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SISSEJUHATUS

Alkoholiga seonduvad teemad on Eestis olnud aastaid aktuaalsed, seda nii majanduslikust
aspektist (lackuvad maksud) kui sotsiaalsest aspektist (elanike alkoholi tarbimise kahjud). 2004.
aastal leidsid aset muutused mitmes alkoholiga seotud valdkonnas. Siseriiklikult tdi 2004. aasta
kaasa nditeks alkoholi Oise jaemiiligi keelu Tallinnas ning alkoholi aktsiisimididrade muutmise
diskussiooni. Viimase tulemuseks oli alkoholiaktsiisi tostmise kava, mille kohaselt alkohoolsete
jookide aktsiisimddrad (v.a veinile ja kéddritatud joogile etanoolisisaldusega iile kuue
mahuprotsendi) kasvavad 5% kolmel jarjestikusel aastal (2005-2007). Eestist sai 1. mail 2004.
aastal Euroopa Liidu (EL) liige, mis tdi alkoholiga seotud kiisimustes kaasa muutusi eelkdige
reisijate pagasis transporditava alkoholi lubatud kogustes (reisija poolt tihest EL liikmesriigist
teise toimetatava alkoholi piirnormid on dllele 110 1, veinile 90 1, vahetootele 20 1, muule
alkoholile 10 I).

EV Pollumajandusministeeriumi tellimusel uuris Eesti Konjunktuuriinstituut (EKI), kuidas on
2004. aastal muutunud elanike hinnangud Eesti alkoholipoliitika suhtes ning kuidas hinnatakse
alkohoolsete jookide tarbimisega seotud kiisimusi. Selleks viis EKI 2004. aasta novembris 14bi
elanike ulatusliku kiisitluse alkoholiga seotud teemade kohta. Analoogiline kiisitlus leidis aset ka
aastatel 1998-2003.

Kéesoleva t60 eesmdrgiks on vilja selgitada elanike alkoholi tarbimise harjumused ning
suhtumine riigi alkoholipoliitikasse. Sellest tulenevalt on t66 jaotatud kaheks peatiikiks. Esimene
peatiikk kajastab elanike hinnangut enda alkoholi tarbimisele, tarbimiseelistusi erinevate
alkohoolsete jookide liikide 1dikes ning hinnanguid alkoholi tarbimisest tulenevatele
probleemidele. Teine peatiikk keskendub riikliku alkoholipoliitika problemaatikale. Analiiiisi
tulemused kajastavad 2004. aasta olukorda ning muutusi, vorreldes aastatega 1998-2003.

Peatiikkide 16ikes on tulemused esitatud ka graafiliselt.

Uurimistdo tugineb 720 Eesti elaniku kirjalikule kiisitlusele (teostatud 2004. a novembris).
Kiisitletud kuuluvad EKI tarbijate paneeli koosseisu ning esindavad lébildiget Eesti elanikest
soo, rahvuse, elukoha, regiooni, vanuse (18-74 eluaastat), hariduse ja netosissetuleku

(pereliikme kohta kuus) jargi.



1. ALKOHOLI TARBIMISE HARJUMUSED

Alkoholi tarbimise harjumustena on kéesolevas t60s késitletud elanike alkohoolsete jookide
eelistusi, tarbimissagedusi jookide 1dikes, alkoholi tarbimise pdhjuseid ning ka hinnanguid Eesti
elanike alkoholi iildisele tarbimisele. Viimasega seonduvalt on vaatluse all ka elanike hinnangud
alkoholi tarbimisest tulenevate probleemide ja kahjude kohta. Uheks uurimisobjektiks on veel
koduveini ja kodudlu valmistamine, mis seostub samuti alkoholi tarbimise temaatikaga, kuna
neid valmistatakse enda tarbeks. Nimetatud valdkondade uurimiseks viis EKI 2004. aasta
novembris ldbi elanike kiisitluse; tulemuste analiilis on alljargnevalt esitatud eraldi nii elanike
enda tarbimiskditumise hinnangute 16ikes kui eestimaalaste alkoholi iildise tarbimise kohta antud

hinnangute I5ikes.

1.1. Elanike hinnang enda alkoholi tarbimisele

Elanike kiisitlus vdimaldab teada saada inimeste hinnangut oma tarbimise kohta, kas seda
peetakse néditeks vdheseks, moddukaks voi ohtraks. Sellise ldhenemise korral on tulemuseks
vastajate subjektiivne enesehinnang, mida on huvitav vorrelda sellega, mida arvatakse teiste
tarbimise kohta (st alkoholi tarbimise kohta Eestis {ildiselt). Samas voib korvutada
enesehinnangut ka erinevate alkohoolsete jookide tarbimissagedusega, mis peegeldab, millist

tarbimiskaitumist inimesed seostavad néiteks vihese voi rohke tarbimisega.

Kiisitlusel uuriti, kui palju Eesti elanikest alkoholi tarbib ning alkoholi tarbijatel paluti hinnata,
kas nad joovad alkohoolseid jooke vdhe, mdddukalt voi palju. Tulemustest jareldub, et 16%
taiskasvanud elanikkonnast ei joo alkoholi iildse ning alkoholi tarbijatest enamus arvab, et tarbib
alkoholi vihe (61% vastanutest). Teist ddrmust, et alkoholi tarbitakse palju, iitles enda kohta vaid
2% vastanutest. Kokkuvdtvalt on alkoholi tarbijaid rohkem tallinlaste, meeste, kuni 49-aastaste

ning kdrgharidusega elanike seas.

Vorreldes 2000. aasta andmetega, on tulemused suhteliselt samasugused. Tabelis 1.1 on esitatud
2000. ja 2004. aasta andmete vOrdlus. Ehkki 2000. aastal oli elanikel vdimalik anda hinnang
monevorra teistsuguse skaala alusel, ndhtub tulemustest selgelt, et alkoholi rohket (st iile
keskmise) tarbimist markis mdlemal kiisitlusel vaid 1-2% vastanutest, samas kui valdav enamus
hindas oma alkoholi tarbimist vdheseks. Kuna tegemist on inimeste subjektiivse hinnanguga, siis
oleks jirgnevalt vaja analiiiisida alkohoolsete jookide tarbimissagedusi, et teada saada, mida

peetakse silmas vihese voi mddduka tarbimise all. Vastavad vordlused on toodud tabelis 1.2,



seejuures on tarbimissagedused esitatud kolme alkohoolsete jookide grupi osas: viin, vein (sh

vahuvein) ning o6lu.

Tabel 1.1. Elanike hinnang alkoholi isiklikule tarbimisele (% vastanutest)

2000 2004
Ei tarbi tildse 16 Ei joo iildse 16
Tarbib iisna vihe 54 Joob vihe 61
Tarbib keskmisest vihem 15 Joob mdddukalt 21
Tarbib keskmiselt 12 Joob palju 2
Tarbib iile keskmise 1
Ei oska ise hinnata 2
Kokku 100 100

Tabel 1.2. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused tarbimise enesehinnangute 15ikes

Ei joo iildse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu
(voi vdga harva)  korda kuus  korda néddalas iga paev

% alkoholi tarbijatest, kes joob enda hinnangul alkoholi VAHE

Viin 75 24 1 0
Vein, vahuvein 42 54 4 0
Olu 58 34 7 1
% alkoholi tarbijatest, kes joob enda hinnangul alkoholi MOODUKALT

Viin 35 54 11 0
Vein, vahuvein 39 52 7 2
Olu 27 31 31 11

Tabelist 1.2 jéreldub, et inimesed hindavad oma alkoholi tarbimist vdga erinevalt ning see on
suhteline “kui palju on palju”. Kui kokkuvotvalt tarbivad ennast mdddukaks tarbijaks nimetanud
inimesed alkoholi sagedamini kui end vidheseks tarbijaks nimetanud elanikud, siis nende
gruppide siseselt on varieeruvused suured. Nii hindavad oma alkoholi tarbimist mdddukaks
nditeks nii paar korda kuus kui paar korda néddalas alkoholi joovad inimesed. Niiteks Slle puhul
on oma tarbimist pidanud moddukaks ka need, kes joovad seda iga pdev. Seega on tarbimise
analiilisis otstarbekam tugineda tarbimissageduste niitajatele ning nende alusel sotsiaal-

demograafiliste gruppide 10ikes jarelduste tegemisele.

Alkoholi tarbimisel on erinevaid pohjuseid: kes tarbib vaid perekondlikel tdhtpaevadel, kuna

selline on peretraditsioon, kelle jaoks on alkohol lahutamatu toitumiskultuuri osa, kes kasutab



alkoholi 166gastusvahendina jne. Seega pdhjuseid, miks alkoholi tarbitakse, on véga palju ning

jargnevalt on esitatud kiisitlustulemuste pohjal kokkuvaétlik tilevaade.

Joonisel 1.1 on pingerida pdhjustest, mida elanikud nimetasid enda alkoholi tarbimise puhul
olulisteks voi vdga olulisteks teguriteks. Loetelus on esikohal alkoholi tarbimine seltskonna
mottes, mis holmab tarbimist erinevate iirituste ajal nii kodus kui véljaspool kodu. Siinkohal
margiti, et sageli on tegemist ka (pere)traditsiooniga, nditeks juuakse alkoholi siinnipdevade vms
sindmuste tdhistamise puhul. Pingereas teisel kohal oli alkohol kui vahend pingete
mahavotmiseks ning 165gastumiseks, seejuures mirkis iga viies alkoholi tarbija, et antud pohjus
on tema jaoks viga oluline. Kolmandaks nimetasid alkoholi tarbijad asjaolu, et alkohol maitseb
ning seetdttu seda ka juuakse. Kiisitluse andmetel ei tarbita alkoholi harjumusest ning Eesti
elanike jaoks ei ole alkohol ka eriti oluline toitumiskultuuri osa. Lisaks loetletud pdhjustele
markisid elanikud, et on vahetevahel alkoholi tarbinud tervise parandamiseks (eelkdige peale

kiilmetumist, et ennetada haigeks jadamist).

@ vaga oluline oluline

Seltskonna mottes

Aitab 166gastuda,
pingeid maha votta

Maitseb

Toitumiskultuuri osa

Harjumus

0 10 20 30 40 50 60 70 80
% alkoholi tarbijatest

Joonis 1.1. Alkoholi tarbimise pdhjused

Kui analiiiisida alkoholi tarbimise pdhjuseid sotsiaal-demograafiliste gruppide 1dikes, siis saab
jareldada, et nimetatud peapohjused (st tarbimine seltskonna mottes ja pingete mahavdtmiseks)
on iseloomulikumad eelkdige tooealistele tarbijatele, kes pensionidridega vorreldes on aktiivsema
elustiiliga. Alkoholi kasutamine 100gastaval otstarbel on enam levinud ka meeste seas ning
kiilades. Vanuse alusel eristus ka see, et mida nooremad vastajad olid, seda olulisem oli alkoholi
tarbimisel asjaolu, et see maitseb. Alkoholi kuulumine toitumiskultuuri hulka oli olulisemaks

pohjuseks tallinlastele ning korgema haridustasemega elanikele.



1.2. Elanike alkohoolsete jookide eelistused

Eelnevalt alapeatiikis 1.1 kirjeldatud alkohoolsete jookide tarbimissagedused olid esitatud
véljavotteliselt, et vorrelda, millele tuginevad alkoholi tarbimise kohta antud enesehinnangud.
Kiisitlusel uuriti alkohoolsete jookide tarbimissagedusi ulatuslikumalt, seejuures olid
alkohoolsed joogid jaotatud gruppidesse vastavalt joonisele 1.2. Igal vastajal oli vdimalus
markida, kui sageli ta nimetatud jooke tarbib. Sellest tulenevalt saab teha jéreldusi elanike
eelistuste kohta alkohoolsete jookide iiksikute gruppide 16ikes ning vaadelda ka kange ja lahja

alkoholi omavahelisi eelistusmalle.

ALKOHOL

\
\ \

KANGE ALKOHOL LAHJA ALKOHOL

viin vein,
vahuvein
viski, konjak, || Olu
rumm, dzinn, likoor

siider

long drink,
kokteilid

Joonis 1.2. Alkohoolsete jookide struktuur kiisitlusel

Lisaks joonisel 1.2 nididatud struktuurile uuriti 2004. aastal ka kodusel teel lahja alkoholi
valmistamist oma pere tarbeks, mis on Eestis seadusandlikult lubatud'. Elanikel paluti kiisitlusel
vastata, kas nende pere on 2004. aastal valmistanud koduveini vdi kodudlut. Tulemustest
jareldub, et kiimnendiku vastanute peres tehti koduveini ning 4% vastanute peres tehti kodudlut.
Seega osa peresid on taolist voimalust kasutanud, kuid siinkohal pole tegemist Eestis laialt
levinud trendiga. Piirkondlikult on endale alkoholi valmistamine enim levinud Lééne-Eesti ja
Kirde-Eesti elanike hulgas ning koige vdhem tallinlaste seas (vt tabel 1.3). Kodudlut
valmistatakse koduveiniga vorreldes vdhem, kuid Léddne-Eesti elanike hulgas on kodudlu

tegemine monevdrra populaarsem kui Eestis keskmiselt.

! Alkoholi-, tubaka- ja kiituseaktsiisi seaduse kohaselt (§21, 1 6) ei kisitata aktsiisikaubana isiklikus majapidamises
valmistatud 6lut, veini ja kéddritatud jooki, kui neid kasutatakse ainult enda tarbeks mittekaubanduslikul eesmaérgil.



Tabel 1.3. Koduveini ja kodudlu valmistamine enda tarbeks (% vastanutest)

Regioon Koduvein  Kodudlu Elukoht Koduvein  Kodudlu
Keskmiselt 10 4 Keskmiselt 10 4
Pohja-Eesti 6 3 Tallinn 6 1
Kesk-Eesti 7 5 suured linnad 15 4
Kirde-Eesti 17 1 vaikelinnad 6 7
Ladne-Eesti 12 7 alevikud 16 1
Louna-Eesti 12 4 kiilad 10 7

Kisitlustulemuste kohaselt tarbitakse Eestis kdige sagedamini veini ja dlut. Seejuures 14% alkoholi
tarbijatest joob Olut paar korda nddalas ning 5% alkoholi tarbijatest iga pdev. Tarbimissageduselt on
jargmiseks grupiks kange alkohol ning koige harvem juuakse siidrit, long drinke ning kokteile.
Viimaste ndol on tegemist suhteliselt uute jookidega Eesti alkoholiturul, varreldes nditeks viina voi
oOllega. Sotsiaal-demograafiliste gruppide 10ikes on alkoholi tarbimissagedused erinevad, mille
pohjal saab jdreldusi teha tarbijate erinevate eelistuste kohta. Seega saab iga konkreetse alkohoolse
joogi osas esitada talle omase tarbijate sotsiaal-demograafilise iseloomustuse. Tabelites 1.4 ja 1.5 on

tarbimissagedused kajastatud vanuse ja soo ldikes.

Tabel 1.4. Kangete alkohoolsete jookide tarbimissagedused vanuse ja soo 1dikes (% alkoholi tarbijatest)

Ei joo iildse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu
(vOi vdga harva) korda kuus korda nidalas iga péev
VIIN
Keskmiselt 62 33 s 1
Vanus  18-29aastased 62 3 3 0
30 - 49 aastased 65 30 4 1
50 - 64 aastased 58 36 5 1
65 - 74 aastased 65 31 3 1
Sugu naised 7o 2 T
mehed 42 48 8 2
VISKI, KONJAK, RUMM, DZINN, LIKOOR
Keskmiselt 64 34 20
Vanus  18-29aastased 61 3 71
30 - 49 aastased 67 32 1 0
50 - 64 aastased 54 44 1 1
65 - 74 aastased 70 28 2 0
Sugu naised 65 34 T
mehed 61 34 4 1




Tabel 1.5. Lahjade alkohoolsete jookide tarbimissagedused vanuse ja soo 16ikes (% alkoholi tarbijatest)

Ei joo iildse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu

(v0i vdga harva) korda kuus  korda niddalas iga paev
VEIN, VAHUVEIN
Keskmiselt 0 52 5 1
Vanus  18-29aastased a7 9 4 o
30 - 49 aastased 37 o6 5 2
50 - 64 aastased 47 46 7 0
65 - 74 aastased 37 62 1 0
Sugu naised 3 62 s
mehed 57 36 6 1
oLuU
Keskmiselt 8 3 “ 5
Vanus  18-29aastased a7 15 4
30 - 49 aastased 49 31 13 7
50 - 64 aastased 43 39 11 7
65 - 74 aastased 59 26 14 1
Sugu naised 66 % 6 2
mehed 19 46 24 11
SIIDER
Keskmiselt o 14 5 1
Vanus  18-29aastased 54 12 o
30 - 49 aastased 85 9 5 1
50 - 64 aastased 92 7 0 1
65 - 74 aastased 97 3 0 0
Sugu naised 9 16 s
mehed 84 9 6 1
LONG DRINK, KOKTEILID
Keskmiselt & 18 2 o
Vanus  18-29aastased o7 2 5 o
30 - 49 aastased 79 19 1 1
50 - 64 aastased 86 11 2 1
65 - 74 aastased 88 10 2 0
Sugu naised 8 20 2 o
mehed 82 15 2 1




Alkohoolsete jookide gruppide 16ikes saab markida jargnevat (tdiendavalt vt lisa 2.1):

» VIINA tarbimine on rohkem levinud meeste hulgas ning see on populaarsem kiilaelanike
kui linnaelanike seas. Piirkondlikult on viin eelistatum Kirde-Eesti ning Kesk-Eesti alkoholi
tarbijate seas, seejuures joob viina 1-2 korda néddalas iga kiimnes Kirde-Eesti alkoholi
tarbija. Kui analiiiisida tarbijate eelistusi haridustaseme jargi, siis jareldub, et mida madalam
haridustase on, seda eelistatum on ka viina tarbimine (nditeks 14% alg- vo1 pohiharidusega
alkoholi tarbijatest joob viina 1-2 korda néddalas). Samuti on viina tarbimine levinud enam
madalamasse tulugruppi kuuluvate elanike hulgas (st pereliikme kohta on netosissetulek
kuni 1000 kr kuus).

> VISKI, KONJAK, RUMM, DZINN ja LIKOOR on eclistatumad kdrgema sissetulekuga
elanike seas (kelle netosissetulek iiletab 3500 kr kuus pereliikme kohta), kuid kdesoleva
grupi jookide tarbijate endi seas on tarbimise sagedus vastupidi suurem madalama tulugrupi
inimeste hulgas. Kui kangest alkoholist oli viina ndol tegemist rohkem alg- ja
pohiharidusega alkoholi tarbijate poolt eelistatud joogiga, siis viski, konjak jne on
eelistatumad korgharidusega elanike seas. Piirkondlikult on antud kange alkoholi grupi
jookide tarbijaid enim PShja-Eesti elanike hulgas (st Tallinnas ja Harjumaal).

» VEIN (sh vahuvein) on eelistatum naiste seas, samuti Tallinnas, kdige ebapopulaarsem on
vein kiilaelanike hulgas. Veini tarbijaid on enim ka kdrgharidusega elanike ning korgema
sissetulekuga inimeste hulgas, seejuures joob 10% neist veini 1-2 korda nédalas.

> OLLE tarbijate kohta saab jireldada, et tegemist on iilekaalukalt meeste poolt eelistatud
joogiga (32% alkoholi tarbivatest naistest ning 81% alkoholi tarbivatest meestest joob olut).
Seejuures joob peaaegu iga neljas alkoholi tarbiv mees olut 1-2 korda nddalas ning ca
kiimnendik alkoholi tarbivatest meestest teeb seda iga péev.

»  SIIDRI tarbijateks on eelkdige noored kuni 29-aastased elanikud ning nditeks pensiondride
hulgas ei tarbita siidrit peaaegu iildse. Siidri tarbimise sagedus on seega samuti koige
suurem noorte seas: seda joob 12% kuni 29-aastastest alkoholi tarbijatest 1-2 korda nédalas.
Siidrit eelistatakse enam madalama sissetulekuga alkoholi tarbijate seas ning piirkondlikult
on siider populaarsem Kesk-Eesti elanike hulgas.

» LONG DRINK ning KOKTEILID on samuti peamiselt noorte poolt eelistatud joogid ning

populaarsemad madalamasse tulugruppi kuuluvate alkoholi tarbijate hulgas.
Kokkuvdtvalt saab jiareldada, et eelnevalt esitatud alkohoolsete jookide tarbijaskonna sotsiaal-

demograafiline iseloomustus on iildjoontes samasugune kui eelnevatel aastatel. Seega on iga

joogi suhtes vilja kujunenud alkoholi tarbijate eelistusmallid.
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1.3. Alkoholi tarbimisega seotud probleemid

Alkoholi tarbimine suureneb Eestis iga aastaga’ ning sellest tulenevalt vajavad itha enam
tahelepanu sellega kaasnevad probleemid ja kahjud. Kui eelnevalt alapeatiikis 1.1 olid kajastatud
elanike hinnangud enda alkoholi tarbimise suhtes, siis jdrgnevalt on analiilisitud, kuidas
hinnatakse iildist alkoholi tarbimist ning millised on olulisimad alkoholiga seotud probleemid

Eestis.

Kisitlusel said elanikud anda oma hinnangu, kas nende arvates tarbivad eestimaalased alkoholi
viahe, moddukalt, palju voi liiga palju. Tulemustest jareldub, et alkoholi tarbimist viheseks ei
peeta (mérkis 0% vastanutest), pigem on tegemist rohke tarbimisega (vt joonis 1.3). Kui
moddukat tarbimist mérkis 9% vastanutest, siis peaaegu iga teise vastaja hinnangul juuakse
Eestis alkoholi palju ning 39% vastanute arvates liiga palju. Koige kriitilisemalt hindasid
alkoholi tarbimist jitkuvalt maa-asulate elanikud, kelledest 47% arvas, et Eestis juuakse alkoholi
liiga palju. Vorreldes eelnevate aastatega, pole hinnangud oluliselt muutunud. Olukord pole
paranenud ning see on kooskodlas asjaoluga, et alkoholi tarbimisnditajad jark-jargult kasvavad.
Kokkuvotvalt saab jireldada, et elanike hinnangud peegeldavad alkoholi tarbimise probleemsust

Eestis.

& Juuakse mdddukalt
& Juuakse palju

® Juuakse liiga palju

B Ei oska 6elda

2001

0% 20% 40% 60% 80% 100% vastanutest

Joonis 1.3. Hinnang eestimaalaste alkoholi tarbimisele

2 EKI andmetel tarbiti 2003. aastal 10,9 liitrit absoluutalkoholi ithe Eesti elaniku kohta (s.o 13,1 liitrit iihe iile 14-
aastase elaniku kohta). Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) programmi 7ervis 21 raames on Eesti votnud endale
kohustuse vihendada alkoholi tarbimist aastaks 2015 kuue liitri absoluutalkoholini per capita, samas peab alla 15-
aastaste hulgas olema antud niitaja nullildhedane.
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Jargnevalt on analiiiisitud, millised alkoholi tarbimisest (sh liigtarbimisest) tulenevad probleemid
ja kahjud on elanike hinnangul Eestis kdige olulisemad. Seejuures on kisitletud nii konkreetselt
alkoholi tarbijaga seotud teemasid kui iildisemaid probleeme, mis mdjutavad peale alkoholi

tarbija isiku ka tema ldhedasi ning tihiskonda.

Erinevate alkoholiga seotud probleemide ja kahjude olulisuse jérgi koostatud pingerida on
toodud joonisel 1.4. Kiisitluse tulemuste jirgi on elanike hinnangul kdige probleemsemaks
alkoholi tarbimisega seotud kiisimuseks soiduki juhtimine alkoholijoobes (80% vastanutest
nimetas seda viga oluliseks). Piirkondlikult rdhutasid antud kiisimust Eesti keskmisest rohkem
Ladne-Eesti ja Kesk-Eesti elanikud. Véga oluliste alkoholi tarbimise negatiivsete tagajargedena
nimetasid elanikud veel isikuvastaseid kuritegusid ning perevigivalda. Isikuvastaseid kuritegusid
rohutasid teistest enam alg- ja pohiharidusega inimesed ning vanemad elanikud, kodust
viagivalda mairkisid aga rohkem dra naised. Alkoholi liigtarbimisega kaasnevaid
terviseprobleeme pidasid elanikud samuti oluliseks, seejuures esines jirgnev tendents: mida
vanem vastaja oli, seda olulisemaks ta antud kiisimust hindas. Alkoholismist pdhjustatud to6tust
hindasid elanikud monevorra vdhem oluliseks kui eelnevalt loetletud probleeme, seejuures
rohutasid seda aga keskmisest enam Lédne-Eesti inimesed ning madalamasse tulugruppi
kuuluvad elanikud. Vdhem toodi probleemina vélja ka salaalkoholi miiiiki, kuid piirkondlikult

hindasid seda keskmisest olulisemaks Kirde-Eesti elanikud.

B vaga oluline B oluline

Alkoholijoobes
s6iduki juhtimine

Isikuvastased
kuriteod

Terviseprobleemid

Kodune vagivald

Alkoholismist
pdhjustatud td66tus

Salaalkoholi muuk

0 20 40 60 80 100
% vastanutest

Joonis 1.4. Alkoholist tulenevate probleemide olulisus Eestis
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Vorreldes 2003. aasta hinnangutega (vt tabel 1.6), olid 2004. aasta kiisitlustulemused pingerea
esimeste nditajate suhtes samad. Alkoholijoobes sdiduki juhtimist nimetati ka 2003. aasta
kiisitlusel koige olulisemaks alkoholiga seotud probleemiks (mérkis 96% vastanutest) ning teisel
kohal olid alkoholi tarbimisest soodustatud isikuvastased kuriteod (markis 93% vastanutest).
Alkoholi tarbimisest pohjustatud terviseprobleeme, kodust végivalda ning alkoholismi tagajérjel
tekkinud to6tust méargiti aga 2004. aastal rohkem kui 2003. aastal. Salaalkoholi miilik oli ka
2003. aastal viimasel kohal. Siiski saab koigi nimetatud probleemide puhul kokkuvdtvalt
jareldada, et 2004. aastal hinnati neid teravamaks kui 2003. aastal, mida nditab hinnangute

nihkumine skaalal “véga olulise” poole.

Tabel 1.6. Alkoholist tulenevate probleemide olulisus Eestis (% vastanutest)

2003 2004
ofjﬁie oluline orlilil%ie oluline
Alkoholijoobes soiduki juhtimine 65 31 80 18
Isikuvastased kuriteod 51 42 64 31
Terviseprobleemid 33 51 57 37
Kodune végivald 44 42 61 32
Alkoholismist pohjustatud to6tus 27 48 43 41
Salaalkoholi miiiik 34 39 43 32
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2. HINNANG EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLIITIKALE

Alkoholipoliitika on mdiste, mis kidtkeb endas erinevaid valdkondi nagu niiteks maksustamine,
tootmise reguleerimine, miiiiginduded, {ihiskondlik kontroll jne. Seejuures saab riik kujundada
alkoholipoliitikat nii rangete piirangutega kui liberaalsete meetmetega. Alkoholipoliitika eri
meetmete kaudu piilitakse mojutada alkoholi kéttesaadavust, noudlust ning elanike

tarbimisharjumusi.

Kéesoleva peatiiki raames kisitletakse elanike hinnanguid alkoholi kittesaadavusele, Eesti riigi
alkoholipoliitikale ning selle muutmise vdimalustele. Siinkohal on eraldi kisitletud ka elanike
hinnanguid alkoholi reklaami piiramise ning kohalike omavalitsuste poolt kehtestatava alkoholi

Oise jaemiiligi keelu suhtes.

2.1. Alkoholi Kiittesaadavus

Alkoholi kéttesaadavust on Eestis viimastel aastatel piiratud, seda nii seadusandlikult (nt 2002. a
keelustati lahja alkoholi miiiik kioskites) kui kohalike omavalitsuste poolt rakendatud alkoholi
miitigipiirangute kaudu. Kiisitlusel hindasid alkoholi tarbivad elanikud selle kattesaadavust oma
elukohas (vt tabel 2.1). Tulemustest jareldub, et 2004. aastal oli alkohol elanikele normaalselt
kéttesaadav ning eelnevate aastatega vorreldes pole hinnangutes olulisi muutusi aset leidnud. Kui
2003. aastal ndgi iga kolmas alkoholi tarbija probleemi alkoholi liigses kéttesaadavuses oma
elukohas, siis 2004. aastal mérkis seda jatkuvalt 28% alkoholi tarbijatest.

Tabel 2.1. Hinnangud alkoholi kittesaadavusele (% alkoholi tarbijatest)
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Raskesti kittesaadav 1 0 2 1 2 1 2
Normaalselt kittesaadav 63 59 54 60 66 66 67
Liiga kédttesaadav 33 37 41 37 29 32 28
Ei oska oelda 3 4 3 2 3 1 3
Kokku 100 100 100 100 100 100 100

Kuna elukohast soltuvalt on alkoholi kittesaadavus monevorra erinev, siis on tabelis 2.2 toodud
tulemused ka piirkonniti ning maa- ja linnaelanike 10ikes. Piirkondlikult on aastast aastasse
olnud kdige rahulolematumad Kirde-Eesti alkoholi tarbijad: iile kolmandiku neist mérkis, et

alkohol on nende elukohas liiga kéttesaadav. 2003. aastaga vorreldes on 2004. aastal elanike
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rahulolu suurenenud aga Kesk-Eestis ja Louna-Eestis, mida peegeldab nende alkoholi tarbijate
osakaalu védhenemine, kes mirkisid alkoholi liigset kéttesaadavust. Sarnaselt eelnevatele
aastatele oli ka 2004. aastal alkohol paremini kittesaadav linnaelanikele, kuna linnades on
miitigikohti rohkem. Liigset kittesaadavust mérkisid eelkdige véikelinnade elanikud ning sama

tendents esines ka eelnevatel aastatel.

Tabel 2.2. Hinnangud alkoholi kdttesaadavusele regiooni ja elukoha 1dikes (% alkoholi tarbijatest)

Raskesti Normaalselt Liiga Ei oska
kittesaadav ~ kéttesaadav kittesaadav oelda

Keskmiselt 2 67 28 3
‘Regioon  Pohja-Besti 1 656 % 4

Kesk-Eesti 3 76 21 0

Kirde-Eesti 4 95 38 3

Léaédne-Eesti 3 68 27 2

Lduna-Eesti 0 72 26 2
Elukoht  Tallinn 2 64 29 5

suured linnad 2 63 32 3

véikelinnad 0 61 39 0

alevikud 2 72 24 2

kiilad 4 7 16 3

Alkoholiseaduse §42 sitestab, et kohaliku omavalitsuse volikogu voib oma haldusterritooriumil
kehtestada alkohoolse joogi jaemiiligil sortimenti, miiligikohta ja miiligivormi puudutavaid
kitsendusi ning piirata kauplemise aega. Antud Jigusi on kasutanud mitmed kohalikud
omavalitsused, koige levinum meede on alkoholi voi ainult kangete alkohoolsete jookide Oise
jaemiiligi keelustamine (nt Haapsalus, Pdrnus jne). 2004. aasta 7. juulist hakkas alkoholi Gise
jaemiitigi keeld kehtima ka Tallinnas (kella 23-st kella 8-ni).

Kisitlusel paluti elanikel mérkida, kas nende elukohas on alkoholi 6ine jaemiiiik keelatud ning
kas nad pooldavad seda voi mitte. Tulemustest selgus, et iga neljas (vt joonis 2.1) elanik ei ole
oma elukohas kehtivatest alkoholi Oise jaemiiiigi regulatsioonidest teadlik ning ei osanud
kiisitlusel 6elda, kas see on keelatud vai mitte. Siinkohal oli peamiselt tegemist nende elanikega,
kes tarbivad alkoholi vihe voi ei tarbi iildse. Seetdttu on neil alkoholi dise jaemiiligiga olnud
vihe kokkupuuteid voi puudub kogemus iildse, lisaks puudus ka piirangute kohta mujalt saadav
informatsioon. Iga teine elanik mairkis aga kiisitlusel, et tema elukohas on alkoholi 6ine jaemiitik

keelatud ning iga neljas, et lubatud. Seejuures maérkisid elanikud lisaks, et alkoholi 6ist jaemiitiki
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pole nende elukohas ka jaekaubanduse iseregulatsiooni tottu (nt kiilapood té6tab kindlatel

kellaaegadel ning on 60sel suletud).

Kas Teie elukohas on alkoholi 6ine jaemuuk keelatud?
(% vastanutest)

Eiole keelatud i ialm, "~ ---__ -

25% . e e s
Hinnang alkoholi 6ise jaemuugi keelule
(% vastanutest, kelle elukohas on keeld)
Keelatud
49% Pooldab keeldu 74

Ei poolda keeldu 13

Ei oska ¢elda 13

e —————

Ei oska oelda
26%

Joonis 2.1. Elanike hinnang alkoholi dise jaemiiligi keelule oma elukohas

Niiteks tallinlastest mérkis 58%, et alkoholi 6ine jaemiilik on keelatud; 13% mérkis, et see on
lubatud; ning peaaegu iga kolmas elanik ei teadnud, kas antud ajaline kitsendus eksisteerib voi
mitte. Kuna Tallinnas kehtib alkoholi 6ise jaemiiiigi keeld, siis need 13% elanikest, kelle arvates
keeldu pole, pidid oma vastuses lihtuma mingist jargnevast eeldusest. Uheks vdimaluseks on, et
info puudumisel arvasid nad, et keeldu pole, voi teiseks, nad on ndinud alkoholi jaemiitiki disel
ajal ning jareldasid sellest, et keeldu pole. Kuna Tallinnas hakkas nimetatud keeld kehtima juulis
ning kiisitlus viidi 14bi novembris, siis vOis elanike hinnanguid mojutada ka keelu suhteliselt
lithike kehtimisaeg kiisitlusmomendiks, mille jooksul ei olnud osa elanikke keelust veel teada

saanud.

Kui analiiiisida elanike suhtumist alkoholi dise jaemiiligi keelu rakendamise kohta oma elukohas
(vt joonis 2.1), siis saab jéireldada, et valdav enamus pooldab seda (mérkis ligi kolmveerand
vastanutest, kes olid teadlikud oma elukohas kehtivast keelust). Seejuures oli néiteks tallinlaste
hulgas keelu pooldajaid 67% ning selle vastaseid 16%. Muude sotsiaal-demograafiliste tunnuste
1dikes oli pooldajaid enam naiste ning vanemate inimeste hulgas, samuti madalama
haridustasemega elanike seas. Samas ei osanud just nooremate elanike ning kdrgharidusega
inimeste hulgas peaaegu iga viies oma arvamust antud kiisimuses Oelda, hinnangu andmine

valmistas raskusi ka korgema sissetulekuga elanikele.
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2.2. Hinnang alkoholipoliitika meetmetele

Kiisitlusel uuriti nii elanike suhtumist alkoholipoliitikasse {ildiselt kui selle muutmise eri
vOimalustesse. Elanikel paluti hinnata, milline alkoholipoliitika on nende arvates Eestile

sobivaim, st kas Eestis peaks rakendama liberaalset voi ranget alkoholipoliitikat.

Elanike arvates peaks Eestis rakendatav riigi alkoholipoliitika olema piirangutega. Jooniselt 2.2
ndhtub, et vaid 4% vastanutest arvas, et alkoholipoliitika voiks olla voimalikult liberaalne, st
piiranguteta, lilejddnute hinnangul on piirangud vajalikud. Siinkohal léksid aga arvamused lahku:
vordselt 42% vastanutest pooldas nii rangeid piiranguid kui monevorra liberaalsemat (vdheste

piirangutega) alkoholipoliitikat.

% vastanutest

Ei oska 6elda Piiranguteta
12% 4%

Rangete Vaheste
piirangutega piirangutega
42% 42%

Joonis 2.2. Hinnang, milline peaks Eesti riigi alkoholipoliitika olema

Piirkondlikult saab jdreldada, et kdige rohkem on rangete meetmete rakendamise pooldajaid
Ladne-Eesti elanike seas ning vidheseid piiranguid toetatakse enam Kirde-Eestis. Vanuse jérgi on
liberaalsema alkoholipoliitika poolt enim kuni 29-aastased ning rangete piirangute poolt iile 64-
aastased. Véheseid piiranguid toetatakse enam ka korgharidusega elanike seas ning kdrgemasse
tulugruppi kuuluvate inimeste hulgas. Tdiendavalt on sotsiaal-demograafiliste tunnuste 16ikes

tulemused esitatud lisas 2.2.

Alapeatiikist 1.3 selgus, et elanike hinnangul tarbitakse Eestis alkoholi palju ning isegi liiga
palju. Kiisitlusel oli elanikel voimalik vastata, kes peaks nende arvates sellises olukorras piitidma
lahendust leida ning astuma samme elanike alkoholi tarbimise vdhendamiseks. Selleks oli
vastajatele ette antud loetelu voimalikest institutsioonidest ja isikutest, kelledest vastajal paluti
vilja valida kaks kdige olulisemat, ning elanikel oli veel vdoimalus lisaks mérkida nende arvates

tahtsaid asutusi voi isikuid.
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Joonisel 2.3 on toodud kiisitlustulemuste pingerida, millest jéreldub, et eelkdige on elanike
arvates vaja alkoholi tarbimise vdhendamisega tegeleda inimestel endil, st alkoholi tarbijatel
(mérkis 64% vastanutest). Seejuures pidasid seda tdhtsamaks liberaalsema alkoholipoliitika
pooldajad (nooremad elanikud ning kdrgema sissetulekuga inimesed, mérkis vastavalt 75% ja
68% vastanutest). Oluliseks pidasid vastajad ka meedia rolli (mérkis 38% vastanutest), st TV,
raadio, ajalehtede, ajakirjade ning Interneti vahendusel avaldatava informatsiooni moju tarbimise
vihendamisele. Siinkohal saab kdige olulisema tegurina vélja tuua alkoholi reklaami avaldamise
piiramist meedias, kuid oma osa on ka alkoholi tarbimise vdhendamise propageerimisel 14bi
sotsiaalse suunitlusega saadete ja artiklite. Meedia rolli elanike alkoholi tarbimise vihendamisel
hinnati kodige rohkem korgharidusega inimeste seas (mérkis 53% vastanutest). Pingereas
kolmandal kohal oli Valitsus: iga kolmas vastanu arvas, et alkoholi tarbimise vihendamisega
peaks tegelema riiklikul tasandil ja initsiatiivi peaks seejuures iiles nditama Valitsus. Siiski arvas
neljandik vastanutest, et ka kohalik omavalitsus peaks lokaalselt tegelema oma haldusiiksuse
elanike alkoholi tarbimise vdhendamisega (enim margiti Kirde-Eesti elanike hulgas — 31%).
Monevorra vdhem nimetati institutsioonidest parlamenti, politseid, Sotsiaalministeeriumi,
Haridusministeeriumi ning alkoholi miiiijjaid ja tootjaid. Omapoolse tdiendusena maérkisid
elanikud, et alkoholi iildise tarbimise vdhendamisel sdltub palju laste harimisest ning rohutati
pere ja kooli tdhtsust noorte alkoholiga seotud teadlikkuse kujundamisel. Kokkuvdtvalt saab
jéareldada, et alkoholi tarbimise vdhendamist hindavad elanikud oluliseks, kuna 0% vastanutest

mairkis, et mitte keegi ei peaks sellega Eestis tegelema.

Inimesed ise

Meedia

Valitsus

Linna-, vallavalitsused
Riigikogu

Politsei

Alkoholi midjad
Sotsiaalministeerium
Haridusministeerium
Alkoholi tootjad

President

0 10 20 30 40 50 60 70
% vastanutest

Joonis 2.3. Hinnang, kes peaks astuma samme elanike alkoholi tarbimise vdhendamiseks
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Kuna elanikud arvavad, et alkoholipoliitika peab olema piirangutega ning tuleb astuda samme
eestimaalaste alkoholi tarbimise vdhendamiseks, siis jdrgnevalt on analiilisitud, milliste
meetmete kaudu neid eesmérke tdita. Tabelis 2.3 on esitatud vordlevad andmed 2003. ja 2004.
aasta kohta, kui palju ja milliseid konkreetseid alkoholipoliitika muutmise meetmeid elanikud

pooldasid (2004. a tulemused sotsiaal-demograafiliste tunnuste 16ikes on toodud lisas 2.3).

Tabel 2.3. Alkoholipoliitika muutmise ettepanekute pooldamine (% vastanutest)

2003 2004
Noortele peaks looma rohkem vabaaja veetmise vdimalusi 97 97
Koolis peaks olema alkoholiteemalised tervisekasvatuse tunnid 87 86
Alkoholi ei tohiks miiiia spordivoistlustel 86 85
 Alkoholi reklaami peaks rohkem piirama $1 82
Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral rangemalt karistama 82 81
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest 80 80
Tuleks edendada karskuslikumist © 73
Alkoholi jaemiitiginduded peaks olema rangemad 68 69
Alkoholi ei tohiks miiiia bensiinijaamades 72 68
Alkoholi ei tohiks kauplustes miiiia 24t 66pédevas 65 66
 Alkoholi miiiigikohti peaks olema vihem 60 54
Alkoholi tootjaid voiks Eestis vihem olla - 28
Alkohol peaks olema kallim 18 20

Tabelist 2.3 ndhtub, et kdige suurema toetuse said kiisitlusel need alkoholipoliitika muutmise
ettepanekud, mis on seotud noortega, so nende vabaaja veetmise vdimaluste laiendamine ning
alkoholi puudutava teadlikkuse kasvatamine (méirkis vastavalt 97% ja 86% vastanutest). 80%
vastanutest arvas, et vajalik on ka alkoholi tarbimise kahjulikkust ning negatiivseid tagajargi
kisitlevate sotsiaalse sisuga saadete ja artiklite laiem levik. Pingereast jareldub, et populaarseteks
ettepanekuteks osutusid veel alkoholi miitigi keelustamine spordivdistlustel, alkoholi reklaami
laialdasem piiramine ning alkoholijoobes digusrikkumisi sooritanud isikute rangem karistamine.
Seejuures olid alkoholi miiligikeelu suhtes spordivdistlustel oma hinnangutes kriitilisemad iile
49-aastased, keelustamise vastu olid aga rohkem kuni 29-aastased. Reklaami suuremat piiramist
pooldati samuti rohkem vanemate elanike seas (vastu olid rohkem kuni 29-aastased), kuid samuti
korgharidusega inimeste hulgas, kes tdid eelnevalt vilja ka meedia olulise rolli elanike
mojutamisel alkoholi tarbimise vdhendamise suunas. Elanike rangem karistamine, kui nad
sooritavad  alkoholijoobes  digusrikkumisi, pdlvis keskmisest suurema populaarsuse

korgharidusega vastanute ning Kirde-Eesti elanike silmis.
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Monevorra vihem, kuid mitte vihem oluliste meetmetena nimetasid elanikud karskusliikumise
edendamist (mirkisid enim Kirde-Eesti elanikud) ning erinevaid jaemiiligi kitsendusi nagu
nditeks alkoholi jaemiiliginduete {ildine karmistamine, miiligi keelustamine bensiinijaamades,
miitigi keelustamine kauplustes oisel ajal ning alkoholi miiligikohtade iildarvu vdhendamine.
Piirkondade 16ikes saab hinnangutes vilja tuua moningaid erinevusi. Niiteks Kirde-Eesti elanike
hulgas pooldati teistest enam karmimaid alkoholi jaemiiiigindudeid ning miiiigi keelustamist
bensiinijaamades, samas pooldati aga kdige vihem alkoholi miiligikohtade arvu vdhendamist
ning 60pédevaringse jaemiiiigi keelustamist. Bensiinijaamadest alkoholi jaemiiiigi kadumise vastu
olid ka keskmisest enam elanikud, kelle kuu sissetulek iiletab 3500 krooni pereliikme kohta,
kuna tdenéoliselt on nende néol tegemist isikutega, kes kasutavad teistest rohkem bensiinijaama
alkoholi ostukohana. Vanuse alusel saab Gelda, et koigi nimetatud jaemiiliki kitsendavate
meetmete vastu on enam kuni 49-aastased elanikud ning poolt vanemad inimesed. Soo jérgi on

hinnangutes kriitilisemad ning pooldavad rohkem piiranguid naised.

Kdige ebapopulaarsemad ettepanekud olid, et alkoholi tootjaid vdiks Eestis vihem olla ning
alkoholi aktsiisimaksu peaks tdstma, et alkohoolsed joogid oleks kallimad. Alkoholi tootjate arvu
vihendamise puhul oli tegemist kdige raskemini hinnatava ettepanekuga: iga kolmas elanik ei
osanud oelda, kas ta seda pooldab voi mitte. Seejuures ei pooldanud véiksemat tootjate arvu iga
teine kuni 29-aastane vastanu. Vidiksem kodumaiste tootjate arv tdhendaks tiksiti véiksemat
konkurentsi nende vahel ning seelébi ka tarbijate tdendoliselt kehvemaid valikuvdimalusi
sortimendi osas, samas ei pruugi tootjate vdiksem arv avaldada moju alkoholi tarbimiskogustele.
Aktsiiside tOstmise ldbi saavutatavat alkoholi hinnatdusu ei pooldanud 2004. aastal 65%
vastanutest (pooldas 20% vastanutest), samas 2002. aastal ei pooldanud seda 75% vastanutest
(pooldas 13% vastanutest). Seega on vastuseis antud meetmele monevorra norgenenud, kuid

siiski méirkimisvéirne.

Kokkuvotvalt saab tabeli 2.3 pohjal jareldada, et elanikud on nii 2003. kui 2004. aastal suhtunud
erinevatesse alkoholipoliitika muutmise vdimalustesse suhteliselt {ihtemoodi, populaarsemad on
noortega seotud meetmed, neile jargnevad ettepanekud erinevate miiligipiirangute osas ning
pingerea 10petab alkoholi kallimaks muutmise ettepanek, mida valdav enamus elanikest ei
poolda. Miiligipiirangute kohta ning alkoholijoobes Oigusrikkumiste sooritanute karmima
karistamise kohta kiisiti elanike arvamust ka 2001. ja 2002. aastal ning tulemused olid iildjoontes

samad, st ca samasugused osakaalud vastanuid pooldas antud kitsendusi.
Kisitlusel mérkis 82% vastanutest, et alkoholi reklaami peaks senisest rohkem piirama ning

jargnevalt on detailsemalt késitletud, kuidas elanike hinnangul seda tegema peaks, milliste

kanalite kaudu reklaami edastamisesse suhtutakse kriitilisemalt ning milliseid kanaleid peetakse
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sobivamateks. Selleks, et vilja selgitada konkreetsete piirangute sisu, paluti kiisitletutel mirkida

oma ettepanekud eraldi nii lahja kui kange alkoholi osas.

Tulemused on esitatud joonistel 2.4 ja 2.5, kust jdreldub, et tunduvalt karmimaid piiranguid
soovitakse kange alkoholi reklaamile. Seejuures arvati ka 2003. aastal, et kange alkoholi (nagu
viin, viski, konjak, likoor) reklaamikanaleid peaks rohkem piirama kui lahja alkoholi (nagu
siider, dlu vein) omi. Sarnaselt 2003. aastale pooldasid elanikud ka 2004. aastal kdige rohkem nii
kange kui lahja alkoholi reklaami keelustamist tdnavareklaamis, eelkdige suurtel véliplakatitel.
Monevdrra liberaalsemad ollakse tele- ja raadioreklaami suhtes, kuid siiski elanikud pigem
keelustaksid alkoholireklaami neis kanalites tdielikult kui lubaksid teatud piirangutega. Ajalehed,
ajakirjad ning Internet olid pingereas jargmised kanalid, kus kange alkoholi reklaami osas olid
veel moningases lilekaalus keelustamise pooldajad, kuid lahja alkoholi osas maérgiti juba rohkem
ka reklaami lubamist teatud piirangutega. Kodige sobivamateks reklaami tegemise kohtadeks
peavad elanikud alkoholi miiiigikohti, kus vdiks toodete tutvustamiseks korraldada ka

degusteerimisi. Alkoholi reklaamimisse suhtusid kdige liberaalsemalt kuni 29-aastased elanikud.

KANGE ALKOHOLI REKLAAM
@ Lubada B Lubada teatud piirangutega B Keelustada
Suured :
3 12
valiplakatid | g
TV |3 28 69
Raadio 4 30 66
Internet 37 5
Ajgle.h.ed’ 4 42 54
ajakirjad
Miitigikohad |- 4 04
0% 20% 40% 60% 80% 100%
vastanutest

Joonis 2.4. Elanike ettepanekud kange alkoholi reklaamikanalite suhtes
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LAHJA ALKOHOLI REKLAAM
& Lubada B Lubada teatud piirangutega B Keelustada
"S.uured. o 70
valiplakatid
Raadio [ 41 4
42 47
Internet |- 42 46
Ajalehed, [0 20 R
ajakirjiad |
Mutgikohad 4 19
1 I I I 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
vastanutest

Joonis 2.5. Elanike ettepanekud lahja alkoholi reklaamikanalite suhtes

Eelnevast jareldus, et kdige ebasobivamateks alkoholi reklaami kohtadeks on elanike hinnangul
suured viliplakatid tdnavatel. Sageli kujutatakse neil alkoholi pudelit, purki voi muud pakendit
ning kiisitlusel uuriti elanike kdest, mida nad arvavad taolisest alkoholi pakendi néitamisest
vélireklaamis. Tulemustest selgus, et 11% vastanute hinnangul v3ib pakendi néitamist lubada
(pooldajaid oli enim kuni 29-aastaste seas — mdirkis iga neljas vastanu), kuid 2/3 vastanutest
hindas seda sobimatuks ning pooldas pakendi néditamise keelustamist. Piirkondlikult olid alkoholi

pakendi kasutamise vastu vélireklaamis kdige rohkem Kirde-Eesti elanikud.
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KOKKUVOTE

Eesti elanikud joovad alkoholi enda hinnangul véhe ning tarbimise peamisteks pdhjusteks on
seltskonna mottes iiritustel ning perekondlikel tahtpdevadel alkohoolsete jookide joomine, kuid
ka alkoholi tarbimine pingete mahavdtmiseks ning 160gastumiseks. Kdige sagedamini tarbitakse
Eestis olut ja veini, kanget alkoholi juuakse harvemini ning kdige véiksema tarbimissagedusega
jookideks on siider, long drinkid ja kokteilid. Seejuures on nimetatud jookide suhtes tarbijatel
vilja kujunenud eelistusmallid. Tarbijate eelistuste alusel saab jireldada, et veini nédol on
tegemist rohkem naiste poolt ning viina ja dlle ndol rohkem meeste poolt joodava joogiga.
Selliseid noorte seas rohkem tarbitavaid jooke nagu siider, long drinkid ja kokteilid ei joo néiteks
pensionérid peaaegu iildse. Peale viina muud kanged alkohoolsed joogid (nagu viski, konjak jne)

on eelistatumad PShja-Eesti elanike hulgas ning kdorgema sissetulekuga inimeste seas.

Ehkki enda hinnangul joovad Eesti elanikud alkoholi véhe, hinnatakse {ildist alkoholi
tarbimistaset Eestis korgeks. Sellega seoses on elanike arvates ka mitmeid probleeme, eriti
kriitiliseks on hinnatud olukord alkoholijoobes sdidukijuhtidega. Samas nimetasid elanikud
kiisitlusel veel teisigi Eestis olulisi probleeme, mis on ajendatud voi soodustatud alkoholi
tarbimisest (nagu niiteks isikuvastased kuriteod, kodune végivald ning terviseprobleemid).
Alkoholi tarbimise vdhendamisel on elanike arvates koige suurem roll kanda tarbijatel endil,
kuid oluliseks teguriks on ka meediakanalite vahendusel edastatav informatsioon. Elanike
hinnangul tuleks alkoholi reklaami senisest rohkem piirata ning seejuures suhtuda rangemalt
kange alkoholi reklaami. Kdige sobivamateks alkoholi reklaami kohtadeks on elanike meelest

alkoholi miiiigikohad ning kdige ebasobivamateks kohtadeks ténavareklaami suured viliplakatid.

Eesti riigi alkoholipoliitika peaks elanike hinnangul olema piirangutega, kuid vordselt 42%
vastanutest pooldas kiisitlusel rangeid piiranguid ning monevdrra liberaalsemat véheste
piirangutega alkoholipoliitikat. Alkoholi kéattesaadavuse kohta selgus uuringust, et jatkuvalt
hindas 2/3 alkoholi tarbijatest seda normaalseks ning 28% markis kiisitlusel, et alkohol on nende
elukohas liiga kittesaadav. Seejuures on alkoholi dise jaemiiligi keeluga piirkondade elanikest
ligi kolmveerand taolise ajalise kitsendusega rahul ning pooldab kohaliku omavalitsuse otsust.
Alkoholipoliitika meetmetest pooldavad elanikud kdige rohkem noorte vabaaja veetmise
voimaluste laiendamist ning laste harimist alkoholialase teadlikkuse suurendamiseks. Samuti
pooldatakse ka alkoholi teatud miiiigipiirangute kehtestamist (nt miiligikeeld spordivdistlustel)
ning alkoholijjoobes inimeste rangemat Kkaristamist digusrikkumiste korral. Koige

ebapopulaarsem meede on aktsiisimiira suurendamine ja selle kaudu hinna tdstmine.
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Lisa 1
KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED

KUI PALJU TE JOOTE ENDA HINNANGUL ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Ei joo iildse 16
Joon vihe 61
Joon moddukalt 21
Joon palju 2

KUI SAGELI TE JOITE OKTOOBRI JOOKSUL JARGMISI ALKOHOOLSEID JOOKE?
(% alkoholi tarbijatest)

Ei joonud JGin 1-3 JGin 1-2 JGin peaaegu
iildse korda kuus korda nidalas iga pdev
Viin 62 33 4 1
Viski, konjak, rumm, dzinn, lik6or 64 34 2 0
Vein, vahuvein 42 52 5 1
Olu 48 33 14 5
Siider 80 14 5 1
Long drink, kokteilid 80 18 2 0

KUI TE JOOTE ALKOHOLI, SIIS MILLISTEL POHJUSTEL?
(% alkoholi tarbijatest)

Viga Oluline Eiole Ei oska
oluline oluline oelda

Maitseb 16 35 39 10
Harjumusest 2 8 76 14
Kuulub toitumiskultuuri hulka 5 23 61 11
Seltskonna mottes 15 58 24 3
Aitab 160gastuda, votab pingeid maha 20 46 27 7
Muu 15

PALUN HINNAKE ALKOHOLI KATTESAADAVUST TEIE ELUKOHAS. (% alkoholi tarbijatest)

Raskesti kittesaadav 2
Normaalselt kittesaadav 67
Liiga kéttesaadav 28
Ei oska 6elda 3

EESTIS ON LUBATUD KODUS VALMISTADA ENDA TARBEKS VEINI JA OLUT.
KAS TEIE PERE ON 2004. AASTAL VALMISTANUD ENDALE KODUVEINI VOI KODUOLUT?
(% vastanutest)

Valmistasime koduveini 10

Valmistasime kodudlut 4

Ei valmistanud koduveini ega kodudlut 86

MILLISEKS HINDATE TEIE EESTIMAALASTE PRAEGUST ALKOHOLI TARBIMIST?
(% vastanutest)

Juuakse vihe 0
Juuakse moodukalt 9
Juuakse palju 47
Juuakse liiga palju 39
Ei oska 6elda 5

24



KUI OLULISED ON TEIE HINNANGUL JARGMISED ALKOHOLIGA SEOTUD KAHJUD EESTIS?
(% vastanutest)

Viga Oluline Eiole Ei oska
oluline oluline oelda
Terviseprobleemid 57 37 2 4
Kodune végivald 61 32 1 6
Isikuvastased kuriteod 64 31 1 4
Alkoholijoobes sdiduki juhtimine 80 18 1 1
Alkoholismist pdhjustatud t66tus 43 41 9
Salaalkoholi miiiik 43 32 8 17

MILLINE PEAKS TEIE HINNANGUL OLEMA EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLITIKA? (% vastanutest)

Voimalikult liberaalne (piiranguteta) 4
Viheste piirangutega 42
Rangete piirangutega 42
Ei oska delda 12

KES PEAKS TEIE ARVATES ASTUMA SAMME ELANIKE
ALKOHOLI TARBIMISE VAHENDAMISEKS? (% vastanutest)

Riigikogu 16
Valitsus 35
Linna-, vallavalitsused 24
President 3
Sotsiaalministeerium 10
Haridusministeerium 9
Alkoholi tootjad 7
Alkoholi miitijad 10
Politsei 13
Meedia (TV, raadio, ajalehed, ajakirjad, Internet) 38
Inimesed ise 64
Mitte keegi 0
Ei oska 6elda 1
Keegi muu 4

KUI TE OLETE SEISUKOHAL, ET ELANIKE ALKOHOLI TARBIMIST PEAB PIIRAMA,
SIIS KUIDAS TE SUHTUTE JARGNEVATESSE ETTEPANEKUTESSE? (% vastanutest)

Pooldan Ei poolda Ei oska 6elda

Alkohol peaks olema kallim (1dbi korgema aktsiisimaksu) 20 65 15
Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral rangemalt karistama 81 10 9
Alkoholi ei tohiks kauplustes miitia 24t 66pédevas 66 26 8
Alkoholi jaemiiliginduded peaks olema rangemad 69 14 17
Alkoholi miitigikohti peaks olema vihem 54 31 15
Alkoholi ei tohiks miiiia bensiinijaamades 68 22 10
Alkoholi ei tohiks miiiia spordivoistlustel 85 9 6
Alkoholi tootjaid voiks Eesti vdhem olla 28 38 34
Alkoholi reklaami peaks rohkem piirama 82 9 9
Tuleks edendada karskusliikumist 73 8 19
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest 80 6 14
Koolis peaks olema alkoholiteemalised tervisekasvatuse tunnid 86 5 9
Noortele peaks looma rohkem vabaaja veetmise voimalusi 97 1 2
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KUITE OLETE ARVAMUSEL, ET ALKOHOLI REKLAAMI TULEKS PIIRATA,
SIIS MILLISEID PHRANGUID TEIE TOETAKSITE? (% vastanutest)

KANGE alkoholi (viin, viski, konjak, 1ikdor) reklaam
Lubada Lubada teatud piirangutega Keelustada

Reklaam televisioonis 3 28 69
Reklaam raadios 4 30 66
Reklaam ajalehtedes, ajakirjades 4 42 54
Suurtel véliplakatitel 3 12 85
Reklaam Internetis 8 37 55
Reklaam miitigikohtades (sh degusteerimised) 29 47 24

LAHJA alkoholi (siider, 0lu, vein) reklaam
Lubada Lubada teatud piirangutega Keelustada

Reklaam televisioonis 11 42 47
Reklaam raadios 10 41 49
Reklaam ajalehtedes, ajakirjades 11 50 39
Suurtel viliplakatitel 8 22 70
Reklaam Internetis 12 42 46
Reklaam miitigikohtades (sh degusteerimised) 36 45 19

KAS TEIE ARVATES TULEKS VALIREKLAAMIDEL LUBADA VOI KEELUSTADA
ALKOHOLI PUDELI PURGI VOI MUU PAKENDI NAITAMINE? (% vastanutest)

Tuleks lubada 11
Tuleks keelustada 66
Ei oska Oelda 23

KAS TEIE ELUKOHAS ON ALKOHOLI OINE JAEMUUK KEELATUD? (% vastanutest)

Jah 49
Ei 25
Ei oska Gelda 26

KUI TEIE ELUKOHAS ON ALKOHOLI OINE JAEMUUK KEELATUD,

SIIS MIDA TE SELLEST ARVATE? (% vastanutest, kelle elukohas on alkoholi 6ine jaemiiiik keelatud)
Pooldan seda 74
Ei poolda seda 13
Ei oska delda 13
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KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED

Lisa 2

SOTSIAAL-DEMOGRAAFILISTE GRUPPIDE LOIKES

Alkohoolsete jookide tarbimise sagedus
(% vastanutest)

Lisa 2.1

VIIN Eijoo lldse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu
(vdi vaga harva) | korda kuus | korda nadalas iga paev
Keskmiselt 62 33 4 1
Regioon Pohja-Eesti 60 36 3 1
Kesk-Eesti 57 39 4 0
Kirde-Eesti 58 32 10 0
Laane-Eesti 69 28 3 0
Léuna-Eesti 67 28 3 2
Elukoht Tallinn 63 34 2 1
suured linnad 63 28 9 0
vaikelinnad 70 28 2 0
alevikud 63 35 2 0
kilad 55 39 4 2
Rahvus eestlased 65 31 3 1
mitte-eestlased 54 39 7 0
Vanus 18 - 29 aastased 62 35 3 0
30 - 49 aastased 65 30 4 1
50 - 64 aastased 58 36 5 1
65 - 74 aastased 65 31 3 1
Sugu naised 77 22 1 0
mehed 42 43 8 2
Haridus alg-, péhiharidus 47 36 14 3
keskharidus 61 35 3 1
kdrgharidus 69 29 2 0
Pereliilkme kuni 1000 kr 57 32 8 3
kohta kuu 1001- 2000 kr 56 39 5 0
netosissetulek | 2001- 3500 kr 69 28 3 0
ule 3500 kr 62 34 2 2
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VISKI

g 8 u ‘;AA K Ei joo Uldse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu
DZINN (vdi vaga harva) | korda kuus | korda nadalas iga paev
LIKOOR
Keskmiselt 64 34 2 0
Regioon Pohja-Eesti 59 37 3 1
Kesk-Eesti 66 28 6 0
Kirde-Eesti 71 23 4 2
Laane-Eesti 64 36 0 0
Léuna-Eesti 64 35 1 0
Elukoht Tallinn 57 40 2 1
suured linnad 70 29 1 0
vaikelinnad 58 38 4 0
alevikud 64 33 3 0
kilad 74 24 1 1
Rahvus eestlased 62 34 3 1
mitte-eestlased 64 34 2 0
Vanus 18 - 29 aastased 61 31 7 1
30 - 49 aastased 67 32 1 0
50 - 64 aastased 54 44 1 1
65 - 74 aastased 70 28 2 0
Sugu naised 65 34 1 0
mehed 61 34 4 1
Haridus alg-, péhiharidus 74 22 2 2
keskharidus 64 32 4 0
kdrgharidus 58 42 0 0
Pereliikme kuni 1000 kr 73 14 10 3
kohta kuu 1001- 2000 kr 69 30 1 0
netosissetulek | 2001- 3500 kr 67 32 1 0
ule 3500 kr 55 41 3 1
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VEIN Ei joo Uldse Joob 1-3 Joob 1-2 Joob peaaegu
VAHUVEIN (vdi vaga harva) | korda kuus | korda n&dalas iga paev
Keskmiselt 42 52 5 1
Regioon Pdhja-Eesti 36 55 7 2
Kesk-Eesti 52 44 4 0
Kirde-Eesti 48 52 0 0
Laane-Eesti 36 57 5 2
Louna-Eesti 47 49 4 0
Elukoht Tallinn 57 40 2 1
suured linnad 70 29 1 0
vaikelinnad 58 38 4 0
alevikud 64 33 3 0
kilad 74 24 1 1
Rahvus eestlased 62 34 3 1
mitte-eestlased 64 34 2 0
Vanus 18 - 29 aastased 47 49 4 0
30 - 49 aastased 37 56 5 2
50 - 64 aastased 47 46 7 0
65 - 74 aastased 37 62 1 0
Sugu naised 33 62 4 1
mehed 57 36 6 1
Haridus alg-, péhiharidus 59 41 0 0
keskharidus 44 52 4 0
kdrgharidus 29 58 10 3
Pereliikme kuni 1000 kr 52 48 0 0
kohta kuu 1001- 2000 kr 45 53 2 0
netosissetulek 2001- 3500 kr 44 54 2 0
ule 3500 kr 35 52 10 3
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oLu Ei joo Uldse Joob 1-3 Joob 1-2 | Joob peaaegu
(vdi vaga harva) | korda kuus | korda nadalas iga paev
Keskmiselt 48 33 14 5
Regioon Pdhja-Eesti 48 31 15 6
Kesk-Eesti 43 45 7 5
Kirde-Eesti 55 32 10 3
Laane-Eesti 44 45 8 3
LOuna-Eesti 51 26 17 6
Elukoht Tallinn 46 33 16 5
suured linnad 56 30 11 3
vaikelinnad 48 33 9 10
alevikud 54 33 8 5
kllad 43 36 18 3
Rahvus eestlased 46 35 14 5
mitte-eestlased 54 29 12 5
Vanus 18 - 29 aastased 47 34 15 4
30 - 49 aastased 49 31 13 7
50 - 64 aastased 43 39 11 7
65 - 74 aastased 59 26 14 1
Sugu naised 68 24 6 2
mehed 19 46 24 11
Haridus alg-, pohiharidus 37 41 15 7
keskharidus 48 32 14 6
kdrgharidus 49 34 13 4
Pereliikme kuni 1000 kr 55 30 12 3
kohta kuu 1001- 2000 kr 51 28 16 5
netosissetulek | 2001- 3500 kr 51 34 9 6
tle 3500 kr 41 37 17 5
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SIIDER Ei joo Uldse Joob 1-3 Joob 1-2 | Joob peaaegu
(vdi vaga harva) | korda kuus | korda nadalas iga paev
Keskmiselt 80 14 5 1
Regioon Pdhja-Eesti 80 12 7 1
Kesk-Eesti 62 34 4 0
Kirde-Eesti 90 6 2 2
Laane-Eesti 76 17 5 2
LOuna-Eesti 87 11 2 0
Elukoht Tallinn 82 12 5 1
suured linnad 88 10 0 2
vaikelinnad 85 11 4 0
alevikud 73 17 10 0
kllad 74 21 5 0
Rahvus eestlased 79 16 5 0
mitte-eestlased 88 6 3 3
Vanus 18 - 29 aastased 54 34 12 0
30 - 49 aastased 85 9 5 1
50 - 64 aastased 92 7 0 1
65 - 74 aastased 97 3 0 0
Sugu naised 79 16 4 1
mehed 84 9 6 1
Haridus alg-, péhiharidus 76 13 9 2
keskharidus 79 16 5 0
kdrgharidus 88 8 3 1
Pereliikme kuni 1000 kr 68 21 11 0
kohta kuu 1001- 2000 kr 79 16 5 0
netosissetulek | 2001- 3500 kr 86 11 2 1
tle 3500 kr 81 13 5 1
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LONG DRINK Eijoo Uldse Joob 1-3 Joob 1-2 | Joob peaaegu
KOKTEILID (vdi vaga harva) | korda kuus | korda nadalas iga paev
Keskmiselt 80 18 2 0
Regioon Pdhja-Eesti 79 18 2 1
Kesk-Eesti 66 34 0 0
Kirde-Eesti 79 17 4 0
Laane-Eesti 81 19 0 0
Louna-Eesti 86 11 3 0
Elukoht Tallinn 78 20 1 1
suured linnad 85 12 3 0
vaikelinnad 85 14 1 0
alevikud 74 24 2 0
kilad 75 22 3 0
Rahvus eestlased 80 18 2 0
mitte-eestlased 80 17 2 1
Vanus 18 - 29 aastased 67 28 5 0
30 - 49 aastased 79 19 1 1
50 - 64 aastased 86 11 2 1
65 - 74 aastased 88 10 2 0
Sugu naised 78 20 2 0
mehed 82 15 2 1
Haridus alg-, péhiharidus 73 23 4 0
keskharidus 80 18 2 0
kdrgharidus 84 14 1 1
Pereliikme kuni 1000 kr 64 29 7 0
kohta kuu 1001- 2000 kr 76 23 1 0
netosissetulek | 2001- 3500 kr 79 18 2 1
tle 3500 kr 85 12 2 1
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Hinnang, milline peaks Eesti riigi alkoholipoliitika olema

(% vastanutest)

Lisa 2.2

Vdimalikult Vaheste Rangete Ei oska
liberaalne | piirangutega | piirangutega delda
Keskmiselt 4 42 42 12
Regioon Pohja-Eesti 4 44 43 9
Kesk-Eesti 4 37 43 16
Kirde-Eesti 4 50 38 8
Laane-Eesti 4 33 51 12
Léuna-Eesti 6 37 40 17
Elukoht Tallinn 3 50 40 7
suured linnad 4 43 40 13
vaikelinnad 6 33 45 16
alevikud 4 35 50 11
kilad 6 37 43 14
Rahvus eestlased 4 40 43 13
mitte-eestlased 5 45 41 9
Vanus 18 - 29 aastased 3 52 35 10
30 - 49 aastased 5 43 40 12
50 - 64 aastased 3 38 47 12
65 - 74 aastased 6 29 52 13
Sugu naised 4 38 46 12
mehed 5 48 36 11
Haridus alg-, péhiharidus 7 30 45 18
keskharidus 4 39 45 12
kdrgharidus 3 53 36 8
Pereliilkme kuni 1000 kr 6 30 51 13
kohta kuu 1001- 2000 kr 4 39 46 11
netosissetulek | 2001- 3500 kr 3 41 44 12
ule 3500 kr 5 47 36 12
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Lisa 2.3

Suhtumine alkoholipoliitika muutmise ettepanekutesse

Alkohol peaks olema kallim
(% vastanutest)
Pooldab Ei poolda Ei oska delda
Keskmiselt 20 65 15
Regioon Pdhja-Eesti 20 65 15
Kesk-Eesti 16 63 21
Kirde-Eesti 13 77 10
Laane-Eesti 25 65 10
Louna-Eesti 22 62 16
Elukoht Tallinn 17 68 15
suured linnad 19 70 11
vaikelinnad 22 61 17
alevikud 25 59 16
kilad 21 64 15
Rahvus eestlased 23 62 15
mitte-eestlased 11 77 12
Vanus 18 - 29 aastased 23 67 10
30 - 49 aastased 16 69 15
50 - 64 aastased 21 65 14
65 - 74 aastased 24 54 22
Sugu naised 21 63 16
mehed 19 68 13
Haridus alg-, péhiharidus 28 52 20
keskharidus 18 68 14
kdrgharidus 21 66 13
Pereliikme kuni 1000 kr 22 61 17
kohta kuu 1001- 2000 kr 13 70 17
netosissetulek | 2001- 3500 kr 23 63 14
ule 3500 kr 20 67 13
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Alkoholijoobes

oigusrikkumiste korral
(% vastanutest)

inimesi

peaks

rangemalt karistama

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 81 10 9
Regioon Pdhja-Eesti 81 10 9
Kesk-Eesti 80 13 7
Kirde-Eesti 86 5 9
Laane-Eesti 83 11 6
LOuna-Eesti 78 12 10
Elukoht Tallinn 83 9 8
suured linnad 85 5 10
vaikelinnad 73 17 10
alevikud 82 10 8
kilad 84 9 7
Rahvus eestlased 79 12 9
mitte-eestlased 85 6 9
Vanus 18 - 29 aastased 80 12 8
30 - 49 aastased 84 9 7
50 - 64 aastased 75 14 11
65 - 74 aastased 84 6 10
Sugu naised 83 8 9
mehed 79 13 8
Haridus alg-, péhiharidus 77 13 10
keskharidus 79 12 9
kdrgharidus 88 7 5
Pereliikme kuni 1000 kr 83 13 4
kohta kuu 1001- 2000 kr 85 5 10
netosissetulek | 2001- 3500 kr 80 11 9
tle 3500 kr 78 13 9
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Alkoholi ei tohiks kauplustes miuiua 24t oopaevas
(% vastanutest)
Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 66 26 8
Regioon Pdhja-Eesti 60 32 8
Kesk-Eesti 73 23 4
Kirde-Eesti 54 32 14
Laane-Eesti 74 17 9
LOuna-Eesti 69 22 9
Elukoht Tallinn 60 32 8
suured linnad 62 24 14
vaikelinnad 70 26 4
alevikud 70 22 8
kilad 71 20 9
Rahvus eestlased 69 23 8
mitte-eestlased 52 37 11
Vanus 18 - 29 aastased 53 38 9
30 - 49 aastased 57 33 10
50 - 64 aastased 77 17 6
65 - 74 aastased 82 9 9
Sugu naised 69 22 9
mehed 60 33 7
Haridus alg-, péhiharidus 68 20 12
keskharidus 68 26 6
kdrgharidus 62 28 10
Pereliikme kuni 1000 kr 57 28 15
kohta kuu 1001- 2000 kr 71 22 7
netosissetulek | 2001- 3500 kr 68 24 8
ule 3500 kr 61 30 9
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Alkoholi jaemuuiginduded peaks olema rangemad
(% vastanutest)

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 69 14 17
Regioon Pdhja-Eesti 74 13 13
Kesk-Eesti 69 12 19
Kirde-Eesti 74 10 16
Laane-Eesti 73 10 17
LOuna-Eesti 59 19 22
Elukoht Tallinn 72 13 15
suured linnad 70 13 17
vaikelinnad 69 14 17
alevikud 73 15 12
kilad 60 15 25
Rahvus eestlased 66 14 20
mitte-eestlased 79 12 9
Vanus 18 - 29 aastased 65 19 16
30 - 49 aastased 67 15 18
50 - 64 aastased 76 12 12
65 - 74 aastased 72 5 23
Sugu naised 70 13 17
mehed 68 15 17
Haridus alg-, péhiharidus 70 15 15
keskharidus 67 15 18
kdrgharidus 73 12 15
Pereliikme kuni 1000 kr 73 9 18
kohta kuu 1001- 2000 kr 70 13 17
netosissetulek | 2001- 3500 kr 69 13 18
tle 3500 kr 67 17 16
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Alkoholi

miuuigikohti

(% vastanutest)

peaks olema vahem

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 54 31 15
Regioon Pdhja-Eesti 56 31 13
Kesk-Eesti 61 29 10
Kirde-Eesti 51 38 11
Laane-Eesti 57 28 15
LOuna-Eesti 48 31 21
Elukoht Tallinn 54 32 14
suured linnad 50 35 15
vaikelinnad 58 30 12
alevikud 51 33 16
kllad 56 26 18
Rahvus eestlased 55 29 16
mitte-eestlased 51 37 12
Vanus 18 - 29 aastased 37 43 20
30 - 49 aastased 45 39 16
50 - 64 aastased 72 20 8
65 - 74 aastased 69 15 16
Sugu naised 56 28 16
mehed 50 37 13
Haridus alg-, péhiharidus 59 18 23
keskharidus 52 34 14
kdrgharidus 56 33 11
Pereliikme kuni 1000 kr 54 24 22
kohta kuu 1001- 2000 kr 52 33 15
netosissetulek | 2001- 3500 kr 59 27 14
ule 3500 kr 50 36 14
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Alkoholi ei tohiks miia bensiinijaamades
(% vastanutest)

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 68 22 10
Regioon Pdhja-Eesti 65 24 11
Kesk-Eesti 66 23 11
Kirde-Eesti 75 15 10
Laane-Eesti 72 20 8
LOuna-Eesti 64 25 11
Elukoht Tallinn 65 23 12
suured linnad 76 16 8
vaikelinnad 69 23 8
alevikud 56 30 14
kllad 67 22 11
Rahvus eestlased 66 23 11
mitte-eestlased 70 21 9
Vanus 18 - 29 aastased 43 42 15
30 - 49 aastased 60 28 12
50 - 64 aastased 82 9 9
65 - 74 aastased 87 9 4
Sugu naised 71 18 11
mehed 60 30 10
Haridus alg-, péhiharidus 74 14 12
keskharidus 64 24 12
kdrgharidus 70 24 6
Pereliikme kuni 1000 kr 66 19 15
kohta kuu 1001- 2000 kr 73 17 10
netosissetulek | 2001- 3500 kr 73 16 11
tle 3500 kr 57 33 10

39




Alkoholi ei tohiks muiua spordivéoistlustel

(% vastanutest)

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 85 9 6
Regioon Pdhja-Eesti 82 12 6
Kesk-Eesti 91 6 3
Kirde-Eesti 87 6 7
Laane-Eesti 90 5 5
LOuna-Eesti 84 8 8
Elukoht Tallinn 82 13 5
suured linnad 86 7 7
vaikelinnad 87 10 3
alevikud 88 7 5
kllad 87 2 11
Rahvus eestlased 87 8 5
mitte-eestlased 83 10 7
Vanus 18 - 29 aastased 69 19 12
30 - 49 aastased 86 7 7
50 - 64 aastased 94 4 2
65 - 74 aastased 93 5 2
Sugu naised 88 7 5
mehed 82 11 7
Haridus alg-, péhiharidus 83 6 11
keskharidus 86 8 6
kdrgharidus 87 10 3
Pereliikme kuni 1000 kr 88 6 6
kohta kuu 1001- 2000 kr 88 7 5
netosissetulek | 2001- 3500 kr 85 7 8
tle 3500 kr 85 11 4
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Alkoholi

(% vastanutest)

tootjaid voiks Eestis vahem olla

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 28 38 34
Regioon Pdhja-Eesti 26 41 33
Kesk-Eesti 30 35 35
Kirde-Eesti 33 42 25
Laane-Eesti 29 33 38
LOuna-Eesti 28 37 35
Elukoht Tallinn 25 42 33
suured linnad 36 36 28
vaikelinnad 23 41 36
alevikud 38 32 30
kilad 23 35 42
Rahvus eestlased 26 38 36
mitte-eestlased 33 41 26
Vanus 18 - 29 aastased 22 53 25
30 - 49 aastased 23 43 34
50 - 64 aastased 36 32 32
65 - 74 aastased 38 16 46
Sugu naised 32 34 34
mehed 22 45 33
Haridus alg-, pohiharidus 40 22 38
keskharidus 27 38 35
kdrgharidus 23 46 31
Pereliikme kuni 1000 kr 43 26 31
kohta kuu 1001- 2000 kr 29 39 32
netosissetulek | 2001- 3500 kr 29 31 40
ule 3500 kr 24 46 30
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Alkoholi

reklaami

peaks

(% vastanutest)

rohkem piirama

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 82 9 9
Regioon Pdhja-Eesti 82 8 10
Kesk-Eesti 79 9 12
Kirde-Eesti 86 10 4
Laane-Eesti 85 8 7
LOuna-Eesti 80 9 11
Elukoht Tallinn 84 7 9
suured linnad 83 12 5
vaikelinnad 80 9 11
alevikud 85 7 8
kllad 77 9 14
Rahvus eestlased 80 9 11
mitte-eestlased 85 9 6
Vanus 18 - 29 aastased 67 21 12
30 - 49 aastased 81 8 11
50 - 64 aastased 90 4 6
65 - 74 aastased 89 3 8
Sugu naised 86 5 9
mehed 76 14 10
Haridus alg-, péhiharidus 80 11 9
keskharidus 79 10 11
kdrgharidus 88 6 6
Pereliikme kuni 1000 kr 86 8 6
kohta kuu 1001- 2000 kr 84 7 9
netosissetulek | 2001- 3500 kr 83 7 10
ule 3500 kr 78 12 10
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Tuleks edendada karskusliikumist

(% vastanutest)

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 73 8 19
Regioon Pdhja-Eesti 74 9 17
Kesk-Eesti 64 11 25
Kirde-Eesti 85 4 11
Laane-Eesti 78 6 16
LOuna-Eesti 69 7 24
Elukoht Tallinn 76 8 16
suured linnad 79 5 16
vaikelinnad 70 8 22
alevikud 72 8 20
kilad 69 8 23
Rahvus eestlased 69 9 22
mitte-eestlased 85 4 11
Vanus 18 - 29 aastased 70 9 21
30 - 49 aastased 67 9 24
50 - 64 aastased 81 8 11
65 - 74 aastased 80 3 17
Sugu naised 75 7 18
mehed 70 9 21
Haridus alg-, péhiharidus 73 6 21
keskharidus 72 7 21
kdrgharidus 76 10 14
Pereliikme kuni 1000 kr 77 6 17
kohta kuu 1001- 2000 kr 74 6 20
netosissetulek | 2001- 3500 kr 77 5 18
ule 3500 kr 69 12 19
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Tuleks teha
alkoholi

(% vastanutest)

rohkem saateid ja artikleid
kahjulikkusest

Pooldab Ei poolda Ei oska delda
Keskmiselt 80 6 14
Regioon Pdhja-Eesti 81 5 14
Kesk-Eesti 82 8 10
Kirde-Eesti 88 6 6
Laane-Eesti 81 6 13
LAuna-Eesti 77 5 18
Elukoht Tallinn 81 6 13
suured linnad 82 8 10
vaikelinnad 80 6 14
alevikud 88 3 9
kulad 73 5 22
Rahvus eestlased 77 6 17
mitte-eestlased 89 6 5
Vanus 18 - 29 aastased 78 10 12
30 - 49 aastased 78 5 17
50 - 64 aastased 84 4 12
65 - 74 aastased 84 4 12
Sugu naised 82 5 13
mehed 77 7 16
Haridus alg-, péhiharidus 83 5 12
keskharidus 80 6 14
kdrgharidus 82 5 13
Pereliikme kuni 1000 kr 85 2 13
kohta kuu 1001- 2000 kr 84 3 13
netosissetulek | 2001- 3500 kr 77 8 15
ule 3500 kr 80 6 14
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Koolis peaks olema alkoholiteemalised
tervisekasvatuse tunnid

(% vastanutest)

Pooldab Ei poolda Ei oska delda
Keskmiselt 86 5 9
Regioon Pdhja-Eesti 86 4 10
Kesk-Eesti 80 6 14
Kirde-Eesti 94 3 3
Laane-Eesti 91 5 4
LAuna-Eesti 83 6 11
Elukoht Tallinn 85 4 11
suured linnad 94 3 3
vaikelinnad 85 5 10
alevikud 92 1 7
kilad 77 11 12
Rahvus eestlased 85 5 10
mitte-eestlased 89 4 7
Vanus 18 - 29 aastased 85 10 5
30 - 49 aastased 83 4 13
50 - 64 aastased 88 3 9
65 - 74 aastased 93 1 6
Sugu naised 88 5 7
mehed 84 4 12
Haridus alg-, péhiharidus 91 2 7
keskharidus 86 5 9
kdrgharidus 85 5 10
Pereliikme kuni 1000 kr 92 2 6
kohta kuu 1001- 2000 kr 86 6 8
netosissetulek | 2001- 3500 kr 84 4 12
tle 3500 kr 86 6 8
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Noortele peaks

looma rohkem

vabaaja veetmise voimalusi
(% vastanutest)

Pooldab Eipoolda | Eioska Gelda
Keskmiselt 97 1 2
Regioon Pdhja-Eesti 98 0 2
Kesk-Eesti 94 3 3
Kirde-Eesti 96 1 3
Laane-Eesti 96 1 3
LOuna-Eesti 96 1 3
Elukoht Tallinn 99 0 1
suured linnad 97 1 2
vaikelinnad 96 2 2
alevikud 96 1 3
kilad 91 3 6
Rahvus eestlased 96 1 3
mitte-eestlased 98 1 1
Vanus 18 - 29 aastased 95 2 3
30 - 49 aastased 95 2 3
50 - 64 aastased 98 0 2
65 - 74 aastased 99 1 0
Sugu naised 96 1 3
mehed 96 2 2
Haridus alg-, péhiharidus 95 1 4
keskharidus 97 1 2
kdrgharidus 97 1 2
Pereliikme kuni 1000 kr 92 4 4
kohta kuu 1001- 2000 kr 96 1 3
netosissetulek | 2001- 3500 kr 97 1 2
tle 3500 kr 98 0 2
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Lisa 3

KUSITLETUD KOGUMI ISELOOMUSTUS

Regiooni jirgi’: Soo jargi:
Pdhja-Eesti 40% naised 63%
Kesk-Eesti 11% mehed 37%
Kirde-Eesti 12%
Léaédne-Eesti 13% Hariduse jérgi:
Lduna-Eesti 24% alg- ja pohiharidus 15%
keskharidus (k.a keskeriharidus) 60%
Elukoha jirgi: korgharidus (k.a magister, doktor) 25%
Tallinn 33%
suured linnad 19% Pereliikme kohta kuu netosissetuleku jirgi:
véikelinnad 19% kuni 1000 kr 8%
alevikud 12% 1001- 2000 kr 24%
kiilad 17% 2001- 3500 kr 35%
tile 3500 kr 33%
Rahvuse jargi:
eestlased 2%
mitte-eestlased 28%
Vanuse jargi:

18 - 29 aastased 19%
30 - 49 aastased 36%
50 - 64 aastased 26%
65 - 74 aastased 19%

3 Vabariigi Valitsuse 3. aprilli 2001. aasta médrusega
nr 126 kinnitatud Eesti piirkondlike {iksuste
statistilise ~ klassifikaatori 3.tasemel  esitatud
maakondade grupid:

Pohja-Eesti: Harju maakond (sh Tallinn)

Kesk-Eesti: Jarva, Ladne-Viru ja Rapla maakond
Kirde-Eesti: Ida-Viru maakond

Laédne-Eesti: Hiiu, Ladne, Parnu ja Saare maakond
Lduna-Eesti: Jogeva, Polva, Tartu, Valga, Viljandi ja
Voru maakond
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