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SUMMARY

Preschool Teachers' Perceptions of the Use of Role-playing Games in Supporting the Speech
Development of 3—4-year-old Children

Environmental changes and the digital world have reduced children's communication with each
other (Kaufmann, 2022). Children's communication with each other can be developed through
play. Play helps improve children's communication skills, develop language and increase
vocabulary (Mahnat§, 2022). Speech therapist-special education teacher Ulle Kuusik (2006)
emphasizes the importance of role-playing in a child's development, because through it children
can express their understanding of the world around them and practice social roles (Kuusik,
2006). We see that there is no clear overview of the extent to which kindergarten teachers
understand and apply role-playing games in the speech development of 3—4-year-old children.
The aim of the bachelor's thesis was to determine the awareness and perceptions of kindergarten
teachers about the impact of role-playing games on the speech development of 3—4-year-old
children. This study used a combined research method. The qualitative research method used in
the research was semi-structured interviews, and the authors used a questionnaire as a
quantitative method. The authors used a purposive sample in the study. The sample size was
103 respondents to the questionnaire and 12 interviewed teachers. The sample consisted of
teachers from Ida-Viru County and Harju County who work in a group of 3—4-year-old children
or have experience working in a group of 3—4-year-old children. The research revealed that
teachers are aware of the nature of role-playing games in their own opinion, and teachers
considered role-playing games to be extremely necessary and effective in developing the speech
of 3—4-year-old children. However, the teachers pointed out that the effectiveness can be
affected by the child's linguistic development, including foreign language skills. Teachers were,
in their own opinion, rather aware of the possibilities of using role-playing games in speech
development, and teachers use role-playing games most often for the purpose of developing
children's self-expression skills for speech development. Most teachers use role-playing games
to develop the speech of 3—4-year-old children in free play on a daily basis, but the approaches
vary — some teachers intervene consciously and purposefully, while some let the game proceed
freely, without conscious guidance. The teachers identified the large number of children in the

group and lack of time as the main limitations in using role-playing games. As a support



measure, most of the teachers participating in this study would need a smaller number of
children in the group and training on role-playing to better implement role-playing games. Based
on the research results, it became clear that, according to teachers, the effectiveness of role-
playing games in speech development can be influenced by the child's linguistic development,
including foreign language skills. Based on this, kindergarten teachers' awareness and
understanding of the impact of role-playing games on the speech development of children with
foreign languages could be further investigated. Based on the research results, the authors
concluded that teachers are aware of the positive impact of role-playing games on speech
development and believe in their effectiveness,but for more frequent use of role-playing games,
teachers would need practical training on role-playing and a smaller number of children in the
group. In order to better implement role-playing games for the purpose of developing speech,
the authors suggest that teachers could be given practical instructional materials for conducting
role-playing games and that teachers could plan role-playing games more consciously into

teaching and educational activities, rather than leaving them as just a part of free play.
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SISSEJUHATUS

Uurimistdo teema valikut mdjutas asjaolu, et {iha enam on suurenenud kdneprobleemidega laste
arv. Uheks pdhjuseks on keskkonnamuutused ja digimaailm, mille tttu on vihenenud laste
omavaheline suhtlus (Kaufmann, 2022). Laps ja ming on teineteisest lahutamatud. Laste
omavabhelist suhtlust saab arendada 1dbi miangu. Ming aitab parandada laste suhtlemisoskust,
arendada keelt ja suurendada sonavara (Mahnat§, 2022). Rollimédngud loovad aluse kone
edasiseks arendamiseks. Rolliminge saab kasutada ka kone sihipédraseks arendamiseks, selleks
peab tdiskasvanu rolli suhtlemist suunama vai ise selles osalema (Hallap & Padrik, 2008).
Logopeed-eripedagoog Ulle Kuusik (2006) rdhutab rolliméngu tihtsust lapse arengus, sest selle
kaudu saavad lapsed véljendada oma arusaamu timbritsevast maailmast ja harjutada sotsiaalseid
rolle (Kuusik, 2006). Rolliméngu areng on oluline osa laste arengust, mis toetab nende
sotsiaalset, emotsionaalset ja kognitiivset kasvu. Alates lihtsatest jiljendavatest tegevustest
kasvab médng keerukamaks ja mitmekesisemaks, aidates lastel mdista ja harjutada sotsiaalseid
rolle, arendada suhtlemisoskusi ning avardada oma loovust ja kujutlusvdoimet. Rollimidng on
seega hindamatu vahend laste arengus ja nende ettevalmistuses tulevikuks (Kuusik, 2006).
Rollimidng ei kujune iseenesest, vaid vajab Opetamist, eriti véikelapseeas. Kone arendamise

seisukohalt on oluline, et tdiskasvanud mingiksid lastega (Kuusik, 2006).

Uurimisprobleemina ndeme, et puudub selge lilevaade, millisel méiéral lasteaiadpetajad
mdistavad ja rakendavad rolliménge 3—4-aastaste laste kone arendamisel. Opetajate teadlikkus
ja arusaamad rollimédngude kasulikkusest voivad mdjutada nende kasutamist Oppetdds ja seeldbi

laste kone arengut.

Bakalaureusetoo eesmérgiks on vilja selgitada lasteaiadpetajate arusaamad rollimidngude

rakendamisest 3—4-aastaste laste kdne arengu toetamisel.
Uurimistdd probleemist ldhtuvalt on piistitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Millised on Opetajate arusaamad rollimdngude vajalikkusest 3—4-aastaste laste kone

arendamisel?

2. Kui teadlikud on dpetajad rollimdngu rakendamise vdimalustest laste kone arendamisel

ja milliseid rolliménge dpetajad kasutavad 3—4-aastaste laste kone arendamiseks?



. Kui sageli ja millisel médral kasutavad Opetajad rolliménge 3—4-aastaste laste kdne

arendamise eesmargil Oppe- ja kasvatustegevustes?

Millised on Opetajate hinnangul peamised piirangud rollimédngude kasutamisel 3—4-

aastaste laste keele ja kdne arendamisel Oppe- ja kasvatustegevuses?



1. ROLLIMANG VARAJASE KEELE JA KONE ARENGU TOETAJANA

1.1. Keele ja kone arengu etapid ja omadused 3—4-aastastel lastel

Keel on intellektuaalset tegevust ja suhtlemist vahendav siisteem, mis pohineb keelemaérkide
kasutamisel. Keele suulist kasutamist nimetatakse koneks (Bachmann & Maruste, 2003, 1k
194). Laste keele- ja koneareng on osa nende iildisest arenguprotsessist (Naestema, 2008, 1k 5).
Keele omandamine on lapse iildise arengu jaoks ddrmiselt oluline osa (Argus & Kiitt, 2022, 1k
6). Keele kaudu saadakse suurem osa teadmistest timbritsevast maailmast ja inimestest. Selgem
keelekasutus aitab end teistele paremini mdistetavaks teha (Kikas, 2008, 1k 39). Kdne on téhtis
tegur, mis aitab kaasa lapse taju, milu ja mdtlemisvdime arendamisele (Suurkiila & Otto, 2008,
Ik 23). Kone kaudu véljendab laps oma modtteid ja tundeid ning loob sotsiaalseid suhteid
(Naestema, 2008, lk 5). Keeleteaduses on piilitud kdne arengut jagada erinevatesse etappidesse,
mille raames eristatakse tavaliselt kolme perioodi: kone-eelne periood, grammatikaeelne
periood ja grammatika omandamise periood (Niiberg & Linnas 2007, lk 83). Lapse esimesel
kolmel-neljal eluaastal toimub kone areng véga kiirelt ja ulatuslikult (Kikas, 2008, 1k 39).
Kolme kuni viie aastaselt opib laps looma uusi sdnu, mis on kone jaoks vajalikud (Kivi &
Sarapuu, 2009, lk 109). Lapse sonade moodustamine jaotub kolme erineva sisuga ealisse etappi

(Kivi & Sarapuu, 2009, 1k 109):

I etapp- laps hakkab analoogia alusel tuletisi moodustama (2,5—4a);
I etapp- sdnaloome korgperiood, kus laps kasutab analoogia alusel uusi ja liitsonu (4—6a);

IIl etapp- aktiivne sOnaloomise periood hakkab 1dppema, laps omandab erandeid ning
eksimused vdhenevad (5,5-7,5a).

Umbes kolmeaastaselt on lapse grammatikas olemas omandatava keele kdige tihtsamad
grammatilised vormid ja kategooriad (Argus & Kiitt, 2022, lk 6). Kolmeaastane laps valdab
harilikult kdindevorme, tegusona kaskivat koneviisi, kindla koneviisi oleviku ja mineviku
vorme, tegevusnimesid, laiendatud lihtlauset, koond- ja liitlauset, sdnavara ligikaudu 1000 sdona
ulatuses ja hadldamist (Seero, 2007, 1k 49). 3—4-aastane laps on oma emakeele peaaegu tdielikult
omandanud. Selles vanuses lastel on juba kiillaldane sdnavara ning nad suudavad emakeele
grammatikareegleid enamasti digesti kasutada (Tulviste, 2008, 1k 46). Kuid on méargatud, et just
kolmanda kuni neljanda eluaasta vahel esinevad suured individuaalsed erinevused laste kdne

arengu kiiruses, sdnavara mahus ja sisus (Tulviste, 2008, 1k 48). 3—4-aastaselt jouavad mdned
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lapsed, kelle kdne areng on varem maha jidénud, jirele oma eakaaslastele ekspressiivse kone
arengus. Sellest 1dhtuvalt on antud vanus oluline piisivate kdnepuuete tuvastamisel (Everitt,
Hannaford & Conti-Ramsden, 2013). Oppimisteooria jirgi on kdne arengu seisukohalt oluline
lastega palju ja Oigesti rddkida ning parandada nende konet (Tulviste, 2008, lk 43). On
taheldatud, et lapsed, kellel on suurem sOnavara, Opivad kergemini lugema ja kirjutama

(Tulviste, 2008, 1k 39).

1.2. Keele ja kone arengut mojutavad tegurid

Kognitiivse teooria esindaja J. Piaget vdidab, et keele omandamine soltub lapse kognitiivsest
arengust ning et intellektuaalsete protsesside areng ennetab véikelapse kone arengut. Samuti
rohutab J. Piaget vdikelaste sensomotoorse arengu tihtsust. Seega on kone areng seotud lapse
tegevustega ja tegevus struktuuride omandamisega. J. Piaget jirgi on keel intellekti tulemus,
mitte vastupidi. L. Vogotski on samal seisukohal, kuid lisaks réhutab ta lapse suhtlemise téhtsust
(Karlep, 1998, 1k 245). Roberts, Bornstein, Slater ja Barett (1999) vdidavad, et lapse varajase
kognitiivse arengu kujunemisel mingib olulist rolli vanemlik keskkond. Samuti leidsid
Burchinal, Roberts, Riggins, Zeisel jt (2000), et kvaliteetne lastehoid on seotud laste kdrgema
kognitiivse ja keelelise arengu ning kommunikatsiooni oskusega. Lynn, Mylotte, Ford ja
McHugh (1997) usuvad, et laste keeleline areng on kdige enam mdjutatud neid timbritsevast

keskkonnast (Veisson, 2022, 1k 23).

Inimesel on rddkima Oppimiseks bioloogilised eeldused, kuid kone areng on seotud ka
sotsiaalsete aspektidega, kuna bioloogilised eeldused realiseeruvad ainult sotsiaalses
keskkonnas. Laps vajab keelekeskkonda, kus toimuvad suhtlus ja vanusele vastavad tegevused.
Kui suhtluse voimalused on piiratud, v3ib kdne areng vdtta kauem aega (Karlep, 1998, 1k 60).
Jlronmuna IanurysoBa ja Codrsa MemepsikoBa (2007) sonul on iiheks kone arengu hilisusese
pohjuseks lastel konekommunikatsiooni puudus. Lapse arengus on olemas sensitiivsed
arenguperioodid, millal ta omandab mdne oskuse voi tdekspidamise kodige kergemini. Esimesed
kolm eluaastat on kone arengu jaoks tundlik periood, sellel ajal on oluline, et laps kuuleks palju
konet ja saaks ise palju rddkida (Tuuling, 2017, 1k 9). Karl Karlep (1998) on 6elnud: “Laste
puhul kehtib seaduspérasus: mida pole tajutud, sellest pole voimalik ka koneleda” (Karlep,
1998, 1k 227). Seega mojutavad kdne arengut ja kdne mdistmist kdik tajuprotsesside omadused

(Karlep, 1998, 1k 227). Lapse mdtlemine ja kdne arenevad samal ajal. Sellest tingituna on tema
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kone tihedalt seotud igapédevaelu kogemuste ja olukordadega. Noorema lapse motlemine on
sageli vihem abstraktsem ja rohkem situatsioonipdhine. Laps viljendab motteid, mida olukord

parajasti tingib (Merila, 1999, 1k 12).

Lapse keele arengu iiheks mojutavaks teguriks on last timbritsevate inimeste kone. Lapsed
matkivad konet, mida nad enda timber kuulevad. Seega on oluline dpetajatel meeles pidada, et
laste kone ja keele arendamiseks peab nende enda kone olema selge, korrektne ja grammatiliselt
oige (Tuxeesa, 1981, Ik 37). Oluliseks aspektiks laste kone arengus on suhtlemine tasandil laps-
laps. Sellise suhtluse olulisus seisneb selles, et suhtluses laps-laps on lapsed vordsed
suhtluspartnerid erinevalt laps-tdiskasvanu suhtluses. Eakaaslastega suhtlus nduab lapselt oma
soovide ja motete pohjalikumat seletust. Suhtluses esineva tegevuse kordamine juhib lapse
tdhelepanu tegevuse sonalisele taustale, mis soodustab sdnavara ja arengut ning lausemallide
omandamist (Kivi & Sarapuu, 2005, 1k 236-237). Reili Argus (2001) viidab, et kdne arengu
erinevused véikelapseeas voivad olla seotud lapse siinnijarjekorra ning sellega, kas ta on pere
ainus laps voi mitte (Argus, 2001). Karin Moon (2013) viis 14bi uurimuse teemal “Kdne areng
ja seda mdjutavad tegurid esimesel kolmel eluaastal” milles selgus, et Reili Argus (2001) viide,
et kdne arengu erinevused véikelapseeas voivad tuleneda ka lapse siinni jarjekorrast ning sellest,
kas ta on pere ainus laps vOi mitte, sai kinnitust. Karin Moon (2013) sonul on see seotud
mitmelapseliste perede laste omavahelisest suhtlemisest ja méingimisest, mis aitab kaasa

sOnavara suurenemisele ja mojub positiivselt kdne arengule (Moon, 2013).

M. Jlucuna, A. Pysckas, B. BerpoBa, M. Emaruna (1985) uurimustes ilmnes kolm
kommunikatiivset tegurit, mis méingivad lapse aktiivse kone arengu juures maddravat rolli.
Esimeseks teguriks on emotsionaalse kontakti loomine lapse ja tdiskasvanu vahel. A. Py3ckas
uurimist6d kéigus selgus, et passiivne ja aktiivne kone areneb palju kiiremini nendel lastel,
kellel on sdbralik ja usalduslik suhe tdiskasvanuga. Teine oluline tegur on lapse kokkupuude
kuuldava kdnega. B. BetrpoBa uurimusest selgus, et kone kujunemisel ei ole méérav pelgalt
verbaalse stimulatsiooni olemasolu, vaid ka sotsiaalne kontekst, milles kdne kujuneb. Lapsele
kuuldava kone pakkumine toob positiivseid tulemusi vaid siis, kui see on osa suhtlusest
tidiskasvanuga. Kolmas tegur, mis selgus M. Enaruaa uurimuses on tiiskasvanu ja lapse koost6o
organiseerimine, mille kdigus omandab laps kultuuriliselt viljakujunenud suhtlemisviisid ja

vahendid (I"anury3oBa & Memepsikoa, 2007, 1k 85-86).
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1.3. Méingu tihtsus lapseeas

Ming on lapse arengu alus ning méng on miski, mis kuulub lapsepdlve olemusse (Hujala, 2004,
Ik 91; Ugaste et al., 2009, 1k 44). Méangu olemust méératletakse kui laste enda algatusel valitud
vaba tegevust, mis pakub naudingut ning paelub lapse kujutlusvéimet ning voib olla nii laste
endi poolt algatatud kui ka dpetaja poolt vahendatud ja suunatud (Step by Step Association,
2019, 1k 31-32). Koolieelses eas on méng lapse pohitegevus, 1dbi mille areneb lapse isiksus
tervikuna (Ugaste et al., 2009, 1k 44). Méngus arenevad koik lapse psiitihilised protsessid ning
isikuomadused, kuid koige rohkem arendab méngimine just taju ning fantaasiat, mis on
loovmétlemise aluseks (Niiberg & Linnas, 2007, 1k 37). Umbritsevat maailma jiljendades ja
kujutades seostavad lapsed enda teadmisi ja mdtteid, andes edasi oma nigemuse ja suhtumise
méngitavasse (Ugaste et al., 2009, lk 44). Lisaks sellele arendab eakohane ming laste
motlemisvoimet ning motoorikat, kuid oluliselt ka suhtlemisoskust ning kdnet (Niiberg &
Linnas 2007, 1k 37). Lapse kasvades muutub méng iiha fantaasiarikkamaks ning sisaldab rohkelt
viljamdeldist ja kujutlust. Sellest sdltuvalt peab laps aina rohkem kasutama méngudes konet
ning kirjeldama mingu sisu, keskkonda ja mingitavaid rolle. Vorreldes teiste sotsiaalsete
interaktsioonidega, on kdne kasutamine kdige sagedasem just mangudes (Saar, 1997). Catherine
Garvey (1990) mairgib, et olulise tdhtsusega on just kolmas eluaasta, mil laps peab ennast
erinevates mingudes kone abil mdistetavaks tegema (Garvey, 1990, viidatud Saar, 1997, 1k 60

kaudu).

Oma olemuselt voib méng olla nii iiksikméang kui ka sotsiaalne, toimuda koos vahenditega voi
ilma, olla kindla struktuuriga voi vabalt voolav. Kdige selle korval on méng pigem viis millegi
tegemiseks kui konkreetne ja piiratud tegevus (Bruce, 2006, lk 246). Méng on dppimisprotsessi
véartuslikuim meetod, kuna laste sisemine motivatsioon méngida on aluseks nende algatatud
Ooppimisele. Téiskasvanu iilesanne on seejuures luua piisavalt stimuleeriv ja ménguline
keskkond, mis voimaldaks praktilist tegevust ja kus lastel on voimalik dpikogemusi algatada
(Jarvis et al., 2019, 1k 18). Opetaja, kes hindab méngu ning mingulisuse virtust, aitab lisaks
kognitiivsete ja sotsiaalsete oskuste arendamisele lapsel Oppida tundma iseenda ja teiste
kaaslaste sisemaailma (Blake, 2019, 1k 77). Anette Avvald on enda magistritods “Méng lasteaia
Oppe- ja kasvatustegevustes ning Opetajapoolne méngu juhendamine” (2021) kisitlenud méangu

lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuses, mille kéigus uuriti dpetajatepoolset juhendamist laste
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mingudes. Uuringust selgus, et Opetajad vastasid méngudes lapse kontaktile ja olid lastele
mingudes toeks. Samuti 16id mingimiseks soodsa keskkonna, tagades mingimiseks ka
erinevaid vahendeid. Opetajate poolt ilmnes kdige enam dppetegevustes rollide matkimist ja
mangulisusega seotud tunnustest kasutati kodige rohkem nditlikustamist ning mainguliste
olukordade loomist. Laste mdngu juhendasid dpetajad pdhiliselt 14bi kiisimuste kiisimise, mis
vois monel juhul olla nii mdngu arengut parssiv kui ka vastupidiselt lapse mingu toetav. Antud
uuringust eristub ka asjaolu, et valdav enamus Opetajatest ei sisenenud laste mangu, vaid jaid
pigem pealtvaataja rolli (Avvald, 2021). 2021. aastal labiviidud uuring External assessment of
teachers’ roles during children’s free play and its relation to types of children’s play (2021)
késitles dpetajate rolli laste vabas mangus ning nende seost erinevate méngu tiitipidega. Uuring
viidi l4bi Sveitsi lastehoidudes ja lasteaedades, kus vaadeldi 80 dpetaja tegevust laste mingudes,
kasutades standardiseeritud vaatlusskaalat TRFP-O (Teacher Roles during Free play —
Observation scale), mis eristas rolle, mida Opetajad laste méngudes tdidavad. Tulemustest
selgus, et dpetaja rollid soltusid erinevatest médngu tiitipidest, nditeks rolliming voi ehitusméng,
ent veelgi enam mojutas rollide valikut mingudes hoopis Opetaja enda todokogemus ja

professionaalne enesetdhusus.

Mingu olemuse késitlemisel saab tugineda nii klassikalistele kui kaasaegsetele
ménguteooriatele. Klassikaliste ménguteooriate esindaja Karl Groos (1899) kirjeldab méngu kui
enesearendamist ning méngus erinevate rollide votmist kui vanemlike oskuste harjutamist,
valmistades last ette tulevaseks eluks. Groos tidheldas, et laste méngudes leiab aset matkimine
ning omistas matkimismangudele vidga suurt tdhtsust. Ta pidas oluliseks ka asjaolu, et
matkimine on kui sotsiaalne iilekanne, mis antakse edasi iihelt pdlvkonnalt teisele (Groos, 1899,
viidatud Saar, 1997, Ik 10-11 kaudu). Klassikaliste midnguteooriate esindajad Moritz Lazarus
(1975) ja G. T. W. Patrick (1916) késitlevad méngu kui inimese vajadust, sest méng voimaldab
tasakaalustada energiapuudust. Lazarus kirjeldab méngu kui vaba tegevust, millel pole kindlat
eesmirki ning mis on rddmu ja naudingut pakkuv (Lazarus, 1975, Patrick, 1916, viidatud Saar,
1997, 1k 12 kaudu). G. T. W. Patrick (1916) laiendas veelgi mingu iseloomustust ning seostas
méngu motoorse aktiivsusega, viites et midng ning praktiline tegevus aitavad leevendada
vaimsest t00st tingitud vasimust. Patrick leiab, et méng, mis on seotud I6bu ja rd0muga, on
sisemiselt motiveeritud tegevus ning orienteeritud tiielikult protsessile (Patrick, 1916, viidatud

Saar, 1997, Ik 12 kaudu). Kaasaegsete ménguteooriate seas aga peetakse Jean Piaget tdhtsaimaks
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kognitiivse ménguteooria esindajaks, pidades mingu hidavajalikuks tingimuseks lapse
kognitiivses arengus. Pohirdhku podras Piaget peamiselt simbolméngule, milles vdivad esemed
maéangus tdita erinevaid rolle ja funktsioone (Piaget 1962, viidatud Saar 1997, lk 18 kaudu).
Kaasaegsete manguteooriate esindaja L. Peller (1952) on pohjalikult tdhelepanu podranud
rollidele, mida lapsed méangivad. Peller viitis, et lapsed valivad méingides oma rollideks neid
inimesi, keda nad armastavad voi imetlevad, aga ka neid inimesi, keda laps kardab. Mangudele
on iseloomulik ka asjaolu, et laps kannab rolli iile teistele esemetele vo1 objektidele, Iuues
kujutletavaid mangusopru voi kujutades nukku beebina (Peller, 1952, viidatud Saar, 1997, 1k 23
kaudu).

1.4. Rolliméngu olemus ja moju lapse kone arendamisel

Rollimidng, mida nimetatakse ka sotsiodraamaménguks, hakkab jark-jargult vilja kujunema
lapse kolmandal eluaastal (Niilo & Kikas, 2008). Lev Vogotski (1987) sonul toimub oluline
muutus lapse arengus just kolmeaastaseks saades, mil viikelapsest saab eelkooliealine laps ja
rolliméng tekib lapse arengusse uue ndhtusena (VOgotski, 1987, viidatud Andresen, 2005
kaudu). Kolmandal eluaastal hakkab suurenema mingutegevuste hulk ning sagedaseks
muutuvad igapédevaolukordi matkivad mingud. Lapse ming pdhineb suuresti isiklikul
kogemusel ning igapdevaelus nihtu kantakse jérjest enam iile méngu (Ugaste et al., 2009, 1k
48). Selles vanuses on lapsed suutelised erinevaid situatsioone meelde jitma, rolle eristama ning
neid omavahel jagama (Niilo & Kikas, 2008). Kolmanda eluaasta 1dpuks hakkab laps
méangutoiminguid itha enam vordlema tdiskasvanu omadega (Ugaste et al., 2009, lk 49).
Kolmeaastaste laste jaoks on oluline, et rolliming ning rollisuhted oleksid méngus toepérased
(Saar, 1997). Kolmanda ja neljanda eluaasta vahel hakkavad lapsed jirjest rohkem mdistma
esemete tdhendust ning nad on suutelised teesklema, vajamata selleks konkreetset eset voi
objekti (Elder & Peterson, 1978, viidatud Creekpaum, 2019, 1k 14 kaudu). Niiteks voivad lapsed
teeselda telefoniga rddkimist ilma méngutelefonita voi kujutleda tassist joomist, vajamata
selleks méngutassi. Laste parem arusaam esemete tdhendusest voimaldab neil siimboliseerida
objekte ka siis, kui need tegelikkuses puuduvad (Ungerer et al., 1981, viidatud Creekpaum,
2019, 1k 14). Rolliming kujuneb suuresti vilja lapse neljandal eluaastal, mil laps hakkab
teadlikult jiljendama tdiskasvanu rolle, tegutsedes rolli sisule vastavalt. Esialgu ei kasuta laps

méngides rollinimetust, vaid véljendab rolli pohiliselt tegevuste kaudu, matkides teatud isiku
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tegutsemist tegelikkuses. Aegamisi hakkab laps nimetama kindlaid rolle, andes méngudele
suuna. Jarjest olulisemaks muutub ka méngu siizee, laps hakkab tajuma rollikditumist ning asub

tditma mitmekesisemaid ning keerulisemaid iilesandeid (Ugaste et al., 2009, 1k 49).

Rolliméng on tihedalt seotud sotsiaalsete suhetega— méngides kajastavad lapsed teatud rolle
ning esitavad kindlaid situatsioone, mida nad on niinud ja kogenud iimbritsevast keskkonnast
(Niilo & Kikas, 2008). Rolliméngus saavad iiheks nii reaalsus kui fantaasia. Mangu kaigus
peavad lapsed olema pidevas suhtluses mangupartneritega, kasutama méangurekvisiite ning
arvestama nii fliisiliste kui ka ajaliste teguritega nagu ruum ja koht ning aeg. Samuti eeldab
rollimdng nii verbaalset kui ka mitteverbaalset suhtlust, sisaldades nii enesevéljendust kui
suhtlust teistega. Seetottu vOib rollimdngu kirjeldada kui tegevust, mis nduab
suhtlemiskohustust (Rogers & Evans, 2008). Rollimdnge saab kasutada nii sOnavara
kinnistamisel kui ka suulise kone arendamisel (MkpteraeBa & Tonkommyp, 2012, 1k 440).
Varases lapseeas on verbaalsed véljendid seotud erinevate objektide ja mitteverbaalsete
tegevustega, mis on keeleoskuse arendamiseks ddrmiselt vajalikud. Rolliméngudes ei pea lapsed
jargima kindlalt konteksti, vaid loovad objektidele ja tegevustele uusi tihendusi, kasutades keelt
keskse instrumendina. Rollimdngud loovad lastele voimalusi minna kaugemale tavapirasest
keelekasutusest, kasutades keelt fiktiivsete tdhenduste loomiseks, asetades keele ja kditumise
tdiesti uude konteksti (Bruner, 1983, Brockmeier, 1997, viidatud Andresen, 2005 kaudu). Kone
jamdtlemise arenguks on oluline, et laps saaks mangida mitmesuguste materjalidega, sealhulgas
looduslikud materjalid, kartong, erinevad paberid voi riidetiikid ning lapsel peab olema
voimalus méngida nii realistlike- kui asendusminguasjadega (Ugaste et al., 2009, 1k 49). L.
Vogotski (1978) tdstis méngudes esile ka kujutlusvdime, sisereeglite ja rollide tdhtsuse
(Vogotski, 1978, viidatud Rogers & Evans, 2008 kaudu). Vogotski on vilja toonud ka seose
méngu ning ldhima arengu tsooni vahel. Méngides on laps korgemal tasemel oma igapdeva
kditumisega vorreldes ning méngudes kiitub laps alati iile oma keskmise vanuse (Vogotski
1978, viidatud Kingdon 2020, lk 13 kaudu). Rollimdngud vdimaldavad lastel igakiilgselt
timbritsevat maailma avastastada ja uurida. Vogotski arvates on dramatiseeringu ja méingu
vaheline seos ka tliks pohjustest, miks dramaatiline vorm lastele niivord hasti sobib. Draama, kui
iikski teine loovuse vorm, on tihedalt seotud ménguga, mis on laste loovuse aluseks (Vogotski,

2004, viidatud Kingdon, 2020, lk 16 kaudu).
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1.5. Opetaja roll rollimiingu toetamisel: véimalused ja viljakutsed

Paljud inimesed tunnistavad, et vdikesed lapsed oma mingudes dpivad, kuid seda Oppimist
peetakse enamasti spontaanseks protsessiks. Kuid milline on tdiskasvanu roll mingus ning kas
ta saab mingu kasutada konkreetsete dppeprotsesside sihilikuks arendamiseks. Hirsh- Pasek et
al. (2009) on kogunud ja hinnanud erinevaid empiirilisi uuringuid, mille tulemustest on
selgunud, et juhendatud dpe viikelaste méngudes on voimalik (Bert Van Oers, 2013, 1k 189). 4
cultural historical activity theory kasitluses ei ole keskne kiisimus, kas tdiskasvanu tohib osaleda
lasteméngus, vaid pigem millal ja miks ta peaks seda tegema. Téiskasvanu peaks suutma
maidratleda tdiskasvanu osalemise tingimused ja voimalikud tagajérjed. Liitudes laste ménguga,
peaksid tdiskasvanud olema ettevaatlikud, et nad ei piiraks laste vabadust, ei takistaks nende
kaasatust ning ei kehtestaks reegleid, mis iiletaksid laste tegevusvajadusi (Bert Van Oers, 2013,
1k 194). 1. Dnpxonun (2004) kirjeldas rollimdngu kui loomingulist tegevust, kus lapsed votavad
erinevaid rolle ja matkivad tiiskasvanute tegemisi ning suhteid. Opetaja iilesanne on edendada
laste loomingulist tegevust méngus, pakkudes lastele mitmekesiseid rolle, mis hdlmavad
erinevaid iihiskonnaelu valdkondi, kirjandusteoseid, muinasjutte ja nende tegelasi. Selliste
rollide lisamine {ildisesse siiZeesse aktiveerib laste kujutlusvdimet, nende fantaasiat ning
julgustab neid vilja mdtlema uusi siindmuste kiike (Qmskorns, 2004, 1k 105-136). Opetaja
iilesanne on rollimidngu korraldamise holbustamine, tehes selle kaasahaaravamaks ja tegevuste
rohkemaks. Valmis stsenaariumide pakkumist tuleks véltida, sest lapsed jiljendavad méngus
tdiskasvanu tegevust, kuid ei kopeeri seda. Madngu juhtimisel peab Opetaja meeles pidama, et
lastes on vaja arendada algatusvOimet, iseseisvust ja spontaansust. Andes lastele dpetaja poolt
loodud kindla stsenaariumi, mille jargi tegutseda, pérsib see nende kujutlusvdoimet, iseseisvust
ja vahetut eneseviljendust. Oluline on delikaatselt mdjutada laste huvide ja tunnete arengut ning
suunata nende mdttetegevust ja kujutlusvoimet (Pamanesuu, 2005). Méngu juhtimine on
keerukas ja mitmekiilgne protsess, mis nduab pedagoogilt teadmisi nii médngu teoreetilistest
alustest kui ka lapse vanuseliste ja arenguliste eripirade tundmist (ApcerTsesa, 2009). Opetajad
peavad rolliméngu juhtides tagama positiivsete sotsiaalsete suhete kogemuse. Laste teadmiste
pidev laiendamine timbritsevast elust ja nende muljete rikastamine on {iks olulisemaid tingimusi
taisvadrtusliku mangu arendamiseks. Oluline on ka pedagoogiliselt otstarbekas ménguasjade ja
méangu materjalide valik, mis loob mingu “materiaalse aluse” ja tagab méngu kui tegevuse

arengu (Kpacnomekona, 2008). Uuringus Early childhood teacher involvement in children’s
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socio-dramatic play: creative drama as a scaffolding tool (2019) uurisid Eleni Loizou, Anthia
Michaelides ja Anna Georgiou, kuidas alushariduse Opetajad juhendavad lapsi
sotsiodramaatilistes méngudes, kasutades loovdraamat méngulistes interaktsioonides. Uuringu
tulemusena selgus, et dpetajad kasutavad laste mangu juhendamisel erinevaid strateegiaid ja
tasandeid. Kdige sagedamini olid Opetajad kaasatud kaudselt, mis andis voimaluse lastel ise
rolliméngu alustada ja tegevusi juhtida, Opetajad seejuures toetasid ja soodustasid laste aktiivset
osalemist. Sarah Young, Susan Edwards ja Joce Nuttall rohutavad uuringus Teacher
participation in young children’s dramatic play (2024) samuti Opetaja olulisust laste
sotsiodramaatilistes mangudes, olles samaaegselt nii dpetaja kui suunaja ja juhendaja rollis kui
ka kaasméngija rollis. Need kaks rolli on laste midngu toetamisel ja loovuse arendamisel
olulised, vdimaldades Opetajal olla lastega iihises médngumaailmas. Siiski tuuakse antud
uuringus vélja piiranguna teiste tdiskasvanute ehk pealtvaatajate kohalolek, mis voib Opetaja
osalust sotsiodramaatilistes mingudes mdjutada. Opetaja kui avaliku esineja roll vdib
pOhjustada drevust ja ebamugavust ning voib takistada aktiivset osalemist laste miangudes. Olles

samaaegselt Opetaja, kaasméngija ja avalik esineja, on suur véljakutse ka kogenud Opetajatele.

Rolliméngu- ja draamapdhine pedagoogika on eelkoolieas kiillaltki levinud ldhenemisviis.
Nepali koolieelsetes lasteasutustes viidi 2024. aastal 1dbi uuring Drama-based pedagogy for
preschoolers: A narrative inquiry ,et moista draamapohise pedagoogika olulisust koolieelsetes
klassides ning uurida samaaegselt Opetajate kogemusi rolliméngude rakendamisel. Uuringu
kdigus joudsid autorid jéreldusele, et Nepali eelkoolides kasutatakse rollimadngupdhist
pedagoogikat vihe ning suuremas ulatuses keskendutakse traditsioonilistele tavadppe meetodite
rakendamisele. Siivaintervjuude kédigus tdid dpetajad peamise piiranguna vélja asjaolu, et neil
on raskusi aja haldamisega. Samuti tundsid Opetajad, et nende oskused pedagoogika
rakendamiseks klassiruumis on puudulikud, kuna nad ei ole saanud vastavat koolitust. Uuringu
autorid pidasid oluliseks tungivalt 1dbi viia Opetajatele programme ja koolitusi, mis tdstavad
teadlikkust draamapedagoogika ja teiste uuenduslike pedagoogikate rakendamisel (Lama,
Dahal & Sunar, 2024). Alushariduse Opetajad vajavad laste minguoskuste arendamiseks
tdiendavat tuge ja koolitust. Eleni Loizou ja Anthia Michaelides keskenduvad uuringus 7The
development of early childhood teachers’ sociodramatic and imaginative play skills through a
drama-based professional development program (2024) sellele, kuidas draamapohised

programmid aitavad alushariduse Opetajatel arendada sotsiodramaatiliste- ja kujutlusméngude
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oskusi. Draamapohine programm (DPDP- drama professional development program) toi esile
rollide esitamise ja interaktiivse dialoogi oskused, mis on vajalikud, et efektiivselt osaleda laste
sotsiodramaatilistes- ja kujutlusméngudes. Programmis osalemine aitas alushariduse Opetajatel
arendada enda seniseid minguoskusi ning iihtlasi rakendada ka uusi oskusi sotsiodramaatilistes

mingudes (Loizou & Michaelides, 2024).
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2. UURIMISTOO METOODIKA

2.1. Uurimistoo eesméirk ja uurimiskiisimused

Uurimistdo teema valikut mojutas asjaolu, et itha enam on suurenenud kdneprobleemidega laste
arv. Uheks pdhjuseks on keskkonnamuutused ja digimaailm, mille tdttu on viihenenud laste
omavaheline suhtlus (Kaufmann, 2022). Laste omavahelist suhtlus saab arendada 14bi méangu.
Ming aitab parandada laste suhtlemisoskust, arendada keelt ja suurendada sdnavara (Mahnats,
2022). Logopeed-eripedagoog Ulle Kuusik (2006) rdhutab rolliméngu tihtsust lapse arengus,
sest selle kaudu saavad lapsed viljendada oma arusaamu {imbritsevast maailmast ja harjutada
sotsiaalseid rolle (Kuusik, 2006). Nideme, et puudub selge iilevaade, millisel mééral
lasteaiadpetajad moistavad ja rakendavad rolliménge 3—4-aastaste laste kone arendamisel.
Bakalaureusetod eesmérgiks oli vilja selgitada lasteaiadpetajate arusaamad rolliméngude

rakendamisest 3—4-aastaste laste kone arengu toetamisel.
Eesmairgist ldhtudes sonastati uurimiskiisimused:

1. Millised on Opetajate arusaamad rolliméngude vajalikkusest 3—4-aastaste laste kdone

arendamisel?

2. Kui teadlikud on dpetajad rollimdngu rakendamise vdimalustest laste kone arendamisel

ja milliseid rolliménge dpetajad kasutavad 3—4-aastaste laste kone arendamiseks?

3. Kui sageli ja millisel mééral kasutavad Opetajad rollimdnge 3—4-aastaste laste kone

arendamise eesmargil Oppe- ja kasvatustegevustes?

4. Millised on Opetajate hinnangul peamised piirangud rollimidngude kasutamisel 3—4-

aastaste laste keele ja kone arendamisel dppe- ja kasvatustegevuses?

2.2. Meetodi valik ja kirjeldus

Kéesolevas uuringus kasutasid autorid kombineeritud uurimisviisi (kvalitatitvne meetod ja
kvantitatiivne meetod). Kvalitatiivse uurimismeetodina oli  uurimistdds kasutatud
poolstruktureeritud intervjuud. Poolstruktureeritud intervjuu on vestlus, mis on osaliselt
struktureeritud, et kdik teemad saaksid kaetud, kuid vestluse kdigus on uurijal vdimalus

vastavalt vajadusele vestluse kiiiku muuta (Ounapuu, 2014, 1k 172). Kvalitatiivsed uuringud
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keskenduvad inimeste kogemuste ja arusaamade mdistmisele. Kvalitatiivne meetod on paindlik,
mis annab vOimaluse anda detailne ja pohjalik iilevaade (Laherand, 2008, 1k 24). Kuid
kvalitatiivsete uuringute puhul kritiseeritakse nende usaldusvairsust ja tdesust, mis on seotud
sellega, et tulemused pohinevad sageli piiratud materjalil. Samuti tuuakse miinusena vilja ka
see, et uurimuse tulemusi voib mojutada uurija enda toekspidamised ja eelarvamused (Laherand,
2008, lk 47-48). Seetdttu otsustasid autorid kasutada lisaks ka kvantitatiivset meetodit.
Kvantitatiivse meetodina oli t60s kasutatud ankeetkiisitlust. Kiisitlus on iiks levinumaid
andmete kogumise meetodeid, kus andmete kogumiseks kasutatakse kiisimustiku (Ounapuu,
2014, 1k 160). Kvantitatiivse ja kvalitatiivse uurimismeetodite tulemusi kombineerides on
voimalik saada pdhjalikum arusaam uuritavast ndhtusest, kasutades molema meetodi tugevusi

(Ounapuu, 2014, 1k 70).

2.3. Valimi moodustamine ja Kirjeldus

Autorid kasutasid uurimuses sihipdrast valimit. Sihipdrase valimi puhul ei ole valim juhuslik,
vaid valim valitakse kindlate kriteeriumite alusel (Ounapuu 2014, 1k 143). Valim koostati,
lahtudes kahest kriteeriumist: vastaja peab olema lasteaiadpetaja ja to6tama 3—4-aastaste laste
riihmas vOi omama 3—4-aastaste laste rithmas tootamise kogemust. Valimi moodustasid Ida-
Virumaa ja Harjumaa Opetajad. Valimi suuruseks kujunes 103 ankeetkiisimustikule vastajat
ning 12 intervjueeritavat Opetajat. Ankeetkiisimustikule oli koige rohkem vastajaid
vanuseriihmas 36—45 aastat (29,1 %) ja 4655 aastat (29,1%) ning kodige vihem oli vastajaid
vanuserihmas 18-25 aastat (4,9 %). Vastajate haridustase oli 37,9% erialane
bakalaureusekraad, 20,4% erialane magistrikraad, 14,6% keskeriharidus, 12,6% muu
bakalaureusekraad, 6,8% muu magistrikraad, 6,8% erialane kdrgharidus omandamisel ja 1%
keskharidus. Kdige rohkem vastanute todstaaZ lasteaiadpetajana oli 16 ja rohkem aastaid

(49,5%) ning kdige vihem vastanute t00staaz oli 0—2 aastat (10,7%) ja 3—5 aastat (10,7%).

Intervjuus osales 12 dpetajat. Vanuseliselt oli kdige noorem vastaja 27-aastane ning vanuseliselt
koige vanem vastaja oli 64-aastane. Vastajate haridustase oli 6 vastajal erialane
bakalaureusekraad, 3 vastajal erialane magistrikraad, 2 vastajal keskeriharidus ning 1 vastajal

muu bakalaureusekraad. Vastajate kdrgeim todstaaz oli 32 aastat ning lithem 4 aastat.
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2.4. Uurimisprotseduuri Kirjeldus

Enne ankeetkiisitluse edastamist viisid autorid 1dbi pilootuuringu nelja lasteaiadpetajaga, et vilja
selgitada, kas kiisimused on vastajatele arusaadavad. Pilootuuring viidi 1dbi vahemikus 12.02 —
14.02.2025 ning uuringujirgselt ankeetkiisimustikku muutma ei pidanud. Ankeetkiisimustik
koostati Google Forms keskkonnas. Kiisitlusele vastamine oli anoniitimne ning kdiki kogutud
andmeid kasutati vaid antud uuringu eesmérgil. Ankeetkiisitlus koosnes 16 kiisimusest, millest
15 olid valikvastusega kiisimused ning 1 avatud vastusega kiisimus. Ankeetkiisitluse kiisimused
olid jagatud viie teemaploki alusel- {ildandmed, Opetajate arusaamad rollimidngude
vajalikkusest, Opetajate teadlikkus rollimdngude rakendamisest kdne arendamise eesmaérgil,
rollimédngude rakendamise sagedus ning piirangud ja viljakutsed rollimidngude rakendamisel.
Ankeetkiisitluse (lisa 2) laialisaatmist lasteaedade direktoritele alustati 17. veebruaril 2025 ning
vastamiseks oli aega 2. mértsini 2025. Ankeet saadeti 26-le Ida-Virumaa lasteaiale ning 52-le
Tallinna lasteaiale. 18. veebruaril saadeti veel ankeetkiisitlused 20-le Harjumaa lasteaiale ning
19. veebruaril veel 5-le Harjumaa ning 5-le Tallinna lasteaiale. 23. veebruariks 2025. a. oli
ankeetkiisitluse vastuseid kokku 44. 25. veebruaril saadeti koikidele eelmainitud lasteaia
direktoritele meeldetuletuskiri, palvega edastada meie ankeet veelkord sihtgrupi Opetajatele.
Kuna vastajate arv oli viike, saadeti 25. veebruaril veel ankeetkiisitlused 5-le Harjumaa
lasteaiale ning 37-le Tallinna lasteaiale. 28. veebruaril saadeti meeldetuletuskirjad ka nende
lasteaedade direktoritele. 03. maértsiks 2025.a oli ankeetkiisitlusele vastajaid 100 ning iihe
pdevaga lisandus juurde veel 3 vastust, seega kujunes 10plikuks vastajate arvuks 103

lasteaiadpetajat.

Samuti viisid autorid l&bi 12 poolstruktureeritud intervjuud sihtgrupi Opetajatega. Enne
intervjuude labiviimist viidi 1dbi kahe lasteaiadpetajaga pilootuuring, et selgitada vilja, kas
kiisimused on arusaadavad ja teemakohased. Poolstruktureeritud intervjuu (lisa 1) koosnes 16
kiisimusest. Intervjuu kiisimused olid koostatud viie teemaploki alusel- ildandmed, Opetajate
arusaamad rollimidngude vajalikkusest, dpetajate teadlikkus rolliméngude rakendamisest kdne
arendamise eesmargil, rollimédngude rakendamise sagedus ning piirangud ja véljakutsed
rollimdngude rakendamisel. Intervjuude salvestamisel kasutati mobiiltelefoni diktofoni. Enne
igat intervjuu algust kiisiti vastajate kdest luba heli salvestamiseks. Poolstruktureeritud

intervjuud viidi 14bi vahemikus 19.02-28.02.2025 ning intervjuus osales 9 lasteaiadpetajat
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Tallinnast ning 3 dpetajat Ida-Virumaalt. 10 intervjuud viidi 1&bi dpetajatele harjumuspirases

keskkonnas nende t66kohal ning 2 dpetajat osalesid intervjuus Google Meeti vahendusel.

2.5. Andmeanaliiiis

Ankeetkiisitlus viidi 1dbi Google Forms keskkonnas, millele vastamine oli anoniilimne ning
koiki kogutud andmeid kasutati antud uuringu eesmadrgil. Ankeetkiisitlus koosnes viiest
teemaplokist- iildandmed, dpetajate arusaamad rolliméngude vajalikkusest, Opetajate teadlikkus
rollimdngude rakendamisest kone arendamise eesmargil, rollimdngude rakendamise sagedus
ning piirangud ja véljakutsed rollimdngude rakendamisel. Valikvastusena saadud andmeid
analiiiisiti Microsoft Excelis programmis ning avatud kiisimuse vastuse analiiiisimiseks kasutati
kvalitatiivset sisuanaliilisi. Valikvastusena saadud andmed esitati protsentides. Autorid
koostasid Microsoft Exceli programmis saadud andmete pohjal 6 tulpdiagrammi, millega tdid
vilja Opetajate hinnangu rolliméngu tohususele kone arendamisel, dpetajate hinnangu oma
teadlikkusele rollimdngude rakendamise voOimalustest kdne arendamisel, rolliméngude
kasutamise eesmirgid Opetajate hinnangul, laste kdne arendamiseks kasutatavad rolliméngud,
rollimédngude rakendamise sageduse Oppe- ja kasvatustegevuses ja piirangud rolliméngude

kasutamisel.

Poolstruktureeritud intervjuu transkribeerimiseks kasutasid autorid Olev ja Alumée (2022)
kdnetuvastusprogrammi  Tekstiks.ee, mis on TTU konetehnoloogia labori avalik
konetuvastusteenus. Autorid kasutasid fokusseerimata sdna-sOnalist transkribeerimist. Kokku
tuli 12 intervjuu kohta 44 lehekiilge, millest kdige liihem transkribeeritud tekst oli 2 lehekiilge
ning koige pikem 7 lehekiilge. Transkribeeritud teksti kirjastiiliks oli Times New Roman, fondi
suurus 12 ja reavahe 1,5. Transkribeeritud intervjuude andmete analiiiisimiseks lugesid autorid
esimese etapina intervjuudest saadud vastuseid mitu korda {ile, et saada terviklik pilt. Teise
etapina 101d autorid kodeerimisskeemi, mis struktureeriti, Iihtudes neljast peamisest uurimistoo
kiisimusest. Kolmanda etapina kasutasid autorid avatud kodeerimist, luues tabeli, kuhu margiti
intervjuu kiisimuste kaupa 12 intervjuu katkendid. Autorid andsid igale olulisele mottele
esialgsed koodid ning eristasid sarnased koodid vastava vdrviga. Neljanda etapina koostasid
autorid kodeerimistabeli, kus iga Opetaja vastused esitati nelja kategooria kaupa- arusaamad
(rollimdngude vajalikkusest), teadlikkus (rollimdngude rakendamisest kdne arendamise

eesmargil), sagedus (rollimdngude rakendamine) ning piirangud ja véljakutsed (rollimdngude
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rakendamisel). Vastused esitati kategooriate kaupa selleks, et struktureerida intervjuu andmeid,
seostada vastajaid nende arvamustega ning vorrelda eri vastuseid samade teemade 1dikes.
Viienda etapina tuvastasid autorid wuurimuse pohijareldused ja seostasid need
uurimiskiisimustega. Kuuenda ja viimase etapina tdolgendasid autorid saadud tulemusi ning
esitasid need uurimist66 tulemustesse. Tulemuste esitamisel kasutasid autorid vastajate tsitaate
(anoniiiimselt), et illustreerida oma jéreldusi. Vastanute tsitaadid on esitatud kaldkirjas.
Ankeetkiisitlusele vastajate ja intervjueeritavate anoniiiimsuse tagamiseks kasutati koode.
Ankeetkiisitlusele vastajad mirgiti koodiga “O” ning poolstruktureeritud intervjuude vastajad

mirgiti koodiga O1; O2 jne.
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3. UURIMISTOO TULEMUSED

Antud alapeatiikkides tuuakse vélja ankeetkiisitluse ja poolstruktureeritud intervjuu
uurimistulemused. Uurimistulemused esitatakse peamiste uurimiskiisimuste kaupa, iga

uurimiskiisimuse kohta on iiks alapeatiikk.

3.1. Opetajate arusaamad rollimingude vajalikkusest

Antud alapeatiikis annavad autorid vastuse esimesele uurimiskiisimusele, millised on dpetajate
arusaamad rollimidngude vajalikkusest 3—4-aastaste laste kone arendamisel. Autorid annavad
iilevaate, mis on Opetajate jaoks rolliméng ja millist rolli méngib rolliméng 3—4-aastaste laste

kone arendamisel.

Ankeetkiisitluse tulemustest selgus, et 53,4% Opetajatest on enda hinnangul teadlikud
rollimidngude olemusest. 38,8% Opetajatest pidasid end véga teadlikuks rolliméngude
olemusest. 6,8% pidasid end monevdrra teadlikuks rolliméngude olemusest ning 1% pidas end
pigem mitteteadlikuks rollimidngude olemusest. Poolstruktureeritud intervjuu vastustest selgus,

et 8 Opetaja jaoks oli rolliming rollide votmine, rohutades ka sotsiaalse rolli olulisust.
O12: Minu jaoks on rolliméing, kui lapsed vétavad endale mingi rolli ja méngivad koos.
4 dpetajat pidasid rolliméngu laste igapdevaseks minguks.

O11: Minu jaoks rolliming, no ma enda jaoks métestan seda niimoodi, et see on ikkagi jah nagu

igasugune mdng.
O4: Rollimiing on kéiges, mis lapsed méngivad.

O5: Rolliméng on lapse igapievane méng nagu peaks olema. Ta ikka omab viga suurt tihtsust lapse

kone arengus, just lapse sotsialiseerumises.

59,2% vastanutest pidasid rollimdnge 3—4-aastaste laste kone arendamisel vdga vajalikuks.
36,9% vastanutest pidasid rollimdnge kone arendamisel pigem vajalikuks. 3,9% pidasid

rolliménge vaid monevorra vajalikuks.

55,3% vastanutest pidasid rollimdnge kone arendamisel vdga tdhusateks. 38,8% arvates on

rollimangud kone arendamisel pigem tdhusad ning 5,8% vastanutest pidasid rolliménge kone
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arendamisel monevdrra tdhusateks (joonis 1). Poolstruktureeritud intervjuu vastustest selgus, et

9 dpetajat pidasid rolliménge 3—4-aastaste laste kdne arendamisel tdhusaks.

O2: Ma arvan, et kone arendamiseks on ta just sobiv aeg, sest ma leian, et see kolme-nelja-aastase kone

arengufaas ongi just selline, kus ta saab uut sonavara peale.

2 Opetaja arvates soltus tohusus lapse arengust.

O5: Kindlasti ei ole vara. Véib alustada, aga oleneb koik lapse, lapse enda arengust.
Uks dpetaja tdi vilja, et rollimingu tdhusus soltub dpetamisviisist.

O7: Miingu dpetamise koha pealt ma leian iildse, et minu arust nagu noh, see oleneb dpetamisest.

Moénevorra tohusad

Pigem tohusad

Viga tohusad

Joonis 1. Opetajate hinnang rolliméngu tdhususele kdne arendamisel

3.2. Opetajate teadlikkus rollimiingude rakendamisest kone arendamise eesmirgil

Antud alapeatiikis annavad autorid vastuse teisele uurimiskiisimusele, kui teadlikud on opetajad
rollimdngu rakendamise vOimalustest laste kone arendamisel ja milliseid rollimidnge Opetajad

kasutavad 3—4-aastaste laste kone arendamiseks.

52,4% ankeetkiisitlusele vastajatest hindasid end pigem teadlikuks rollimédngude rakendamise

voimalustest kone arendamisel. 24,3% pidasid end véga teadlikuks ning 23,3% monevorra
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teadlikuks (joonis 2). Poolstruktureeritud intervjuu vastustest selgus, et 11 dpetajat hindasid end

teadlikuks rolliméngude rakendamise vdimalustest kdne arendamisel.

02: Noh, see teadlikkus on voib-olla, ta on tulnud libi nii-6elda praktiliste kogemuste, et noh, ma arvan,

et ma olen tisna teadlik.

Opetaja, kes pidas end mitteteadlikuks rollimidngude olemusest, hindas enda teadmisi

puudulikuks ka rollimédngude rakendamise voimalustest kone arendamisel.

O1: Utleme ausalt, et ega seda otsest nagu teadlikkust ei ole.

Monevorra teadlik .

Viga teadlik

Pigem teadlik

Joonis 2. Opetajate hinnang oma teadlikkusele rolliméngude rakendamise vdimalustest kone

arendamisel

Autorid uurisid, millisel kdne arendamise eesmérgil kasutavad Opetajad rolliminge kdige enam.
Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et kdik vastanud Opetajad kasutavad rollimdnge kone
arendamise eesmérgil. Kdige enam (96,1%) kasutatakse rollimidnge eneseviljendusoskuse
arendamise eesmdrgil. Samuti kasutavad Opetajad rolliménge ka sdnavara kinnistamise ja
laiendamise eesmérgil (94,2%), suulise kone arendamiseks (91,3%), vestlusoskuse
arendamiseks (90,3%) ja jutustamisoskuse arendamiseks (78,6%). Samuti toodi vilja kone
arendamise eesmadrgina sotsiaalsete oskuste arendamine, vastutuse votmine ja muukeelsete laste

keeleline areng (2,9%) (joonis 3). Poolstruktureeritud intervjuu vastustest selgus, et lisaks

26



ankeetkiisitluses viljatoodud vastustele, kasutavad 11 intervjueeritavatest Opetajatest

rolliménge sotsiaalsete oskuste arendamiseks.

02: Ongi, et see sonavara on kindlasti olulisel kohal, et kui ta mdngib seal nditeks kodumdngu, et siis
nii-oelda temaatilised sonad, samuti seal iitleme, poe mdng, arstimdng, et see sonavara laieneb. Ja
samuti sotsiaalne oskus, koostéooskus, et ta suudab nii-éelda neid esemeid seal jagada ja samamoodi

see nii-oelda ennast viljendada, et kui ta seal midagi soovib.

010: Et koik need muud asjad ka, nii laste eneseviljendus kui ka suhtlemine ja keeleline areng ja koik
need muud asjad, aga just see sotsiaalne pool, et nad oskavad iiksteisega kommunikeerida ja jouda

mingisugusele nagu lopplahendusele.
Intervjuu kiigus selgus, et O1 ei kasuta rolliminge teadlikult kdne arendamise eesmirgil.

O1: Selles suhtes, et hetkel nagu teadlikult ei ole kasutanud.

2.9%

Muu

Ei kasuta rollimidnge (9

Suulise kéne arendamine
Vestlusoskuse arendamine
Eneseviljendusoskuse arendamine
Jutustamisoskuse arendamine
Sonavara kinnistamine ja laiendamine
0 20 40 60 80 100 120

Joonis 3. Rolliméngude kasutamise eesmérgid Opetajate hinnangul

Autorid uurisid, milliseid rolliménge kasutavad dpetajad kdige sagedamini kone arendamiseks.
Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et poeméngu (86,4%) ning pere- ja koduméngu (86,4%)
kasutatakse kdige enam. Samuti kasutatakse lavastusméngu (81,6%), arstiméngu (80,6%),
fantaasiaméngu (72,8%) ja litklusmédngu (65%). Lisaks toodi vilja ka situatsiooniméng,

kohvikuméng, ametite méng ja ehitusméng (8,7 %) (joonis 4). Poolstruktureeritud intervjuust
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selgus, et lisaks ankeetkiisitluses véljatoodud rollimingudele, kasutavad dpetajad ka arstiméngu

ja juuksurimangu.

02: Ma arvangi, et jah, et see kodumdng on selline esmane asi.

06: Pigem on siin see kodumdng on ju nukunurgas, et selline ema-isa roll.
Intervjuu kiigus selgus, et O1 ei kasuta teadlikult iihtegi rolliméngu.

O1: Utleme tegelikult. Niimoodi iitleme, teadlikult ei kasuta, et kui nad ise seal mdngivad, siis nagu

mdngivad.

Muu
Eikasuta 0%
Lavastusmiing
Fantaasiaméng
Liiklusming
Pere- v&i koduming
Arstiméng

Poemiing

0 20 40 60 80 100

Joonis 4. Laste kone arendamiseks kasutatavad rollimangud

Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et 42,7% peavad Opetaja osalust monevorra téhtsaks, 32%
pigem tdhtsaks ja 25,2% viga tdhtsaks. Poolstruktureeritud intervjuude kdigus selgus, et 7

Opetaja hinnangul peab dpetaja olema 3—4-aastaste laste rollimingus juhendaja ja kaasméngija.

010: Opetaja roll, noh Iibi minu siis, on see, et juhendada neid lapsi nagu aastast aastasse, mida
vanemaks nad muutuvad, et teeksid seda iseseisvalt, et me liiguks sinna, kus opetaja enam ei osale. Et
lopp-punkt voiks jouda sinnani, et see laps juba oskab ise nagu seda mdngida ja opetaja on lihtsalt see,

kes on publikus.
O4: Kdige parem oleks kaasmdingija, aga kipub olema rohkem juhendaja.

5 Opetaja hinnangul peab Opetaja olema 3—4-aastaste laste rolliméngus vaatleja.
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09: No nagu éeldakse, see laisk petaja on hea dpetaja, et lapsed ise métleksid.

Poolstruktureeritud intervjuu kdigus uurisid autorid, kui palju vabadust annavad dpetajad lastele
rollimdngudes. Vastuste pohjal selgus, et 11 intervjueeritavat Opetajad annavad lastele

rolliméngudes piisavalt palju vabadust.

0s: Viga palju. Pohimotteliselt nad voivad juhtida oma mdngu nagu tdiesti ise.

Uhe dpetaja vastusest selgus, et rolliméngudes ei saa anda lastele piisavalt palju vabadust.
03: No see peab jddma sellesse raami. Kui me opime keelt, siis viga palju vabadust meil ei olegi.

Samuti uurisid autorid intervjuude kaigus dpetajatelt, kuidas nad toetavad rollimdngude arengut.

11 dpetajat toetavad rolliméngu sobivate vahendite ja rekvisiitidega.

09: No vahendid ikka, kui oleks vaja, siis ikka tellime juurde ja otsime ise voi teeme ise mingitest

kdepdrastest vahenditest.

1 dpetaja toetab rollimdngude arengut erinevate méngukeskuste loomisega.

O5: No kéigepealt loome siuksed keskkonnad, eksju. Need poe mingukeskkond, nukunurk ehk
kodumdngukeskkond, mis seal veel juuksurid, noh, need suuremad keskkonnad ja loomulikult need
muinasjutud siis toome voi vajadusel teeme uue keskkonna juurde voi koik on nagu jooksvalt

vajaduspohine.

3.3. Rolliméingude rakendamise sagedus ja tohusus

Antud alapeatiikis annavad autorid vastuse kolmandale uurimiskiisimusele, kui sageli ja millisel
maiiral kasutavad Opetajad rollimdnge 3—4-aastaste laste kone arendamise eesmirgil Oppe- ja
kasvatustegevustes. Autorid annavad iilevaate, kui tohusaks hindavad dpetajad rollimidngude
kasutamist kone arendamise eesmérgil Oppe- ja kasvatustegevuses ning vabaméngus. Samuti
toovad autorid vélja, kui sageli kasutavad Opetajad rolliméngu nii dppe- ja kasvatustegevuses

kui ka vabamingus.

Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et 51,5% vastanutest hindavad rolliméngude kasutamist kone
arendamise eesmargil Oppe- ja kasvatustegevuses pigem tohusaks, 43,7 % véga tohusaks ning
4,9% neutraalseks/mdju on keskmine. Rollimédngude kasutamist kdne arendamise eesmirgil

vabaméngus hindavad 56,3% viga tohusaks, 39,8% pigem tohusaks ning 3,9%
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neutraalseks/mdju on keskmine. Samuti uurisid autorid poolstruktureeritud intervjuus, millised
rollimdngud on Opetajate hinnangul tShusamad- juhendatud voi vabamingu rolliméngud.
Poolstruktureeritud intervjuu kdigus selgus, et 8 dpetaja hinnangul on vabamingu rollimangud

tohusamad.

O7: Mis tekivad lastel ise, ma arvan, et need on isegi paremad. Seesama mdingu juures see vaba tahe
nagu, et see no ma ei saa oelda, et ma suudan opetajana ka aeg-ajalt ikkagi nii toredaid mdnge teha, et
koik tahavad mdngida, aga ma ikkagi arvan, et see, et see mdngu iiks on see julgust noh, et nad saavadki
katsetada. Ja see tdiskasvanu juuresolek voib nagu natukene olla siis see ka, et kas ma nagu julgen seda
lauset delda, kas ma julgen seda nagu proovida, et see opetaja jilgib siin, aga kui ma saan vabalt seal
rollimédngus neid rolle jagada ja proovida, kus need piirid lihevad ja mida ma tohin éelda, mida ma

tahan éelda, et ma selles mottes arvan, et see vaba mdng on isegi nagu tohusam.
4 dpetaja hinnangul on seevastu juhendatud rollimédng tdhusam.

O8: Tegelikult ma leian, et natukene on see, kus on ikkagi dpetaja ka, et selline juhitud rollimdng, sest
et tihti jddb lastel see sonavara viheseks ja jddb puudu, et siis tdiskasvanu abistab ja laps kordab seda,

titleme, lauset voi motet.

Ankeetkiisitluse ja poolstruktureeritud intervjuu kiigus uurisid autorid, kui sageli kasutavad
Opetajad rollimidnge 3—4-aastaste laste kone arendamise eesmargil dppe- ja kasvatustegevustes.
Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et 42,7% kasutavad rollimidnge Oppe- ja kasvatustegevuses
korra nédalas, 35% mitu korda nidalas, 16,5% kasutavad korra kuus ning 1,9% harvemini kui
kord kuus. Samuti valisid 3,9% vastanutest vastusevariandi “muu”, kus toodi vilja, et neil ei ole
kindlat aega ega planeerimist ning sagedus soltub kdimasolevast projektist (joonis 5).
Poolstruktureeritud intervjuu kéigus selgus, et 6 Opetajat kasutavad rollimidnge 3—4-aastaste

laste kone arendamise eesmaérgil dppe- ja kasvatustegevustes 1-2 korda kuus.
02: No ma ei tea, kord kuus, kaks korda.
4 dpetajat kasutavad rollimidnge dppe- ja kasvatustegevuses kord nddalas.

010: Kui see on mingi planeeritud tegevus, et ongi mingi teemanddal, siis mina konkreetselt teengi
nendega tihe korra ndidalas ja jdtan nditeks need vahendid, millega me selle konkreetse rollimdngu ldbi

mdngime, ma jdtan need lastele kittesaadavaks.
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2 dpetaja rollimdngude kasutamise sagedus soltub néddalateemast.

O8: Oleneb néidalateemast. Et tegelikult pdris iga nddal sellist opetaja juhitud rollimdngu ei ole.

Muu [ 3,9%
Ei kasuta 0%
Harvem [ 1,9%

Korra kuus 16,5%

Mitu korda nidalas
Korra nidalas

0 10 20 30 40 50

Joonis 5. Rollimidngude rakendamise sagedus dppe- ja kasvatustegevuses

Samuti uurisid autorid, kui sageli kasutavad Opetajad rolliménge 3—4-aastaste laste kone
arendamise eesmargil vabamingus. Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et 48,5% kasutavad
rollimidngu vabamingus iga pdev, 33% kasutavad mitu korda nédalas, 10,7 % korra nidalas,
3,9% korra kuus ning 1% kasutab harvemini kui kord kuus. Samuti valisid 2,9% vastanutest
vastusevariandi “muu”, kus toodi vélja, et Opetaja ei sekku vabaméngu ning, et neil ei ole kindlat
aega ega planeerimist. Poolstruktureeritud intervjuu vastustest selgus, et 11 Opetajat kasutavad

rolliméngu 3—4-aastaste laste kone arendamise eesmaérgil vabamingus iga péev.
010: Iga péiev mitu mitu korda péevas ja need rollimingud nagu vahetuvad.

O4: No nemad méngivad kogu aeg rollimdngu.

1 dpetaja vastas, et teadlikult ta rolliméngu ei kasuta.

O1: No titleme, et teadlikult ei kasuta, kui tekib midagi, et siis nii-oelda tekib.
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3.4. Piirangud ja viljakutsed rolliméingude rakendamisel

Antud alapeatiikis annavad autorid vastuse neljandale uurimiskiisimusele, millised on dpetajate
hinnangul peamised piirangud rollimédngude kasutamisel 3—4-aastaste laste keele ja kone
arendamisel Oppe- ja kasvatustegevuses. Autorid annavad iilevaate, millised tingimused ja
toetusmeetmed julgustaksid Opetajaid rohkem rollimdnge kasutama ning kuidas hindavad
Opetajad laste huvi ja osalust rollimédngudes. Samuti tuuakse vilja, kas Opetajate hinnangul
mojutavad nende enda teadmised ja oskused rollimdngude kasutamist ning kas rollimdngude

ettevalmistamine nduab nende hinnangul liiga palju aega.

Autorid uurisid, millised on peamised piirangud rollimidngude kasutamisel 3—4-aastaste laste
keele ja kone arendamisel Oppe- ja kasvatustegevuses. Ankeetkiisitluse vastustest selgus, et
Opetajad toovad piirangutena vélja suure laste arvu rithmas (79,6%), ajapuuduse (64,1%),
Opetaja vihese huvi (36,9%), Opetaja vihese teadlikkuse (32%), Opetaja vihese avatuse (30,1%),
Opetaja puudulikud oskused (29,1%), laste vdhese huvi (21,4%), Opetaja vdhese julguse
(19,4%), ebausu rollimidngude tShususse (17,5%) ning dpetaja hirmu (16,5%). Samuti valisid
7,8% vastanutest vastusevariandi “muu”, kus toodi vélja omapoolsed piirangute variandid,
milleks oli laste ebaiihtlane keeleline tase, sonavara puudus, laste puudulikud oskused
rollimdngus ning vahendite vdhesus (joonis 6). Poolstruktureeritud intervjuu kdigus toid 7

Opetajat samuti peamise piiranguna vélja suure laste arvu rithmas.

06: Muukeelsed lapsed on ja voib-olla selle riihma suurus ka. Et kui meil on nii suur riihm, siis no

rollimdng tahab niisugust viiksemat rithma.

O10: Suur laste arv rithmas.

3 Opetajat toid piiranguna vélja tiheda pdevakava.
O11: Liiga tihedad péevad.

02: No kindlasti on see ajaressurss.

2 Opetajat toid piiranguna vélja vahendite puuduse.

O8: Vsib-olla on see, et on vahendite piiratus, et ei ole piisavalt neid kostiiiime ja asju, mis siis

motiveeriks.
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Muu 8
Vihene julgus 19.4%
Opetaja vihene avatus 30.1%
Opetaja hirm 16.5%
Ebausk rollimingude tohususse
Laste vihene huvi A
Opetaja viihene huvi 36.9%
Suur laste arv rithmas 79.6%
Ajapuudus 64.1%

Opetaja puudulikud oskused 29.1%
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Joonis 6. Piirangud rolliméngude kasutamisel

Poolstruktureeritud intervjuu kdigus uurisid autorid, kuidas hindavad dpetajad laste huvi ja
osalust rollimdngudes. 10 intervjueeritavat Opetajat vastasid, et lastel on huvi rollimidngudes

osaleda.

O11: Minu lastel on alati huvi.

O12: Viiga huvitatud on, eriti kui dpetaja kaasa méngib.

2 vastanud Opetajat tdid vélja, et laste huvi ja osalus sdltub lapsest endast.
O4: Oleneb jille lapsest endast ja kuidas kutsud. Kui huvitavalt see kélab.

Samuti uurisid autorid poolstruktureeritud intervjuus, kas Opetajate hinnangul mdjutavad nende
teadmised ja oskused rollimidngude kasutamist. 11 Opetajat vastasid, et teadmised ja oskused

mojutavad rollimidngude kasutamist.

06: Jah, kindlasti, et pohjendus on see, et, ma olen eeskujuks siis oma siis selliste teadmiste-oskustega
lastele. Ja kui see mind iildse ei huvita, siis ma arvan, et lapsed ka nagu ei, tekigi seda huvi vaata, voi

oskust.

O8: No ikka, kui épetaja on sellest teadlikum, siis ta oskab seda paremini jilgida ja suunata ja tihele

panna ja opetada.



1 dpetaja hinnangul ei mdjuta teadmised ja oskused rolliméngude kasutamist.
O11: Kui ma rddgin isiklikult endast, siis ei.

Poolstruktureeritud intervjuu kéigus selgus, et 9 Opetaja hinnangul ei ndua rolliméngude

ettevalmistamine liiga palju aega.

O10: Ei kindlasti mitte. Voib- olla need esimesed korrad toesti, kui ei ole kogemust.

O5: Ei néua, kui on vahendid olemas voi need siis paigutamine on kdkitegu.

3 Opetaja hinnangul vdtab rollimidngude ettevalmistamisel aega vahendite valmistamine.
09: No mingite vahendite tegemine, véib-olla see vitab aega.

O12: Minul kiill vétab, just see vahendite tegemine ja otsimine.

Poolstruktureeritud intervjuus uurisid autorid, milliseid ressursse vOi tuge vajaksid dpetajad
rollimédngude paremaks rakendamiseks. Vastustest selgus, et 7 Opetajat vajaksid rolliméngude

paremaks rakendamiseks koolitusi.
010: Mina tahaksin véib-olla kiia ménel koolitusel.
3 dpetajat sooviksid teemapohiseid dppekdike.

02: Utleme, need vahendid on nagu olemas ja koolitusi on ju ka omajagu saadud, aga jah, just et sa
lihedki, ma ei tea, sinna poodi ja vaatad, et kuidas seal poes t60 kdib voi siis postkontoris ja kunagi on

Jju isegi saanud Kalevi kommivabrikus kdia ja noh, enam sellistesse kohtadesse ei saa.
2 dpetajat sooviksid rohkem vahendeid.
O8: Kindlasti voiks rohkem vahendeid ja rekvisiite riihmas olla.

Ankeetkiisitluse kdigus selgus, et Opetajad vajaksid rollimdngude paremaks rakendamiseks

vaiksemat laste arvu rithmas, teemapohiseid koolitusi ning sobivaid vahendeid.

O: Ma arvan, et laste arv ongi mddrav. Kui oleks tdiskasvanuna rohkem aega iga lapsega voi viiksemas

grupis lastega tegeleda.

O: Erinevad koolitusprogrammid, mis tutvustavad rollimingude eesmdrke ja meetodeid, véiksid

suurendada opetajate usku nende meetodite tohususse.
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O: Rikkalik ja mitmekesine mdingumaterjal. Erinevad ménguvahendid ja rekvisiidid (riided,
mdngukooginurgad, suvekohvikud, téoriistade komplektid jne), et lastele oleks rohkem valikuvoimalusi

Jja nad saaksid valida huvitavaid ja mitmekesiseid rolle.

Samuti toovad Opetajad vélja, et vajaksid rollimédngude paremaks rakendamiseks védhem

tihedamat paevakava.

O: Koige suuremaks probleemiks on ajapuudus. Tihti ei ole voimalust lasta lastel I6puni rollimdnge
mdngida, sest no kellaajalised tegevused (muusika, voimlemine jms) tulevad peale ning lapsed peavad

mdngud pooleli jdtma.

3.5. Arutelu

Aina enam on suurenenud koneprobleemidega laste arv. Uheks pdhjuseks on
keskkonnamuutused ja digimaailm, mille tdttu on vdhenenud laste omavaheline suhtlus
(Kaufmann, 2022). Laste omavahelist suhtlus saab arendada 1abi miangu. Méng aitab parandada
laste suhtlemisoskust, arendada keelt ja suurendada sonavara (Mahnats, 2022). Ming on
Oppimisprotsessi vadrtuslikuim meetod, kuna laste sisemine motivatsioon mingida on aluseks
nende algatatud dppimisele (Jarvis et al., 2019, 1k 18). Logopeed-eripedagoog Ulle Kuusik
(2006) rohutab rolliméngu tahtsust lapse arengus, sest selle kaudu saavad lapsed viljendada oma
arusaamu limbritsevast maailmast ja harjutada sotsiaalseid rolle (Kuusik, 2006). Uurimist6o
eesmargiks oli vilja selgitada lasteaiaOpetajate arusaamad rollimdngude rakendamisest 3—4-
aastaste laste kdne arengu toetamisel. Antud peatiikis arutlevad autorid uurimistd0 tulemusi ning

vordlevad tulemusi teoreetilises peatiikis toodud autorite seisukohtadega.

Esimese uurimiskiisimusega selgitasid autorid vélja, millised on Opetajate arusaamad
rollimidngude vajalikkusest 3—4-aastaste laste kone arendamisel. Uurimistulemustest selgus, et
dpetajad on enda hinnangul teadlikud rolliméngude olemusest. Opetajad métestasid enda jaoks
rollimangu kui lastepoolset rollide votmist ja matkimist médngudes ning samuti tdid Opetajad
vilja, et rollimidngudes on kdne ja sotsiaalne roll teineteisest lahutamatud. Karl Karlepi (1998)
sonul on inimesel rddkima dppimiseks bioloogilised eeldused, kuid kone areng on seotud ka
sotsiaalsete aspektidega, kuna bioloogilised eeldused realiseeruvad ainult sotsiaalses
keskkonnas. Laps vajab keelekeskkonda, kus toimuvad suhtlus ja vanusele vastavad tegevused.

Kui suhtluse vdimalused on piiratud, voib kone areng votta kauem aega. A. Niilo ja E. Kikase
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(2008) sonul on rollimédng tihedalt seotud sotsiaalsete suhetega- mingides kajastavad lapsed
teatud rolle ning esitavad kindlaid situatsioone, mida nad on ndinud ja kogenud timbritsevast
keskkonnast. 3—4-aastaste laste kone arendamisel pidasid Opetajad rollimidnge &ddrmiselt
vajalikuks ning hindasid neid tohusateks. Kuid dpetajad tdid vélja, et tohusust voib mojutada
lapse keeleline areng, sealhulgas muukeelsus. Pohjusena toodi vilja muukeelsete laste vihest
sOnavara, mis raskendab suhtlemist rollimdngudes. Rogers & Evans (2008) sonul eeldab
rollimdng nii verbaalset kui ka mitteverbaalset suhtlust, sisaldades nii eneseviljendust kui
suhtlust teistega. Seetdttu vOib rollimdngu kirjeldada kui tegevust, mis nduab

suhtlemiskohustust.

Teise uurimiskiisimusega soovisid autorid teada, kui teadlikud on Opetajad rollimingu
rakendamise vdimalustest laste kone arendamisel ja milliseid rolliménge dpetajad kasutavad 3—
4-aastaste laste kone arendamiseks. Opetajad olid enda hinnangul pigem teadlikud rolliméngude
rakendamise vdimalustest kdne arendamisel ning kdige enam kasutavad Opetajad rollimédnge
laste eneseviljendusoskuse arendamiseks. Lisaks toodi vilja, et 1ébi rollimdngude saab toetada
ka laste keelelist arengut ning rikastada ja kinnistada nende sonavara. See {ihtib Saare (1997)
seisukohaga, mille kohaselt on vorreldes teiste sotsiaalsete interaktsioonidega kone kasutamine
koige sagedasem just méngudes. Samuti tuli uurimusest vélja, et lisaks kone arendamisele
kasutavad Opetajad rollimidnge ka sotsiaalsete oskuste arendamiseks, mis on Opetajate sdnul
oluline oskus, et lapsed suudaksid omavahel kommunikeerida ja rollimdngudes liksmeelele
jouda. Kone arendamiseks kasutavad Opetajad kdige enam poeméngu ning pere- ja koduméngu,
pohjendades seda sellega, et antud vanuses méngivad ja matkivad lapsed meelsamini neid
olukordi ja rolle, mida nad oma igapéevaelus kogevad. Seda toovad vilja ka Aino Ugaste, Maire
Tuul ja Tea Vilk (2009), kelle sonul pohineb lapse méing suuresti isiklikul kogemusel ning

igapdevaelus nihtu kantakse jirjest enam iile miangu.

Opetajad hindavad oma osalust rollimingudes mdnevdrra téhtsaks. Nende hinnangul peab
Opetaja olema 3—4-aastaste laste rollimidngudes peamiselt juhendaja ja kaasméngija rollis. See
on tingitud sellest, et nende sonul ei teki antud vanuses rollimédng iseenesest, vaid see vajab
Opetamist. Seda kinnitavad ka Aino Ugaste, Maire Tuul ja Tea Vilk (2009), kelle sonul kujuneb
rollimidng suuresti védlja lapse neljandal eluaastal, mil laps hakkab teadlikult jidljendama

tdiskasvanu rolle ja tegutseb rolli sisule vastavalt. Vaatamata sellele, et Opetajate hinnangul on
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nende roll olla peamiselt juhendaja ja kaasmingija, tddevad nad, et nende 10ppeesmérgiks on
jouda rolliméngus vaatleja rolli. Selleks, et jouda pealtvaataja rolli, peavad dpetajad suunama
lapsi rollimidngudes selliselt, et nad saaksid iseseisvalt tegutseda. Vene lastepsiihholoog Bepa
ApcentbeBa (2009) toob vilja, et méngu juhtimine on keerukas ja mitmekiilgne protsess, mis
nduab pedagoogilt teadmisi nii méingu teoreetilistest alustest kui ka lapse vanuseliste ja
arenguliste eripdrade tundmist. Rollimdnge mingides annavad Opetajad lastele palju vabadust,
toetades rollimidnge sobivate vahendite ja rekvisiitidega, mis Opetajate sonul soodustavad
rollimdngude arengut. Toetudes Hartampsi KpacnomekoBa (2008) Oeldule, kes véidab, et
pedagoogiliselt otstarbekas minguasjade ja miangu materjalide valik on oluline, see loob mangu
“materiaalse aluse” ja tagab mingu kui tegevuse arengu. Sellest ldhtuvalt saab jareldada, et
pedagoogiliselt valitud ménguvahendite ja rekvisiitide eesmirk ei ole rollimédngu tdiendada,

vaid nende eesmérk on luua tugev alus, mis soodustaks laste rolliméngu arengut.

Kolmanda uurimiskiisimusega selgitasid autorid vélja, kui sageli ja millisel méiiral kasutavad
Opetajad rollimidnge 3—4-aastaste laste kone arendamise eesmérgil dppe- ja kasvatustegevustes
ning vabaméngus ja kui tohusaks hindavad dpetajad rolliméngude kasutamist kone arendamise
eesmirgil dppe- ja kasvatustegevuses ning vabamingus. Opetajad hindavad rollimidngude
kasutamist Oppe- ja kasvatustegevuses pigem tOhusaks ning vabamingus viga tdohusaks.
Vabamingu tShususe iihe aspektina toovad Opetajad vilja laste endi vaba tahte, kus nad saavad
ise otsustada ja valida, mis omakorda toetab rolliméngu arengut. Sellest tingituna kasutavad
dpetajad rollimingu vabamingus tihedamini kui Oppe- ja kasvatustegevuses. Ule poolte
uuringus osalenud Opetajatest kasutavad rollimdngu vabaméngus iga pdev ning Oppe- ja

kasvatustegevuses kasutatakse rolliméngu keskmiselt tihe korra nédalas.

Neljanda vurimiskiisimusega selgitasid autorid vélja, millised on dpetajate hinnangul peamised
piirangud rollimdngude kasutamisel 3—4-aastaste laste keele ja kone arendamisel Oppe- ja
kasvatustegevuses ning millised tingimused ja toetusmeetmed julgustaksid Opetajaid rohkem
rollimidnge kasutama. Selgus, et peamiste piirangutena tdid Opetajad vélja suure laste arvu
riihmas ning ajapuuduse. Opetajate sdnul vajab rolliming viiksema laste arvuga rithma, et
Opetaja jouaks rolliméngus iga lapseni, kuna antud vanuses vajab rolliming opetamist. Samuti
toodi vélja piiranguna ajapuudus, mis on tingitud sellest, et lasteaias on liiga tihe pdevakava.

Nepali koolieelsetes lasteasutustes viidi 2024. aastal 1&bi uuring Drama-based pedagogy for
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preschoolers: A narrative inquiry, et moista draamapedagoogika olulisust koolieelsetes
klassides ning uurida samaaegselt dpetajate kogemusi rollimdngude rakendamisel. Sarnaselt
autorite uuritud Opetajatele, tdid Nepali Opetajad siivaintervjuude kdigus peamise piiranguna
vdlja samuti asjaolu, et neil on raskusi aja haldamisega (Lama, Dahal & Sunar, 2024). Nii
kéesolev kui ka Nepalis tehtud uuring viitab sellele, et ajapuuduse tottu ei joua dpetajad piisavalt
lapsi rollimingudes individuaalselt suunata, mis on aga oluline keele ja kdne arengu toetamisel.
Toetusmeetmena vajaksid enamus kdesolevas uuringus osalenud Opetajad rolliméngude
paremaks rakendamiseks vidiksemat laste arvu rithmas ning rolliménguteemalisi koolitusi.
Opetajate sdnul vajaksid nad praktilisemat laadi koolitusi, kus koolituse sisu ei hdlma mitte vaid
rollimédngu olulisust, vaid sisaldab praktilisi niiteid ja ideid, kuidas rollimingu veelgi

tohusamalt lastega 14bi viia.

Poolstruktureeritud intervjuu kdigus uurisid autorid, kuidas hindavad dpetajad laste huvi ja
osalust rollimidngudes ning kas dpetajate hinnangul mojutavad nende teadmised ja oskused
rollimédngude kasutamist. Lastel on suur huvi rollimdngude vastu ning nad osalevad
rolliméngudes meelsasti. Opetajate hinnangul mdjutavad nende teadmised ja oskused
rollimédngude kasutamist, tuues vilja otsese seose teadmiste ning rakendamise efektiivsuse ja
sageduse vahel. Mida teadlikum on Opetaja rollimédngu olemusest, seda paremini oskab ta

rollimidngu suunata ning 1abi selle efektiivsemalt lapse kdne ja keele arengut toetada. EBrenmuii

PamaneBuy (2005) sonul on dpetaja lilesanne rolliméngu korraldamise hdlbustamine, tehes selle
kaasahaaravamaks ja tegevuste rohkemaks. Mangu juhtimisel peab Opetaja meeles pidama, et
lastes on vaja arendada algatusvdimet, iseseisvust ja spontaansust. Oluline on delikaatselt

mojutada laste huvide ja tunnete arengut ning suunata nende mottetegevust ja kujutlusvoimet.
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KOKKUVOTE

Uurimisto0 eesmirgiks oli vélja selgitada lasteaiadOpetajate arusaamad rollimdngude
rakendamisest 3—4-aastaste laste kone arengu toetamisel. Uurimistod tulemusena selgus, et
Opetajad on enda hinnangul teadlikud rollimdngude olemusest ning 3—4-aastaste laste kone
arendamisel pidasid Opetajad rolliménge ddrmiselt vajalikuks ning hindasid neid tdhusateks.
Kuid Opetajad toid vilja, et tohusust voib modjutada lapse keeleline areng, sealhulgas
muukeelsus. Opetajad olid enda hinnangul pigem teadlikud rollimidngude rakendamise
vOimalustest kdne arendamisel ning koige enam kasutavad Opetajad rolliménge kone
arendamise eesmaérgil laste enesevéljendusoskuse arendamiseks. Kdne arendamiseks kasutavad
Opetajad rithmas kdige enam poeméngu ning pere- ja kodumingu, pdhjendades seda sellega, et
antud vanuses méngivad ja matkivad lapsed meelsamini neid olukordi ja rolle, mida nad oma
igapdevaelus kogevad. Opetajad hindavad rolliméngude kasutamist dppe- ja kasvatustegevuses
pigem tohusaks ning vabaméngus véiga tdhusaks. Vabaméingu tdhususe lihe aspektina toovad
Opetajad vilja laste endi vaba tahte, kus nad saavad ise otsustada ja valida, mis omakorda toetab
rollimingu arengut. Sellest tingituna kasutavad dpetajad rollimdngu vabaméngus tthedamini kui
Oppe- ja kasvatustegevuses. Enamik Opetajaid kasutab rolliménge 3—4-aastaste laste kone
arendamiseks vabamingus igapdevaselt, kuid ldhenemised varieeruvad — osa dpetajaid sekkub
teadlikult ja eesmadrgistatult, samas kui moned lasevad méngul kulgeda vabalt, ilma teadliku
suunamiseta. Peamiste piirangutena rollimédngude rakendamisel tdid Opetajad vélja suure laste
arvu rithmas ning ajapuuduse. Opetajate sdnul vajab rolliming viiksema laste arvuga rithma, et
Opetaja jouaks iga lapseni, kuna antud vanuses vajab rolliméng Opetamist. Samuti toodi vilja
piiranguna ajapuudus, mis on tingitud sellest, et lasteaias on liiga tihe péevakava.
Toetusmeetmena vajaksid enamus kéesolevas uuringus osalenud Opetajad rollimidngude
paremaks rakendamiseks vidiksemat laste arvu rithmas ning rolliménguteemalisi koolitusi.
Opetajate sdnul vajaksid nad praktilisemat laadi koolitusi, kus koolituse sisu ei hdlma mitte vaid
rollimidngu olulisust, vaid sisaldab praktilisi nditeid ja ideid, kuidas rollimdngu veelgi

tohusamalt lastega 14bi viia.

Toetudes uurimistulemustele, selgus, et opetajate hinnangul vdib rollimédngude tdhusust kone
arendamisel mojutada lapse keeleline areng, sealhulgas muukeelsus. Sellest ldhtuvalt voiks

edasiselt uurida lasteaiadpetajate teadlikkust ja arusaamasid rollimdngude mojust muukeelsete
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laste kone arengule. Uurimistulemuste pohjal joudsid autorid jéreldusele, et Opetajad on
teadlikud rollimingude positiivsest mdjust kdne arengule ja usuvad nende tShususse, kuid
sagedasemaks rollimdngude kasutamiseks vajaksid Opetajad praktilisi rollimdnguteemalisi
koolitusi ning vdiksemat laste arvu rithmas. Rollimdngude paremaks rakendamiseks kone
arendamise eesmargil, toovad autorid ettepanekuna vélja, et Opetajatele vOiks jagada praktilisi
juhendmaterjale rollimidngude ldbiviimiseks ning Opetajad vdOiksid planeerida rollimidnge

teadlikumalt dppe- ja kasvatustegevusse, mitte jétta neid vaid vabaméngu osaks.
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LISAD

Lisa 1. Poolstruktureeritud intervjuu kiisimustik

Uldandmed:

1. Vanus
2. Haridustase
3. Toostaaz
OPETAJATE ARUSAAMAD ROLLIMANGUDE VAJALIKKUSEST
1. Mis on Teie jaoks rolliméng ja millist rolli see médngib laste kdne arendamisel?
2. Kui tohusad on rollimédngud 3—4-aastaste laste kdne arendamisel? Palun pdhjendage.

OPETAJATE TEADLIKKUS ROLLIMANGUDE RAKENDAMISEST KONE
ARENDAMISE EESMARGIL

3. Kui teadlik olete rolliméngude rakendamise vdimalustest laste kone arendamisel?
. Milliste eesmirkide saavutamiseks kasutate rolliminge laste kone arendamisel?
. Milliseid rolliminge kasutate koige sagedamini?

4

5

6. Milline on dpetaja roll rollimdngudes?

7. Kui palju vabadust annate lastele rollimédngudes?
8

. Kuidas toetate rolliméngude arengut?

ROLLIMANGUDE RAKENDAMISE SAGEDUS
9. Kui sageli kasutate rolliménge dppe- ja kasvatustegevustes?
10. Kui sageli kasutate rollimidnge vabamangus?

11. Millised rollimdngud on tdhusamad — juhendatud voi vabaméngu rollimdngud? Miks?

PIIRANGUD JA VALJAKUTSED ROLLIMANGUDE RAKENDAMISEL
12. Millised on peamised piirangud rolliméngude kasutamisel kone arendamisel?
13. Kuidas hindate laste huvi ja osalust rollimdngudes?
14. Kas Teie teadmised ja oskused mojutavad rollimdngude kasutamist? Kui jah, siis
kuidas?
15. Kas rollimidngude ettevalmistamine nduab Teie hinnangul liiga palju aega?

16. Milliseid ressursse voi tuge vajaksite rollimdngude paremaks rakendamiseks?
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Lisa 2. Ankeetkiisitlus oOpetajatele

Lugupeetud vastaja!

Oleme Tartu Ulikooli Narva kolledZi sotsiaalteaduste valdkonna kolmanda kursuse tudengid
Kristin Kerov ja Ljubov Ereline ning Opime Oppekaval “Koolieelse lasteasutuse Opetaja
mitmekeelses Oppekeskkonnas”. Koostame bakalaureusetood teemal “Lasteaiadpetajate
arusaamad rolliméngude rakendamisest 3—4-aastaste laste kone arengu toetamisel”. Kéesoleva
uurimistooga soovime vélja selgitada lasteaiadpetajate arusaamad rollimdngude rakendamisest

3—4-aastaste laste kone arengu toetamisel

Kiisimustik koosneb skaala- kui ka valikvastustega kiisimustest ning vastamine votab aega
ligikaudu 10 minutit. Kiisimustikule vastamine on anoniiiimne ning kdiki kogutud andmeid
kasutatakse vaid antud uuringu eesmairgil. Kiisimuste korral palun votke meiega iihendust

aadressidel:
kerovkristin@gmail.com, ljubov.ereline@gmail.com

Téname, et leiate aega kiisimustikule vastamiseks. Teie panus on ddrmiselt oluline.

I Uldandmed
1. Vanus
18-25
26-35
36-45
46-55
56
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2. Haridustase
Keskharidus
Keskeriharidus
Erialane bakalaureusekraad
Erialane magistrikraad
Muu bakalaureusekraad
Muu magistrikraad
Erialane korgharidus omandamisel
3. Toostaaz lasteaiadpetajana
0-2 aastat
3-5 aastat
6-10 aastat
11-15 aastat

16 ja rohkem aastaid

11 OPETAJATE ARUSAAMAD ROLLIMANGUDE VAJALIKKUSEST
Palun hinnake skaalal 1-5, kus 1 tdhistab kdige madalamat ja 5 kdige korgemat hinnangut.
4. Kui teadlik Te olete enda hinnangul rolliméngu olemusest?

1 — Uldse mitte teadlik

2 — Pigem mitte teadlik

3 —Mbodnevorra teadlik

4 — Pigem teadlik

5 — Viga teadlik
5. Kui vajalikuks peate rolliménge laste kone arendamisel?

1 — Ei pea iildse vajalikuks

2 — Pigem ei pea vajalikuks

3 — Monevorra pean vajalikuks

4 — Pigem pean vajalikuks

5 — Pean véga vajalikuks
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6. Kui tdhusad on Teie hinnangul rollimdngud laste kdne arendamisel?
1 — Véga ebatdhusad
2 — Pigem ebatdhusad
3 — Monevorra tohusad
4 — Pigem tohusad
5 — Véga tohusad

III OPETAJATE TEADLIKKUS ROLLIMANGUDE RAKENDAMISEST
KONEARENDAMISE EESMARGIL

Palun hinnake skaalal 1-5, kus 1 tdhistab kdige madalamat ja 5 kdige kdrgemat hinnangut.
Mitme vastusega kiisimuse puhul palun valige sobivad vastusevariandid voi tdpsustage

enda vastust.

7. Kuidas hindate oma teadlikkust rolliméngu rakendamise vdoimalustest kone arendamisel?
1 — Uldse mitte teadlik
2 — Pigem mitte teadlik
3 — Monevorra teadlik
4 — Pigem teadlik
5 — Viga teadlik

8. Millisel eesmirgil kasutate rolliménge laste kone arendamisel? (Valige koik sobivad
vastusevariandid).

SOnavara kinnistamine ja laiendamine
jutustamisoskuse arendamine
eneseviljendusoskuse arendamine
vestlusoskuse arendamine

suulise kone arendamine

el kasuta rollimédnge kone arendamise eesmérgil

Muu:
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9. Milliseid rolliménge kasutate laste kone arendamiseks? (Valige kdik sobivad
vastusevariandid).

Poeming
Arstiméing
Pere- vo1 koduméng
Liiklusméng
Fantaasiaming
Lavastusméing
Ei kasuta
Muu:
10. Kui tdhtsaks peate Opetaja osalust rolliméngudes?
1 — Ei ole iildse téhtis
2 — Pigem mitte tdhtis
3— M0onevorra tihtis
4 — Pigem tdhtis
5 — Viga téhtis
IV ROLLIMANGUDE RAKENDAMISE SAGEDUS

Palun hinnake skaalal 1-5, kus 1 tdhistab kdige madalamat ja 5 kdige korgemat hinnangut.
Valikvastusega kiisimuse puhul palun valige sobiv vastusevariant voi tdpsustage enda

vastust.

11. Kui tdhusaks hindate rollimdngude kasutamist kdne arendamise eesmaérgil dppe- ja
kasvatustegevuses?

1 — Téiesti ebatOhus

2 — Pigem ebatohus

3 — Neutraalne/ Mdju on keskmine
4 — Pigem tohus

5 — Viga tohus
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12. Kui sageli kasutate rollimdnge 3—4-aastaste laste kone arendamise eesmaérgil Oppe- ja
kasvatustegevustes?

Mitu korda nédalas
Korra nidalas
Korra kuus
Harvem

Ei kasuta

Muu:

13. Kui sageli kasutate rollimdnge 3—4-aastaste laste kone arendamisel
vabaméngus/tegevuses?

Iga pédev
Mitu korda nadalas
Korra nédalas
Korra kuus
Harvem
Ei kasuta
Muu:
14. Kui tdhusaks hindate rollimdngude kasutamist vabaméngus?
1 — Téiesti ebatdhus
2 — Pigem ebatohus
3 — Neutraalne / Mdju on keskmine
4 — Pigem tohus
5 — Viga tohus
V PIIRANGUD JA VALJAKUTSED ROLLIMANGUDE RAKENDAMISEL

Mitme vastusega kiisimuse puhul palun valige sobivad vastusevariandid voi tdpsustage

enda vastust.
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15. Millised on Teie hinnangul peamised piirangud rolliméngude kasutamisel 3—4-aastaste
laste kone arendamisel Oppe- ja kasvatustegevuses?

Opetaja vihene teadlikkus
opetaja puudulikud oskused
ajapuudus

suur laste arv rithmas
Opetaja vihene huvi

laste vihene huvi

ebausk rollimingude tdhususse
Opetaja hirm

Opetaja vdhene avatus
véahene julgus

Muu:

16. Millised tingimused ja toetusmeetmed julgustaksid Teid rohkem rolliménge kasutama?
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