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Suguhaigused.

Suguhaigete arv on olnud alati suur, kuid vii-
maste sodade ja nendele jargnevate erakordsete ac-
¢ade tottu on see arv mirksa kasvanud. Eiole meie
kodumaal iihtegi nurka, kus suguhaigused ei teeks
oma rahva joudu laastavat tood; endistel aegadel
olid nad peaasjalikult wvallaliste linnaelanikkude
haigused, kuid niiiid on nad tunginud ka maale ja
perekcndadesse. Selle toenduseks olgu 1920 aasta
jooksul arstide poolt Tallinnas registreeritud sugu-
haiged : siifilist podesid 242 abielus olevat inimest,
nendest 136 meest ja 106 naist, ja vallalistest oli
siifilisehaigeid 483 isikut, nendest 390 meest ja 93
naist =— nii esineb kogusummas vallaliste juures
ainult kaks korda sagedamini siifilis, aga iiksikult
vottes on siifilist podejate abieluliste naiste arv
vallaliste naiste arvust suurem — paremat toendust
enam olla ei voigi, et vajadus on voitlema hakata
koigi abinoudega nende inimsugu kurnavate vaen-
laste vastu, sest haigetest emadest voime ainult nor-
ka jireltulevat sugu oodata. Kahjuks on senini sel-
leks liig vibe tehtud, sest laiade hulkade arusaa-
mine suguhaigustest ja nende #dratundmine ei ole
sugugi laienenud, vaid koiksugu eksiarvamised
aitavad nende laialilagunemisele kaasa. — Rahva
seas on kaks vastupidist arvamist: iihed arvavad,
et suguhaigused nii vdga kardetavad ei olegi, kuna
teisi paljas suguhaiguse nimi hirmutab ;. mingisugust
vahet ei osata teha tripperi, pehme schankeri ja
siifilise vahel, vaid rahva seas valitsevad veel
praegugi needsamad eksiarvamised, mis arstitea-
dust saja aasta eest kammitsas hoidsid. See ei
pane iihtegi arsti imestama, sest meie teame, et
Saksamaal, kus ometi arstiteadus seisab oma koige
korgemal tipul, on maad votnud suur vool, millest
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isegi moned arstid osa votavad ja mis oOpetab, et

_ suguhaigused on koik iihest pohjusest tekkinud ja

et tripper ning pehme schanker on ainult siifilise
teatud jirgud voi teisendid. Siin kohal neid poh-
jusi selgitada, kuidas ja miks see vool teadusliku
arstiteaduse vastu on, viiks liig kaugele ja oleks
vast siis ajakohane, kui see vool ka meil hakkaks
omale pinda looma.

Tripper. Gonorrhoea.

Lohlke dlevaa-  Kijidas teadus pikkamisi sissejuurdunud eksi-

de tripperi aja-

oost.

\

arvamisi korvaldades siiski 1opulikult tde juure
piiseb, selleks on tripperi ajalugu viga: nditlik. —

Tripperi algus kaob hallidesse aegadesse ja Moo-
sese tervishoidlised mairused lasevad oletada, ct
juba 3000 aastat tagasi tripper hommikumaa Kui-
tuurrahvastele tundmata ei olnud. Haiguse peale
vaadati juba sel ajal kui kiilgehakkava ilanaha po-
letiku peale, mis mustusest, iileliigsest sugulisest
libikdimisest ehk muudel pohjustel tekkinud, ja
katsuti haigusele piiri panna puhtusega, haige ke-
haosa pesemisega ja haige eraldamisega kuni hai-
guse tundemirkide kadumiseni. Ka praegugi on
vahel arvamist kuulda, et suguhaigeks voib jaada
kiilmetuse, vastu tuult kusemise voi mitte 1opule-
viidud sugulise ldbikdimise tottu; moned on arva-
misel, et naine sugutamise ajal hinge kinni hoides
haigust voib edasi anda. Olgu siinkohal
kohe veldud, et suguhaigused kandu-
vad cdasi ainult suguhaigega kokku-
puutumiseél, kuna terve inimene ter-
velt kunagisuguhaigust ei saa.

- Ka arstiteadus ei suutnud kuni itheksateist-
kiimne aastasaja keskpaigani suguhaiguste- kohta
kindlale otsusele jouda, ehk kiill Inglise arst Bal-
four juba 1767 aastal toendas, et tripper ia siifilis
on kaks isesugust haigust, kuid ta leidis arstitea-
dusp tolleaegses “suuruses, ka inglases, John Hun-
teris omale tugeva vastase, kes katsete varal eks-
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likult vastupidisele otsusele joudis. Kuni 1837 aas-
tani, s. o. 70 aastat, kestis arstide seas vaidlus,
kuni Prantsuse arst Ricord iihes teistega lopulikult
ira nditas, et Hunter eksinud ja Balfouril digus oli.
Kuid teaduslikult vidratamata kindlaks sai tripperi
siifilisest eraidamine alles 1879 aastal, kui profes-
sor Neisser tripperi tekitaja — gonokoki - iiles
leidis. 3
See on tamtis leidus, sest enne arvati trippe-
riks iga méddasiinnitavat kusetoru poletikku, mis

-tekib ka tihtipeale ilma sugulise ldbikdimiseta mus-

tusest voi muul pohjusel, ehk peale sugulist ldbi-
kdimist valgevoolu all kannatava naisega. Neid
lihtsaid poletikujuhtumisi tripperist lahutada voib
mikroskoobi abil iga arst ja peabki seda tegema,
sest kui haige neil Kkordadel ennast harilikkude
tripperi rohtudega hakkaks ravitsema, voiks see
haigete ainult kahju siinnitada ja pikaldase pole-
tiku tckitada, kuna ta sisemiste rohtudega ja haiget
liiget rahule jittes sagedasti mone pievaga mooda
liheb.  Tihti on ka tripperi kartuse pohjuseks nir-
vilikkude inimeste juures segane kusi, mis sellest
tekib, et kuse sees soolad vilja langevad ja ila-
nahka érritades middanevat poletikku voivad siin-
nitada.

Et naistel tihti on ,valged* — on tuntud, kuid,
nagu meesterahvas igas voolus kohe tripperit niieb,
nii arvab tripperihaige naine pea alati, et temal on
ilmsitiita ,,valged”. Me ei taha sellega sugugi éelda,
et ,,valgete” voolu pohjuseks alati tripper on — tu-
levad ju ,valged” verevaesusest, mittepuhtusest ja
koiksugu muudel haiguslistel pohjustel, kuid sage-
dasti on tripper nende tekitaja ja seal oleks haiguse
aegsasti dratundmine ravitsemisele ja halbade ta-
gajirgede drahoidmiseks iilitihtis. Siin voib haigel
abiks olla ainult arst, kes mikroskoobi ja teiste abi-
noudega haiguse pohjused selgitab — mitte kunagi
aga mitte-arst.

Nagur eelpool seletatud, voime tripperiks Iu-
geda ainult niisugust ilanaha poletikku, mille teki-
tajaks on gonokokk. Mis on gonokokk? Gonokokk
on- viike  seenckene, mida  mitmesaiakordse

1%

Tripper ja liht-
ne aha po-
letik.

Gonokokk.



Kuidas jaab

Conokokrie

4

mikroskoobilise suurenduse juures nidha voib; te-
ma iscloomulik kuju on kaks kohvioa taolist keha-
kest, kes ikka oma lamedate pooltega teineteise
poole on pooratud; leida voib neid midarakukeste
sees ja viljaspool, iiksikult kui ka suurtes kogudes.
Tema kasvab kodige paremini inimese ilanahal, —
iikskoik kas suguosade, silma voi muudel ilanah-
kadel, — hariliku kehasoojuse juures, kuna kaua-
kestev korge kehasoojus, ndituseks pikaldaste pa-
lavikkude juures, tema elujoudu takistab. Viljas-
pool inimese keha voib ta ainult lithike aeg elada
ja niipea kui miada on kuivanud — on ka gonokokk
surnud: nii sureb ta ka varsti vees ja muudes ve-
delikkudes.

Gonokokkid - Msdarakuke

m dclarzkukese LA

JSees

llanaha rakuke

_Go nokokkid
(7}'1/7/:.9/'[ tekitaja)

Tripper andub edasi peaasjalikult sugulise li-

tripperisse hai- hikdimise kaudu ja nimelt sel Kkorral, kui iiks pool-

geks?

test on haige. Nagu juba teldud, ei saa terved ini-
mesed kunagi teineteise kéaest tripperit. Viljas-
pool sugulist libikdimist voib haruldastel juhtumis-
tel haigeksjddmisi ette tulla, peaasjalikult naiste ja
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laste juures:; meeste juures on ilma sugulise ldbi-
kdimiseta haigeksjidmine sedavord haruldane, et
keegi seda histi uskuda ‘ei taha, kui see ka juhtu-
ma peaks. Kuid tiitsa voimata see siiski ei ole.

Enne kui tripperi Kirjelduse juure asuda, peame Tripper mehe
tema asupaika tundma oppima. Nagu 6eldud, on ﬁlure&
harilik tripperi asupaik mehe juures kusetoru ja te-

4 ~Tagumise ring-
Neerwudest lihakse asupa

kust toowale

te;(r«detawaz;.sed JSeemnermuhicke
Useloru fagumine &
e P ‘ 4 j Esimese ringlihakse
£ Fi / asupark
eondédre ‘ ; i
j Limandirmekesed

5u_9u///‘/rme kaal

_—Ju_gu/n/rme/vea
Léhilo /ge mees-suguliikmest

maga iihenduses olevad elundid. — Mehe kusetoru
on umbes 20 sm. pikk, pehme ilanahaga kaetud,
tema seinad teineteise vastas koos, ilma et nende
vahel kusagil oleks ohuruumi. Toru laius ei ole
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igalpool ithesuurune, vaid moned kohad on Kkitsa-
mad ja teised laiemad; ta siinnitab volte ja temasse
avanevad paljud limaniarmekesed. — Mehe kuse-
toru jagatakse kahte ossa: esimesse ja tagumisse,
milel haigusekiigus on suur tihtsus. Umbes 15 sm.
pikkune osa torust nimetakse esimeseks jaoks, sest
siis tuleb esimene ringlihaks — muskel, mis kuse-

© Jeemne poiexe
Tagumise ringli-
T hakse asupaik
esnaare

Esimese r/ny/i—-
hakse asupark

Parasoolikas

Jeemnetee
Lesrsdre

Kérghkeha

Sugulitkme
pea
Fesrnahk

Munalisa

Labiléige mees-suguosadest -

toru iimbritseb ja mille abil meic oma tahtmise ji-
rgl'e kusetoru voime kinni pigistada. 5 sm. edasi
poie poole on teine, tagumine ringlihaks.  mida
meie oma tahtmise jirele kokku tommata ei saa
vaid mis iseenesest automaatlikult toodtab. nagu'



siidamentuskelgi. Kui pois vidga tdis on, siis ava-
neb ta iscenesest ja et kusi vastu tahtmist vélja ei
jookseks, peame meie esimese lihakse joul kust
kinni. Nende kahe — esimese ja tagumise ring-
linakse vaheline 5 sm. pikkune jagu on kusetoru
tagumine osa. Kusetoru tagumises osas ei ole kiill
kuigi palju limanidrmekesi ja - niipalju volte, kuid
selle eest avanevad temasse seemet viljaviivad
teed ja eesniiire (prostata) — seemet vedelamaks
tegeva-nidirme mahlateed. Tagumise ringlihakse
jarel algab poie kael ja pdis, millesse avanevad /
neerudest kust viljaviivad torud.

On niiiid gonokokid kusetorru sattunud, siiS Kusetoru esi-
asuvad nad haiguse esimestel pievadel kusetoru mese osa ige
eesotsas ilanaha peal. — llanahk tursub, hakkab tripper.
punetama, ja kusetorust hakkab norguma alguses
lima ja siis mida. Poletik liheb ikka edasi ja
jouab varsti esimese ringlihakseni, mis on vordle-
misi heaks kaitsevalliks, et poletik tagumisse ossa
ei satuks. FEsimeses jaos pesitsedes ei lepi gono-
kokid mitte ainult ilanaha peal elutsemisega, vaid
tungivad ka ilanaha siss¢, kudede vahele ja kuse-
torus olevatesse ilanddrmekestesse. Haigusekéi-
gule on see iilitihtis, sest sellest kusetorust, kus
palin niirmekesi — on ka tripper palju visam lah-
kuma ja sellega voib ka seletada, et monel haigel
tripper kergesti paraneb, kuna teisel viltab ta koi-
ze hoolsama ravitsuse peale vaatamata mitu kuud,
koguni aastaid. Teiseks mojuvaks teguriks haigu-
sekidigus on  gonokoki enda elujoud — on nende
seas ka tugevamaid ja norgemaid tougusid. Ja
kolmandaks on tidhtis haige enda tervis ja vastu-
paneku joud. Meie teame iv igapiaevasest elust,
et moni inimene kergemini haigeks iidb kui teine:
ithe! paranevad haavad kergesti, kuna teisel nad
alati mddanema hakkavad ja visalt paranevad.

Haigus avaldub  harilikult kahe, kolnie Haiguse aval-
paeva pirast, vahel juba teisel pdeval ja haruldas- dused.
tel juhtumistel k#tmne ja rohkem pédeva jirele.

Esimene asi, mida haige tunneb, on alati pisted ja
siigelemine kusetoru otsas. Teine tundemédrk on.
et kusemise juures valu tuntakse. Siis alles mir-
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kab haige, et kusetorust viilia tuleb esiteks lima ja
pirastpoole kollast ehk kollakasrohelist midda. Al-
guses on kusetoru ots nagu kinnikleepunud ia pigis-
tamise juures voib midatilka niha, kuna varsti
mida rohkesti iseenesest vilja jookseb ja pesu
miirib. — Muidugi ei ole haiguse avaldused koi-
kide juures iithesugused; moned, tihti need, kes
tripperi teist ehk rohkem korda poevad, tunnevad
kusemise juures viikest kipitamist, muud vaeva,
peale pesumiirivat voolu ja 60sist liikme seismist,
nad ei tunne. Kuid esimest korda podejatel voivad
haiguse avaldused omandada paliu agedama kuju.
Kusetoru eesavause ilanahk paistetab iiles ja litsub
ennast veidi vilja, nii et ta silmaga on ndha; tihti
tursub ka eesnahk ja terve suguliige. Kusemine on
sedavord valus, et haige hirmuga selle toimetuse
peale motleb. Vahest voivad ka viiksed veresoo-
ned alaliste oosiste liikmeseismiste tottu rebeneda
ja mida on verega segatud. Haige enesetunne on
viga halb, koik liikmed on rasked, sagedasti on
viike palavik. Niovirv on kahvatu, inimene votab
kaalust maha ja avaldab iimbruskonna peale raske
haige muljet. Onneks kestavad need rasked tund-
mused ainult moned pidevad. Ravitsemise taga-
jdrjel muutub midajooks: kahe-kolme niddala pirast
enam limasemaks, siis voib midast lima veel ai-
nult hommikuti vilia pigistada ja kuue kuni kaheksa
nidala jirele kaob haigus. See oleks haiguse loo-
mulik kiik, kuid kahjuks on haige tihti kergemeel-
ne - joob kord iihe peatiie, kiib suguliselt libi,
vbi tantsib ehk visitab ennast muidu kehaliselt,
voi juhtub tal oosel seemnevool — ja haigus liheb
udesti dgedamaks ning ravitsemisele on jille mitu
nadalat juure lisatud. — Nii oleks, viihemad korval-
kaldumised tihelpanemata jittes. kusetoru esi-
mese osa dgeda tripperi haigusekiik.

Hea oleks kui alati haigus nii 1opeks, kuid kah-
juks satuvad haiguseidud iile esimese ringlihakse
kaitsevalli tagumisse Kkusetoru® ossa. Vahest on
see haige oma siiii, vahest mitte dieti libiviidud
ravitsemise -tagajirg, kuid -enamal jaol oleneb see
taitsa seletamata pohjustest, ja haigele iHdb ainuke
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troost, et tal 6nne ei ole, nagu see elus tihti juhtub.
Harilikult juhtub see teisel ehk kolmandal haiguse-
nidalal. Haige mirkab kohe, et midagi on juhtu-
nud, sest senine rohke midajooks jiib vidhemaks
ja algab piinav kusetung; haige peab iga poole
kuni veerand tunni jdrele poit tiihjendama ja valu-
salt 10ppeva kusemise jiarele tuleb tihti moni tilk
verd. Vahel on tunda ka alalisi valusid jalgade
vahel ja koht on kinni. Tagumise osa dge tripper
kaob maoistliku ravitsemise juures paljiu rutem kui
esimese kusetoru osa tripper, sest et seal ei ole
nii palju volte ja limanddrmekesed puuduvad pea
tiitsa, kuid on kord gonokokid sinna joudnud, siis
on neil lahti kolm teed. Esiteks voivad nad paa-
seda poide ja sealt kustviivaid teid mooda neerude
juure. Teiseks voivad nad tagumisse ossa avane-
vate seemnetorukeste 1dbi munade ligi sattuda ja
kolmandaks on tagumises osas eesnddre, mille
mahlteedes gonokokk heameelega peitub. Sa-
gedamini tarvitab ta kahte viimast teed.

Kahjuks ei parane tripver mitte alati kuue
kuni kaheksa nidala jooksul, vaid muutub pikal-
daseks (krooniliseks). Monel juhtumisel on haige
oma hooletusega ise selles siiiidi, kuid enamal jaol
mojub selleks kaasa kolm tegurit. Nagu eelpool
deldud, ei ole kusetoru, seest mitte sile ja iihetaoli-
ne, vaid tiis volte ja nddrmekesi, need ongi gono-
kokkidele headeks peidupaikadeks; siis ei ole go-
nokokid mitte koik iihetugevused ja kolmandaks ei
ole iga inimese vastupaneku joud iihesugune. Kui
niiiid inimesel, kelle keha vastupaneku joud on nork,
tugevatoulised gonokokid rohkearvuliste néddrme-
kestega kaetud kusetorru satuvad, see tdhendab,
kui inimesel on kolmekordne oOnnetus, — siis on
kindel, et tema tripper muutub pikaldaseks. Kui
tripper 3 kuu jooksul ei ole paranenud, siis on ta
pikaldane.

Pikaldase tripperi iseloom on teistsugune Kui
dgedal. Kuna viimase juures ilanahk omas koiges
pikkuses on tursunud, pesitseb pikaldase tripperi
juures poletik eelpoolnimetatud nddrmekestes ja
ilanahas iiksikutel kohtadel. Arrituste tottu, mida

Esimese osa
pikaldane trip-
per.
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tekitavad gonokokid. tekib ilanaha peal liigliha ja
ilanaha rikked, millele jirgnevad armid ja mis siin-
nitavad ajajooksul kusetorus kitsendusi (striktuure).
Kitsendused voivad kusetoru tiitsa sulguda ja selle
tottu elu hadaohtu saata, kuid enamal jaol ei lase
nad poit mitte tditsa tithjendada ja alatasa poies
seisev kusi liheb halvaks, temas tekib lugemata
arvul madasiinnitavaid pisielukaid ja tagajirieks on

sagedasti kurnav, visalt parandatav poiepoletik.
Haiguse aval- Pikaldane esimesegosa tripper ei tee haigele
dused. peaaegu mingisugust vaeva. Viliavoolu ei ole su-
- gugi, ehk ainult hommikuti saab iihe tilga viilja pi-
gistada, voi on kusetoru avaus ainult kinni kleepunud.
Kuna dgeda tripperi juures kusi on tiitsa segane —
on pikaldase tripperihaige kusi selge, ainult kuse
sees ujuvad niidikesed, nondanimetatud ,tripperi-
niidikesed™, on toenduseks, et iiksikutel kohtadel
ja nidrmekestes veel haigus peitub. Neilsamul poh-
justel, mis raskendasid igeda tripperi ravitsemist:
alkohol, sagedane rohke suguline I&bikdimine, —
voib pikaldane tripper jille muutuda igedamaks ija
kusi segaseks. Kuid vihese ravitsemise jirele kae-
vad need tiiiitavad tundemiirgid ja haigus uinub

jalle kuni jirgmise drrituseni.

Pikaldane tagumise osa tripper annab ennast
vast rohkemn tunda, sest ta pesitseb suuremalt
jaokt” cesnddrmes. Haigel on raske tundmus tagu-
otsas, sagedasti tunneb ta poie juures kodi, chk
seemnevoolu ajal tunneb ta pisteid. — Eesniirmes
pesitsedes on ta oige kardetav, sest sealt voib ta
: ~alati_anda jarel- voi lisahaigusi (komplikatsioone).
Lisahaigused Lisahaigused on tripperi juures dige mitmeke-
(k:lmplllii‘(;i)“‘ sised. Tahame siiii tihelpanu juhtida ainult koige-

oM sagedamate peale. Nagu deldud, kui tripper tagu-
misse kusetoru ossa on tunginud, siis on tal kolm

teed lahti:

Poie ja neeru- 1) Liheb ta poide, siis siitnitab s igele pa-
berry diraniogl ) poide, siis siinnitab see haigele pa

laviku, valusid ndies ja sagedat piinavat kusetun-
Zi. Onneks ei jii haigus poide kauaks piisima.
vaid kaob vordlemisi ruttu. Haruldastel juhtumis-
tel laheb ta kuseteid mooda iiles neeruastjasse ja
siis on ta toukeks kauakestvale neeruastia pole-

Pikaldane ta-
gumise osa
tripper.
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tikule. Gonokokid ise kaovad kiill varsti, aga ja-
religanud poletik muutub pikaldaseks. Haige tun-
neb tumedat nirivat valu neeru kohal, kusi on se-
gane, seljas on raske ja visinud tunne, miis haiget
rahuiiseit ei lase istuda ega lamada. Age neeru-
astja haigus kaob pikkamisi, kuid tarvitseb haigel
ettevaatamata olla, drritavaid asju (pipart, sine-
pit j. m.) siiiia, palju alkoholi juua, e¢hk selga kiil-
metada, ja pikaldane neeruastja poletik muutub
jille dgedaks. Ja nii voib ta vaheldamisi cluacy
kesta ja neerutiisikusele pinda luua.

2) Mitte alati ei jaa gonokokid ecesndirmesse
tungides vaikselt elutsema, vaid nad voivad teki-
tada sagedasti dgeda eesndidrme poletiku.. Haigel
on palavik, kusi segane, kusetung sagedan: ja va-
lus, pirasoolikas on tundmus, nagu oleks seal moni
vooras asi sees, koht on kinni ja tiihjendamisc
juures on valud. Eesnididrmesse kogub mida ja, kui
ravitseinine korralik ei ole, voib médanik kuseto-
rus, aga monikord ka pirasoolikas - lahti liiiia ja
viimases kauakestvat poletikku tekitada. Kuid sa-
cedamini tekitavad gonokokid eesnddrmesse sat-
tudes tihelpanemata, ilma suurema dgeduseta, pi-
kaldase poletiku. Inimene liheb nirviliseks, sugu-
line iithendus ei paku 1obu, voib isegi suguvoimetus
ilmuda. Jirele katsudes tundub eesnddre suurenda-
tud ja vajutamise juures on valus. Ravitsemise ta-
waijirjel kaovad iihes nadrme pikaldase poletikuga
koik narvilised ndhtused.

3) On gonokokid seemnetorukestesse sattu-
nud, siis siinnitavad nad seemnetorukeste ja muna-
lisa poletiku. Haige tunneb pisteid ja hellust mu-
nalisas ja varsti hakkab munalisa silmnihtavalt
paistetama ja idgedat valu tegema. Haigel on va-
lude tottu voimatu kidia ja tood teha, aga ka voo-
disolemine ei vihenda piinavat valu. Haige muna-
lisa paistetab hanimuna suuruseks ja siinnitab kiil-
gepuutumisel hirmust valu. Lidheb nddal ehk roh-
kem modda, kuni haige jille munade kandekoti
(suspensooriumi) abil ilma valudeta suudab kiia
ja tootada. Paistetus kestab mitu nddalat ja nari-
ukmt jadb munalissa koige hoolsama ravitsemise

Eesnddrme
(prostata) pdo-
letik.

Munalisa pole-
tik. Epididy-
mitis.
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pecale vaatamata sormeotsa suurune kéva titkk ja-
rele. See ei tee haigele enam kiill mingit vaeva,
kuid tal voivad olla teised halvad tagajirjed, ni-
melt seémet viljaviivate teede taielik sulgumine ja
molemapoolse munalisa poletiku puhul sugu edasi-
andmise voimaluse . hiivitamine. Seeme ej saa enam
vilia voolata ja lootused lapsi saada on kadunud.
Onneks on harilikult munalisa poletik iihepoolne ja
Kui ravitsemine acgsasti ette voetakse, siis voib sa-
<edasti veel muna tegevust pdista.

Vordlemisi haruldasemad on juhtumised, kus
gonokokid mahlasoonte kaudu, kubemerahusid
paistetama pannes. veresoontesse tungivad ja sii-
dameklappide poletiku tekitavad, mis surmaga
voib loppeda. Kuid sagedamini satuvad nad liik-
metesse ja siinnitavad seal poletiku (tripperi reu-
matismi), mis viib parastisele litkmete kangeks-
jdamisele. — Sellest koigest on niha, et tripper su-
Sugi nii kerge | lapsehaigus® i ole, mida moned
noormehed omale kohuseks peavad libi teha.

Koiki eeltoodud seletusi silmas pidades peab
tunnistama, et tripperi ravitsemine hoolsust ja as-
iatundmist nouab. Fi ole mingisugust kasu siinko-
hal rohte ja retsepte iiles lugeda, sest esiteks on
rohte viga palju ja teiseks tuleb neid iga aasta ikka
juure, aga mis peaasi, haigusele on sce tingimata
kahjulik, Kui haige ise kidepirast olevate retseptide
jdrele ennast ravitsema hakkab. Nagu oeldud, ei
ole haigus igaiihe juures ithesugune ja jga haiguse-
juhtumine noéuab omakohast ravitsemist, mille ot-
sustajaks olla voib ainult eriteadlane arst, iga-
kordse hoolsa iarelvaatuse pohjal mikroskoobi abil.
Muidu on ravitsemine lootuseta ja tervekssaamise
kohta puundub igasugune otsustamisvoime ia selgus.

Sagedasti tulevad arsti juure haiged koiksu-
guste tripperi lisahaigustega, seletades, et neile
taiesti arusaamata on. kuidas asi nii halvaks vois
minna — on nad jit  ennast ravitsenud vilunud
sobra, kellel endal kuni kiimme korda tripper ol-
nud, nou jirele ja temale histi aidanud rohtudega.
Haigus kadus paari nddalaga ja haige §oi ning pidas
sugulist iihendust, kuid iihel heal hommikul ol jalle
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mida niha ja Kusetung liks sagedaks. See on ha-
rilik jutt, kuid sagedasti on haige naisemees ja on
ennast tervena tundes haigust joudnud mitte midagi
aimavale naisele edasi anda. Sellepdarast ei voi
kuidagi lubada, et suguhaige.ise ennast oma heaks-
arvamise jiarele ravitseb. Siinkohal tahame ainult
neid ravitsemisse puutuvaid oOpetusi ja metoode
esitada, mida iga arusaaja inimene teadma peab ja
mis ravitsejale arstile kergenduseks oleks, et mitte
icale haigele ei tarvitseks eeskirju anda, kuidas
haiguse ‘ajal ennast hoida, et ravitsemine oleks ru-
tem ja otstarbekohasem.

Kui haige alles siigelemist kusetoru eesotsas
tunneb ja kusetorust ainult limast vedelikku on
naha, voib kuni *; juhtumistel veel nondanimetatud
wabortiiv® metoodi jarele tripperi paari pdevaga
dra ravitseda. Sel korral pritsitakse kusetorru
kiimme kord kovemaid rohte, kui harilikult, ja las-
takse neid kuni 12 tundi sees seista, ehk loputab
arst kusetoru mitu pdeva jargimooda, 2 korda pie-
vas, hobeda-soola lahuga (sulatisega). Abortiiv
ravitsemist voib ainult teatud mikroskoobi abil
saadud andmete pohjal ette votta ja kui see ka ei
onnesta, siis ei tee see ka kahju, vaid teeb hai-
gusekiaigu veidi kergemaks.

Mis puutub harilikku ravitsemisse, siis voib
teda jagada kolme liiki: 1) iildine, 2) sisemine ja
3) vilispidine ravitsemine. Uldizelt peab haige ra-
vitsemise ajal korralikult elama; soovitav oleks, et
esimest korda haigeksjaamise puhul haige néddala-
pievad voodis lamaks, kuid kahjuks ei saa seda
pea kunagi 1dbi viia. Vihemalt ei tohi haige rasket
kehalist tood teha; jooksmine, tantsimine, jalgrattal
soitmine ja ratsutamine on kahjulik. Aegsasti ma-
gamaheitmine on tarvilik ja et haigust pikenda-
vaid«oosisi lilkmeseismisi dra hoida, ei tohiks vihe-
malt 3 tundi enne magamaheitmist siilia ega juua.
Keelatud toiduained on: soclatud ja suitsetatud liha ja
kala; liha asemel peaks rohkem tarvitama taime-
toitu. Pipar ja sinep on kahjulik. Ka oakohvi joo-
mise peab dra jitma. Isecenesest moista, . et nor-
gestavad alkgholilised ained: viin, 6lu ja veinid, on

Abortiiv ravit-
semine.

Harilik ravit«
semine.
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‘haigele viga kahjulikud. Ka muidu peab haige
koigest korvale hoidma, mis teda suguliselt voiks
drritada. Soovitav on siiiia piima- ja pudrutoite.
Juua voib vett, piima, lahja teed ja marja-mahlast
valmistatud jooke. Mineraalvetest on ‘selters mitte-
soovitav, kuna limonaadi kohta arvamised lahku
lihevad, kuid paljud arstid arvavad, et temas pei-
tuv soehape haigusele kahjulik ei ole. Hoolitseda
tuleb, et koht korralikult tootaks ja kinni ei oleks.
Sisemistest rohtudest voiks nimetada urotropiini,
salooli. salicyl-natriumi (0,5 — kolm-neli korda
pdevas), santalioli ja kopai-balsami (kuni 20 tilka
kolm korda pievas). .

Koikidel nendel rohtudel on ‘omadus kuse kau-
du haiget ilanahka rahustada, valusid vidhendada ja
dra hoida, ¢t haigus tagumise osa peale iile ei li-
heks. Koik teised patenteeritud rohud, nagu gono-
San —- armatin j. m., on valmistatud nimetatud
olist ehk balsamist teiste ainetega segatult ja nende
eesmirk on kohtu ja neerusid vihem #rritada.
Kuid sellega ei saa kuidagi nous olla, et sisemiste
rohtudega iiksi voiks tripperit vilja ravitseda. - Ka
on santali-oli ja kopai-balsam suurel moodul tarvi-
tades kahjulikud: tekitavad kohdkatarri ja drrita-
vad neerusid, sellepdrast peab nende tarvitamise
puhul alati arsti eeskirju tihele panema. ,

Esimene adudmine vilise ravitsemise juures
on puhtifs. Haige peab suguliiget mitu korda pie-
vas pesema ja niiske vatitiiki ettepanemise libi
katsuma pesumiiirimist ira hoida. Igakordse su-
guliikme kiilgepuutumise jirele peab seebi ja vee-
ga hoolsalt kisi pesema, sest haicuseidude silma-
sattumise korral voib silmas ilanahk haigeks jidda,
millele jirgneda voib pimedaksjidimine. Kas mu-
nade kandekotti tarvitada ja millal — iitleb ravit-
seja arst ja soovitav on, et haige omale esimest
korda kandekoti arsti poolt iimber laseb panna,
sest mitfe histiistuv kandekott voib vahest just mu-
nalisa poletiku tekkimise pohjuseks olla.

Mis puutub kusetoru kohalisse” ravitsemisse,
siis siinnib see pritsimise ehk loputamise niol, Pea-
noudmine, sel korral kui haige ise seda teeb, on et
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prits, vigastuste arahoidmiseks, oleks gummiotsa-
za ja pritsi otsa igakord peale tarvitamist pestakse,
kas piiritusega ehk puhta veega. Kunagi ei tohi
kaks inimest iihte pritsi tarvitada, sest muidu voi-
vad teise haiguseidud kusetorru sattudes haigust
dgedamaks teha ehk uuesti tekitada. Pritsitakse

- harilikult seistes, enne pritsimist peab haige kuse-

ma, et torru kogunud mida kusega vilja viia.
Pritsi tditmise jdrele tuleb pritsi ots iilespoole hoida
ja ohk, mis pritsi jdi, vilja litsuda. Pohju-
seta on arvamine, et kui 6hk kusetorru satub, siis
sellest munadelisa paistetus voib  tekkida. Ohu-
mullike ei ole sellepidrast kusetorus soovitav, et ta
asjata seal ruumi votab ja rohtu ilanaha Jigi pidse-
da ei lase. Soovitav on, et iga haige arsti poolt
omale ndidata laseb, kuidas pritsida, sest muidu
liheb palju aega ja rohtu raisku. Pritsimise iiles-
anne voib olla kolmesugune:

1) puhastav, et torru kogunud méida vilja viia;

2) katsutakse haiguse idusid dra hivitada, non-
danimctatud antiseptiliste rohtudega, mis enam-
jaolt on hébedasoolad ja neid on viga paliu. Prae-
gusel ajal on tarvitusel just need rohud protargoli
(Ya—-2%), albargum (MYyo—¥2%), argentum-nitri-
cumi (io—Y%) ja teiste niol:

3) tahetakse poletikku viihendada ja haiguse-
avaldusi dra kaotada. Niisuguste rohtude hulka
kuuluvad: zincum, sulfuricum, plumbum aleticum
ja teised, ning neid on kéige rohkem nendel retsep-
tidel nidha, mida ,heade soprade* kiest saadakse.

Arsti asi on neid koiki kolme sorti rohte parajal
ajal tarvitada ja haigust mitte ainult silmakirjaks -
kaduda lasta.

Ennemalt tarvitati rohtudest kokkuseatud pul-
gakesi, mis kusetorus sulavad, kuid need on niiiid
pea tiitsa korvale jietud.

Haiged soovivad alati, et arst peaks kirjuta-
ma voimalikult kangeid rohte, lootes, et nende tottu
haigus rutem kaob. Peame siinkohal iitlema, et see
arvamine on ekslik, sest ilanaha ja niiéirm*este
sisse tunginud gonokokke ei suuda meie ka kangete
rohtude abil korraga hivitada, sest nemad on vas-
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tupidavamad, kui meie ilanahk; kuid ilanahka pu-
rustades voime pinda valmistada pikaldastele pole-
tikkudele ja kusetoru Kitsendustele.

Ageda tripperi ravitsemise eesmirgiks peab
olema ilanaha poletikku vihendada, kuid iihtlasi ka
ilanaha peal ja sees pesitsevaid gonokokke vilja su-
retada. Seda otstarbet tdidavad sagedasti just pa-
remini norgad rohud.

On haigus tunginud kusetoru tagumisse ossa,
siis ei tohi pritsida, vaid iildist ja sisemist ravitse-
mist appi vottes tuleb umbes niddalapievad pole-
tiku kadumist dra oodata. Kui eesosa tripperi juu-
res on oli- ja balsamirohud vahest iileliigsed, on nad
ageda tagumise poletiku juures ainsad tdestiaita-
vad rohud.

Pikaldase tripperi arstimine néuab haige poolt
palju kannatust, esiteks sellepirast, et ta kaua kes-
ta voib ja teiseks, maksavad tema juures needsa-
mad keelud alkoholi ja suguelu kohta, nagu dgedagi
tripperi juures. Ainult toiduvalikus ei tarvitse hai-
ge nii piinlik olla, vaid voib siiiia koiki toite. Nagu
oeldud, pesitseb pikaldane tripper ilanaha iiksiku-
tel kohtadel ja nidirmekestes ning selle tottu ei
aita haige enda pritsimised {iksi, vaid siin hakkab
arst oma idrandgemise jirele juba abindusid tar-
vitama, mille abil niirmekeste peale saab mojuda.
Need oleks pritsimised kovemate rohtudega ja
sondide (metallist kepikeste) tarvitamine, millel on
see omadus, et nad kusetorru viiduna teda laien-
davad ja niirmekesi vilja pigistavad: ka aitab
sellele jirgnev vere juurevool ilanahka haigete
kohtade paranemisele kaasa -— sellel oleks umbes.
massaashi moju. Eesniidret, kus harilikult pikalda-
ne tripper pesitseb, parandatakse massaashi ja pi-
rasoolikasse viidud rohupulgakeste abil. Sisemi-
sed rohud ei avalda pikaldase tripperi juures pea
mingit moju.

Koigi lisahaiguste, nii poiepoletiku kui ka muna-
lisa paistetuse juures peab haige voodis lamama.
Molemate juures ei voi alguses pritsida ja tuleb
sisemiste rohtude, kompresside ja vannide varal
dgeda jargu moodaminekut ira oodata. Siin tar-
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vitatakse sagedasti koiksugu kust-ajavaid teid,
nagu kaselehe, karulapi ja poolakatelehe teed.
Korralik kohu tiihjendamine on téhtis.

Munalisa paistetuse juures peab haige voodis
lamama ja toas seisnud veega kompresse iga poole
tunni tagant haige munalisa peale panema. Kui
esimene dge poletik moodas ja kehasoojus loomuli-
kuks on muutunud, siis peab haige voodist iiles-
tousmise korral histiistuvat kandekotti kandma.

Viga hdsti aitab koigi lisahaiguste juures go-
nokoki vaccina (surmatud haiguse idudest valmis- -
tatud) pritsimine. On kusetorus kitsendusi tunda,
siis peab aegsasti neid ravitsema hakkama, et pi-
rastisi halbu tagajirgi dra hoida. Ravitsemine sei-
sab koos eelpoolnimetatud laiendamises eraldi
selleks méddratud instrumentide abil. On kord
striktuurid olnud, siis peab kusetoru iga 2—3 aasta
jarele ikka uuesti ldbi katsuma, sest neil on oma-
dus jdlle uuesti tekkida.

Haige Kkiisimise peale: millal saan ma ter- Millal on hai-
veks? — ei voj iikski arst vastata, sest see oleneb, ge paranenud?
eespool ettetoodud pohjustest. Kuid kiisimise peale:
olen ma terve? — suudab arst vastata.

Tihti jaab koige hoolsama ravitsemise peale
vaatamata néddrmetesse pikaldane poletik jirele.
Haiged nédidrmed ja liigliha tottu ilmunud armid on
kovemad ja mitte nii painduvad kui harilik ilanahk;
need kohad tekitavad sagedasti oma iimbruskonnas
viikest paistetust, ja suguliikme paisumise juures
voivad seal tekkida viikesed Iohed, millele viiksed
kohalised poletikud jirgnevad. Need kaovad ilma
ravitsemata varsti, kuid haigetest nddarmetest nor-
gub alatasa midaga segatud lima.

Niisugune seisukord voib kesta mitu aastat ia
haige liheb nirviliseks ning arvab, et tema haigus
on parandamata. Koiksugu &drrituste appivotmisel,
nagu alkoholi tarvitamise, Kkusetoru laiendamise,
gonokokkide vaccina ja kova drritava rohuga prit-
simise varal voib arst alati kindlaks teha. kas on
veel ‘tegemist tripperiga, vOi on gee lihtne ilm-
siiiita jirelkatarr. See nouab aga hoolsat mitme-
kordset mikroskoobilist jirelvaatamist, kuid ena-

Dr. H. Riitmann. Suguhaigused. 2
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mal jaol on haige hooletu ega otsi selgitust oma
haiguse kohta ja abielludes voib ta veel haige olles
haigust naisele edasi anda.

Tripper naiste Mehed lubavad sugulises labikdimises omale

juures. suuremat vabadust kui naised, kuid peavad selle

eest ka rohkem suguhaiguste all kannatama. Tal-
linnas on 1920 aasta jooksul umbes 1500 tripperi-
juhtumist registreeritud, millest /s meeste ja
!/, naiste ning laste peale langeb. Ameerika arsti
Noeggerathi teenus on, et ta ldinud aastacaja kes-
kel naistehaiguste ja tripperi vahekorda selgitas ja
nditas, et nende haiguste pohjuseks on sagedasti
tripper.

Uldine haiguse-  Uldiselt voib iitelda, et tripperikiik naiste

kiik. juures on kergem ja paraneb rutem kui meestel,

kuid harukordadel voib ta sisemiste suguelundite
peale iile minnes dige rasket kuju omandada ja pa-
randamata tagajirgi anda. Sagedamini kui arvatakse
jddb naise kusetoru haigeks. Suguosade viline ja
tupe ilanahk ei jid harilikult mitte haigeks. seda
voib tihele panna ainult laste ja vahest ka raskejalg-
sete juures. Sagedamini asub tripper suurte hibe-
dusmokkade alumises osas olevates n. n. Bartho-
lini limandirmetes, kuid need haigused on enamas-
ti ilmasiiiitad ja ei anna kunagi nii raskeid tagajir-
gi kui tripper, mis emakoja suust sisemistesse elun-
ditesse tungivad. Seal pesitseb ta alguses emakoja
kaelas ja tungib emakotta, sealt edasi modda mu-
najuhet voib ta edasi munasarjadesse ja kohukoo-
passe sattuda ning siis tekivad need eluhddaohtli-
kud ja sagedasti parandamata naistehaigused, mil-
le tottu naised poduraks jddvad ja lastesaamise voi-
maluse kaotavad.

Naiste kuseto- Varemalt oldi arvamisel ja praegugi usuvad
ru tripper.  paljud, et naine kusetoru tripperisse haigeks ei jai.
Kuid kindlaks on tehtud, et tripperi korral ainult

10% juhtumiste juures jddb kusetoru puudutama-

ta, kuna 90% juures see iihes emakoja tripperiga

ette tuleb. Naiste kusetorutripperist hooliti sellepi-

rast vihe, et tad ennast vordlemisi kergelt avaldas,

ja suuremat vaeva ei teinud. llanaha muutused hai-
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guse juures, kusétorus, on naiste juures samasugu-
sed kui meestel. Alguses on viljavool limane ja pa-
rast muutub middaseks. Naiste kusetoru tripper voib
ka harukordadel ilma mingisuguse ravitsuseta moo-
da minna, kuid harilikult kaob ta ravitsedes 3—6
nddala jooksul. Naiste kusetoru on paljiu lithem ja
laiem kui meeste oma, ja temas peitub palju vihem
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naarmekesi, mille tottu teda ka kergem on ravitse-

da. Vordlemisi harva muutub haigus ravitsemise

juures pikaldaseks, ja nimelt sel korral. kui haigus

on kusetoru nddrmekestesse tunginud. Pikaldane

kusetoru tripper voib tekitada samu muutusi,

kui meestelgi, kuid kuseforukitsendused on harulda-
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sed. Tripper vo6ib edasi poiekaela ja poie peale
minna, kuid pdiest edasi neerude juure ldheb ta
harva, ;

Kusetoru tripperi korral tunneb haige Kkipita-
mist ja pisteid poie tiihjendamise juures; tihti on ka
Kusetung sagedam. Kuid enamal jaol ei panda nende
tundemérkide peale rohku, seda enam. et naine
niisuguste tundmustega on harjunud, sest kuupu-
hastuse ajal on suguosad tihti hellad ja peale kuu-
puhastust on sagedasti viike valgevool.

Bartholini suurte limandirmete poletik poorab
haige tihelpanu juba rohkem oma peale. Harilikult
ei ole seda niiret sugugi tunda. Satuvad gonokokid
nddarme viljaviiva toru kaudu nadrmesse, siis
paistetab see iiles. Haigest nadrmest norgub alatasa
mdda vilja ja kui viljaviiv toru paistetusest kinni
ummistub, siis voib paistetus kanamuna suuruseks
minna, kdiku tuppe Kkatta ja valude vpirast on
kdimine voimata. Sagedasti 166b paise lahti ja miada
villjavoolamise jirele kaovad ka valud. Kuid tekki-
nud haav on visa paranema ja temast norgub kaua
méadaga segatud lima.

Tidiskasvanute juures esineb viliste suguosade
ja tupe tripper iiksikult harva, harukordadel iihes
emakoja tripperiga, sest tiiskasvanu ilanahk ei pa-
ku neile elutsemiseks head pinda, kuid laste ja ras-
kejalgsete juures tuleb ta sagedasti ette. Ilanahk
paistetab iiles, temast norgub mida ia tekivad haa-
vad. Haige tunneb piinavat poletust ja vilistes su-
guosades kova siigelemist ning pisteid. Midane viil-
javool on rohke, reite naha peale sattudes voib ta
seal poletikku siinnitada. Mis haigele teiste seas
viibimise voimatuks teeb. on poletikuga kaasas
kiiv vastik hais.

Viiliste suguosade ja tupe tripper paraneb ilma
tagajirgedeta, kuid sagedasti tekivad vihese pul-
tuse tottu haigusest puudutatud naha ja ilanaha
peal teravad kisnad, aga ka kubemerahud voivad
iiles paistetada. Nii kusetoru kui ka viliste sugu-
osade tupe tripper on laste juures vaga pikaldane
ja raske ravitseda, sest neitsinahk katab kiiku tup-
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pe ja sinna taha kogunud mida ei saa nii kergesti vil-
ja puhastada. Kuid laste juures ei lihe tripper ku-
nagi iiles emakotta, vaid see siinnib ainult peale
sugulist valminemist.

Koige sagedam tripperi asupaik on emakoija
suu ja kael; see on ka tiitsa arusaadav, sest sugu-
lise iihenduse juures kandub haige mehe tripperi-
mida otsekohe emakoja suu peale iile, kuna ku-
setorru gonokokk raskemalt pdiseb ja nimelt kahel
viisil: harilikult otsekohe, sagedasti ka kaudselt
emakojast tupe kaudu viljavoolava midaga. Ema-
koja kaela tripperi avaldused on viga norgad. Hari-
likult on mirgata viheseid ,,valgeid*, harva on ras-
ke tundmus all kehas ja valud ristluudes.

Haigus paraneb korraliku ravitsemise juures
mone niddalaga, kuid ravitsemise puudusel voib po-
letik pikaldaseks muutuda, midavool idra kaduda, ja
raske on haigust sel korral kindlaks teha. Haigus
avaldub ainult lithike aeg kuupuhastuse eel ning
jarel, nddalapaevad on jille natuke rohkem mida-
voolu, milles gonokokke leidub, kuid need voivad
ithes mddavooluga kuni jirgmise kuupuhastuseni

jille kaduda. See on selle libi seletatav, et gono-

kokid oma peidunurkadeks heameelega valivad
emakoja kaelas asuvaid limandirmekesi. Sisemine
emakoja suu, mis avaneb emakoja koopasse, on
vordlemisi hea kaitsevall haiguse koopasse tungi-
mise vastu, kuid siinnitanud naiste juures on ema-
koja suud laiad ja lasevad haiguse idusid kergesti
koopasse sattuda. Uhes emakoja koopa haigeksjii-
misega muutub ka varsti haiguse kidik: midavool
rohkeneb, haige tunneb raskust allkehas, tuima va-
Iu ritsluudes ja jalgades. Kui peale ilanaha ka musk-
litest koosseisev emakoja sein haigeks jdib, siis
tunneb haige hookaupa kovu valusid, mis kidimise
ja teotamise juures isedranis dgedaks lihevad.
Koopatripper paraneb headel juhtumistel 4—6
niddala jooksul, kuid voib kergesti koige hoolsama
ravitsemise peale vaatamata pikaldaseks muutuda.
Pikaldane emakoja tripper avaldub koigile naiste-
haigustele iihistes tundemirkides: haige muutub

Emakoja trip- -
per.
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nirviliseks, kannatab verepuuduse all, tunneb ala-
list vasimust ning jiib kohnaks. Sedaviisi. vihese
»valgevooluga®, voib haigus kesta aastaid, kui et-
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tevaatamatuse, kiilmetuse tottu kuupuhastuse ajal,
tiheda sugulise iihenduse ning siinnituse ajal voib
haigus omandada jille igedama kuiu, palavikku ja
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Samul pohjustel voib tripper emakoja koo-
past munajuhe peale edasi kanduda. Haigel on kerge
palavik, tunneb kehas hookaupa valusid, on vasi-
nud ja kannatab unepuuduse all. Kui esimene dge
haigusehoog moodas ja midda vabalt emakotta
voolab, siis paraneb ka haige enesetunne. aga mi-
da voib ka juhesse seisma jddda ja seal madakoti
siinnitada, mille Iohkemise puhul elukardetav kohu-
kelme poletik voib tekkida. See on vordlemisi ha-
ruldasem juhtumine, kuid sagedam munajuhe trip-
peri tagajiarg on juhekaanali kinnikleepumine ja kui
see on molemapoolne, siis ei saa munasariade juu-
rest munad enam vilja viidud, mille tagajarieks on
sigimatus.

Juhe kohukoopa avausest voivad gonokokid
munasarjade peale iile minna ja munasarja poletik-
ku tekitada, kuid siin astuvad juba kohukelme pole-
tiku avaldused esimesele plaanile.

Kohukile voi -kelm voib mitmel puhul haigeks
jidda: 1) emakoja tripperi juures seina paistetusest
tekkinud Adrrituse tottu ja 2) kui gonokokid munaju-
hetest kohukoopasse satuvad. Alguses punetab ja
noretab kohukelm, ning nére kadumisega kleepu-
vad kohukoobast katvad kelmed vastamici kokku.
Harilikult ei 1lihe poletik mitte terve kohukelme
_peale iile, vaid kelme kokkukleepumise tottu piir-
dub haige koht sisse ja jaab emakoja juhede ning
munasarjade itimbrusse. Haiguseavaldused on oige
ringad: haigel on korge palavik, koht paistetanud,
hirmsad valud kehas, poie tiithjendamine on rasken-
datud ja koht on kinni, sagedasti oksendab haige.
Haigus paraneb pikkamisi kuude jooksul ja jdtab
jarele harilikud pikaldaste  naistehaiguste tunde-
mirgid, nagu: verepuudus, narvilikkus., visimus,
raskus all-kehas. Onneks ei ope trinneri kohukile
poletik pea kunagi surmaga, kuid tema tagaidrieks
on tihti sisemiste suguosade valesti seis ija Sizi-
matus.

Tripperi lisahaigustest. nagu siidameklappide

haigusest ja liikmereumatismist on eelpool konel- .

dud.

Kohukelme
poletik.
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Haiguse #ra- Tripperi drahoidmine naiste juures on viga kii-
hoidmine. gjtay ainus kindel abingu on haigega suguliselt

mitte kokku puutuda. Peale sugulist ithendust ette-
voetud tupe loputamine voib heal korral emakoja
haigeksjiimist dra hoida, kuid meeles tuleb pidada
seda, et gonokokid ka otse kusetorru véivad sat-
tuda, ja sel korral on naine tdiesti abitu, sest vihe
on neid ‘naisi, kes teavad, kus kusetoru peitub, ja
sinna monda drahoidvat rohtu pritsida oskavad.
Igatahes voib peale sugulist iihendust ette voetud
viliste suguosade pesemine ja poie tithiendamine
vast veidi kusetoru haigeksjiimise takistamiseks
kaasa aidata.

Haiguse ravit- Mis puutub naiste tripperi ravitsemisse. siis. on

semlne maiste esimesel kohal puhtus, haige peab mitu korda pie-

ISR vis susbi ja sooja veega viliseid suguosi pesema

ja soovitav on viliste suguosade vahele niisket
puuvillatopikest panna, et ira hoida pesu miiri-
mist ja midda naha peale sattumist. Igapdevased
soojad istevannid on viiga soovitavad. Tupe lopu-
tamist voib ainult siis ette votta, kui emakoda hai-
ge on, sest muidu voib tuppe viidava loputuskan-
nu otsaga gonokokke viljaspoolt emakotta viia.
Harilikud loputusrohud on: lysol, lysoform. creolin,
albau ja teised — iiks supilusikas iihe kannu sooja
vee peale.

Mida ravitsemise juures unustada ei tohi — on
dieet, s. 0. kerge ja kohtukorraldava toidu séomi-
ne, nagu sellest juba meeste tripneri juures riigi-
tud. Tarvilik on, et haige raskematel juhtumistel ja
kuupuhastuse ajal alati voodis lamaks. Haige peab
-ennast raske ja viisitava kehaliku t66 eest hoidma.
Arusaadav, et suguline tihendus on tiiesti kahjulik
ja keelatud.

Mu ravitsemine olgu arsti asi ehk siindigu ai-
nult arsti 6petusel.

Tripper ja abi- Tripperi sagedust silmas pidades — on ju sta-
elu. tistiliselt kindlaks tehtud, et iga mehe peale 20 ku-

ni 30 eluaastate vahel tuleb kaks tripperit —, ja ar-

vesse vottes, et suur protsent haigetest ennast ter-

veks ei ravitse, on arusaadav, et tripper abielus
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suurt osa mingib. Londoni ja Berliini pimedate-
asutustes oli varemalt 60—70 protsenti pimedaid,
kes tripperi tagajirjel pimedaks jiinud. Imekspa-
nemisvddrt haruldane on silmatripper tiiskasva-
nute juures, sest harva pestakse kiisi peale haige
lilkme kiilge puudutamist, kuid lapsele voib kerges-
ti siindimise ajal ema suguosadest haiguseidusid
silma sattuda — ja ainult selle abinduga, et igale
sindinud lapsele abiandjad on kohustatud 2% por-
gukivi sulatist silmadesse tilgutama.} on uuemal
ajal tripperi tottu pimedaksjdinute protsent tunta-
valt langenud.

Arvatakse, et umbes 8% lasteta abielu jutires
tripper selles siiiidi on, et lapsi ei saada. Ka voib
sagedasti tripperi tagajirjeks lugeda, et abielupaa-
ridel ainult iiks laps siinnib, sest siinnitusele jirg-
nev emakoja ja munasarjade poletik hivitab voi-
maluse uuesti raskejalgseks jadmiseks. A

Oige raske ja tiiiitav on seisukord. kui mole-
mad abielu-peoled on tripperis haiged, sest siis on
voimalus iiksteise kiest haigust ikka iille uuesti
saada.

Tihti kuuleb arst haige abielumehe kiest kiisi-
mise peale: ,kuidas abikaasa tervis on?“ vastu-
seks: ,ta ei kaeba millegi iile. — See ei anna veel
sugugi pohjust arvata, et teine pool on terve, sest
peale kahtlast sugulist iihendust viljaspool on sa-
gedasti ka abikaasaga libi kidinud ja, nagu eelpool
oeldud, ei tundu naiste juures haiguseavaldused
nii teravalt kui meeste juures. Sellega ja ka naiste
pikaldase tripperi ajutiste avaldustega on seletata-
vad niisugused juhtumised, kus naine, ennast tiitsa
tervena tundes, voib haigust edasi anda., sest pikal-
dane emakoja tripper voib kuupuhastuse algul ja
Iopul avalduda, kuna vahepeal emakoja limas voi-
vad gonokokid puududa.

Igatahes koige kindlam abindu halbade taga-
jargede drahoidmiseks abielus oleks, et mehed
tripperit mitte nii madalalt ei hindaks ja enne abi-
ellu astumist mitmekordselt ennast arstliselt laseks
jarel vaadata, kas libipoetud tripper veel kuidagi
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voiks avalduda. Ja  liig kartlikkudele vaib
troostiks iitelda, et tripperi jirelkatarr sugugi kiil-
gehakkav ei tarvitse olla, kuid selles kiisimuses 16-
puotsuse andja voib olla ainult arst. .Koiki trippe-
rid voib vilja ravitseda, peale esimest* — see ar-
vamine on tditsa vale, sest koik tripperid on ira-
arstitavad — ainult monel juhusel nouab ta rohkem
kannatlikkust, nii haige kui arsti poolt.

Kellegile ei ole tervisliselt kahjulik. kui ta kuni
25 aastani suguliselt ithendust ei pea. sest niji kaua
kestab umbes meie kehaline valminemise aeg. Kuid
kahjuks ei luba meie praegune iihiskondlik ia ma-
janduslik seisukord nii varakult abiellu astuda ia
inimesed on sunnitud oma sugutungi rahuldama
véljaspool abielu, sellepirast peab abinousid leid-
ma, kuidas suguhaiguste eest ennast kaitsta. Mee-
les tuleks pidada, et iga suguline iithendus viljas-
pool abielu on suguhaigusse jiimise hiadaohuga
seotud. Arstide kogemused niitavad, et mitte pros-
titutsioon ei ole alati haiguste allikaks. sest prae-
gune tervishoidlik korraldus suudab teda enam-
vihem haigustest puhastada, vaid haiguste edasi-
andmises mingivad suurt osa just koiksugu muud
jubuslised tutvused, kus rahaline tasu teisel plaanil
ehk enamal jaol koguni puudub ja ainult sugutungi
rahuldamine naise juures esiplaanil seisab.

Koiki- suguhaigusi #rahoidvaid abindusid voib
jagada kahte liiki: 1) abinoud, mis takistavad hai-
guse idudel inimese kehasse tungimise ia 2) abi-
noud, mille abil kehasse sattunud haiguseidusid
kohe iira voib hivitada.

Esimest iilesannet tiidavad - iile suguliikme
4ommatavad kestad, nondanimetatud kondoomid
(priiservatiivid). Neid valmistatakse ohukesest, aga
oige vastupidavast gummist, ka vasika pimesooli-
kast; viimased on tuntud wkalapoie-kondoomide*
nimetuse all. Gummist valmistatud praservatiivid
on tihti kauasest seismisest haprad ja lihevad tarvi-
tamise juures katki. Sellepirast tuleb nende veni-
vust enne tarvitamist jirele katsuda,-

Kalapoie priservatiivid on enam vastupidava-
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mad, kuid nende tarvitamine on tiilikam. sest neid
peab niisutama ja siis alles iile suguliikine tombama.

Kellegi vaimurikka naise iitelusega — et ,,pri-
servatiiv on soomuseks lobutundele ja amblikuvor-
guks suguhaiguse hidaohule” — e¢i voi tditsa piri
olla, sest tripperisse jddmise cest kaitseb hea
ja oieti tarvitatud priservatiiv kindlasti. Siifilise
ja pehme schankeri puhul ei saa ta alati kaitseks
olla, sest haavad ja haiguslised ndhtused voi-
vad ka viliste suguosade juures ctte tulla ja seait
kiilgepuutumise korral haiguse edasiandiateks saa-
da. Sellepdrast on arusaadav, et missuguseid kait-
seabinousid ka tarvitusele ei voeta, kuid iga sugu-
lise iithenduse jirele peab suguosi ja nende timbrust
hoolega seebi ja veega pesema.

Teist iilesannet — vast kKogemata kehasse sat-
tunud haiguseidusid hidvitada ja iihtlasi ka nende
sissetungimist takistada — tididavad enne ja parast
sugulist ithendust tarvitatavad rohud. Nende tarvi-
tamise juures tuleb silmas pidada, et meie koigi
kolme suguhaiguse vastu kaitset peame otsima ja,
nagu meie teame, on nende sissetungimise viisid
mitmesugused. Meie iilesanne oleks: esiteks nahka
vigastuse cest hoida. Seda otstarbet tdidab koige
paremini suguosade ja nende timbruse sissemiiiri-
mine rasvaainetega, nagu vaseliin ja lanoliin, mil-
lele sagedasti veel juure lisatakse desinfitseerivaid
aineid, nagu kalomeel, sublimaat jne.; teist iilesan-
net, ilanabka gonokokkide vastu kaitsta. taidab
peale sugulist ithendust ettevoetav tiihiakskuse-
mine ja kusetorru tilgutatavad kanged rohud, nagu
2% porgukivi, 5 albargiini ja 2% protargool-glitse-
riini. Kui neid abinousid kidepirast ei ole, siis aitab
sagedasti tripperi vastu ka puhta piirituse voi kol-
nivee kusetoru avausse tilgutamine. Ei ole soo-
vitav neid kangeid olluseid pritsi abil kusetorru
viia, sest nad drritavad viga ilanahka ia voivad
tekitada piisivat poletikku.

On miiiigil patenteeritud drahoidimise abinou-
sid ,Samariteri,, ja .,Viro* nimede all, mille pakike-
sed sisaldavad: 1) enne sugulist libikdimist tarvi-
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tatavat salvi ja 2) pirast tarvitatavat vedelat roh-
tu kusetorru tilgutamiseks.

Viljamaa mereviearstide kogemused niita-
vad, et peale niisuguste haiguste idrahoidvate roh-
tude tarvituselevotmist merevielaste seas sugu-
haiguste juhtumised haruldasteks iiid.

Mittetripperlikud katarraalsed suguosade ilanah-
kade poletikud. :

Koikide meie ihu ilanahkade peal elutsevad
suurel arvul bakteeriad (pisielukad), sest meid
imbritsev Ghk sisaldab neid palju, aga harilikult

ei tee nad meile mingisugust vaeva. Kuid monel

juhtumisel — kas ilanaha irrituse voi muudel poh-
justel — voivad nad seda arrituse tottu tekkinud
poletikku pikendada ja limast ehk méddaga segatud
viljavoolu alal hoida. Kuid harilikult kaovad need
poletikud varsti ilma mingisuguse ravitsemiseta.

Sagedamini on niisuguse mittetripperliku poleti-
ku tekitajateks viljaspoolt sissesattunud, mitte ha-
rilikult ilanaha peal elutsevad pisielukad: moned
neist voivad siinnitada oige kauakestvaid ia tiiiita-
vaid ilanahapoletikka.

Nagu nohu iihelt inimeselt teisele kiilge hak-
kab, nii kanduvad ka niisugused suguosade poleti-
kud sugulisel teel edasi.

Suur osa naisi kannatab valgevoolu all. Selle
tekkimise pohjuseid on palju, nimelt suguelundite hai-
guslised muutused, kuid enamal jaol puhtuse puu-
dus. Nii satuvad jimedas soolikas asuvad Dbatsillu-
sed, kui puhtuse ecest ej hoolitseta, suguosadesse
ja tekitavad valgevoolu, kusetoru, pdie ja harul-
dastel juhtumistel ka neeruastjate poletikka. Nii-
sugusel korral ei aita iiksi pritsimised rohtudega ja
sissevoetavad kust puhastavad rohud, vaid on vaja
iihtlasi ka haiguseallikat ira kaotada, nimelt hoolt
kanda et koht kinni ei oleks ja jimedasse soolikas-
se palju pisielukaid ei koguks. Veel ithte valge-
voolu pohjust voiks siin nimetada, nimelt emakoja
pikaldast poletikku. Iseiiranis siinnituste jdrele, aga

peaasjalikult niiiidsel abortide Oitseajal. tekivad



29

kergesti emakoja poletikud ja kui neid aegsasti ei
ravitseta, siis muutuvad nad pikaldasteks ia tekita-
vad valgevoolu. ;

Valgevoolu ei voi mitte iihtemoodi ravitseda,
sest enne peab tema pohjused kindlaks tegema ja
see on naistehaiguste arstide asi. Toime seda siin
ainult sellepirast ette, et moned poletikud ka sugu-
liselt edasi anduvad ja meeste juures tripperitaoli-
selt end ilmutavad ja voivad vahel tekitada koguni
lisahaigusi, nagu nidirmete ja munalisade poletikka.

Meeste juures voib lihtne ilanahapoletik ka
sellest tekkida, kui sugulist akti mitte 16puni, s. t.
seemnevooluni, ei viida. Kui sugulist iihendust se-
daviisi sagedasti korratakse, siis tursub eesniire
iiles ja temas voib tekkida krooniline poletik. Nii-
suguse teguviisi tagajirjeks ei ole iiksi limane, va-
helt ka midaga segatud viljavool, vaid veel hal-
vemad on jareldused, mis ennast ergukavas tunda
annavad. Pikapeale voib ilmuda suguvodimetus,
ndrvilikkus, wnepuudus, visimus ja muud erguka-
va haiguslikud avaldused, mida tuntakse neuras-
teenia nime all, ja inimesele elu raskeks teevad.

Nagu eelpool 6eldud, ei anna niisuguste pole-
tikkude ravitsemine harilikkude tripperirohtudega
mitte rahuldavaid tagajirgi, vaid voivad vahel
koguni haigust pikendada. Sel korral on soovitav
sisemiste rohtude abil ilanahka rahustada ia, mis
peaasi, katsuda korraliku elu ja puhkuse libi sugu-
clundite tegevust jille normaalsetesse rédbastesse
viia.

Pehme schanker. Ulcus molle.

Pehmeks schankeriks nimetatakse haava, mille
tekitajaks on Ducrey poolt 1889 aastal leitud strep-
tobatsillus. Pehme schankeri batsillusel on iim-
marguste otsadega kepikese kuju ja need batsillu-
sed on mikroskoobi all vaadates kettidesse korral-
datud. Neid haigusetekitajaid on leida suurel ar-
val pehmes schankeris ja sealt voivad nad kergesti
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edasi kanduda. Igalpool naha voi ilanaha peal, kus
vdikene kriimustus, voib ta haavakesi tekitada,
kuid enamal jaol on pehme schankeri asupaik su-
guosad ja nende iimbrus — see on tditsa arusaa-
dav, sest sugutamise juures tekivad kergesti, sa-
vedasti silmale nigematud, nahavigastused.

Pehme schanker avaldub oige ruttu: juba mo-
ne tunni jooksul ilmub haiguseidude sissetungi-
mise kohal viike vistrikuke. Harilikult teisel pie-

Méida rakukesed

Du crey-bacidlus
/]aehme shankeri tekz'tczja}

val ldheb vistrikuke katki ja selle asemel on niha
vilikest midanevat haavakest. Haav liheb siiga-
vamaks ja laiemaks ning harilikult koimandal pie-
val on ta juba lditsatera suurune. Haava aired pu-
netavad, on alt 6onestatud ja pohi kollaka madaga
kaetud. Ta liheb alguses ravitsemise peale vaa-
tamata ikka suuremaks: sagedasti on mitu haava
lahestikku, need sulavad iihte ja siintitavad kaunis
suure haava. Suguliikme kaelaaluses lohukeses
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ette tulles voib pehme schanker eesnaha paelakese
alt enese labi siitia ja teisele poole lohukesse
minna, voib sealjuures paelakest katkestada ehk
tema alla auku jatta. Haavadest jooksev mida
voib tekitada timbruskonnas ikka uusi haavakesi.
Haige tunneb esialgu siigelemist haavakese tekki-
mise kohal, aga kui seda kohta hooruda, hakkab ta
Kipitama ja eesnahk paistetama.

Eesnaha paistetus juhtub nendel, kellel eesnahk
pikk on ja lilkme pead katab. Paistetus raskendab
viga ravitsemist, sest nahk ei tule enam iile liikme
pea ja haavu saab ravitseda ainult eesnaha alla
pritsitavate rohtude abil. Arusaadav, et niisugusel
korral ravitsemine palju rohkem aega votab ja
mitte alati rahuldavaid tagajirgi ei anna. Kui
kiilmad kompressid paistetust ei alanda, siis tuleb
sagedasti eesnahk lahti 1oigata, et haavad eesnaha
all suguliikme pea peale iile ei liheks ja seda ei
hidvitaks, voi end eesnahast viljapoole lidbi ei
sioks. Eesnaha paistetuse drahoidmiseks tulevad
haavad ja nende iimbrus alati piinlikult puhtad
hoida ja eesnahka peab igakord peale haava rohit-

Eesnaha pais-
tetus. Phimo-
sis.

semist jille loomulikku seisukorda tombama ja,

mis peaasi, suguliiget tuleb igasuguse irrituse ja
hoorumise eest hoida.

Haavad paranevad ravitsemise tottu iihe kuni
koime néddala jooksul, kuid tuleb ka juhtumisi ette,
et haav, koige hoolsama ravitsemise peale vaata-
mata, mitu kuud voib kesta.

Sagedasti, isedranis kui haige rasket kehalist
tood teeb ehk palju kédib, paistetavad kubemera-
hud valusalt iiles ja loovad tihti lahti, middanevaid
haavu siinnitades. Vahel juhtub see alles siis, kui
pehme schanker on juba paranemas ehk koguni
paranenud. Enamal jaol v6ib rahude paistetust
dra hoida, kui haige kubemes valu tundes kohe
voodi heidab ja kubeme peale mirgi toasseisnud
vee sisse kastetud lappe paneb.

Koige parem rohi haavade paranemiseks on
jodoformi peale raputamine, kuid tema tarvitamine
on kange I6hna pirast sagedasti voimata ja selle-
parast peab teisi aseaineid appi vdtma, nagu ksero-

Kubemerahu-
de (nidiArmete)
paistetus.
Bubo.

Ravitsemine.



Siifilise aja-
lugu.

32

formi, airoli ja dermatoli. Ka aitab rutulisemaks
paranemiseks kaasa haavade aegajaline poletamine
karboolhappega, silmakiviga (cuprum sulfuricum),
maarjajdi tuhaga (alumen ustum) jne., kuid see pG-
letamine peab siindima ettevaatlikult, et tervet
nahka ira ei poletata. ‘Ka véib liig sagedane po-
letamine haavu liialt érritada ja kubemerahude
paistetuseks toukeks olla.

Kui haavad viga pikaldaselt paranevad ehk
ravitsemise peale vaatamata ikka laiemaks ldahe-
vad, siis aitavad sagedasti histi soojad suguliikme
vannid %4 % silmakiviveega. Vann olgu nii pa-
lav, kui liige seda vilja kannatab. )

Pehme schanker ei jita peale armi mingi-
suguscid halbu tagajirgi kehasse, kuid sagedasti
on ta nondanimetatud segaschanker (ulcus mixte)
— Ja sisaldab’ eneses peale pehme schankeri teki-
taja veel siifiliseidusid ja siis muutub haav paari
niddala pidrast kovaks schankeriks ehk, teise sona-
ga, siifilise algijirguks.

Siifilis. Syphilis, lues venerea.

See haigus on' suguhaigustest rahva seas koi-
ge robkem tuntud. Rahvas nimetab teda pahato-
beks, kuritobeks ehk prantsuseks. Kuid kahjuks

_ tuntakse haigust ainult umbkaudu ja tema koige

hullemaks tagajirjeks arvatakse ninakondi sisse-
langemist, aga haiguse koige ringemad tagajiried
langemist, aga haiguse koige rangemad tagajirjed
iildiselt viihe tuttavad.

Siifilis on ka toesti keeruline haigus — al-
guses nii selge oma avaldustes ja pirast nii selgu-
seta, et ta paljude teiste haiguste omadusi voib
avaldada. :

Kaua aega oli selguseta tema tekkimise ajalu-
gu, mille téenduseks on tema kaks teaduslikku ni-
metust — syphilis ja lues. :

Praggugi on kuulda arvamist, et siifilis Euroo-
pas juba muistsel ajal on méllanud. Koiksugu hai--
guslikkude muutiste pohjal, mida vanadest hauda-
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dest leitud kontidel ndha on, arvatakse, et siifilist
juba tuhandete aastate eest FEuroopas on tuntud.
Aga seda juttu, mille tottu ta oma nime on saanud,
ei taha vist keegi enam uskuda. Girolamo Fra-
castoro, Verona linnast, Itaalias, jutustab 1521 aas-
tal, et vanal ajal hoidnud iiks karjane, Syphilus,
kuninga Alkithoosi. karja. Kauakestva poua tottu
olnud rohi kérbenud ja Syphilus séimanud piikese-
jurnalat, et see vihma ei lasknud sadada ja see,
omakerd vihastades, saatis jumalateotajale Syphi-
lusele raske tobe kaéla, mille nimi sest saadik on
siifilis.

Kuid varsti jouti otsusele, et see haigus sugu-
tamise teel edasi kandub ja prantslane Béthencourt
Roueni linnast, pani 1527 a. ette seda haigust ni-
metada lues venerea’ks (lusti [Venuse] tobeks).

Keskaeg on inimsoo ajaloos iildse iiks tume-
damaist, tdis nodiaprotsesse ja igasugu imesid. ia
esimesed teated siifilise iile langevad just - sellesse
ajejarku, nii et raske on aru saada, kus asjalikkus
1opeb ja luule algab.

Dr. Ivan Bloch jouab peale pohjalikku uuri-
mist otsusele, et siifilis Uuest maailmast (Ameeri-
kast) Euroopasse on toodud ja nimek 1493 aastal
Kolumbuse madruste kaudu.

Esimeselt Ameerika ehk Laédne-India, nagu  sel
korral arvati, reisilt tagasi tulles, joudsid nad 1493
a. Hispaaniasse ja siin nigi seda haigust arst Diaz
de Isla, kes mitmeid isikuid Kolumbuse meeskon-
nast ravitses. Tema toenduse jirele on see L, uus
haigus* toodud Barcelonasse 1493 a. Espanola
(riiiidse Haiti) saarelt. Sedasama toendavad ka
selle haiguse ilmumise nigijad arst Oviedo ja jesuii-
di paater Las Casas, kes iitlevad et uue haiguse
kedumaa on Lidne-India. Oviedo seletab, et admi-
raal Kolumbusega tagasitulnud hispaanlased seda
kiilgehakkavat tobe podesid ja kodumaale joudes
teda laiali laotasid. Siit joudis ta varsti mujale
Eurconasse. Espanola (Haiti) saarel ja Meksikos
olla siifilis juba vanast ajast kestnud ja indiaanlased
Opetanud koguni hispaanlasi, kuidas haigust guajaki
ia teiste puude koorte keedisega voib arstida.

Dr. H. Riitmann. Suguhaigused. 3
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Isedranis hoogsalt vottis siifilis. maad Prant-
suse kuninga Karl VIII sojavdes, kui see 1494 ja
1495 aastatel Itaalias Neapoli linna piiras. Haigus
olnud sel ajal oige kurja iseloomuga ja surmanud
ruttu. Koik Euroopa rahvad nimetasid varsti seda
haigust ,,prantsuse haiguseks®, ainult prantslased
ise olid selle au vastu ja hiiiidsid seda Neapoli hai-
guseks. ,,Prantsuse® nime pohjuseks oli see, et
Karl VIIl sojavagi koikide maade juhtumiseotsija-
test koos seisis, kellel suur kari 16bunaisi kaasas
kiéis, ja kui need Prantsuse kuninga kdsu all teeni-
nud mehed kodumaale joudsid, siis t0id nad ka
selle ,,prantsuse haiguse* kaasa. Paari aasta pi-
rast olla siifilis terves Euroopas mollanud.

Meie kodtimaale on siifilis ilmunud 1497 aastal
ja arvatavasti vooraste merimeeste kaudu. Nagu
Dr. Spindleri Tallinna linna arhiivi dokumentide
uurimine nditab, on linnavalitsus jaanuarikuul 1498
a. selle, ndondanimetatud ,prantsuse tobe“ vastu
voitlemiseks korralduse teinud, et avalikud saunad
kinni pandaks. Et prantsusetobi voi -rouged, nagu
sitfilist meil sel ajal nimetati, ikka rohkem laiali
lagunes, sellest tunnistavad juba jargmise aasta
dokumendid, *kus jutt on kahest ,rougete” arstist
Korgt'ist ja Reineke’st, aga ka neil nédib olnud liig
palju tood olevat ja varsti kutsuti veel véljastpoolt
abi juure. . Jirgmise aastasaja algul avati Tallin-
nas juba ,rougete haigemaja“ Suure Rannavirava
ees. Haigemaja oli kirielduse jarele selleaegselt
kaunis hésti sisse seatud ja teda piiras korge
plankaed. Haigemajal on oma saun, Oollepruuli-
mise koda (arvatavasti tehti seal vahetevahel olut.

kuid peaasjalikult liksid linnaksed kalja valmista-

miseks) ia rukkiveski. Haigemajal oli oma hobune
ja kaks lehma. Haigete toiduks oli: leib, liha, kala
ning joogiks kali. Haigemaja personaaliks oli vir-
tin, haigeravitseja, iiks. teenijatiidruk, kokk ja su-
lane. Arstimine oli ,,meister” Hans Kerne Arsteni
hooleks ja ta sai iga haige pealt 15 marka tasu.
Arstirohud saadi linnaapteegist ja rohuks tarvitati
juba sel ajal halli salvi. Ulal paeti . haigemaja
summadest, mida joukad linnakodanikud oma tes-
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tamentides pidrandasid. Neid pidrandusi oli palju,
sest kuni 1592 aastani on 21 testamenti iiles loetud.

wRéugetemaja® riiiistati oosel vastu mardi-
pacva 1570 aastal ,kuninga® Magnuse sojavie
poolt édra ja seda siindmust kirjeldavas dokumendis
seletatakse, kuidas sojavielased sisse tormates uksi
purustasid, haigemaja personaali peksid ning kulda

Sp/'rocha eta pa llida

Kahwaltu spiroheet
51’/‘/'//;5e fek/'z‘aja

noudsid. siis haigete seljast ja vooditest pesu roo-
visid. Jutustus 10peb vaga sooviga: ,andku, et
Koigevigevam Jumal neile koigile sama palju
~prantsust” kaela saadaks, nagu nendel inimestel
seda oli, kes nendes riietes lamanud ja parandatud
saanud*, — Varsti peale seda sai linnavalitsuse
kdsul haigemaja maha I6hutud, sest vaenlased hak-
kasid ennast seal sees kindlustama ja linna seal
tilesseatud suurtiikkidest laskma.

Nagu juba celpool tidhendatud, valitses kaua
aega arvamine, et tripper, pehme schanker ja sii-
filis on iiks ja sama haigus. Alles liinud aastasaja
lopul eraldati need haigused teineteisest 1opuli-

3:9’»

Siifilise teki-
taja. Kahvatu
spiroheet. Spi-
rochaeta pal-

lida.
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kult, kui Neisser gonokoki — tripperi algataja —
ja Ducrey pehme schankeri tekitaja — strepto-
batsilluse — iiles leidis.

Sellest ajast peale hakati isedranis suure hoo-
lega siifilise tekitajat otsima ja alles 1905 a. liks
Schaudiunil ja Hoffmannil korda iiles leida kovast
schankerist, kubemerahudest (ndirmetest) ja pi-
rastpoole naha peale ilmuvatest mérgadest leeme-
tavatest kublakestest peenikest johvitaolist pisi-
elukat, kellel 5 kuni 15 ja rohkem keerdu sees ja
elavalt korgitombajat meele tuletab. Tema oOrna
kuju pédrast pandi talle nimeks kahvatu spiroheet
(spirochaeta pallida). Viimase aja uurimised on
selgeks teinud, et kahvatu spiroheet kuulub looma-
ja taimeriigi vahelistesse korgemate seente liiki.

Kova schanker ja leemetavate kublakeste limas
voib mikroskoobi abil spiroheete varvitult ehk ise-
araliste abinoudega isegi elavalt liikumas niha.
Raske oli tema leidmine selletottu, et teda ainult
teatud virvidega saab virvida; pealegi ei saadud
teda esialgu kuidagi viljaspool inimkeha kasvatada.
Spiroheet on vdga oOrn ja sureb viljaspool inim-
keha varsti, kuid haige limaga, kui see veel Kkui-
vanud ei ole, voib ta asjade kaudu edasi kanduda.

Niiiid, kus meie haiguse tekitajat tunneme,
astume haigiise enese ja tema tundemddrkide juure.

Siifilis on pikaldane, krooniline haigus, mida
ta alguses oma laialilagunemise ajal Euroopas,
Blochi toenduse jirele, mitte ei olnud, kus ta ini-
mese kehas sedavord ruttu suuri muudatusi siinni-
tas, et haige kaua elada ei suutnud. Kuid peab iit-
lema, et teised teadlased seda tolleaegset siifilise
iildist ruttusurmavat omadust “eitavad, sest ka
praegusel ajal voib ta vahel keha tdhtsamaid or-
gaane sedavord ruttu rikkuda, et arstimine voib
jaada tagajarjetuks, kuid {ildiselt nidikse ajajooksul
siifilise hédvituse joud kahanevat ja teda voib, nagu
tiisikustki, arvata pikaldaste haiguste hulka.

Siifilise avaldustes voib kolme
jarku tdhele panna. Esimene jirk, — sel-
lessz kuuluksid nondanimetatud kohalikud muutu-
sed — kova schanker ja lihemate nidirmete suu-
renemine.
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Teine jiark: naha peal ja ihu sees ettetulevad
haiguseavaldused.

Kclmas jark: enam iiksikult ja enamal jaol
paisetesarnased haiguseavaldused ja nondanime-
tatud siifilise pdrastised tagajirjed — selgrooiidi ja
peaaju muutused ning halvatused.

Siifilist antakse kahel viisil edasi: esiteks,
vilispidiselt, — inimeselt inimesele ja, teiseks, pari-
vuse kaudu haigetelt vanematelt oma jareltuleva-
tele polvedele.

Siifilise edasiandmine siinnib peaasjalikult esi-
meses ja teises haigusejargus, kuna kolmas jark
selles suhtes on vihem kardetav.

Enamalt jaolt siinnib haiguse edasiandmine
sugulise ithenduse kaudu, kui iihel poolel on schan-
ker ehk ihu ja ilanaha peal leemetavad kublakesed.

Ei ole inimese ihus iihtegi elundit (orgaani),
mida siifilis puutumata jataks.

Haigete kehaproduktid, nagu siilg, kusi ja
seeme, ei sisalda eneses harilikult mitte haiguse-
idusid, aga nad voivad saada haiguse edasiandja-
teks, kui elundites, mis neid valmistavad, ehk nende
viljaviivates teedes leidub haiguslikka haavu.

Terve nahk ja ilanahk on oma pealmise korra,
nondanimetatud sarvnaha, 1dbi haiguseidude sisse-
tungimise vastu kaitstud; kuid ka koige pisemad,
tihti silmale ndgematud vigastused avavad to-
bele tee. :

Ka asjad, nagu iihised soogi- ja jooginoud, habe-
meajamisc juures puuduv puhtus, iithised pesemis-
ja kuivatusabinoud voivad haigust edasi anda,
kuid need on vordlemisi haruldased juhtumised,
sest, nagu oOeldud, sureb siifilise pisielukas véljas-
pool keha kuivamise teel ruttu ira.

Harilik viis, kuidas siifilist mittesuguliselt edasi
antakse, on suudlemine.

Haiguse kehassetungimine siinnib sarvnaha
vigastuse, nondanimetatud esialgse haava libi.
See esialgne haav voib sagedasti olla nii
viike, et tdhelpanemata jaib. Esialgsest haa-
vast kandub tobi mahla- ja veresoonte kaudu
kaunis ruttu kehasse laiali, sest katsete varal on
toeks tehtud. et kui esialgne haav kaheksa tundi
pdrast haiguseidude sissetungimist vilja loigatakse

Halguse edasi-
andmine.
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— see haigeksjiamise eest siiski enam ei suuda
hoida. Seda tuleb silmas pidada haiguse #rahoid-
mise rohtude tarvitamise puhul.
Esimene pei- Nagu koikidel kiilgehakkavatel haigustel, nii
tejirk.  on ka siifilisel nondanimetatud peite- ehk tunde-
mirkideta ajajark: see oleks see aeg, mis haiguse-
idude kehassetungimise ja haiguse ilmsikstulemise
vahel mooda liheb. Siin ei ole veel mirgata kind-
laid, teatud haigust dramiiravaid mirke, vaid koi-
kidele kiilgehakkavatele haigustele iihised iildised
avaldused, nagu korge kehasoojus, peavalu, liigete,
lihaksete ja kontide nirvilised valud, need annavad
haigeksjadmisest tunnistust.
Neid iildisi avaldusi siifilise esimese peitejirgu
ajal mirgata ei ole, aga seda koike voib siifilise
¢ teises peitejargus tihele panna, kuid sellest edaspool.
Kéva schanker. Kolme nadala jooksul, harva hiljem, tekib hai-
guseidude kehassetungimise kohas esimene haiguse
tundemairk, mis viiikse punetava kupukese (muhu-
kese) sarnane. Ta ei ole mitte haava sarnane.
vaid kupukese peal on nahk nagu ira hoorutud.
mille tottu ta niiske on ja muljet avaldab, nagu
oleks ta lakiga kaetud.

Kupukene ehk kdva schanker on oma nime sel-
lest saanud, et ta loomulikust nahast on kérgem
ja katsumisel kova tundub. Kova schanker vaib olla
vaevaltndhtavast kuni poidlaotsa suuruseni. Kuid
schankeri viljanidgemine voib olla ka teistsugune ja
nimelt siis, kui esialgses haavas siifilise ja pehme
schankeri haiguseidud korraga tegevad on, siis oman-

dab schanker omale midaneva haava kuju — see
.oleks segaschanker (ulcus mixte).
Segaschanker. Mitte igakord pole haava vilimuse jirele kerge

dra tunda, kumma haigusega meil tegemist on — kas
spehme schankeriga voi siifilisega — kuid enam jaol
maédrab haava pohjas tunduv kovadus, mis nagu
krompsluutiikikest meele tuletab, haava kovaks
schankeriks. Ka tuleb kova schanker enamasti
iiksikult ette, kuna pehme schankeri korral mitu
haava iiksteise jirele tekivad. Modlema schan-
keri ndhtavaleilmumise aeg on ka' teistsugune —
pehme schanker ilmub kahel kuni kolmandal pieval
peale kiilgehakkamist, kuna kova schanker selleks
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kaks kuni kolm nidalat aega votab. Aga tihti ilmub
haav teisel-kolmandal pideval, ehk mitu haava kor-
raga voi jirgimooda, mis alguses voib lugeda peh-
meks schankeriks, kuid teisel ehk kolmandal niadalal
tundub haava pohjas kovadust ja haava peab sel-
korral arvama segaschankeriks. Sagedasti voib
ka siin cksida, sest kui pehmet schankerit porgu-
kiviga on poletatud, voib selle tagajdrjel haava
pohi ka kovaks muutuda. Selguselejoudmise abi-
nouks oleks haava nore mikroskoobiline jidrel-
vaatamine.

Kéva schanker tekib arusaadavalt enamal jaol
suguosade peale ehk nende lihemas iimbruses, kuid
haruldased ei ole juhtumised, kus haiguseidud suud-
lemise ehk asjade Iibi edasi on antud ja kova schan-
ker huultel ehk teistel kohtadel ndhtavale ilmub.

Nagu meie teame, lihevad spiroheedid ka otse- Kubemendir-
kohe veresocnte kaudu kehasse, kuid nende harilik mete g;istetqﬂ-
tee on mahlasoonte kaudu veresse tungimine. (Bubones.)
Mahlasoonte kaudu viiakse haiguseidud ldhema-
tesse nidirmetesse, mis on keha loomulikud kaitse-
jaamad, kus joudumooda koiki v()(")r@id ollusi veresse
tungimast hoitakse. Tagajirieks on lahemate kubeme-
nddrmete paistetus. Jallegi on ndarmete paistetu-
sest tunda, kas meil tegemist on kova voi pehme
schankeriga. Kova schankeri puhul on iiksikute
suurenenud naarmete vahesid selgesti tunda; nddr-
med on katsumise juures liikuvad ja valutad, kuna
pehme ja segaschankeri juures nddrmed on iihes
puntras paistetanud ja katsudes valusad.

Nidrmed paisuvad iihel ajal schankeri ilmumi-
sega ja nad on oa kuni poidlaotsa suurused. Sega-
schankeri juures on nididrmete iseloomu jirele mui-
dugi raske haiguse iile otsustada, sest et nad sel-
korral kergesti pehme schankeri paistetanud nddr-
mete omadusi ilmutavad. Esimese haigusejirgu
1opul ehk ka teise jargu algul suurenevad ka teised
keha mahlandirmed ja nendest on koige paremini
tunda katsumise juures Kkiiiinarnuki-tagused, kaen-
laalused ja kaela nddrmed, nagu herne- ehk oaterad
naha all. :

Siinkohal peab tihendama, et ka teiste pikal-
daste haiguste tagajdriel ihu mahlandadrmed suure-
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nevad, isedranis jitab lapsepolves poetud skrofulosis
eluajaks nidirmete suurenemise jarele.

Esimese ja teise jirgu vahel on jallegi iiks
kolmenidalane peitejirk, mil ainult peavalu, pala-
vikuhood, nérvilised jooksvad valud sagedasti ette
tulevad, ja millele harilikult jargneb kuue nidala pi-
rast, harva hiljem, haiguseidude kehassesattumi-
sest arvates, teine haigusejirk.

Ei ole iilitegi elundit kehas, mis selles haiguse-
jargus jddks puutumata. Harilikult kaovad teise
jargu avaldused ravitsemise tottu, ilma et nad
mdrke jitaksid, kuid haruldastel kordadel arme
jarele jdttes, voivad nad kehale raskeid vigastusi
siinnitada. -

Haiguse teine jiark avaldub naha, ilanaha, sise-
miste elundite, nagu seedimis-elundite, nirvikava,
kontide jne. haigeksjdimises. Naha peale ilmuvad,
tihti palavikuga, plekid, kupukesed ning vistrikud
ia selle jirele nimetakse ka haiguse iiksikuid vorme
plekiliseks, kupuliseks ja vistrikuliseks siifiliseks.

Plekiline siifilis tekib, nagu harilikult kiilge-
hakkavad haigused, niiteks leetrid, jirsku puna-
kate voi roosakate plekkidega, sagedasti pala-
vikuga, mis, kui plekid juba ilmunud, harilikult
kaob. Plekid voivad aga ka jark-jargult ilmuda:
harilikult tulevad nad kiite, jalgade ja keha peale,
tihti voib neid aga ka niio peal niha. Plekid on mit-
mesuguses suuruses ja voivad iseenesest ajajook-
sul mirkideta kaduda, ainult harukordadel pruuni-
kaid ehk kollakaid kohti jirele jattes.

Siifilise teise vormi juures ilmuvad naha peale
noopnoelapea kuni ldidtsatera suurused kupukeésed.
Kupukesed on enamasti iimmargused ehk pikergused,
punakas-pruuni voi pruuni virvi, katsumisel tundu-
vad nad kovad ja nende iimber naha peal ei ole
ndha mingisugust punetust. Nad ilmuvad samadel
kohtadel nagu plekidki, aga sagedasti ka otsaesi-
sele, just juuste piirile, mida sel korral nimetakse
Weenuse krooniks. Kupukesi tuleb ette ka tihti
juustega kaetud peakohal, kus nad nagu teravad
vistrikud tunduvad.

Isedralist vormi kupukesi siinnitavad leemeta-
vad kublakesed (condylomata lata). Nad ilmuvad
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ilanaha peal ja neil kohtadel, kus nahk voltides olles
hoordub ‘ehk niiske on. Selkorral kaob kupukest
kattev sarvenahk ja meie ndeme krobedat puneta-
vat ning leemetavat pinda, aga enamal jaol on nad
valkjas-halli viarvi, #raleotatud naha sarnased.
Koige sagedamini ilmuvad leemetavad kublakesed
kubeme, suguosade ja pirasoolika iimbruses. Nen-
- dest imbub iihtelugu leent vilja, milles isedranis
palju spiroheete leidub, sellepidrast on leemetavad
kublakesed kiilgehakkamisvdime poolest viga kar-
detavad.

Kupulise siifilise juures voivad kupukesed ha-
rilikkudest olla ka suuremad ja vidhemad, kergelt
kestendada ja vahel vidhe siigeleda.

Siin voiks veel nimetada, et peopesades ja jala-
taldadel kupukeste sarvnahk vidga paksuks voib
minna ja kupukestele isedralise vormi anda, nagu
olekg tegemist madalate kisnadega (soolatiiiigas-
tega).

Vistrikulist siifilist juhtub harva puhtal kujul,
kuid tihti seltsib ta plekkidega ning kupukestega.
Vistrikute selge vedelik muutub varsti segaseks
ia madaseks. Kui vistriku nahk katkeb, siis on nédha
madalate teravate ddrtega lddtsatera suurust haava.
Vistrikulist vormi loetakse raskemaks kui teisi, sest
tema juures tulevad korge palavik ja muud iildised
keha raskelt haigeksjaamise tundemédrgid nahtavale.

Peanaha peal on tihti ndha viikseid {immargusi
juusteta plekke, mille juures nahk sagedasti
puutumataks jiiab ja peanahk avaldab muliet, nagu
oleks koid juustes tegevad olnud, kuid sagedasti
on nidha ka punetavaid plekke, millelt iuuksed on
vilia kukkunud. Siinkohal pean seletama, et nii-
sugune plekiline peanahk iiksi veel siifilise tunde-
mirgiks ei ole, vaid sellelaadilist juuste - vélja-
kukkumist juhtub ka muudel pohjustel.

Siifilise teisel jargul voib ndha naha peal, mis
enam tommumat virvi on, sagedasti noopnoelapea
kuni oatera suuruseid valgeid plekke: nad tekivad
harilikult esimesel haiguse-aastal ja koige sageda-
mini kaela peal. Naha virvimuutus seisab selles,
et naha loomulik virviaine (pigment) haiguse ajal
olnud plekkide kohtadelt kaob.
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Tobe vastu viga tundelikud on ilanahad. Tei-
sest haigusejargust peale voivad nad olla tobe
kestvusel, sel korral kui muid haiguseavaldusi
niha ei ole, ainsateks haiguse toendaiateks. See
on viga tihtis asjaolu, sest ravitsemise moijul voib
tobi kaua olla tundemirkideta ja siis niitavad hai-
guseavaldused ilanaha peal, et haigus siiski kehas.
pesitseb.

llanaha peal ndeme umbes neidsamu muu-
tusi, nagu viliselgi nahal. Koige sagedamini jdib
suu ja kori ilanahk haigeks. Uhes nahale ilmuvate
plekkidega hakkavad suu tagaseinas olev ila-
nahk ja seal asuvad niddrmed (kahepoolsed) pune-
tama ning paistetama, mis neelamist raskendab ja
valusaks teeb. Sel korral, kui paistetus hingekori
mooda hiilepaelakeste peale edasi liheb. muutub
hdal kidhisevaks.

Nagu naha peal plekid ja kupukesed korraga
esinevad, nii ndeme ka ilanaha punetavate koh-
tade peal valgeid ehk valkjashalle plekke ning ku-
pukesi, mis siin leemetavate kublakeste kuiu oman-
davad. Nendest ilanaha vigastustest voib suurel
hulgal spiroheete leida, mille libi haige siile karde-
tavaks tobe edasiandjaks voib saada. Muidugi
voivad peale iilalnimetatud ilanahkadehaiguste
raskematel juhtumistel ka teiste paikade, niit.,
siidame, veresoonte, kopsu ja soolikate ila- ning
norenahad haigeks jadda.

Tuntud on, et siifilise haiguse avaldused ravit-
semise juures vordlemisi ruttu kaovad ia monigi
baige on imestanud, et ta tobest nii kergesti on
paasenud, ja kindlas arvamises olles, et ta tiitsa
terve — on ta ravitsemise jdrele jitnud, kuid
varsti voivad haiguse tundemirgid uuesti ihu- ja
ilanahkade peale ilmuda, aga sagedasti vdivad nad
sedavord kerged olla, et tihelpanemata jdivad ja
haige saab ehmatades alles siis aru, missuguse sala-
kurja vaenlasega tal tegemist, kui ilmsiks tulevad
haiguse kolmanda jirgu nihtused.

Haiguse kolmas jirk véib hoolsa ravitsemise
mojul tditsa dra jidda.

Kui ravitsemine pohjalik ei olnud, voib kolmas
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jark teisele jargule igal ajal jirgneda ja tema poh-
juscks on kehas vidhem arvurikkalt pesitsevad hai-
guseidud, mis enam pikkamisi ja iiksikutes kohta-
des keha elundite kallal oma hivitustood teevad.

Ennem arvati, et kolmas jirk iimbruskonnale
kardetav ei ole, Kkuid siiski tunnistavad haigete
kudede sees leiduvad spiroheedid hilise siifilise
kiilgehakkamise voimalust. g

Hiline siifilis avaldub ka naha ija ilanaha plek-
kide, kupukeste ja vistrikutes libi, kuid neid juhtub
enam fiiksikutel kohtadel.

Kolmanda jargu iseidraline haigusenidhtus on
gumma, — see on naha sees tunduv muhk. mis ku-
pukesest sellelidbi eraldub, et ta suurem on. siiga-
vamalt nahka puudutab ja tihti lahti 166b. Katsu-
mise juures ei ole ta viga hell ja tema peal olev
nahk on muutmata, kuid pehimeks minnes siinnitab
ta valu ja teda kattev nahk muutub punakas-sini-
seks. Laiti liiiies tekib muhu asemel jirskude sein-
tega haav, mille pohi, peale midase lima vilja-
voolamist, pekisarnase valkjashalli korraga on kae-
tud. Sel kombel tekkinud haavad on viga valu-
sad, jooksevad kergesti verd ja jatavad pikkamisi
paranedes arme jirele.

Gummad voivad esineda igalpool kehas ja
tihtsate elundite tegevust takistada ja isegi. nii-
teks, peaajus tekkides, surmata. Gummad tule-
vad esile koige sagedamini jalasdidrtel ia nahas
olevates nddrmetes, kuid haruldased ei ole juhtu-
mised, kus nad kondikiles tekkides konte hiivita-
vad. Viga tuntud on nina ja suulae muutused,
mille tagajidrjeks on ninapealse sisselangemine.

Arstimise abil saab enamal jaol veel nende
pehmeksminemist dra hoida ja nad kaovad, ilma et
silmatorkavaid muutusi jarel jataksid.

Vihem silmapaistvad, kuid seda raskemad on
muutused nidrvikavas. Nad voivad ka juba hai-
guse teises jargus tekkida, nagu iiksikute ndge-
mis- ja kuulmiserkude ja ka peaaju poletiku
niaol, — kuid see siinnib teises jargus vordlemisi
harva, sellejuures jiarsku, kuna kolmandas jargus
tekivad muutused ja halvatused pikkamisi.

Gumma.



Selgrooiidi
kuivamine.
Tabes dorsalis.

Peaaju pehme-

nemine. Para-

lysis progres-
siva.

Uks raskematest hilistest siifilise avaldustest
on muutused selgrooiidis, sest selle tagajirjel ta-
bab halvatus tdhtsaid seedimis-, liikumis- ja
tundmiselundid, mis muutunud _selgrooiidi koh-
tadega nirvide kaudu on iihendatud.

Haigele teeb raskusi pdie ja soolika tiihjenda-
mine; ta kdimine muutub kindlusetuks, ialataldade
all on tundmus, nagu kiiks ta viltkingades: pime-
das ruumis ehk piistijalul silmi kinni hoides hakkab
ta vaaruma ja kondides ei saa niisugusel olukorral
tasakaalu hoida. Keha iimber tunneb haige alatasa
pigistavat, kokkutommatud vood ja ooseti ei lase
sagedased jdrsud ldoikavad valud jalgades teda
uinuda.

Kurb on siin isedranis see, et iidimuutused
arstimise jdrele sagedasti mingisugust paranemist
ei avalda ja haige kuni surmani iihe liihikese nor-
kuse silmapilgu tagajirgi piinarikkalt kannatama
peab.

Teine, iimbruskonna peale raskemalt mojuv,
kuid haigele endale vihem piinarikas siifilise taga-
jarg on peaaju pehmenemine.

Haige motlemis- ja teguviisides siinnib pikka-
misi muudatus: enne virk, hoolas ja kannatlik —
muutub ta #kiliseks, imustajaks, pillajaks ia ainult
enesearmastajaks. Omaksed panevad seda tihele.
kuid seda arvatakse visitava t66 voi mone mun
erkusid kurnava talitamise tagajirjeks. Ikka enam
maad vottev muutus peaajus toob kaasa nihtuse,
et haige enam sugugi tood ei saa teha: voivad tek-
kida koiksugu hullustused ja Iopuks muutub haige
péris abituks, kes enam iseseisvalt siiiia, juua ja
ennast koristada ei suuda, veel vihem méaistlikku
juttu ajada. Onneks iimbruskonnale ei kesta see
haigus kaua, vaid haige sureb paari aasta iooksul.
Haige ise paneb neid muudatusi oma olekus ainult

harukordadel tihele.

Tédhtsaks abinouks siifilise dratundmiseks.
isedranis tundemirkideta ajajirkudes, on Vas-
sermani reaktsioon. Nimetatud metoodi
jdrele annab siifilisehaige veri positiivse ehk jaa-
tava tagajirje, kuna terve ehk tervekssaanud ini-
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mese veri annab eitava — negatiivse — tagajarje.
Siinkohal olgu toonitatud, et ravit-
semise tagajarjel veri varsti eitava
reaktsiooni annab, kuid see ei ole
veel sugugi kindlustuseks, et hai-
gus on paranenud, vaid veri voib ai-
nult ajutiselt olla haiguseidudest
puhtaks saanud, kuna haigus veel ku-
sagil kudedes, nditeks nadrmetes,
voib peituda ja ajajooksul idllegi
avaldub. Ainult mitme aasta iooksul
piisiv eitav Vassermanni reaktsioon
on haigusest tervekssaamise tunde-
mark.

Vassermanni jiarele vereuurimine on iseene-
sest sedavord keeruline, ja asjata oleks teda siin
kirieldada; ta nouab suurt vilumust, nii et teda ai-
nult eriarstid kindlate tagajirgedega teha voivad.

Harilikult on asjalugu nii, et haige abielludes
haigust abiliaasale edasi annab. On mees haige,
siis on veel onn, kui naise juures haiguseavaldused
end dgedalt tunda annavad, sest siis voib hoolsa ja
aegsasti ettevoetud ravitsemisega haiguse iilekand-
mist jireltuleva soo peale dra hoida. Aga sagedad
on juhtumised, kus naise juures haiguseavaldused
on sedavord norgad, et vahel arstki, veel vihem
haige ise, haigust suudab dra tunda. Selgeks
nditeks, missugust hidvitust vanemate siifilis laste
seas teeb, on jargmised Ameerikast pdritolevad sta-
tistilised andmed: 1700 haiguse ajal raskejalgsusest
16ppes 34% enneaegse- ehk Surnult siinnitustega;
haigetena siindinud lastest suri esimese ecluaasta
jooksul veel 56% ja koigest 10% elas rohkem Kui
iiks aasta.

Peab tidhendama, et niisugused kurvad taga-
jarjed ainult siis ilmutuvad, kui vanemate haigus
veel virske on ; siifilise edasiandmise juures on
vordlemise kindel seadus maksev, et niisugustes
abieludes esimesed lapsed siinnivad enneaegselt ehk
raskesti haigetena, kuna jargmiste juures haigus
juba vdhem avaldub, ja viimased lapsed voivad
olla piris terved, isegi siis, kui vanemad ennast
sugugi ravitsenud ei ole. Haigetena siindinud lap-

LS

Siifilis ja abi-
elu.
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sed ei anna harilikult oma jireltulevale soole enam
siifilist edasi, nii et haigete kolmas polv on juba
terve. Ainult seda tuleb silmas pidada, et vane-
matelt haiguse pirinud lapsed on sagedasti ka vaim-
liselt ja kehaliselt alaviirtuslised ja kui need vead
omakord jdreltulevale soole edasi antakse, siis on
harilik ndhtus, et sellel degenereerunud kolmandal
polvel enam jireltulevat sugu ei ole.

Rahvas, kelle seas siifilis endistel aegadel

 laialt on méllanud, on pealtniha terve, kuid sureb

Péritud siifilis.

kindlasti ajajooksul vilja.

Et neid halbu tagajirgi éra hoida, mida siifilis
nii perekonnale kui ka tervele rahvale voib tuua, on
tarvilik, et iikski siifilises haige enne 4—5 aastat
peale haigeksjidmist ja ka ainult siis abielluks.
kui mitmekordne - eelmise kahe aasta jooksul ette-
voetud vereuurimine nditab, et veri on piisivalt
puhas.

Lapseeas ehk siindimise eel saadud siifilis tu-
leb harva ette ja tema tundemirgid on samad, nagu
tdiskasvanutel. Siinkohal tahame eriti veel pirivuse
kaudu saadud siifilisest konelda. Nagu eelpool juba
nimetatud, siinnivad siifilise-haigete vanemate lap-
sed enneaegselt surnult, enneaegselt ehk ka- oigel
ajal haigetena ehk siinnivad pealtniha tervetena.
kuid elu esimese kahe kuu jooksul voivad nende
juures haiguseavaldused ilmutuda. Piritud siifilis
voib avalduda siindinud lapse juures kas naha,
ilanaha, kohu- ja seedimise-, nirvi- voi kondikava
peal. Haiguse raskust miidrab muidugi see asjaolu,
kuivord tihtsad elundid haigusest on puudutatud.
On niituseks peaaju, siida voi kops haige, siis on
vaevalt loota, et laps ellu jiib.

Siifilisega siindinud laps on kahvatu kehaviir-
viga, peopesades ja jalataldade all on tal veerakud
ja ihu peal voivad vistrikud ja plekid olla. Uks
pea-tundemérkideks on kdva nohu, mis lapse hin-
gamist ja imemist raskendab. Kui see nohu kauna
kestab, voivad ninakondid saada vigastatud ja
ninapealne sisse langeda. Huultel ja: suunurkades
on niha kergesti verdjooksvaid 16hesid. Kulmu-
karvad ja juuksed langevad vilja, nahk otsaesisel.
parastpoole ka taldade all, peopesades ja jalgade

Y 4
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vanel on tursunud, ldikiv ja kollakat-pruuni véarvi.
Suu ilanaha ja keele peal on ndha valgeid plekke.
Kiiiined on sagedasti norgad ja puudulikud. Koht
on haigel siindinud lapsel suur ja kova, sest maks
ja porn on paistetanud. Sagedasti on lapsel vesi-
pea-, peaaju- ja nirvidepoletik, mis pdrastpoole
elus halbu tagajirgi voivad anda: aastate ehk
paarikiimne aasta pidrast voivad ilmuda halvatused,
langetobi ehk lollakus.

Kondikava juures jddb kont ise ehk kondikile
haigeks ja kontide peal, lilkkmekohtadel ning pea-
Iuu peal tekivad muhud ja korgemad kohad, mis
konte voivad hivitada ja lahti liiiia. Kuid sageda-
mini tekivad nende paistetuste tagajariel kontidei
jaadavad muhud voi paksemad kohad. Arusaa-
dav, et siindinud laste juures vo6ib naha peal ette
tulla ka muid vigastusi ja haiguslikka ndhtusi, nii
et alati ei tarvitse olla siifilis nende pohiuseks, kuid
sel korral, Kkui niisuguste tundemadarkidega siindi-
nud lapse emal ennemalt on olnud abordid (enne-
aegsed siinnitused) ilma ndhtava pohjuseta. peab
kiill niisugust last siifilise-kahtlaseks arvama.

Jgatahes on soovitav iga haigusliku nidhtuse
korral arsti kiest nou kiisida ja haiguse puhul aeg-
sasti ravitsema hakata.

Piritud siifilise-haigete laste ravitsemisest kir-
jicldame veel eriti siifilise ravitsemise puhul.

Esimene rohi siifilise ravitsemise juures on
clavhobe.

Juba siifilise tuttavaks saamisest saadik ravit-
setakse teda elavhobedaga. Koige vanem viis, mis
ka praegugi tarvitusel, on haige halli salviga
hoorumine. Halli salvi hoorutakse ihu peale,
selle ldbi satub elavhobe nahaniirmekeste kaudu
kehasse ja veresse, muidugi mitte puhta elav-
hobeda kujul, vaid naha sees tekkinud elavhobeda
ia soolade ning munavalge seguna. Peale. selle
hingatakse ka palju elalvhobedat kopsude kaudu
sisse, sest naha peale hoorutud elavhobe aurab
kehasoojuse mojul pikkamisi dra.

Nidala jooksul hoorutakse terve keha sisse,
misjuures tingimiseks on, et haige igal ohtul vihe-
malt pool tundi ennast hooruks arsti poolt ettekir-

Siifilise ravit-
semine,
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jutatud korra jirele. Kahjuks ei saa selle arstimis-
viisi juures kuidagi kindlaks teha, kui paliu elav-
hobedat ihusse satub. Sellepirast on ka vanasti
elavhobedat iileliigselt tarvitatud, mis talle palju
vastaseid on toonud, sest elavhobedaga keha kihiv-
titamine voib samasuguseid haiguslikka néhtusi
ilanahkadel, kondi- ja ndrvikava peal esile tuua,
nagu siifiliski. Kuid kindlasti voib iitelda, et selg-
rooiidi kuivamist kuidagi elavhobedaga Kihvtita-
mise tagajirieks ei saa pidada, sest see haigus
juhtub peaaegu alati ainult' nende haigete juures,
kes elavhobedaga ravitsetud pole ehk ainult vihe-
sel moodul on ravitsetud.

Teine viis elavhobedat kehasse viia on sisse-
voetavad rohud pillide voi vedelikkude ndol. Ka
see metood ei anna voimalust dra arvata. kui palju
elavhobedat kehasse liheb ja pealegi juhtuvad
selle juures kohurikked. Sellepdrast on uuemal
ajal pea ainuiiksi elavhobeda soolade ihu sisse
pritsimised tarvitusel. Nad on ka haigele paremad.
sest niiiid saab haigust enam tihelpanemata ja ilma
pesumiirimata ravitseda, kuid selle eest peab
haige juba vihese valuga leppima, mida need prit-
simised siinnitavad. :

Teine rohi on jood. Seda voetakse ja ka
pritsitakse mitmel kujul sisse ja ta .on pea ainumas
mojuv rohi siifilise kolmandas haigusejiargus.

Sjin peab veel tihendama, et elavhobeda juu-
res ilmub sagedasti igemete paistetus ja hooru-
miste puhul tekib karvastel kohtadel nahapoletik
madavistrikutega. Ka joodi tarvitamisega kaasas
kiib sagedasti nohu. Kuid tarvitseb ravitsemises
viikest vaheaega teha — ja need korvalnihtused
kaovad varsti. Igemete paistetuse drahoidmiseks
on tarvilik, et haiged hambad dra parandataks voi
villja tommataks, iihtlasi peab suud ja hambaid iga
soomise jiarele puhastama.

Kolmas rohi on salvarsaan voi neosal-
varsaan (606 ja 914). See on helekollane pul-
ber. dhukindlates klaastorudes., sest muidu muutub
ta ohuga kokku puutudes inimesele viiga kihvtiseks
arseenikuiihenduseks ja sellepidrast peab arst teda
ka alati haige juuresolekul sulatama, sest sulatis
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ei kannata ka kauaaegset ohuga kokkupuutumist
vilja. Salvarsaani sulatis pritsitakse veresoonde
ja see on piris valuta.

Harilikult tarvitatakse koiki kolme rohtu ja iga
arsti isiklikust dranigemisest oleneb see ira, mis-
suguses jdrjekorras ta neid tarvitab.

Ka toovad ravitsemisele kasu vannid: neid
tarvitatakse peaasjalikult puhtuse abinéuna. kuid
vahel ka selleks. et kehasse kogunud elavhobedat
kiiremalt vilja viia. See on kindel, et ainult iiksi
veega arstides siifilist kunagi vilja ravitseda
ei'saa.

Haige ei tohi ravitsemise ajal alkoholilisi jooke
tarvitada, et mitte nirvikava norgestada ia siifili-
sele seal pinda luua. Ka ej ole soovitav niisuguste
toitude tarvitamine, mis kohurikkeid tekitavad.
faige peab korralikult elama ja kiillalt magama.
Kehaline t66, kui ta iileliig  kurnav ei ole, on
vdga soovitav ; sama on sport ja muud keha-
karastused haigele kasulikud,

Siifilisega siindinud lapse ravitsemine annab
harilikult hiid tagajargi; ainult, nagu juba eelpool
Oeldud, on nende haigete laste ellujiimise lootus
viike, kes siinnivad raskete haigusteavaldustega,
nagu kohuelundite, maksa ja porna raskete vigas-
tustega. Haiguse nahapealsed avaldused ej ole

mitte alati haiguse raskuse moodupuuks.
! Koigepealt on tarvis, et haige ema oma last
. ise rinnaga toidaks; véorale niisugust haiget last
imetada anda on seaduse idrele keelatud. Pealegi,
kui imetajat ema ravitseda, voivad rohud piima
kaudu ka lapse peale histi mojuda.

Laste ravitsemine on umbes samasugune kui
taiskasvanutegi juures. Elavhobeda rohte antakse
sisse sagedasti pulbrite niol, kuid nérgematel las-
tel tekitavad nad kohu lahtiolekut. FEnne ravitse-
mist peab alati kust laskma libi vaadata, kas ta
munavalget ei sisalda, mille leidumine iseenesest
ravitsemist ei takista.

Ka pritsitakse elavhdbeda soola lahuseid naha
alla, kuid kdige parem on ikka halli salvi hooru-
mine. Hoorutakse samuti nagu tiiskasvanute juu-
reski, kuue pieva jooksul jalad, kied, koht, rind ja

Dr. H. Riitmann. Suguhaigused. 4

Péritud siifi-
lise ravitse-
mine.



Kui palju ja
kuidas peab
ennast ravit-
sema, et ter-
veks saada,
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selg sisse. Hodruda tuleb ettevaatlikult, umbes
veerand tundi ja iga hoorumise jaoks tarvitatakse
0,5—1,0 salvi dra. Seitsmendal pdeval  pestakse
laps vannis puhtaks. Haigete laste nahk on hari-
likult kuiv ja kahvatu ning hoorumise tottu tekib
tema peal kergesti vistrikuline nahapoletik. Sel
korral on vaja hoorumises viikest vahet teha ja
kuni vistrikute Arakadumiseni nahka talcum’iga
puuderdada. On naha drritus vidga suur. siis voib
leemetavaid kohti, samuti nagu haavakesi hutilte
peal ja nahavoltide vahel, valge pricipitat-salviga
(ungt. hydr. praecip.) paar Kkorda pievas sisse
méadrida.

Sublimaat-vannid on ainult siis head. kui naha
ﬁeal haiguseavaldusi on, muidu ei ole nendest palju
astl.

Ka pritsitakse lastele vahel salvarsaani ja lap-
sed kannatavad vordlemisi suuri hulki seda rohtu
heade tagajirgedega vilia.

Hoolsa ja kavakindla ravitsemise juures on
kindel, et enamjagu haigeid téiesti terveks saa-
vad. — Praegusel ajal on tarvitusel nondanimeta-
tud kombineeritud ravitsemisviis, see tdhendab, et
elavhobedat ja salvarsaani iihel ajal tarvitatakse.

Terve ravitsemine on umbes kahe aasta peale
kavatsetud ja jaotatakse iiksikutesse ,kursustesse®.
Uks ,.kursus® viltaks ikka umbes kuus niidalat ja
sisaldaks 12 elavhobeda soola pritsimist. voi 36
salvihoorumist, ja 4—6 neosalvarsaani pritsimist.
lga kursuse vahe ei tohiks olla iile 1 kuni 3 kuu;
alguses lithem ja pirast pikem, sest muidu voib
haigus jille avalduda. Soovitav oleks peale kur-
suse 1oppu ja iga uue kursuse algusel verd lasta
libi vaadata, et teada, kuidas ravitsemine edeneb.

Harilikult annab veri juba esimese paari kur-
suse jirele eitava reaktsiooni, kuid silmas pidades
seda voimalust, et haiguseidud veel kusagil kude-
des voivad peituda, peab ennast ikka hoolega
paar aastat ravitsema. Muidugi tuleb iuhtumisi
ette, kus inimene juba iihe-kahe Kkursuse jarele
terve on, sest mone inimese keha saab kergemini
haigustest jagu, kuid natuke rohkem ravitsemist
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ei tee kunagi seda viga, kui viheldane voéi hooletu
ravitsemine.

Enamasti on farvis tervekssaamiseks 5—0
kombineeritud kursust, kuid sagedasti ka rohkem,
kui haige enda keha vastupanek nork on.

Teisel aastal antakse ravitsemise vaheaegadel
joodi priparaate, sest nende moju meie vere ia
neid sisaldavate elundite, nirvide ja ka keha-
kudede ainete vahetuse peale on viiga hea.

Igatahes voime meie praeguset ajal neid siifi-
lisest tervekssaanuks lugeda, kelle veri kKaks-
kolm aaastat peale hoolsa arstimise
lopetamist eitava Vassermanni reakt-
siooni on annud. Muidugi ei tohi enam olla mingi-
suguseid haiguslikka niihtusi, nagu niirmete suu-
renemist. ¢

Siin tahame puudutada veel néndanimetatud
wabortiiv® ravitsemist. Sel korral tehakse haigele
siis, kui veel ihu peal haiguse tundemirkisid niha
ei ole, 12 ja rohkem neosalvarsaani pritsimist.
Kuivérd kestvad selle ravitsemisviisi tagajirjed
on, peab nditama tulevik. Nende ridade kirjutaja
on isiklikult ndinud iiht haiget, kes 48 niisugust
pritsimist oli saanud, kuid vere jaatav reaktsioon
muutus piisivalt eitavaks alles peale paari kombi-
neeritud kursuse.

Mis puutub haigeksjiimise eest hoidmisse, siis
on siin, nagu koikide suguhaiguste juures. soovi-
tav esimesel kohal — viiljaspool abielu suguliselt
mitte ldbi kidia. Aga kui see peaks juhtuma, siis on
soovitav enne sugutamist suguosi mone rasva-
ainega sisse mddrida, sest see takistaks naha rebe-
-nemist ja haiguseidude sissetungimist. Sagedasti
lisatakse rasvaollusele juure veel méonda haiguse-
idude hdvitavat ainet, nagu kalomeeli, sublimaati
vOi chiniini. Koige rohkem on tarvitusel neist
33-protsendiline kalomeeli-salv, mis ka iga sugu-
haiguste drahoidmise patenteeritud rohu, nagu
»Viro* ja ,Samariter’i®, pakikeste sisuks on.

Arusaadav, et peale sugulist iihendust suguosi
seebi ja veega hoolega peab pesema ja 16hede pu-
hul sublimaadi sulatisega v&i piiritusega neid
kohti sisse hodruma.

4

Haiguse #ra-
hoidmine.
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Statistiliste andmete varal on vilja arvatud, et
15 protsenti koikidest siifilisehaigetest haiguse
koige halvemaid tagajirgi tunda saavad ia nimelt
saab 10 protsenti peaaju pehmenemise ia 5 prot-
senti selgrooiidi kuivamise.

Sellepdrast seisab iga siifilisehaige seljataga
kas hulluksminemise voi piinava kauakestva hai-
guse tont, kuid hoolega ravitsejad voivad siiski
lootusega tulevikku vaadata, sest teisalt toenda-
takse, et umbes 36 protsenti siifilisepodeiatest oma
tobest midagi ei tea voi ei teadnud ja langevad
need eelnimetatud 15 protsenti peaaegu ainult kas
sugugi- voi halvasti-ravitsetute peale.

Niiiidsel ajal, kus meie kindlasti selgusele
suudame jouda, kas pesitseb kehas veel siifilis voi
mitte, voime tdoendadla, et siifilis on kiill
raske, kuid siiskitidiestiiparandatav
haigus.

P P R e TR —

P S pa——



Lis a.

Peale eespool kirjeldatud suguhaiguste ta-
hame siin puudutada veel monda haigust ja eba-
loomulikkust, mis sagedasti suguosade juures ilm-
siks tulevad — need on eesnaha poletik,
teravad kdsnad ja sajajalgsed.

Eesnaha poletik juhtub nende meeste juures, Eesnaha pole-
kellel eesnahk pikk on ja suguliikme pead katab. tik. Balanitis.
Poeglastel hakkab eesnahk suguliikme hoorumise
vOi mone muu eesnaha drrituse tagajdriel pune-
tama ja paistetama. Suguliiget rahule jdttes ja
kompresse tarvitades kaob ' niisugune drritus oige
ruttu.

Tiaiskasvanute juures on eesnaha poletiku tek-
kimine veidi teistsugune. Pika eesnaha alla kogub
rasva ja kui eesnaha alust korralikult ei puhastata,
siis voib eesnaha alla sattuva kuse kaudu eesnahk
drrituda, rasv liheb halvaks ja sinna tekivad suu-
rel hulgal pisielukad. Eesnahk hakkab siigelema
ja punetama. Ei kanta aegsasti puhtuse eest hoolt,
siis voib eesnahk nii iiles paistetada, et teda enam
iile suguliikme pea ei saa tommata (phimosis) ja
naha alt jookseb haisevat maiadast noret. Kiilma
vee kompressid ja 2-protsendilise boorhappe ehk
tinavee pritsimised eesnaha alla parandavad vea
paari pdevaga.

Harilikult ei lihe asi nii kaugele, vaid eesnaha
sisemine leht on tursunud ja noretab. Sealjuures
ei anna siigelemine haigele rahu. Kergematel juh-
tumistel on kiillalt, kui seebi ja veega eesnahka
paar korda pidevas pesta ja histi dra kuivatada.

Raskematel, kauakestvatel juhtumistel voib
peale pesemist veel dermatooli ehk jirgmise ees-
kirja jirele rohtu peale raputada:

Rp. Europheni 0,5

Acid. borici exact. pulv. 2.5.
MWS. Vilispidine.
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Igatahes peame hoiatama, ecesnahka poletiku
korral e suguliikme pea tagasitommatult kaue-
mat aega hoida. Selle libi takistub eesnahas ha-
rilik verejooks ja eesnahk paistetab sel korral
suguliikme pea taga iiles (paraphimosis ehk n.n.
hispaania krae), nii et iiletombamine harilikku sei-
sukorda on raskendatud. Kui eesnahk kaua tagasi-

- tommatult seisab, siis voib ta nii kovasti sugu-

Teravad kis-

nad. Condylo-

mata acumi-
nata.

liikme pead kaela juurest sisse soonida, et pea ka
tursuma hakkab ja, nagu tursunud ilanahkki, klee-
pivat, magusalohnalist lima viilia ajama hakkab,
millele liikme pea #rahidvinemine voib idrgneda.
Harilikult otsitakse arstiabi alles siis, kui paiste-
tus vidga kaugele on joudnud ja enamal jaol Liheb
a/rstil veel korda nahka loomulikku seisakusse
tommata, ehk kiill sissesoonimise kohal tekkinud
haavad iiletombamise juures suurt valu siinnita-
vad. Kuid haruldased ei ole juhtumised. kus ees-
nahka ainult sissesooniva ronga libiloikamise abil
saab loomulikku seisukorda tommata. '

Teravad kisnad on kukeharja taolised liig-
lihalised kasvajad.

Kauakestva tripperi puhul, iseiranis naiste
juures, kui ka teiste kauaaegsete ilanaha poletik-
kude juures, vaivad tekkida teravad kisnad sugu-
osade peale — meestel eesnaha alla, suguliikme
pea peale ja kusetoru avause juure, — naistel kuse-
toru avause juure, viliste suguosade ilanaha peale,
tupe ja emakoja kaela ja vilise suu iimbrusse.

Alguses paistab terav kisn viikse nahakor-
gendusena, mille hari kisnaline, kuid varsti kas-
vab ta korgemaks ja uusi kisnu tekib ithtelugu
juure, viimaks voivad nad kgik suguosa iimbruse
oma alla votta. Need liigliha taolised haralised,
kergesti verdjooksvad kisnad norgutavad alatasa
haisevat mirga vilja ja nende nore voib siinnitada
igalpool naha peal, kus sarvhahk on vigastatud,
uusi kdsnu. Nende nore tekitab sagedasti eesnaha
poletiku, mis kiisnade ravitsemist mirksa ras-
kendab.

Soovitav on nii ruttu kui véimalik arstiabi
otsida, sest alguses on neid rohtude abil kerge dra
kaotada, kuna parastpoole, kui neid rohkesti on
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tekkinud sagedasti ainult 16ikus ehk pdletamine
aidata suudab. X
' Kisnade juures lasku haige omale arsti poolt
niidata, kuidas rohte tarvitada, sest muidu voivad
need kanged rohud terve naha peale sattudes
seda vigastada ja kisnadest norguv vedelik siin-
nitab nende vigastuste peal uusi kdsnu. Rohtude
ceskirju ei hakka me siinkohal nimetama, ainult
niipalju olgu 6eldud, et rahva seas sellel juhtumisel
maarjajdd tuhka ja silmakivi laialt tarvitatakse.
Parem on alati asjatundja poolt aegsasti nou ja ju-
hatust otsida.

Sajajalgsed on tdiliiki kuuluvad loomakesed,
ainult viiksemad ja enam laiemakujulised kui pea-
tiid. Ka ei liigu nad niipalju ringi, vaid oma jal-
cade konksutaoliste otsadega hoiavad nad end kar-
vadest ja nahast nii kovasti kinni, et neid vaevaga
lahti saab kratsida. Peale suguosade karvade voi-
vad nad ka mujal ihukarvade kiilies esineda, nii

Sajajalgsed.
Phthirii, pedi-
culi pubis.

kaenlaaugus. silmakulmudel ja ripsmetes. kuna

juustes ei ole neid kunagi leida. Emased sajajalg-
sed kleebivad omad munad karvade kiilge ia selle-
tottu tunduvad neil kordadel karvad krobelistena.
Enamal jaol, kui sajajalgseid palju on, tekitavad
nad vistrikulise naha irrituse ja siigelemise, kuid
on ka juhtumisi, kus nad mingit vaeva ei tee.

Sajajalgseid on, nagu tdiegi, holbus dra hivitada
kerge halli salviga, petrooleumiga voi sublimaadi
vedelikuga pesemisega, kuid munadest voib jille
uusi tekkida. Fespool nimetatud rohud voivad ise
mitmekordse tarvitamise juures nahka érritada ja
veel rohkem vaeva siinnitada, kui sajajalgsed ise.
Sellepirast on soovitav niisugust rohtu tarvitada,
mis iihes sajajalgsetega ka nende mune hivitab,
sealjuures aga nahka ei irrita. Selleks on kohane
sabadilla iiddikas. Sabadilla dddikaga peab paar
ohtut jargimooda tiitanud kohti sisse middrima, kus-
juures eelmisest méédrimisgst surmatud saiajalgsed
ja munad enne uut miédrimist seebi ja veega tule-
vad maha pesta.
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