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Looduje funingas.

Eeslone.

Nabtus, et juurem ofa inimeli alles wiga wdihe oma
huliifmeid tunnewad ja nende eeft tavwilifel wiifil hoolt
fannawad, jundis mind fulge fdtte wdtma ja ﬁf)tc tveiz
feft feletufe vaamatut foffu feadma.

&0 obufe funingaft,” fui tdaielifujt meijtve tnnft,
olefs wiga palju Firjutada ja feletada olnud, aga et minu
jduud ndnba laialifefs fileganbels ei ulata, fué palun felle
pigfuga leppida, mida fiin raamatus olen pitidnud forda
faata.  Ma walifin oma feletufe paragrahivide fisfe ai-
nult need avutujed, mida ma fohalifefs arwajin ja mil-
Tedeft mulle fdige vohfem puubdujt fillma paistis. —

fes dige maapealne fobanif ehf nagu fdesolewa raa-
matu pealfivi itleb ,Looduje funingas” tahab olla,
fee piafs ometi natufenegi ifeennajt tundma; ta piafs wd-
hemalt jebagi teadma: mis temaft jo temas fiinnib,
mis pohjujel fee {51 nonda [dheb ja fudas niijuguied asjad
tuleivad dva toimetada, et faunis jo [6bus elu enneaegu
vifutud ei jaafs. — Seft motelge: Mis faju on inime:
fel felleft, fui ta Edif muud nélab teab m mmétab aga
ifeennaft et tunne? — — — — —

Ta Opib fill jeda juure I)noIega pabe, mig mitme
tuhande aasta ecjt oletwat olnud ja fa jeda, mis pamft
eluldppu faada tulema, aga misjugune tema ife on ja fu-
bas temal elus tarwis on fafulifult elada — jelleft teab
ta wiga ptiut — feba pole ta mitte dppinud. — 11pt
piab tegema ja feift mitte tegemata jdtma.  Kui (aetvu-
fene ladbujoste ja fofulifult piab iile wee {ditma, fiis on
tarivis, et foorem tajafaaluna peale pannafie, aga mitte



teife feriva peale iffipdinis. Jga laetwamees, fes nonda
ettevaatmata on, langeb enne eesmirgile faamift dune:
tuste mingufannifs. — Quit fee tuleb? s ei opi
inimene, fee loodbufe funingas, ifeennaftja oma elufaetvus
feft tundbma? — See on iifs toige tahtjamateft Eiifimis-
teft, aga ta on funi fiiemaani fiisfi ara wnustatud ja
fovwale jdetud. Mifspivajt fee nénda on (iinud, jaegu
tana feletamata. Aga feda imeliffu. assja ei wdi ma
mitte nimetamata jatta, et vahwa feas faunis fena fum:
mafene ,habemega Atfifefi” ja , juhmits tehiud Sufufefi”
on, fes iga uue asja juures fohe imestades Bhitiawad:
»LBuib, fes feda enne on fuulnud ja ndinud, et
niifuguit feletuft fo raamatusie pannafe! Minu
ifa ja ifaifa fai ilma felleta [dbi, fiis faan
mina faa j. n. e j n e

3ge inimene, fes wibegi mbteldba mbistab, nieb fel-
geste, et niifuguje Hiiidja filmad rumalufe tollmu tais on.
Giberdune ,Atfifene” on juit nagu paat, millel pole méla
ega tiiici; ta piab finnapoole minema fubu tunl teda Lt
fab ja jdeb jubtumife fannifs foige oma elu ajo. —

itelif inimene aga piab dppima oma  elulacrwufeft
tundma fa ndnbda arendama, ef temaga finna woiks
purjetada, fubuta juit foowib. — (Ta mbiftfu fa ennaft
effitajateft jo pimestajateft eemalle hoida! —)
7 Rinda fits tabab fdes olew raamatufene inimeft ife
enefe dratundbmifefs tahelepanewlifufs teha ja temale fel-
lefs weifeft jubatuft andba. —

Oppige nitid, armfad teadufe himulifed, ifeennaft ja
oma Umbruft tundbma — felle pisfuga rabhul olles fubas
fiin wdimalit oli anba — ning elage fafinufes ja puhe
tufes, fiis on raamatu fivjutaja joow tdidetud.

Detfembri fuus 1894. Uuupatlifult

I I — &



§ 1. Qoodufe funingad on —
inimene,

Seda nime pole mitte mina pannud, waid
feda on dgew ilma Looja temale ife annud,
fui Ta itles: ,Tehfem inimefe enedte ndu
jirele, eneste farnajefs, et nemad walit-
fetvad falade itle, mis meres, ja Lindubde
itle, mid taewa all, ja [ojuste iile, ja fdige
maa Gile, ja fdige roomajate itle, mi3 maa
peal yoomatwad.” (1. Poof. 1, 26.) Jni:
mene, fui loodufe funingas, on fa loodufe filemait
olemusteft, nimelt loomadeft, ja nende feas fige
taielifumateft — abivideft (inim-abiwid ehf ant-
vopoiidid : gorilla, ovangutang, jdhimpanie ja gib=
bon) jivgmiste ifedvalbuste pooleft tdielifum:

1) on temal — feha juuruje fohta — fdige
funrem pea-aju, mis oma ehitufe ja Idrgema
~ twaimu-topdele fdlbtuje pooleft fudga taieline on;

2) on temal tdielif fome and — swdimius,
fonu affitu jactude fauupa foallja iitelda;

3) fonnib tema tditja firgelt, fabe tugetva,
painutatud pdlivega jala peal;

4) on temal ilufa fvormiline feha, tedranis
pea, — vinna mblemift filleft itlesfe poole on
temal iimavguielt wallja ulatatvad dlad, wabalt
litfuspad fded ja fdte otfa8 formed, mis oma
litfumife, ifedranid poidla [ifumife [abi fdige
topde tegemistefs folbatvad;
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5) on tema ibu fileda, pehme fattega —
toilimife nabaga faetud;

6) woib tema igad fohitas tervive maafera
peal elada, midba muud loomad mitte et fvdi.

S 2. Jnimefe feha

faab oma fuju peaasjalifult tema fees, [lifale
tuefs oleiva, luufeve labi. (Waata pilt 1. !) Q-
~ fere uffifud fondid on javgmifed: felgroog, mis
feha taguje pool, fuflaft funiistefobani ulatab;
fema feifab [ilideft, lithifesteft fontideft foos,
mig litfmete ja frdmpsluu litpude (661 iif3-tei-
fega lifuwalt ibendatud on. 1Nlemifed 7 titffi
nendeft nimetatafie faelaliilidets (c). Siis tu-
leivad 12 feljalitli, nende javele 5 puuja-
Lili (e), ja witmafs viftluu (f) fabaluuga (g).

Wlemife faelalitliga on pealun (a) litfualt
ihendatud. Jga feljalili filles on fumbagil
pool iif8 Fitljeluu (k), ihtefoffu 24 fiiljeluud,
igaifs [itfme [a0i Litfuvalt feljalun filles finni.
Molemipoolfed fitljeluud on ceft frdmpslun abil
ja fellepavaft nitjama natufe LGifufvalt vinna-
luuga (i) dbendatud ning fiinnitatvad jelleldbi
vinnaforivi wii vinnafasti. Rinnalue dile-
mifeft otfaft (aheb pavemalle ja pahemalle poole
itfs dlapenn (e), liifme Ldbi liifutvalt foidetud;
iga v[apenm fitlles feljataguie pool on iifs Iaba,
fun (m) ja labaluu fiilled faetwarveluud.
Liilifamma bt felgroo alumifes otfas, rifthm



Jnimeje lunfere, §§ 2 — 4.
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filles on fdriwalifed-beffeniluud (h); nenbde
alemijt dart nimetataffe puunfaluunfammits.
Rendeft allpool, niudelitfmeft, ldhetwad Fumba:
gift Eocmwalifeft beffenifuujt fintfu- Wi veie-
Iuud (s) walja.

Pea fonbdid on: 1) pealuu (a), willeftefi-
mene ofa otfaejifets, feffmine ja fovgem ofs
pealacts, tagumine ofa fuflats fvdi fuflata-
gufefs uimetataffe; foriwal, fiviva ce8 ning
fobal on molemil pool meelefobad. Sapje pdl:
twes on pealun iffifud fondid its-teifega lifu-
alt ihendatud, aga fwanemats jaades Ffasiva:
foad nemad tdieste iibefd [uufs foffu. Pealun
on feeft Sened; denufe feed on pea-aju; 2) ndgu
() on 14 dffifujt foubdift foos; ifs uendeft,
alumine (fualuu, on lifualt meelelun
fiifme-foopas finmi. Qoualun afl on feeleluud.

Slades on idilemifed lifmed, fdewarred,
Slaliifme (abi finni; fde joud on: dlemine
Fiewaris (n), mille filles alumine fdetwaris
Firinarnufi- woi fiinaspera- lifme [bi finnt
on; fiis tuleb faerandme liifmega Eafi. Ule-
mifed faewarves on iifs Piff luu, dilemife Lde-
warcelun (n), alumifes factwarres on fafs luubd
(ifutvalt teineteife forwal, fiinarnufa-luu (p)
pifufefe jorme pool, fodarluu (o) pdidla pool.
Réie Filles on faepaff (q), milles 8 pijufejt
fondifeft afuwad, faefeifpaif wii peu (e) mil:
fe3 4 piffa fuud on, ja f6rmed (r), milledeit
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igaiibel 3 litget on. Poidbla efimene liige on
fie (iba fees.

Jalad on niuete Fiilles finni. Nlemine jagu
jalajt on fintd twoi reid juuve tugewa fintiu-
fuuga (s), fiis tuleb pdlv dmarvguje Hifuwa
polivefeermega (t). Tema javel tuleb jadr,
mis nitfama nagu alumine fdetwaris tabeft lunjt
oit, ¢e3 ja feeSpol tugetv fadreluu (u) ja felle
fovival taba ning walljapoole peenifene pind-
tun (v). Jalalitge foibab jadvt jalaga.
Jalaliitmeft {idfe ning ivdlljapoole on pabi-
fuud (w). Jala tagune on fand (x); jala ees:
otfas on wartwad (z).

§ 3. Hamntad,

Wlemife- ja alumife [ualuu filles oletvate
igemete fees on 32 hammaijt alumift otfapidi
tinni.

§ 4. Luufere

on [ihaga Taetud ja piivab felle abil foopa fisfe,
mille fees fifefond afub. Keba pealmifefs pin-
nafs on igas fohtas nabhf.

§ 5. Sooned ja weri.
(Waata pilt I1.1)

Cibaga faetud rvinnaforvivi nimetataffe vin-
nafoopafd. Rbige tahtjamad fifefonnad vinna-

-



JInimefe [90gi-ja wevefooned § H=ma juutde.
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foopas on fops, mille tegetous hingefori ja fovi
{olme abil hingetombamine on, ja fiiba, mis
oma forvafife tufjumife labi werd digeft fehaijt
labi ajab. Weri woolab joonede {isfe. Need
fooned, mille [dbi fveri fitbameijt foigi fehajagude
fisle jaab actud, nimetatafie pulii ehf [dhgi-
ioonedefd; need aga, midba movda tweri foigift
feba jagubejt jdalle fiidamesfe tagafi fwoolab, ni-
metatafie werefoonedefs.

Sidbame!l on tweel 6f3 ifedvaline nabhf, fi-
dame-fuffur, tmber. Seeftpidi on jiida wake-
feina [dbi pahemafs ja paremald poolefd labhu-
tatud, mig teine-teijega mitte iihendujes ei feifa.
Gitbame fodlimine jein jaab tugetoa muiflite (ibi
fimnitatud, mis endid ithtlaje fvabeaegade jarvele
foffutdmbaivad ja walljaivenitaiwad. Kumbfi fii-
“damepool on jalle wabefeina (b1 pifemald eces-
famrif8 ja juurvemafs jiitbamefamrifs [abuta-
tud.  Sbpgi-fabivt adtub tumeda verega fega-
tult pavemapoolfe eesfamridfe. Sidame [Ghema
foffutbmbamife javele, mi8 emnaft twiljaspidi
fiabamelodgi (pulfilbogi) [abi tahelepandaiwafs
teeb, faab fee fverefegadus pavemasfe fiidame-
famrisfe presfitud. 13 folmenurgeline lapp
wabefeina afwabdufe ces tafistab tagafiminemift.
Sdrgmine foffutdmbus fiib fweve fopfuldbgi-
foonde. Siin on nitfamati (app ced, mid fwere
tagafiminefut tafistab. Sarnafeid pifemaid lap-
pifib on fa teadawas fauugufes (pdgifooncdes
(arvteeriates); niifamati limafooneded.  Lobgi-
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fooued on folmefordieft tugewajt nabaft; fejt-
mine nende feaft on musfelivifad. Weri on tme-
line foebelus; temad on {5if fwdimalifud olujed,
mida meite feha iiledpidamijefs ja fastwamijefd
tarwis on.  Suuremalt ofalt on fee weft, mil=
led muna fvalge farnafed olufed, rajiv, fool (fee-
dufool ja [ubjajoolad) ja vaud dva on fulanud.
1ts fange junrvendufe all fvaadatud wivste ve-
vetilgafene naitab peafogu javele felge fweefar-
nane wedelud olewat, milles fdige vohfemalt joo-
lafid dra on fulanud, Selles iwevewebeluies ujub
bulf pijufefi, vaba farnaieid [iibufefi. Jeed on
wevepullifeled, mis diffitult atnult follafad ndi-
tamwad olewat, oma rohiuje (abi aga jverele pu-
nafe fartwa annamwad.  Beale nende on fa foeel
warpita ol favivata  toidbufabivti-fuulifejed,
fogu pooleft on nad fuuremad, aga avivu poo-
feft on neid wabem. Femad muututvad wis-
tiste aegambdida wirwilistefs, parid tvevefuuli-
festefs. Sibameft fopju fidfe woolaiv tweri wi-
tab enefesfe tdabtia hulga fiehapu BHfu, mis
labtizavunenud, drvapruugitud wdrquojade dua-
polemife labi jigitatud on faanud. Kopjus jaab
fiiehapu ning twee-auur willja hingatud, felle
afemel fisjehingatud dhuit bhapnif wastuivdetud
ja felfelabi foeri toarvsfendatud. Tema on niiid
Belepunaft farviva, wististe fellepdvaft, et hap-
nif rauaga fveve feed iihineb. Weri on fopfus
tffa peenemats minetva foonte fidfe laiale tum-
gumd, funi ta wiimafd nondanimetatud juutd-
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foonted bingefdri fdige peenema otfadega ja tema
dhuvafutestega Ioffupuutumifesie tuleb. Ta tut-
tab juufs-foonte pooret mooda jélle tagaft, ithi-
neb iffa juuvemafs minefva8 fwerefoontesd ja
jouab nendes witmafs pafema fiidamepoole eed=
pune. ©ell wiifil on ta ndndanimetatud pifu-
feft vingjoofiu, fitbameft fopfuni ja jdlle ta-
gaji, [dpetanud,

Bahempooljeft cesfamrift tungib Helepunane,
fodrsfendatud fweri pabemasdie fidamefamresie
ning jelleft pea-lodgifoontedfe. Tema alustab
oma juurt vingjoofju [ibi feha, faab iffa pee-
nemats mineivas joontes iga pulfilosgiga edafi
lifatud, funi ta tviimafd foonte Edige peenemasie
arudesfe ja offabesfe, juufs-foontesfe tuleb.
Jteed juuts-fooned jooffetvad peacegu Higift feha
jaqudeft [dbi, feft et nende toimetujel £dif feha-
ojade faswamine ja uuendusd jinnib. Wevetve:
delus tungib juuis-foonte wiga dhufefeit nabajt
b, ja iibhtlafe jaaiwad Halivad ning pruugitud
ofad uute wastu iimbervabetatud ja iihes dra-
wiidbud. Nenbes ofaded on alaline pdlemine,
mille otdtavbe dihelt poolt nende drahdivitamine,
teifelt poolt tarwilifu dleildife fehajoojufe figis
tamine on. Siin juured tdufeb fiijinemije (abi
tagajipdoriva fveve tommufad fariv ja tema fiies
bapu ofadus. Lodgifoonte Idige peenemad ofjad
{dbetwad iisna twdhehaawal werefoonte alusdtuss
tedfe. €i wdi mingit teraivat piivi tdhendada,
fud iihed [Opewad ja teifed algatvad. '
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Wevefooned, mis tommu, pubtufeta toerd fii-
damesfe tagafi tviitvad, on lodetwa nabalije ehi-
tufega; nemad langeivad twigastufe juures foffu,
funa [bdgifooned jarnastel jubtumistel labti jde-
foad jo fellepdvait hiolpjaste weveft fuitvats joofs-
mijft woitvad jitnnitadba. See weri, mis fijefon-
dabejt, foolifateft ja maujt tagafi tuleb, foqub
ennaft juba feljavoo alumife otfa juures idibte
pea-fverejoonde, wavaw-foonde. See jaadab
fangeste folgitud fwerd mafia ja porna {isfe.
ende3 orgaanides, ifedvanis mafjas, [ibetwad
fpevefooned jillegi funi juufs-foonte peenjujefs
offabdefs ja fiinjuures jaaiwad monejuguied ofabd
walljafaadetud, mis muidbu ihu toitmifets mitte
enam {lblifud pole, fellewastu aga iveel fapt
figitamifefs fitndlifud on. MWeri, mid3 mafjaft
jille willja [aheb, et fidame juurde tvoolata,
on pubtam fui fee, mis8 maffa fisfe twoolas.
Peale fopju ja matfa jaab tagafipdoraw foert
aga fveel neevude [abi pubastatud. Palju pruu-
gitud olufeid, wivqufude ofafid, mis hapnifuga
ithinemife [abi dva on polenud, drvajulanud fon-
tide ja fitnnap-foonte, fidetwdrgu ja nahfade ofad,
leiatvad endid tagafipbivaivas fweved juba willja-
faadetud olema. Nad faaiwad peened juutd-
foontes, mis neerude vahufid finnitaiwad, fur-
natud ja [abi fufe-jubitufe poide wiidud, et jealt
fufe nime all fehaft wallja jaafs faadetud.

Weri et too oma feifatamata ringjooffu juu-
ved3 mitmefugudte ihuofadele mitte f3nes nonda
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palju toiduolujeid, fui Hidbaste tarvid on, waibd
fiin on nagu bead majapidamifes ettendgemata
yohfem-fodlljaandmife fohta bhoolt fantud. Toit-
wat fwedeluft, midba [oogijoonte juufs-fooned igasd
thujaus walljabigistawad, ja mis pealefauba afi
on, nimetataffe ihu mabhlafs (Lymphe). i3
tledralif touug peenifefi juufs-foonefid on niiid
jalle felles ametis, et iileliigiet mabhla eneste fisfe
foffu fogquivad, Mabhl jaab hulgaft vabhudeft (ibi-
aetud ja fealjuures iffa rohfem ja rvohfem jalle
were jarnafemats. Nende mahlavahude haiget3
jaemift, mi3 fagedaste paistetufega iihendatud on,
nimetatafie tibti Strophelidefs.

Weve fwavsfendusd finnib, nagu juba nime-
tatud, peatwitfil fopfus hingamife labi. Hin-
gamine wdib nitjama jun fui ninajdermete [abi
fimdida. Sisjehingatud dhf [iheb hingefdrisfe,
mi8 fovijolme fiilleft peale haffab. RKori on
frobelisteft vdngasteft ja drna, voga drvajaativa
nabaga itle tommatud, mid wiera adjade fwasdtu
wiga bell on ning neid fohimife [abi dra pitiab
Jaata.  Kovijdlm on iihe Idwema forba [abi jiin-
nitatud ja waljaspoolt juureft filprabhuft jaa-
detud. RKovijolme feed3 on fafd twenitwat pacla,
healenabad, mid folmenurgelife Hhealednara
enedte fvabel fwabafd jatawad. Rddfimife, laul-
mife ja iilepea foalju healitfemife juures [ihewad
Bealenahad rutulifesfe winfumifedie ja fiinnita-
wad felleldbi healt. Arendatud jaab jee fiid juu-
ojabe, feele ja Huulte labi. RKorifolme iile lan-
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geb toidbu ebf joogi neelamije juuves fitbara far-
nane forifaas, mis thigi teiste oluste bingefs-
visfe tungimijt tagaji boiab. Rinnafoopas ja-
gab bHingetdri ennaft efitefs fabte pea-arusfe, need
aruneivad jalle mitmefordfelt iffa peenematefs ja
peenematefd torufestels, funi iwiimafed juuffe-
fariva peendufefs faawad ja ilivdga pifufeste
vafufeste fisle [dpetvad. Obujoonefeste wabelt
[oogeldatvad pulfi-ning swerejooned oma avude jo
juufs-joonefestega [Gbi ning wiimafed afuivad
ninda fopju dhuvafufeste fitlge, et nenbe fijude
wabetus jimdida wdib. Kops on felleft hinge-
tdvi- ja joontepdimituieft, ning fabte fumrre-
masie tiitva joutatud, dmberpiivatud iiheft foo-
neviffaft nabajt, vinnanahaft, ja rinnafoopas
laiali lautatud. Hingamife eedfdimine, fopfu
toilljatvenimine ja foffuvajumine fisfe- ning
willja-hingamife juures jaab Havilitult (65t toi-
metufega fodrreldud. Rinna-filleluud oma muft-
litega toufetvad ning fwajuiwad, waheliba toufed
ja wajub ndndajamati. Selleldbi faab rvinna-
foobad wabelbatwalt (aiendatud ning fitfendatud
ja jelleldbi fa fopjude mwilljatvenimine ning fof-
futvajumine ettefutjutud. Sisfehingamife juures
jouab bavilif, atmofphaviline SO fopju fisfe.
Tema on 5 Dapnif-ohuft ja *s lammastifuft.
Hapnif-ohf faab Juuremalt ofalt fopjus finni
hoitud ja were bulfa fegatudb. Lammastif-oht,
toeveft labfunud fiehapu jo weeaur jaatvad willja-
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pingatud. Walljahingatud 5HE ei folba mitte
enam fidfebingamijets.

6t wdlljahingatud auru feed twett on, nieme
meie fillma fde8 walljabingatud Hingedhuft ja
tunneme ettehoitud fie marjafs jaamifeft. dlbe
piewa (24 tunni), joofjul bingab taistasivanubd
inimene umbes ithe naela wett wallja.

§ 6. Muitled.

Pehmet, niisfet, punaft, fiuudbudejt foodole-
oat foqu, mis walimife ibu fatete all jo fuu-
vemalt ofalt [unfere fiilled finni on, nimetatatie
muftlitefs. Snimefe fui fa (ooma fiha bHool:
famal [abitvaatamifel nditab, et tema peansjali-
felt jamebateft ja peenifedteft pehmeft, punasteft
fiuudude, puntrateft foos on. NVuftled fiinnitawad
ndndanimetatud muifule-fanga ja onifedrvalifeft
munafoalge olufeft. Aga muffulete fangaft faib
rafiv, Hulf foonefefi ja ndvwifid (abi; temal on
fuur wédlljafenimife ning foffutdmbamife jouud.
Wedelus, mujfle-mahl tungib felleft fangaft
mdrjafs tegetvalt [dbi; robfe munatwalge, rasiva
fa piima-hapu pavaft, mis mujfle-mabla fees on,
tuletab Bapu piima meelde. Peale felle on roble
foonte- ja ndrtoiline mujtle-tangas fimnapa foon=
tega [igidbafes ithendufes, mis muijfleid fontidega
foidawad. Suurendamwa flaafi abil wdib ndba,.
et palja filmale, nditufefs juutje-faviva jdmedus
feb muffle fuud ife jalle wdga peenifeste, ¥or-
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wustifu joofswa fiuufeste puntrad on.  RNeed
fiuufefed on foedela, toalge jodiga taidetud to-
vud. Wormi pooleft on muffled pifflif-imar-
gufed (ifedranis fite ja jalgade peal), ebf laia-
Tagendifulifed (feha peal) ebf ronganaulijed
{(ndndanimetatud lutustatwad woi fulgumwad muft-
led ihu amaduste juures) eff on Foti fujuli-
1ed (nagu fida). — Mufflete wake Fohtades on
foonte ning ndrivide fuuved tiwid ja arud, mida
raswarifas ithendaiw fangas fimber piivab; fell-
itiil on nemad figastuste ceft fattfetud, aga
faaivad st mujflete vobumift tunda. See joonte
peale vihumine ebendab nenbdes oleiva wedeluste
(twere, mabla) litfumift.

Kontidega iihe3 annawad mujfled febale fuju
jo dimavuft; peale felle aitawad nemad denes-
tuste feinafid flinnitada, millede fvarjul tihtiad
elu-orgaanid feifatvad. Aga mujtlete pea iiles-
anne on [tifumift fimnitada, mitte ainult fuu-
feve fontide ifefestelift liifmete litfumift, fwaid
fa Toifi neid, mi3 feespidi fimmitvad.

Monda nenbdeft Lifumisteft, ifedvanis 1eed,
mille juuves fondid ofa fwitatwad, wdime meie
tabtmift mooda tefa; ja fellepdrajt nimetataffe
need muffled, mis jarnaste liigutuste tavivis on,
tahtlidtefs wmujtletefs. Jtende artv ulatab funi
500-ni. — Paljude teiste Lifumiste peale, ife-
dranis feespidi, ei ole meie tabtmifel mingitju-
guft mdju; fellepdraft nimetatatie farnaft litfu-
mift toimetawaibmuffleibmitteta[;t[iétefﬁ. ;
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Sfeenefeft ei tomba muftled iialgi foffu; ne-
mad piawad dratuft faama, ja nimelt liifuwa
nariwi-fiundude abil, mis vobfel avivul igajt
muftleft (abifdiwad. Neid niitifid nimetatalie
mufflite tahtmife javele foffutdmbuiets ainult
fiis, fui nad mdistufe ovganiga, pea ajuga,
mig fellega iihtlafi fa tabtmife fohats on, lab-
fumata dthendufes feifawabd. Aludtujes dvata-
fpad niidid fiin neid mujtleid fotfutdmbamijele,
mille fees nad ofnetwad ([dpewad). Selle jarele
wdib peaajuft muffleni thmmatud ligutamife nii-
tifid telegrabivi traatidega fodrvelda: ithes jaa-
mad (peaajud) antaffe jonum, et ta teife jaama
dra faafs jaabetud (mufflile). — Kui ndvivi
niidid pea-aju ning muiflete wabel fuskil fob-
tas ebf millgi fombel vifutud on, fii jdeb fole
(nagu telegrabivi traadi fatfemifel) nende mujt=
lete tabtmifega ligutamine mabha, milleded fvi-
gastatud ndviviniitide otfad [Bpetvad. — Tele-
grabivi traatidega on ndrivi midid fa fellepoo-
left itbefarnafed, et nende tegeiwujes eleftri tvdgi
ofa twdtab.

Mufled, mille ndrivi niidid mitte pea-ajus
ei alga, waid felgroo @dis ehf ndvivi fdlmedes,
ei ot mitte meie tahtmift midda foffutdmba-
mifele junnitud jaada. INeed mujfled nimeta-
taffe jellepavaft mitte-talitlistefs; nenbe liifumine
on elule tihtia aparaatide, nimelt jeedimife, fweve-
ringjvotiu, hingamife, fufe walljafastmife jo felle-
jarnaste apataatide tegetwufe fohta fvdga tahtjas.
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Gt mujtletel tieline foffutdmbamife ja wall-
jatvenimife, ebf, nagu dteldatfe, mwedrutamije
jouud olets, piatvad nad fdige pealt alati for-
valiffu, neid toitivat werd faama. Peale
felle on faja neid parajalt Gigutada. Bivaft
tugeivat tegeivuit piawad muitled mone aja pub.
fama. 1leliigeft, Lig fangejt ja liig pifalt
fdltatoaft t66ft woitvad muitled ajutifs cbf jde-
batwalt ndrgafs minna, ebf foquni dra Baliva-
tud jaada. Liig pifalifeft tegetvuieta olefuft wai-
foad nad fa [odetwals, labhjats ja twiimats ras-
toajefs minna.

§ 7. RNiivivid,

K0it ihu ofabd, ainult juutied, farivad ja fiii-
ned mabaarivatud, on ndarvivideft lbitdmmatud.
Ufs thung ndvivi-niitifid joofjead wdljaft fidfe-
poole, f. o. mitmeft ihu punftijt ibe juurde,
ndnbanimetatud ndvivi feffpunttibeft. Meite thug
on folme feltfi fogumife fobtafid (feftfobtafid)
narfvide jaufs. Need feff-fohad on: pea aju,
felgroo di ja ndcwi folmed. — Teifed ndrivi
nitdid jelle wastu jooffevad {eeftpoolt twdllja-
poole, . 0. ndrivide fejffohaft nende ihu fohtabe
juurde, fus mujfle fiuud on, mis oma Eoffutsm:
bamife [abi lifumift finnitatad. Need ndrivi
niidid nimetatafie fellepiraft liigutamwatefs
narvividefs. Rui liigutatw ndrio pea ajuft al-
gab ja teda meie tabtmifel twdib drvafada, fiig



A5G

jimnitab tema tabtlift Liifumift. Tabimata lii-
gutamifefs teenib ndrviv fell forval, fui ta mitte
pead ei algne, waid felgroo 1idis ehf ndvivi fol-
mebes.

RNavivi niidid, mis ndvivi feft-fohtabesie i-
hewad, [Bpewad ofalt pea aju jees, ofalt felg-
oo D8 ja ndrivi fdlmedes. Kui nad pea ajus
[Spemvad, fiis twditvad nad mitmetjugu tundmuft
fimnitada.  Sellepdraft nimetataiie netd nittifid
tundmife navwidets. — Qui fejtfobhta jools:
fad navivid felgroo idis ehf nérivide dlmedes
[petvab, fiid ei fvdi nad mingijuguft tumdmuft
fimnitada.  Jtemad libeivad ndvivi feff-fobta ai-
nult jellepdraft, et fitn ligutaivaid navivifiv dra-
tada ja fell wiifil tuttaiwaid, elule tingimatalt
tarivis oletwaid [iifumifi (ndit. jitbame foffutdim:
bamine, wau ja fjoolifate [iifumine j. n. ¢.)
jiinnitada.

Rogu, wmis ndrivifid jo ndvivi fejfiohtafid
(bea aju, felgroo idi ja ndvivi folmefid) eten=
vab, nimetatatfe ndrivi olujefs, ndavivi fan
gafs. Ta on pehme fogu, funremalt ofalt mu-
natvalgeft ja raswaft (milled wostori on), was
heft walge, twafejt balli Favivaline. Walge fogu
on juurendaiva Elaafi [abi fwaadated torufesteft
foo3, hall aga baralife juuvita jarnane. Walge
tiib ainult jeda edafi, mis hall fogu ivalmid
todtab; fee fitmane tovtab tundmujed iimber ja
fannab nad talge fogu peale. Kovealifufd toits
mijetd tavivitab ndvivi fogu ferd, milled voh-
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feste bapnittu, munatvalget ja radswa on. Toidie
ja Dhingamife waval wiime meie feda £5if fvere
fisfe, ja tema annab feda ndrmi-fiisteemile.

§ 8. Pea aju

feifab fwdlimife wdgiwalla eeft beaste faitfetult
pealun Senfufed, mille feinad fodga fdwad (uud
on.  Peale felle on ajul weel Folme festaline
fott dimber. Aju ife on walfjas, pebme, fimar-
gune ndvivi-fogu tiff, mis meestevahival funi 3
naela, naisterabival umbes 8 [ooti tvdbem faa-
[ub; fellega on ta umbes 'so terfve feba rag-
fujeit. — Aju on fabeft peaofaft: fuuveft ja
pifufefeft peaajuft foos. Gfimene on pealuu-
foopa eeponlfes dilemifes jaus, fviimane tagu-
mifes, alamas jaus.  Rumbki ofa on dihe pifuti
fau ebt vennifefe (abi ihefs palempooliets ja
iihetS parempoolfefd poolefs jautatud. Suur ja
pifufe peaaju on peaaju folme [abi teineteifega
ibendbatud, mdlemitiilgied pooled feifamad ndndas
nimetatud peaaju-palgi [4bi iibendufes. Suure "
peaaju iilemine filg nditab hulfa wagufid ja
nende twabel foolifafarnafeid poordeid. Tema vd-
limifed fihid on Hallpunafaft fogujt, mis nar-
masteft ja ndvivifesteft foffu on pandud. Wa-
gubde fee3 jooffemad fvere-fooned Idbi. Seeft on
aju walget farrwa ja feifab fiin febaft tuletva
navivi otfadeft foos. Rifufene aju nditab fees-
pidi- punfarnafe offadega fwalget ajufogu (ndnda-
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nimetatud elupuud). RNaviwifio laheb aju  jeeft
12 paari allja; nemad ofsnetwad pea ja faela
fee3, ofalt vinnud, ja 08 paar [iheb foguni
mauni.  Walge aju-fangad on ainult foguni -
peenifesteft torulisteft fiuududeft. Hall fangasd
on taewa tibe jarnasteft vaitfafateft. Peaaju
finududeft, mid peaaju ja felgrooiidi ndrivide
fisfe (dbetwvad, on ifed tundmife, teifed tabht-
[ifu ligutamife tarivis, — Pifufefel peaajul
pole mbistufe tegetoufega asja ajomift, waid md-
- qub baviliste [ifumiste forvalifu fdigu peale.
Aju wafib tovtamifeft enam ehf wdbem drva ja
piab fellepdraft aeg-ajalt pubfama. See pub-
fus on uni. Magamife ajal tajub fveri felle
fabjn dva, mis aju tbotamifel on faanud. —
RQui peaaju (ivaimu) tegewud ilma palatifuta
fouats ebf terivefs eluajafs fegafefd jaeb, {fiis
nimetatafie fedba waimu haigufefs; jinnib jee
palatvifu haige juuved [ihifene aeg, fiis nime-
tataffe fedba jampjimifefs wdi jonimifefs.
— Ranged pea porutufed, [dogid fvastu Ppea
fuud, pealun wigastufed j- n. e. fwdifvad waimu
tegeivnfele fuurt fabju teha. — Seft et aju al-
Tes 7-mafs eluaastafs natufe walmimift jaab,
fiis i tobi felle ajani mingit Ppea foactvamift
ettedtta. FWanadufes jdeb aju pifemals ja
foaimu tegewus felleldbi ndrgemafs. Peaaju fe-
getoufe batiline feidma jaemine, millel iife poole
feba baltvatusd faafad faib, tuleb fuuremalt ofalt
felleft, et moni aju-fvevejoon on pafatanud ja
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foert aju fisfe joofSnub. Seda jubtumift nime-
tatalie peaaju rabandufefs.

§ 9. Selgron iibi:

on nitfama nagu peaajugi néivivide fejf-fobt, ja
feijab fa nondbajamati folmefordie foti fees. Tema
ilemine of8 Idheb peaajuga iihte. Selgroo itdi
fogu on nitfjamati allift ja twalgeft ndrwide fan-
gajt, nagu pea aju. Aga ball fangas on fiin
feespidi, juft nagu felgroo iidi telg, milleft Haut
fabi taib; walge fangas on felgroo 1idi pinua
peal. Walge fanga Fuududeft on dibed felgroe
bl halli olufe ndrividega fibendufes, teifed [i-
betwad mdoda felgroo 1idi peaajusfe ning [opewad
fiin balli olufe fisfe. Molemat Jeltfi Finud iifi-
newad felgroo idi ndvividesfe. RNitfuguieid nér-
wifid on 31 paari; igas ndrivis on nitheaste
tundbmife fui fa ligutamife fawbd. Tabtmifega
finditbad liigutamifed ja tundbmufed ihus ning
lifmetes finnitvad nenbe ndvivi niitide ofatvdt-
mifel, mis peaajuni fdhewad. Tabtmifeta feeft-
pidifed liigutufed tuletvad nendeit niitideft, mis
felgroo tdi3 algatwad. Selgrov fidi iga nérw
fatfab fabe mapign — efimefes on liigutufe,
tagumifes tundmuje fiuud.

§ 10, Ndrwi {olmed,

Kbige pifemad ndriide feff-fohad on herne-
funi uatera fuurufed hallifas-walged fdlmed, pea-
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asjalifult ballift ndrtoi fangajt. Seda fangaft
mbbda ldbetvad fodvgu fombel {if3-teifeft [abi
Paitoad ndrioi niidid laiali.  Meed Iabifdimife
fohad fitunitaiwabdgi {Blmefid.

§ 11. Nabht.

Xpu on wdljaft- ja feeftpoolt nabaga fae-
tud. Walimift nabfa, mis ihu twalimijt pinda
fatab, nimetatafe libtfalt nabafs; fijemifi nab-
fafid nimetatatie ilanabhfadels. Walimine nabt,
fileiilbine fate, on iili-tibtjad ovgan. Cfitefs fait-
feb tema ibu twigastuste ja Fahjulifu mdjude eeft,
teijefs faadetatfe naha Yibi dibtepubfu fveve feeft
fiigfed wmittetarivilifed olufed ja ifedranid fwefi
toedelufe ja gaafi wormil, higi ning naha aw
vamifena fdllja, misldbi weri pubastatud jaab.
Gaafijarnane todlljajaatmine Jiinnib  wabetpi-
pamata ja on temal fvecl fuuvem ‘tahtjus, fui
tedelal Bigil. Jnimene fautab naba auramije
{abi pdctva ning b fohta wmbes 2 nacla fvett.
Qolmandbamatd on nabf pea-tundmije- fobats.
Naha monede fohtadega tunneme pavemine fui
teigtega, mid felle jivele tuleb, fudas teadatal
fohal naba feed enam ebf fodbem tundmife vait-
jafefi on. Nenbde vaitfafestega nimelt, mille fidje
tundmife ndvivid (Gpetvad, tunneme meie. Kdige
peenem tundbmine on jdrme offadel ja huultel
(moffadel), fdige fuibem peentfe felje napal. Gt
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fodlimifel nafal ndnda palju tahtiaid toimetufi
teba on, fiis piab tema eeft fuurt hoolt fandbma
jo teda fodimalifult pubta hoibma.  Seebi ja
foeega ei tobi mitte fitfi ebf ihne olla. 22

§ 12. Qops.

- Hinna fees feifab fops, mille itfs tiify pa-
tema, teine pakema foopa poole fees on ; fopfu
tittvade foabel feifab fiiba. Qumbk fopiutiiis
on dhufefe, fileda nabaga iiletdrumatud. Kop3 on-
tubja moodi. Umavgune tipp on iilespivi, lai
pohi feifab allpool. Pavempoolne fopiu tiitv on
lithem ja laiem; ta jaab follme ofasie jourtatud;”
pabempoolne tiity, mis pifem ja fitfam on, lan-
geb fabte jaffu. Ropfu tangas on wdga pebme,
fobe, wammiline. Ta on peaaegu tditfa piflif-
iimavgusteft vafufesteft foos, miz el ajal, fopfu
testislife feifuforva juures Shuga tdidetud on.
Fende vafubeste avty [dheb funi 1,800 millionini.
— SKopjujt iilesfepoole [iheb hingefdri. Rops
ja bingefdri on hingamife riistad. Hingefvri
tilemifes otfas, tisna feele all ja taga, on £d-
tifdlm tunbda; fee on ibtlafi fa Bealeriistafs,
— Jnimene piiidfu iffa felle eeft hoolt fanba,
et tal pubaijt, fwdrsfet ohfu fisfe bingata olef8
ja boidfu ennaft felliwiifil istumaijt, fus rinna:
fajt foffupigistatud faab, mislabi fops igafefs
jdeb ja onm dlesanmet Forvapdraft ei tdida. -
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§ 13. Seedntine.

Claty feha tarivitab {oogi ja joogi fvabhen:
diffufid.  JNeed twafendifud piaivad ndnda dim-
ber muubdetud jaama, et nad fvereld jaaivad.
Roifi fellefobta fiibafvaid toimetufi nimetatafje
feebimifefs ja feal juuved tegeivaid ilu organifid
feedimifeovganidefs. Zoit faab, fuitajuba
twedel ei ole, juus hammaste [Abi peenen-
datud ja fitljega fegatud. Wiimane tuleb mit-
meft juud olewaft vafufefeft. Ta teeb fuu-
taied fitfefs ja neelamijele omafels, jiinnitab
aga fa toibu feas muubdatuft, farnafelt, nagu
parm jeda taigna feeg ettetoob. Tema nuubab
jouujabu jookides fergeste julatvafs jubfrufs itm-
ber. Midba pifemals ja peenemats foivad toidud
on ndvitud, feda tulujam on fee jeedimijele.
Sobgifori labi jouab toit alla mau fisie. Sov-
gifovi on nabfne toru, mis [dbi vinnafoopa fii-
dame ja fopju tagaft movda, felgroo pabhemalt
poolt foriwalt edafi, wabelibaft labi alla mau
fisfe [aheb ja mau juus [Bpeb. Wabheliba on
tugetv nabf vinna: ja Iohufoopa fvabel, algab
tovialt libiteste Liilleluude alt, wolivib dileje-
poole ja [aheb all fitbamefactvanbujeft mboda.
Magu on allpool wabeliba, natufe feha pabhe-
mal poolel, ning on mujflerifad nabffott jam:
mett farnafe fifemife fiiljega. See jammeti jar-
nane olef tuleb Hulgaft pijufesteft fasnafesteit.
RNeed fasnafeed ajawad haput manjabhivti wallja,
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mis ifedranid foidu munawalge oluste peale mo-
jub, imetwad aga fa palju wedelaid jagufid toi-
buft wallja. Keba wHb ainult niifuguieid toi-
dufvalenditfufid pruufida, mis ennaft wedelats
teba lafetvad, £oif, mis fellefs fdlbmata on, piab
ta jdlle fallja-beitma. Selle jdvele fad toit
juba fvedel on ebf ennaft hslpfaste wedelats teba
lajeb, on ta holpfaste feediv.” Rasiwad jaewad
maun tdhtia joojufe juuves fill ivedelafs, eifaa
aga maud mitte jidfe imetud. Nad on rasfe-
malt jeeditad. Wefi ning fellefarnafed joogid
faaivad maus fogunt ruttu fisfe imetud, fihe poole
tunni eft fveel Libema aja fees. Gnam jagu
toitufid fvitbivad 2, 4 funi 6 tundimaus, enne
fui nad wallja ldbetvad, teistel fellewastu wiib
tweel fauemat aega minna, enne fui nad tavivi:
lifelt tootatud on. Sdomaaja jdrel hoiab mag
ennaft efitefs waljaspidi rabulife, faadab aga
fangemal moedul maulima wdllja, mis toiduft
libi tungib ja teba feemialifult muudab. Wabe
haatwal hatfab aga magu ennaft pahemaft Fiil-
left usfi moodi foffu fistuma, toitu feal juures
teabatval medul [abifloppima ning ofa fanupa
teife awadufe, mau alumife jun [abi felle Hil
ges oletva peenifefe joolifa fisfe jaatma. Kui
mau foffutdmbamine fvastu-feifus ja hagedamal
fiifil fiinnib, tuleb offendus. — Peenifene foo-
lifas on taisfaswanul peale 20 jalga piff; ta
feifab mitmeforva foffupandbult fobufvopes ja
faab £8bhu filmenabaft fimbermabitud, Kilme:
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naha eespoolne ofa fannab wivgu nime; to on
paiguti vaswa. fordbabega faetud ja boiab jooli-
faid oma fibenbdbuje libi nendega loomulifes fei-
fatufes. ©See peene foolifa ofa, mid mau alu-
mife fun [Qbiforvad on, jaab EFabeteiftfiimne
jorme foolifafs nimetatud. Teda nimetatafie
tema piffufe jdvele nonda, mid umbes 12 {dr-
melatjuft fannab. Selle foolifania fisfe [dbeivad
fabe tdbhtfa organi juud, mis jeedimife pifema
ebafiminelu juured fuurt volli mdngiwad., Need
on mafia japifaif ja fohu-file-rahf. Mals
on nagu junr, mitmesie lappi jautatud vahiline,
punafepruuni wdriviline feba mau fohal. Tema
tdtab tugetva foone [ibi tommufa, febaft ta-
gafi phdrawa fvere wastu ja lahutab jelleft ithe
ofa willja, et feda fapifs dimbermuuta. See
on pruunifasfollane, foaga mdru jahivt, mis efi-
tefs fapipoide folfu foguneb ja fiig, fui toibu-
pudrn mauft Labeteiftfiomne forme foolifasfe as-
tub, finna feffa fooolab. Sapp tafistab jddgi-
pudru méadanemift, aitab, et vajiv jelle feed peeni-
festefs fuulifestefs jautatud ja iiled-imemifels
IO0blifuts faab tehtud, ning fjimnitab fa fweel
teiftfuguieid muudatufi felles. Kdhu-ilavaht
feifab mau taga ja jaadab jabiwti wdllja, mils
- lel fuufitljega natufe farnabuft on ning ndnda-
fama fui fee Feemialifult muutivalt jodgipudru
peale mdjub, Mau [ahidal on peale jelle tweel
iifs vabfline feha, porn, mille tahendud feedimife
fobta foeel mitte tdieste dra uuritud pole. Soo-



S gl

fifas on feeftpoolt juit nitfamajugune fui magu.
Peeneft joolifaft jouamwad niid fuuremalt ofalt
toidu olusteft thofwitud foogipdrad jameda foo-
lifa fisfe, mis f5if fodbegi pruugitamwa fuutu-
mats wallja imeb. Peene ja jameda foolifa iihen-
ouje fobal on if8 flapi jarnane nabf, mis jop-
gipdra tagafi minefut wastu hoiab. Selledfamas
tobtas on fa ifs umbfe otfaga jamedba foolifa
pifendus, umbioolifas, ja felle wiimafe Eiilles
usfiwormiline [ifa, mis vobfel moedul foolifalima
willjajaadab. — Toidbujahivt on mauft ja foo-
lifateft aramata bulga peenifeste foonte [dbi
avaimetud jaanud. Need ihinewad tugewamats
ja iffa tugewamats offadefs. Sealjmmes fanh
toioufahivt fa bulgaft vabudeft [abi jaadetud
ning felled tahtialt imbermuudetud. Wiimatz
ibuab ta iibte tugetvasie torusfe, mis teda vinua
foopasie witb ning fidame [dhidal fwerefoonde
fwalab. Toidbujahivt fegab ennaft tumeda, fini-
faspunaje ivevega, mis oma vingjooffu (46 feba
[opetanud on ja fitbamesfe tagafi poorab.

S 14, e,

- onimefe ihu on fuuremalt ofalt (*/5) teejt;
fema Jaab ibtepubfu tabtiat ofa wett joofis ja
foofis. Gt fee alaligte ihusfe tuletw fveft mitte
lialt fveve fisfe ei fogufs, piab dileliigne ofa
thuft willjo minema. Wallja-faatmife to6D tois
metatvad fops, nabf ja neevud. Kbigi nende or-



gonide fisfe [aheb wefi weve feeft juufs-joonte
dhufeste feinabe [(abi ning faabdetaffe ihuft auru
wormil (fopfu ja naha fees), ebf wedelal fujul (fufi
ja bigi) wallja. Weega jaabdetalie fwereft Ta md-
ned fajuta ja fahjulifed olufed idllja; nonda
wabastatafie weri fopjuded fiebapuit, i —
foolabeft ja fufinifuft, neerube [dbi fufinifuft jo
fujehapuit. : : '

. Steerudel, mis fuft walmistamwad, on fabe-
fugune otdtarbe. 1) miiwad nemad ihujt iile-
liigle twee wallja, 2) wabastaiwad werd fahju-
[isteft olusteft, Eufinifuft ja fufehapujt. Kuineed .
olujed fere jees finni jaawad boitud, i3 jiin=
nitawad nad fHaigut, fa furvma. Peale felle
jaadaiwad neerud ihujt fveel neid olufeid wallja,
mig toibuga fisfe olitvad fwoetud, aga thu toit-
mifefs el wdinud minna; moned nen’beft plusteft
ilmuwad fufe feed juba mini minut peale nende
maudfe faamift. Neexud feifatvad joolifate taga,
if8 pavemal, teine pahemal pool felgroogu, patiu
vasiva feeB. Neerul on ua nagu, faalub 6—10
[oodi ja on 4 — 5 tolli pitf. Suurendatv Haad
nditab, et neerude olud hulgaft peenifesteft to-
vufesteft foffu on pandud, mida juufs-fooned libi
pdimitoad ja ofalt wiltamifi, ofalt otfe edafi ld-
hetwad. Nende torufeste (fufe fanaalide) fisfe
jaadetaffe tweveft dibtepubfu fuft; tema ndrgub
tovufeste juubeft iwdllja ning Foguneb pifuteste
fotifeste fisfe, mida artwu pooleft 10—14 itk
on ja fufe faufifestefs nimetatafie. Raufife-
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feb dibinetvad lebiri jarnafesfe fotti, fufe foppi.
Sopi alumine, titfald minew of3 libeb fufeju-
hisfe, fani jule jamedufesie ja 12 tolli piffus
fesie torusie, mia twiltamifi beffenisje [aheb ja
fitn fufe poide langeb. — Pois on Pifklif-iimar-
guue fott, mis beffenid Bige foolifa ecs feifab
ja_afla fujelaffmife faanalini laheb. Qui
fufi poide foqub ja Lig fuures bulfas faua feal
fees boitatfe, fiis, fui fa pois ei [(Ohfe, fwAIb
tema mujfline feft, mis fujt poieft willja ajab,
balivatud jaada, ning {iis pole enam wsimalif
tabtmift mooda fusta. — Sooja, bigife ihuga
et pia mitte filma, ifedranis pohja tuule Fies
fufema, misldbi vasfed Baigufed fufemije orgaa:
nibedfe fwdivad figida.

~§ 15, Meeled.

¢t intmene naba, fuulda, mujutada, maitsto
jo tunda woiks, on temal fdigi nenbe tviie meele
tarioid ifedralifed riistad. Jeed riistad on jdrg-
mifed:

1. ndgemife vitft — film on fondifes fil-
mafoopas olewaft dmavguieft Jilmamunaft,
mis filmamuftleteft Ligutatud ja ceft (abi-
paiftiva, uuri flaafi jarnaje Jarenabaga dile
on tommatud, mille labi walguje jooned figfe
fungivad; tema taga on vongatwormiline Halli,
finife ebf pruuni farwaline wiferfaarimarivi-
nabf wdi iivid, mis muiflefiuudude (abi Foffu
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tommatud eht laiendatud, oma Fejfpunttis ole-
at ndgemife baufu, pupefejt (musta Lobta,
milleft waataja fuju fwastu peegeldbab) pifematd
ebf juuremafs teeb. Savivenaba ja iivije ivafe
ruumi nimetatafie efimefets jilmafamrefs ja
on tefife toedelufega tdidetud, mida fa iirife taga,
tagumijed filmafamres on. Juife taga on
labipaistei filmatera, mis mwalgufe joonefid
murcab, pijufefe pinna peale foqub ja ldbi oma
taga feidtva labipaiftiva Elaasfeha jelle taga oletva
fodrgu-eht ndrwinaha peale wisfab. Silmamuna
Eiva, toalge fiimnapuu nabf on dene fuuli wor-
miline, mille efimefe pinna fidje farivenahf on
pandud, funa tagumife libi ndgemife niriv pea-
ajuft filmamunasfe astub ja fijemije tagumife
pinna peal ennaft worgunahana wiljalautab.
Rimmapanaba ja fodrgunaba wabel on foeel pehme
foonerifas joonenabf, mis filmamuna toidab.
Pavemal, iilemal: ja fvaljaspool on filimamuna
itle filmafoopas pifara-vaht, mis alati joo-
lafat twedelat, filmatvett, ivahejes ofas, fide-
naba mehaonlifu drituje nagu fa hafilidte mee-
Leliigutuste juures fjuuvemal ofal wailljajaa-
2ab. Gilma wilimifefs warvjuts on fulmud
fulmu fartadega, ja lauud rvipdme far-
wadega.

2) fuulmife viift foriv on folme jaffu jau-
tatud: twdlimine, Feffmine ja fifemine foriw. Wi-
limine fdvtv on fdriva folujt (mes ymmoi pa-
KopHOE — aud der Ofrmujdyel), fowerdbatud

2
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fuulbe-torujt woi foriva hauguft jo trummi-
nabajt. Rorvia folu piiab beale Fmni ja faa-
dab tedba fisfepoole.  Toru faabab Forivamaifu
illia, fwististe fellefd otstarbefs, et mardifate
fisfeminefut feelba. Quulbetoru tagumine ot3 on
trumminaba (abi finni pandud. Teifel pool trum-
minabta, felle fifemife poole peal, on Edriva Feit-
mine ofa, ndndanimetatud trummifoobas, mis
dhuga tdidetud on ja distacdyi toru ldbi. furgu-
foopaga (ninafoopa taga) iibendufes feifab.
Trummifoopa trumminabale wastufeidivas feinas
on faf3, nabladega finnipandud awaduft, misjife-
misdfe forriva, labivintufesfe wiitwad ja oma
Bujustuje javele iimavgufe ning pifflifiimar-
gufe afna nime on faanud. RKRoffufdif trummi-
naba ja pitflif-imavgufe afna wabel faab pifu-
feste fonbdifeste via Idbi fimnitatud, mis fiinnap-
ligte fibemete Iibi oma fwastastifufes fetfatufes
faatvad boitud. Oma twormi jarele on nabd ife-
jugufeid nimefid jaanubd. Twumminaha Feffpaita
on wajava warfs finni faswanud. Wajara tu-
getvam of8 puutub alafi filge, mille pabi fahte
arusfe [ohteb. Alafi pifem aru ulatab fvarrega
jalufega foffu. Nenbde milemate fwabel on fifs
pijufe [datfeormiline fondife. Saluje alumine
iimargune of8 puutub piffimargufe afna naba
filge.  Deal, mi3 twalimife funlde-toru [abi
foriva fisfe tungib, paneb trumminaba winfuma,
Raputus [iheb fondifefe [abi Funi pifflif-iumar-
guje afna nabani edafi, wiib aga peale felle
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nifjonati trummifoopas oleiva dhu, nagu trum-
mifoopaft fimberpiivatwa diva fontide [dbi funt
fifemisfe forviva edafi jaadetud jaada. Sije-
mine oy, labivintud on tdieste toiwaft mee-
feluu fontideft fisfepiivatud. Ta feifab folmeft
jouft food: eedfojaft, folmejt poolvingitwors
mififeft fdiguft ja tiguft. Ta on tdieste fve-
vela labirintiveega tdibetud. Cesduel ning fol-
mel poolvingitvormilifel faigul on mitu drnana-
Balift toru, mis niifamati labivintitveega tdide-
tud on. ended on fa fwiga pifufefed findlad
tehafeied, funlmife-fiwifefed. Itende vafufeste,
uonda fui fa nimetatud vuumi feinade filge lan-
tafad fuulmifendrivide arud endid laiali. Ko-
guni ifedvaline funftlif nditab tigu ehitus ole-
wat. See fifemife fHriva ofa on taiedte aiatigu
feerulife farbijarnane, on fiisti ithe wabefeina labi
fahte poolde: ilemifedfe ja alumifesfe faifu jau-
tatud. See wabefein on ofalt fontidejt, ofalt
itheft fiuudbnabaft food ning on hulga peenifeste
lebtede, fepifeste ja fedtafestega faetud, mida
flamweri flabhividega todrvelda fodib. Tigu feed-
pool [iheb Fuulmifendriv nondajamati mitmeara-
lifefs.  RBif need riidtad piaiwad mitmefefifeid
feale, toonide ja fohina feltfifib, mis ohu [abi
foriva juurde jaaivad foiidud, fellel fombel fuul-
pendrivide juurde jubtima, et woimalifufs jaab,
neid mpistufe abiga if3-teifeft lafutada. Sife-
mife Foviwa iifjifu ofabe tdbendus on palju ivi-
hem tuntud, fui filmaofade otdtavbe, niifjamati
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on fa Eoviva Baigufed palju vasdfemad uurida
ning ardtidba. Gelleparaft fantagu fdrtva eeft
-Boolt, et ta tolmu, fiilma ebf Eitlma tuule fisje-
tungimife [abi rifutud ei faaf3; nimetatud Folme
halbtujt faitfeb fuuldetoru otfa jidje pistetud puu-
tillatopp dva; niifamati hoitagu fdriva ' [bofide
eeft.

3) nuujutamife riift, nina feifab ninajuu-
vifaft, ninafeljaft, wninaotiaft ja nina-
foerme-fitlgedeft foos. Sdermete twakel on
foerme wabefein. Nina on ihtlafi fa hinga-
mife riidtafd ning on temal juur mdju heale tola
Pobta. RNinale woiwad mitmefuguied Bbaigujed
tulla, millepdraft fa tedba Hoolega Gavima piab.

4) maitdmife riift, feel on juufoopa pd-
vanda peal lamao piferfune muffleorgan. Ta
feifjab feelejuurega BHobufe vaua farnaje fee-
Teluu fitlled finni. Tema alumine ofa on juu-
foopaga foffu-faswanud ja dihe ilanaha twoldi,
feele-pacla i feelefida [abi [odetalt finni
Toidetud. Selja wbi pealmife pinna peal on te-
mal hulf maitdmifefasnafeft, mille Iibi fohe
aru faame, fag toit magud, moru, foolane, mage
ittt o

5) tundmife meel on ferives ihus leida,
foige vobfem aga {drme otfade3 huultes ja fecle
otfas, feft et nended fohtades fHige vohfem tund-
mife vaitjafefi on.  Tundmife vaitiafefed fwdivad
aga fa mbniford iwigastatud faada ja fellelabi
folbmatafs jaeda.
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§ 16. Keha ojabejt, mis edafi figi-
tamifefs farwis on.

- Tertwe feha on nit targaste fisie featud, et
fedba, fui ndnda woib iteldba — tweifeft maa-
ilma — foguni vagfe tunda on. Waiga laia-
line olef8 nenbesfe twirdlemistesfe astuba, mis
fiin olemasd on, ja ndidata, et jee, mi3 maa-
feva peal joed, fimid ning maa — fehas were-
fooned, fondid ja liha on, nagu fa I5if teifed
tdijufe Jaladujed mingi meie maafera peal olefwva
asja uuenduft, tema algujt, tema baviduslift
feifufordba ja tdijufele fojumift fujutatvad. See’p
fee ongi, mis meie eeft fdige rohfem warjul jei-
fab ja mis [oomus foige fangema jaladuje fatte
all hoiab. Ja niifama on fa inimefed tema elule
ilmumife toimetus falabufe fatte alla warjatud.
Selleft jaadif, fui inimene ijeencie fallal tege-
wuft alustas, ariwati wiimalifufd, jedba nii fii-
gatvat faladuft walge ette tuua, ja ardtid ning
Toomufe uurijad fvaetwafitvad endid, et jelle dile
tdbegi findlujt jaada, todimalifuft olefuft tode-
[iffu feifuforda ette tuua ja teistele teabusdtada.—

Korralifu ja fwooruslife elu tarwis on abi-
elu featud. Gdafi figitamine on abielu fdige efis
mente ja juurem eedmdrf. Selle toimetuje juu-
“ve3 tunneb ibu faunift [6bu.  Lobu  tundmine
pandi Looja pooleft fellepdraft inimefesie, et ta
edbafi-figitamifele fibutatud faafs. Jhma felleta
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faufs inimeste jugu wistidte maa pealt dra.
Himu fustutamine el pia aga mitte pea asjafs
olema, waid tema ofstarbe. Seda Wb juba
felleft tunda, et fee Himu moddamineiv on, mitte
alati fedtetv ei ole, aga lugupibamine ja armas-
tug inimeje wasdtu, fellega feda toimetatatie, jéeb.
Miz wdib tabtjom olla, fui inimeft luua iwdi-
mine, fed neidjamajid elu voemufid piab tundma,
mig meile ife nii viffalifult ofaf3 faab, fui meie
neid falidba ja parvajufed pruufida moistame! €t
fee bimu edafifigitamifefs on, et ta, fui (oomu-
wastalifel fitfil waigistatud faab, ihule fabjuts
tuleb, fiid jaagu findlaste ndufs wietud, et fedba
mitte vobfem ei pruugita, fui jut Hhadaste
waja ning loomujeft ettemadratud on. Kabjat-
femife wadviline olefs, Tui mees naife fdima-
peal ofefu aja ennaft temaft iidna eemalle Hoiafs
ning felleldbi oma tevwift vifufs., —

Suur loomufe piltnif, fes foif tavgaste fisfe
feadis, ei olef8 fa feda iha mitte ndnda tungi-
wafd teinud, fwi fa tsna eemalle Hoidmift olefs
nduudbnud. Waabdate fetvadel puubde dite peale!
Kui mitu jada puudit [iheb fadbuma, ilma et
neift willja figifs! Kas ei wisfa torm fuhanbeid
diefefi fajuta pormu {isfe? KRas ei langefd puud
oma foorma all maba, fui (oodbus mitte ije jelle
peale ei olef8 motelnud, et neid dileliigfeft foor-
maft wabastada? — Walitfeb Looja fdiges loo-
oufes, mitsparaft piafs ta fiid inimefele {iitfs
artvama, et fee armadtufe ‘vdemufid fiis fveel
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maitfeb, fui figitamife cedmérf juba tdidetud
on?! — Dmeti, et fa felle iile midagit waigis-
tatoat ditelda, piab teadbma, mig igaiifs, fes as-
jaga tuttatv on, ilma felletagi teab, tundmatale
aga Fill tartwis teada on: et mitte iga Jimu
tditmine ei figita, et ifegi mitme fuu jdvel fweel
vadfe ditelda on, fa8 figibus tdeste on hatfanud.
Tuttatw afi on fee, et abielud jagedaste aastate
fauupa figidbufeta jaetwad, ja ometi ei feifs 1if3E
nenbeft nonda faua himu Fustutamifeft cemal fui
figibufe mdju awalifufd ja findlafs on faanud.
Ja fui feal junres fabuma [dinud fahivtifid mitte
asjata fadunufs ei artvata, {iis ei wHi fedba fa
felle fobta ditelda, Fui inimene vasfejalgufe ajal
ennaft tithjendab, pealegi fui felleft fabiu ei fiinni.
€t aga felleft fabju ei fiinni, ndeme meie ini-
meste elus iga pdel. Riifi misfugufe abielu
paari faeft tahes, fas nad peale felle, fui juba
figimine alganud on, ennaft Himu waigistamifeft
foguni eemalle hoiatwad, ning waewalt faab feeqi
jeatatwat fastuft andma. Aga fui palju feda
himu tditmift fell ajal, fui weel idufene ei ole
fastoama Baffanud, nagu fa fell ajal fui juba
hafanud on, pruufida tohib, et fahju ei jaafs,
fedba on tariis ette madrata.

Snimeft drgu feeldagu rdemu maitfemaft, aga
jeletatagu temale fui palju feda teha waib, et
paljuft paba ei fiinnifs,

Cnne aga, fui meie lihifeft iletwaatuft mit-
mefuguste artwamiste fobta ettewdtame, piab na-



T

tufene felle feifu jo nende ofade iile vadgitud
foama, mid inimefe edafifigitamifefs olemas on.

Wiga targaste pani loomud nende ofade aju-
foha feba feffpaifa ja feadis neid fellel fombel
feisma, et fsfi teine elulif toimetus felleldbi
tafistatud ei jaafs. Jnimene wdib igat tood
teha, ilma et need ofad fellelibi Evige fwdhemaltgi
effitatud jaatwad. Ka on meiftve tarfus intme-
felifu mafinale malemi jugude juuves weiteje fuju
annud, mis farnafel forval, fui nende ojadega
mingit toimetuft I&fil ei ole, wdabe vuumi twd-
taad jo mingit tafistujt ei jinmita, Toimi-
tuste ja otstarbede juuves aga, millets mble-
mad fugud madvatud on, muudawad endid mi-
lemad ojad. :

Gt inimene mitte itfsnes felle figitamije tav-
wis ei ela, waid failma felleta onnelifult elada
10dib, felleft annab nenbe ofade tvigastus, mis-
[@6i muud feha jaud mitte fabju et tunne, uut
tunnistuft. Kui jagedaste ei jubtu, et need ojad
fogemata dnnetuste ehf enefe hooletuje [abi fo-
guni vifutud jaaivad, ja ometi ei ole muudel
Yeha jagudel mingifuguft tviga, inimene twdib oma
tegetoufi edafi toimetadba ja fing on temas ja-
gedasti nii tegetw, et ta feda fabju tdbhelegi ei
pone. o toeel enam! Kellel on fee teadmata,
et fobitiemife Libi tertve feha tugemwamats ja
libavamats (Gheb? Kas ci Jaa ehf fee fabivt,
mi3 efialqul abielu [(Bbudufe tavivis oli mddva-
tud, witid oma enefe feha heats tavivitatud? Kas
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ei ole fee ihalbuste tvaifemine, mid niiid fehale
nii fafulifets faab?

Mina annan hea meelega jdvele, et fee loo-
muje wastalifed tundmufefs wiib jaada nimeta-
tud, ja et inimene, fed ndnda mdtleb, mitte
fhige tdtelifum ei ole; aga ma taban fiin ai-
nult tunnistuft anda, et inimefe jugu mitte-edafi-
figitamine nii juuy fuvitegu polegi, nagu feda
mdneft avivataffe.

Raisterahivaste juures tuleb tibti ette, et
enne ebf fa pdvaft efimeft lapfetvoodit figinemife
wdim dra faub, aga feha jaeb fiisti tevtvefs ja
toigata ning bing [ablefs ja rdemjals.

Meestevahival ei ole jee muututv liige mitte
todga funftlif, feft et ta feba ainult {figitamife
bimu tditefs taviitab; aga fui ilufaste nditab
felle ehitufe tarfus enneft naistevabhiva [Fiilles,
fe3 felle junve jo tdhtfa toimetuje tartid on
mddratud, et ta tuletvat inimeft nelifiimmend nd-
balat enefed twarjab, faitfeb, Fofutab ja toidab.
Jlma waluta ja tdhelepanematalt fwentb fee tvei-
fene vuum fiis nonda fuurefs, et uuele ilma-fo-
danifule juft nonda palju ruumi annab, Iui tar-
wid, tedba featud aja enefed hoiab ja {iid oma
imelifu mwde [ibi ilmale toob.

S feifufoht, milled uus ilmafodanif fantud
jaab, on otjefobe toige pavem, Motelbagu minda
muud paifa ihu filled, fus feda toimetuft piald
forba faadetama, fui néutu olefs niifuguie! for=



val naidterabivad? Nonda aga [Gheb tema pal-
jalt natufefe fehaft jamedamatd ja nduft fahiva:
tumaf3, nii ef feda pulju tabelegi ei panta.
‘Ja fui Hooljadte faitfetud faab uus ilma-
fobanif felle3 paifas, fud ema teba toidab, va-
witleb ning bhoiab. Gfitefs piivab teda fvefine
twedelus ftmber, mis iga igastuft fenaft tai-
mefefeft eemalle hoiab, mis [lapfefoja feinafid
mitte [iiaf8 foffu ei lafe langeda, ja lapfele waba
figumife fvdimalifufd teeb. Raps ei tarvivita fell
ajal fveel mite Bingamift. Sellepdraft andis
loodus temale holjuiva fvedelufe imber, fus to
litgub nagu fala wees. Peale felle on temal
fafs nabfa itmber, mis tedba il otfe fui muna-
foor fisfe piivawad aga fiisfi ruumi annawad
pavajale [iifumifele.. Ja fiimaf8 warjab teda
fa ematupp fdige nende jubtumiste eeft, mis
naistevabiva feho muudatusdte mjul temale ba-
oaohtlifufs woiffivad jaada. Kui meie niid
fveel felle peale fwaatame, et -ema fifefond, thu-
mujtled ja nabf temale faugemafs jeinafs ium-
ber on, fiis8 ndeme vabuloldatvalt, et fjee Edif
foffu, teda mwalimiste jubtumiste eeft iidna heaste
faitfeb, fui need mitte liig twaljud ei ole.
Weifeje Lodanifu eluforter on aga fdimapeal
oleja fehad nonda mitmel witfil finni, et fa fin-
dimifent faswanud lapfe tabtjas vastus iihes tema
limbrustega ja liigutamistega feda omaft digeft
feifufobaft drva ei juuda poorda. Nondafama tar-
gaste fui fee fisfefeadmine tehtud, on lugu fa
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noore fodanifu (abfumifega oma feiamaanifeit al-
gataft afufobaft. Selle juures ei faa muud feha
ofad mingit fabju. Tugetwaste fui fa liig £o-
fvaste tdlja wenitatud [ihafiud tdmbatvad endid
pia jalle foffu ja furuwad foopas clutfeja ivei-
fefe elanifu niijugufe feifuforrale, et ta jujt felle
ainufefe. ettefeatud fwdljafdiqu (abi omait feife-
feft elupaigaft ilmale tuleb. :

Juft niifamajuguiefs Toodufe fuurefs tarfujefs
tuleb fa feba arfata, et lapfel, nagu enamiste
iffa jubtub, fiindides pea ces tuleb. See on
flinditva lapfele foige fergem, feft et pea ema-
tupe juud toige Fohalifemalt lapfe twilja tulemifets
paraja laijufelle ajab. Ka on [oomus wiltitud
fowa [uudele, mis peanju iimber piivatwad, juba
nonda palju joudu fisfe pannud, ihtlaji neid aga
fa tveel mitte tdieste foffu [iitnud, et nabd iifs-
teife peale fwditvad litfatud jaaba, fui wastu ta-
fistus liig wali jubtub olema; jandonda ei tee vobhu-
mine, mi3 iga fumera asja peal oma jouu fav-
tab, fa fiin mitte fabju. ;

€t fee toimetus finnitamife juures mitte ilma
waluta modda ei wHi minna, fitd3 on (oomus
fedba juuremat vdemu ja [Fbujamat tundmuft lapfe
tlmale jaamife fofta ja fugubimu taitmife juurde
annud, et Snnelif ema fannatatud walu piagi
unustab ning uue wastuwdtmife juures twaetva
tundide peale enam tagafi ei mdtle.
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§ 17. Meesterahwa juguojad.

Walimisteld ning tdabtjamatefs fuguofabdefs
tulead munad arwata, mid nabffe foti fees,
feba alumife jau filles riputwad ja nondajoma
nagu itlemal pool feifaiv fweenuje- ehf babeduje
mdgi farivabega itle on fawanud. RKottis, mit-
mefugudte nabfade jees olevad munad on luge-
mata pijulesteit feemne faufifesteft foos, millede
feed mebe feeme malmidtatud faab. Munade
enedte peal on fveel forivalifed munad. Seemmne
faanalifefed faiwad feemuefdigu fisfe, mis jeemet
Edhurdnga labi feemne poiefestesie faadab.

Peenis ehf mebeliige on fabeft fvammilijeft
fehajt ja Fufetoruft foffupantud. Ta rippub peh-
med olefud nondanimetud weenufe maelt allapoole,
on dritatud olefus 15 — 20 fentimeetert piff
jo labimdetes 3 funi 5 fentimeetert jime. Hd-
beduje [un fitljeft alustajad twammifed ojad pai-
futvad jabivti woolamife mojul itlesdfe ja teetvad
lithme foafs. Quietoru jun on Gifme efime-
fed otjad” mutve woi fabja feed. Kabi on roh-
feate pubujoonefefi (ndrwifid) tdis ja fellepdvaft
litfme foige tundlifum ofa; ta on eednabaga fae-
tud, mis ennaft-wastujaamijel tagafi twajub,
nonda, et fabi tupega findlas ihendufes on, mil-

left molematele £oige fuuvem tiivastufe tundmus
toufeb.
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Meesdterabiva fijemiste juguofade juurde faa-
fvad fa feemne poiefefed avivatud, mis peffeni
foopas, fufepdie ja parvajoolifa wabel jeifatvad.
Rad on ili drnad ja dhulefe nahalifed, hoiatwad
jeemet, mi3 munadeft nendesfe faabdetakie, eneste
fee3 alal, atvawad endid malljajaate foonefefe
{abi tuietorueﬁe ja pritfitvad Edige fovgemal armu-
dritujel figitvat fvedelujt naife fijemife fiinnita-
mife ofasfe. On need feemne poiefefed fdvas-
tatud ebf on moni tafistus fujetorus, fiis on juu-
vedmagamine juguta. Jfegi fitfas eesnahf, mis
ennaftivastujaamifel iile fabja tagafi e [ike,
woib fugu Jaamift tafidtada. RKufetoru alustu-
fed, fufepdie ja parafoolifa fvabel oletw eesliba
lafeb feemnepdiefeste walljajaate fdigud enefe ta-
belt [abi; on jee eedliba fSwafs lainud ehf effi-
fujuline, fii3 ei faada tema foffuforjanud fwebe-
[iffu mitte dra, foaid tafistab foguni jeemme
wilja pritfimift, mille puudufel jallegi fugu ei
faa. — See on lithife feletus meesterabhiva fugu-
ojadeft, nagu nad piatwad olema; on nende juu-
ves veeglimdedbulifejt olefuft moni ofa teifiti, fiis
piab ardti parvandajafsd futjuma.

§ 18, Naisterahiva juguojad.

Walimistejt juguofadeft tuledb Ivige enne bi-
bedbufe pragu nimetada, mis fifemiste fimnita-
mife ofabesfe ja fdige pealt ematupesie fisfemi-
nefu fobafda on. Ta feifab alpool weenufe mdge,
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fuurte babedbufe-moffadbe wabel, fufetoruft mada-
lamal. Puutumata neidude juures on biibedufe
mofabd itlesfepundunud ja iifsteijeqa foos. — Ha-
bedbujemotfabe iilemifes iibendufed on i1fs weifene
npfifene, mida fodistajats biiitatfe. Rbdistajaft
allpool on fufetoru jun ja fobe felle junves ema-
tupesfe fisfe minef, mis neitfinahaga finni on ja
millal ainult 488 amwadus fuuforva eht fuupu-
bhastufe toaljafvoolamifefs fees on. See on aga
ifanes puutumata neidude juures nonda. Gfi-
mefel juures magamifel faab neitfinahf meeste-
vabioa liifme fisfe tungimife [4bi fatfi favista-
tub. Cfimene juuveSmagamine pole fellepiraft
mitte ilma waluta, ifedvaned fiis, fui fee napf
tugetv on. Ariwematel Fordadel pidada neitfi-
naba fatfemife [abi foguni fweve waljatwoolamine
tulema.  NReegli wastalifed jubtumifed twdiwad
olla: biabedbufemoffade foffu fasiwamine, neitfi-
naba Trompsluuts minet jo liig fuur fodistaja
(nagu feda fabefuguliste juures ette tuleb); necd
jubtumijed foditvad naift figimatafs teha; nende
parandajafs piab arsti futfuma. Kobdistaja on
fige tundlifum ofa naidterabiva hibedujes, mis
juuredmagamife ajal fdige peenemat tiivastufe
tundmift dvatab. Gnbdifel ajal pieti feda find:
laf8 neitfilifu auufuje ja pubtufe tundemdrgits,
tui neitfinabf riffumata ofi ja efimefe juures
magamife jdvele twerejdljed ndbtatwale tulivad.
Aga nitidjel ajal ei panda felle peale cnam
fuurt ©dbfu. On dva ndbtud, ot baiqus, biip-
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gamine ja muud mehaanifalifed pohjujed feda
uabfa viffuba fwoitvad, ilma, et titarlaps iialgi
olefd meesterabivaft puudbutud faanud. Selle
wadtu woib foguni jalle mdnel teifel fee ovgaan
pavaft juured-magamift i3na terive ja ritfumata
olla, fui ta fveniwalt meesterahiva [iifme fidfe
tungimife ceft fortoale [heb ja pdrajt ennaft
jille foffu tombab. On ju ometi riffumata
aeitfinahaga  naidtevahivaid fdima-peal olemait
feitud. :

Sijemistefs juguojabefd jaab efitefs ematupp
aviwatud, Ta on 15 — 20 jentimeetrit piff de-
nedtus, mid neitfi polives fitfas, tibe ja wolti-
iid tdid aga fageda juuresmagamife ja jinnita:
mife (ibi filebals laheb. Temad on juuresma-
gamife ja finnitamife ajal niigfufe {igitamijefs
palju fima-fasnafefi. See niisfud wdib jage-
daste o (oomuwastalifefd minna ja adtub {iig
nagu walge-woolus nibtatwalle, mis figimata ole-
fule pobjufefs woiwad olla. Seda dfeluft tu-
{eb ndnda mdista, et haigufed, mid twalgete-ivoo-
{ujt fiinnitatwad, fa figiduft woiwad dra vitfuba.
Gmatupe itlemifes otfad on lapfefoja juu. See
on fdige tabtjam oja naidlifes organidmujes.
Lapfefoda on pirni fujuline, millel peenem ot3
all ja jamedam iiletel pool feifab. RKaimapeale
jdemifega fenib lapfefoda fuuvemafs ning fee
foenimine tdujeb ninda fovgelle, et tema pofi
odi iilemine ot fiibame facwandufe juurbe jouab.
Gnue fiima peale jdemift on lapiefojad foguni
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foeifene tuum, mi8 ndnda nimetatud paari ema-
trumpeetiga ithendufes feifeb. Feed trumpeedid
et torufefed liberwad funi munafaviabdeni, mide
nab oma narmasliste otfadbega inmbert Finni twd-
tavab.

Munafarjades, molemil pool lapfefoda, on
munad, mis3 praequste feaduste jdrele, parvaft
figitvat juure magamift uue inimefe idu enes-
tedje witawad. Jga Fuufe pubastamife ajafs
labeb 8 muna farjaft labti, rdndab labi ema-
trumpeedi ja faab fiin bt lapfetojasd mebe feemne
1abi fugutatud. Qapiefojas Fastwab ning fofub
ta fiis funi fiindimifeni.

Rapiefoda on mitme fideme (abi finni. RNon-
banimetatud iimarguied emafufidbemed [dbetvad
l6bi fohurdnga, fauwad fweenufemde figfe, ja foi-
batvad lapfefoja felliviifil findlasfe olefusfe. Qaiabd
fibemed fditwad fimber ematrumpeetide ja on Iobhus
nahale nagu fwoodrefs.

KOiE need fifemifed, nagu fa iwilimifed nais-
terabiva fuguofad piatwad loomulifes, tdieste for-
ralife3 jdrjes olema, fuiinimene lapfefinnitami-
fef3 tolbuline tahab olla. Sja mitte itfanes fee,
foaid fa naisterabiva fonbdiline peffeni chitus ei
tobi liig fitfas ega fvigafe fujuline olla, muidu
ei vle figiduft, ebf on rvasfed finnitamifed, mis
naifele fagedaste furma tootwad.

RMunafarjad jo ematvumpeetid wiwad peale
felle £owaf3, weetdbilifets faada, dra paistetada,
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lapfetoja fibemed ndrgafs jdeda ja lapfefoda ema-
tuppe langeda. Peale felle wHib ematupe Finni
fastvantine, lapfefoja Folbmata fujuline olef, liig
pift ematupp, tammi, wodi Habeduje ja parajoo-
lifa ivabel oletwa [iba [BhEi Livistamine, dileliigne
laijud ja tweel palju muid wigadufi, mid ofalt
parandataivad, ofalt parandamatad on, inimeft
figimatafs teba.

Rende tabtjate naistevabiva jinnitamife
ofabe juurbe tuletvad teel rinnad (nifad) ariwata;
fui nad fa juft mitte fiinnitujt ei tdienda, {iis
toibaivad nemad ometi laft ja on wdlimife fui
fa fifemiste finnitamijeojadega ligidafes ithendu-
fes. JMus mwdlivitud naifelif vind annab fa naife
teidteft tdijusteft tunnidtujt; feft neitfidel ei ole
fa rinnad tveel taielifud. Niifaua fui naine lnft
imetab, on tema fuutwoolus feidmas; fiidki jub:
tub moniford, et fee fa imetufe ajal ilmub. Liig
Iotwaste finni nodrimife [Gbi twditvad naidte vin:
nad rvifutud faada. Rindabded on palju fisna-
fefi, mille ldbi piima drafaatmine finnib.*)

¥) (Tdhendusd: ) Red naidterabima juguofabeft idielifus

mat feletuft footvib faabda, fee leiab feda ,Hmmamoori reama:
tuft” ta maljab 1 rubla 20 fopifat.)
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§ 19. Gluandja olus — jeeme,.

mida mebel inimefe fimnnitamijefs nii hadaste
tarioid on, ei ole mitte iif3nes fellefs otdtarbefs,
aid ta teeb fehasfe tagafi minnes feda tuge:
wafs, iihendab tvaimu ning fdidab hinge ihuga
- findlamalt Toffu. Celleft fastwab {iis javgmine
ppetud willja: €i pia fedba fabivti mitte filemeel-
felt ja fafuta raistama. Rafutafs tahame pea-
agjalifult jeda liider[iffu fwiifi nimetada, fus tema
thujt loomutvastalifel fombel ftwallja jaab jaade:
tud, fus ta faduma [iheb, ilma et felle fautuje
eeft mingit tulu faaf3, nagu fee loomuliful teel
toimetuje [(abi mdlemi fugu juuves finnib. Selle
fabivti iftfitpoolne fautus, (vomu twastalije wiifi
peal, teeb ihu nddrvafs, podurafs, ja waimu nii-
vild.  Jfedranid on onanidmusd woi fafijoorus,
mille foledaid javeldufi juba fwanas testamentis
fivjelbatatie, foguni fange ihu furnaja ning waimu
niividtaja.  Jnimene, fe8 ennaft felle patu fisfe
on annud, ot felle Labi efitef8 wooruie ja pi-
vaft fa ihu pooleft furva. :

RKabjuts leitatfe feda paha wiga juba 12
— 14 aa3taste poijifeste juureft, ifedvanis linna
paitus, fus lastel palju ula aega fdes on, fus
nad uulitfatel fimber jooffetvad ja iif3teife feft
paba fombeid fpiwvad. — Giin pian fa nenbdele
maa inimestele, fe3 oma lapfi linnas Ffoolita-
fad, meelde tuletama, et neid aunja jo mdijt-
[itu inimeste juurbe forterisfe annatwad ning hool:
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fat jarelivaatamijt nduatwad, fui tabatvad, et
fapfed mitte hinge ja ibu pooleft buffa et pia
minema. Wiaiga fanged onanidmufe ja iileiildie
pordu-elu figitajad on [ibebad armastufe jutud
ja liiderlifu-elu vomaanid. Hoidfu iga maift-
GE inimene ifeennaft ja oma lapfi nendeft nagu
fibivtisteft usfideft cemalle! — Ka nditawad md-
ned taie-califed felle iile fuurt head meelt tund-
twat, et nad noorte inimestele ja laste fuuldes
fimalifi juttufid foneletvad ning fellelabi nooru-
feste fiibameid fibivtitatvad. Lapiehoidjad mdin-
gitvad fagedaste laste fuguofadbega, ef neid fvai-
gistadba, ehf antaffe lastele fvaimustatvaid joo-
fifiv j. n. e. Jwgu feefuguieid tequfid feegi tebtu,
fee on laste hingede tapmine ja ibu huffa faat-
mine! —

. Qlma feemne raisfamata woib aga fa iile-
liigfelt dritatud mbttefujutufe (Phantasie) teel
fafiboorufe fisfe langeda ja juft fellelabi fveel
robfem enefele Fabju teha, fui ihulifu toimetufe
[dbi. :

Ornema fugule annaffin ma nduu, loomu:
felle iidna truufd jdedba ja ennaft ei millgi fom-
bel willjafvoolamistele faata, mid nende hinge
vabu, hinge joun, iludbufe ja terivife a&ra bi-
twitab., —

Webdeluje iilemeelfelt raisfamifes nimetan
ma fa feba, fui molemad fugud tedba I[vomulis
ful teel, aga wdga palju ja tibti woolata lafes
twad. Niifama nagu fuguhimu taitmife parvajal

TARTU DLIKOOLI
RAAMATUKOGU



medul pruutimine fehale taijujets tule, nnda-
fama mastane on dleliigne tarivitamine, fui fa
tagajdrg mitte nondba ruttu ja foledalt nabta-
walle ei tule, nagu loomufe- wastalifel pruufi
mifel, fiis on ometi peale aastate fabju, mis
intmene parajufe pidamifel fauemine olefs tvsi-
nud elada, fa foeel fee jiveldus, et feha pobus
taf8 ja ndrgafs jdeb ning enam fellel witfil elu
rdemu ei i maitfeda, fui fee taie jounlife ning
tevive fehaga olefs fimbinud. Aga mitte iifanes
uileildifeid, waid fa paifliffa nodrufeid ja walu-
faid Baigujid woib iileliigieft feemne pillamifeft
figiba.  Brantfuje arft, Dr. ©., rohities iihte
noort abielu paavi, fes iileliigle bimutditmife
labi furrja tobesfe oliwad jdenud. Niifugune
tagajdrg nditab ennaft fa loomumwastalife himu
taitmife juures mdlemi fugu Filles. Tlefiigfe
himutditmife tunbemdvgid on jagedaste lapiefoja
nodrus, filmatwalu, filmade iimber vingad, pea:,
mau- ja vinnaalu, tuff, furbline olef, iviima¥3
felgroo fitivu jdemine, filmade nddrus i. n. e.
Wanemad ja faswatajad piakfiwad niffuguste
filma. puutuiwate mavkide juures oma I[aste ja
fasiwandiffudele Hoolfamalt jdrele ivaatama. Seft
mingi- afi ei furna intmeft vohfem, Fui felle tvais
mulife oluje fagedane vaisfamine, mis mitte ai-
nult uue inimeje fiinnitamifefs tariwilif ei ole,
foaid fa juba fdes oletva elujduudude taiendufefs
foaga vohfeste mojub.

Nonda fui niid nimetatud oluje dleliigne
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vaisfamine 3ifi feba jagufid fellega mitte 1ifs
ned ndriide pooleft ndrgafs ei tee, et nad fe-
maft tithjaf3 jdetad, waid neid fa fellelabi ndbd-
rudtab, et muud neile tarivilifud jabiotid nen-
deft dra imetud ja fellefs fabivtits muudetud jaa-
foad, fiis twdib jelleft wiga fuurt fabju jiindida.
— Quni teadawa aastateni jaab fee waimufasd
ofud fuuremalt ojalt tweve bulta tdmmatud ja
on inimejele fofumifefs. Aga ndnda pia, fui
inimene taies ofefus on, tuleb fee ajapuntt ette,
mill i3 jagu feemet feda teed mpdda, mida loo-
mud tale ette fivjutanud, jalle wwallja piab jaama
faadetud, ebf feba faab fwaimufaid ofafid liiafs
tdis, wdaga fange Himu faib peale, millejt tfe-
dralifud Dbaigujed figinetvad. —

Gi ole wmitte feel fillalt, et iitelbatie, dile-
liigfet fabivti twdida twdllja tithjendatva ja ndr:
gastawa fwahenditfude [dbi forwale jaata ning
liiga Himu tafistada. FNeed on ainult mddda-
minewalt mdjuivad wabendifud. Aga nad ndd-
rudtaivad ithtlafi fa, ja fabwt [dheb jille fveve
figle tagafi, fui teidtes fobtaded twallja tiiben-
datafie.

§ 20. Subhu willjatithjendus mad-
ratud on,

finna piab jee fa jiindima, fellepdrajt on fa jugu-
twdi finnitufe- himu tditmine teatawal ajal ini
mefele taviwilif ja fafufd. Roif fee tuleb aga
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felle javele, fui inimene tdie-califefs faab. —
Uleiildle maffab fiin feabus, mida waremalt fugu
luft ja felle toaigistus alustab, fedba marvemalt
tema fa [Gpeb, ja iimberpdordult, mida bilje-
malt fee fiinnib, fedba fauemine riemustadb ini-
mene finnitufe-joun iile.

Zuttatw afi on fee, et inimefe elus aegajid
ette tuleb, fu3 fee willja tihjendus tertifets on,
ja fe8 ennaft, fui loomufe £aif feda temalt nduab,
todefauupa felleft eemalle hoiab, ei tdida mitte
feda fohut, mid tarwid ta loodud on. Gellejt
tagaji hoidmifeft on mwiga wdle nditufid; feft
ibe wanapoifi wHt fwanatiidrufu nimi ei tunnista
farnafel forval mweel midagit; aga fus niifugu-
feid ee8mdrfifid toeste olemas on, feal on fa
nende inimeste tertwis fagedaste foguni rifutud.
Weie Jaame eedpool ndba, et tlegi abielus ole-
jatel tagafiboidbmine tevtvifele fabjulif on.

Kiilmas pohjapoolfe maade Fliimas o twdi
eluaegfe tagafi hoidmife eedmdrgid mitte nit wwdiga
aruldafed olla; aga fa feda ei fwhi falata, et
liig fauugelle aetud tagafi boidmine mdndagi
baiguft on fiinnitamd. Monigi wanapoifs fan:
natab gibtitdbe, parajooleft fvereiwooluje baiguit
ia muud nitfuguft, mitmed [dbewad hullumeelbde,
feft et fanget himu mitte fvaigistada ei faa.
Mina olen ndinud foige ilufamaid noori neidu-
fid ndrtfitoat, tiififufe tobe, fvevefdbhimife, fuu-
pubastuje forvatuma olefy, walge-tvoolufe, wil-
jatdbe farnaste baiguste j. n. e. Fatte furema.



Ounelif abielu-psli on meile fellepooleft juba fiin .
maa peal taetwafs. Kdige pifemat eiuiga leitatfe
enamiste iffa abielud clatvate inimeste juures,
fe3 onmeliffu ja forvaliffu elu elafivad. Armas:
tuje rdemufid ei pia jellepdraft abielus mitte pol-
gama; feft iif8ned bartvaste jubtub, et iifs abi-
elu paar armasdtufe maitfemife [Gbi haigets jaed,
fui fee mitte iileliia ei fiinni. Podurad, faige
lafed inimefed, fe3 abielusfe astumifefd folbma-
tad on, ei tunne fa farnajt ibalduft, ja fui
ftisfi moni. Loomulif figutus piafs juhtuma, {iid
on neile toedte tulufam, fuinad loomufe nduud:
mift pavajujes tdita pitiatvad.

Kanget avmastuft ei wdi mitte fevgestc mabha
juruda: tema fuuleb barivaste mbdistuje healt ja
on mdniford juba jurvma toonud. 13 ohivit
feer, fes noovt neidbu fangedte armastas, pidi
temaga oofel dva vddgitud fobtasd foffu faama;
et neiu ennaft faua oobata lagfis, {iid oli oo-
taja fdige fovgemal graadil drvitatud, tema fvert
fdis fangeste, filmad hiilgafitvad ja bingamine
jdi ajuti feidma. Wiimals ligineb armufene, oo-
taja tormab tema juurbe, wdtab juuve Shinaga
ta dmbert finni, farjotab walu paraft joa —
furep, — — — -

Tuttaty on fa iihe noovemehe lugu, fed neidu
palatvalt armastas, aga temajt tagafi tougatud
fai; iibel paetval langes ta armufefe jalge ette
ja beitis nonda avmastufega Hinge. — Mine
elaja, nimelt foeva Hammustamine piab, fui neid
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paarimife juured cffitatatic, fibiotine olema.
Minul oli ford 18 mees, juba 70 aadtane, ars-
tiba, fes bimu taitmifel effitatud ja felleliabi
waga walujasic fuguofabe Haigufesie oli lange-
mib.  Rui feda alled fuiva puule finnib, mis
fii8 tveel toorega piab jimbdima. Armastus, wiba
ja meelenddrus ajutwad iifsteife forival ja puu=
tuvad iifsteife filge. Polgtud armastus ei ole
mitte ainult ditfifu pevefondabde, waid fa foguni
tertoe maabde ja rahivasdte fnne hamwitanud. Prant-
fufe 30:ne aastafe fdja ning retoolutfioni juu-
ve5 oli Yudiwig XV, abitaaja polgtus tema
wastu fiidlane. Olets jee funinga faaja tar-
gem olnud, fiis ei olefds armufefed Prantjufe
tiigi fisfe tulefuid mitte dra neelanud ja cfi-
mene vefolutfion mning tema javeldufed oleffi-
wad tulemata jdenud.

Berliini avdti €. uurimiste jdvele abielus
olijate ja iiffitu elu pidajate fuvemife iile, furi-
fad 80 funi 35. aastani faja mehe fulgaft 27
potismeeft ja ainult 18 abielu meeft. Saia mebe
feajt faiwad paljalt 41 poifsmeeft 40 ansta wa-
nufef8, naifemeedteft aga 78. RKbrgemas wana-
dbufe jdrfus paistab jee afi weel felgemalt willja.
60 aastaga on ainult 22 poifsmeeft 48 naife-
mebe foviwal efus; 70 aastaga ainult 11 ,fa-
napoisfi” 27 naifemebe fovival, ja 4 fabeffa:
tiimne aadtafe mebe bulgaft tuleb ldbifegamine
paljalt ifs mees ette, fes itfifpdlives elab. See
abielus clamwa inimeste pifem iga tuleb paraja=
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maft cluiviifijt, mis abielu ffes toob, nitjamo
nagu felle feifufes paras fugutegetous tevivife
Hoidja on.

Giin faab fveel ford meelde tuletatud, et nii
heaste meeste- fui fa naistevabival felle peale
aadbata on, et nad Figel ajal oma liiga fabivti
mwilljatiihjendatvabd. Srna jugu juures on fange
tagafi hoibmife javeldufed tveel tabtiamad, tui
meeste juures, et et naistevabwas oma alal-
hoidmifets tveel rohfem inimefe ebafi-figitamift
tavivitad, ja iffitpdlive balivad jdaveldbujed tema
junves ennaft tveel vohfem nditatvab.

Nagu iveifeste titarlaste juured liig warane
himu figiouft jurmab ja edelufe iwdllja ndvju-
mifefs pobjujt annab, mida walge woolamifets
nimetatatfe ja mi3 baigus aja jootiul ndnda tabt-
fafs Ydheb, et ta terivift vifub, ndnda annab lig
juur tagajiboidmine tdistasivanud naistevabivas:
tele fellets Baiguiefs nitfamati pohjujt, ja ei ole
mitte fifsnes felle ettewalmistaja, foaid fa elule
futjuja. 5

Loodufe tod on fiin disna lihtne: jugutamijes
olujed otfitvad wéillja-peajemije teed ja ei leia
feda mitte. Tungimine fiinnitab itfa vohem dvi-
tuft.  hu ei woi mitte vahule pantud faada,
hing toufeb ponetujele, ilutfemije twdim aitab
faala. Seemmefaufifeste peale vobumine on nit
tugety, et fee tviimafs, wihemalt mebe juuves,
todefauupa fvedelifu wallja jurub.
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See lovdufe. toimetus flinnib .aga -nitfugufe
fangufega iibendatult, nagu fee fugutegemifel mitte
ette ei tule. Kaufitefed, mille [abi wedelus willja
twoolab, ei fpi ennaft mitte ~enam forrapivaft
boffu tommata fa jéetvad, fui jee mitu forda
fiinnib, nodrafs, mis alalift walliatwoolamift et-
tealmistab, ning ndnda ldhetwad feba paremad
fabotid faduma. = Selleldbi tuleb pofine walja-
woolus, mi3 avwamata miifil feba ndrgestab, ife-
dranid fui fee figa. fagedaste fimnib. Qui fat-
nane tibjendus Bavivaste tuleb, fii3 on ta fer-
gitufets, ega ole, nagu Sufeland ja moned tei-
fed ditletvad, mitte haigusline; jabh nimetatud fuuy
atft artoab feda willjaiwoolujt naidterafiva fuu-
pubastufe farnafets ja finnitab, et mehel felle
artvaste ettetuletva feemnetvoolufe [abi woimalif
on ennaft naisterabwaft eemalle boidba. Darili-
fult fitnnib farnane fwoolus titvastusliste unend-
gude javele. Rui fee lugu aga tifti tuleb ja
baigufe ehf fifiboorufe 146i on alustanud, {iis
on ta fabjuline ja woib feba dra furnata. Giin
piab felle formale laatmifets ofaiwa arsti fdejt
noun paluma; feft fui fee baigufe feifuford liig
figatvalle on juurbunud, fiis hatfatwadgi feha
pavemad fahivtid feda teed fdima, ja ei [dhe mitte
fsnes figitamife F5lbtus fabuma, fwaid fa feha
jdeb nddrafs ning fuitab foguni drva. RNiijama
wiib fa liig fagedaste tagafituleja, ebf liig fange
fuu-puhastus naisterabivale Idpmata fabju fiin-
nitada, teda figimatats teba ja haua ddvele foiia
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RKa jeba viga on tarivis ojatwa avsti abi [dbi
pavandada.

Hufeland opetab dodjife jeemmneivooluje vastu
Halleri hapu (Elixir acid. Halleri) pruufimift,
folm forba paewas 10—15 tilfa limafe waken-
difu fees, nagu nditufefs Jslandi jambla theega
ebf fa Whytti Hiina tinfturiga, nimelt:

Rec. Elixir acid. Halleri 15,0
Tinct. Chinae compos. 45,0

M. S. Rolm forda pdewas 50 tilfa limo
ja tweega. — DHiljemalt pruugitatie Chinit, Quas-
siat, Colombat, terra Catechu, tevadiveini jo
Pyrmonter-tvett, pestatie fuguojafid ja riftluid
titlma iveega, ning pavajt feda wedelamafs teh-
tud fampiveri- waimuga.

§ 21, Juimeje figimijeit.

Selle wiifi ja fombe iile, fudas inimene alg-
ueb ja {igib, on paljugi iwaieldud ning waieldatje
praegugi foeel, Ardtid anatoomifujed ja loo-
mufe uurijad piiidfivad feda [dhemalt [dabifat-
fuba, ja tdiwad fagedbaste uurimiste peale tue-
tatult ehf avivamiste Libi jubitult woimalifu
olefu iife pohjendatud feletufi ette, mis jagedaste
fifsteife foastu faifivad, ja milleft f8 teife fim-
ber [iiffas, nacvutwiadrilijefs tegi ning iffa enam
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pimedujt felle asja fobta t5i, mis drafeletatud
pidbt faama.

Cfimefed ariwamijed langefivad meesterabva
fafutd. Njuti, et fugutamife woim itfsnes te-
maft fwillja [dheb ja naisterahivale mingit muud
toob ei jde, fui fellefs pannujefs olla, milles
mebe feeme alles hoitud, Faswatatud ja Funi fiin-
dimifeni fantud faab.

Diljemalt jdeti fee arivamine forivale ja fiteldi,
et naine omalt poolt niffama palju oluft fugu
figitamifefs annab, nagu meesgi, ja et ta ma-
lemad olufed, milleft fugu figineb, lapfefoja fisfe
wdtab, ning nonbda uue inimefe jaamife juures
mBlemil ithe twirra ofa on. :

Witned arwafitvad fohe efimefel nende oluste
foffu puntumifel uut inimeft algnema BHaffama,
teifed aga mitlefivad neid olufeid efitefs mada-
nema minetvat. — Sigidufe olus ja fehals fuju-
nemine olivad asjad, midba wuriti, millele fele-
tujt offiti, milleft teaduslifult foneldi ja mille
Tobta fiisti woi8 ditelda, et temaft iffa fweel Find-
lat offuft ei jduutud anda.

Pia wieti fuurendufe-Hlaafid abifs ja tabeti
nit pitfamodda ja imelifult walmistatud mebe
feemne fees elatvaid hingelifi nahtud olla, mis fiis
neile, fe3 neid ndinud olivad, mingit fahtluft
iile ei jatnnd, et need EBif weifefed inimefed on,
fe3 aga ainult feda ootatwad, et nad finna fobta
faatvad, fus nemad oma weifeft elu alles Hoida
ja edaft ajada twditvad. Gt neid ndndanimeta-
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tud ,elufaid” ariwamata Hulf oli, fiid oli felle
fisteemi jdrvel tarivilif, et tubat pijufejt inimeft
hutfa ldtfitvad, enne fui dihele Sunefs anti, taie-
life olemifele tulla. Sellel pdhjufel ja ndbes,
et fa teidtes twedelustes farnafeid litfutvaid feha:
fefi ujus, jaeti fee arwamine pia jdlle maba
ning ,feifefed inimefed” laffivad oma olemat-
tufesie tagafi. e

1Uf8 teine figidufeteorii oli nondanimetatud
Hli8femabutufe-fisteem,” mille jdvele Finnitadi,
et foif inimefed iffa fveiffemates ibufestes, iifs-
tgife jees, mwarjatud olla; aga fui [Gpmata weit-
fufesfe oleffivad millionide juures, maailma alug-
tufeft jaabif, need idufefed pidanud fadbuma, ife-
dranid fui meie iibe inimefefugu alustajafs wi-,
tame. [be punfti (tapi) millionindama jau mil:
lionlif jagu olef3 fiid jee tuum, mille fees ini-
mefe ibu piafs olema.

(s partei jeifis tobfem Srnema fugu eeft ja
pani inimefefs jaamife pea pohjuje tema fisfe.
See olt Ovistide fisteem, fes iitlefivad, et ini-
mefe ibu emas munade feed on. Selle fohta fdi-
fivad fa mitmetjugu fisteemid ja jautujed, mis
aga fitn vaafiba liig laialine ja fafuta olefs.

Koigift wanema ja wema aja anatoomituste,
loomufeunrijate ja avatide iileleidbusteft nditab
nonda palju findel oletwat, et ema feed muna-
farjas oletvad munabd inimefele algusolujefs on,
I. o. et naisterabiva tdis faswamifega uus ini-
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mefe fvorm tveifefe muna fisje figih, nonda nagu
tema tfe enne oma ema juuves oli.

Seda ei pia aga mitte nonda moiftma, nagu
olefs £5if inimefe feha ofad juba fveifefes fujus
muna fees walmis, waid fee on ainult webdelus,
wis, fui tema [ifuma on pantud, niifobe €5t
ofad fvibe haatwal Loomufe eesfivja javele wallja
fivutab ja inimefefs fujutab. Selle fiin nime-
tatud fvedelufe liifuma panemine fimnib aga
niigfuje ja felle olufe [dbi, midba mees finna
juude paneb, ning ei fwdi ilma felle mebe (ifata
feal mitte fedagit fiindida.

Mina tunnen felled asjas ettetulewa fimd-
muje feletamifets iihe wististe pasfilifu wmdtte-
pildi, fui ma teda jooja fewabdife wihma jarna-
fefs nimetan, mis fohe filmapilou! £6if maa feed
olevad feemnetevad ifelifu lifumijele paneh, mille
mojul nad willja paifuwad, molemilt poolt, jun-
veft alaspidi ja iduft dilespidi tegewats jaamwad,
jo ndnda oma ilufa fujule faswawad. Tule-
fane inimene on munafefe fees twarjul; feal on
temal wdimalif tdielife olemifele fofuda. Aga
fee loomufe jouud on pijutefe munafefe fees nagu
ndia fodimu [Abi finni pandud; ta uinub temas
alaliste ja ootab feda filmapilfu, millal jala-
ousline ndiafepp teda pigidbutab; fiis fauwad fohe
£0if fibemed, ndidufe twdun on [Dpetatud, ja feal,
fus joiabe aja eeft alles vabhu ning aitfus wa-
litfes, nditab ennaft bhafifelt Gifuw elu, Ndia-
fepp, mis feda fuurt imet teeb ja tavvetanud,
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toore olufe {isfe elu toob, on mehe feeme.
Tema juures on fee todgetv omabdug, lifumine,
mille feed ta ife on, ja midba fuuvefdtegetva flaafi
[abi fevgeste ndba twdib, liigutud, mida tema
- hulga teiste ovgaanlifu fube-elementidega jagab.
Nonda tuleb elatw liifumine paigal oletva, ui-
nuva muna tombu fisfe. Mitte muna ja jeeme
foffu ei ole ehitusmaterjaal, milleft uug olemine
iilesfe faab ebitatud; muna {itfi on ehitufe fitvi-
defs, feeme fellewastu ofatv ehitusmeister, fes
fujuta hunifuft orgaanlife liigetega tdie olemife
{oob. ©On ta oma loofwa jdun mafsivats teinud,
fiis [abeb tema buffa, ja juft felljamal tiifil,
nagu iga orvgaanlif afi, mis folbmatat3 on jaa-
nud.  Noundba nagu pudufoon (ndrv), mis mitte
enam ei tunne, rastoa feed teiftfuguiefs muutub,
foduneh fellfamal toiifil feeme, fui ta naife mu-
nafefed oma fohufe tditnud on. Seba iiifi et
faa fiis Jeeme mitte ihtlafi lapiefs-figimife ma-
tevialifs, vaid muna diffi on jee. Kumbal aga
on felles elulifes fiindimife lugus juurem taht-
jus, fas toorel olufel woi loowal jouul, mis feda
litfuma paneb? —

Niipea, Tui niid fee lifumine pijulefe muna
fisfe on faanud, milled inimene figima piab hat-
fama, fiis [oob fa fee tveifene olemus omad jun-
ved enefe fimber olewadfe emasfe ja twdtab niiid
felleft fohaft, fus nab fisjetunginud on, oma tax-
wiliffu toitu. Laps, mis efitefs pijufefe ujuiva
fala farnane on, wdtab niiid efimeft werepuntti
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fiibame fobtas oma fatte milleft tema fiis ebafi
£ofub.

Selleft iweifefeit wevepunttift, milles pia pul-
filooE ilmub, fasmwamwad ford-forvalt 5if fveres
fooned, efiotfa muidbu nagu punafed jooned ja
toitmafsd pdris jooned.

Xapie elu alustab felleft filmapilgujt, fus efi-
mene pulfi (o6F awalifufs tuleb, jeft felle alles
nii tabtjufeta pulfi (bogi [abi figitwad juba twei-
fefes, alles limafes febas jooned. Juba efime-
fel tere tapifefel piab liifumine olema, ja felle
liifumife [abi faab foonefiisteem idutfema bat-
fanud inimefes iffa tdielifemats.

Selle jarele ja felle [dbi tuleb fiig £5if terive
feba fasiwamine. Pifem firjeldus olefs Fill ma-
nelegi meele jdrele, agata ei t5lba mitte fila, tax-
witab palju rvuumi.

Tuttawal fombel dtelbatie, et laps alles fiis
clama bafata, fui ema tema ligutamift tunneb;
aga fee on wale artamine: feft ema ei tunne
orna taime peenemaid fitbame (00Fifid jo iweitfe-
maid ligutufi mitte. Alles fiis, fui (aps juba
nonda juurefd on fasvanud, et ta oma forteri
walimifi feinu puutuma ulatab, fiis on jee tunda.

Lapfe fondi punftid on fristalli tapifeste far-
najed, mis fridtallijeeritata joolabde juures ette
tuletvad, ja ladte fontite juures ndbtafje fejt-
paifad biilguft, mis ifedvanis pealun filleft fillma
paigtab,



See I0if on efitefd tarretanud fujuline, fiis
frompslun ja [dheb witmafs paris (uuts.

Kaed ja jalad faswamwad lapfel nagu offad
fuillja, ja jelleft aega modda faswamifeft tulebgi,
et moniford lapel iif8 ehf teine liige puudub.
— Mina e taha jiin mitte foalimisteft tviga-
veft, ja ifedranid nenbeft, mis tdufamife fodi
fuffumife mdjul fiinnifoad, rddfida, mis niifa-
~ mati lapfe feha fobta fvdiwad mojuda. Aga ma
ujun findlaste, et nagu ehmatud meic enedte
hule ebf uffifu lifmetele mbniford mwiga teeb,
nonda ema hinge [igutus fa tema fees [apfele
mojub. (Pifemat jeletuft felle fohta annab ,Im-
mantoort raamat.”  Piltiega. Hind 1 rubla
20%op.)

Slma et tarwis olefs [aialife anatoomialije
uurimife fallale minng, ilma et waja olefs mit
mefuguste arwamiste tiilibega foffu puutuda,
foib inimefe figimift niifamajuguiets arata,
nagu fana poja figimift muna fees, iifsnes felle
foabega, et munal fobe terfvefs figimifefs ja fas-
wamijets tariiline fabiot juures on, inimeje laps
aga efimeft toibufe fabivti ema filleft ivdtab.
Selle ariwamife juured ei minda loomuje teeft
toeste mitte fovivale.

Tdhendusd: RKanamuna on fee, mille Fallal teadufe hiz
muline dige fagedbamalt iilesma Ioomatlagfive jaomife ja figi-
mife teadbufelle tottab. Sellepdraft olgu mulle Jubatud, felle
juures natufene wiibidba ja teadufe fdige uuemat feijupuntii
tuttatwols teba. RKanamuna on naife munafefe jarnane, mis
juba fugutetud on. Kana paarimife [45i wastuwdetud feeme jit-
Tub hulga munade iihel ajal fugutamifets. Kana munetud muna
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feed on meBelif feeme oma tegetwuft toove ja Fujuta olufe febta
iuba alutanubd; waabdatafe muna juurels tegewa tlaaft all,
ftid leitalfe vebu fees weife ifemoodi Tujutatud ofa, ndndani-
metatud ,fuleaste.” See tveifene ofa muna feed iffi on muna,
Eoif muu jagu ei ole fee. KBl rebu dilejdenud ofa ja muna:
mwalge tevivelt on ainult fanapoja toitmifels madratud, niifana
fui ta muna feed wiivib. Seemne emaibus muna fobta al-
gonubd toimetud on ajutifs feidma jdenud, mitte aga dra [5p-
penud. Riipea Iui tema tavwilitfu foojuft faab, Hatfab ema-
ibud alganud toimetud wilimifes ilmasd ufinasdte evafi minema,
Walimifes ilmas ei ole aga munal mitte ema, feg tedba, nagu
tnimefe ema oma ibug olemat laft funi findimifeni eneje we-
rega |880af8 RKana poeg piab fiid oma ema pooleft fuuremat
taafawara faama, et feleft funi munaft willja tuleFuni fitia
woils; muna foor piab tema toitu ja fa teda ennaft warjama.
Sellepiraft on fana muna ilmuded ndnda juur, inimefe oma
aga nonda pibi-pififene, —

§ 22. il ajal jugutamife ihal-
pujt piab tditma.

Ulemal fai juba nimetatud, et elutdiendujets
tartvid minewwa fabivti hoidbmine, mis ibtlafi ini-
mefe jugu edafi-figitamifef8 pruugitud jaab, nii-
fama tdbtjad on, nagu tema willjajaatmine fui
teda liig palju tagaiwarafd on.

Siin on nitid fiifimine, millal feda fahivti nii
iileliia tagatvavats on, et ta walljatihjendamift
nouab, ebf tiifafamalt diteldba, millal on mdle-
mil fugudel juurves-magamifefs paras aeq?

Ariamifed felle asja itle on fa fitllalt mit:
mejuguied olnud.  Moned avivafivad fdige pa-
vajama ajo abiefudfe heitmifefs Folmefiimne aasta
toanufes olevat. Teifed, fus bulfas fa foveel
unemad firjanifud on, madrawad feda drnemal
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jugul 18 — 20 ja meesterabival 20 — 24 elu-
-~ aasta fobta.

Mina ditlen, et fiin midagit muud médva ei
ole, fui inimefe ihulif jouud ja tema elamije
iid. CGnne piab inimene ije fdieline olema,
fui ta oma jugu edafi figitamije peale tohib
mbtelba.

Usna tdieline todi tdie jounline ei ole aga feel
meeste- ega naisterabivas fiis mitte, fuiune inimefe
fimnitamifefs tavtwilijed muudatujed endid nende
juured nditamwad; fee on ainult tunnistujets, et
feha juba niifaugelt taielif on, et temal aga paljalt
weel fugutegemife tdijus puudub; mitte aga,
et ta juba edafi figitama iwdib hafata.

Ct tuletv fugu tevive ja tugetw jaats, fiis piab
abielusfe astubes, fui fa mitte igaford fwdga
ilufat, aga ometi feftiva tertvifega inimeft elu
felfilifefs fwalitama. Noor neiu, fe3 abielusje
astuda ja oma mehega terivet, fugeivat jdvel-
fugu tahab jaada, waligu enefele feffmife fa3-
twuga, tugewa mujfletega mees abifanfats; pi-
fal, FTuivetanud meedtel ei ole juurt jugutege-
mife jouudu, finnitawad fa arivaste fwaimurif:
faid lapfi. Pafju ruuge juufstega ja iluja pa-
lebabemega, tiheda fulmu fariwadbega, pifa ja
iluja filma louugubdega, dimarguie patiu (fua jo
taielife palgebega meed on tervive ja  mpiftlifu
{aste fimnitajafs folbulif. Pifemalt waadafu
naisterabivas abifaafa fvalimife juured elatoa,
tuliste {ilmade, punaste huulte, waimuritfa ndu,

3*



LR

Iorge vinna, paraja piffujega Faela, tugema, laia
dlade, tugewa fite ja fimavgufe Edhu peale, mis
bead feedimift jo felle [abi fa Bead fugutegemife
jouudu tunnistab. leliig tugetva fintfudega
mebed on enamidte itfa ndrgad jugutegijad. Mees-
teft, fes noores poliwes liig vobfed naistevahiva
ja wiina pruufijad olivad, faab fwiga avivaste
folblitfa abielumebi; on nad aga peale jelle fveel
norga poolfed ja tunnewad endid peale wallja-
woolamife todga titdinud olevat, fiis on naiste-
vabwastel nendeft fwiga fwibe head [oota.

Tove fei3, ubfe, waba faif, Fervqus fdigis
feha litfumistes, ifegi rasfe toode juuves, anna-
fwad fdigi orgaanide tublidufeft diget tunnistuit;
niifugune meed on fugutegemifefs toeste f5bulit.
Weehed, felle liigutujed pifalifed ja vasfed on,
fellel ndvt heal ja fe3 fa feba nocfuft fannata-
wad, need on fa favafteri ning jugutegemife jouu
poolejt ndvgad. Liig fohetu olef on ndrga fee-
dimife marf; aga fa lig paffud mebed on ar-
fadte fidna tevived ja tugetvad, ifedvanis fui
nad vasfemeelfe loomuga on. Grga (oomulijed
mebed ou wdaga tulifed armastajad, nendel on
punane ndufaviv, elatous £Higis [itfumistes, wai-
murifad mdistus ja [56us meel, aga nad onfa
fevgemeeljed ja [5bu otfijad. ,

Novgad, fahiwvatanud mehed, fe3 wiga tund-
muslijed, holpjaste dritaivate ndrividega om, ei
ole mitte fdige pavemad abielu mehed; ndnda-
fama ei ole fa juuctel tugewatel fogudel Bina
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jugu javele thaldbujt. Pruuni juuiste ja nabaga
‘mehed on  avmufabedad, ifemeelfed, auuabned
ja armastaivad vaamatute fallal wurimift. Koige
wibem folbatvad fveel mwalge juufdtega mebed
thulifu jouu pooleft waadates heats abielu fel-
filistefs. '

RKus {ii8 need mdrgid wiga ndbtawal on,
feal woib arivata, et nende fandja haiglane on.
Grgaloomulifed mehed tobitwad vinmapoletiffu,
ndrivindrgad ndrvvibaiguft, tugetva mujtletega me-
bed rheumatidmuft ja gibti, ning [Sdwaloomuli-
fed foeettbe omad ihud fanda. Koige pavem mebe
wanadud fugetva ladte fitnnitamifefs on itfa fa-
befiimnemajt funi folmefiimnema aastani. —

Nonda oleme mondba omaduft, mis heal abi-
elu mebel tarwid on ja teifelt poolt neid, mis
mitte tariwid ei ole, tdbendanud. Niiid tahame
fa dibe pilgu drna fugu peale wijata. Suurte
peadega naifed on walitjufe bimulifed. Wali-

tagu naine, fellel pafjud, pifad ja pehmed juut-

fed on. MNitjugustel naidtel on pehmus tuge-
iwufega dbendatud.  Jlufa fullafarciva  juntie-
[idte pea omadujed on teabuje armastus ja truu-
oug. Ruuged ja mudtad juutied amwaldatwad tuli-
fujt ja elatoujt; fellewastu on pruuni juutielifed
taltjutamatad ning fijutwad mebe piiffid oma jalga.
Punafe juutielifed ei ole mitte ilufa (adte fin-
nitamifefs fohafed.

Kullafariwa juuffelidtel on enamiste finifed,
pruuni juuffelistel musdtad ehf foftra Farviva
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filmad. Silm on binge peegel; waadatagu fel-
lepdvajt elaiva, waimuriffa ja dibtlafi Srnalt
waataiva filma peale.  Naistel ja neidudel,
fellel finifed vongad filmade dmber, on fage-
vaste fifemifeft furbtufeft waewatud jo  (babi-
mulifed, fui need finifed jooned mitte mine ai-
guje jdreldus ei ole. Naifel piab feifene roo-
fipunane fun olema; — fahivatanud Guuled, ife-
dranis fui nad mitte foquni finni ei ole, ja fol-
funud Digemed, on ndrga terivife margid.

Dabentega naifed piawad fwdga libahimulifed
olema, ja ei olla neil feda pebmet (oomu, mis
naiste ebe on.

Pitlif-timargune ndgu, ilma lohfude ja mup-
fubeta, on naifelifu il pea- tingimine. Liig ette
tungitv [Buug vifub ilu, Qg piff fael, ifediva-
s fui ta labja jo nuvgeline ning juure fovi-
{0lmega, on foguni inetu fvaadata; fweel inetum
o ta, fui meeleliigutuste juuved mujfled ja joo-
ned itled paifutvad, mis hakilift, wibaft naift tun-
mistab. RKitfa rinnaga, ette-feisiva dlade ja fitfo
niuetega naine ei fimnita ilufaid lapfi, on tiifi-
fuje tobe fvimmaline ja tema fiinnitamifed on
ragfed. (Mabdal, fisfelangenud fht awaldab halba
jeedimift ja tweifeft ugutegemife jouudu; felle-
- wastu walitagu firge, imargufe febaga, (ia nite:
tega, tugetva fintjude, tdielifu nifade ja iluja
limavguje fdetvartega naistevahivas elufelfilifets;
ta ei tohi mitte liig juur olla, jeft et ta fiis efi-
tetd mitte ilus ei ole, teifefs vasfeste fimmitab;
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on ta fellevastu [liig pifufene, {ii3 toodb ta ja-
gedaste fvigafeid lapfi ilmale.  RKeffmine fafto
on felle javele fSige parvem. L

Hinge omadufi tuleb naidtevabiva jurres nii-
jamati tdfele panna, nagu fedba meesterahiva
fohta fai nimetatud.

Abielusfe heitmifeld on naidterabival foige pa-
rajom fvanabud fabefjateiftfiimneft funi folme-
fiimne aadtani. Simnitamifefd on naidterahivad
neljafivmne jo tihti fa miiefitmne aasdtani f5lbu-
{ifud, mill fuupubastus bavilifult mabha jdeb.
Raistevahiva iludufe juurde tuleb, peale jelle mis
juba nimetatud, fa tveel pifufene jalg arivata;
fui tal peale felle fweel parasd pafjus, ilus ndgu,
pehme loomus, elawus j. n. e. on, fii8 wdib
teda toeste ilujafd naidterabhivafs nimetada.

Gfimefed abielusdfe astumifefs Iolbtuje mdr-
gid tulead molemi fugubde juures alles fiis ndbh-
tafvalle, fui nad fugu edafi figitamijets fHlbuli-
fef3 faatvad, See, et juba mebhe jeemet ndbtatie
ebf, et ta jubtumife fombel willjagi twoolab, et
ole foeel fellegi tunnistus, et tedba juba iilelita
on ja et ta ivaﬂlatublenbuft nduab. Haigus fwdib
teda fadbuma minema teba, dritus enne aega
wallja woolama panua.

Ormema fugu Hitfeaja fisfe astumine eiole fa
tueel mitte tunnistufefs, et jugubimu taitmift tav-
i3 olefs, fui fa fange dritusgi peale felle nais-
texabival on; fwaid fee nditab paljalt, et loomusd
nitid neidu jugutegemifele ette hatfab walmistama.
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Looja on inimefed oma olefu pooleft nit mit-
mefugufed walmistanud, et peancqu wHimata on

iitelda: fee ja fee aasta on abiclusfe astumifets
tolblif aadta.

Slegi felle Eolbtufe mdrgid ei tule iga ini-
mefe juures iihel ajal ndhtamwalle. On 12 aas-
tafeid tiitarlapfi, fellel juba Forvapdvaline fuu-
pubastufe foimetus on, funa teifed 17 — 18
aastajed neiud alled asjata jeda ootatvad. —
Poififefed tunnetvad jagedaste weel twavemalt me:
beea jalgefib. — :

Jlma et fiin teiste mitmefuguieid arwamifi
ette tooffin, artwan ma #sna feffteed fdima, fui
ma titarlapiele fafs aastat pdrvaft ditfeaja fisfe
astumift, {. o. pavaft efimift fuupubastuft, me:
hele luban minna ja lapfe fimnitamifets pavajafs
avfvan, ilma et temal felleft wiga olefs. Ma
et mdtle fiin aga mitte haiglaft olefut. On nais-
terabivaid, fellel juba [oomuvastaline twillja-
tvoolusd on; weile tuleb [oomulif Hitfe aeg Gari-
liful fombel fvavemalt, feft et loomus fellel fvii-
fil tvastalift wooluft fautada piiiab.

Jeed pdewad aga jagedaste mitu aasdtat. Ka
puuduwad neil Havilifult teifed jinnitamifele tav-
wilifud agjad, ngitufefd nifade tdieline juurus.

Nonda woib {iis ainult ifs fHigiti tdieline
naidtevabivas, fes tdieste tGid faswanud on ja
fellel nimelt nifad ndiuutawas juurujes, fafs ans-
tat peale ditfeaja fisfe astumift digujega abielu
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rhemufid maitfeda ja fohufib mis fellega difen-
dujes, tdita.

Meedtevahiva juuved on feda aega palju vas-
fem mddvata. Gt temal fveel teine muve fae-
(a8 on, nimelt naife ja laste toitmine, et te-
mal oma tallituste ja to0 juurde, millets ta mad-
vatud on, olgu ta jeifus misfugune tabes, voh-
fem jouudu, tubliduft ja bavidujt tavivis [dheb,
— {ii8 on fill wdaga beaste arujaadbaty, et te-
ma enne fabefiimne aasta wanaduft jugubhimu
taitmife peale ei tohi mbtelda, fui ta oma ees-
mdrgift fdvwale minna, terivifele fabju teha ja
eluaega [lithendbada ei taha.

RKoigis neid jubtumidted on wallja jaemifi.
Maa inimefed fodiwad jugubimu faigistuft pi-
fema aja peale litfata, jejt et alaline too neile
mitte aega ei anna juuvesmagamife himu enne
aegu iilesfe dvitada ega ilutfemife twdi otfitud -,
dritufe [abi tdijufelle twiia. Ka puudub nende
junved fee meelitaty fiilgetdmbaty ‘mdju, wmista
linnades, ja ifedvanid juurtes linnabdes, mdle:
mad fugud endid fwadtastifu dritada piiiawad,
Kergemat tungi, mus fiin juba peaaegu drafand-
matafs faab, woidab maamees hilpjaste, ja tu=
getvam, mebe jouuline tung on jee, mid teda
twiimaf3 Badalife fugubimu waigidtamijele ajab.

Sellepdraft waadatagu itfa felle peale, mis-
fugufes feifuforvasd noored fosjafanditaadid ela-
wab, Kuueteiftfiimne aastafe tiitarlapiele, fes
f5if majaperenaife ja ema omabujed enefes juba
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walmid tunneb olema ja meedte fead elab, Fes
tema ilutfemife jouudu alaliste dvitatvad, pal-
jalt fellepdraft mebeleminemift dra feelda, et ta
tveel mitte 18 fwoi 20 aastane ei ole, on fole
ilefobus, ja fui tema oma nduubdbmifi siguie fwas-
talifel wiifil maf3wals teeb, fii3 on ta iffa fd-
bem nubtluje foddrt, fui need, fe3 teda asjatn
pohjulega tema mebele minefut tafistafiivad.

Zuleb mitu ford ette, et felle labi mdnigi
tolbulif abielu iihendbus Iorivale Jaab Beidetud;
feft tittarlapfeft olefs fa jdledbus nduuda, et teda
mebele piafs pandama, fui need, fellel tema iile
itlemift on, jeda mitte ei jooivi.

Teift tafistuft abiclusie astumijefs twdib no-
oer feha loomus anda, ifedvanis ndrivide nod-
s, nagu jee noorte titarfaste juures jagedaste
ette tuleb. Wanemad pangu tahele, et nad nii-
jfuguste tiitarlaste juuves mitte oma jonni ei aja,
mid neil pavaft fibedaste Fabetfeda tuleb; feft fui
fornaft navivindefa titarvlaft tema tabhtmife javele
mehele minemaft feelataffe, fiis ol fee tale
mindagi bhaiguft finnitada.

Gellepdraft ei woi fiin milgift filjeft aas-
taid finblaste mddvata, feft et todlimifed ja fife-
mifed olefud niiwiga mitmefuguied on, ja ife-
loom felle3 asjas paljugi muubdab.

Leitaffe 16-ne aadtafeid neidufid, fed juba
Felle (oomufe-himu tditmift nduawad, funa mo-
ned 20:-ne aastafed felle fohta twiga twibe talht-
mift awaldawad. Riijamati on fa meestega ugu.
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Pina olen noovi mehi tunnud, fellel 18 — 20
andta wanufelt foeel jugugi ihaldbuft srnema fugu
jdrele et olnud, funa teidtel fee firg juba 16
aadtajelt ndnda fange oli, et mitte tema fwasdtu
et jouudnud feidta.

Wanemad fatjugu poja ja titve faeft {obra-
(iffu ujaldujt nduuda, ct need oma foofvifid neile
nagu fopradele dra vidgivad. Kui wanemad feda
milgil pohjufel mitte ei-fwdi, fiid fatjugu nad
oma lastele minda {dpra nduutada, fesd jelle tea-
tufe nenbdelt folbliful fombel wallja nduab, et
fid teaffivad, fubas ladtega ivaja on toimetada.

Ninda fahjulif nagu liig wavane loomuje toi-
metuje tditmine on, nondajama paha on fa liig
faua felleft: cemal Hoidbmine, ja nii fui fvava wal-
minud titarlapfed, fes liig pea abielu faladus-
tega tuttawafs faatwad, ifedranid farnafel for-
val, fui nad mitte jigitvad ei ole, iSna fevgedte
foigi haiguste fisfe langetwad, nitfama on lugu
fa nendega, fes abiclusje astumife liig pifale ji-
taabd. _

Seft-tee (Medinm tenuere beati) on fiin fodga
ioopitaty, fejt et fagedaste felle Himu iilemddra
foavafeft taitmifeft nagu fa [liig pifale jatmifeft
Ioif tertve ifu fahju tunneb. Ometegi et pia
fiin juuves mitte (iiga farvt(if oldbama, ifedranis
et pruugi felle dile vabutumafs jaeda, fui liig
faua oobataffe. — RNii faua fui wweel mitte fan-
geid [litfumifi fvere feed, fvditmata tungi ega fas
gedaid feemne twoolamifi uned ei ole, pole ter:
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fvife fobta mingit hada favta. Meil, e liig
wava on alganud, on fdige pavem javquiauupa
felleft tagafi tommata.

Jfegi juba vdga fangeste ilmutwa jugubimu
juured fodib, fui felle pavajalt taitmine mitte wdi-
malif ei ole, felle peale mdtelda, Fudas ihu ja
binge fellejt muidbu piinatwajt ibaldufeft peasta.
Sfedvanis on hariliste tallituste nagu fa elu-
paiga wabetus joowitaiw. Uued asjad teewad
binge ja ibu tdbelepanciwlifuts ning annaad
neile nonda palju tovd, et farnafe himu peale
aega mbteldagi ei ole. Seadusforvalife olefu
juure3 jaatwad aga munad feda fwdbem feemet
almistama, mida wahem meie fugueln  peale
tabelepanetolifud oleme.

%, Cugubimu litg wavane olef tuleb jagedaste
finnitus-orgaanide haiglitujt dritufejt. 1afid wdi-
wad fellefs pobjujt anda. Tibti on jfrobivle-
tobi (Strophelfudht), baiglifud dvitufed feha alu-
mijed jaus, findimifeft pavandatud emafa-iwiga
ja [oomuivastaline wererohfus alumije febajau
fees fvavaje ja liigle fugubimu pobjufets, mille
wastu muidugi palju waib teha. Hea ihulif fas-
watus tugetva findimifeft pavitud tevivife juu-
ves, fdige [iig wdagetva fobfide ja higistama ajatva
joofide polgamine, hoolas tovtamine nooves pol-
wes, vobfe [itfumine fvavsfes obus, veifimifed,
fehalifed liigutujed, pavajufe pidamine Edigis ad-
jus, Hinge vabhuline olef, fuplemine jdes, finnis
tuje orgaanide fiillma fveega pefemine ja Filma



foee joomine fwditvad feda iviga parandada, Kui
aga feda loomuwastalift fibeluft liiberlifu romaa-
nide [ugemife ja fdlvatuma piltide waatamife
{abi fojutada pmtaffe, fii8 jdeb farnane inimene
oma Bhimude orjaf8 ning Iangeb iimafd nenbe
obtorifs.

§ 23. Sugu-toimetuje aiajt ning
fombejt.

Nionda fui inimefe Idigi muude ihulifu ja
ifegi waimulifu tegetvufe fwdimubde juures teada:
fvat mietu on pidada, fui neid faua ndrgesta:
mata ja jeal juuved itbtlafi fdoige terive orgas
nismufele fahju ei tabeta teha, nii on jee fa £5-
ned oletva jugutoimetufe juured tarivilif, et ta
fogu terivifega teel ligemas iihendufes feijab, fui
feegi teine.

1leitlbifelt woib ditelba, et fee toimetusd fe-
bale fabjuta on, fui ta tdaie terivife juuves ette
faab todetud, fui felle [Bpetufel mitte titdimuft,
effitamift ega mingit muud wia tundmuijt ei tule.
Wanafona: ,Roemu faafad faib furiwasdtus,” ei
lafe fiin mitte armadtajate peale poovata; feft
fui felle bimu fustutus taielife jouu juures, meele
jdvele oleta inimefega ja fellefd tarivid oletvad
Tabujas olefus fiinnib, fiis ei ole ta midagit fwi-
hem fui vdemus toimetus, ei jata mitte nufvat
tundmuft, tweel wahem furbliffu meelt javele. —
Mitspiraft piaks fa loomud ihe ihaldbufele, mis
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inimefele fdige forgemafs ontfufefs on, nufrat
jareltundbmujt olema annud, mifspavaft nii [5-
buja tovle, ennaft uuedte luua, furbtuft juucde
lifama, mi3 felle [5bu morudafs teefs?

Aga fellepooleft annan ma Hiolpfaste javele,
et fee fed ennaft iileliia felle [usti fisfe annab,
et fee ihu ja binge Fillled fa paba javeldufi tun-
neb, mida iga iileliigne [bu 1ibe3 toob. Nitfu-
gune fabjuline mdju awaldab ennaft felles, et
inimene ndrgafs ja jubmifd [aheb, too8 ja feha
liifumisted tuimapoolfefs jdeb.

Minu fauaaegne avdtimife ameti pidamine
ja mu bulga BHaigete tunnistufed on mind nii-
fugujt fvabet tundma dpetanud, et 3 meeste-
vabiva3 igal paewal feba himu wdis waigistada,
fee on, iga 24 tunni feed ford, ilma et tema
tevtvifele jelleft mingit fabju olefs faanud, funa
teine jeda 1if8 ford ndabdalis tehes juba paha ole-
fut tundis; ja ometi olivad molemad pealt nd-
hes tertwed inimefed.

Aga nende fabhtotifoqul oli fumbagil ife fibt,
ja ainult fee wHib madvata, fad feda himu fa-
gedamalt whHi Hariwemalt waigistada tuleb. Kes
palju peaga tovtab, felle fabivti juurvem fiht on
finna poole, ning ta tunneb fellepdraft jugu-
himu tditmifefs fwabem ibaldbuft. @i pia mitte
unudtama, et fiin iffa teviveteft aga mitte haig-
lagteft inimesteft fone on.

Ma tahan fiin tweel mdned veeglid anda, mid
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igaiihele felles asjas nii habaste tarivid mine-
fvat parajufe pidamift felgef3 piatvad tegema.

1. Jgu pietagu mitte iga drituft, mis fu-
gubimu [ustile iiledfe fibutab, juuredmagamife
taitmife nduudmifefs! — Siinnib fee dritus mingi
todlimife adja labi, fii8 on fee ainult meie ilu-
dufeft lugupidamife tunnistus, loomuje anne, mida
mete mitte folie nonda halwaste ei pia pruufima,
et meie tundmus felle3 asja3 ndrgafd [dheb.
Mina artan foguni felle wasdtu, et niijuguied
fhinad, mid ruttu mooda ldhewad, pavem alla-
furutud piatwad faama, feft et finnitufe oluje
tveve fidfe tagafi minef hinge ja ihule uueste fin-
bimifefd on, mis terivift vobfeste tuetab. Mit-
med on minule feda minuft enefeft elus prootvi-
tud lugu Finnitanud, et niijugufed dilesferfitvad
tundmuied, fui nad mahalitjutud faitvad, obu-
jat meelt ja jouudu vobhfendafivad. See ei piald
aga mitte iifsned meie meelt movda oletwat dige
ilujat noort tidvufut ndhes findima, fwaid iga-
ford, fui meie ifeenefe ile woitu jaame.

2. Wietagu fdivaste ette, fugutoimetuft e
iialgi fafs ebf foguni mitu forda jarvgimdoda
tdita. Kui tertis armasd on, fiid drgu ladtagu
ennaft ei mingi asja [dbi nii fauugelle iviia.
Riifuguieft teuft tuletwad fahefordied fahjud. Gfi-
tefd ndvgastatatie ennaft teiftfordfe himu tdit-
mife juures fvdhemalt fuus forda vohlem, fui efi-
mefe forva [abi. Teifefs ei anta [oomujele mitte
aega, fadbuma Idinud ofa tajuda, ja folmanda-
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maf3 vifutaffe feemne-faufifejed nii fviga dra, ef
nad fabivtifid enestesie tombawad, mis mitte
finna £5(bLitud ei ole. Riifugufe jouu peale fii-
mife javel ei tule mitte iifanes nddrus, waid tihti
fa fifa Haiglif Lmatwoolus fujetoruft.

3. Gugutoimetuft ei pia iialgi haltwal fei-
jul, nimelt feiste3 ettetwdtma, feft mingi afi et
norgenda feha nonda vobfeste, fui jarnaties fei-
fuforras jugubimu tditmine. Selle wafitatwa toi-
metufe juuves piab — peale felle tariis featud
litfmete — iga muun feha ofa pubkama. Ta piab
enam ndvivide fui mujtlite tegewus olema, ja
feismife juures on juft fuur Hulf mujtleid £3-
fasdte ametis.

Koigi ardtide avwamije jarele on Fill fee
juuresmagamife wiis ja fombe fdige pavem, fui
naidtevabhivas fellile all ja meesterabivas fopuli
tema peal on; fee toimetus on fweel jeda [3bu-
fam, fui feal juuves fuud faab antud; iifsnes
nitfugustel jubtumistel, fus naisterabiva ema-
tupe Faif liig piff ja mebe Liige liig lithifene on,
fdib fugutoimetus loomabde tiifi jdvele ettetvie:
tud jaada. Sell wiifil jaab emataanal tolli ofa
libenbatud ja mebe lige ulatab fiigawamalle.
Pavajal mdedul prunkimift ci pia naine mebele
iialgi feelama, mislabi mees funnitud on feda
mujalt otfima. Teifelt poolt ei pia naine meeft
mitte [iiga fellele Himule dritama.

4. Jimetatud ihaldujt piab ainult meele-
jérgi oletva inimefega tditma. See on pea tins
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gimine, mille [abi taicliffu -Iobu wdib tunda,
mida [oomud finna fisfe on pannud. Wiimane
tdbendus fwiib meid iihe puntti peale, mis frnem
fugu fill waga fitdamesfe piafs woitma! RKui
ometi naine piiafs iffa mehe meeleft armiafs
jdeda! RKui ta ometi mehe wasdtu ndnda wiifa-
fa3 ja babelif olef8, nagu nein Ppdlived poiste
tastu! Omaft naifelifu warandufe vohufeft piafs
ta iffa midbagit ette tooma, et oma mehele alati
armas olefd. Giid faafs ta meeft igatvefefs
enefe fitlge foitma ning abielurviffumift ei olefs
olemasgi. :

Sugubimu vaigistuft ei pia mitte tiivastufe
003 tegema. Jialgi drgu otfitagu uufi drita-
mife wiififid [6bu juuvendufefs. Libtne bhimu
ivaigistus on iffa fdige parem, fejt et ta loomufe
noundbmife javele faib, mid, ebf ta fill ennajt
muudab, fiisti iffa libtne jubatajc on. Selle
libtfa tee peal ei leita mingit loomufe toastalift
drituft, jouud jaeb alled ja faab ninbdba iitelda
fveel fuurendatud.

Hulf aastaid on, millesd fee waigidtus fojub,
feifab ja iluneb. Sahiwt, mid fabuma [iheb,
piab faduma minema, et feifele tuumi teha, mis
juba fehas ettetwalmistatud on.

Woib ifegi fergeste naba, et mida vohfem
thu teda fwalmidtab, mida wibem tedba feha iiles:
pidamifefs, mis juba ifegi tdi3 ja findel on,
fvaja [dheb, mida fafinam teda rasfe liifumiste
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jo tvaimu tob peale nduutatie, feda rohfem fwdib
teba fugutarivituste peale pruufida.

Meie tuleme niiid felled toimetufes oletva pa-
rajufe pidamife puntti peale, mille iile likema
mbttega inimefed minu aviwamift ehf laitma Jaa-
wad. — Mina mdtlen feda, fad juba dva toi-
metatud jugutamife jarele fobujefs on, ennaft
fugu-Tustijt foquni eemalle Hoida ehE ei.

Guuvem ofa ,ivavifeerifid” on fangeste ee-
malle boidmife poolt, aga arft piab felleft waa-
tepunttift filmitlema, mis ibu ja terivife Ffilge
puntub. On bea ja ilus, fui enefelle iiteldn
w5ib: ma olen seda moraallikku ohwrit too-
nud. Aga kui ma selle libi podema jien, siis
ei ole ma ikka weel mitte korralikult toime-
tanud; sest ma olen enesele ja nendele kahju
teinud, kelle eest mull muret on kanda.

Selle raamatu 16-nes8 paragrabtv on felle
punfti fobta juba tveifeft Jdrmendituft annud.
SKabunud jabivti ei tule mitte tabele panna; feft
aadtad [dbetvad wabeft modda, enne fui naine
faima peale faab, ja jee fdif olef3 asjata tai-
fatud? Gbdespidife fdima peale jdemife twdimetus
ei anna fa mingit tafistuft; feft lapfe twoi tule-
ivaje inimefe elu ei ole mitte fife ega teife fugu
fabivti jeed, mi8 nad iga toimetufe juuves rais-
fatvab.

Naisterahival on felle himu tdaitmife ihaldus
tiima peal olemife ajal fagebaste tungi. Ma
vidgin fiin dleiildifelt, affifud jubtumifed willja
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avivatud.  Mifspdraft pani loomus ihalbamife
finna, fus ta teba mitte fwaigidtaba ei tahafsd
lagta? RKasd ei ole wabeft faduwa jahivti wdallja
tithendus mitte otfe fee, mid3 loomufeft fingitud
thalbufe pavaft ette toodud piab faama? —

Were liifumifeft ei fwdi meie mingit paha jd-
veldujt oodata. See .on tuttaw afi, et ema-ihus
oletwal lapfel oma ifedrvalif feveringjoofd on, mid
ema omaga mitte dthendujes ei feifa.

Mebhe feeme faab, fui teda iileliia on, dihel
ebf teifel wiifil wallja tithjendatud. Gmb fum-
bat, a8 tithjendab loomus teda fwoolamife teel,
mi3 feba vohfem ndvgestab fui loomuline jugu-
himu taitmine, ebf feeme libeb fvere {idfe tagafi
ja faab teifel teel foallja faadetud, ning jelle labi
fogu organismus enam ehf fahem fuuvedte ivi-
gadtatud. Libefd fvaga pifale, fui fiin taifi twi-
gafid tabatfin iiled arutada, mis felle javele tulla
twditvad.

Gellepdraft jaedagu felle tee peale, mida
loomud ihaldufe Libi meile ette fivjutab ja fiig
faidatfe diget teed. Muud fui oldbagu fiin nii
pavajufe pidaja fui woimalif, nagu iga abielu
paar feda muidugi tegema faab. Woetagu ette,
ennaft felle peale mitte iile3 dritada; aga dvgu
pandagu fa wastu, fui jeda tallituft twaja on
taita.

Pehele on fee muidugi vasfe fullalt, fuita
emnaft naife lapfetvoodi jdvele nii faua tagafi piab
Hoidma; feft fiin tunnidtan ma hea meelega, et



eemalle hoidmine Biete faf3 wai weel pavem Folm
fuud piab feftma.

Mulle wiidals wastata, et fui feegi ennaft
Tolm Fuud eemalle jduab Boida, fiis jouab ta fa
ithe aasta.

Mina ei rvadgi fiin fa mitte wHimalifuft ole-
fuft ebf wdimifejt, waid tofifeft olemifeft. Hai-
gud, mid folm fuud inimefe Fiilles olnud, ei ole
mitte nii vasfe pavandada, fui fee, mis ‘aasta
otfa teda on piinanud.

Selle aja fee3 fui naine mehe armastuje willja
enefed fannab, bavjutagu mees ennaft iffa fvdbe
haatval pifemaid twabefid pidama, fii3 ei jaa te-
male folme fuune tdieste ilma olef mitte litg
vaslel3 tulema, midba aega Srnem pool enefe Fo-
fumifefs tartvitab.

Sarnane [ugu on fa imetamife ajal. Pa-
raja mbebduline jugubimu waigidtamine ei tee lap:-
fele ega imetajale mingit wiga. Aga imetaja
teeb beaste, fui ta lajt mitte fohe felle jdvel
tinna offa ei pane, foaid oma twerd efitefs jalle
rabulidte fdima lafeb Bafata.

Aeg, millal tdige ESI6Litum feda toimetuft
tajile wotta, on fa mitmefefiste artvamiste as-
jat8 olnubd. Oiete astub fiin asja feifuford nii-
fomafuguiel wiifil ette, nagu asja alustufe ja
robfufe mbebu juures. Ra fiin on moned itle:
uldifed feabufed, mis Findlat midra, fa3 feda
obtul, bifel todi hommiful tegema piab, mitte
ei luba.,
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it palju on findel, et aeg, mida inimene
tooodid movda jaadab, tahendatud toimetufele -
toige parajam on, fellepdraft, et {ii3 fellel3 tar-
wi3 olevat ladbufat olefut ei puudu. RKa on fee
ifedvaline tallitud, mi3 mebe fui fa naife pae-
fvaste tegetvuste juurde ei folba, feft et ta as-
jabe forba tafistab ning {ii3 enam paha meelt
fui vabuliffu olefut fiinnitab.

Gt felte [obudujele tema tdieliffu foddrtuft
jdtta, piab inimene head tujus ja mitte teidte
adjade ega tallitustega Epibetud olema.

Kui nitid aga jdngid pubfamife aeg fellefs
faab twoetud, fii3 on ometi iffa tweel fabtlane,
millal feda nimelt piab tegema, fas uneaja alus-
tufel, fesfel wodi [opetufel.

Giig ci folba fee mitte, fui wdaga wdfinud
oldbaffe. Top ja (ifumine nduab efimefed va-
bulifed filmapilgud pubfamifefs. Taid oht el
fannata mitte heaste fanget feba tood, fellepd-
vaft pole peale bilife ja ramuja toidu fee [Obu
pubfamife aja alustufel mitte fiita. Kdige wé-
hemalt aga on teba pdrvaft fanget joomift joo-
fvitaba, fus ta fagebaste foige Dhalivemaid jd-
reldufi toob ja ifedrvanid ndbdbruft [iifmetesie fiin-
nitab. RNiifama wdibe £3[bab ta pdaraft fanget
meeleliigutuft, nimelt wiba ehf pahandufe javele,
fug tibti foguni vutuline jurm jdveldujefs oli.
oomud feelab feda ifegi, feft furblifu meele fii-
gutuje, mure ja abadtufe n. n. e. jarvel on fu-
gu=[uft ifeencfeftgi fadbunud; fellets toimetufets
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* tarivid olefatel orgaanidel faub tartviline po=
nefvufe jouud dra; neid aga dritufe fvabenbdif-
fudbe [abi fundida, on twdga fabjuline.  Mitte
harriva ei ole jubtunud, et fange liigutus juu-
resmagamife toimetufel fvaimustaiva joofide joo-
mife jdavel furema t6i. Soobnud olefus on thu
ilma felletagi forgel graabil dritatud. RKui fee
niid fveel robfem dritatud faab, fiiz piabgi furm
tulema. Pandagu feda takele ja hoitagu dunetujt
eemalle!

Kui aga mingit meele liigutuft ette ei tule,
fui molemad ofad fihetafa feda [5bu ibfatvad,
fit3 on parad aeg, mill feba toimetada fdib.
Selle tod toimetuie aeg, fa3 enne magama ui-
numijt woi pavaft drfamift, vofe woi fweel hil-
jemalt, jdegu iga paari enefe arfvata, feda mbdda
tubas afi paremine annab teha. Mina omalt
boolt artvan aga fiisfi Hommifut felle toimetufe
tota fiige parajomats ajafs ja nimelt jargmis-
tel pobhjustel;

1. Mina ei motle fugubimu waigistuft mitte
ndrgendajafs asjafs, waid farnafel jeifuforral,
mi8 ma Beafs ja tertwefd [5bufs Findlafd olen
feabnud, Biete Finnitajafs. Qa jaadatfe leidbma,
et niifugufel forval ennaft pdraft feda ennemalt
finnitatud fui norgendatud tuntaffe oletvat.

2. Cellepdraft ei ole fa peale felle maga-
mift nagu fofutatat mwabenditfu fvaja; feft fus
noefujt ei fiinni, feal ei ole fa fojutuft tarivis.
Seda modda ei wii Shtu, felle jdvel tuletwa une
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p(r“z[mft nimetatud tallitufefs mitte pavemats ajafs
olla.

3. Leian ma findlaste, et dhtul paeivafe tod
14bi, olgu fee misfugune tahes, ruttu hadbu-
waid ofafid ibuft fadbuma on [dinud, ja fui niid
peale felle neidb tweel jugu-{bu [abi willja jaab
fistud, fiid woifs jelleft nobdbrus tulla, mida loo-
mud mitte jalle nii vuttu ja fergedte tagafi et
jdua anda.

RQui aga oofine Faradtatw uni Foif jalle ta-
gaft on annud, mis pdewal faduma Ldfs, fiid
on fee dllja tithendus ilma mingi fabju tege-
mifeta, ja Hoiab pealegi liga arituft tagafi.

Goofvidba on, et fui inimene vasdfet tood on
teinud, fiiz iffa o6 [abi publafd ja elu andiva
toimetufe juurde jouudu foguls., —

Ci faa mitte fafuta olema, fui fiin pulma
pruufide iile fonafefe utlen. Sagedasdte tantfi-
taffe, bigistaffe ja juuaffe pulma pietva Shiul
oo [abi, funi hommifu fuuve walgeni, jo fiid
[dbeb noor paar tanfuft wafinult ja fwaimus:
tatvateft joofibeft poolite joobnult fanngi. —
Cfimefed Lapfed piatfivad fill tdige tugewamad
olema; aga nitfugustel fordabel on nad fidurad,
nagu ndrtfivad taimed. Niifugufed jooma-pul-
mad piaffivad wististe iidna dra faduma, Fui
tertvet inimefe jugu tafetaffe jaada. Waabale
twaedte ebf fehva-vabiva lapfi, mis teriveft avmu
holmaft on ilmunud, fudbad nemad termvifejt pu-
netatwad, funa mitmed, ja ifedvanid riffama abi-
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elu tahiva lapfed, wanemate patu pivaft aeg-
faste baua poole fammuivad. Tuletwa palivele
on fveel fee fnnefd, et efimene juuresmagamine
arfaste faima peale faatja on ja alles jrgmis-
tel dodel mpjub. Selle aja feed on Folfunud
feba ennaft juba fojutada faqnud. — Armiad
[ugejad! Pange jeda formendituft tahele ja fat-
fuge oma joomapidufid wikendada ebf Dhoopid
isna dra fautadba! —

Uleildfe tuleb foigis felles iffa juguofade ja
feba olefu ning elu feifuforra ja fombe peale
tvaadata.

Pea veeglid olgu: KNE findigu [vomuliful
teel, midagit tema wastu; drgu pruugitagu min-
git fabendiffu enefe dritufefs, loomufe dritus on
foige pavem; iial ei pia feda [5bu maitfemift nal-
jatujets alanbatama; pubtufe eeft tuleb tungi-
foalt boolt fanda’; waadatagu felle totmetufe nagu
oma fugu edendamife peale, fiis ei tule tialgi
nuffer meel felle javele!

Sdedagu felle pdhjufe juurde, mitte tialgi
feba [6bu mitu forda jérgimbdda mait-
feba.  Jrgu armwatagu iga tweifeft drituft loo-
mufe nouudmifefs.  Sfedvanis pandagu feba ole-
fut felle toimetufe jével tabele, ja fui ennafjt wa-
hegi taetwatud tuntaffe olewat, Fui fwdafimus, ti-
dimus, pea povritud, ndvwide tsmbus ja filma
alu endid awaldaiwad, fiis oldagu julge, et fee
I6bu mitte febale tulufd ei tulnubd ja  ivbetagu
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fedba Dpetuft, et mitte iga fveifefe drituje javele
jugutoimetujt fdfile et fodeta.

§ 24. Kubas ennaft juguhimu wai-
gistamijel piab pidama.

See faats igal wiifil meie ajal juba ijeene-
feftgt Fitllalt fovivale Betdetud habeliffu meelt pa-
bandbama, fui liig jagedaste ja palju felleft rdd-
fidba tabetafs, mis diete abielu-voodi jaladujets
piafd jdema.

Mis mina jargmisted pavagrahivides anda
tahan, fellel on ainult fdima peale jaamije fohta
todimalifult tulujad tingimifed {ilmas. Tiiras-
tufe juuvendufefd feaduste andmine jdegu meift
faugelle.

RKiige pealt tdbendan ma, et fdima peale
faatvafs juured-magamijefs molemift fiiljeft ithe-
fuguft himu tarivis on, et fui dihel pabane ja
nuffer meel on, {iis iialgi jooivitud eedmdrfi fdtte
ei faaba, ja et abielu vabhivas iffa pavemine teefs,
fui nad nitjugufel forval, fui teine tujaft meelt
ataldab, endid juuredmagamifeft eemalle fHoiat:
fitoad.

Aga fui fo mbdlemad ithe wdrva BHimulijed
ongi, {iisfi dvgu rutatagu felle [Gbustujega mitte
ileliiga, feft et felle [dbi figitamife ee3mart fer-
gedte fadbuma [dbeb. Tartiline on, et IHif ndv-
iwid efitetd felle dritufe [abi pinetvufesie faatwad.
Jfedrvanid on naisterabiva liigutufed fellel for:
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ral foguni fabjulifud. Paras feha hoidmine ja
toagufi feidmine on naidterahiwa Fohus.

Juba Rooma [uuletajo Lucre; feelns nais-
terabwaft ligutamaft ja ditles mwiga digeste, et
mebe jouud felleldbi oma ette fivjutatud tee pealt
Irtoale libijeb ja feeme fafuta faduma [dbeb.

Sigitamife 10 on tdeste iihe filmapilgu tos.
RQunjt ei too feda filmapilfu mitte ette, tvaid [oo-
mufe faif teeb feba.

Kui fumbgi juguofa mingi nddrufe paraft figi-
tamifets mitte folbulif ei ole, fiis puudub jee
avsti tegetvufe piividesie.

Muidbu himu puuduft ja tuimuft tditjivad
abielu vabivasd ifefesfes parandada piliiba, Mis
l6bi finnib fee? Teine teife twastu labTe olemife
Iabi. Pobjuste iiles otfimife [abi, mi3 laigtuft
twBitfitvad figitaba ja nenbde toriwale jaatmife labi.
Pubtufe labi felle fona taielifes mbttes. Raifu-
tamifes twake pidbamife [4bi. Glumiifi muutmife
ja meelbitva foofibe ning joofide Ilabi. Gisfe
fudetatvaft tvabendiffudeft, niipea fui nad paris
toitube piirift wilja astuwad, on wikem oodata,
ja nende nii mitmeft arstift {oofitatatwateft ol
tubeft on 8 jagu foguni mdjuta ja teine nii
drvitatv, et felle [abi ette toodud dritufe jarele
tdieline nddrus tuleb.

Cnam fui feegi muu, mdjub iihes fangis ma-
gamine figibufe fobta. Peale felle on fikes food
magajad abielu rabwasd terwemad Fui need fed
lahug magatvad, ja nad elawad fa fanemine.
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Ainult {iis, Fui teine abielu vabivaft ndder on
ja ithes Toos magamife labi liig tibti fugubimu
tditmifele faab dritatud, on pavem lahus magada,
Roige tunelifumad abielud on iffa talurabiva
feaft leida, fed iihes jdangid magaiwad, nagu jee
nendel juba fvanaft ajaft moodits on jdenud.

Uhtlafi atlen ma fa, et denemal jugul felle
[6bu jdvele vabhu tarivis on, ehf ma Fill juit et
taba toendaba, et iilesttuusmije ja parvaja [ii-
fumife [abi jugu-tegemije moju fahju woits jaada.
Wiga fangeid feha litgutufi, tantfimift, favga-
mift ja muud niifuguit jatab iga msifthE naine
ifeenefeftgi tegemata; aga fui ta oma Barilitfa
tallitufi toimetab, ei too jee mingit fabju; feit
loomufe fea emalif muve on ndnda juur, et ifegi
faunid waljud twdlimijed wigastujed lapiele ema-
thusd bariwaste fahju teetvad, ebf ma fiin Fill
tunnidtama pian, et mitmed vigad laste Fiilles
wéilimife litjumife [dbi faitvad, mis fHigift wwar-
judeft Hoolimata lapfele hada tegivad ja ema
enefe fvigata jdtfiwad. Aga fiin felleft pifemalt
vddfimifets puudbub ruum.

Mehel ei ole tiie terivifega toimetatud jugu-
himu taitmife javel mingit vabu tavivis. On oy-
tune aeg fellefs malitud, {iis tarvitaiwad teifed
litbmed muidugi pubfujt ja fofutuft maguja une
labi. On ta aga Hommifuft aega fellefs fwali-
nud, fiis touustu ta pavajt abieluliffu vdemu,
fui fwevi juba taiffemafs on jaenud, julgeste
itlesfe ja mingu oma toole. Magada piiida e
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matfa mitte, feft et fee enam wimastab fui fa-
radtab.  Mitmed abielu mehed on minule fin-
nitanud, et neil igal foreal rabuline uni on ol-
nud, fui nad feba himu, fui fee mitte wiga fange
et olnud, dhtul maba furufitvad. {ilepeq ei fwpi
fiin aga mitte finbdlat feaduft teha, feft mis iibele
bea, wdib teifele halw olla. Glu feifuford olgu
fitn mbeduandia.

§ 25. Meesterahiva edafi-figitamije
: himuft.

On fill juba ileiildifelt tielbud, et iifsnes
abielu viemu parajal mdedul pruufimine mebhele
tajulif, ja dleliigne afi waga Tabjulitufs faab;
on feletatud, et juft badaste waja olew tiihjen-
bus feda [Bbuduft terivilifefs teeb ja bea tund-
mus peale felle tema fabjuta olemifeft tunnis-
tuft annab; aga fiisfi on waja neid mitmefefi-
feid jubtumifi ligemalt aadata, fus felle [Gbu
todbendus fabjulifem on.

Ka fdige tugetvam ja tertvem mees olgu tu-
lewifu fobta ettetvaatlif, ifedranid abielu alus-
tufel. Ta drgu havjutagu ileennaft ega oma
naijt liig fagedale abielu [usti pidamifele. Tema
faigu mitmejuguste pobjuste paraft oma faiju-
tamistega foffuboidlifult iimber, Cfitefs, et
naifele, fe3 enam fanda jouab fui tema, feda
[obu mitte igapdemwafets tavivitufets teba, mi3
ta fii8 ife mitte enam tdita ei joua, fui himu
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fabenemife aeg fatte tuleb. Teifefs, et feda
[56u mitte ifeencfele Barvjunud fombefs teha, mid
tema ihu pavemad fabivtid dra furnab ja teda
aeg-ajalt fuitvamifele twitb, mi3 terstve organis-
mufe peale mojub. Kolmandbamais, et ennaft
mitte liig wava felle [3bu pruufimijeft lahti et
teefs; feft jee on iidna fena, fui 50 aastane fwi
foeel tvanem meed iitelda fwdib: , Minul on tweel
noorepdlive jouud alled ja mu naine tunneb iht-
lafi felle itle vdemu.”

Sfedvanis faub tulife ja elawa [oomuga
meedte himu ja fodim warvatfelt dra. Raske-
meelfed foditwad felled adjas juba rohfem fastu
pidada. Nimelt tuleb farnane lugu mitu forda
jdrjestifu toimetamife javele. Ma ife ardtifin
iipte meeft, fe3 dihel OOl fuue-Forbfe jdvjedtifu
toimetufe [dbi mebe-jouu nii hafijelt fautas, et
aasta aega enne mopba [6f8, fui munad jale
uuedte oma tegetwuft algafitvad.

Nagu liig fage naisterahiva pruufimine feda
itmafs juutumafs woimatufd teeb, ndndajama
wdib feda fa liig tagafi Hoidmine teha. Selle-
paraft andfin ma temale fa nduu, lapfe ema-
hus faswamife ajal ennaft wihe Haawal felleft
dra wderutada, et ta fiid pavajt folme fuulift
wakeaega, mis lapfe finnitamife jarel tarivid
on, ilma fabjuta dva fannatada f5iLs.

Utleme, et mees Harilifult faf8 forda nibda-
(08 fedba himu foaigistab, fiid tehfu ta feda pd-
taft naife faima peale faamift efimefe Eolme fuu
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fees iifsford nddalis, teiste Folme fuu feed aga
neljas ndadalas fafs forda ning tviimajel folmel
fuul ainult ifsford fuus, fiia ei faa need fafs
- ebf Folm Fuud, mis ta ilma piab olema, mitte
liig vasfefs jaema, ega tule fa mingit hida favta,
nagu fee jarsfu javele jatmife juures ette tuleh,
Gt weel vohfem himu vdbendada, on tariviz
fafinam fiia ning robfem tood teba.
T tegemine wihendab himu, ifeqrania peaga
o0 tegemine. Parajus fovmijes ning joomifes
teeb jeda wibemal moedul, aga fui bimu fiisti
ei taba fabuda, wiib mees naifeft lahus magada.
Norga terivifega mehed piatwad aga abielus
tledvalifult ettewaatlifud ofema, fui nad feda
muidu nii faunift [5bu eneste hufatufefs ei taha
podrda. - Nodra terife nime all ei arfvg ma
mitte baigeid inimefi.  Need wiimwad oma noore-
polive baigufe [abi felle nodrufele olla faanud,
nad wiitvad juba ilmale tulles nodru litfmeid
faaja toonud olla, nad waiwadp fange Dppimife
i mone muu noores polies algatud vasfe too
labi ilma oma Tfitita tertvifeft labti faanud olla.
Olgu nitid lugu ndnda, eht olgu et nad noo-
ve8 polfves Liiderlifu elu [(abi ennaft on riffu-
nud, fiis faawad nad fergeste tundma, et ne-
mad himu taitmife jarel mitte feba (50w ei tunne,
mis lootfivad, fui jeda assja waga tibti ette
fodtatwad; nonda piawad nad fiis vobfem pava-
jujt pidama ja iialgi enne feda toimetuft ette
odtma, fui mitte enam muidn (a6i o faa,



$Hypodyondrilajed (vasfemeelfed, furtvameel-
fed) famnatatvad fagebaste fugu liifme fanged-
tufe frampi, mis fuguhimu taitmife [abi mitte
Gra ei fau, waid pealegi fveel fuuremafs fwdib
minna. Seda olefut nimetatafie priapismus, tema
pdhjusd on feha alumife jou jeed oletv Baigline
aritug, felle lig fweve vobfus, Baiglane ndrfvide
aritus ja usfid. Awitatvad tvafendifud on liifme
filma tvee fisfe faftmine, oliga derumifed, mabt:
med ja pavas Fampferi prunfimine arftlifu ju-
Batufe jdrele. Niifuguie loomutvastalife fugu-
fimu juwrde faab fa litfme framplif paistetusd
fufetorn ilatvoolufe juures arfoatud.

Selle 156 iileliigfeft pruutimifeft tulebai fa-
- gebaste, et mitmed abielud ilma lasteta jdetvad.

Haiglufed ja tofifed haiguied ei fau nendel,
%3 feba tiga fannatatvad, mitte fuguhimu tdit-
mife labi juutumafd dra, aga fviga fafulif on,
fui nad avdti faeft nduu Fitfivad, fes nenbe ter-
mwife feifuforda tunneh ja mddrata iwdib, fa3 ja
misfuguiel wiifil ning fui palju fee [6u neile
fubatud on. Haigufe tofift fivjelouft wdib fa
woerad arft teha, fui mitte tuttatva arstidele hiida
awaldbada et julgeda.

Gt Baigufid olefs, mis ifedralift naisterahiva
fimu ithed tootwad, ei i ma mitte usfuda, fil
aga, et haigustes dritus nenbe ofabde peale md-
jub, mis BHaigliffu himu fiinnitab.

Riiheasdte furwameele haigetele fui fa neile,
fellel pérafoolifaft twerd twoolab, ei tee fugubimu
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thitmine viga, i neil taieline bimu on ja nad
feda pavajal twiifil toimetamwad. See fimdigu
aga foojas fingis ja meelejdvele oletwa inime-
fega. Ma fwdin toendada, et furtvameelfed abi-
elusfe Beitmije [abi foguni terwefd on  faanud.
Aga fiin ei ole fobt felleft pifemalt onelda.

Kivibaigetele woib fee dritus vobtem jugu-
ofade peale mdjuda, ja waib arivata, et fuurem
thalbus Baigufega fifendatud on. Siiski on pa-
rem bimu tdita, Fui felleft foguni eemalle hoida.

Kurnaiva Baigufe podejate juures ei ole ma
mitte vobfem, foaid fweel fodbhent ihalduft leidnu)d,
tui dileildfe foigi meeStevahivaste juureft. Aga
felles Baigufes olef3 Fill ifedranis fvaja parajuft
pidada.

Nleitldifelt makamwad fitn javgmifed veeglid:
38a Daige twdi haiglane piiidvfu naisterabiva himu
maba furuda. Qui ta enam ci joua, fiis tehfu
feda nende jubatuste jdrele, mi8 ma paarfiim-
mend vida eespool dpetafin. Ta fudib felle toi-
metufe finnitufets fruufi taie v5osta piima juua
ia pivaft ennaft méne pehme muna ebf muu fer-
gedte fofutaiwa toidu [46i Finnitada. RKangeid
joofifid ei pia ta aga mitte pruufima, feft ct need
liig ruttu dritawad ja bolpjaste nddrustaiad.

Ma olen juba nimetanud, et terivele inime-
fele fugubimu taitmine fajulif on, fui ta feda
pavajal ajal teeb. See pubastab teda feeftpidi
ja Boiab mitme wigadufe eeft.
~ Nitfamati woib fa moni baiglane inimene
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felle [abt oma tvigajt peafeda, feft et felle toi-
metufe (@bt limafed fwedelufed temaft willja fwoo-
latvad, mis baiguje fimnitajad oliwad.

Siin piab tahele panema, et tertve naine po-
suvale mebele felle [Gbu ajal ja parajt omaft
terivijeft ofa annab, ilma et ta ife felle [ibi
fabju jaafs, ebf et mebe tviga temasfe haffafs.

Seft tertve, tovtegetw ihu ei lafe neid ofafid,
mis temale fabjulifud on, mitte encfesfe tulla,
fvaid faadab teda, fui ta fa fisfe tunginud olefs,
jalle toallja.

Kui aga paba marf felle toimetufe tarivis
midvatud ofades awalifufs tuleb; fui tidimus
ennajt awaldab; fui htul peale naljatufe une
puudus, rabhutus ebf filma- wdi foquni rinna-
fvalu tuleb ja Hommifuje [bu jével harilifed toi-
metujed fvastumeelt on ning naisterabhwajt en-
naftgi ei falli, fii8 on fee Findel marf, et Himu
tustutug fabjulit oli, ega pia feda fulgal ajal
enam pruufima.

Selle vaamatu ruum et [uba mitte pifemalt
jeletadba, ja libifene jubatus ei wdi muud fui
foeifeft jovmendidet anda, fellepdraft on fahtlas-
tel fordabel iffa fdige pavem ndun ofawa arsti
fdeft jubatuft paluda.

§ R6. Naisterahwa edafi-figitamife
himuit. |
Sui fa haigufed, mis modda liinud pavagrah-
wig feletatud, drna fugu fiilles niijamati olemas
4



on jo tabelepanemift nduawad, fiis on ometi foeel
mitmefefijeid asju, mis iif8nes naistesdje puutu-
wad ning felled parvagrabivis arutadba tulefvad.

Mida nddrem naidterahivas, feda Fauemine
Boitfu ta, fui fee twdimalif on, ennafjt fjugultbuit
cemalle. Jfedranid piaivad jeda need tdhele pa-
nema, fe3 juba twavafelt walgete woolamifeft twae-
watud on. See on niifugune haigus, mid ena-
maft jauft iilelitgfe Himu taitmife [dbi fitnnib.
Qui iga piab aga fee [5bu niifugufe ihu peale
mbjuma, mis juba enne abielusfe heitmift feba
wiga fannatab!

Gnamaft jauft on need haiglajed, ndbrad nais-
texahiwad, fellel fange meesterabhiva-fhimu haigud
on; fee on niifugune loomu wastaline himu, mis
iial tdi3 ei jaa. Tiietverelidtel naistel ftuleb
fee fauafeft ilmaolefuft; fiin aitab #f3ne8 loo-
muje nduudmife tditmine. Daiglafed inimefed
faatwad fagedasdte mitmefuguste drituste labi, juu-
vedmagamije puudufel, felle himule actud. Sar-
nane lugn on noorte (e3fedega, fed harjunud [5-
buft ilma piawad olema, fii8 noove, tulife fve-
vega neidbudega, Fes muveta elu elatvad, palju
lidberliffa vomaanifid luetwad, natufe liig wabalt
meedtega fimberfdivad, fiisfi fdima peale jde-
mife fartufe paraft endid jugubimu taitmifeft ta-
gafi piatwad hoidma, nagu fa nendega, fed ivii-
mafe pohjufe pavaft feda falatobd poolifult toi-
metaivad.

Abielusfe heitmine teeb fitn £Hif jalle heald.



Selle baiguje faaslajed on peale jelle ‘foeel
fujemije tafistus, minestus, frambid, pdlew, fii-
geletv walu juguojabes. €t fiin ardti abi piab
offima, on ijeenefeft moidta.

Haiged piawad Fehiva jodgiga [(Gbi ajama,
{iha voogafid, fohivi, theed j. n. e. pdlgama,
tubliste tobd tegema, fitlma ivett jooma, felle
jeed fuplema ebf juguojafid fellega pefema, fvai-
mule vobfem todd andbma. Arft jubatab fiin

ettetvaatlifu fampferi pruufimijt.

Tiahendusd: Kampferi pruufimifega piab etietwaatlif
olema, feft et felle ettetwaatamata tarivitud figitamife jSuudu
Juutumatd woib fusdtutada.

Sovgemal graadil fui fampfer, milleft ma
ivdga fodhe tulu olen ndinud, mojub bromfaali.
Tedba — itdna uus wahendif — pruugitatie jirg-
mifel twormil:

Rp. Sol. Kalii bromat.
0,5: 100,0.

D. S. folm forda piewas 1 {oigi lufifa tdis.

Nooved titarlapfed fannataiwad juba jage-
baste enne oma Ffitpjuft fvalgede wooluft, ja on
jiin fee pohjus puudulifes jabiwtide jegus, mis
ennaft ihulifu nddvuje peale tuetab; Dbarvilifult
fannatatvad nad {iis fa pleeftdbe. Siin piab
finnitawaid wabhendiffa pruutima, mis feha nonda
palju pavandab, et fuu-puhastus tuleb, mida
niifuguiel jarjel enamiste tveel ei ole.

Ma tean twiga headte, et if3 fort mwalgede
foolamift on, midba jugubhimu tditmine pavandab.
Seda woib felleldbi tunba, et feha tugetv, tdie-
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line ja terive on. See tuleb enne jagedaste pruu-
gitud ja niiid foguni orivale heibetud abielu voe-
mubde jdrel ette, ifedranis fui ilutfus wdaga elaty
on ja onanidmujt aeti. Nendbe pohjuste fulfa,
mig ofalt loomu wastalift himu, ofalt walgede
twooluft {igitaba woitwad, on Harimata vopp olef
noorfe tiitarlaste juures.

Ropud olufed {igiwad, mis tititud fibelemift
ja fiigelemift dratawad, mislabi tibti mitte iifs-
ne3 fwavane meedterabiva himudtamine ei tule,
waid fa walgede fwoolus.

Uleiilbisteft veegliteft, mis ma juba dilemal
pool olen annud, drgu mingu naisterahvas iialgi
forivale. %I[ati pidagu tema parajujt. Kaunis
on fui naine oma Himu tallitab ja maifthif, fui
ta fa meejt parajufe pidamifele jubib.

Siedranis pangu ta feda fdima peal olefu
ajal tabele. Sell ajal woHib jee temale enefele
ja mebele fahju teba.

Sebda on fa fuupubastufel tahele panna. Seal
wdib twaga holpjasdte walgede fwoolamine ja fo-
guni fardetaiv ematupeft wwevetwoolus jigineda, misd
mbniford naife tdiedte dra ndrgastab jo jurmale
wiib.

Ma annan nduu, fellel ajal parem Ilahud
magada; fui fee mitte wiimalif ei ole, fii fat-
futagu muul wiifil ennaft Hoidba. Seda weifeft
tabenduft ei faa Srnem fugu mulle fift mitte
pabafs panema.

Quba ennemalt radgitud folme fuulift himu
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tditmifeft Iortvale hHoidmift lapfe fimdimife javel,
pian ma fa fiin fveel forva meelbe tuletama, ja
nimelt fellel pobjufel, et naife terwi3 felle aja
feed puntumifel fabju faab. See aeg on fiin-
nitamife [dbi wdallja wenitatud ja felle (dbi nor-
gastatud ofabe parvanemifefs tarvilif.

Naine piab meeled pidama, et, fui ta en-
naft liig wara himu taitmife fatte annab, fee
temale hulga baigufid wdib figitada, mille feaft
twevetvoolufed mitte Idige aruldafemad ei ole; fa
on mitmel hulf hadafid tundbmata, mis felle paha
jdrvele tuleb ja mbdudagi naift foguni dSnnetumats
teeb.

Pubhtusd enne ning pdavajt toimetuft ja felle
ajal, ning parajufe pidamine, ja wiima¥s Hige
{uurem tahele panemine felle jdveldufe fohita, nagu
fa arsti fdeft nduu fifimine fditwad naisteral-
foaft turblifu Haiguste eeft faitfeda, mis fage-
dasdte nende ofabe fiilge tuleb, mis Idrgefd ots-
tarbefd on mddvatud, fui nad lig tihti puudu-
tatud jaaivabd.

Kui aga fedba feletujt tahele ei panda, fiis
fadiwab Hiada fuurefd ja juurbub figatwaste thu
fisfe. Dafataffe pdvajt fweel abi otfima, fiis on
fee juba liig hilja.

§ 27, Tahtmift mooda fiinnitamine.

Dr. F. R. toendab, et tahtmift mdoda poif3-
ebf tittarlapfe fiinnitamine fwdimalif on, ja et



— i

fee twdim twanemate tabtmifes feifab. — Tema
avivamift movda ei ole naistevabivaft ega mees:
tevabivajt ettetoojaid munafid, fvaid iga tdu woib
nduutaiwa mojude all poifs- ebf titarlapiels or-
ganifecrida. Sugu twabe ei feifa mitte olemufe
mateeriad, waid mitmefuguies ovganifeerimijes,
nagu ta jugu-edafi-figitufe otstarbets fohaline on.
Olefs fugu pohjus mateerias, fiis piafs fee juba
enne organifeeritud olema, fui ta fveel elusta-
tub ongi. See e¢i ole aga fwdimalif ega mdel:
daw, ja elundbhtus tunnistab fa teifiti. Nditu-
fefs, et asja fimdmus mitte muna fee3 ei ole,
olgu fiin nimetatud. Mefilaje ema ei mune mit-
mefugufid munafid, ja ometi tuletvad nendeft mit-
mefugufed fugud. Clundhtus on ammugi ope-
tanud, et jelleftfamajt munaft, milleft leff ebf
tobtegija tuli, fa ema olefs wdinud tulla, fui
ta fobalife fivje fisfe olefs jubtunud. Walimi-
fed dritufed madratwad ovganidmuft ja pohjen:
dafvad fugu.

Wanemad, fes teic avmastujes ja fidamli-
fes hingede ithtlufes omi footvifid jelle ebf feife
eesmdrgi fittefaamifefs difendate ja feda findla
tahtmifega filmas piate, teie footv [heb tdide! —

Sooite teie omasd abiclud poifs- ebf titar-
laft — teie oma tahtmine woib feda jooivi tdita!
Naiste- ebf meedterahiva fimnitamine on tabht-
mift mooda fodimalif; ta tuleb feic oma tabht-
mifeft ja ei foaidle mitte Jgatvefe otstarbe wadtu.
Xah, teie tabtmine on jee, ema mdte aga fdige
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enam, mis fugu mddrab. Jumalal on fee iifs
pubad, misfugufel tormil elu ennaft atvaldab ;
fee on itfs £5if, fa3 felleft fvactvalt elatvait ini-
mefe-idu tdpifefeft, milles ainult inimefe algus
olu olemas on, poififene ebf titdrufenc ilmub.
Clupdhjus on mblemis iiGefugune, nagu molemi
fugu algus olu3 itf8 ja feefama on. Olefs aga
jugu pohjus mateeria fee3, olefs Loomu feabufe
all, et jelleft inimefeibuft poifife, felleft tiidrufu-
fene piats faama, fiis olef3 iga tahtmife moju
wdimuta. Mitte mateerias, waid tahtmifes, wa-
nemate tahtmifes hingab lapfe fugu! Kudas?
Cellets annan fiin jdrgmife nditufe:

s minu ligidal elaf abiclupaar oli wiis
poega fiinnitanud ja tabtfitvad iihte tiitart faada;
feda footvi oli ema fagedaste wiga elawalt minu
wastu awaldanubd. TUhel pdewal, fui mdlemad
foos olitvad, faifeefama jalle fuuldawafs. Mina
itlefin foofvijatele: ,See on iigna teie oma taht-
mijes! Tabate teie tiitart faada, fiis dihendage
mdlemad igaford enne juurvesmagamift oma taht-
mift jeeford tiitarlaft finnitada, ja foidfe felleft
tahtmifeft fotwaste finni, funi emal oma fdima-
peal olefuft findlad tunnistufed on. Gt fee tweel
paremine fiinnifs, piate paar forda paewas felle
ile tonelema ja juba ette tulewifu iile rdemus-
tellema, fud juures dige elawalt fedba mitlete,
et teic foofv tdedte tdidbe [iheb ning teile paljn
themu faab tegema. Roguni ifedvanis piab ema
felleft motteft [4bi tungitud olema ja tiitre fiin-
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nitamijets findlat tabtmift Hoidbma. Siis ei ot
aft foguniste teifiti minna.  $Hea on, fui feal
juuves toifi fabtluft ja iga muret agja fordami-
nefu itle maba foib jatta. Mida fwakem need
tabtmift effitatvad, feda findlam on adja forda
minel.” — ;

Wanemad usfufivad mind tingimatalt ja te-
gitvad, nagu ma neile nduufs olin annud. Selle
javeldus oli, et nad dbeteiftfinne fuu Ppdraft
tevrive titfvefefe iile vBemustellefiivad. Jdrgmife
aasta Februari fuud oli ema teift forba fimni-
tanud ja jdllegi tiitve, fus juures needjamabd tin-
gimifed mafswad olitvad, mis efimefel fovralgi.

$. moifa baronil oli folm tiitavt ja jooivis
igatfetvalt paari poega. Mina andfin female
itlemal tahendatud nduu ja enndl, tema abifaaja
ligemal mahajaamifel oli tema foolw taidetud.
Mone aja piraft fain ma tema fdeft jdrgmije
fifuga fivja:

,Teie monufat ndun minu poegade ihalda-
mife fvaigidtamifefs oleme meie teift forda proo-
winud ja ta on teift forda tdide [dinud; fejt heile
phtu fai minu naine jalle iibe noore bavoniga
onnelifult maba. —

SR polforonifule ja T. pasdtor J-le olin ma
mineival aastal Teie nduun teatanud. Cfimene
tahtia poega, teine titart. Molemad on oma
naistega ihtlafi tahtnud, ja mis nad tabtjitvad,
feba Jaanud.” Nonda fivjutad ja teadustas ba-
Ton, —
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Jteed flindmujed, mille farnajeid ma fveel
paljugi woitfin jutustada, nditawad felgeste, et
fui wanemate foofvid dthefuguied on, fiis nad
taide [ihetvad.

Diviftfe tabta, ja teie tvdite, mis targaste
tahate! — Teie moiftlif tahtmine ja foolv on
mdjuty nonda Heaste lapjulefe fugu fui fa tema
ilu ja faimu omadudte fohta, fui teie ife
fell ajal omas meeles ja fwainus nitfugufeid hea-
fid omabufi fannate.

§ 28. Kui faua naidte figimije- ja
meeste fiinnitamife woim festab.

Mina olen naidterahva jinnitamifets Hlbama
aja alguft fafs aastat paraft tema fun-pubhas-
tufe alustujt findlald mddvanud, feft figimife
fwdim piab efitef8 mdne aja feisma, fui naidte-
tabivad mitte foiga ei pia faama.

Sellega ei ole fiin iiteldud, et ta fiis jujt
hidaste felle tegetoufe alla piab faama heidetud,
Sejt et tittarlapfi on, fellel fuu-pubastusd juba
14. eluaastal alustab, fiid olefd niijugufel va-
vafel forval iffa fwaja moni aasta oodata, {iisti
ei ole hea feba 20. aastajt ile ajade. Mina
ujun, et fui moni aasta movda [dinud, fiis ju-
guorgaanid juba fitll ndnda palju findlujt on jaa-
nud, et nurgatwoodi naife ilu ega terivifele fahju
et tee.

Ka olen ma oma nuvimiste (@bt felle otfu-
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fele faanud, et, fui juureSmagamine digel ajal
fitnnib, {ii3 iga nurga woodi naift ilufamats ja
tugevamafs teeb. Ma olen naifi tunnud, fes
10, 12 ja foguni 20 laft olilvad fiinnitanud,
ja iffa bea terfvife juuves olitvad ning iludufeft
favafiwad. - Ja iffa olifvad need niifuguied nais-
tevaboad, fe3 fald funi folm aastat pdrvaft tii-
juje macfifid, fee on 16, 17 ja 18 aasdta wa-
nujed abielusje olitvad heitnud. Kes iile 20. aadta
fellega ootatvad, need faaiwad farnajt fibti wwae-
walt ditfewas feijuforras fdtte. Nende nurga-
toodid on palju radfemad, juguojad faawad voh-
fem wallja wenitatud, ei [dhe mitte niiheaste en-
difesfe olefusje tagafi ega lafe muid ibu ofafid
enam Ditfevasie olefusfe minna, fejt et nendel
taviviliffa fabiotifid mitte nit juuvel Hulgal ei
fogu, fui noovematel. Mis fiin fdige rohfem
fannatatvad, on vinnad ja nau jume.

Mida enam aasdtades edaji jammutatie, feda
tabtlafemals [dhetvad [(u'ud. Kui mdne fivjanifu
fiteluft tabats ustudba, et figidbuje woim 20. aas-
tajt alustab ja funi 40. aastani edafi laheb, fiig
ei pia mitte udfuma, et fee lugu farnajel for-
val edafi wHif8 minna, fui naiStevabhivas alles
25. wdi 30. aasta wanufed jelle wdimu mafs-
ald teeb ja fiis ninda 45. wot 50. aastani edafi
woHils minna.

Niifama wihe fdib usbuda, et inimene, fes
14. aadtal efimeft nurgaivoodit pidas, fa oma
34. eluaastani felle woimu fisfe jaefs.
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Cfimefed nurgatwoodid on iffa fergemad fui
pdrastifed ja finnitawad, nagu ma juba enne:
malt iitlefin, feha ning fofutawad naisterahiva
tlu.  Jial ei pia aga naidterahivaft fellega hir-
mutama, et jiinnitamine wdaga fwalud on; feft
minigi ema [dheb felle Hivmu l&bi arals ja hivm
mbjub nonda tema hinge peale, et tema ihu felle
ldbi vasfe hadaohu alla langeb.

Noov tiitarlaps, fed felled jdrjed on, mid
ma olen fivjeldanud, ei julgels fiis mitte felle-
pdvajt mebele minna ega emafd jaada, et ta felle
wactwa fobta liig noor on, mis finmnitamine ithes
toob. Temal ei ole aga midagit farvta. Ta
teeb {oodufe feadufe jdvele ja faab mavaje alga-
mife palgafs fevgemat mabhafaamift ning fage-
baste feftivat ema rdemu.

Tema pangu {iis pdavaft tagafi hoidmife reeg-
lifid eesfivja jdvele tahele ning ta faab faua felle
feifuforva fisfe jdema, et maailmale fodanitfa
fwdib anda.

Mida Bhiljemalt naisterahivasd abielusfe bei-
dbab, feda twdfem faab ta fellefarnaft rdemu, feda
rasfem on temal fimnitamine.

See ei ole mitte fivjutufe laua ddves {igi-
nud mate, twaid ta on mitme naife fuujt fuul:
oud tunnistus.

Gt meesterabval jujt mitte otfe farnane lugu
et ole, tuleb felleft, et mebel ihu jugu fandmife
foovem mafa jaeb. Ofad, milles laps figib ja
tastoab, on need, mis warafel ajal, fee tdfen-
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dab fiin Bigel ajal, fellefs featud piatvad jaama,
ja mitte teabatwa aastabe [Abi fvalljatvenimife
pooleft puudulifefs ei pia jdema.

Loomusd ei ole drnema jugule mitte neid tee-
fib annud, mid meedtel on, et fahivtifid ofalt fe-
bale tagafi annab, ofalt liig pafjud fehajt wallja
faadab. Seal ei olnud mingit nitfuguft faufi-
fedte furumift waja, nagu naidtevabiva juuved
nduutud faab.

Meestevabival ei fau fellepdraft {igitamife
wdim mitte dva, fui tema natufe biljemal elu-
aadtatel naidterabivaga iimber hatfas faima,
Tema juures on paljas filmapilfne figitamife wwdim,
mi8 iifdned ja ainult jelle jabivti beadufeft tuled,
mi8 femal fellef8 otstarbets on.

Kad ta allesd 20 ebf 25 aasdta wanujelt nais-
tevabivasie puutub, on tema fobta dfs foit.

Nagu ma juba dlewal pool ditlefin, on mees-
terabival parajufe pidamine nitfjama taviviline,
fui naistevabival, jo mida rohfem meed pavajuft
piab, feba fauemine festab tema figitamife fodim.
Jonda fui dleliigufe [Gbi ihe aadtaga fugutege-
mife fodimu fautadba i, nii o feda fvite-
fitmne ja foguni fuuetiimne castani ning fveel
- fauemine pidada, fui fellega pavajal fviifil fim-
ber fdibaffe.

Nditujed felle fohta ci ole mitte nii avivad
ega arvuldbuste bulfa lugeda. See on aastate
joofful mitme mebe fiilles proofvitud ja nonda
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{eitud olema, fui mees ife [iig rvohfe Himu tdit-
mife [dbi ennajt ndrgafs ei ole teinud.

See on aga fagedane lugu, ja fudib feda fa
juba nii tibti lahti [Sifamifeft nabha, fui noored
mehed oma jouudn fiidatwad, millega nad nii mitu
forba proofwi on teinud. Nad ei tuleta mitte
meelde, et fee juft fibivt on, millega nemad oma
jouudu jurmatoad, ja naifed piatjiwad jeadbufefs
tegema, fiin falitfuje obje eneste fde3 Yoida.

Weel arivan ma fiin mitte itleliigfets iitelda,
¢t naidtevabivaste twabetud mehele Finnitufels ei
ofe, ebf fellelabi Fall filmapilfne Junrem dritusd
ette woib tulla, Ejiteld on ilutfemife woim feal
juured [iig elatv ja niividtab oma fange mdju
labi vobfem dra, ja teifef8 ei ole {isfe imetud
fabivtide mitmelefijus igaford Bea.

Abieludb, milled meed ja naine teine teifele
truud om, ei ole mitte 1if3ned moraallifult fdige
faunimad, waid fa nende wiififaline filg on foige
parem. Ceal leitaffe iffa terfveid lapfi ja abis
faafad rdemustatvad enbdid harilifult fauafe figi-
mife fodimu itle.

§ 29, Poned nounanded tagajihoid-
mife fuetujefs.

See ei jaa mitte iileliia ega foift fellegi lu-
gejale wastumeelt olema, fui ma felle fveifefe
taamatu [Bppu foeel juurbde lifan, et nii mitmed
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fuuremalt ofalt nooved mehed tagafi hoidbmife fund-
mufe iile facbawad. Nemad arwawad iffa, et
dritufi [iig palju olla, et fveri ifedranid prac-
guje .aja moodide [ibi liiaf3 fdima faaba pan-
dud ja fitd ford dvfanud Himu mitte enam malha
et jouudvat furuda.. Woib wastata, et meie
naidterabivasdte uusd riidbe mood ainult endisteft
lainatud on. Greefa naisterahivad mdiftfiwad
ometi naislife feha iludufe joonefid nitfama
heaste nabhtatwafs teha, nagu meie £dige ofawamad
omblufe funftnifud. Ja ei twdit ometi mitte ditelda,
et nende juuves pubtuft woi farsti meelt ei olefs
olnud; fa iludbufe armastus libeb mdttelife Fii-
malufe [abi fadbuma.

Cfimene nduu tagafihoidmife fohta olefs iffa
fee, et igaitfd iluduft jdedamwalt hinge fisfe aju-
tellefs ja ilutfujt felle Libi Fiitfendals, et ta mdt-
[ef8: terrive ibuga ja tdie jduuga himubde tagafi
torjumine on mebine tequ, aga tvigafe fehaga ja
oma it [abi fabunud jduuga taga BHoidbmifele
funnitud faada, on fuurefd foormafs. Juba jee
mdte piald pavajuje pidbamifele faatma.

Teine nduu felled asdjad on top. 1Ufs minu
{Dprabeft, fes ennaft foquni BHimubde orjafs ol
teinud, jai onnetusdte [dbinii fehvafs, et ta mitu
aastat jdvestifu fdige juuvema Hoolega todd pidi
tegema, ja fdige felle aja fees oli tema Himubdeft
waba. Mote, ennaft jille endife jérjele aidata,
oli tema fee3 nii fvdgeiv, et ta mingi muu agja
peale ei mdtelnud, oma eedmirgi tieste fitte fat
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ning fiis juguhimu tdaitmijega pavajalt dmber
f4i3, mis temale juuvefs fajufs oli.

Solmas ndunanne puutub dena jugu fiilge.
Piafts need alati oma abifaaja peale nagu ma-
jina peale faatama, mis liia tarivitamije [dbi
mitte 1if3nes drva ei fulu, waid fa rifutud wiib
jaada. —

Kui armasdtajad endid fauafe onnelifult food
elamife tarivis teine teifega ithendaivabd, {iis piab
neil holpus olema parajuft pidada, mis nende
pune filendab, rdemu vohfendab ja rabulijt, pubta
fidametunnistuslift tulewiffu toutab.

Moiftlifu naisterahivastega iimber faimine on
tagafihoidmifele juuref3 tuetufefs; ta ei laje mitte
himude pdlemift tunda, nagu fee fergemeelje nais-
tevabivastega iimberfaimifes fiinnib. Jfedranis
on twarane magama minef ja biline iile3tdus-
mine noorte inimedtele fabjulif. Tebfu inimene
nonda faua tood, funi ta dra wifib, {ii8 jdeb
ta afemelle Heites fohe magama; ja fui hommi-
ful drfab, {iis touusfu fobe afemelt iilesfe ning
drgu feisfu mitte tundide Fouupa pifali, et en
naft fiimaliste motetega [dbustabda.

Guguofafid Fiilma feega pefemine aitab liig
himu tagafi tovjuba. RKdidagu feltsfondades, ol-
dagu tvitfafa inimeste feas, fus mitte liiderliffa
juttufid ei fomelda; otfitagu niijuguieid vingfon:
bafid, fus wiifafad, Haritud naisterabhivad afu-
foad. Pititagu ffi olemife eeft Hoidba, tus fits
malifed matted holpjaste fodiwad figineda. Jfe-



Ay e

drani3 fatfutagu aga fodmifes pavajuft pidada
ja ivdgetva toitude ning werd ja navivifid dri--
tatva joofide eeft boida, nimelt wiina ja 5le ceft.

Ma olen juba mined wahendifud ja teed ndi-
tanud, -mis, fui nende javele fdiatfe, Fillalt fars-
fuft faitfeda twditvad.

§ 30, Selleft, fas nondanimetatud
fuguhinu tuetajad wahenditud fahju
tegematad woi fahju tegewad on.

Mina ufun fiin asja filge puutunud olema,
mis nende uurifva faimule mitte tdhtjufeta ci
faa olema, fe3 inimefe jugule fea meelega fa-
fulifefs tabaffiwad jaaba.

Mitte paljalt nende tabendiffude bHaliwaste
pruufimine, mis fagedaste palju Sunetuft maailma
fiinnitatwad, ei ndua meie tidbelepanemift, waid
fa tibti ndidatud digeste pruufimine tarivitab
madvamijt, fui palju ta pruugitaw ja meniford
foguni tavtvilif on.

Sfegt fombelifeft Fitljeft lafeb felle iile mida-
git dtelda, fus nitfuguste wafendiffude pruufi-
mine, mis fuguhimu tuetatwad, ubatud ebf feel-
bud olefs. Ometi ei puutu fee punft mitte avsti
tod piividesfe, fellel atnult feba ja tema olefut
tébele on panna; ebf fill walefs ei wdi ajada,
et fombeline tundbmus fa finnitawalt ja ndvges-
tatwalt felle peale mojub.

Kui meie feha haiglafe olefu juucde lafheme
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ja inimefe ndrgastatud edafi figitamife todimu
rafitfeme, {iis on muidugi wabenditfufid tarivia,
et feda forvale feadbida; aga need faatwad arsti
vohtude feffa arivatud ja mitte nendbe twahendif-
fude Hulfa, mis terrive feha juures jellefs ot3-
tarbefs faatwad pruugitud. :

Ma ei taha mitte ditelda, et jee loomufe pii-
vift wallja et (dhe, fed fitmalujele ofivrit tuues
twabendiffufid pruugib, et oma himu felled toi-
metufed juurendaba; foguni felle wastu on teabda,
et tema [oomufe ette tifub, et ta tdeste oma thu-
mafinale vohfu peale jurub ja felle fdifu ivdgi-
waldfelt fiirustab, et ta jeda enne aequ rifub
ja felles ije fitiblane on.

Aga feda tofibujt tabhelepanemata ja felleft
boolimata tehtaffe feda fiisti. Tiivastufe tund-
mus fwoibab iga moiftlitfu pobjujt, ja et inimene
almis on ennemalt faes olewat jubtumift tax-
itama, fui oma jouudu tuleifu tarwis hoidma,
fiis jaab fa fellel jubtumifel twdimaliffu olefvat
jilmapilfmift (56w tavivitatud ning felleft figivat
paha tdhele panemata jdetud.

Niifuguiel jarjel tarivitab nid igaifd iva-
hendiffufid, mis temale dpetatatfe, ilma ef enne
jarele uuvifs, fas need wabheft tema ihule falh-
julifud ebf foquni jurma toojabd et ole.

Mina tuletan fiin fobe iihte wahenditfu meelbe,
mig ma felle otdtarbe fohta foguni dra feelbud
lafeffin jaada; ma arivan ninda nimetatud fan-
thavidenid woi Hispaania farpfeid.
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Fiipalju paba fui felle digel ajal pruugitud
tubli dritus-abendifuga dileiildie feeft- ja foil-
jajtpidi tehtud jaab, i3 on ta juft himu avitu-
fet3 foige fabjulifum vobi.

Gelle wabendifu [dbi on juba monigi fur-

nud, ja mina tundfin nditufefs fihte Hitfewat

noort meeft, fellel tditmata himuga avmufene ofi.
Jtoormees tahtis heameelega tema ibalduft fus-
tutadba, twttis felle tarwis bispaania firpfeid
fisfe ja — furi.
$ea meelega olef3 tema armufene oma mil-
lionidega niiid felle mebe elu tagafi oftnud. —
Nitjuguste dritus-wahendiffude jarele tuleb
mbniford [iifme fangestuje Framp, ja fee olef
Wwoib funi fange poletifuni thuusta. DHaffab bi-
muline niid feba iha foaigistama, fiis pritfib
feemmne afemel foguni fwerd fufetoruft wilja.
$Hoidtu Jumal igaithte niijuguje fahjulifu tvaben:
oiffude pruufimife eeft! —
RNiifamati on fa teifed Fanged dritusiwaben-
pifud fabjulifud. Heidetagu neid juutumal’ drval
~ Nende dritatwa fwabendiffude hulfa, mida md-
niford tarivitada wdib, avivan ma ifedranis fa-
nelit, mille tinftur fabjuta on, ja fui teda mitte
liig palju forraga ei woeta, pebmet drituft iile
Ioigi liifmete (autab, mi3 loomuje jduudu figi-

. tab. Tleliigne fibutus hispaania farbeste ebt

muu farnafe wabendifu [abi on haigline feifuford
ja finnitab fahju.
Mina lijan nende tdhenduste IBppu moned
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eesfivjad, mille vohfuft igaiifs oma tundbmift mddda
funvendada wdib, fui ta aga ettetwdtab, et oma
termift felle juured mitte méingu peale ei pane.
Wleiildfe on iffa need fdige parvemad drita-
jab akendifud, mis [oomus ife fatte annab.
Waljamwalituga fimbertiimine, fiiita aijuta-
mifed, labfe meel, twavjatud iluduste wallja uu-
rimine ja armastus, neeb on fvabhenditud, nus
[oomud ife on annud, mid waimu nénda palju
fifendawad, nagu nad ifule dritujt annatwad.
Re3 neid [oomufe foabendiffujid mitte pruu-
fiva ei twdi, fes niijuguste tundmusdte jaufs liig
tuimafs on jdenud, fee Hoidfu fangeste dritatva
abendiffude eeft ifedvanis foviwale, jeft et need
tema foiimafe fwdimu willjo fwotaiwad. —
Gellega ei ole Foguni mitte dteldud, et nii-
fugune felleft rdemuft uueste ofajaamife iile fabht-
fema piafs. Suguofad on il oma tdhtia olefu
pooleft waadates ilemad orgaanid, aga oma feiju
pooleft teiste Liifmete fvastu, onnabd targa fisfe-
feadbmife pooleft alamas jdrjes ning elu jouule
iif3nes fiis fahjulifud, fui haigujed nendejt teiste,
elujouuts tariwid oletva, ofade peale mdjutvad.
Ma ei iitle mitte, et nddrafs jdenud dritu-
fele, mis abielu paaril dihe b teife ofa fiille3
on, abi ei wdi faaba.
Wabe on felleft juba eedpool tahendatud. Aqga
foof teeb waga palju. Jfedranid olen ma roeja
piima joomifeft fanmeeliga, pefme munabde fodmi-
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feft ja moneft muuft wabendifuft, mis iviimafes
paragrabivis leida on, twdiga head tigajdrge ndi-
nud.

Rui {ovfide mbju peale tabetatfe minna,
fiis twditfin ma il Finnitada, et toigi liha {op-
fidbe hulgaft wavafel, labjapooljel jta [ibal £dige
toitivam jduud on. Ka bea jabivtine wavste feife
liba on fellef3 otstarbefs mbnus, aga teda piab
fiis [Buna ajal fooma.

Goojujt, ifedranis fangi joojuft on felle dri-
tufe vobfendbamifefs nimelt tarivis. RNijamaju-
gufe fajuga on I5if, mis baiftmife ndrivifid avitab.

Monujals nuufutamife wabendifufs on faneel
ja nelgid lavendeliga, milledele rodmariin-fvett
ja adbdifat iiGe wortra peale alataffe ning tu-
lel auvata lastafie. See on baiftmife ndrivide
dritufefs fvdga Bea ja finnitab dileiildie nii fvdga,
¢t ma teda abielu rabivale, fes figiduft armas-
tawad, fui tdbtiat amitajat wabendittu {ooivi-
tada wwidin.

Lopetufets nditan fiin moned wabendifud, mida
terivilifed feifuforeas ilma fabjuta himu dritu-
fef8 1dib pruufiva.

Rec. Ag. menth. piper 75,0
Tinct cinnam. 15,0
Syrup. Cort tinnamom. 30,0

M. D. S. Gelleft magama minnes iifs joi-

gilufifa tdis fwdtta.
Rec. Extr. Quass. 2,0
Elixir, visceral. Hofm. 15,0
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Chin. Whytt. 15,0
Spirit. sulphur. aether. mast. 8,0

M. D. S. Pdewas folm fordba 80 tilfa.

Meesdterabtva fugutegemiie tdimetus foib ndv:
wide jo mujflite nddrufeft tulla, fus juuves hai-
gus, muve, furbtu3, afastud ja iileliig dritud
omalt poolt aitawad. Seal piab fiid javgmift
toahendiffu pruufima:

Rosmariin:Lillede latwu 15 grammi,
falivei 15 grammti,

yiop’t 30 grammi,

lavendeli-vohtu 30 grammi,
majoraani 60 grammi.

RNeid rohtufid 6 paewa 2 naela punafe weini

jees liguneda lasta, todllja pigistada jo fuguoade
fimber fidbuda.

Ma iitlen toeel ford, et igaiifs pavemine teeb,
fui aritufe (oomufe Goolefs jdtab, et terivel afvi-
tajaid abendiffufid tarivis ci ole, ct haige en=
naft tobtri pooleft [ibi fatjuda ja parandabda piab
faffma, et aga nddru abielufid on, fud nimeta:
tud wabendiffufid fafuga tavivitada fwdib, felle:
picaft olen fiin minda vohtu nimetanud.

Rbige pavem on aga tubliste todtamine, {00
mifed ja joomifes pavajufe pibamine ning alatine
tpdvafe ohu feed olemine ning fiilma ivee-tvan:
nig faimine '2—1 minuti piffufelt, nagu raa:
mat ,Mud tohter” fedba dpetab.  Kitlmal fveel
on palju jouudu ning tulu, mida igamees mitte
ei juudba usfuda., —
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S 31. Roomade fiinnitamife feadus,

Genfi anatoonia prohivesior Thury on aas-
tal 1864 ithe foige tabhtjama ja fellega iihtlafi
fige tumebama bioloogia Fitfimife fallal tsid
teinud, nimelt: Misjugustel tingimistel faawad
tartilifel forval elafvaift [oomadeit ifajed ehf ema-
fed finnitatud.  Qui £5if, mis ta teatab, taji
on, fits wdib fee dpetatud probioesfor fiita, et
tema meie aastafaja fdige fuurema leidufe forda
on faatnud, ja tema mottefiri taimejugubde, ela-
jate ning inimeste fitnnitufe-feadufe iile faab tea-
bufed uue ajajdrqu tegema.

Tuttaiwal fombel on lapietojas oletwa elu efi-
medtel fuudel fvdimata, figinetoa olemufe itle aru
faada.  Ales hiljemine hatfamwad tjafe ja emafe
fugu mdvgid enbdid wibe haawal nditama. Seda
ndbtuft taimede tundja Lindley nibhtud teadufega
itbendbufesfe tviied, mille jdvele joojus ifajt fugu
bite fimnitamifele fweemeloonide ja gurfide juu-
re8 edbu annab, on Thury enefelt Fifinud, fas
ilaftiugu elementi jigimine mitte tdiemat walmi-
mift ei tavivita, ning on ta fii3 feda Fitfimift jaa-
tades wastanud. Mone waatlufe jarele taimede
fobta felle peale minnes, mis mefilaste juures
finnib, fus Huberi uurimift modda bilijemad paa-
rimifed iffa ifafeid andfiwabd, atwaldab niiid uu-
vija oma Fatfete fobta, mis tema hérra Kornatfi
farjamdifas Montelis teinud, arvuandeid. RNende
aruannete jdrele jagab iileiildine twaltus (24 funi
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48 tundi) munal trumpetid ja lapjefojas [eh:
made juured fabte findlasfe javiu: jugutatud efi-
mefes jirfus, on idu emane muna; jugutatud
teifes, on ta ifane muna. On arufaadatw, fui
téhtjas fee leidus Farjapidajale piab olema, fui
ta oma lehmi tahtmift mdoda hivit- ehf lehmit
wafifaid wdth ladta tuua.

Hiarva Thury fdotab oma fwaatlufe jhrgmi-
felt foffu:

1) Sugu tuleb muna fvalmis olefu graadijt
fellel filmapilgul, fud ta jugutatud jaab.

2) Muna, mis mitte teabatva  fvalmimije
graadini pole jouudbnud, annab fuita fugutatud
jaab emaije, on ta felleft graabdift ile jhuudnud,
fiis annab ta, fui fugutatud jaab, ifafe.

3) Kui himu ajal @8 ainufene muna javjaft
{abti [aheb, et pitfamifi (abi Yimnitus-taanali alla
{angeda, fiis tuleb, fui ta alustujes jugutatud
faab, temaft emane, ja fui [Epul jugutatud jaab,
ijane.

4) Sui munajarjaft mitu muna dtsteije jd-
vele labti [abemwad, ithe ja fellejama figitufe ajal,
fiis on efimefed munad Harilifult wahem falmid
jo annatwad emafeid, parastifed on rohfem twal-
mid ja annawad ifafeid. Kui aga jubhtub, et
efimefe figituje javele teine tuleb, ebf fui wdli-
mifed olefud endid muudawad, fiis ei wii wii-
mafed munad enam forgema walmimifegraadini
faada ja annawad jdllegi emafeid.

Thury avivamift mddda on feabus, mis fin-
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nitamife juured walitjed, tileiildine ning £oigi or-
gaanliste olude, f. 0. taimede, [oomade ning ini-
mestedfe puutuio.

§ 32, Terrwe, tugewa ja iluja laste
jitnnitamife funstit.

See funjt ei feifa mitte fala robtude pruu-
fimifes ega mines ebaufu tembutamifes, fwaid abi-
el rabiva enefe tevwife jdrjes. Aga fa noder
abielu paar woib tertveid ja ilujaid lapfi fiin-
nitada, fui nad pavajufes elatwad ning himu tdit-
mine mitte [iig fagedaste oi finni. Novf mees
ja tugety, tertve naine jiinnitatvad fagedaste fo-
guni tevtvet javeltulewat fugu, mitte aga iffa
imberpoordult, Ravem on fuisfi, fui mdlemad
abifaajad ihu ja binge pooleft tertved ning tu-
getvad on. Peale felle on fiuma jurrde feel bin:
geve iihifuft, fitdameliffu armastujt tavivis; feft
funnitud abielu fobufe tditmine on fas foqunt
figimata ebf ei finnita mitte igaford teriveid, ilu-
faid lapfi. Jlmasgi ei tobi feda toimetuft fwi-
finult, foobnult, pabaje ega furtva meelega ette
odtta.  Daiglafed inimefed ei piaffivad jugugi
abielusfe feitma. Tiififufe podejasd, langetdbiz
fed ja frambi Baiged on tibti jitnnitamife jaofs
folbmatad ebf toowad nodru, mwiletiaid lapfi il
male, ifedvanis fui naine neift haigusteft waeiva-
tud faab. Abiclu rahivas piaffimad himu tdit-
mijt nit pifale fui wiimalif edafi liiffama, et
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rohfem fvedelufe tagawava fovjata, mis fiis jeda
funvema jouuga willja woib tithjendada. Naine
piab ifedvanis [Gbuja luulepiltidega tegemift te-
gema, piawad tlufa poififeste ning titarlaste pil-
2id ja fujud tema dmber olema; feft ilutfemife
fppim mdjub fiin ndidlife jouuga. Peale jelle ei
tobi Bimu taitmine mitte tovmilifult fimbida;
fatjutagu liig dgedujt tagafi hoida, ct feemue voo-
Yamine pifemalt jinmifs ning mdlemile rohfem
[6bu faafs. Qg tibti javjestifu himu fustutada
ei ole mitte bea, feeme faab fviimafs fvefijels ja
e figita enam.

Pea wabendif iluja litmetega [aste jiinni:
tamifefs on enefe bea Boidmine fiima peal ole-
mife ajal.

Tahendus: RNaslejalgied naifed faawad jagedaste
offendamife [abi maewatud, mid funi poole rasfejalgufe ajani
wiltab. Mit paba fui fee fa on, ei wditeda ometi juutumal’
dra fautada, waid aga wihendada, See tuleb ndrivide dritu-
feft, mig radfejalgufe omadud on. Lileb jee wiga fangets, {ii3
tvoib felle 1dbi enneaegne mahajaamine tulla, Rohfe evelis:
tel naidtel woih fdetwarreft werd (aadrit) lasta. Nadfematel
Fordadel on tobtri abi otfida, feft Fodune osfamata rohitfemine
fw5ib adjalugu palju pabema jiriele jaata. Uleitldfe footvin
itfa arati nouun Fifida, fui feda jaabatoal om.

Riifugufeid jubtumifi on titllalt olnud, fud Fodune aratimine,
ifefivanid fana naiste jubil, Haigele abi afemele iga fitnni-
ta8, moniford fa jurrma toi.

Rastejalgne piab ennajt foige vasfe tovde
nagu fa f5igi fange meele drituste eeft Hoibma.
Nitfama fatiugu ta ennaft ehmatufe ceft faitsta.
9Abielu toimetujed piaivad faima peal olefu ajal
artvaste toimetatud jaama. Liifumine fodvskes
dhus, ilma febalifu vasfufeta, on tviga fooivi-
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tatv. S6df olgu ferge, mitte [iig vasane ega
feedimifele vasfe. Niided drgu olgu mitte fitfad
ega feha dimber finni, waid foigiti labfed jafoo-
jadb.  Ringa tdftmife eeft on boida, midlabi en-
neaegne fitnnitamine woib tulla.

Menbes onades on Hif fee jaladbus; fes feda
aga mujalt otfib, fee effib.

Niifuguied naifed, fes fagedaste enneaegfilt
jiinnitatvad, piawad peale felle mweel niifugufeid
tee fwannifid fwitma, fus raua olufid fee3 on,
jo fa feda jooma, aga {if8nes fiis, fui weel faima
beal ei ole. Rdima peal plefu ajal piab voh-
teste pifali olema, feha ja viftluid piivitufega
pefema §. n. e.

Tihendus: Paale fitanitamife tuleb [apfe imeta-
mine fifile. Muidu terme ja tugew naine piab oma it ife
imetama, fui tabab, et ta terivis faua piab feftma, Gt feda
Yeale finnitamift woimalifuts teha, on tarwis juba miimagtel
Tuudel enne mafha faamift fellef3 ettetwatmiztada. Nifa-nibufid
piab Prantfufe wiinaga pefema. RKat3teifttiimmend tundi pi-
raft maha faamift piah lapfe rinna Fiilge panema, et piima fa-
bumife ja felleft figiva Haiguste eeft Boidz, Tuleb nonda ni-
metatud lapfemwoodispalatwif (mitte pitmapalawifuga wabhetada ,

mid iga nurganaijele tuleb), fiid piab jalamaid ardti jdivele
faatma, feft fellega Fatwad lapfefoja ja munafariaspalatwif fibes.

Segamata nurgatoodi mwilljawoolus ja toh-
fendatud nabha walja aunramine feadatvad nrga
naife jalle endifesfe olefusfe. Siin juures ei tobi
fwarane iiledfe tdusmine ega mingifugune waimu
et ibu dritus effitada. Sugubhimu fuaigistamine
piab, nagu juba ennemalt iite[dbud, fabefs funi
Tolmets fuuts forale jaema. Riipalju fui wdi-
malif, piab naine oma laft ife imetada fatfuma;
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ta ei tohi teda aga mitte fauemine imetada, funi
fuupubastus jdlle faima battab. Uleiildfe ei tobhi
feegi naine fauemine [ajt imetaba, fui */+ aas-
tat, feft et ta muidbu toaga palju faunatab. Tu-
leb aga funbhaigus tagafi ebt jaeb naine uueste fdima
peale, fiid piab laps fobe dra wievutatud jaama.

FTulen fweel ford nurgaiwoodi jutu peale ta-
gaji. Koif titeema waatajad naabri naijed pia-
wabd eemalle Hoitud jaama. Toidufs folbatwad
iifanes fevged foogid. Warude walmistufed tee-
wabd miganaistele fuurt fabju, fellepdrajt ei mat-
fafs laft jugugi enne fuue funi fabeffa nddala
twanubuft vistida; feft nurganaifed patustaivad
enam ebf fdhem nende veeglite wastu, mis nad
tabele piaffivad panema. See warude mood ja
nendega ubfuje ajamine on mitme naije terfvijt
e(ufs ajafs drvavitfunud ja nutuorusie liffanud.
Saetagu ometiif3ford nitjugujed fahjulifud moo-
did maba ja pandagu dpetujt tdhele! —

Sell iwiifil wdiwad lapjed fojuda ja emad
jaetvad terivefs, ning fwdiwad tveel enam tertveid
ja tlujaid lapfi fiinnitada.

§ 33. Piehe finnitantije wointetus,

Warane feemne raisfamine, wdfitatw fvaimu-
top, iileliigne waimustawa joofide pruutimine,
nodbrug ja dffifu ojade vigastujed teetvad mees-
tevabivalt jugubimu tditmije toimetamije tavivis
tolbmatafs.  Need halbtujed wiitvad aga fwoo-
vudlife elu, tagafi hoidmife ja fitlma tweega pe-
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femife labi fovivale beidetud jaabda, ja piab ofatwa
ardti fdeft nduu fifima. Tahtmata feemne fvoo-
Tamife iile on juba dilemal Foneldud faanud. Kui
feebimife forratus pobjufets on, {iis piab bea jee,
bimife jirg fohtu finnitatwa fibeda foafendiffude
[abi forvale featud faama.

Kus ibul tublit toitu puudub, piab mune
piimaga, nagu fa fanu, tuifid ja wivafet liha
fuppi fooma. Tariviline uni ja pubfus piab tvga
ibte fammu pidbama. Warsfet shfu ei tohi tialgt
puudbuda. Rdigi pillide, joofide ja falarobhtude
eeft on foida. Orgaanlifud wiad jdequ ar3ti
totmetusfonda.

Monda meeft tafistab loomufe pooleft pari-
tud avgtus jugubimu taitmaft. Moned nooved -
meled pdgeneiad naisterabiwa eeft. See argtus

faab twooruslife neidbubdega iimberfdimife [ibi for- -

wale heidetud. Uf3-teifega Havinedatfe dra, ha-
fataffe teine-teifeft (ugu pidama ja twastastifu
armagtama, ning fui muidu midagit loomu was-
talift toabel ei ole, fiis tuled liginemine fwarsfi.

On mebe liige liig piff wai lig likike, fiis
fdib ta fellegipdraft lapfi fimnitada, fui paraja
naidtevahivaga foffu jubtub.

Mehelif twdimetus tuleb hariwemalt ette Fui
mbteldatie. Rohfemas lasteta abieludes on nai-
jed firtblafed. Ru8 mees woimetu on, feal fwdib
fee Daiguste [abi jubtuda. Podur feba, tiififus,
liig fobetus, felgroo-iibi ehf peaaju fvigadus ja
forge fanadbud fditwad twdimetuft fiinnitada.
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RKange, mitu aadtat tvdltaty onanismus on fdige
fagedamalt fellefd pohjufets. Seda teeb aga fa
munade paistetufe jarnane baigud ehf fee, fui
feeme litg tvefine om.

§ 34. Naisterahwa (iinnitamife
woimetus.

Ragu juba mitu forda ditelbud, Wb naife
figimata olef orgaanide loomusvastalifeft olefuft
ebf haiguste labi tulla. Luufe peffeni igane
ehitug, paistetus, fotwastus, weetdbi, lapieloja,
trumpeetide, munafarja ja ematupe finni fastva-
mine nagu fa lapfefoja tdieline puudus on wiad,
mida mitte igaford fundti ldbi pavandaba ei jaq;
aga [iig tugetv hymen, finni fagivanud habeduje mo-
fad, fergeste foffu faswanud tupp faatvad funjtlifult
lahutatud, tammi ebf poie fatfendus finni dnunel-
dud ja naine ndnda fimnitamijefs oIblifets tehtud.

See on aga Iif avdti toimetus, mifspdvaft
ma felleft mitte [iig pifalt ei haffa Firjutama.
Pea afi on jee, et naisterahiwas mpiftlifult ja
parajufes elab ning oma meeft avmastab. 13-
ned fellel foiifil jdeb naine forge wanadufeni ter-
toifesfe ning figidufele folbamwats.

Tabhendugd; Petleni iile leiad ,Ammamoori raamatuft”

pifemat foletuft. See rvaamat on piltivega fa matjab 1 rubla
20 fop, titff.

§ 35. Onanidmus woi fafi-Hoorus.

Selle nime all tuleb fedba fiifi ning fombet
mdista, midga inimefe feeme Mdgimaldelt ja
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loomu ivastalifelt febaft willja faah faabde-
tud, mid ufsnes abielu toimetufe [abi jiindima
piafs.  Nitfugune wigife willjaajomine mojubd
wiga fabjulifult tervive ihu- ja waimu organis-
muje peale. Gfitefs tuleb fidburus ja tiimafs
foguni jurm. —

Kut fa niitd onanismud fdige pealt mebe
feemnte todgitvaldielt willja ajamift tihendab, fiid
et ole fellega foeel mitte diteldud, et fa naidte-
vahiwa juures onanidmufeft fonet ei woi olla. See
fobutaty tviga on naisterabiva juured niifama
jagedaste leidba, nagu wmeedterabiva juuredgi, ja
{innitab molematele vasfeid ihu haigufid, taie-
lijt ibulitfu ning waimuliffu nddrvuft; ainult
fombe, fudbas fumbgi jugu fedba toimetab, on ife-
fugune. Meeste juures faab onanidmus fimni:
tufe-[iifme (Penis) devumije fodi muu drituje (abi
npndba fauugelle toimetatud, et finnitufe-liige
feemne willja tihjendab. Gt aga poififestel, fes
fveel mehe fitpjujed ei ole, loomulifujt jeemne
willja tithjendufeft juttugi et woi olla, fiis tou-
feb onanismuje waltufel nendel paljalt fange dvi-
tus, mid [abi foigi liifmete jooffeb. — oored
inimefed annatwad endid liig jagedaste felle tobe
fdtte ja et aimagi, misjuguje dnnetufe, foaimu-
fifu butfatuje fisfe nad endid fufutaivad.

Naisterahiva fdfi-hoorus jaab felliviifil toi-
metatud, ef form fwdi moni muu afi  Habeduje
moffabe [ibi ematuppe jaab pistetud ning fiis
itlesfe ja alla [upjutatud. Waefed, dnnetumad
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titarlapfed, fe3 felle Loomuivastalife dritufe [dbi
[5bu otfivad, teewad feda iidna teadmatalt,
ja ei ndita aimawatgi, et nad iga piewaga oma
noovufe Biifi iffa vohfem fiilleft dra nopitvad ja
nonda Biigla fammul Edbunemife ja jurma poole
tottawad. — Gellepdrajt Hoidfu iga mdiftlit
titarlaps ennaft nitfugufeft fabjulifuft tembuit
cemalle! —

Oma mbju pooleft fdfipoorufe jarnajed ja
fellepdraft fa ofalt fiia puntuivad on:

a) Liig arane fugubimu tditmine, Tus juu-
ved mblemad toimetajad ehf teine wffi tveel tdie
tiipfufega ei ole.

b) Uleliigne Bimu tditmine, ifedvanis fui
fimu efitefd funftlifu fvabenbdiffude, fa3 vohtude
¢bf dritawa joofide labi fitnnitatud faab.

d) Rui noored mehed fwana naistega abi-
elufe Yeidawad. Palju noori inimefi on feda
fohutatat teenistuft juba rasfe fannatufe [Abi
mafdma pidanud. .

e) Riijama fa fui noored neiud endid wana
meedte fatte annatwad ebf pobuva, dra rifutud
inimestega abielusie heidbatvad, fad oma enbife [
verlifu elu paraft niijuguste titarlaste himu enam
twaigidtaba ei fuubda.

§ 36, Onanismus woib fa wai-
nmulif olla.

 Waimulif onanismud on fee, fui inimefe iluts
femine tdfiste adjabe pealt dra podrab ning ene-
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fele ife paleufe finnitab, mille pacaft inimene
toige juuremas fwaimu-dritufes ujub. Gnamiste
tuleb fee twaimulif onanidmus liderlifu tomaa-
nide [ugemifeft, millega noored tiitarlapfed oma
fallift noovepdlive aega furnufs [oowad, nagu o
poole baridufega naifed, fes mingit teha i moista,
tood Babits panetad ja fiis fell wiifil aega wiita
pitiatvad, majatallituft imardajate Hoolels jattes.
Sell wiifil teetvad nad oma fwaimu rahututs, dri-
tawad ilutfuft ja rifutwad elleldbi fwere veegli-
mdedulift joofdmijt, ndrgestawad fohu feedimife
jfuudu ning tombatvad enedtele hulga Haigufeid
facla, mig mitte iif3nes fwaiimu ei niivista, waid
fa ibu terivife fautatad. See baigelif waimu
feifuford fovgendab juguofabe drituft, mille fahju
mitte wdimalif firjeldbada ei ole. .

Wanemad, foolidpetajad ja Eoif, felle faes
Laste tvaimu Bavimine feifab, piatfiwad jelle eeft
hoolt Fandma, et iifsnes ecsfujulifed vaamatud
faafjiivad nendele lugeda antud, aga libedad ar-
masdtufe romaanid ja muud [idexlifu motetega
nufutamife jutud tuletvad nende eeft fisna (ufu
taba panna.

Onanidmuje hirmiad javeldujed on efitefs niu
fabivatus; finifed toiixud filmade fmber, itleil-
dife joun fadumine, nddvus puujaded ning jal-
gades ja biljematel aastadel haltvatus, fobetuts
jdemine ning tiififus.

*
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§ 37, Kubas ui)te onanigmuje-hai-
get avstiti,

Obfel fai ta fahe filme tvee fisfe fastetud
foobi lina (palafa) ja iibe ivillafe tefi fisfe ma-
hitud, fus ta fafd funi folm tunbi paeiwas higis-
tama pidi.  Hommifu peale higistamift fai tema
fitlma fvee {isfe fastetud vdtifuga dva pithitud ja
fat folmeforva pandud linafe riibe fideme fimber
feha, mis enne mdrjafs oli tehtud. — Seda fidet
pidt ta igaford enne [ouna {6bf waketama, Jeal
juured fuug flaafi tait wdavsfet, fillma fwett Hom-
mifujt funi [Gunani fabe tunnilife fwabe-aja ji-
vele dva jooma, fiis fafs flaafi tdit [Buna jooma
ajal, ja 4—6 flaafi tdit funi fella 8 obtu, fis-
jepritfimifed naisterahiva juguojadesfe ja folm
fhiftrit pavajoolifasie, molemad Ffilma fweega,
feal juuves foogiga parvajuft pidades,

§ 38. Parajus joomijes.

Nagu igad baigujed, ndnda on fa nende hai-
gudte arstimije juurve, mid onanidmufe jdvele
tuletvad, foomifes pavajufe pibamine Edige tdbt-
fam afi. Sobgid, mi8 parajus onanidmuje hai-
getele ette fivjutab, piatvad foquni [ihtfad olema,
nad et tohi rasmaieb ega joolafed, ei hapud ega
magujad olla, ja mi8 pea aji, neid ei fwdi pa-
latwalt fiiia, waid fiilmalt.

Onaniftlastele f5lbaivad foogtb on odra tangu

b
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leem ja odra jabu fovt, ehf vuffi leib ja difs-
ned niijugune niju leib, mis mitte twarste ei ole,
aid 3—4 paewa feisnud, peale felle faalid ja
fapjad,  Joogifs on feetmata voeff piim lubatud
ja nimelt javgmifel fombel: 10-aastaste lastele
folmandama ofa tweega, fwanematele ladtele funi
15-aastani neljanda ofa fveega ning 15 — 20
anstani ja peale felle ilma fegamata.

Keedetud joofifid tohitvad bhaiged ainult iifs
ford pdewas ja nimelt [Huna ajal fitia. — See
(bune joof ei tobi fiisti iial enam fui fabeft fee-
detud toidbuft olla, nimelt natufefeft libaft ja ja-
hujt, mis aga foomifef3 disna jabtunud piatwad
olema. Wava-einefs ja bhtuivdgifs, mis tii-
mane aga iffa juba fafs tundi enne magama mi-
nemift jobdud piab jaama, whib natufe wanafs
ldinud faija piimaga olla. 1llepea ei tohi nii-
juguied baiged endid mitte liiga tdi3 dgida, waid
piatvad aga natufe toitu nilja fustutujets witma.

Mis fovfide walmistamife fobta ittelda, on
fee, et nenbe fisfe iif3nes natufene warsfet wHid
ja joola twdib lijaba. ;

KBif jootvastamwad ja higistaiwad joogid, nagu:
i, olu, médu, fobiwi, thee, jofolaad
j. n. e. on feeldbud.

Tubatal on nitfugune omadus, mis peaaju,
felgroo-itdi, fopfu ja mau peale fabjulifult ms-
jub.  Gellepdraft on onanismufe haigel felle
fuitjutamine, nuusfomine jo ndvimine fangeste
feeldud. e
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S 39. Moijtlifu ija opetufe jonad
oma hiljuti abielusie heitnud pojale.

Sinu noort Bitfetvat abifaajat ei ole mitte
tfa tuju ega vaba ahnus fulle facela furunud,
waid ta on finu enefe walitud ning on temal
ninda palju fallid omadufi, et fa ennaft temaga
iihendamife [ibi onnelifufd piad tundma. Tina
fiis, mu poeg, avmulift faatuft, fes feda armas-
tufe toddvilift naisterabivaft fulle felfifs ning abifs
on faatnud. eft et fa teda tubandete teiste
neibubde feajt [eidfid ning ta fiida finu poole hoi-
big, ei olnubd tdeste mitte paljas jubtumine, waid
nidgemata Jja faatusd, fed meile elus teed tajan-
bab ja [(Gbujafs teeb, et meid felle [abi oma fo-
huste truu tditmifele ning iileiildife beaduje nduud-
mifele dvatada. Ginu enefe olefuft tuleb nirid,
et fa onneliffu abielufeijuft, mi3 oma alquie ja
vistarbe poolejt ithetaia aun foddriline ja ini-
mefelifu feltsfonna fohta nii forgeste bheategetn
on, bea tervife ja rdemia meelega maitieda twdid,
oma abifeaja armastuft, laste tnnistuft ja ifa-
maa tdnu [oota tohid.

Ndita omas abielulidted voemudes iffa pa-
rajufe pidamift. Ja fui fa oma armastawa faafa
taenlas abielu [5bu maitfed, fiis tuleta iffa meelde,
et fee [Dbu meile fif8nes pavajufed toeste [dbufs,
lileliigelt pruufides aga hufatujefs on.  Gnefe
iile talitfemifed piad ja meister olema, et oma
taitmata himuga mitte elaja fovnafefs ei libe,
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Noor inimene w56 oma ithendufe efimefel aas-
tal ennaft dleliigufe (Gbi nit waga viffuda, et
juba abielu fetadel mehe joun fautab. Mitte
litlg libabimu tditmine ei ole abielu onn. ii-
ber(if abielumees Haffab peagi apteeti protien-
tifib mafdma ning jaeb oma ameti fohta 506
matafs, Ufsfi mun ihu-oja ei faa [ia tiivas:
tuje [dbi noudba fuurt Tabju fui pea-aju, mis
fhige pavema jduudude ajupaif on,  Mbtlemife
wdim ja mdlestufe jouud fannatamwad feal juu-
ved foige furblifumal witfil. Sellepdraft, mida
harivemalt fo oma Himu waigistad, feba pavem.

Abielug ei pitfe mitte igatveste fetvade; fa
jiigis tuleb fatte; Havmatifed H6d ilmutvad abi-
elu ingis; mustad faatufe piltved fatatvad dnne
jo rdemu taewaft; {iis, mu poeg, piab mabe-
pam dprus tulife avmastufe jdvel fdima, nagu
pdifefe [ooja minefu javele mabe fuumalgus ette
astub. Ava lafe iialgi fwiha eneste wakele figida,
aid fui fu naine rvitelda piiiab, fiis fatfu teda
miiftlifu fonega waigistada.

Otfi itfa mbiftlitia pdbjufeid oma faafa fee-
lamifef3, fui fa nded, et temal finu jubhatamijt
tarivid on.  Ginu jubatusd olgu iffa nagu heasdte
mitleja jobra ndun, aga mitte nagu fwalju fva-
litfejo feelbus. Siis dra muubda oma otjuft iial,
fui fa tunned, et fee fige on. Mees ei pia italgi
midagit tahtma, mis mitte dige ei ole ebf mis
ta dra teha ei wdi; fiis aga piab ta fa find-
[uft nditama ja ennaft naidte meelituste, palfvete
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ning pijavate (b mitte oma mbtete fvadtu te-
gema jundida laffma. Ta et tohi naife wadtu
mitte liig ibnus olla ega temale maiftlitiu (bu
feelata! Ta el tohi aga fa milgil fombel maja
bea feifu fulul teda riide moodifib ega mutud
edetvuft taga ajadba [affma.

dva ole mitte priizfaja, joodif ega fa faardi
médngija! Need fiad on, mis abielw vabhu vifu-
twad, tertvift hawitaivad, maja head feifuforda
maha matawad, lastele meelepaha finnitatvad
jo aunjat mehe nime mddriwad. Ufu mind, av-
mad poeg, it€sfi maapealne dun ei Fai fobufeft
dnneft iile, mi3 armia, wooruslife naife ja heaste
fasiwatatud ladte feltfis leitaffe. Hoia ennait
foolfadte nitfuguste tvigade eeft, mis iile finu
naine, lapfed ja teenijad find digufega laita mwoif-
fitvab. Mieed, fed omad majad pevemeed tahab
olla, ei pia mitte nenbe jubatuft tavivitama, fes
tema alamad on.

v riidle tialgi naifega ega isfa temale
{a3te ebf teenijate fuulded midagit ette, et te-
male babi faafs teha. RKata tema fweifefed fiad
armastufe ja andef8andmife mantlega finni, ja
dra unusta, et fa ifegi foige taielifum ei ole.

Giinnitab fa lapfi, fii3 waliva igeft jounft
nenbe ihulifu ja oaimulifu fasiwatufe javele. Loo-
bug, forvalif olef ja ijamaa nduawad jeda finu
faeft. Ixa lafe iialgi ligimeste [aimajaid ega
ebauffliffa inimefi nende lahedalle, et need nov:
ved, Drnad taimed niifuguste fabjulifu putufate
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labt dra ei ndvtfi. Oma poja twasty dra ole
fitfi; ta piab dppima vabaga dmber fdima; aga
dva anna tale fa mitte iile liia, et ta fellega
Iolivatumaid Himufid ei taidba. Tee oma Poega
noove polive pattude jdveldufegn tuttamwafd, et
ta mitte teadmatufe [Gbi Liderlifufs e labe ja
butatufesfe ei fattu. dva feela temale maift-
litfu labutuft, et ta ifamaja temale vangifojafs
el faa. Riifama waliva fa oma tdie-ealiste tii-
tavde file, et nad petjate meelitufe [abi butta
et [dbe.

Ole inimlif oma teenvite wastu; nad on juba
onnetumad fillalt, et faatus neid orjama on pan-
nud. - Waata iffa-nende, nagu oma faaginimeste,
nagu oma abilidte peale, ja ole neile enam hea-
tegijafs ifaf8 fui funbdijafs.

Need, mu poeg, on dpetufe ja manitfufe
ibnad, mi8 mina fut fu tdfine f5ber fullc andma
pidin. Pia neid fallifs ja tee nende jarele, fiis
faab Jumala onnistus finu ja fu maja peal hin-
gama, find ja fu omatfeid onnelifuts tegema!

e e —
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Jifa.
Majapidaja raamatufoqu,

Cesti feeled on wiimajel ajal dige vohfeste vaa:
matuid ilmunud, millebeft mdned wiga foowitawad
- ning head, aga mdned fa {isna tibifed on ja oma
balwa tuuma pdrvaft maiftlifu majapidaja raamatu
fogudje ei Jinni. Sellepdraft olen tarwilifufs arwa:
nud pavematejt raamatuteft liihifelt nimelivrja foffu
jeadida, et raamatufogu afutaje iwaewa Ffergitada.
Dinu poolt joowitawad raamatud on jdrgmifed:

A. Teaduslijed raamatud,

1 Nus tohter. Opetus, fudad inimefed igajugu haigufidweega
ning oma forjatud robhtudega ardtida wdimad Hind 80 Fop.

2 Naidte piahEled. Tarmilifud majapidamife Spetujed nais:
tele, teenijatele ja {imarbajatele. Hind 15 Fop.

NRabwa tohter. Hind 15 fop.

Loomade tohter. Hind 20 fop.

Adred{id ja proowifirjad Hind 20 fop.

Kivgivaamat. Hind 15 fop,

Koofide tegemife ppetnd. Hind 10 Fop.

Kingfepa Funft, Hind 30 fop. Wiga foomwitaw raamat

iga majapidajale.

9 JMu tuled. Hind 20 fop.

10 Ravja Fasiwatnd. Hind 20 fop.

11 Naiste peegel. Hind 40 fop. -Koguni tarmilif raamat

iga naidterabivale,

12 Seebifeetmife ppetud. Hind 10 fop,

13 Nooverahiwa felfiline. Trifitud N, Tonigfoni fuluga,
Hind 20 fop,

14 Qundtimeed. Hind 20 fop.

15 Muride teadud, Hind 20 fof.

18 Maaleri fool. $Hind 1 rubla,

17. Aednifu fool. Hind 40 fop,

18 Mefilinnud, Hind 20 fop.

B, Jutu raamatud.
1 Ipde tonjeb. Hind 20 ¥Fop.
2 Onue foon. Hind 20 fop.
3 Waene Hindref. Hind 15 fop,
4 Tubli poifs. Hind 15 fop.

W~ O
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5 Saardami tddmees. Hind 10 Yop. .
6 Peiud ja meind. Hind 10 fop. i
7 Noia wesfe. Hind 15 fop. '
8 goulu intud ?inb 5 fop.

9 Sunrved faladujed. Hind 20 fop.

10 Tofifed fobrad. $Hind 5 fop.

11 Taunlif fajupoeg. Hind 5 fop.

12 Gma armasdtng. RKivjutanud J. M. Jaanuz. Hind 5 .
13 Wiindra jutumeed. Hind 20 fop,

14 Upolooning. Kirjutanud I M. Seanus. Hind 15 fop,
15 Mevejt Teitud. Hind 10 fop. 2

16 Fiikife feiba. $Hind 15 fop.

17 Elujalt maetud, Hind 15 fop.

18 ¥o&fi waim. Hind 15 fop.

19 ¥umemde uvid. Hind 15 fop.

20 Wali diataat. Hind 20 fop.

21 Tiielif Jenowemwa. Trifitud M. Tonigfoni fuluga. .20
22 Tdielif Nobinfoni lugn. Hind 30 Fop.

23 Mtevehidalifed. Hind 10 fop,

*4 Mai Roos, Tcittitud M Tonisfoni Fuluga, Hind 15 foy
25 Rooja. Kivjutanud § M Jaanus Hind 20 fop,

D, Lasdte dpetitie raamatud.
1 Tonidjoni AVD:-vaamat. Hind 10 Fop,
2 Lasdte lugemije vaamat. RKiviut. M THnidfon. H. 20 ¢
3 Wenefecle ppetnd, RKivjut. M. Tnidfon. Hind 20 fop
4 Weneteele ppetud. RKivjut, A. Polejhtihut, © 20 fop.
5 Wene-Cesdti fonavaamat, Kirjut. I M Jaanus §. 60 1.
6 Qooli {onavaamat. Hind 5 foyp.
7 Ladte pildivaamat, M Tonisjon. Hind 10 fop.
8 ¥uteri ufn Fatefidmnd RKirjut, Tonigfon,- Hind 25 L

E. Qaunlifud.

1 Geftladte lanlif. (Tonizjon) Hind 20 fop.
2 Tastn lanfud Hind 10 foy.

3 Uud vahwa laulif (Tonisfon) Hind 20 Fop.
4 @oa lanlif (Tonisfon) Hind 15 fop.

G. Palweraamatnd,

1 Wiimne woodi. Tiielif leinaaja palveraamat. H. 20 ¥,
2 Siioni teefiija paliveraamat. Hind 20 fop.

3 Parvadiifi woti, Naisterabiva palweraamat, Hind 10 I,
4 TasEn palive raamat., Hind 5 fop. [Hind 20 ¥,
5 Wiu walgus, Tdielit palveraamat fSige acgade jauts,
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