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Matemaatika- ja statistikadrevuse seos enesetGhususega

Matemaatika- ja statistikaiirevuse seos enesetohususega sotsiaalteaduste valdkonna
iiliopilaste seas

Kokkuvote

Kidesoleva uurimist6d eesmérgiks oli uurida sotsiaalteaduste valdkonna tudengite
matemaatika- ja statistikadrevuse taseme omavahelist seost ja matemaatika- ja statistikadrevuse
taseme seost iiliopilaste enesetdhususega. Uurimuses kasutati rahvusvahelist kiisimustikku,
mis on adapteeritud eesti keelde ja andmeid koguti 2021. aastal (n=86). Faktoranaliiiisi abil
leiti viis erinevat faktorit: “Statistikadrevus statistikakursusel”, “Statistikadrevus testimisel”,
“Matemaatikadrevus matemaatikakursusel”, “Matemaatikadrevus tavaelus” ja “Uldise
enesetdhususe faktor”. Analiilisi kdigus leiti tugev positiivne seos matemaatikadrevusega
seotud faktorite ja statistikadrevusega seotud faktoritel, seega matemaatika- ja statistikaidrevus
on sarnased konstruktid. Uldisel enesetdhususe faktoril teiste faktoritega statistiliselt olulisi

korrelatsioone ei leitud.

Mdrksonad: Matemaatikadrevus, statistikadrevus, enesetdhusus, sotsiaalteadused, iilidpilased,

sotsiaalteadused
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The Correlation Between Math and Statistics Anxiety and Self-efficacy in
Undergraduate Students of Social Studies

Abstract

The aim of this thesis was to research the correlations between math and statistics anxiety and
their correlation with self-efficacy. The research was carried through on undergraduate students
of social studies. The questionnaire that was used in this study was international and was
adapted to the estonian language. The used data was collected in the year 2021 (n=86). Five
different factors were found when using exploratory factor analysis: ,,Statistics anxiety in
statistics course®, ,,Statistics anxiety in testing®, ,,Maths anxiety in maths course®, ,,Maths
anxiety in ordinary life situations® and ,,General self-efficacy factor. A strong positive
correlation was found between factors that related to maths anxiety and statistics anxiety which
means that maths anxiety and statistics anxiety are similar constructs. The correlation that was

found between ,,General self-efficacy factor* and other factors was unsignificant.

Keywords: Maths anxiety, statistics anxiety, self-efficacy, social studies, undergraduate
students, social studies
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Matemaatikadrevust defineeritakse hirmu ja pinge tundena, mis segab matemaatikaga seotud
sooritust. Statistikadrevus on olukord, kus inimene peab kasutama statistikat nditeks probleemi
vai iilesande lahendamiseks ja mida tehes inimene tunneb suurt hirmu ja pinget (Onwuegbuzie
& Wilson, 2003). Matemaatika- ja statistikadrevus esineb paljudel inimestel. 2009. aasta
uuringus leiti, et 17% populatsioonist v3ib esineda korge matemaatika drevus (Ashcraft &
Moore). Matemaatika- ja statistikadrevust on uuritud erinevatel vanusegruppidel ja valimitel
ning on piiitud leida lahendusi matemaatika- ja statistikadrevuse vidhendamiseks.
Matemaatika- ja statistikadrevust on ka varem uuritud sotsiaalteaduste valdkonna tudengite
valimitel ja erandlikult on leitud, et matemaatikadrevus on hinnetega positiivses seoses ning
statistikadrevus negatiivses seoses (Paechter jt, 2017). Selline uuringute tulemus niitab, et
matemaatikadrevus ja statistikadrevus ei ole samad konstruktid ning vdivad omada erinevaid
seoseid teiste konstruktidega. Baloglu uuring (2004) leidis, et matemaatikadrevus ja
statistikadrevus ei ole samad konstruktid, kuigi nii teadlased kui dpilased ei tee neil tihti vahet.
Matemaatikadrevuse ja statistikadrevuse peamine erinevus on see, et statistikadrevuse puhul
kasutatakse rohkem vaimseid protseduure ja statistikadrevus on rohkem seotud verbaalse
mdtlemisvdimega kui matemaatilise mdtlemisvdimega (Baloglu, 2004). Uldiselt on siiski
suuremas osas leitud, et matemaatikadrevus on hinnetega negatiivselt seotud (Eispino jt, 2017;
Chan & Tang, 2020; Kestel, 2019). Birenbaum ja Eylath (1994) leidsid, et matemaatikadrevus
ja statistikadrevus on omavahel oluliselt seotud (r = .54, p <.001), kuid on leitud ka mitmeid
muutujaid, mis ei ole nii matemaatika- kui statistikadrevusega sarnaselt seotud, nagu niiteks
induktiivne arutluskiik, katseisiku eriala ja matemaatiline taust (Baloglu, 2004).
Matemaatikadrevuse seost enesetShususega on sotsiaalteaduste valdkonna tudengite valimitel
varem uuritud ning on leitud, et mida suurem on inimese enesetdhusus, seda vdiksem on
matemaatikadrevuse tase (7= -.80) (Rozgonjuk jt, 2020). Vihem on uuritud seda, milline seos
on enesetShususel statistikadrevusega, seega selle t66 eesmérk on vélja selgitada matemaatika-

ja statistikadrevuse omavaheline seos ning statistikadrevuse seos enesetdhususega.

Matemaatikadrevus

Kdige esimesena hakati matemaatikadrevuse uurimiseks kasutama Matemaatilist Arevuse
Hindamise skaalat (Mathematics Anxiety Rating Scale (MARS)) (Richardson & Suinn, 1972),
kus vastajad hindavad Likerti skaalal drevuse taset erinevates olukordades, mille puhul on
kasutusel matemaatika. Hembree (1990) on uurinud matemaatikadrevuse tagajdrgi ning

peamine tagajirg on matemaatikaga seotud olukordade viltimine. Samuti on
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matemaatikadrevusega inimestel matemaatikaga seotud Oppeainetes kehvemad tulemused ja
negatilvne  enesehinnang oma matemaatiliste oskuste osas (Ashcraft, 2002).
Matemaatikadrevuse uurimisel on leitud, et inimestel, kellel on kdrge matemaatikaidrevus

esineb kdrge drevuse skoor ka teistes drevuse testides (Ashcraft, 2002).

Statistikadrevus

Umbes 80% tilidpilastest kogeb statistikadrevust (Onwuegbuzie & Wilson, 2003). On leitud,
et statistikadrevus on kdige parem uuriva metodoloogia ja statistikakursuse tulemuste ennustaja
(Onwuegbuzie & Wilson, 2003). Statistikadrevuse vdhendamiseks soovitatakse tudengite
soorituse hindamist, mitte soorituse tulemuse hindamist - see tdhendab seda, et dppejoud
jélgiksid seda, mida iga individuaalne Opilane on iilesannete lahendamisel dppinud ja teinud,
mitte seda, mis on tulemus ja kas see vastab ootustele (Onwuegbuzie & Wilson, 2003).
Statistikadrevuse osas ei ole siiani leitud olulist sugudevahelist erinevust, kuid vanusele
tahelepanu podrates on leitud, et vanematel kui 27-aastastel tudengitel on suurem

statistikadrevus kui alla 27-aastastel (Baloglu, 2003).

FEnesetohusus

Enesetdhusust on uuritud mitmest erinevast vaatenurgast. Uldiselt peetakse enesetdhususe all
silmas tajutud enesetShusust, mille puhul inimeste enda hinnang ja uskumused nende
enesetOhususe ja oskuste kohta mojutavad nende elu (Bandura, 1994). Korge tajutud
enesetdhususega inimesed ndevad raskeid lilesandeid véljakutsetena, mida nad soovivad lopuni
viia, samas kui vihese tajutud enesetdhususega inimesed piiiiavad selliseid iilesandeid véltida
ning ndevad ldbikukkumist isikliku riinnakuna. Korge tajutud enesetdhusus kaitseb inimest
stressi ja depressiooni eest ning tekitab inimesed tunde, et tal on kontroll oma elu ja eesmirkide
tdideviimise iile (Volz jt, 2019). Madala tajutud enesetdhususega inimesed on haavatavamad
stressi ja depressiooni tekkimisele ning nad keskenduvad liigselt oma puudujdékidele ja
oskamatusele (Li, 2018). Lisaks on madala tajutud enesetdhususega inimestel vdiksemad
unistused ja nad ei ole nii tugevalt eesmarkidele orienteeritud kui kdrge enesetdhususega

inimesed. (Bandura, 1994)

Matemaatika- ja statistikadrevuse seos enesetohususega

Matemaatikadrevuse seost enesetShususega on varasemalt uurinud Lee (2009) 2003. aasta

PISA tulemuste abil. Lee leidis, et Aasia riikides on matemaatikadrevus korge ja
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matemaatikaga seotud enesetdhusus madal ning, et Liine FEuroopas elavate laste
matemaatikadrevus on madalam ja matemaatikaga seotud enesetdhusus on kdrgem (Lee,
2009). Uhes teises uuringus, kus uuriti viienda klassi pilaste matemaatikadrevuse seost
enesetdhususega, leiti samuti, et Opilastel, kellel on korge matemaatikadrevus, on madal
matemaatikaga seotud tajutud enesetdhusus (7= -.46) (Griggs jt, 2013). Lisaks on uuritud seda,
kuidas kasvatusstiil mdjutab inimese matemaatikadrevust ja enesetdhusust ning on leitud, et
tugev positiivne korrelatsioon esineb autoritaarse ja autoriteetse kasvatusstiili ning korge
matemaatikadrevuse taseme vahel (Macmull & Ashkenazi, 2019). Statistikadrevuse seost
enesetdhususega on eelnevalt uurinud Perepiczka, Chandler ja Becerra (2011) ning nende
uurimus leidis, et statistikadrevus ja enesetdhusus on omavahel negatiivselt seotud (7= -0.68).
Ka Hossein Zare’i jt (2011) uuringu tulemus néitas, et statistikadrevus ja enesetdhusus on

omavahel negatiivselt seotud (7= -.21).

Matemaatika- ja statistikadrevuse seost enesetdhususega on oluline uurida, sest varasemad
uuringud on nididanud, et inimestel voivad olla sobivad oskused matemaatika iilesannete
lahendamiseks, kuid neid hoiab tagasi drevus ja enese poolt tajutav enesetdhusus
matemaatiliste ja statistiliste lilesannete lahendamiseks. Matemaatika- voi statistikadrevus voib
hoida tagasi matemaatiliselt voi statistiliselt heade oskustega dpilasel valimast matemaatika voi
statistikaga seotud eriala (Paechter jt, 2017). Teisalt vdib olla ka probleem, et madalamate
matemaatika oskustega Opilastel voib matemaatikadrevuse tottu matemaatika dppimine véga
suuri raskusi valmistada. Seetottu on oluline teada, kui palju mojutab tajutud enesetdhusus
matemaatika- ja statistikadrevuse tekkimist. Samuti on see oluline sellepérast, et on teada,
kuidas parandada inimese tajutud enesetdhusust ja vdhendada matemaatika- ja
statistikadrevust, kuid 1dhenedes drevuse maandamisele mdlema aspekti kaudu samal ajal voi
iksteisele toetudes, vOoib matemaatika- ja statistikadrevuse maandamine vOi enesetShususe

tostmine toimuda kiiremini.

Uurimiskiisimused

Varasemalt on leitud, et statistika- ja matemaatikadrevus on osade tegurite kaudu sarnases
seoses, kuid on tegureid, mis ei korreleeru, nagu niiteks induktiivne arutluskaik, katseisiku
eriala ja matemaatiline taust (Baloglu, 2004). Samuti on matemaatika- ja statistikadrevuse
toimimise puhul kasutuses erinevad vaimsed protseduurid ehk statistika puhul kasutatakse

rohkem verbaalset arusaamist kui matemaatilist arusaamist (Baloglu, 2004). Samas on
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Birenbaum ja Eylath (1994) uuringu tulemused ndidanud, et matemaatika- ja statistikaidrevus

on seotud modduka positiivse korrelatsiooniga (» = .54, p <.001).

Varasemalt on matemaatikairevuse ja enesetGhususe vahel leitud mdddukas negatiivne seos
(Rozgonjuk jt, 2020; Griggs jt, 2013). Ka statistikadrevuse ja enesetdhususe vahel on leitud
eelnevates uuringutes mdddukas voi viike negatiivne korrelatsioon (Perepiczka jt, 2011; Zare

it, 2011).

Tulenevalt varasemast kirjandusest piistitati jirgnevad uurimiskiisimused:

1. uurimiskiisimus: Kas matemaatika- ja statistikadrevus on sarnased konstruktid, teisisonu,
kas nad on seotud mddduka positiivse korrelatsiooniga?

2. uurimiskiisimus: Kas enesetdhusus on seotud matemaatika- ja statistikadrevusega modduka

negatiivse korrelatsiooniga?
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Meetod

Valim

Valimi moodustasid Tartu ja Tallinna Ulikooli sotsiaalteaduste valdkonna tudengid, kes
oppisid bakalaureuse tasemel aastal 2021 ja kes on ldbinud matemaatika vdi statistikaga seotud
ainekursuse, kuid need ainekursused ei moodusta pdhiosa. Kiisitlusele alustas vastamist 120

inimest, kuid puudulike vastuste tdttu tuli 34 vastajat valimist eemaldada.

Protseduur

Osalejaid kutsuti tditma kiisimustikku, mille abil iiritatakse vilja selgitada matemaatika- ja
statistikadrevuse ning psiihholoogiliste tegurite vahelisi seoseid. Uuringu kiisimustik on kokku
pandud Jenny Terry poolt Sussexi Ulikoolist koos professor Andy Fieldiga, kes on tuntud
statistika Opikute autor. Kiisimustiku tdlkimisega tegelesid kdesoleva uurimistdd juhendajad
uuringu ,,Matemaatika- ja statistikadrevuse konvergentne ja eristav valiidsus: [ The Convergent
and Divergent Validity of Maths and Statistics Anxiety] — andmekogumine Eestist
rahvusvahelise uuringu tarbeks” koostamise raames. Antud uurimus ei kasuta kdiki
kiisimustiku osasid, vaid ainult neid, mis uurivad matemaatika- ja statistikadrevust ning vastaja
tajutud enesetdhusust. Katseisikutele saadeti kiisimustiku link veebiteel nende statistika voi
matemaatikaga seotud ainekursuse dppejoudude kaudu. Lisaks jagati kiisimustikku Facebookis

psithholoogia tudengitega seotud grupis.

Materjalid

Matemaatikadrevuse uurimiseks kasutati R-MARS-i (Revised Maths Anxiety Rating Scale),
mis on adapteeritud MARS-ist (Richardson & Suinn, 1972) Alexander ja Matray (1989) ning
Baloglu ja Zelharti (2007) poolt. See kiisimustik sisaldab matemaatikaga seotud 20
situatsiooniga loetelu, mille puhul vastaja hindab 5-palli siisteemis (1-lildse mitte, 5-vdga) kui

drevana ta end antud situatsioonis tunneb (niiteks: “matemaatika testiks doppimine”).

Statistikadrevuse uurimiseks kasutati samuti R-MARS-i, kuid statistikadrevusega seotud
versiooni (Alexander & Matray, 1989; Baloglu & Zelhart, 2007). See kiisimustik sisaldab
statistikaga seotud 20 situatsiooniga loetelu (nditeks: “statistika kursusel testi sooritamine”),
mille puhul vastaja hindab 5-palli siisteemis (1-iildse mitte, 5-vdga) kui drevana ta end antud

situatsioonis tunneb.
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Enesetdhususe hindamiseks kasutati NGSE-d (New General Self-Efficacy Scale) (Chen jt.,
2001). See kiisimustik koosneb kaheksast viitest, mis kirjeldavad enesetdhususega seotud
olukordi (nditeks: “ma suudan saavutada pea kdik endale seatud eesméirgid”). Kiisimustiku
tditja hindab 5-palli siisteemil (1-ei ndustu iildse, 5-tdiesti ndus), kui suurel mééral ta viitega

ndustub.

Andmeanaliiiis

Lopliku valimi moodustas 86 inimest. Vastajate hulgas oli 12,6% mehi (n=11), 82,8% naisi
(n=72). 4,6% vastajatest (n=4) ei soovinud oma sugu avaldada. Katseisikute keskmine vanus
oli 25, kellest kdige noorem oli 18. ja kdige vanem 59. aastane, standardhélve oli 8,36. Enamik
vastajaid oli eesti rahvusest, kuid oli ka neli vene rahvusest kodanikku ja iiks soome rahvusest

vastaja.

Andmeanaliitisiks kasutati programmi JASP versiooni 0.13.1.

Iga skaala faktorite leidmiseks kasutati uurivat faktoranaliilisi (Exploratory factor analysis),
faktorite eraldamiseks principal axis factoring meetodit ja faktorite podramiseks oblimin

meetodit.

Korrelatsioonide leidmiseks kasutati korrelatsioonianaliilisi, mille korrelatsioonikordajaks

valiti Pearsoni r.

T60 eetiline pool

Uuring ,,Matemaatika- ja statistikadrevuse konvergentne ja eristav valiidsus: [The Convergent
and Divergent Validity of Maths and Statistics Anxiety] — andmekogumine Eestist

rahvusvahelise uuringu tarbeks” on saanud TU inimuuringute eetikakomitee loa.
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Tulemused

Statistikadrevuse mootmise test

Esmalt viidi 1dbi faktoranaliiiis selgitamaks skaala faktorstruktuur ning selgitada muutujad

mida hiljem korrelatsioonianaliiiisis kasutada. Statistikadrevuse modtmise testi faktoranaliitisi

1abi viies selgus, et KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Test) testi jargi sobivad koik kiisimused

andmeanaliiiisi, sest kdigi kiisimuste MSA on iile 0.5, mis on soovituslik suurus. Mdddetud

muutujate faktorstruktuuri jérgi leiti kaks faktorit (Tabel 1). Kahe faktori omavéartused olid

iile tihe, seetdttu jdddi kahefaktorilise lahendi juurde. Esimese faktori nimeks valiti

“Statistikadrevus statistikakursusel” ja teise faktori nimeks “Statistikadrevus testimisel®.

Tabel 1

Statistikadrevuse testi faktoranaliitis sotsiaalteaduste valdkonna tudengitelt kogutud

andmetega
Statistikadrevuse moéotmise testi viited Statistikadrevus Statistikadrevus
statistikakursusel testimisel

1. Uritades loteriiga seotud tdendosusest 0.418 0.415
aru saada.

2. Statistikakursusel antavate iilesannete 0.636
tegemine.

3. Statistikatesti toimumise hommikul 0.852
drkamine.

4. Avastades, et teine tilidpilane samalt 0.456 0.433
kursuselt on saanud statistilisele
probleemile teistsuguse lahenduse.

5. Statistikakursuse eksamiks dppimine. 0.671

6. Kaasiiliopilaselt abi kiisimine 0.749
statistikanaliiiiside mdistmiseks.

7. Vaadates tudengit, kes otsib ldbi suure 0.413
hulga arvuti poolt véljastatud
informatsiooni selle Opilase
matemaatikaprojektist.

8. Otsustades, kas null-hiipotees vastu votta 0.474
vOi tagasi liikata.

9. Palun vali selle kiisimuse vastuseks 0.722
variant 'l — ei tekita {ildse drevust'.

10. Statistikatesti sooritamiseks ruumi 0.429

minek.

10
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11. Statistikadpetaja juurde minemine, et 0.597
kiisida individuaalset abi materjaliga,
millest arusaamisega on mul raskusi..

12. Tdendosuse vadrtuse motestamine, kui 0.739
olen selle leidnud.

13. Statistikadpiku ostmine. 0.471

14. Kui vaatan Opetajat statistikavorrandit 0.607
tahvlil lahendamas.

15. Statistikakursuse eksami sooritamine. 0.430
16. Statistikakursusel tehakse tillatus-test. 0.841

17. Kui moistan, et kraadi saamise nduete 0.729
taitmiseks pean votma teatud arvu
statistikakursuseid.

18. Statistikakursuse 10pphinde saamine. 0.731

19. Eelseisvale statistikatestile motlemine 1 0.790
nédal enne.

20. Kui mulle antakse lahendamiseks 0.581
statistikaiilesanded, mis sisaldavad
korrutamist.

21. Ruuthélvete summa arvutamine koiki 0.506
ruuthélbeid kokku liites.

22. Eelseisvale statistikatestile motlemine 1
tund enne.

23. Kui mulle antakse lahendamiseks 0.624
statistikaiilesanded, mis sisaldavad
lahutamist.

24. Statistikakursusele registreerumine 0.534

Faktorskooride alampiiriks voeti 0.4. Viitel ,,22. Eelseisvale statistikatestile mdtlemine 1 tund
enne* faktorskoor oli madalam kui 0.4, seega eemaldatakse see analiilisist (Tabel 1). Viited
,,1. Uritades loteriiga seotud tdendosusest aru saada“ ja ,4. Avastades, et teine iilidpilane
samalt kursuselt on saanud statistilisele probleemile teistsuguse lahenduse* seostuvad mdlema

faktoriga, kuid mdlemad viited seostuvad tugevamini 1. Faktoriga (Tabel 1).

Kahe faktori mudelist seletab esimene faktor dra 25,8% ja kogu mudeli seletusvdoime on 48,3%.
Selleks, et kogu mudelit muuta selgemaks, eemaldatakse analiilisist vdide ,,7. Vaadates
tudengit, kes otsib ldbi suure hulga arvuti poolt viljastatud informatsiooni selle dpilase
matemaatikaprojektist®, sest selle faktorskoor on kdige vdiksem (Tabel 1). Sellisel juhul seletab

kahe faktori mudelist esimene faktor dra 30,8% ja kogu mudeli seletusvdoime on 50,4%. Faktori

11
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»Statistikadrevus statistikakursusel Cronbachi alfa on 0.925 ja faktori ,,Statistikadrevus
testimisel* Cronbachi alfa on 0.892. Mitte iihegi muutuja analiiiisist eemaldamisel kummagi

faktori Cronbachi alfa olulisel méiéaral ei muutuks.

Matemaatikadrevuse test

Teiseks viidi ldbi faktoranaliilis selgitamaks skaala faktorstruktuur ning selgitada muutujad
mida hiljem korrelatsioonianaliilisis kasutada. Matemaatikadrevuse mddtmise testi
faktoranaliiiisi 14bi viies selgus, et KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Test) testi jargi sobivad kdik
kiisimused andmeanaliiiisi, sest kdigi kiisimuste MSA on iile 0.5, mis on soovituslik suurus.
Faktoreid on paralleelanaliitisi jargi kokku kaks (Tabel 2). ). Kahe faktori omavéértused olid
iile lihe, seetdttu jaddi kahefaktorilise lahendi juurde. Matemaatikadrevuse esimese faktori
nimeks saab “Matemaatikadrevus matemaatikakursusel” ja teise faktori nimeks

“Matemaatikairevus tavaelus”.

Tabel 2

Matemaatikadrevuse testi faktoranaliiiis sotsiaalteaduste valdkonna tudengitelt kogutud

12

andmetega
Matemaatikadrevuse testi viited Matemaatikairevus Matemaatikadrevus
matemaatikakursusel tavaelus
1. Sooritades matemaatikakursuse eksamit. 0.864
2. Palun vali selle kiisimuse vastuseks variant 0.682
'5 - tekitab vdga palju drevust'.
3. Matemaatikakursuse eksamiks dppimine. 0.826
4. Matemaatikadpetaja juurde minemine, et 0.742
kiisida individuaalset abi materjaliga,
millest arusaamisega on mul on raskusi.
5. Ilmaennustusrakendusest vihmasaju 0.742
toendosuse tdlgendamine.
6. Kelleltki arvutipraktikumis abi kiisimine 0.877
matemaatikaiilesande lahendusest
arusaamiseks.
7. Piiides artiklis kirjeldatud arvulisest 0.849
informatsioonist aru saada.
8. Avastades, et teine iilidpilane minu 0.504

kursuselt on saanud matemaatilisele
iilesandele teistsuguse lahenduse.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Objektiivse otsuse tegemine, tuginedes
arvulisele informatsioonile.

Matemaatikatesti toimumise hommikul
drkamine.

Vaadates iile matemaatika 16pueksami
iilesandeid parast hindamist.

Matemaatikakursusel antavate iilesannete
tegemine.

Eelseisvale matemaatikatestile motlemine
1 tund enne.

Matemaatikakursusel tunnikontrolli
sooritamine.

Eelseisvale matemaatikatestile motlemine
1 nddal enne.

Funktsiooni h(x, y)=x + y koikide
vairtuste leidmine, kui x = {3,4,5,6} jay =
{5,7,9,13}

Matemaatikadpiku ostmine.

Matemaatikatestiks dppimine.

Kui vaatan Opetajat algebralist vorrandit
tahvlile lahendamas.

Matemaatikakursusel tehakse iillatus-test.
Funktsiooni h(x, y) = x x y koikide
vadrtuste leidmine, kui x = {3,4,5,6} jay =
{5,7,9,13}

Kassakviitungi lugemine pérast ostu
sooritamist.

Matemaatikatundi sisenemine.
Kui maoistan, et kraadi saamise nduete

tditmiseks pean votma teatud arvu
matemaatikakursuseid.

0.585

0.920

0.414

0.500

0.460

0.481

0.661

0.544

0.509

0.573

0.492

0.948

0.886

0.954

0.871
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Faktorskooride alampiiriks voeti 0.4. Viidetel ,,11. Vaadates iile matemaatika lopueksami
iilesandeid pérast hindamist.* ja ,,16. Funktsiooni h(x, y)=x + y kdikide vairtuste leidmine, kui
x = {3,4,5,6} jay = {5,7,9,13}.“ faktorskoor oli madalam kui 0.4, seega eemaldatakse need
analtiiisist (Tabel 2). Viide ,,15. Eelseisvale matemaatikatestile motlemine 1 nddal enne.*

seostub mdlema faktoriga (Tabel 2) ja selleks, et muuta kogu mudelit selgemaks, eemaldatakse

see vaide anallisist.
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Kahe faktori mudelist esimene faktor seletab andmete variatiivsusest 37,5% ja kogu mudeli
seletusvoime on 62%. Faktori ,,Matemaatikadrevus matemaatikakursusel* Cronbachi alfa on
0.941 ja faktori ,,Matemaatikadrevus tavaelus* Cronbachi alfa on 0.939. Mitte iihegi muutuja

analiiiisist eemaldamisel kummagi faktori Cronbachi alfa olulisel méaral ei muutuks

Enesetohususe skaala

Kolmandaks viidi 14bi faktoranaliilis selgitamaks skaala faktorstruktuur ning selgitada
muutujad mida hiljem korrelatsioonianaliilisis kasutada. Enesetohususe skaala faktoranaliiiisi
1abi viies selgus, et KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Test) testi jargi sobivad koik kiisimused
andmeanaliiiisi, sest kdigi kiisimuste MSA on iile 0.5, mis on soovituslik suurus. Faktoreid on
iiks (Tabel 3). Kdigi voimalike latentsete faktorite omavéértuste joonise jérgi on faktor, mis

leiti, oluline.

Tabel 3

Enesetohususe skaala faktoranaliiis sotsiaalteaduste valdkonna tudengitelt kogutud

andmetega
Enesetohususe skaala viited Uldise enesetéhususe faktor
1. Palun vali selle kiisimuse vastuseks variant '4 - 0.802
Noustun'.
2. Isegi keerulistes oludes saan péris hésti hakkama. 0.756
3. Ma usun, et suudan olla edukas koikides ettevotmistes, 0.705

mille olen pahe votnud.

4. Ma usun, et suudan olla edukas koikides ettevotmistes, 0.841
mille olen pahe votnud.

5. Maolen kindel, et suudan tdhusalt sooritada paljusid 0.865
erinevaid iilesandeid.

6. Raskete iilesannetega silmitsi seistes olen kindel, et 0.793
saan nendega hakkama.

7. Teiste inimestega vorreldes suudan ma suurema osa 0.745
iilesandeid teha véga hasti.

8. Ma suudan saavutada pea koik endale seatud 0.735
eesmargid.

9. Ma suudan paljud takistused iiletada edukalt.

14
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Faktorskooride alampiiriks vdeti 0.4. Viitel ,,9. Ma suudan paljud takistused iiletada edukalt.*
faktorskoor oli madalam kui 0.4, sest sellele on on peaaegu koik testitditjad vastanud skooriga
4. See viide eemaldatakse analiilisist. Kogu mudeli seletusvdime on 61,1%. Mdddetud
muutujate faktorstruktuuri jérgi leiti iiks faktor ja selle nimeks pandi “Uldise enesetdhususe
faktor”. Testi Cronbachi alfa on 0.924, ehk testil on suur sisemine konsistentsus. Mitte {ihegi

muutuja analiiiisist eemaldamisel Cronbachi alfa olulisel méaral ei muutuks.

Tabel 4

Faktoranaliiiisi abil leitud faktorite omavahelised korrelatsioonid

L o o o Uldise
P . Statistikadrevus Statistikadrevus Matemaatikadrevus Matemaatikadrevus h
.. .. . enesetohususe
earsoni r(p) statistikakursusel testimisel matemaatikakursusel tavaelus fakt
aktor

1. Statistikadrevus

statistikakursusel

2. S.tat}stlkaarevus 0.776%%* -
testimisel

3. Matemaatika-

arevus

matemaatika-

kursusel

4. Matemaatika-

arevus tavaelus

5. Uldise

enesetOhususe -0.025 -0.003 -0.054 0.030 —
faktor

Mdrkus: * p <.05, ** p <.01, *** p <.001

0.721%%% 0.749% %% —

0.650%** 0.533%** 0.685%** —

Korrelatsiooni hinnati tugevaks kui Pearsoni 7 oli suurem kui 0.5 ja mdddukaks kui see oli 0.3

ja 0.5 vahel (Cohen, 1992).

Faktori “Statistikadrevus testimisel” ja “Statistikadrevus statistikakursusel” vahel leiti tugev
positiivne korrelatsioon (7=0.754). Faktoril “Matemaatikadrevus matemaatikakursusel* on
tugev positiivne korrelatsioon nii faktoriga ,,Statistikadrevus statistikakursusel (»=0.731) kui
»Statistikadrevus testimisel” (7=0.764). Faktoril ,Matemaatikadrevus tavaelus® on tugev
posititvne  korrelatsioon faktoritega ,,Statistikadrevus statistikakursusel (r=0.642),
Statistikadrevus  testimisel (r=0.511) ja ,,Matemaatikadrevuse matemaatikakursusel*
(r=0.681). Uldise enesetdhususe faktori korrelatsioonid teiste uuritud faktoritega pole

statistiliselt olulised.
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Arutelu

Kédesoleva uurimistod eesmdrgiks oli uurida matemaatika- ja statistikadrevuse seost
enesetdhususega. Uuringut viidi 14bi sotsiaalteaduste tudengite peal, kelle puhul matemaatika

ja statistikaga seotud ained ei moodusta pdhiosa nende dpingutes.

Esimese uurimiskiisimusena otsiti vastust kiisimusele kas matemaatika- ja statistikadrevus on
omavahel seotud modduka positiivse korrelatsiooniga. Korrelatsioonianaliiiisi abil leiti, et
matemaatika- ja statistikadrevus on omavahel seotud tugeva positiivse korrelatsiooniga. Nii
,,Matemaatikadrevus matemaatikakursusel“ kui ka ,,Matemaatikadrevusel tavaelus® olid
tugevalt seotud ,,Statistikadrevusega statistikakursusel” ja ,,Statistikadrevusega testimisel®.
Samuti olid omavahel tugevalt seotud ,,Statistikadrevus statistikakursusel® ja ,,Statistikadrevus
testimisel* ning ,,Matemaatikadrevus matemaatikakursusel® ja ,,Matemaatikaédrevus tavaelus®.
Ka Birenbaum ja Eylath (1994) leidsid oma uuringus, et matemaatikaérevus ja statistikadrevus
on omavahel olulisel mairal seotud. Teisest kiiljest on mitmed eelnevad uuringud (Paechter jt,
2017; Baloglu, 2004) leidnud, et matemaatika- ja statistikadrevus ei ole sarnased konstruktid
ja neid aetakse tihti sassi. Paechteri (2017) uuring niiteks leidis, et matemaatikadrevus oli
positiivselt seotud selles uuringus uuritavate konstruktidega, kuid statistikadrevus oli seotud
negatiivselt. Pohjus, miks tulemused vdivad erineda on see, et iildiselt on drevusega seotud
testid koik omavahel seotud, ehk kui inimese matemaatikaédrevus on kdrge, siis on korged ka
tema teised drevuse testide tulemused (Ashcraft, 2002). Lisaks ei uuritud antud to0s
katseisikute matemaatilist tausta ja tépset eriala, mis on need konstruktid, mis tavaliselt ei ole

matemaatika- ja statistikadrevusega sarnaselt seotud (Birenbaum & Eylath, 1994).

Kéesoleva uuringu tulemusi arvesse vottes vOib kinnitada, et inimestel, kellel on korge
matemaatikadrevus on suure tdendosusega ka korge statistikadrevus. Néiiteks inimesel, kes
tunneb suurt drevust matemaatikakursuse testiks Oppimisel, tunneb ka suurt &revust

statistikakursusel eksamit sooritades.

Teise hiipoteesina eeldati, et statistika- ja matemaatikadrevus on enesetdhususega seotud
mddduka negatiivse korrelatsiooniga. Antud hiipotees ei leidnud kinnitust. Analiiiisi kdigus sai
kill selgeks, et statistika- ja matemaatikadrevus ning enesetdhusus on omavahel seotud
negatiivse korrelatsiooniga, kuid need korrelatsioonid olid liiga véiksed, et olla statistiliselt

olulised. Nii ,Statistikadrevus  statistikakursusel”, ,,Statistikadrevus testimisel®,
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,,Matemaatikadrevus matemaatikakursusel“ kui ka ,,Matemaatikadrevusel tavaelus® olid
,Uldise enesetdhususe® faktoriga negatiivselt seotud, kuid seosed olid liiga ndrgad, et pidada
neid oluliseks. Varasemalt on leitud, et dpilastel, kellel on kdrge matemaatikadrevus, on madal
matemaatikaga seotud enesetdhusus (Rozgonjuk 2020; Griggs jt., 2013). Kéesolevas to0s see
ei kajastu, sest matemaatikadrevus ja enesetdhusus polnud omavahel olulises statistilises
seoses. Statistiliselt mitteolulise tulemuse saamine voib olla seotud sellega, et varasemad
uuringud on suuremas osas ldbi viidud nooremate lastega (Griggs jt., 2013). Samuti v3ib pohjus
olla selles, et tegemist on liiga kallutatud valimiga, sest suurem osa vastajatest olid naised. Ka
statistikadrevuse ja enesetdhususe vahel on varasemates uuringutes leitud negatiivne seos (Zare
jt, 2011). PShjus, miks ka statistikadrevus ei korreleerunud enesetdhususega olulisel mééral,
voib olla selles, et eelnevad uuringud on kasutanud statistikaga seotud enesetShususe

kiisimustikke, kuid kédesolevas uuringus on kasutatud iiletildist enesetohususe skaalat.

Antud uuringu tulemuste pdhjal voib oletada, et matemaatika- ja statistikadrevus ei ole

enesetohususega seotud.

Lisaks leiti, et faktoril ,,Matemaatikadrevus matemaatikakursusel” on tugevam korrelatsioon
faktoritega ,,Statistikadrevus testimisel” ja ,,Statistikadrevus statistikakursusel” kui faktoriga
,,Matemaatikadrevus tavaelus®. See nditab, et matemaatikirevus matemaatikakursusel on
sarnasem statistikadrevusega seotud faktoritega kui matemaatikadrevusega tavaelus, ehk
statistikadrevusega  seotud  olukorrad  on sarnasemad ~ matemaatikadrevusele
matemaatikakursusel kui matemaatikadrevusega tavaelus. Samuti leiti, et faktor

,,Matemaatikadrevus tavaelus* on monevorra erinevam statistikadrevusest.

Selle uuringu tugevuseks on see, et leiti mitu statistiliselt olulist seost matemaatikaédrevuse ja
statistikadrevusega seotud faktorite vahel. Uuringu tugevuseks on ka see, et valimi suurus on
piisav (n=86) arvestades, et katseisikute valik oli spetsiifiline ja piiratud. Lisaks on oluline dra
mirkida, et t60 tugevuseks on ka see, et uurimuses kasutatud kiisimustikud ja nende
kombinatsioonid on valitud rahvusvahelisest uuringust ning on eelnevalt analiitisitud ja 1dbi

proovitud.

Kéesoleval t66l on ka moned kitsaskohad. Esimeseks kitsaskohaks on see, et kogu
populatsiooni arvesse vottes on valim véike ja koosneb peamiselt naistest, seetdttu ei pruugi

olla piisavalt mitmekesine ja esinduslik. Kuigi ka see, et enamik vastajatest on naised, aitab
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teha erinevaid jireldusi, ei aita see teha tleiildisi jareldusi populatsiooni kohta. Teisest kiiljest
on mdistetav, et suurem osa vastajatest olid naised, sest sotsiaalteaduste valdkonnas Opib
rohkem naisi kui mehi. Teiseks kitsaskohaks on see, et meetodina kasutati kiisimustikke, mis
on inimeste subjektiivsed enesekohased hinnangud. Seda arvesse vottes ei saa kindlalt véita, et
kiisimustikule vastanud inimestel piriselt on &drevus matemaatika ja statistikaga seotud
olukordades just sellisel tasemel nagu katseisikud viitsid. Kolmas kitsaskoht on see, et tegemist
on labildikelise uuringuga ehk leitud tulemuste pdhjal ei saa véita, kas matemaatikadrevus

mdjutab statistikadrevust voi vastupidi.

Kéesolev uurimus oli siiski oma tulemustelt oluline, sest kinnitas matemaatika- ja
statistikadrevuse seost ja nditas, et matemaatika- ja statistikadrevuse vahel esineb tugev
positiivne korrelatsioon. Leitud seos nditab, et matemaatika- ja statistikadrevust voib votta kui
sarnaseid konstrukte. To0 olulisus seisneb ka selles, et teadaolevalt polt varem uuritud
statistikadrevuse seost enesetOhususega ja selles t00s leiti, et olulist seost ei esine. Need
tulemused on olulised, sest niitavad, et matemaatika- ja statistikadrevuse tasemed
sotsiaalteaduste valdkonna iilidpilaste seas ei ole mdjutatud enesetdhususest. Seega tuleb edasi
uurida, millised faktorid mojutavad matemaatika- ja statistikadrevust tudengite seas selleks, et

aidata matemaatika- ja statistikadrevusel langeda.

Antud teemat edasi uurides oleks sobilik teha jirgnevalt samad uuringud teiste valdkondade
iiliopilaste seas. Sellisel juhul saaks teada, kas enesetdhususel puudub seos ainult
sotsiaalvaldkonna tudengite matemaatika- ja statistikadrevusega vOi puudub sellel seos
matemaatika- ja statistikadrevusega tileiildiselt. Samuti on vdimalik edasi uurida matemaatika-
ja statistikadrevuse seost nditeks soo, vanuse, eriala, eelneva kogemuse, oskuse voi hinnetega.
Eelnevalt loetletud muutujaid oleks sobilik uurida selleks, et teada saada, kas on mingeid
faktoreid, mille puhul on matemaatika- ja statistikadrevus eriti kdrge voi eriti madal. Seda
teades saaks Opetajad ja Oppejoud kujundada matemaatika ja statistikaga seotud Oppeainete
iilesehitust nii, et tudengite drevus oleks vdimalikult madal. Lisaks voiks 14bi viia teadustoo,
mis uuriks statistikadrevuse ja matemaatikadrevuse pohjuslikke seoseid, ehk leiaks, kas

statistikadrevus mojutab matemaatikadrevuse taset voi vastupidi.
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