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KUSIMUSTIK EMADELE.

Jirgmised kilsimused kasitlevad vanemliku tegevusega seotud
asjaolusid. Neile kilisinustele vastsvad VANEMAD KRALDI ERI ANKEETIDES.
Kiusimustele ei ole Jigeid eza valesid vametuseid, vasta sinult oma
arvamuse véi kogewuse kohaselt. Vaste tingimeta kéigile kisimustele,
témrmates ringi tmber Sinu meelest kdige sobivama valikuvastuse numbri-

le v8i mirkides vastuse selleks etlendhtud joonele.

ELU JA VANEMSUS

1. Kuivérd Sa hindad oma slus jérswmisi asju?

eriti lisna mingil madral isna {tldse
pelju palju vihe mitte
pereliikmete tervis 1 2 3 4 5
téeline séprus 3 2 3 4 5
pere majsniuslik heaolu 1 2 3 4 5
huvitav tod 1 2 ) 4 5
edukus JSpingutea 1 2 3 4 5
hea peresisene kliima 1 2 3 4 5
kogu perega koos vlemine 1 2 3 4 5
abikaasaga keheke«i ole- o
mine i % 3 4 >
rahvuslik kultuuriparand 1 2 3 4 5
oma auto 1 2 3 4 5
enesetiiendamine 1 2 3 4 5
oma fuiisilise vormi saili-
tamine 1 2 3 4 5
hea labisaamine Sppejdudu-
dega 1 2 3 4 5
positsioon tulevasel t60-
kohal : % 4 5
loov tegevus 1 2 S 4 5
lapse/laste momendi
heaolu g 2 3 4 5
lapse/laste tulevik 1 2 3 4 5
rahulduv seksuaslelu 1 2 3 4 5
usk Jumalasse 1 2 3 4 5
teadmine maailwmas
toimuvast 1 2 3 4 5
vagivalla vahendarine
maailmast 1 2 3 4 5
—
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eriti iisna mingil iiena tdldse

paljn paljn mhaaral vihs mitte

rahvuslik turvalisus 1 2 5 4 5
harrastused 1 2 3 4 )
oma korter 1 ¢ 3 4 5
meelerahu : 1 2 3 4 5
ithiskondlik texcvus 1 2 3 4 5
positsicon ldhiskonnss 1 2 3 4 5
elu vaheldusrikkus 1 2 3 4 5
looduse punrtus i 2 3 4 5
muu,mis?

i 2 3 4 5
2. Kui palju te planeerisite ette oma laste siindi?

1 laps 2 laps 3 laps

Be 91 kavatsenud veel last 7 1 2
saada
laps siindis just planeeritud
ajal 2 - 2 2
laps siindis alles pikema fivita-
mise jédrel 3 3 3

3. Milline on Sinu arvates ideaalne laste arv perekennas?
4. ¥itu last te tdeniéoliselt oma-perekonda muretsete?

5. Mil miéral on jérgmised asjaolud pbhjuseks, et te Sinu arvates
ei sc2a nimetatust rohkem lapsi muretsede?

eriti isna mingil iisna ildse

palju  palju miaral vihe mitte
oma t56/ eriala 1 2 3 4 5
korteriolud 1 2 3 4 5
majanduslik olukord 1 2 3 4 5
kodutodde lisandumine 1 2 3 4 5
raskused lspse hoidmisel 1 2 3 2 g 5
ome vabaduse vahenemine g 2 3 4 5
vanus 1 2 5 4 5
enda véi abikaasa haigus 1 2 3 4 5
:§:°;Z;:aaaadeat tarvitab 1 P 3 4 5
abikasasa ei socvi lapsi 3 2 % 4 5
masllma ebskindel olukord 1 2 3 4 5
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eriti zna mingil {dlsna Uldse
palju palju méiral viihe mitte

maskera on niigi i{ile rah-

vastatud 1 2 3 4 5
tahtmine teha muudki kui
lapsi 1 2 3 4 5
zuuw, mias?
1 2 3 4 5
6. Kuidas on laps/lapsed mSjutanud Sind ja Sinu elu?
eriti tisna mingil f{isna {ildse

palju palju mildiral véhe mitte
elu on muutunud rikka-

maks ja mSttekamaks 1 2 3 4 5
elu on stabiliseerunud

Ja (ihtlustunud i 2 3 4 5
elu on muutunud uks-

luisemaks 1 2 3 4 5

laps on muutnud mind
sihikindlamaks ja kam-

natlikumaks 1 2 3 4 5
laps on aidanud mul ise=-
endaga toime tulla 1 2 3 4 5

laps on pannud mind elu
siigavamalt méistma 1 2 3 4 5

laps on lisanud turva-
lisustunnet 1 2 3 4 5

laps on suurendanud vas-
tutus- ja kohusetunnet 1 2 3 4 5

laps on toonud kodusteese
Jutuajamistesse siigavama .
métte 1 2 3 4 5

laps on vihendanud sidemeid
vidlismaailmaga 1 2 3 4 5

abikaasa on hekanud mi-
nust rohkem lugu pidama 1 2 3 4 5

laps on halvendanud minu
suhteid abikaasaga 1 2 3 4 5

leps on muutnud minu aru-
saamist sellest, mis on

elus tdhtis 1 2 ) 4 5
laps on raskendanud minu
plasnide teostamist 1 2 3 4 5.

laps on meid abikaasaga
teineteisele lahendanud 1 2 3 4 5

laps on pannud mnind tund-
ma end naiselikumana ) 2 3 4 )



eriti iisna mingil {Hlene {ildse
palju  palju midral vihe mitte

elu on kodus muutunud
rahutumaks ja niirvili-

semake 1 2 | 4 5
tunnen end pirast lap-

se siindi lksikuna % 2 3 4 5
laps tekitab minus ahis-

tust ja ebskindlust 1 2 ) 4 5
laps on tskitanud tunde,

et noorus on kadunud 1 2 3 4 5

lapsevanem olemine on
pannud mind tundma end
tihtsa ja lugupeetuns 1 2 3 4 5

sébrad je sugulased pea-
vad minust nfilid, kus olen

ema rohkem lugu 1 2 3 4 5
muu, mis?
1 2 3 4 5
8., Kuidas Se suhtud abordisse?
see on loormulik asi naise elus 1

see on ebameeldiv, aga soovimatu
rasedus tuleb ikkagi katkestada

see on slindimata lapse mdrvamine
Jirgmine kilsimus on abielus vanematele,
9. Sinu perekonnas on laps olemas. Mida aga arvad, mis oleks saanud
Sinu abielust, kui te ei saaks lapei?

8iis me poleks iildse abiellunud' 1

oleksime arvatavasti lahutanud 2

oleksime kiill koos elanud, aga elu
oleks olnud palju vaesem 3

oleksime lapsendanud védra lapse

ka ilma lapseta oleksime vdéinud dnne-

likud olla 5
LAPSEHOOLDUS.

10. Mis Sulle on lapse hoidmisel ja kasvatamisel raskusi valmistanud?
eriti  {isna mingil {iena fildse
palju palju nddral vihe mitte

laps néuab endale lii-

ga palju tihelepanu 1 2 3 4 5
lapse 800mine 1 2 3 4 5
lapse haigused 1 2 3 4 5
lapse aeglane areng 1 2 3 4 5



eriti lsna mingil {sna {ildse
palju  palju middral viihe mitte

abitus lapsega tegelemi-
sel 1 2 3 4 5

ebakindlus ja teadmiste
vajekajélimine lapse kas-

vatamisel 1 2 3 4 5
lspsel on raske olla va-
nematest lahus 1 2 5 4 5
msuu, mis?
1 2 3 4 5
11. Kas 8a oled kunegi pidanud kahetsema, et Sul on laps.
Jah 1
ei oska belda 2
ei
Kui jah, siis milliste asjaoludega seoses.
; lapse halb tervis 1
. enda halb tervis 2
abikaasa haldb tervis 3
majanduslikud raskused 4
kriis suhetes abikaasaga 5
elukaaslase puudumine 6
takistused kérghariduse
omandamisel
vaba aja vihesus 8
muu, mie?

ARMASTUS JA ABIELU
2. Armastuse kohts on olemas kaks vastukidivet vididet. Kummaga nendest
Sa ndéustud?
Inimene saab ainult ilkkskorc elus tdeliselt armastadal 1
Inimene véib elu jooksul ka mitmeid kordi tdeliselt armastada 2
Kui lugesite digemaks esimese variandi, siis
13. Kas Sinu praegune abiksasa on Sinu ainus ja dige

Jah 1

ei 2

14. Kui Sind tabab uus ja 8igem armastus, kas Sa siis

jétad oma pere ja lihad temaga 1
lihed tema Jjuurde vaid siis, kui ta on
néus Sinu lapsi omaks vétma 2

ootad,kui lapsed on suureks kasvanud
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jiid igal juhul oma abikaasa ja laste juurde 4

15. Mis Sina arved, kelle armastusele véid alati jiligitult kindel
0lla?

ema

ise
abikasasa
sébra

sébranna

L= AN R N S

lapse/laste
16, On rida asjaolusid, mis seovad abielupaere. Mis nendest Sinu

arvetes Sind ja abikaasat seob?

viige tugzevasti méne ldse
tugevasti vérra - mitte
armastus 1 2 3 4
{thised huvid 1 2 3 4
lapsed 1 2 3 4
seksuaalne sobivus 1 2 3 4
harjumua 1 2 - 4
muu, mis?
1 2 3 4

17. Kuivérd vostab teie abielu Sinu abielueelsele kujutlusele
ideaalsest abielust?
vastab tdiesti
vastab enamvihem

eriti ei vasta

TR SR

ei vasta illdse mitte

SUHTED ABIKAASAGA
Kui oled iiksikvanem véid selle osa vahele jiatta.

16. Mitu ihist sodmaaega on tavaliselt teie perel?

téopdeval - puhkepédeval
hommikuséok 1 1
1éurastok 2 2
dhtu sock 3 3

19. Kas te kodust viljudes litlete abikaasaga teineteisele, kuhu li-
nete ja willal tagesi tulete?

teie abikaasale abikaasa teile
alati 1 1
enam-vahem alati 2 2

ildse mitte 3

z
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20. Mil midral vestlete abikaasaga jlirgmistest asjadest?
eriti iisna wingil dsna tildse
palju palju wiliral vihe mitte

televisioon, filmid 1 2 3 4 5
kirjandus 1 2 3 4 5
paevauudised, poliitika 1 2 3 4 5
harrastused 1 2 3 4 5
sport 1 2 3 4 5
lspsehoidmine ja kasvatus 1 2 3 4 5
kodutood 1 2 3 4 5
Spingud/tobasjad 1 2 3 4 5
raha-asjad 1 2 3 4 5
seksuaaslelu 1 2 5 4 5
dhised tuttavad 1 2 5 4 5
tulevikuplaanid 1 2 3 4 5
muu, mis?

1 2 5 4 5

21. Mil mddral péhjustavad jirgmised asjaolud lahkarvamusi Sinu Ja
svikasss cyahell eriti {isna mingil dsna ildse
palju  palju mi¥rel vihe mitte

erinevad harjumused ja

kombed 1 2 3 4 5
dpingute/to6 ja perekonna-

elu kokkusobitamine 1 2 3 4 b
abikaasa hoolimatus Sinu

suhtes 1 2 3 4 5
raskused seksuaalelus 1 2 % 4 5
abiksasa flirtimine 1 2 3 4 5
vaba eja veetmine 1 2 3 4 5
raha kasutamine 1 2 3 4 5
suhted oma ja/véi abikaasa

vaaenatega 1 2 4 5
suhted sépradega s 4

abikaasa alkoholi turvita-
mine 1

abikaasa t06lk8imine
abikaasa Spingud

NONN

abiksasa truudusetus
abikassa armukadedus
lahusolek abikaasast
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eriti fisna mingil iilsna iildse
palju palju midral vihe  mitte

abikassade~vahelise usal-~

duge puudumine 1 2 3 4 5
abikaasa jidme kéitumine 1 2 5 4
véimetus osutada helluat 1 2 3 4

erinev arusaamine sellest,

mis on elus tahtis 1 < 3 4 5
abikaasa soovimatus

vestelda A 2 3 4 5
viimetus mdista teist, ase-

tada end tema olukords 1 " 4 3 4 5

laste eest hoolitsemise ja
abieluliste suhete kokku-

sobitamine 1 2 3 4 5
muu, mis?__
1 2 3 4 5
22. Kuivérd need erimeelsused kahjustavad Sinu ja abikaasa omavahelisi
suhteid?
viiga palju 1
isna palju 2
teatud middiral 5
viiga vidhe 4
ei sugugi 5
23, Kuidas lahkhelid teie peres lahendatakse?
alati v iiens vahete- {isna mitte
peaaegu sageli vahel harva kunagi
alati
hidilt kérgendades 1 2 3 4 5
pikaajalise vaikimisega 1 2 3 4 5
rahulikult vesteldes 1 2 3 4 5
kiici kiiku lastes 1 2 - 4 )
lahkhelid "unustatakse"
lahendamata 1 2 3 4 5
abikaasa annab jidrele 1 4 5
annan ise jidrele 1 2 3 4
abikaasa liheb vilja ¢
v8i teiee tuppa 1 2 3 4 5
lihen ise vdlja véi
teise tuppa 1 2 3 4 5

maul viisil, kuidas?




24. Kui rahul Se oled oma abikassa osaga

vaga lsnagi thiesti

rahul rahul rehulolematu
toiduvalwistanisel ‘S 2 3
kodu korrashoiul 1 2 3
kodu horistamisel 1 2 5
réivaste korrashoiul 1 2 3
kulutuste tegemisel 1 2 3
suhtlemisel sugulsstega 1 2 3
lapse kasvatamisel 1 2 3
lapsega -suhtlemisal 1 2 3
omaveheliste suhete hoidzisel 1 2 ,

OPINGUD, 700 JA TOIMETULEK

25, Kuivérd méjutavad jirgmised asjsd Sinu arvates teis elu?
eriti isna mingil tisna = dldee
palju palju  miéiral vihe mitte

eemalolek Spingutest 1 2 3 4 -5
oht Spingute katkemisele 1 2 3 4 5
hire saabuve Sppemakeu ees 1 2 3 4 5
Spingute vaimne videitavus 1 2 3 4 5
halvad ruhted dppeibududega 1 2 3 4 5
dppingute téttu liiga vihe
aege lapse jaoks 3 4 5
halvad loenguajad 1 2 i 4 5
épingute téttu liiga vihe :
aega abikaasa jaoke 3 2 3 4 5
kérgkooli jiikus vaikelas-
te vansmate suhtes 1 2 3 4 5
muu, nig?__

1 2 5 4 5
Kui ilke vanematest t00tab, siis palume hinnata ka jérgnevaid variante
oht jééda todta 1 2 5 4 5
t60 vaimne ja fHiisiline vi-
gitavus 1 2 3 4 5
halvad todajad 1 2 3 4 5
t00st tingitud sagedane
kodust eemelviibimine 1 2 3 4 5
viike palk 1 2 5 R 5

t66 mittevastavus véimetele
ja huvidele 1 2 5 4 5



26. ¥illal oleks viikelapse emal kéige Sigem aeg jitkata Spinguid

28.

a)

b)

29. ¥illised tingiwused on Sinu arvates piisavad selleks, et ema

kui noorim laps on

anstet

see ei sSltu lepse vanusest

Millal teis peres lapse ema kavatseb Spinguid jatkets/jitkas?

kui laps on/oli

aastat

tikskdik
ei kavatsegli jatkata
ei tea

kuud vans

kuud vana

10

1
2

1
2
3
4

Kui ema Jjitkas épinguid varem, kui ta oleks seda tahtnud, siis

kuivérd jirgmised asjaolud seda p

vérdéiguslikuse taotlus su-
hetee mehega

kartus liiga palju unustada
soov jéiHida oma kursusele

huvi épingute vastu

kartus tulevease Sppemaksu ces
vahelduse soov

abikaasa soov

venemate soov

Sppeprogrammi ruutunisest
tulenev segadus

ruu, nis?

Kui ema jétkuas Spinguid hiljer, kui ta rede soovis, siis mil

maaral jiargnevac asjaolud seda pShjustesid?
iisna
palju

abikaasa vastuseis
vanemate vastuseis
lapse halb tervis

lapse jaocks sobiva hoiupaiga
puudumine

v

muu, mis?

jasks lapsega koju 3 aasteks?

toetus vihemalt

vSiralus kodus Sppids ja ekssmeid sooritada vabalt

valitud ajal

épingutest loobuda véi neid katkestada véiks ainult
siis, kui téesti muud véimalust pole

isna
palju

1

1
1
1

1

rbl kuus

mingil
midiral

Shjustasid?
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2

2

mingil
mééral

2

N

2

#ldse
mitte

AL BN RS A BV BN A BN

A\l

5

tildse
mitte

3
3
3

3

3



11

igal Juhul jétksksin Spinguid 4

30. Kui {iks vanematest kdib t561, siiz kui sobivaks psad praegust
tobkohta pere ja laste seisukohalt?
viiga sobivaks

iisna sobivaks

teatud mddral sobivaks

tiieetl sobimetuks

ELUPAIK JA TEADMICED

31. ¥is teeb Sinu perekonnale muret seoses elukohaga?

eriti Hana vingil {isna fildse
palju palju mairal vihe mitts

o N -

kitsas eluruum 1 2 5 4 5
elukohs kdrvaline asupaik 1 2 3 4 5
eluriumi iimbrus on rahutn 1 2 3 4 5
muzavuete puudumine 1 2 3 4 L1
elurmomi ajutisue 1 2 3 4 5
imbruses pole tuttuvaid 1 2 3 4 5
iitir on kallis 1 2 3 4 5
eluruumi ebasobivue lastele 1 2 3 4 5
iimbruses pole lastcie mén-
gupaiku 1 2 3 4 5
muu, mis?

1 2 3 4 5

32.Xuivérd Sa oled ssanud teadmisi lapsevanema toimimisent Jérgmisist

allikaist? eriti {isna  mingil isna Hldse

palju palju mddral vihe mitte

ome v8i abikaasa vanemad 1 2 3 4 5
mund sugulased 1 2 5 4 5
sébrad ja tuttavad 1 2 3 4 5
lezstenduandla personal 1 2 3 4 5
raamatud, lehed 1 2 5 4 5
raadio, televisicon 1 2 3 4 5
koclidpetus 1 2 3 4 5
ruu, mis?

1 2 3 4 5

33. Léhtudes oma praegustest kogemustest, kui teil veel ei oleks last
ke be soovikasite seada last iilidpilasena 1
teeksite seda pigem hiljem 2

SUUK TAX
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