
KÜSIMUSTIK EMADELE.
Järgmised küsimused käsitlevad vanemliku tegevusega seotud 

asjaolusid. Neile küsimustele vastavad VANhKtAD ERALDI ERI ANKEETIDES. 
Küsimustele ei ole õigeid ega valesid vastuseid, vasta ainult oma 
arvamuse või kogemuse kohaselt. Vasta tingimata kõigil« küsimustele, 
tõmmates ringi ümber Sinu meelest kõige sobivama valikuvastuse numbri­
le või märkides vastuse selleks ettenähtud Joonele.

ELU JA VANEMSUS

1. Kuivõrd Sa hindad oma elue järgmisi asju?
eriti 
pblju palju

mingil määral üsna 
vähe

üldse 
mitte

pereliikmete tervis 1 2 — 3 4 5
tõeline sõprus 1 2 3 4 5
pere majanduslik heaolu 1 2 3 4 5
huvitav töö 1 2 3 4 3
edukus õpingutee 1 2 3 4 3
hea peresisene kliima 1 2 3 4 5
kogu perega кооз olemine 1 2 5 4 5
abikaasaga kehekp»! ole- 
ffiine 1 2 3 4 5
rahvuslik kultuuripärand 1 2 3 4 5
oma auto 1 2 3 4 5
enesetäiendamine 1 2 3 4 3
oma füüsilise vormi säili-
taline 1 2 3 4 5
hea läbisaamine õppejõudu-
degs 1 2 3 4 5
positsioon tulevasel töö­
kohal 1 2 3 4 5
loov tegevus
lapse/laste momendi

1 2 3 4 5

heaolu 1 2 3 4 5
lapse/laste tulevik 1 2 3 4 5
rahuldav seksuaalelu 1 2 3 4 5
usk Jumalasse 1 2 3 4 5
teadmine maailmas 
toimuvast 1 2 3 4 5
vägivalla vähendamine 
maailmast 1 2 3 4 5
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eri tl 
palju palju

mingil 
määral

ilana 
vähe

üldse

rahvuslik turvalisus 1 2 3 4 5
harraetueed 1 2 3 4 e
oma korter 1 V 5 4 3
meelerahu 1 2 ; 4 5
ühiskondlik tegevus 1 2 5 4 5
positsioon ühiskonnas 1 2 A 4 5
elu vaheldusrikkus 1 2 3 4 3
looduse puhtus 1 2 3 4 3
вuu,ais?

1 2 3 A 5
2. Kui palju te planeerisite ette oma laste sündi?

1 laps 2 laps 3 laps
ase ei kavatsenud veel last
saada 1 1 1
laps sündis just planeeritud
ajal 2 2 2
laps sündis allee pikema ürita-
miee järel 3 3 3
3. Milline on Sinu arvates ideaalne laste arv perekonnas?
4» Kitu last te tõenäoliselt oma perekonda muretsete?
3» Mi 1 määral on järgmised as jaolud põhjuseks, et te Sinu arvatesei saa nimetatust rohkem lapsi muretseda? 1

eriti üsna mingil iüsna üldsepalju Palju määral väne mitte
oma töö/ eriala 1 2 3 4 5
korteriolud 1 2 3 4 b
majanduslik olukord 1 2 5 4 5
kodutööde lisandumine 1 2 3 4 5
raskused lapse hoidmisel 1 2 3 ' 4 ' 5
oma vabaduse vähenemine 1 2 3 4 5
vanus 1 2 3 4 5
enda vei abikaasa haigus 1 2 3 4 5
üks abikaasadest tarvitab
alkoholi 1 2 3 4 5
abikaasa ei soovi lapsi 1 2 3 4 3
maailma ebakindel olukord 1 2 3 4 3
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eriti 
palju

üsna 
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

Üldse 
mitte

maakera on niigi üle rah­
vastatud 1 2 3 4 5
tahtmine teha muudki kui 
lap ei 1 2 3 4 5
muu, mis?

1 2 3 4 5
6. Kuidas on lapa/lapsed majutanud Sind ja Sinu elu?

eriti 
palju

üsna 
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

üldse 
mitte

elu on muutunud rikka­
maks ja mõttekamaks 1 2 3 4 5
elu on stabiliseerunud 
ja ühtlustunud 1 2 3 4 5
elu on muutunud üks­
luisem aks 1 2 3 4 3
laps on muutnud mind 
sihikindlamaks ja kan­
natlikus; aks 1 2 3 4 5
laps on aidanud mul ise­
endaga toime tulla 1 2 3 4 5
laps on pannud mind elu 
sügavamalt mõistma 1 2 3 4 5
laps on lisanud turva- 
lisustunnet 1 2 3 4 5
laps on suurendanud vas­
tutus- ja kohusetunnet 1 2 3 4 5
laps on toonud kodusteeae 
jutuajamistesse sügavama 
mõtte 1 2 3 4 5
laps on vähendanud sidemeid
välismaailmaga 1 2 3 4 5
abikaasa on hakanud mi­
nust rohkem lugu pidama 1 2 3 4 5
laps on halvendanud minu 
suhteid abikaasaga 1 2 3 4 5
Isps on muutnud minu aru­
saamist sellest, mis on 
elus tahtis 1 2 5 4 5
laps on raskendanud minu 
plaanide teostamist 1 2 3 4 5.
laps on meid abikaasaga 
teineteisele lähendanud 1 2 3 4 5
laps on pannud mind tund­
ma end naiselikumana 1 2 3 4 3
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eriti 
palju

üsna 
palju

mingil 
määral

üsna
vähe

üldse 
mitte

elu on kodus muutunud 
rahutumaks ja närvili­
semaks 1 2 3 4 5
tunnen end pärast lap­
se sündi üksikuna г 2 5 4 5
laps tekitab minus ahis­
tust ja ebakindlust 1 2 3 4 5
laps on tekitanud tunde, 
et noorus on kadunud 1 2 5 4 5
lapsevanem olemine on 
pannud mind tundma end. 
tähtsa ja lugupeetuna 1 2 3 4 5
sõbrad ja sugulased pea­
vad minust nüüd, kus olen 
ema rohkem lugu 1 2 3 4 5
muu, ais? ______

1 2 5 4 5
8. Kuidas Sa suhtud abordisse?

see on loomulik asi naise alus 1
see on ebameeldiv, aga soovimatu
rasedus tuleb ikkagi katkestada 2
see on sündimata lapse mõrvamine )

Järgmine küsimus on abielus vanematele.
9. Sinu perekonnas on laps olemas. Mida aga arvad, mis oleks saanud 
Sinu abielust, kui te ei saaks lapsi?

siis ae .poleks üldse abiellunud1 1
oleksime arvatavasti lahutanud 2
oleksime küll koos elanud, aga elu 
oleks olnud palju vaesem j
oleksime lapsendanud võõra lapse 4
ka ilma lapseta oleksime võinud õnne­
likud olla 5

LAPSEHOOLDUS.
10. Mis Sulle on lapse hoidmisel ja kasvatamisel raskusi valmistanud?

eriti 
palju

üsna 
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

üldse 
mitte

laps nõuab endale lii­
ga palju tähelepanu 1 2 3 4 5
lapse söömine 1 2 3 4 5
lapse haigused 1 2 3 4 5
lapse aeglane areng 1 2 3 4 5
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eriti 
palju

üsna 
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

üldse 
mitte

abitus lapsega tegelemi­
sel 1 2 z 4 5
ebakindlus ja teadmiste 
vajakajäämine lapse kas­
vatamisel 1 2 5 4 5
lapsel on raske olla va­
nematest lahus 1 2 5 4 5
muu, b18?______________

1 2 5 4 5
11. Kas Sa oled kunagi pidanud kahetsema, et Sul on laps.

Jah 1
ei oska öelda 2
ei 3

Kui jah, siis eilliste asjaoludega seoses. .
lapse halb tervis 1
enda halb tervis 2
abikaasa halb tervis 3
Majanduslikud raskused 4
kriis suhetes abikaasaga 5
elukaaslase puudumine 6
takistused kõrghariduse 
omandamisel 7
vaba aja vähesus 0
muu, ais?________ ______ __ ____ _____ _____ ____

ARMASTUS JA ABIELU
12. Armastuse kohta on olemas kaks vastukäivat väidet. Kuminaga nendest 
3a nõustud? 
Inimene saab ainult ükskord elus tõeliselt armastada1 1
Inimene võib elu jooksul ka mitmeid kordi tõeliselt armastada 2
Kui lugesite õigemaks esimese variandi, siis
13. Kas Sinu praegune abikaasa on Sinu ainus ja õige

jah 1
oi 2

14. Kui Sind tabab uus ja õigem armastus, kas Sa siis 
jätad oma pere ja lähed temaga 1
lähed tema Juurde vaid siis, kui ta on
nõus Sinu lapsi omaks võtma 2
ootad,kui lapsed on suureks kaevanud 5

2 *
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jääd Igal juhul oma abikaasa ja laste juurde 4
1$. Mis Sina arvad, kelle armastusele vöid alati jäägitult kindel 

olla?

isa 2
abikaasa 3
sdbra 4
sdbranna 5
lapse/laste 6

16. On rids asjaolusid, mis seovad abielupaare. Mis nendest Sinu
arvates Sind ja abikaasat seob?

ideaalsest abielust?
vastab täiesti 1
vastab enamvähem 2
eriti ei vasta 3
ei vasta üldse mitte 4

väge
tugevasti

tugevasti möne 
vörra

üldse 
mitte

armastus 1 2 3 4
ühised huvid 1 2 3 4
lapsed 1 2 3 4
seksuaalne sobivus 1 2 3 4
harjumus 1 2 3 4
muu, mis?__________

1 2 3 4
I?. Kuivörd vastab tele abielu Sinu abielueelsele kujutlusele

SUHTED ABIKAASAGA
Kui oled üksikvanem vöid selle osa vahele jätta.
IL. Mitu ühist söömaaega on tavaliselt teie perel?

tööpäeval - puhkepäeval
hommikusöök 1 1
lõunasöök 2 2
õhtu söök 3 3
19. Kas te kodust väljuaes ütlete abikaasaga teineteisele, kuhu lä­
hete ja millal tagasi tulete?

tele abikaasale abikaasa teile
alati 1 1
enam-vähem alati 2 2
üldse mitte 3 3
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20. Mil näärel vestlete abikaasaga JärgÄiateet asjadest?

üldse 
mitte

eriti 
palju

üsna
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

televisioon, fileid 1 2 3 4 5
kirjandus 1 2 3 4 5
päevauudised, poliitika 1 2 3 4 5
harrastused 1 2 5 4 5
sport 1 2 3 4 3
lapsehoidmine ja kasvatus 1 2 3 4 5
kodutööd 1 2 3 4 5
õpingud/tööasjad 1 2 3 4 5
raha-asjad 1 2 5 4 5
seksuaalelu 1 2 3 4 5
ühised tuttavad 1 2 3 4 5
tulevikuplaanid 1 2 3 4 5
muu, mis?

1 2 5 4 5
21. Mil määral põhjustavad järgmised asjaolud lahkarvamusi Sinu ja

abikaasa vahel? eriti üsna mingil üsna üldse
palju palju määral vähe mitte

erinevad harjumused ja 
kombed 1 2 3 4 5
õpingute/töö ja perekonna­
elu kokkusobitamine 1 2 3 4 5
abikaasa hoolimatus Sinu 
suhtes 1 2 3 4 5
raskused seksuaalelus 1 2 3 4 5
abikaasa flirtimine 1 2 3 4 5
vaba aja veetmine 1 2 3 4 5
raha kasutamine 1 2 3 4 5
suhted oma ja/voi abikaasa 
va.iematega 1 2 3 4 5
suhted sõpradega 1 2 3 4 3
abikaasa alkoholi tarvita­
mine 1 2 3 4 3
abikaasa töölkäimine 1 2 3 4 3
abikaasa õpingud 1 2 3 4 3
abikaasa truudusetus 1 2 3 4 5
abikaasa armukadedus 1 2 3 4 3
lahusolek abikaasast 1 2 3 4 3
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eriti 
palju

üsna
palju

mingil 
määral

üsna 
vähe

üldse 
mitte

abikaasade-vahelise usal­
duse puudumine 1 2 3 4 5
abikaasa jäme käitumine 1 2 3 4 5
vdimetus osutada hellust 1 2 3 4 5
erinev arusaamine sellest 
eis on elus tähtis 1 2 3 4 5
abikaasa soovimatus 
vestelda 1 2 3 4 5
vöimetus mdista teist, »ae­
tada end tema olukorda 1 2 3 4 5
laste eest hoolitsemise ja 
abieluliste suhete kokku­
sobitamine 1 2 3 4 5
muu, mis?__  _________

1 2 3 4 5
22. Kuivõrd need erimeelsused kahjustavad Sinu ja abikaasa omavahelisi

suhteid?
väga palju 1
üsna palju 2
teatud määral 3
väga vähe 4
ei sugugi 5

23. Kuidas lahkhelid teie peres lahendatakse?
alati v üsna vahete-
peaaegu sageli vahel
alati

üsna 
harva

mitte
kunagi

häält korgendad.es 1 2 3 4 5
pikaajalise vaikimisega 1 2 3 4 5
rahulikult vesteldes 1 2 3 4 5
käsi käiku lastes 1 2 3 4 5
lahkhelid "unustatakse" 
lahendamata 1 2 3 4 5
abikaasa annab järele 1 2 3 4 5
annan ise järele 1 2 3 4 5
abikaasa läheb välja 
v6i teise tuppa 1 2 3 4 5
lähen ise välja või 
teise tuppa 1 2 3 4 5
rauul viisil, kuidas?_____

1 2 3 4 5
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24. Kui rahul Sa oled oea abikaaea osaga

toiduvalmistarniael 
kodu korrashoiul 
kodu koristamisel 
rõivaste korrashoiul 
kulutuste tegemisel 
suhtlemisel sugulastega 
lapse kasvatamisel 
lapsega suhtlemisel 
omavaheliste suhete hoidmisel

väga üsnagi täiesti
rahul rahul rahulolematu

1 2 5
1 2 3
1 2 5
1 2 5
1 2 5
1 2 3
1 2 3
1 2 5
1 2 5

ÕPINGUD, TÖÖ JA TOBtETUL&K

25. Kuivõrd mõjutavad järgmised asjad Sinu arvate.s teis elu?
eriti üsna Ringil üsna ' üldse
palju palju määral vähe mitte

eemalolek õpingutest 1 2 3 4 5
oht õpingute katkemisele 1 2 3 4 5
hirss saabuva dppeeaksu ees 1 • 2 3 4 5
õpingute vaimne väsitavas 1 2 3 4 5
halvad ruhted õppejõududega 1 2 3 4 5
õppiugute tõttu liiga vähe 
aega laps® jaoks 1 2 3 4 5
halvad loenguajad 1 2 3 4 5
õpingute tõttu liiga vähe 
aega abikaasa jaoks 1 2 3 4 5
kõrgkooli jäikus väikelas­
te vanemate suhtes 1 2 3 4 5
MUU, nis?__________

1 2 3 4 5
Kui üks vanematest töötab, siis palume hinnata ka järgnevaid variante
oht jääda tööta 1 2 3 4 5
töö vaimne ja füüsiline vä- 
aitavus 1 2 5 4 5
halvad tööajad 1 2 3 4 5
tööst tingitud sagedane 
kodust eemalviibimine 1 2 3 4
väike palk 1 2 3 4 b
töö mittevastavus võimetele 
ja huvidele 1 2 3 4 5
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26. Millal oleks väikelapse eraai k<5ige ilgem aeg jätkata dpinguid 
kui noori» laps on aastat kuud vana 1
see ei sõltu lapse vanusest - 2

2?« Millal teie peres lapse вша kavatseb õpinguid jätkata/jätkas? 
kui laps on/oli aastat kuud vana 1
ükskõik 2
ei kavatsegi jätkata j
ei tea 4

28. Kui ежа jätkas õpinguid varem, kui ta oleks seda tahtnud, siia
kuivõrd järgmised asjaolud seda põhjustasid?

üldse 
mitte

4 üsna 
palju

mingil 
määral

a) võrdõiguslikuga taotlus su-
hetoe mehega 1 2 3
kartus liiga palju unustada 1 2 3
soov jääda oma kursusele 1 2 3
huvi õpingute vastu 1 2 3
kartus tulevale õppemaksu ees 1 2 3
vahelduse soov 1 2 3
abikaasa soov 1 2 3
vanemate soov 1 2 3
õppeprogrammi muutumisest
tulenev segadus 1 2 3
LUU, И i 8 ? _______________

1 2 5
b) Kui ева jätkus (Spinguid hiljem. kui ta rede soovis, siis mil

määral järgnevad asjaolud seda põhjustasid?
üsna mingil üldse
palju määral mitte

abikaasa vastuseis 1 2 3
vanemate vastuseis 1 2 3
lapse halb tervis 1 2 3
lapse jaoks sobiva hoiupaiga
puudumine 1 2 3
muu, mis?____ ’_______________

1 2 3
29- Millised tingimused on Sinu arvates piisavad sellekiв, et ema

jääks lapsega koju Z aastaks?
toetus vähemalt _______________ _rbl kuus 1
võimalus kodus õppida ja eksameid sooritada vabalt
valitud ajal
õpingutest loobuda või neid katkestada võiks ainult
siis, kui tõesti muud võimalust pole 3
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ig&l juhul jätkaksin õpinguid 4
)O. Kui üko vaneaateet käib tööl, siis kui sobivaks paad praegust
töökoht« pere ja laete eeiaukohalt?
väga sobivaks 1
üsna sobivaks 2
teatud määral sobivaks 5
täi aeti sobiaetuke 4
ELUPAIK JA TEADMISED
51. Mis teeb Sinu perekonnal® muret seoses elukohaga?

eriti üsna singil üsna üldsepalju palju määral vähe mitte
kitsas eluruua 1 2 j 4 5
elukoha kõrvaline asupaik 1 2 5 4 5
eluruumi ümbrus on rahutu 1 2 3 4 5
mugavuste puudumine 1 2 3 4 5
eluruumi ajutisus 1 2 3 4 5
ümbruses pole tuttavaid 1 2 3 4 5
üür on kallis 1 2 3 4 5
eluruumi ebaaobivut- lastele 1 2 3 4 5
ümbruses pole lastele män­
gupaiku 1 2 3 4 5
■uu, ais?__________________

1 2 3 4 5
52.Kuivõrd Sa oled saanud teadmisi. lapsevansea toimimisest järgmisi st
allikaist? eriti üsna mingil üsna üldse

palju palju määral vähe mitte
oma vii abikaasa vanemad 1 2 3 4 5
muud sugulased 1 2 3 4 5
sdbrad ja tuttavad 1 2 3 4 5
lastenöuandla personal 1 2 3 4 5
raamatud, lehed 1 2 J 4 5
raadio, televisioon 1 2 3 4 5
kooliõpetus 1 2 5 4 5
muu, mis?___________________

1 2 3 4 5
5), Lähtudes oma praegustest kogemustest, kui teil veel ei oleks last

soovikaite saada last üliõpilasena 1
teeksite seda pigem hiljem 
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