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SUMMARY

The use of children's literature in shaping the values of children as an example of the

teachers of J6gevamaa kindergarten.

A child's values and attitudes are formed from early childhood, and in addition to the home, the
kindergarten also plays an important role in this. A child learns values through everyday life
experiences, and the example of adults is very important. Reading allows children to experience
different situations and see the world from different perspectives, thereby supporting the
development of their values. Discussing reading passages helps children understand concepts
such as good-bad and right-wrong and teaches them important qualities such as friendliness,
honesty, helpfulness, caring, and hard work. Literature is an important tool in developing a
child's sense of security, self-confidence and emotional intelligence, and encourages them to
explore the world around them. The aim of the study was to find out the use of children's
literature by Kkindergarten teachers in Jogevamaa. The paper consists of 4 chapters —I-
Theoretical overview of values and value attitudes, the teacher as a bearer of values and value
formation in preschool, the concept of children's literature, the role of children's literature in
child development and value education, and the methods used in children's literature in teaching
values, —I11— methodologies and sample of research and —I'V— results of the research, analyzes
and proposals for further research. The research used a qualitative research method (semi-
structured interview, qualitative content analysis) and results revealed that kindergarten
teachers in Jogevamaa base their work on personal values, such as honesty, caring,
benevolence, tolerance, hard work, friendliness, trust and cooperation. They teach values to
children through various methods such as conversations, discussions, reading stories and books,
and through situations and games. Kindergarten teachers use children's literature to discuss and
analyze values and teach children various values necessary for life, such as honesty, courage to
stand up for the weaker, tolerance, friendliness, sense of justice and caring. The results of the
research showed that kindergarten teachers choose books suitable for the children, which
contain beautiful illustrations, are suitable for the age and development level and convey
positive values such as kindness, helpfulness, friendliness, learning, honesty, tolerance,
friendliness, sense of justice and caring for each other. Kindergarten teachers have a good
overview of modern and classic children's literature. Contrary to previous research, this paper
does confirm that teachers know and use both modern and older works of authors that are

suitable for shaping values.
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SISSEJUHATUS

Lapse varajases eas on vaartuste peamisteks kujundajateks kodu, lasteaed ja Ghiskond. Selles
vanuses pannakse alus, millist suhtumist ja kéitumisviise hakkab laps tulevikus véaartustama
ning milliseid hoiakuid endas kandma. Lasteaia Opetaja tilesandeks on olla eeskujuks vééartuste
kandmisel ja edastamisel. (Sutrop, Valk, Velbaum, 2009) Opetajatena on meil kohustus toetada
lapse arengut igakilgselt ja luua keskkond, mis soodustab vaartuste kujunemist, see on isikliku
onneliku elu ja Ghiskonna koostoimimise aluseks. (Sutrop, 2019) Koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava (2008) naeb ette, et laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu.
Kirjandushuvi tekitamine on tdnapaeval Opetajatele valjakutseks, kuna tehnoloogiline areng on
olnud Kiire ja huvi raamatute vastu ei ole populaarne. (Niitra, 2016) Seet6ttu on oluline, et
lasteaia Opetajad naitaksid lastele, kuidas lugemine on vaartustatav ning voib olla I6bus ja pdnev
tegevus. Korraldades lugemishommikuid, kus nad loevad lastele ette huvitavaid raamatuid ja
arutlevad nende sisu tle. Samuti vGiks lastega kiilastada raamatukogusid ja anda lastele aega
raamatute lugemiseks ja neile sobiva kirjanduse valimiseks. Lasteaia Opetajatel on vdimalus

valida lastekirjandust enda vaéartus valikutele toetudes, kujundades laste vaartusi. (Niitra, 2016)

Lugedes erinevaid uurimustoid lastekirjanduse kasutamisest vaértuskasvatuse dpetamisel toon
vilja koigepealt Usin (2018) magistritod: “Lastekirjanduse kasutamine Opilaste
védrtuskasvatuses esimeses kooliastmes™. Selle t00 tulemustes selgus, et Opetajad peavad
oluliseks Opetada abivalmidust, ausust ja sallivust 1&bi lastekirjanduse. Lisaks selgus, et
Opetajad ei eelista kaasaegset Kirjandust klassikalisele ja kasutavad véartuste dpetamiseks véhe

ajakohast kirjandust ja nad ei ole teadlikud kaasaegsest lastekirjandusest.

Nurk (2017) kirjutas magistritoo teemal ,,Esimeses klassis auditiivsete iilesannete rakendamise
voimalusi vairtuspadevuste kujundamiseks “Kiusamisest vaba kool metoodika abil“. Uuringu
tulemustest selgus, et autori poolt koostatud auditiivsete ilesannete kasutamine dppet6os tostis
Opilaste teadmisi vaartustest ja vaartushoiakud klassis paranesid. Koostoised ppevormid, kus
arutleti ja leiti lahendusi auditiivsetes (lesannetes pustitatud arutluskisimustele, arendasid

Opilastes soovitud vaartushoiakuid.
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Raikerus (2022) kirjutas bakalaureusetoé teemal ,Lasteaia Opetajate teadlikkus Eesti
lastekirjandusest ja selle kasutamine kolme Tallinna venekeelse lasteaia néitel.“ Uurimuse
tulemustest selgus, et Opetajad teavad kaasaegsete kirjanike teoseid, kuid eelistavad kasutada
siiski vanade klassikute raamatuid oma Oppetegevustes. Raikerus (2022) ja Usin (2018) oma
toodes vaitsid, et lasteaia ja kooli Gpetajad peavad véértuste kujunemist vaga oluliseks ning
eelistatakse kasutada klassikalist kirjandust vaartushinnangute dpetamisel ja 6petajatel puudub

pdhjalik tlevaade kaasaegsest kirjandusest.

Eestikeelsetes lasteaedades ei ole lahiajal uuritud vaartuste kujundamist l&bi lastekirjanduse.
Seepérast selles t00s uuritakse kuidas eestikeelsed lasteaiadpetajad kujundavad laste vaartusi
labi lastekirjanduse. Uuringusse valiti Jogevamaa Opetajad, kuna t66 autor elab ja todtab
Jogevamaal ja tunneb huvi kuidas, selle piirkonna lasteaiadpetajad kujundavad laste véartusi

kasutades lastekirjandust.

Usin (2018) kirjutab oma t66s ,,Opetajad pole piisavalt ettevalmistatud laste véirtuste
kujundamiseks ja toetavaid materjale on véhe. Eestis on oluline viia l&bi uuringuid, mis aitaksid
valja selgitada, missuguseid vaartusi Opetajad Gpetamisel oluliseks peavad ja kuidas nad

kasutavad lastekirjandust vaartuskasvatuses.

Lasteaia Opetajatel on vbimalus mdjutada positiivselt laste vaartushinnanguid ja huvi lugemise
vastu, kui nad ise nditavad eeskuju. Opetajad saavad oma tegevuse kaudu Opetada lastele,
kuidas néidata hoolivust ja austust teiste vastu, kuidas olla vastutustundlik ja aus. Samuti on
oluline, et dpetajad aitaksid lastel mdista, kuidas véaartused on seotud igapéaevaeluga. Lasteaia
Opetajate uUlesanne on luua keskkond, et lapsed tunneksid end turvaliselt ja voimalus areneda
mitmekdlgselt. Oluline on mdista, et véartuste kujundamine ja lugemishuvi tekitamine on

pikaajaline protsess, mis nduab kannatlikkust ja pihendumust. (Mudrsepp, 2010, 1k 29-35)

Uurimistdo probleem on, et Eestikeelsetes lasteaedades on véhe uuritud kuidas lasteaiadpetajad

kasutavad lastekirjandust vaartuste kujundamisel koolieelses eas.

To0 eesmargiks on vélja selgitada lastekirjanduse kasutamise praktikaid laste véartuste
kujundamisel koolieelses eas kusitledes Jogevamaa Opetajaid. T66 valimisse kuuluvad

eesmargiparaselt Jdgevamaa lasteaia Gpetajad.
Uurimistoos otsitakse vastuseid jargnevatele kisimustele:

e Millistest vaartustest dpetajad lahtuvad oma t66s nende endi arvates?
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e Milline osatahtsus on lastekirjandusel laste vaartuste kujundamisel koolieelses eas

Opetajate arvates?
e Millist lastekirjandust lasteaiaOpetajad kasutavad laste vaartuste kujundamisel?

Bakalaureusetdd koosneb kolmest peatiikist. Esimeses peatlikis antakse teoreetiline Ulevaade
vadrtuste, vaartuskasvatuse, vaartushinnangute ja véartushoiakutest, dpetajast kui véartuste
kandjast, véartuste kujunemisest eelkoolieas, lastekirjanduse mdistest, lastekirjanduse rollist
lapse arengus ja vaartuskasvatuses ning meetoditest véaartuste 6petamisel 1abi lastekirjanduse.
Tuginetakse nii teadusartiklitele, teaduskirjandusele kui ka varasematele uurimistfddele.
Teises, ehk empiirilise osa peatlkis kasitletakse uurimuse eesmaérki, uurimiskisimusi, valimit,
metoodikat, uurimisprotseduuri ja andmet6otlusmeetodit. Kolmandas peatiikis tuuakse valja
uurimisto6 tulemused ja analttsitakse saadud tulemusi. Analtdsi tulemuste pohjal koostatakse

arutelu, mille péhjal tehakse jareldused ja kokkuvote.

Votmesdnad: vaartused, vaartuskasvatus, vaartushoiakud, vaartushinnangud, lastekirjandus
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1.LASTEKIRJANDUSE ROLL VAARTUSKASVATUSES
KOOLIEELSES EAS

1.1 Mdisted vaartused, vaartushoiak, vaartushinnang, vaartuskasvatus

Mitmed autorid kasutavad erinevaid definitsioone véaartuste selgitamiseks. Sdna vééartus
tdhendab midagi sellist, mis on vaart millegi saavutamist, tegemist vdi omamist ehk vaartused
on soovide objektid, mille kaudu juhitakse meie toimimist- need on arusaamade,
kaitumisviiside ja iseloomu aluseks. (Sutrop, 2010, Ik 5) Eesti Entsiiklopeedia jargi on
vaidrtused “reaalsuse aspekt, asi, ndhtus voi suhe, mis on inimese kui iithiskondliku olendi
eksisteerimise seisukohalt oluline ja tdhenduslik.” (Eesti Entsiiklopeedia, 2006). Vaartused
vOivad olla nii materiaalsed, kui vaimsed. Vaartused peegeldavad inimese siseelu- nditeks

julgus, meelekindlus, head kombed, osavus ausus. (Veisson, Kuurme, 2010, Ik 11)

Margit Sutrop (2010, Ik 10) vaidab, et vaartused voib jagada nelja kategooriasse: bioloogiline-
fldsikalised vaartused (elu ja tervis), sotsiaal poliitilised vaartused (vabadus, diglus, sallivus),
moraalsed véartused (ausus, headus) ja esteetiline vaartus (ilu, kunst). Merike Mitt véidab, et
véartused on inimese kindlad pdhimotted, ideaalid, veendumused ja k&itumisprintsiibid, nende
kaudu saame j&&da muutustes iseendaks. (Mitt, 2012, Ik 6) Vé&artused juhivad inimeste
kaitumist ja hoiakuid, seetdttu tuleb votta vaartust kui universaalset mdistet ja seda, kuidas

erinevad inimesed vaartusi télgendavad. (Ulavere, Veisson, 2014)

Véértused on uskumused, mis on lahutamatult seotud tunnetega. Vé&artused jérjestatakse
omavahel vérreldes tahtsuse alusel. (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, |k 70) Vé&artused
méngivad elus suurt rolli, kuna nende p6hjal otsustab inimene oma kaitumisviiside dle.
(Schwartz, 1992)

Vadrtuste dpetamine kéib l&bi vaartuskasvatuse, olles protsess, mille peamiseks eesmargiks on
Oppida enda ja teiste vaartusi markama, moétlema ja vééartuste tle arutlema. Vaartuskasvatuses
on oluline peale teadmise andmise ka iseloomuomaduste kujundamine, nii et lastest saaksid
isiksused, kes elavad Opitud ja kujunenud vadrtuste jargi. (Sutrop, Harro-Loit, Jung, i.a)

Vaartuskasvatus avaldub koiges, nii Oppetegevustes, kokkulepetes, Uritustes, sotsiaalsetes
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suhetes ja traditsioonides. Oluliseks tuleb pidada, et koostod ja usaldus Opetajate, laste,
lastevanemate ja juhtkonna vahel pdhineks Ghistel vaartustel ja kdik saaksid nendest Gihtemoodi
aru. (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, Ik 71)

Vadrtuskasvatus on planeeritud tegevus, mille abil soovitakse lapsi dpetada véartuste ule
motlema ja edendama kolbelist arengut. Vaartuskasvatus on igasugune tegevus, mis toetab
isiksuse arengut nii vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt kui ka fttsiliselt. (Schihalejev, 2011,
Ik 13) Vaartuskasvatuse alla kuulub kdik, mis mdjutab dppija véartuseid, vaartushinnanguid ja
hoiakuid (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, Ik 71) “Viirtushinnang on inimese subjektiivne

hinnang, mille alusel ta eelistab {iht asja v0i néhtust teisele.” (eki.ee)

Véértushinnangute pdhjal votab inimene seisukoha, nditeks, pidades tegevust kas heaks voi
halvaks, lubatud vdi keelatuks, oluliseks vdi ebaoluliseks. V&artushinnangud suunavad inimest
tegema valikuid ja véljenduvad inimese kaitumisviisides, olles uldjuhul teadvustamata.
Vadrtushoiakud kujunevad eeskujusid matkides ning suunavad tugevasti inimese k&itumist.
Vadrtushinnangud ja- hoiakud on kujunenud arusaamadel selle kohta, kuidas maailmas asjad
toimivad. (Schihalejev, 2011, 1k 13)

Vadrtuskasvatus on protsess mille kéigus Opetatakse lastele véartusi, vaartushinnanguid ja

nende tdhendust laps dpib tegema vahet heal ja halval, digel ja valel.

1.2 Opetaja kui vaartuste kandja

Opetaja on oma t6ds véartuste kandja. Opetajal on 8ppe- ja kasvatus tilesannete t6ttu kohustus
ja vdimalus edasi anda vaartusi. (Niemi, 2009, Ik 27) Opetaja professionaalset téod juhib
vadrtusalus, milles on oluline inimvaarikuse, aususe ja digusparasuse ednedamine. Lahtutakse
humanistlikust késitlusest ja kaasinimese austamisest. Inimvaarikust tuleb austada s6ltumata

inimese soost, vanusest, usust, paritolust, seisukohtadest voi voimetest.

Opetaja kutse-eetika kohaselt on dpetajatel suurimaks véljakutseks olla lastele eeskujuks. lga
Opetaja kujundab teadlikult ja vahel ka mitteteadlikult laste véartushoiakuid, seetbttu tuleb
Opetajatel reflekteerida oma kéitumist ja milliseid véartusi nende kaitumine peegeldab.
(Schihalejev, 2011, Ik 29) Opetajad annavad lastele edasi vadrtusi, mida nad ise tahtsustavad.
Néiteks ausus, lugupidamine, vastutustunne, tookus, diglus ja sallivus. (Kraav, 2013, Ik 284)

Opetaja loob pedagoogiliste valikutega @pilase identiteeti kujundava raami, kasutades

10
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mitmesuguseid dppemeetodeid, valides dppematerjale ja kasutades erinevaid hindamisviise.
(Niemi, 2009, Ik 45).

Opetaja toetub oma tegevuses igapdevastele kogemustele dppe- ja kasvatusprotsessis,
reflekteerib oma tegevust ja vaartuseid, vaartustab laste mitmekesiseid dppimisvdimalusi ja
arendab oma oskusi praktikas (Peterson, 2017, 1k 316, Schihalejev, 2011, Ik 30)

Oluline on, et laps tunneks ja markaks enda ja teiste vaartusi, lapsel kujuneks oskus eristada
vadrtuseid ja aru saada millised vdivad olla nende véartuste jargi tegutsemise tagajarjed.
Opetajal tuleb anda lapsele vdimalus eksida ja oma kogemusest saadud tagasisidest dppida.
(Sutrop, Valk, Velbaum 2009, Ik 57)

Opetajate vadrtushoiakud ja hinnangud mdjutavad nii dppe- kui ka hindamismeetodite valikut
ja ka suhtlemisviise kolleegide ja lastega. Opetaja toetab lapse moraalset arengut. (Schihalejev,
2011, 1k 30) Vaartushinnangud kujunevad suures osas vélja lapsepdlves. Seetdttu on valjaspool
kodu koolieelsete lasteasutuste roll laste Opetamisel ja vaartushinnangute kujundamisel
ulioluline. (Ulavere, Veisson, 2014) Poorates tihelepanu laste omavahelistele suhetele,
tunnetele, kditumismudelitele ja eripdradele, dpetades lapsi oma kaitumist analliisima, tagame
rahuliku, Uksteisega arvestava ja hooliva keskkonna. Koik see vajab Opetajalt igapéevast,
jarjepidevat ja stisteemset t60d. (Tammiste, 2014, 1k 297)

Opetaja t66ks on igakilgselt toetada laste arengut ja anda tagasisidet dppimise kohta.
Oppeprotsess on tahenduslikum ja tulemuslikum, kui see ehitatakse les arvestades iga lapse
individuaalsust. Selleks peab dppija ja dpetaja vahel toimuma usalduslik suhe, kus igaiiks on
isiksusena vaartustatud. (Sutrop, 2010, Ik 6) Opetaja loob sellise dpikeskkonna, millesse on
kodeeritud vaartuskasvatuslik siutatsioon, et lastel oleks vdimalus sellesse ldhemalt siilivida ja
arutleda teema ule, kasutades selleks lisamaterjale, rolliménge ja diskussioone. (Kraav, 2013,
Ik 286)

Opetaja on vadrtuste kandja ja eeskuju lastele. Opetaja kaitumine, suhtumine, 6petamisviis ja
suhtlemine mdjutavad laste vaartushinnanguid. Opetaja kui véartuste edasikandjana toetab ja

aitab lastel kasvada vastutustundlikeks ja eetilisteks kodanikeks.

11
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1.3 Véaartuste kujunemine koolieelses eas

Vadrtusarendus on pikaajaline protsess (Eesti thiskonna vaartusarendus 2021-2026) ja seetdttu
on vaartuste dpetamisel oluline koolieelses lasteasutuses Gppekeskkonna kujundamine ja

Opetatav sisu, milliseid hoiakuid ja vaartusi see edasi annab. (Ulavere, Veisson, 2014)

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on vélja toodud vééartuste kasitlemine.
Peatiikis “Mina ja Keskkond” mérgitakse, et védrtustatakse nii eesti kui ka teiste rahvaste
kultuuri traditsioone, véértustatakse enda ja teiste tervist, vaartustatakse keskkonda hoidvat
métteviisi ja juhitakse tahelepanu, et laps véartustaks iseennast, oma pere ja kodu. Oppe-ja
kasvatustegevuse labiviimisel arvestatakse 1iga lapse individuaalsusega ja Oppe-ja
kasvatustegevuse pohimoteteks on humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine ja lapse
arengut soodustava keskkonna loomine, kus laps tunneb end turvaliselt ja lapsele luuakse
keskkond, kus ta saab eduelamusi. Laps 6pib labi matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise,

suhtlemise ja méngu kaudu.

Vadrtuskasvatuses on oluline, et luuakse vaartuspdhine dpikeskkond vBimalikult vara, kuna
laste véaartushinnangud, hoiakud ja vaartused kujunevad vélja varajases eas. (Eesti hiskonna
véértusarendus 2021-2026, Eyre, 2014, Ik 23) Vé&artuskasvatuse eesmargiks on Opetada lapsi
koos toimima, tundma viisakusreegleid ja hdid kombeid. (Mitt 2012) Vé&éartuste kujunemise
eelduseks koolieelses eas on laste kognitiivse, eetilise ja sotsiaalse arengu tase. (Veisson,
Kuurme, 2010, Ik 20)

Labi méangu kujundatakse laste iseseisvust, arendatakse sotsiaalseid oskusi, kujundatakse
loovust, algatusvdimet ja vastutustunnet. Vaartuskasvatuse kaudu Opetatakse lastele
probleemilahendamis oskusi, hoolivut, austust iseenda, vanemate, teiste laste, kaaskodanike ja
elusolendite vastu. (Harro-Loit, 2017, 1k 22-24)

Uldinimlikeks vairtusteks peetakse abivalmidust, armastust, turvalisust, tahelepanelikkust ja
soprust. Koolieelses lasteasutuses on oluline, et dpetajate ja lastevanemate véartused oleksid
sarnased ja, et mdlemad osapooled teeksid koost6od. Oluliseks peetakse téiskasvanu eeskuju,
sest koolieelses eas lapsed matkivad taiskasvanuid suurel maaral. (Veisson, Kuurme, 2010, Ik
21) Lapse vaartused kujunevad peamiselt perekonna eeskujust, osaliselt sGprade eeskujust,

osaliselt televisioonist ja internetist. (Eyre, 2014, 1k 23)
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Vaartused kajastuvad laste omavahelistes suhetes ja igapéevases kéitumises nii kodus, kui ka
lasteaias. (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, Ik 75) Vaartuste kujunemine on protsess, kus laps
saab teadlikuks oma véértustest ja dpib neid vordlema teiste omadega. Laps dpib mdtisklema
oma vaartuste Ule ja kuidas need mdjutavad tema elu, thiskonda, kui ka keskkonda terviklikuna.
Kirjandusteoste lugemine annab ajendi, sest nende kaudu saab laps kujutada end erinevatesse
situatsioonidesse ja vaadelda maailma labi teise pilgu. (Sutrop, 2009, Ik 58) Vaartuste
kujunemisele aitavad kaasa eeskujuks olemine, lugemispalade kuulamine. Lugude kuulamise
ja arutlemise tulemusena omandab laps mdisteid paha-hea, dige-vale. Laps Opib viisakat
kaitumist, sGbralikust, asjade jagamist, ausust, abivalmidust, hoolivust, t6okust ja palju muid
omadusi. (Veisson, Kuurme, 2010, Ik 21) Esmalt on Gpetaja eeskuju ja sellele jargnevad lugude

jutustamised, rolliméngud ja kujutlusv@ime areng. (Eyre, 2014, Ik 31)

Koolieelses eas kujunevad véartused labi lapse igapéevaste kogemuste ja suhtlemise teiste laste
ja téiskasvanutega ning lapse lahikeskkonna eeskujude mdjul. Vaartushinnangute ja hoiakute
kujunemisel on oluline roll erinevatel rollimdngudel, kasvatussituatsioonidel ja

lastekirjandusel.

1.4 Lastekirjanduse mdiste

Lastekirjandus on lastele suunatud kirjandus, mis on téiskasvanu poolt lastele loodud
ilukirjandus. Lastekirjanduse alla kuuluvad ka mitte ilukirjanduslikud tekstid nagu
aimekirjandus, aabitsad, koolidpikud, milles kasitletakse teadmisi taimede, loomade,
aastaaegade, ilmaruumi, geograafia, ajaloo, flusika, matemaatika ja palju muud kohta. Teatud
tingimustel kuuluvad laste oma loodud kirjandusteosed ka lastekirjanduse alla. (Krusten 2003,
Krusten, Kumberg, Mudrsepp jt, 2006, Ik 101, Mattheus, 2018, Ik 9-13) Tahtis on, et raamatu
autor, illustraator ja Kirjastaja peaksid meeles raamatut luues laste ealist, pstunhilist eripara ja,
et nad oleksid kursis laste huvidega. (Krusten, 2003, Ik 16). Lastekirjandus on lastele ja noortele
suunatud kirjanduse haru. (Minguez, 2014) Lastekirjandus stinonutimidena kasutatakse vahel
ka “lasteraamat” ja “laste lugemisvara” Lastekirjanduse mdiste varieerub nii kultuuri, kui ka
ajalooliselt. Erinevused tulenevad sellest, et lastekirjandust on uuritud pedagoogilisest,
raamatuajaloolisest, kuluuriloolisest, kirjadusteaduslikust ja sotsioloogilistest vaatepunktidest.
(Krusten, Kumberg, Midrsepp jt, 2006, Ik 102) Mare Miuirsepp (2003, Ik 10) jagab
lastekirjanduse mdiste eri tlupideks: rahva-ja autoriseeritud muinasjutud, fantaasiakirjandus,

realistlik kirjandus ja teaduskirjandus.
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Lastekirjandus erineb teistest kirjandus harudest selle poolest, et arvestab lugeja vanusega ja

tema suutlikusega kirjandust vastu votta. Lastekirjandust jagatakse:

e vadikelaste kirjandus- see on mdeldud 1-3 aastastele lastele, tutvumaks ja saavutamaks

kontakti raamatutega juba varajases eas.
e koolieelikute kirjandus - suunatud 4-6 aastastele lastele;

e nooremale koolieale m&eldud kirjandus - suunatud 7-10 aastasele (Krusten, Kumberg,
Mudrsepp jt, 2006, 1k 99)

Lastekirjandust vOib pidada didaktiliseks, sest lastekirjanduse peamine llesanne on lapse
Opetamine, harimine ja temast taisvaartusliku thiskonnaliikme kasvatamine. Lasteraamatutes

vOib olla peidetud Gpetus voi selgelt sdnastatud moraal. (Krusten jt 2006, Ik 101-104)

Lastekirjandus on lastele suunatud ilukirjanduslik Zanr, mis pakub lapsele elamusi, loovust ja

vadrtusi mille Ule arutleda. Labi lastekirjanduse areneb lapse fantaasia ja sbnavara.
1.5 Lastekirjandus lapse arengu toetajana

Lapse esimene kokkupuude raamatutega toimub lapse esimesel eluaastal. Véikelastele
suunatud raamatud on varvikirevad ja tekitavad helisid. Raamatud on tehtud vastupidavatest
materjalidest nditeks papist, kangast, kummist, v6i puidust, et tekitada lapsel huvi raamatute

vastu. Laps Gpib raamatute kaudu nii varve, kujundeid ja esemeid. (K66p, 2019)

Lastekirjanduse (lesandeks on laste harimine, silmaringi laiendamine, laste lugema
innustamine ja laste inspireerimine erinevate eeskujude kaudu. (Palm, 2010) Lastekirjandusel
on oluline osa laste kasvatamisel, kuna see aitab arendada keelelist oskust, kujutlusvdimet,
empaatiavoimet ja loovust. Lisaks saavad lapsed lastekirjanduse abil Gppida uusi teadmisi,
avastada kultuure ja saada inspiratsiooni. (Hunt, 2005)

Raamatute ettelugemine lapse varases eas soodustab sdnavara teket, suulise kdne- ja
enesevaljendus oskuse arengut. Ettelugemisega on vdimalik ennetada lugemisprobleeme.
(Nugin, 2017, Ik 212) Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) peatiikk viis valdkond
»Keel ja kone“ all on kirjas, et lapsi suunatakse -ettelugemise, dramatiseerimise,
Umberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu Kirjandust
moistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada

lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist. (RT 1 2008, 23, 152)
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Lasteraamatutes kasutatakse Kirjakeelt, Kkirjakeele valjendus rikastab lapse suulist
enesevaljendust ja sdnavara. Labi lastekirjanduse saavad lapsed teada uute sdnade tahendusi.
Lasteraamatute tekstid on emotsionaalsed ja haaravad ning need on head kuulamise ja lugemise
arendamiseks ning samuti 1&bi lastekirjanduse kujundatakse laste suhtlemisoskust ja tekitatakse

huvi lugemise ja kirjutamise vastu. (Hallap, Padrik, 2008, Ik 27)

Lasteaia Opetajatel on oluline roll laste sidusa kdne arendamisel, kuna lapsed viibivad suure osa
oma ajast lasteaias. Lapse kone ja mdtlemine areneb koostd0s tdiskasvanu ja teiste lastega, ning
lastekirjanduse kasutamine on heaks vahendiks konearenduslikel eesmarkidel. (Kaljo, 2017)
Kdnearenduslikud tegevused annavad vdimalusi véartuspOhiste eesmarkide saavutamisel.
Keele kaudu saadakse suurem osa teadmistest maailma ja inimeste kohta. Keele Opetuses
taotletakse tanapdeval suhtlemist toetavat dpikeskkonda, kus laps tunneks ennast turvaliselt.
(Mudrsepp, 2010, 1k 29) Laps kasvab ja ta hakkab raamatute vastu rohkem huvi tundma ja palub
ettelugemist, et mdista loo sisu, tundma 6ppida tegelaskujusid ja olulisel kohal on loo kuulamise

ajal tekkiv emotsioon. (K6op, 2019)

Tihtipeale raamatute tekstid sisaldavad nii tuntud sénu kui ka tundmatuid sénu, mis pakub
lapsele vdimalust oma sGnavara laiendada. Paljud lapsed hakkavad tundma huvi lugemise ja
Kirjanduse vastu labi huvitavate juttude kuulamise. Lapse funktsionaalne lugemisoskus areneb
ettelugemise kaudu. (Kartner jt, 2006, Ik 48). Ettelugemise kaigus laps rahuneb, ootab huviga,
mis loos juhtub ja kuidas taiskasvanu oma héaéletooniga méngib sisendades lapses kindlust,
pdnevust ja tekib usalduslik suhe lapse ja téiskasvanu vahel. (Mulrsepp, 2010, Ik 33)
Ettelugemise ajal saab laps aega veeta koos temale olulise taiskasvanuga, arutledes loetu le.
Uhendades nii koosolemise pedagoogiliste ja vaartustel pdhineva matlemisega.

Erinevate raamatute Ule arutledes dpib laps paremini mdistma maailma ja saab uusi teadmisi.
Lastekirjandus pakub kunsti-ja lugemiselamusi, tanu millele saab laps métiskleda elu suurte
kiisimuste ule ja selle kaudu saab lapse arengut mdjutada. (Reitel Hoyer, 2015, Ik 31)
Lastekirjandus lapse elus kujundab ja avardab lapse maailmapilti ja véaartuseid. (Ko6p, 2019)
Raamatute ettelugemisel jaab lapsele meelde loo sisu, illustratsioonid ja see tekitab head
emotsiooni. Hea emotsioon koéidab lapsi lugema. Nii dpetajad, kui ka lapsevanemad saavad
seda &ra kasutada laste 6petamisel. Lastekirjandus on loodud kasvatuslikuks kirjanduseks, mis
on oluline lapse dppimises ja arengus (Minguez, 2014, Ik 26-42)
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Lastekirjandus on véartuslik vahend eelkooliealiste laste kdne, kirjaoskuse, lugemise oskuse ja
suhtlemisoskuse edendamisel. Tutvustades lastele erinevaid kirjanduslike Zzanre, saavad

taiskasvanud aidata arendada lastes uudishimu raamatute vastu ja lugemisarmastust.
1.6 Lastekirjandus vaartuste kujundajana

Véértuste kujundamisel on lastekirjandusel vaga suur roll. Lasteraamatute lugemine mojutab
oluliselt lapse maailmapilti. Huvi lasteraamatute vastu mdjutab lapse tunde-ja méttemaailma,
pakkudes elamusi ja muljeid, avardades lapse silmaringi ja kujundades lapse -eetilisi
tdekspidamisi. (Mudrsepp, 2010, Ik 33, Schihalejev, 2015)

Raamatutega teeb laps tutvust enne, kui ta ise lugema hakkab. Esmalt vajab laps téiskasvanu
poolset abi, arusaamaks raamatute sisust, kuna lapse lugemisoskus ei ole veel piisavalt hea, et

nautida teoseid, mis oleksid sisu poolest huvitavad. (Miursepp, 2003, Ik 15)

Keele- ja kdne oskust arendavad tegevused on heaks v6imaluseks dppida véartusi, kasutades
ilukirjanduse erinevaid olukordi, mida saab arutada ja analliisida. Lastekirjandus, eriti kui seda
loetakse jarjestikuste osadena, aitab kujundada vaartushinnanguid ja avardub lapse maailmapilt.
(Ulavere, Veisson, Tammik 2017, Ik 76-77).

Lasteaedades on kirjandust laste arendamisel v6imalik kasutada mitmel moel. (Mrsepp,
2009, 1k 97) Lugedes ja kuulates muinasjutte ja lastele mdeldud ilukirjandust kogevad lapsed
tundeid, olukordi ja asju, millega saavad nad samastuda ja ka mida veel paris elus kogenud
pole. Jutud ja muinasjutud aitavad lastel rodmustada ja kurvastada koos jutu tegelastega. See

omakorda aitab kujundada eetilist vaartuste stisteemi. (Kéartner jt 2006, Ik 48)

Lastekirjandusel on kaks suundumust. Uks, kus on palju didaktilist, teadmisi ja kaitumise
eeskuju andvat sisu. See on moeldud taiskasvanule, dpetamaks lapsi. Teine suund, mis suunab
lapsi fantaseerima, seiklema ja méngima. See on mdeldud ainult lastele, kus taiskasvanul pole
ruumi. (Madrsepp, 2010, Ik 35) Hea emotsioon on see, mis kdidab lapsi kui ka téiskasvanuid
raamatuid lugema. Lastekirjandus loodi algselt kasvatuslikuks kirjanduseks ja see on tdnaseni
oluline lapse dppimises ja arengus. (Minguez, 2014, 1k 26-42) Traditsiooniliselt on muinasjutud

abiks véartuste kujunemisel. (K66p, 2019)

Kaljo (2017) kirjutab oma bakalaureusetos, et lastekirjanduses on oluline koht vé&rtuste
kujundamisel. Téiskasvanu ja raamatu tegelaste eeskuju on oluline mdjutaja lapse

kaitumismudelite omandamisel ja kogemused, mis laps saab lastekirjanduse kaudu saavad
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kujundavad lapse maailmapilti ja avardub lapse silmaring. Erineva sisuga lasteraamatute
lugemisel, saab last suunata motlema ja arutlema raskete teemade (le, arusaama maailma
asjadest ja vajadusel toetada last tema probleemi v6i mure korral. Lastekirjandus kujundab laste

maailmavaadet ja véartuseid.

Laps Opib igapdevaste tegevuste kaudu vordlema oma kditumist eakaaslaste ja raamatu
tegelastega, mis aitab tal mdista, et inimeste tunded, md&tlemine ja kditumine véivad olla
erinevad. Vaartushinnanguid ja kditumisreegleid Opitakse 1abi mangude ja lugude kuulamise,
kus lapsed omandavad mdisteid, nagu hea ja halb, Gige ja vale, aus ja ebaaus. Oluline on arutada

vaartuspadevuste tle. (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, 1k 72).

Lastekirjanduses ja muinasjuttudes kasutatakse palju loomalugusid, mille kaudu pulutakse
lastele sisendada justkui kolmandas isikus vaartusi ja eluhoiakuid. Lasteraamatutes pidtakse
labi looma tegelaste kehastada inimtegelasi, kellega lapsed saavad samastuda ja kes on t66kad,
puudlikud, visad, neil on tdnutunne ja nad on kokkuhoidlikud. (Palm, 2020, Ik 14)

Rahvajutud on hea vahend vaartuste edastamiseks, sest nende dramatism loob pinge suurema
ja véiksema, vdimsama ja nérgema vastandamise kaudu. Lapsed identifitseerivad end tavaliselt

vaiksema ja nérgemaga. (Mudrsepp, 2010)

Lasteraamatute kasutamine on efektiivne viis vaartushinnangute kujundamiseks ja dpetamiseks
(Maursepp, 2010, Schihalejev, 2015). Lastekirjandus véartuskasvatuses aitab lapsel tutvuda

vadrtustega, nendele mdelda ja neid omandada (Veisson, Kuurme, 2010)

Lastekirjanduse roll vaartushinnangute kujundamisel on vdga oluline. Lasteraamatute lugemine
mdojutab oluliselt lapse maailmapilti. Huvi lasteraamatute vastu mdjutab lapse tunde- ja
mottemaailma, pakkudes elamusi ja muljeid, avardades lapse silmaringi ja kujundades lapse
eetilisi tdekspidamisi.

1.7 Meetodid lastekirjanduse kasutamisel vaartuste kujundamisel.

Rikkalik lasteraamatute valiku olemasolu, méngib suurt rolli vaartushinnangute kujunemisel.
Lugemine omab kasvatuslikku méju, aidates lastel rahuneda ning suure huviga oodata, mis loos
edasi juhtub. Taiskasvanu lugedes tdidab ruumi rahuliku ja sooja hdaletooniga, luues

usaldusliku suhte. Lugemine vdib meelde tuletada ka varasemalt loetut ja jutustatut ning jatkuda

vaba mangu, lavastuste tegemise ja filosofeerimisega. (Mudrsepp, 2010, Ik 33)
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Lugude jutustamine on labi aegade olnud viis, kuidas edasi anda vaartusi ja tarkusi.
Muinasjutud, kirjandusteosed ja lood elust enesest kannavad vaartusi ning peidavad endas
juhiseid, kuidas elus paremini toime tulla. Oluline on jérgida lugude jutustamisel loo sisu,
esitada kisimusi ning teha kokkuvdtteid. (Mitt, 2012, Ik 50)

Lugude jutustamine on tBhus viis vaartuste kujundamiseks lastes. Kuulates jutustusi, on laps
aktiivne ja ndudlik kuulaja, kes kujutleb end loo keskmes oleva peategelasena. Seet6ttu on
oluline jutustada lugusid, mis arendavad vaartushinnanguid ja dpetavad mdistma teiste inimeste
tundeid. Jutustuste abil saab tugevdada lapse emotsionaalset arengut ning suurendada tema
enesehinnangut ja tahtejoudu. (Kartner jt, 2006, Ik 47) Vé&artuskasvatuses on lastega
filosofeerimine oluline meetod, lisaks eeskuju néitamisele ja positiivsete mustrite

Kinnistamisele erinevate tegevuste kaudu.

Kisimuste esitamine vdimaldab avada laste métteid, kuulata erinevaid arvamusi, Gpetada neid
valjendama oma métteid ning arendada sotsiaalseid oskusi, samuti kinnistada dpituid vééartusi.
(Mitt, 2012, Ik 44) Filosoofilised vestlused on heaks viisiks laste mdtlemis- ja arutlemisoskuse
arendamiseks ning lapsed saavad selles osaledes ise aktiivselt kaasa llta. Filosofeerides Gpivad
lapsed oma seisukohti pdhjendama ja vastuvditeid hindama, samuti arendavad nad austust
kaaslaste ideede vastu ning suuremat sallivust. Lastega filosofeerimise meetodi abil saab
Opetada lastele arutlemisoskust, loogilist métlemist ning teadmiste omandamist. Selleks tuleb
lastele anda vB@imalus selgust saada oma mdtetes, sBnastada oma ideid ja arendada erinevaid

teooriaid, samuti péhjendada oma seisukohti. (Gaut ja Gaut 2015, Fisher 2005)

Véértuskasvatuses on oluline avatud kisimustega arutlemine parast muinasjuttude voi lugude
jutustamist, samuti Uhiste mangude reflekteerimine ja igapaevaste olukordade tle arutlemine.
(Mitt, 2012, Ik 46) Uks oluline viis lapse vaartuste omandamiseks on labi isikliku kogemuse,
mis saavutatakse lapse praktilise ja aktiivse tegevuse kaudu. Sellist vfimalust pakub
draamadpetus, kus 1abi erinevate méangude ja loovate tegevuste saab laps endast ja teistest
teadlikumaks. Draamadpetus aitab samuti arendada empaatiavfimet, koostéooskust,

enesekindlust ja palju muud. (Belova, 2016)

Muinasjuttude ja luhijuttude lavastamine ehk dramatiseerimine on hea viis arendada laste
suhtlemis-ja arutlemisoskust. Raamatutekstid on ideaalsed materjalid rolliméngude ja
lavastuste jaoks ning soovitav on keskenduda teksti sisule, suunates lapsi valja tooma oma

tdlgendusi loost. (Hallap, Padrik, 2008, Ik 24-29) Vé&artuskasvatuses kasutatakse sageli
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erinevaid tegelasi, kes l&bi méngu ja arutelude aitavad lastel keerulistest olukordadest iile saada
ning pakuvad neile tuge ja rodmu. Lisaks arutlustele moodustavad suure osa vaartuskasvatusest
erinevad mangud, loomingulised tegevused ja uhistegevused, mille kaudu lastele kujundatakse
vaartusi, hoiakuid ja iseloomuomadusi. (Mitt, 2012, Ik 47, 50)

Lavastusmangud annavad lastele vdimaluse lasta fantaasial vabalt lennata. Manguks sobivad
erinevad loomad ja nukud, sealhulgas ndpu- ja pabernukud. Lapsed naudivad eriti isetehtud

manguasju, mille kaudu dpivad lapsed manguasjadega hoolikalt imber k&ima.

Képiknukud on suurepédrased méanguasjad, mis arendavad lapse suhtlemisoskust, kdneoskust,
koordinatsiooni ja loovust. Nukuméng aitab kujundada lapse minapilti Lapsele on oluline
Opetada uusi asju maistlike tegevuste kaudu ja kapiknukud on selles suureks abiks. (Jarv, 2012)
Lasteraamatute lugemine, jutustamine, filosofeerimine ja dramatiseerimine on erinevad
meetodid, kuidas arendada laste vaartushinnanguid, suhtlemisoskust, loovust ja
enesehinnangut. Raamatute lugemine ja jutustamine aitab lastel mdista teiste inimeste tundeid
arendada emotsionaalset intelligentsust. Filosoofilised vestlused aitavad lastel arendada oma
arutlus- ja motlemisoskust ning suurendada sallivust ja austust teiste ideede vastu. Laste
lavastusméngud, eriti kapiknukud, arendavad suhtlemisoskust, kdneoskust ja loovust ning
aitavad ka Korrigeerida lapse minapilti. Laste igapéevased vestlused aitavad neil Oppida
vOrdlema oma kéitumist teiste laste ja raamatu tegelastega.
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2. UURIMISTOO METOODIKA

Empiirilise osa peatiikis kirjeldatakse uurimiskisimusi ja/v6i hupoteese, uuringu disaini,
anallisimeetodeid ning uuringu teostamise protsessi, valimit. Sellele jargnevad tulemuste
esitamine ning arutelu ja jarelduste osa, milles on oluline siduda uurimistulemusi t66

teoreetiliste kasitlustega.

2.1 Uurimist6o eesmark ja uurimiskusimused

Labi lastekirjanduse vaartuste kujundamine on pikaajaline protsess ja néuab puhendumist.
Lasteaia Opetaja tilesandeks on olla eeskujuks véartuste kandmisel ja kujundada laste vaartusi
labi lastekirjanduse.

Uurimistdd eesmargiks on valja selgitada lastekirjanduse kasutamise praktikaid laste véaartuste

kujundamisel koolieelses eas kisitledes Jogevamaa Opetajaid.
Uurimistoos otsitakse vastuseid jargnevatele kiisimustele:
1. Millistest vaartustest dpetajad lahtuvad oma t60s nende endi arvates?

2. Milline osatéhtsus on lastekirjandusel laste véartuste kujundamisel koolieelses eas

Opetajate arvates?
3. Millist lastekirjandust lasteaiadpetajad kasutavad laste vaartuste kujundamisel?

Jargnevates peatiikkides kirjeldatakse uurimistod meetodit, valimit, andmete kogumise

meetodit, uurimisprotseduuri ja andmete analtitisi meetodit.

2.2 Uurimistdd meetodid

Uurimistoos kasutatakse kvalitatiivset uurimisviisi. Kvalitatiivne uurimisviis on teaduslik
tegevus, mis otsib ja ilmutab tegelikkuse fenomeene muutes kvalitatiivse uurimuse valimi
avatuks ja paindlikuks. Kvalitatiivse uurimisto6 funktsiooniks on saada vastused miks,- kuidas

kiisimustele. (Ounapuu, 2014, Ik 62) Laherand kirjutab, et kvalitatiivset uuringut kasutades on
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vOimalik andmeid saada vaatluse, intervjuu ja sénalise suhtlemise kaudu ning keskendutakse
tdhendusele ja tdlgendustele, mida uuringus osalejad véljendavad. Kvalitatiivseid uuringuid
viiakse l&bi loomulikus keskkonnas (Laherand, 2010, Ik 15-18). Kvalitatiivne uurimist6 on
tegevus, mis arvestab olukordi ning tdlgendab materjali praktilisel viisil, kasutades
uurimisvaljal tehtavaid mérkmeid. Uurimisviis on sobiv, kui ollakse huvitatud tiksikasjadest ja
loomulikest olukordadest, mida ei ole vdimalik uurida eksperimentide kaudu. Kvalitatiivsed
uurimisviisid on suunatud inimeste kogemuste, arusaamade ja tblgenduste mdistmisele.
(Laherand, 2010, Ik 24) See uurimismeetod sobib uuritava teemaga, kuna see on paindlik ja
avatud, ning selle kaudu uuritakse Opetajate arvamusi ja kogemusi. Selleks kasutatakse

poolstruktureeritud intervjuud.

Antud uurimist6ds kasutatakse andmete kogumiseks poolstruktureeritud intervjuud. (lisa 1)
Poolstruktureeritud intervjuus pannakse kirja intervjuu skeem, millel on konkreetsed
teemavaldkonnad, mida soovitakse kasitleda ja kisimused on ettevalmistatud. Intervjuu ajal
saab teha tapsustusi ja kiisimusi juurde kisida. (Laherand, 2010, Ik 193) Intervjuus kasutatakse
avatud 18puga kisimusi. (Laherand 2010, Ik 193, Ounapuu, 2014, Ik 171-172).
Poolstruktureeritud intervjuud voib nimetada subjektiivseks, kuna vastused on spontaansed ja
vastajad toetuvad oma kogemustele ja teadmistele. (Laherand, 2010, Ik 192-193) Valik
poolstruktureeritud intervjuu kasuks kéesolevas t66s on tehtud phjusel, et uurimisobjektiks on

respondentide arvamuste véljaselgitamine nende endi kohta.

2.3 Uuringu protseduur

Uurimus viidi labi kvalitatiivse uuringuna, kus uuritakse kuidas Jogevamaa lasteaiadpetajad
kasutavad lastekirjandust laste véartuste kujundamisel. Uurimus viidi l&bi aprillikuu jooksul
kéesoleval aastal. Uuringu labiviimiseks koostati poolstruktureeritud intervjuu kusimused.
Uurimuse labiviimiseks voeti Uhendust J6gevamaa lasteaedade juhtidega, kes suunasid t6o
koostaja lasteaiadpetajate juurde, kes uuringusse sobivad. Intervjuu koosneb kolmest plokist.
Esimeses plokis (8 kisimust) uuritakse, millistest vaartustest dpetajad lahtuvad oma t06s ja
milliseid vaartusi lastele dpetavad. Teises plokis (4 kisimust) uuritaks milliste meetoditega

valitakse lastekirjandust ja milliseid vaartusi Gpetatakse labi lastekirjanduse.

Kolmandas plokis (8 kisimust) uuritakse millist lastekirjandust lasteaiadpetajad kasutavad laste
vadrtuste kujundamisel. Intervjuud viidi l&bi veebikeskkonnas video kohtumiste teel.

Uuritavatega lepiti intervjuu labiviimiseks kokku aeg vastavalt osaleja soovile. Laherand
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(2010) viitab, et uuringute kaigus on vajalik jargida konfidentsiaalsuse nduet, et uuringus
osalejad ei oleks tuvastatavad. Seda p6himdtet jargides on bakalaureuset6éd anallilisi osas
maérgitud uuringus osalenud isikud talle m&&ratud pseudontiimiga (S1, S2 jne) Intervjuud
salvestati Samsung telefoni helisalvestus programmiga. Andmeid toéodeldakse kvalitatiivse

sisuanalliiisi meetodiga.

2.4 Uurimistoo valimi Kirjeldus

Valimisse kaasatakse eesmaérgipéraselt Jogevamaa lasteaia Opetajad. Valimi moodustab
indiviidide kogum, kuhu on valitud Uksikisikud, kellel on sarnased kogemused ja hoiakud
seoses mingite kindlate nahtustega. (Ounapuu, 2014, Ik 150) Valimisse valitakse
lasteaiadpetajaid viahemalt igast Jogevamaa lasteaiast. Uhendust vdetakse lasteaia juhtidega ja
nemad suunavad lasteaiadpetaja juurde, kes sobib antud uuringusse. Intervjuus osalemine on
vabatahtlik ning intervjueeritaval on 6igus mitte osaleda voi mitte vastata teatud kiisimustele,
samuti on tal Gigus katkestada intervjuu hetkel, kui ta selleks soovi tunneb. Intervjueeritavatele
tagatakse téielik anoniimsus ja intervjuu sisu analtiisitakse ainult antud t66 raames. Intervjuus

osales 10 Opetajat.

Intervjueeritavate taustaandmed esitatakse tabelina, et saada visuaalselt kompaktsem (levaade

lasteaiaOpetajate tookogemusest.

Tabel 1. Intervjueeritavate td6kogemus

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10

la 17a. 5a. 15+2a. | 13+6a. | 11la. 9a. 5a. 4a. 3a.
ehk 17 | ehk 19

aastat aastat

Intervjuude kdigus uuriti, kui kaua on intervjueeritav lasteaias Opetajana to6tanud. Sooviti
uurida vBimalikult erinevate kogemustega Gpetajaid. Intervjueeritavate vastustest selgus, et
kaks Opetajat t0id vélja oma varasema kogemuse Opetaja abina ja dpetajana, vastavalt nende
vastustele on nad to6tanud lasteaias kokku 17 aastat ja 19 aastat. Uks Gpetaja vastas, et tema on

tootanud 17 aastat Opetajana lasteaias. Seetdttu on tema ka kdige staazikam vastaja.
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Vastanute seas oli ka alles alustavaid Gpetajaid, Uks on té6tanud dpetajana (ihe aasta, teine kolm
aastat ja kolmas neli aastat. Vastanute seas oli ka kaks Gpetajat kellel on kogemust viis aastat.

Vastanute seas oli Uks Opetaja, kes on lasteaias tootanud tiheksa aastat ja teine 11 aastat.

2.5 Andmete anallidsi meetod

T60 analutisimiseks kasutatakse kvalitatiivset sisuanaliitisi. See annab véimaluse teemat uurida
stigavamalt ja mdista vastanute arvamusi ja arusaamu antud teema kohta. (Laherand 2010, Ik
290) Kuvalitatiivne sisuanaltitis ei rahuldu sénade pelga loendamisega, vaid uurib teksti sisu
intensiivselt. Sarnaste tahendustega tekstiosad koondatakse vastavate kategooriate alla. Need
kategooriad vdivad esindada nii selgelt vélja 6eldud, kui ka mdista antud sdnumeid. (Laherand,
2010, Ik 290) Kvalitatiivne sisuanaliiis sobib antud uuringu jaoks, kuna uuritakse
lasteaiaOpetajate arvamusi kuidas kujundada laste véartusi l&bi lastekirjanduse ja millist
lastekirjandust lasteaia Opetajad eelistavad. Pilootuuring viidi l1abi intervjuude kusimuste
eesmarkide taitmise kinnitamiseks. Intervjuu kolmandast plokist tuli iks kiisimus eemaldada.
Andmeanaliilis tehti kolmes etapis: transkribeerimine Microsoft Wordi, tdismahus materjali
lugemine ja andmete kodeerimine vérvikoodidega. Seejarel moodustati kategooriad ja tehti

analtus.
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3. UURIMISTULEMUSTE ANALUUS

Uurimistdd eesmérgiks on valja selgitada Jogevamaa lasteaiaOpetajate lastekirjanduse
kasutamist laste véartuste kujundamisel koolieelses eas. Andmete tootlemisel lahtuti t66
eesmargist ja pustitatud uurimiskisimusest. Andmete analulsimiseks loodi kokku kolm

kategooriat, mis saadi andmete kodeerimise teel.

3.1 Vaartused, millest dpetajad lahtuvad oma t66s, nende endi arvates

I. Plokis antakse Ulevaade, millised on dpetajate vaartused ja millistest vaartustest nad lahtuvad

oma t6os. Jargnevalt kirjeldavad Gpetajad, mis on nende arvates vaartuskasvatus.

LasteaiaOpetajate vastustest selgus, et Opetajate arvates on vadrtuskasvatus hoiakute ja
vadrtushinnangute kujundamine erinevate tegevuste kaudu. Samuti vastustest selgus, et
védrtuskasvatuse kaudu Gpetatakse lastele mis on 8ige ja mis vale. Opetajad peavad oluliseks
traditsioonide ja tavade austamist ning vadrtuskasvatus nende arvates toimub eeskuju,
praktiliste tegevuste ja vestluste kaudu. Ulavere, Veisson ja Tammik (2017, Ik 71) defineerivad
vadrtuskasvatust, kui protsessi, mis mdjutab 6ppija vaartuseid, vaartushinnanguid ja hoiakuid.
Vadrtuste dpetamine kaib l1&bi véartuskasvatuse, olles protsess, mille peamiseks eesmérgiks on

Oppida enda ja teiste vaartusi markama, motlema ja vaartuste dle arutlema.
., Vidrtuskasvatus ehk hoiakute ja hinnangute kujundamine” (S1), (S2)
, Inimeseks kasvamise kunst” (S4)

,»Minu jaoks vddrtuskasvatus tihendab seda, et ma kujundan lastes vddrtusi mida neil on eluks

vaja” (S7)

., Vidrtuskasvatus toimub eeskuju, praktiliste tegevuste ja vestluste kaudu” (S9)
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Kisimusele kui oluline on vaartuskasvatus Opetaja t00s vastasid koik Opetajad, et
vaartuskasvatus on Gpetaja toos vaga oluline. Ulavere ja Veisson, Tammik (2017, Ik 71) samuti
rohutavad, et lasteasutusel on vdga oluline roll laste vaartuste Gpetamisel ja vaartushinnangute
kujundamisel. Veisson ja Kuurme (2010, Ik 11-21) on 6elnud, et vaartuskasvatuses on oluline
koostd6 lapsevanema ja Opetaja vahel ka Opetajate vastusest selguks, et nad peavad
vadrtuskasvatuses oluliseks koost66d koduga ja soovitakse vaartuskasvatusega kujundada

tolerantseid ja viisakaid lapsi.
., Kindlasti on oluline” (S1), (§4), (S5), (S6), (S10)
., Opetaja vidrtused kas otseselt voi kaudselt mojutavad lapse arusaamist ja vidrtuseid” (S3)

., Minu jaoks on vddrtuskasvatus viga oluline kuna maailmas on meeletult palju negatiivsust ja

ma tahan, et lastest kasvaksid tolerantsed ja viisakad inimesed” (S7)
,, Vidrtuskasvatus on oluline ja seda saab koige paremini teha koostoos koduga”(S9)
Vastuste pdhjal vdib 6elda, et vadrtuskasvatus on Opetajate jaoks nende t66s vaga oluline.

Kisimusele millised on teie isiklikud vaartused nimetasid Opetajad kdige enam, et ausus,
hoolivus, heatahtlikkus, sallivus, to6kus, sébralikkus, usaldus, koostéd. Opetajad nimetasid
vaartusi mis on nende jaoks kdige olulisemad. Ulavere, Tammik ja Veisson (2017, Ik 71-75)
vaidavad, et vaartused on inimeste jaoks erineva tdhendusega, moni vaartus on monele olulisem

kui teisele inimesele. Seetdttu tuli vastustes valja mitmeid sarnaseid vaartusi, kui ka erinevaid.
., Ausus, sallivus, koostoo, julgus, hoolivus, tookus”(S2)

,,arvestamine, vordsus, kodukoha ja kultuuri vddrtustamine, piihade traditsioonid, pere

kokkuhoidmine” (S3)

., plitian olla voimalikult oiglane” (S4)

,,pean oluliseks koiki moraalseid vidrtusi ja sotsiaalseid vidrtusi”(S5)
., pere, kohusetundlikkus/../innovaatilisus, paindlikkus“ (S9)

Kisimusele millistest vaartustest 6petajad lahtuvad oma t60s nimetasid kbik Gpetajad ausust,
sallivust, tolerantsust ja téokust. Samuti toodi vélja usaldust, sdbralikust, iseseisvust, tapsust.

Eraldi toodi valja vordset kohtlemist, paindlikkust, patriootlikkust, stidameheadust ja
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perekonna vaartustamist. Lasteaia0petajate vastustest selgus, et nende isiklikel vaartustel on
oluline osa nende t66s ning nad pulavad neid véartusi igapéevaselt lastele edasi anda, et luua

terviklik ja toetav keskkond laste arenguks ja Gppimiseks.

,, Ausus, sallivus, koostdoo, julgus, hoolivus, tookus” (S2)

,,Oma toos ldhtun vddrtusest, et koik on vordsed ja samas igaiiks on eriline”(S3)
,, Vordsest kohtlemisest, usaldusest, heasoovlikkusest, abivalmidusest”(S4)

,,eelkoige siidameheadusest, aususest, kannatlikkusest, proovile panevast sallivusest, muidugi

olen oma maa ja rahva kultuuri patrioot” (S5)

., pere vddrtustamine, kohusetundlikkus, hoolivus teiste ja kOige elava vastu, iseseisvus,

sobralikkus, paindlikkus, ausus, koostéo, usaldus, innovaatilisus”(S9)

Kisimusele miks need loetletud vaartused on olulised, vastasid Opetajad, et need véartused
teevad nendest inimese, kes nad tdna on. Schwartz (1992) on 6elnud, et vaartused mangivad
elus suurt rolli, kuna nende p&hjal otsustab inimene oma kaitumisviiside iile. Opetajate loetletud
vastustest selgus, et vaartused on nende identiteet ja need vaartused on neid saatnud kogu elu.
Opetajad tdid vélja et, loetletud vadrtused on nende jaoks olulised, sest nad soovivad, et lastest
kasvaksid diglased ja toredad kodanikud. Nimelt ké&sitleb Schwartz (1992) vééartuste 6ppimist
protsessina, kus inimene Opib tundma ja hindama erinevaid véartusi oma kogemuste ja
suhtlemise kaudu teiste inimestega. Opetajate vastustest selgus, et nende jaoks on ka véga

oluline, et lapsed dpiksid véartuseid tundma ja nende pdhjal tegutsema.
., Need teevad minust sellise opetaja nagu ma olen”(S2)

,,Need on sellised alustalad, mida lapsed omandama peaksid, et tulevikus olla oiglased ja

toredad kodanikud” (S3)
,»Minu jaoks on oluline et lapsed opiksid tundma vddrtusi ja nende pohjal ka toimima” (S7)
., Selliste vddrtustega inimene on meie tihiskonnale vajalik”(S8)

., Enda vaimset tervist peab hoidma ja kui ma enda vidrtustest ei lihtuks, siis ldheks ma endaga
vastuollu ja tekiksid sisemised konfliktid, mis voiksid hakata segama nii tood kui igapdevaelu™

(510)
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Kisimusele milliseid vaartusi te lastes kujundate nimetasid 6petajad erinevaid vaartusi, mida
nad lastes kujundavad, nagu ausus, austus, hoolivus teistesse ja end 0Umbritsevasse,
sOprussuhete loomine, lugupidav suhtumine, sallivus, diglus, koost60. Need vaartused on ka
toodud Riiklikus dppekavas (2008), mis nditab, et 6petajad l&htuvad oma tegevuses 6ppekavast.
Lisaks mainiti ka looduse ja kodukoha armastust, traditsioonide ja tavade vaartustamist, mis on

samuti vaartused, mida Gppekavas rohutatakse.

Samuti toid dpetajad valja, et plltakse kujundada lastes positiivseid omadusi ja métlemisviise.
Harro-Loit (2017, Ik 22-24) véidab, et lastele Opetatakse probleemilahendamis oskusi,
hoolivust, austust iseenda, vanemate, teiste laste ja kaaskodanike vastu. Vastuste pdhjal vdib

Oelda, et Opetajad kujundavad koiki vaartusi mis on lapsele eluks vajalikud.

,,0iglust, vordsust, austust/../traditsioone ja tavasid/../Lastes soovin kujundada teistest

lugupidavat inimesi/../ soprus on viga suur vddrtus “(S3)

,,eneseusku, teistega arvestamist, lugupidamist teise loodu suhtes, oma tegude tagajargedest

arusaamist” (S4)
,,ausust, tasakaalukust, otsustusvoimet ja loovust lahendusi leida”(S5)
. iseseisvust, abivalmidust, sobralikust, jagamist, lahkust, enesekindlust ja julgust” (S7)

,,Proovin suunata neid motlema nii, et kujuneksid nii enda kui neid iimbritseva suhtes

positiivsed vidrtushinnangud” (S10)

Kisimusele milliseid meetodeid Opetajad kasutavad lastele vaartuste Opetamisel vastasid
peaaegu kdik dpetajad, et on lastele eeskujuks. Opetaja isiksus tervikuna on lastele eeskujuks-
kuidas Gpetaja suhtleb, kiitub ja mida tahtsustab. (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, Ik 70-75)
Seetdttu pidasid dpetajad kdige olulisemaks meetodiks vaartuste dpetamisel eeskujuks olemist,
kuna lapsed jaljendavad véga palju tdiskasvanud inimesi. Samuti vastasid Opetajad, et
kasutavad véartuste Opetamisel lastega vestluseid, arutlusi, erinevate lugude ja raamatute
lugemist ja situatsioonide labi méngimist. Vastusest selgus, et kasutatakse vaartuste dpetamisel

lisaks “Kiusamisest vaba” metoodikat.
., Nditlikud iilesanded, arvamuste/kogemuste jagamine ”(S1)

., Kiusamisest vaba metoodikat kasutan” (S2), (S6)
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., Toetades laste omavahelisi suhteid/../lugedes lastele ilukirjandust, tehes nukundidendeid,

suheldes igapdevaselt” (54)

,,positiivsete hinnangute andmist”(S5)

,,Olen lastele eeskujuks, loeme erinevaid lugusi ja ldbi mdngu ja dramatiseeringu” (S7)
,,praktiliste tegevuste, vestluste ja aruteludega” (S9)

,,vaadates pilte arutledes pdriselu situatsioonide iile” (S10)

Esimese ploki tulemustest selgus, et lasteaia dpetajad peavad vaartuskasvatust vaga oluliseks
ja oma t60s lahtutakse peamiselt jargmistest isiklikest véartustest: ausus, koostdo, sdbralikus,
headus, sallivus, hoolivus ja usaldus. Opetajad nimetasid enda isiklike véartusi, mida nad ka
lastele edasi Opetavad. Vaartuste edastamisel on Opetajad lastele eeskujuks ja kasutatakse

mitmeid meetodeid nagu arutlemine, vestlused, 1&bi mangimine.

3.2 Lastekirjanduse osatéhtsus laste vaartuste kujundamisel koolieelses eas Opetajate

arvates

Selles plokis antakse Ulevaade, kui oluline on Opetajate jaoks lastekirjanduse kasutamine
vadrtuskasvatuses ja milliseid vaartusi l&bi lastekirjanduse Opetajate arvates Opetada saab.
Samuti antakse (levaade milliseid meetodeid kasutatakse vadrtuste Opetamisel I&bi

lastekirjanduse ja millistes vaartuskasvatuslikes situatsioonides kasutatakse lastekirjandust.

Kisimusele miks on vaartuskasvatuses lastekirjanduse kasutamine oluline vastasid dpetajad, et
lastekirjanduses on véga palju vaartuslike lugusid, mille kaudu saab lastele dpetada vaartusi.
Veisson ja Kuurme (2010, Ik 11) véidavad, et lastekirjandus vaartuskasvatuses aitab lapsel
tutvuda vadrtustega, nendele moelda ja neid omandada. Opetajate vastused kinnitavad seda, et
lastekirjanduses on palju vaartuslikke lugusid, mille kaudu saab lastele dpetada vaartusi ning
lastekirjanduse lugude kaudu saab lastega arutleda ja analliisida loetu Ule. Lisaks,
lastekirjanduse kaudu tekivad lastel seosed ja kujunevad vélja hinnangud, mis on samuti

olulised vaartuste kujundamisel.

,vaga oluline. Aitab lastel aru saada, seoseid looma hakata ning kujundab laste
hinnanguid”(S2)
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., Lastekirjanduses on vdga palju opetlikku ja vddrtuspohist ja seda saab libi kirjanduse viga

edukalt edasi anda, pannes lapsed analiiiisima” (S3)

., Lastekirjanduse ettelugemine ja loetu pohjal arutlemine on oluline osa vddrtuskasvatusest”

(S4)
., Lastel on vaja nditeid, et opitu jddks meelde. Raamatute jdrgi tekivad lapsel seosed” (S6)
., Ldbi lastekirjanduse on vddrtusi lihtsam lasteni viia”(S9)

Kisimusele millised on olulised véaartused, mida saab lastele dpetada labi lastekirjanduse
loetlesid Opetajad: ausus, julgus seista nGrgema eest, tolerantsus, s6bralikkus, diglustunne.
Lisaks toodi valja koostt6d, empaatia, headus, uUksteisest hoolimine ja sOprussuhete
vaartustamine. Opetajate vastustest selgus, et vaartuskasvatuse olulised véartused, mida nad
soovivad lastele lastekirjanduse kaudu Opetada, peegeldavad nende enda véartusi ja

maailmavaadet.
,, Tolerantsus, ausus, koostoo, empaatia” (S1)
., Headus, abivalmidus, julgus seista norgema eest”’(S4)

,palju on lastekirjanduses "vaat mis juhtub" lugusid, suhtlemise nditeid aga ka onnelikke
lahenduste leidmist”(S5)

., Ldbi lastekirjanduse saab opetada koiki eluks vajalikke vddrtusi” (S7)
,,Soprussuhted ja iiksteisest hoolimine” (S10)

Kisimusele milliseid meetodeid kasutatakse vaartuste kujundamisel lastekirjanduse kaudu olid
Opetajate vastused samuti sarnased. Kdige enam toodi vélja ettelugemist ja loetu tle arutlemist.
Peterson, Suur, Oun (2010) véidavad, et lastega arutledes loetu iile, toetatakse lapse sotsiaalseid
oskusi ja laps Opib hindama vaartusi, mis aitavad igapédevaste olukordadega toime tulla ja
véljendama oma tundeid. Opetajate vastusest tuli vélja lastega arutlemise ja ettelugemise
tahtsus, kuna arutlemise kaudu saavad Opetajad Opetada lapsi hindama vaartusi ning arendada
sotsiaalseid oskus. Lisaks tGid Gpetajad valja, et kasutatakse lavastuste ja dramatiseeringute
tegemist. Haljak (2011) Utleb, et dramatiseering on lapsele loomulik viis elulisi situatsioone
kogeda, see aitab lapsel lugu ja tegelasi mdista ning eeldab, et laps mdtleb ja osaleb ise aktiivselt

tegevuses.
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,, Katkendite ettelugemine”(S1)
., Loeme ja arutleme, vaatleme pilte”(S2)

,,Loen iga pdev enne lounaund lastele muinasjutte ja lugusid. Muinasjutud on ammendamatu
vaartuskasvatuse laegas. Lavastan lastele ja lastega jutukesi, ndidendeid, mille situatsioonid

on seotud kditumise ja suhetega”(54)
,, ettelugemist, jutustamist, riitmisalmidega vddrtuste kordamist, lavastusi”(S5)
,,Raamatu lugemine, jutustamine, pildi alusel arutlemine”(S10)

Kisimusele millistes vaartuskasvatuslikes situatsioonides olete kasutanud lasteraamatutes
olevad lugusid, luuletusi vdi mdnda muud kirjanduslikku teksti vastasid Gpetajad, et kasutavad
lastekirjanduse tekste konfliktide lahendamiseks. V&artuskasvatusliku situatsiooni tekkides
loob Opetaja Opikeskkonna, kus lastel on vBimalus situatsiooni lahemalt stiveneda ja arutleda
teema Ule, kasutades selleks lisamaterjale, rollimange ja diskussioone. (Kraav, 2013) Seega
kasutades vaartuskasvatusliku situatsiooni hommikuringides, arutlevad 6petajad koos lastega
peamiselt kiusamise ja tolerantsuse ja sOpruste teemadel ja loevad lastele unejutte

véartuskasvatuslikel teemadel.
., tolerantsuse selgitamisel/opetamisel” (S1)
,,koigis ettetulevates situatsioonides”(S2)

., hommikuringides lastega tihel voi teisel teemal rddkides on sageli abiks liihikesed opetlikud

lood kditumisest ja hoolimisest”(S4)

enamasti on mul laste kirjanduslikud valikud seotud ennetava vddrkditumise viltimiseks.

salmid korraharjumuste loomiseks, vanasonad meeldetuletamiseks” (S5)
,,Sopruse tiahtsustamisel/../kiusamise ennetamiseks”(S6)

Teise ploki tulemustest selgus, et lasteaiadpetajad hindavad védga korgelt lastekirjanduse
kasutamist laste véartuskasvatuses. Opetajad kasutavad lastekirjandust peamiselt
ettelugemiseks ning loetu tle arutlemiseks, keskendudes eelkBige kiusamisvastaste teemade
kasitlemisele ning hoolivuse, sallivuse ja sobiva kaitumise dpetamisele nii hommikuringides
kui ka unejutte lugedes. Opetajad peavad arutlemist efektiivseks viisiks, et lastele vaartusi

Opetada.
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3.3 Lasteaiadpetajate lastekirjanduse kasutamine vaartuste 6petamisel

Selles plokis antakse Ulevaade, millist liiki lastekirjandust Opetajad kasutavad vaartuste
Opetamisel ja millistest vaartustest lahtutakse lasteraamatute rihma valimisel ning milliseid

kaasaegsete autorite teoseid Opetajad kasutavad.

Jargnevalt dpetajad kirjeldavad millistest vaartustest Opetajad Iahtuvad kirjandusteoste riihma
valimisel. Minguez (2014, Ik 22-42) vaidab, et raamatute lugemisel jatab laps meelde loo sisu,
illustratsioone ja emotsiooni. Hea emotsioon tekitab lastes huvi lasteraamatute vastu. Opetajate
vastustest selgus, et nad ldhtuvad lasteraamatute valimisel, et raamatud sisaldaksid headust,
abivalmidust ja sdbralikkust. Lisaks jalgitakse visuaalset poolt, ehk illustratsioone, eakohasust
ja sobivust nadalateemadega ning lapse huvi raamatu vastu, luues lastes positiivseid
emotsioone. Opetajate vastusest selgus, et nad piiilavad rilhma valida erineva sisuga raamatuid

ning vahetavad neid iga paari kuu méddudes.
., Milline teema parasjagu kdsil on vastavalt sellele valin kirjanduse” (S1), (S2)
,,Mina valin oma riihma teoseid, kus on midagi opetlikku” (S3)

,,Raamatud peavad last konetama, olema piisavalt liihidad, arusaadavad, opetlikud/../ Laps

vaatab eelkdige raamatu valimust ja kui see kéidab, tunneb ta huvi ka sisu vastu” (S4)

., Vildin raamatuid, kus on palju rumalusi ja kurjust. Ning alati jdlgin, kas lastel tekib huvi
raamatu vastu voi mitte ja jalgin et illustratsioonid oleksid ilusad ja kdnetavad. Rihmas teen

raamatute vahetust iga paari kuu jdrelt* (S7)
,,Jalgin, et oleks hoolivust, sobralikust” (§9)

Kisimusele mis liiki lastekirjandust dpetajad kasutavad laste vaartuste kujundamisel loetlesid
Opetajad erinevaid lastekirjanduse Zanre, nagu muinasjutud, ilukirjandus, rahvajutud, teabe- ja
situatsioonikirjandus, liisusalmid, luuletused. Muursepp (2003, Ik 10) véidab, et lastekirjanduse
alla kuuluvad erinevad zanrid, sealhulgas muinasjutud, fantaasiakirjandus, realistlik kirjandus
ja teabekirjandus. Seega vOib Oelda, et Opetajad kasutavad lastekirjanduses erinevaid Zanre

vastavalt sellele, milliseid vaartusi nad soovivad lastele edastada.

., Muinasjutte ja muistendeid kasutan palju ning raamatuid, kus kirjeldatakse olukordi ja

suhteid, 1&bi nende lugude saab lastele enamus vaartusi tutvustada '(S2)
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,, Ilukirjandust ja samas ka muinasjutte” (S3), (S10), (S4)
., Jutukesi, luuletusi, liisusalme” (§4)

., teabekirjandust looduse hoidmiseks, situatsiooni raamatuid ja tegelikult koike, mis kdtte satub

kohandan” (S5)

,, Tunderaamatud, tavalised jutud, kus on lastest ja nende tegemistest rddgitud”(S6)

Kisimusele milliseid luule vorme kasutatakse laste vaartuste kujundamisel vastasid dpetajad,
et kasutavad liisusalme. Peale liisusalmide kasutatakse veel riimi ja haikut. Opetajad peavad
riimi ja rltmi tajumist oluliseks. Kaljo (2017) véidab samuti, et laste Ghistegevuse aluseks
eelkoolieas on tihtne ritmiline tunnetus, mida véimaldavad rahvalaulud ja lihi riimid ning riimi
ja riitmi tajumine on lapse arengule vaga tahtis. Opetajate vastustest selgus, et luuakse ise luulet
Ja, et osad Opetajad ei kasuta luuletusi laste vaartuste kujundamisel. Samas eelistatakse kasutada

luuletusi ja liisusalme, mis haakuvad nadalaplaanidega.
., Loon ise luulet” (S1)

., Pohiliselt riimi aga kui leian mingi huvitava luuletuse olen ka teisi vorme kasutanud nditeks

haiku” (S2)

., liisusalme ja luuletusi mis on “isa, ema, memme ja papa palun loe mulle” raamatutest, seon

neid nédala teemadega” (S7), (S10)
., Riim ja haiku” (S9)

Kisimusele milliseid proosa tekste kasutatakse laste vaartuste kujundamisel vastasid dpetajad,
et kasutavad proosatekste, mis haakuvad nddalateemaga. Toodi valja, et kasutatakse

luhijutukesi ja ajalehe artikleid. Mitmed dpetajad Vvaitsid, et ei kasuta proosa tekste.

., kasutan eestimaiste kirjanike tekste, kus on midagi opetlikku sees voi tekst, mis haakub mone

siindmusega ja nddalaplaaniga”(S3)
. jutukogumikke, lasteraamatuid, ajaleheartikleid” (S4)
,, Lithijutud, jutustused-viga palju erinevaid” (S6)

., Proosat viga ei kasuta, pigem ikka muinasjutud ja lood” (S7)
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Kisimusele milliseid muinasjutte kasutatakse laste vaartuste kujundamisel vastustest selgus, et
Opetajad nimetasid mitmeid klassikalisi muinasjutte, nagu "Kolm pd&rsakest™, "Punamitsike",
"Naksitrallid”, "Seitse kitsetalle”, "Kolm karu™ ja "Sipsik". Lisaks mainiti looma,- ime,-
tosielu,- ja kunstmuinasjutte ja ka dpetlikke muinasjutte, kuid nad pulavad valtida fantaasia
lugusid. Kaasaegsetest muinasjuttudest nimetati ainult ,,Opetaja Kusti kummitab“ Opetajate
vastusest selgus, et nad eelistavad kasutada populaarseid ja tuttavaid muinasjutte laste véaartuste

kujundamisel.

’

,,looma muinasjutte “hunt ja rebane”, eesti muinasjutud, imemuinasjutte “Volupeegel”,

tosieluseid muinasjutte “Karjapoisist saab kuningas “ ja kunstmuinasjutte “Naksitrallid” (S2)

,,Muinasjutte kasutan selliseid, mis on ikka kuldvaramust. Lasteaias on viga palju

muinasjuturaamatuid, mida kasutada” (S3)

., Laste vidrtuste kujundamisel kasutan klassikalisi muinasjutte nditeks “Punamiitsike”, “Kolm

porsakest (S7), (S8)

., Tuntuid eesti ja vdlis autorite muinasjutte, nditeks "Seitse kitsetalle", "Kolm karu", "Sipsik",

"Opetaja Kusti kummitab" (S9)

Kisimusele kuidas kasutate muinasloo tegelasi, stiili ja sindmusi, et toetada laste vaartuste
kujundamist kirjeldasid 6petajad oma tegevust jargmiselt - kasutavad k&piknukke ja ndpunukke,
et aidata lastel méanguliste etenduste kaudu mdista ja kogeda muinasloo stindmusi ning samal
ajal Oppida vaartusi ja suhtlemisoskusi. Jarv (2012) réhutab kapiknukkude olulisust laste
suhtlemisoskuste, kdne ja loovuse arendamisel. Lisaks arutlevad Gpetajad lastega muinasloo
ule, mis vdimaldab lastel mdista ja analliisida, millised vaértused ja dppetunnid on loost vélja
vBetavad ning rakendada neid reaalses elus. Opetajate vastused naitavad, et nad kasutavad

loovaid meetodeid laste vaartuste kujundamisel kasutades muinasjutte.
., Lasen lastel olla ise tegelased, jutustan loo libi kdpiknukkude” (S1), (S5), (S7)
,, Kasutan muinasloo tegelasi ja stiili lastega koos etenduste tegemisel” (S3)

,,arutame lastega, mis juhtuks kui see voi teine muinasjututegelane otsustaks kdituda hoopis

teisiti, mis siis juhtuks ja miks* (S4)

,,mdnguasjad hakkavad rddkima, andma soovitusi, kuidas on mdistlik kaituda ja mida heaks
pidada” (S5)
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., Lapsed saavad votta kostiitime ja osaleda muinasjutu rollides” (S7)

Kisimusele millised kaasaegsete autorite teosed sobivad lastele vaartuste kujundamiseks
loetlesid dpetajad mitmeid raamatuid. Mainiti Eesti vanemaaja autoreid, L. Tungal, E. Raud,
O. Luts, E. Niit, H. Mand. Heljo Mandi kohta 6eldi, et tema teosed on véartuskasvatuse
klassika. Nende autorite teoseid kasutavad Opetajad vaga palju laste véaartuste kujundamisel.
Kaasaegsetest autoritest toodi vélja A. Kivirdhk, J. Plttsepp, I. Tomusk, J. P6ldmaa, K. Kass,
I. Trull. Nimetati ka vélismaa autoreid. T. Moroney sari "Minu tunded”, Aline de Petigny
“Laura lood”. Opetajad mainisid autorite nimesid, kelle teosed neile enim meeldivad. Vastuste
pdhjal voib jareldada, et vaértuste kujundamiseks sobivad nii kaasaegsed kui ka vanema aja
autorite teosed.

., Tomusk, Kivirdhk, Piret Raud” (S2)

., Kivirdhk, “Lotte lood”/../kasutan rohkem vanema aja kirjanike O. Luts “Nukitsamees” E.

Raud “Sipsik™”(S3)

., Sipsik ja Karu-aabits Heljo Mand on klassika vaartuskasvatuses. Kaasaegsest vast Juhani
Piittsepp *“ (54)

JJanno Poldmaa “Lotte lood”, Andrus Kivirdhk raamatud, Ilmar Tomusk “‘Isamoodi

unejutud “(S7)
., Kristiina Kass, llmar Trull” (S9)

., Kirjastus Sinisukk “Bruno lood”, T. Moroney sari "Minu tunded", Aline de Petigny “Laura
lood” (S6)

Kisimusele milliseid nendest teostest olete oma t06s vaartuste kujundamisel kasutanud
vastasid Opetajad, et eelmises klsimuses nimetatud teostest kasutatakse kdiki véé&rtuste
kujundamisel. Eraldi toodi vélja I. Tomuski teosed “Kops ldks iile maksa”, “Korvalised isikud”
ja A. Kivirdhk “Sirli, Siim ja saladused”. Samuti toodi vélja J. Piittseppa, E. Niit ja K. Kassi
teoseid. VVOib Oelda, et véaartuste kujundamisel on lasteraamatute valik véaga lai ja igal dpetajal

on kujunenud oma lemmik raamatud, mida nad kasutavad oma t606s.

,,Juhani Piittsepp "Mina olen minu oma"(54)

,, E. Niit “Kroll” ja “Pilleriini lood” (S8)
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. K. Kass "Opetaja Kusti kummitab" (9)
,, Olen kasutanud koige rohkem Lotte lugusi ja Laura lood samuti”

Kolmanda ploki vastustest selgus, et lasteaiadpetajad kasutavad peamiselt muinasjutte laste
véartuste kujundamisel. Opetajad kasutavad palju lavastusi ja képik-ja napunukke lugude edasi
andmisel. L&bi lastekirjanduse edastavad lasteaiaOpetajad selliseid vaartusi nagu: headus,
sbbralikkus, abivalmidus ja sallivus. Opetajad eelistavad kaasaegsete autorite teostest laste
vadrtuste kujundamisel kdige rohkem “Lotte lood”, “Laura lood”, “Minu Tunded” sarja ja A.
Kivirdhki, Juhani Puttseppa raamatuid, kui ka klassikalisi autorite teoseid nagu E. Raud
“Sipsik” ja “Naksitrallid”, O. Luts ,,Nukitsamees®, E. Niit teosed ja H. Ménd “Karu-aabits”.
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ARUTELU

Bakalaureusetto eesmaérgiks on vélja selgitaada lastekirjanduse kasutamise praktikaid laste

vadrtuste kujundamisel koolieelses eas kisitledes Jogevamaa Opetajaid.

Arutelu koostamise aluseks on intervjuude analitsi tulemused ning eelnevalt pustitatud
uurimisktsimused. Uurimuseks 1&biviidud intervjuude kéigus vastasid JOgevamaa
lasteaiadpetajad, kiisimustele, mis on seotud vaartuste ja laste vaartuste kujundamise kohta l&bi
lastekirjanduse. Kaardistati lasteaiaOpetajate lasteaias tootamise aeg. Uuringus osales 10
Opetajat ja uurimistulemuste pdhjal selgus, et uuringus osales nii alustavaid dpetajaid, kellel on
kogemust lasteaias tootamisel ks kuni viis aastat ja keskmise td6kogemusega Opetajad, kes
todtanud lasteaias Uheksa kuni 11 aastat. Kdige pikema todkogemusega oli kolm Gpetajat 17
kuni 19 aastat. Erinevate kogemustega Opetajate uurimisel selgus, et dpetajad jagavad samu
véartusi ja ndevad neid olulise osana laste kasvatamisel. Samuti naitab see, et lasteaias toGtavate
Opetajate kogemused vdivad olla erinevad, kuid nende t60 eesmérk on Uhine - luua turvaline,

armastav ja toetav keskkond laste arenguks ning 6ppimiseks.

Esimese uurimiskusimuse Millistest vaartustest Opetajad lahtuvad oma t60s nende endi
arvates? Tulemuste pdhjal saadi teada, et lasteaiadpetajate sonul kaib vaartuste dpetamine 1&bi
vadrtuskasvatuse, mis tdhendab hoiakute ja vaartushinnangute kujunemist erinevate tegevuste
kaudu naiteks eeskuju, praktilised tegevused ja vestlused. Samamoodi Utlevad Sutrop, Harro-
Loit ja Jung (i.a), et véartuskasvatus on protsess, mis mojutab Oppija véaartuseid,
vaartushinnanguid ja hoiakuid ning Gpetab lastele, kuidas méargata, mdelda ja arutleda enda ja
teiste véartuste ule. Koik kusitletud dpetajad olid thel meelel, et vaartuskasvatus on Gpetaja
t00s vaga oluline ning lasteasutusel on tahtis roll laste véaartuste dpetamisel ja vaartushinnangute

kujundamisel.

Uurimistulemuste pohjal saadi teada, et dpetajad kannavad enda isiklike véaartuseid edasi oma
toosse. Nende vaartustena toid valja selliseid vaartusi nagu: ausus, hoolivus, heatahtlikkus,
sallivus, tookus, sdbralikus, usaldus ja koost66. Selle uuringu tulemused kattuvad osaliselt

varasemate t06de Usin (2018) ja Nurk (2017) t66 tulemustega, kus peeti olulisteks vaartusteks
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ausust ja sallivust. Uurimistulemus viitab sellele, et need vaartused on dpetajate jaoks pusivad
ja olulised mitte ainult nende enda elus, vaid ka nende t66s lastega. Opetajate teadlikkus nende
kantavate vaartuste olulisusest mdjutab nende kaitumist ja suhtumist Opilastesse ning loob
keskkonna, kus vaartused on kesksel kohal. Lapsed Gpivad ja jaljendavad sageli oma Gpetajaid
ning seetdttu on oluline, et Gpetajad mdistaksid oma vaartushinnanguid ja oleksid teadlikud

sellest, milliseid vaartusi nad ise kannavad ja soovivad edasi anda.

Tolerantsus ja viisakus on vaartused, mis aitavad luua harmoonilist ja mitmekesisust
vadrtustavat keskkonda ning toetavad laste positiivset sotsiaalset arengut. Arvestades, et kdik
kisitletud Opetajad olid Ghel meelel vaartuskasvatuse olulisuse suhtes, vdib 6elda, et see on
Opetajate Uhine veendumus. Nad mdistavad, et vaartuskasvatus on pohiline to6riist, mille abil
nad saavad toetada laste vaartuste kujunemist ja aidata neil mdista ning rakendada erinevaid

vaartusi oma igapéevaelus.

Uuringutulemustest selgus, et lastele vaartuste dpetamisel peavad Opetajad oluliseks eeskujuks
olemist. Opetajad on dpilastele eeskujuks (Ulavere, Veisson, Tammik, 2017, Ik 70-75), seega
peavad Opetajad hoolikalt uurima oma isiklikke véaartushinnanguid ja métlema p6hjalikult labi,
milliseid vaartusi nad peavad oma elus oluliseks. Véartuskasvatuse edukus soltub paljuski
Opetaja suhtumisest, vaartuste moistmisest ja nende edastamise oskusest. Kdige paremaid
tulemusi saavutatakse koostoos lapsevanemaga. Kui dpetajad suudavad luua lapsele positiivse
keskkonna, on suurem tdendosus, et need vaartused jadvad lapse ellu ja aitavad tal kujuneda

heaks inimeseks.

Tulemuste pohjal voib jareldada, et lasteaiadpetajad lahtuvad oma t60s erinevatest véaartustest,
mida nad peavad oluliseks nii oma isiklikus elus kui ka to0s lastega. Nende véartused hélmavad
ausust, hoolivust, heatahtlikkust, sallivust, td6kust, sdbralikust, usaldust ja koostdéd. Opetajate
teadlikkus nende kantavate vaartuste olulisusest ning nende eeskujuks olemine mdjutavad

nende kaitumist ja suhtumist Gpilastesse.

Teise uurimiskisimuse milline osatahtsus on lastekirjandusel laste vaartuste kujundamisel
koolieelses eas Opetajate arvates? Tulemustest selgus, et lasteaiadpetajad peavad
lastekirjanduse kasutamist vaartuskasvatuses véaga oluliseks, kuna selle kaudu arendatakse laste
analuiisi ja arutlemis oskusi. Ulavere, Veisson, Tammik (2017, Ik 70-75) ja Tammiste (2014,
Ik 297) on oma artiklites rdhutanud, et lastekirjanduse kasutamine erinevate olukordade

loomisel vééartuste dpetamiseks arendab lapse arutlus- ja analtitisioskust. Vaartuskasvatus on
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ks olulisemaid valdkondi laste arengus ja hariduses. Varasemates uuringutes vaidavad mitmed
autorid nagu Kaljo (2017), Mulrsepp (2010, Ik 35) ja Schihalejev (2015), et lastekirjandus on
Uks tdhusamaid vahendeid vaartuste kujundamiseks lasteaiaeas. Lastekirjanduse kaudu saab

Opetada lastele erinevaid véartusi.

Uurimistulemustest selgus, et dpetajad peavad olulisteks vaartusteks ausust, julgust seista
ndrgema eest, tolerantsust, sdbralikust, diglustunnet, koostodd, empaatiat, headust, liksteisest
hoolimist ja sdprussuhete vaartustamist, mida dpetada lastele 1abi lastekirjanduse. Niitra (2016)
toob oma t60s vélja, et lasteaiadpetajatel on vdimalus valida lastekirjandust l&htudes oma
vadrtustest kujundamaks laste vaartusi. Uurimistulemused néitavad, et dpetajate enda vaartused
mojutavad nende valikut, millist lastekirjandust laste vaartuste kujundamisel kasutatakse.
Opetajad valivad teadlikult lugusid ja raamatuid, mis peegeldavad nende enda jaoks olulisi
vaartusi ja mida nad soovivad lastele edastada. Opetajad rakendavad oma isiklikke veendumusi,
hoiakuid ja vaartushinnanguid, kui nad valivad sobivat lastekirjandust, mida lastele lugeda.
Selline valikuline 1&henemine lastekirjandusele vdimaldab dpetajatel tagada, et nad kasutavad
lugusid ja raamatuid, mis toetavad nende vadrtusi ja aitavad edasi anda neid vaartusi lastele.
Kuna Opetajad eelistavad valitud lugusid, mis toetavad nende enda vaartusi, vOib see piirata
laste kokkupuudet erinevate situatsioonidega ja mitmekesisusega. Oluline on, et Opetajad
pluaksid pakkuda lastele tutvumiseks erinevaid vaatenurki ja mitmekesiseid vaartusi esindavat

lastekirjandust.

Uurimistulemustest selgus, et dpetajate jaoks on ettelugemine ja arutlemine (ks levinumaid
viise lastekirjanduse kasutamiseks véaartuskasvatuses. Ettelugemise eeliseks on see, et lapsed
kuulavad tahelepanelikult ning saavad nii uusi teadmisi ja kogemusi. Mudrsepp (2010) ja Reitel
Hoyer (2015, 1k 31) (tlevad, et ettelugemise kdigus laps rahuneb, ootab huviga, mis loos juhtub
ja tekib usalduslik suhe lapse ja taiskasvanu vahel ning laps saab aega veeta koos temale olulise
taiskasvanuga, arutledes loetu Ule. Ettelugemine pakub lastele naudingut ja emotsionaalset sidet
taiskasvanuga, samal ajal kui arutelu voimaldab neil stvitsi mdelda ja mdista erinevate
vaartuste taga peituvaid ideid. Opetajate jaoks on ettelugemine oluline meetod dpetamaks

lastele vaartuseid ja vaartushinnanguid

Arutelu peetakse samuti heaks meetodiks lastekirjanduse kasutamiseks vaartuskasvatuses.
Lisaks vOib arutluse populaarsus tuleneda ka sellest, et Opetajad tunnetavad arutelu kui
kaasahaaravat ja interaktiivset viisi, kuidas kaasata lapsi vaartuskasvatuse protsessi. Arutelu

vOimaldab Opetajatel saada Ulevaate laste motetest, arusaamadest ja tdekspidamistest ning
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seeldbi kohandada Gpetamist vastavalt laste individuaalsetele vajadustele. Aruteluline vestlus
vOimaldab lastel aktiivselt osaleda Gppimisprotsessis, arendada sotsiaalseid oskusi ning
seostada vaartusi ja kaitumist reaalsete olukordadega. Kujunevad usalduslikud suhted Gpetajate

ja laste vahel ning tekib turvaline ja toetav 6pikeskkond.

Uurimistulemustest selgus, et dpetajad arutlevad lastega loetu tle. Arutlemine vBimaldab lastel
osaleda aktiivselt dppimisprotsessis ning jagada oma mdtteid ja kogemusi teiste lastega.
Arutelu julgustab lapsi mdtlema erinevate vaartuste, kaitumiste ja olukordade dle ning
vBimaldab neil luua seoseid lugudes esile kerkinud vééartustega. (Gaut, Gaut, 2015, Fisher 2005)
Lisaks selgus uurimistulemustest, et Opetajad kasutavad ettelugemist ja arutlusi
hommikuringides ja unejuttude lugemisel, et kasitleda kiusamisvastaseid teemasid ning dpetada
hoolivust, sallivust ja sobivat kaitumist. Opetajate jaoks v&ib arutlemine olla oluline ja kdige
vahetum vahend laste sotsiaalsete oskuste arendamiseks. Arutlused aitavad lastel mdista
erinevate olukordade tagamaid ning Opetavad neid Kriitiliselt mdtlema ja kaaluma erinevaid
vaatenurki. Kui Opetajad kasutavad arutelusid hommikuringides v6i unejuttude lugemisel
Kiusamisvastaste teemade ké&sitlemiseks ja vaartuste dpetamiseks, siis vOib see olla seotud
vajadusega luua turvaline ja salliv dpikeskkond ning Opetada lastele hoolivust ja sobivat

kaitumist.

Tulemuste pdhjal voib jareldada, et lasteaiadpetajate sunhtumine vaartuskasvatuse olulisusse ja
nende isiklikud véartused mojutavad petajate lastekirjanduse valikut. Opetajad on teadlikud
oma vaartushinnangutest ja loovad koostddsuhte lapsevanematega, et tagada positiivne
keskkond véartuste edastamiseks. Opetajad rakendavad lastekirjandust ettelugemisel ning
seejérel koos lastega arutletakse loetu dile.

Kolmanda uurimiskisimuse millist lastekirjandust lasteaia dpetajad kasutavad laste vaartuste
kujundamisel? Tulemustest selgus, et Opetajad kasutavad laste vaartuste kujundamisel
muinasjutte ja ilukirjandust, rahvajutte, teabe- ja situatsioonikirjandust. Luuletuste hulgas on
populaarsed liisusalmid ja riimid. Muinasjutte kasutatakse sageli, kuna need pakuvad lapsele
pdnevust ja on fantaasiarikkad. Laps saab kuuldu abil seostada erinevaid olukordi ja 6ppida
tundma vaartusi. Opetajate jaoks vdivad olla ilukirjanduslikud teosed atraktiivsed, kuna need
on emotsionaalselt kaasahaaravad. Opetajad kasutavad rahvajutte, kuna see on oluline osa
kultuuripérandist ning nende kaudu saab edasi anda kogukonna ja Uhiskonna vaartusi. Teabe-
ja situatsioonikirjanduse kaudu saavad Opetajad kasitleda erinevaid teemasid ja olukordi, mis

on seotud laste igapaevaeluga voi Uhiskonnaelu mdistmisega. Luuletused, nagu liisusalmid ja
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riimid, on populaarsed dpetajate seas, sest need pakuvad heli riitmi ja keelelist mangu naudingut
ning samal ajal edastatavad vééartusi ja dpetussdnu. Uurimistulemustest ilmnes, et Gpetajad
kasutavad véhe proosakirjandust, mis vdib olla seotud puuduliku teadlikkusega sobiva

proosakirjanduse leidmisel.

Uurimistulemustest selgus, et raamatud peaksid edastama positiivseid vaartusi nagu: headus,
abivalmidus, sdbralikkus ja dpetlikkus ning olema sobilikud laste vanusele ja arengutasemele.
Oluliste vaéartuste hulka, mida lasteaiabpetajad soovivad lastele l&bi lastekirjanduse edasi anda,
kuuluvad ausus, julgus seista nérgemate eest, tolerantsus, sdbralikkus, diglustunne ja hoolimine

Uksteisest.

Uurimistulemusest  selgus, et Opetajad kasutavad lasteraamatutes olevaid lugusi
kapiknukkudega lavastuste labiviimiseks. Hallap, Padrik (2008) ja Jarv (2012) dtlevad, et
raamatute tekstid on ideaalne materjal rollimangude ja lavastuste tegemiseks. Lapsed saavad
lasta fantaasial vabalt lennata ja selleks sobivad erinevad loomad ja nukud. Kapiknukkudega
mangimine arendab lapse suhtlemisoskust, kdéne ja loovust. Uurimistulemuste pdhjal voib
Oelda, et lavastuste tegemine on dpetajate jaoks oluline ja meelepérane viis dpetamaks lastele
vaartusi. Opetajate jaoks vBib lavastuste tegemine kapiknukkudega olla oluline ja meelepérane
vahend vaartuste opetamisel, sellepérast, et see meetod pakub mitmekesiseid vdimalusi laste
kaasamiseks. Lavastuste kaudu saavad lapsed mitte ainult kogeda erinevaid olukordi ja

karaktereid, vaid ka seostada neid véartustega ning arutleda nende Gle koos dpetajaga.

Muinaslood on suurepédrane vahend véartuste dpetamiseks. Kartner jt (2006) toovad vélja, et
muinasjuttudes kasutatakse mitmesuguseid lugusi, mille kaudu puitakse lastele sisendada
justkui kolmandas isikus vaartusi ja eluhoiakuid. Jutud ja muinasjutud aitavad lastel
rddmustada ja kurvastada koos jutu tegelastega. See omakorda aitab kujundada eetilist vaartuste
stisteemi. Selline 1ahenemine aitab lapsel Gppida, kuidas kéituda erinevates situatsioonides ning
arendada empaatiat teiste inimeste suhtes. Samamoodi on vélja toodud koolieelse lasteasutuse
riiklikus Oppekavas (2008), et l&bi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise jm
tegevuste kaudu dpib laps kirjanduse ja lugemise vastu huvi tundma ja lapsed saavad uusi
kogemusi ja teadmisi. Muinaslood pakuvad v@imalust tutvuda erinevate karakterite, olukordade

ja kaitumisviisidega ning arutleda nende ule koos lastega.
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Uurimistulemustest selgus, et populaarseteks muinasjuttudeks peetakse klassikalisi lugusid
nagu "Kolm pdrsakest”, "Punamitsike"”, "Naksitrallid”, "Seitse kitsetalle™ ja "Sipsik". Neid
Muinasjutte loetleti kdige rohkem, sest nendes lugudes olevad tegelased, esindavad erinevaid
iseloomujooni, vaartusi ja kaitumismustreid. Lapsed saavad kohtuda nii positiivsete kangelaste,
kui ka negatiivsete tegelastega ning naha, kuidas erinevad karakterid suhtlevad ja tegutsevad
erinevates olukordades. Erinevate karakterite kaudu laps mdistab, et maailmas on erinevaid
inimesi erinevate vaartuste ja kaitumisviisidega. Muinasjutud pakuvad rikkalikku materjali
aruteludeks ja refleksiooniks. Péarast muinasjutu lugemist arutlevad dpetajad ja lapsed koos,
mida nad lugesid, milliseid karaktereid nad kohtasid ja milliseid vaartusi nad markasid. Arutelu
julgustab laste aktiivset osalemist dppimisprotsessis, voimaldab neil valjendada oma métteid,

kisimusi ja arvamusi ning stivendab nende arusaama vaéartuste olulisusest.

Kdige rohkem kasutatakse jargmiste autorite teoseid, J. P6ldmaa “Lotte lood”, Aline de Pétigny
“Laura lood”, kirjastus Sinisukk “Bruno lood”, T. Moroney sari "Minu tunded". Samuti toodi
vilja A. Kivirdhk “Sirli, Siim ja saladused” ja muud teosed. Vanema aja autoritest
populaarsemad raamatud olid E. Raud “Sipsik” Nimetati ka O. Luts “Nukitsamees”, H. Midnd
“Karu-aabits”, E. Niit “Kroll” ja “Pilleriini lood”. Raikerus (2022) ja Usin (2018) véitsid oma
toddes, et Opetajatel puudub Ulevaade kaasaegsest kirjandusest ja vajavad tutvumist uuema aja
kirjandusega. Opetajad loetlesid raamatuid, mis on nende arvates lastele sobilikud vaartuste
dpetamisel. Opetajad nimetasid raamatuid, mis neil endal olemas on kas siis kodus v&i riihmas.
Koostatud uuringus selgus, et 6petajad on teadlikud uuema aja teostest, kui ka klassikalistest

teostest ning kasutavad neid teoseid laste vaartuste kujundamisel.

Tulemuste pdhjal voib jareldada, lasteaiaOpetajad kasutavad mitmekesist lastekirjandust laste

vaartuste kujundamisel.
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Toetudes Ulaltoodud uurimuse tulemustele ja arutelule, saab teha jargmised jéareldused

Jogevamaa lasteaiaOpetajate lastekirjanduse kasutamise kohta laste véértuste kujundamisel:

1. Lasteaialpetajate  arvates mdjutavad nende isiklikud  véartused nende

Opetamismeetodeid ja neil on oluline roll laste vaartuste kujundamisel koolieelses eas.

2. Jogevamaa lasteaia Opetajate arvates lastekirjandus on oluline vahend laste vaartuste
kujundamisel koolieelses eas, mille kaudu arendatakse laste anallisi- ja

enesevaljendusoskusi.

3. LasteaiaOpetajad kasutavad laste vadrtuste kujundamisel erinevaid lastekirjanduse
zanre, nii kaasaegseid kui ka vanemaid kirjandusteoseid, kuid nende teadmised

vadrtuskasvatuslike proosatekstide kohta on véahesed.

Kuigi uurimistd6 andis vaartusliku tlevaate lasteaiadpetajate lastekirjanduse valikust, mida nad
kasutavad vaartuskasvatuses ja milliseid vaartusi nad lastele edasi annavad, tuleb mainida, et
uurimisto6 valim oli lokaalne ning piirdus ainult Jogevamaa lasteaiaGpetajatega. Seetdttu tuleks
edaspidiselt uurida kogu Eesti lasteaiaOpetajaid, et saada pdhjalikum Ulevaade nende
lastekirjanduse valikutest laste vaartuste kujundamisel. Lisaks vOiks uurida lasteaiadpetajate

proosatekstide kasutamist vaartuskasvatuses vaartuste tutvustamisel ja arendamisel.
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KOKKUVOTE

Lapse vaartushinnangud ja hoiakud kujunevad valja juba varajasest lapsepdlvest ning kodu
kdrval on oluline roll selles ka lasteaial. Laps dpib vaartusi igapaevaelu kogemuste kaudu ning
taiskasvanute eeskuju on siin vaga oluline. Lasteaias on lasteaiaOpetaja lastele eeskujuks oma
véartushinnangute ja hoiakutega. Lugemine vdimaldab lastel kogeda erinevaid olukordi ja naha
maailma erinevatest vaatenurkadest, toetades seeldbi nende véartuste kujunemist.
Lugemispalade arutamine aitab lastel mdista mdisteid nagu hea-halb ja dige-vale ning Gpetab
neile olulisi omadusi nagu sdbralikkus, ausus, abivalmidus, hoolivus, téokus. Hea lasteraamat
julgustab last toime tulema raskustega ning loob turvatunde, et mured lahenevad ja lugu 16ppeb
hésti. Kirjandus on oluline vahend lapse turvatunde, eneseusu ja emotsionaalse intelligentsuse
arendamisel, ning julgustab lapsi avastama maailma enda Umber. Seega on lastekirjandus

oluline lapse vaartuste kujundamiseks ja tema heaolu tagamiseks.

Uurimistoo eesmérgiks oli vélja selgitada lastekirjanduse kasutamise praktikaid laste vaartuste

kujundamisel koolieelses eas kisitledes Jogevamaa Opetajaid.

Uurimistoos kasutati kvalitatiivset uurimismeetodit, tdpsemalt poolstruktureeritud intervjuud.
Andmete kogumiseks viidi l&bi intervjuud kiimne Jogevamaa lasteaiadpetajaga. Empiirilises
osas analiiusiti Jogevamaa lasteaiadpetajate intervjuude kaudu saadud tulemusi ning toetudes

nendele tulemustele koostati arutelu.

Uurimistulemustest selgus, et Jogevamaa lasteaiaOpetajad ldhtuvad oma t06s isiklikest
vadrtustest, nagu ausus, hoolivus, heatahtlikkus, sallivus, t6éokus, sbbralikkus, usaldus ja
koostd6. Nad Opetavad lastele vaartusi erinevate meetodite abil, nagu vestlused, arutelud,
lugude ja raamatute ettelugemine ning situatsioonide ja mangude kaudu. Opetajad peavad
oluliseks selliseid vaartusi nagu austus, sdbralikkus, sallivus, diglus, eneseusaldus, teistega

arvestamine ja lugupidamine ning traditsioonide ja tavade vaartustamine.

Uurimistulemustest selgus, et lasteaiadpetajate arvates on lastekirjandusel oluline roll laste

vadrtuste kujundamisel koolieelses eas. Lasteaia Opetajad kasutavad lastekirjandust véartuste
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ule arutlemiseks ja anallsimiseks ning 6petavad labi selle lastele erinevaid eluks vajalikke
vadrtusi, nagu ausus, julgus seista ndrgema eest, tolerantsus, sdbralikkus, 6iglustunne ja
Uksteisest hoolimine. Lasteaia0petajad kasutavad lastekirjandust peamiselt ettelugemiseks,
loetu Ule arutlemiseks ja lavastuste tegemiseks ning ennetavad kiusamist valides raamatuid mis

kasitlevad hoolivust, sallivust ja sobivat kaitumist.

Uurimistulemustest selgus, et lasteaiadpetajad valivad riihma jaoks sobivaid raamatuid, mis
sisaldavad kauneid illustratsioone, sobivad laste vanusele ja arengutasemele ning edastavad
positiivseid vaartusi nagu headus, abivalmidus, s@bralikkus, Opetlikkus, ausus, tolerantsus,
Oiglustunne ja teineteise hoolimine. Peamiselt kasutatakse muinasjutte ja ilukirjandust, kuid ka
rahvajutte, teabe- ja situatsioonikirjandust ning luuletusi. Populaarsed muinasjutud nagu "Kolm
porsakest”, "Punamitsike"”, "Naksitrallid", "Seitse kitsetalle" ja "Sipsik". Lasteaiadpetajad
kasutavad raamatuid vaartuste kujundamiseks, arutlevad lastega lugude dle ning koos lastega
lavastavad neid. Kaasaegsetest raamatutest toodi vélja J. P6ldmaa "Lotte lood", A. de Pétigny
"Laura lood", T. Moroney sari "Minu tunded” ja A. Kivirdhk "Sirli, Siim ja saladused".
Vanematest kirjandusteostest mainiti E. Raua "Sipsikut™ ja O. Lutsu "Nukitsameest”, H. M&and
“Karu-aabits”, E. Niit “Kroll” ja “Pilleriini lood”. Lasteaiadpetajad omavad head Ulevaadet

kaasaegsest ja vanemast lastekirjandusest.

Kokkuvotteks voib oelda, et t60 alguses pustitatud uurimiskisimused said vastused ning
uurimistdd eesmark saavutati. Uurimusest selgus, et mitmed lasteaiadpetajad ei kasuta laste

vadrtuste kujundamisel proosatekste ja nad ei osanud nimetada proosatekste.

Uurimistdo piiranguks on, et uuring on labi viidud ainult Jdgevamaa lasteaia Opetajatega, seega
ei saa teha tulemuste pdhjal tldistusi kogu Eesti kohta. Edasiselt v6iks antud uuringu valimit
suurendada kogu Eesti ulatuses, et saada terviklikumad tulemused. Uurida vdiks ka

lasteaiaOpetajate proosatekstide kasutamist vaartuskasvatuses.

Uuring vdiks pakkuda huvi lasteaiadpetajatele ja tulevastele lasteaiadpetajatele, kellele pakub
huvi véartuskasvatuse teema koolieelses eas ja laste véartuste kujundamine lastekirjanduse

kaudu.
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Lisa 1. Intervjuu kisimused

Poolstruktureeritud intervjuu kiisimused

I plokk: Millistest véartustest dpetajad l&htuvad oma t66s nende endi arvates?

1.

L N o o b~ w DN

Kui kaua olete lasteaias 6petajana to6tanud?

Selgita oma sdnadega, mida tdhendab sinu jaoks véartuskasvatus.
Kui oluline on vaartuskasvatus dpetaja to0s teie arvates?
Millised on Teie isiklikud vé&&rtused?

Millistest vaartustest lahtute oma t66s 6petajana?

Miks need loetletud véartused on Teie jaoks tdhtsad?

Milliseid vaartusi Te lastes kujundate?

Milliseid meetodeid Te kasutate lastele vaartuste dpetamisel?

Il plokk: Milline osatahtsus on lastekirjandusel laste vaartuste kujundamisel koolieelses eas

Opetajate arvates?

1.
2.

Miks on vaartuskasvatuses lastekirjanduse kasutamine oluline Teie arvates?

Millised on olulised vadrtused, mida teie arvates saab lastele Opetada I&bi
lastekirjanduse?

Milliseid meetodeid Te kasutate vaartuste kujundamisel lastekirjanduse kaudu?
Millistes véartuskasvatuslikes situatsioonides Te olete kasutanud lasteraamatutes

olevad lugusi, luuletusi voi mdnda muud kirjanduslikku teksti?

I11 plokk: Millist lastekirjandust lasteaiadpetajad kasutavad

1.

2
3
4.
5
6

Missugustest vaartustest l&htute valides lastele raamatuid riihma?

Mis liiki lastekirjandust Te kasutate laste vaartusi kujundades?

Milliseid luulevorme Te kasutate laste vaartuste kujundamisel?

Milliseid proosa tekste Te kasutate laste vaartuste kujundamisel?

Milliseid muinasjutte Te kasutate laste vaartuste kujundamisel?

Kuidas kasutate muinasloo tegelasi, stiili ja sindmusi, et toetada laste vaartuste
kujundamist?

Millised kaasaegsete autorite teosed sobivad lastele vaartuste kujundamiseks teie
arvates?

Milliseid nendest teostest olete oma t66s vaartuste kujundamisel kasutanud
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