TARTU RIIKLIK ULIKOOL

ULIOPILASTE TEADUSLIKU UHINGU
HUMANITAAR-
JA LOODUSTEADUSTEALASE
KONVERENTSI
PROGRAMM

Kehakultuur ja sport
10.-13. aprill 1985

TARTU 1985

tSa8 09244



e

2e

3e

020 aerntemise ja akadeemilise soudmise

ringi erialapédev

10, aprillil kell 10.00 V.Kingissepa 19
Istungit jubatavad: op. 0.T5lp

B.Pettai, IV k.

R.Ruusmann, IV k.

J.Eukk, IV k.

.7¢sal, IV k.

- .
¥.7osokor, IV k.

IV k. ili0p. E.Pettai

ENSV naisaerutajate treeningkoormu-
se ja voistlustulemuste analiiiis.
Juhendajad: dots. 5.0ja ja J.Loko
Aastaringse treeningu planserimine
aerutajatel.
Juhendaja: dots. J.Loko
ENSV meesaerutajate ettevalmistuse
ja esinemise analliiis NSVL VIII rah-
vaste spartakiasadil.
Jubendajas dote. J.Loko
ZIHSY nooraerutajate kehslise woie
mekuse ansliiis,
fuhendajads dots. J.Loko je
J .Pérnat

36voime mékranine aerutajatel.,
Juhendajads dots. J.Loko,

m-ap. T.Jirimde
Soudespordi ajalugu.
Jubendaijas 59. J.1861p

~ Tallinna soudespordi ajalugu.

Juhendaja: op. U.Télp
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8. A.Teemant, IV k. - Pirnn soudespordi ajalugu 1954-1960,
Juhendajas op. U.T5lp

9. K,Poder, IIT k. - Heesaerutejs morfoloogiline iseloo-
mustus,
Juhendsja: dots. J.Loko

10, 8.Variko, III k, - Adastaringse treeningu planeerimine
ENSV koondvoistkonns 1iilmetel.
Juhendajas dots. J.Loko

1. A.lumiste, III k. - Naisserutajs morfoloogiline iseloo-
mustus.
Jubendajas dots. J.Loko

12. K.Klementsov, IV k.-Tsaari-Venemas soudespordi ajalugu.
Jubendajas op. U.Félp

13. K.Eungla, IT ko - SSudmise opetsmise metoodike.
Juhendsja: op. U.T6lp

UT0 raskejoustiku ringi erialapliev
10. aprillil kell 10.00 V.Kingissepa 19
Istungit jubataved: v.-op. T.Sikkut

IV k. @liope M.Annuk

1e M.Annuk, IV k., - Kehalise t38voime niitajed toste-
sportlastel,
Juhendaja: dots. J.Péarnat
2o I.Farbutdinov, IV k. - Tahtelise ettevalmistuse vorm
Jea sisu maadlejatel.
Juhendajas: dots. S.0ja
ve=0p. T.Sikkut



3. R, Eiilstrém, IV k.- Lemmikvote ja selle iseiirasused
ENSYV maadlejatel.
Juhendajads dots. 8.0ja
V.-0p. T.Sikkut
4, B.Kont, IV k. - Taagtumise isedrasused erineva kva=-
lifikatsioonige meadlejatel.
Jubendajads dots, T.Seene
Ve=0p. T.8ikkut
5. K.Samariiiitel, IV k., - Erialase vastupidavuse arendsmise
Jja kontrollimise metoodiks mssdle~
Jatel,
Jubendajad: dots. J.Pérnat
Ve-0p. T.Sikkut
6. V.Kapitonov, IV k.- Masdlejate toitumine ja tédvoime.
Jubendajads prof. P.Korge
v.-op. T.B8ikkut

Urtl laskespordi ja maleringi erialapiev
10. aprillil kell 10.00 V.Kingissepa 19
Istungit jubatavad: v.-op. H.Selg

IIT k. i110p. U.Teemie

1e B.Xsasiku, III k. - Ratsutemise takistussoids anslifs.
Juhendajads dots. A.Vain
v.~0p. H.Selg
2. R,Raud, IV k. - MM t1itlimatsi psiihholoogilins ena~
liiis (4.Earpov - (G.Gasparov)
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EK.Kiik, IV k.

D.Helistvee, IV k.-

U.Teemae, I k.

R.Uuemois, III k., -

K.Kull, IT k.

K.Alakila, II k.

Jubhendajad: dots. J.Loko

dots. S5.0ja
RY J.Ehlvesti psiihholoogilise ette-
valmistuse analiiiis NSVL 1984.a.
meistrivoistlusteks.
Jubendajad: dots. J.DLoko

dote. 8.0ja
Uleliiduliste maleturniiride Tali-
lion - 84 ja Pellinn - 85 analiilis.
Juhendajad: dots. J.leko

dots. 8.0ja
Eesti naiste male ajalugu.
Juhendaja: dots. J.Loko
Kaarrajalt leskmise tehnika ja Sppe-
taktiks isedrasusi.
Juhendaja: V.-o0p. HeSelg
ENSY piissilaskurite tehnika analiiis.
Juhendaja: v.-op. H.Selg
Aeglase ja kiire jooksu isedérasused
laskmisel harjutuses MB-12,
Jubendaja: v.-op. H.Selg
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078 ujumisringi erialapaev
10, sprillil kell 10,00 V.Kingissepa 19
‘Istungit juhatavad: v.-Op. G.Jagomagi ja
III k. $1idp. B.Luts

M.Profimova, IV k. - Ujuja voimsus.
Juhendaja V.-0p.G.Jagomagi
A.Aava, IV k. -~ Ujumistagajargede dinesamika Tal-
linna ujumisklasside poeglastel.
Juhendaja: dots., H.Laidre

B,Iuts, III k. - Ujumise algOpetuse efektiivsusest
Juhendajas v.-0p. T.Siigur

L.Vilberg, III k. - Inguliini tehtsus sportlikus saa-
vutusvoimes ujumises.
Juhendaja: prof. A.Viru

8.5ilm, III k. - Ujumistagajargede dinaamika Tal-

linna ujumisklasside titarlastel.
Juhendaja: dots. H.Laidre

0P8 voimelmise ringi erialapaev
12, aprillil kell 40,00 MitBurini 37
Istungit juhatavad: dots. R.Torm

IIT k, Qlidp. S. Leola

1. M,Buasov, I k. - Iluvdimlemise ajalooline kujune-

P.Pure, I k. mine.
Juhendaja: dots. R.Torm

2. L.leidmets, II k. -~ Naisvdimlemise harjutuste struk-

tuur ja kasutamise printsiibid.
Juhendaja: dots. R.Torm
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3, H.Jakobson, III k. - Jala pikivOlvi funktsionaalse sei-
sundi hindamise meetod.
Juhendaja: dots A.Vain

4, T,Kden, IV k. - Lihaste biomehaaniliste omaduste
erinevused erineva kvalifikatsioo-
niga vdimlejatel.
Juhendaja: dots. A.Vain

5. S.Leola, III k. - RutmivOimlemise moju algajatele.
Juhendaja: dots. R.Torm

U1 kergejoustiku ringi erialapdevad

12. ja 13.aprillil Puiestee 43

Istungit juhatavad: dots. A.Nurmekivi
IV k.Ulidp. A.Laide

1. A.Bvard, IV k, -~ ENSV paremate meeskorgushippajate
treeningu analiilis.
Juhendaja: dots. M.Kutman

2., U.Kaen, IV k. - ENSV kimnevoistlejate voistlustule-
muste arengu struktuur aastail
1965-1981.
Juhendajas dots. F.Kudu

3., M.Kaarid, IV k. - Biorutmide mdju kergejoustiklasele
s0ltuvalt temperamendi Giiibist.
Juhendajas dots. S.0ja

4, A.Laide, IV k. - Tartu tokkejooksjate aastaringse
treeningu analius.,

Juhendaja: n.-teadur H. Vallimae



5. A.Latt, IV k.

6. M.Puu, IV k.

7. P.Piu, IV k.

8. K.Poder, IV k.

9. E.Pahapill, IV k.

10.M.Roosipuu, IV k.

- Individuaalse voistlussoojenduse

vajalikkusest.

Juhendaja: Op. T.Torop
Kolmikhippajate vaistlustulemuate;
treeningu pohiparameetrite ja ke-
haliste vOimete seosed mitmeaasta-
ses treeningus.

Juhendaja: dots. M.Kutman

ENSV kergejoustiku koondvoistkon-
na 1500 m ja 3000 m jooksjate
naiste voistlustulemuste, moninge-
te funktsionaalsete ja kehalise
voimekuse naitajate ning treenin-
gu pohiparameetrite seosest ja
dunsamikast mitmeaastase treenin-
gu tagajarjeli.

Jubhendaja: dots. A.Pisuke

Tartu Kergejoustikukooli tiutaries-.
te vboistluskoormuse ja treeningu
pShiparameetrite analliis heitjate
naidetel.

Juhendajas v.0p. M.Paama
Kimnevdistluse areng Tartu Riikli-
kus Ulikoolis Sppetdo valtel.
Juhendaja: dots. F.Kudu

Pohiliste lihasrihmade jou ning
voistlustulemuste seosest mitme-
voistluses.

Juhendajas n.-teadur H. Vallimae
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11. I.Sisask, IV k.

12. R.Temm, IV k.

13. R.Viikmaa, IV k.

14. M.Viru, IV k.

45, L.utt, IV k.

16. K.Kasvand, IIT k.

- Eesti NSV kergejoustiku koond-
voistkonna naisheitjate - tdukaja-
te kehaliste voimete, treeningu
parameetrite ja vdistlustulemuste
seosest ning dinaamikast mitmeaase
tase treeningu tagajarjel.
Juhendaja: v.-0p. R.Aule

- Tartu Kergejoustikukooli 11.-14.a.
poiste mdningate kehalise vdimsu-—
se nditajate ning vOistlustulemus-
te dinaamikast ning seosest.
Juhendajad: prof. A.Viru

dots. A.Nurmekivi

- Tartu linna naiskeskmaajooksjate

treeningu pShiperamestrite seo-
sest ja dinaamikast mitmesastase
treeningu tagajarjel.
Juhendaja: dots. A.Pisuke

~ Hormoonide mdju kergejSustiklase

seavutusvoimele.

Juhendaja: prof. P.Edrge

- 400 m tokkejooksjate naiste kehaw

lise t0ovdime nditejad ning nende
seos vdistlustulemusega.
Jubendajad: dots. J.Parnat

op. T.Torop

- Kergejoustiklaste stardieelne gei-

sund temperamenditiiipide jargi.

o



17. E.Lilienthal, III k.

18. K.Maesalu, III k.

19. L.Mghar, III k.

20. E.Elmik, IIT k.

21. K.Sepp, III k.

Juhendajad: dots. S.0ja

op. T.Torop
Jooksukiiruse arendamise vOima-—
lustest erineva sammu pikkuse
ja sageduse rohutamisega tree-
ningus.
Jubhendajas dots. M.Kutman
Tartu Kergejoustikukooli titar-
laste (11-14) treeningu pohinai-
tajate, arstliku kontrolli and-
mete, kontrolltestide ja voist-
lustulemuste seosest.
Juhendajas dots. A.Pisuke
Kerge joustiklaste sportliku
treeningu motiivide ja voist~
lustulemuste seosest.
Juhendajad: dots. S.0ja

op. T.Torop

- Viskevdime seos moningate ke-

halisi voimeid iseloomustavate
naitajatega.

Juhendaja: v.0p. M.Paame

TRU kergejoustiku ajalugu.
Juhendaja: dots. A.Pisuke
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UTC suusaspordi ringi erialapaev
12.aprillil kell 10.00 V.Kingissepa 19
Istungit juhatavad: dots. H.Sildmse

H.M8esalu, III k.

K.Kulmhallik, III k.

E.Bergman, II k.

M.Kelder, II k.

3 I.Unarik, I k.

K.Lepik, III k.

. A.Saarepuu, IV k.

A.Toomingas, IV k.

IV k. U1idp. A.Einaste

- ENSV laskesuusatajate koondvoist-

konna treeningutes kasutatavad
treeningvahendid ettevalmistaval
perioodil.

Juhendajas v-Op. O.Allikas
Treeningut iseloomustavad para-
meetrid.

Jubendaja: w-0p. M.Alev
Suusaspordi juhtimise organisat-
slooniline struktuur.

Juhendaja: vedp. M.Alev
Kaasaegse slaalomtehnika iseloo-
mustus.

Juhendaja: dots. J.-H.Kaljusto

- Stusatamise osatahtsus ja iseara-

sused orienteerumisspordis.
Juhendaja: dots., A.Kivistik
Pulsisageduse dunaamikast murdmaa-
suusatajatel.

Juhendaja: dots. H.Sildmae
Suusaradade vSistlusteks etteval-
misGamise vahendite komplekt.
Juhendaja: v~0p. O.Allikas

Huppajate algettevalmistuse metoo-
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9. E.Veeremge, IV k.

10.K.Veski, IV k.

11.M.Rajas, IV k.

C17.
!omull

HW!II

dilised vahendid.
Juhendaja: dots. H.Sildmse

- Suusaspordi areng ja perspek-
tiivid Kirde-kestis.
Juhendajas dots. A.Kivistik

- Anaeroobse léve maaramisest
murdmaasuusatajatel - neidudel.
Juhendajas dots., J.Parnat

- Kehalise t60vOime soolised ise-
drasused noortel murdmaasuusa-
tajatel.

Juhendajas dots. J.Parnat
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