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Resiimee

Draamameetodite kasutamisel keeleGppes on vaga oluline roll. Draama rakendamine
vOOrkeeledppes aitab arendada keelelisi osaoskuseid, suurendab Gpilaste dpimotivatsiooni
ning pakub mitmekiilgseid tegevusi. Bakalaureusetod eesmargiks oli uurida Opetajate
arvamusi draamameetodite vajalikkuse, tdhtsuse ja kasutamissageduse kohta pdhikooli inglise
keele tundides ning draamapedagoogika 6petamise olulisuse kohta praegustele ja tulevastele
Opetajatele. Uurimus Tartumaa inglise keele Opetajate hulgas nditas, et draamameetodite
kasutamine pdhikooli inglise keele 6petamisel on suhteliselt véhe levinud. Samas suhtuvad
Opetajad draamameetodite kasutamisse positiivselt. Lisaks leiti, et pdhikooli inglise keele
Opetajad peavad inglise keele tunnis draamameetodite kasutamist oluliseks ning
draamameetodite dpetamist nii tulevastele kui ka praegustele inglise keele dpetajatele

vajalikuks.

Mérksonad: draama, draamameetodid, inglise keel, keeledpe
Abstract
Using Drama Methods In Teaching English as a Foreign Language

Drama methods have a very important role in language learning. Using drama in a
foreign language classroom helps develop language skills, increases students' motivation for
learning and offers diverse activities. The aim of the thesis was to investigate teachers'
opinion about the necessity of drama techniques, their importance and frequency in primary
school English lessons and about the importance of teaching drama pedagogy to current and
future teachers. The results of this study among the English teachers of Tartu county showed
that the use of drama techniques in English lessons is relatively uncommon. However,
primary school English teachers find drama methods in English lessons very important.
Teachers show a positive attitude towards using drama methods. The results showed that
primary school English teachers find it important that drama methods are taught to current

and future English teachers.

Keywords: drama, drama methods, English language learning
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SISSEJUHATUS

Draamameetodite rakendamisel keeledppes ei ole tegemist uue kontseptsiooniga, vaid
draama on omanud vaikest, kuid pusivat osakaalu keeleGppes nii Suurbritannias, Ameerika
Uhendriikides kui ka teistes maades alates 1970ndatest aastatest. Kuigi draamat on kasutatud
keelte 6ppimisel pikka aega, ei ole teatris ndhtavad tehnikad ja méngud vdodrkeelte dppimisel
seni piisavalt rakendust leidnud (Dodson, 2000). Varases keeledppes on draama vaga kasulik
meetod keeleoskuse edendamiseks. PGhjusteks, miks draamategevusi véga sagedasti tundi ei
kaasata, vGib olla hirm draamaga kaasneva lisato0 ees vdi Opetaja ebapiisav praktiline
kogemus draama valdkonnas (Zuralski, 2003). Hea inglise keele dpetamine ei seisne mitte
uksnes selles, mida Opetatakse, vaid kuidas Opetatakse. Draama on ks l&henemisviis, mis
pakub palju erinevaid vBimalusi inglise keele lugemis-, kirjutamis-, kuulamis- ja

kdnelemisoskuse arendamiseks (Clipson-Boyles, 2012).

Draamat kui mdistet ei seostata pikemat aega enam (iksnes teatri ja dramaatikaga.
Kitsamas tdhenduses vaadeldakse draama definitsiooni teatri, lavalise tegevuse voi laval
kujutatud dramaturgia kaudu, ent vdib tddeda, et 20. sajand on tulenevalt meedia htippelisest
arengust draama tdhendust ja kasutamist markimisvéaarselt avardanud (Nielsen, 2010).
Maailmas on tiha enam populaarsust vditmas draamapedagoogikale toetuv 6ppimine, kirjutab
Pddra (2010, viidatud Pullerits, 2004). Draamadppe kasutamine hariduses on saanud alguse
Suurbritanniast, kust see hakkas levima ka teistesse Euroopa riikidesse ja Ameerika
Uhendriikidesse. Draamadpet kasutatakse kaesoleval ajal paljudes Euroopa riikides,

sealhulgas ka Eestis (Kaeramaa, 2012).

Ké&esoleva t00 autor on arvamusel, et Eestis tuntakse draamapedagoogikat ja selle
vBimalusi véhe. Maailmas on draama 6petamine pedagoogilises praktikas jarjest enam
levimas nii iseseisva vormi kui ka eraldiseisva 6ppeainena. Ent draamadpetus on Eesti
haridusstisteemis seni juhuslikku kasutamist leidnud (Tiits, 2013). Samuti ei ole
draamameetodite kasutamine vd0rkeele tundides piisavalt levinud, kuigi teoreetikute
(Zuralski, 2003 ja Zoyud, 2010) arvates on tegemist vaga efektiivse 6ppetdo vormiga. Eestis
on draamadpetust pdhikoolis vahe uuritud. Draamadppega seotud teemasid on kasitlenud
teiste hulgas Hein (2003), Ilves (2010), Nielsen (2010), Porgand (2011), Kaeramaa (2012) ja
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Tiits (2013). Autori andmetel ei ole dpetajate endi arvamust draamameetodite kasutamise
suhtes Eestis uuritud, kuigi ttha enam tuuakse vélja, kuivérd oluline on Kklassiruumis
draamameetodite kasutamine. Seega on uurimisto6 teema aktuaalne ja selline uurimus oluline.
Téanapdeva Opilaskonda silmas pidades ei piisa dpetamisel enam Opikust ja toovihikust,
Opetaja peab olema suuteline pakkuma igale Gpilasele tema arengutasemest ja vajadustest
l&htuvat 6pet. Draamameetodite kasutamine pakuks hea v@imaluse erineva vdimekusega

Opilaste igakilgseks arendamiseks.

Ké&esoleva bakalaureusettd eesmarkideks on uurida dpetajate arvamust
draamameetodite vajalikkuse, tahtsuse ja kasutamissageduse kohta pdhikooli inglise keele
tundides ning draamapedagoogika Gpetamise olulisuse kohta praegustele ja tulevastele

Opetajatele.

Téos esinevate maoistete selgitus
Selles t60 osas selgitatakse ja avatakse t00s esinevaid mdisteid

Draama. Nielsen (2010) defineerib Owensi ja Barberi abil draamat kui teatrit ja
tegutsemisviisi, mis loob vGitluse td4henduse saavutamiseks. Antud tdhendus saavutatakse
teesklemise teel, nagu oleks midagi juhtumas vGi juba juhtunud. Tuues paralleele vitlustega
esineb ka draamas riske, véljakutseid, tagasilodke ja voitu. Vaitlusele on iseloomulik
tegutsemise kollektiivsus ning mangulisus. Koolis vGimaldab draama kasutamine dpetajal
luua visuaalse konteksti, mille kaudu saavad Opilased 6ppida. Draamameetodite kasutamine
aitab teha osalejatega kvaliteetset t66d. Draamat vGib vaadelda kui kvaliteetdpet, kuna selle

eesmargiks on arendada inimese terviklikkust (Nielsen, 2010).

Briti kunstinbukogu (The British Arts Council) on defineerinud draamat kui harivat
kogemust, mida seostatakse kolme jargmise tegevusega: esitluse loomine, esitlemine ja
esitlusele vastamine. Esitluse loomine parineb varasest lapsepdlvest, kui lapsed hakkavad
improviseerima lugusid ja motlema vélja reeglitega ménge. Esitlemist vib koolikontekstis
naha ka struktureeritud mangus. Draamat loetakse pigem protsessiks kui valmistooteks.
(Zuralski, 2003). Ka Nielsen, Hein & Owens (2012) rohutavad draama kaudu Gppimisel

eelkdige protsessi, mida peavad draamameetodi oluliseks keskpunktiks.

Draamatehnikaid nimetatakse ka draamameetoditeks, -voteteks voi tootavadeks.
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Paljud teoreetikud ja praktikud on putdnud draamameetodeid erinevalt klassifitseerida.
Draamatehnikaid on vaga palju, sest loominguliselt 1dhenedes saab neid kdiki edasi arendada,
omavahel siduda ja muuta (Hein, 2014). Néiteks Neelands & Goode (2000) jaotavad keele
Oppimist silmas pidades draamameetodid nelja erinevasse gruppi, mis on jargnevalt vélja

toodud:

® Kkonteksti taiendav tegevus — tegevused, mis lisavad informatsiooni voi téiendavad

stseeni;

® jutustav tegevus — tegevused, mis rohutavad tegevuse loogilist jargnevust;

® poeetiline tegevus — tegevused, mis réhutavad vOi loovad siimboolsust keele ja Zestide

abil;

® peegeldav tegevus — tegevused, mis r@hutavad varjatud motteid vOi aitavad ndha
draamat uues kontekstis.

TO06 autor on to6s edaspidi lahtunud sellest jaotusest, sest on arvamusel, et sellise jaotuse
jargi on draamameetodid paremini defineeritavad. Toetudes Porgandile (2011) pole selle
klassifikatsiooni eesmargiks olla hierarhiline ega jérjestikuline. Antud jaotus muudab
meetodid paremini hallatavaks.

Draamadpetus (drama in education ehk DIE) pdhineb eelkdige endasse uskuva
tervikliku inimese ideaalil. Draamadpetuse eesmérkideks on: vaatlusvéime suurendamine,
esteetiliste vaartuste edendamine, loovuse ja analiiisivbime suurendamine, valjendusviisi
arendamine, lisaks Gpetab draama fantaasiat kasutama, koosttdd tegema ning fldsiliselt
I6dvestuma. Samuti aitab draama igapéevast kditumist paremini mdista, keha ja vaimu
paremini tunnetada ja arendada, suurendada nditeméngu oskust, mis omakorda aitab lastel
Oppida paremini tundma iseennast, imbritsevat maailma ning teatriloomise pohimatteid

(Paikuse huvikooli 6ppekava, 2007).

Draamapedagoogika Kui haridusala tunnustamine sai alguse Suurbritannias
pedagoogi ja draamapedagoogika teoreetiku Peter Slade’i tegevusest ja tema lapsekesksest
hariduskontseptsioonist. Draamapedagoogikat kasutati Suurbritannias algul pdhiliselt
keeledppes. Pedagoogikas voeti laiemalt kasutusele mdiste draamadpetus (drama in
education) (Hein, 2014). Porgandi (2011, viidatud Basom, 2005) sonul kasutab
draamapedagoogika dpetamisel draamameetodeid, mis soodustavad Opilaste fusilist,
sotsiaalset, emotsionaalset ja kognitiivset arengut. Selleks, et rikastada dppimisest saadavat

elamust kasutatakse teatrielemente.
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Protsessdraama. Uheks keele dppimise viisiks on kasutada protsessdraamat, mille
puhul dpilased tootavad gruppides ning lahendavad ja diskuteerivad mitmesuguste
probleemide ja voimalike lahenduste (ile. Protsessdraamat teatakse kui hariduslikku draamat,
mis hakkas levima 1970ndatel aastatel. Protsessdraama kasutamist eelistatakse keeleGppes,
kuna see pBhineb eeldusel, et draama on (les ehitatud ideedele, labirdékimistele ja osalejate
reaktsioonidele, et tagada Opilaste sotsiaalne, intellektuaalne ja lingvistiline areng. Samuti on
protsessdraama eesmargiks probleemide lahendamine ja kdrgema mdotlemistaseme tagamine
(Reed & Seong, 2013). Protsessdraama vormi saab dpetaja kohandada vastavalt vajadustele

ning kasutada antud meetodit nditeks keeletundides (Nielsen et al., 2012).

Foorumteater on Brasiilia draamapedagoogi August Boali poolt vélja tdotatud
draamatehnika, kus publikule méngitakse kurvalt 18ppev stseen, mis kujutab enamasti mingit
sotsiaalset ebadiglust. Seejdrel mangitakse stseen uuesti, andes publikule vdimaluse teha
ettepanekuid, mida ebadiglaselt koheldu saaks teisiti teha (Hein, 2014). Foorumteatrit
kéasitletakse hea meetodina, mille abil saab uurida halbu ja héid kaitumisharjumusi, inimeste
tegutsemise pdhjuseid, samuti lahendusi probleemidele nagu s6ltuvused, koolikiusamine ning

suhtlemisprobleemid (Nielsen et al., 2012).

Miim ja pantomiim. Antud meetodis osutatakse tdhelepanu peamiselt kehalisele
véljenduskunstile. Ilma keelt kasutamata on Gpilasel vdimalus demonstreerida objekte voi
olukordi kehaliste liigutuste abil teistele dpilastele. Pantomiimi kasutamine on eeliseks neile
Opilastele, kes pelgavad vodrkeelt raékida teiste osalejate juuresolekul. Seega annab antud
metoodika kasutamine eelkdige Opilastele voimaluse saada lle hirmust voorkeele kasutamise
ees, samuti suurendab see esinemisjulgust ja tdstab enesekindlust teiste dpilaste ees
esinemiseks (Dodson, 2000). Miimika julgustab dpilasi pdtrama rohkem tahelepanu
suhtlemises esinevatele detailidele (Clipson-Boyles, 2012). Miimika kasutamine vo0rkeele
Oppimisel soodustab dpilaste kujutlusvdime ja tdéhelepanuvdime arendamist. Miimika on tiks
kdige kasulikumaid voorkeele praktiseerimise meetodeid. Selle meetodi kasutamise eelis
seisneb selles, et keelt ei ole vaja kasutada, vaid miimika ise toimib vahenduslilina, mille abil

genereeritakse keelekasutust enne tegevust, tegevuse ajal ning pérast tegevust (Zyoud, 2010).

Rolliméing. Uheks draamameetodiks on rollimangud, naiteks dramaatilised
rolliméngud, lugude dramatiseerimine ja sotsiodraama, seminari stiilis esitlused, debatid ja

intervjuud. Rollimangu eesmérgiks on kajastada erinevaid asjaolusid kompleksses
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sotsioloogilises situatsioonis — osalejatele antakse roll, mida nad peavad etendama kindla
stsenaariumi jargi. Rolliméangude kasutamine valmistab Gpilasi ette tulevikus erinevates
sotsioloogilistes ja kultuurilistes situatsioonides tohusalt suhtlema. Rollimé&ngude abil saavad
Opilased kogeda erinevates situatsioonides k&itumist ja sellise sbnavara kasutamist, mis
valmistab neid ette valjaspool klassiruumi mitmesuguste situatsioonidega paremini toime
tulema. Rolliméngude kasutamise puhul on oluline arvestada Gpilaste keelekasutuse tasemega
(Zyoud, 2010). Rollimangude kasutamine annab vdimaluse suurendada dpilaste
kujutlusvdimet, rolli stivenemise oskust, imberkehastamise oskust, oskust naha kdrvalt teise

rolli motiive, kaitumist ja suhteid (Clipson-Boyles, 2012).

Aegluubis litkumine on tehnika, mis vdimaldab pdorata tdhelepanu ja margata fuusilise
tegevuse kdiki etappe ning liikuva keha valjendusrikkust. Antud tegevus aitab tegelaskuju
paremini mdista. Uks osa grupist liigub aegluubis ja teine osa vaatleb ning analiisib tegevust.
Stseeni vOib ka salvestada, et hiljem koos arutleda véljendatud tunnete ning nende loetavuse
ule (Hein, 2014).

Inimskulptuur (inglise keeles tableau) on tehnika, mida saab kasutada nii tksi kui ka
suures rihmas. Tableau ideeks on kasutada oma keha mingi teema kujutamiseks. Voetakse
poos ja tardutakse sellesse, nii et tekiks inimskulptuur. See tehnika aitab tabada v0i edastada
tdhendust ja avastada kehakeele vdimalusi ilma sonade ning liigutusteta toime tulla (Hein,
2014). Clipson-Boyles (2012) arvates on tegemist tlimalt kasuliku meetodiga, kus Opilased
peavad hakkama saama mé&ératud ajapiiranguga ning tihedalt struktureeritud nGuetega, ent see

pakub neile suures ulatuses voimalusi arendada oma ideid.

Helimaastik (inglise keeles soundscape) — Drama Resource i kodulehekiilje (Drama
techniques: soundscape, s.a.) jargi on draama strateegia, mille puhul juht vdi tks grupi liige
tegutseb dirigendina, samal ajal kui tleja&nud grupp on “orkester". Kasutades oma h&alt

(vajadusel ka keha) maalib grupp konkreetsest teemast v0i meeleolust helimaastiku.

Rituaal. Rituaalis luuakse ja korratakse mingile grupile voi isikule omaseid tegevusi,
Zeste ja visuaalseid véljendusi (Owens & Barber, 2014). Rituaalis on olulisel kohal osalemine,

avatus ja labielamine. (Semil & Wysinska, 1996).

Kirjutamine rollis (inglise keeles writing in role) — tuginedes Porgandi (2011, viidatud
Schneider, Crumpler, Roger, 2006) selgitusele, kirjutab dpilane mingit rolli kehastades kas

péevikut voi kirja lahtuvalt antud tegelaskujust. Paberile motteid kirjutades tuleb stiveneda
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oma karakterisse, et tekiks tunne, nagu oleks tegelaskuju need laused kirjutanud. See meetod
Opetab tolerantsust ja oskust kaaslastega arvestada, sest rollis kirjutamine vdimaldab end
asetada valjamdeldud tegelaskuju asemele ning arutleda, miks konkreetne tegelane kéitus
mingis olukorras nii, nagu ta kaitus. See annab oskuse rakendada uusi teadmisi ka hiljem

reaalses elus.

Kuum tool. Harjutuse ,,kuum tool* k&igus pannakse dpilane istuma toolile, mida
nimetatakse ,,kuumaks tooliks“. Seejérel hakkavad teised osalejad dpilast kusitlema. Toolile
pandud Opilane hakkab kehastama teatud tegelaskuju, kelle kohta kaasdpilased putiavad
rohkem teada saada (Cowley, 2007). Nimetatud meetodi abil saavad Opilased 6ppida
kisimuste esitamist, lisaks kuulata teiste poolt esitatud kiisimusi, kuulata tooli peal istuja
vastuseid, td6delda saadud informatsiooni ning sellest I&htuvalt kiisida uusi kiisimusi. See
meetod annab vdimaluse suurendada Opilaste kujutlusvdimet, rolli stivenemise oskust,
Umberkehastamise oskust, oskust ndha kdrvalt teise rolli motiive, kaitumist ja suhteid
(Clipson-Boyles, 2012).

Mding maskidega. Maskidega méngus saavad Opilased kasutada kehalisi liigutusi, Zeste
ja haalt. Antud metoodika on eelkdige kasulik olukordades, kus Opilased osalevad rollimangus
konkreetses situatsioonis, kuid neil jadb enesekindlusest puudu. Maskis keele harjutamine ja
esinemine aitab dpilasel kahandada oma hirmutunnet, lisades samal ajal keeleGppesse
mangulisuse ning luues turvatunde. Maske vdib kasutada improviseerimisel voi
rolliméngudes ja need on kasulikud Gpilaste t00 esitlemisel teistele osalejatele (Clipson-
Boyles, 2012).

Improvisatsioon. Draamameetodites kasutatakse improvisatsiooni nii suuremates
gruppides kui ka vdiksemates. Kui improvisatsiooni kontekst on paika pandud, hakkavad
Opilased osalema harjutuses spontaanselt. Improvisatsiooni tehnika kasutamine aitab Gpilastel
suurendada enesekindlust, kuna nad peavad aktiivselt osalema autentsetes olukordades.
Improvisatsioonitehnika aitab suurendada nii dpilaste keelelist suhtlemisoskust kui ka

enesekindlust, mis on isiksuse arengu seisukohast véga olulised oskused (Zyoud, 2010).

Jutustav tegevus ja kommenteerimine on iheks draamategevuse meetodiks. Opilased
ja Opetaja jutustavad, et tekitada loo jaoks vajalik atmosfadr, aga ka informatsiooni
edastamiseks ning loo reflekteerimiseks ja edasi arendamiseks (Nielsen et al., 2012).

Jutustuste planeerimisel on oluline silmas pidada eesmarki ja jutustuse tiitipi. Uheks
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eesmargiks on ideede vahetamine, kuid vGimalik on kasutada veel teisigi jutustuse liike,
naiteks ennustamist, oletamist, kirjeldamist, kujutlemist, kuulamist jne. (Clipson-Boyles,
2012).

Osalusteater. Draama rakendamisel keeledppes on olulisel kohal ka osalusteater.
Osalusteatrit kasutatakse draama ja teatristseenide puhul, kus esmalt on olemas
muinasjutulaadne kasikiri, lisaks kasutatakse riitmi ja riimi ning kaasatakse dpilased, tuues nii

keeledppesse elamusi ja suurendades Opilaste loovust (Zuralski, 2003).

Eksperdiriiii (inglise keeles mantle of the Expert ehk MoE) on draamameetod, mille
to0tas 1980.aastatel vélja professor Dorothy Heathcote. Riihm Opilasi kehastub mingi ala
ekspertideks, kes seejérel tegutsevad ja kaituvad kujuteldavas keskkonnas nii, nagu vastava
ala spetsialistide t60 neilt eeldab. Meetod pdhineb uurimisel ja kujutlusel ning eeldab
pdhjalikku eelt6od (Hein, 2014).

Happening ehk hdppening on Uks tdnapdevaseid kunstivorme kujutava kunsti ja
vaateméangude piirimail — see on vaatemang, mis koosneb loogiliselt seostamata tegevusest.
Happeningi vdib organiseerida tikskdik millises ruumis, kus improviseeritakse vaatajate
osavotul voi ilma nendeta. Happeningi loomisel mangivad suurt osa juhuslikud toimingud
(Semil & Wysinska, 1996).

Kirgede vikerkaar (inglise keeles rainbow of desire) Drama Resource i kodulehekiilje
(Drama techniques: image theatre, s.a.) jargi on draama strateegia, mille puhul kasutatakse
pilte, et uurida abstraktseid mdisteid nagu suhted ja emotsioonid, aga samuti ka realistlikke
olukordi. Selle tehnika t6tas vélja Augusto Boal ning ta kirjeldab seda pdhjalikult oma
raamatus ,,Rainbow of Desire* (eesti keeles *lootuse vikerkaar’). Osalejad muudavad Kiiresti
enda vOi teiste kehad skulptuurideks, et valjendada oma suhtumist ja emotsioone. Pildid
pannakse seejéarel kokku ja tuuakse ellu. Seda meetodit kasutatakse sageli selleks, et uurida

inimestele avalduvat sisemist voi vélist survet, nende teadvustamata motteid ja tundeid.

Kollektiivne loo joonistamine. See meetod seisneb selles, et terve rihm joonistab
uheskoos suurele paberile oma arusaama jutustatud loost voi tdiendatakse seda joonistust
kordamoddda. Selle tegevuse eesmargiks on jagada ideid ja tdhelepanekuid ning rikastada lugu
(Owens & Barber, 2014).

Intervjuu. Intervjuud saab korraldada kas kahe inimese vahel v8i rihmiti. Intervjuu

eesmargiks on saada stindmustest rohkem teada ja stiveneda rolli olemusse. Néiteks on
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vBimalik méngida detektiivi, teadlase, toimetaja jne rolle ja 6ppida tundma nende seisukohti.
Meetod on ka vaga hea viis Oppida kuisimusi esitama ning neile vastama. Samuti areneb

Opilaste improviseerimisoskus (Neelands & Goode , 2000; Owens & Barber, 2014).

Tagasiside erinevad vormid on: suuline ja kirjalik eneserefleksioon, suulise tagasiside
andmine partnerile vdi grupile, suulise etenduse analtius, Kirjalik teatriarvustus voi
draamateksti tdlgendamine. ,,Esitlusele jargneb vastastikune tagasiside. See tdéhendab nii
iseenda kui ka teiste t66 vaartustamist- hindamist, varasemate teadmiste rakendamist,
mdistmist ja terminoloogia kasutamist” (Hein, 2014, Ik 62). Clipson-Boyles (2012) toob vélja,
et Opilased vajavad ja naudivad konstruktiivset tagasisidet. See motiveerib ja Opetab neid ning

I6petab antud tegevuse tsukli.

Draamadopetuse protsess

Oppimist draama kaudu saab vaadelda kui samaaegset tegevust, mangu ja kunsti, mistottu
kéasitletakse draamat interaktiivse, kogemusliku, kunstipdhise, elamusliku, méngulise ning
tegevusliku pedagoogilise distsipliinina. Draama kaudu dppimisel ei pdorata olulist rohku
uute faktide teada saamisele, kditumisharjumiste kujundamisele ega etenduse lavastamisele,
vaid oluliseks keskpunktis on eelkdige protsess, mis réhutab véljendusoskuse,
improvisatsiooni ja osaluse olulisust, ning mille peamiseks eesmérgiks loetakse isiksuse
terviklikku arenemist. Draamas uuritakse inimeste kaitumist, vaartusi ning suhtlemist teatud
olukordades (Nielsen et al., 2012). Draama Opetamise protsess on ka Gpetajale omamoodi
véljakutse, kuna vajalik on kaasata kdik osalejad ning pddrata tdhelepanu iga osaleja
individuaalsele arengule (Nielsen, 2010). Tiits (2013) sdnul on Gpetaja draamaprotsessis
samamoodi osaleja kui dpilased, mis nduab Opetajalt tavapérasest enam spontaanset kaitumist
ning intuitiivset otsustamist. Nielsen (2010) leiab, et dpetaja peamiseks eesmérgiks
draamaprotsessi kasutamisel on jouda méngulisel teel inimese hingeellu. T6husal draama
kasutamisel loob dpetaja positiivse dhkkonna, millel on osalejaid vabastav ja emotsionaalselt

puudutav mdju. Alltoodud tabelis 1 on toodud dpetaja lilesanded draama Gpetamisel.

Tabel 1. Draamadpetaja roll draama oppimise protsessis (Tiits, 2013).

- planeerib grupile materjali ja eesmargid.
Pedagoog - edastab grupile tagasisidet ja korraldab reflektsiooni.

- korraldab draamavormi anallitsi ja analttisib Gppimise protsessi.




Draamameetodite kasutamine inglise keele kui vo0rkeele Gpetamisel 12

Draamadpetus inglise keele kui voorkeele tunnis

Sobiva keskkonna loomise teel on vdimalik draama abil arendada keelelisi
osaoskuseid nagu lugemine, kirjutamine, rddkimine ja kuulamine. Draama kaudu Gpetamist
loetakse voOrkeele efektiivseks dpetamise meetodiks, mis haarab klassiruumis kdiki dpilasi
interaktiivselt. Draama kaudu dpetamisel on vGimalik saavutada parem kontakt dpilaste vahel
nii emotsionaalselt kui ka kognitiivselt, kuna draama soodustab votma keele omandamisel
suuremaid riske ja Opilased saavad I&bi erinevate tegevuste Gppida tiksteist paremini tundma.
Kasutades keele Gpetamisel draamat, praktiseerivad dpilased keelt kuulamise, Kirjutamise,
réakimise ja lugemise kaudu. Draama suurendab dpilaste motivatsiooni keele dppimiseks,
luues I6busa ja meelelahutusliku atmosfaéri. Seelébi dpitakse paremini tundma emotsioone,
suunama tahelepanu ning rikastatakse seega keeledppe kogemust (Cowley, 2007; Zyoud,
2010). Gill (2013) toob vélja, et draamategevused aitavad vdorkeele 6ppimisel hdlbustada
sdnaosavuse arendamist. Kui Gppija on ise huvitatud sellest, et teda voorkeeles mdistetakse,
siis on draama kasutamine tdepoolest selle eesmérgi saavutamiseks parim viis.

Draamadppe kasutamisel voorkeele petamisel on mitmeid eeliseid. Draama julgustab
Opilasi suhtlema ning annab neile vdimaluse suhelda ka piiratud keeleliste teadmiste puhul,
kasutades mitteverbaalset kommunikatsiooni nagu keha litkumine ja ndoilmed. Allpool on
vélja toodud mitmeid tegureid, miks draama kasutamine vdorkeele dpetamisel ja dppimisel on

kasulik meetod.

1. Draama annab Gpilastele vdimaluse kasutada keelt ehtsas suhtlemise keskkonnas,
elulistes olukordades, luues keskkonna, kus on vajalik suhelda (Cowley 2007; Zyoud,
2010). Draamadppe abil saab dpilane keele omandamisel omakorda keskenduda
keskkonnast saadavale informatsioonile. Draamat efektiivselt kasutades aimavad
Opilased vO0rkeelse teksti téhendust kontekstis (Zyoud, 2010). Kontekstile
keskendumine suurendab dpilaste julgust suhelda ning tdstab motivatsiooni. Konteksti
rohutavad tegevused aitavad grupil siduda draamategevust teatud kontekstiga, nditeks
luua vastavaid olukordi, rolle, osalejaid, mida on tegevuste elluviimiseks vaja
(Zuralski, 2003). Fleming (2011) toob samuti vélja, et draama pakub mitmekiilgseid
vOimalusi erinevas kontekstis keele kasutamiseks. Paludes lastel kohanduda poliitiku,

kuninga vOi Opetaja rolliga, muudab jargnev rolliméng keelekasutust olulisel maaral.
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2. Draamadpe suurendab Opilaste enesekindlust ja eneseusku spontaanseks keele
kasutamiseks (Zyoud, 2010; Cowley, 2007). Rolli votmisel véljuvad 0pilased
igapdevasest identiteedist ning ,,peituvad“ vdora tegelaskuju taha. Kui Gpilased on
saanud konkreetse rolli, soodustab uus olukord rolli siivenemist ning vahendab Gpilase
arglikkust. Draamadppe protsessi abil saab tuua tegeliku maailma klassiruumi
(konfliktide lahendamine, inimkaitumise uurimine). Opetajad saavad kasutada
erinevaid teemasid, Opilastel on vdimalik méngida erinevaid rolle ajaloolises
kontekstis. Draama abil saab néiteks ka tutvustada dpitava voorkeele kultuuri. (Zyoud,
2010). Cowley (2007) lisab veel, et draama arendab lisaks enesekindlusele veel olulisi
oskusi nagu kontsentreerumisvime ning koost60. Nimetatud oskustest on Opilastel
kasu ka teiste Oppekava ainete omandamisel. Bozon (2011) toob vélja, et ka need
Opilased, kes on tavaliselt passiivsed vOi avaldavad vastumeelsust erinevate
tunnitegevuste suhtes, lahevad tSen&dolisemalt méngude vOi méngudega seotud
tegevustega kaasa.

3. Draamadppes soodustatakse erinevate rolliméngude abil dpilaste omavahelist
interaktsiooni. Opilaste omavahelise kontakti soodustamine on draamas olulisel kohal
(Zyoud, 2010). Keele dppimisel on dpilaste omavahelise hea suhtlemise saavutamine
tahtsal kohal, kuna see aitab luua keele Gppimiseks soodsa keskkonna. Kui klassis on
loodud positiivne atmosfaér, tunnevad ennast ka dpilased enesekindlamalt, nad ei
karda teha vigu ning on rohkem motiveeritud mitmesugustest tegevustest osa votma
(Zyoud, 2010). Teatriméngudes osalemisega Opivad Opilased voorkeelt kdnelema
stressivabalt keskkonnas, milles ei ole vajalik karta survet. Opilased haaratakse
draamategevustesse, nad on osa draamagrupist. Sellisel viisil on véimalik
keeledppesse kaasata ka arglikumaid Opilasi. Eeltoodust lahtuvalt saab tddeda, et
teatristseenides osalemine suurendab nii personaalsest kui ka sotsiaalsest kuljest

tdhusa Gppimise (Zuralski, 2003).

4. Draama aitab muuta keeledppe aktiivseks ja motiveerivaks kogemuseks (Zyoud,
2010). Draamameetodite kasutamine aitab dppimisel keelt paremini meelde jétta tanu
erinevatele keeledpetamise meetoditele, vahetule kogemusele ja jagatud
emotsioonidele. Draama integreerimine dppeprogrammi aitab inglise keele 6ppijatel
oluliselt sdnavara arendada (Rieg & Paquette, 2009). Kui 6pilased midagi

dramatiseerivad, kasutavad nad kdiki voimalikke edastamiskanaleid (ndgemist,



Draamameetodite kasutamine inglise keele kui voorkeele petamisel 14

kuulmist ja fadsilist liilkumist) ja iga dpilane keskendub kdige rohkem temale
sobivamale Opistiilile. Seega peavad kdik dpilased osalema aktiivselt tegevuses ning
keele omandab iga dpilane talle sobivaimal moel (Zyoud, 2010). Erion (1997) leiab, et
fakte sisaldavad materjalid muutuvad arusaadavamaks, kui lisatakse Gppekavasse
draama. Opilasi julgustatakse tegema té6d oma teadmistega, kaasama toosse kaiki

oskusi, mitte tiksnes toetuma pahe Opitud faktidele.

Draama kaudu Oppides areneb Opilaste empaatiavGime, sest draama soodustab
efektiivsemaid suhtlemisoskuseid (Zyoud, 2010). Draama kaudu saab kaasata
Oppimisprotsessi emotsionaalse, sotsiaalse ja kaitumuslike probleemidega dpilasi.
Draama aitab leida nende tunnetele ja frustratsioonile valjundi ning aitab madista,
kuidas nende k&itumine mdjutab teisi inimesi (Cowley, 2007). Sotsiaalsete oskuste
arendamisel keskendutakse efektiivsemale sdnalise- ja fulsilise enesevaljendusoskuse
arendamisele, parema suhtlemisoskuse kujundamisele, stereotutipide &ratundmisele,
koostdo ja tegutsemise loovamaks muutmisele, empaatiavdime suurendamisele,
konfliktide lahendamise oskuse parandamisele ning olukorrale vastava kéitumise

arendamisele (Nielsen et al., 2012).

Draama kaudu 6ppimine pakub Opilastele aktiivset ja praktilist t60d, kuid nduab samas
ka intellektuaalseid ja akadeemilisi omadusi (Cowley, 2007). Draama aitab tdsta
Opilaste intellekti ja suurendada kujutlusvdimet (Zyoud, 2010). Draamadpetus arendab
kriitilist mdtlemist ja on labinisti demokraatlik. Draama kaudu 6ppimine on oluline,
edendamaks eelkdige dppimiskultuuri, mis téhendab Gppijakeskset Gppimist ja loob
sotsiaalse ja kollektiivse kunsti vormi. Loomingulises protsessis kogetakse tihti kaost,
ulikeerulisi Gilesandeid, mis nduavad kiiret lahendamist ning otsustuskindlust. Sage
kohandumine, labirdakimised ning otsuste tegemine, arutelu ning esitlusviis
moodustavad draama orgaanilise osa, ent tuues paralleele teatrisaaliga, on ka siin
Oppijal digus avaldada protsessist valjumisel oma arvamust ning seetdttu on ka
protsess energiat andev, tervendav ja Uhtlasi vabastav (Nielsen et al., 2012). Loovat
mdotlemist réhutavad ka Abdulsalam, Abdulkareem & Ayoola (2014, viidatud Fisher,
2006) tuues valja, et loova motlemise oskused on olulised, et saavutada edu Gppimises.
See on protsess, mis hdlmab erinevaid oskusi, mida saab laiendada dppekava ja koigi

ainete kaudu.
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7. Kirjaoskuse dppimise kohta kirjutab Chalmers (2013), et see on samuti oskus, mida ei
pea Oppima Uksnes laua taga istudes, vaid saab teha ka draama abil. Draama tegevused
on nii visuaalsed, auditoorsed kui ka kinesteetilised ning sobivad erineva 0Opistiiliga
Opilastele. Draamaoskuste arendamisel saavutatakse laiaulatuslikum haéle, keha ja
emotsioonide kasutamise oskus, arendatakse rollidesse ja olukordadesse sisseelamise
vOimet, kaitumisharjumiste, kdne ja Zestide oskuslikumat kasutamist konkreetses
kontekstis, mitmesuguste rollide ja olukordade labimé&ngimist ja loomist, Opitakse
paremini tundma nii inimesi kui teatrit (Nielsen et al., 2012). Samuti arendatakse
erinevate harjutuste ja mangude abil kontsentratsiooni, kuulamist ja tundlikkust, mis
on draamapedagoogikas fundamentaalsed (Pddra, 2010). Daier (2015) hinnangul

kasutataksegi draamat eelkdige meelelahutuse, info jagamise ja harimise eesmérgil.

Draamadopetus pohikoolis

Draamadpet kasutatakse kéesoleval ajal paljudes Euroopa riikides, ka Eestis. Hein (2014)
nimetab draamadpetust Eestis fantoomdppeaineks, mis aeg-ajalt ilmub ja siis jalle kaob. Kuid
on ka koole, kus on kujunenud draamadpetuse traditsioonid, nagu nditeks Saaremaa
uhisgimnaasium, Jogeva pohikool, Tallinna 21. kool ja Miina Harma giimnaasium (Hein,
2014). Arvestades Eesti koolide arvu, vOib tddeda, et seda on véhe. Draamategevuse
laienemist pidurdab eelkdige sobiva ainekava ja ka vastava koolituse labinud juhendaja
olemasolu. 2009. aasta andmetest n&htub, et draamadpet ei olnud riiklikus Gppekavas,
mistottu sOltus draama kasutamine eelkdige koolist ja Gpetaja entusiasmist (Kaeramaa, 2012).
Hetkel kehtivas p&hikooli riiklikus 6ppekavas (2011) ei kajastu draamadpe eraldiseisva

ainena.

Ilves (2010) toob vélja, et paljudes Eesti koolides on draamadpetus kasutusel eraldiseisva
ainena, mis aitab suulist valjendusoskust arendada, aitab kaasa analldsivdime ja
esinemiskultuuri tdstmisele ning fantaasia ja loovuse arenemisele. Draamadpetust ei saa
vaadelda kitsamas plaanis kui néitlejakoolitust, vaid draamat saab tGhusalt kasutada
analiitisivdime ja esinemisoskusega isiksuse arendamisel. llves (2010) lisab, et Eesti on
aegadest peale olnud erinevate kultuuride mdjualas, mistdttu avalduvad need ka koolis.
Pikka aega on Eestit mdjutanud kontrollile ja seisukohtadele tuginev kultuuriparadigma, mis
iseloomustab Saksa kultuuri. Sellest l&htuvalt eeldatakse, et koolis annab Opetaja edasi

teadmisi ning dppimine peab pdhinema tulemustel. Ent nutidseks on Eesti hakanud rohkem
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vOtma suunda angloameerika kultuuriparadigmast, milles réhutatakse padevuspdhist Gppimist
ja hinnatakse pedagoogide vdimet innustada Opilasi paremaid tulemusi saavutama (llves,
2010). 2011. aastast kehtima hakanud riiklikus Oppekavas on koolidele antud rohkem
vBimlusi oma Oppekava kujundamisel. Pohikooli riiklik 6ppekava (2011) toob vélja, et kooli
omapara ja piirkondliku eripara arvestamiseks, pdhikoolide valikainete ning I6imitud aine- ja
keeledppe kasutamiseks vdib pdhikool kooli hoolekogu ndusolekul muuta riikliku dppekava
kohustuslike dppeainete ja labivate teemade nimistut (sealhulgas liita ning Umber kujundada
Oppeaineid) ning muuta tunnijaotusplaani, tagades oma kooli Gpilastele riiklikus dppekavas
madratud Gldpédevuste, Opitulemuste ning Oppe- ja kasvatuseesmérkide saavutamise

kooliastmete 16puks.

Maailmas on draama Opetamine pedagoogilises praktikas jarjest enam levimas nii
iseseisva vormi kui ka eraldiseisva Oppeainena. Draamalpetust on Eestis uuritud
Opetajakoolituses ja lastel loovuse arendamise meetodina, mille uurimuse tulemused
réhutavad draamameetodi kasutamise produktiivsust phikooli | astmes ja lasteaias. Uhtlasi
toodi valja, et draama kaudu Gpetamise jaoks ja&b Opetajate arvamusel puudu vastavatest
teadmistest ja koolitustest (Tiits, 2013).

Koolitundides saab draamat kasutada mitmetel erinevatel eesmérkidel. Draamat
kasutatakse mangude ja keskendumisharjutuste l&biviimiseks, mis ergutab traditsioonilist
Oppeviisi  Kklassis, tekitades ponevaid véljakutseid, suurendades Opilaste téhelepanu,

kehtestades vaikust, lahendades konflikte ning ergutades meeli (Nielsen et al., 2012).

Uurimuse eesmdirgid ja uurimiskiisimused

Dodson (2000) on vaitnud, et kuigi draamat on kasutatud keelte dppimisel rohkem Kui
kolm dekaadi, ei ole teatris kasutatavad tehnikad ja mangud vGorkeelte Gppimisel seni
piisavalt rakendust leidnud. Ka mitmed Eesti autorid (Kaeramaa, 2012; llves, 2010; Tiits,
2013) on toonud vélja draamapedagoogika olulisuse Eesti haridussusteemis, samuti selle
védhese leviku ning vastavate koolituste puudumise. Draamapedagoogika vOtete kasutamise
efektiivsust on réhutanud nii Hein (2003), Tiits (2013) kui ka Kaeramaa (2012).

Ké&esoleva bakalaureusettd eesmarkideks on uurida Gpetajate arvamust draamameetodite
vajalikkuse, téhtsuse ja kasutamissageduse kohta p&hikooli inglise keele tundides ning

draamapedagoogika dpetamise olulisuse kohta praegustele ja tulevastele Gpetajatele.
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T66 uurimiskiisimused sonastati t66 eesmdrgist lihtudes.

1. Millisel mééral tunnevad Opetajad nende endi arvates draamapedagoogika mdistet ja
milliseid draamapedagoogika votteid on nad oma td0s kasutanud? Draamat kui mdistet ei
seostata pikemat aega enam liksnes teatri ning dramaatikaga (Nielsen, 2010).Varases
keeledppes on draama véga kasulik meetod keeleoskuse edendamiseks (Zuralski, 2003).

2. Kui sageli kasutavad pohikooli inglise keele Opetajad draamameetodeid ja erinevaid
draamavotteid? Maailmas on draama dpetamine pedagoogilises praktikas jarjest enam levimas
nii iseseisva vormi kui ka eraldiseisva Oppeainena. Ent draamadpetus on Eesti
haridusstisteemis seni juhuslikku kasutamist leidnud (Tiits, 2013).

3. Millisel maaral téhtsustavad Opetajad erinevaid draamameetodeid ja kui vajalikuks nad
draamameetodeid inglise keele tundides peavad? Hea inglise keele dpetamine ei seisne mitte
uksnes selles, mida Opetatakse, vaid kuidas Opetatakse. Draama on Uks l&henemisviise, mis
pakub palju erinevaid v@imalusi inglise keele lugemis-, kirjutamis-, kuulamis- ja
kdnelemisoskuse arendamiseks (Clipson-Boyles, 2012).

4. Kui vajalikuks peavad pdohikooli inglise keele Opetajad draamameetodite Gpetamist nii
tulevastele kui ka praegustele inglise keele Opetajatele? Tiits (2013) toob vélja, et draama
kaudu Gpetamise jaoks jaab Opetajate arvamusel puudu vastavatest teadmistest ja koolitustest.
POhjusteks, miks draamategevusi vdga sagedasti ei kasutata, vOib olla hirm draamaga
kaasneva lisato0 ees vOi Opetaja ebapiisav praktiline kogemus draama valdkonnas (Zuralski,
2003).

METOODIKA

Valim

Uurimuses kasutati mugavusvalimit. Uurimuse eesmdrgist lahtudes moodustati valim
Tartumaa Uldhariduskoolide pdhikooliastme inglise keele dpetajatest. Uurimuse l&biviimiseks
kooskdlastati kiisimustiku labiviimine, selle aeg ja viis (iheksa Tartumaa kooli koolijuhtide ja
inglise keele Opetajatega. Ankeedile vastas kokku 35 inglise keele Gpetajat tiheksast erinevast
Tartumaa koolist. Ankeete jagati taitmiseks 60, millest tagastati 35 ankeeti ehk 58%.
Ligikaudu 91% vastanutest moodustasid naised ja mehi oli 9%. Kd&ige suurem vastanute
osakaal (48,5%) oli 26-35 aastaste inglise keele Opetajate seas. 36-45 aastased Opetajad
moodustasid vastajatest ligikaudu 24% ja 46-55 aastased 15%. Kdige rohkem vastanuid
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(ligikaudu 33%) on tootanud inglise keele dpetajana 6-10 aastat, 30% Opetajatest aga kuni 5
aastat ning 21% 11-15 aastat.

Andmekogumismeetod

Andmete kogumise vahendiks valiti paberkandjal vdi elektroonilises keskkonnas taidetav
kirjalik valikvastusega ankeet, mis koosnes 10st kiisimusest. Ankeetkusitluse valis t06 autor
pdhjusel, et kusitluse abil kogutava teabe hulk on suurem, lthikese ajaga on véimalik koguda
informatsiooni paljudelt inimestelt ning tulemusi saab uldistada suurema populatsiooni suhtes
(Hess, Markson & Stein, 2000). Uurimiskisimustele vastuste leidmiseks koostati
ankeetkusitlus koos kéesoleva to0 juhendajatega, lahtudes t60 eesmargist ja
uurimiskisimustest. Kiisimustiku koostamisel tugineti teoreetikute (Zuralsky, 2003; Neelands
& Goode, 2000) seisukohtadele. Kusimustiku eesmérgiks oli teada saada, kas Tartumaa
pdhikoolide inglise keele dpetajad on teadlikud draamameetoditest, milliseid draama votteid
nad ise kasutavad, kui sageli nad seda teevad ning kas nad peavad vajalikuks praegustele ja
tulevastele inglise keele Gpetajatele draamameetodite dpetamist.

Ankeedis (vt Lisa 1) olid kolm esimest kuisimust taustainfo kohta, kus tuli mérkida
vastaja sugu, staaz inglise keele dpetajana ning vanus. Taustainformatsiooni toos ei
anallitsita. Jargnesid seitse sisulist kiisimust. Koik esitatud kiisimused olid suletud
kisimused. Kisimuste 4,6,7,8,9 ja 10 koostamisel kasutati Lickerti 5-pallilist vastuste skaalat
ning 5. kiisimuse puhul kasutati binaarset skaalat.

Neljanda kusimuse eesmargiks oli uurida, kas dpetajatele on draamapedagoogika mdiste
tuttav. Kisimustiku viienda kisimusega sooviti teada saada, milliseid draamapedagoogika
votteid on dpetajad kasutanud. Kusimustiku kuuenda kiisimusega sooviti teada saada, kui
sageli on dpetajad kasutanud oma t66s draamameetodeid. Seitsmes kiisimus uuris, kuidas
hindavad Opetajad draamategevuse meetodite (konteksti tdiendava tegevuse, jutustava
tegevuse, poeetilise tegevuse ja peegeldava tegevuse) tahtsust. Selle kiisimuse koostamisel
l&htuti Neelandsi ja Goode’i (2000) meetodite klassifikatsioonist. Kaheksas kisimus uuris,
millisel méé&ral peavad Gpetajad draamameetodite kasutamist inglise keele Gpetamisel
vajalikuks. Uheksas ja kiimnes kisimus uurisid, kas Opetajate arvates tuleks tulevastele ja
praegustele inglise keele Gpetajatele dpetada kdrgkoolis ja tdiendkoolituse kaudu
draamameetodite kasutamist dppetdos.

Ankeedi (vt Lisa 1) esilehel informeeriti kusitletavaid uurimuse eesmargist ja vajadusest.
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Lisaks anti teada ajaperiood, mis kulub vastamiseks, informeeriti vastajaid kogutud andmete
tootlemise konfidentsiaalsuse suhtes ja tulemuste avalikustamise vGimalusest neile, kes seda

soovivad. Ankeedile vastamine oli vabatahtlik ja anontilime.

Uurimisprotsess

Uurimisandmed koguti paberkandjal ja elektrooniliselt 2015. aasta martsist aprillini.
Uurimuse labiviimiseks kooskdlastati kiisimustiku labiviimine, selle aeg ja meetod 9
Tartumaa kooli koolijuhtide ja inglise keele 6petajatega. Kisimustikule vastamiseks anti aega
28 kalendripdeva. Koolidesse viidi kohale ja saadeti kokku 60 ankeeti. Paberil ja
elektrooniliselt jagati laiali vordselt kumbagi 30 ankeeti. Kokku koguti 35 ankeeti, nendest 25
paberkandjal ning 10 elektrooniliselt saadetud ankeeti. Kdik tagastatud ankeedid olid tdidetud
korrektselt. Kiisimustikule vastamiseks kulus umbes viis minutit.

Ankeedi vastustest tulenevate jooniste tootlemisel ja arvutuste tegemisel on autor

kasutanud andmettotlusprogramme IMB SPSS Statsistics 20 ja Microsoft Excel 2010.

TULEMUSED

Draamapedagoogika maiste tundmine ja draamapedagoogika votete levimine péhikooli

inglise keele opetajate seas

Ankeedis kiisimusega number neli uuriti, kas draamapedagoogika madiste on inglise keele
Opetajatele tuttav (vt joonis 1). Ankeedi andmete pdhjal selgub, et ligikaudu pooltele
vastanutest on draamapedagoogika mdiste tuttav. Téiesti tuttav on draamapedagoogika vaid

5% vastanutele.
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10,026
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absoludtsel uLs asi veidi tean ei osks deda tuttaw tEiesli tuttaw

Draamapedagoogika méiste on tuttaw
Joonis 1. Kui tuttav on draamapedagoogika méiste inglise keele opetajatele.

Ankeetkdsitluses kiisimusega number viis uuriti, kui paljusid erinevaid draamameetodeid
on Opetajad inglise keele tunnis kasutanud. Ankeedi tulemustest nahtub, et kdige sagedamini
kasutavad inglise keele dpetajad kooris lugemist, rollimange, intervjuud voi telesaadet.
Ankeetkiisitluse tulemuste pdhjal selgub, et markimisvéarselt suur osakaal dpetajatest (100%)

ei ole kasutanud “kirgede vikerkaare” votet (vt joonis2).
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Joonis 2. Draamapedagoogika votete levimine pohikooli inglise keele opetajate seas
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Draamameetodite kasutamise sagedus pohikooli inglise keele dpetajate seas

Ankeedis kuuenda kiisimusega uuriti, kui sageli on inglise keele 6petajad oma t06s
draamameetodeid kasutanud (vt joonis 3). Ankeedi anallitsist ilmnes, et pidevalt kasutab oma
t00s draamapedagoogikat suhteliselt vahe dpetajaid — ligikaudu 10% vastanutest.

G0 D%

40 0%

Protsent

20 0%

09—

pole curagi pgen =iole eioska Eelda vabhel kasutarud  pideval kasutsnud
kasLtarnu kasutarucd

On kasutanud oma t6és draamapedagoogikat

Joonis 3. Draamameetodite kasutamise sagedus inglise keele opetajate seas

Draamameetodite tihtsus ja kasutamise vajalikkus pohikooli inglise keele opetajate
hinnangul

Ankeedi seitsmenda kisimusega uuriti, kuidas hindavad inglise keele dpetajad
draamategevuse meetodeid nende tahtsuse seisukohalt (vt joonis 4-7). Ankeetkusitluse
andmete analtitsist nahtub, et kdige suurem osa inglise keele dpetajatest (ligikaudu 45%)
peab konteksti tdiendava tegevuse kasutamist Oppetdds pigem téhtsaks (vt joonis 4).
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Konteksti tdiendava tegevuse tidhtsus

Joonis 4. Konteksti tiiendava tegevuse tihtsus inglise keele opetajate hinnangul

Jutustava tegevuse téhtsust hinnates (vt joonis 5) leidis kdige suurem hulk vastanutest (60%),

et jutustava tegevuse kasutamine dppetdds on pigem tahtis ja 30% Opetajate hinnangul on
tegemist véga tahtsa meetodiga.

G0,0%

40,0%

Protsent

20,0%—

Joen—!
e usha Ge o Fygem Llabilis

wiEkgE Ebis

Jutustava tegevuse tihtsus

Joonis 5. Jutustava tegevuse tihtsus inglise keele opetajate hinnangul

Poeetiliste votete puhul (vt joonis 6) pidasid lle poole dpetajatest nende kasutamist Gppetdds
pigem tahtsaks (56%).
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Joonis 6. Poeetilise tegevuse tihtsus inglise keele opetajate arvamusel

Peegeldavaid tegevusi (vt joonis 7) pidas ligikaudu 55% vastanutest pigem téhtsaks. Véga
tahtsaks meetodiks hindab peegeldavat tegevust neljandik vastanutest.
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Joonis 7. Peegeldava tegevuse tihtsus inglise keele opetajate arvamusel
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Ankeetkiisitluses kaheksanda kiisimusega paluti dpetajatel avaldada arvamust, kui vajalikuks
hindavad nad draamameetodite kasutamist oma t6os (vt joonis 8). K&ige suurem osakaal

vastanutest (ligikaudu 40%) leidis, et draamameetodite kasutamine on pigem vajalik.

40,026

30,096

20,026

Protsent

10,026

pigen eipea vajaikuks ei osca delda pzan sigem vaalikuks pean kindlasti vejalikuks

Draamameetodite kasutamine on vajalik

Joonis 8. Draamameetodite kasutamise vajalikkuse inglise keele opetajate hinnangul

Draamameetodite opetamise vajadus tulevastele ja praegustele opetajatele pohikooli inglise
keele opetajate arvamusel

Uheksanda kiisimusega uuriti, kas p&hikooli inglise keele dpetajad loevad
draamameetodite Gpetamist kdrgkoolis tulevastele inglise keele Gpetajatele vajalikuks (vt
joonis 9). Ankeetkiisitluse p&hjal tehtud vastustest jareldub, et suurem osa dpetajatest pooldab
draamameetodite Gpetamist tulevastele dpetajatele ja ligikaudu 40% leiab, et
draamameetodeid tuleks pigem dpetada.
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Joonis 9. Inglise keele opetajate arvamus tulevastele opetajatele draamameetodite opetamise

vajalikkusest

Ankeetkiisitluses kiimnenda kiisimusega uuriti 6petajate arvamust, kas praegustele inglise
keele dpetajatele tuleks taiendkoolituse kaudu Gpetada draamameetodite kasutamist Gppetdos
(vt joonis 10). Vastavalt joonisel 10 toodud andmetest nahtub, et pigem tuleks 6petada voi
kindlasti tuleks neile draamameetodeid dpetada (m&lemal juhul 45% vastanutest).
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Joonis 10. Inglise keele opetajate hinnang, kas praegustele opetajatele tuleb opetada

draamameetodite kasutamist oppetoos
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ARUTELU
Bakalaureusettd eesmargiks oli uurida dpetajate arvamust draamameetodite vajalikkuse,
tahtsuse ja kasutamissageduse kohta pdhikooli inglise keele tundides ning

draamapedagoogika dpetamise olulisuse kohta praegustele ja tulevastele Gpetajatele.

Esimese uurimiskiisimusega taheti teada saada, millisel méaral tunnevad p&hikooli inglise
keele Gpetajad draamapedagoogika mdistet ja milliseid draamapedagoogika votteid on nad
oma t60s kasutanud? Suhteliselt védike osa Opetajatest mérkis, et draamapedagoogika on neile
téiesti tuttav. Tuttav oli mdiste umbes pooltele Gpetajatele. Gorjian, Moosavinia & Jabripour
(2010) toovad vélja, et inglise keele kui vodrkeele kontekstis ei ole draama Gpetamist tdsiselt
uuritud. Seda just inglise keele kui vodrkeele dpetajate entusiasmi puudumise tdttu rakendada
draamat Opetamispraktikas. Ka Dodson (2000) on vaitnud, et teatris kasutatavad tehnikad ja
mangud voodrkeelte dppimisel ei ole seni piisavalt rakendust leidnud. Autori arvates pole
seega draamapedagoogika mdiste vahene tundmine Gpetajate poolt tllatav.

TO0 autor saab uurimuse pdhjal jareldada, et meetodid nagu rolliméng, pantomiim ja
miim on dpetajate seas rohkem levinud, kuna on tegemist nimetuse jérgi lihtsate ja loogiliste
Oppevormidega, mille puhul dpetajad ei pea tundma ebakindlust. Antud uurimuse autor jagab
uurimuse analitisi tulemusel Zyoudi (2010) seisukohti, et rolliméngude kasutamine annab
ettevalmistuse valjaspool klassiruumi vimalikes situatsioonides paremaks toimetulemiseks.
Rollimangude kasutamise efektiivsust rohutab ka Clipson-Boyles (2012), kelle sdnul annab
antud meetodi kasutamine v@imaluse suurendada Opilaste kujutlusvdimet, rolli stivenemise
oskust, iimberkehastamise oskust, oskust ndha k&rvalt teise rolli motiive, kditumist ja suhteid.
Seega on autori hinnangul tegemist vaga produktiivse dppet60 vormiga. Zyoud (2010) véidab,
et miimika on uks kdige kasulikumaid vdrkeele praktiseerimise meetoditest. Dodson (2000)
leiab, et miimika ja pantomiimide kasutamine aitab eelkdige arglikumaid Opilasi, kes ei julge
nii palju suhelda ja esineda.

TGO autor jagab teiste uurijate arvamust, et osade meetodite vahene kasutamine on
tingitud sellest, et draamapedagoogika keeledppes on kdesoleval ajal Gldiselt véhe levinud ja
levikut pidurdab vastavate koolituste puudumine (Kaeramaa, 2012; llves, 2010; Tiits, 2013).
Autor on seisukohal, et draamapedagoogika taiendkoolitused aitaksid praeguste inglise keele
Opetajate teadmisi laiendada ka véhem tuntud votete kasutamisest 6ppetdds, mis omakorda
aitaks muuta keeledppe mitmekesisemaks, pakuks dpetajatele véljakutseid ning tdstaks nende

péadevust.
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Teise uurimiskiisimusega puditi vélja selgitada, kui sageli kasutavad p&hikooli inglise
keele Gpetajad draamameetodeid ja erinevaid draamavotteid? Uurimuse tulemused nditasid, et
kaesoleval ajal on draamameetodite kasutamine inglise keele Gpetamisel suhteliselt vahe
levinud. Pidevalt kasutab draamameetodeid vaid 10% Opetajatest. Ankeedi tulemustest on
naha, et draamapedagoogika on ké&esoleval ajal inglise keele Gpetamisel pigem harva
kasutatav. Vahel kasutavad draamameetodeid ligi pooled vastanutest. Antud tulemus ei ole
tllatav, sest ka Metinnam, Kelesoglu & Ozen (2014) tdid oma uurimuses valja, et
draamameetodeid teavad ja kasutavad pigem Opetajad, kes olid Gppinud tlikoolis draamat
kohustusliku Gppeainena. Opetajad, kes olid I18petanud tilikooli enne, kui draamadpe muutus
kohustuslikuks, kasutasid 6petamisel draamameetodid vdhem vdi ei kasutanud Gldse. Kuna
Eesti Opetajakoolituses ei ole draamadpe kohustuslik dppeaine, ei saa draama tundmist ja

kasutamist Opetajatelt eeldada.

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti vélja selgitada, kuidas tahtsustavad Gpetajad
erinevaid draamameetodeid ja kui vajalikuks nad draamameetodeid inglise keele tundides
peavad? Uuritud draamategevuste osas oli dpetajate seas valdavaks arvamuseks, et tegemist
on tahtsa vOi pigem téhtsa meetodiga (vt joonis 4-7), seega pdhikooli inglise keele dpetajad
peavad inglise keele tunnis draamameetodite kasutamist dppetd0s vajalikuks. Tulemuste
pdhjal vdib tddeda, et inglise keele Opetajad hindavad konteksti tdiendavat tegevuse
kasutamist inglise keele dpetamisel oluliseks. Samas tuleb aga autori hinnangul tddeda,
suhteliselt palju on ka dpetajaid, kes ei oska hinnata konteksti tdiendava tegevuse tahtsust.
Ké&esoleva uurimuse autori hinnangul on darmiselt oluline tdsta Opetajate teadlikkust konteksti
taiendava tegevuse kasutamisest, sest kontekstile keskendumine on v6orkeele 6ppimise
protsessis tahtsaks teguriks ning suurendab Gpilaste julgust suhelda ja aitab tdsta
motivatsiooni (Zuralski, 2003). Autori arvamusel on vodrkeele omandamisel &armiselt tahtis
Opilaste suhtlemisjulgus, sest sageli vOib keeledppijate jaoks osutuda pdhiliseks probleemiks
eelkdige liigne kartus voorkeeles suhelda. Seega aitaks konteksti tdiendava tegevuse
kasutamine Oppetdos uletada keelebarjaari ning vdhendada Gpilaste hirmu vodrkeeles

suhtlemisel.

Tulemuste pdhjal voib jareldada, et vaga suur osa Opetajatest peab jutustava tegevuse
kasutamist inglise keele 6petamisel oluliseks. Opetajad, kes ei oska hinnata jutustava tegevuse
tahtsust, ei ole tden&oliselt kursis antud meetodi kasutamisega Oppetdds voi on nad seda vaga

véahesel méadral kasutanud. Jun (2002) toob vélja, et paljud Gpetajad usuvad draama



Draamameetodite kasutamine inglise keele kui voorkeele Gpetamisel 28

kasutamise efektiivsusesse voorkeele Gppimisel, kuid nad pole saanud spetsiaalset koolitust ja
ei tea, kuidas kasutada meetodeid digesti ja osavalt. Seet6ttu peab uurimuse autor oluliseks
Opetajate teadlikkuse tdstmist jutustava tegevuse tdhususest inglise keele 6petamisel.
Neelands & Goode (2000) arvamusel on jutustavate tegevuste kaudu osalejatel vGimalus votta
riske ja hiipoteese katsetada. Autori arvamusel aitaks jutustav tegevus tunnis suurendada
Opilaste esinemisjulgust, mis omakorda tdstab julgust suhelda vodrkeeles. Mida rohkem

julgevad Opilased vddrkeeles suhelda, seda tdhusamalt nad keelt omandavad.

Antud t606 autori arvamusel on inglise keele dpetajate teadmised poeetilistest votetest kas
suhteliselt piiratud, vOi ei ole Gpetajad valmis mdnevdrra keerulisemaid meetodeid kasutama,
sest poeetiliste vOtete meetodit on nad rakendanud véga harva. Antud meetodi téhtsust ei oska
hinnata suhteliselt suur osakaal Opetajatest, mis omakorda réhutab vajadust suurendada
Opetajate teadlikkust draamameetoditest. Kusitluse tulemustest néhtub, et vdga téhtsaks peab
antud meetodit Uiksnes 15% vastanutest. Autor on arvamusel, et see v8ib olla tingitud
asjaolust, et Opetajad vajavad sellise meetodi kasutamisel p&hjalikumat ettevalmistust.
Neelands ja Goode (2000) on markinud, et antud meetodite rakendamine v8ib osutuda
monevorra komplitseerituks, kuna meetod eeldab spetsiifilist kdnet ja etteantud

tegutsemisviisi, mida tihti tuleb eelnevalt harjutada.

Ka peegeldavat tegevust hinnati pigem tahtsaks meetodiks inglise keele dpetamisel.
Sarnaselt eelnevate poeetiliste, jutustavate ja konteksti tegevustega on ka antud meetodi
tahtsustamine oluline ja Opetajate teadlikkust saaks suurendada eelkdige praktiliste koolituste

kaudu.

Neljanda uurimiskisimusega uuriti, kui vajalikuks loevad pohikooli inglise keele
Opetajad draamameetodite Gpetamist nii tulevastele kui ka praegustele inglise keele
Opetajatele? Ankeetkiisitluse tulemused néitasid, et Tartumaa pdhikooli inglise keele Gpetajad
peavad draamameetodite Gpetamist nii tulevastele inglise keele Opetajatele kui ka praegustele
Opetajatele vajalikuks. Autori arvamusel suhtuvad Gpetajad draamameetodite kasutamisesse
positiivselt ning hindavad meetodite kasutamise efektiivsust. Samal seisukohal on ka Tiits
(2013), kelle uurimuse tulemused rohutavad draamameetodite kasutamise produktiivsust

pdhikooli | astmes ja lasteaias.

Autor arvab, et draama kaudu Gpetamise jaoks jaab Opetajate arvamusel puudu

vastavatest teadmistest ja koolitustest, mida kinnitab ka Tiits (2013) uurimus. Ankeedi
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tulemused naitavad, et suurel osal dpetajatel on huvi olemas draamameetodite 6ppe vastu.
Autori hinnangul on see positiivne ndhtus, sest sellisel viisil on véimalik soodustada
draamadppe meetodite laiemat levikut ning muuta keeledppe protsess efektiivsemaks. T60
autor on seisukohal, et draamapedagoogika osatahtsuse suurendamisele haridusstisteemis
tuleks suuremat téhelepanu poorata, samuti tuleks dpetajate koolituskavasse lisada
draamapedagoogikaalased koolitused. Tiits (2013) uurimuses on draamadpetus Eesti
haridusststeemis seni juhuslikku kasutamist leidnud, ent autori arvamusel aitaks koolituste
lisamine Gpetajakoolitusesse tdsta Opetajate teadlikkust draamapedagoogika meetodite
kasutamisest Oppetdos. Kéesoleva to6 autor on seisukohal, et draamapedagoogika laialdasem
levik aitaks tOsta hariduse kvaliteeti keeleGppes ja tldiselt, suurendada Gpilaste motivatsiooni
ja soodustada Opilaste mitmekulgsemat arendamist. Autori arvamusel on hariduse kvaliteedi
tdstmine haridussusteemis olulisel kohal. Draama olulisust hariduses on réhutanud ka Nielsen
(2010), kelle sénul voib draamat vaadelda kui kvaliteetdpet, kuna selle eesmérgiks on
arendada inimese terviklikkust. Kéesoleva t66 autor on sarnasel seisukohal, mistdttu peab
oluliseks, et draamapedagoogika levimisele tuleb k&esoleval ajal rohkem tdhelepanu pdorata,

et pakkuda igale Opilasele tema arengutasemest ja vajadustest lahtuvat Gpet.

TO0s esines ka piiranguid. Esimeseks piiranguks on valimi suurus, mis jdi véikeseks
suuremate Gldistuste tegemiseks. Uheks pdhjuseks, miks saadi vastuseid tagasi vahem, vGib
olla see, et kevaditi palutakse Opetajatel paljudes uurimustes osaleda ning dpetajad ei joua
kdigile poordujatele vastu tulla. Teiseks piiranguks on autori valik, mis piirdus Tartumaa
koolidega ja lulitas liiga vahe koole valimisse. Kolmandaks piiranguks on autori koostatud
kisimustik, millele jai pilootkiisimustik tegemata ning ankeedi reliaablus md6tmata. Antud
t00s esitatud tulemused ei pruugi olla nii tdesed, kui teiste kontrollitud ja katsetatud ankeetide
tulemused. Selle uurimuse laiendamiseks ja parendamiseks tuleks valimit suurendada ja

kisitlust tdiendada ning eelnevalt selle reliaablust kontrollida.

Uurimustulemustest ndhtus, et Tartumaa inglise keele Opetajatel on draamameetodite
vastu huvi olemas ning nad hindavad erinevate meetodite kasutamist vajalikuks ja kasulikuks.
Samuti on dpetajad taiendkoolituse suhtes positiivselt meelestatud, mis on hea eeldus

alustamaks draamapedagoogika laialdasema kasutamisega Eesti haridussusteemis.
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TANUSONAD

Tanan kdiki inimesi, kes olid mulle toeks selle t66 valmimisel. Téanan kdiki 6petajaid, kes

aitasid kaasa klsimustiku taitmisega.

AUTORSUSE KINNITUS:

Kinnitan, et olen koostanud ise kiesoleva l6put6é ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
Jja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

[6putdé nouetest ning on kooskélas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Ankeet

Hea opetaja!

Olen Tartu Ulikooli Sotsiaal- ja haridusteaduskonna I6petaja Kadri Poder. Palun Sinu abi oma
bakalaureusetdo jaoks vajalike andmete kogumisel. T60 pealkiri on: ,, Tartumaa Gpetajate
arvamused draamameetodite kohta pdhikooli inglise keele kui vodrkeele tunnis®. Ankeet on
anonutmne ja sellele vastamine lihtne ning ei vota palju aega. Palun vastake ankeedile
uksinda, st. kellegagi konsulteerimata. Soovi korral olen lahkesti ndus peale t66 valmimist
selle tulemusi tutvustama.

Miirkige sobiv vastus ristikesega vastvasse lahtrisse.
1. Vastaja sugu.
o0 N
0 M
2. Vastaja staaz inglise keele dpetajana.

kuni 5 aastat
6-10 aastat

11-15 aastat
16-20 aastat
tle 21 aasta

0 I O [

3. Vastaja vanus.

kuni 25 aastat
26-35 aastat
36-45 aastat
46-55 aastat
tle 56 aasta

0 [ o [

4. Kas teile on tuttav draamapedagoogika moiste?

taiesti tuttav

tuttav

ei oska Oelda
vahesel maaral tean
absoluutselt uus asi

0 I B O



5. Milliseid jédrgnevatest draamapedagoogika votetest olete kasutanud? Miérkige sobiv
variant ristikesega vastavasse lahtrisse.

Draamapedagoogika vote Olen Eiole

kasutanud kasutanud

Miim ja pantomiim

Loo jutustamine draamaelementidega

Kollektiivne loo jutustamine

Rolliméngud

Aegluubis litkumine

Tantsuline litkumine

Inimskulptuur

Mé&ng maskidega

Refleksioon

Helimaastikud

Rituaal

Intervjuu, telefonivestlus, telesaade

Kuum tool

Kirjutamine rollis

Eksperdiru

Kirgede vikerkaar

Kollektiivne loo joonistamine

\Happening

Suuline ja kirjalik enesereflektsioon

Suulise tagasiside andmine partnerile voi grupile

Suuline etenduse anallitis

Kirjalik teatriarvustus

Draamateksti interpreteerimine




6. Kui sageli olete kasutanud oma t66s draamameetodeid? Mérkige sobiv variant
ristikesega vastvasse lahtrisse.

kasutan pidevalt

olen vahel kasutanud

ei oska Oelda

pigem ei ole kasutanud
ei ole kunagi kasutanud

0 [ o [

7. Kuidas hindate jirgnevate draamameetodite tihtsust? Mirkige sobiv variant
ristikesega vastvasse lahtrisse.

Tegevus Vdga [Pigem |Eioska [Pigem Tdiesti
tahtis ftahtis |0elda [t&htsusetu ft&htsusetu

Konteksti tdiendav tegevus (st infot lisavad
tegevused)

Jutustav tegevus (st tegevused, mis
rohutavad tegevuse loogilist jargnevust)

Poeetiline tegevus (st tegevused, mis
rohutavad voi loovad stimboolsust keele ja
Zestide abil)

Peegeldav tegevus (st tegevused, mis
rohutavad varjatud motteid voi aitavad ndha
draamat uues kontekstis)

Neelandsi ja Goode”i (2000) meetodite klassifikatsioon

8. Kas peate vajalikuks draamameetodite kasutamist oma to6s? Méarkige sobiv
variant ristikesega vastvasse lahtrisse.

pean kindlasti vajalikuks
pean pigem vajalikuks
ei oska Oelda

pigem ei pea vajalikuks
ei pea uldse vajalikuks

0 [ o [



9. Kas tulevastele inglise keele dpetajatele tuleks kdrgkoolis dpetada
draamameetodite kasutamist 6ppetoos? Miirkige sobiv variant ristikesega vastvasse
lahtrisse.

kindlasti tuleks
pigem tuleks

ei oska delda
pigem ei tuleks
kindlasti ei tuleks

0 [ o [

10. Kas tootavatele inglise keele dpetajatele oleks vajalik tiiendkoolituse kaudu
opetada draamameetodite kasutamist Oppetoos? Mirkige sobiv variant ristikesega
vastvasse lahtrisse.

kindlasti tuleks
pigem tuleks

ei oska delda
pigem ei tuleks
kindlasti ei tuleks

I B
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