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Restimee
Meisterdamistehnikas loovt6od dpetajatele eelkooliealiste laste loova métlemise
komponentide arengu toetamiseks.

Lapse loova motlemise komponentide arendamiseks on oluline luua Gppematerjali, mis toetaks
nende arengut. Bakalaureusetdo eesmérgiks oli koostada meisterdamise loovtdode
néidiskomplekt Gpetajatele 6-7 aastaste laste loova mdtlemise komponentide arendamiseks ning
loodud loovtoid katsetada vastava vanusega lastega ning tdiustada loovtoid vastavalt dpetajate
soovitustele. Loovtddde naidiskomplekti loomisel toetuti riiklikule 6ppekavale, ainekavale ning
loovust ja meisterdamist késitlevale kirjandusele ja varasematele uurimustele. Uurimitulemustest
ilmnes, et loodud meisterdamistehnikas loovt6dd tdidavad oma eesmarki.

Vo6tmesdnad: loovuse komponendid, meisterdamine, koolieelikud, loovtodd

Abstract
Creative crafting tasks for teachers to support the development of the components of

creative thinking of pre-school children.

To develop the components of creative thinking it is important to create new teaching materials
to support children's development. The aim of this bachelor's thesis is to prepare a sample set of
crafting materials for teachers to develop the components of creative thinking of children
between the ages 6-7 and also to test the created creative crafting tasks and improve them
according to the advice of the teachers. The national curriculum, syllabus, literature on creativity
and crafting, and earlier research were taken into account while creating the sample set of
creative crafting materials. The results of the research show that the creative crafting tasks fulfill

their purpose

Keywords: components of creavity, crafting, preschoolers, creative work
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Sissejuhatus
Vdgotski (2016), Milgrami (1990) ja Kallase (2015) loovuse definitsioonide tihtseks jooneks on
see, et loovuse abil luuakse midagi uut nii laste kui taiskasvanute poolt. Kuid siiski vaadeldakse
laste ja tdiskasvanute loovust erinevalt (Dudek, 1993). Taiskasvanu loovust toetavad kognitiivsed
faktorid, tema isiksus ja motivatsioon ning keskkond. Lapse loovust toetavad aga lapse
kasvukeskkond ning tema vaimsed vdimed (Heinla, 2008). Millegi uue loomisel toetutakse
loovuse neljale komponendile: mdtlemise voolavusele, paindlikkusele, originaalsusele ja
uksikasjalikkusele (Guilford, 1950).

Teemavalik on aktuaalne, kuna loovus on igal pool, kus inimene kujutab midagi ette,
kombineerib, muudab olemasolevat ja valmistab midagi uut (\V6gotski, 2016). Lisaks on
varasematest uurimustest ilmnenud, et 7-8 aastasel lastel toimub loovuses langus (Smit &
Carlsson, 1990), seega on oluline loovuse toetamiseks, et koolieelikutega tehtaks loovtegevusi
erinevates valdkondades ja sealhulgas ka kunstivaldkonnas.

Kool (2018) on magistritdos keskendunud loova métlemise nelja komponendi avaldumisele
késitoo ja kodunduse tundides 6.-8. klassis, millest selgus, et loovuse komponendid on omavahel
tugevalt seotud. Seega on oluline kdiki komponente arendada ning nende arendamiseks kasutada
loovtoid. Lisaks on selgunud, et eelkooliealiste laste dpetajad mdistavad loovuse tahtsust, kuid
siiski ei keskenduta tegevustes loovusele piisavalt (Teder, 2014).

Loovusele tuleb koolieelses eas varasemast rohkem téhelepanu podrata ning selle
soodustamiseks luua erinevaid véimalusi ja vahendeid. Seda toetab ka varasemalt labiviidud
uurimus (Siim, 2016), millest ilmnes, et 6petajad peavad oluliseks dppematerjalide loomist.
Seega voib Vvéita, et on oluline arendada loovust kui ka seda, et dppematerjalid mingi oskuse
Opetamiseks on vajalikud. Vottes arvesse eelnevat, on bakalaureuset6o eesmargiks koostada
meisterdamise tehnikas loovtdid Gpetajatele 6-7 aastaste laste loovuse nelja komponendi

arendamiseks.
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Loovuse olemus ja selle neli komponenti

Loovuse definitsioone on erinevaid. Jargnevalt tuuakse t60s valja definitsioone, mis kirjeldavad
loovust. Loovuseks peetakse inimese v6imet ja oskusi luua uusi lahendusi kasutades
olemasolevaid objekte vdi kontseptsioone (Kallas, 2015). VVogotski (2016), Milgram (1990),
Bono (2015), Csikszentmihalyi (1999), Feldhusen (1999) ja Kallas (2015) peavad loovuse juures
oluliseks seda, et luuakse midagi uut. Lisaks on Kallas (2015) 6elnud, et loovus on rihm
teadmistest, kujutlustest ja hindamisest, mille kaudu on véimalik laiendada olemasolevaid
teadmisi. Milgram (1990) on aga toonud valja veel, et loovus on isiksuse omaduste kogum, mis
on eeltingimuseks igas valdkonnas probleem uuel viisil lahendada ja saada algseid lahendusi.
Csikszentmihalyi (1999) on aga tdpsustanud, et loovus on sotsiaalse susteemi uudne otsus. Kuid
seejuures Feldhusen (1999) on lisaks markinud, et uudne lahendus vdi idee peab olema
sotsiaalselt vastuvdetav. Kéesolevas toos késitletakse loovust kui vBimet teha midagi uut
toetudes varasematele kogemustele ja teadmistele.

Uldiselt arvatakse, et loovus on olemas vaid inimestel, kes on omamoodi silmapaistvad ja
midagi n-6 suurt loonud (Guilford, 1950) vdi ollakse arvamusel, et see inimene on loov, kes on
teinud arvestatavaid avastusi teaduses (VVogotski, 2016). Tegelikult aga pstihholoogid on teisel
arvamusel. Nende sonul on igal inimesel olemas v8imed loovtegevuseks. Ka kdige algelisem
idee on mark sellest, et inimene on kasutanud loovust (Guilford, 1950). Loovus on igal pool, kus
inimene kujutab midagi ette, kombineerib, muudab olemasolevat ja valmistab midagi uut. Suurte
leiutise valmistamiseks on ka kasutatud véikseid loominguosasid, mis on olnud tundmatute
isikute loodud (Vdgotski, 2016).

Guilfordi (1950) sénul on kogutud palju andmeid, mis nditavad, et loovus on seotud inimese
IQ-tasemega. Kuid samas toob ta ka vélja, et on olemas andmed, mis néitavad, et loovus ja 1Q ei
ole seotud. Naiteks on 6eldud, et loovus on seotud isiksuse eripdradega. Seeparast on jéutud
jareldusele, et loovuse arengut mdjutab lisaks 1Q-tasemele veel palju erinevaid faktoreid. Naiteks
on oluline see, kus indiviid elab, millised on tema huvid ja hobid (Guilford, 1950). Lisaks s6ltub
loovus ka teadmistest, oskustest, kultuurilistest ja hariduslikest teguritest, motivatsioonist ning
enesekindlusest (Heinla, 2004).

Loovuse kasutamine on pstihholoogiline protsess, mis tugineb aju té6tamise erinevatel
tasanditel. Nendeks tasanditeks on info kogumine viie meele kaudu; informatsiooni

salvestamine, hoidmine ja meeldetuletamine; hargnev mdtlemine, kus kasutatakse teadmisi ja
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fantaasiat uute faktide ja ideede loomiseks; koonduv mdtlemine, kus kasutatakse loogikat, et
leida alternatiive (Kallas, 2015). Selleks, et psiihholoogiline protsess ajus toimuda saaks, on
inimestel narvikoe plastilisus. Plastiline aju ja narvid muudavad oma peent tlesehitust, kui
arritaja on olnud piisavalt tugev voi korduv. Lisaks sellele, et aju sdilitab ja taastab kogemuse,
organ ka kombineerib ja t66tab vélja uue loomingulise kditumise (Vogotski, 2016).

Kirjanik, muusik ja maalikunstnik loovad teoseid kasutades loovust, kuid nende loovuse
valjendus, labi loova mdtlemise, on erinev. Nende loovusel on kill mitmeid thiseid jooni, kuid
on ka palju varieeruvaid aspekte. Probleemi lahenduseni joutakse vaga erinevaid véimalusi
kasutades. Selleks, et lahenduseni jouda, on vaja loovust. Kuid selleks, et inimene suudaks olla
loov, on vaja loovuse nelja komponenti, mille tase v8ib erineda olenevalt inimesest. See
tdhendab seda, et mdnel inimesel on (ks loovuse komponent arenenum vorreldes teisega ning
vastupidi (Guilford, 1950). Loovus jaotatakse neljaks komponendiks: métlemise voolavus,
originaalsus, paindlikkus, tiksikasjalikkus, milledest tehakse jargnevalt lilevaade.

Matlemise voolavuse all peetakse silmas seda, kui kiiresti suudab inimene teadmisi vOi
kogemusi meelde tuletada. Mida enam isik esemeid nimetab, seda voolavam on tema md&tlemine
Voolavuse taseme saab méaaratleda mitmete testidega (Guilford, 1950). Suur roll on ka
umbritseval keskkonnal, mis peab soodustama loovusliku voolavuse toimumist (Shively, 2011).
Uhes Guilfordi kasitletud testis tuleb nimetada kindla tunnusega esemeid kindla aja viltel. Kui
probleemile lahendust otsides on inimesel palju ideid selle lahendamiseks, siis see nditab
mdtlemise voolavuse taset (Guilford, 1950). Md&tlemise voolavuse treenimiseks on v8imalik
kasutada rolliménge (Shively, 2011).

M@tete originaalsus on see, kui tekivad uudsed ideed ja lahendused voi kui midagi tavaparast
esitatakse uuel viisil. Originaalsuse tase oleneb sellest, kui palju erinevaid ideid suudab inimene
kindla aja jooksul nimetada. Originaalsust silmas pidades on nii, et iga lahendus probleemi jaoks
on Bige. Indiviid julgeb jarjest enam olla originaalne, kui teda kiita, tunnustada ning julgustada
(Shviely, 2011). Ollakse arvamusel, et originaalsus ongi loovus. Tegelikult on originaalsus
loovuse (iks osa (Runco & Jaeger, 2012). Kui indiviid saab teha t66d tiksi, siis seel&bi on tal
voimalik olla rohkem originaalsem kui teistega koos t66d tehes. Seda, millisel tasemel on
originaalsus, on vBimalik kindlaks teha testidega, kus testitaval tuleb nimetada uudseid lahendusi
mingile konkreetsele olukorrale (Guilford, 1950). Varasemas uurimuses on leitud, et kui toetada

ja julgustada kunstnikku v6i Gppijat, siis toetus hdlbustab originaalsuse taseme arengut. Kui aga
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indiviidil tuleb midagi luua voi l&bi viia sunniviisiliselt, tekib vastumeelsus ja uudset tulemust ei
pruugigi tulla (Torrance, 1971). Naiteks varasemalt on leitud, et poiste originaalsuse tase oli
kdrgem kui tudrukutel (Prieto et al., 2006).

Matete paindlikkus on seoste loomine uudselt ning v@ime lilituda imber Ghe kategooria
objektidelt teistele (Guilford, 1950). Mdtete paindlikkus on vajalik selleks, et tulla kergemini
toime muutustega (Torrance, 1971), tihte probleemi lahendada erinevate mooduste abil
(Guilford, 1950). Paindlikkus tagab selle, et ideede seas eksisteerib varieeruvus. Seega ka
kiisimusi ja Ulesandeid on vdimalik lahendada paljudel erinevatel viisidel (Shively, 2011).
Varasemalt labi viidud uuringus selgus, et vorreldes motlemise Uksikasjalikkuse, voolavuse ja
originaalsusega oli paindlikkuse nditaja kdige kérgem (Prieto et al., 2006).

Maotlemise Uksikasjalikkus on see, kui palju omavahel seotud métteid suudab inimene mdelda
uhel ajahetkel. Naiteks teadlasel on samal ajal vaja m&elda muutujatele, tingimustele ning ka
ainetevahelisele suhtele (Guilford, 1950). Mdtete (ksikasjalikkust iseloomustab inimese
vdimekust lisada vélja mdeldud ideele/vastusele detaile (Fisher, 2005). Uksikasjalikud
tapsustused aitavad esialgset ideed paremini mdistetavaks teha ning anda sellele tdéhendus
(Kaufman, 2009). On ka inimesi, kelle jaoks on raske samal ajal mdelda ja jalgida mitut
komponenti ning nad satuvad segadusse. Seesugused inimesed suudavad vaid kahele tugevalt
piiritletud vi seotud aspektile keskenduda (Guilford, 1950). Uksikasjalikkus aitab indiviidil

kaaslastele selgeks teha, mis on tema idee ja kuidas soovib seda taide viia (Shively, 2011).

Loovuse areng eelkooliealistel lastel

Mitmed loovust uurinud isikud (Dudek, 1993; Feldhusen, 1999; Torrance, 1971) on aga
arvamusel, et véikelaste loovuse mdiste ei ihti tavapérase kasitlusega loovusest. Seda pdhjusel,
et 4-6 aastased lapsed ei oska ega suuda eristada reaalset ja sisemist kujutlust (Dudek, 1993). See
tdhendab seda, et laps ei mdista, mis on pariselt olemas vdi mida ta métleb. Torrance’i (1971)
uuringus on madratletud, et loovuse areng on ebauhtlane lastel vanuses 4-16 eluaastat. 5-6
aastaselt toimub lastel esimene margatav tdusev areng loovuses, sest sel ajal jduavad lapsed
subjektiivsesse faasi, misjarel nad suudavad eristada vélist reaalsust. Kuid 7-aastaselt toimub
langus ning 7-8 aastaselt on loovus justkui kokku pakitud, sest subjektiivne kanal on
blokeerunud (Heinla, 2008).
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Igal inimesel areneb loovus erineva kiirusega. Laps on kohati surve all, sest tundub, justkui
peab vastama kindlaks maaratud normidele (Guilford, 1950). Kui eelkooliealine laps on
kaaslastest vahem loov ja ei suuda pusida teistega samal tasandil, siis see ei tdhenda seda, et
taiskasvanuna oleks ta samuti kaaslastest vahem loov (Amabile, 1989). Eestis labiviidud
uuringus selgus, et vanemate haridus ja lapse loov m&tlemine on seoses. Need lapsed, kelle
vanematel on kdrgharidus, on kdrgem loov motlemine. P6hjenduseks toodi, et lapse loovuse
arenemiseks on oluline see, millised on tema perekonna teadmised ja oskused lahtuvalt
haridusest. See omakorda loob sobiliku keskkonna ning toetab lapse dppimist (Heinla, 2002).
Lisaks on Heinla (2008) ka 6elnud, et on oluline, et kasvatusstiil oleks last toetav, sest siis tekib
lapsel turvatunne ning teadmine, et teda austatakse ja armastatakse.

Loovuse ja fantaasia arengu juures on suur roll ka last imbritseval sotsiaalsel keskkonnal,
mis annab lapsele vBimaluse suhelda eakaaslaste ja taiskasvanutega. Colemani (1988) teooriast
lahtuvalt on lapse jaoks oluline téiskasvanute kohalolek, suhtlemine lapsega ning talle tdhelepanu
suunamine. Ka Csikszentmihalyi (1999) teooria alusel on tiks loovuse arengut mdjutavaks
teguriks see, mis tmbritseb last. Ta tugineb oma teoorias kolmele aspektile, milleks on last
Umbritsevate tdiskasvanute teadmised loovusest, keskkonna ressursid lapse kasvamiseks ja
Opetamiseks ning lapse voimekus ja isiksuseomadused. See tdhendab seda, et lapse loovuse
areng soltub suurel maaral lisaks lahedastele inimestele ka sellest, millised on tingimused
thiskonnas. On oluline, et oleks koole, mis tagavad taiskasvanute oskuse lapse loovuse arengu
toetamiseks (Csikszentmihalyi, 1999).

Oluline roll on ka méngul. Mangides laps kasutab oma loovust, et luua naitlik situatsioon, kus
ta lahendab mingit probleemi vdi toimib kindlate reeglite jargi. Mangides on lapsel kergem
mdista motte ja eseme erinevust (Maslov, 2018). Loovus on kogemuslik, mis td4hendab seda, et
loovad kujutlused tekivad labi méngu (Runco, 1997). Naiteks laps kasutab iht objekti kujutledes
seda teisena (tennisepalli dunana, telekapulti mikrofonina jne). Loovuse abil saab laps méngida
kujutlusméngu. Vdgotski (2016) vaitis, et alates kolmandast eluaastast on laps véimeline
mangima kujutlusméngu, sest nooremate laste puhul ei ole vdimalik kindlaks méé&rata, kas nad
ka ise aru saavad, kui kasutavad Uhte objekti teisena. Lasteaiaealistest lastest saavad
kujutlusménguga koige paremini hakkama eelkooliealised lapsed (Piaget, 1951), sest sel
perioodil toimub laste loovuses areng, mille tulemusena lapsed eristavad valist ja sisemist
reaalsust (Heinla, 2008).
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Loovuse arengu juures on oluline roll 1ahima arengu tsoonil. Lahima arengu tsooni mdiste on
loodud Lev Vdgotski poolt. Lahima arengu tsooniks peetakse seda, kui dppijat juhendab isik, kes
on temast arenguga ees. Tegevused, mis on lahima arengu tsoonis, pole lapsele veel iseseisvalt
teostatavad ning ta vajab abi. Seega on oluline lapsele pakkuda tegevusi, mis on tema arengust
ees, mille tulemusena saab laps vOimaluse areneda (Vdgotski, 2016). Lapse tegeliku ja
potensiaalse arengu vahemaa loob see, kui Opetaja last juhendab vdi ta méngib arenenumate
lastega. Seeldbi laps dpib iga padevaga midagi uut (Maslov, 2018).

Varasemalt labi viidud uuringus (Saracho, 2012) selgus, et dpetajad on arvamusel, et loovuse
arendamine on (ks tdhtsamatest eesmarkidest, mida lastel arendada. Opetajad pidid uuringus
valja tooma omadused, mis teevad lapsest loova lapse. Jargnevalt nimetatakse moningad
omadused, nagu aktiivsus, kohanevus, kunstiparasus, sidamlikkus, tdhelepanelikkus,
emotsionaalsus ning individualistlikkus.

Loovust saab arendada 1abi erinevate valdkondade. Kuid ei tohiks alahinnata kunsti, sest
siis on voimalik tooprotsessile l&heneda erinevatel viisidel kasutades varasemalt dpitud ja
kogetud kogemusi. Kui lapsepdlves teha kunstilisi tegevusi, siis see ei tdhenda ilmtingimata
seda, et laps tdiskasvanuna peab kunstnikuks hakkama (Vahter, 2005).

Koolieelses riiklikus dppekavas (2011) valdkonnas ,,Kunst* on kirjas, et 6-7 aastaste eeldatav
arengu tulemus on, et laps véljendab joonistustes, maalides, voolimistoddes ja meisterdustéddes
oma meeleolu ning fantaasiaid ning kirjeldab kunstiteoseid pidades silmas vérvi ning meeleolu.
Kunstidpetuses olevaid eeldatavaid tulemusi ei saa Uheselt m6dta, kuid need annavad llevaate
lapse uldisest arengust. Labi kunsti peab koolieelses lasteasutuses saama laps teadmise, et iga
materjal ja idee annab vdimaluse luua midagi uut. Uue loomiseks labi kunsti aga kasutatakse
erinevaid tehnikaid (Oll, 2008) ning tiheks tehnikaks lasteaias on meisterdamine.

Meisterdamise olemus ja selle tehnikad

Kunstiga ja sealhulgas meisterdamisega tegeletakse selleks, et tunda naudingut loomise protsessi
ajal, arendada personaalset kunstilist arengut ning selleks, et tundeid ja emotsioone véljendada.
Kuid meisterdamine pole kdigest enda véljendamiseks. Selle kaudu ka Gpitakse ja saadakse
pdnevaid teadmisi (Karppinen, 2008). Meisterdades loob laps oma kétega teose ja seeldbi
toimuvad temas mitmed arengud. Naiteks esiteks meisterdamine pdhineb inimese enda

tegevusele, siis seelébi arenevad psihhomotoorsed oskused (Pollanen, 2009). Lisaks on lastele
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ké&elise tegevuse pakkumine eelkoolieas véaga oluline, sest see arendab ka intellekti arengut.
Lapse mottetegevus tugineb konkreetsele esemele voi kogemusele, seega vaheldusrikas kéaeline
tegevus arendab mdttet6dd ja iseseisvat katsetamist. Lisaks areneb ka lapse pusivus, vilumus
ning ka kéte osavus (Saarso, 2003), kuid siiski tuleb silmas pidada seda, et 6-7aastane laps
suudab keskenduda tegevusele umbes 15 minutit (Kikas, 2008). Kui lisaks meisterdamisele ka
valminud esemete vélimust analtitisida, areneb ka ruumiline tunnetus ja loomingulisus (Saarso,
2003).

Meisterdades laps tutvub erisuguste materjalide ja téovahenditega ning puutub kokku nende
mitmete kasutusvoimalustega (Oll, 2008). Iga meisterdamise tehnika juures kasutatakse sellele
iseloomulikke materjale ja todvahendeid. Meisterdada saab paberist, tekstiilist, Idngast, kodus
jarelejaanud materjalidest, looduses leitavatest materjalidest ning paljust muust (Saarso, 2003;
Aljasmets, et al., 1984). Uldiselt kdige esimene materjal, millega laps tegutsema hakkab, on
paber ning seejarel lisaks muule kasutab laps meisterdustoddes ka 16nga (Oll, 2008). K&esoleva
t06 raames koostatatud loovtodde tegemiseks kasutati paberit ja Idnga, mistottu jargnevalt
keskendutaksegi rohkem paberi- ja 16ngatoodele.

Paberitddd on need meisterdused, mille valmistamiseks kasutatakse paberit. Paberist
meisterdades saab kasutada vaga erinevaid tehnikaid. Paberit vdib rebida, I6ikuda, voltida,
kortsutada ja punuda. Selleks, et erinevate tehnikate abil midagi valmistada ning t60d oleks
lihtne teostada, kasutatakse erinevaid pabereid. Ajalehepaberit on hea kasutada pabermasstdodes,
sest tegemist on Ghukese ja pehme paberiga. Kirjapaberit saab kasutada naiteks voltimiseks, sest
tegemist on juba tugevama paberiga (paberi tugevus oleneb sellest, palju on paberis puitmassi).
Vatmanpaber sobib joonestamiseks ja tusitoodeks, sest paber on tihendam ja paksem.
Akvarellpaber sobib aga margade vérvidega varvimiseks, sest sisaldab palju puuvilla. Varvilist
paberit kasutatakse kleepimistoddes. Kriitpaberile on aga hea joonistada, sest tegemist on sileda
ja laikiva pinnaga (Saarso, 2003).

Paberitodde valmistamiseks lisaks paberile on vaja ka tédvahendeid. Tehes erinevaid paberist
meisterdusi, vOib vaja minna naiteks erinevaid kaare (suured kaarid, vaikesed ké&arid,
siksakkkaarid) (Saarso, 2003). Lisaks v6ib vaja minna ka paberinuga koos Idikealusega, naasklit,
joonlauda, nurgikut, pliiatseid, pintslit, liimi ning teipi (Saarso, 2003; Aljasmets, et al., 1984).

Kdige esimene oskus, mille lapsed omandavad, on rebimisoskus. Rebimist harjutades tuleb

lastel lasta rebida ribasid. Rebides tuleb paberit vasaku k&e sdrmedega kinni hoida ja parema
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kaega rebida vaga ettevaatlikult nii, et vasak kasi liigub paberit kinni hoides rebitava kohaga
kohati (Aljasmets et al., 1984). Rebides lastega otsustab Gpetaja, mis suunas rebitakse, arvestades
seda, mis tulemus soovitakse saavutada. Pikisuunaliselt kiudu rebides tekib sirgem serv vorreldes
ristipidist kiudu rebides. Kui soovitakse saada voimalikult sirge serv, siis saab panna paberile
joonlaua, mis vajutatakse kinni ihe ké&ega ja teise kdega rebitakse paberit iles enda poole
(Saarso, 2003).

Paberi voltimise kaigus areneb lapse tapsus, korralikkus ja tdhelepanelikkus. Lisaks nendele
omandavad lapsed ka teadmised geomeetrilistest kujunditest (ruut, kolmnurk, ristkulik ja ring).
Voltimiseks on soovitatav kasutada siledapinnalist paberit, nditeks on sobilik kirjapaber.
Siinjuures tuleb tdhele panna aga seda, et paber ei oleks liiga pehme, sest see voib puruneda voi
ei teki piisavalt tugevat murdejoont (Saarso, 2003). Vajalik on ka, et lahtutaks reeglist kergemalt
raskemaks. Tehes lastega votlimistdid, on oluline, et dpetajal oleks eelnevalt tehtud naidistoo
ning et lastele antaks diges suuruses ruut voi ristkilik. Voltimisel tuleb silmas pidada tapsust.
Seda tuleb nduda ka lastelt, et nad oleksid t&psed ja paneksid serva servale ja nurga nurgale.
Ebatépsuse korral v6ib tekkida olukord, kus t66 ebadnnestub (Aljasmets, et al., 1984). Tegutseda
tuleb laua peal, sest sel viisil on kergem olla tapne servade kohati murdmisel (Saarso, 2003).

Seitsmeaastasele lapsele on rebimis- ja voltimistood joukohased, sest selles eas laps on juba
omandanud suurema kateosavuse. Kuid paljud kuueaastased lapsed veel vaga korrektseid
voltimistdid teha ei suuda, sest see nduab abstraktset moétlemist. Pdoratakse tdhelepanu téddele,
kus on vaja l8igata, liimida ning Ghendada peenemaid detaile, milleks ongi vajalik arenenum
kateosavus. Kuna laps on varasemalt saanud selgeks, kuidas rebitakse ning kaaridega IGigatakse,
siis ollakse juba ka vOimeline etteantud kindlat kujundit paberist vélja I6ikama vdi rebima (Oll,
2008). Koolieelses riiklikus 6ppekavas (2011) on kirjas, et dppe- ja kasvatustdo tulemusel 7-
aastane laps kujutab detaile ja objekte vaadeldes imbritsevat endale sobival viisil ning véljendab
enda meeleolusid ja fantaasiaid kasutades selleks erinevaid tehnikaid ja materjale. Lisaks v@ib
koolieelikutega teha ka meisterdusi, mille valmimiseks on vaja suuremat osavust ja seega voib
paberist votta kasutusele ka keerulisemad materjalid, nagu néiteks puidu, tekstiili ja muu
(Ivanova & Leppoja, 2007).

Longatdid on mitmesuguseid. Nende tegemiseks kasutatakse erinevaid tehnikaid ja materjale.
Olemas on erinevaid 18ngu ja niite, millega meisterdusi teha. Naiteks on olemas mulinee,

heegelniit ning erinevast materjalist 16ngu (villane 16ng jne) (Aljasmets, et al., 1984). Ommelda
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saab kasitsi niidi ja ndelaga. Tikkimiseks kasutatakse tombi voi terava otsaga ndelu, millest
jargnevalt raégitakse tapsemalt (Saarso, 2003).

Selleks, et meisterdustdid teha I6ngaga, on vaja ka vahendeid. Kasutatakse erinevaid ndelu,
mis v@ivad olla dmblusndelad, sukavardad jne. V6ib kasutatada ka sdrmkbarat, et s6rmi
ndelatorgete eest kaitsta. Lisaks v0ib vaja minna ka kdare, kangapliiatsit, erisuguseid k&are ja
mdddulinti (Saarso, 2003; Aljasmets, et al., 1984). Oluline on, et dpetaja nditaks lastele
toovahendite ohutut kasutust (Aljasmets et al., 1984).

Eelkooliealiste lastega vOib kasutada kdige lihtsamat pistet, milleks on eelpiste (Saarso, 2003).
Eelpiste tikitakse reas ksteise jarele, mille tulemusena moodustub joon. T66 pahemal poolel
oleva piste pikkus vastab t66 parema poole piste pikkusele. T60d alustatakse paremalt vasakule
poole pisteid tehes vdi siis kaugemalt enda poole (Aljasmets et al, 1984). Pistetevaheline pikkus
vOib erineda vastavalt autori soovile. Algselt voib lastel lasta pistete tegemist harjutada papist
alusele. Lisaks lihtsustab tikkimist ka see, kui riie pingutada raamidele (Saarso, 2003). Lastega
pisteid tehes on sobilik anda neile suuremad néelad, mis pole véga teravad ning héredama koega
riie ja paksem niit/n6or (Aljasmets et al, 1984).

Kuueaastaselt teeb laps juba lihtsaid I6ngatdid. Nende t66de tegemiseks on vaja mitmeid
oskuseid harjutada, nagu néiteks pdimimist, punumist ja sélmimist. Selleks, et néiteks 16nga
IGigata, vajab suurem osa lapsi abi Opetajalt. Seitsmeaastaselt tuleb Gldiselt laps toime teibi,
liimi, traadi ja n6ori abil detailide Ghendamisega (Oll, 2008). Koolieelses riiklikus dppekavas
(2011) on kirjas, et 6ppe- ja kasvatustoo tulemusel kasutab laps kunstitdé valmistamiseks
mitmeid vahendeid, tehnikaid ja materjale. Seega meisterdades I16ngatddde tegemine koolieelses
eas lastega on digustatud.

Meisterdamisega tegeletaks lapse terve lasteaias kdimise aja jooksul ning seda vdib teha
valjatodtatud materjali abil. Ka varasemalt on selgunud, et mingi oskuse dpetamiseks peavad

Opetajad vajalikuks valjatootatud dppematerjali (Siim, 2016).

Oppematerjali koostamise pdhimédtted
Oppematerjal on terviklik, teemast lahtuv ning 6ppeprotsessi toetav vahend. Selle koostamisel
tuleb silmas pidada kahte lathekohta, milleks on 8ppijakesksus ja ainekesksus. Oppematerjale on

palju erinevaid, kuid kdigis peaks olema selgelt véljendatud pdhieesmark ja dpivéljundid.
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Oppematerjale luuakse kontekstivabalt, mis tdhendab seda, et &petaja tilesanne on loodud
materjali kasutada sobiliku teema késitlemisel (Kampus, Pilt, Villems & Marandi, s.a).

Oppematerjal koostatakse silmas pidades seda, et see oleks struktureeritud, kasutajasdbraliku
kujundusega ning korrektne (Kampus, Pilt, Villems & Marandi, s.a). See tdhendab seda, et
Oppematerjal oleks Glesehituse poolest lihtne ja jalgitav. Oluline on ka silmas pidada, et see
oleks kooskdlas riikliku dppekavaga (Ladnemets, 2000). Lisaks on vaja ka jalgida seda, et
kirjasuurus oleks silmale mugav lugeda. Téhtis on ka see, et taust ei hairiks teksti lugemist,
mistdttu on soovituslik tume tekst heledal taustal ning vastupidi. Oppematerjali koostamisel tuleb
jalgida ka korrektsust. Seetdttu on oluline jélgida, et sdnastus oleks loogiline ja mdistetav ning
puuduksid kirjavead (Kampus, Pilt, Villems & Marandi, s.a).

Materjal peab olema terviklik, 6ppimist toetav, hilduv ning andma v@imaluse
taaskasutamiseks. Terviklikkus tdhendab seda, et materjal on tlevaatlik ning pdhineb thele
teemale. Oppimist toetava aspekti all peetakse silmas seda, et materjal on 6pivéljundeid toetav
ning annab vdimaluse juhendamiseks ja tagasiside andmiseks. Uhilduv tahendab seda, et
materjal vastaks standarditele ning oleks kasutamiseks kdlblik erinevates dpikeskkondades
(Kampus, Pilt, Villems & Marandi, s.a). Opikeskkonnana v6ib silmas pidada keskkonda, milles
toimub dppimine ja dpetamine. Traditsioonilisse Opikeskkonda kuulavad vaimne, sotsiaalne ja
fudsiline keskkond (Kollom, s.a). Taaskasutamise vdimaluse all peetakse silmas, et materjal
sobiks erinevatele sihtrihmadele ning ei oleks s6ltuv aja ja koha osas (Kampus, Pilt, Villems &
Marandi, s.a).

Oppematerjali luues on oluline ka see, et vahend soodustaks lapse individuaalseid erinevusi.
On oluline, et laps tegutsedes dppevahendiga oleks aktiivne ning valmis tegema isetegevust.
Lisaks peetakse tahtsaks ka seda, et laps tunneks dppimisest ja tegutsemisest rodmu. Laps peab
saama vOimaluse ise algatada, kavandada ja sisustada ning viia I6pule oma t66 (Kais, 1992).
Oppematerjale v@ib eristada lahtuvalt sellest, kes neid kasutab. Naiteks on materjale iseseisvaks
t00ks ja Opetaja t00 toetamiseks (Kampus, Pilt, Villems & Marandi, s.a). Jargnevalt késitletakse
toojuhiseid.

Too6juhise tegemisel on vaja arvestada esiteks sellega, et see oleks sGnastatud selgelt ja
konkreetselt, sest seelébi on arusaadav, mida tuleb teha. Teiseks tuleb silmas pidada, et
toojuhises oleksid olemas koik vajaminevad andmed tehnika ja vahendite kohta, sest see
soodustab t66 tegemist. Kolmandaks tuleb t66juhise kirjutamisel tdhelepanu pdorata sellele, et
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see oleks teemapdrane ning to6juhises oleks toodud valja oluline tagamaks t60 efektiivsuse.
Neljandana on oluline, et to6juhis argitaks iseseisvale mdtlemisele ning valdiks seejuures
mehaanilist t60d. Lisaks viiendana on oluline ka see, et té6juhis annaks tegutsejale véimaluse ka
ise mdelda, sest seeldbi jdutakse omanéoliste ja eriliste ideedeni (Kais, 2018).

Valmiv t60 aga peab olema loomupérane, mis tdhendab seda, et t06 peab vastama lapse
vOimetele. Lisaks tuleb poorata tahelepanu sellele, et t60 annaks lapsele voimaluse olla
voimalikult iseseisev, sest seeldbi saab laps taita oma soovi tegutseda. Kui midagi teha, siis see
peab olema ka arendav. Oluline on ka, et teadmistele ja kéelistele oskustele lisaks arendadaks ka
vaimseid ja kdlbelisi voimeid. Samas ei tohi &ra unustada, et to0 annaks voimaluse tunda ka
rodmu ja elamusi. T60 peab olema lapse jaoks ka tulemuslik ning samas ka 6konoomne ja andma
luhikese aja jooksul tulemusi. Selleks, et eelnev toimiks, on oluline kasutada Giget to6tehnikat.

Seejuures on oluline, et seda nbutaks algusest peale (Kais, 2018).

Uurimuse eesmark ja uurimiskisimused

Bakalaureusetot eesmaérgiks oli koostada meisterdamise loovtddde naidiskomplekt Gpetajatele 6-

7 aastaste laste loovuse komponentide arendamiseks ning loodud loovtoid katsetada 6-7 aastaste

lastega ning tdiustada loovtoid vastavalt Gpetajate soovitustele. Eesmargi taitmiseks koostati

loovtoode komplekt, mis koosneb kolmest meisterdamise t60st ning nende té6juhistest.

Tdo6juhistes on Kirjas eesmargid, milliseid té6vahendeid ja materjale t66 teostamiseks vaja on,

ettevalmistavad tegevused, tegevuse kéigu selgitus koos kindla tehnika selgitusega, kasutatud

kirjandus ning ka pilt naidistoost.

Koostatud loovtodde komplekti arendamiseks sGnastati uurimiskisimused:

1) Millisel moel ja mééral oleks vaja ekspertide/Gpetajate hinnangul meisterdamise loovtoid

taiendada ja parandada?

2) Kuivord koostatud meisterdamise loovtodd toetavad loovuse nelja komponendi arendamist?
Loovtdode komplekt koosneb kolmest meisterdamise to0st ning nende tdojuhistest.

Too6juhistes on kirjas eesmaérgid, milliseid tddvahendeid ja materjale to0 teostamiseks vaja on,

ettevalmistavad tegevused, tegevuse kéigu selgitus koos kindla tehnika selgitusega, kasutatud

kirjandus ning ka pilt naidistoost.
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Metoodika
Antud uurimus teostati tegevusuuringuna, et labi konkreetse tegevuse proovitakse lahendada
probleemi. Lahtuvalt uurimuse eesmarkidest katsetati meisterdamistehnikas loovtédde komplekti
koolieelikutega tegevdpetajate poolt ning tulenevalt tagasisidest téiendati ja parandati loovtoid ja
nende juhiseid. Loovtodde komplekti koostamisel peeti silmas eelnevates peattikkides késitletud
loovuse ja meisterdamise pohitddesid ning dppematerjali koostamise pohimdtteid.
Tegevusuuringut viivad labi eelkdige praktikud, kes on seadnud eesmégiks parendada erialast
tegevust (Lofstrom, 2011). Ka kdesolevas uurimuses osales neli kindlatele kriteeriumidele
vastavat Opetajat. Loovtodde sobilikkuse kohtakaiva tagasiside saamiseks kasutati paberkandjal

kisimustikku, mille tulemusi analtusiti.

Toojuhiste koostamine

Meisterdustodde ja nende juhiste koostamisel l&htuti Johannes Kéisi pohimdtetest. Té6juhise
koostamisel suunati tahelepanu jargnevale: et see oleks selgelt sdnastatud, et oleks k&ik
vajaminevad andmed tehnika ja vahendite kohta kirjas, lahtuks teemast, argitaks iseseisvale
mdtlemisele vatlimaks mehaanilist td6d ning et téojuhis annaks vdimaluse rakendada omanaolisi
ideid. Meisterdustotde puhul aga peeti silmas jargmist: valmiv t66 peab olema loomupérane, t66
annaks lapsele voimaluse olla iseiseisev, tegevus oleks arendav, arendaks erinevaid oskusi ja
vBimeid, tegevus oleks rddmupakkuv, t66 oleks lapse jaoks tulemuslik ning kestaks lihikest
aega. Eelnev aga saab toimida vaid siis, kui kasutatakse Giget tootehnikat algusest peale (Kais,
2018).

Kaesoleva t60 raames koostatud meisterdamistehnikas loovtdde koostamisel toetuti ka
riiklikus dppekavas (2008) satestatule, kus on vélja toodud, millised on dppe- ja
kasvatustegevuste eesmargid, kuidas kavandada ja korraldada valdkonna sisu, dppe- ja
kasvatustootegevused, sest Oppevara koostamisel tuleb jélgida, et see vastaks Gppekavale
(Laanemets, 2001). Koolieelses riiklikus dppekavas on vélja toodud, et laps saaks t66d tehes
kasutada enda poolt vélja pakutud lahendusi ning et ergutataks last kasutama oma kujutlus- ja
algatusvoimet, tanu millele laps saaks end isikupdraselt véljendada. Lisaks on ka oluline, et laps
omandaks uusi oskusi ning saaks neid rakendada ja kombineerida loovalt. Koostatud néidist6od
annavadki lapsele vGimaluse leida uusi ja omaparaseid lahendusi ning neid rakendada labi

erinevate tehnikate meisterdamises.
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Koostatud meisterdamistehnikas loovtodde komplektis olevate juhiste puhul on oluline
markida, et Opetaja vOib neid vastavalt enda soovile rakendada, muuta ja tdiendada. Nende
juhiste puhul on oluline anda Gpetajatele ideid ning tuge, et labi meisterdamise loovust arendada.
Tehes komplektisolevaid toid, saab dpetaja neid muuta vastavalt laste tasemele, vdimekusele voi
teemale. Néiteks Uhes t00s on vaja kaunistada vaibad rebimistehnikas. Kui Gpetaja seda soovib,
vOib ta vaiba asemel ka midagi muud lasta lastel kaunistada vdi kasutada teist tehnikat vaipade
kaunistamiseks.

Loodud td6juhistes on vélja toodud t6djuhise teema, mis aitab dpetajal teha otsust, kas ja kuna
toojuhist kasutada. Lisaks on valja toodud laste vanus, kellele t66 mdeldud on. Kirjas on,
milliseid to6vahendeid ja materjale vaja on. Seel&bi on dpetajal kergem oma tegevust
organiseerida. To0juhises on antud ka tlevaade eesmérkidest, mis annab selge Ulevaate sellest,
miks mingit konkreetset meisterdust teha. Kirjas on ka see, mida tuleb enne tegevust teha ja
tegevuse kéik, mis annab Opetajale tlevaate, kuidas meisterdustdodd teha. Kuna tegevuskaigu
juures on olemas ka selgitus/Gpetus tehnika kohta, siis on lisatud ka kasutatud kirjandus. Soovi
korral vdib Opetaja sealt lisaks uurida. Selleks, et anda dige arusaam valminud tddst, on juhisesse

lisatud ka pildid naidistoost.

To06juhis 1 — ,, Meisterdustoo rebimistehnikas loovuse komponentide arengu toetamiseks “ (vt
Lisa 1)
Rebimistehnikas loovtod idee tekkis sellest, et kuidas mingi lihtsa tehnika abil arendada loovust
nii, et pdhirbhk olekski mdtlemise voolavusel ja originaalsusel ja antud tehnika lapsele vaga
raskusi ei valmistaks. Antud loovtd0 valmis katsetamise kaigus. Esmalt tehti uks paljundatud leht
vaiba kujutisega, mis tuli rebitud tiikkidega kaunistada. Kuid selgus, et seeldbi ei ole vdimalik
mdtlemise voolavuse eesmaérki taita ning Uhe vaiba kaunistamine asendati nelja vaibaga silmas
pidades voolavuse eesmarki ning lapse eakohaseid v8imeid. Kui muudatus oli tehtud, katsetati
t06d uuesti lapsega ning selgus, et seeldbi on juba véimalik méaratleda eesmargi taitumist. Antud
t06 eesmaérgid on: (1) laps harjutab rebimistehnikat; (2) laps tdiendab pilti, kasutades erinevaid
ideid (md&tlemise voolavuse arendamiseks); (3) laps tdiendab t66d leides uudseid lahendusi
(mdtlemise originaalsuse arendamiseks).

Esmalt selgitati lapsele to0kaiku, kuidas mida teha tuleb. Lapselt kisiti ka tle, kas ta mdistis

juhist vdi vajab miski selgitamist. Lapse jaoks oli juhis arusaadav. Seejarel anti lapsele neli
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paljundatud paberilehte vaiba kujutisega ning erinevaid varvilisi pabereid (A5 suuruses), mille
servad olid eelnevalt rebitud ning pulgaliim. Laps rebis iseseisvalt paberist tlikke ning kaunistas

jarjest vaibad.

Toojuhis 2 — ,, Meisterdustoo tikkimistehnikas (eelpiste) loovuse komponentide arendamiseks
(vt Lisal)

Tikkimistehnikas loovtdd, kus kasutatakse eelpistet, idee tekkis tuginedes ,,Oppe- ja
kasvatustegevuste valdkonnad* (2009) raamatusolevale, kus oli vélja toodud, et eelkooliealine
laps tuleb juba toime ka tikkimise pistete tegemisega, seega otsustatigi, et antud t66 raames
tehakse ks meisterdustdo tikkimiste pistest eelpistega. Lisaks poorati tdhelepanu sellele, et
loovuse komponentidest pdhirGhk suunata métlemise originaalsuse ja tksikasjalikkuse
arendamisele. Esmalt paljundati tiks paber silmadega, lamineeriti ning tehti sukavardaga augud.
T60d lapsega tehes ilmnes, et sukavardaga tehtud augud on lapse jaoks liiga véikesed ning
plstitatud eesmargid ei saa taidetud. Siiski lapsele meeldis t06 véga, sest ta soovis valminud t66
lahti harutada ja uue t60 teha selleks, et mdelda keegi uus tegelane valja. Kui tehti muudatus ning
lamineeritud paberisse tehti suuremad augud, siis teistkordsel katsetamisel sai laps t66ga
iseseisvalt hakkama ning siis oli juba voimalik ka méaratleda eesmarkide taitumist. Antud t66
eesmérgid on: (1) laps harjutab eelpistet; (2) laps taiendab pilti leides uudseid lahendusi
(mdtlemise originaalsuse arendamiseks); (3) laps téiendab véljamdeldud ideed detaile (teist vérvi
I6nga vms) lisades (loovuse uksikasjalikkuse arendamiseks).

T606d alustades anti lapsele vajaminevad vahendid ja materjalid. Laps sai lamineeritud
paberilehe, millel oli silmade kujutis ning erinevat varvi saapapaelu. Seejarel selgitati lapsele
tookaiku, mida tegema hakatakse ning ndidati lapsele, kuidas kéib eelpiste. Peale seda kusiti
lapselt Ule, kas ta mdistis vdi vajab midagi tapsustamist. Sellele jargnes lapse tegutsemine, mille

tulemusena valmis omaparane tegelane.

To606juhis 3 — ,, Meisterdustdd voltimistehnikas loovuse komponentide arendamiseks “ (vt Lisa 1)
Voltimistehnikas loovtdo tegemise idee tekkis seeldbi, kuidas oleks véimalik erinevaid
voltimisvotteid koondada Uihte t66sse ning sellele lisaks arendada ka mdtlemise voolavust,
paindlikkust, originaalsust ja iksikasjalikkust (ihes t60s. Esmalt tehti raamat suuruses A6 ning
kleebiti see taustpaberile suuruses A4 ning seejarel volditi ratik, trepp ning nool tlemata lapsele,
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mida voldidakse andes lapsele voimaluse ise kujutleda. Sellele jargnes raamatule teemastiku
mdtlemine, volditu kleepimine, joonistamine. Selgus aga, et eesmarke ei saa téita, sest raamat oli
lapse jaoks liiga vaike ning taustpaber tekitas lapses segadust. Seega kaotati dra taustpaber,
millele alguses oli vaja raamat liimida ning raamat tehti suuremaks (A5). Peale muudatust
lapsega to0d tehes oli juba voimalik jalgida eesmérkide taitumist. Antud t66 eesmargid on: (1)
laps harjutab voltimistehnikat; (2) laps meisterdab raamatu kasutades erinevaid ideid (mdtlemise
voolavuse arendamiseks); (3) laps harjutab oskust lllituda Ghelt objektilt teisele (mdtlemise
paindlikkuse arendamiseks); (4) laps tdiendab raamatut leides uudseid lahendusi (md&tlemise
originaalsuse arendamiseks); (5) laps tdiendab valjamdeldud ideed detaile lisades (mdtlemise
uksikasjalikkuse arendamiseks).

T60d alustades anti lapsele vajaminevad toévahendid ja materjalid. Lapsele selgitati alguses
uldiselt, mida tegema hakatakse. Seejérel selgitati juba detailsemalt, nditeks ratiku voltimisel
néitas Opetaja lapsele, kuidas voltida tuleb ning laps jéljendas Opetaja tegevust. Kui kdik
vajaminev oli volditud, siis laps mdotles raamatule loo v6i teema ning vastavalt sellele liimis
detailid raamatusse ning tdiendas seda pliiatsite ja vildikatega kirjutades ning tehes joonistusi.

Kdik valminud to66d olid vaga eriilmeliseid ja omandolised. To6de tegemiseks kasutati kolme
kindlat tehnikat, kuid kui kirjeldada tihes tehnikas tehtud meisterdustéid, siis ilmneb, et kdik t06d
olenemata sellest, et kasutatud on (ihte tehnikat, on véga erinevad.

Valim

Uuringu labiviimisel kasutati eesmargipérast valimit, mille alusel valiti uuritavad kindlate
kriteeriumide alusel (Laherand, 2008). Uurimuses osalevatel dpetajatel pidi olema erialane
kvalifikatsioon ning vdhemalt viieaastane té6kogemus, pedagoogiline haridus ning kogemus
koolieelikutega. Enamus Opetajatest jéuab asjatundjate staadiumisse peale viite aastat todtamist.
Seega on oluline, et loovtdid katsetaksid inimesed, kes on aastaid Gpetajana todtanud (Berliner,
1988). Valimi moodustasid neli tegevdpetajat, kelle andmed on kajastatud Tabelis 1. Keskmiselt
olid uurimuses osalenud dpetajad todtanud dpetajana 19 aastat. KOik dpetajad olid ka varasemalt
kokku puutunud loovuse teemaga. Naiteks koolitustel, lasteaia tegevustes ning tiks dpetajatest on
juhendanud kunstiringi 12 aastat. Eetilisuse tagamiseks uurimuses osalevaid dpetajaid
informeeriti selle eesmérkidest. Lisaks teavitati ka sellest, et uurimus on anontimne ning selles

osalemine vabatahtlik.
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Tabel 1. Opetajate andmed

Opetaja T60staaz aastates Haridus Kogemus
koolieelikutega

01 34 Alushariduse Jah
bakalaureus

02 13 Alushariduse Jah
bakalaureus

03 17 Bakalaureus dpetaja  Jah
erialal

04 15 Haridusteaduste Jah
magister

Valimi moodustamisel voeti Ghendust Uihe LAuna-Eesti lasteaia 6ppealajuhatajaga
personaalselt mugavusvalimi alusel, sest uurimuse labiviija oli selles lasteaias praktikal ning
selgus, et neil on olemas neli dpetajat, kes vastavad seatud tingimustele kolmes koolieelikute
rihmas. Uhest riihmast katsetas loovtdid kaks dpetajat (O2 ja O4) kahe erineva lapsega. Teised
kaks &petajat (O1 ja O3) olid erinevates koolieelikute riihmades ning viisid l4bi loovtédd oma
rihmas enda poolt valitud (ihe lapsega. Lapsevanemate luba saadi suulise kiisimise teel.

Opetajad katsetasid loovtdid enda poolt valitud lapsega, kellest kaks olid kuue aastased ja kaks
seitsme aastased. Kdik lapsed, kellega tegevopetajad loovtdid meisterdasid, olid tldrukud. T66
autor tegi esmase katsetamise kdigus meisterdamistehnikas loovtoid kahe seitsmeaastase lapsega,
kellest (ks oli tldruk ja teine poiss.

Andmeid koguti tagasisidelehtede ehk kiisimustiku abil (vt Lisa 2). Uurimuse seisukohalt peeti
oluliseks tagasisidelehtede tditmise puhul mugavust tdita kiisimustik endale sobival ajal peale iga
loovtdo katsetamist. Esmalt dpetajad tutvusid loovtoddega ning seejérel katsetasid need l&bi.
Sellele jargnes kisimustiku taitmine. Tagasisideleht andis dpetajale véimaluse rahulikult
analttsida toid, anda neile tagasisidet ning lisada omapoolseid kommentaare neid ka
pdhjendades.

Tegevusuuringu kéigus katsetasid meisterdamise loovt6od 1abi kdik neli 6petajat. T60de

katsetamise ajaperiood muudeti pikemaks, sest Gpetajad ei joudnud toid valmis ajapuuduse tottu.
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Algselt oli planeeritud t66de katsetamiseks kaks néadalat, aga pikendati kolmele nadalale. T6dde
katsetamine toimus 01.04.19-18.04.19. Igale loovtdo tegemisele jargnes tagasisidelehe taitmine.
Andmete kogumine
Andmete kogumiseks kasutati struktureeritud kiisimustikku (vt Lisa 2), mis koosnes
seitsmeteistkiimnest kiisimusest ning need jagati sisuliselt kolmeks osaks. Esimeses osas olid n-0
sissejuhatavad kiisimused, et saada rohkem infot Gpetaja toostaazi ja hariduse kohta. Teises 0sas
olevad kiisimused olid loovt6d kohta, kus vastaja sai tuginedes oma kogemusele ja teadmistele
anda tagasisidet katsetatud to6juhiste ja valminud t66de kohta ning oma arvamust ka
pohjendada. Néiteks tuli dpetajal hinnata to0juhise ulesehitust, sdnastust ning lisaks ka seda, kas
valminud t66ga saavutati ka seatud eesméargid voi kas valmiv t00 oli lapse jaoks ka motiveeriv.
Kolmandas osas sai jagada dpetaja arvamust seesuguse dppematerjali vajalikkuse kohta.

Kisimustiku koostamisel tugineti t66 eesmarkidele ja to6 teoreetilisele osale. Klisimustikele
margiti kisimuse taha sulgudesoleva numbriga, millisele uurimiskusimusele mingi kiisimus
vastuse annab. Klsimustiku eesmark oli saada vastused uurimiskiisimustele, mis tdhendab, et
saada tagasisidet loodud meisterdamistehnikas loovuse nelja komponendi arendamiseks
koostatud loovtodde sobilikkuse kohta.

Meisterdamise loovtdid oli kolm. Iga td6ga oli kaasas ka paberkandjal kusimustik, mis tuli
taita peale loovtd katsetamist. Opetajatel oli to6de katsetamiseks ning kiisimustiku taitmiseks

aega kolm nadalat.

Andmeanaliiis

Tagasisidelehtedel olev info koondati kiisimuste kaupa tabelisse Umbersdnastatult ning téhistati
vastavalt 6petajale 01, 02, 03, O4. Naiteks (iks tulp tabelist tahistati tihe- ja
numbrikombinatsiooniga O1, mis tahendas seda, et need olid (ihe Gpetaja tagasiside
umberkirjutised. Peale info tabelisse kandmist alustati andmete anallitsimise ja tdlgendamisega.
Analiusimise kéigus toodi valja dpetajate sarnased ja erinevad vastused, mille jaoks lisati
tabelisse kaks tulpa sarnasused ja erinevused. Seejarel lisati tabelisse ka tulp jareldused.

Tdlgendamise kaudu méaratleti, mis oli hasti, mida oleks vaja muuta voi silmas pidada.
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Protseduur
Ké&esoleva t00 labiviimiseks valiti tegevusuuring, sest tegemist on kvalitatiivse ja praktilise
uurimusega, mis annab vdimaluse uue materjali koostamiseks, katsetamiseks ja parandamiseks.
Laanemetsa (2000) sdnul on dppematerjalide katsetamiseks parim viis loodud materjale
katsetada ning analliisida. Tegevusuuringu puhul on tegemist tstklilise uurimusega, millel on
viis etappi. Esimese etapi raames madratletakse probleem, teisena kogutakse materjal ning
planeeritakse tegevus, kolmandana viiakse tegevus labi, neljandana hinnatakse tegevust ning
viienda ehk viimase etapi kdigus tapsustatakse probleemi ning tehakse vajalikud muudatused
(Susman & Evered, 1978).
Bakalaureuset06 koostamisel lahtuti tegevusuuringu etappidest, mis seostati antud t66ga:
1) meisterdamise loovtodde koostamiseks erialase kirjanduse ning koolieelse lasteasutuse
Oppekava labitéotamine;
2) meisterdamise loovtddde loomine ning esmane katsetamine;
3) l&htudes esmase katsetamise tulemusele loovt6dde tdiendamine ning korrigeerimine;
4) meisterdamise loovtédde praktiseerimine tegevdpetajate poolt praktikas;
5) praktiseeritud meisterdamise loovtotdele hinnangu andmine ning uurimuses kogutud
andmete analuls ning vastavate tdienduste tegemine.

Selleks, et tagada t60 usaldusvaarsus, katsetati loovtoid esmalt t60 autori poolt kahel korral
seitsmeaastase tiidruku ja poisiga. Loovtoode puhul oli vaja teha mdningad muudatused. Uks
muudatus loovt6ds ,,Vaip®, ks muudatus loovtdos ,,Kelle silmad?* ning kaks muudatust
loovtdos ,,Raamat (vt , Toojuhiste koostamine®). Lisaks katsetati ka tagasiside kiisimustikke
pilootuuringu kaigus, et teha kindlaks, kas kisimustik tdidab oma eesmérki ning annab piisavat
ja Oiget tagasisidet toojuhistele. Selle tulemusena muudeti mdne kiisimuse sGnastust ning lisati
ka kiisimusi (vt ,, To6juhiste koostamine®).

Opetajatega vdeti (ihendust personaalselt 19. mértsil 2019. aastal ning meisterdamise
loovt6ode komplektid viidi lasteaeda 1. aprillil 2019. aastal. T60 eetilisuse pérast on oluline, et
Opetajad ning lapsed osaleksid uurimuses vabatahtlikult ning nende isikuandmed jaéksid
konfidentsiaalseks. Seega to0s ei kajastata ihegi uurimuses osalenud Gpetaja voi lapse nime voi

isikut tuvastatavat materjali.
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Tulemused
Opetajate hinnangud tddle ,, Meisterdustdd rebimistehnikas loovuse komponentide arengu
toetamiseks
Kdik uurimuses osalenud petajat pidasid toojuhist arusaadavaks. O4 tdi seejuures valja, et
toojuhis oli arusaadav lisaks taiskasvanule ka lapsele. N&idist6od aga kdik uurimuses osalenud
vajalikuks ei pidanud. O1 arvates naidistod parssis lapse loovust. Kaks dpetajat (O3 ja O4)
neljast olid arvamusel, et naidistdo oli siiski vajalik. O3 arvates juhises olev foto naidistodst
annab selgema ettekujutuse, mida tuleb teha, kuid seejuures on oluline, et foto ei domineeriks.
Selgitust tehnika kohta pidasid kaik neli dpetajat arusaadavaks. O3 t3i aga vélja, et selle
konkreetse lapse puhul tal polnudki vaja kasutada tehnika kohta selgitust, sest laps oskas. Kuid
sellegi poolest oli O4 markinud, et lapsele tuleb selgitada, kuidas rebida, sest muidu vaib laps
hakata kéristama.

Vahendeid ja materjale pidasid kdik 6petajad sobilikuks ning t60d peeti ka lapse vanusastmele
sobilikuks. O2 oli toonud vilja, et kui dpetaja selgitab lapsele tihe korra, mida teha tuleb, siis
laps saab iseseisvalt tegutsedes hakkama. Ka O4 meelest saab laps selle t66 tegemisega hakkama
ja seda ka iseseisvalt. Kui kdik dpetajad pidasid t66d vanusastmele sobilikuks, siis motiveerivaks
seda t66d iga Opetaja ei pidanud. O1 oli toonud valja, et laps oli motiveeritud ning seostas t6d
tegemist isikliku kogemuse ja nahtuga ning ka O2 meelest oli laps motiveeritud, sest lapsel oli
pénev, milline on valminud t66. O4 meelest aga to6 oli lapsele liiga lihtne ning laps tegi selle
vaikselt ilma ,,06hinata‘“ valmis.

Opetajate arvates moodustab juhis komplektse terviku ning eesmérgid olid seostatud riikliku
dppekava ja ainekavaga. K6igi 6petajate meelest rebimistéo taitis eesmargid. O4 markis, et t6d
eesmérkide taitumine vois olla tingitud sellest, et laps tegi oma t66d tksi. Kui aga oleks teinud
mitu last, siis nad oleksid v6inud hakata (ksteist kopeerima. K&igi dpetajate meelest oli ka
loovuse komponentide kohta kaiv selgitus arusaadav, kuid kolm dpetajat neljast olid arvamusel,
et rebimistehnikas té6d toetasid lapse loovuse arengut. O4 arvates arendas loovust see, et tuli
kaunistada neli vaipa, mille valmimiseks oli vaja leida neli erinevat lahendust. Kuid ta lisas ka, et
tulevikus voib olla takistuseks see, kui t66d teeb laua taga mitu last, sest siis vdivad nad hakata
iiksteist kopeerima. O3 meelest soodustas rebimistehnika kasutamine loovuse arengut, sest
tulemus tuli pdnevam ning O4 t5i vélja, et laps sai ise kujundada oma t66. O1 meelest aga oli

neli vaipa kaunistamiseks liiga palju ning tema kasutaks kaks korraga.
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01, 03 ja 04 kasutaksid rebimistehnikas loovtdé juhist ka tulevikus. O2 oli arvamusel, et 6-7
aastastel lastel pole seda konkreetset juhist vaja ning tulevikus rebimiseks tema juhist ei
kasutaks. O1 t6i vélja, et ta kasutaks seda juhist, kuid laseks lapsel kaunistada kaks vaipa nelja
vaiba asemel. O3 meelest lihtsustavad juhised Gpetajat tegevuse ajal ning pidas juhiseid
vajalikuks. O4 arvates on abimaterjalid vajalikud ning kui idee on olemas, siis saab juhist
kohandada vastavalt laste oskustele.

Opetajate hinnangud to6le ,, Meisterdustdo tikkimistehnikas (eelpiste) loovuse komponentide
arengu toetamiseks

K&igi uurimuses osalenud Gpetajate arvates oli juhis arusaadav, kuid O4 lisas, et tema kasutaks
lisaks ka juhist lapsele. Ka naidisto6d pidasid dpetajad vajalikuks, kuid O1 ajas niidistoo
segadusse. Tema arvates pidi laps tegema sedasama t66d, mis oli néidisel ning ta arvas, et
toojuhises oleks voinud olla ka kirjas keda voi mida kujutada tuleb. Teiste Gpetajate arvates foto
naidistoost toetas t60 tegemist. Lisaks pidasid kdik Gpetajad arusaadavaks ka tehnika kirjeldust.
03 t6i vélja, et see on vajalik, sest saab lapsele meelde tuletada, kuidas eelpiste kaib.

Juhises margitud vahendeid ja materjale pidasid k&ik 6petajad sobilikuks. Komplektiga olid
kaasa antud materjalid, siis O1 oli méarkinud, et oleks v8inud olla ka paar lihemat paela, sest t6
tagumisele kiiljele tekkisid s8lmed. O4 arvates oli aga tore, et lastele oli antud v&imalus valida
erinevat varvi paelte vahel. Lisaks sellele, et vahendid ja materjalid olid dpetajate meelest
sobilikud, vastas t66 kdigi Spetajate sdnul ka vanusastmele. 02 ja O4 tdid vélja, et alguses tuleb
lapsele naidata, kuidas eelpiste kaib ning seejérel saab laps juba ise hakkama. O3 t6i vélja, et
tema ei pidanud eriti last aitama, kuid rihmas vBib moni teine laps vajada rohkem juhendamist ja
abi, sest iga laps on individuaalne. Valmivat t66d pidasid kdik Gpetajad lapse jaoks
motiveerivaks. O1 tdi vilja, et laps jutustas emotsionaalselt, mida kujutab oma toés. ©2 sénul
laps imetles valminud t66d ning O3 ja O4 arvates oli laps meisterdamise ajal pdnevil, sest ootas
[6pptulemust.

Opetajad pidasid tédjuhist komplektseks tervikuks, kuid kdik dpetajad ei olnud kindlad, kas
antud eelpiste t66 oli seostatud ka Riikliku 8ppekava ja ainekavaga. O2 arvates oli seostatud ning
03 oli toonud vilja, et lasteaias kasitletakse punumist, kuid mitte eelpistet. Siiski pidasid kdik
Opetajad eesmarke saavutatuks ning selgitusi loovuse komponentide kohta vajalikeks ja
arusaadavateks. O1 tdi vélja, et juhis oli hea ning loovuse komponentide selgituse toel ta sai aru,
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kuidas laps peab t60d tegema ning lapse valmiv t006 ei pea tulema samasugune, nagu
néidiseloleval fotol. Lisaks peeti kdigi uurimuses osalenud Opetajate meelest meisterdust6od
loovuse arengut toetavaks, kuid O1 t6i valja, et kohati takistas to6 valmimist paela pikkus. O4 oli
aga lisanud, et t66 kaigus voib lapse mdte muutuda ning moodustuv kuju vdib lapsele midagi
muud meenutada, mis tagab selle, et t60 pakub palju mdtteid.

Kdik 6petajad pidasid to6juhist vajalikuks ning kasutaksid ka edaspidi antud juhist. O1 t3i
vilja, et juhised aitavad eriti to6d alustavaid petajaid. O2 t6i juhise puhul vélja selle mugavuse
ning O3 meelest vdib see loovtdo lastele meeldida. O4 aga markis ara, et kui materjal on vilja

tootatud ja rihmas olemas, siis kasutaks kindlasti.

Opetajate hinnangud to6le ,, Meisterdustéo voltimistehnikas loovuse komponentide arengu
toetamiseks

Voltimistehnikas loovtéd juhist pidasid osa dpetajaid keeruliseks. O1 ei saanud juhisest aru ning
toi valja, et vajalik oleks pilt. 02 ja O3 pidasid juhist segaseks, ning O3 oli lisanud, et voltimise
juhised ongi alati segased. O4 soovitas juhisele lisada juurde voltimisest arusaamise
lihtsustamiseks pildid v3i skeem. Juhises olevat fotot ndidistoost aga pidasid kdik dpetajad
vajalikuks. Nii oli ka tehnika kohta kaiva selgitusega. O3 ja O4 t6id vilja, et voltimine on
tehniline oskus. O3 oli veel lisanud, et kuna tegemist on tehnilise oskusega, siis ei saada olla
loov. Seejuures oli O4 aga lisanud, et kui on juba volditud, siis alles saab olla loov. O1 meelest
on vajalik, et laps teaks, mida ta voldib (néiteks nool, ratik), sest siis laps teab, mis peab
I6pptulemus olema. Kdik olid aga valja toonud, et juhist tuleks lihtsustada.

Vahendeid ja materjale pidasid kdik Opetajad asjakohasteks ja vajalikeks. VVoltimistood pidas
eakohaseks kolm &petajat neljast. O1 meelest ei vasta t66 eakohasele arengule ja on liiga
keeruline. ©2, 03 ja O4 olid arvamusel, et to6 vastab eakohasele arengule, kuid vajalik on
dpetaja juhendamine. O3 t3i vélja, et laps vajas palju Bpetaja abi ning juhises oleksid v&inud olla
pildid, siis oleks saanud laps iseseisvalt t66d teha. O4 meelest oli vajalik nii 6petaja suuline
juhendamine kui ka ettenditamine, kuid tdi vélja, et need lapsed, kellel on silma-kée
kordinatsioon paremini arenenud, saavad ise hakkama. Kuid kdik Gpetajad pidasid valminud
t66d motiveerivaks. O2 tdi vilja, et laps imetles valminud raamatut ning O3 arvates oli tore
valminud raamatut vaadata. O4 meelest pakkus loovuse koht lapsele rddmu, kui laps sai ise

otsustada, mida teha ja kuidas vormistada.
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Kolm Gpetajat neljast pidasid juhist komplektseks ning loogiliselt jarjestatuks. O1 t6i aga
vélja, et voltimise Opetus oli raskesti arusaadav. Kuid kdik neli uurimuses osalenud Gpetajat
pidasid t66d Riikliku Gppekava ja ainekavaga seostatuks. Lisaks sellele said dpetajate meelest ka
koik eesmargid taidetud. O1 t6i valja, et eesmargid on teostatavad, kuid t6o tuleks teha mitme
tegevusena, sest lapse tdhelepanu hajus. Ka loovuse komponentide kohtakaivat selgitust pidasid
Opetajad arusaadavaks ning vajalikuks. Kdik 6petajad pidasid ka voltimistdod lapse arengut
toetavaks. O2 tdi vilja, et toetas just see, et laps sai ise teha Ippviimistluse. Seda arvamust
jagasid ka teised 6petajad. O4 lisas aga veel, et suunav kiisimus lapsele selle kohta, mida esemed
talle meenutavad, aitas lapsel mdista, mida edasi tegema peab.

Neljast 6petajast kolm on valmis seda juhist kasutama ka edaspidi. O1 tdi vilja, et tema
arvatavasti seda juhist rohkem ei kasutaks ning teeks iihe asja korraga. O3 aga lisas, et tema
kasutaks seda juhist, kuid jargmisel korral voltimistdod tehes lisaks pildiseeria sellest, kuidas
voltida. O4 arvates oli mdte hea ning sellest tulenevalt saab Gpetaja ideid ning juhendit saab ka
ise lihtsustada. Lisaks on ta valmis kasutama juhist tulevikus, tuues pdhjenduseks selle, et kui

materjal on vélja tootatud ja rihmas olemas, siis vastava teema juures saaks seda kasutada.

Arutelu
Ké&esoleva t00 eesmérgiks oli koostada meisterdamise loovtddde naidiskomplekt Gpetajatele 6-7
aastaste laste loovuse komponentide arendamiseks ning loodud loovtdid katsetada 6-7 aastaste
lastega ning tdiustada loovtoid vastavalt Gpetajate soovitustele. Koostatud loovtoid katsetasid
neli tegevOpetajat Uhest Lduna-Eesti lasteaiast. Uurimiskiisimustele vastamiseks koguti andmeid

kiisimustiku abil. Antud bakalaureusetdos on arutelu peatiikk esitatud uurimiskiisimuste kaupa.

Millisel moel ja maaral oleks vaja ekspertide/6petajate hinnangul meisterdamise loovtdid
tdiendada ja parandada?

Voolimistehnikas loovtood peeti lapse jaoks, t66 mahukuse tottu, keeruliseks. Selle véltimiseks
jaotati t66 mitmeks osaks: esmalt volditakse raamat ja siis kujundatakse see, sest juba Kais
(2018) toob vélja, et t60 peab vastama lapse vOimetele ja olema eakohane. Seepdrast lisati
voltimistehnikas meisterdust6o juhisesse markus, mille tulemusena soovitatakse konkreetset t66d
teha kahes osas: esmalt voltimine ja seejarel raamatu kujundamine.

Ké&esoleva t606 raames koostatud kolmest juhisest peeti sdnastuselt arusaadavaks kahte.
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Kolmanda ehk voltimistehnikas loovtd6 puhul toodi valja, et selgitus voltimistehnika kohta oli
keeruline ning nemad eelistaksid pilte/skeemi. Selle tulemusena, et lihtsustada juhist, lisati
juhisesse ka pildid (vt Lisa 1), kuidas voltida, sest ka Kais (2018) on varasemalt delnud, et
toojuhiste koostamisel tuleb esmalt arvestada sellega, et need oleksid sGnastatud selgelt ja
konkreetselt, mis tagab arusaadavuse, mida tuleb t66 valmimiseks teha. T60 soodustamiseks aga
peab olema vaga selgelt kirjeldatud kasutatavat tehnikat. Eelneva pdhjal aga vo6ib jareldada, et
visuaalselt t66d kirjeldav juhis lisaks sGnalisele juhisele toetab samuti t60 protsessi tanu
konkreetsusele ja selgusele.

Kdik uurimuses osalenud dpetajad pidasid toojuhiseid struktureerituks. Naiteks toodi Opetajate
poolt vélja, et tdjuhises olevad osad olid loogiliselt jarjestatud, selgesti eristatavad ning
vajalikud. Kuna Opetajad pidasid toédjuhiseid struktureerituks, tdid nad vélja ka, et on valmis
tulevikus antud juhiseid kasutama réhutades juhiste kasutamise mugavust ning seda, et juhise
kasutajastbraliku kujunduse abil on véimalik lihtsasti tegevuse ajal jalgida, millises t60 etapis
ollakse. Ka Siim (2016) toob oma uurimuses Vvélja, et dpetajad peavad uue materjali loomist
vajalikuks. Seega lisaks sellele, et loodaks uut materjali, on oluline juhiseid koostades jélgida ka
nende struktureeritust, sest Kampus, Pilt, Villems ja Marandi (s.a) on toonud valja, et kui
koostada materjali, siis on oluline, et see oleks struktureeritud, kasutajasbraliku kujundusega
ning korrektne. Seega kui Gpetajad peavad oluliseks uue materjali valjatotamist mugavusele
suunates, siis on oluline materjali luues pdorata tahelepanu sellele, et juhis vastaks

kriteeriumidele.

Kuivord meisterdamise loovt0od toetavad loova mdtlemise nelja komponendi arendamist?
Loodud loovtoid peeti kdigi uurimuses osalenud dpetajate poolt loova mdtlemise nelja
komponendi arendamise jaoks sobilikeks, sest nende sdnul meisterdustotdele seatud

eesmaérgid loova métlemise komponentide arendamiseks said taidetud. To6de katsetamise kéigus
ilmnes, et kdik laste poolt valminud t66d tulid véga eriilmelised ning omané&olised, mis tdéhendab,
et loodud materjal on sobilik loovuse nelja komponendi arendamiseks, kuna ka Kais (2018) toob
valja, et dppematerjali luues on oluline, et see soodustaks individuaalset Glesandele lIahenemist
ning vBimaldaks isetegevust. Seega kui kdik valminud t66d olid vé&ga erinevad, siis see néitab, et
toojuhised on sobilikud loovuse nelja komponendi arendamiseks, mis eeldabki eriilmelisi

valmivaid t6id. Kuigi dpetajad pidasid koiki t6id loovuse nelja komponendi arendamiseks
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sobilikeks, tekkis siiski Opetajatel rebimistehnikas ja voltimistehnikas t66de puhul mdningaid
ideid ja klisimusi.

Rebimistehnikas t66 puhul toodi vélja (ihe dpetaja poolt, et t66 ei motiveerinud last, sest ta
tegi t06d vaikselt. Arvatavasti selle pdhjuseks vdis olla see, et laps oli omandanud juba
varasemalt vaga hea rebimisoskuse ning tehnika ei tekitanud raskusi. Samas see andis lapsele
suurema vdimaluse olla loov, sest ka Kallas (2015) on varasemalt 6elnud, et inimestel on
hargnev métlemine, mille tulemusel kasutatakse varasemaid teadmisi ja oskuseid uute ideede
loomiseks. See tahendab seda, et lapsel oli varasemalt omandatud oskus (rebimine), ning ta sai
t06d tehes keskenduda pigem sellele, kuidas vaibad kaunistada. Seega kasutades mingit lihtsat
varasemalt dpitud tehnikat on vdimalik seejuures arendada ka midagi uut.

Voltimistehnikas tehtava meisterdustd6 puhul ei saanud tiks Gpetajatest aru, miks juhises oli
kirjas, et voltimisel ei tohi lapsele 6elda, mida volditakse (nditeks, et voldime noole) ning Gpetaja
sonul oli see halb, sest laps peab teadma, mida tehakse, sest siis joutakse eeldatava
I6pptulemuseni. Tegelikult oli Uheks t06 eesmargiks motlemise originaalsuse arendamine. See
aga tahendab, et t66 valmimiseks tuleb leida uudseid lahendusi ning kdiki lahendusi peetakse
digeks (Guilford, 1950). Mis omakorda tahendab seda, et ei saa eeldada, mis peab
I6pptulemuseks olema ning kui lapsele ei 6elda, mida konkreetselt volditakse, siis ta saab ise
moelda, mida volditud ese talle meenutab.

Kéesoleva t66 Uldiseks eesmargiks oli arendada lapse loovuse komponentide arengut l&bi
meisterdamistehnikas tehtavatele to6dele, sest ka varasemalt 1abi viidud uurimuses on Kool
(2018) 6elnud, et loova métlemise komponendid on tugevalt seotud ning nende arendamiseks
kasutatakse loovtoid. LoovtOid aga saab teha vdga erinevates valdkondades, sest Kooli (2018)
labi viidud uurimus késitleb kodundust ja kasitood, kaesolev t66 aga meisterdamist. Koolieelses
lasteasutuse riiklikus 6ppekavas (2011) késitletakse meisterdamist kui tehnilist oskust, millega
tegeletakse juba koolieelses eas. Kaks Opetajat tdid valja, et voltimine on tehniline oskus ja selle
kéigus ei saa olla loov, kuid seejérel raamatu koostamise osas sai laps olla juba loov. Seega leiti,
et eesmargid kall taideti, kuid mitte Ghel ajahetkel. Esmalt harjutab laps tehnilist oskust ja
seejarel raamatu kujundamisel ja sellele loo/teemastiku mdtlemisel kasutab loovust. Siiski kui
laps kujundab oma raamatut ning kleebib sinna volditud esemeid, siis on ka jatkuvalt tegemist
tehnilise oskusega (meisterdamisega), kuid selleks, et valminud objektidele mdelda eesmark ja
need kuhugi panna, kasutab laps loovust.
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TOO0 praktiline vaartus

Varasemalt on loovust uuritud erinevate ainevaldkondade kaupa. Naiteks Eestis on Kool (2018)
labi viinud uurimuse loovuse arendamisest késit6o ja kodunduse tundides. Lahtuvalt eelnevast
uuritigi k&esoleva to6 raames loova mdtlemise nelja komponendi arendamist Iabi mingi kindla
tehnika kunstis, milleks on meisterdamine. K&esolev t60 annab Opetajatele vGimaluse arvestada
oma t60os teoreetilist seisukohta loova métlemise komponentidest ja meisterdamisest ning
eelkdige kasutada 6ppet6ds loodud juhiseid meisterdustoddest loovuse nelja komponendi

arendamiseks.

Uuringu kitsaskohad ja edasised soovitused
T66 kitsaskohana vaib tuua vélja selle, et dpetajatele olid antud komplektiga kaasa
vajaminevad materjalid Opetajate aja sdéstmiseks ja t66 lihtsustamiseks, mis aga tekitas
arusaama, et ainult komplektisolevaid materjale vOib kasutada t06de tegemiseks. Seda ei
tapsustatud to606 autori poolt, et kasutada vGib ka muud. Lisaks ka see, et loovtotde komplektide
katsetamiseks oli dpetajatel liiga vahe aega (kolm nadalat) ning todde katsetamise periood jai
kevadesse, kui dpetajatel on palju valjasoite, esinemisi ning lisaks ka palju paberitdod.

Kokkuvotvalt voib uurimuste tulemustest l1ahtuvalt delda, et loovtoode komplektid téitsid oma
eesmaérki toetamaks loovuse nelja komponendi arengut. Koostatud loovtddde juhised enamuses
meeldisid dpetajatele ning nad on valmis neid ka tulevikus kasutama. Kuid siiski ei saa uurimuse
tulemusi Uldistada, mis aga annab mdista, et ka edaspidi on oluline loovuse komponentide
arengu toetamiseks luua mingi kindla tehnika alusel loovust arendavaid t6id ning nende
sobilikkust uurida. Samalaadse uurimuse labiviimiseks jargmisel korral tuleks varuda aega, kéia
loovtdode katsetamisi Gpetajate poolt vaatlemas ning kusimustiku asemel kasutada intervjuud.
Lisaks v@iks tulevastes uurimustes arvestada dpetajate poolt pakutud ideed, et sarnaste téode
tegemiseks vOiks koostada lastele iseseisvaks kasutamiseks neile kohandatud toojuhiseid
meisterdamise loovtotde tegemiseks.

Tanusonad

Tanan uurimuses osalenud lasteaia juhtkonda uurimuses osalemise ndusoleku eest, dpetajaid
t06de katsetamise, tagasisidestamise ja asjakohaste ettepanekute eest ning juhendajat t66

kirjutamisel suunamise ja abistamise eest.
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Kunstivaldkonna naidistodjuhis Opetajale

T60 liik Meisterdamine (paberit0)
Koostaja Laura Bendt
Teema Kodu: “Meisterdan ise vaiba!”

Laste vanus

6-7 aastased

Eesmargid

Laps harjutab rebimistehnikat.

Laps téiendab pilti kasutades erinevaid ideid (m&tlemise voolavuse
arendamiseks).

Laps tdiendab t66d leides uudseid lahendusi (mdtlemise

originaalsuse arendamiseks).

Toovahendid

Pulgaliim voi liim

Materjalid

Paber “vaiba” pildiga (lisas), vérvilised paberid

Ettevalmistavad

tegevused

Opetaja prindib vélja neli vaiba kujutisega paberit iihele lapsele,

rebib vérviliste paberilehtede (A5 vGi A8) servad

Tegevuse kaik

1) T60 alustuseks antakse lapsele vaiba kujutisega neli
paljundust (lisas) ja loetakse koos lapsega juhist.
2) Lapsel lastaksel valjapakutud varvilistest paberitest valida
endale sobivad.
3) Tuletatakse lapsele meelde rebimistehnika.
Rebimine
Rebides tuleb paberit vasaku ké&e sérmedega kinni hoida ja parema
kaega rebida véga ettevaatlikult nii, et vasak kési liigub paberit kinni
hoides rebitava kohaga kohati (Aljasmets et al., 1984).
4) Rebitakse eelnevalt valitud varvilistest paberitest vabal
valikul tukke.
5) Kaunistatakse neli vaipa erinevalt kasutades rebitud tikke.

6) Rebitud tukid liimitakse paberilolevale vaibale.

Kasutatud Kkirjandus

Aljasmets, E., Eisensmidt, E., Kurik, E., Lootsar, E., Massi, S., &

Pdldemaa, T. (1985). Té00petus algklassides. Tallinn: Valgus.
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Naidis valminud to0st

ISTA VAIP! REBI JA KLEKBI. = ISTA VAIP! REBI JA KLEEBL
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KAUNISTA VAIP! REBI JA KLEEBI.



Kunstivaldkonna naidistédjuhis Gpetajale

TOO liik Meisterdamine (I6ngat6o)
Koostaja Laura Bendt
Teema Loomad: “Kelle silmad need on?”

Laste vanus

6-7 aastased

Eesmargid

Laps harjutab eelpistet.

Laps taiendab pilti leides uudseid lahendusi (mdtlemise originaalsuse
arendamiseks).

Laps téiendab véljamd&eldud ideed detaile lisades (loovuse

Uksikasjalikkuse arendamiseks).

Toovahendid

Materjalid

Erinevat varvi kingapaelad.

Ettevalmistavad

tegevused

Silmadega todlehe valja printimine, lehe lamineerimine, lehe

augustamine.

Tegevuse kaik

1) To60 alustuseks antakse lapsele lamineeritud ja augustatud paber
(lisas) ning loetakse koos to6juhist.
2) Valitakse vilja paelte seast endale meeldivat varvi paelad.
3) Tuletatakse meelde voi dpitakse selgeks eelpistete tegemine.
Kiirem laps v0ib eelpisteid teha edasi-tagasi.
Eelpiste
Eelpiste on lihtsaim piste, mida kasutatakse krookimiseks voi kahe
detaili Ghendamiseks. To0d alustatakse pahemalt poolelt ning piste
pikkus otsutatakse ise (Kiviloo, 1986).

————ﬁ

Joonis: eelpiste

4) Meisterdatakse kasutades eelpisteid tikskBik milline tegelane,
kellele lapse meelest vdivad paberilolevad silmad kuuluda.
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. Kiviloo (1986). Omblemine. Tallinn:Valgus.

—

Kasutatud
kirjandus

Naidis valminud
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KELLE SILMAD NEED ON?
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Pilt: http://clipart-library.com/imgl1/1422271.png

Kunstivaldkonna naidistodjuhis Opetajale

T60 liik Meisterdamine (paberit00)

Koostaja Laura Bendt

Teema Raamat: “Iga raamat rddgib oma loo!”
Laste vanus 6-7 aastased

Eesmargid Laps harjutab voltimistehnikat.

Laps meisterdab raamatu kasutades mitmeid ideid (m&tlemise
voolavuse arendamiseks).

Laps harjutab oskust lulituda Ghelt objektilt teisele (m&tlemise
paindlikkuse arendamiseks).

Laps téiendab raamatut leides uudseid lahendusi (m&tlemise
originaalsuse arendamiseks).

Laps taiendab véaljamdeldud ideed detaile lisades (md&tlemise

uksikasjalikkuse arendamiseks).

Todvahendid Pulgaliim, varvilised pliiatsid/vildikad, klammerdaja (olenevalt

lapse vdimest kasutab dpetaja voi laps).

Materjalid Ruudukujulised paberid voltimiseks, kaks A4 suuruses valget
paberit.
Ettevalmistavad Opetaja 16ikab lapse jaoks vdhemalt kolm ruudukujulist paberit
tegevused (erinevat varvi).
Tegevuse kaik T60d tehakse kahes osas
1.VOLTIMINE

1. T60 alustuseks voldib laps valge paberi keskelt pooleks,

tehes paberi raamatuks.
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2

2. Seejarel voetakse teine valge paber ning voldidakse ka see
raamatuks.

3. Kui mdlemad paberid on raamatuks volditud, tehakse
nendest paberitest tiks raamat nii, et tekib neli lehte.

4. Raamat klammerdatakse murdejoone juurest klammerdajaga
kinni. Kui laps oskab seda ise, siis klammerdab laps. Kui aga
laps veel ei oska klammerdada, siis dpetaja aitab.

5. Volditakse ratik dpetaja suulisel ja/v0i visuaalsel
juhedamisel (oluline on lapsele mitte 6elda, et voldime
ratiku?).

Ratiku voltimine
Esmalt tuleb ruut voltida pikuti pooleks ning seejarel avamata
voltida ka pdigiti pooleks. Lahtised served jadvad uhele poole
(Stenberg, 1984).
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6. Volditakse trepp dpetaja suulisel ja/vdi visuaalsel
juhendamisel (oluline on lapsele mitte delda, et voldime
trepi!).

Trepi voltimine

Esmalt tuleb voltida paber keskelt pdigiti pooleks. Seejarel aseta t6o

nii, et lahtised ddred on peal. Peale seda voldi pealmine &ar pealt ja
alumine alt (Stenberg, 1984).

7. Volditakse nool dpetaja suulisel ja/vdi visuaalsel
juhendamisel (oluline on lapsele mitte delda, et voldime
noole!).

Noole voltimine

Esmalt tuleb ruut murda diagonaaliti pooleks. Seejarel tuleb votta
paber lahti ja voltida kaks valimist serva diagonaalse jooneni
(Stenberg, 1984).
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2.RAAMATU KUJUNDAMINE
8. Kujundatakse raamat kasutades varasemalt volditut ning
varvilisi pliiatseid/vildikaid.
9. Raamatusse v0ib kirjutada mingi loo ja m&elda raamatule

pealKiri.

Kasutatud kirjandus | Stenberg, M. (1984). Paberist voltimine. Tallinn: Valgus.

Naidis valminud toost l
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Lisa 2. Tagasisidelehed

Tagasiside loovtdole
Eesmark:
Bakalaureuset06 eesmérk on (1) koostada meisterdamise loovtodde naidiskomplekt Gpetajatele
6-7 aastaste laste loovuse alaoskuste arendamiseks, (2) loodud loovtoid katsetada 6-7 aastaste

lastega ning (3) taiustada neid vastavalt ekspertide/Gpetajate hinnangutele.

Uurimiskisimused:
1) Millisel moel ja mééral oleks vaja ekspertide/Opetajate hinnangul meisterdamise loovtoid
taiendada ja parandada?

2) Kuivdrd koostatud meisterdamise loovtodd toetavad loovuse nelja komponendi arendamist?

Sissejuhatavad kusimused

1) Mitu aastat oled t66tanud dpetajana?

2) Mis haridus sul on?

3) Millisel maéral oled varasemalt kokku puutunud loovust késitleva teemaga?

Kisimused todjuhiste kohta

1) Kuivdrd téojuhis oli arusaadav? Millistes kohtades on vajalik sénastuse muutmine? (1)
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2) Millisel maéaral todjuhises olev foto ndidistodst toetab toojuhist? Milliseid muudatusi

teha, et foto toetaks suuremal maéaral to6juhist? (1)

3) Millisel méaral to6juhises olev selgitus rebimistehnika kohta on vajalik ja toetab loovt6o
tegemist? Milliseid muudatusi teha? (1)

4) Kuivord tédjuhises olevad vahendid ja materjalid on asjakohased ja vajalikud rebimist6o

tegemiseks? Mida oleks vaja muuta? (1)

5) Millisel méaral on t66juhis sobilik vanuseastme jaoks, kellele t66juhis koostatud on? Kas
t60juhis on eakohane ja vastab laste voimetele? Mida oleks vaja muuta? (1)

6) Kas meisterdustdood, mis valmivad, on last motiveerivad? Miks? (1)
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7) Millisel maéaral on t66juhise osad seostatud ning kas moodustub komplektne tervik? Mida

tuleks muuta, et todjuhise osad seostuksid? (1)

8) Millisel méaral on t66juhis seostatud Riikliku dppekava ja ainekavaga? (1)

9) Rebimistehnikas t66 eesméargid olid (1) rebimistehnika harjutamine, (2) pildi tdiendamine
kasutades erinevaid ideid (m&tlemise voolavuse arendamiseks), (3) uudsete ideede
leidmine (mGtlemise originaalsuse arendamiseks). Millisel maaral saavutati t66

eesmargid? Miks? Mida oleks vaja muuta? (1) (2)

10) Loovuse neli komponenti on métlemise paindlikkus, originaalsus, tksikasjalikkus ja
voolavus. Kuivord arusaadavad olid eesmérkides olevad selgitused loovuse nelja

komponendi kohta? Mida vdiks muuta? (2)
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11) Kuivdrd rebimistehnikas meisterdustdo toetas lapse loovuse arengut? Mis soodustas ja

mis takistas? Mida vdiks muuta? (2)

Kokkuvodtvad kisimused

1) Kas kasutaksid ka edaspidi késitletavat t66juhist? Miks?

2) Kas sellised juhised on vajalikud ning kas neid tuleks veel dpetajate jaoks koostada nende

too toetamiseks/lihtsustamiseks?
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Tagasiside loovtdole
Eesmark:
Bakalaureuset06 eesmérk on (1) koostada meisterdamise loovtodde naidiskomplekt Gpetajatele
6-7 aastaste laste loovuse alaoskuste arendamiseks, (2) loodud loovtoid katsetada 6-7 aastaste

lastega ning (3) taiustada neid vastavalt ekspertide/Gpetajate hinnangutele.

Uurimiskisimused:
1) Millisel moel ja mééral oleks vaja ekspertide/Opetajate hinnangul meisterdamise loovtoid
taiendada ja parandada?

2) Kuivdrd koostatud meisterdamise loovt6dd toetavad loovuse nelja komponendi arendamist?

Sissejuhatavad kisimused

1) Mitu aastat oled t66tanud Gpetajana?

2) Mis haridus sul on?

3) Millisel maéral oled varasemalt kokku puutunud loovust késitleva teemaga?

Kisimused todjuhiste kohta

1) Kuivdrd téojuhis oli arusaadav? Millistes kohtades on vajalik sdnastuse muutmine? (1)

2) Millisel mééral to6juhises olev foto néidistoost toetab t6ojuhist? Milliseid muudatusi

teha, et foto toetaks suuremal madral toojuhist? (1)
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3) Millisel maéaral todjuhises olev selgitus eelpiste tegemise kohta on vajalik ja toetab

loovtdo tegemist? Milliseid muudatusi teha? (1)

4) Kuivord téojuhises olevad vahendid ja materjalid on asjakohased ja vajalikud 16ngat66
tegemiseks? Mida oleks vaja muuta? (1)

5) Millisel maéaral on t66juhis sobilik vanuseastme jaoks, kellele t66juhis koostatud on? Kas

toojuhis on eakohane ja vastab laste vdimetele? Mida oleks vaja muuta? (1)

6) Kas meisterdustdo, mis valmib, on last motiveeriv? Miks? (1)

7) Millisel mééral on t66juhise osad seostatud ning kas moodustub komplektne tervik? Mida

tuleks muuta, et téojuhise osad seostuksid? (1)
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8) Millisel maéaral on t66juhis seostatud Riikliku dppekava ja ainekavaga? (1)

9) L0&ngatoo eesmargid olid (1) eelpistete harjutamine, (2) pildi tdiendamine uudseid ideid
leides (md&tlemise originaalsuse arendamiseks), (3) t60 kavandamise harjutamine mdéeldes
uhel ajal seotud motteid (motlemise tksikasjalikkuse arendamiseks). Millisel méaaral

saavutati t66 eesmargid? Miks? Mida oleks vaja muuta? (1)

10) Loovuse neli komponenti on métlemise paindlikkus, originaalsus, uksikasjalikkus ja
voolavus. Kuivord arusaadavad olid eesmarkides olevad selgitused loovuse nelja

komponendi kohta? Mida voiks muuta? (2)

11) Kuivord eelpistete meisterdust0o toetas lapse loovuse arengut? Mis soodustas ja mis

takistas? Mida vdiks muuta? (2)
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Kokkuvotvad kiisimused

1) Kas kasutaksid ka edaspidi késitletavat to6juhist? Miks?

2) Kas sellised juhised on vajalikud ning kas neid tuleks veel dpetajate jaoks koostada nende

too toetamiseks/lihtsustamiseks?
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Tagasiside loovtdole
Eesmark:
Bakalaureuset06 eesméark on (1) koostada meisterdamise loovtodde naidiskomplekt Gpetajatele
6-7 aastaste laste loovuse alaoskuste arendamiseks, (2) loodud loovtoid katsetada 6-7 aastaste

lastega ning (3) taiustada neid vastavalt ekspertide/Gpetajate hinnangutele.

Uurimiskisimused:
1) Millisel moel ja mééral oleks vaja ekspertide/Opetajate hinnangul meisterdamise loovtoid
tadiendada ja parandada?

2) Kuivdrd koostatud meisterdamise loovt6dd toetavad loovuse nelja komponendi arendamist?

Sissejuhatavad kisimused

1) Mitu aastat oled to6tanud dpetajana?

2) Mis haridus sul on?

3) Millisel maéral oled varasemalt kokku puutunud loovust késitleva teemaga?

Kisimused todjuhiste kohta

1) Kuivdrd téojuhis oli arusaadav? Millistes kohtades on vajalik sBnastuse muutmine? (1)

2) Millisel mééral to6juhises olev foto néidistoost toetab to6juhist? Milliseid muudatusi

teha, et foto toetaks suuremal madral toojuhist? (1)
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3)

Millisel maaral toojuhises olev selgitus voltimistehnika kohta on vajalik ja toetab loovt6o

tegemist? Milliseid muudatusi teha? (1)

4)

Kuivord té6juhises olevad vahendid ja materjalid on asjakohased ja vajalikud voltimist6o
tegemiseks? Mida oleks vaja muuta? (1)

5)

Millisel maaral suudavad selles vanuseastmes (6-7a) lapsed iseseisvalt toojuhise jargi

voltimistood teha? Kui palju vajab laps dpetaja abi? (1)

6)

Millisel maaral on to6juhis sobilik vanuseastme jaoks, kellele to6juhis koostatud on? Kas
t00juhis on eakohane ja vastab laste voimetele? Mida oleks vaja muuta? (1)

7)

Kas meisterdustdod, mis valmivad, on last motiveerivad? Miks? (1)
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8) Millisel maéaral on t66juhise osad seostatud ning kas moodustub komplektne tervik? Mida

tuleks muuta, et todjuhise osad seostuksid? (1)

9) Millisel maaral on t66juhis seostatud Riikliku dppekava ja ainekavaga? (1)

10) Voltimistehnikas t66 eesmérgid olid (1) voltimistehnika harjutamine, (2) raamatu
meisterdamine mitmeid ideid kasutades (m6tlemise voolavuse arendamiseks), (3) Uhelt
objektilt teisele lulitumime (m6tlemise paindlikkuse arendamiseks), (4) raamatu
tdiendamine uudseid lahendusi leides (md&tlemise originaalsuse arendamiseks), (5)
raamatu kavandamine ihel ajahetkel seotud motteid mdeldes (m6tlemise ksikasjalikkuse

arendamiseks). Millisel mééaral saavutati t66 eesmargid? Miks? Mida oleks vaja muuta?

1)
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11) Loovuse neli komponenti on métlemise paindlikkus, originaalsus, uksikasjalikkus ja
voolavus. Kuivord arusaadavad olid eesmarkides olevad selgitused loovuse nelja

komponendi kohta? Mida voiks muuta? (2)

12) Kuivdrd voltimistehnikas meisterdust0o toetas lapse loovuse arengut? Mis soodustas ja

mis takistas? Mida vdiks muuta? (2)

Kokkuvotvad kiisimused

1) Kas kasutaksid ka edaspidi kasitletavat t66juhist? Miks?

2) Kas sellised juhised on vajalikud ning kas neid tuleks veel dpetajate jaoks koostada nende

too toetamiseks/lihtsustamiseks?
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