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1. SISSEJUHATUS

Praeguses maailmas on reaalsuseks globaliseerumine, mille on tinginud eelkdige majanduslike ja
poliitiliste sidemete tihenemine riikide ning erinevate maailma regioonide vahel.
Globaliseerumise protsessi tahtsaks osaks on samuti riikide kultuuri ning haridusalaste sidemete
tihenemine. Kui majanduspoliitilisel lileilmastumisel on ka palju vastaseid, kes fitlevad, et see
toimub suurrikide juhtimisel ning nende huvides, siis kultuuriliste ja haridussidemete tihenemine
maailmas on ilmselgelt kasulik. Eriti kasulik on see véiksematele riikidele, kellel on vdimalik nii

oma kultuuri maailmas tutvustada.

Haridussidemete tihenemine tihendab seda, et maailma hariduse parimad kogemused ja
saavutused saavad koigile kattesaadavaks. Siin pean ma silmas nii dppureid kui ka rahvuslikke

haridussiisteeme.

Seoses maailma rahvastiku vananemisega ja vajadusega kohaneda todturu vajadustega ei tule
hariduse omandamist késitleda ainult kui kitsalt klassikalist dppeprotsessi klassiruumides ning
auditooriumites, vaid ka kui timberdpet ja lihtsalt silmaringi laiendamist. Sellega on otseses
seoses ka humanistlike vidirtuste levitamine ning maailma eesrindliku kogemuse rakendamine

thiskonnas.

Kultuuri ja hariduse globaliseerumisele on teinud tee lahti tehnoloogia hiippeline areng. Eelkdige
pean siin silmas interneti tormilist arengut, mis sai hoo sisse eelmise sajandi 16pukiimnendil ja
mis vOimaldab eesrindliku rahvusvahelise kogemuse laialdast levimist maailmas. Hariduse
globaliseerimise iiheks peamiseks avaldumisvormiks on rahvusvaheline Opirdnne. Sellise

opirdnde sisuks on iildjuhul dppeprotsessi mingi osa toimumine mdnes teises riigis. Opirdnne

avaldub globaalselt, kusjuures on esindatud kdik vanusegrupid.

Opirinde populaarsus rinde lihteriigis sdltub paljuski sellest kui palju on lihteriik integreeritud
globaalsesse majandusse. Mida rohkem ta seda on, seda rohkem on seal inimesi, kes on
suutelised hakkama saama globaalses siisteemis. Sellised rigid julgustavad rohkem ka oma

iilidpilasi inema vilismaale Oppima. Samuti soovivad sellise riigi iilidpilased olla maailmas



rohkem konkurentsivdoimelised, kusjuures vilismaal Oppimine on juba muutumas peaaegu

kohustuslikuks tulevikus (globaalsele) tooturule sisenemisel.

Riigi majanduslikku globaliseerumist peegeldab otseste vilisinvesteeringute math selles riiki.
Seega peaks olema proportsionaalne sdltuvus otseste vélisinvesteeringute ning selles riigis

Opirdndes osalevate iilidpilaste arvu vahel (Liu 2008).

Nagu niditab Tamsalu (2009) oma uuringus, on Eestis paljud kiisitletud organisatsioonidest
virvanud sihilikult t66le inimese, kes on vélismaal dppinud, tootanud voi praktikal kdinud.
Opirinne on kindlaks eeliseks just konkreetsete ametite puhul nagu rahvusvahelise suhtlemisega
seotud ametid, kommunikatsioon, suhtlus meediaga, giidito6 valdkond ning Opetamise ja

koolitamisega seotud ametid (Tamsalu 2009).

Eesti Opirdnde areng on olnud iiks Euroopa kiiremaid kusjuures olulise tduke on selleks andnud
liitumine Euroopa Liiduga. See tdi kaasa nii formaalsuste lihtsustumise kui uute rahaliste
vOimaluste avanemise. Vorreldes liitumiseelse ajaga on kahekordistunud nii Erasmuse kui
riikliku Kristjan Jaagu programmi raames iga-aastaselt toetust saavate iilidpilaste hulk. Kiire
kasvu tulemusel osales niiteks 2008. aastal iilidpilasvahetuses 2% koigist Eesti iilidpilastest,
korghariduse rahvusvahelistumise strateegias eesmérgiks seatud 4-5% osalemine 2015. aastal ei

tundu seetottu mitteteostatav (Valk 2008).

Opirinne ei ole ainult iihesuunaline protsess. On olemas tudengite siseriiklik mobiilsus ning
samuti tuleb tudengeid Opirdnde raames ka Eestisse Oppima. Tidhelepanu podratakse
vélistudengite kaasamisele doktoridppesse, aga ka magistri- ja rakenduskorgharidusdppesse
Eesti jaoks olulistes ning rahvusvaheliselt konkurentsivdoimelistes valdkondades. Kdrghariduse
iilldisteks ~ Oiguslikeks alusteks on: Eesti Vabariigi haridusseadus, {ilikooliseadus,
rakenduskdrgkooli seadus, erakooliseadus, Tartu Ulikooli seadus ja kdrgharidusstandard. Vilis-

tudengite Eestisse saabumine, siin elamine ja to6tamine on reguleeritud vélismaalaste seadusega.

Lisaks digusaktidele on vilja todtatud mitmed strateegilised dokumendid, mis kisitlevad muu-
hulgas tegevusi ja eesmirke vilistudengite Eestisse meelitamiseks. Eesti korghariduse hetke
arengusuunad on &dra mérgitud ,,Eesti kdrgharidusstrateegias 2006-2015“. Parlamendi poolt
heakskiidetud arengusuundadest juhinduvad oma tegevuses Vabariigi Valitsus, ministeeriumid,

korgkoolid ja iilidpilasorganisatsioonid.



Kuna Eesti korghariduse rahvusvahelistumine on iiks oluline tegevuseesmark, siis tootati Eesti
korgharidusestrateegia alamdokumendina vilja ,Eesti korghariduse rahvusvahelistumise
strateegia aastateks 2006-2015° Kuna Eesti kdrgkoolidesse astujate arv védheneb jargnevatel
aastatel (2017. aastaks ca 14%), siis on kdrgkoolid aktiivselt astunud samme, et leida
vélisriikidest uusi tudengeid. Tudengite vidrbamine vélismaalt on {iks oluline osa Eesti
korghariduse vélisturundamisest. Korgkoole, mis pakuvad rahvusvahelisi dppeprogramme on
Eestis vihe, seetdttu on Eesti kdrgkoolide turustamine koondatud iihte kohta — Sihtasutusse

Archimedes (Maasing 2012).

Kiesolevas 10putdos keskendutakse Eesti iilidpilaste vélisrandele ning eelkdige Euroopale kui
Eesti Opirdnde peamisele sihtpiirkonnale ning Euroopa Liidu elukestva dppe programmile, mille

raames toimub enamus Eestiga seotud dpirdndest liihiajalise dpirdnde vormis.

Liihiajaline organiseeritud Opirdnne on Euroopas vidga edukas. Kusagil mujal maailmas pole
iiliopilasvahetust peetud nii oluliseks dppetdd osaks ega loodud riikideiileseid strateegiaid selle

mahtude ja kvaliteedi parandamiseks (Valk 2008).

Vaadeldavaks sihtgrupiks on kéesolevas t60s peamiselt noored, kuni kolmekiimne aastased
opirdndes osalejad. Uuringu raames kiisitletud iilidpilaste vanusepiirid olid 19 — 47 aastat.
Osalejate keskmine vanus aga 25 aastat. Kédesolevas 10putods antakse iilevaade Opirdnde
erinevatest vormidest ja nendes osalenute hinnagutest Opperdnde protsessile ning selle

erinevatele modjudele dppirdndes osalejale.



2. UURIMISTOO EESMARK NING HUPOTEESID, MEETOD JA MOISTED

2.1. Eesmirk

Kiesolev 10putdo késitleb Opirdnnet iilidpilaste hulgas koige selle laiemas mdistes ning kdigis
avaldumisvormides. To0s késitletakse lithi- ja pikaajalist véliskorgkoolis  dppimist,
viélispraktikat, toolaagreid, noortevahetust ning vabatahtlikku teenistust vilisriigis. T60
eesmdrgiks on vélja selgitada kui suur osa Eesti noortest Oppuritest osaleb rahvusvahelises

Opirdndes ning millises selle vormis.

Oma [oputdds olen ma piistitanud hiipoteesi, et on olemas rida faktoreid, mis motiveerivad
iilidpilasi osalema rahvusvahelises Opirdndes. Osa neist omab suuremat, osa viiksemat moju
ajutiselt vilismaale siirdumisel. Eeldan, et tdhtsaimad neist on dpingutega ning isikliku arenguga
seotud eesmadrgid. Samuti on olemas hulk barjdére, mis takistavad vélismaale siirdumist ning
Opirdndes osalemist. Kindlasti on olulisel kohal siin iilidpilaste majanduslikud vdimalused.
Opirénnet soodustavate ja pérssivate tunnetuslike faktorite viljaselgitamine on kindlasti abiks
opirdnde edaspidisel veelgi paremal korraldamisel ning sellega dpirdndes osalemise aktiivsuse

suurendamisel Eestis.

2013 aasta kevadel korraldati ka Eesti kdrgkoolide iilidpilaste seas kiisitlus, mis oli osa
tileeuroopalisest uuringust Eurostudent V. Selle tulemused annavad muuhulgas hea pildi meie
tudengite elu-olust vahetult enne uuele siisteemile iileminekut. Kuigi paljud ilidpilased kéivad
kooli korvalt t66l, tdid kiisitlusele vastanud vilja, et keskmiselt pithendavad nad dppetddle ligi
kaks korda enam aega kui todle. 2013. aasta kevadsemestril kulus tudengite hinnangul niddalas

oppetddle keskmiselt 31 ja palgatdole 15 tundi (Merisalu 2014).

Samuti voib eeldada, et Opirdndes osalemisel vdivad tekitada probleeme Opingud

kodukorgkoolis. Ollakse seotud oma dppeprogrammiga. Juhul kui seda arvesse ei vdeta voi siis



nditeks minnakse akadeemilisele puhkusele, tekib mahajadmus, mis tuleb hiljem suuremate

pingutustega korvata.

Loputod kdigus selgitataksegi Opperdandes osalenute hinnangute pdhjal vélja populaarsemad
opperdnde vormid ning nende tunnetatav mdju osaleja enesearengule ning Opingutele Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilaste niitel. Nii niiiteks kui Erasmus programmis
osalenud hindavad ldbiviidud kiisitluste pohjal valdavalt dpirdnde mdju positiivselt vOi véga
positiivselt (Kaelep, Maiste ja Treier 2013), siis uuritakse kas teiste Opirdinde vormide puhul on
hinnang sama v0i on see mdnevorra erinev. On voimalik, et dpirdndes osalenud tunnetavad
erinevate Opirdnde vormide puhul selle mdju erinevalt. Peamine tdhelepanu kéesolevas t60s on
aga siiski suunatud iildistele tunnetatavatele positiivsetele ning negatiivsetele mojudele

Opirdndes osalenute puhul sdltumata dpirdnde vormist.

Loputdo kdigus teostatud uuringu kiisimustik oli koostatud selliselt, et sellele said vastata ka
Opirdndes mitte osalenud iilidpilased. Sellisel juhul esitasid nad oma arvamuse kiisimusetele
vastates, tuginedes neile siiani teadaolevale informatsioonile dpirdnde kohta. Nagu t66 kdigus
hiljem on vdimalik veenduda, ei erinenud sellised hinnangud peaaegu iildse nende iilidpilaste
omadest kellel oli olnud dpirdndega tihedaid kokkupuuteid. Siit voib teha kohe ka jarelduse, et

informatsioon dpirdnde kohta on Eestis hésti kittesaadav ja noorte seas levinud.

2.2. Meetod

Kéesolev 16put6d on kombineeritud uurimus, mis on koostatud kirjanduse vordleva iilevaatena
ning mille kiigus viidi iihtlasi léibi uuring Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilaste

hulgas, toetamaks voi timber liikkkamaks kirjandusallikates avaldatud teemakohaseid jéreldusi.

T66 raames 1dbi viidud uuring hdlmas 12% Viljandi Kultuuriakadeemia koigi dppevormide
iilidpilastest. Kiisitletud iilidpilaste sooline ning vanuseline struktuur peegeldas ligildhedaselt
Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilaskonna vastavat struktuuri. Uuring teostati kiisitlusena, mis
sisaldas kiimme kiisimust. Esimesed neli kiisimust olid sissejuhatavad, ning teenisid uuringu
usaldusviirsuse hindamise eesmirki. Ulejdiinud kiisimused olid juba konkreetselt seotud

rahvusvahelise dpirdnde erinevate aspektidega.



Loputdd koostamisel kasutati Eesti rahvusraamatukogu digitaalarhiivi DIGAR, Tartu Ulikooli
raamatukogu digitaalarhiivi, Euroopa Liidu 0igusaktide andmebaasi EurLex, ning teisi

digitaalseid andmebaase.

Internetiotsingul kasutati jargmisi sOnu ja fraase: dpirdnne, rahvusvaheline Opirdnne, liihiajaline
Opirdnne, Opirdnde statistika, iilidpilasvahetus, rahvusvaheline mobiilsus, iilidpilasmobiilsus,
(international) student mobility, learning mobility, student mobility period, student exchange,

student enrolment.

2.3. Kasutatud moisted

Opirinne (learning mobility) — Opirindeks nimetatakse kiesolevas 15putdds Oppimist ja
teadmiste omandamist vilisriigis mingil kindlal perioodil kas haridussiisteemis voi véljaspool
haridussiisteemi. Kuigi esineb ka siseriiklikku Opirdnnet, ei késitle kdesolev 1oputdd seda

opirdnde aspekti.

Inglise keeles eristatakse veel véljendit student mobility, mida tuleks kasutada eestikeelses

tahenduses (ili)opilasrdnne voi (iili)opilaste liikuvus voi (iili)opilasmobiilsus.



3. OPIRANDE RAAMISTIK - EUROOPA ELUKESTVA OPPE PROGRAMM

Maailm meie iimber on pidevas kiires arengus. Toimivad globaliseerumisprotsessid. Selleks, et
moodsas, kiiresti muutuvas ithiskonnas hakkama saada, tuleb muutustega kohaneda. Teisisonu
tuleb pidevalt dppida, ennast tdiendada ning olla valmis uuteks véljakutseteks. Moiste - elukestev
Ope tdhendab seda, et Gppimisprotsess ei piirdu ainult konventsionaalse koolisiisteemiga vaid, et

inimene on Oppimisprotsessis terve oma elu viltel.

Euroopa elukestva dppe programm toetab jargmisi tegevusi (Euroopa Parlamendi ja Noukogu

otsus ...... 20006):

a) isikute litkuvus elukestva dppe raames;

b) kahe- ja mitmepoolne partnerlus;

¢) mitmepoolsed projektid, mis on spetsiaalselt ette nahtud haridus- ja koolitussiisteemide
kvaliteedi edendamiseks innovatsiooni riikidevahelise tilekande abil;

d) tihepoolsed ja siseriiklikud projektid;

e) mitmepoolsed projektid ja vorgustikud

Ulaltoodud tegevuste loetelust selgub, et dpirinne ja iilidpilaste ning dppejoudude vahetus on
elukestvas Oppes tdhtsal kohal. Euroopa Elukestva Oppe programm sai alguse niinimetatud

Bologna protsessist.

3.1. Bologna protsess

Bologna deklaratsiooniga 1999.a. seati eesmirgiks Euroopa iihtse kdrgharidusruumi loomine
aastaks 2010, seda mitte niivord ldbi korghariduse harmoniseerimise, vaid pigem ldbi
olemasolevate riiklike siisteemide iihtlustamise. deklaratsiooni kandvaks ideeks on soov, et nii
iilliopilased, 10petajad kui ka Oppejoud saaks vabalt ringi litkuda kdrgkoolide ja riikide vahel
vastavalt oma soovile, luua raamistik, mille alusel hinnata erinevatest koolidest saadud

diplomeid ja kraade, tagada diglane ligipdids kvaliteetsele korgharidusele ning iihtlustada kogu



Euroopas pakutava korghariduse tase. Bologna protsess ise on aja kdigus muutunud, arenenud
ning laienenud. Protsessis osalevate riikide arv on peaaegu kahekordistunud ning on lisandunud
mitmed protsesse ja prioriteete, mis on suunatud leidmaks vahendeid, kuidas Bologna
deklaratsioonis seatud eesmirke saavutada. Eesti on {ihines Bologna deklaratsiooniga vahetult
protsessi alguses 1999.a (Ranne 2008). Bologna protsessi tuumaks on dpirdnne ning seda tuleb
pidada peamiseks vahendiks Euroopa kdrgharidusruumi arendamisel. On piistitatud kvantitativne
eesmark, et kdikidest Euroopa korgharidusruumis l1opetanutest oleks iiks viiendik saanud dppida
vOi koolitust mingil dppeperioodil vélismaal. Praegu ei ole siiski veel piisavalt usaldusvéérseid
statistilisi andmeid, et selle eesmirgi saavutamist mdota (Bologna Process Implementation

Report 2012).

Elukestva dppe programmi iildeesmirk on kaasa aidata Euroopa Liidu arengule teadmistepdhise
ithiskonnana, mida iseloomustab sdidstev majanduslik areng, uute ja paremate todkohtade
loomine ja suurem sotsiaalne iihtekuuluvus, tagades samas tulevastele pdlvkondadele hea
keskkonnakaitse. Eelkdige on sihiks edendada vahetussidemeid, koost6dd ja liikuvust ihenduse

haridus- ja koolitussiisteemide vahel, nii et neist saaks kvaliteedi mdddupuu kogu maailmas.

Elukestva dppe programmi valdkondlikud allprogrammid on Comeniuse, Erasmuse, Leonardo

da Vinci ning Gruntvigi programmid.

Comeniuse programm on suunatud koikide selliste Opilaste Opetamise ja Oppimisega seotud
vajaduste tditmi- sele, kes omandavad alusharidust ja {ildharidust kuni teise taseme korgema

astmeni, samuti sellist haridust pakkuva- tele asutustele ja organisatsioonidele;

Erasmuse programm on suunatud koikide selliste isikute Opetamise ja Oppimise vajaduste
taitmisele, kes on seotud korghariduse vdi kolmanda taseme kutsehariduse voi -koolitusega
(olenemata kursuse kestusest voi kvalifikatsioonist), kaasa arvatud doktoridppe, ning sellist

haridust ja koolitust pakkuvatele vdi soodustavatele asutustele ja organisatsioonidele;

Leonardo da Vinci programm on suunatud koikide selliste isikute Opetamise ja Oppimise
vajaduste tditmisele, kes on seotud kutsehariduse voi -koolitusega, vélja arvatud kolmandal
tasemel Oppijad, ning sellist haridust ja koolitust pakkuvatele vdi soodustavatele asutustele ja

organisatsioonidele;
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Grundtvigi programm on suunatud koikide selliste Oppijate Opetamise ja Oppimise vajaduste
taitmisele, kes osalevad mis tahes kujul tdiskasvanute koolituses, ning sellist haridust

pakkuvatele voi voimaldavatele asutustele ja organisatsioonidele (Euroopa Liidu Teataja 2006).

Riigi jaoks seostub liihiajalise Opirdndega kindlasti vihem riske, sest siisteem tagab iilidpilase
tagasituleku ning oht ajude dravooluks on viiksem. Euroopas on {ilidpilasvahetus lihtsaimaks
voimaluseks ka tudengile — dppemaksu iildjuhul ei kiisita, olemas on toetused ja ndustamine ning
vélisdpinguid tunnustatakse koduiilikooli Opingute osana. Lisaks iga Opirdndes osalenud
iiliopilase kaudu iihiskonnas levivale avaramale motlemisele ja uutele teadmistele, néhakse
Opirdnnet tdnapdeval korghariduse olulise kvaliteedinditajana. SeetOttu on Opirdnne ka iiks

Bologna protsessi pohiteemadest ja Euroopa korgharidusruumi kujunemisel votmetihtsusega.

Euroopas on viimastel aastatel dppekorralduse muutuste tulemusel nihkunud {ilidpilasvahetus
magistridpingute aega ning bakalaureusetaseme Oppekavad ei jita vilisdpinguteks enam alati
ruumi. Eestis rohutatakse siiski jatkuvalt {ilidpilasvahetuse olulisust kdikidel dppeastmetel ning
siin on ka Erasmuses osalejateks endiselt eeskétt korghariduse esimesel astmel dppijad (Valk

2008).

3.2. Opiriinde erinevad vormid

Opirinde vormid erinevad iiksteisest mitmeti. Uheks erinevuseks on viibimise pikkus, mis on
tahtis nii sihtgrupi kui ka Oppimise seisukohast. Teine iseloomulik erinevus on vélismaale
siirdumise vorm: kas tegemist on tiksikisiku voi grupiga. Samas on asjaolusid, mis méngivad
rolli igas vormis vilismaal viibimise juures. Uldiselt vdib vilismaal viibimised jagada
jargmistesse kategooriatesse: iildhariduskoolis Oppimine, korgkoolis dppimine, praktika,

toolaagrid, noortevahetused, vabatahtlik teenistus, lapsehoidmine (au-pair).

Koolis dppimine toimub reeglina keskhariduse tasemel, kus noored (tavaliselt nooremad kui 18
aastat) Opivad vilismaal iihe Oppeaasta. Tavaliselt elatakse sellel ajal vastuvotvas peres. Sellist

vélismaal dppimist korraldavad dpilasvahetusorganisatsioonid.

Korgkoolis dppimine vdib toimuda mone semestri vii kogu korgkoolistuudiumi véltel. Kdige

levinum on variant, kus vilismaal tudeeritakse paar semestrit kodumaiste Opingute osana.
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Vilismaale kdrgkooli kandideerimisel aitavad dokumentide vormistamisel ja nende koolidesse

esitamisel mitmed organisatsioonid.

Praktika on viibimine avaliku vdi erasektori tddandja juures, kus osaleja kaasatakse teatud ajaks
toOprotsessi ja seda arvestatakse osana tema Opingutest. Praktika toimub nii kutsedppeasutustes,

mitmetes korgkoolides kui ka todandjate pakutavana ja selle kestus algab tavaliselt 4 nddalast.

Toolaager on samuti Opirdndes osalemise vOimalus, kus eri riikidest périt noortega viiakse
kohalikus keskkonnas lébi praktiline ja kasumit mitte taotlev projekt. To6laager toimub tavaliselt

suvel ning kestab 2-3 nidalat.

Noortevahetusi korraldavad noorteorganisatsioonid voi tihendused ja véljaspool formaalset
haridussiisteemi. Tavaliselt on sellised dpirdnde vdimalused lithiajalised (2-4 nddalat). Sellised
vélismaal viibimise vormid on pohimdtteliselt vdimalikud kdikide vanusegruppide puhul.

Tegelikult kasutavad neid aga kdige tihedamini noored vanuses 15-25 eluaastat.

Euroopa vabatahtlikku teenistusse (http://euroopa.noored.ee/evs) on vdimalik asuda kdigil 18-30
aastastel noortel, kes soovivad 2-12 kuud teha vélismaal vabatahtlikku t66d ja sealjuures tutvuda
selle riigi keele, inimeste ja kultuuriga. Vabatahtlikku teenistust saab teha eri riikides iile

maailma ning organisatsioonis, mille vabatahtlik endale ise valib.

Lapsehoidmist (au-pair) saab samuti vaadelda dpirdnde iihe vOimalusena - lisaks teise kultuuriga
tutvumisele ning keele Oppimisele on lapsehoidmine vdimalus todtada Oppimise kdorvalt

(Tamsalu, Eensalu, Rammo 2010).

Uks populaarsematest mobiilsusprogrammidest nii Eestis kui kogu Euroopas on Erasmuse
programm. Eesti kuulub alates 2006/2007 dppeaastast nende programmis osalevate riikide hulka,
kus sissetulevate ja viljaminevate iiliopilaste tasakaal on véga hea ning Eesti on joudmas 1:1
vahetuseni. See tidhendab, et Oppeaastas tuleb Erasmuse programmiga Eestisse peaaegu sama
palju iilidpilasi, kui Eestist viilja liheb (Kaelep jt 2013). Vordlusena niiteks Uhinenud
Kuningriigid populaarse Opirdnde sihtkohana vdtab vastu iiksteist korda rohkem {ilidpilasi kui

vélja saadab (King, Findlay, Ahrens 2010).
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Eurostudent IV Eesti analiilisi andmetel sattusidki Eesti tudengid mdnda vilisriiki 0ppima

peamiselt Erasmuse programmi kaudu.

Seda vdimalust kasutas kdigist dpingute kdigus vélismaal viibinutest 68%. Erasmuse programmi
populaarsust kinnitab ka osalejate arvu kiire kasv aastate 1d6ikes. Mdne teise Euroopa Liidu
programmi abil oli osa Opingute ajast teises riigis veetnud 9% tudengitest. 23% vélismaal
dppinutest vastas, et nende vilisldhetus ei toimunud {ihegi konkreetse programmi raames (Kirss,
Nestor, Haaristo, Mégi 2011). 2011/2012 oJppeaastal kdis Erasmuse programmi raames
vélisriigis Oppimas voi praktikal 1092 iilidpilast, sh 310 meest ja 782 naist (Kaelep jt. 2013).
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4. EESTI NOORTE OSALEMINE OPIRANDES

Uurimus Erasmuse programmis osalenud iilidpilaste kogemustest ja hinnangutest dppeaastatel
2007/2008 — 2010/2011 nditab, et see programm on vdga elujduline ja populaarne
mobiilsusprogramm nii Eestis kui kogu Euroopas. Uuringust nihtub, et Eesti iilidpilaste arv on
alates programmiga liitumisest kasvanud keskmiselt 16% Oppeaastas. Nelja dppeaasta (2007-

2011) jooksul, osales Erasmuse programmis 3445 Eesti iilidpilast.

Vaadeldava uuringu tulemustel osalevad naissoost iilidpilased programmis aktiivsemalt kui
meessoost iilidpilased. Viimasel viiel dppeaastal on meeste osakaal programmis moodustanud
keskmiselt 24% ja naiste osakaal 76%. Populaarseimateks Erasmuse iilidpilasvahetuse
sihtriikideks on Eesti jaoks olnud Soomes on oppinud 16,5% koikidest Eesti Erasmuse
programmis osalenutest. Saksamaal vastavalt (12,5%) ja Hispaanias (10,6%). Jérgnevad
Prantsusmaa ning Itaalia. Soome osakaal vahetuses nditab viimastel aastate]l moningast
langustendentsi. Vahetus on seevastu aktiivsemaks muutunud aga Hispaania, Portugali ja

Rootsiga.

Konesoleva uuringu kohaselt peegeldab iilidpilaste osalusaktiivsus dppevaldkondade jérgi Eesti
korgharidusmaastiku iildpilti — Erasmuse raames teistesse riikidesse Oppima on ldbi aegade
ldinud teistest valdkondadest enam humanitaarteaduste, kaunite kunstide ja sotsiaalteaduste
iilidopilasi. Kolmel viimasel Oppeaastal (2009/2010-2011/2012) on Eestis iilidpilasvahetuses
osalenud koige enam humanitaarteaduste ja kunstitudengeid — umbes kolmandik kogu
iiliopilasvahetusest. Kolmandik langeb ka érinduse, sotsiaal- ja digusteaduse iilidpilaste arvele.
Inseneri-, toostuse- ja ehituserialade iilidpilasi osales vahetusprogrammides kolmteist protsenti.

Eelnevalt nimetatud valdkonnad moodustavad ligi 80% iilidpilasvahetusest.
Viimastel aastatel on stabiilselt kasvanud programmis osalevate loodusteaduste, matemaatika- ja

IKT tudengite arv. Uldjoontes on iilidpilasvahetus dppevaldkonniti siiski eri aastatel pigem

stabiilne (Kaelep jt. 2013).
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5. RAHVUSVAHELISE OPIRANDE MOJU SELLES OSALEJALE

5.1. Barjairid

Eurostudent IV uuring nditab, et kdigis uuringuga hdlmatud riikides voiks kdikides Opirdnde
valdkondades hdlmatus olla palju suurem kui see praegusel hetkel on. Tegelikkus on, et
mérkimisviérsel osal noortest dppuritest puudub vilismaine kogemus ning samuti ka soov seda
omandada. Noored toovad pdhjuseks Opirdndel lisanduva finantskoormuse, eraldatuse oma
sOpradest, kaaslasest vOi lapsest ja iithe pdhjusena ka eeldatava mahajddmuse oma Opingutes

(Maljukov 2013).

Noortel on {iiheks tavalisemateks takistusteks ka ebapiisav keeleoskus. Suuremas osas
Eurostudent uuringuga hdlmatud riikides on {ile viiendiku iilidpilaste vodrkeele oskus hea
vihemalt kahes voorkeeles, kuid see nditaja on erinev arvestades sotsiaalset tausta (Orr, Gwos¢,

Netz 2011).

Opirinne ongi ka sotsiaalselt selektiivne. Opirindega on viihem hdlmatud madalama sotsiaalse
taustaga Oppurid ja seda isegi riikides, kus ligipdds haridusele on sotsiaalselt vordselt hésti
tagatud (Maljukov 2013). Kui rddkida finantskoormuse suurenemisest, siis nditab uuring, et isegi
nendes maades, kus Opirdnde finantseerimine toimub primaarselt avalikest allikatest (ndit.
Soome, Norra, Eesti, Lati, Slovakkia ja Rootsi), peavad Opilasi rdnde ajal toetama ka nende
vanemad (Orr jt 2011). Siin on kaks peamist iiksteisega seotud probleemideringi. Uhel juhul
véidetakse, et stipendium ei ole hakkamasaamiseks piisav, ning teine oluline faktor on seotud
tookohaga, millest ei soovitud loobuda; mdnel juhul oli t66koht, millest ei soovitud loobuda,

leitud vahetult enne mobiilsusperioodi algust (Maljukov 2013).

EUROSTUDENT uuring nditab, et iilidpilased sageli todtavad dpingute korvalt ning Eestis teeb
seda iile 60% tilidpilastest. Oluline on siinjuures markida, et tdiskoormusega tdo6tavaid iilidpilasi
on ca 50%, mis annab selgelt mérku, et td6tamine on Eesti iilidpilaste joaks tavaline ning oluline.

Tootamise pohjused on erinevad. Seega hea todkoha saamise korral ei olda valmis sellest
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loobuma, kuna ka todandja ei ole iildiselt piisavalt paindlik, et sdilitada tlidpilasele tookoht,

kuhu ta dpirdndelt naasmise jdrel tagasi voiks tulla (Maljukov 2013).

Opirindel on hulgaliselt mdjusid, mis pdhinevad niinimetatud sekundaarsel sotsialiseerumisel.
Olles kodust eemal kogeb isik rutiini ning tuttava elukorralduse muutust, puutub kokku uudsega
ning Opib antud olukordadest. Sellest tulenevalt on Opirdnne isiku jaoks kohanemise ning
paindlikkuse Oppetunniks. See kohustab olema aktiivne ning vastutustundlik, et tunnetada

vabadust uues keskkonnas. Seoses sellega pakub dpirdnne suuremaid vdimalusi eneseteostuseks.

Ulidpilastelt, kui noortelt tiiskasvanutelt oodatakse mitmete rahvusvaheliste kompetentside
omandamist nagu nditeks hea keeleoskuse ja kultuurierinevuste tundlikkuse tdusu (Papatsiba
2009). Eelpool toodud, isiku arengu mdistes kahtlemata positiivsed mojud, vdivad aga olla samal

ajal ka pohjusteks, miks dpirdndes ei osaleta.

5.2. Opirinde méjud

Hindamisaruanne ,,Euroopa elukestva 0ppe programmi liihiajalise dpirdnde moju ja tulemuste
hindamine* keskendub Euroopa elukestva oppe programmi valdkondlike programmide raames
perioodil 2007-2010 toimunud Eesti haridustodtajate liihiajalises Opirdndes osalemise
kogemustele ja moju hindamisele. Uuringu kohaselt on dpirdnne taotlejate jaoks atraktiivne ning
varasemalt Opirdndes osalenud soovivad Euroopa elukestva Oppe programmi vdimalusi ka
edaspidi kasutada. Rahuolematuse pohjused peitusid eelkdige puudujddkides vastuvdtjapoolses
opirdnde korraldamises. Hésti korraldatud Opirdnne on teadmiste omandamiseks ja kogemuste

vahetuseks vdga védrtuslik voimalus, mida hinnatakse kdrgelt.

Valdkondlike programmide 1dikes on Opirdnde mojus isiklikule arengule erinevusi, kuid
kokkuvdttes mdjutas Opirdndes osalemine kodige enam inimeste hoiakuid, maailmavaadet,
motivatsiooni ja iildisi teadmisi, kontaktide solmimist oma valdkonnas ning vddrkeeleoskuse
arendamist. Teadmiste omandamine uute dppemeetodite ja dppevaldkondade kohta oli enim
hinnatud 1ld-, kutse- ja tdiskasvanuhariduse valdkonna todtajate hulgas (Euroopa

Elukestva...2011).
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Uute omandatud dppemeetodite kasutamine pdrast Opirdnnet toimus koige edukamalt {ild- ja
tiiskasvanuhariduse valdkondades. Opirinde kiigus sdlmitud kontakte on tddalaselt iipris
aktiivselt kasutatud, millega seoses on kasvanud rahvusvahelise koostdd osa ning suurenenud

voorkeelte praktiline kasutamine t60s (Rahvusvahelise dpirdnde... 2011).

Tulles tlidpilasi viliskdrgkooli dppima minemisel enim motiveerinud teguriteni, siis otseselt
oppetdoga seotud aspektid (Oppetdd tase; Oppeained, mida kodukorgkoolis ei Opetata) ei ole
esirinnas — keskmised hinnangud vastavalt 3,4 ja 3,5. Samal ajal on kogemus teistsuguses
keskkonnas hinnatud keskmise hindega 4,5. On igati loomulik, et isiklikud aspektid ja soov
kasutada vOimalust vdoras keskkonnas elada ja Oppida kaaluvad iiles Oppeainete valiku kui

motivaatori.

Ulidpilaste suulisest tagasisidest tuleb vilja, et levinud on dppejoudude soovitus omandada
baasteadmised kodukorgkoolis ning planeerida vélisdpingud stuudiumi 10ppu voi teise dppe-
astmesse. Modeldes alles tekkivale akadeemilisele koostodle ja Oppejoudude hoiakule, et
vélismaale voiks hiljem suunduda, vdivad Opingute esimeses pooles vélisdpinguid alustanud
iiliopilased oma plaanides ja valikutes rohkem iiksi olla kui nende kogenumad kolleegid.
Stuudiumi 16ppu vélisdpingud planeerinud iilidpilased on tihti kodukdrgkoolis oma dppekava
suuresti tditnud ja votavad teadlikult lisaaega, et kasutada veel vdimalust vdlismaal kogemuse
saamiseks ja osalt ka 16put6d kirjutamiseks. See annab juba eos fooni, et lilidpilased pigem ei
otsi véliskorgkoolist siinses dppekavas ettendhtule asendust, vaid midagi tdiendavat (Haljasmée
2013).

Ulidpilaste kokkuvdttev hinnang vilismaal dppimise kogemusele oli siiski viiga kdrge, keskmine
hinne viie punkti skaalal oli 4,7. Jargnesid isiklik areng tervikuna, keskmine hinne 4,5, ning
kultuuriteadmiste ja oskuste areng, 4,5. Mdnevdrra madalamalt hinnati keeleoskuse paranemist —

4,2, iseseisvuse kasvu — 4,2 ning kahjuks ka mobiilussperioodi akadeemilisest seisukohast — 4,2.

Praktikandid hindavad Opirdnde sisu (uusi oskusi ja kogemusi, Erasmuse kogemust
tookogemuste ja oskuste omandamise seisukohalt) mérksa positiivsemalt kui dppurid (hinde 4
vOi 5 pani 89% praktikantidest ning 79% Oppuritest) (Kaelep jt. 2013). Ehkki tdhtsaks peetakse
ka vastuvotva korgkooli akadeemilist taset ja Oppe kvaliteeti, innustavad Eesti tudengeid
vilismaale siirduma esmajoones isiklik ja sotsiaal-kultuuriline areng, kogemus ja soov
keeleoskust parandada. Nende aspektidega on vilismaal Oppinud iilidpilased ka kdige rohkem

rahul (Kirss jt 2011).
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6. RAHVUSVAHELISE OPIRANDE MOJUDE UURING TARTU ULIKOOLI
VILJANDI KULTUURIAKADEEMIA ULIOPILASTE HULGAS

6.1. Uuringu esinduslikkus ning statistiline usaldusviairsus

Kirjandusallikates toodud jérelduste paikapidavuse tdestamiseks viisin 10put6d koostamise
kiigus libi kiisitluse, mis hdlmas Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia pievase osakonna
ning avatud iilikooli iilidpilasi. Uuringu 1dbi viimisel oli oluline, et see kajastaks voimalikult
esinduslikult ning statistiliselt usaldusviirselt kogu Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia

iillidpilaskonna arvamust.

Tartu Ulikooli dppestatistika andmetel on Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilaste arv seisuga 01
mai 2014 koikides dppevormides kokku 690 ppijat (Tartu Ulikool — dppestatistika 2014).
Kiisitlusele vastas neist 85 ehk 12,3%. Vastanutest 90,6% olid naissoost iilidpilased. Viljandi
Kultuuriakadeemia vilistalasuuringu Idppraporti jérgi on Viljandi Kultuuriakadeemia 1dpetanute
hulgas naisi 85% ning mehi 5% (Viljandi Kultuuriakadeemia vilistlasuuring ... 2012).

Vastanute keskmine vanus oli peaaegu 25 aastat (24,8). Vastanute vanus jii vahemikku 19 kuni
47 aastat. See nditab, et kiisimustikuga olid hdlmatud nii pidevases Oppes kui ka avatud iilikoolis

oppijad.

Vastanute jaotumine dppeaastate 15ikes oli suhteliselt iihtlane:

a) I kursus — 20 vastanut
b) II kursus — 21 vastanut
c) III kursus — 16 vastanut
d) IV kursus — 19 vastanut

¢) muu voimalus — 9 vastanut.

Muu vdimaluse puhul oli tegu peamiselt magistrantidega - 5 vastanut. Ara oli toodud ka muid

vastuseid, nagu vahetusiilidpilase aasta, akadeemiline puhkus, dppepikendus, vilistlane.
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Viimase sissejuhatava kiisimusena paluti vastajal dra ndidata ka Opitav eriala. Kuna osa
vastanutest nditas selle kiisimuse puhul eriala asemel Oppekava, siis vastuste analiilisimisel
votsingi aluseks koigi vastanute puhul Oppekavad. Nii jagunesid kiisimustele vastanud

iiliopilased dppekavade alusel arvuliselt jargmiselt (vt joon. 1):

teatrikunsti visuaaaltehnoloogia 5
rahvuslik tekstiil 6
tantsukunst 9
teatrikunst 11
muusika 11
kultuurikorraldus 12
koolimuusika 14

huvijuht-loovtegevuse dpetaja 17

Joonis 1. Kiisitlusele vastanud iilidpilaste arv dppekavade 16ikes arvuliselt.

Protsentuaalselt jagunesid uuringus osalenud iilidpilased Oppekavade Idikes jargmiselt

(vt joon. 2):

teatrikunsti visuaaaltehnoloogia
rahvuslik tekstiil

tantsukunst

teatrikunst

muusika

kultuurikorraldus

koolimuusika

huvijuht-loovtegevuse dpetaja 20%

Joonis 2. Kiisitlusele vastanud iilidpilaste arv dppekavade 1dikes protsentuaalselt.
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Vorreldes kiisimustikule vastanute arvu dppekavade 1dikes vastava dppekava alusel dppivate
iilliopilaste arvuga ei saa kiill tdheldada tdielikku kokkulangevust, kuid vdttes aluseks Tartu
Ulikooli dppestatistika, oli suurema iilidpilaste arvuga dppekavade puhul siiski ka vastanuid
rohkem ning vastupidi (Tartu Ulikool — Oppestatistika 2014). Kdike iilaltoodut arvesse vottes
voib uuringu kvantitatiivse ja kvalitatiivse kiiljega rahule jdéda. Esindatud on koik dppekavad
ning 12,3% vastanuid iilidpilaste koguarvust, annab ka iildistuste tegemiseks piisava statistilise

aluse.

6.2. Kiisitluse iilesehitus

Kiisitlus koosnes tinglikult kahest osast. Esimene osa kiisimustikust sisaldas sissejuhatavaid

kiisimusi, mille alusel saab méairata uuringu esinduslikkust. Need kiisimused olid:

a) sugu
b) vanus
c) mitmenda kursuse tudeng sa oled?

d) mis eriala iilidpilane sa oled?

Jargnevad kiisimused olid juba seotud konkreetselt rahvusvahelises Opirdndes osalemisega.
Kiisimustik oli iiles ehitatud nii, et esmalt vélja selgitada kas iilidpilasel on olnud otsene
kokkupuude rahvusvahelise Opirdndega voi mitte. Seejdrel tulid kiisimused, mis olid otseselt
seotud iilidpilase hinnagutega rahvusvahelisele Opirdndele. Kuna oli oodata, et suurel osal
iilidpilastest puudub vastav kogemus, siis nende tarvis olid kiisimused sdnastatud nii, et nad said
kogemuse asemel tugineda oma arvamusele antud kiisimuses. Arvamuse kujundamise
hdlbustamiseks oli kiisimustiku alguses lithidalt selgitatud, mida kujutab endast rahvusvaheline

Opirdnne.
Etteruttavalt voib Gelda, et selline ldhenemine digustas ennast téielikult. Analiitisides uuringu

tulemusi oli ndha, et Opirdndes mitte osalenud iilidpilased tunnetasid Opirdnde voimalikke

mdjusid sarnaselt dpirédndes osalenute kogemustega.
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Uuringus kasutatud kiisimustiku koostamiseks kasutasin veebipohist digitaalset aplikatsiooni
“Google Forms”, mis programmi “Google Drive” koostisosana vdimaldab korraldada

veebipdhiseid kiisitlusi. Kiisimustik ise on dra toodud kéesoleva 16putdd lisana (vt. Lisa 1).

Viljandi Kultuuriakadeemia {iilidpilaste e-posti listi saadetud kiisimustiku tulemused salvestati
automaatselt ,,Google Drive faili “Form Responses”, mis on omakorda eksporditav erinevatesse
tabeltootlusprogrammidesse. Kéesoleval juhul eksportisin kiisitluse vastused programmi “MS

Excel”, mille abil teostasin ka kiisimustiku analiiiisi (vt. Lisa 2).

6.3. Uuringu tulemused

Vastanute seas oli Opirdndes osalenuid monevorra vihem kui mitteosalenuid. Arvud olid
vastavalt 36 ja 49. Seega Opirdndes osalenud on 44 protsenti iilidpilastest. Eestis on seatud
eesmargiks nditeks iilidpilasvahetuse, kui {ihe rahvusvahelise dpirdnde vormi puhul saavutada
2015 aastaks 4-5% osaluse maidr koigist tliopilastest. Kiisitluse tulemuste jérgi on Viljandi
Kultuuriakadeemia tudengeid noortevahetuse vormis osalenud rahvusvahelises dpirdndes 8,2%.
Tulemus toetab seda seisukohta, et tavaliselt osaleb dpirédndes rohkem humanitaaralade iilidpilasi
kui reaalalade omi. Viljandi Kultuuriakadeemia, kui humanitaarkallakuga {ilikooli tulemus 44%

iilidpilaste osalust kdigi Opirdnde vormide 15ikes on véga kdrge néitaja.

Rahvusvahelises Opirdndes mitteosalenud {ilidpilastest soovis seda tulevikus teha 26 (31%) ning
kindlasti mitte teha 3 (4%) vastanut. Neid kes ei osanud Oelda kas nad soovivad tulevikus

Opirdndes osaleda voi mitte, oli 20 ehk umbes veerand iilidpilastest.

Kiisimus, millises dpirdnde vormis on iilidpilane osalenud, voi soovib tulevikus osaleda, sisaldas

kuus valikvastust levinumate dpirdnde vormidega. Nendeks on:

a) korgkoolis dppimine
b) noortevahetus

c) vabatahtlik teenistus
d) toolaager

e) praktika

f) lapsehoidmine (au-pair)
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Vastuste iilevaade antud kiisimsele on toodud joonisel 3. Valida sai korraga mitu varianti. Seega
niitavad vastused antud kiisimusele, et on osaletud, voi kavatsetakse osaleda mitmes erinevas

opirdnde vormis ja mitmel korral. Number diagrammil nditab konkreetse vastuse valimise kordi:

toolaager ; 17

lapsehoidmine (au-pair) — 21
noortevahetus — 35
vabatahtlik teenistus — 35
praktika [ 4

korgkoolis 6ppimine _ 44

Joonis 3. Rahvusvahelise dpirdnde vormid ja neis osalenud vdi osaleda soovivate iilidpilaste arv.

Enim anti vastuseid, mis olid seotud dppetddga ja hariduse omandamisega. Oppimine vilismaal
ning dppimisega seotud praktika on kiisitlusele vastanute seas populaarseimad rahvusvahelise
opirdnde vormid. Sellele jirgnesid kohe vabatahtlik teenistus ning noortevahetus. Antud
kiisimuse puhul oli voimalik ise vabalt valida ka moni muu vdimalik rahvusvahelise dpirdnde

vorm. Selle variandi puhul anti jirgmiseid vastuseid:

a) eioska oelda

b) grupijuht noortevahetuses

c) parimusmuusika dpitoad, seminarid ja jam-session’id
d) mitmesugused kursused

e) mitmesugune Opikoostdod

f) koikvoimalikud vormid
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Jargmise kiisimusega selgitati vélja peamised rahvusvahelises Opirdndes osalemise motivaatorid.
Kiisimusele “Mis motiveeris vOi motiveeriks sind dpirdndes osalemise puhul?” antud vastused
on dra toodud joonisel 4, kusjuures valida sai korraga mitu erinevat vastusevarianti. Number

diagrammil nditab mitu korda antud vastust valiti.

voimalus teises keskkonnas elada ja

oppida 70
voimalus 6ppida aineid, mida 39
kodudilikoolis ei dpetata
voimalus "aeg maha votta" 39
mone Oppeaine siivendatud 6ppimise 34

voimalus

Oppetoo korgem tase valitilikoolis 22

muud pohjused

Joonis 4. Peamised motivaatorid rahvusvahelises Opirdndes osalemise puhul vastuste 15ikes.

Nagu ndhtub vastustest, seavad iilidpilased esikohale keskkonna vahetuse vdimaluse Opirdnde
puhul. Jargmisena olulisuselt on dpingutega seotud asjaolud: vdimalus monda lisaainet kuulata,
vai siis monda dppeainet ainet siivendatult dppida. Samuti mérgiti dra Sppetdd voimalik korgem

tase vilisulikoolis.

Muude vdimalike motivaatoritena toodi vélja jargmised motiivid:

a) moni konkreetne projekt pakub huvi

b) maailma avastamise soov

c) kogeda uusi kultuure ja oppida keeli

d) seigelda ja saada elamusi

e) teises keskkonnas hakkama saada ja kohaneda
f) viljatulek oma igapédevarutiinist

g) raha teenimise vOimalus

h) tutvuda teistmoodi kultuuriruumiga

1) uue keskkonna kogemine ja uute inimestega tutvumine
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j) silmaringi avadamine

k) vdimalus reisida koos elukaaslasega

Kéesoleva 10putdd raames korraldatud uuringu tulemused langevad rahvusvahelise Opirdnde
motivaatorite osas suures osas kokku TSehhi vabariigis korraldatud samalaadse uuringu
tulemustega. Selle kohaselt on peamisteks motivaatoriteks iilidpilasel minna teatud perioodiks

vilismaale:

a) keeledppe vdoimalus (30% vastanutest)

b) uute kogemuste saamine (26% vastanutest)

c) iseseisvuse ja sdltumatuse tunnetamine (14% vastanutest)

d) Oppetdd osa ja siigavamate teadmiste omandamise voimalus (8%) (Jaskova ja Heczkova

2010).

Viidatud uuringus oli lisaks dra toodud, et iiheks tugevaks motivaatoriks dpirdndes osalemisel on
see, et hiljem on vdimalus see oma CV-sse sisse kirjutada (23% vastanutest). Kédesoleva 15put6o
raames lébi viidud uuringus sellist valikvastust ei olnud, kuna autor olles ise Eesti tudengkonna
liige ei prognoosinud sellise motivaatori aktuaalsust Eestis. Kuna vaba valiku vastusena seda

aspekti keegi vastanuist samuti dra ei mérkinud siis oli antud prognoos ilmselt ka tdene.

Jargmisena selgitasin vélja peamised rahvusvahelises Opirdndes osalemisega seoses olevad
tunnetuslikud takistused iilidpilastel. Kiisimus ise oli taas formuleeritud nii, et sellele saaks
vastata ka Opirdndes mitteosalenud iilidpilane: “Mis olid v3i on sinu arvates peamisteks

takistusteks Opirdndes osalemise puhul?”

Kiisimuse puhul oli jéllegi voimalus valida korraga mitu vastust. Vastused sellele kiisimusele on

toodud joonisel 5. Number diagrammil niitab konkreetse vastuse valimise kordi.
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Pole piisavalt rahalisi voimalusi 65

Mahajaamus koduiilikooli

< . 29
Oppeprogrammist

oppeprogrammide erinevus 17

vooras keskkonnas elamine ja
Oppimine [rr—

vajadus loobuda tookohast opirandes
osalemise ajaks [r—

muud pohjused 16

Joonis 5. Peamised tunnetuslikud takistused opirdndes osalemise puhul vastuste 15ikes.

Takistuste puhul oli iilekaalukalt esile toodud ebapiisavad rahalised vdimalused. Kohe
jdrgmisena aga ndeme, et nagu motivaatorite puhulgi on véga tdhtsal kohal odlidpilase
kdimasolevate dpingutega seotud asjaolud.

Muude pdhjustena toodi peamiselt vélja laste, pere ja ldhisuhte olemasolu. Ei soovitud
ldhedastele elu keeruliseks teha ning ise perest lahus olla. Samuti toodi mitmel korral vdlja hirmu

muutuste ees. Lisaks anti muude pohjustena veel jargmisi vastuseid:

a) pole piisavalt erialaseid kogemusi vilisiilikoolis hakkama saamiseks
b) keelebarjiir

c) igatsus pere ja kodu jirele

Enam- vihem samadele tulemustele peamiste barjiéride osas tulevad oma uurimuses Jaskova ja
Heczkova (2010). Nende uuring nditab, et peamisteks barjddrideks vélismaale dppima minekul
on:

a) hirm vilismaale dppima minekul (31% vastanutest)

b) ebapiisav keeleoskus (28% vastanutest)

c) ebapiisav rahaliste vahendite olemasolu (13% vastanutest)

d) hirm uue keskkonna ja uute tutvuste ees (10% vastanutest)

e) perekondlikud pohjused (8% vastanutest)

f) tookohaga seotud probleemid (5% vastanutest)
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Jargmisena paluti uuringus osalejatel hinnata rahvuvahelise Opirdnde mdju oma Opingute ning

isikliku arengu seisukohalt.

Kiisimusele “Kuidas sa hindad vdi hindaksid dpirdnnet kui sellist oma dpingute seisukohalt?” sai

valida ainult {ihe vastuse viie variandi hulgast:

a) selgelt negatiivne moju
b) kerge negatiivne moju
¢) moju puudub

d) kerge positiivne moju

e) selgelt positiivne mdju

Variantidena olid vélja pakutud negatiivsed valikud, neutraalne valik ning positiivsed valikud.
Negatiivsed valikud olid vastustena vdimaldatud, kuna kirjandusega tutvumine ja ka 16put6o
autori enese kogemus prognoosisid ka negatiivsete vastuste olemasolu. Vastused on iilevaatlikult

dra toodud joonisel 6. Uks uuringus osaleja jittis sellele kiisimusele vastamata.

selgelt positiivne moju 61%

kerge positiivne moju 32%

moju puudub || 2%
kerge negativne moju
selgelt negatiivne moju || 1%

ei vastanud 1%

Joonis 6. Rahvusvahelise dpirdnde tunnetuslik moju selles osalejate dpingutele (% vastanutest).

Absoluutne enamus ehk 93% vastajaist hindas Opirinde mdju oma Opingutele kas kergelt

positiivseks voi siis selgelt positiivseks. Analiilisist nidhtub, et kuigi rahvusvahelise Opirdnde

26



tunnetuslikku mdju Opingutele ei uuritud motivaatorite vOi barjdédridena, voib seda liigitada
kindlalt ka motivaatorite hulka. Negatiivne hinnang antud kiisimuse puhul (3%) tuleb ilmselt

sellest, et kardetakse maha jaamist kodukdrgkooli dppeprogrammist (vt. Joonis 5).

Kiisimuse “Kuidas sa hindad vdi hindaksid rahvusvahelist dpirdnnet kui sellist, oma isikliku

arengu seisukohalt?” vastuse variantideks oli:

a) tajutavat moju ei ole
b) tajutav positiivne moju
c) moningane positiivne mdju

d) suur positiivne mdju

Valikute hulka ei lisanud ma teadlikult negatiivseid hinnanguid, kuna dpiréndest tingitud isiklik
taandareng on iilimalt ebatdendoline. Kéesoleva 10put6é koostamisel ei leidnud ma ka iihtegi
kirjandusallikat, mis oleks seda vditnud. Vastused sellele kiisimusele on iilevaatlikult dra toodud

joonisel 7.

suur positiivne moju 71%

tajutav positiivne moju 26%
—

moningane positiivne moju - 2%

tajutavat moju ei ole " 1%

Joonis 7. Rahvusvahelises Opirdndes osalemise mdju selles osaleja isiklikule arengule (%

vastanutest).
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Kiisitlusele vastanuist 99% leidsid, et rahvusvahelises Opirdndes osalemine mdjub nende
isiklikule arengule positiivselt. Ainult 1 vastaja kaheksakiimne viiest arvas, et tajutavat mdju

opirdndel tema isiklikule arengule pole.

Koige huvitavamaks tulemiks uuringus oli 16putdd autori arvates see, et iihel juhul motivaatorina
toiminud aspektid olid samas ka monevorra teises sonastuses toimivad barjdérina. Pean nimelt
silmas {ilidpilase Opingutega seotud aspekte. Motivaatoriteks olid nditeks vdimalused dppida
selliseid dppeaineid, mida koduiilikoolis ei dpetata ning seda mdnes vilisiilikoolis, kus dppet6d
tase on korgem, kui koduiilikoolis. Samas olid vastajad mures sellepdrast, et koduiilikoolis

vdivad nende dopingud jddda venima.

Uuringus tuli vélja ka teine aspekt, mis olles ise motivaator lihtedele, oli demotivaatoriks teistele
vastanutele. Tegu on uues keskkonnas dppimise ning elamisega. Uhtede jaoks oli see uueks

véljakutseks, teiste jaoks aga monevdrra hirmutav voimalus (vt. Joonis 4 ja joonis 5).

Kuna aga uue keskkonna viljakutsetele vastu astumine vdi nende viltimine on pigem inimese
iseloomust ldhtuv tegevus, siis kdesoleva t60 kontekstis pakub meile eelkdige huvi esimene
ilmnenud aspekt — Opingutega seonduvad asjaolud. LOputdd autori arvates pakub selle
probleemistiku pohjalikum késitlemine seotud osapoolte osalusel, vdimaluse Opirdnde

edaspidiseks edendamiseks Eestis.
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7. ARUTELU JA JARELDUSED

Opirinne on maailmas viiga levinud niihtus. Euroopa Liit on selles valdkonnas eriti palju 4ra
teinud, kuna selle protsess aitab kaasa Euroopa sisesele integratsioonile ning iihtse korgel
tasemel hariduskeskkonna loomisele. Euroopa iihisele siseturule orienteeritud véiksemate
majandustega  litkmesriikide ettevotted eelistavad t66jou  vdrbamisel rahvusvahelise
(haridus)kogemusega noori nagu selgub Tamsalu (2009) uuringust. Seega Opilasrdndes
osalemine on oluline mitte ainult hariduse ja kultuurilise integratsiooni votmes vaid omab ka
majanduslikku, ehk siis valdkonnaiilest mdju. Seda arvesse vottes on Euroopa Liit votnud kursi
ithtse korgharidusruumi loomisele. Nagu osundab Ranne (2008) on selle protsessi aluseks

olemasolevate riiklike haridussiisteemide {ihtlustamine (mitte uute ja iihtsete loomine).

Bologna protsessi rakendamise aruandest selgub, et Opirdnne on Bologna protsessi peamine
vahend. On isegi seatud eesmirk, et vihemalt 1/5 10petanutest Euroopas korgharidussiisteemis

oleks mingil etapil osalenud rahvusvahelises Opirdndes (Bologna Process ..... 2012).

Nelja dppeaasta (2007-2011) jooksul, osales Erasmuse programmis 3445 Eesti iilidpilast (Kaelep
jt. 2013). Statistikaameti andmetel omandas samal perioodil Eestis korghariduse koikidel
haridusastmetel ning kdigis dppevormides 46112 iilidpilast (Statistikaamet 2013). Seega, kuna
1dviosa tilidpilasrdndest langeb Erasmus programmile siis voib oletada, et iilidpilaste dpirdndes
osalejate protsent on hinnanguliselt umbes 7. Samal seisukohal on Kirss jt (2011) kes {itlevad, et
uutest Euroopa Liidu litkmesriikidest on Eesti esikohal nende tudengite osakaalu poolest, kes on

osa Opingutest ldbinud vélisriigis.

Kirss jt (2001) jérgi on soolise jaotuse poolest Eesti iilidpilaskonnas iilekaalus naised. Néiteks
2010/2011. dppeaastal oli iga meestudengi kohta 1,7 naisiiliopilast. See osakaal on viimaste
aastate jooksul piisinud enam vdhem samal tasemel. Seega on ootuspédrane, et samasugust
jaotumist sugude vahel ndeme ka Opirdnde puhul. Néiteks uurimus Erasmuse programmis
osalenud {ilidpilaste kogemustest ja hinnangutest dppeaastatel 2007/2008 — 2010/2011 néitab, et
samal perioodil on meeste osakaal programmis moodustanud keskmiselt 24% ja naiste osakaal

76%. Mdningane erinevus naiste kasuks Opirdndes vorreldes iilidpilaste iildise keskmise soolise
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jaotumisega on tingitud sellest, et dpirdndes osalevad eelkdige niinimetatud “pehmete” erialade

iilidpilased, kelle hulgas on naiste esindatus veelgi suurem. Sama tddevad ka Kaelep jt (2013).

Kui analiilisida Opirdnde tunnetatud mdju selles osalenud iilidpilasele siis tuleb uuringutest
itheselt vilja, et see on tildkokkuvdttes positiivne. Nagu néitavad Kaelep jt (2013) on iilidpilaste
kokkuvdttev hinnang vélismaal dppimise kogemusele védga korge. Kui vorrelda seda kas viibiti
opingutel voi praktikal, siis samad autorid vdidavad, et praktikal viibinud hindasid Spirdndel
saadud kogemusi ning teadmisi kdrgemalt, kui dppurid. Uheks pdhjuseks vdiks siin eeldatavasti
olla dpirdndest tingitud mahajdéimust dppeprogrammist oma kodukdrgkoolis (Maljukov 2013).

Praktikal viibimse ajal tavaliselt seda ei teki.

Ka kéesoleva 10putdd raames korraldatud uuring toetab iilaltoodud seisukohti. Ndeme, et Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia iilidpilased hindavad piréinnet nii oma dpingute, kui ka

isikliku arengu seisukohalt, kas vdga positiivselt voi positiivselt.

Ulidpilasi viliskdrgkooli dppima minemisel enim motiveerinud tegurite hulgas ei ole otseselt
oppetddga seotud aspektid esirinnas (Kaelep jt 2013). Samal seisukohal on Kirss jt (2011) kes
védidavad, et tihtsaks peetakse kiill ka vastuvdtva korgkooli akadeemilist taset ja Oppe kvaliteeti

kuid peamine motivaatsioon on iilidpilase isiklik areng.

Samale tulemusele jduti kiiesoleva 15putdd raames libi viidud uuringus Tartu Ulikooli Viljandi
kultuuriakadeemia iilidpilaste hulgas. 19% vastustest oli takistavaks teguriks rahvusvahelises
opirdndes osalemisel mahajddimus Oppeprogrammist. Kui siia lisada veel 11% vastustest, et
takistavaks teguriks on dppeprogrammide erinevus, siis saame, et peaaegu kolmandikul juhtudest
takistavad vélismaale minemast kas suuremal voi vdhemal médral Spingud kodukorgkoolis.
Sellest suuremaks barjdiriks oli kdnesoleva uuringu jirgi ainult piisavate rahaliste vOimaluste

puudumine.

Kuna iilaltoodud jireldus on otseses vastuolus Bologna protsessi pohimotete ja rahvusvahelise
opirdnde eesmaérkidega, siis oleks siin palju dra teha nii Bologna protsessi koordinaatoritel, kui
ka kdigil selles protsessis osalevatel riikidel. Pean loomulikult silmas ka Eestit. Rahvusvahelise
opirdnde teemal voiks nditeks Haridusministeerium kokku kutsuda timarlaua, kus osaleksid koik
antud probleemistikuga seotud osapooled. Sellise timarlaua tulemusi oleks vdimalik rakendada

meetmetena vihendamaks takistusi rahvusvahelise dpirdnde levikul Eestis.
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Rahvusvahelise Opirdnde seisukohalt on kindlasti veel palju mdjutegureid, mida antud t60

formaadis ei olnud vdimalik piisava pdhjalikkusega kisitleda.

Uheks neist on juba sissejuhatuses mainitud otseste vilisinvesteeringute mahu ehk &piréinde
lahteriigi rahvusvahelise majandusliku integratsiooni astme ning rshvusvahelise Opirdnde

positiivne korrelatsioon.

Teiseks on rahvusvaheline Opirdnne seotud noorema generatsiooni osakaalust Opirdnde
lahteriigis. Suurema noorte osakaaluga riikides on haridust omandavate inimeste arv ning samuti
ka vilisriigis hariduse omandamise valinute arv suurem. Seega peaks olema ilmne positiivne

seos noorte arvu ning rahvusvahelise dpirdnde vahel riigis.

Sihtriigi kaugus on faktor, mis voib suhestuda nii majanduslike voimalustega kui ka kultuurilise
erinevusega tasemega ldhteriigiga vorreldes. Tavaliselt on nii, et mida kaugem on sihtriik ja kui
koik teised muutujad on samad, seda vihem sinna dppureid ldhteriigist suundub. Suurem kaugus
voib suurendada kulusid ning on ka kultuuriliselt rohkem erinev. Sarnasema kultuuriruumiga
sihtriigis on kergem keskkonda sulanduda. Teisalt v3ib siiski erinev kultuuriruum meelitada

Oppima tulema just sellisesse riiki. (Liu 2008)
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8. KOKKUVOTE

Praeguses maailmas on reaalsuseks globaliseerumine. Selle protsessi téhtsaks osaks on riikide
kultuuri ning haridusalaste sidemete tihenemine. Maailma hariduse parimad kogemused ja
saavutused saavad kattesaadavaks rahvuslikele haridussiisteemidele ja selle kaudu ka dppuritele.
Hariduse globaliseerimise {iheks peamiseks avaldumisvormiks on rahvusvaheline dpirdnne. Eesti
opirdnde areng on olnudki liks Euroopa kiiremaid. Olulise tdouke andis selleks liitumine Euroopa

Liiduga, mis tdi kaasa nii formaalsuste lihtsustumise kui uute rahaliste vdimaluste avanemise.

Kiesolev 10putdo késitleb opirdnnet iilidpilaste hulgas koige selle laiemas mdistes ning kdigis
avaldumisvormides. Loputdd on kombineeritud uurimus mis on koostatud kirjanduse vordleva
{ilevaatena sisaldades ka kiisitluse vormis uuringut Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia

tilidpilaste hulgas.

Opirinde vormid erinevad {iiksteisest mitmeti jagunedes jirgmistesse kategooriatesse:
iildhariduskoolis dppimine, kdrgkoolis dppimine, praktika, toolaagrid, noortevahetused,
vabatahtlik teenistus, lapsehoidmine. Erasmuse programm on iilidpilaste puhul konkurentsitult
populaarseim Opirdnde vahend. Eesti iilidpilaste arv on alates programmiga liitumisest kasvanud
keskmiselt 16% Oppeaastas. Nelja dppeaasta (2007-2011) jooksul, osales Erasmuse programmis
3445 Eesti Ulidpilast. Meeste osakaal dpirdndes on keskmiselt 24% ja naiste osakaal 76%, mis

peegeldab tihtlasi ka kdrghariduse omandajate soolist jaotumist Eestis.

Kui analiitisida dpirdnde tunnetatud mdju selles osalenud iilidpilasele, siis tuleb uuringutest (s.h.
kdesoleva 16putdo raames lébiviidud uuringust) iiheselt vilja, et see on iildkokkuvdttes tugevalt
positiivne. Tédhtsaks peetakse iilidpilaste poolt vastuvotva kdrgkooli akadeemilist taset ning dppe

kvaliteeti, kuid peamine motivatsioon on siiski {ilidpilase isikliku arengu soov.
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Opimotivatsioon ei ole autori arvates esikohal, kuna erinevates kdrgkoolides on erinev
oppekorraldus, ning seetdttu kardetakse mahajddmust dppeprogrammist oma koduiilikoolis.

Kiesolevas 10putdd peamiseks tulemiks tulebki pidada seda jéreldust, et Bologna protsessis
osalevad riigid, s.h Eesti peaksid senisest enam {imberkorraldama ning kohandama

dppeprogramme nii, et see soodustaks dpperdnnet kui tdnapédeva hariduse iiht olulist komponenti.
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10. SUMMARY

DISTRIBUTION OF INTERNATIONAL LEARNING MOBILITY AND ITS
PERCEIVED IMPACT TO IT’S PARTICIPANTS BY THE EXAMPLE OF STUDENTS
OF VILJANDI CULTRE ACADEMY OF THE UNIVERSITY OF TARTU

In nowerdays world the globalization is reality. An important part of this process is tightening of
the cultural and educational contacts between countries. The best experience and achievements
of global education will be available for the national education systems and this way for the

students also.

The main visible form of the globalisation of education is international learning mobility. The
development of learning mobility in Estonia has been one of the fastest in Europe. The
substantial push for it was the Estonian accession to EU, which lifted many formal issues and

was accompanied with new financial possibilities for Estonia.

Present final paper deals with international learning mobility from the most wide perpective and
with it’s every form. This paper is realized as a combined study in the form of literature review
which is accompanied with study in the form of questionnary among the students of Viljandi

Culture Academy of the University of Tartu.

The main conclusions of this paper are that there are several forms of learning mobility. They
are: learning in high school, learning at college or university, practice, work camps, youth

exchange, voluntary service, au-pair.

The Erasmus program is noncompetitively the most popular mean of learning mobility among
the students. The number of Estonian participants had stable growth of 16% a year. During four
academical years (2007-2011) 3445 Estonian students has been participated in this program. The
percentage of male participants is in average 24% and female 76% wich mirrors at the same time

the distribution of male and female students at the universities in Estonia.
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The analysis of the studies (including the study conducted in the framework of this final paper),
perceived impact of the learning mobility to the participants shows us that it is undoubtedly
strongly positive. Students consider important the academic level of the receiving university and

it’s quality of teaching.

Nevertheless the main motivator for learning mobility is a wish for personal development of the
participant. By the oppinion of the author, the motivation to study is not situated at the first place
because of the difference of the organization of earning programs in the different universities.

Therefore the students are afraid of lagging in it at their home university.
The main conclusion of this final paper must be considered an idea that the states, involved in

Bologne process, should rearrange and accommodate their studying programs in a way that

would benefit the international student mobility as an important component of todays education.
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13.5.2014 Kusimustik - Google Forms
Lisa 1

Kiusimustik rahvusvahelise opirande kohta

Minu nimi on Helen Leis. Olen Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia Kultuurhariduse osakonna
viimase kursuse Ulidpilane. Kéesolev kiisimustik aitab mind 16putéd koostamisel. Minu 16putdd
pealkirjaks on ,Rahwusvahelise dpirande levimus Eestis ja selle tunnetatud méju épirandes
osalenule®. Tanan Sind minu t66 valmimisele panustatud veerandtunni eest!

Kisimustikus on 10 kiisimust:

1. 1. Sugu ja vanus
Tee palun allolevast mentist valik:
Mark only one oval.

Mees

Naine

2. Vanus aastates

3. 2. Mitmenda kursuse tudeng sa oled?
Mark only one oval.

I
I
i
v

muu vdimalus

4. Kui vastasid "muu vdimalus" siis palun tapsusta
seda siin:

5. 3. Mis eriala iliopilane sa oled?

6. 4. Kas sa oled osalenud rahvusvahelises 6pirandes mones selle vormis?
Rahwsvaheline &piranne on ajutiselt vélisriigis dppimine kas formaalharidussisteemis Voi sellest
valjaspool. Vélismaal viibimised Wib jagada jargmistesse kategooriatesse: Uldhariduskoolis
dppimine, kdrgkoolis 6ppimine, praktika, td6laagrid, noortevahetused, vabatahtlik teenistus,
lapsehoidmine (au-pair). Palun mérgi allpool kas "jah" \di "ei"
Mark only one oval.

jah

ei

https://docs.google.com/forms/d/1XVDwK_xUZq6U T52e2--CVQnBAUOBNbXwW92VW3rV7Do/edit
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7. 5. Kui sa ei ole rahvusvahelises 6pirandes osalenud, kas sul on soovi seda tulevikus
teha?
Tee palun allolevast mentist valik:

Mark only one oval.
jah
ei

ei oska Gelda

8. 6. Kui oled rahvusvahelises 6pirdndes osalenud voi kui sa peaksid kunagi selles
osalema, siis millises selle vormis?
Palun vali sobiv vastus (vajadusel mitu).

Check all that apply.

Uldhariduskoolis &ppimine
Kaérgkoolis dppimine
Praktika

Toolaager

Noortevahetus

Vabatahtlik teenistus
Lapsehoidmine (au-pair)

Muu wdimalik rahwusvahelise dpirdande vorm

9. Kui vastasid "muu wWimalik rahwsvahelise
Opirande vorm", siis palun tdpsusta siin lihidalt,
mis see Wiks olla:

10. 7. Mis motiveeris voi motiveeriks sind 6pirandes osalemise puhul?
Palun tee oma valik, markides linnukesega Uks Vi mitu sobivat varianti:

Check all that apply.

Oppetdd kdrgem tase vélisilikoolis

wimalus Gppida aineid, mida kodudlikoolis ei Gpetata
mdne Oppeaine suvendatud dppimise vimalus
wOimalus teises keskkonnas elada ja 6ppida
vOimalus "aeg maha votta"

muud pdhjused

11. Kui vastasid "muud pdhjused", siis palun kirjelda siin, mis need vbivad olla:

https://docs.google.com/forms/d/1XVDwK_xUZq6U T52e2--CVQnBAUOBNbXwW92VW3rV7Do/edit
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12. 8. Mis olid v6i on sinu arvates peamisteks takistusteks 6pirandes osalemise puhul?
Palun tee oma valik, markides linnukesega ks vGi mitu sobivat varianti:

Check all that apply.

mahajaédmus kodukdrgkooli dppeprogrammist

Oppeprogrammide erinews

vooras keskkonnas elamine ja Gppimine

vajadus loobuda to6kohast Eestis rahwusvahelises dpirandes osalemise ajaks
pole piisavalt rahalisi vdimalusi

muud pohjused

13. Kui vastasid "muud pdhjused", siis palun kirjelda siin, mis need vdivad olla:

14. 9. Kuidas sa hindad v6i hindaksid 6pirdnnet kui sellist oma opingute seisukohalt?
Palun vasta ka siis kui sa pole dpréndes osalenud. Tee oma valik tuginedes oma praegustele
teadmistele selle kohta. Vastamiseks vali allolevast meniist endale sobiv variant.

Mark only one oval.
selgelt negatiivne moju
kerge negatiivne méju
mdju puudub
kerge positiivne mgju

selgelt positiivne maju

15. 10. Kuidas sa hindad v6i hindaksid rahvusvahelist pirdnnet kui sellist oma isikliku
arengu seisukohalt?

Palun vasta ka siis kui sa pole 6préandes osalenud. Tee oma valik tuginedes oma praegustele
teadmistele selle kohta. Vastamiseks vali allolevast mentitst endale sobiv variant.

Mark only one oval.

ma&ju puudub taielikult
tajutavat moju ei ole
mdningane positiivne mdju
tajutav positiivne moju

suur positiivne moju

Aitah vastamast!

https://docs.google.com/forms/d/1XVDwK_xUZq6U T52e2--CVQnBAUOBNbXwW92VW3rV7Do/edit
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