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Ees s dona.

Parmipreparaate farmatsditiliseks otstarbeks hakati
valmistens moddunud sajandi lepul. Huvi nende vastu on téus-
nud aeg-ajalt, kdsikies pdrmide uurimisega on suurenenua par-
mipreparaatide hulk ja nende tarvitamine voidab ikka laiemat
poolehoidu nii arstide kui ka farmatstitide peres. Ka meie ko-
dumaa arstid on huvitatud padrmide ravivast toimest, mida tees-
tab Tartu parmivabriku juures asuv vesiravila ja parmiprepa-
raatide midramine haigeile, missuguseid preparaate seni meile
tunakse valismaalt.

Meie kodumaa tidstustest saadavaid pdrme pole seni

ei farmatstitiliste ega teiste preparsatide valmistamiseks




kasustatud.

Kdesoleva t865 ililesandeks, vastavalt prof. dr. H.
Par t s 'i poolt antud teemile, on selgitada, kas ja kuidas
on voinalik kodumaa t60stustest, harilikult korvalsaadusena,
seudavate parmide kasustamine farmatsditiliste preparaatide

valmistamiseks.
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Parmide kagustamine ulatub venadesse aegadesse. Ome-
ti épitakSe neic lahemalt tundma alles viimasel ajal.

Leeuwenhoek (1680) kirjeldas pdrmide mor-
foloogiat. L 1 n n é avaldas arvamist, et kaarimist ja rois-
kumisprotsesse tekitavad mikroskoopilised olevused. C a g -
niard-Latour /1/(1836) ja Schwann leidsid
pea iihel ajal, et alkohoolset kdirimist tekitavad ¢lle- ja
veinipadrmid koosnevad rakkudest, mis paljunevad pungumisel.
Pirmide kiirimist tekitavate pohjuste kohta on loodud mitmesu-

guseid teocriaid:

Liebig (1839) vastas kdirimisele kui puht-kee-




milisele protsessile, - mehasniline-keemiline kaarimisteooriea.

Pasteur (1857) nidgi kddrimises elava raku
sees toimuvat protsessi, - vitaalne-bioloogne kdarimisteooria.

Buchner /2/ (1897) leiutas uue geniaalse teoo-
ria - rakuvaba kidirimine entsiiiimide, s.o. kolioidselt lahustu-
vate, valkudeie lahedaiseisvate substantside, tslimeasi ja lakt-
atsidaasi toimel.

Buchner 'i kidirimisteooria toi poorde entsiiimi-
de teooriasse kui ka pruktikasse. Kui veel 19. sajandi keskel
pendi ravimisel rohku elava rakule, oli niitid voimalus leida ra-
ku mitmesuguseid mojuaineid ja hakati nendest valmistama far-
matstitilisi preparaate. Moddunud sajandi lopul kerkis iiles ka
pérmide kui valgurikka toiteaine kasustemise protleem, mis
toostusriigis, nagu Saksamaal, on majandusliselt suure tahtsu-

sega /3/.




Tanapédeval on parmid nii teaduses kui tehnikas saa-
nud leialdase huvi objektiks. Ténu H a n s e n 'ile, kes
loi parmide puhaskultuunride teooria (1878), on kadrimistdds-
tused vitsele loOnud. Viina- ja 6llevabrikud annavad kcrval-
sasdustena méiratuid hulki pirme, mis varemalt (Lestis veel
praegu) kas loomatoiduks tarvitati voéi lihtsalt ara visati.
Ainult, nait., Saksamaal igks F e r on 'i jdrele /4/ 1900.
a. sel viisil keduma &llepdrmi 170 milj. kg miljonite vaar-
tuses.

Vastavad unurimused on naidanud, et ¢lleparmid ravi-
mise mottes on otstarbekohaseimad nii sisaldisainete kui ka
kddrimistoime poolest. Seda asjaolu on tgdstusriigid oskanud
hinnata. Saksumaal, iiinchenis, keemiavabrik Zyma A/G saadab
turule 6llepirmidest valmistatud vaartuslikke preparaate. Ka
meil oleks aeg hakata otstarbekohaselt kasustama oma cllevabri

kuist saadavaid parme.
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Parmid lLoetakse kuuluveiks seente hulka, mis kutsu-
vad esile alkoliolilist kaarimist. Uurimused parmseente kohta
on alles puuduliikud ja nende liigitamine ei ole veel loplikult
valjakujunennd. Taimesiistemaatikas on parmid paigutatud ental-
lofiiiitide juure seente klassi.

Hans en ja teised uurijad leidsia parmidel sugu-
lust kottseentega (ascomycetes). Pdrmide uwurija Gui 1l 1l e r-
mond (1912) jagab parmseened kahte riilhma:

l.Saccharomycetaceae - parisparmid, {iherskulised

seened, mis siginevad pungumisel ja kopulatsiooni jarele anna-




vad askospoore. Valise kuju jarele jaotatakse neic kolme liiki:
Saccharomyces cerevisiud, S. ellipsoideus ja S. Pasteurianus.

2. Non-Saccharouycetaceae - parmidesarnased organis-
mid, mis siginevad ilma askospoorideta /5/.

Parmidesarnaste organismide hulka kuuluvad: Schizo-
saccharomycetes - seeneu, mis pooldumisel paljunevad ja moodus-
tavad endéspoore. Torulaceae - (Torula, Mycoderma ja Crypto-
coccus ) ja paruwiuesarnased seened, (Oidium, Monilia ja Endomy-
ces. Torula on morfoloogiliselt ja sigimisviisilt sarnane
parmirakuga, kuid ei anna endegeenseid eoseid. Tuntud alkoholi-
tadrimise tekitajad on Torula kephyr, T. amara juustus ja T.
glutinmis - roosad pérmid. Mycoderma on ka ilma eosteta. iyco-
derma annuab 6llele paha maitse. liycoderma vini hapendab piiri-
tuse slisihappeks ja veoks. Cryptococcus'e rithmast mikroorganis-

mid esinevad patoloogilistel protsessidel nii loomade kui ka




inimeste juures.

Ehkki parmseeni loetakse taimede hulka, on neil pal-
ju sarnadust loomadega. Péarmirakul puudub klorofiili. Ta ei suu-
da CO» ja Ho0 vahenditult kasustada, vaid tarvitab toitumiseks
harilikke toiteaineid, suhkruid, lihtsaid N-aineid ja mineraal-
sooli. Fischer!'i jarele /6/ sisaldab parmirskk varvai-

net koproporfiiriini, mis erineb hamiinist kiilgahelate poolest:
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Koproporfiiriin.

Stisivesikuisl kogub parmirakk tagavaraks gliikogeeni,




aga mitto tarklist. Ka fermentide sisaldise poolest sarnanevad
parmid rohkem loémaaele kui taimedelse.

Parmi rakukest ei sisalda mitte tselluloosi, vaid
tselluloogitaolist ainet, mis hiidroliifisil annab gliikoosi ja
mannoosi. Hitiin aga puudub /7/.

Pirmide norfoloogiat ja bioloogiat on palju uuritud.
Nagu teada, koosnel parmirakk tuunast, tsiitoplasmast ja kes-
tast, milles voib tdhele panna vdlimist ja sisemist kihti.
lloortes rakkudes on protoplast iihtlane, vanad rakud sisaldavad
mimtekesiste sisaldistega vakuoole, vdikseid , enamasti gliiko-
geenist koosnevaid terakéesi ja rasvatilku. Parmsesned sigivad
pungumisel ja pooldumisel ning hoiavad elu alal piisirakkude ja
eoste abil. Sooasais elutingimustes toimub pungumine ja pooldu-
mine kiiresti. Tingimuste halvenemisel aga hakkab rakk hoolega

koguma tagavaraaineiu ja muutub kas kahekordse kestaga puhka-
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vaks rakuks (cellules durables), voi annadb eoseid,askospoore.

Boste tekkimist on hoolega jalgitud. Sugulist parmirakkude

fthtumist - kopulatsiooni - ndgi esimesena H a n s e n . Parmi-
rakkude sugulises protsessis esineb nii iso- kuli ka heterogaa-
nia, mida thiseit nimetatakse endogaamiaks, sest kopulatsioo-
niprodukt jdaib molemal juhul raku sisse. Pdrmirakkude eoseid
ja puhkava3d rakke leidub koikjal, chus, mullas, vees ja taime-
de pinnal, kus nad hakkavad idanema soodsate elutingimuste
saabudes. Vanemate autorite jdrele osineb parmirakkude juures
nii suguta kui ka suguline siginemine. Har t m a nn naeb
siin ainult sugulist siginemist. Ndit., pungumisel ei jagune
parmirakutuun mitte otsekohe ema- ja titartuumaks, vaid jagu-
nenise eel kdil kopulatsioon suure ematuuma ja vaikese isa-

tuuma vahel, mida varem ei osatud tahele panna.
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kasvatamine t ehnikas.

Parmirakkude morfoloogilised ja bioloogilised omadu-
sed mitmekesistel wojutistel voivad muutuda. H a n s en
leidis, et kunstlikult loodud elutingimuste abil on voimalik
saada parmide plisivaid variatsioone, milledest igailiks annab
suhkru kddrimisel erisuguseid kadrimisprodukte.

1878.a. H a n 8 e n esimesena tuli ndttele, vdlja-
ninnes ainsast rakust kasvatada parmi puhaskultuuri, ja eral-
das flheksa liiki todstusele suure tdhtsusega piarme: Saccharo-
mvces cerevisiae, mis on mitmesuguste omadustega parmide kogum,

S. Pasteurianus I,II,III, S. ellipsioideus I,II, S. Marxianus,




.

S. exiguus ja S. wudwigii. Peale nende veel S.minor Ingel, nis
koos teatud bakteritega on kolbulik pagaritddstusele ja S.
kephyr. Viimahe annab koos bact. caucasicus'ega tuntud kaukaa-
sia piimveini.

Fui Hans en (1883) kindlaks tegi, et &6llehaigu-
seid ei tekita nii sageli, nagu arvas Pasteur, mitte bakterid,
vaid parmid ise, siis hakati hoiduma o0llesse juhuslikult sat-
tuvaist parmidest. Koik parmid jagati kahte riihma:

1. Xultuurparmid - kultiveerimisel saadud korgevaar-
tuslikud parmid.

2. #etsikparmid - looduses leiduvad, tddstustes sa-
geli kahjutekitajad parmid.

Hansen /8/ kirjeldas ka 6 metsikpdrmi liiki:

2 liiki Saccharomyces ellipsoideus, 3 liiki S. Pasteurianus ja

S. apiculatus. Teistes! metsikparmidest, mis ¢llele sageli
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kalju toovad, on tuntud S. liycoderma, mis 6llel halli naha moo-
dustab, S. niger ja S. glutinis - tekitavad varvaineid jne.

Metsikpirme on kerge kultuurparmidest morfoloogili-
gselt eraldada. Kultunrpdrme sel viisil eraldada on raske. Siin
or. mooduandvad filsdoloogiliésed omadused: askospooride moodusta-
mine, naha tekitamine vedeliku pinnal, suhkru kddrimine jne.

Tehnikas valmistatakse 6lle-, viina-, veini- ja
pressparme. Kolme esimese pirmi juures on tZhtis suuremal mas-
ral alkoholi-, maitse - ja lohnainete tekitamine, kuna press-
parnid vaga kiirelt kasvavad ja palju CO2 tekitavad. Igas kaa-
rinisttsctuses on sellele kohased parmiliigid tarvitusel ja va-
remalt sagedad vadrnihted on korvaldatud kultuurparmide leiuta-
misega.

0llepdrmid, Saccharomyces cerevisiae, jagunevad

pohja- ja pinnapdrmideks. Pohjaparmid kddrivad aeglaselt mada-
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lal temperatuuril ( 4%- 10°) ja langevad kidrinmise ajal poshja.
Pinnaparnide kddrimine toimub kérgemal temperatuuril (18-259)

on agedaloomuline, ning parmid tousevad kdirimise ajal vedsliku
pinnale. Nii pohja- ku pinnapdrmid jagunevad kiddrimisvoimelt
kahte tiilipi: tiilip Frohberyg ja tiilip Saaz. Lsimestel on kérge kai-
rimisvoime ja korge kadrimiskraad.( Kdarimiskraad naitab,mitu

% ekstrakti suudab teatud pirm virdes &#ra kdirida.) Teistel on
kagdrimisvoime madal. Molemad tiilibid annavad erilisé &llesorte.
Laiemat tarvitamist 6lletdostuses leiab tiilip Frohberg.

Péhja- ja pinnaparmid erinevad anatoomiliselt ehitu~
selt, keemiliselt koosseisult, entsiiimide ja fiisioloogiliste
omedus te poolest.

Pinnapdrmid 1) k#&rimise ajal tousevad pinnale;

2) pungumisel moodustavad kuni R0-rakulisi kette; 3) kiddrivad

melitriooosi ainult osalt; 4) vees tekitavad vihe voi mitte
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sugugl helbeid; 5) seistes kaotavad tslimaasi kiiremalt pohja-
parmidest; 6) triiptiliste entsiilimide toimel lagunevad kiire-
malt pohjaparmidest; 7) kddrimispiirid 15-25°%; 8) madalal
temperatuuril ei kasva sugugi vei vaga halvasti.

Pchjapdrmid 1) ka#drimise ajal langevad pohja; 2)
rakud esinevad enamasti iiksikult, moodustades vaid harva kuni
4-rgkulisi kette; 3) melitrioogsi kairivad tagielikult; 4)
vees tekitavad helbeid; 5) tsilimaas hoidub kindlamini alal kui
pinnapdrmidel; 6) triiptiliste entsiilinidele on vastupidavamad
pinnapdrmidest; 7) kddrimispiirid 5-99; 4) kasvab veel tempe-
ratuuril alla 0°.

ideie kodumaal kasustatakse peamiselt pohjaparme. Sak-
samaal on kasustamisel moélemad parmid, kuna Inglismsal ainult
pinnapidrmidega todtatakse.

Viinaparuid, Saccharomyces cerevisiae, on pinnapér-

nid.
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Tarvitusel on peamiselt kolme liiki puhaskultuure
/9/:+ XII, II ja M. Viimane on eelistatuim liik, mis koosneb
viiest erilisest parmideraassist, kultiveeritud H en n e -
berg 'i poolt. Liigi II kasvatas L indne r (18389) ja
liigi XIT M a t h e s (1908). Liigid II ja M ldhevad ka
pressparmni valmistamiseks.

Veiniparme, S. ellipsoideus, on palju kultiveeritud
liike, kuia neid esineb ka looduses metsikult. Looduses leidu-
vad parmid koos teiste mikroorganismidega, selleparast on pu-
haskultuuride Xaxx kasvatamine hadatervilik. Puhaskultuure
kasvatatakse kahesuguseid: paris-puhaskultuur ja tehniline
puhaskultuur. Hanseni paris-puhaskultuuri korral minnakse val- j
ja ainsast parmirakust, luues rakule soodsaid kasvutingimusi.
Delbriicki tehnilise puhaskultuuri sfisteem véimaldab mitmekesis-

teg mikroorganismide segust eraldada soovitavaid liike loomu-
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liku bioloogilise seaduseparasuse alusel. Antud elutingimustes
giginevad kiiresti teatud parmideliigid, mis soovimata elemen-
did lammatavad.

Ollevabrikuis saadakse pohjapdarmi tebhnilist kultuuri
Delbriicki loomulikul siisteemil /8/: Kédarinmise ajal ujub poshja-
parm kdarimistorres slsihappest iilestistetuna. Pohja langevad
koos muu virre jadnustega eluvoimetud parmirakud, humalavaiguga
madrdunud, ja need rakud, kellele elutingimused pole soodsad.
Nii tekib pohjakiht. Lluvoimelised rakud paljunevad vahete-
vahel joudsasti, moodustavad helbeid ja langevad alla, andes
teise, n.n. tuumakihi. Ujuma j38b veel vdike osa kultuurpiarme
ja metsikparmia, mis niilid joudsasti kasvada voivad. Viimaks
langevad ka need alla, andes kolmabda kihi kerget parmi. Ujuma
jadb neljac kiht kultuurparmi, mis toimetab olle jérelkéérimist-}

Pohjast esimene ja kolmas kiht korvaldatakse ja jarele jadb
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tuumkiht, mida uuesti puhta tehnilise kultuurina kasustatakse
0lle valmistamisel. Sarnaselt voib valmistada ka pinnapérmide
tehnilist kultuuri.

Parmide kasvatamisel voib tdhele panna jéargmist:
Sarnastel kasvutingimustel annab vaiksem kiilv samapalju uusi
rakke kui sunrem kiilv. See iillatav asjaolu on seletatav selle-
ga, et parmide ainevahetuseproduktid takistavad rakkude kasvu.
Kiilvi algul oli vahema kilvi juures rakkudel soodne olukord
kiireks sigimiseks, kuni. rakke tekkis samapalju kui suurema
kiilvi juures. Sellest momendist alates laheb molemas kiilvis
rakkude kasv lUhtemoodi. Parmide kasvamise ajal on tarvilik
s00tme segamine raku ainevahetuse-miirkide eemaldamiseks. Umbes
4% alkoholi juuresolekul jadb pdrmide siginemine seisma. Eriti
mirgiselt toimib rekule CO,, selleparast on &hu juurevool s565t-|

mele tarvilik. Koik parmiliigid eelistavad happelist reaktsi-
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ooni. Kohane kasvutemperatuur kéigub 8-36° vahel.
Schdnfeld /23/ soovitab puhéskultuuri kes-
vatamisel, parmi paremate keemilis-fiisioloogiliste omaduste
kitte saamiseks madalat tempetatuuri. Kérgemal temperatuuril
kasvatatud omasid nérga kiarimisvéime, olid vaesed mineraalai-
nete, rasva ja valgu poolest, kuid sisaldasid rikkalikult gli-
kogeeni. Madalal temperatuuril kasvatatud parmid sisaldasid
rikkalikult mineraalaineid, rasva ja valku, kuid vahe gliikogee-

ni ja omasid tugeva kdarimisvoime.
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Parmide kaarimisvdime.

Parmidel on omadus lagundada suhkrut alkoholiks ja
siisihapugaasiks, s.t., parmid tekitavad alkohoolset kairimist,
nida voib védljendada valemiga: Cgl]p0g= R2CoH50H + 2C0p.

Kddrimisel tekkinud soojust kasustavad parmid ener-
glaallikana oma elutegevusel. Alkoholi ja COp korval tekivad
kddrimise korvalproduktidena enamasti parmide ainevahetusained: |
gliitseriin, meriveikhape, puskarolid, atseetaldehiilid, formalde- |
hiifid, sipelgahape, addikhape, piimhape j.t. 5-6% suhkrust
ldheb korvalprodiuktideks /2/. Puskarislid ei teki kadrimisel
mitte suhkrust, nagu verem arvati, vaid amiinohapetest, mille-
dest pirmirakk omele vajalikku valku siinteesib. Amiiilalkohol,

néit., arvatakse tekkivat leutsiinist ja isoleutsiinist. Meri-
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vaikhape tekib glutemiinhappest C3Hg(NH5)(CO.0H)y, mis elavas
parmirakusubstantgis valkainetevahetusproduktina esineb /2/.
Atseetaldehiilidi valmistatakse alkohoolsel kddrimisel rohkemal
hulgal bisulfiitide juuresolekul.

Koik parmid ei oma tUhevaarilist kadrimisvoimet. Ka
koige tufevama kaidrimistoimega parmide méju erisuguste suhk-
rute lohustamiseks on piiratud. Monosahariididest /10/ k&i-
ritakse ainult heksooside loomulikke d-vorme: d-gliikoosi, d-
fruktoosi, d-mannoosi ja d-galaktoosi. Disahariididest maltoo-
si, trehaloosi, gentsiobioosi,saharoosi, laktoosi, isolaktoo-
si, melibioosi, galaktosiidogliikoosi, -metiililglikosiidi,

-metiililglikosiial ja -metiililgalaktosiidi. Kdmevidrseist
gsuhkruist kdiritekse Buchner 'i ja Lebedev'i
jarele dioksiiatsetooni ja gliitseriinaldehiilidi, mida aga R & & -

mann eitab /12/. Emil F i sch er 'i jdreles on pentoo-
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sid, heptoosid ja oktoosid parmide vastu resistentsed, nonoo-
sid aga mitte. Tselluloos, tarklis ja dekstriin on pdrmide suh-
tes lildiselt plisivad. Lahustuvat tarklist kddrib Amylomyces
Rouxii, dekstriini Saccharomyces Pombe, S. Logos, Sachsia sua-
veolens ja Monilia variabilis /36/.

Uksikute parmide mojupiirid suhkrute kiirimisel ei
ulatu keugele. Ndit., kadrib Saccharomyces Ludwigii hiidroluii-
situd piimsuhkrust gliikoosi, aga mitte galaktoosi. S. apicula-
tus kddrib virdest ainult dekstroesi, parm Saaz dekstroosi ja
maltoosi, parm Prohberg dekstroosi, maltoosi ja isomaltoosi,

S. Pombe dekstroosi, maltoosi, isomaltoosi, inuliini ja dekst-
riini, 8. cerevisiae kdairid maltoosi ja saharoosi, kuid ei suu-
da kairida laktoosi. H e s s /1@/ (1837) nditas, et moned par-
mid kdirivad ka piimsuhkrut, nimelt piimsuhkru-pidrmid: S. ke-

phyr, S. Tyrocola, 8. fragilis, S. lactis Adamez, S. acidi lac-
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tici Grottenfeld ja teised vahem tuntud piimhappe-parmid.
4grilikud olle ja viinaparmid kairivad piimsuhkrut erilistel
juhtudel. Be i jer ineck 'i jarele ei kddri piimsuhkrut
Schizosaccharomyces octusporus mitte. Kas suhkur kdaritav on,
oleneb: subkru struktuurist, C-aatomite arvust molekulis ja
konfiguratsioonist. &. Fischeri ja Thierfelderi arvates /12/
peeb olema teatud vahiekord padrmiraku koostiste, eriti optili-
selt aktiivsete valkude ja suhkru ehituse vahel. Tahendatud
unrijad nédevad ainult neid parmirakke voime omavat subkru kaa-
rimigt tekituda, kellel ei puudu geomeetriliselt ehituselt
viinanargjasuhkrule sarnane "aslimmeetriline agens", mille all
tuleb moista tsiimaaset.

Alkoholilist kdirimist tekitajaid seeni tuntakse
palju, kuid koige intonsiivsema kdirimisvoimega on C 2z a p e -1

k i jarele /10/ mitmesugused toud ja liigid olle- ja veini-
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parme (S. cerevisiae ja S. ellipsoideus). Ka jaapani Saké-parm
on mojuvamaid alkoholitekitajaid. Neile jargnevad S.Pasteuri-
anus, marxianus, exiguus, Ludwigii, ja palju teisi eoseid te-
kitavaid parme, nagu Willia anomala, S. apiculatus, S. guttula-
ta. Mitte sugugi alkoholi ei tekita S.glutinis, Pichia membra-
naefacies ja moned Willia-liigid.

Kuna parmid sisaldavad padle tsiimaasi veel mitmesugu-
seid entsjilime, siis voivad nad p3dale alkohoolse k#drimise toi-

metada veel mitmesuguse iseloomuga kaarimist.




Parmiade s isaldisained.

Parmirakk on huvitav looduslik laboratoorium, kus
valmistatakse loendamatuid keerulisi keemilisi ja suure fiisio-
loogilise tiahtsusega aineid. Koiki elusale olevusele tarvilikke
aineid leidub parmirakus imestamisvdarses kiilluses.

Muidugi on parmiraku kui elava olevuse keemiline
koosseis alluv kédikumistele, olenedes parmi toust, vanusest,
stotmest jne. Koosseisult rikkamate hulka loetakse &llepdrmid.

Ulle pshjaparmi analiiicil on saadud jargmised andmed/13/:

N-aineid 50-60% Tselluloosi ja taimelima 27-37%
N-vabu ekstraktaineid 1-4% Rasva 5%
Tuhka 7-10%

Tuhas P05 - £2/8%4 54,7%, Ca0 - 4,5k, Mg - 4,1%, Kg0 - 35,2%,

Fe-oksiilidi 0,6%.
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Voraluseks voiks tuua viinaparmi M analiifisi:
N-aineid 43,3 - 50,3 %
N-vabu aineid 41 - 46,8 %
Tuhka 8,1 - 9,9 %
Tuhas Py05- 82,7 - 54,4 %, Ca0 - 0,6 - 0,9 %, Mg - 4,8-4,9%.
Lannastikuainete peaallikaks on parmiraku protoplas-
na, mis koosneb peamiselt nukleoproteiididest, albumiinist,
peptoonest, amiididest ja teistest valgu laguproduktidest.
Wroblewsky /l4/ leidis parmimahlas globu-
liini, albumiini, nukleoalbumiini, proteiini ja mutsiinisarna-
seid aineid. Jaapani parmist Saccharomyces Saké isoleeris
Ichiro-Sagara /67/ jargmisi valgu koostisaineid: arginiini,
histidiini, liisiini, ammoniak-lammastikku, fenfiilalaniini, pro-
liini, valiini, adeniini, kvaniin-lammastikku, ksantiin- ja

hiipoksantiinlammastikku.
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Teraptitiliselt suure tdhtsusega on parmi nukleiin-
hape. Ko valevs ky leitud valem nukleiinhappele /</ on
Coglyol13P3003, Le vene jaJacobs 'l jarele
Cagllgglli5P4009, Ha ger 'i arvates CypHggN,4000P, -

Parmi nukleiinhape on huvitav omaduselt, siduda <
nol-i kusihapet, andes lahustuva fihendi. Seega on parmi nukle-
iinhape ravimisvahend podagra vastu. He umberg 'l arva-
tes /43/ on volutiin, metakromaatilised terakesed parmirakus,
nukleiinhappeithendeist koosnev aine, mis hasti vdrvub metileen-
sinisega, on ndhtavasti sdilitisaineks ja kiirendab kairimis-
protsessi. Ho ppe -5eyler /l0/ isoleeris parmist fos-
fatiide, millest valmistas parmi letsitiiné, gliitserofosfor-
hapet ja holiini. Kéik pdrmid letsitiini ei sisalda, nditeks
Saké-parm, kus letsitiini asemel leidub lipoiditaoline aine

triamiino- voi diamiinofosfatiid /67/.
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N-tihendeist eriti rikkalikult leidub padrmides entsiiii-
me koikidest entsiilimide rilhmadest. Tdhtsaim pdarmi entsiilimidest
on Buchner 'i poolt (1897) pirmimahlast eraldatud suhk-
rut kadriv ferment tsiimaas, kujundav fermentidekompleksi, kuhu
arvatakse kuuluvat jargumisi fermente/fl5/: heksaase, siisteem
fosruteese-foslataase, aldehlidaase metiililgliioksaali ja atseet-
aldehiiidi tarvis, ketoonaldehiilidmutaase metiililgliioksaali piim-
happeks muntmisegks, karboksiilaasi ja karboligaasi. Ainult
karboksiilaas ja fosfatees on tsilinaasist enam-vihem eraldatavad.
Endoentsiitim tsiimeas kaotab subhkru kairimise voime juba 40 1l&-
hedal. Kaua ei ldinud korda padrmirakust eraldada kiairimist-
tekitavat fermenti, sest elus rakk ei lase seda libi kesta.
Buchner tuli méttele parmiraku menbraani purustada. Ta
hddrus pressparmi liivaga, pressis purustatud rakkudest hiidrau-

lilise pressi abil mahla valja, milline tekitas sfisivesikute
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kaarimise 15 min. jooksul. Pressmahlast eraldas B uc hner
alkoholi ja eetriga amorfse massi, mis lahustatult tekitas
kadrimist. sttevaatlikult surmatud rakkudest voib fermenti
vesga eraldada.

Buchner ja teised uurijad panid tahele, et
keedetud paruimehl, mis ise kdarimist ei tekita, tostab varske
parmimahla kairimisvoime enam kui viiekordseks. Seda tempera-
tuuri suhtes plisivat tsiimeasi aktivaatorit nimetatakse ko-tsii-
naasiks, miada voib eralidada tsilimaasist zelatiinist filtri abil
voi dialiiisil. Uksikult pole kddrimisvoimet ei tsiimaasil ega
ko-tslimaasil. L u L e r leidis parmis teise kdirimiskatalii-
saatori Z, mida on parmimahlas kaks korda niipalju kui ko-tsii-
maasi. Birckner /17/ uuris kalifornia "steambeer"”
parui, millest sal tsilimaasiga mitteidentse fermendi, parmigli-

kaasi, mis lohub gliikoosi 70°juures ilma alkoholi ja 002 teki-
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tamata, eristaues karamelilohna ja muutes vedeliku pruuniks
ning hapuks.

Kaarimisfermenti m¥ karboksiilaasi on Neuber g'i
toode kaudu subkruvabast kéddrimisest tundma opitud /21/. sar-
boksililaas lohub -ketohappeid, eriti kergesti piliroviinamarja-
hapet ja selle homolooge, eraldades COs; CH3COCO0H=CH3COH+C02 .
CEgCOH muutub Cannizaro reaktsiooni jarele kergesti alkoholiks.
Karboksiilaas on, vastandina paljudele parmientsjilimidele, vastu-
pidav antiseptiiiste ainetele, leelistele ja sooladele, kanna-
tab kuiva kuumust lOOO , marjalt kuumutades kaotab oma mdju
68-72° vahel.

Hiidrolaaside hulka kuuluvaist proteoliititilistest fer-
mentidest leidis D e rn b y /16/ peptidaasidest erepsdini,
dipeptidaasi ja poliipeptidaasi /18/; proteaasidest pepsiini,

triipsiini voi endotriiptaasi, mis ka parmi tsiimaasi harilikul
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temperatuuril kiiresti lagundab. Tsiimaasi kaitseb endotriiptaasi
moju eest parmides leiduv ferment antiproteaas /15/, mis osutub
seega kaudseks alkoholikiarimise sktivaatoriks. Keedetud par-
mimahl kaitseb péarui proteiine (zelatiin, kaseinogeen) mitte
iiksi triptaasi, vaid ka peptinaasi ja teiste proteoliilitiliste
fermentide moju eest. Nii peab péarmis leiduma ka itseaine koiki-
de proteoliilitiliste fermentide vastu.- Teistest hildrolaasidest
sisaldavad parmid esteraasi lipaasi, mis peale rasva lohustab
ko-tsumaasi. Lipaasli havitavat toimet ko-tsiimaasile takistab
pdrmide antilipaas /15/, mis on alkoholikddrimise kaudseks ak-
tivaatoriks. barbohiidraas invertiin /2/, invertaas ehk sukraas
lohustab parmis roosuhkru invertsuhkruks (fruktoos + glilkkoos).
Pdrmi meltaas nuudab maltoosi gliikkoosiks. Bo korny /19/
wuricusie jidrele on invertiin parmis vastupidavam kui maltaas.

Harilikult esineb multaas parmides koos invertiiniga. Hfidrolaa-
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sidest on parmides weel leitud karbohldrsasid melibiaas, treha-
laas, emulsiin /11l/(gentsiobiaas), dekstrinaas /24/, inulinaas
/11/, glitserofosfataas /67/, diastaas /20/(gliikogensas). Par-
nid el suuda X glilkogeeni kui niisugust kd#rida. Lsiteks dias-
taasisarnsre entsiiim muudab glitkogeeni dekstroosiks, mida tsii-
maas edesi kadrib. Puudub parmides tseliulaas. Di- ja trisaccha
riidic on parmide vahel korraparatult jaotatud.

Amidessidest kirjeldab & f f r o n t /16/ padrmiami-
deasi, mis lohustab peale asparagiini ka leutsiini ja glutamiin
hapet. Monamiinohapped lagunevad selle méjul N-vabadeks aine-
teks, eriti rikkalikult subkru puudumisel. Amiinohapete kaari-
mine pdrmide kaudu on looduses slaline nahe.

Dehildraasidest (okslidaasid ja oksiliredukaasid) on par-
wides leitud okslidaas ja peroksiidaas /R1/,hiidrogensas, mille
esinenist eital B a c h /24./.

Pirmides peaks leiduma ka taandavaid fermente /25/,
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sest nad moodustavad vaavelivesinikku, taandades sulfaate.
Sostegni ja Sannino panid tghele st tekkimist,
kui kultuurile vaudvlit lisati. B e i1 jerinck toestas,
et Updruid tiosulifaadist ja Na-sulfiididt HZS eraldasid. D a h-
len 'l jarele taundab pédrm jodaadid jodiidideks, Kin( in-
oksiiidiks, ei toimi aga nitraatide, nitriitide, indigokarmiini
ega lakmusele. Jood taandatakse joodvesinikuks /24/.

Parmi entstiimide juures on ka silinteesimist méargatud.
Parmiglikeas elhiitab glilkkoosist maltoosi ja isomaltoosi, mandel-
nitriilhappegliilkosiidist ja glikoosist amiigdaliini. Kefiir-
pérmi laktaas voib ehitada heksoosidest isolaktoosi /R4/.

Varskes parmis on kéige rohkem tslimsasi, lektatsidaa-
si, invertaasi, maltaasi, melibiaasi, karbokslilaasi ja katalaa-
si; vidhem endotriiptaasi, okslidassi ja redukaasi, hoopis vahem

trehalaasi, emulsiini, amiigdalaasi, lipaasi ja labfermenti/15/.
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{ldiselt on entsiitinide sisaldis pirmides kéikuv. Nait., leidsid
Luler ja teised /R3/, et roosuhkru sédtmel kasvanud parmes
oli kaks korda rohkem invertiini kui viinamarjasubhkru sddtmel
kasvanud parmes.

Teistest N-iihendeist on parmides leitud nikotiinhape
/R6/, insuliinitoimega glikokiniin /27/, pérmialkaloid
ClBHZONQ’ mirgine sepsiin /2/ Cyly4No0, ja parmi autoliisaadis
arginiin, kvaniin, adeniin, histidiin, liisiin ja kristalne
neutraalne fihend CglNO, .

Rasvasisaldus parmis on keskmiselt 5% kuivast ainest.
Duclauzx jarele on vanad parmirakud véga rasvarikkad. Uhes
15 afudfgihoitud parmiproovis tousis rasva% 52-ni.See pole aga
enan reservaine, vaid degeneratsioonip%gﬁﬁkt /104 Kunstlikult
voib rasva% tésta kuni 50-ni, kui anda parmile palju ohku, lim-

nastikku ja silisivesikuid. Parmirasvas on leitud palmitiin-,
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steariin-, 6li-, arahiin-, veihapet ja palju teisi kiillastatud
ja killlastamats happeid. Suure tahtsusega on parmigrasvast
eraldatud holesteriin /28/, C2gHg40, swt.159°, millest saab
eraldada ergosteriini 027H420.H20, - ainsat steriini, mida seni
on voimalik olnud kiiritamise abil muuta vitemiiniks. He 1 -
duschka katsed nditavad, et parmirasva ja ergosteriini
hulk ei olene mitte nii palju parmi toust, kui stdtmest ja
teistest valistingimustest. Parmirasva ja ergosteriini hulka
suurendavad hapnik, alkohol ja peptoon, kuna fosfaadid neid va-
hendavad. Hinsberg ja Roos isoleerisid parmist
veeauruga lenduva hilatsindilohnalise eeterliku oli, mis lahjen-
datult annab pdrmile iseloomustava ldhna.

Letsitiini on pdrmis keskmiselt 2% kuivainest.

Pirmide silisivesikuist seisab esikohal gliikkogeen, kol-

loidne tarklisetaoline sédilitisaine, energia ja soojuseallikas.
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Parmirakk voib glikogeeni valmistada mitte ainult sﬁsivesikuist.)
vaid ke plasme valgust ja voib-olla rasvest /30/.

Parmikummi, nCglHin05 on S a 1 k o v s k y jérele
parmis 6-7% kuivainest. See koosneb mannoosist, gliikkoosist ja
arvatavasti ka fukoosist /R24/ voi galaktoosist /11/; tekib
rikkalikumal t vanes pdrmikultuuris. Pdrmikummi on invertiini
alaline saatja, selle kaitsekolloid. Varem peeti teda saharoo-
8l osaks. Wi llstatter 'il onnestus padrmikummi sahsroo
sist eraldada.

Pentosasne on pirmis He s senland'i jarele
2-3% kuivainest, tselluloositaolist ainet umbes 18%. Teistest
slisivesikuist on parmis leitud gliikkoosi, invertsuhkrut, gliitse-
riini, merivaikhapet ja alkoholi.

Mineraaluineid on parmides uuemate uurimuste jéarele

/16/ keskmiselt 2-'7%. Juba 1796.a. leidis We s trumb
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6lleparmi tuhas K0, Ca0 ja fosforhapet. Guichard!'i
angliilis andis tuhka 1,94-2,16% kuivainest. L in tne r 'i
jérele sisaldab padrmituhk: 50,6% POy, 1,34 % 5105, 33,497%
E®H (siinjuures veidi Nag0), 6,12% MgO, 5,47% Cad, 0,56% S04,
0,5% Fes0g.

Zi puudu parmides ka vitamiinid. L e ¢ 0 q 'i jarele
/31/ sisaldavad pdrmid ja nende ekstraktid 4 vitamiini: anti-
neuriitiline vituamiin I'unk, Randoin'i ja Lecoq'i vitamiin,
Goldbergi ja Tanneri vitemiin ja Funki ning Dubini kasvuellen-
dav vitamiin. Eu 1l e r leidis parmis parmide kasvu soodusta-
va viga termostabiilse vitamiini hDm (hiidrofiilne D-vitam.).
Funk'i ja Ber g 'i uuemad uurimused /38/ nditavad, et B
vitamiini pédrmes on palju, C- ja E~vitamiini vaga vahe ja k-
vitamiini olemasolu on kahtlane. Igatshes pole vitamiinidekiisi-
mus veel mitte lopulikult selgitatud. ¥ u nk 'i andmeil on

parmes veidi rohkem D-vitamiini kui munakollases ja 15 korda
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rohkem kui kartulis. Kuigi pdrm mitte rikkeim pole vitamiinide
poolest, siiski voibpdrmist selle ergosteriinisisalduse tottu
valmistada rohkel arvul vaga vaddrtuslikku D-vitamiini. Lrgo-
steriini valmistamine parmirasvast tasub end koige paremini
are /45/. Parmid on odav 1Zhteaine B- ja teiste vitamiinide
valmistamiseks ja vitamiinirikaste preparaatide valmistamiseks,

avitaminoosi (rahhiit) ja hiipervitaminoosi &dreshoidmiseks.
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Parmiade kasustamine.

Parmi kui rikast entsifiimideallikat kasustatakse t60s-
tuses mitte lUksi alkoholi ja alkoholiliste jookide valmistami-
seks, vaid ka mitmesugusteks teisteks otstarveteks.

slusate olevustena parmid reageerivad miljGdmuutbste-
le. Hapus keskkonnas, nait., eristavad parmid subhkrulahuses
rohkem alkoholi, leelises enam teisi aineid. Pdrmide neid oma-
dusi kasustetakse toUstuses. Conns tein ja Lide k-
ke /33/ valmistasid parmide abil gliitseriini. Nad toimetasid
suhkrukaarinist bisulfiitide juuresolekul. Pea kéirimisproduk-
tideks osutusid gliitseriin ja atseetaldehiilia: CgH;o0g= CH3CHO +

C0p + Cylig05. Sulfiit seob atseetalaehiilidi, jattes vabaks glit-
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seriini. Kui tarvitada k#drimise naatriumbikarbonaati, eiis
tekib rohkesti dadikhapet ja alkoholi: &CgH 004 + H;0 =
CH3CO0H + CpHsOH + RC3HgO3 + RCOp. Vastavaid kemikaale lisades
voib saada soovitavat kdsrimisprodukti. Mitmesuguseid k#irimis-
protsesse veib labi viia, tarvitades vastavs entsjilimisisaldise-
ga parmi, niit., dekstriini saamiseks subkrust Saccharomyces
Saaz, piimsuhkrust galaktoosi valmistamiseks S. Ludwigii jne.
Mitmesuguseid entgiiiime vuib péarmiuest eraidada rakuvabs kddri-
mise toimetamiseks. Mitte iiksi kddrimistddstustes ei saa pirme
kasustada. Tehakse parmidega katseid ka teistel tehnikea aladel.
Blicher jaKrause /34/ valnistasid parmi-
Jaanustest aldehiiiidide abil plastilisi masse. Nad leiutasid
plastilise massi ernoliidi, mis on tehnikas viga suure tidhtsu-
segas Lrnoliidi kohta on olemas rikkalik kirjandus ja rida pa-

tente /35/.
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Zrnoliit on tulekindel aine, valmistatud mitmesugus-
te omadustega: kova, pehme, elastne, rabe. Ernoliidist valmis-
tatakse kliseesid, kujusid, nddpe, linke, lambijalgu, raame,
seinaplaate jne., ning seda kasustatakse elektrotehnikas iso-
laatorina. Ernoliiti saab saagida, viilida, treida, puurida,
lihvida, poleerida jne. Seega osutub ta viaga vaartuslikuks ai-
neks, mida peaks piilidme ka meie kodumaal valmistada.

Parme voib kasustada ka peitsiks ja karva eemaldami-
seks nahattdstuses. W e 1 d e n /65/ katsetas 6lle- ja viina-
parnidega. Ta leidis viinapdrmi ekstrakti kohase olevat peit-
siks, kuna 0lleparmi ekstrakt rahuldavaid tagajdrgi andis kar-
va eemaldamisel, eriti aktiveeritud kloori juurelisamisel.

Parmide kasustamine tehnikas on laiaulatusline ja
tootab leida tulevikus veelgi suuremat poolehoidu.

Toiteainena hakati kasustama parme méSdunud sajandi
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lopul. Rohke, hastiseeditava valgu téttu osutuvad parmid kor-
gevasdr tuslikuks toiteaineks. V 6 1 t z /41l/ tegi katseid
parmi seeditavusega inimorganismis. Parmivalku resorbeerus
86%. Fisioloogiline kasulikkuse effekt oli 74,8%. Nii on parm
valgurikkameid toiteaineid. Umbes 30 aastat tagasi valmistati
0lleparmidest ekstrakte: Ovos, Siris /37/, sitogen /38/ ja
mitukiimmend teist patenditud ekstrakti, mis olid lohnalt, mait-
selt kui ka keemiliselt koossdsult sarnased lihaekstraktile.
He inz 'i jarele 23§§u parmiskstrakt paremaf mait-
se kui lihaekstrakt, sest temas puuduvad lihas leiduvad halva
maiteega kollageenained, ka kreatiin ja kreatiniin. Viimased
ei oma N or de n 'i jarele fiisioloogilist tahtsust. Parmi-
ekstrekt pole aseaineks lihaekstraktile, vaid on produkt sui
generis, - nagu iitleb H e i n z. '

Mis on oieti parmiekstrakt?
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Parmiekstrakt on rakukestast vabastatud, kontsentri-
tud protoplasme vol selle lahustunud osised. Protoplasti saab
kestast eraldada mehaaniliselt, temperatuuri mojul, entsiilimide
toimel, keemiliste vahendite abil ja koigi nende tegurite kom-
binatsioonil. "Ovos" ekstrakti valmistamisel, nait., avatakse
rakud auruga keetmisel; eraldunud rakumahl filtritakse ja au-
rutatakse. "Wuk" ekstrakti annab 60-70° juures keedetud, filt-
ritud ja anrutatud parm. "Siris” ekstrakti valmistatakse Buch-
neri meetodil: pestud ja moruaineist vabastatud pohjaparm hoi-
takse 24 tunni jooksul eetri aurus normaal rohul ja madalal
temperatuuril. leter surmab rakud, mis siis parmientsiiimide
tottu kergesti sulavad. Filtritud ekstraktist eraldas Buchner
parmivelgu, mida kuivatatult tarvitatukse toiduks. Praegu val-
mistatekse pirmiekstrakti nii puljongiks kui ka kuiva toiteai-

nena tervitamiseks paljude patentide jarele /39/. Parimaid
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praegu miifigilolevaid toiduks tarvitatavaid parmiekstrakte on
Cenovis- ja Zyma-ekstrakt, mis on rikkad valgu, vitamiinide ja
mineraalsoolade poalest,- neid soovitatakse lisandada toitudele
naitse parandamiseks.

Parmiekstrakt on fildiselt soovitatud viasrtuslik toi-
teadne. J 6 t t e r /44/ soovitab tervitada ollepdrmi keedi-
sena, eriti aga autoliilisitud parmiekstraktina kui toiteleent.

Praktilises elus voib tekkida tarve kindlaks teha
ekstrakti paritola. waitse jdrele on raske otsustada, kas uuri-
tav ekstrakt on parnist voi lihast velmistatud. Kiisimus on la-
hendatud, kui kindlaks teha, kas uuritavas ekstraktis on krea-
tiini ja kreatiniini veoi parmikummi. Veel kergem on vastust
leida, vaadates uuritevet ekstrakti ultraviolettvalguses /46/,
kus lihaekstrakt paistab helekollasena kuni pruunikana, parmi-

ekstrakt aga hallina.
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Parmirakukesti kuivatada ja loomatoiduks tarvitada
soovitas Dormeyer /1/(1900).

Ka parm ise leiab laialist tarvitamist toiteainensa
nii inimestele kui ka loomadele. Pestud, moruaineist vabasta-
tud ja korgemal temperatuuril kuivatatud ¢6llepdrmi tarvitatak-
se toiduks toitepédrmi nime all.

Koskin tegi katseid lisada 6lleparmi leivasse.
Pestud ja kuivatatud 6llepirmi veis kuni 40% taignasse segada
ilma, et leiva maitse oleks kannastanud. Leive seeditavus oli
parem kui harilikul leival vastavelt parmivalgu paremale seedi-
tavusele. Ilmasoja ajal N-rikaste toiteainete puudusel leiunta-
ti Saksamaal parmide kasvatamisviis ilma alkoholi tekkimiseta.
S6Ctmeks terviati suhktut ja mineraslsooli. Baadud parmi nime-
tati mineraalpirmiks. Selle saamiseks véttis D e l brick

/R4/ s66tmeks sulikrulehuse, ammoniumsulfaadi véi uriini, kaali-
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unfosfaadi, keltsium- ja magneesiumsooli. KLasvu ajal séddet
tugevasti dhutades, tekib lahjas suhkrulahuses suhkrust alko-
holi asemel piimhape, mis s00tmes oleva ammoniaagiga muudetak-
se proteiinaineks. Saadud parm pestakse ja puhsstatakse, kui-
vatatakse vesteval temperatuuril ja tarvitatakse toiduks. Nii
on parmide abil lahendatud probleem, valmistada silisivesikuist
ja minersalaineist vadrtuslikku valku.

Meie kodumzal pole siinseist tidstustest saadavaist
6lleparmidest veel toiteaincid valmistatud. Need kssustatakse
ara vaid viinavabrikute praak kasuliku, witamiinirikka looma-

toiduna.
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P&rmiad ravimimna.

Huvitavemaid probleeme on parmid ravimina.

Judva vanal ajal raviti parmidega fluor albuslt ja
haavu /47/. Hippokrates ja Dioskurides
desinfitseerisid parmige vagina't /48/, seespidiselt andsid
aga kuumuses kuivatatud veiniparmi. Hiljem unustati vanade
kreeka arstide tarkus. Hlavaks muutus parmiravi kiisimus alles
noddunud sajandi keskel ja eriti lopul, kui parmide koosseis
0li juba rohkem selgitatud. Kindlasti saadi aru parmi ravigvast
joust, kunid toimive printsiibi {ile vaieldi palju ja vaieldakse
veel preegugi. Suurt huvi on piilhendatud eriti parmide kéd&drimis-

toimele. Paljud nagid nimelt kazarimises ravivat voimet, teised
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eitasid seda. Bar s ik o v, ndit., /49/ soovitab loobuda
vanast vaatest, nagu seisaks parmide terapditiline toime nende
kagrimisvoines. Ta arvaeb peituvat padrmide raviva jou vitamii-
nides, nukleiinides ja toitesoclades ning soovitab tarvitada
ravimiseks kuivatatud parmi, jattes kddrimisvoime pagarite ja
viinapoletajate kesustada. Samal arvemisel on W aleck /51/,
kes arstis parmidega verehaiguseid, skrofuloosi, diabeeti j.m.
Ka tena nagi vitamiines, nukleiines ja fosforhappesoolades ravi-
vat alust. Hinsberg ja Roos pidasid parmide ravi-
vaks aineks parmiragva, mis tseroliini nime all turule tuleb
firmalt DBoehringer & Sthme. T o f f tegi eduga katseid tsero-
liiniga kohu kinnioleku, acne, folliculitis'e, pyrosis'e, endo-
metritis catarhalis'e ja blenorrhoica, leucorrhoe ja teiste
naistehaigus te puhnl. Samade heade tagajargedega ravis Zeisse

tseroliiniga mitmesuguseid nahahaigusi, Meisels ja Brauner
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furunkuloosi je obstipatsiooni. Freuwv denberg /47/ fj
tegi 150 onnestunuc ketset giinekoloogia alal, tarvitades 5% |
kakaovoid tseroliiniga, kus ravimisel olidleucorrhoe, fluor, |
pruritus vulvae, patoloogilised limanaha defektid, ulceratio
portiae jne. W ink el /50/ lausub kirjandusliste andmete
ja oma katsete péhjal et surmatud parm omab korgema dieteeti-
lise ja terapditilise vaartuse kui elav parm, ja arvab, et
kddrimisproovi noue saksa 6-das farmskoplas on vale alusel.
Praegusaja uurijaist, kes pooldavad nimelt kasriva
parmi ravivat toimet, on tahtsamad Bickel, Lippert, Waltun ja 1
Weichardt. L i pp er t 'i arvates on idanemisvoimelises L
parmirakus peidetud pea ravimisalus. We ichard¢t lei- '
die elusa parmi toime olevat enam kui kimme korda suurema 120°

juures kuivatetud parmi toimest.

Parmide bakteritsiidse toime kirjutas G e r e t
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kaarimisel tekkinud ainete arvele, mis baktereid hivitavad. I
Parmide antidiarrhoiline toime oleneb M e t zma nn 'i jidre- w
le parmides leiduvast amiinohappeid lehkuvast entsiiiimist, mil-
tegevuse tagajarjel bakteritel ei jatku amiinohappeid ei toi-

duks egu toksiliste ainete valmistamiseks. S chle s in -

\
|

g e r toendas, et malaria ravimisel parmidega aktiivseks ai- |
neks osutub termolabiilne substants. Parmide uwurija R a p p 'i‘
arvates on terapditiliselt tidhtsad ained pérmis termolabiilsed. |

Arvatavasti on arvamine, nagu poleks kadrimisel par- |
miravi juures tihtsust, ekslik. Juttu voiks olla kidirimise kah- |
julikust mojust ainult toore pressparmi tarvitamisel. Belle

liig age kadr imisvoime pohjustab seedimishédireid /49/. ll
Katsed tseroliiniga toestavad kiill, et teatud par- »(

midest isoleeritud koostisained on kérge terapditilise vadrtu-

sega, ometi ei voi sellest jareldada, et méni teine parmi si- 1
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saldisaine v6i parml omadus seda vaartust ei oma. Paistab sil- Jf
ma, et nii surnud kui ka elusa parmiga katsetades on annud ra-
vimine haid tagujargi. Li saa eitada ei entsiilimide ega teiste

parmi keemiliste koostisainete ravivat toimet. Koik oleneb

haiguse iseloomust. Kui ravimine néuab, ndit., bakteritsiid-

set voi antidiarrhoilist toimet, siis voivad idanemisvoimelised
entsiitimiderikkad parmirakud tuua ainult kasu. I
Arstlise parmiga tehti katseid bakteritsiidse toime

suhtes ja leiti, et b. typhi, staphylococcus, b. coli surid

24-72 tunni jooksul. Nahtavasti annab parimat terapditilist

effekti teatud haigusejuhtudel koikide parmi sisaldisainete

kombinatsioon. Koik elusate parmide sisaldisained ja omadused
on koigeparemini sdilunud parmipreparaadis Faex medicinalis,-
arstlises pédrmis, s.o., puhastatud ja moruainetest vabastatud
madalal temperatuuril kuivatatud olle pohjaparm. DAB VI jarele }

i uaiy. Tarl hl

Ex bibi ;“
11
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peab see olema kdarimisvoimeline ja ei tohi sisaldada midagi
korvalaineist. Miligil on kiimneid arstlisi parmé mitmete firma-
de poalt. Sabalitschkaf48/, Rapp'ija Lin-
ge Lshein'l /08/ uwurinuste jdrele viadrivad arstlise
parni nime vaid moned iiksikud neist, mis rahuldavad kddrimis-
proovi ja ei sisalda korvalaineid.

Parmipreparaadid leiavad kasustamist nii sees- kui
ka valispidiselt. Peale iilalmainitud haiguste tarvitatakse
parme veel mitmesuguste poletikuliste haiguste puhul /53/,
urtikaaria, psoriasise, hamorroidide, maksa- ja sapiteede hai-
guste, abstsesside, dermatiidi, roosi /52/, maohaiguste, skro-
fuloosi, skorbuti /54/, narvihaiguste, ainevahetushaiguste,
malaria /30/ jne. puhul. H e e r /55/ soovitab ¢lle pchjapidrme

koikide infektsiooniliste haiguste puhul, ka koolera, diisente-

ria, vahktove, sarlaki, leetrite, eriti aga difteeria vastu.
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Difteeria baasiline toksiin neutraliseeritakse kadrimisel tek- |}
kinud hapete abil /20/. Samuti neutraliseerub toksiin ka fu-
runkuloosi puhul.

Valiselt tarvitatakse parme edukalt mitmekesiste
suguhaiguste ravimisel, ndit., vaginaal-kuulideks /56/. K&aa-

rimisel tekkiv CO moéjub mehaaniliselt, annab sekreetidele ha-

pu rekktsiooni, havitades nonda baktereid. In statu nascendi

tekkival alkoholil arvatakse olevat eriti suur bakteritsiidne

toime. Kiiresti siginevad parmitakud ei anna bakteritele kas- :

vamisvéimelusi. Parmi nukleiin ja entgiifimide toimel vabanenud
nukleiinhape tekitavad limanahal leukotsiitoosi. Koik koos an-
nab limanshale hdaid paranemisvéimalusi.

Verevaesuse ja alatoitluse puhul soovitatakse parmi- :j

vanne /b574: 225 g kuivatatud ollepdrmi, <5 g kddrimisjatteid,

10 liitrit sooja vett, ilks kook pressparmi ja pool tassi suhk-
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rut lastakse kdar ida 20 minutit ja kallatakse vanni 30°juures.

20-30 min. korduvat vamnitamist toimivad tervendavalt.
Nahahaiguste ravimiseks valmistatakse parmi toimeiai—

neist seepe. Paistetiste, gangreeni ja roosi puhul tehakse

1
|
i
!
?

parmipudrumahiseid - kataplaasme /66/ : voetakse 250 g ©llepar- fi

I

mi, 500 g nismjahu, 50-60 g sdepulbrit, segatakse, soendatakse
ja asetatakse haigele kohale.

Tahtsamaist praegu miiigil olevaist farmatsoitilis- 1l

test parmipreparaatidest voiks nimetada jargmisi: |l
111
Levurinose "Blaes” - sisaldab eluvéeimelisi rakke, mit-i
mesuguseid fermente, vitamiine, nukleiine. |
Levurinose - parmiseep acne vastu.
Cenovis - vitamiin-ekstrakt - mis on toimiv stomachi- [}
cum; puriinained, amiinohapped ja korgemad valgu laguproduktid

kutsuvad esile tugeva pepsiin-soolhappe sckretsiooni. K 1 e e- |}l
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blatt 'i kantseil /42/ tousis Cenovis-ekstrakti toimel mao '

ildhappesus 20% vorra ja rohkem; subatsiditeedi puhul tousis ﬁlf‘

tildhappe sus isegi R3-1t 7Z-le. ‘V
Cenovis kohutabhletid - (R5 osa Cenovis-ekstrakti ja |

75 osa parmipulbrit), mida soovitab He i n z fiisioloogilise |

stomachicun'ina isu ja maosekreetide puudumisel, akuutsete ja |

krooniligte maokatarride puhul, poletikuliste haiguste ja iild- W
se norkade indiviidide ravimisel.
Cenomasse Zyma - pohimass pillide valmistamiseks. |
S60tmepulber Zyma - (Ndhrbodenpulver) |
Diabetylin - sisaldab antineuriitilist vitamiini, I,
tripsiini, hormoonitaolisi insuliin-aktivaatoreid ja nutramii- f?
ni okstiida tsiooniferuente.

Lactosan - noorendamisvahend.

Biozyme - eriliste toitesooladega kasvatatud kultuur- |




parmist valmistatud tarklisvaba preparaat furunkuloosi ja ob-
stipatsiooni vastu.

Bolus-Biozyme - 35° juures kuivatatud kultuurpirmist
ja steriilsest boolusest 20% suhkrusisaldisega vaginaalkuuli-
kesed.

Fermocyl-tabletid - headest parmitougudest valmista-
tud entsiilimi~ ja vitamiinirikas pilisipreparaat.

Furunkulin Zyna.

Zyma-extract - parmi-vitamiinekstrakt.

Kohutabletid Zyma.

Cerolin - kuivatatud parmist alkoholi abil ekstrak-
titud parmirasv, peamiselt neutraslrasv vdikese osa vabade
rasvhapetega. Kontsentritua alkoholi jadk lahustatakse Na-lee-

liges ja loksutatakse eeiriga. Parmi rasvhapete maatriumisoo-

lad jadvad alkoholilahusesse, kust nad sadestatakse CaCly-ga.
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Zymin - steriilne, atsetooni abil surmatiud rakkudest H
kuivatatud parm. |
Faexase C.H.Burk - furunkuloosi vastu /59/.
| Hefonat - parmipreparaat suhkruhaiguse puhuks.
Hevitan - viga vitemiinirikas ameerika parmiprepa-
raat; sisaldab ks letsitiini. Ameerika parmipreparaadid on iild-
se vitamiinirikkamad saksa omadest /57/.
Huvitav on vdirtuslikkude rauda sisaldavate parmi-

nukleiinide ja arseeni sisaldavate /89,60/ parmide valmistami-

ne. Esimeste valmistamiseks kasvatatakse pdrm rauarikkal sodt-

nel. Saadud kultuur seeditakse pepsiin-soolhappega, sailunud

rauvarikkad nukleiinid filtritakse ara ja kuivatatakse.
As-pdrmi saamiseks lisandatakse stdtmele Natr. arse-

nicicum. Pérmid harjuved miirgiga ja As-doosi voib aeg-ajalt

suurendade . Sasdud parn sisaldab 0,3% arseeni.
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Parmi nukleiinhappest valmistatakse mitmesuguseid
preparaate. Laialt tarvitusel on Na-sool, miiligil on olnud ka
teicte metallide iihendeid nukleiinhappega, samuti kiniini ja
formaldehiiiditthendeid, kuid koigil neil preparaatidel on kaht-
lane viaartus /64/.

Praegusel ajal valmistatakse uusi parmiprodukte, mé-

Judes vesinikuga korgendatud rchul ja temperatuuril, kataliisaa- |

torite juuresolekul - Boe kmi h 1l 'i j.t. meetod /67/.

Percy H a 1 1 londonis laseb toimida parmipulbrile
ultraviolettkiiri veerand tunni jooksul, segab pulbrile Ca- ja
P-sooli, linnaseid, kuivatatud piima jne. juure, valmistades
nii aktiveeritud parmist mitwesuguseid farmatsditilisi prepa-
raate/67/.

ileie kodumaal farmstsditiliseks otsterbeks pérmipre-

paraate velmistleiud el ole. Mainida voiks siinkohal vahest aga
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Extractum Oxycocci Benksoni /61/, mis pole kiill otse pdrmidest
valmistetud, kuid mille valmistusviisist selgub, et Saccharo-
myces Oxycoccl siin suurt osa etendab. See ekstrakt véib sisal- H
dada palju parmides leifiuvaid ja nende poolt eristatud aineid. [
Huvitaval kombel tarvitasid vansd eestlased johvikamahla hea |
eduga koos kal ja voli languveega tililifuse ravimiseks. Raviv toi-
me voigs oleneda heas stCtmes kadrimisvoimalusi leidnud parmi-
dest, mis johvika pinnalt ja ohust johvikamahlasse padsesid. (|
Samuti kui humaanmedigtsiinis, voib pdrme kasustada |
ka loomade ja taimede raviks. Hdurikkaid katseid on tehtud ka-
lakasvatuses, kus sagell esinevad mitmesugused korratused kala- |
de arenenisel vitamiinide puudusel. Lriti néudlikud on noored
kalad B-vitamiini suhtes. Bbanormaaslseid nahteid voib korvelda-

da juba vdhese Lulge parmi lisamisega toidule /63/. ’w
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Parmipreparaadid

pillide valmistamisoeks.

Vanemate eeskirjade jarele valmistatud pillid ei
olnud sageli iildse seeditavad, voi need muutusid liithemal voi
pikemal seismisel kivikévaks, nii et seedimismehlad neid ei
suutnud lahustada. Eriti kergesti kivistuvad endisel viisil
valmistatud rava-, kaskara-sagraada- ja hemoglobiinipillid.

Pea koikide maade farmakopdades puuduvad eeskirjad
pillide proovimiseks. Ainult Sveitsi farmakopias on noue proo-
vida enne pillide apteegist vidljaandmist, kas need lagunevad
loksutamisel katsuklaasis soojas vees. Sellepirast pandi enam

rohkn pilli valimusele, arvestamata selle toimet.

Unmbes kiimne aasta eest tegi Gr 8nmberg Viibu-
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ris katseid 120-nest euroopa apteegist tellitud Blaudi pillide-
| ga. Ta leidis, et nii saksa kui ka inglise fermakopda jidrele
L valmistatud pillid l&bistabid seedetrakti muutumatult /70/. J«
Sarnase rahve tervisele suurt kahju toova vddrnshtuse korval- MU
deniseks el soovitata /68/ tarvitada pillide massi valmistami-
seks jargmisi aineid: Mucilago Gumni arabici, Rad. Althaeae, 11
Tragagentha, Cera flava, llagnesia usta, alkoholi ja seebipiiri-
tust. Vaha ja lanoliin on keelatud asjatundjate poolt nende

halva lahustuvuse tottu /58/.

r 1 . - - * 3 . i
Latsed toendavad, et koikide varem tarvitatud sideai- {

nete asemel pillide velmistemisel voib eduga kasustada parmi- Lf
| preparaate koikjal, kus eeskiri orgaanilise ainese lisandamist
voimaldab.

SaksaVl. farmakopfasse on voetud kaks piarmipreparaa-

; 1 S g : ey : : !
ti : Faex medicinalis ja Extractum Faesis. 1930.a. ilmunud 1
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saksa farmakopde kommentaaris leidub Extractum Faecis spissum. H
} Koik kolm preparaati léhevad pillide valmistamiseks $
ja lastakse miiligile Zyma keemiavabrikust. Selle vabriku Extr.
i Faecis DaB VI kannab nime "Cenamasse".
z Farmakoloog H e i n z soovitas esimesena victta tar-
vitusele pillide sideaineks parmipulbrit ja ekstrakti. Katse-
tega on téestatud, et parmipulbrst ja -ekstraktist valmistatud

pillid seedekaanalis lagunevad kindlasti. Lagunemine algab juba

suus. laos parmipreparaadid soodustavad maomahla eristumist ja

on seega eriti soovitavad pillide juures, mis halvaved maosek- )

retsiooni, nagu Fe, As, kiniin, digitaalis j.t.

He inwz'i jarele ei ole fihegi teise sideainega
tehniliselt nii holbus vaimistada pille Ja nii tédpselt doosida,
kul parmiekstrakti ja -pulbriga. Yalmistamine on lihtsam ja

puhtam kui lagritsaga, mida peale muu veel peab vedama valis-

!
maalt. : '
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Extractum Faecis - parmiekstrakt - on tugeva siduva
4 toimega. Faex medicinalis - parmipulber - ei seo mitte, vaid |
kuivatab ja toimib pille lagundavalt, sest kuivanud parmirakk |

imeb enesse niiskust ja paisub nii tugevasti, et pill peab

purunema. Heratiinitud pillid ei tohi parmipulbrit sisaldada, ;W
et nad juba maos ei lohkeks.

)

Riesenberg'i,Sabalitschka, r
Graf 'i,Brandrup'i, Eschenbrenner'i ja |
teiste uwurimused téestavad H e i nz 'i vaiteidd. %

Glitseriini ja parmiekstraktiga (cenomasse) on pilli- ’
massl kerge valmistada. Parmiekstraktis leiduvad hiigroskoopsed l
soolad tekistavad messil muutuda kovaks ja pillide valjarulli- I
misel pole millalgi karta massi kuivawist véi rabedaksmuutumist

Al

|
I
rikki. Gr a f /74/ vottis parmipreparuatidega valmistatud I

ﬁ Hﬂ
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pillid keasa troopikamaale ja t6i need sdalt rikkimatult tagasi

Parmipreparantidega saab vdhese aja ja kuluga valmis-
tada terapditiliselit korgevididrtuslikke pille, mille tottu
G raf soovitab pillide valmistamisel tarvitada sideainena
vaid parmipreparaate ja jugab pillid nelja rithma /75/:

1. Normsal-pillid, mida cenomusse ja gliitseriinveega
(Glycerin.pur., Aqua dest. ana partes) saab valmistada. Siia
kuuluvad, ndait., rauapillid. Juhtudel, kus vesi véib rikkuda
pilli koosseisuosiseid, tuleb tarvitada puhast gliitseriini (di-
gitaalisepillid).

&. Piliid pulju ekstraktiga. Siin tarvitada ainult
Faex medicinalis (100 kraadi juures kuivatatud entsiiimide 1o6h-
kumiseks) ja Aqua glycerinata (Cascara Sagrada - pillid).

3. Pillid hulga pulbriga, enamasti rabedad, valmista-

takse Extractum spissum'iga (Hemoglobiinipillid).
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4. Pillid suure hulga vedelikuga. Siin tuleb enne
' lisada Faex medicinalis vedeliku sisseimemiseks, pirast Extr.
spissum massi sidumiseks. 10 osa vedeliku kohta on vaja Q0 osa
} parmipulbrit ja 5-6 osa ekstrakti (kreosoodi-, kvajakoolipil-

lid).

Hea iilevaate parmipreparaatide otstarbekohasusest Il
pillide valmistamisel annavad &5 r a n drup 'i katsed /72/ 5;
Zyma pérmipreparaatidega. B r an dr u p valmistas 51 ret-
septi jarele pille, kasustades iga retsepti juures erisuguseid }‘
sideaineid, ja uuris valmistatud pillide lahustuvust, loksuta-

des neid 0,2% pepsiin-soolhappelahuses 35 juures. KLatsed mai-

p—

tasid, et vanemate eeskirjade jdrele oli massi valmistada sa-
geli vaga tiilikas ja pillid muutusid enamasti kiirelt kévaks
ning lahustumatuks, kuna pérmipreparaatidega seda nihet iihelgi

korral ei ssinenud. J

!
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Moni ndide Brandrup 'i katseist annab parema
lilevas te: Podophyllini 0,33
Rad. et Succ. Liquirit. ana 1,0

lucilag. Gummi arabic. g.s., f.pil.lO.

Mass on juba rullides rabe. Kahe kuu pdrast pillid
nii kovad, et pepsiin-soolhappelahuses kahe tunni jooksul vaid
veidi lahustub.

Podophyllini 0,33
Sxtr.Faecis spiss.et sicc. ana 1,0

F.pil. 10. |

Mass annab héasti rullida. Kahe kuu piarast on pillid

veel veidi pehmed, pepsiin-soolhappelahuses lagunenud 20 minu- ﬂ

ti jooksul. . A [
J Balsan. Copaivae 16,0 '

dagnes. ustae 1,0 ;,

Rad. Althaeae 138,0. F.pil. 250. W

—Iﬁ
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Pillid kehe kuu parast kivikovad. 3 tunni jooksul lahustunud
pinns lt ainult veidi.

Balsan. Copaivee 16,0

Extr. raecis sicc. 13,0

Faecis med. plv. &5,0. F.pil.250.
FKahe kuu parast lahustusid taiesti méne minuti jooksul.

Juba neist vahesdst nditeist paistab, kui suurt kasu

toovad parmipreparaadid pillivalmistamise tehnikas ja terapias.

Kui veel arvestada parmipreparaatide stomaahilist toimet, siis
on kindel, et haigele muafdratud ained pillides oigel ajal orga-
nismis nojule paadsevag ja need rutem kui muidu resorbeeruvad.
Uldiselt saab parmipreparaatidega valmistada igasugu-
seid pille. Kuid on olemas ka voimatuid eeskirju, millede ja-

rele ilhegi sideainegs pole véimalik valmistada head massi, ka

uitte parmipreparastidega. Seesuguste pillimassidega katsetas
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1

Eschenbrenner /73/. Ta ei saanud, nait., valmista- |
da pille ainult parmipreparaatidega, mis sisaldasid korraga |
tiimooli ja eeterlikku ¢li. Tuli votta lisaks kas mennat voi I
sbepulbrit, millede juuresolekul saadi hea mass. Samuti tuli w
kamprit ja kreosotaali gisaldavale massile lisada peale parmi-

preparaatide veel kas Magnesia usta't vei sdepulbrit. Elavho-

beflat sisaldavat massi oli vaga kerge valmistada Extr. Faecis
spissun'i abil. E s chenbrenner 'l katseist veib

jareldada, et ka parmipreparaatidega tootades voib erijuhtudel |
tekkida raskusi pillide valmistamisel, kuid pohjuseks on siin |

ainult ebaloogiliselt koostatud eeskiri. Kuigi erakordil tuleb

tarvitada mittesoovitavaid sideaineid, siiski ei vei parmipre-
P P
paraadid pillides puududa nende stomaahilise toime ja pillide

lagundamise tottu.

]

Peale muu avaldab parmiekstrakt pillidele konservivatg
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sest on peaaegu vaba mikroorganismidest ja sisaldab palju sooli.

Taimepulbrid adsorbivad glikosiide ja alkaloide, mil ||
pohjusel vaheneb nende toime organismile. Sa balitsch - |
k a tegi katsete varzl kindlaks, et Cenomasse (Extr. Faecis i
DAB VI) adsorbib hoopis vdhem alkaloide kui lagritsa ja teised |
taimepulbrid, missugune asjaolu parmipreparuatide vidéartust pil-
lide valmistamisel veelgi tostab.

Llihidalt kokkuvottes annavad parmipreparaadid pilli-

de valuistamisel jargmisi paremusi:
1. Kiire ja kerge valmistamine.

. Ilusam, hele pillide varvus.

3. Hea virtsikas maitse. :
4, Pillid ei muutu kovaks pikema aja jooksul.
5. Pillid lagunevad kergesti seedekaanalis kahel poh-

!
|
jusel: parmiekstrakti toimel eristub rohkesti seedemahla, ja *F

‘1!:
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parmipulber paisub tugevasti, purustades pilli.
6. Parmiekstrakt ei adsorbi midrgatavalt alkaloide ja
teigsi pilli toimeaineid.

Saksamaal hakati valmistama pille parmipreparaatide-

ga umbes kiimne aasta eest. lleie kodumeal on selleks otstarbeks

parmipreparaadid juba praktiliselt tarvitusel mones apteegis , ||
ndit., Tallinnas linnaapteegis ja Hiiu-Keinas prov. J. Kartus'e }
apteegis.

Peale pillide valmistamise soovitab G r a f parmi-

preparaate ka tablettide valmistamiseks ning marguvate pulbri-

te ja ekstraktide kuivatamiseks. Ixtracta spissa, milledega

= —

telitada tiilikas, soovitab G r a f muuta parmipreparaatidega

segatult kuivaks ekstraktiks tddtamise ja doosimise holbusta-~

miseks.
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Sissejuhatus. m

Olles tutvunud parmide omaduste ja koostisainetega, |
R
2 .sos 1 . - |
voib pddrduda nende kasustamisele. :
F

lleid huvitab eestkatt parmipreparaatide valmistamine

faermatstitiliseks otstarbeks kodumas t5ostustest saadavatest

parmidest. Nagu kirjanduslikud andmed naitavad, on &lle pohja—‘g
parm mainitud preparaatide valmistamiseks soodsaks materjaliks. &

lleie kodumaa 6llevabrikuist saasb kindlasti niipalju ,
pohjaparmi, kui on tarvis vihemalt kodumaa apteekidele farmat- |

|
soitiliste preparaatide valmistamiseks. Uksi "Livonia" &6lle- j

vabrik Tartus voib vabriku juhatuse andmeil miifia kuu jooksul
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vihemalt 100 liitrit toorespdrmi, mis annab umbes 40 kg puhas-
tatud ja pressitud pdrmi 75% veesisaldusega.

Tartu oma kahe 6llevabrikuga on eriti soodne koht
parmipreparaatide valmistamiseks, sest vdrske parmi saamine

pole siin raskustega seotud.
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0§1le pohjapadarmi puhastamine

Ullevabrikust saadav toorespédrm sisaldab humala ja

linnaste osiseid ning on méru humala méruainetest, alkaloidi-

da. Puhestamisel on parmipreparaatide valmistamisel suur taht-

sus. Halvasti puhastatud pédrmist ei sesa valmistada vaartuslik-

ku preparaati, ndit., meditsinaalpdrmi - Faex medicinalis.
Seksa farmakopda kommentaaris /77/ on antud lithike

kirjeldus pédrmide puhastamisest, mis koosneb kolmest operatsi-

oonist: 1) veega pesemisest ja sdelumisest labi sbela Ng 6

dest ja humala vaikudest. Seeparast tuleb toorespdarmi puhasta- ||
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vabastaniseks humala jaanustest;

2) mbruaineist vabastamisest soodalahusega, ja

3) pesemisest veega neutraalse reaktsioonini (lakmusega) sooda-
lahuse eemaldamiseks.

Pohjaparmil on omadus, eriti kiilmas keskkomnas, kii-
resti pﬁhjé gsettuda, selle tottu on selle veega pesemine liht- |
ne: tarvitseb ainult kdarimistorrest lastud paksu parmiputru 51
veega segada, oodata parmi settimist ja pesuvesi paakt ara va- }
lada; asemele valada uus vesi ja toimetada endiselt, kuni pe- |
suvesi muutub selgeks ja puhtaks. Sdelast N26 jookseb rohke |
veege segatud parm kergesti l&abi. F

Harilikul viisil stelast lédbivalamisel ummistub sosl
vaikaineist ja humalajagnustest siiski varsti ja soela sage

loputamine veega on tililikas t00. Kiiresti sbeluda on véimalik L

jargmiselt:
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Stelariidest valmistatud sdelkott, mis véib pikem jp laiem

olla kui parmipesundu, asetatakse puunousse ja valatakse sddl
vedelat parmisegu tdis (ca. 1 osa tooresparmi 4-5 osa vee
kohta ). Niilid voetakse kotisuu kédtte ja keerutatakse kotti ning
liigutatakse sedua vees liles-alla. Kerge vaevaga jooksevad
parmirakud koos veega kotist vdlja pesundusse ja katte jaab ;i
tiihi kott humalavaigu ja ~jdénustega, mis korvaldatakse lopu-

tamisel. Tarbekorrasl korratakse seda sdelumisoperatsiooni kuni |

pédrmi vajaliku puhtuseni. Nii eemaldatakse tooresparmist vaik, |
humala ja linnaste osad, mis on suuremad parmirakust. Vahemad
osakesed on kerged ja jadvad vette holjuma, kuna parmirakud i
pohja vajuvad, osa peent mude enesega kaasa kiskudes. 1,5 - 2- H{
tunnilisesettimise jadrele lasuvad peened humalajaanused seti-

tinud pédrmi pinnal muda-korrana, mida parast ettevaatlikku 4
!

vee eemaldamist pinnalt voib korvaldada. Viimaste humalajaa-
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nusgdte korvaldamiseks segatakse pdrm uute veehulkadega ja pu-
hastamisprotsessi korratakse, kuni vesi selgeks muutub ning
settinud pédrmi pinnale enam mudakihti ei kogu. Rohkemas vees
settib parm kiiremini kui vdheses ja viib endaga vahe holjuvaid jﬂ
osiseid kaasa. Heledaks, pea valgeks muutunud parmile v6ib
soodalahust lisada humala méruainete eemaldamiseks.

Kui halvasti puhastatud parmi paar tundi soodalahuses |

hoida, siis ndhtavasti tungivad soodalahuses lahustuvad humala

veik- ja parkained parmiraku sisse, sest parast pole seesugust

pidrmi enam vdoimalik veega puhtaks pesta. |

Eriti kardetav on parmi soodaga puhastada toa tempe- Kﬁ
ratuuril, sest enne hidsti helbeid moodustav ja kiirelt settiv f%
piarm kaotab siis settimisvoime ja jaab piimataoliselt vette |
heljuma. Vististi lahustab sooda soojuses kiiresti parmiraku w

fimber oleva kleepaine ja rakud ei saa hulgakaupa asfuda kokku
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et siis raskemate osakestena pshja langeda. Settimigvoime kao-
tamisele voib kaasa mdjuda ka soojuses kiiresti kasvav peptaas
/8/, mis parmilima &ra lahustab.

Sebtimisvoime kaotanud pdrmile annab vahese hulga
pooraksilahuse lisamin%kadunua voime otsekohe tagasi.

Parast sooda korveldamist veega pesemisel laheb set- |
tinud parm pressimisele. Pressitud parmi, mis sisaldab keskmi- |}

selt 75% vett, kasustatakse farmatsditiliste preparaatide val-

mistamiseks. W
7
[
1
é
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Aparatuur ©®1lle péhjaparmi

puhastamiseks.

Olle pohjapédrmi puhastamiseks vdhesel hulgal, ndit.,
apteegi laboratooriumi tarbeks, on kiillalt tlhest mahukast pe-
sunoust ja stelkotist. Scelariie N2 6 on kallis ning vdlismaa
kaup. Seda voib asendada harilikust riidest soelkotiga. Riie
peab valima sarnane, et selle augud laseksid parmirakud para-
Jasti labi. Pesunduks voiks olla mingisugune silindriline puu-
néu, mis seisaks jalgadel ja oleks varustatud péhjas avausega

parmi valjalaskmiseks. Settinud parmilt musta vee eemaldamiseks

voiks nou seintes olla rida auke punnidega ja néu alumises osas
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parmi settimisnivoo piirkonnas kaks rida auke sarnases jdrje-
korras, nagu on dekanteerimis- ja fraktsioonimisnous, et oleks
voimalik musta vee kdorvaldamiseKg jdrele settinud parmi pinnal
asuvat mudakihti igal korgusel vidlja lasta. See laheb hasti
korda, kui pehme pintsliga muda piihkida avause poole. ;ﬁ

Seelumine stelkotiga iilalkirjeldatud viisil on kiire i
ja holbus. See on, nii felda, soelumine vees, mis tarvitab vi- }
he joudu ja eemaldab sdela suure pinna tottu ilhekorraga palju |
kérvalaineid. i

Otstarbekohane ja hinnalt méddukas on pesumdu tsin-
gitud raudplekist. Tabelil N2 1 toodud pesundéu léheks maksma '
10 krooni fimber. Seesugust ndu on kergem puhastada kui puuanu-
mat. T60tamisviis on samane kui eelpool kirjeldatud:

Soelkott asetatakse néusse, valatakse kadrimistorrest |

voetud ja kraaniveega segatud vedelat parmisegu tédis ja keeru-
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tatakse ning liigutatakse seda vees files-alla. Paari minutiga
mida veega loputamisel kerge eemaldada. Niiiid voib avada kraan |
ja veel settimata pédrmisegu noust vilja lasta soelumise korda-
miseks. Kui enam vaiku ega humalajdinuseid séelkoti pinnale ei |
Jaa, lastakse parmil settuda. Siis lastakse pdilt must pesuvesi i%
maha ja eemaldatakse pédrmi pinnalt mudakiht. Settinud pérm se- |
gatekse uuesti veega ja korratakse seda, kuni pesuvesi puhtaks
varvusetuks muutub. Viimaks segatakse settinud pirm 1% sooda-

lahusega ja paari tunni pérast pestakse uuesti veega soodala-

huse eemaldamiseks. Puhas,valge, veidi roosaka jumega parm las-
takse noust valja, pressimiseks.

Tabelil N¢ 2 kujutatud, samuti tsingitud raudplekist
valmistatud pesunou on ehk lihtsam kdsitada. Siin nieb klaasist

akna lébi parmi settimispinda. Settinud pdrm lastakse kraanist
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kogujasse. Parmi pinnal asuv mudakiht ja must vesi jookseb
maha .

Kirjanduses kohati soovitatakse /3/ parmi puhastada
viga viahese veehulgaga, sest pdrm annab osa aineid pesuveele
ara. Selleks otstarbeks kolbaks tabelil N¢ 3 leiduv aparaat,
koosnev kahest osast: filemisest - tsetrifuugiosast ja alumi-
sest -~ settimisosast.

Ulemine osa kujutab silindrit kahekorra pddratud ilile-

mise servaga, millesse on keeratud tugev traat. Alumise serva
muudab tufevaks nikkelrauast rongas, mille abil silinder seisab
settimisnou pddl. Kirjeldatud silindri sees asub vaike, kindla
pohjage silinder, nn. hammasrataste karp, mis on valissilind-
ri kiillge kinnitatud nelja ribiga. Uhed ribi otsad on sveisitud
hammasrataste karbi kiilge, teised needitud valissilindrile.

Tsentrifuugi rootor ehk pddrlev osa on 1 mm paksusest

VOIA INOOISLVYIINNN
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tsingitud raudplekist valmistatud silinder, varustatud <5 mum
libimooduga aukudega 25 mm kaugusel iiksteisest. Tugevuse mot- |
tes on silindri pohi koonusekujuline. Silindri randi darel |
asub 4 kapakest sdel-koti ronga vahele asetamiseks. Soelkott {;
ise on laiem kui koti suu, millele traatrongas &dre kiilge om-
meldud. Rootori pdhja kiiljes asub tugevast plekist koonus, mil- l“
le keskele on sveisitud v6ll vidikese koonushemmasrattaga. ¥61l |

seisab kahe puksi sees. Puhastamiseks voib rootorit aparaadist

valja tosta ja jdlle vabalt tagasi panna.

Alunine aparaadi osa - settimisnou - on varustatud 1

klaasiga settimise jalgimiseke. Klaas asub killgetinutatud raa-

mis. M66dud on valitud nii, et tuleks vdlja nou seinad parajas- |
ti ilhest plekitahvlist. Kraan on 0,75 tolli ehk 19 mm. Tervet T
sissesedadet voib kergesti koost lahti votta, mis voimaldav i

kergesti puhastamist. léodud on nii valitud, et igale poole |
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kdege juure pidseb. Hind aparaadil 48-50 krooni.

Apareaadige toGtamine on lihtne. Tsentrifuugi seinu
modda jookseb vaigust ja humalsjddnustest vebastatud parm
settimisnousse. Settunud pérm lastakse kogujasse, kuna paalt
mude ja must vesi maha jookseb. Edasine puhastamine toimub
ellpool kirjeldatud viisil, kas vahema vO1 rohkema hulga vee-
ga, nagu teatud preparaadi valmistamine seda noduab.

Kirjeldatud aparaat on eriti kohane parmi puhastami-

seks vahese veega, sest kaunis paksu padrmipudru ajamine labi

s6ela harilikul viisil on aegaviitev ja tiilikas t00.
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Faex medicinalis-

-meditsinaalparmn.

Meditsinaalparmi valmistamisel on lahteaineks olle
pohjaparm, Saccharomyces cerevisiae. Meditsinaalparm on pes- |
tud, méruaineist vabastatud ja mitte iile 40° juures kuivatatud 1
olle pohjaparm. Meditsinaalpédrmi valmistusviis on pohijoontes j“
leida saksa farmekopda kommentaaris. |

Kdesolevas t60s on meditsinaalpdrm valmistatud Li-
vonia sllevabrikust, Tartus, saadud 6lle pohjapédrmist. Livania
d6llevabrik saab vabriku juhatuse andmeil Saccharomyces cerevi-

siae loomuliku pubaskultuuri Riiast, Ilgeciema &llevabrikust, |

—
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kus valmistatud puhaskultuur k&ib enne kolm korda k&arimisel,
kui Tartu saadetakse, ja seega pole ta siia joudes mitte puhas-
kultuur, vaid sisaldab veidi sartsiine, heina-, termo- ja pii-
mabaktereid.

Livonie 6llevabrikus k&aib Riiast saadud parm 7 korda
kasrimisel, mille jarele ta vabrikust kasuta korvaldatakse.
Iga kaarimine kestab 8 pieva. Kddrimisel sigineb parmirakk {
joudsasti, mil pohjusel vabrikus on parmi llejagk olemas ja
'saadaval ka nooremast polvkonnast parmi, kui sellest, mis lo- i

puks kiimnekordse kddrimise jadrele ( 3 korda Riias, 7 korda

Tartus) volgneb oma paritolu esivanemale, kes 80 paeva eest 4
Riias esimest korda olle kadrimist tekitas. !
Pisivate omadustega preparaadi saamiseks peavad pre-

paraadi valmistamistingimused olema alati ilhesugused. Sellepa-

rast tuleks rohku panna ka parmi vanusele.
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Kdesoleval juhul Livonia 6llevabrikust 3. sept.l93%
saadu 6lle pohjaparm oli nimetatud vabrikus 5 korda kadrimist
tekitanud.

Mikroskoop néditas enamasti soorjaid, ka munajaid
rakke, mille plagsma varvus roosaks neutraalpunaselahusega
/76/ 1:50, kuna tuum ja membraan nimetatud viarviga varvus vaid
vadhestel rakkudel. Seega olid parmirakud enamasti koik elavad.

Kagrimistorrest véetult lasti pédrm ldbi peene séelay |
pesti puhtaks ja vabastati méruaineist Livonia vabriku kagri-
miskeldris.

Moruaineist vabastamine toimus neljal meetodil: L
1. Parmi pesti algul viinhappega hapustatud veega /37/ (25 g
100 liitri vee paile), siis 5% NaCl-lahusega lasti seista 1
tund. Viimaks pesti veega lisaainete eemaldamiseks. |

2. Pirmile lisati vihehaaval kuuma 1% sooda-pooraksilahust/49/

_
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(ana 0,5:100), kuni temperatuur tousis 35°-ni. Veerandtunni
parast pesti killma veega kuni neutraalsereaktsioonini.
3. Veega pestud parm asetati kaheks tunniks 0,5% ammooniumkar-
bonaadilaehusesse. Settunud pédrm pesti veega neutraalse reakt-
sioonini.
4, Veega pestud parm esetati kaheks tunniks 1% naatriumkarbo-
neadilshusesse. Settunud pdrm pesti veega neutraalse reaktsi-
oonini. |
Pesemiseks tarvitati kraanivett. Koik neli puhastusvii- |
si vabastasid pédrmi méruaineist tarvilisel mddral. éﬂ
Pestud ja moruaineist vabastatud pirmipuder asetati ti- ||
hedast riidest presskotiidesse, lasti norguda ja pressiti vdi-
malikult kuivaks. Pressi alt voetud presskoogile mdhiti veel
kord kuiva riiet tihedalt {imber ja pressiti uuesti, kuni riie

niiskeks tombus. Seesugune presskook sisaldas alla 75% vett. |
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Kirjeldatud neljal viisil puhastatud parmidest voeti
a 100 g ja segati 10 g tuhksuhkruga. Segu muutus parajasti
nii vedelaks, et andis valada tsinkplekile /77/ ja madrida
ohukese korrana laiali. Plekid asetati otsekohe 39°-ni soenda-
tud termostaati.

Soovitav on paddle pressitud parmi segamist suhkruga
vedelaks muutunud segu otsekohe valada plekile, kuni mass on
veel elastne. Juba paari minuti méddumisel muudab tekkiv CO5
massi rabedaks ja madrimine plekile on raskendatud. ﬁi

Soojas termostaadis kerkis pédrm ja poorne mass kuivas ||
\“

39° juures ihe pdeva jooksul. Nii valmistatud meditsinaalparmi A

il

oli kerge pulbristada. Saak keskmiselt 25% pressitud parmist.
Védga tahtis on meditsinaalpdrmi juures poorilisus,

mis oleneb veehulgast pressitud parmis. Kui presskoogis on roh- h
|
kesti vett, siis suhkur, lahustudes vees, muudab pdrmi liiga 1

1’]
1
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vedelaks. Kadrinisel tekkiv COp tostab vedela pudru kiill iiles,
kuid hiljem, CO, tekkimise loppedes, langeb kerkinud mass
unesti kokku. Suhkur oleks siis raisatud ja tiikki kuivanud
meditsinaalpdrmi on raske pulbristada. Kui pressparm liialt
vett sisaldab, voib kerkinud parmi allavajumist kérvaldada
vahema hulgs subkru lisemisel, kui 'on ette ndhtud saksa farma-
kopda kommentaaris.

Temperatuuril on suur moju meditsinaalpdrmi valmista-
misel nii pdrmi puhastamigel kui ka kuivatamisel. W

Toa temperatuuril pestud pirmist valmistatud medit- $

sinaalpédrm on g varvilt, lohnalt ja maitselt erinev madalal H

temperatuuril pestud parmist. |
Alla 40° juures kuivatatud pirmil on hea kisrimis- ||
voime. Juba 40° juures hakkab lagunema tsiimaas. Selleparast

tuleb preparsadi kogu valmistamise ajal temperatuurile réhku

—
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panna. Uldse tuleb meditsinaalpdrmi valmistamisel koik operat-
sioonid toimetada kiiresti ja alalise kontrolli all, et vars-

kes parmis ei saaks tekkida muutusi.

Valmistatud meditsinaalparmide proovimist toimetati
saksa farmakopla kommentaari nouete kohaselt. V8rdluseks tehti
paralleelkatsed lerck'i meditsinaalpérmiga.

Huvitav, et koik proovitud meditsinaalparmi sordid
omgvad erilise lohnevarjundi.

Varvuselt on viinhappelahusega pestud parm kollase

jumege. Sooda- ja ammooniumkarbénaadilahusega 1l&dbitOdtatud par-
mid sarnanevad varvuselt lerck'i medifgtsinaalparmiga. Sooda-
pooraksilahusega puhastatud preparaat omab eriti heleda varvuse
llaitselt on iiksikute sartide vahel raskem vahet teha.
Iseloomuliku parmimaitse korval tundub veidi kika mérudat mai- 1

set koikide sortide juures. Samuti pisut morkab Merck'i prepa-

—




raat.

Koik uuritavad sordid varvivad destillitud veega
niisutatud sinise lakmuspaberi punaseks ja mikroskoobi all
niitavad lahje metiileensiniselahusega virvitud preparaadis va-
heseid vdrvumata rakke, millest tuleb jareldada, et kuivamise
protsessil jdid ellu vidhesed parmirakud. Sdilunud ensiitimid
annavad siiski preparaadile selle vaartuse.

Alkoholiga suhkrukristalle toestada ei lainud korda.

Meditsinaalpdrmi kéédrimisvoimele pamnakse suurt réoh-
ku. Seda mitte liksi entsiilin tsiimaasi parast, vaid et see nai-
tab preparaadi kuivatamist madalal temperatuuril, nii et loota
voib koikide entsfilimide ja vitemiinide sdilumist rikkumatult.

Kagrimisproove toimetati Sabalitschka jarele jaotus-
tega kiirimistorukestes 25° juures. 1 g ainet segati hasti 5%

se viinamarjasuhkrulahusege, millele lisatud 2 tilka R9%—~st

—
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naatriumbikarbonaadilahust. Segu valati otsekohe kaarimistor-
ru je jalgiti kadrimist selle jargmistes faasides:

1) Belkadrimisaeg - aeg parmi segamisest suhkrula-
husega kuni esimeste COo-mullide tekkimiseni.

&) Bsimese tumni jooksul tekkinud CO,-hulk.

3) 2 tunni jookskl tekkinud COg-hulk.

4) 2,5 tunni " x 4

Vordluseks voeti nelja oma valmistatud meditsinaal-
parmile veel Merck'i meditsinaalparm ja soojas ruumis puhas- Q

tatud ning ilhe pdeva jooksul seisnud parmi kaarimisvoime. |

Katsete tulemused on kokkuvoetud jargmisel lehekiiljel leiduvas tﬁ

tabelis N¢ 4.
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Tabelis N2 4 voib néha, et puhastamisviisid k&arimi-
sele mitte nii suurt moju ei avalda, kui parmi seismine soojas
ruumis . Ullatavalt halvad k&ddr imistulemused Merck'i meditsi-
naalpdrmi juures tulevad kirjutada kas selle pédrmi vanuse ar-
vele voi halbadele alalhoiutingimustele niiskes ja soojas ruu-

mis.
Lammastikusisaldus madrati pédrmides Kjeldahli meeto-

dil. WUubes 1 g ainet keedeti 8 g kontsentritud véivelhappega
0,1 g elavhobedaoksiiidi juuresolekul, kuni segu muutus hele-
daks ja l&bipaistvaks. Jahtunud segule lisati 50 ccm vett ja
tsingitiikkikesi. Ammoniagi vabastamiseks tarvitati 20 ccm NaOH-
lahust 1+1 je ammoniagi sidumiseks 19,06 ccm ¥/1n vadvelhapet,
mille {ilibulk tiitriti tagasi ¥1n NaQH-lahusega, indikaatoriks
metiililoranz. 1 cem ¥1ln HyS804 = 0,01401 g N. Iga péarmiga tehti
kaks katset, milledest vbeti keskmine jargmisegl lehekiiljel

leiduvasse tabelisse N¢ 5:
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Tabel N2 5.

=

T Ugtad Kuluaud and B g I dberg § 100, Toorasprot.
{ Parm V' ainet! ==—=—- b Srauul | gramid % *
| | / ,NaOn H3b04 parmlle parmile’ :
________ Wl
| Ammoonium- | 1,005 '11,35 77 0,167482/10, 7482 67,176 |
PRMEROR | | o e ko Eifiru e i ok, 80 e 8 e
§Viinhappega. 1,0 111,3 ' 7,76 '0,10864 '10.864 ' 67,9
______ |_.—_..——_-.L~——]- SRR R S .
faoraks—sou— 1,0 11,35 ' 7,71 10,10802 110,802 ' 67,512 1
_____________ A e e 8 et S0 G G e YR s LG RO ERGOE
Soodaga | 1,046 10,89 ' 8,16 '0,10934 110,934 ' 68,38 |
et lia V,ddl B P Vg & SUiNES . RALRNGP Y, AUHS ABOUS WRLY
| !
EMGrck i 1,022 111,89 : 7,17 10,09822 ! 9,822 ' 61,39
il £ e P M : ¢

ou 2 B e e e i e i i

|

+) Tooresproteiini % = N kaal loo grammis aines X 6,25.
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Katsetel saadud andmed naitavad, et uuritav parm on
lammastikurikas. Margatav vehe lammastikuprotsendis voib ehk
tingitud olla pédrmide puhastamisel tarvitatud keemilisist ai-

neist. -
Tuha masrauiseks voeti 3,8351 g termostaadis 1200 juu-

res kuivatatud saksa farmekopda jarele valmistatud meditsinaal-
parmi. Poletamist toimetati eltevaatlikult 1 korda a S tunai,
kuni saadi hallikasvalge, hapu resktsiooniga vaga hiigroskoopset
tuhka 0,390 g , &.0. 10,17 g kuivast parmist. Tubk lahustati |
keevas lahjendatud lammastikhappes ja lahustumatuks jédnud DiOé 3
koguti filtrile (¥ 55 mm, tuhasisaldis 0,00004 g), loputati t
korduvalt labj. lammwastikhappega ja poletati. Saadi 0,0087 g
Si0R, s.0. 0,22% kiivast parmist ja 2,23% tuhast.

510,-8t vabastatud filtrsadile lisati vett kuni 100

cou-ni, voeti sellest lahusest 50 com (=1,91755 g kuiva pérmi-
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le) ja lisati keeva vedelikule ammoniagilahust. Tekkinud valk-
jas- ja punakashallid helbed koguti filtrile ja tuhastati koos
filtriga. Saadi 0,0071 g Alo0g+ Fej03jadki, mis vastab 0,37%
kuivast parmist ning 3,64% tuhast.

melmise analiilei filtraadile, mis oli hapustatud
addikhappega, lisati oblikhapet kaltsiumi sadestemiseks, koguti
filtrile, tuhastati ning tugeval kuumutamisel ssadi 00,0031 g
Ca0, s.0. 0,16% kuivast pirmist ja 1,359% tuhast.

Belmise analiilisi ammoniagiga leelistatud filtraadist

sadeostati vosvorhape magneesiamikstuuriga. /4 t. jooksul sade-

nenud sade koguti filtrile, pesti ja tuhastati, kuumutades esi- I

algul norgalt, siis tugevasti. Algul hall, lopuks peaaegu valge
tuhk kaalus 0,2477 g, = 0,158 g P205, §.0. 8,24 % PQUS kuivast
~

parmist ja 40,51% tuhast.




Pg'rm 1. e'K°8 ¢t r'ak $°4

Parmiekstrekt valmistati kolmel viisil:

1. Lihtsal ekstraktimisel ilma mingi lisandita, kasu-
tades ainult temperatuuri wéju.

&. bkstraktimisel keemiliste ainete kaasabil, tarvi-
tades soolhapet ja eetrit.

3. EBkstraktimisel korgendatud rohu ja temperatuuri t
abil, kasutades veel pepsiini moju.

Parm ekstraukti valmistamiseks pesti kraaniveega, va-
bastatgi moruaineist soodaga, loputati veega neutraalse reakt-

sioonini japressiti kuni 75% veesisalduseni. |

—
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Dkstrakt N2 1, valmistatud parmist ilma keemiliste

ainete lisanditeta.

170 g viérsket, pressitud parmi /3/ soendati portse-
lankausis vesivannil 45° juures 1 tunni jooksul, kestval sega-
misel. Vedeldunud mass asetati pooleks tunniks termostaati 40°
juure, soendati segu uuesti vesivannil 60°-ni ja asetati jdlle
termostaati, {iheks tunniks 60° juure. Viimekg lisati araauranud
hulk vett, segati segi ja valati filtrile. 8 tunni jooksul
filtrus jahedas ruumis 90 g selget, rohekaskollast hapu reakt-
siooniga vedelikku, mis vakuumis valjaaurutatult 60° ja 310 mm
rohu juures andis 6 g virtsilise maitsega paksu, pruuni ekst- |
rakti 25% veesisaldusega, s.0. 4,5 g kuivekstrakti.

Lémmastiku midramiseks ekstraktis aurutati 80 g filt-
raati kuni 42,5 grammini. Saadud vedelikug 1 g vastab 1 g kui-

va parmile. Lédmmastik méérati Kjeldahli meetodil igas proovis

—
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kaks korda, ning tagajargedest arvutali keskmised.
Aneliilisimiseks voeti ektrakti (1=1) 2,1448 g, lagun-
dati konts. viddvelhappega Hg0 juuresolekul ning tekkinud ammoo-
niwmsoolade lagundamiseks kasusteti NaOH-lahust (50%). immo-
niagi sidumiseks voeti n/l viaidvelhapet 19,06 ccm, vddvelhappe
iilihulga sidumiseks kulus n/l1 NaOH-lahust 16,34 ccm; ammoniagi
sidumiseks kulunud ¥10n vidvelhapet 2,71 cem, ehk 1 g uuritava
aine kohta 1,26 ccm ¥10n viadvelhapet. 1 ccm W10On vadvelhapet =
0,01401 g N. Seega 1 g uuritavat ekstrakti sisaldab 0,01401.
.1,26 = 0,01774 g N, s.t., 1 g kuivast pfruict 17ke valmistami-
sel ekstraktisse 0,01774 g lahustuvat N. 100 g kuive pédrmi koh- t
ta tuleb 1,774 g lahustuvat lémmastikku, mis vordub L, 7(%.8,26=
=11,0875 % tooresproteiinile.l g kuiva pidrmi, millest ekstrakt
vaelmistatud, sisaldab keskmiselt 0,13 g N. Kuivast parmist 13-
heb lammastikku lahustuvasse olekusse (0,0177:0,13).100=13,61%.

e
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See on toeliselt katte saadud N-protsent. Kirjeldatud viisil
vihesel hulgal ekdraktivaelmisteamisel ldheb palju saaki kaduma.

Kadu-protsendi arvutamine:

Filtraativsaaaud 90 g, sellest kuivekstrakti 4,5g.
Filtreat sisaldas 90 - 4,5 = 85,5 g vett. 1 g vee kohta tuleb
4,5:85,5=0,0526 g kuivekstrakti. J&aaki filtril oli 80 g, mis
sisaldas vett 80g - (42,5-4,5) = 42 g, sest kuivainet laks
ekstrakti valmistamiseks 42,5 g, mis andis &dra katte saadud
90 g filtraadige 4,5 g kuivekstrakti. Kaduma laks jadgiga filt-
ril 0,0526.42=R,31 g kuivekstrakti; viimast oleks pidanud saa-
ma 4,5¢ + 2,3lg = 6,8lg. Kadu tegur = 6,81 : 4,5 = 1,313.
Tegelikult ssadud ekstrakti saak, korrutatult selle arvuga,
annab teoreetilise saagihulga, mille oleks saanud, kui poleks
olnud kadu. - Kuivekstrakti saadi 4,5 g, mis on %4,5:42,5),100=
= 10,58% kuivast ainest; teoreetiliselt 10,58.1,513=15,87%.

e



ja omas hea maitse.

Jaak filtril oli valge

Jaidgl kuivaines midreti lémmastik eelpool kir jelda-
tud meetodil. Aneliiisimiseks voeti ainet 0,7 g. Ammoniagi si-
dumiseks kulus ¥10n viddvelhapet 4,26 ccm, 1 g kuivaine kohta

6,08 cem. 1 g kuiveinet sisaldab 0,014.6,08 = 0,085 g N.

1

100 g kuiva jadki sisaldab 8,5.6,25 = 53,19 % tooresproteiini.

=]

1

Et parmi lammestik h&sti seeditav on, eiis on kasu-

1ik jaiki filtril segade jahuga Ja kuivatada. Nil segati &5

g
kuiva jagdki 75 g piiilijahuga, millisesf segust voie valmistada
hea naitsege kiipsiseid.

Mikrogkoopilisel vaatlusel olid kortsunud rakukestad
towbunud timber tuumsa, plaasma oli valjunud. Kéik rakud varvu-

sid norga metilleensiniselahusega.

—
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kstrakt Ng <.

‘almistatuc korgendstud rohul ja temperatuuril pepsii-
ni lisandiga.

153,6 g varsket, pressitud pdrmi segati 307,2 g
0,25% soolhappege ja asetati autoklaavi.

hutoklaavis lasti segu seista pool tundi, arvates
ajast, mil rohk oli tousnud kahe estmosfiérini ja temperatuur
121 kraadini. Jahtunud segule lisati 1,5 g Pepsini germanici ja
segu hoiti termostaadis 40 kraadi juures 4 tundi. Selle jarele
filtriti. t

Filtrasat oli norga opalestsentsiga vedelik, omas hea
lohna ja maitse. Rohu ja kuumuse toimel ei olnud rakukestad
lohkenud , vaid ainult kortsunud. Filtraati saadi 367 g.

Koondatult auruvamnil, filtraat andis 23,5 g hele- :

,
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punakaspruuni, viirtsilise maitsega paksu ekstrakti 26,65% vee-
siseldusega, s-o. 17,24 g kuiveks trakti.

Limmastiku masramiseks voeti ekstrakt, mille iga
graum vordus 1 g kuiva parmile.

Misrati ekstraktis 1) kogu-ldmmastik, 2) valk-lémmas- .
tik, 3) peptoon-lémmastik ja 4) emiid-lammastik.

Kogu-N mddremist toimetati Kjeldahli jarele. Kahe
midramise keskmised on jargmised: Analiilisiks véetud vedelat
eketrakti (1=1) 2,0l24 g, ammoniagi sidumiseks voeti ¥10n va&-
velhapet 19,06 cem, vddvelhappe iilihulga sidumiseks kulus
1/10n NaOH 12,85 ccm, ammoniagi sidumiseks kulus ¥10n vaévelhapetf
6,80 gem. Analiilisitud ainehulk, 2,01R4 g sisaldab 0,01401. |
.6,80 = 0,095296 g N; 1 g enaliilisitavat ainet sisaldab 0,095296
: 2,0124 = 0,04735 g N, s.t. Mg kuiva parmi annab 4,735 g

lahustuvat lammastikku = 4,735.6,R5 = £9,0938 g tooresproteiini-

!
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1l g kuiva pédrmi sisaldab keskmiselt 0,13 g N. Kuivast
parmist lédheb lémmastikku lahustuvasse olekusse 36,42%. See
on toeliselt kdtte saadud lahustuva lammastiku hulk.

Kadu-protsendi arvutamine:

Filtraati saadud 360 g, sellest kuivekstrakti 17,24g.
Filtraat sisaldas 360 g - 17,24 g = 342,76 g soolhappelahust.
1 g soolhappe kohta tuleb 17,24 : 342,76 = 0,05 g kuivekstrak-
ti. Jaaki filtril oli 100,8 g, mis sisaldab soolhappelahust:
100,8 g - (38,4 g ~ 17,24 g ) = 79,64 g, sest kuivainet oli

voetud pérmis 38,4 g, mis andis dra saadud filtraadile 17,<4

I

g kuivekstrakti. Kadums léks jadgiga fiitril 0,05 g . 79,64

= 3,982 g ekstrakti, mida oleks saama pidanud 17,24 + 3,982
= 21,222¢g; kadu tegur = 21,222 : 17,24 = 1,23; kadu-% = 18,75.
Valk-N nidramist toimetati Stutzeri meetodil /3/.

Tulenmusensa ervestati kehe madramise keskmine. Analiilisiks voeti

R RRRRNESSESEEEBEB———w—=.N
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ekstrakti (1=1) 3,1474 g, lahjendati 20 ccm dest. veega, lisa-
ti 40 cen vasehildroksiilidi hagu ja soendati peekerklaasis keemi-
seni. (Vasehiidroksiifidi héagu valmistati jargmiselt: lahustati
200 ccn dest. vees 1 g CuSOy ja eraldi <00 g dest. vees R g
NaOH 1+1. CuSO,-lalius falati pikkemisi leelise lahusesse,
filtriti ja pesti sadet destillitud veega neutraalse reaktsi-
oonini. Sade segati 100 g dest. veega ja saadi helesinine va-
sehlidroksiitidi h&égu.)

Peekerklaasis soendatud keev vedelik valati kuuma
destillitud veega loputatud N-vaba filtrile ja sadet pesti kee-
va veega, kuni filtraat soolhappega hapustatud vosvorvolfram-
happelahuses enam ei annud sadet. Uleliigne vasehiidroksiitid la-
hustus keevas vees ja filtrile jd&nud niiske sade péletati koos
filtriga Kjeldahli jarele N méddramiseks. Ammoniagi sidumiseks

xekid@n voeti ¥/1ln vadvelhapet 9,53 cem, vadvelhappe tlihulge

—
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neutraligeerimiseks kulue ¥1ln NaOH 7,71 com, awmoniagi sidumi-
geks kulus V¥1ln vadvelhapet 1,82 ecm. Analiilisitav ainehilk si-
saldab 0,02401 g . 1,82 = 0,R5386 ¢ N. 1 g analiilisitavat ainet
sisaldab 0,020386 : 3,1474 = 0,00806 g N , s.t., 1 g kuiva
pérmi andis niipalju lehustuvad valk-lZmmastikku (albumiin /3/
ja primaarsed albumoosia).

Peptoon-N méaramist toimetati vosvorvolframhappe
abil. Tulemusena arvestali kahe miiramise keskuine. Analiilisiks
voeti ekstrakti (1=1) 0,986 g, lahjendati 10 com dest. veega,
lisati 10 com soolhapet (E=1,125) ja 20 cem 20%-list vosvor-
volframhappelahust; segati ning jdeti seisma iiheks tunniks.
Tekkinud sade valali N-vabale veega loputatud filtrile ja pes-
ti kaks korda, igakord &0 ccm jargmist lahust tarvitades: 5
cen HC1l (&5%), 15 ccm vosvorvolframhappelahust (20%) ja 80 cem

dest. vett. Sade poletati koos filtriga Kjeldahli jarele.

‘ |
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Amuoniagi sidumiseks voeti I/ln vadvelhapet 9,53 cem, vadvelhap-
pe iilihulga sidumiseks kulus ¥1n NaGH 7,08 ccm, ammoniagi si-
dumiseks kulus ¥1ln vaavelhapet 2,45 cem. Analiiiisitavas aine-
hulgas seega 0,01401 g . 2,45 = 0,0343245 g N. 1 g analiilisitud
ainet sisaldab 0,0343245 : 0,986 = 00,0348l g N, mis koosneb
valk-, peptoon-, nukleiinaluste ja heksoonaluste lammastikust.
Kui sellest lammestikuvhulgast maha arvate eelpool 1 g kohta
arvutatud valk-lammastik 0,00806 g, siis jddb jdrele deutero-
albunooside, peptoonide, nukleiinaluste ja heksoonaluste lém-
mestik, mida kobku peptoonlémmestikuks nimetatakse /3/ :
0,03481 - 0,00806 = 0,02675 g peptoon-lammastikku.

Amiid-N médramine. Amiidlammastiku all moiste takse
siin /3/ happeamiide, mmiidohappeid ja ammonisklimmastikku.
Amiid-lammes tik mm maadrati arvutamise teel, mahaarvates kogu-N

hulgast valk- ning peptoou-N hulga. 0,04735 - (0,00806+0,02675)
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= 0,01254. Seege amiid-N on {ihes grammis analiilisitud ekstrak-
tis 0,01254 g, s.t. 1 g kuiva parmi andis niipalju amiid-N.
Kuiveks trakti saadi 17,24 g. Ekstrakti valmistamiseks
voetud parm sisaldas 38,4 g kuiva pérmi. Kuivekstrakti % kui-
vast parmist leiti (17,R24:38,4).100 = 44,9. Teoreetiline %
on 44,9.1,23(kadu tegur)= 55,227. Kirjandusliste andmete j&-
rele /3/ lédheb kirjeldatud ekstraktis 71% koigest kiasitatavast
lémmstikust lahustuvasse olekusse. Lelpoolse arvestuse jére-
le 1ldks antud juhul 36,4% ehk teoreetiliselt 36,4.1,23 = 44,8%
léumas tikku lahusesse. Jadgil filtril lémmastikku ei méiratud,
kuid arvestuse jarele j&&b sinna N iile 50%. Sellepédrast on ka-
sulik j48ki tarvitada toiteaineks. J&ddk filtril, neutraliseeri-
tult NaHCOB-ga, andis jahu lisandina h&did kiipsiseid.

EBkstrakt Ng 3, valmistatud eetri abil Buchneri

meetodil.

—
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90 g preesitud parmi asetati pudelisse, pumbati ohk
vilje ja lasti asemele eetri auru; see surmab rakud ja need
lahustuvad sisalduvate entsiilimide toimel. 24 tunni jdrele jahe-
das ruumis muutus parm vedelaks ja andis <4 g kollast,selget
filtraati, soendemisel kergesti koaguleeruvat, mis koondati
45°juures ja 310 mm réhu all. Seadi 3 g paksu, sokolaadipruuni
ekstrakti 24% veesisaldusega, .0.2,28 g kuivekstrakti.

Lamma stik madrati Kjeldahli jarele ja voeti analiiii-
siks 0,501 g ekstrakti, mis vordub 2,09 g kuiva parmile, sest
12,5 g kuiva parmi andis 3 g nimetatud ekstrakti.

Ammoniagi sidumiseks voeti ¥/1n vaavelhapet 19,06cen,
kulus véavelhappe {lilihulgsa neutraliseerimiseks }/1n NaOH 15,6%
cem, ammoniagi sidumiseks kulus ¥in vaave lhapet 3,44 ccm, -
2,09 g kuiva parmi kohta. 1 g kuiva parmile, mis sisaldab

keskmiselt 0,13 g N, tuleb 0,01401.1,65 = 0,0Q31 g lahustuvat

. ,.
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lammas tikku. Kuivast pédrmist liks ldmmastikku lahustuvasse ole-
kusse 17,77%. Kuivekstrakti saadud 2,28 g 12,5 g kuivaine
kohta, s.0.18,24%.

Kadu-protsendi m&éramine:

Miltreati saadud 24,0 g, sellest kuivekstrakti 2,28
g. Filtraat sisaldas vett 21,72 g. 1 g vee kohta tuleb 0,105 g
kuivekstrakti. Judki filtril oli 80 g - R4 g = 26 g, mis sisal-
das vett 26 - (12,5 = 2,28) = 15,8 g. Kaduma liks jhégige filt-
ril 0,105 g . 15,8 = 1,66 g kuivekstrakti, mida oleks pidenud
saama <,8 g + 1,66 g = 3,94 g. Kadu tegur = 3,94:2,28=1,73,
kadu - protsent = 48.

Mikroskoopilisel vaatlusel olid rakukestad kortsunud
ja plaasma rakust vdljunud. Koik rakud virvusid metiileensinise-
lahusege ja neutraslpunasega 1:50.

bkstrakt N9 4, valmistatud temperatuuri jirsu muutuse

B
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abil.

700 g jaal seisnud, pressitud parmi valati korraga
1 L keeva vette ja segati. Segu temperatuur nditas 65°. Lasti
jahtuda ja valati filtrile. 9 tunni jooksul saadi 1100 g hele-
kollast filtraati, mis vesivennil aurutatult andis viirtsilise
mai tsega paksu, ptuuni ekstrakti 55% veesisaldusega, s.0.
32,25 g kuivekstrakti. 175 g kuiva ainet andis 32,25 g kuiv-
ekstrakti, s.o. 18,43%. Lémmastiku mé#ramiseks Kjeldahli ji-
rele voeti ekstrakt, mille 1 g vastas 1 g kuiva pédrmile.
Anaiiificimigeksxvaakixaksirakix @

Kogu - N mazaramisel voeti analiilisiks ekstrakti l,38g.\y
Ammoniagi sidumiseks voeti Y1n vadvelhapet 9,53 wem, viidvel-
happe iilihulga neutraliseerimiseks kulus ¥1n NaOH 6,67 cen,
ammoniagi sidumiseks kulus ¥1n vadvelhapet 2,85 cem. Analiilisi-

tav ainehulk 1,38 g sisaldas 0,01401.2,85 = 0,039984 g N,s.t.

—




1l g kuiva péadrmi, mis sisaldab 0,13 g N, andis niipalju lahustu-

vat limmastikku, s.o0., ©X2,3%, mis on toeliselt kittesaadud
lahustuva lammastiku hulk.

Kadu-protsendi magramine:

Piltraati saadi 1100 g, sellest kuivekstrakti 32,5
g. Filtraat sisaldas 1100 g - 32,80 g = 1067,75 g vett. 1 g
vee kohta tuleb 0,030 g kuivekstrakti. Jddki filtril oli 600
g, nis sisaldas vett 600 g - (175 - 32,25) = 457 g. Kaduma

i

léks jadgige filtrid 0,0302 g . 457 = 13,8 g kuivekstrakti,
mida oleks pidanud saama 34,85 g + 13,8 g = 46,05 g. Kadu te-
gur = 46,05 : 32,85 = 1,44; kadu-protsent =(13,8:46,05).100 =
=, 30.

Valk-N ma8ramist toimetati Stutzeri meetodil. Analiifi-
simiseks voeti vedelat ekstrakti (1l=1) 4,14 g ja toimetati

sellega nénda, nagu kirjeldatud lk. 109-110. Seadud sademes

e T R R R O R~
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nadrati N Kjeldahli jarele. Ammoniagi siduniseks voeti ¥1n
vidavelhapet 9,03 com, vadvelhappe iilihulga neutraliseerimiseks
kulus ¥1n NaOl 8,35 ccm, ammoniagi sidumiseks kulus ¥/1ln vagvel-
hapet 1,18 cem. 1 g ekstrakti kohta kulus ¥1ln vé&dvelhapet

1,18 : 4,14 = 0,28 cem. 1 g analiilisitud ekstrakti sisaldab
0,01401 ¢ , 0,48 = 0,00397 g N, s.t. 1 g kuiva pdrmi andis
ekstruktisse niipalju lahustuvat valkiN (albumiin ja primaar-
sed albumoosid).

Peptoon-N maaramist toimetati vosvorvolframhappe
abil. Analiiisimiseks voeti ekstrakti (l=1) 1,38 g ja toimetati,
sellega nonda, nagu kirjeldatud lk. 1ll. Saadud sademes N maé-
rati Kjeldahli jarele. Ammoniagi sidumiseks voeti ¥1ln vadvel-
hapet 19,06 cem, vadvelhappe iilihulga neutraliseerimiseks ku-
lus ¥1In NaOH 16,61 com, ammoniagi sidumiseks kulus Y1ln vagvel-

hapet 2,34 ccm, mis teeb 1 g ekstrakti kohta 1,7 com. 1 g ekst-

e R R R Ry
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rekti 1=1 sisaldab 0,01401.1,7 = 0,023817 g N; viimases arvus
sisaldub peale peptoon-ll ke valk-N, mis tuleb meha arvata:
0,083817 - 0,003976 = 0,019824 g N, - peptoon-lammastikku 1 g
kuiva pdrmi kohta.

imiid-N-hulk saadi arvutemise teel, maha arvates
kogulammastiku hulgast valk- ja peptoon-lémmastiku hulgad.

Nii leiti, et amiid-lammastikku tuleb 1 g kuiva pérmi kohta
0,02897 - (0,003976+0,019824) = 0,00517 g.

Sel meetodil ekstrakti valmistamine andis 13,43 %
kuiva ekstrakti kuivast parmist. Saaki oleks voinud suurendade
pepsiini fermentatiivse toime abil, mis oleks aidanud lahuses-
se viia 65° Juures koaguleerunud valgu. Mikroskoopilisel vaat-
lusel polnud jaagi rakukestad mitte lohkenud, vaid ainult kort-
sunud. Koik rakud varvusid norga metiileensiniselahusega ja

neutraalpunasega 1:50 varvusid kestad ning tuum punaseks.

: ,,



Jadki filtril voib toiduks tarvitada.

Bkstrakt N2 6, valmistatud lahjendatud soolhappe

abil.

kstrakti valmistamiseks voeti 170 g pressitud parmi,
8,0 g lahjendatud soolhapet ja 2 korda 85,0 g vett. Ekstrakt-
sioon toimus sel viisil, nagu kirjeldatud saksa farmaekopdas
artikli "BExtractum Faecis" juures. Valmistusviis nouab 2 korda
filtrimist. Molemates filtraatides mdsdrati kuivaine hulk kadu%
nadraniseks. - Uhendatud filtraat oli rohekaskollane, vdhe
opalestseeriv vedelik, mis andis koondatult 50° ja 310 mm rghu
juures 10,3 g kollakashalli, viirtsika maitsega paksu ekstrakti
24,02 % weesisaldusega, s.0. 7,83 g kuivekstraktiy seega saadi
18,42 % kuiveks trakti kuiva parmi kohta.

Lammes tiku magremiseks voeti ekstrakt, mille 1 g =

1 g kuiva pdrmile. Lammastik madrati Kjeldahli meetodil.

i |
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Analiifiginiseks voeti ekstrakti 2,244 g. Ammoniagi sidumiseks
voeti ¥1ln vaavelhapet 19,06 ccm, vaddvelhappe filihulga neutra-
liseerimiseks kulus ¥/1n NaOH 14,52 ccm, ammoniagi sidumiseks
kulus ¥ 1n vadvelhapet 4,58 ccn. 1 g ekstrakti 1l=1 sidus

4,04 com : 2,244 = 2,02 ccm Yinvaavelhapet. 1 g kuivast par-
mist, mis sisaldab 0,13 g N, laks lahustuvasse olekusse 0,01401
. 2,02.=0,0283 g N; s.0. R1,77%.

Kadu-protsendi arvutamine:

Bsimeses filtraadis oli kuivjddki 5,4 g. Teises filt-
raadis oli kuivjaaki 8,43 g. Teist filtraati oli 93 g, selles
soolhappelahust 93 - 2,43 = 90,57 g. 1 g soolhappelahuse kohta
tuleb 0,026 g kuivekstrakti. Jasdki filtril oli 145,15 g, selles
soolhappelahust 145,15 - (42,5-7,83) = 110,83 g, milles kuiv-
jaaki 110,83.0,026 = 3,0 g. Kuivekstrakti oleks pidanud saams

7,83 + 3,0 = 10,83 g. Kadu tegur 10,83:7,83=1,383.Kadu% 27,7.

—



bkstrakt Ne 6, Extr, Faecis D.A.B.6, valmistatud

saksa farmakopda eeskirja jarele.
2400 g pressitud padrmi segati 1200 g veega, lisati
120 g 25% soolhapet ja asetati termostaati 12 tunniks 50° juure

iis soendati segu auruvannil poole tunni jooksul ning valati

o

filtrile. 8 tunni pérast segati jaddk filtril uuwesti 1200 g
soendatud veega ja hoiti auruvannil poole tunni jooksul. Segu
filtriti eraldi nousse. Molemas filtraadis madrati kuivjadgk
ja fhendati filtraadid. Saadi 3000 g rohekaskollast, veidi opa-
lestseerivat veuelikku. 2000 g sellest aurutati vakuvumaparaa-
ekstrakti valmistamiseks voetud kuiva pérmile.

Saadud ekstraktis maarati kogu-, valk-, peptoon- ja
emiidlémmastik. Koiki mééramisi toimeteti 3 korda ning tulemu-

sena arvestati kolme madramise kesgkmine.

r. |
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Kogu-N madrati Kjeldahli jarele. Analiilisimiseks vde-
ti ekstrakti 1l=1 2,09 g. Ammoniagi sidumiseks voeti Y/1ln vaid-
velhepet 9,53 cem, vddvelhappe iilihulga neutraliseerimiseks
kulus ¥1n NaOH 6,31 ccm, ammoniagi sidumiseks kulus Y¥1n vaa-
velhapet 3,22 ccm, @eega 1 g analilisitava aine kohta 1,54 ccm.

1 g ansliiiisitavat ainet sisaldab 0,01401.1,54 = 0,02156 g N,

(=

g.t. 1 g kuiva parmi, mis sisaldab 0,13 g N, andis niipalju
lahustuvat N, s.o. 17 ¥ kuivast parmist.

f Valk-N maaramist toimetati Stutzeri meetodil. Analiiii-
| siniseks voeti ekstrakti 1=1 3,13 g, ja toimetati sellega nén-
da, nagu kirjeldatud 1lk.109-110. Saadud sademes médrati N
Kjeldahli jarele. Ammoniagi sidumiseks véeti Y/1n vidvelhapet
14,293 com, véadvelhappe {ilihulga neutraliseerimiseks kulus ¥1n
NeOH 1<,71 com, ammoniagi sidumiseks kulus ¥1n vadvelhapet

1,58 ccm, seega 1 g anmaliilisitava aine kohta 0,506 ccm. 1 g

R REREREDEDEEmRm———
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ekstrakti l=1 sisaldab lammastikku 0,01401.0,506=0,00709 g,st.
1l g kuiva parmi andis niipalju lahustuvat valk-N.

Peptoon-N madramist tpimetati vosvorvolframhappe
abil. Analillisimiseks voeti ekstrakti (l=1) 1,045 g ja toimetati
sellega, negu kirjeldatud lk. 1lll. Saadud sademes middrati- N
Kjeldahli jarele. Ammoniagi sidumiseks voeti Y/1ln vddvelhapet
9,53 com, vaavelhappe f{ilihulga neutraliseerimiseks kulus Vln
NaQOH 8,12 ccm, ammoniagi sidumiseks kulus Y/1n vddvelhapet
1,41 com, mis teeb 1 g ekstrakti kohta 1,34 com. 1 g ekstrakti
andis lahustuvat lammastikku 0,01401.1,34=0,018815 g,mis koos-
neb valk- ja peptoonlémmastikust. l g kuiva pédrmi andis ekstrak
tis 0,00709 g valk-N. Peptoon-N hulk 1 g parmist = 0,0188R -

- 0,00709 = 0,01173 g.
Amiid-N-hulk saadi arvutamise teel, maha arvates

kogulammastiku hulgast valk- ja peptoon-lammastiku hulgad. Nii

I ;
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leiti amiidlémmestiku sisaldis 1 g ekstraktis (l=1) 0,00R74 g.

Kuivekstrakti méd&ramiseks aurutati vidlja 50,652 g
filtraati, mis vastab 10,13 g kuiva pédrmile (600 g kuivae pér-
mi andis 3000 g filtraati). Jaak kuivatati termostaadis 100°
Jjuures ja peale seismist ekssikka&toris kaalus 2,165 g, s.o.
saadi 21,37 % kuivekstrakti kuivast parmist.

Kadu-proteendi arvutamine:

Lgimest filtraati ol# 1646 g, selles kuivekstrakti

86 g. Teist filtraati oli 1404 g, selles kuivekstrakti 42,22 g.

2= 1362 g.

Teises filtraadis oli soolhappelahust 1404 - 42,2
1 ¢ soolhappelahust sisaldab 0,031 g kuivekstrakti. Jadki oli
filtril 1866 g, selles soolhappe lahust 1866 - (600-86-42,22)=

= 1394 g. Jaagis filtril oli 0,031 . 1394 = 43,2 g kuivekstrak-
ti, mida oleks pidanud saama 86 + 4<,22 + 43,2 = 171,42 g.

Kadu tegur : 171,42 : 128,22 = 1,34; kadu-% = 25,26.

|li.llllllllllllllllllllllllllllllIllllIIllllIllllllllllllllllllllllllllllllllllllll-




Tuha-protsendi méaramiseks poletati 100° juures kui-
vetatud ekstrakti 0,2876 g. Tvhka saadi 0,062 g, s.o., Rl,56%
kuivekstraktist.

Uuritavast ekstraktist valmistati Extractum Faecis
sicoum DAD 6 jargmiselt: nelja osa tilalmainitud viisil auruta-
tud ekskrakkiis filtraadile (l=1) segati juure 1 osa Faex
medicinalis, mis oli seisnud 2 tundi termostasdis 100° juures
Ja kaotanud kadrimisvoime. Segu kuives ohuvabas ruumis piisiva
kaaluni. 100 Faex medicinal. kohta tuli 85 osa pirmiekstrakti,
$.0. 46%. Saadud pulbristatud ekstrakt on helepruun, hapukas-
soolase, viirtsika meitsega. Veega ehk gliitseriiniga segatult
annab hea pillimassi. Firma "Zyma" saadab Extr, Faecis DiB 6

miifigile "Cenomasse" nime all.




Extractum PFPaecis gpissum /78/.

900 g eelmise ekstrakti filtrsati neutraliseeriti
naatriumkarbonaadiga ndrgalt hapu reaktsoonini ja aurutati
vekuunaparaadis 50° ja 310 mn rohu all valja. baadi 34 g paksu
ekstrakti 25% veesisaldusega. Bkstrakt omas hea lohna ja& maitse.
Varvuselt oli ekstrakt Sokolaadipruun.

bxtr. Faecis spissum on hea sideaine pillide valmis-
tamiseks. Viimasel ajal soovitatakse seda ekstrakti tarvitade
elavhobedasalvi veimistamiseks /79/. 1 osa ekstrakti 3 osa
elavhobedage uhuris hoorutult annab kiiresti piisiva peensusega

elavhobedasalvi.
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Lammastikku voib selles ekstraktis masrata arvutamise
teel, sest see on juba midratud filtraadis, millest paks ekst-
rekt valmistatud. Allpool toodud lammastiku tabelist on n#ha
(ekstrakt N6 juures), et 100 g kuiva parmi annab 2,156 g la-
hustuvat lémmastikku ehk 13,475 g tooreeproteiini. Antud paks
ekstrakt ongi valmistatud 10U g kuivast parmist; seega sisaldab
ta 39,7% tooresproteiini.

Ekstrakti valmistamisel juure tulnud keedusoola %
arvutamine: Ekstrakt N¢ 6 valmistamisel kulus 120 g 25%-list
soolhapet ehk 30 g HCl. Kadu tegur oli 1,34, sellepirast sisal-
das 3000 g filtraati Q2,4 g HC1.(30:1,34=22,4). 500 g filtrea-
ti, millest Extr. spissum valmistatud, sisaldas 3,73 g HCL,

mis andis naatriumkarbonaadiga kesendatult 6,15 g NaCl :
(3,73.58,5):35p= 6,15.

EBxtractum Faecis spissum sisaldab seega 18% ekstrakti
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velmistamisel juure tulnud keedusoola.

Tuha 7% arvutamine: ekstrakt N@ 6 filtraadi kuivjidk
sisaldab R1,56% tuhka. Extr. Faecis spissum, mis samest filt-
readist valmistatud, sisaldab 25% vett ja 18 % keedusoola.

&

Selleparast on Extr. Faecis spiss. tuha % jérgmine:
©l,56. 100-(18+25) :100=12,29. Tuhka koos keedusoolagas 30,29%.
Extr. FPaecis spissum omab jargmist koosseisu:

Tooresproteiini 39,70 %

Keedusools, 18,00 7%
Tuhka 1,29 7%
Vett 29,00 %

Parmikummi ja teisi aineid #ilj&inud osa ad 100 %.
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Kokkuvote parmiekstraktidega

teh t ud katsetes

= o

Lammastikku sisaldavad ained on pdrmiekstrakti pea-

wd juained. Jargmisel lehekiiljel leiduvas tabelis on toodud

kokkuvoetult andmed limmestiku lahustuvusest koikides valmis-
tatud ekstraktides. Tabelist on ndha, et ekstrakt N¢ 2 andis
vorreldes teiste ekstraktidega koigeparemaid tagajirzi. Ule
44% limme stikust liéks lahustuvasse olekusse.

Selle ekstrakti valmistamisel olid mooduandvad mitmed

w6 juvad tegurid: 1) soolhappe hildroliilitiline toime; 2) kargen-

datud temperatuur, 3) korgendatud réhk, 4) pepsiini fermenta-
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tiivne toime. Kahjuks ei ldinud korda kindlaks teha, milline
mainitud tegureist koige moéjuvam oli.

Erisuguste iseloomudega lammastiku suhted ekstrektis
olid jargmised:

Valk-N Peptoon-N Amiid-N

1 3,3 1,5

Korgevaartuslist peptoon-N on {ile kolme korra rohkem,
kui kergemini koaguleeruvat ja selle tottu vahem vaartuslikku
velk-N, ning lile 2 korras rohkem kui amiid-N, mis on ka véhema
vadar tusega valgu laguproduktid.

bkstrakt omeb hea sidumisvéime, venib kummitaoliselt.

Bkstrakt N2 2-le jargneb ekstrakt N¢ 4. Kasitatavast
lamme stikust ldks {ile 32% lahustuvasse olekusse. Temperatuuri
jarsu muutuse méjul pleasma jarsul paisumisel muutus rakukest

lédbilaskvaks. Valk-N, peptoon-N ja amiid-N suhtuvad {iksteisse




nagu 1 : 4,9 : 1,3, mis piitab, et selles ekstraktis on suhte-
liselt rohkeu viadrtuslikku peptoon-N kui eelmismes.

Kolmandal kohal seisab ekstrakt Ng 3. Kdsitatavast
lidma stikust saadi kasutada veidi iille 30%. Saadud lédmmastik-
ained koaguleeruvad kergesti soendamisel, mis on rohke valk-N
tunnuseks. Mojuvaks teguriks selle ekstrakti valmistamisel oli
eetriga surmatud rakkude autoliilis padrmi enese fermentide toimel

Jiarcneb eelmistele ekstrakt Ng 5, mis on valmistatud
lahjenda tud soolhappege. Lehustuva lémmastiku sade on 30%
ligidal, nsgu eelmisel ekstraktil.

Belmistega vorreldes andis halba saaki ekstrakt N26,
mis on valmistetud saksa farmekopla jarele kontsentritud sool-
heppega. Kui semal viisil valmistetud lahjendatud soolhappega
ekstrakt andis 30% lahustuvat lammestikku, oli selle ekstrakti

puhul saak file 7% viheum. See niditab, et konts. soolhape takis-
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tavalt méjub pérmi autoliiisile, nagu toestab W 1 llstat-
.

t e r /68/ ja teised autorid. Valk-N, peptoon-N ja amiid-N
suhe on 2,6 * 4,3 : 1. Valk-N on suhteliselt palju rohkem kui
ekstrakt Ng 2 je N2 4 juures, mis omakorda naitab proteoliiiiti-
liste fermentide norka toimet. Vordiuseks eelmistele soolhap-
pega valmistetud ekstraktidele on valmistetud samal sjax viisil
eks trakt 38%-se soolhappega. Lkstrakti saak oli veel vaiksem
kui ekstrakt N2 6 juures.

Viimasele kohale tuli ekstrakt Ne¢ 1, kuigi kirjandus-
lisil andmeil ekstrakt N¢ 1 pidi andma parimaid taga jargi.

{ildigselt kokkuvoetult voiks Uelda tehtud katsete ja
kirjandusliste andmete varal, et pirmiekstrakti valmistamisel
keemiliste ainete lisamine, nagu antud juhul soolhape, mdjub
takistavalt parmi fermentetiivsele toimele ja seda rohkem, mida

suurem on happe kontsentratsioon.
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Esimesele kohale tuleks tésta parmiekstrakti valmis-
tamine parmist ilma mingi lisandita, vottes abiks temperatuuri,
rohku ja fermentatiivset toimet. Fermente on parmis mitmekesi-
gseid, sellepdrast on otstarbekohane tarvitada parmi enese fer-
mente pddle kidrimisfermendi hivitamist. Lt fermentatsioon
parmirakus voiks kiiresti alata, on tarvis enne fermendi lisa-
mist pdrmirakk surmata. Surmemine on temperatuuri abil lihtsanm
kui keemiliste ainetega, nagu, nait., eetriga.

Overbeck 'l jirele asetatakse piarm keeva vette
ja keedetakse kuni rakukestade purunemiseni, siis jahutatakse
ja lisatakse entsiilme juure.

E1lDb'i jirele lastakse padrm vaikeste hulkadena
seesuguse teuperatuurige vette, et parm otsekohe sureb ja raku-
kest lohkeb.

Dormeyer 'i jargi hoitakse vee temperatuur
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kogu aja 40° jumres. Kiilmanud pérm lastakse vdikeste osadena
sooja vette, kusjuures kiire sulamise tottu purunevad raku-
kestad ja plaasma jookseb rakust valja. Sel meetodil ei koagu-
leeru valkained, mil pohjusel on ettendha head ekstrakti saa-
ki otsekahe peale sooja veega kdsitamise. Kirjanduses kdnel-
dakse sageli ekstrakti valmistemisel rakukesta lohkemisest.
Tegelikult pole mikroskoobi all rakukesta otsest lohkemist
marge ta olnud. Tugevat deformatsiooni oli ndha ainult rakkude
juures, mis 0°C juures otse keeva vette visati ja tiikk aega
keedeti. Nahtavasti pole sel léhkemisel wvaga suurt téhtsust,
sest surnud ja vigestatud rakuseinad muutuvad lébilaskvaks, nii
et diffusioon raku {imber oleva vedeliku ja rakusisaldise va-
hel saab tadiesti voimalikuks.

Tulles tagasi tehtud [atsete juwre, on ndha, et ekst-

rakt I'e 4, mis on velmistatud parmist ilma lisabdita, andis
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palju paremaid tagajargi kui saksa farmakopda jarele valmista-
tu. Ilma keemiliste lisanditeta valmistatud parmiekstrakti
jadki voib otsekohe lmbertdstada toiteaineks. D orme y e r
/3/ sooviteb ekstraktijddgi rakkudesse alles jadnud valkaineid
tilekuumenda tuc aurudega muuta peptoon-lammastikusk ja tarvita-
ta toiteainena.

Mis puutub aparatuuri padrmiekstraktide valmistamisel,
siis oleks filtrimiseks eestkatt tarvis selleks kohane abinéu.
Filtrimine harilikul viisil kas 18bi riide voi paberi toimub
vaga raskesti. Ka vakuum-filtrimine ei aita, sest paberfilter
ummistub kiiresti ja kadu-% touseb liiga suureks. Vedeliku
eraldamiseks rakukestadest oleks koige otstarbekohasem tsentri-
fuug, mille abil toimuks vedela ekstrakti eraldumine kiiresti.
Viimaste rakujadnuste eraldamiseks voiks tarvitada filterpressi

taiesti puhta filtraadi saamiseks. Vdaga tahtis on parmiekstrak-
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ti valmistamisel ke voimalikult kiire aurutamine ja kuiva-
temine madalal temperatuuril, milleks peavad olema vakuum-

aparaadid, et valkained ei koaguleeruks ega laguneks.

Saxra.l.in:.

400 g puhastatud, méruaineist vabastatud ja destil-
litud veega loputatud varsket, pressitud parmi segati sama hul-
ga 95% alkoholiga. Segu, mis seisis 4 pieva harilikult tempe-

ratuuril sagedal loksutamisel, filtreerus kiiresti labi paberi.
Jadki loputati & korda a 50 g alkoholiga. Filtraat oli
selge, kollane vedelik, omapdrase pehme-lasge maitsega. Koonda-

igel andis filtraat paksu ekstrakti konsistentsiga pruunika




aine, mis jdttis filterpaberile rasvase e ja omas tserolii-

ni meitset. Saadud parmirasvele tilgutati véhehaaval juure
15%-1list NaOH-lalust ja soendati vesivannil kshe tunni jook-
sul. Rasv muutus veeglahustuvaks nsatriumseebiks. Seebivesi
omas nGrge leelise resktsiooni ja priauni varvuse. Seebivesi
lokgute ti lahutuslehtris 2 korda eetriga korvalainete eemalda-
miseks. Beter eraldas seebilahuse pinnale koheda beez-varvuse-
ge cademe. Pubgs pruun seebilshus asetati peekerklaasi, kuhu
lisati Uadlg—lahust, kuni seebilahus enam sadet ei annud. Ma-
hukes helepruun sade koguti filtrile, pesti destillitud veega
kuni ta enam el sisaldanud keltsiumkloriidi ja kuivatati koos
filtrige filterpaberikihil. Piisiva kaaluni kuivatatud padrmiras-
va kaltsiumseepi, mids nimetatakse tseroliiniks, saadi 1,2 g,
85.0. 1,2 % kuivast parmist.

Sel meetodil polnud voimalik rohkem parmirasva eral-
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agde. .

Pirmi, millest rasv eraldatud, voib kasustada teiste
preparaatide valuistamiseks, ndit., nukleiinhappe valnmista-

miseks.

Nukleiinhape.

200 g rasvast vabastatud pressitud parmi segati sama

(&

hulga kontsentritud naatriumtsiteraadilahusega, leotati, tihti
loksutadies, 12 tundi ja filtriti. Kollasest filtraadist sades-
tati nukleiinhape alkohoolse soolhappelahusega.

Pekkis hele kolloidaalne sade, mis 6hus kuivatatult
endis 1 g hallikat pulbrat. Kjeldahli meetodil leiti selles

lammastikku 12 %.
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Kokkuvd te .

Tehtud katseist voib jareldaca, et kodumaa tJdstus-
test saadud parmid tédiesti kolbavad fargatsditiliste parmi-
preparaatide velmistamiseks.

Faex medicinalis'e valmistamine ei paku erilisi
raskusi. Bkstraktide valmistamine on keerulisem, kus sageli
saak pole hulgalt kifillalt rahuldav. Siigki on katseist naha,
et moned valmistemisviisid annadad rahuldavaid tagajargi.

Tseroliini ja nukleiinhapet kui tahtsaid ravimisva-
hendeid, peaks meie kodumaal valmistatama, samuti ka teisi

ndit., parmi-vitamiinipreparcate. H a h n /7/ soovitab parmi-




rakust tsentrifugaaljéuge eraldada B-vitamiini ja provitamii-
ni D. Tsentrifuugimine pidavat jatma parmirakud vigastamats;
gellevestu pidavat parmirekk omama veel parema ké&rimis- ja
sigimisvoime kui emne. H a h n soovitab veel eraldada tsent-
rifugaat -vedelikust ka hormoone.

Teigstest parmipreparaatidest, mida voiks valmistada,
oleks selleks kohased : Diabetylin, Furunculin, Fermocyl-tabl.,
Lactosan, sOitmepulbria, Levurinose j.t. Ka entsiilime voiks
eraldada.

Parm on filirikes lahteaine mitmekesiste elule tarvi-
likkude ainete eraldemiseks. Uhele ettevottele meie oludes jat-
kuks kiillaldaselt t06d farmatsGitiliste preparaatide valmis-
tamiseks parmist. See tasuks end, sest ka parmijadke saab dra

kasutafla mitmeti, kas lémmastikurikks toiteainena voi mingisu-

186 muu tobstuse kérvalharuna. Httevotte tulukuse eelduseks

o1
5"




peaks olema suurem ndoue parmipreparaatide jarele kodumaa aptee-

kides. Noue suureneks, kui koik apteegid hakkaksid valmistame

3

ille parmipreparaatidege, tervitaksid neid m@rguvate pulbrite

ja ekstraktide kuivatamiseks, tablettide valmistamisel, kerges-

e

-

ti kuivavste paksude ekstraktide muutmiseks kuivadeks ekstrak-

tideks t06 ja doosimise /75/ holbustamiseks.
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