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SISSEJUHATUS

Tahtsaimaks ja esmaseks kasvukeskkonnaks lastele on mdistagi kodu, aga oluline kodu
toetav roll on ka lasteasutusel, seega peab kvaliteetne ja turvaline lasteasutus soodustama
ja toetama laste arengut (Oun 2005: 139). Lapsevanem vdib Eestis valida koolieelse
lasteasutuse ja pédevahoiu teenust pakkuva lastehoiu vahel. Koolieelses lasteasutuses
toimub igapdevane Oppe- ja kasvatustegevus, mille aluseks on Koolieelse lasteasutuse
riikklik Oppekava (2008). Lastehoiul ei ole kohustust tagada lapsele alushariduse
omandamise vdoimalust, aga tagatud peab olema laste turvalisus, arendav kasvukeskkond
ja arvestamine laste eripdradega. Vaatamata sellele toimub sageli ka lastehoius
eesmadrgipdrane tegevus lapse arengu toetamiseks. Pdevahoid on sobilik lastele, kes ei
suuda kohaneda suures lastekollektiivis, kuna laste arv iihe lapsehoiuteenust pakkuva

1siku kohta ei tohi olla rohkem kui kiimme last.

Probleemiks on Eestis lasteaedade tdituvus ja see, et alla kaheaastastele lastele ei jatku
soimeriihmades kohti. 2015-ndal aastal Eestis ldbiviidud uuringu kisitlusest
lapsevanematele selgus, et 90% laste puhul soovivad vanemad kasutada formaalset
lapsehoidu ning 75%-1 lastest tekib vajadus lapsehoiukoha jirele vanuses 1 aasta 6 kuud
kuni 3 aastat (kaasa arvatud). Lapsevanemate hinnangul peaks kohalikud omavalitsused
(edaspidi KOV) tagama lapsehoiukoha lastele alates pooleteisest eluaastast ehk nii, nagu
see on praeguse regulatsiooni jargi. Aastal 2015 kasutas alatest teisest eluaastast pool
koigist lastest KOV lasteaeda (Alushariduse ja lapsehoiu uuring 2015). Tiina Peterson
(2016) avaldas arvamust, et alushariduse ja lapsehoiuteenuse siisteem vajab arendamist,
sest Eesti hariduse infosilisteemi andmetest aastatel 2014-2015 ei olnud iile Eesti
omavalitsused suutnud tagada 2290- le lapsele lasteaia kohta. Elukestva Oppe strateegia
eesmargiks aastaks 2020 on, et kdigile lastele oleks tagatud paindlikud vdimalused
alushariduses ning vihemalt aasta enne kooli minemist, saaks laps alushariduse. (Peterson

2016)
Kéesoleva uurimistdod eesmargiks on vélja selgitada:

1. laste pdevahoiu vajalikkus Toila vallas kohaliku omavalitsuse spetsialistide ja
piirkonna lasteaias kdivate kuni kolmeaastaste lastevanemate hinnangul;
2. uurida lastevanemate eelistusi lapsehoiu erinevatest vdimalustest ja nende

teadlikkust hoiusiisteemide erinevuste kohta.
Eesmairgist ldhtudes on seatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Millised on lastevanemate teadmised erinevatest hoiuvoimalustest?



Millised on lastevanemate teadmised pdevahoiuvormi kohta?
Millist hoiuvormi eelistavad lapsevanemad oma lapse puhul ja miks?

Kuidas hindavad laste pdevahoiu vajalikkust Toila valla spetsialistid?

A

Kas erinevate hoiuvoimaluste mitmekesistamine tooks valla hariduselule mingeid

muudatusi?

Toila vallas on eraomandis iiks lasteasutus kolme rithmaga ja lapsi kokku
2017/20180ppeaastal 54. Laste arv on piisinud stabiilsena, vdlja arvatud aastatel 2013 ja
2016, siis oli lasteasutuses kokku 38 last. Munitsipaal lasteaedasid on kaks, milledes
tootab ka sdimeriihm (Haridussilm 2018). Kokku on Toila vallas seisuga 1.01.2018. 0-18
aastaseid lapsi 930 ja 0-3 aastaseid lapsi 144 (Toila vallavalitsus).

Varasemalt on Eestis uuritud kohalike omavalitsuste voimekust lahendada lastehoiuga
seotud probleeme (Talijarv 2013) kui ka lapsevanemate ja lapsehoidjate hinnanguid
lapsehoiule kui arendavale keskkonnale (Lang 2017). Lapsehoiuteenuse kéttesaadavuse
tagamist Tartu linnas (Treufeldt 2016) ning on koostatud 16pparuanne alushariduse ja
lapsehoiu uuringust (Themas jt 2015). Lapsevanemate ootusi alternatiivsete lapsehoidjate

ja lapsehoiuvdimaluste suhtes (Peegel, Solman 2005), lapsevanemate rahulolu ja

rahulolematust pidevahoiuga (Metusala 2013). Varasemad uurimused on ldbi viidud
ankeetkiisitluste kaudu. Kéesoleva t60 autorile teadaolevalt pole uuritud laste pdevahoiu

vajalikkust Toila vallas kohalike spetsialistide ja lapsevanemate hinnangul.

Uurimistdd teoreetilises osas annab autor {lilevaate hoiusiisteemidest Euroopas ja
erinevate lapsehoiuteenuste kohta Eestis. T60 teoreetilises osas tuuakse vélja ka
véikelaste arenguteooriad, tuginedes Jean Piaget’ ja Erik Eriksoni seisukohtadele.
Uurimus on kvalitatiivne, uurimismeetodina kasutati intervjuud ja kiisimustikku ning

valimi moodustasid Toila valla vastava eriala spetsialistid ja lapsevanemad.

Votmesonad: lastehoid, véikelapsed



Uurimistoos kasutatud lithendid

SHS- Sotsiaalhoolekande seadus

KOV- kohalik omavalitsus

EAS- Ettevotluse Arendamise Sihtasutus



1. LASTE ARENGU SEADUSPARASUSED JA LAPSEHOIU
TEENUSE VOIMALUSED VAIKELAPSEEAS

1.1.Lapse arengu seaduspirasused

Kiesoleva peatiiki eesmérgiks on vilja tuua véikelaste arengu erinevad perioodid ning
laste arengu toetamise vdimalused lastehoius kdimise aja véltel. Lapse areng ja Oppimine
algab juba silinnist ja suure osatdhtsusega ongi esimesed eluaastad, kus pannakse alus
arengule ja edaspidiseks dppimisele. Sellest tulenevalt on suur osatdhtsus kvaliteetsel
alusharidusel ja lapsehoiuteenusel. (Euroopa Komisjoni aruanne 2014) Viikelapsed
veedavad suurema osa ajast erinevates lapsehoiuteenust pakutavates asutustes, nendest
kodige levinumad on era- ja munitsipaallasteaiad vai siis tdnapdeval populaarsust kogunud
pdevahoiud. Koolieelsetes lasteasutustes tagatakse lapsele ka riiklikus Oppekavas
médratud Oppe- ja kasvatustoo- alusharidus, aga pdevahoius on riigi poolt kehtestatud
miinimumnduded, kus alushariduse omandamine ei ole prioriteediks, vaid tagatud peab

olema lapse turvalisus ja hoid (Sotsiaalministeerium 2014).

Inimeste arengus on kindel {ilesanne nii bioloogiliselt kui ka kultuuriliselt (Butterworth,
Harris 1994: 87). Lapsehoiuteenuse pakkujale tuleb kasuks kui ta tunneb laste arengu
erinevaid perioode, sellest 1dhtuvalt on voimalik toetada laste arengut ning osata mirgata
arengut takistavaid tegureid, nii on vodimalik tagada paremat teenuse osutamist.
Viikelaste arenguks on sobilik rahulik keskkond, nad vajavad turvatunnet ja hoolimist

ning vdiksemat laste arvu rithmas. (Kraav S.L..2017: 9-11)

Psiihholoogias késitletakse arengu, kasvamise ja kiipsemise mdisteid erinevalt. Lapse
arengut vaadeldakse vaimses, sotsiaalses ja kehalises kontekstis. Organism areneb terve
eluperioodi viltel, kasvamine ja areng toimivad koos. Kasvamise all moeldakse keha
fiitisilisi nditajaid- kasv ja kaal. Kiipsuse mdistet vaadeldakse vaimse ja fliisilise
arenguaspekti poolt. Fiilisiline kiipsus kujuneb vilja noorusea alguses ja vaimse kiipsuse
moistet on raskem defineerida. Kui fiilisiline kiipsus on saavutatud, siis alles tuleb juttu

arengust. (Krull 2000)

Laste arengupsiihholoogias toimib lihtne pdhitdde- kui koolieelses eas jéddb
arengupsiihholoogiliselt midagi tegemata, siis koolis pole vdimalik seda enam

kompenseerida (Leppik 2004).

Lapse intellektuaalsele arengule aitab kaasa timbritsev keskkond, kuigi seda mdju on

raske moota, on siiski paljud psiithholoogid joudnud seisukohtadele, et individuaalsed



erinevused sdltuvad suuresti last {imbritsevast keskkonnast. Lapse intellektuaalsuse
médravaks osaks on see, kuidas lapsega suheldakse ja kui aktiivselt temaga tegeldakse.
Piaget otsustas erinevate uuringute pdhjal, et lapse motlemine areneb nelja erineva
staadiumi véltel, nendeks on sensomotoorne-, operatsioonide eelne, konkreetsete

operatsioonide- ja formaalsete operatsioonide staadium. (Smith jt 2008)

Viikelaste arengule iiks tdhtsaim ja olulisem osa on méngul ja arvatakse, et kodus on
head tingimused kognitiivsete oskuste arendamiseks, aga B-E. Anderssoni (1989,
viidatud Leppik 2004 jérgi) uurimus Rootsis toestas, et aastaselt lasteaeda pandud lapsed
olid koolis edukamad kui kodus emaga kasvanud lapsed. Berton L.White (1988, viidatud
Leppik 2004 jérgi) uuris oma kolleegidega Harvardi iilikoolis kahekiimne aasta jooksul
kodus arendamise vdimalusi. Nendest uuringutest selgus, et oluline pole mitte lapsele
plihendatud aeg, vaid tuleb anda vdimalus lastel iseseisvalt uurida ja avastada timbrust,

luues avastamiseks vastavad tingimused. (Leppik 2004: 16-20)

Laste loomuliku huvi avastamise vdimaluste rahuldamine on eriti oluline kiimnendast
elukuust kuni teise eluaastani, sel perioodil puudu jddnud vajadused kajastuvad hilisemas
arengus. Kui lastele midagi dpetada, siis ennekdike tuleks lahtuda tegelikust elust, mitte
virtuaalsest maailmast. J.Bruner (1956, viidatud Leppik 2004 jirgi) peab reaalsete seoste

loomist ja mdistete omandamist aluseks motlemisprotsessile. (Leppik 2004: 22-24)

Laste arengus pdoratakse erilist tihelepanu neljale erinevale arenguaspektile, nendeks on:
kognitiivne, sotsiaalne, emotsionaalne ja fiilisiline areng. Kognitiivne areng seostub
mdtlemise, tajumise ja probleemide lahendamisega. Sotsiaalne areng seostub suhetest
kaaslastega ja ilmneb kditumises, emotsionaalne areng hdlmab tundeid ja hoiakuid. Kdige
olulisemaks peetakse fiilisilist arengut, sest seda arenguaspekti ndevad koheselt koik ja
muutused on silmaga ndhtavad ja moddetavad. Fiiiisiline areng on alus teistele
arenguaspektidele, aga koik arenguaspektid on omavahel seotud ning tdiskasvanud
peavad tagama intellektuaalse arengu soodustamist, luues lastele soodsaid keskkondi

arendamaks nende fiiiisilist ja eneseviljendusoskusi turvalises keskkonnas. (Tall 2012)

Kognitiivne ehk tunnetuslik areng on seotud iimbritseva tajumise ja moistmisega
(Veisson, Nugin 2009: 5). Piaget’ lapse arenguteooria kisitlust peetakse 1950-ndate
aastate 10pust kuni 1970-nda aastani peamiseks kognitiivse arenguga probleemide lahti
motestamiseks. Tema teooriad pdhinevad eksperimentaalsetel uurimustel ning ta jilgis
laste mingulisi tegevusi, olles ka ise osaline mingus. ,Piaget’ teooria kohaselt on

kognitiivse arengu pdhiastmeid neli:



e Sensomotoorne (siinnist 1,5-2 aastani);
e Operatsioonide- eelne aste (1,5-2 aastat 7 aastani);
e Konkreetsete operatsioonide periood (7-12 aastat) ja

e Formaalsete operatsioonide periood (alates 12-ndast eluaastast).* (Krull 2000)

Sotsiaalne areng. Sotsiaalse arengu mojutatavateks teguriteks peetakse siinnipéraseid
isikuomadusi, kasvukeskkonda ning vanusega seotud kultuurilisi kogemusi. Tihedalt on
omavahel seotud vaimsed vdimed ja sotsiaalsed oskused, eraldi kisitletakse neid vaid
oppeotstarbel. Siinnipdrased isiksuseomadused kujunevad vélja sotsiaalse keskkonna
eripirast. Sotsiaalsete oskuste areng kindlustab lapsel iihiskonnas hakkama saamise.
(Krull 2000) Sotsiaalne dppimine toimub sotsiaalses keskkonnas, seotud sotsiaalsete
suhetega ning suhetest lapse ja eeskuju vahel. Bandura ja McDonald (1963, viidatud
Veisson, Veispak 2005 jirgi) eksperimendi tulemusel selgus, et sotsiaalne Gppimine on
aluseks hoiakutele ja véirtuste kujunemisele. Sotsiaalses Oppimises on olulised
tihelepanu-, meelespidamis-, reproduktiivsed- ja motivatsioonilised protsessid. Oppimist
soodustavad bioloogilised ja psiihholoogilised iseloomuomadused, kiitumine ning

keskkonnategurid. (Veisson, Veispak 2005: 34-36)

Zewelanji N. Serpell ja Andrew J. Mashburn (2011) toid vélja artiklis ,,Pere-kooli ja laste

3

varajase sotsiaalse arengu seotus,” uuringu tulemused, millest selgus, et head suhted
Opetajate ja lastevanemate vahel tagavad lastele paremad sotsiaalsed oskused ja neil
esineb viahem konflikte dpetaja-lapse tasandil. Uuringu meetmeteks olid kiisimustikud
lapsevanematele ja Opilaste-Opetajate suhet hinnati skaalal tihest viieni, kus viide tiks
tahendas ei pea digeks ja viide viis, vastab kindlasti toele. Uuringute tulemusel selgus ka
see, et majanduslikult paremal jérjel olevad pered on rohkem kaasatud dppetddsse, neil
on paremad suhted Opetajatega ja lastel tagatud parem sotsiaalne kompetentsus. Selle
artikli pohjal saab vélja tuua kui oluline on dpetajate ja lastevanemate omavahelised

kvaliteetsed suhted, aitab kaasa lapse sotsiaalsele arengule, mis mojutab ka last edaspidi.

(Serpell, Mashburn 2011: 28)

Emotsionaalne areng. Lewis (2001, viidatud Saarits 2005 jirgi) késitleb, et
hetkemuljetest vaimustunud laps on tujukas ja kapriisne. Eelkooliealistel lastel esineb
tugevaid emotsioonide puhanguid eriti siis, kui laps on vésinud voi haige. Lunge (1980:
25, viidatud Saarits 2005 jargi) vdidab, et meil esineb negatiivseid emotsioone rohkem
kui positiivseid. Mangs ja Martell (2000: 57, viidatud Saarits 2005 jérgi) reastavad S.
Tomkinsi (1962, viidatud Saarits 2005 jérgi) ja M.F.Baschi (1988, viidatud Saarits 2005

jargi)kirjeldatud pohiemotsioone jargmiselt:
10



e Positiivsed emotsioonid- tllatus, huvi, rodm.
e Negatiivsed emotsioonid- ebamugavus, vastikus, hirm, viha, hébi, vastumeelsus,

rusutus. (Saarits 2005: 73)

Emotsionaalne areng algab perekonnas, eeskujudeks vanemad ,kuidas nad lapsega
suhtlevad ning kuivord empaatilised ja emotsionaalselt intelligentsed nad ise on. Teisel-
kolmandal eluaastal hakkavad lapsed mdistma ka teiste tundeid. Empaatiavdime
arendamine on iiks tdhtsamatest tundekasvatuses. Shapiro (2002: 66-67, viidatud Saarits
2005 jéargi) on ndha saanud, et empaatilised lapsed on avatumad ja vihem agressiivsed

ning teevad enam viirtuslikke toiminguid. (Saarits 2005: 74-75)

Fiiiisiline areng. Guy Le Masurier ja Charles B Corbin (2006) on oma artiklis vilja
toonud kiimme pdhjust, miks on kehaline aktiivsus meile oluline: heas fiiiisilises vormis
olevad dpilased, saavutavad koolis paremaid akadeemilisi tulemusi; regulaarne fiilisiline
aktiivsus aitab ennetada haigusi; aktiivsetel inimestel on kdrgem enesehinnang ja saavad
igapdevaelus paremini hakkama; kehaline aktiivsus aitab omandada tervislike
eluviisidega harjumist; aitab toime tulla igapdevastes tegevustes ja arendab motoorseid
oskusi; aitab tagada elukestvat fiiiisilist vormis olekut ja voidelda iilekaalulisusega.
Fiiisilise aktiivsusega on seotud pdhilised liikumisomadused nagu jooksmine, viskamine,
hiippamine, roomamine ja piitidmine. (Le Masurier, Corbin 2006: 44-53) Oluline roll on
poorata suurt tihelepanu laste fliiisilisele arengule ja tuleb toetada nende aktiivset

litkumist.

Piaget” teooriaid on edasi arendatud ja tulenevalt sellest on vélja toodud, et laste

kognitiivsed vdimed arenevad kolmel viisil:

1. Mida vanemaks laps saab, seda rohkem on ta voimeline asju meelde jatma, seega
aja jooksul salvestatakse rohkem infot.

2. Mida vanemaks lapsed saavad, seda kiipsemalt ja rohkelt on nad vdimelised uut
infot 1dbi toGtama.

3. Lapsepdlves areneb informatsiooni kogus kui ka selle to6tluse oskus. (Veisson,

Veispak 2005: 25)

Eriksoni (1968, viidatud Krull 2000 jérgi) teooria kohaselt on inimeste psiihhosotsiaalses
arengus kaheksa astet, mis avalduvad eriliste arengukriisidena, nendeks on- Esimene
arenguaste, vdikelaps (0-1 aastat, Leuska, Anu 2010) usaldus vastandatult usaldamatus;
Teine arenguaste, kondima hakkamine (1-3 aastat, Leuska 2010) autonoomia vastandatult

hébile ja kahtlusele; Kolmas arenguaste, varane lapsepdlv (4-6 aastat, Leuska 2010)
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initsiatiiv vastandatult siilitundele; Neljas arenguaste, noorem kooliiga (7-11 aastat,
Leuska 2010) tookus vastandatult alavdirsustundele- soltub lapse varasematest
kogemustest, mida iseseisvam ja ennast usaldav laps on, seda paremini areneb lapses
tookus ja ettevotlikkus. Viies arenguaste, noorukiiga (12-18 aastat, Leuska 2010)
identiteet vastandatult identiteedi hajumisele- oluline on vastuolude lahendamine todkuse
ja alavédirsustunde vahel. Edukas sotsiaalsete probleemide lahendamise oskus, tagab usu
enese toovoimesse. Kuues arenguaste, noorusiga (18-..aastat, Leuska 2010) intiimsus
vastandatult isolatsioonile- intiimsuhete loomine, kujunemise aluseks isiklik avastus,
mida toetavad kogemused partneriga suhtlemisel. Seitsmes arenguaste, tdiskasvanuiga
generatiivsus vastandatult stagnatsioonile- osalemine iihiskondlikus elus, laieneb
silmaring ja huvi maailma vastu, kujunemise aluseks turvaline eraelu. Kaheksas
arenguaste, vananemine, integraalsus vastandatult meeleheitele- vanadusega kaasnevate
paratamatustega moistmine. Kujunemise aluseks edukalt eelnevate arenguastmete

ldabimine, rahulolu elatud eluga ja valmisolek surmaks. (Krull 2000: 139-144)

Lahtuvalt uurimustodst, seotust lastehoiuga ja tulenevalt sellest vanuse sihtgrupist, siis

kdesolevas to0s seletatakse pikemalt Eriksoni kolme esimest arenguastet.
1.1.1. Lapse arengu alused maimikueas (1-3 aastat)

Autonoomia vastandatult hébile- iseseisvuse ja endasse uskumise arenemine, aluseks
kogemused, mis seotud konkreetsete piirangutega ja esile tuua seda, millega laps saab

iseseisvalt hakkama (Krull 2000).

Sel perioodil toimub kiire kiipsemine ja radkima hakkamine. Emast/hoidjast sdltuv laps
hakkab iseseisvuma, ,,Mina“ kujunemine. Seda perioodi iseloomustavad kaks sihti

,kinnihoidmine* ja ,lahtilaskmine.* (Veisson, Veispak 2005: 29-30)

Usaldus vanemate ja timbritseva keskkonna vastu saavutatud, siis hakkavad lapsed juba
ise tegutsema ning saavutavad teatud maddral iseseisvuse. Last tuleb julgustada,
motiveerida ja aidata sooritada raskemaid iilesandeid. Pidev lapse eest dra tegemine, vdib
tekitada temas sellist tunnet, et ta ei saa hakkama, on saamatu ning see omakorda
siivendab lapsele hédbi tunnet. Vanema roll on esile tdsta need osakused, millega laps ise
hakkama saab. Lapsele tuleb anda vabadust, kuid reeglid peavad olema selged ja paigas.
Selles eas oluline roll verbaalsel suhtlemisel ning oluliseks muutub méng kaaslastega.

(Leuska 2010)

Piaget” operatsioonide- eelsel perioodil hakkavad lapsed omandama termineid ja

lihtsamaid madisteid, kujuneb kdnekeel. Perioodi alguses nidevad lapsed, et asjad ja nende
12



nimetused kdivad kokku, alles perioodi 16pus nad taipavad, et objekt ja sdna ei eksisteeri
koos. Sel perioodil toimub kiill kiire areng, aga lapsed ei ole vdimelised toime tulema
keeruliste motlemisiilesannetega ning nad ei oska ndha asju teiste vaatenurgast-

mdtlemine on egotsentriline. (Krull 2000)
1.1.2. Lapse arengu alused koolieelikueas (3- 7 aastat)

Initsiatiiv vastandatult siiiitundele- aktiivne dppimine ja timbritseva uurimine. Oluline

on lasta lapsel ise avastada ja uurida timbritsevat maailma (Krull 2000).

Perioodi iseloomustab kolm arenguetappi, mis omakorda pdhjustavad arengujirgule

1seloomuliku kriisi:

e Laps on aktiivsem liikuja ning avarduvad eesmargid.

e Seoses kone arenguga hakatakse ka rohkem kiisimusi esitama.

e Koneareng ja motoorsed vOimed tagavad efektiivse kujutlusvdoime
rollimidngudeks, aluseks on kindlad eesmérgid ja ambitsioonid. (Veisson, Veispak

2005: 30)

Selles eas laps areneb kiiresti nii fiilisiliselt kui ka vaimselt. Laps soovib ise uurida,
avastada ja katsetada. Lastel areneb algatusvdoime ja usk endasse, seda vanemate
toetusega. Siiiitunne lapsel on kerge tekkima juhul kui vanemad tdrjuvad, kritiseerivad
voi siitidistavad last. Selles vanuses saavad lapsele oluliseks kaaslastega rolli- ja
fantaasiamdngude méangimine ning tekib ettekujutus soorollidest, sellest tingituna ka
poiste ja tiidrukute miangud. Lapsel tekib ideaaleeskuju vanema niol, tiidrukutel isa ja

poistel ema. (Leuska 2010)

Piaget” konkreetsete operatsioonide perioodil muutub laste mdtlemine paremaks, saavad
aru loendamisest ja riihmitamisest. Laps hakkab ndgema seoseid ning slindmuste
pohjuseid ka véljaspool iseennast. Lapse tegevus on konkreetsem ja planeeritud, vahel

voib jddda puudu loogilistest pdhjendustest ja jareldustest. (Krull 2000)
1.1.3. Lapse arengut toetav keskkond

Olulise tdhtsusega lileminekul kodust lasteasutusse on see, et lapsel tekiks hoidjaga
kiindumussuhe. Kiindumussuhte saavutamine on ka oluline turvatunde tagamisel, mis
omakorda soodustab lapse uudishimu Sppimisel ja on edaspidiste ldhisuhete aluseks
(Kraav 1.2017: 31). Kiindumussuhte loojaks on John Bowlby, kes uuris seotust imiku ja
ema vahel (Veisson 2017: 29). Laps on valmis alles kahe aastaselt looma teistega
kiindumussuhteid, kui esmane kogemus on positiivne, siis need lapsed on rahulikud,
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enesekindlad ja avameelsemad (Léédnesaar, Kilk 2013). Kiindumussuhte tekkimiseks
tuleks arvestada vihemalt kuus kuud. Uuringud (Lahikainen, Asikainen 1983, viidatud
Kraav S.L.2017 jérgi) nende laste kohta, kellel on olnud varajases eas palju
kiindumussuhteid, on tdestanud, et nendel lastel ldheb lasteaias lihtsamalt. (Kraav,

S.L.2017: 14)

Viikelaste arengu puhul peab keskkond tagama ja toetama aktiivset méngu. Jensen (2009,
viidatud Nugin 2017 jargi) juhib tdhelepanu sellele, et aasta jooksul peaks rithmas
tegevuskeskustes tegema uuendusi, vahetama raamatuid ning méanguasju. (Nugin 2107)
Lasteasutuses loob dpetaja mitmekesise ja turvalise kasvukeskkonna, mis toetab laste
fiilisilist ja vaimset arengut. Umbritsev keskkond mdjutab laste kognitiivset,
emotsionaalset, sotsiaalset ja fiilisilist arengut. Seega on oluline, et dpetaja arvestab iga
lapse individuaalsusega, védértustab igat last ja toimib pidev suhtlus ka lapsevanemaga.
Toetada ja suunata tuleks ka laste omavahelisi suhteid ja arendama koostddoskust.

(Peterson 2017: 315- 316)
1.2.Lapsechoiu siisteem Euroopas

Euroopa Komisjoni konverentsi raportist selgub, et Eesti alushariduse slisteem sarnaneb
kdige rohkem PShjamaadega. Raportist selgus, et dpetajatel on hea ettevalmistus, hea
iihtne siisteem alushariduse omandamiseks 1,5- 7 aastastele lastele, kuid probleemseks
kohaks on alla kolmeaastasele lastele hoiuvdimalused. Tiina Peterson (Kurm 2014)
rOhutab, et kvaliteetne alusharidus ja lapsehoid tagavad laste edukuse koolis, aitab kaasa

laste sotsiaalsele ja emotsionaalsele arengule. (Kurm 2014)

Enamus Euroopa riikides, ka Eestis on probleemseks kohaks just alla kolmeaastastele
lastele lasteaiakohtade kittesaadavus. Eestis toetab KOV-si lasteaiakohtade loomisel
Euroopa Sotsiaalfond. Vorreldes Euroopa riikidega, siis on meil, Eestis, laste ja
tdiskasvanute suhe riihmas véiksem, alusharidus ja lapsehoid on soodsam kui lirimaal,

Luksemburgis, Inglismaal ja Sveitsis. (Kurm 2014)

Euroopas ja USA-s on populaarsed lapsehoiuteenusteks pikapédevaklubid, mis voimaldavad

lastele jarelevalvet peale tunde (Kraav S.L.2017: 18).

1.2.1. Lapsehoiuteenusele ja lapsehoidjale esitatavad nouded

Seadusega on lubatud iihel hoidjal hoida rendipinnal viis kuni kolmeaastast last ja kiimme
last alates kolmandast eluaastast. Lapse kodus v3ib hoidjal olla kuni viis last, kui on tegemist

ithepere lastega. Teenuse maksumuse ja vajalikkuse eest vastutab iildjuhul lapsevanem, kui
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teenuse maksumuse eest vastutab riik voi omavalitsus, siis ka médratakse hiivitise suurus.
Lapsehoiuruumid peavad vastama rahvatervise seadusele ja tervisekaitsenduetele. Kui hoius
on ile kiimne lapse, siis vajalik ka ruumidele juurdepéddsuteed ja véljapddsud, mis

kooskolastatud tuleohutusnduetele. (Sotsiaalministeerium 2014)

,,Lapsehoiuteenust voib osutada ruumides, mis vastavad ehitusseadustiku §-s 11 ja selle
alusel kehtestatud echitisele esitatavatele nduetele ning kiesoleva maidrusega

tervisekaitsenduetele (Tervisekaitsenduded lapsehoiuteenusele 2016).*

Lapsehoidjana to6taval inimesel peab olema vastav kutsetunnistus ja ta ldhtub oma t606s
lapsehoidja kutsestandardist, mis todtati vilja aastal 2005 kahel tasandil- lapsehoidja II ja
lapsehoidja II1. 2011-ndast aastast kinnitati ka kutsestandard neli ja 2016-ndal aastal ka viies
tase (Kraav S.L.2017: 19).

To6d alustav lapsehoidja peaks olema keskharidusega 18 aastane ja eelnevalt mdtlema
sellele, kas tal on eeldatavad isikuomadused, milledeks on: hea fiiiisiline ja vaimne tervis,
emotsionaalne stabiilsus ja hea pingetaluvus, vastutus ja empaatiavdime, usaldusvairsus,
loovus ja koostodvalmidus ning lastest ja vanematest lugupidamine (Kraav S.L.2017: 19).
Lapsehoidja kutse eetikast ldhtudes, peab ta tagama lapsele turvalisuse, vastutab lapse
fiitisilise ja vaimse arengu eest. Oluline on ka head suhted kolleegidega ja perekonnaga, kui
hoidja markab lapse kiditumises midagi mérkimisvdérset, siis arutatakse sellest
lapsevanemaga, pakub oma toetust ja nduandeid ning vajadusel voetakse kasutusele

professionaalsed abindud, néiteks ndustamine, psiihholoog. (Kutsekoda)

Lapsehoidja kutse taotlemiseks peab taotleja tdendama, et on terve ja kohtulikult
karistamata. Taotlemiseks on vajalik erialane kursuse ldbimine ja tunnistus véljastatakse
viieks aastaks. Kutsetunnistuse uuendamisel eksamit sooritama ei pea, aga téhelepanu
pooratakse sellele, et lapsehoidja uuendab oma teadmisi ja sdilib tema t60s iihtlane tase.

(Kraav S.L.2017: 19)
1.2.2. Erinevate tingimustega hoiuviisid Eestis

Eestis  reguleerib  lapsehoiuteenuse  tegevust  sotsiaalhoolekande  seadus,
majandustegevuse seadustik ja tervisekaitsenduded lapsehoiuteenusele (Eesti.ee 2018).
Seadustes puudub mitme erineva lapsehoiuliigi vdimalused, kuid médratletakse ainult

lapsehoid (Kraav 1.2017: 13).
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Lapsehoiuteenuse alla kuuluvad puuetega laste pdevahoid ja laste paevahoid. Koolieelses
lasteasutuses tagatakse lapse hoid ja alushariduse omandamine, lapsehoiuteenust pakkuv
ettevote tagab lapse hoiu, aga mitte alusharidust. (Ettevitluse Arendamise Sihtasutus
2009, edaspidi EAS) Hoiuteenustega sarnased tegevusasutused on laste huviringid,

noortekeskused, lastelaagrid ja pikapédevariihmad (Sotsiaalministeerium 2014).

Perepievahoid. Perepdevahoius on tiks hoidja ja neli kuni viis erinevas vanuses last ja
seda hoiuviisi teenust on vdimalik pakkuda kas siis hoidja voi lapsehoidu vajava lapse
kodus. Selle hoiuviisi juures on olulisteks kriteeriumiteks see, et lapsel tekib kindla
hoidjaga kiindumussuhe, laste piisiv koosseis ja iildjuhul erivanuselised lapsed. Selline
hoiuviis on positiivne eriti noorematele lastele, arenevad kiiremini jdljendades ja
matkides vanemaid lapsi. Eestis on sellised hoiuvormid kogunud populaarsust viimase
kiimne aasta jooksul, kus oma kodu kasutatakse ka tookohana. Paljud vanemad hindavad

ja peavad oluliseks rahulikku, véikest ja kodust kasvukeskkonda. (Kraav S.L.2017: 16)

Riihmapievahoid. Sellele hoiuviisile saab midravaks rendipinna suurus, et mitmele
lapsele on ruumidesse luba saadud. Uldjuhul on piiriks kiimme last, sest alates 11-st
lapsest on vaja ka padsteameti tunnistust ohutusnduetele. Pdevahoius tootab tildjuhul kaks
tootajat, kuni 15 last rithmas. Rithmapédevahoiud on populaarsust koguma hakanud
uuenenud seadusele, mis lubavad KOV-tele lapsevanema ndusolekul pakkuda kuni
kolmeaastastele lastele lasteaia koha asemel lapsehoiuteenust. Seadusemuudatused
voimaldavad KOV-tele luua soodsamate iilalpidamiskuludega lapsehoiuteenuseid ning
nduded ruumidele ja todtajatele mitte nii suured kui munitsipaal- ja eralasteaedadele.

(Kraav S.L.2017: 16-17).

Individuaalhoid lapse voi lapsehoidja kodus. Pered, kes vajavad lapsehoidjat, v3iksid
1dbi mdelda selle, kas hoidjat 1&heb vaja pikemas perspektiivis voi liihiajaliselt.
Viikelapsele oleks parem kindel hoidja, mitte pidev hoidjate vahetumine. Uldjuhul on
individuaalhoid lapse esmaseks kogemuseks hoidjaga ja nendeks on kas siis sugulased
vOi peretuttavad. Mugavaks lapsevanemale sellise hoiuviisi kasutamine teeb asjaolu, et
laps on oma kodus turvalises ja tuttavas keskkonnas ning jdévad dra
hommikused/hilisdhtused lapsega sditmised. Plusse sellise hoiuviisi kasutamise juures
on veelgi, nditeks kui peres on veel koolis kdivaid lapsi, siis koju tulles hoitakse ka neil
silma peal ja lisaks lapsehoiule on hoidjale méiératud ka moned majapidamiskohustused.

(Kraav S.L.2017: 13-15)
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Miingutuba. Mingutoad vdivad olla erinevad selle poolest, et monedes kohtades on
lapse jarelevalve tagatud voi siis mitte. Hoiuviisi juures lapsevanema seisukohalt
suureks plussiks on see, et ei pea oma tulekust voi mittetulekust ette teatama, vaid saab
lapse viia endale sobival ajal. Sellist hoiuviisi saab kasutada alla nelja tunni korraga.
Mingutoa teenuse tdotajale voib ebameeldivaks kujuneda see, et ta voib tundide kaupa
iiksi olla voi siis vastupidine variant, et korraga lapsi nii palju, et juurde ei mahu ja peab

monele soovijale éra {itlema. (Kraav S.L.2017: 17-18)
1.3. Teoreetilise osa kokkuvote

Lapse arengule pannakse alus esimesel eluaastal ja koolieelses eas, seega kvaliteetne
lastehoid mingib selles olulist rolli. Lastehoius ei ole seaduses ettendhtud riiklikku
oppekava, ega arengukava, kuid hoius on paigas pdevakava. Hoius to6tav personal tagab
lapsele mitmekiilgse ja médngulise arendava keskkonna ja lapse hoiu. Véikelapsed vajavad
arenguks turvalist ja arendavat keskkonda, kus ldhtutakse lapse individuaalsusest ja tema
eriparadest. Irina Kalso (2015) on oma artiklis véitnud, et parima alushariduse
omandavad lapsed kas siis kodus, eradpetaja juures voi lastehoius ja seda sellepirast, et
lapse/Opetaja arv véiksem ja dpetajal on rohkem aega keskenduda lapse individuaalsusele

ning tal ei ole liiga palju teisi kohustusi.

Esimesel eluaastal toimub lapse arengus kiired muutused, laps soltub tdiskasvanut ja
vajab kiiret reageerimist. Lapse nutule tuleks koheselt reageerida ja rahuldada tema
vajadused, oskus ja arusaam natuke ootamisest tekib imikutel alates viiendast elukuust.
Sel perioodil vajab laps pidevat tihelepanu ja positiivseid elamusi, negatiivsed tunded

voivad hilisemas eas lapsel pohjustada endasse sulgumise.

Alates teisest eluaastast hakkab laps iseseisvuma ja vanema roll on lasta lapsel
voimalikult palju ise teha. Vabadus ja katsetamine iseloomustavad seda perioodi ja
lapsevanem peaks julgustama ja motiveerima last. Kolmandast eluaastast areneb laps
kiiresti nii fiiiisiliselt kui ka vaimselt, oluliseks saavad suhted eakaaslastega. Lapsel tuleb

anda voimalus avastada ja uurida timbrust.
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2. UURIMISTOO EMPIIRILINE OSA

2.1.Uurimistoo eesmark ja iilesanded

Uurimist6o eesmérgiks on vélja selgitada laste pdevahoiu vajalikkus Toila vallas kohaliku
omavalitsuse spetsialistide ja kuni kolmeaastaste laste vanemate hinnangul. Uurimist6o
kaudu soovib autor teada saada ka lastevanemate eelistusi lapsehoiu erinevatest
voimalustest ja nende teadlikkust hoiusiisteemide erinevuste kohta. Eesmirgist ldhtudes

on seatud jargmised uurimiskiisimused:

Millised on lastevanemate teadmised erinevatest hoiuvdimalustest?
Millised on lastevanemate teadmised paevahoiuvormi kohta?
Millist hoiuvormi eelistavad lapsevanemad oma lapse puhul ja miks?

Kuidas hindavad laste pdevahoiu vajalikkust Toila valla spetsialistid?

A o e

Kas erinevate hoiuvoimaluste mitmekesistamine tooks valla hariduselule mingeid

muudatusi?

Eesmaérkide saavutamiseks on ldbi viidud fookusgrupi intervjuu lastevanematega ja

kohaliku omavalitsuse spetsialistidega.
2.2.Valimi kirjeldus

Kéesoleva uurimuse populatsiooni kuuluvad KOV-se spetsialistid ja piirkonna lasteaias
kdivate kuni kolmeaastaste laste vanemad. Valimi koostamise meetodiks on
mittetdendosuslik  sihipdrane valim (KOV spetsialistidele) ja mugavusvalim
(lapsevanematele). Mittetdendosuslike valimite puhul ei ole vdimalik uurimistulemuste
pohjal teha {tldistusi ja pikemas perspektiivis jéreldusi, sest valimisse sattumiseks
puuduvad uuritavatel objektidel vordsed vdimalused. (Rdmmer 2014) Uurimistdds
keskendutakse valimis olevate inimeste seesmistele nihtustele, milledeks on nende

elukogemused, mdtted ja arvamused. (Ounapuu 2014)

Valimi moodustavad KOV-se spetsialistid, kelleks olid kaks sotsiaaltddtajat ja iihe Toila
vallale kuuluva lasteaia direktor. Fookusgrupi intervjuule oli oodatud kiimme
lapsevanemat, aga intervjuul osales viis lapsevanemat. Kokku oli valimis kolm spetsialisti

ja viis lapsevanemat.
2.3.Uurimistoo metoodika ja andmete kogumise meetodid

Uurimismeetodina on kasutatud kvalitatiivset ldhenemisviisi, kus uuritavaks nihtuseks
on spetsialistide ja lastevanemate arvamused. Kvalitatiivse uurimuse tiiipilisemaks

tunnuseks on viiksemad valimid, mille tulemuseks on intervjueeritavate motete ja
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arvamuste analiiis (Ounapuu 2014). Andmete kogumismeetodiks on fookusgrupi
intervjuu ja kiisitlus, kiisitlusmeetodi eeliseks on see, et kiisimused on avatud 15puga ja
paindlikud. Andmete kogumiseks valisin intervjuu, sest selle kaudu saab tépset infot,
mida inimene motleb. Arutelude kaudu voib vélja tulla uusi ideid ja motteid voimalik
edasi arendada teise vastaja vastusest. Intervjuu ja kiisitluse tulemusel on vdimalik teha
vastustest jdreldusi ja andmed on mittearvulised. (Laherand 2008) Intervjuu on
teemakeskne vestlus eesmarkide saavutamiseks kahe voi enama inimese vahel (Brennen
2013: 27, viidatud Lepik jt 2014 jirgi). Intervjuu miinusena saab vélja tuua selle, et valim

on viike ja tulemusi iildistada raskem (Kalmus jt 2015).

Fookusgrupi intervjuul on kindel teemafookus ja osalejate motteid saab kasutada uue
teadmise loomiseks. Fookusgruppi juhib moderaator, kes peab jdlgima ajapiiranguid ja
seda, et intervjueeritavad ei kalduks teemast kdrvale. Fookusgrupis on tavaliselt neli kuni
kiimme inimest ja kestab iildjuhul 1,5- 2,5 tundi. (Vihalemm 2014) Intervjueeritavatele
on tagatud konfidentsiaalsus, nende nimesid ei nimetata ja neil on digus mdnele

kiisimusele vastamata jétmine, kui nad seda mingil pdhjusel soovivad (Lepik jt 2014).

Empiirilise osa raames viidi ldbi 27.04.2018 fookusgrupi intervjuu lastevanematega Toila
vallas Altkiila kiilas Kobeli Talus, mis kestis tund aega. Oma ala spetsialistidele oli samuti
plaanis viia 1dbi intervjuu, aga takistuseks sai sobiva aja leidmine. Tulenevalt sellest
takistusest olid oma eriala spetsialistid ndus vastama kirjalikult ja KOV-se spetsialistidele
ja lasteaia direktorile saadeti intervjuu jaoks koostatud kiisimused. Tulemuste

analiiisimiseks kasutati laialdaselt levinud kvalitatiivset sisuanaliiiisi (Kalmus jt 2015).

Kvalitatiivse sisuanaliiiisi kdigus saab keskenduda vastuste olulistele mdtetele ja voimalik
analiilisida intervjueeritavate ,,peidetud motetest,* analiiiis on tekstipdhine ja selle sisu ei
lihtsustata. Kwvalitatiivse sisuanaliilisi miinusena saab vilja tuua selle, et uurijale
mitteteadlikult vOib ta kasutada intervjueeritavate vastuseid oma hiipoteeside

positiivsemaks muutmiseks. (Kalmus jt 2015)
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3. UURIMISTULEMUSED

3.1.Lastevanemate fookusgrupi intervjuu vastused

Intervjuus olid avatud kiisimused, mis olid koondatud kolme temaatilisse plokki ning
tahtsat rolli méngis lastevanemate arvamused ja kogemused. Analiiiisis tugineb t66 autor
intervjuu pohjal saadud lastevanemate vastustele, mis on t60s kajastatud tapselt vastajate

sonadega. Intervjueeritavate nimed asendan lithendiga LA- lapsevanem ja S-spetsialistid.

Sissejuhatavad kiisimused intervjuusse: Mida Te teate pdevahoiust? Mille poolest erineb
pdevahoid koolieelsest lasteasutusest (lasteaiast)? Teie arvamused pdevahoiu kohta?

Tooge vdlja plussid ja miinused.

Sellele kiisimusele vastas ainult kaks intervjueeritavat ja mdlemad olid seisukohal, et
pdevahoid erineb lasteaiast sellepoolest, et seal ei toimu eesmaérgistatud Oppe- ja

kasvatustegevust.

e Pdevahoiul ei ole kindlat oppe-eesmdrki ja seal on viiksed lapsed ja saad lapse
sinna hoidu viia. (LAT)

Esimene temaatiline plokk: Lastehoidu vajavad lapsed ja kasvukeskkond

1. Millistel juhtudel on pohjust eelistada pdevahoiuvormi lasteaiale?

Pdevahoiuvormi eelistamise pdhjustena nimetasid lapsevanemad koige enam
lasteaiakoha puudumist. Nimetati veel seda, et see sobib nooremale lapsele ja on

lapsevanemale mugavam, kuna vdimaldab lapse tuua hoidu talle sobival ajal.

e Sa ei saagi eelistada kui pole lasteaia kohta, sa viidki siis kui lasteaeda ei voeta
Jja pole kohta. Lapsevanemad voimalusel ikka eelistavad lasteaeda. (LAT)

o  Siis kui lapsed on nooremad. (LA3)

e Fiole piisavalt kohti. (LA2)

o  Kui ldheduses on pdevahoid olemas, aga lasteaias soimeriihm puudub. (LAS)

o Saad kokkuleppel viia lapse endale sobival kellaajal. (LAT)

2. Millises vanuses lapsed Teie arvates vajavad lapsehoidu enam?

Intervjueeritavad olid arvamusel, et lapsehoiuteenust vajavad enam lapsed teisel
eluaastal, kuna siis ei maksta emale enam emapalka ja ta peab to6le minema. Nimetatud
oli ka, et erivajadustega lapsed vajavad lapsehoidu. Uks lapsevanem vastas, et laste vanus

hoius soltub selle omaniku otsusest.

o 1.5 kui emapalk saab ldbi. (LA1)

o Siis kui emapalk saab libi, peab toole minna, ei taha tootuks jadda. (LA3)

20



o Oleneb asutaja reeglitest. (LA1)
e Erivajadustega ja alla kahe aastased lapsed, kui pole liheduses soimeriihma.
(LA4)

3. Millistele tingimustele peaks pédevahoid vastama?

Sellele kiisimusele vastas kolm lapsevanemat ja nad olid arvamusel, et pdevahoius peab
olema esmajérjekorras turvaline ja ohutu keskkond. Léhtuda tuleks laste vajadustest ning

tagatud mitmekesine minguline kasvukeskkond.

o Ldhtuvalt lapsest, turvaline ohutu keskkond. (LAT)
e See koik on elementaarne. (LA2)
o  Paindlikud tingimused. (LA3)
4. Millised on olulised lapse arenguaspektid Teie jaoks (kognitiivne, emotsionaalne,

sotsiaalne, fiiiisiline areng), millele peaks lastehoius tihelepanu poorama?

Lastevanemate jaoks oli oluline, et tahelepanu pddratakse mitmekiilgsele arengule ja
tegevustele. ROhutati, et iga laps saaks piisavalt tdhelepanu ja méngulised tegevused
vastaksid lapse vanusele ja oleks kaasatud riihmategevustesse, mitte et keegi istuks

kusagil iiksi nurgas ja méngiks seal omaette.

o Ftlastega tegeletakse nagu lasteaias, aga mitte nii pohjalikult. Mitte et viin lapse
sinna ja ta ainult mdangib omaette. (LA1)
o Fiiiisiline, sotsiaalne areng. (LA2)
o  Oluline kindlasti fiiiisiline areng, sest lapsed tinapdeval iilekaalulised ja liiguvad
vihe oues. (LA3)
5. Mida tdhendab Teie jaoks arendav keskkond?

Sellele kiisimusele vastasid kdik lapsevanemad, et arendav keskkond on see, kui lapsel
on vastavalt tema vanusele olemas ménguasjad, mis arendaksid lapse mdtlemist,
peenmotoorikat, eneseteenindus- ja sotsiaalseid oskusi. Oluline oli, et lapsi suunatakse
koos teistega méngima ja dpetatakse manguasjade jagamist, seda just nende laste puhul,
kes on peres iiksikud lapsed ja puudub kogemus koos teistega mingimises.

Lapsevanemad toid vélja ka selle, et tdhelepanuta ei saa jatta lapse fiitisilisi tegevusi.

o  Moinguks vajalikud asjad, pusled, peenmotoorika. (LA1)
e Vastavalt lapse vanusele. (LA3)

o Vajalikud asjad lapsele olemas. (LA2)

o Lastel lubatakse ise teha ja avastada. (LAS)
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o Fi tehta nende eest liiga palju dra, vaid hoidjate suunamisel antakse neile
voimalus ise nditeks riidesse panna. (LA4)

6. Mida tihendab Teie jaoks turvaline keskkond?

Turvalise keskkonnana pidasid lapsevanemad silmas seda, et lastel oleks ohutu litkumine
ithest ruumist teise, nditeks ei kukuks trepist alla, ega jétaks sdrmi ukse vahele.
Minguasjad peaksid vastama vanusele, olema terved ja lapsesobralikud ning paiknema
kittesaadaval kohal. Lapsevanemate arvates néitab turvalisust ka selline asjaolu, kui laps

j44b hoidu rodmsas tujus, siis jirelikult on ta seal

o FEt ei kukuks trepist ja haiget ei saaks. (LA1)

e Oues ei juhtuks énnetusi. (LA2)

o Lapsesobralikud, ohutud ja kdttesaadaval kohal asuvad méinguasjad. (LA4)
o See nditab juba koike, kui laps tahab ja jidb hoidu roomuga. (LA3)

7. Kui oluliseks peate laste arvu riihmas?

Vastasid koik lapsevanemad ja pidasid laste arvu rithmas véga oluliseks. Selle kiisimuse
puhul otseselt arvulist vastust vélja ei toodud, aga oluline oli, et neid ei oleks liiga palju
ja ka mitte liiga vihe. Lapsevanemad tdid vélja olulise aspekti, et dpetaja- lapse arv peaks
vastama sellele, et iga laps saaks piisavalt tdhelepanu ja lapsega tegeletakse.
Lapsevanemad arutlesid, et laste arv rithmas soltub laste vanusest, mida nooremad lapsed,

seda vihem lapsi ja vastupidi.

Suure riihma puhul negatiivse poolena toodi vilja seda, et nooremal lapsel raskem
kohaneda ja vaiksemal lapsel voib liiga suur ldrm tekitada stressi. Uhel lapsevanemal oli
kogemus, et laps kurdab liiga suure larmi pérast, et seda mitte kuulata, katab laps kéitega

korvad kinni.

o Viga oluliseks. Kui neid on liiga palju ja iiks opetaja, siis ei saa koik lapsed
piisavalt tahelepanu. (LAT)

e Samas kui neid on rohkem, siis ka lastel huvitavam. (LA2)

o  Kui nad on kahe voi kolmekesi, siis tekib ikka see olukord, et iiks on iileliigne ja
ei voeta teda mdngu. (LA3)

o Jkka oluline, et opetaja-lapse arv piisav ja tihelepanu saaks iga laps. (LAS)

e Mida nooremad lapsed, seda vihem lapsi ja vastupidi. Noorematega rohkem

tegemist ja vajavad rohkem juhendamist. (LA4)

Teine temaatiline plokk: Erinevad hoiuvéimalused

8. Milliseid laste hoiuviise Te veel teate?
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Kiisimusele vastas neli lapsevanemat, erinevatest hoiuvdimalustest nimetati munitsipaal-
ja eralasteaeda ja eraisikuid, kes pakuvad oma kodus hoiuteenuse vdimalust. Vastajad
olid ka iiksmeelel, et vdimalusel ikkagi soovitakse lapsega vdimalikult kaua ise kodus
olla (umbes kolme aastani) ja ennekdike viiakse laps hoida vanavanematele ning

kasutatakse tuttavate abi.

Ullatusena tuli vilja iihele vastajale ka see, et liihiajaliseks hoiuvdimaluseks saab
kasutada ka mingutuba. Lapsevanem ei tulnud selle pealegi ja arvas, et see pigem

stinnipdevade pidamise koht.

e Kodus hoitakse, mdngutoad. (LAT)
o Lapsehoidjad, vanaemad ja vanaisad. (LA2)
e Eraisikud voi tuttavad. (LA3)
e Lasteaed, pdevahoid. (LA1)
e FEralasteaed ju ka. (LAS)
9. Milliseid erinevusi Te tooksite vilja erinevate laste hoiuviiside juures? Milliseid

sarnasusi?

Vastas neli lapsevanemat ja sarnasuseks toodi vélja see, et igal pool ldhtutakse laste
vajadustest, et neil oleks turvaline ja hea olla. Rohutati, et lastega tegelevates asutustes
peab olema kindel pdevakava ja rutiin, et laps saaks ennast turvaliselt tunda ja tagatud

oleksid lapse esmased vajadused- toit, uni, méng, turvaline keskkond.

Erinevuseks toodi vélja see, et lasteaias on kindel arengukava ja dppetegevus toimub
koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava alusel ja jédlgitakse individuaalselt laste arengut.
Personali kvalifikatsiooni osas olid samuti lapsevanemad arvamusel, et paevahoidudes
piisab kui hoidjal on vastav kutsetunnistus, aga lasteaias to6tavad eriala dppinud inimesed
ja nad tdiendavad end erinevate koolituste voimalustega. Intervjueeritavate arvamused
lastehoidude lahtiolekute kellaaegade suhtes olid erinevad, kaks lapsevanemat arvasid, et
kellaajad tihtivad munitsipaallasteaiaga ja kaks lapsevanemat arvasid, et pédevahoius

soltuvad kellaajad lapsevanemate vajadustest ja vdivad olla kauem avatud.

e Erinevus on see, et lasteaias on neil kindel pdevakava. (LA2)

o [gal pool lihtud lastest, et nad oleksid hoitud ja turvalises keskkonnas. (LA1)

e FEsmased vajadused on tagatud. (LA3)

e Rutiin on ikka igal pool paigas. (LA2)

e Lasteaed on rohkem oppimisele suunatud, aga hoidu sa viid siis kui lapsevanemal

tekib vajadus. (LA1)
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o Lahtioleku ajad kindlasti, personali kvalifikatsioon. (LA4)
10. Millist  hoiuvormi  Te  eelistate, kas  paneksite lapse  koolieelsesse

lasteasutusse(lasteaed, soim), kasutaksite lapsehoidja teenust voi pdevahoidu? Miks?

Sellele kiisimusele vastas kolm lapsevanemat. Uksmeelselt olid nad ndus, et hoiuvormi
eelistamine sOltub lapse vanusest ja eelistatakse munitsipaallasteaedasid. Pohjuseks toodi
vélja see, et on odavam ja laps saab ka kvaliteetse alushariduse. Pdevahoiuvormi koha
pealt olid lapsevanemad skeptilised ja pidasid oluliseks kindlasti tuttavate positiivset
tagasisidet ja seda teenust kasutatakse viimase variandina, kui tdesti teised valikud

puuduvad.

o Oleneb lapse vanusest, kui ta on iile kolme aasta, siis ikkagi lasteaeda ja kui alla
kolme, siis vanaema voi vanaisa. Pdevahoid on ikka see koige viimane variant.
(LA1)

o Oleneb toesti lapse vanusest, enda seisukohalt, siis ikkagi lasteaeda (odavam).
(LAS)

o Oleneb, mida pdevahoid endast kujutab ja oluline kindlasti tuttavate tagasiside,

mida positiivsem, seda suurema toendosusega ma usaldan oma lapse hoidu. (LA3)
Kolmas temaatiline plokk: Lapsehoiuteenuse kriteeriumid
11. Millised on Teie eelistused lapsehoiuteenustele, hoiukoha kriteeriumid?

Neli lapsevanemat olid arvamusel, et oluline on lapsehoiuteenuse tagasiside ja tuttavate
soovitused. Intervjuu jooksul kdis mitmest kiisimusest lébi, et pdevahoiuteenus on kallim
kui koolieelne lasteasutus, seega ka siin toodi vilja, et teenuse osutamine vdiks olla
taskukohasem, et vajadusel ka madalama sissetulekuga voi liksikvanemal oleks voimalik

teenust kasutada.

Kasvukeskkonna osas kriteeriumiteks toodi vilja lapse arengule mitmekiilgseid
méngulisi tegevusi, niditeks vdimalus ujuda, seiklusrajad, kus lapsed saaksid ronida,
rippuda ja pugeda, et arendada lapse fiiiisilisi oskusi. Toodi vilja ka soolakambri
vajalikkus, et tugevdada laste immuunsust ja erinevad vdimalused muusikalisteks
tegevusteks ning loodusega tutvumiseks ala, kus mullas kaevata ja uurida luubiga

putukaid.

o Tuttavate soovitused. (LA2)

o Kord ja taskukohasus. Tihtipeale nad on pdris kallid. (LA1)
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Et ka madalama sissetulekuga inimesed saaksid seda teenust vajadusel kasutada.
(LA3)

Kaasaegne kasvukeskkond, kus lapsel voimalik mitmekiilgseks arenguks, ikka
voimalusel poris miitata ja putukaid otsida. (LAS)

Mida rohkem teenuseid iihises keskuses pakutakse, seda rohkem oleks ju kliente,
nditeks tiihes majas voiks olla erinevaid pakutavaid teenuseid (ujumine,
soolakamber, sisemine seiklusrada jne), et sellised voimalused, mis lastele

meeldib teha. (LA2)

Ténapdeva lapsed armastavad ka ju tehnoloogiat, et selline voimalus ka voiks olla

ja muusikaga seotud nditeks. (LAT)

12. Teie ootused hoiuteenust pakkuva inimese isikuomaduste suhtes, kas erialane koolitus

on vajalik?

Nelja lapsevanema vastusest tuleb vilja, et oluline on erialane koolitus, kui see puudub,

siis sel juhul peaks kindlasti olema kogemus lastega. Erialane koolitus lapsevanemate

arvates oluline selle poolest, et hoidja teaks erinevaid arenguetappe ja markaks vajadusel

kas siis arengust mahajdadmust voi muid probleeme ning oskaks lapsevanemat ndustada

ja soovitada kelle poole podrduda. Lapsevanemad tdid vidlja hoidja isikuomadustest

sobralikkuse ja soovi tegeleda lastega, hoidja peab lapsi armastama ja oskama koosto6d

teha.

Erialane koolitus kindlasti voi kogemus lastega. Sobralik ja peab tahtma tegeleda
lastega. (LAT)

Midagi peab kindlasti olema, et ilma vastava koolituseta ei saaks toétada. (LA2)
Teab kuidas lastega kdituda. (LA3)

Oskab ka probleemseid olukordi lahendada. (LAS)

13. Kas olete vajanud ja kuidas olete leidnud lapsehoidja?

Sellele kiisimusele vastas kolm lapsevanemat ja keegi nendest ei ole vajanud lapsehoidja

abi. Laste haigestumiste perioodidel on aidanud vanavanemad voi sugulased.

Ei ole vajadust tekkinud. (LA3)

Praegu saan ise hakkama. (LA2)

Vooraste abi pole vaja olnud, ikka vanavanemad voi oma oed aitavad hoida.
(LA1)

Pole kunagi vaja olnud saab omajoududega hakkama. (LA2)

14. Millised on teie kogemused lapsehoidjatega? (positiivsed, negatiivsed)
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Kolm lapsevanemat vastasid ja kuna nendest keegi pole vajanud lapsehoidja abi, siis

puudusid ka negatiivsed kogemused.

e Oma perekond on hoidnud, seega ka ainult positiivsed kogemused. Lapsehoidja
teenust pole vaja olnud. (LA1)

o Olen nous eelneva vastajaga. (LA3)

e Pole vajadust olnud. (LA2)

o Kogemus hoidjatega puudub, ikka lasteaed voi vanavanemad. (LAS,4)

15. Kuidas hindate pdevahoiu vajalikkust Toila vallas?

Sellele kiisimusele vastas neli lapsevanemat ja nende liksmeelne vastus oli, et hetkel nad
el pea pdevahoiuteenuse osutamist antud piirkonnas vajalikuks, sest lastele on
lasteaiakohad olemas. Lapsevanemad on arvamusel, et pdevahoiud on populaarsemad ja

nende vajalikkus rohkem suurlinnades, mitte maal.

e Hetkel nagu vajadust ei nde, aga koik oleneb ju personalist, asukohast ja mis
teenuseid veel voimalik organiseerida. (LA1)

o Lasteaiakoht olemas, vajadust ei nde. (LA3)

e Hetkel vajadust ei nde. (LA2)

o Kui moelda keskusele veel mingeid lisa atraktsioone, siis voib olla isegi tasuks
asutus end dra. (LAS)

o Kindlasti moistliku hinna eest. (LA1)

Teema lopetamine: Mida sooviksite veel teemaga seoses lisada, mille kohta ma ei

kiisinud?

Lapsevanematel ei tekkinud teemaga seoses rohkem arutamist vajavaid, ega ka

lisakiisimusi.
3.2.Kohaliku omavalitsuse spetsialistide kiisimuste vastused

1. Kui palju on vallas 0-3 aastaseid lapsi?

Vastas liks sotsiaaltdotaja, et Toila vallas on kuni kolmeaastaseid lapsi aprillikuu seisuga
144, teine kirjutas , et ei hakka nelja esimest vastust kordama ja vastab kiisimustele alates
viiendast kiisimustest. Lasteaia direktor vastas, et jadb vastuse volgu ja tdpsemad andmed

Toila Vallavalitsusel.

o Vallas on 20.04.2018 seisuga 0-3 aastaseid lapsi 144. (S1)

e Jdtsin esimestele kiisimustele vastamata, ei hakanud neid kordama. (S2)
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o Annely, mina jddn vastuse volgu, Toila Vallavalitsusel on tipsemad andmed. (S3)

2. Kui paljudele lastele on vaja hetkel lasteaiakohti?

Kahe spetsialisti vastustest tuleneb, et hetkel vallas lasteaiakohtade puudust ei ole.

Lasteaia direktori vastuse pohjal on kooliminevate ja lasteaeda tulevate laste arv vordne.

o Lastaiakohtadele hetkel puudust ei ole. Koik valla lapsed on koha saanud. (S1)

o Hetkel, 2.05.2018 lasteaias on 56 last. Kooli 1.09.2018 ldheb 8 last, arvestades
lapsevanemate avaldusi tuleb 8 last. Aastaks 2018-2019 lasteaias on 56 last.
Ténasepdeva seisiga teistest omavalitsustest on 32,1 %. (S3)

3. Kas viimase viie aasta jooksul on olnud lasteaiakohtade puudus/ootejdrjekorrad?

Kahe spetsialisti vastusest selgub, et viimase viie aasta jooksul ei ole esinenud
lasteaiakohtade puudust. Vajadusel on saanud lastele pakkuda lasteaiakohta teises

omavalitsuses.

o Kohtade puudust ei ole esinenud. Monel aastal on olnud voimalik teise
omavalitsuse lastele kohta pakkuda. (S1)

e saab 5 aastat kui olen juht Toila Lasteaias Naerumeri, kohtade puudust ei olnud.
Arvestades, et aastast 2016 laste arv meie lasteaias kasvab, saab prognoosida, et
Jjargmisel aastal (2018-2019) tekib jdrjekord. (S3)

4. Kui palju kdib teiste KOV- ide lapsi Toila valla lasteaedades?

Spetsialistide vastustest selgub, et Toila valla lasteaedades kéib teisest vallast 33 last.

o  Kokku kdib Toila valla lasteaedades 33 last teisest vallast. (S1)
o 32,1%(S3)

5. Milliseid probleeme on esinenud seoses lasteaia teenuse pakkumisega vallas?

Lasteaia direktori ja iihe sotsiaaltdotaja vastustest selgub, et valla tasemel ei ole
probleeme esinenud. Teise sotsiaaltodtaja vastusest selgus, et valdade iihinemisega
puudub hetkel Toila vallale kuuluvas Kohtla kiilas lasteaed, varem sdlmitud Kirju- Mirju
lasteaiaga kokkulepped ei kehti ja see teeb olukorra keeruliseks just sdimekohtade

poolest.

o Sellele kiisimusele saab paremini vastata lasteaia direktor. Vallavalitsuse tasemel
ei ole probleeme tekkinud. Seni on suudetud valla lastele kohad tagada,
vihekindlustatud peredele on toetused laste alushariduse voimaldamiseks, vald

on panustanud lasteaia keskkonna turvalisemaks ja mugavaks muutmisel. (S1)
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o Niitidses uues suuremas Toila vallas tegutseb 3 lasteaeda (eralasteaed Toilas,
Voka Naksitrallide lasteaed, Kohtla-Nomme lasteaed). Ainuke piirkond, kus ei ole
lasteaeda on Kohta. Kuna Kohtla asub niivord Kohtla-Jérve kiilje all, siis onneks
saavad meie valla lapsed sealsetesse lasteaedadesse. Varasemalt on Kohtla vallal
Kirju -Mirju lasteaiaga kokkulepe, et Kohtla valla lapsed saavad sinna
eelisjirjekorras, kuid niitid seoses haldusreformiga on pohimotted muutunud.
Meie jaoks on see kindlasti mure koht, kuna soovime oma valla inimestele
pakkuda voimalikult koduldhedast voimalust last lasteaeda panna, kuid kui niiiid
voetakse Kohtla piirkonna lapsi sinna ainult sellisel juhul, kui kohti on... siis
muudab see nendele inimestele olukorra keerulisemaks. Keerulisemaks just
soimekohtade osas. Kindlasti on see teema, mille me peame niitid lihiajal

ettevotma ja Kohtla-Jérve linnaga selles osas ldbirddkimisi pidama.

Uheks varasemaks probleemiks voib veel nimetada ka Toila eralasteaia vihese tdituvuse.
Kui moned aastad tagasi oli lasteaia tdituvus ainult pool, siis onneks tina on lasteaed
teinud viga head t6od ning enamik kohti on tdidetud. Lasteaia tdituvus mojutab oluliselt

valla rahalist poolt. (S2)

o Ausalt — hetkel raske vastata, kui olid keerulisemad situatsioonid alati oli
voimalik vestelda. (S3)
6. Kas vald oleks huvitatud koostodst pdevahoiuteenuse pakkumiseks vdikelaste

vanematele?

Spetsialistide vastustest selgub, et vajadusel oleks vald huvitatud koost6ost, kindlasti
tuleks 14bi arutada ja tdpsustada koostdo tagamaad. Pdevahoiuteenuse vajalikkuse osas,

vald vdimaldaks vastavad ruumid ja personali.

e Pdevahoiuteenuse koostéo pakkumine lapsevanematele puudutab enim lasteaeda
ennast. Koostoé lasteaia ja lapsevanema vahel on konkreetsem. Vald voimaldab
koolieelse lasteasutuse seadusest tulenevalt pdevahoiuteenust pakkuda tagades
selleks vastavad ruumid ja maa-ala, pedagoogid ja muu vajaliku personali. (S1)

o [gasugune koostdo ja initsiatiiv pakkuda valla inimestele nende ootustele vastavat
teenust on kindlasti viga tervitatav ja oodatud. Kui rddkida aga vallaga koostoost
antud osas, siis kindlasti peab siin tdpsustama iile milles seisneb koostoé ning
milline on valla roll selles. (S2)

o Arvan aj eeldan kui oleks selline vajadus, kui soovijad oleksid kirjalikult

poordunud kohalikule omavalitsusele - teema oleks voetud arutusele. (S3)
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7. Millistele kriteeriumitele peab pdevahoiuteenus Teie hinnangul vastama?

Kolme spetsialisti hinnangul peab pdevahoiuteenus olema lastele turvaline, arvestada
tuleks lapse arenguga ja kasvukeskkonna mdjuga lapse arengule. Oluliseks peeti

kvaliteetset suhtlemiskultuuri ja pddevat personali.

e Koolieelse lasteasutuse seadus §3 toob selgelt vilja, millistele kriteeriumitele
peaks pdevahoiuteenus vastama. Lasteasutuse pohiiilesanne on lapse ealisi,

soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi arvestades:

1) luua voimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt

tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda vddrtustav,

2) hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kolbelist,

sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut. (S1)

e Meie jaoks on oluline, et koik nouded (sh turva, toitlustamise jms) oleksid tdiidetud
ning lapsed oleksid hoitud, kaitstud ja armastatud. Kindlasti on oluline, et olemas
oleks ka kvalifitseeritud todjoud ja pdevahoiuteenuseks sobivad ruumid. (S2)

o Kvaliteet:  suhtlemiskultuur.  Personali  pddevus:  pedagoogilise  ja
pstihholoogilised teadmised, eriti teadmised lapse arengust ja kasvukeskkonna
mojust lapsele. (S3)

8. Mida tdhendab teie jaoks last arendav keskkond?

Arendavaks keskkonnaks nimetasid spetsialistid eelkdige seda, et lastel oleks turvaline ja
kaasaegne kasvukeskkond. Spetsialistid pidasid oluliseks ka seda, et lastel oleks tagatud

voimalused ise proovida, avastada ja katsetada, mitte ei pakuta kdike valmislahendusi.

o Last arendav keskkond on eelkoige turvaline ja pingevaba paik, kus laps saab
ennast voimalikult vabalt tunda. Lasteaiakeskkond peab pakkuma voimalikult
palju variante lapse oskuste arendamiseks. Tdhtsal kohal on oppevarustuse ja
koolitatud personali tagamine, kuid vihemtdihtsaks ei saa pidada sotsiaalsete
oskuste arendamist. Sotsiaalsete oskuste tdiendamiseks ongi oluline tagada
lastele turvaline keskkond, kus tutvustatakse lastele erinevaid eluvdidrtuseid.
Teadmisi, oskuseid, vilumuste ja kditumisnormide kogumit, mis loob eeldused
edukaks edasijoudmiseks igapdevaelus ja koolis (KELS, 1999, § 2, lg 1). (S1)

o Tegemist on viga laia moistega, kus interpretatsiooni voimalusi on palju. Minu
jaoks tihendab see eelkoige seda, et lapse areng on toetatud ning keskkond (sh

timbritsevad inimesed) ei pdrsi lapse arengut. Keskkond peab olema lapse jaoks
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innustav, inspireeriv ning kutsuma avastama maailma. Ei saa pakkuda
valmislahendusi, vaid lasta lapsel ise avastada ja katsetada. (S2)

e Praegusele ajastule vastav keskkond, kaasaegne, huvitab, ,, TARKUSE JA
TEADMISTE ISU PAKKUV KESKKOND “ KUHA LAPSE TAHAB TULLA, KUS
LEIAB OMA KAEULATUSES VAHENDEID, KUS SEINAD JA RIIULID
PROVITSEERIVAD LUUA MIDAGU UUT JA HUVATAVAT - UNIKAALSET JA
INDIVIDUAALSET, KUS OPETAJA ON SUUNAJA ROLLIS.KU EI OLE COPY
PASTE-i....kus on erinevad keskused, kus on valikud! (S3)

9. Kas erinevate hoiuvoimaluste mitmekesistamine tooks valla hariduselule mingeid

muudatusi? Kui jah, siis milliseid? Kui ei, siis palun pohjendage.

Hoiuvdimaluste mitmekesistamise kiisimuse vastustest selgub, et oleneb, mida erinevate
hoiuvdimaluste all tipsemalt mdeldud on. Uhe spetsialisti vastuse pdhjal vdiks pikemas
perspektiivis  moelda hoiuvdimalusi nditeks erivajadustega lastele. Samuti
mitmekesistaks ja tooks erinevaid valikuvdimalusi lapsevanemale, kui leida lahendusi
alternatiivpedagoogika ndol voi moelda midagi tdiesti uut ja pdnevat, mida selles

piirkonnas veel ei ole.

o Tapselt ei saa aru, mida moeldakse hoiuvoimaluste all. Kui moelda hoiuvoimalustele
kui lasteasutuste liikidele, siis mitmekesistamine erivajadustega laste pdevahoiu
mottes rikastaks valla hariduselu minimaalselt, sest ldhim teine omavalitsus pakub
juba seda teenust hetkel on seal piisavalt kohti, et teistest valdadest erivajadustega
lapsed saaksid seda teenust kasutada. Pikemas perspektiivis, suurema vajaduse
tekkides on erivajadustega laste pdevahoiu loomine valla jaoks mitmekesistav. See
voimaldaks Toila vallal samuti pakkuda teenust nii oma valla lastele kui ka

naabervaldadele.

Kui hoiuvoimaluste all moeldakse lasteaia keskkonna mitmekesistamist, siis sellega
tegeletakse nii kui nii. Iga aastaga tdiendatakse lasteaedades inventari jne. Mingeid muid
muudatusi see endaga kaasa ei too, kui ainult seda, et lastele tekitatakse paremad
oppevoimalused ja turvalisem timbrus. Nagu juba oeldud, kohtade tdituvusega probleeme

ei ole, et mitmekesistamisega rohkem lapsi aedadesse meelitada. (S1)

o Oleneb mida on moeldud mitmekesistamise all. Tdna on meil vallas heal tasemel
lastehoid olemas ning kindlasti saavad nad juba tina ka hakkama erinevate
erisustega. Kui rddkida mitmekesistamise all alternatiivpedagoogikast vms, siis

kindlasti oleks see midagi tdiesti uut ja ponevat, mida meie maakonnas ei ole. Sellisel
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Juhul tooks see nii valla kui ka kogu maakonna haridusellu olulist virskendust ja
alternatiive lapsevanematele. Juhul kui mitmekesistamise all on méeldud hoiuteenuse
lahtioleku aegade muutmist voi uute ringide/ tegevuste pakkumist seal vms, siis
sellisel kujul valla hariduselu olulist muutust ei tunnetaks. Koik tegevused ja pakutav
teenus peab ldhtuma siiski vajadusest. (S2)

o Jkka toob! Iga uus muudab vana! Vanematel tekib valik kuhu viia oma last?!! Kas
sinna kui on odavam voi sinna kus on huvitavam, ponevam? Asutustel voib tekkida
konkurents. Voidab loovam ja lapsesobralikum. (S3)

10. Mida sooviksite veel teemaga seoses lisada, mille kohta ma ei kiisinud?

Sellele kiisimusele vastas kaks spetsialisti. Uhe vastaja arvamus on lapsehoiuteenuse
suhtes selline, et nii Toila vallas kui ka kogu maakonnas, on antud teenusel veel palju
arenguruumi ja kogemusi vOiks hankida mujal Eestis toimuvast kui ka vilismaalt.
Spetsialist oli arvamusel, et tdnapdevases kiiresti muutuvas maailmas peaks muutuma ka
haridusmaastikul. Teise spetsialisti hinnangul saab iga lasteaia juurde avada lapsehoiu,

kui selleks on valmis nii juhtkond kui ka kogu meeskond.

o Ma usun, et nii Toila kui ka kogu maakonna lastehoiuteenuses on veel palju
arenguruumi. Oluline on vaadata ja saada inspiratsiooni mujal Eestis toimuvast
, kui ka saada kogemusi vilismaalt. Meil on veel voga palju oppida. Meie pakutav
lastehoiuteenus on tdna liiga traditsiooniline. Vottes arvesse kui kiiresti maailm
muutub, siis peame suutma oma haridusmaastikul nende muutustega kaasas kdia.
(82)

e Mina arvan, iga kvaliteetne lastehoid areneb lasteaiaks.

eIga lasteaia juurde saab avada lastehoiu, kui juhtkond ja meeskond on valmis. (S3)
3.3.Jareldused ja analiiiis

Analiilisis tugineb t60 autor intervjuu podhjal saadud lastevanemate ja spetsialistide
vastustele. Kédesoleva bakalaureuset60 uurimiskiisimused, millele t60 autor soovis

vastuseid leida:
1. Millised on lastevanemate teadmised erinevatest hoiuvoimalustest?

Lapsevanemad teavad erinevaid hoiuvdimalusi, milledeks on lasteaiad, pidevahoiud ja
méngutoad. Kdige levinumaks hoiuvdimaluseks on koolieelsed lasteasutused, mida
lapsevanemad pooldavad. Mingutuba kasutatakse siinnipdevade pidamiseks ja juhul kui

kdiakse suuremas ostukeskuses, siis lapsed viiakse sinna lithiajaliselt méngima.
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Péaevahoiuteenusega lastevanematel kogemused puuduvad, kuid teavad, et seal on rutiin
paigas, lapse saab viia endale sobival ajal ja ajaks (kasvoi paariks tunniks) ning reeglina
kasutavad teenust lasteaiakoha ootel olevad lapsed. Lapsevanemad tdid vilja ka selle, et
ennekdike vaadatakse hoidja peretuttavate vai sugulaste seast, abi palutakse ja saadakse
vanaemade ja vanaisade kdest. Aivi Themas jt (2015) alushariduse ja lapsehoiu uuringust

selgus, et 22% lapsevanematest saavad abi lapsehoidmisel peretuttavate seast.

Seadustes puudub mitme erineva lapsehoiuliigi vdimalused, kuid médratletakse ainult
lapsehoid (Kraav 1.2017: 13). Hoiuteenustega sarnased tegevusasutused on laste
huviringid, noortekeskused, lastelaagrid ja pikapédevariihmad (Sotsiaalministeerium

2014).

2. Millised on lastevanemate teadmised paevahoiuvormi kohta?

Lapsevanemad teavad, et pdevahoius Oppetegevus ei toimu riikliku dppekava alusel.
Teenust kasutavad vanemad sel juhul, kui laps on alla kahe aasta, lasteaias pole kohti ning
soimeriithma vdimalused puuduvad. Lapsevanemad pidasid oluliseks, et lastel oleks

tagatud turvalisus, nendega tegeldakse ja lastel vdimalused arendavateks mangudeks.

Lapsevanematel puudus teadmine, kes reguleerib pédevahoiuvormi tegevust. Eestis
reguleerib lapsehoiuteenuse tegevust sotsiaalhoolekande seadus, majandustegevuse
seadustik ja tervisekaitsenduded lapsehoiuteenusele (Eesti.ee 2018). ,,.Lapsehoiuteenust
voib osutada ruumides, mis vastavad ehitusseadustiku §-s 11 ja selle alusel kehtestatud
chitisele esitatavatele nouetele ning kdesoleva midrusega tervisekaitsenduetele
(Tervisekaitsenduded lapsehoiuteenusele 2016). Lapsehoiuruumid peavad vastama
rahvatervise seadusele ja tervisekaitsenduetele. Kui hoius on iile kiimne lapse, siis vajalik ka
ruumidele juurdepdidsuteed ja viljapddsud, mis kooskolastatud tuleohutusnduetele

(Sotsiaalministeerium 2014).

3. Millist hoiuvormi eelistavad lapsevanemad oma lapse puhul ja miks?

Eelistatakse lasteaeda, pdhjuseks on kindel pdevakava, taskukohasem ja omandatakse ka
lapsele alusharidus. Pdevahoiuvormi eelistatakse sel juhul kui tdesti pole lapsele teisi
hoiuvdimalusi ja oluline on tuttavate tagasiside hoiuteenuse kvaliteedi ja personali suhtes.
Ennekodike kasutatakse vanavanemate ja peretuttavate abi. Lapsevanemad peavad
pdevahoiu teenust kalliks. Themase jt (2015) alushariduse ja lapsehoiu uuringu

tulemustest selgus, et maal on iihe lapse hoiukoha maksumus suurem kui linnas.
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Valla- ja linnavalitsused peavad tagama koigile 1,5-7 aastastele lastele kodukoha
ldheduses sdime- voi lasteaiakoha. Vanematel on digus valida meelepérane lasteaed ka

véljas pool oma valda kui lasteaias on vabu kohti. (Eesti.ee 2017)

Alushariduse ja lapsehoiu uuringu (2015) valikvastustega kiisitlusest lapsevanematele
selgus, et 81% lastevanematest hoiaksid oma lapsi ise, kui saaksid vdimalusel lubada

endale osalise tddajaga toGtamist.
4. Kuidas hindavad laste pdevahoiu vajalikkust Toila valla spetsialistid?

Spetsialistide hinnangud ja arvamused on positiivsed, oleneb milles seisneks valla roll ja

millisest koostdost kéib jutt.

Rithmapédevahoiud on populaarsust koguma hakanud uuenenud seadusele, mis lubavad
KOV-tele lapsevanema ndusolekul pakkuda kuni kolmeaastastele lastele lasteaia koha
asemel lapsehoiuteenust. Seadusemuudatused voimaldavad KOV-tele luua soodsamate
iilalpidamiskuludega lapsehoiuteenuseid ning nduded ruumidele ja toGtajatele mitte nii

suured kui munitsipaal- ja eralasteaedadele. (Kraav, S.L.2017: 16-17)

5. Kas erinevate hoiuvoimaluste mitmekesistamine tooks valla hariduselule

mingeid muudatusi?

Spetsialistide  hinnangul tooks wvalla haridusellu erinevate hoiuvdimaluste
mitmekesistamine kindlasti positiivseid muudatusi. Pikemas perspektiivis voiks mdelda

kindlasti erivajadustega lastega seotud hoiuteenuste peale.

Kéesoleva t60 autor sai uurimisprobleemist ldhtuvalt piistitatud kiisimustele vastused.
Kohaliku omavalitsuse spetsialistide arvamused ja hinnangud laste pdevahoiuteenusele

olid positiivsed, aga lapsevanemad hetkel ei pea paevahoiuteenust vajalikuks.

Antud tulemusi iildistada ei saa véikese valimi tdttu. PGhjus, miks intervjueeritavaid viga
véhe kohale tuli, v3ib tuleneda kdesoleva t66 teemaga seotud eelarvamuste kohta, nditeks
see, mis tuli ka vastustest vélja, et pdevahoiuteenus liiga kallis. Lastevanematega
intervjuu jdi kuidagi napisonaliseks, kolm vastajat olid aktiivsemad suhtlejad ja tilejddnud
pigem kordasid, et on eelneva vastajaga samal arvamusel. Napisonalised vastused vdisid
tuleneda ka sellest, et kdigil intervjueeritavatel ei olnud emakeel eesti keel ja ei saadud

kiisimuste sisust aru.

Andmete kogumiseks valitud meetodit peab t00 autor viga efektiivseks, sest otsesel
kontaktil intervjueeritavatega on kergem suhelda ja infot saab vilja lugeda ka kehakeele

ja miimika kaudu.
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Intervjuu tulemuste pdhjal selgus ka see, et laste padevahoiuteenuse vajadus on rohkem
suurlinnades, kus sdimeriihmade tdituvus ja lasteaias kohti pole. Kéesoleva uurimist6o
fookusgrupi intervjuu pdhjal néitasid vanemad usaldust munitsipaallasteaedade vastu ja
olid iiksmeelel, et lapsehoiuteenus on vajalik suurlinnades. Antud t66 raames, saab autor
véita lapsevanemate vastuste pohjal, et lapsehoiuteenuse vajalikkust védiksemas vallas ei
peeta tulusaks ja see ei tasuks end &dra. Autori arvates v3iks pikemas perspektiivis laste
paevahoiuteenuse pakkumisele antud piirkonnas mdelda, aga tdhelepanu voiks pdorata
sellele, et asutuses voiks olla lastele meelepéraseid erinevaid vdimalusi ménguks ja

arenguks.
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KOKKUVOTE

Bakalaureusetoo eesmargiks oli vélja selgitada laste pdevahoiu vajalikkus Toila vallas
kohaliku omavalitsuse spetsialistide ja piitkonnas elavate kuni kolmeaastaste
lastevanemate hinnangul. Samuti soovis autor teada saada lastevanemate teadlikkust ja
vajadustest pdevahoiu suhtes ning millist hoiuvormi eelistatakse esmaseks kogemuseks
oma lapsele. Eesmirgi saavutamiseks koostati Toila valla spetsialistidele kiisimustik ja

lastevanematega toimus fookusgrupi intervjuu.

Too teoreetilises osas tdi autor védlja lastehoidu vajavate véikelaste arenguetapid
vanuseliselt, milleks on O0-laastat (imikuiga), 1-3aastat (maimikuiga) ja 3-7aastat
(koolieelikuiga). Kvaliteetse hoiuteenuse juures on oluliseks aspektiks last iimbritsev
turvaline arendav keskkond, l&htudes lapse vanusest ja vajadustest. Teoorias vélja toodud
ka lihike vordlus Eesti alushariduse silisteemist Euroopaga, sellest selgus, et Eesti
alushariduse siisteem sarnaneb kdige rohkem Pohjamaadega. Ulevaade koostatud ka
Eestis olemasolevatest erinevatest hoiuvoimalustest, to0s on vélja toodud kvalifitseeritud

lapsehoidjate kutsestandart kui ka lapsehoiuteenusele esitatavad ndouded.

Lastevanematega intervjuu tulemusena selgus, et vajadus lapsehoiuteenuse jérele tekib
alates lapse 1,5 kuni 2aasta vanuselt. Peamisteks pdhjusteks toodi vilja varakult t6ole
naasmine, sest tekib hirm kaotada to6koht ja emapalga 16ppemine, millest vdivad tekkida
majanduslikud raskused. Lapsevanemad on teadlikud pdevahoiuteenusest, aga eelistavad
ennekdike lasteaeda ja pohjendasid seda sellega, et kohamaks on odavam ning oluline
alushariduse omandamine. Intervjuu pdhjal selgus ka see, et kui vajadusel lasteaia kohta
koheselt ei tagata, siis esmaseks hoidjaks valitakse vanavanemad voi peretuttavad.
Lasteaia miinuseks tdid vanemad vilja selle, et riihmas liiga palju lapsi, mille tulemuseks
tagasihoidlikutel ja pere iiksikutel lastel tekivad kohanemisraskused. Lapsevanemad
oskasid vilja tuua erinevusi koolieelse lasteasutuse ja pdevahoiuvormi kohta, oluliseks
pidasid turvalist arendavat mingukeskkonda ning Opetaja isikuomadustest oluliseks

pidasid erialast haridust, sdbralikkust ja lapsi armastav inimene.

Spetsialistide kiisitlustest selgus, et vald oleks valmis antud teema arutlusele votma ja
koostooks, kui tekiks vajadus pdevahoiuteenuse jirele. Vald vdimaldab tulenevalt
seadusest tagades pidevahoiuteenusele vastavad ruumid ning tapsustada tuleks kindlasti,
milles seisneb koostod. Erinevate hoiuvdimaluste mitmekesistamise kindlasti rikastaks

kohaliku valla hariduselu, aga koik oleneb sellest, mida tdpsemalt moeldakse
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hoiuvdimaluste all. Maakonna haridusellu tooks kindlasti varskust ja mitmekesisust kui
pakkuda midagi tdiesti uut ja pdnevat. Pikemas perspektiivis vOiks rikastada valla

hariduselu erivajadustega lastele suunatud hoiuteenus.

Bakalaureusetdds piistitatud eesmérgid on saavutatud, t66 autor sai vastused esitatud
kiisimustele. Antud uurimistod raames saab 6elda, et KOV-se spetsialistid suhtuvad
erinevate hoiuvdoimaluste mitmekesistamisse positiivselt, aga lapsevanemad paevahoidu
vajalikuks hetkel ei pea. Uldistada ja konkreetseid jireldusi selle pdhjal teha ei saa

viikese valimi tottu.

Soovitusena voiks antud teema uurimusega jétkata, aga laiendada voiks uurimises olevat
piirkonda. Samuti vdiks andmete kogumise meetodi huvitavamalt ldbi mdelda.

Fookusgrupi intervjuu tulemuseks vaiks olla midagi, mis pakub uuringus osalejatele huvi.
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SUMMARY

The aim of my bachelor thesis was to find out the necessity of children’s daycare
according to Toila municipality local government specialists and up to three year old
children’s parents living in the area. Also, was the author interested in knowing about
parents awareness about the needs of the daycare and which daycare form is prefered as
the first experience to their child. The questionnaire form was created for Toila
municipality specialts and an interview with focus group was held in order to reach our

goal.

In the theorethical part of the work the author depicted the development stages of children
according to their age groups who needed the daycare such as age 0— 1 year olds (infants),
age 1- 3 year olds (toddler) and age 3— 7 year olds (preschooler). In order to provide high
quality daycare service it is vital aspect to have safe learning environment based on
child’s age and needs. In theorethical part the written short review is presented to
distinguish pre-school educational system in Estonia and in Europe, which proved that
pre-school educational system has more similarities with the Nordic countries. Thesis
provides the overview about different possibilities of daycare. Also, the given thesis
provides the professional standards for qualified nannies as well as requirements for

childcare.

The interview held with parents showed that need for daycare arises when child reaches
the age of 1,5 to 2 years. Main reason for that was returning back to work as the fear of
losing job and the end of maternity wage paiments, which might be the reason for the
deterioration of the economic situation. Parents are aware of daycare service but prefer
the kindergarten because the fee is cheeper and necessity of pre-school education.
According to the interview the first choise of nannies are grandparents or members of the
family if the kindergarten spaces are not available for some reason. Cons of the
kindergarten according to parents were the overcrowded groups in kindergarten, which is
reason why children with shy personalities and singlechild family’s children have
difficulties to adapt. Parents were able to distinguish the kindergarten and daycare
facilities, important aspects were safe and learning play environment and found very
important for teacher to be qualified with friendly and childloving personality. Specialists
said that municipality to discuss the issue and to cooperate if there were requests for
daycare. Local municipality can provide rooms and it is vital to specify how exactly is
cooperation held. To have an access to different daycare facilites will definitely enrich

the local educetional environment, but it all depends on what exactly are the daycare
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facilities specifically. It would be definitely very refreshing and would add a variety to
county educational development. In the future perspective the daycare for children with

special needs would be great asset.

All the aims in the bachelor thesis were reached, author received all the answers to the
questions. Given research shows that specialits of the local municipality are very positive
about enriching the possibilities of daycare, but interviewed parents do not see the need
for day care at the moment. It is impossible to generalize and make concrete conclusions

due to a small amount of proof.

It is recommended to continue the research on given matter but it is recommended to
expand the area of the research. Also the methodolgy of gathering information could be
more interesting. The aim result of the focus group could be something that participants

in reasearch are interested in.
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LISAD

Lisa 1. Kutse osalema fookusgrupi intervjuul

Lugupeetud Lapsevanemad!
Mina, Annely Alegander, kirjutan oma I6putddd teemal ,,Laste pdevahoiu vajalikkus

Toila vallas kohaliku omavalitsuse spetsialistide ja piirkonna lastevanemate hinnangul.*
Minu 16putdo praktiline osa sisaldab fookusgrupi intervjuud.

Teie intervjuus osalemine aitab lébi viia uurimistddd, mille eesmérgiks on vélja selgitada

laste pdevahoiu vajalikkus Toila vallas ja teada saada Teie ootusi lapsehoiuteenuse suhtes
Ootan Teid 27.04.2018 kell 15:00 Altkiila kiilas Kobeli talus.

Ette tdnades!
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Lisa 2. Lastevanemate fookusgrupi intervjuu kiisimused

Tutvustan ennast ja oma t6dd- kas soovite minult enne alustamist midagi kiisida? Oluline

on Teie arvamused ja kogemused, ei ole digeid ega valesid vastuseid.

Sissejuhatuseks: Mida Te teate pdevahoiust? Mille poolest erineb pdevahoid koolieelsest
lasteasutusest (lasteaiast)? Teie arvamused pdevahoiu kohta? Tooge vilja plussid ja

miinused.
Esimene temaatiline plokk

16. Millistel juhtudel on pdhjust eelistada pdevahoiuvormi lasteaiale?

17. Millises vanuses lapsed Teie arvates vajavad lastehoidu enam?

18. Millistele tingimustele peaks pdevahoid vastama?

19. Millised on olulised lapse arenguaspektid Teie jaoks (kognitiivne, emotsionaalne,
sotsiaalne, fliiisiline areng), millele peaks lastehoius tdihelepanu podrama?

20. Mida tdhendab Teie jaoks arendav keskkond?

21. Mida tdhendab Teie jaoks turvaline keskkond?

22. Kui oluliseks peate laste arvu rithmas?

Teine temaatiline plokk

23. Milliseid laste hoiuviise Te veel teate?

24. Milliseid erinevusi Te tooksite vélja erinevate laste hoiuviiside juures? Milliseid
sarnasusi?

25. Millist  hoiuvormi  Te  eelistate, kas paneksite lapse koolieelsesse
lasteasutusse(lasteaed, sdim), kasutaksite lapsehoidja teenust voi pdevahoidu? Miks?

Kolmas temaatiline plokk

26. Millised on Teie eelistused lapsehoiuteenustele, hoiukoha kriteeriumid?

27. Teie ootused hoiuteenust pakkuva inimese isikuomaduste suhtes, kas erialane koolitus
on vajalik?

28. Kas olete vajanud ja kuidas olete leidnud lapsehoidja?

29. Millised on teie kogemused lapsehoidjatega?(positiivsed, negatiivsed)

30. Kuidas hindate pdevahoiu vajalikkust Toila vallas?

Teema lopetamine

Mida sooviksite veel teemaga seoses lisada, mille kohta ma ei kiisinud?
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Lisa 3. Kohaliku omavalitsuse spetsialistide kiisimused

Lugupeetud Toila valla sotsiaaltodtajad!

Mina, Annely Alegander, kirjutan oma 10putddd teemal ,,Laste pdevahoiu vajalikkus

Toila vallas kohaliku omavalitsuse spetsialistide ja piirkonna lastevanemate hinnangul.*

Minu 16putdd praktilise osa meetodiks on kiisitlus. Kiisimustikes on avatud 1dpuga

kiisimused, vastused sisaldavad Teie arvamusi, kirjeldusi ja hinnanguid.

Teie osalemine aitab kaasa ldbi viia uurimist6od, mille eesmargiks on vélja selgitada laste

paevahoiu vajalikkus Toila vallas ja teada saada Teie ootusi hoiuteenuse suhtes.
Ténan Teid juba ette abi ja plihendatud aja eest!
Oluline on Teie arvamused ja kogemused, ei ole digeid ega valesid vastuseid.

Toila vallas on hetkel seisuga 01.01.2018. 0-18 aastaseid lapsi 930, tegutseb 1 eraomandis
ja 2 munitsipaal lasteaeda (Toila Vallavalitsus). http://toila.kovtp.ee/statistika (viimati

vaadatud 21.04.2018).

Kui palju on vallas 0-3 aastaseid lapsi?

Kui paljudele lastele on vaja hetkel lasteaiakohti?

Kas viimase viie aasta jooksul on olnud lasteaiakohtade puudus/ootejdrjekorrad?
Kui palju kéib teiste KOV- ide lapsi Toila valla lasteaedades?

Milliseid probleeme on esinenud seoses lasteaia teenuse pakkumisega vallas?

AU S o

Kas vald oleks huvitatud koost6dst pdevahoiuteenuse pakkumiseks viikelaste
vanematele?

7. Millistele kriteeriumitele peab pdevahoiuteenus Teie hinnangul vastama?

8. Mida tdhendab teie jaoks last arendav keskkond?

9. Kas erinevate hoiuvdimaluste mitmekesistamine tooks valla hariduselule mingeid
muudatusi? Kui jah, siis milliseid? Kui ei, siis palun pohjendage.

10. Mida sooviksite veel teemaga seoses lisada, mille kohta ma ei kiisinud?

Aitidh vastuste eest!
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