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@8 it ein Dbebeutungdvolled Beidjen unferer Jeit, bdaf
vie Sdhul-Reform-Frage ungweifelhaft eine brennende ift.
Bei den immer wadhfenden Anforberungen an bdie Leiftungen
ver ©dhiifer ber Gymuafien wurde die Ueberbiivbung derjelben
mit geiftiger Arbeit allmilig fo offenbar, daf eine Reaction
eintreten mupte. Diefe hat fidh nicht nur in Dentjdhland
geltend gemadht, fie ift auch bei und in den lepten Monaten
in erfreulicher Weife hervorgetreten. Nicht mur hochangefehene
Piadagogen und Gelehrte machen in unjever einbeimijcdhen
Preffe ihre Stimmen lfaut in pro und contra in Bejug
auf bie Revijion bes Lehrplangd der Gymnafien, audy von
Seiten der Schulobrigleit wird eine jolche angejtrebt und
ift den verfdjiebenen Lehrev-Conferengen die Bearbeitung
oer Frage fdyon officiell itbertragen worben. Daf dtberhaupt
eine Mewifion bes Lehrpland nothwendig ift, darin find wohl
Sdyulobrigleit ebenjo wie alle Piadagogen und Lefhrer einig.
E3 Handelt fich nur darum, wo die Reform befondbers eingu-
greifen habe und weldje Jiele fie fich bejonders zu fteden
habe. JIn Unerfemmung der Hohen allgemeinen Bebeutung
bed Gegenftanbes ift benn audy ein Theil der fadymdannifden
Avbeiten durch felbjtindige Brojdjiiven, durd) Bejprechungen
in ber Baltijchen Monatdfdyrift und in unjerer Tagesprefje
bem grofen Publicum jugdnglidh geworden. €8 find Hichit
intereffante Didcuffionen, bie in diefer Literatur von Fad)-
minnern iiber die auf dber Tagedorbnung ftehenden Fragen

gefiihrt werben. Sie werden obhne Jweifel nidht nur gur
1*
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Belehrung des Publicums dienen, fie werden aud) yur Kldrung
ber Frage und jur Crreichung des Jielesd b. §. einer fegens-
veichen Reform bded Lefhrplaned beitragen. —

Bwei Punfte aber find mir bei der Behaudlung diefer
gangen fo hodjbebeutungdvollen Frage jehr auffallend. €3
seigt fich baburdh, i fann e8 nidjt leugnen, eine wefentliche
Litce in dem fonft fo intevefjanten Matevial, dasd jur Lojung
ber Schul- Reform-Frage dienen foll. Warum erheben bei
uns in biefer Frage gany audjdlieflich nur die Padbagogen
ifre Stimme? Jch) meine die Frage ift audh von fo Hoher
fanitiven Bebentung, daff man wohl aud) die Stimmen der
Aerste Biven follte. Jweitend aber Yalte i) e8 fiir einen
Mangel, dafy dbie Schul-Reform-Bejtrebungen fich gang aus-
fdlieflich nuv mit ben Gymnafien bejdhaftigen, daf fie bie
Midchen-Sdhulen und namentlich auch den Elementar-
Unterridyt gany unberiidfichtigt laffen. Iy Halte basd fiir
cinen Mangel, nidht nur weil iy die Reform-Bebdiirftigleit
der Midchen-Schulen unbd bejonbders des Elementar-Unterichts
gang im Allgemeinen fitr mindeftensd ebenjo grof Halte al3
bie ber Gymunafien, fondern auch, weil gewifi manche Mebels
ftinde im Gymnajial-Untervidyt in divectejter Begiehung ftehen
s eingelnen Cavdinal-Fehlern im Elementav-Untervidht.
Diefe lepteren mddjte i) dbaher im Nachftehenden einer
fpeciellen Beteadhtung von drjtlichem Standpunft aits unters
jiehen. —

Auf den erften Punft, warum man bei der Revifion des
Lebrpland der Gymnafien die dvstlichen Stimmen nidht mit
ju Rathe zieht, famn idh Hier nuv vovitbergehend eingehen.
Den Pibagogen, die bisher allein mit ihren Anjdhanungen
an die Deffentlichleit getreten find, fann man felbftverftandlidy
bovaud feinen BVovwurf machen, bafi bie erzte, bei ung
wenigftens, bisher nur jur Sadhe gejhwiegen haben. Das
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aber Bitte idh) woll von ben Piibagogen gewiinjdt, dafs fie
hingewiefen Bitten auf die fobe fanitire Bedeutung ber
Srage und damit auc) bas Urtheil ber Aerzte provocivt
Bitten. ) Habe bei diefem Urtheil der Aerzte nicht etwa
e bie vein dufeve Sdhul-Hygieine im Auge, nein wirklid
per Lehrplan felbit b. h. die geiftige Arbeit, die dem Gehirne
bes in ber Entwidlung begriffenen Schitlers jugenuthet wird,
jollte nac) Map und Eigenthiimlichfeit in ihren augenblic-
lichen Ginwirfungen und in ihren Folgen wohl aud dratlich
beurtheilt werden miifjen. — Dap aber die practijchen
Yerste ‘audy bei Den Diheven SKnabenjdulen, wenn aud
nidht fo oft wie bei ben Midchenjchulen, inumerhin nod)
Diufig genug, Gelegenfeit haben bie anf Ddie Gejunbdheit
fpeciell fiiv bag Nervenfyftem jhadlichen Ginfliifje bes mober-
nen Unterricyts-Syftems su beobadhten, dad unterliegt wohl
feinem Bweifel. Sie find eben von ihrem Standpunft ausd
nicht nur competent fonbern fogar verpflichtet neben ben
Pidagogen aud) ihr Urtheil in der Sadye abjugeben. Jn
Dentjchland faben fi) audy in ridhtiger Wiirbigung Der
Sadje mehrfad) foldhe dvstliche Stimmen erhoben. Nament=
lidh Gat eine davanf bejiigliche Arbeit von Dr. Haffe ,Die
Ueberbiirdbung unfever Jugend 2c.“ feiner Beit grofed Aufe
jehen erregt und fogar Gelegenheit ju einer Interpellation
im preufijhen Abgeordnetenhoufe gegeben. Hier Hat fie
freilid) feinen Grfolg gehabt, weil vom preufijchen Cultus-
minifter auf Grundblage von ftatiftifhen Daten aud ben
verjchicbenen Jrrenanftalten in Deutjdland dev von Daffe
erhobenen Bovwurf juviidgewiefenwurde. Cin jolches Rejultat
per Berhoudlung iiber diefen Gegenftand exfdyien wohl febr
befremdlid), denn die Statiftif der Jrrenanftalten fann Dier
jevenfalls nichts Deweifen. Einmal find gewifp nicht alle
Dicjenigen jungen Qeute, die eine Sdjidigung in ihren
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pindhijdhen Functionen durd) die Cinfliiffe ber Sdyule erlitten
haben, aud) gleich in den Jrrenhiaujern aufpufinden, dann
aber dufert i) biefe Schadigung auch nicht immer gleid)
unmittelbar. €8 fann Veancher, der vielleicht auch erft im
hoheven Alter ald wirtlicher Geiftestranter gilt, doch immerhin
ben exften Grund ju biefer Stivung fid) durd) die abuormen
Berhdltniffe dev Schule jugesogen Haben. GEnblich Hat
Haffe eben auch nur das duferfte Ertrem im Auge gehabt.
Die Sdyule fann immerhin einen deletiven Cinflufy auf das
Nevvenfyftem der Jugend ausitben, wenn fie aud) nidht Ddivect
eine complete Geiftesftirung jur Folge hat. In der Be-
siehung fagt Finteluburg jehr treffend: ,Sie (d. b. bie
&ille von Geiftesftorung) bilden die warnenden Eyplofivs
effecte einer tieferen Schabdlichfeitaquelle, weldhe in weniger
auffdlliger Form, aber um fo unbeilvollerer Ausbehung
bie geiftige Cutwidelung eines grofen Theiles unfever Ju-
gend verfiimmert.”

Mag aber das preufifdhe Abgeordueten-Haus iiber die.
&rage entjchieden Haben wie e3 will, jedenfalls bleibt bas
Biidhlein von Haffe von Hober Bebeutung und war in
jeinem erften vom BVerfaffer felbft gefdyriebenen vein piydyia-
trijdhen Theile befonders fiir feine Fadheollegen, in feinem
Anhange dagegen, in bem 3 Vortrige iiber daffelbe Thema
von Dr. @uell, Dr. €dhr und Dr. Finfelnburg abgebrudt
find, fitr weiteve Rreife .Die Lectitve diefer drei Antifel tann
i) nur auf's Wirvmfte allen denjenigen empfehlen, die fich
fiiv bie widitige Frage intereffiven.

Jd) fehre gu der miv Bier fpeciell vorliegenben Aufgabe,
0. h. jur Befpredjung des Clementar-Untervidjts, guviid.
3d) will ihn nur vom drjtlichen Standbpuntt aus und 3war
mit Audfdluf der eigentlichen Schul-Hgieine betradyten.
Jd) glaube, dafp gevabe Bier ben Kehrern und Erziehern
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bejonderd dratliche Winte zur Bildbung ihrer Methode Noth
thun, id) glaube andererjeitd aber aud), daf gerabe hier am
wenigften eine Collifion ftattaufinben braudyte swijdjen dem,
wad dratlich geforbert wirh, und dem, wasd ein denfenbder
Pidagoge fiiv ndthig balt.

Bunddft will id) dabei die Bedbeutung bded Elementar-
Untereichts nicht nuv fiv den gangen fpiteren Bilbungsgang
iiberhaupt, jondern auch fpeciell fiiv die fanitdren Uebelftinde
bes leteven u belenchten juchen. Dann will ich die Fehler
und Dingel bed bei und jur Jeit iiblien Elementar-
Untervidhts mit allen ihren unberechenbaren Folgen, wie fie
fid) miv gevadbe al3 practifem Arzte in unzihligen Fillen
fiihlbar gemacht haben, zu zeichnen verjuchen, um aus diefen
benn endlich einige Unhaltdpuntte fiir einen Elementar-
Wntevricht, wie er meiner Meinung nad) fein jollte, ju ent-
wiceln,

Bovanjchicken mufy ich aber nod) bdie Bemerfung, daf
meine Betradytungen fich weniger auf die dffentlicgen Elemen-
tar-Schulen besiehen ald auf ben privaten Clementav-lnter-
vidht. ©3 liegt in der Natur der Sadje, daf in den gebildeten
Sdyichten der Gefellfchaft der exjte Elementav-Unterricht sum
groferen Theil nod) nicht den dffentlichen Schulen ufdllt.
Diefe ftehen auferdem unter jtrenger jdulobrigfeitlicher
Gontrole und Haben entjchieden in Den lepten Jahren,
namentlich woh! feitdem in Deutjdhland gevabe ber Elementar=
Untervidht fich eined durchausd vationellen Umjdponngs exjreut,
jhon grofie Fovtidritte in ihrer Wethode gemadyt. Jhuen
follen alfo meine im ©piteven erhobenen Antlagen nicht
gelten, wohl aber den vielen privaten Elementar=Unterrid)ts-
Sreifen, in denen jeder Lehrev ober Lehrerin, oft aud) bie
cigenen Eltern oder dlteren Gejdwifter nad) freiem Crmeffen
und gejtitgt auf die ivvationelljten Methoben den Untervicht
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evtheilen. Mein Urtheil ftitht fich Hievbei auf vieljdhrige,
gum Theil vedit traurige dratliche Grfahrung. Trourig
nidht nue in Bezug auf die Folgen fitr die Gefunbheit der
Rinber, fondern tvaurig aud) in Besug auf die Crfahrung,
bafy fid) babei bie volljtindige DOhnmadyt des Arstes jolchen
ivagen Ded Jeitgeiftes gegenitber, Hevausgejtellt hat, bie
gleihwohl in erfter Reihe nur abhangig fein follten vom
dvgtlichen Urtheil.

&3 ift eine fehr vevbreitete Anfdhamung, daf der Glementar-
Unterricht eine fehr einfadye Sadje fei, den nach der Meinung
Bieler ja wohl Jeber iibernehmen Finne. Jd) faffe bdie
Sache anbers auf. Jd) Halte ben Elementar - Unterricht,
id) michte jagen, fiir den wicjtigften Theil bes gejanmmten
Bildungdganges. I Halte ihn aber aud) fiiv durdjaus
nidjt minber {chwierig, als dben fpiteren Untervidht und
glaube, daf Dei ihm nicht mindev eine ftreng burdydadhte
Methobe nothwendig ift ald bei dem leteren. Der Elementar-
Untervidht foll im Rinde erft Begriffe bilben, er foll das
Denten lehren, ev foll erft, o su fagen, das Lermen
lehren. Jft man erft bavon gany itberzeugt, fo ergiebt
fig die Hohe Bebeutung beffelben wohl von felbft. Der
Elementar-Untervicht ift eben das Fundament jebed weiteren
Untervichts.  Wird e8 doch) feinem Baumeifter einfallen, bei
bev Grbauung eines Haufes zu jagen, das Funbament
fann Jeber machen, bagu bebarf e3 weder eines grofien
Meijters nod) bejonders ausgefuditen Materiales, man fieht
e ja nidgt. Die finftlerif vollfommen audgefiihrie Facabe
und die inneve Einvidjtung des Haufes ift bod) bie Hauptjadye
ju Der allein bdie fpecielle Bildbung gehrt. Was wiirde
aus eitem Haufe, dad nady foldhen Grunbdfigen erbaut wire,
werben?  Die fdhonfte Facabe Bitte Feinen Beftand, bie
swedentjpredjenite Jimmer-Eintheilung wive illuforifch, denn
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a3 Gange wiirde yujammenitiicpen, wenn eben dad Fundament
nicht vidtig angelegt wive. Jft e8 mit dem Unterricht
nidht genau daffelbe? Laft fidh) eine exfprieflicdhe Audbildung
pes menjchlichen Geijtes Denfen, wemn eben die Begriffe
fich nicht vichtig gebildet haben, wenn bag logijhe Denfen
nidht vidytig evlernt worben ift? Fehlt diefe Vorausjepung,
jo ift alles weitere Qernen ein Flichwert d. . der Mangel
Dleibt fiiv alle Seiten ein irvepavabeler. —

Weiter ift nod) ein anbever Punft zu bevitdficdhtigen,
ber bie hohe Bedeutung bes Elementar-Unterridhtd wohl
ilfufteict.  J) meine den viel bebeutendeven Einflufs, den
jeber Mifigrifi in dev Methode ded Untervichts in Begug
auf den Korper ded Kinded ausiibt. Jdh will hiev mur dad
®ehirn und das Nervenfyftem ded Kinbdes im Auge behalten
und von allen andeven Schidigungen ded Korvpers durd)
Mifachtung der Regeln der Schul- Hygicine abfehen.  Jch
glanbe mic) dazu um fo mehr bevedhtigt, ald dieje Brandje
ber Gejunbdheitslehre meiner Meinung nad) bigher den Mangel
befunbet hat, baf fie gevabe bie Untervidyts-Methobde
gany unbeviidfidhtigt gelaffen Hat und audjdlicflidy den
Pidagogen iibertragen Hat. Weil i) aber die famitdve
Bedeutung der Methode gerade beim Efementar-1lntervicht
fite fehr grof halte, fo midhte id) fie durchaus nicdht von
ber Schul= Hygicine audgejchloffen wiffen und diefe Liicte
ber lepteven Wiffenjdhaft ausufitllen, will id) mid) eben
bemiihen. Worin meiner Meimung nac) die Hauptfehler in
Begug auf die Hygieine bei der Methode des Elementar-
Untevrichtd beftehen, dad werden wiv im Spiiteren genauer
betrachten.  Hier Habe i) e8 yundchit mur mit der janitdren
Bedentung des Elementar-Unterrichtsd itbevhaupt zu thun.
Senngeichuen fann id) fie mur durd) den allgemeinen Sab,
baf bas findlidhe Gehivn, proportional bev Jugend,
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um fo tmpreffionabeler, um fo reizbarer, gleide
geitig aber aud) um o leidyter iiberveizt ober er-
jchdpft ift, baf fomit alfo auch die Nidytbevitctiichtigung diefes
vhyfiologijchen Gefepes um fo leidyter pathologifde Sujtdnde
hervorrufen und bdiefe wieber um fo leichter franfhafte
Buitdnbe bleibend Hinterlaffen Eonnen, je jiinger das Kind
ift. Fintelnburg Hebt diefen Punft aud gebiihrend hervor,
indem er nad)driictlich) davor warnt, vor vollendetem Maffen-
wad)sthum des Gehivnd und vor vollendetem Bahmwedyfel,
ju einer Jeit notorijcher Reizbarteit ber Nervencentren die
Gehivuthitigleit des RKindes u fehr in Anfpruc) ju nehmen.
3n Begug auf gewiffe andere Einfliifje Hes Lebens wie 3 9B
®enup von Spivituofen und Tabaf, Nachtwachen 2. ijt
bad allgemein anevfannt, beim evten Untevvicht aber wird
viel ju wenig bdaran gedacht und dod) ijt e8 in feiner
phyfiologijchen Wirtung genau dafjelbe, ob bas menfjchlicye
®ehirn duvd) ein duferes Reizmittel oder durd) eine der
Cntwidlung des Organes nidyt entjprechende Functions-
Bethitigung in Crregung verjest wird. Wein wie Tabat
braudjen an fid) ebenfo wenig eine Schadlichleit su fein,
wie die geiftige Anftrengung, beide miiffen nur das ridhtige
Maafs einbalten und dem Entwidelungs- Stadium bes
Organes entfprechen. —

An diefer Stelle michte ich nod) davaui hinweifen, daf
bie gulept genannten Berhiiltnife, d. §. die Veviidfichtiqung
ber grofien Jmpreffionabilitit des Rindergehirns bei Hleinen
Miidchen in nod) hiherem Grade zur Spradhe fommt als
bei ®naben. Jd) meine damit, daf bei Mibdbdhen in einent
nod) hoheven Alter ald bei fnaben biefe Miictficht auf bie
grope Grregbavfeit bes Gehivnes su nehmen ijt. 8 liegt
bad gu einem Theil wohl in der fpeciellen Organifation des
weiblidgen Nervenjyftemes, das im allgeneinen ervegbarer
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unbd leidhter itberreizt ift af8 dag miunlide, pum anderen
Theile liegt ed aber aud) an der Eigenart ber Knaben fid)
bei ihren Spielen und Befchiftigungen in den Freiftunden
purd) mehr Kivperbewegung, mehr Aufenthalt an ber frijdyen
Quft 2c. ein naticliches Gegengewidyt ju jdhaffen gegen die
jehablichen Einflitffe der Schule. —

X fomme nun ju dew lepten Puntte, wavum id) ben
Glementar-1ntervicht jorwofl in pidagugifcer al8 fanitiver
Begiehung fiir befonders widjtig Halte. &8 ijt bad der
Umitand, dafy e fic) naturgemdh nur in den feltenjten
Fillen in den Hinben von Fachmimnern refp. Frauen
befindet. Jch fage naturgemdp, denn id) halte e8 fiir gany
natiiclich, bdaff, wenn es die Verhiltnifje irgend erlauben,
Bater ober Vutter oder aud) eine dltere Schwefter dad
Rind mit den erften Anfangsdgriinden ber Sdyulwiffenjdoften
vertvant machen. ) Halte e8 aber fii nothwendig, daf
wenn Vater oder Miutter in der Lage find, dad thun zu
wollen ober thun gu miiffen, fie audy exft geniigend daviiber
nacjbenten, wie das ohme geiftigen und leiblidyen Sdyaben
fite ihr Sind am bejten angufangen ift und fid Snformationen
von competenter Seite holen. WMeine hier nicdergelegten
Bemerfungen find davum eben auch) bejonders an Eltern
mubd unerfafrene Grjieher abrefjivt. —

Sind e3 nicht die Gltern, die den evften Elementar
Untervicht felbft iibernehmen, fo wird ohue fehr ftrenge
Auswah! irgend eine Lehrévaft engagivt, in bejonderd giinftigen
Fiillen eime junge Gouvernante, die eben ihr grofes
Ggamen abjolvirt hat. €3 fommt ja aud) nidt fo ftreng
auf ben Qefrer obder Die Lehrevin an, denn e hanbdelt fich
ja nur um ben Element ar=Unterricht und Lefen, Schreiben
und Rechnen fann ja dod) Jeber lehren.
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3In Begug auf die junge Gouvernante, der biefe Aufgabe
fo oft anfeimfillt, muf ich) miv Hier nodh einige Vemerfungen
evlauben, bie allerdingd eine Abjdweifung von meinem
eigentlidjen Thema, dem Glementar=Unterricht, bilden wnd
bielmehr einen Ungriff auf ben Lehrplan der hiheren
Madhen=-Schulen darftellen. Was faun man fich Denn
cigentlic) unter einer foldjen jungen Gouvernante vorftellen?
®laubt man denn wirtlid), daf ein faum den RKinberfduhen
entwadhjened junges Middhen von 17 Jahren, das burd)
Abjolvivung ihres grofen Cramens meift mit Aufopferung
ihrer Gefundheit eine gany colofjale Menge bon pofitivem
Wiffen an den Tag gelegt Hat, Daburd) dbenn audy mit
einem ©prunge von ber Sdhitlerin jur Lehrevin, zur
Cryieherin geworden ift? Jft es iiberhaupt dentbar, bafy
ein junges Madchen von 17 Jahren wicklidh ernftlich Dariiber
nadjgedacht hat, was es heifit Kindern Begriffe beizubringen,
Rinder bad Denfen ju lehren, gefdweige denn u einer
veifen Anficht daviiber geFommen ift, was es heifit einen
vidtigen Glementar-Untervicht su geben. Jd) erflive das
fiiv gang unmoglichy unbd fpreche e8 offen aus, bafy ed ein
grofier Fehler im Lehrplan ber Hiheren Middyen-Schulen
ift, bap auf Bielwiffen hin ein Crzieherinnen-Diplom evtheilt
wird. Abgefehen davon, baf meiner Meiming nady in den
heutigen hoheven Midchen-Schulen iiberhaupt auf dad Viel-
wijfen auf Rednung bde8 Gutwifjens ober wirflichen
Begreifens ein su grofes Gewicht gelegt wivd, bin ich
entjchieden dev Anfidht, daf das Biel einer hiheren IMidden=
Sdyule nie bag Gouvernanten-Eramen, jonbdern die allgemeine
Bilbung fein follte, wie fie alle verfangen, die auc) nicht
Gouvernanten werden wollen.

Diejenigen aber die fich peciell bem Berufe einer Lefhrevin
widmen wollen, follten dann erft einen bejonderen padagogi-
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fdhen Gurfus durdymachen miiffen, nach defjen Abjolvirung
fie erft sum Diplom=Eramen einer Qehrevin zugelaffen
werden Diicften. Beim Manne ift e8 gang felbftverftandlicy,
bafi er nach) Abfolvivung bes Gymnafiums, weldes ihm
¢ben nur die allgemeine Bildbung geben foll, jur peciellen
Ausbilbung fitr feinen zutinjtigen Beruf nody einen bejonbderen
Bildbungdgang durdymachen muf, fei e8 nun dad Studium
auf der Univerfitit oder einer tedynijdhen Hochjchule obder
feien e3 bdie Qehrjabhre in einem Ffaufmdnnijen Gejdhft.
Warum wird dad von einem jungen Middjen nidyt verlangt?
Qft fie tm Alter von 17 Jahven wicklid) in allen Lebenss
anjauungen und in der Wirdigung der Hohen Bebeutung
bes Berujes, ben fie ald Lehrevin evgreifen will, fo viel
gereifter, a8 dbev Jiingling, der fein bituvienten-Eyamen
gemadit Hat? Dbder glanbt man, daff fitv den Bernj einer
Grjieherin weniger eine fpecielle Fadbilbung exforderlid) ift,
al8 fiir den Beruf devjenigen Manner, deren Univerfitits-,
tecynifche- ober faufminnifde- Borbildbung anerfannter Weife
allgemein verlangt wird.

Jeder Mann ebenfo wie jede Frau, die fidh die Kinder-
Grjiehung su ihrer Lebendaufgabe gejtellt haben, bediirfen
bagu einer gany bejondern Fachausbilbung. Dad gilt aber
meiner Neinung nach duvcdhaus nidht mur fiiv den Unterricht
in hoheren Schulen, fonbern gang ebenfo, ja i) midyte
faft jagen, nodh) mehr fiiv ben Glementar=Untervidht. I
halte ben eben nach all dem Borhergefagten fiir mindeftens
ebenfo widhtig, wie den fpateren Unterricht und fite mindeftens
cbenfo jdpwierig, wemn er eben ridhtig feine Uufgabe
erfitlfen foll. Jft man erft Davon itberzeugt, fo wird aud
foffentlih bald die faljhe Meimung jdywinden, bdap ber
Glementar = Untervicht  felbftverftandlich {mmer mit Auf-
opferung nur gevinger matevieller Mittel zu bejdhaffen jein
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miiffe. I halte e fitr vidhtiger gerade beim Glementars
Unteridht nie dbanach su fragen mit weldjen Gelbopfern ex
su befdaffen ift, wenn er nur wictlic gut ift. Jft der
Elementav=Unterricht einmal gut gewefen, fo werben etwaige
Mingel und Fehler bed fpiteren Untervidhts nie fo
nadjtheilig ind Gewicht fallen, ald8 wenn ecben bdie rechte
Bafis fephlt.

Was find nun die Fehler und Mangel bei dem bei
ung iiblichen Elementav-Unterricht? Wie fehon vorhin bemertt,
fdplieBe i) bei biefer Beuvtheilung im Algemeinen bie
dffentlicjen Glementar-Schulen aus, wenn aucd) manches
bon dem Folgenden fich jum Theil auch auf fie besiehen
lift. Jch habe e8 hauptfiachlich mit dem privaten Glementar-
Untervidt ju thun. Man wird miv barauf entgegnen, den
tonne man dod) nicht im Allgemeinen beurtheilen, weil er
jo eben ofne eine allgemeine MNorm von jedem eingelnen
Lehrenden nadh) feinem Ermeffen ertheilt werde. Und dodh
glaube id), baf man ihn im Allgemeinen beurtheilen famn,
demn iy weif aus langjihriger Grfafrung, dafy burdy-
fdmittlidy und im gangen die &ehler immer biefelben find
und daff e8 fi) in bem eingelnen Falle nur immer um
ein Mehr oder Weniger Hanbelt.

Der erfte und wefentlidyfte und jehr allgemein verbreitete
Fehler im Glementav-Unterridyt bejteht davin, bdaf, gam
allgemein audgebdriidt, pHer Lehritoff nidt geniigend
angepafit wicd dem Begriffsvermogen ves Rindes.
©s ift das geradbe derjenige &ehler, dev ‘won bder griften
Tragweite nidht nuwr fiie den Rivper bed Rindes fonbdern
audy fiiv feine naturgemdfe weitere geiftige  Fortbildung
ijt. Um fid) diefen Puntt tlar ju madjen, ijt e8 nothwenbdig
fid) ein Bild von der Entwidelung der piydhifdhen Gehirn-
Sunttionen im Rinde ju madjen.  Alle geiftige Thitigleit
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nimmt ihren Audgang aud finnliden Wahrnehmungen.
Diefe hinterlaffen durd) hiufige Wiederholtng Erinnerungs-
Bilber im Gehirn, die unter gegebenen Umftinben aud
ofne neue finnliche Wahrnehmung wieder auftaudjen fonnen.
©ie bilben bas erfte geiftige Gigenthum bed RKinded, Aus
per Gombination theil8 ber bivecten finnlihen Wabr-
nefmungen theild der Erinnerungdbilber derfelben (Denten)
bitben {ich dann bdie Begriffe. Aud bden verjdhiedenen
Operationen mit den zum geiftigen Eigenthum geworbdenen
Begriffen entwidelt fid) endlich dbad Denfen immer weiter
und weiter.

Da mun  die eigentlidhe Wufgabe bdes8 Elementar=
Untervichts ijt, dem Rinde einen Reichthum an Begriffen
st geben, und in demfelben durd) die Begriffe dad Denfen
s entwicteln, nnd da bie Begriffe fid) wiederum nuv durd)
die  Gombination verjdhiedener finnlidher Wabhrnehmungen
bilben, fo fieht man davausd zunidyft bie hHohe Bebeutung
pe3 1. g. Anfhanungsunterridhtd im Allgemeinen. Die
Bilbung ded BVegriffed blod nad) dem gehorvten Wort ijt
bafer im erflen UAnfang nod) nicht moglich, fie muf duvdy
bag mit den Wugen Wahrgemommene unterftiiht werden.
So fonnen, um nur ein Beifpiel anjufithren, die Begriffe
ber Sahlen nur durd) Jubilfenahme der Anjdhauung ge-
bilbet werben.

Terner fehen wiv aber aud bem oben Grdvtevten, daf
per Begriff die Vorbedingung bes bewuften Dentensd (ijt.
Die Begriffe miiffen aber dazu aud) in Crinnerungs-
bilbern im (sehirn fizivt werben. Diefes Vermbgen nennt
man Dag Gedachinif. 3 muf alfo geitbt werben, um
ben Sdjab an Begriffen zu bereihern. Nie aber darf man
bas Gedachtnif in Anjpruc) nehmen fiiv einen Gegenjtand,
port Dem der Vegriff nodh) nidyt wovgebildet ift. — Die
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Begrifie find alfo in gegenfeitige Beziehungen zu einander
gebrachte, fo zu fagen, in Caufalzufammenfhang ftehende
Gehirn-Cindriife.  Diefe laffen fih dem Gedidytnify ohne
eine wmnatiivlidge  Anfteengung  der ®ehivn > Functionen
einprigen.  Bemitht man fih dagegen eine ungujammens
bangende Meihe von Gingeleindriiden (b. ¥, alfo ofne
Begriffe) dem Gedichtnif einguprigen, fo muthet man damit
bem ®ehirn eined Theils eine Arbeit ju, die e3, namentlid
je jitnger und unentwidelter e8 ift , um fo mehr iiberreit
und franf mad)t. Anderen ThHeild aber erfdwert man
badurd) aud) bie Bilbung von Begriffen, man  verwiret
bag Denfen. — 8 freut mid) an diefer Stelle einen
Augfprud) von Snell citiven gu fonuen, der gany baffelbe
bejagt. Gv fautet: ,E8 muf fich alfo jede wiffenfdyaftlide
Methode bes Untervichts nach allen Ridhtungen hin auf
bie Berbindung bev BVorftellungen ftiten. Ofne bdie friftigite
Durdhfiirung diefes Princips ift nichts yu erveichen, Hleibt
jebe Anftrengung Des  Lehrerd  eine bedbauerndwerthe
Berwirrung, jede Anftrengung des Schitlers ein serftivenbesd
finnverivirrenbes Beginnen. “

Am meijften Schwierigleiten nad) biefer Richtung Hin
wird wohl bder Spradh-Unterridt bieten, da natur-
gemdf die theovetijhe Grlernung einer fremden Cpradje
nidht ohne Jnanfpruchnahme der rvein med anijden
Gedadhtnifthitigleit denfbar ift. I bin davum bder
Meimung, daf diefelbe aud) nievor dbem Enbe bes jweiten Lern-
jabres in Ungriff genommen werden dbiirfte. Bei den
tobten Sprachen, fpeciell bei dem Lateinijdhen, ift e8 wohl
audh erftim dritten Qevnjafre bei ung iiblich, bei den lebenden
Sprachen aber b. §. ber franzdfijhen und ruffijdyen beobachtet
man  diefe BVorfidht nur felten. Man  follte bei diefen
vielmehr Ddarauf bedacht fein, dafi bdie Rinbder jdhon fehr
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frith bie Qaute derfelben viel Hiven und fie wohl audh felbit
jgon nachprechen lernen. @8 prigt fidh ihnen Dadurd)
unbewnfit unb ofne eine das Gehivn anftrengende Be-
thitigung bes Gedichtniffes ein Schap von Lauten wnd
Worten ein, ber ihuen fpater bei dev Crlernung der Sprade
su gute fommt. —

Sy mischte e2 alfo nochmals sujammeniajiend ausjpreden,
baf meiner Meinung nady der Hauptfehler eciner uniiber-
legten Methode be3 Elementar-Unterrichts davin befteht,
baf man dad Gedidtnif bded RKindes in Anjprud
nimmt mit Gindriiden, die fidh nod) nidht zu Be-
griffen combinirt haben. Was die Folgen davon fiv dad
sarte Rinder-Gehivn find, das werden wiv fpater im Jujammen-
fange mit den Folgen aller iibrigen Fehler im Untervidyte
betvadyten.

Hier glanbe id) mic) suniichft gegen einen BVorwurf
fihern zu miiffen, der mir gewify von verjchiedenen @eiten
gemacht werben wird. Jch meine den, daf der von mir geriigte
Fehler gav nicht vorfomme, denn meine Forbevung vers
ftinbe fid) ja gang von felbft. Jch glaube aber bennod,
Dafy bei vielen Glementar-Sefrern und Lehrerinnen bder
Qorwurf jutrifit und zwar einfad), weil fie fid nie
Rechenfdhaft davitber gegeben haben, ob fie bad, wad fie
theovetifch vielleicht woh!l anerfennen, practijc) aud) wirtlid)
audfithren. Jch midjte davum das, was id) meine, durd)
eingelne aus der Grfahrung genommene Beifpiele illuftriven.

Sn erfter Meihe fommt der in Rebe ftehende Umitand
jur ©pradje beim Redynen-Untervidyt. Jft man fid) bei
bemjelben immer Defjen bewufit, wie jdpwierig e3 fiiv das
Rind iiberhaupt ift, den Bahlen - Begriff su  Ffafjen?
8 dauert eine geraume Jeit bid die Begriffe der Jablen,
aud) mue von 1—10, . §. bag Mehr und LWeniger dev
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eingelnen Bahlen su einander, dem Rinde flar find. Ehe
aber biefe Begriffe vollfommen feft gebildet find, ift o8
nicht nur fein Gewinn fiir dad Wiffen ded Rindes, jonbern
im ®egentheil ein divecter Sdhadben fitv fein Gehivn, wenn
e8 mit viel groferen Sahlen alle migliden Operationen
medjanifch audwendig lernt. Jd) habe 3. B. gefehen, wie ein
8jahriged Mdadchen darin geiibt wurbe miglidhft rafdh
7 und Bftellige Jahlen zu lefen und audzufprechen.
Daffelbe Kind Hatte gang beftimmt abjolut feinen Begriff
aud) nur von einer 3ftelligen Sahl. Wasd founte mun eine
folde Uebung nithen? Daf e8 aber bdurch biefelbe in
feinem gangen Nervenfyftem aufgeregt wiurde, dad Founte
jeber unbefangene Beobadhter fehen.

Cin weitered alltdgliches Beifpiel ift das mit vielen Miihen
und grofer ¥nftrengung bed Gehirngd fiir dad RKind
verbunbene medhanifhe  Audwendiglernen ded Ginmaleins,
Jch Habe mefhrere Male bdie Beobadjtung gemadht bei
findern von 8—9 Jabren, die, wie man fagt, am Schniivdhen
ihr Ginmaleind fonnten, dafi biefelben auf die Frage, ob
43 mebhr ift al8 64, feine rvidjtige Antwort zu geben
wuften.  Jd) habe ferner einmal einen fnaben beobadytet,
von bem fein Lehrer aud) bad Herfagen ded Einmaleind
verlangte — freilid) verftand er e8 nur mangelhaft — bex
miv auf bdie Frage: wad ift mehr 38 oder 8X3? nad
einigem Nachdenfen antwortete: 3)¢8. Niipt diefen ihr
audwendig gelernted Einmaleind ivgend etwad? Jeh Habe
aber anbererfeitd aucd) wieber in dem Schiilertreife einesd
gang ausdgezeichueten, Ddenfenden Lefhrerd die Beobadhtung
gemacht, daf Rnaben von 8—9 Jabhren gany ficher ihr
Cinmaleind verftanden, ofhne ed je audwendig gelernt ju
haben, Dbdafiir aber Ginem immer Ausfiinfte, wie bie
folgende, geben fonnten: Warum ift 4X6=249 Weil
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2%6=12 ift und 46 doch 2 WMal mehr ald 26 it
. . w. Jluftriven diefe Beifpiele nidht, wie man redynen
lernen fann ofhne Begriffe und mit Begriffen? unbd jeigen
fie nidgt anbeverfeitd, daf dad medhanijdje Auswendiglernen
bes Einmaleind itberhaupt nie nothwendig ijt?

Ein weitered Beifpiel modyte id) aud der Methode Des
erften  Geographic= Unterrichts nehmen. RKommt e3 nidyt
oft genug vor, dafi man den exften Anfang ded geographijdhen
Untervichtd gleih) an ber Landtarte beginnt? Man fiihrt
pem Rinbe bdie Hitliche uud iweftliche Halbfugel der Erde
in ihrer planen Darftellung vor und [Gft e8 die verjdhiedenen
Welttheile audwendiglernen und reiter die Meere, Gebirge,
Fliiffe, Léander, 2c. Hat ein Lehrer ober eine Lehrervin,
bie foldhes thut, wohl Ddaviiber nadjgebacht, wasd ein
Bjdhriged Kind fid) ecigentlich unter einer Lanbdfarte vor-
fteflen fann? @8 ift gany unmidglid), daf daffelbe bei ber
Qanbfarte etwad anbeved al8 nur den Begriff eines
befonbeven Dbunten Papiers Haben fanun, bei dem 8 fidh
mit grofer Unftrengung feined ehirnes bie befonbere
Figuration dem Gedadhtnif einprigen muf. Jdh BHabe
3 B. ein armed 8jihriged8 Middjen einmal im Sdoeif
feines Angefidhtd vor bder Aufgabe fien gefehen, alle
Meerbujen von Afien audwendig zu lernem. Man fonnte
e8 bem Gefichtdausdrucd ded avmen Rinded anfehen, welde
furchtbare Miihe e8 ihm machte Ddiefer unerbittlichen
Anforberung feiner Lefhrevin nacdhzufommen.

Daf e8 aber nicht nothwendig ift die Geographie gerabe
mir in diefer Weife yu lehren, dad beweifen bdie Erfolge
berjenigen, gliidlidjereife immer mehr in Aufnafhme fommen-
den Methode, die ben Geographie-Unterricht bafirt auf bie
Begriffe, die fid) dem Kinde durd) bivecte Anjchauung bilden.
3 finb bad bie Elemente ber mathematijdhen Geographie,
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bie bag RKind jelbjt divect fehen und beobachten fann unbd die
Heimathsfunde. Diefe leptere ift namentlich ein gang
natitclicher Wegq, auf weldjem fich bem RKinde ofhne alle
Anftrengung, wie von - felbft, der Begriff ber bilblichen
Darftellung der Erboberflidhe d. h. der Begriff der Land-
farte allmilig flar macht.

Cnbdli) modjte ich af8 ein Beifpiel fitr Lernen ohue
prieyiftivende Begriffe nod) bag als Gebachtnifsiibung jo
allgemein benupte Audwendiglernen von Verdden anfithren.
@obald in bdiefen lebteven nidht ein Wort und nidht ein
©ap vorfommt, der bem RKinde nicht begrifflich gany fax
ift, jo ift e8 gewif eine vovaiigliche Gymmnaftit fiix das
Gedichtnif und wird anch nie bad Rind ju fehr anftrengen.
©obald aber bdiefe Bebingung nicht erfiillt ift, jo Hat es
feinen Nupen und greift das Gehivn nur iibermifig an.
3 glaube widht zu iveen, wenn id) behaupte, baf bdiefe
NRegel in der Prayid im Allgemeinen nicht eingehalten wirb.

Anuch bet der Benubung von Lehrbiichern, die bem Kinde
um Selbftlernen in feinen Priparvationsftunden in die Hand
gegeben werden, verfieht man e8 nur u oft, indem man
nicht davauf Acht giebt, ob die Diction bderfelben auch dem
Begriffsvermogen ded Rinbed entfpricht. Jft dbas nidht der
Fall, fo Hanbelt ed fidh bei bem Rinbe wieber um ein
medjanijches Auswendiglernen, bad weber jur Forberung
per Renntniffe in Dem betveffenden Fad) nod) audh ur
Uebung ded Denfprocefjes iibevhaupt beitriigt.

Aug practifher Crfahrung ift miv diefer Uebelftand
bejonderd hervorgetveten bei Qehrbiichern, die fitr den Unter-
vidt in der biblijhen Gejdjichte und in der Naturgefdhichte
gebraud)t wurden.  Puiift man genau, fo glaube idh, wird
man miv dad Gefagte ugeben mitffen.
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Jd) habe nun nod) anbeve Fehler in dem bei ung
iiblichen Elementav-Untervicht su evwilhuen, die aber wohl
faum einer jo eingehenden Grijeterung beditefen. €8 ift da
vor Allem bdie Novmirung dev Feit, wihrend welder ein
Rind bei den erften Unfingen bded Unterrichts nur geijtig
bejchiftigt werden barf, ofne ihm zu fhaden. Jm Allge-
meinen muf da yohl die Regel gelten, daf man nur fehr
allmilig von der Fiivzeren ur [(dngeren Beit fortjchreiten
darf und namentlich Unfangd immer nodh nad) Furzen
Jntervallen Paufen eintreten laffen foll, in benen den geiftigen
Sunctionen bed Gehivnd vollfommene Rube gegbunt wird
und fo 3u fagen al8 Entlaftung bes Gehivns Kirperbewegung
eingefchaltet werben. Strengt man ein ermiideted Rinber-
®ehirn, basd fidh fofort am Wefen und Gefichts- Ausdruct
be3 Rinbes erfennen [Gft, noch weiter geiftig an, weil bie
vorgefdyricbene Feit nod) nicht abgelaufen ift, jo nupt man
dem Rinbe damit jebenfalld in feiner Beziehung, riskivt
aber wofl ihm einen grofen Schaden jugufiigen. Auch) nady
biefer Seite hin wird viel gefehlt bei dem modernen Unter-
viht.  Namentlich witd anch ein - Umftand aufer Acht
gelaffen, Dbaf ndmlich bie geiftige Anftrengung bed Rinbes
beim Unterridyt eine um fo grdfeve ift, in einem je fleineren
Rreife von Schitlern e8 untervichtet wirh.  Eine tiigliche
Stunbengahl, die fiiv eine grofe Elementar-Scjule vielleicht
gav nicht gu Hoch ift, fann in dem fleinen Kreife von 3-—4
©ditlern fchon bie {hadlichiten Folgen nady fich giehen.

Ferner mufy id) auf die audy durchausd nicht immer ein-
gehaltene Regel aufmertjam machen, daf im Glementar:
Untervidht entjdhicden der Schwerpunft in dber Schulftunde
felbft liegt und daf darum bdie Hausdlichen Aufgaben
gang suviictreten miifjer.  Unch Hievin ift ein jehr allmiliges
und vorfidtiged Fortjcdhreiten nothwendig. Man vergeffe
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boch nicht, bafy im Elementav-Untervidht dad Kind eben erjt
bag Lermen erfernen foll und fange nicht zu frith damit
an ¢ wirtlich felbitftandig lernen su lafjen. €8 ijt dbaju
nod) gar nicht fihig, und zwingt man e8 dagu, fo fdhabdet
man ifhm eben wiederum und leiber gejdhieht das nach meinen
Beobadhtungen nur ju oft. Diefer MiBgriff hat aber aud)
noc) eine andeve fchlimme Folge.  Wo nimlid) die Cltern
ober anbeve Grwachfene in ber Umgebung des RNinbes 8
fehen, wie bad Rind gany unmoglidy allein mit feiner Schul-
Aufgabe fertig werden fann, dba madt e$ fidh ganz von
jelbft, bafp ihm geholfen wird und zwar nidt immer in dev
vidptigen Weife, indem man nidht dem RKinde jelbjtjtindig
bie Aujgabe 3u Ibjen erleichtert, jonbern indem man einfad)
fiiv bag Rind bdie Aufgabe (Bft. Der Lehrer aber weify
von biefer Mithiilfe nichts. Gv fieht, dad Kind bHat die
Aufgabe vidhtig geldjt. Gv bilbet fich nativli) duvd) die
Grfahrung daraus fein Urtheil iiber bdagd BVermbgen und
bie Qeiftungsfahigleit des Rinbes. Diefed Urtheil ift aber,
ba e3 auf Taujhung beruht, ein gany faljches. €3 ift
leicht erfichtlich welche fchlimme Confequengen daraud evwadhjen
fonnen,

Gin weiterer, nidht gemug u viigender Fehlgriff ber
@ltern befteht darin, daf fie in einem viel zu friihen Alter,
oft von fitnf ober jechs Jahren {dhon, den Elementar = Untervidyt
beginnen lafjen. ©ie gehen babei von der BVoraudfepung
aud dadurd) bem Rindbe bdie Grfiillung der Beutzutage fo
hodygeftellten Anforderungen der Schule zu erleichtern, daf
fie eben die Scule jdon friiher beginnen laffen. Dad it
aber eine durchaus faljche Voraudfepung. Der zu frilhe
Unterricht fovbert dag Rind gar nicht vajcher vorwirts und
entlaftet e8 gar nidt von bev Ueberbilrdbung jpitever Jahre
und awar einfach) aud bem Grunbe, weil eben in Dem zu
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frithen Alter bdie ald Bafis eined wirtlid) erfprieflichen
Unterrichtd nothwendige Bildung von Begriffen der Orga-
nijation ded Gehirnd entfprechend nod) ganz unmiglich ift.
Jm Gegentheil fann nur eine unnatiicliche ju friihe Ueber-
reijung des Gehirnd die Folge davon fein. Die Crfahrung
lehet e8 aud) alle Tage, daf RKinder, deven Untervidht im
fiinften Jahre begonnen Hat, in ihrem zehuten Jahre dburdjaus
nidyt denen geiftig iiberlegen find, die, mit ifhuen im gleichen
Ulter ftehend, erft nad) vollendetem ficbenten Jahre ihven
Unterricht begonnen haben.

Giner befonderen Grwihnung bedbarf hier wohl nod) der
Mujit-Untervidyt, der wWenn aud) nidht in dad Gebiet
bed Elementav-Untervidyts gehovig, dod) fdhon, namentlich
bei ben Mibdchen, oft gleidyzeitig mit diefem begonnen wird.
Jc) vebe dabei natiivlid) nicht von bem Gefange, jondern
me vom Clavierfpiel. Die Pflege diefer Kunit fiir's Haus
ift ohue Zweifel ein jehr bilbendes Moment und unfdyiitbar
fiiv dag ganze fpitere Leben. Jd) gebe andh u, daf diejelbe
wegen der dazu nothwendigen tedhnijdhen Uebung jdhon vers
hiltnifmapig frith begonnen werben muf. Jdh warne nur
vor bem nicht feltenen Fehler zu friih damit zu beginnen
und dbad MaaB der auf bdiefelbe verwandten Jeit nicht ju
iibertreiben.  Bei Diefer Frage find zwei Momente 3u
beviidfichtigen: Crjtens bie jur Grlernung ded Elavierfpiels
nothwendige piydhijche Thiitigleit und sweitend bdie bazu
erforberliche phyfijhe Arbeit. In BVegug auf bden erften
Puntt verfepe man fih mur in das Vorftellungdvermbgen
eined Kindes von fieben ober acht Jahren unbd gebe fich Rechen-
fhaft darviiber, wie fdwer e8 demfjelben fallen muf bdie
Gintheilung Dber Tome, bie Begeihnung derfelben durch
Budhjtaben und Notenzeichen, den Tact 2¢. fich vichtig vore
utellen.  Muthet man bei diefer geiftigen Thatigteit dem
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Ghehivn ded Rinded zu viel zu, fo miiffen davaus diefelben
fdylimmen Folgeneviwadfen, wieaudjener Untervid)ts-Methode,
pie nicdht vor Allem die BVildbung flaver Begriffe vor Augen
hat und erft auf diefen weiter baut.

qn Bezug auf den yweiten Puntt aber, bie vein phyfijde
Seite des Clavierfpieled, madje i nur davanf aufmerfjom,
bafy bie anBhaltende Bethiatigung gewiffer Bewegungsd-Nerven,
bie eine vafd) wechfelnde Wction immer bderfelben Musfels
gruppe jum Biele Hat, einen gany bejonderen Crrequngs-
Buftand gunddhft im peripheren Nervenfyftem, Ddann aber
aud) fortgepflangt 6i8 zum Centrum bd. §. zum Gehirn,
Bervorsurufen geeignet ift. Im  Uebermaaf getviebene
Uebungen in der Fingerfertigfeit beim Clavierjpiel find aljo
fehr geeignet einen JSuftand allgemeiner Nervifitit zu
erjeugen, ber natiivlich dann wieder auf den eigentlichen
@dul-Untervicht auf's nadhtheiligfte eimwirfen muf.

Obne weiter auf alle diejenigen Fehler bei dem exften
Untervidyt unferer Rinder eingugehen, die ficdh auf die dabei
nbthige Pflege des Kirpers begiehen, die alfo ben Regeln
ber Sdul-Hygieine widerfprechen, midyte i) Hiermit bdie
Aufzahlung der Mangel bei Der bei und zu meift {blichen
Methobe des Elementav-Untervichts jdhliefen.

I Habe nun nod) die Folgen, die aus einem bderartig
irvationellen Glementav-Untervidhyt fiiv den Kovper fpeciell fiir
bag Mervenfyftem ded RKindes entfpringen, in's Wuge zu
fafien. @3 ift dad um fo mehr meine Pflicht, weil gevabe
diefe Folgen oft verfannt werben. THeil8 werdben fie von
Lefrern und Lehreviunen nidht beobadytet und dbarum nidht
anerfannt, Theild werben fie faljch gedentet und mit anberen
urfadhlichen Momenten in Jujammenhang gebradgt. Daf
fie von den Lehrenden nicht beobadjtet werben, liegt eben
bavan, Dbaf biefelben ihre Schiiler meift nur wihrend ber
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Sdyulftunden fehen, nidht aber nad) denfelben, wo bodh
naturgemdf evft die iiblen Folgen bder vorangegangenen
Sdulftunden fich duern fomnen. Daf fie faljdh gedeutet
werden liegt dagegen davin, daf gerabe diefe ebelftinde
nicht immer unmittelbar ihre Folgen Haben, fonbern oft erft
mehr oder weniger lange Beit fpiter. Und Werzten find die
unmittelbaven, fowie die weiteven Folgen ded faljdhen
Elementav=llntervidhts, ih mochte fagen, eine alltaglide Be-
obachtung, wiv fonnen fie alfo aud vielfacher Erfahrung
fchildern:

@8 entwidelt fih unter den gemannten Umitdndben ein
Buftand von Ueberveizung ded Gehivnd. Derfelbe dufert
fich einerfeitd in abunovmer Aufgevegtheit und NReizbarfeit
oe3 gangen Wefens, in JFornmiithigleit und grundlofem
Weinen. Eine weiteve gewdhnlidhe Folge davon find haufige
und anbaltende Kopfihmerzen. Diejes Symptom bei einem
Rinde von 8—10 Jahren ift gewih in den allermeiften
Fillen nur auf die Sdhule juvitdzufithren und swar bei diefer
wieber in erfter Neihe auf die in der Untervichtd-Methobe
bebingte ivvationelle Anftrengung ded Gehirnd. JIn andeven,
wenn aucy vielleicht felteneven Fillen gipfelt die Aufregung
in unvubigem, durd) Aufjdhreden geftovtem Sdlaf, ja fogar
in vollftdndiger Scdlaflofigleit. Anberfeits faun aber aud)
die Ueberveisung ded3 Gehirnsd eine vollftindige Crmiidbung
defjelben, eine Gridjlaffung ber geiftigen Leiftungsfipigleit
sur Folge Haben. Dad Kind ift nicht mehr im Stande
feine Aujmertjambeit auf den Lehrgegenftand su feffeln, es
macht feine Fortjchritte in feiner geiftigen Entwidelung.
E8 wird dann fitr faul und unaufmertjam  gehalten und
wobl gar nod) gejtvaft fitr ein Wergehen, dad nidht dem
Rinbe, jonbern lediglid) bem Lehrer ur Laft zu legen ijt.
Dadurd) wird natiivlich der Mifgriff nody grifer.
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Die Folgen foldher unnatiivlichen Bethitigung der Ge-
hivn=Functionen beim Kinde dufern fih aber audy in vein
torpevlicher Bezichung. Da das Gehirn nimlich neben
feinen piychijchen Functionen jum Theil auch das Centrum
Ded vegetativen Lebens ift, fo dufert fich der abnorme Gr-
vegungdzuftand defjelben audyim vegetativem Leben Das
Sind leidet in feiner €endhrung, e wird welf, jdlaff, miide,
verliert feinen ppetit, befommt eine ajdgraue, jchlechte
Oefichtafarbe 2c. RNidht mur den Aeryten, jonbern audy den
Gltern ift diefes Bild wohl befannt. Die lefteven follen
aber ben erjteren micht umutben, diefen Suftand einfad
burd) einen Avyenei-Gebraud) wieder auszugleihen. Das ijt
unmiglich und wird nidht gelingen, wenn nicht die vidhtige
Urfacge in Der Scule erfannt wird und an diejer der
Hebel angefept wird jur Wiederherftellung der Gejundheit
be8 RKindes.

®eben wir jet von den ummittelbaven ju ben weiteren
Solgen eined faljhen Elementar-Unteveichts iiber, fo ift da
ein Umftand bejouders gu beriidjichtigen, der wohl Hiufig
Bevanlaffung ju Taujdungen und zum Ueberfehen ber ge-
viigten Ulebelftinde giebt. Der Juftand bder allgemeinen
RNervojitit (veisbaven Schwide), um den e8 fich hier wohl
in erjter eihe Handelt, entwidelt fich niamlid) immer jo
allmilig, dafy fein exftes Entjtehen gar nicht feftsujtellen ift,
ja, daf er jogav oft, wenn aud) aus bden Rinderjahren
{tammend, dod) erft beim erwachfenen Midchen eclatirt.
Prof. Culenburg hebt diefen Umjtand in jeinem Lehrbuch
der Nervenfrantheiten an einer Stelle vedht prignant Hervor,
inbem er jagt: ,die al8 Neroofismus (b. §. Nevvofitiit) be-
jeichneten Bujtande werden natuvgemidf faft ausjdhlieflich
bei Grwadyjenen beobadytet; das tindliche Ulter ift auch bei
vorhandener Difpofition fiir den Ausbruch gewijfermagen
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nod) nidht veif, e8 hat nod) nicyt gelebt, fid) an dem struggle
for leife nod) nicht genitgend Handelnd unbd leidend betheiligt.”

o glaube id) aud), daf wenigftend ein Theil der mit
Redjt von Den verjchicdenften Seiten an dem Lehrplan der
®ymnafien geriigten Uebelftinde bei cinem vorangegangenen
wirtlid) rationellen Elementar-Unterricht mn jhwddjerer Form
anftretenwiirbe. Dieinder ThHat vorhandene Ueberbitrdung
witvde nidyt jo fithlbar werden, wenn in dem Elementar-
Unterricht eine fidjerere Bafis gegeben wire, wenn die Be-
griffe fid) auf novmalevem Wege gebildet Hatten, wenn dad
®edichtnifs nicht ohne Begrifie jo ibermipig in Anfprud
genommen wive, wenn eben im Allgemeinen von Anfang
an ein logijheves Denfen gelernt worden wive, wenn das
Qernen beffer gelehrt worden wire.

Die durc) den erften Schuluntervidht erwerbene Dis-
pofition su Nevvenfranfheiten wird aud) gewifp oft mit
Unredyt einer Gevaditdven Anlage sur Laft gelegt. So
betout Haffe, beffen Avbeit iiber Ueberbitrdung unjever
Qugend 2c. i) bereits oben evivdhnte, an einer anbdever
Ctelle (Gartenlanbe) die BVebentung der Hevabitit bei der
fite unjeve Beit davacteriftijhen Nervofitit aud) in Bezug
auf die Bheutigen Schulverhiltniffe im Bergleid) ju denen
fritherer Beiten. Gr fagt: ,Wiv bildeten zu jemer Jeit
eine von gefunden und friftigen Eltern gezeugte, an Geijt
und Rovper frijde Schaar, die erft in fpateren Jahren den
@infliiffen einer iiber alled aufgeregten Seit weidjend, diefe
ihre urfpriimgliche Frijhe und Widerftandsfibigteit zum
Theil eingebiifit hat. Heut ju Tage aber ergehen diefelben
Anforderungen an eine enevation, welde jened fdybme
Grbtheil nidyt mitgebracyt hat, im Gegentheil piydopatiich
belajtet ift.” Bei vollfter Anerfennung biefed Audjpruchs
micdhte id) aber dod) davauf aufmertjam madyen, daf
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vielleicht ein Theil diefer vermeintlichen Hevebitiven Anlage
auch auf Recdhnung eines faljchen, ivvationellen Elementar-
Untervidhtes fommen founte.

Jn der Piychiatvie ift e8 eine allgemein anerfaunte
Thatfache, daf eine nicht feltene Urfache jur Entjtehung von
Geiftesftorung in dem Umftande ju finden ift, daf Perfonen
fidh in Lebensjtellungen Hineinforciven, bdie ihren geiftigen
Anlagen nicht entjprechen. Bieten nicht die am Elementar-
Untervidt geviigten Umftdnde fiiv dag Rind gany analoge
Berhiltnifle? Wenn man nun aud) nidt gleidh) basd Ertrem
per ®eiftedftirung vor Augen ju Haben braudht, fo wird
man dod) wenigftens jugeben wiiffen, bdaf dadurd) auch
abnorme Suftinde in den Gehivn-Functionen bed Kindes
bedingt werben miiffen.

Die {chon unter den unmittelbaven Folgen eined faljchen
Untervidhtd auf den Rdvper ded RKinded genannten Erjdei-
nungen treten und aber aud) unter den Spitwirfungen in
ber Form fortbauernder franthofter JBuftinde wieder
entgegen. Dr, ©nell bdriidt bdad fehr treffend aud mit
pen Worten: ,Die bleichen Wangen und dad friihe Sied)-
thum vieler unfever Jiinglinge und Jungfrauen find ftumme
Antlager unfever Erjiehungdgrundiipe.” In demfelben Sinne
fagt Dr. Fintelnburg: ,Lorwiegend paufig find bdie
Abfpannungsdzujtinde, welde fidh dhavatterifiven durdh triges
Wefen, fdlaffe Haltung, matten Blick, abgefpannte, iiber
pie Jahre alt erideinenden Jiige. Dad Gejammtbild
evwedt Haufig  ivethitmlich Dden Bevbacdht fdhwadjendber
Gewobnheiten, ift aber in Wirklidhfeit nur dbad Bild einer
tiefen chronijdjen Gehivnermitdung und weift gang ungwei-
felhaft guvii auf eine Ueberladung duvd) su viele ober
eine Meberveizung durd) ju fdhwierige Gehirnanfgaben,
oder endlid) auf zu friihzeitige Inanfprudhnahme bes
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geiftigen Ovgand vor hinveihenber Reife deffelben.” Der-
felbe utor evinmert aud) an dad allgemeine phyfiologijdhe
Gefet, daf eine zu friihe Anftrengung jeded Organ Fu einer
vorzeitigen Ritcbildung didponirt.

Biehen wiv nun aud all dem Gricteten d. §. aud den
phyfiologijdien Gefepen der fich entwidelnden Gehivn-Func
tionen, aud ben gefhilderten Mifgriffen bei der zumeift
iiblichen Unterrichts-Methodbe und endlid) aud den daraud
entfpringenben iibelen Folgen fiiv dad Kind ein NRefultat,
wie denn der Elementar-Untervidht fein follte um bem
Rinbe weder geiftig nodh Frperlich su fdhaden, o liefe fich
bas vielleidht in folgenben Puntten ganz allgemein ausbriicen.
Befonders muf aber noch Hervorgehoben rwerden, Ddaf,
wemn itberhaupt dag Jubividualifiven b. §. die Ritdfichtnahme
auf fpecielle Eigenthiimlichfeiten und Beanlagungen, beim
Untervicht fehr wiinfchendwerth ijt, foldhes um o mehr der
Fall ift bei dem Elementav-Unterricht.

Die gur allgemeinen Ridhtjchnur dienenden Puntte wiven
in Riivge etwa folgenbe:

1) Der GElementar=Untervicht foll nie vor dem Enbde
Ded fiebenten Jahres beginnen.

2) @8 joll in Vegug auf die jum Elementar-Untervidt
verwandte Jeit eine gany allmalige Steigerung eingehalten
werben und ywar jo, bdaf man mit einer Stunde tiglidy
beginnend im erften Jahre jedenfalls nidht itber jivei Stunbden
tiglid) fteigt.

3) Die Sdulzeit foll von BHaufigeren und [(dngeren
Baufen unterbrochen fein ald e8 in hisheren Schulen der Fall
ift, . b Anfangd foll der Untervidht nie linger al3 eine
halbe Stunbe in einem Strich dauern.

4) Je weniger Schiiler sufammen untevvidytet werden,
befto mebr foll bie Jeit befchriinft werben.



5) Sobald eine geiftige Abjpanung ded RKindesd benertt
wird, foll bdie Aufmerfjamfeit Dbdeffelben nicht weiter in
Unfprud) genomen werben. Und war gilt diefe Regel num
jo mebhr je begabter, je fleifiger und je reger dbad RKindes ijt.

6) Die Hhauslihen Aufgaben Haben e frither um fo
mehr gang guviidzutreten und jollen, foweit fie dboch noth-
wendig find, junddft nur in technijden Nebungen beftehen,
wie namentlid) in Lefen und Scyreiben, diirfen alfo darum
and) je friiher um fo weniger einen felbititindigen Denfact
sur Boraudfepung Haben.

7) Die hiusliden Aufgaben bdiivfen jedenfalld nie bdie
Grenge itberjdyreiten, dafi dad Rind fie nicht ohne bejonbere
Anftrengung felbitjtandig ohne Hiilfe jeber anberen Perfon
[dfen fann.  Namentlid) ift grofe Borfidht nothwendig bei der
Benupung von Lehrbiidhern fiiv die felbftftinbdigen Haus-
lichen Avbeiten.

8) Jm Allgemeinen bdiirjte e8 fiir den Elementav-Unter-
vidit Regel fein, baf die Praparvationdftunden durchjdnittlich
hochftend Den vierten Theil der Jeit in nfpruch nehmen
jollen, bie den Unterrichtd-Stunden gewidmet ift.

9) In Bezug auf den Untervichtd-Stoff foll es ald
allgemeine Hauptregel gelten denfelben immer nur genau
pem Begriffdvermigen bed RKindes anzupaffen.

10) ©peciell foll bad Gedidhtnif, namentlich im Anfang
bed Unterridhtd, fo weit e3 irgend mbglidh ift, nur fie
®egenftande und Einbriide in Anfprud) genommen und
geiibt werben, die bem Kinde bereits flare Begriffe geworben
find.  Audwenbiglernen von nidht Begriffenem ift gany zu
vermerfen.

11) Um bdie Bilbung bder Begriffe su erleichtern ift ber
Unjdanungd-Unterricht, o weit ed thunlidy zu benupen.
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12) Eine frembe Sprache ift, weil fie die rein medjanifde
Gedddytnif-Arbeit su fehr in Anfpruch nimmt, theovetifd)
und grammatifalifd) nidht vor bem pweiten, wo miglich erft
im dritten Jahre ded Untervichtd iiberhaupt zu treiben.

13) Der Mufif-Untervicht bdiirfte aud) nicht vor bdem
gweilen ober bdritten Jahre bed Unterrid)td iiberhaupt
begonnen werben und auch) dann nodh mit grofer Vorficht
betvieben werden.

14) Alle FRegeln bder Schul-Hygieine find bei dem
GElementar-Unterric)t mit bejonderer Strenge durchzufithren.

15) Eine richtige Gymuaftit ober Turnen miifite audh
fite Den Clementar=Untervid)t jchon obligatorijch fein.

w ﬁ)
7 ?\F

N9



Est.

R -atsd12

Jm Berlage von Wilhelm SHelms in Rig
und bdurch jede Budhhandlung ded JIn= und Wuslandes zu vepegen:

Dictor von Andrejanoff, dulion, dec Abtrinnige. Gefinge.
Gleg. br. 50 RKop. Eleg. geb. mit Goldidnitt 1 N6l 25 Kop.

Nicolai von Ceamer, Die Frauenfrage. Gleg. br. 60 fop.

@ugen Weidemann, Dec Mufikkenner, Br. 30 Kop.
Gine geiftreiche, in Hohem Grade feffelnde, gewifje Ansdwiidie
und  Schattenfeiten unjeres Mufitlebend mit jdlagendem Wip
geifielnde Satire.

Baltifcher Schiiler~ Stalender fic dog dahe 1661 et

Leinwandband mit Golvbrud 45 Stop.

B. Nup, Ausgewihlte Lieder fiir Todte/dulen.

L. eft, enthaltend: 70 einjtimmige und 30 gweiftimmige Lieber file

bie unteren Klaffen. 35 fop.
1. §eft, enthaltend: 100 zweiftimmige und 70 breiftimmige Lieber
flir bie mitileren und oberen $Klaffen. 50 Rop.

&. Fr. Blafenapp, Deut[de Grammatih. Geb. 1 9oL,
B. 1. Peftueper n . H. Mammmoscki#t, Pyccas

XPBGTOM&Tiﬁ. Kuura 14 urenia W mepesojosh 5 HESMEXS
RIacCaxs ruMpasiii, pb yBSAHEXD YURIMMAX® B APYIMXE YIOHHXDH
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verbefferte Aujlage. Mit Plinen der inneren Stadt und Vorftdabte.
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