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Sissejuhatus

Kéesoleva bakalaureuset6o eesmirk on uurida, kuidas on tagatud kuulmis-, nigemis- ja
litkkumispuudega teatrivaatajatele ligipddsetavus. Kuidas on toetatud Eestis erivajadusega
teatrivaatajat teatrisse joudmisel ning etenduse vaatamisel? T66s tuuakse vélja, milliseid
vahendeid ning teenuseid saavad pakkuda Eesti teatrid, et kompenseerida meelte voi
litkkumisvoimaluse puudumist, et vahendada tildist teatris kdimise kogemust ja etenduste

sisu.

Valisin selle teema, kuna olen olnud huvitatud eelkdige kurtide kultuurist ning sellest,
kuidas nemad kultuuriiiritusi kogevad. Kdrvalerialana sotsiaaltood ja sotsiaalpoliitikat
oppides hakkasin siigavamat huvi tundma puuetega inimeste vaba aja veetmise
vOimaluste vastu Eestis. To0st on vdlja jietud inimesed, kellel on vaimne puue ning
liitpuuetega inimesed, kuna nende teatrivaatamise voimalusteks on vajalikud rohkemad
vahendid kui need, mida t60s kasitletakse. Raske on hinnata vaimse voi liitpuudega
inimeste vOimalusi, kui teatrid pole isegi kohandunud fiiiisilise puudega inimeste

teatrikultuuri kaasamisega.

To6 eesmirk on analiilisida Eesti teatrite hetkeolukorda ja vdimalusi puudega inimest
kultuuriruumis toetada. Kuidas inimesed, kellel on puue, saavad tervikliku
teatrikogemuse, mida teater neile pakkuda saab? Tervikliku teatrikogemuse all pean
silmas seda, et teatrikiilastaja pdéseb etendusele ligi ja tal on voimalik jouda eesmérgini,
mis ta teatrisse t0i. Kogemused, mis kaasnevad teatris kdimisega on nii fiiiisilised,
sotsiaalsed kui ka kunstilised. Vaatajate eesmirgid vdivad olla viga erinevad, nditeks
sotsiaalne kaasatus, kunstiline meelelahutus voi kultuuriline kogemus, mis pakuvad
vaheldust igapdevastele toimingutele. Teatrikiilastusel pole siizee mdistmine alati
peamine. Monikord on Kkiilastajale tdhtis meelelahutuslik pool, niiteks emotsiooni
saamine. Selleks, et teatrikiilastaja saaks oma eesmirgi tdita, peab olema eelkdige
voimalus péddseda ligi teatrietenduse, see aga vOib olla raskendatud, kui teater pole
arvestanud erivajadustega kiilastajatega. Positiivse ja meeldiva teatrikogemuse saamiseks
peab teatrikiilastaja tundma end teatris mugavalt ning aktsepteeritult ja selleks peab olema
kiilastajal ligipdds teatrietendusele ning teatris pakutavatele teenustele. Ligipddsetavus
peaks algama juba informatsiooni kogumisel, see tdhendab, et teatrikiilastaja saab infot

selle kohta, kuidas teatrisse saab ning mis abivahendeid vdi teenuseid teater pakub. See



eeldab, et ka teatrite kodulehed on kohandatud inimeste jaoks, kellel on néiteks

nigemisega seotud puue.

T66 on ldbi viidud kvalitatiivset uurimismeetodit kasutades. Kvalitatiivne uurimismeetod
annab uurijale vdimaluse teha maailma néhtavaks, tuua avalikuse ette tdsiasju ja
kirjeldada tegelikkust (Ounapuu 2014, 57). Uurimismeetod annab parema vdimaluse
iilevaate tegemiseks sellest, milliseid vOimalusi pakuvad teatrid erivajadustega
teatrikiilastajatele ning uurida teatrite enda poolseid vastuseid. Uurimistod on jaotatud
nelja peatiikki. Esimeses peatiikis olen vaadanud teatri semiootilisi mairke, mille
vastuvotmiseks kasutatakse inimeste meeli (siin nidgemine, kuulmine) ja flisilist
kohaolu. Teatrisemiootika osa toetub peamisel Erika Fischer-Lichte teooriatele ning
vaataja kohalolu téhtsuseni jouan ldbi teatrikunst eripdra, mille raames on vaja teatri

tegijaid ning vastuvotjaid.

Teises peatiikis on selgitatud uurimistod raames vajalikus mahus seda, kes on
erivajadustega teatrikiilastajad, antud t66s kurdid, vaegkuuljad, vaegnégijad, pimedad
ning litkkumisraskustega inimesed. To0sse on valitud fiiiisilise puudega inimesed, kuna
eesmirk on keskenduda teatri fiiiisilise keskkonna ligipddsetavusele ning tehnilistele
lahendustele. Fiitisiline ligipddsetavuse all pean silmas neid aspekte, mis on vilja toodud
URO ,Puuetega inimeste diguste konventsiooni ja fakultatiivprotokolli (2012) 9.
artiklis, kus on 6eldud, et puuetega inimeste voimaluste tagamiseks iseisevaks eluks ja
taielikuks osalemiseks koigis eluvaldkondades, peavad konventsioonist osa votvad riigid
tagama asjakohased meetmed, millega kindlustatakse puuetega inimeste ligipdés
fiitisilistele keskkondadele teiste vordsetel alustel. Edasi on vilja toodud, et lisaks
fiitisilisele keskkonnale, milleks on avalikud ehitised nii linnas kui ka maapiirkondades,
peab olema tagatud juurdepédids ka transpordile, teabele ja suhtlusele ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiatele ja -siisteemidele. Sealhulgas peavad puudega
inimesed padsema ligi teenustele, mida nendes fiilisilistes keskkondades pakutakse.
Uurimistdo teine osa sisaldab dokumente ja arengukavasid, mis késitlevad erivajadustega
inimeste Oigusi saada ligipddsu kultuurile ja kultuuriteenustele, sealhulgas ka teatrile.
Samas peatiikis on selgitatud t60s késitletud puudeid ja vastavate puuetega inimeste

teatrikogemust toetavaid vahendeid, mida Eesti teatrites kasutatakse.



Kolmandas osas olen vorrelnud valitud Eesti riigi asutatud voi riigi osalusega teatreid, et
vorrelda nende suhtumist ligipddsetavuse teemasse. Vanemuise teater on
kolmezanriteater, mis on aastate jooksul itha enam rohku pannud ligipddsetavusele,
iihtlasi on see iiks enimkiilastatumaid teatreid. Ugala Teater on sisse toodud kui hea ndide
ligipadsetavast etendusasutusest Louna-Eestis. Eesti Draamateater on enim kiilastatavaim
sonateater Tallinnas ning Rahvusooper Estonia on sisse toodud, sest selle repertuaaris on
ainult muusikateatri lavastused. Vene Teatri repertuaaris on venekeelsed lavastused, kuid
nende tdlkeks kasutatakse tehnikat, mis vOiks olla abiks ligipddsetavuse arengule.
Sealhulgas haarab Vene Teater enda alla nii eesti- kui ka venekeelsed teatrivaatajad. Eesti
Noorsooteatri repertuaar keskendub peamiselt laste- ning noortelavastustele ning on
saanud juurdeehitise, millega parandati fiilisilist ligipddsetavust. Kuressaare Teater on
oma asukoha poolest erinevas kogukonnas ning tdendoliselt erinevad teatri seisukohad
ligipddsetavuse arendamisest teiste omadest. Endla ja Rakvere Teater on sisse toodud

seoses vihese ligipddsetavust puudutava info kirjeldusega kodulehekiilgedel.

Peatiikis on kirjeldatud erinevaid teenuseid ja teatrite ligipddsetavust. Vordlused ning
teatrite tutvustused on kokku voetud teatrite kodulehel leitava informatsiooni pdhjal, mis
on teatrite poolt suunatud erivajadusega teatrivaatajale voi tema saatjale teadmiseks.
Samas osas on kokku voetud t66s vaadeldud teatritega ldbi viidud kiisitlusest vilja tulnud
uus informatsioon ning see, kuidas teatrid ise enda ligipddsetavust hindavad. Kiilastasin
ka ise Eesti Noorsooteatrit, et 14bi teha liikumispuudega inimese teekond ning veenduda
teatri ligipddsetavuses. Lisades on teatris tehtud fotod, kus on ndha teatrihoone
juurdeehitisega kaasa tulnud fiilisilise keskkonna uuendused. Oma kiisimuste aluseks
votsin Hele-Riin Karringu 2012. aasta 10put66s olnud kiisimustiku teatritele, mille on
Karring vélja toonud oma t66s lisade all. Karringu 16putéo ,,Viipekeele tdlketeenuse

regulaarse osutamise voimalikkusest ja vajalikkusest Eesti teatrites®.

Neljandasse ossa olen sisse toonud meelteteatri katsetusi Eestis. Paula Palmiste uuris
lahemalt 2018. aastal oma bakalaureuset6os ,,Pimedate teatrist meeleteatrini
meelteateatri olemust. Meelteteatris on etenduse kogemisse kaasatud vaataja keha ja

meeled, millele traditsioonilises teatris rohku ei panda.

Tahan oma t66ga suunata lugejate teadlikkust erinevate meelte rakendamisele ja nende

kasutusalade mirkamisele teatrites ning innustama motlema teatri ligipddsetavusele.



Soovin oma t66ga tdsta teadlikkust ning normaliseerida puudega inimeste kaasatust vaba
aja veetmise voimalustesse. Viimaste aastate jooksul on nii uurimistoddes kui ka meedias
tulnud jutuks erinevate tdlgete pakkumine kultuurisiindmustel ning hoonete iimberehitus

sellisel moel, mis toetaks abivahendeid kasutavate inimeste litkumist.



1. Teatrisemiootika ning vaataja kohaolu tahtsus

Teatri loomiseks on vaja teatritegijaid ning -vaatajaid, kus teatrikunst toob vaatajate ja
tegijate vahel toimuva suhte esile etenduste abil, luues siindmusi. Etendus siinnib
nditlejate ja vaatajate fiisilise kooskohalolu kaudu. Niitlejad loovad laval
margisiisteeme, mida vaataja vastu votab ning dekodeerib vastavalt keskkonnale,
kultuuriruumile ja oma kogemustele. Need siindmused ehk etendused pole kunagi
ithesugused ja korduvad, vaid need on ainukordsed. (Erika Fischer-Lichte 2014, 71)
Fischer-Lichte (samas) toob vélja, et etendustes tekib suhe performatiivse ja semiootilise
vahel, kus semiootilisus leiab oma pdhjenduse performatiivsuses, sest ilma
performatiivsuseta ei muutu semiootilised elemendid ise etenduseks. Kuna erivajadustega
teatrikiilastajad voivad mone vaeguse tottu ilma jadda performatiivsuse voi semiootiliste
mirkide kogemisest, siis ei saa nende jaoks tekkida stindmust, mida vaatajana kogeda.
Etendus iihendab endas teatrimérkide kooslust, mis loovad tdhendusi selle etenduse
raames, et siis moodustada terviktdhendusi. T66 keskmes olevate puuete puhul on tihtsal
kohal teatri kittesaadavaks tegemisel teatri intersemiootiline tdlkimine ehk siis tdlge
ihest maérgisiisteemist teise ning performatiivsuse edasi andmine viisil, mis aitab

teatrikiilastajal kitte saada etenduse terviktdhendusi.

Fischer-Lichte (1992, 130-131) toob vilja, et péris elus ei saa iihed mairgisiisteemid
asendada teisi, kuid teatris on see voimalik. Laval kasutavad objektid, millel on teatud
funktsioon, saab teatris kasutada nii objekti endana voi sellele saab juurde panna uusi
tdhendusi ilma, et objekti ennast muudetaks (samas). Péris elus pole see voimalik, sest
objekt jadb iseendaks. Niiteks laval kasutatav tool v3ib olla tool, kuid muutuda niitleja
Zestide ja kone jirgi autoistmeks voi isegi mdeks, millel tegelane seisab. Edasistes
peatiikkides on tutvustatud tolketeenuseid, mis aitavad maérgisiisteeme edasi anda neile,
kes neid oma vaeguse tottu vastu voOtta ei saa. Nii teater kui ka tdlge on kellestki
mdjutatud, antud juhul tdlkijast ja lavastajast, kes protsessis lisavad algsele tekstile uusi
tdhendusi ja tolgendusi. Semiootiliste mérkide tdlkimiste raskuskohtadel keskendutakse
teises peatiikis erinevatest tdlkevormidest rddkides, sest nditeks kuuldavate ja néhtavate
mirkide tolkimisel vOib tekkida vajadus mingite mirkide vOi nende koosluste

viljajatmisel.



Erika Fischer-Lichte koostatud tabel, mis sisaldab erinevaid teatris esinevaid semiootilisi
mérke, niitab, et suurem osa teatri margisiisteemidest on seotud niitleja ning ruumiga.
Ule poolte tabelis esinevate mirgisiisteemide on visuaalsed, sest teater kui peamiselt
visuaalne kunst, edastab sisu ldbi niitlejate, nende vilimuse ja lavakujunduse (sh ka
valguse). Anne Ubersfeld toob vilja, et etendus koosneb verbaalsetest ja
mitteverbaalsetest miérkidest, kus verbaalseid mérke esitatakse 1dbi kuuldava vormi,
milleks voib olla esitaja hdél. Verbaalsetele ehk sdnalistele mérkidele on juurde lisatud
koodid, mis vdimaldavad mitteverbaalsete koodide lahtimdtestamist, nagu nditeks
visuaalsed ja muusikalised koodid. Erinevate mérkide olemasolu aitab etendust mdista ka
siis, kui vaataja ei oska koike lahti dekodeerida, eelkdige puudutab see etenduse
kultuurilisi vo1 keerulisi koode. (Ubersfeld 1999, 14) Teatrikunsti eripérast tingituna ei
pruugi teatris kasutavad semiootilised mairgid olla omavahel sama tdhtsuse ning
suurusega, eriti postdramaatilises teatris, kus voib tekstil siizee edastamiseks olla viiksem
roll kui néitleja Zestidel. Teatrimédrkide dekodeerimise probleemid tekivad, kui vaataja ei
saa kétte verbaalsed voi mitteverbaalsed koode, mille mdistmist vaatajalt eeldatakse, et

etenduse kogemisel jouaks temani terviklik sisu.

Teatrikunsti eripdrast ja visuaalsuse domineerimisest tulenevalt on ndgemismeel teatris
kesksel kohal. Visuaalne teater on paremini mdistetav koigis kultuurides ja sotsiaalsetes
klassides. Iga ndhtav asi laval on vaatajale tdlgendamiseks avatud, mis tdhendab, et
visuaalne teater voimaldab rohkem tdlgendusi ja on vabama késitlusega kui seda on
verbaalne teater, kus sOnade vOi helidega seatakse tdlgendamisele kindlad piirid.
(Kruzhilina 2020) Katsetused postdramaatilises teatris, sealhulgas tantsuteatris,
kaugenevad kuuldava teksti (siin kone) kasutamisest ning tihti lavastatakse etendusi
lihtsates tingimustes, nditeks black box’is, Uhevérvilistes riietes ning lihtsa
helikujundusega. Sellise juhul tdmmatakse tdhelepanu etenduste visuaalsusele, litkumise
ja valguse tdhendustele. Visuaalsetesse teatrimirkidesse saab sisse kodeerida elemente,

mida ei saa sOnadega vilja 6elda vOi mida ei soovita verbaalselt laval esitada.

Kuigi teater on peamiselt visuaalne, siis teatrietendusest osa saamisel kasutab vaataja
koiki oma meeli. Muusikateatris tdidab heli mitte ainult esteetilist eesmarki, vaid on téhtis
tegelaste motiivide viljendamiseks, mis tdhendab, et ooperit vaadates ei pruugi kurt
teatrikiilastaja ilma tolketa/tiitriteta sliZzeest aru saada. Siizee tdielikuks mdistmiseks on

vaja vaataja meeli suunata nii esitatava teksti kui ka tunnete ning atmosfdiri



tunnetamiseks. Siizee vdib olla iiles ehitatud tegelase (emotsionaalsetele) libielamistele,
mida vdidakse teatrilaval edasta valguse, muusika ning tekstiga. Erinevate teatrivotetest
tulenevalt v3ib niiteks valgus olla tegelase motiivi indikaatoriks, kui laval esitatav tekst
ja tegevus ei ole kunstilisel eesmirgil kooskdlas. Selleks, et tabada tegelase eesmarki,
peab vaataja arvesse votma mitmeid teatris esinevad semiootiliste markide kooslusi, mis

tegelaste motiive edastavad.
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2. Puue, vaegus ja erivajadus

Selles peatiikis selgitan mdistete ,,puue®, ,,vaegus ja ,,erivajadus® tdhendusi. Moisteid on
selgitatud sellises mahus, mis on uurimist6d eesmargi mdistmiseks vajalik. Puudeid saab
veel omakorda liigitada vanuse ja raskusastmete jargi, mida siin t66s tehtud pole. Puude
raskusastmeid on lahti kirjutatud alapeatiikkides, mis puudutavad t66 fookuses olevaid
erivajadustega inimestega gruppe, et mdista paremini teenuseid, mida nad teatrites

kasutavad voi vajavad.

Eesti Puuetega Inimeste Koda selgitab oma kodulehel, et puue on alati seotud
erivajadusega, kuid erivajadus ei tdhenda kindlasti puuet (2020). Erivajadus voib olla
ajutine, nditeks fliisilise trauma tagajirjel kasutab inimene mone kuu viltel
litkkumisabivahendit ning tema erivajaduseks voib olla kaldtee kasutamine, kuid seda
traumat ei liigendata edaspidi puudeks. Erivajadustest rddkides peab arvestama ka
vanemaealiste inimestega, kellel ei pruugi olla puuet, kuid kelle esineb tervislikust

seisundist tingituna osaluspiiranguid.

Rahvusvaheline funktsioneerimisvéime, vaeguste ja tervise klassifikatsiooni (RFK)
definitsiooni jargi on vaegused iildtermin puuete, tegutsemis- v0i osaluspiirangute kohta.
Puude kohta on RFKs kirjutatud, et puuded on probleemid organismi funktsiooni voi
struktuuriga, nagu niiteks oluline kdrvalekalle voi puudumine organismi normaalsetest
funktsioonidest (RFK 2005, 8). Sellisel juhul on kuulmislangus korvalekalle kuulmisest
ja kurtus kuulmismeele puudumine. Puue ei pruugi olla nidhtav ning voib olla nii
kaasasiindinud kui ka vigastuse v3i vanusega tekkinud. Maailma Terviseorganisatsioon
(WHO) mirgib dra, et tervislikud seisundid vdivad olla ndhtavad v3i ndhtamatud, ajutised
voi pikaajalised, episoodilised voi manduvad, valu tekitavad voi valutud (2011, 8). Oma
puudest tingituna ei pruugi inimene alati kasutada abivahendeid, kuid kogeb sellegi
poolest tegevusvoime piiranguid voi osaluspiiranguid. Avalikud kohad peavad toetama
inimeste teovdimet ilma, et inimene peaks ise keskkonnalt ndudma abivahendeid voi
teenuseid. Ligipddsetavus on téhtis, sest tegevusvoime voib olla piiratud veel mitme
pohjuse tagajirjel, sealhulgas ka vanusest voi kroonilistest terviseprobleemidest
tulenevalt, ega ole alati piiratud puudega. ,,Puuetega inimeste diguste konventsiooni ja
fakultatiivprotokolli®, millele Eesti kirjutas alla 2007. aastal ja mis ratifitseeriti 2012.

aastal, esimese artikli eesmérgi all on kirjas, et puudega inimese mdiste holmab isikut,
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kellel esineb pikaajaline fiiiisiline, vaimne, intellektuaalne voi meeleline kahjustus, mis
voib koos teiste tokestustega olla takistuseks puuetega inimeste tdielikule ja toimekale

osalemisele ihiskondlikus elus.

2000. aastal joustunud ,,Puuetega inimeste sotsiaaltoestuse seaduse* (RT 1 1999, 16, 273)
§2 defineerib puuet jargmiselt: ,Puue on inimese anatoomilise, flisioloogilise voi
psiitihilise struktuuri voi funktsiooni kaotus voi korvalekalle, mis koostoimes erinevate
suhtumuslike ja keskkondlike takistustega tokestab ilihiskonnaelus osalemist teistega
vordsetel alustel.“ Sellest definitsioonist jareldub, et puue iseiseivalt ei ole alati
ithiskonnaelus osalemise takistuseks teistega vordsetel alustel, vaid neid takistusi
tekitavad ning siivendavad ka keskkondlikud mdjud. Keskkondlikud mdjud ei pruugi
viljenduda vaid flisilise juurdepéisetavuse nédol, vaid need mojud vdivad olla seotud

ithiskondliku suhtumisega puuetega inimestesse.

Erivajadustega teatrikiilastajatele loodud teenuseid ning fiiiisilise keskkonna muutusi
saavad parema teatrikogemuse saamiseks kasutada ka puudeta inimesed. ,,Heaolu
arengukavas aastateks 2016-2023“ on selle kohta kirjas: ,,Ligipddsetavus taandatakse
pelgalt puudega inimeste probleemiks, ent seda tuleks vaadata laiemalt. Inimese elukaare
jooksul voib tekkida viga mitmeid olukordi, kus universaalse disaini pohimotted aitavad
tal paremini ning lihtsamalt toime tulla (niiteks vigastuste ajal, viikelastega jne)“
(Heaolu arengukava 2016, 30). Ligipddsetavuse parandamine on iihiskondlikul tasemel
positiivne muudatus. Ligipddsetavuse parandamine toimub koikide teatrikiilastajate huve
silmas pidades, olenevalt nende fiitisilisest v0i vaimsest seisundist. Juurdepéésetavuse
tagamine aitab inimestel olla rohkem kaasatud sotsiaalsetesse ning kultuurilistesse
valdkondadesse, mis on tdhtsad inimese heaolule ning soodustavad vorddiguslikkuse
loomist, sdilitamist ja piisimist. Inimesed, kes tunnevad end iimbritsevas keskkonnas

mugavalt ja aktsepteeritult, on aktiivsemad iihiskonnas osalejad.

Definitsioonidest jareldub, et puue on inimese kehaga seotud pikaajaline kaotus vdi
korvalekalle tervest kehast, mille pérast voib olla takistatud inimese iihiskonnaelus
toimimise voimalus vordsel tasemel nendega, kellel pole vaegusi. Vaegus on iildtermin,
mida kasutatakse puuete, tegevuse ajal kogetud tdkete ehk tegutsemispiirangute ja
osaluspiirangute ehk eluliste situatsioonide raskuste kirjeldamiseks. Erivajadus on

korvalekalle, mille leevendamiseks on vaja muuta vdi kohandada keskkonda nii, et
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erivajadusega inimene saaks selles keskkonnas toimida. Erivajadus vdib esineda ka
inimesel, kellel ei ole vaegust, sellepdrast on tdhtis, et teater arvestaks mitte ainult
puudega inimestega, vaid ka puueteta inimestega, kellel jaoks on vajalik teatri fiiisilise

keskkonna kohandamine.

2.1 Puudega inimeste oigused ja toos uuritud puude liigid

2019. aasta augusti 10pus oli Sotsiaalkindlustusameti andmete jargi Eestis 157 132
puudega inimest, mis moodustab ligikaudu 12% riigi elanikkonnast. Sellest 12% umbes
4,2% ilmneb ndgemis-, kuulmis voi litkkumispuue (Sotsiaalkindlustusamet 2019). See
tdhendab, et oma tervisliku seisundi parast voivad kultuurisiindmustest ilma jaada iile 4%
Eestis elavate fiiiisilise puudega inimese. Ligipddsetavuse tagamine kultuurisiindmustele
ja -asutustele parandab puudega inimeste kaasatust sotsiaalsetesse ning kultuurilistesse
valdkondadesse, mis omakorda soodustab nende 16imumist iihiskonda ning aitab dra

hoida vaimse tervise halvenemist (depressioon, drevus, liksildus).

,LPuuetega inimeste diguste konventsiooni ja fakultatiivprotokolli* (1999) artikkel 30
iitleb, et URO osalusriigid tunnustavad puuetega inimeste digust osaleda kultuurielus
teistega vordsetel alustel ning seejuures tagab riikk puuetega inimestele juurdepéddsu
fuitisilistele kultuuriasutustele ja paikadele ning kultuurilise tdhendusega sisule. Esimese
punkti alapunkt C toob eraldi vilja puudega inimeste Oiguse saada juurdepddsu
kultuurietenduste voi -teenuste paikadele, mis holmavad ka teatreid, etenduskohti ning
teatrietendusi. Sama dokumendi neljas punkt toob vilja puuetega inimeste diguse oma
kultuurilise keele ja identiteedi tunnustamisele ja toetamisele, mis puudutab sealhulgas
nditeks viipekeelt ja kirjeldustdlget, mis on seotud inimeste keele kui ka identiteediga.
Kultuurielu puudutavate diguste eesmirk on luua voimalused puuetega inimestele oma
loomingulise, kunstilise ja vaimse potentsiaali arenguks ning rakendamiseks nii enda
loomu kui ka tihiskonna rikastamiseks. (Puuetega inimeste Oiguste konventsioon ja
fakultatiivprotokolli 2006) Puue ei tohiks olla piiranguks, mis takistab saada osa teatrist
ning teatrietendustest, mida esitatakse nii teatrihoonetes kui ka véljaspool neid, niiteks
vabadhulavastuste médngukohtades. Selles t60s on kirjeldatud tdkkeid, mis tulenevad
teatrite eripdradest vOi vdimalustest, mida pakutakse puuetega inimestele, et teatris kaik

oleks sujuv ning kultuurikogemus terviklik.
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Ajalooliselt on puudega inimesi peetud teistsugusteks, tavalistest inimestest erinevateks.
Suhtumine on paranenud alates 1970. aastatest, kui peamiselt puudega inimeste litkumise
survel on sdédrast motteviisi vihehaaval muudetud. On joutud arusaamiseni, et puuete ja
tegevuspiirangute esilekutsujaks on tervise ja keskkonnategurite koosmdju. (Narusson,
Medar 2014, 7) Puuetega inimeste ndgemine ning kohtlemine tervest inimesest erinevana
sotsiaalses keskkonnas suurendab Idhet puuetega inimeste ning nende vordvéirsete
vOimaluste vahel. Lohe suureneb ja piisib mitte ainult tooturul, vaid ka
kultuurikeskkondades. Takistatud on puuetega inimeste enesemddramisdigus ning
osalusdigus, mis pakuvad puudega inimesele voimalusi enesevéljenduseks ja muutuste
loomise protsessides kaasa rddkimiseks, et olla sotsiaalvaldkondades aktiivne liige.
Kasitledes inimest, kellel on puue, kui kodanikku, kellel on samad digused ja kohustused
nagu puudeta kodanikel, siis ndhakse puudega inimesi iithiskonda koormavana ning tihti
vOimetutena vOi koguni patsientidena, mitte tdisvdértuslike kogukonna liikmetena.
Ligipddsetavuse arendamine suunab paradigmat puude meditsiinilisest késitlusest

sotsiaalsele ja kultuurilisele, kus puudega inimene on iihiskonda panustav ja rikastav.

2016. aastal kiitis Eesti Vabariigi valitsus heaks ,,Heaolu arengukava 2016-2023“, mis on
valdkondlik arengukava t60hdive ja sotsiaalse kaitse tulemusvaldkonnas. Arengukava
koondab endasse t60-, sotsiaalkaitse, soolise vorddiguslikkuse ning vordse kohtlemise
poliitika strateegilised eesmirgid 7 aasta kohta. Selles on eraldi vilja toodud 161k, milles
on kirjeldatud, et ligipddsetavus fiiiisilisele keskkonnale, teenustele ning infole pole veel
koigile tagatud. URO ,Puudega inimeste diguste konventsiooniga ja
fakultatiivprotokolliga® liitudes vottis Eesti sealhulgas kohustuse arendada puudega
inimeste vOimalusi iseseisvaks eluks ja tdielikuks osalemiseks tihiskonnaelus, mis on
seotud ka kultuuriteenustest osa saamise voimaluse edendamisega. ,,Heaolu arengukavas
2016-2023* on kirjas jargmiselt: ,,Puudega inimestele tuleb tagada teiste inimestega
vordsetel alustel juurdepéis nii fiilisilisele keskkonnale (sh transpordile) kui ka teabele ja
suhtlemisvdimalustele. Ligipddsetavuse parandamiseks on kehtestatud Eestis teatavad
normid. Niiteks peavad puudega inimestele olema ligipdédsetavad koik avalikud asutused
ja tagatud peab olema info kittesaadavus veebilehtede kaudu* (Heaolu arengukava 2016-
2023, 30). Sellest jareldub, et kultuuriste teenuste seisukohast peaksid puudega inimesed
saama teavet neile sobival moel, niiteks teatrikassadega suhtlemisel on neile tagatud
voimalus kasutada silmusvdimendi siisteemi voi suhelda klienditeenindajaga viipekeeles.

Teatrite kodulehed peaksid olema reguleeritava kirjasuurusega, et tagada vaegnégijate
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paremat juurdepédidsu infole. Arengukava samas 1digus on vilja toodud, et Eestis
arendatakse ja pakutakse viipekeeletdlgi teenust, mis on selle t60 kontekstis tédhtis
arendus, sest see tdhendab teatrite voimekuse suurenemist tolke pakkumisel. Kuna
viipekeele kursused pole teenindajatele kohustuslikud ning tihti pole teatritel finantsiliselt
voimalik oma teenindajaid igas valdkonnas koolitada, siis on selliste suhtlemisvdimaluste
hdlbustamiseks vélja todtatud kaugtdlke teenus. Kaugtdlge voimaldab vaegkuuljatel ning
kurtidel 1dbi Skype’i tihendust votta viipekeele tdlgiga, kes aitab teenuse kasutajal
suhelda néiteks teatri klienditeenindajaga. Teatri puhul peab arvestama ka sellega, et
teatrikogemuse saamine ei koosne iiksnes etenduse ndgemisest ja kogemisest, vaid teatris
kdimist saab vorrelda siindmusega, mis saab alguse juba piletit ostust ning ei 10ppe

teatrisaalist viljumisega.

Kultuur ning kultuurilistes valdkondades osalemine pakub vdimalusi iihiskonnaga
16imumiseks ja eneseviljenduseks. Igal inimesel on digus ja peab olema vdimalus saada
osa kultuurist ning edaspidi voiks eesmargiks olla selle ala viljundite pakkumine
inimesele sobival moel, nditeks vaegnégijate puhul kirjeldustdlke abil voi kurtide puhul
viipekeelse tolke abil. Kahjuks on takistuskohti mitte ainult kultuurilise sisu
kittesaamisel, vaid esineb raskusi ka nendesse kohtadesse joudmisel, kus saadakse osa

sihtpdrasest kultuuri véljundist.

2.2 Vaegkuuljad ja kurdid. Silmusvéimendi siisteem ja viipekeelne
tolge

Inimestel, kelle kuulmisvdime on madalam kui normaalsel kuuljal, esineb kuulmispuue.
Normaalse kuulja kuulmine ja niirmus (vaegkuulmine) jddvad 15-20 dB vahele.
Vaegkuuljateks peetakse neid inimesi, kelle kuulmislangus iiletab 25 dB ning kurdiks
neid, kelle langus on 90 dB vdi rohkem (Eesti Vaegkuuljate Liit). Vaegkuuljad on need,
kes kuulevad kindlate detsibellide vahemikus kostuvad helisid, kuid kurtidel puudub
kuulmismeel téielikult. Vastavalt oma kuulmislangusele on vaegkuuljad voimelised
kuulma erinevatel helisagedustel olevaid helisid, muude sageduste vastu vOtmise
kergendamiseks kasutatakse kuuldeaparaate, millest paljudel on sisse ehitatud siisteem,
mis vOtab vastu silmusvdimendi siisteemist tulevaid helilaineid. Selle t66 seisukohast on
see téhtis, sest teatrid kasutavad vaegkuuljate teatrikogemuse parandamiseks peamiselt
silmusvdimendi silisteemi. Eestis elavad kurdid (kes oskavad viipekeelt) kasutavad

suhtlemisel ning info vastuvotmisel kuulmisvdoime puudumise kompenseerimiseks eesti
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viipekeelt. Kuna kurdid ei saa kasutada silmisvdimendi siisteemi, siis on tdhtis nende
ligipddsetavuse parandamiseks kasutada viipekeelse tdlke vdimalust. Viipekeel on
zestiline-visuaalne keel, mille abil kurdid suhtlevad. Teksti kétte saamisel on abiks ka

tiitrid, mida kasutavad nii kuulmispuudega kui ka -puudeta inimesed.

Moned teatrid kasutavad silmusvdimendi siisteemi ehk induktsioonsilmust, et parandada
vaegkuuljate heli vastu votmise vdimalusi. Silmusvdimendi siisteem on spetsiaalne
sisteem, mis on mdeldud kuuldeaparaatidega inimestele, et parandada nende
kuulmisvoimet siseruumides (Hearing Link). Silmusvdimendi tekitab magnetilise
juhtmevaba signaali, mis jouab vastavat silisteemi toetavatesse vastuvotjatesse voOi1
kuuldeaparaatidesse (samas). Osal teatritel on olemas koha peal kasutatavad vastuvdtjad,
mida saab ette teatades laenutada etenduse ajaks, juhul kui selle kindla etenduse puhul
silmusvoimendisiisteemi  rakendatakse. Informatsiooni silmusvdimendi silisteemi
kasutamise kohta peab vaegkuulja saama teatrilt. Teater peab edastama ka informatsiooni

selle kohta, mis istekohtadel on kdige parem siisteemi kasutada.

Silmusvdimendi koosneb kolmest osast (Lisa 3): mikrofonist, mis heli vastu votab;
helivdimendist, mis muudab signaali, ja silmusest, mis on paigutatud ruumis kindlatesse
kohtadesse, et tdita antenni funktsiooni (Hearing Link). Kahjuks jdib selle siisteemi
miinuseks see, et seda ei saa paigaldada avatud ruumidesse, néiteks vabadhuetendustel
vOi muudes sarnastes kohtades. Siisteemi paigaldamine ajutistesse ehitistesse voi
kinnistesse leitud kohadesse (kiilinidesse, telkidesse jms) ei ole aga tihti mottekas, kuna
teater peaks hankima kaasaskantava silmusvdimendi slisteemi, mille seadistamine ning
mahavGtmine on aja- ja rahakulukas. Ringireisidel kdivad teatrid voivad oma teatrimajas
pakkuda silmusvdimendi siisteemi ning vastuvotjaid, kuid teatrivélises mingitavas kohas,
kus induktsioonsilmust pole, ei saa teater seda pakkuda. Teatrivdlised ruumid, mis on
avalikud ja tdidavad mitmeid erinevaid eesmérke (kultuurimajad, kirikus jms) ning on
sealhulgas kasutatavad ka etenduskohtadena, vdiksid olla varustatud silmusvdimendi

slisteemiga, et olla laialdasemalt ligipddsetavad vaegkuuljatele.

Kurtidele ning vaegkuuljatele on etenduste edastamisel abiks lisaks induktsioonsilmusele
tiitrid, mida kasutatakse teatris eelkdige muusikalavastuste juures. Uldjuhul pole tiitrid
otseselt moeldud vaegkuuljate jaoks ja on kasutuseks kdigile, seega tdidavad tiitrid sisu

vahendamise funktsiooni nii erivajadusteta kui ka erivajadustega vaatajatele. Need on
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moeldud laval esitatava teksti kittesaamise hdlbustamiseks, eriti lavastuste puhul, kus
teksti esitatakse teises keeles vOi1 viisil, mis muudab teksti raskemini vastu vOetavaks
(nditeks lauldes). Sellegi poolest on tiitrid vajalikud vaegkuuljatele, ka neile, kes
kasutavad kuulmisaparaati ja silmusvoimendi slisteemi, sest vastavalt saali planeeringule
vOi suurusele, pole kdik alati kuulda. Suures saalis voib voimendatud heli olla segatud
muu elektroonika kasutamisel voi lihtsalt ei ulatu igasse saali ossa. Tiitrite murekohaks
on see, et oma tdhelepanu tuleb jagada lava ning tiitrite vahel, mis voivad olla kuvatud
lava kohal tablool v3i vaataja kées olevas nutiseadmes. Tahelepanu jagamise kdigus voib
kaduma jddda osa visuaalist ehk kodigest ndhtavast, nditeks néitleja zestidest voi liithikest
aega toimuvatest muutustest valguskujunduses. Eesti viipekeel ning eesti kirjakeel
erinevad mingil midral (nditeks grammatiliselt), seega ei pruugi teatris kasutatavad tiitrid

olla viipekeelt kasutavale kurdile harjumuspérased.

Teatrid, kes on oma kunsti kittesaadavust suunanud kurtide kogukonnale, kasutavad
etendustel viipekeelseid tdlke. Tolkija eesmérk on laval esitatav tekst iimber tolkida
viipekeelde, et etendust vaatav kurt kiilastaja ei jadks ilma laval esitatavast tekstist, mida
ta oma vaeguse tottu vastu votta ei saa. Kui tolk on voetud eesmirgiga tervele publikule
etendust tolkida, siis vOib ta muutuda etenduse osaks, mitte pelgalt tdlke vahendajaks.
Tolgile tuleb leida asukoht ndhtaval kohal, et publik saaks samaaegselt jdlgida nii tolki
kui ka etendust. Sellega kaasnevalt vajab tolk eraldi valgustust ja voimalik, et ka riietust.
Riietuse puhul tuleb arvestada sellega, kui keeruline on selles viibelda ja kas selle toon
vOi tekstuur (nditeks séra) teeb viiped raskemini jélgitavaks (Stewart jt, 2004, 101). Kui
aga tOlketeenust on kasutatud vaid védiksema grupi voi eraisiku jaoks, siis jddb tolk
eraldiseisvaks etendusest, tolk jadb kommunikaatoriks. Sellisel juhul voib tolk kasutada
paremaks ndhtavuseks valgeid kindaid ning on paigutatud istuma tdlget vajava inimese
vaatevilja nii, et viipamine ei segaks teisi teatrikiilastajaid. Viipekeelse tdlgi teenus vdib
osutuda teatritele kulukaks, sest tdlgi ettevalmistus protsess on pikaajaline. Ta peab
osalema proovides, et tutvuda lavastuse sisu, riitmi ja etendamise vormidega, mis
mojutavad tdlke tépsust ja teostust. Kuna teatritegijate kollektiivid ja toovormid on
erinevad, siis vOib tekkida olukordi, kus tdlk ei saa proovides viibida. Siis peab tolgile
tagama lisaks stsenaariumile ka koha publiku seas, kust etendust vaadata ning ideaalis

mitmel korral.
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2012. aastal tegi Eesti viipekeele tdlgi dppekaval dppinud Hele-Riin Karring 16put6d
teemal ,,Viipekeele tolketeenuse regulaarse osutamise vdimalikkusest ja vajalikkusest
Eesti teatritest®. Karring (2012, 4) iitleb, et teatritdlke pakkumine sdltub mitte ainult teatri
soovist ja publiku noudlusest, vaid ka sellest, kui padev on tdlk, mil méiéral on ta valmis
suuremahuliseks t0oks ning kui positiivselt suhtuvad tolgi todsse teatritegijad. Lisaks
tolke viimistlusele peab tolkija mingi tasemeni valmistuma ise vaimselt tegelasteks
iimberkehastumiseks, et nende rollidest ldhtuvalt teksti edastada (Stewart jt, 2004, 98—
99). Kuigi tdlk ei pea omama niitlemisoskust, siis tekib vajadus viipekeelde lisada
kunstipdrast keelt (samas). See tdhendab, et tolk peab esitatavat teksti tundma ning
oskama sellega samastuda, et vahendada tekstiga kaasnevaid ning lavastuses kasutavaid
tundeid ja mdistma, kuidas lavastaja on soovinud algteksti edasi anda (Karring 2012, 4).
Tolk ei pruugi olla staatiline ja piisida terve etenduse véltel samas kohas, eriti kui ta on
osa etendusest. Voimalik on néitlejate ,,varjutamine®, mille puhul liiguvad tolgid koos
niitlejatega laval kaasa, et vaataja saaks samal ajal jalgida tegevust laval ning saada tolget
(Stewart jt, 2004, 98-99). Muusikalavastuste puhul, kus tuleb tdlkida laulmist, peab lisaks
Oigetele sonadele ja fraasidele edasi andma ka muusikariitmi (samas). Téhtis pole ainult
tdpne tolge, vaid ka see, mis kontekstis algteksti esitatakse ja milline on selle kunstiline

suund.

Viipekeele ja tiitrite kasutamisel teatris on ithine murekoht, milleks on tdhelepanu
jagamine ja sellest tingitud visuaalse poole mittetdielik kogemine. Tavaliselt esitatakse
viipekeelset tolget siinkroontdlkena, mis tdhendab, et tolgitakse originaalteksti esitluse
ajal. Originaalteksti pauside ajal voib toimuda jareltdlge, kui tolgitakse midagi, mida
originaalteksti ajal tolkida ei saa vOi ei jouta. Samuti vOivad viipekeelese tdlke
pakkumisel tekkida vead, kus tdlkija esitab vale tolke, ei jdudnud kdike digeaegselt
tolkida voi jatab ajalise piirangu pdrast midagi vahelt dra. Kui laval on suurem hulk
nditlejaid, kes koik esitavad teksti, tuleks hakata motlema ka sellele, kas viipekeelset
tolget teostaks korraga iiks voi mitu tolki, sest koiki tekste ning heliefekte voi muusikat

ei ole voimalik korraga edastada nii, et kdik oleks slinkroonis laval toimuvaga.
2.3 Vaegnigijad ja pimedad. Kirjeldustolge

Pimedad ja vaegnégijad jaotuvad ndgemispuude klassifikatsiooni rithmadesse vastavalt

sellele, milline on nende ndgemisteravus, vaatevélja nurk ning valguseristus. Vaegnégija
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on inimene, kelle ndgemisteravus on korrigeerituna paremini ndgeval silmal alla 0,3
ja/voikelle vaatevili on kitsam kui 30 kraadi. Pime on inimene, kelle nigeval silmal koos
korrektsiooniga on ndgevus alla 0,05 ja vaatevili on/vdib olla kitsam kui 10 kraadi.
Praktiliselt pime on inimene, kelle ndgemisteravus on alla 0,02, kuid kes kasutab
pimedate tehnikat. Koik eelnevad rithmade esindajad eristavad valgust, kuid tdispime on
inimene, kes seda ei erista. (Eesti Pimedate Liit) Teater saab pakkuda sellisele kiilastajale

istekohti saali eesotsas ning kirjeldustdlget.

Teatrit edastatakse eelkdige ldbi audiovisuaalse sisu, seega on tihti laval ndhtut nii kuulda
kui ka ndha. Pimedad ning vaegnigijad jddvad ilma etenduse visuaalist, kui selle
edastamiseks pole kasutusele voetud abivahendeid. Kuna pimedatel ndgemismeel puudub
ning vaegnagijatel on see ndrgendatud, siis saab neile etendust vahendada kirjeldustdlke
abil. Selleks, et kirjeldustdlge ei segaks iilejaédnud publikut, kasutatakse siinkroontdlke
vahendeid, niditeks korvaklappe. Kirjeldustdlget saab rakendada igas teatrivormis, ka
postdramaatilises teatris. Postdramaatilises teatris, kus lavastus ei pruugi toetuta enam nii
palju tekstile, on kirjeldustdlge keerulisem, sest tdhtsaks muutuvad niiteks
performatiivsed votted. Need voivad olla néiteks visuaalsed (Zestid, tants, valgus, pildid,
videod), kuuldavad (muusika, helid) vdi isegi tunnetuslikud (emotsioonide viljendus,
vaikus). Sellises teatrivormis on tihtsal kohal teatri tegijate ja publiku omavaheline suhe,
mis etenduste ajal tekib. Tolge ise voib muutuda hidirivaks, kui see on liiga rohkelt
kirjeldatud. See segab fenomenoloogilist vastuvottu, jittes kuulajal endal vihe aega
seoste ning kujutluspiltide loomiseks, kuna vajab kuulaja pidevat kaasamotlemist ja

tahelepanu.

Kirjeldustdlge on ligipddsuteenus (ing. k access service) (Braun 2008), mis on moeldud
tegelikult koigile, kuid eelkdige vaegnégijatele ja pimedatele. Kirjeldustolge voib olla
etenduse jaoks eelnevalt iiles lindistatud vdi olla siinkroonne ehk etendust tdlgitakse selle
méngimise ajal. Kirjeldustdolke eesmirk on suuliselt edastada laval olevat visuaalset
kontseptsiooni, mis jddb vaegnigijal voi pimedal ndgemata. Tdlge peab sisaldama lisaks
visuaali kirjeldusele ja kontekstile ka sisuga kaasnevat atmosfddri ning olema ajastatud
vastavalt siiZees toimuvatele tegevustele. (Roofhooft jt, 2018, 232-233) Ajastus on
kirjeldustdlke puhul véga téhtis, sest tolkel on vastavalt etendusele ajapiirang, mille sisse
see peab mahtuma. See peab toimima kui terviklik osa etendusest, mitte olema vaid

vahendamise viis, mida saab vaadelda etendusest eraldi seisva iliksusena (Roothooft jt,

19



2018, 232-233). Siinkohal peab arvestama sellegagi, et tdlge ei oleks informatsioonist
iile kiillastunud ning ei muutuks teatrikogemuse saamist takistavaks elemendiks (samas,
233). Alustekst, mida kasutatakse kirjeldustdlke loomisel, on audiovisuaalne ehk siis
mitme margisiisteemi kooslus. Kirjeldustdlge peab suhestuma margisiisteemidega, mis
asuvad viljaspool tdlget ehk siis kuuldavate margisiisteemidega (helid, dialoogid ning
muusika), seega muutub kirjeldustdlge ise multimeedia tekstiks. Braun (2008) toob vilja
kirjeldustolke kuldreegli, milleks on see, et tdlge peab mahtuma dialoogide pausidesse
ega tohiks kattuda siiZzee jaoks tdhtsate helide ning muusikaga. Kuldreegel viitab sellele,
et lavastuste helikujundus, mida vaegnégijad ise kuulevad, ei vaja kirjeldamist. Jakob
Rosin, kes on Eesti Puuetega Inimeste Koja ja Eesti Pimedate Liidu juhatuse liige ning
ka ise siinnist saati pime, litles telesaate ,,Ohtu!“ intervjuus, et kirjeldustdlke puhul on
vaja kirjeldada seda, mis on kontekstist 1dhtuvalt téhtis, sest koike tdlkida ei saa ega joua
(Ohtu! 2020). Vorreldes viipekeelse tdlkega on kirjeldustdlge keerulisem, sest
viipekeelse tolke puhul tolgitakse helisid ja konet, aga kirjeldustdlke puhul pannakse
sonadesse koik visuaalne ja mitte kuuldav ehk siis niitlejate likkumine, grimm, ndoilmed,
kostiitimid, stseenivahetused ja palju muud. See kdik peab mahtuma esitatavate tekstide
ning helide vahele nii, et tekiks tervikarusaam laval toimuvast. Kirjeldustdlge tegeleb
visuaalseks tehtud teksti (lavastuse) uuesti visuaalseks tegemisega, kuid seda lidbi

mottepiltide loomise.

Kuigi kirjeldustdlget kasutavatel keskkondadel ehk teatritel, filmitoostusel ja
muuseumitel on iihised pohimdtted, eelkdige visuaali kirjeldus, siis tegelikult kaasnevad
sellega keskkondadele omased probleemid. Teater ja film kasutavad tdhenduste
loomiseks erinevaid vahendeid: pilte, helisid, Zeste, muusikat ja konet. Kirjeldustolge
teatris ja filmis peab olema seotud viljendusvahenditega véljaspool ndhtavat, mida ei vaja
nditeks muuseumites ja galeriides olevad skulptuurid ega maalid. Teatri- ning filmikunsti
véljendusvahendite eripdrast on tdlkel ka ajaline piirang, mis soltub tdlkida vajavate
elementide tempost ja kasutatava teksti tihedusest. (Braun 2008) Teatris ja filmis on siizee
arenev ja ajas muutuv, seega vajab see esitamisega samaaegset tdlget, et slizee oleks
jalgitav ja ilma liinkadeta. Traditsioonilise sonateatri lavastuste puhul ei ole tdenéoliselt
vaja viga tihedat kirjeldustdlget, sest tegelaskdnest saab teatrikiilastaja kétte tdhendused
ning sisu pdhiosad, mida ta vajab siizee mdistmiseks. Liiga tihedalt kirjeldatud tdlge ei
pruugi anda teatrikiilastajale aega analiilisida temani tulevat infot ning takistab seoste

loomist mottepildi kujul. Tekib oht, et vaataja ei joua luua omi seoseid ega kogetuga
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emotsionaalselt suhestuda etenduse ajal ja selle atmosfaéris, vaid alles parast etenduse
16ppu, juba teises atmosfdiris ja muude tingimuste mojuviljas. Sama probleemi toovad
vélja Roofthooft, Remael ja Van den Dries (2018, 234), kes tdhendavad, et kui vaadata
etendust kui semiootilist kooslust, kus iga vdimalikku liigutust saab dekodeerida, tekib
oht iile kirjeldamiseks. Semiootilisest ldhtekohast vdib olla kasu sisu edastamisel, kuid
tuleb meeles pidada, et sellega kidib kaasas ka iile kirjeldamise risk (samas).
Kirjeldustdlge peab viltima kdige dekodeerimist, et tolke kasutajal jadks voimalus enda

jaoks ise seoseid luua.

Postdraamatilise teatri puhul, kus teksti osakaal ei pruugi enam olla kdige suurem, tuleb
kirjeldustdlke koostamisel kaaluda, millised muud etenduse osad (nditeks heli ja visuaal)
voivad olla tekstist tdhtsamad ning millised etenduse mittekuuldavad osad vajavad
sellisel juhul kirjeldamist. (Roofthooft jt 2018, 232-233) Siizee edastamiseks on tédhtis
mimeetilise ruumi mdistmine, kuid saalis viibija, kes ei nde, ei saa mimeetilise ruumi
olemasolust vo1 muutustest teada, kui need pole kirjeldustolke abil edastatud. Tolget
vajavad litkkumised killustunud lavadel ning simultaanlavadel, kus moned muudatused
niitlejate asukohtades voi rekvisiitides viivad narratiivi uude tegevuspaika. Saalis viibija
voib kuulda lavalt kostuvaid samme voi rekvisiitide liigutamist, kuid ta ei tea, mis suunas
vOi kuidas liikkumine toimub. Pime austraallanna Ria Andriani kirjutas oma
kirjeldustdlkega teatrikogemusest. Tema sonul muutub kirjeldustdlkes lahti seletatud
litkumine osaks teatrietendusest, mitte ei jad tolketa jadmisel lihtsalt taustamiiraks. Ilma
litkumise ning lavakujunduse muutuseta on mittendgijal raske aru saada asukoha
muutustest. (Andriani 2016) Naitlejate laval litkumise eesmédrk voib olla tegelaste
sisemaailma kujutamine, millest mitte ndgija ilma jaib, kui seda pole vastavalt kontekstile

kirjeldatud.

Teatrites kasutatakse peamiselt visuaalseid elemente, mis loovad vOi muudavad
fiktsionaalseid asukohti. Kostiitimi v0i grimmi muutused vihjavad siizees toiminud
ajalistele muudatustele voi on mdeldud niitleja imberkehastumiseks teise rolli, kus
kirjeldustolketa v3ib nditeks nditleja hddle muutus olla segadusttekitav. Litkumise
tolkimine on tihtis ka tegelaste eesmirkide mdistmiseks. Négijad saavad liigutuste jargi
aimata tegelaste eesmirke ning tundeid, kuid mittenigijale voivad kirjeldustdlketa

tegelased jadda passiivseteks silizees osalejateks. Kirjeldustdlketa on suurem voimalus, et
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pime vdivaegndgija interpreteerib etendust ja selle sisu hoopis teisiti, kui see on mdeldud,

sest tal jadb suur osa laval olevatest ning esitavatest mérkidest kétte saamata.

Kirjeldustdlge voib endas sisaldada visuaalse kontseptsiooni kirjeldust kui ka selle
kirjeldust koos voimalusega keskkonda kombata (de Coster & Miihleis 2007, viidatud
Braun 2008 kaudu), kuid selline kombinatsioon sobib kasutamiseks nagu de Coster ja
Miihleis seda nimetavad, ,,staatilise* kunsti puhul. ,,Staatilise* kunsti puhul pole kirjeldav
objekt vO1 nédhtus likkuv sel viisil, et seda ei saaks kombata. Teatrietenduse ajal on
nditlejad tihti litkuvuses voi1 laval toimuvad mingid tegevused, mida ei saa kombata.
Korvaline isik ei saa terve etenduse aja viibida laval ning kombata niitlejaid,
dekoratsioone ja rekvisiite, samuti e saaks seda teha mitu inimest korraga. Sellisel juhul
laheb kaduma ka tunnetus reaalse ja kujutletava maailma vahel. See-eest vOib teater
pakkuda véimalust kompamise teel tutvuda lavakujunduse (nii laval kui ka 14bi maketi)
ning kostiilimidega enne etendust, mis muidugi tdhendab nditleja ettevalmistuse ja
lavastuse alguse vahel oleva aja planeerimist. Monikord peab niitleja olema laval enne,
kui etendus ametlikult algab, seega ei pruugi avaneda voimalust kostiilime eelnevalt
kombata. Kirjeldustdlge peaks ka sellisel juhul endas sisaldama grimmi ning muu, mis ei
ole kombitav vd1 mida ei saa mingil pohjusel kompida, kirjeldust. Australlanna Ria
Andriani (2016) fitles, et kostiitimide ja atribuutide kompamise vdoimalus tegi talle, kui
pimedale, lavapildi peas selgemaks, sest etenduse alguseks oli tal juba ettekujutus
tegelastest ning tdhtsatest fliisilistest elementidest, mida pime peaks kompimise
voimaluseta kirjeldustolke pdhjal ise mottepildis kokku panema. Etendusele eelnevalt
info kogumine annab pimedale teatrikiilastajale voimaluse keskenduda rohkem siizee
arenemisele ning atmosfédrile, lastes tal kogeda etenduse esteetilist poolt rohkem ja
nautida etenduse kulgu, nii ei pea kuuldut pidevalt timber kodeerima ettekujutlusteks

(samas).

Roofthooft, Remael ja Van den Dries (2018, 141) annavad iitlevaate kirjeldustdlke
protsessidest Toneelhuisi ja NTGenti teatrites. Seal ndevad tdlgid etendust esmakordselt
peaproovi voi esietenduse ajal, etendus ka salvestatakse. Peale seda on tdlkidel moni paev
aega valmis kirjutada kirjeldustdlge. Tolge koostatakse etenduse ndgemise, salvestuse ja
stsenaariumi pealt, eriti ideaalne oleks kui tdlk saaks vahepeal veel korra etendust néha,
et oma kirjeldust digesti ajastada. Molemas teatris kohtuvad kirjeldustdlke esitajad ning

kasutajad tund enne etenduse algusest. Selle aja jooksul kontrollitakse iile tehnika (kas
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koik klapid tootavad) ning siis antakse 15 minutiline lithikirjeldus etendusest: kava,
osalejad ning slizee kokkuvote. Kirjeldatakse ka lava, et enne etendust oleks tdlke
kasutajatel mottepilt sellest, millises keskkonnas siizee toimub. Seejérel tutvustavad end
nditlejad, 6elda, mis rolle nad médngivad ja kuidas nende tegelased vilja ndevad. Ka selle
eesmirk on juba enne etendust luua kujutluspilt tegelastest ning samuti aitab see etenduse
ajal kuulajal teha vahet tegelastel nende hdile jargi. Selline kirjeldus enne etendust teeb
kuulajatele kirjeldustdlke jdlgimise lihtsamaks, sest nad ei pea sellele nii pingsalt

keskenduma ning tdlge ei pea olema liigselt iile kirjeldatud.

Kirjeldustdlge ei pea olema lavamaérkide kirjeldus, vaid seda voib ndha koguni iseseisva
mairgisiisteemina, mis suhestub teiste lavamdrkidega. Juhul kui etendust ndhakse
semiootilise silisteemide koosluste ja suhetena, siis muutuvad koik mérgid etendusel
tahtsaks. (Roofthooft jt 2018, 235) Tolge on harilikult {ihest keelest teise, tekstist teksti.
Kirjeldustdlke puhul on teksti tdlkimine kujutletavasse vormi, nii-delda mottepiltidesse.
Sellest tuleb ka kirjeldustolkele omane véljakutse, kas tolkida mirki ennast voi seda,
millele see viitab. (Roofthooft jt 2018, 237) Kirjeldustdlge ei saa kinni jadda vaid
mirkide edastamise taha, vaid peab pakkuma mairkidele ka seletust. Postdramaatilises
teatris tekivad raskused sellega, mida panna kirjeldustdlkesse ja mida mitte. Roofthooft,
Remael ja Van den Dries (2018, 142) toovad ndite ,,De Fietsendif 1 etenduse ajal laval
olevast taustatantsijast, kelle kohaolu on vaid tiksikutel hetkedel siizee jaoks tédhtis. Kiill
aga on ta pidevas liikkumises olemine tdhtis lavastaja kunstilise visiooni edastamiseks,
mille pédrast peab tdlk tunnustama tdlkes tantsija kohaolu. Raske on kirjeldada
taustatantsijat ning paralleelselt laval toimuvaid pdhitegevusi, seepérast pole pohimote
kirjeldada tantsija iga Zesti, vaid tema kohaolu tdhendust. Antud lavastuses oli tantsijal
kaks rolli, ta médngis etenduse kulgedes nii varast kui ka teiste tegelaste deemonit. Teine
tolke véljakutse on tegelaste teineteise matkimise kirjeldus laval — kas seda tuleks
kirjeldada vdi mitte, sest see annab harva uusi tdhendusi juba olemasolevale esitavale
kontekstile, sest see kordab seda. Tolgil tuleb lahendada ka olukordi, kus nditlejate
tegevused ja esitatav tekst ei ole omavahel kooskdlas, selline kontrast on vaja tdlkes esile
tuua. Kodigele lisaks peab arvestama sellega, et tolke ajal voib tekkida tehnilisi rikkeid voi
katkestusi, mille pdrast jadb tdlge katkendlikuks vdi poolikuks. Siingi on vdimalikud
inimlikud eksimused, néiteks kirjeldustdlke ajal oma hinnangu andmine vdi on kirjeldust
tehtud ldhtudes enda isiklikest kogemustest ja esteetilistest normidest, kuigi

kirjeldustdlge peab olema tdlkija hinnangutest vaba.
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Kirjeldustdlke ndorgaks kiiljeks jadb seegi, et etenduse ajal ei ole voimalik kiisida kiisimusi
voi selgitusi mingite kirjeldatud osade kohta. Niiteks muuseumis vOi niitustel on
voimalik kirjeldustolget esitatavalt giidilt kiisida tipsustusi, sest toimub kahepoolne
inimeste vaheline suhtlus reaalajas. Teatris on kirjeldustolge tihepoolne, kus vastuvotja
el saa tolgilt tdpsustusi kiisida voi paluda mingite osade iile kordamist. Muuseumites ja
galeriides on peamiselt fiilisiline kunst ja vOimaluse korral voivad pimedad ning

vaegndgijad maale, skulptuure ja muud sarnast kombata.

Eestis tegeleb kirjeldustdlke teenuste pakkumise ning tdlkijate koolitamisega MTU

Kakora (http://kakora.sarasyl.com/?page=14&lang=et) ja selle juht Siilvi Sarapuu, kes on

ka ise vaegnigija. MTU on kirjeldustdlke levitamisega tegelenud juba 2007. aastast.
Sarapuu on vilja toonud, et kirjeldustdlke seis Eestis on kesine. Nimelt kui Sarapuu ise
vO1 mdni teine ndgemispuudega inimene soovib monest lavastusest kirjeldustolkega osa
saada, siis peab ta MTU kaudu kirjutama projekti, mis ainult dnnestunud rahastuse korral
voimaldab kirjeldustdlke saamist. Kahjuks aga on védhe projektikirjutajaid, sest saadud
rahastusega saavad tasutud vaid kirjeldustolk ja tdlke konsultant. Kiill aga on palju neid,
kes soovivad kirjeldustdlgiks oppida. Sarapuu iitles, et tegelikult voiksid ka teatrid ise
kirjeldustdlget pakkuda, sest kuigi MTU on erinevate teatrite miiiigijuhtidega sellel
teemal suhelnud, siis tegudeni pole joutud. (Sarapuu 2020) Sarapuu on teinud ka
punktkirjas kavalahed Ugala Teatri 2010. aasra lavastusele ,,Kolm meest paadis“
(Raidsalu 2010). Sarapuu hoiab ka MTU Kakora kodulehte aktiivsena, postitades sinna
MTU-ga seotud siindmuste galeriisid, abimaterjale, dokumente ning liite, kes teenust
kasutavad. MTU Kakora pole ainus kirjeldustdlke teenuste pakkuja, sest spordiiiritustele

pakub kirjeldustdlget Mihkel Tikerpalu ettevote Tikerberry (http://www.tikerberry.ee/).

2.4 Liikumispuudega inimesed. Fiiiisiline keskkond

Liikumispuue on seotud inimese litkumisfunktsioonidega, siingi on mitut liiki puudeid.
Liikumispuue voib olla litkumisfunktsiooni héire, litkkumisfunktsiooni kahjustus vo1i isegi
litkkumisfunktsiooni puudumine. Eristatakse ka ajutist litkkumispuuet, mis on tavaliselt
soetud trauma, nditeks luumurruga. Liikumispuudega inimesed kasutavad tihti

litkkumisvahendeid, milleks vdivad olla ratastoolid, kargud, kepid, proteesid ning
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rulaatorid. Litkumispuudega inimeste iseseisev tegutsemisvdime voib olla piiratud, kuid
el pruugi seda olla, kui keskkond soodustab abivahendite kasutamist. (Ldoke 2016)
Fiisiline keskkond on litkumispuudega inimesele ligipddsetav, kui ta saab selles
keskkonnas liikuda ilma lisa abivahenditeta, oma abivahendeid kasutades ning seda kdike
nii korvalise abiga kui ka iseseisvalt. Teatrites on tdhtis pakkuda vdimalust liikkuda
ratastooliga nii teatri imbruses kui ka teatrihoones sees. Arvestada tuleb sellegagi, et
(litkumis)puudega kiilastajad soovivad teatreid kiilastada ilma saatjateta, seega peab
keskkond olema vastavalt kohandatud, nditeks kaldteede, liftide ja piisavalt laiade
koridoridega. Kuna koik litkumispuudega inimesed ei kasuta abivahendeid, siis tuleks
tdhelepanu alla votta keskkonna kohandumist libi muude niiliselt viiksemate
elementide, mis véljenduvad toetumiskohtade, istekohtade ning késipuude olemasolus.
Isiklikust kogemusest ldhtudes véidan, et vdga tdhtsad on kdsipuud ka kohtades, kus v3ib
olla vaid kaks-kolm trepiastet. Olenevalt tervislikest korvalekalletest tuleb teatrikiilastajal
monikord arvestada sellega, milliseid treppe modda minna, nditeks kui samasse kohta
viivad kaks erinevat treppi. On kohti, kus késipuud ei asu mdlemal trepi kiiljel voi seinal,
seega tuleb teatrikiilastajal, kes igapdevaselt litkumist toetavaid abivahendeid ei kasuta,
valida trepp selle késipuuga, mis toetab liikkumist raskendavat poolt. Mdnel juhul valib
litkkumispuudega teatrikiilastaja, kes ei kasuta ratastooli, vastavalt saaliplaanile istekoha,
mis on temale kdige sobivam. Istekoha valik voib soltuda sellest, kui kiiresti ja millise
abiga vOi abita saab inimene istekohani jouda ning sealt lahkuda ja kui palju on istmete
ridade vahel ruumi. Sellest ldhtuvalt voiksid teatrid pakkuda saaliplaane ning vdimaluse
korral moote, et holbustada litkumispuudega inimeste teatrikiilastamist. See on eriti tihtis

nendele teatrikiilastajatele, kes kiilastavad valitud teatreid esmakordselt.

Kuna ratastooliga teatrikiilastaja ei saa ise meelepirast istekohta valida, vaid see on juba
eelnevalt ette midratud, siis vOib olla, et koht ei taga teatrikiilastajale seda vaadet, mida
ta soovib. Tihti on ratastoolidega vd&i litkumispuudega kiilastajatele ette nédhtud
kiiljekohad ning esiread. Olenevalt sellest, kus eraldatud koht teatrisaalis asub, ei pruugi
teatrikiilastaja saada istuda nende korval, kellega ta teatrit kiilastab (pere, sdbrad jne), mis
vOib omakorda rikkuda heameelt, mida teatrikiilastus pakub. Ratastoolidega kiilastajate

istekohti reguleerib suuresti teatri sisearhitektuur ning evakueerimisplaan.

To0s vaadeldavatest puudega inimeste gruppidest on liikkumispuudega inimesed need,

kelle teatrikogemus soltub koige rohkem fiilisilisest ligipddsetavusest. Kui niiteks
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ratastooli kasutav inimene ei saa teatri hoone asukoha vdi hoone sisearhitektuuri pérast
teatrisaali, milles etendust méingitakse, siis ei ole tal vdimalik etenduse sisule ligi saada.
Liikumispuudega inimene, kui tal ei ole liitpuuet voi muid vaegusi, ei vaja etenduse
vastuvotmiseks eraldi tdlget voi tiitreid, vélja arvatud juhul, kui ta kasutab tiitreid
voorkeelse teksti tolkega. Kui litkumispuudega inimesele on tagatud juurdepiis etenduse
esitamise fliisilisse kohta, on tal teistest t00s vaadeldud gruppidest kergem teatri

teenustest ning sisust osa saada.

Kodigi juurdepiidsetavuse vahendite ja teenuste puhul tuleb arvestada teatri majanduslike
voimalustega ja teatrite individuaalsete eesmérkidega. Kirjeldustolke ja viipekeelse tdlke
voimalused olenevad teatri isemajandamisest, niiteks arengukavade ning miangukavade
koostamisest ja publiku sihtgrupi loomisest ning silmusvoimendite paigaldus soltub teatri
otsusest. Fiitisilise ligipddsetavuse korral oleneb palju lisaks teatrite isemajandmisest ka
teatrivilistest mojutustest. Vilisteks mojutusteks voivad olla nditeks ajalooliste
teatrihoonete puhul muinsuskaitse tingimused, mis ei voimalda teatritel {imber ehitada
teatri uksi voi luua eraldi parkimiskohti, laiendada koridore voi paigaldada lifte ning
kaldteid. Kuigi teatrid on avalikud kohad ning dokumentide jargi peaksid avalikud kohad
olema puudega inimestele ligipddsetavad, siis reaalsuses ei ole koik teatrid, eriti

vaiketeatrid, ligipadsetavad.
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3. Teatrite kodulehekiiljed ja teatritega tehtud Kkiisitluse analiiiis

Peatiikk on kirjutatud toetudes teatrite kodulehtedel olemasolevale infole, mis kirjeldab
otseselt erivajadustega kiilastaja vOimalusi, teatritega peetud kiisitluse ning oma
kogemuste pohjal. Teatrid, kes on kohandunud erivajadustega kiilastaja vastuvotmiseks
ja teenindamiseks, on sellest oma kodulehel kirjutanud. Kodulehtede pdhjal olen
analiitisinud teatrite fiisilist ligipddsetavust, teenuste rohkust ning kodulehe kasutamise
mugavust. Paljude teatrite kodulehed teevad tihti ldbi uuendusi, kuid tuleb vélja, et sellegi
poolest on raske leida erivajadustega teatrikiilastaja tulekuga seotud informatsiooni.
Kodulehekiilgede info pdohjal olen koostanud tabeli (vt Lisa 1). Tabelisse on koondatud
informatsioon, mis puudutab teatrihoonesse sisse saamist, selle sees litkumist,
abivahendite olemasolu, teenused ning sooduspiletite olemasolu. Tabelis voib olla mone
punkti alla mérgitud ,,info puudub®, kuid tegelikult voib kiisitluses vélja tulla, kas teatril
on tabelisse iiles mirgitud teenused ning vdimalused olemas vdi mitte. Uhisosa on see, et
kodulehtedel on olemas kassa vdi mone muu teatri valdkonna esindaja kontakt, kuhu
erivajadusi puudutavate kiisimuste korral poorduda voi enda tulekust ette teada anda.
Toosse on voetud riigitoetusega teatrid, sest need on suurema kiilastatavusega ning need

peaksid olema ligipddsetavad koigile.

Teatrite kommentaaride jaoks koostasin kaheksast kiisimusest koosneva kiisimustiku
(Lisa 2). Kiisimuste eesmark oli teatrite endi kirjeldus selle kohta, kui ligipddsetavaks nad
end peavad ning milles nende ligipddsetavus vdljendub. Kiisimuste koostamisel pidasin
tdhtsaks jdtta vOimaluse vastata oma sOnadega ja enda vaatenurgast. Sellise
vastamismeetodi abil tuleb vilja ka see, mida teatrid ise tdahtsaks peavad (vélja toovad voi
rohutavad) ning ka see, kas ligipddsetavuse arendus on nende huvides. Kiisimus, mis
puudutab personali koolitamist, nditab seda, kui kogenud ja valmis on teater selleks, et
vastu voOtta erivajadustega kiilastajaid. Hea ettevalmistus tdhendab seda, et
teeninduspersonal oskab erivajadusega kiilastajaga radkida, st olla lugupidav ja mitte
radkida haletseval toonil, ning kiilastajat abistada, néiteks ratastooli liikkamine, tdstukite
kasutamine, vaegndgija voi pimeda juhatamine jne. Kiisimustiku saatsin kdikidesse t60s
kirjeldatud teatritesse, vdlja arvatud Terateatrisse. Vanemuisest sain otsesed vastused
vaid kolmele kiisimusele, sest muu on teatri miiligijuhi sonul kodulehel leitav. Endla

Teatrilt ma vastust ei saanud. Olen teadlik, et teatritest tulnud vastused voivad olla
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kallutatud, kuid arvan, et teatrite enda seisukohtade uurimine ja kajastamine on oluline,
et t00s kirjutatud info poleks mdjutatud vaid minu arvamustest ning jaddvustaks teatrite

hetkeolukorda.

15. martsil, 2019 aastal toimus Viljandis Ugala teatris arutluspdev, mille keskmeks oli
dokumendi ,Kultuuripoliitika pohialused aastani 2030 koostamine.
Kultuuriministeeriumi kodulehel on leitav dokument selle pieva arutelu teemal ,,Kellele
tehakse Eesti kultuuri aastal 2030 — kéttesaadavus, mitmekesisus, regionaalsus®. Teema
juhtideks olid Sten-Kristian Saluveer ja Kristiina Alliksaar. Dokumendis on vilja toodud,
et iiheks arenguvoimaluseks voi -suunaks on tehnoloogiliste voimaluste senisest suurem
kasutamine, et muuta kultuur kogejatele ligipddsetavamaks. Olulisena ning kergesti
teostavana ndhakse avalike kultuuriasutuste kindlustamine fiiiisiliste abivahenditega, mis
on moeldud erivajadustega inimestele. Samuti koolitusprogrammide loomine, kus
koostdds katusorganisatsioonidega tutvustatakse erivajadustega inimeste vajadusi.
(Kellele tehakse...2019) See tdhendab, et edaspidi on plaanis arendada kultuuriasutuste,
sealhulgas teatrite, ligipddsetavust. T60 sisu jaoks on vdirtuslik informatsioon selle kohta,

kas teatrite huvistaéri kuulub ligipddsetavuse arendamine voi mitte.

3.1 Vanemuise Teater

Vanemuise Teater Tartus pakub erivoimalusi teatri kogemiseks nii liikumis- kui ka
kuulmis- ning ndagemispuuetega inimestele. Kodulehel rubriigist ,ligipddsetavus® on
vilja toodud informatsiooni, kuidas litkumispuudega inimene péaéseb teatrihoonetesse ja
millised on teatrietenduste kogemiste voimalused. (Vanemuine) T66 kirjutamise ajal on
teatri koduleht 1dbi teinud uuenduse, mille kdigus lisandus tekstisuuruse muutmise
voimalus, mille leiab samuti ,,ligipddsetavuse® rubriigi alt. Vanemuise suur teatrimaja
asub kallakuga maapinnal ning arhitektuuriliselt on tegu mitmekorruselise hoonega.
Kohviku korval olev lisasissepdds on ratastooliga ligipdésetav, kuna sinna joudmiseks ei
pea kasutama trepiastmeid. Viikese maja peaukse ees on trepiastmed ning kaldtee on
ehitatud sisehoovis asuva sissepddsu juurde. Seega tuleb mdlema maja puhul ratastooliga
siseneda eraldi sissepadsust. Viikese maja peaukse ees asuvad kisipuud mdlemal pool
treppe, kuid mitte treppide keskel. Sadamateatri hoone, kus on iiks médngusaal, asub
maapinnaga samal tasapinnal, seega saab hoonesse siseneda peauksest ning eraldi

lisainfot sissepddsemise kohta teater oma lehel ei anna. Teatri Kodu teatrisaali ning ka
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Minguasjamuuseumi nditusemajja on olemas ratastoolide sissepddsud. (Tartu
Minguasjamuuseum ja Teatri Kodu) Teiste erivajadustega teatrikiilastajate
ligipadsetavuse kohta Teatri Kodu lehel infot ei ole, millest jareldan, et saalis pole
silmusvoimendi siisteemi. Kuigi Teatri Kodu sihtgrupp on lapsed, ei vélista see puudega

laste voi laste puudega saatja teatrikiilastamist.

Suures majas tuleb silmusvoimendi siisteemi kasutamiseks saaliteenindajatelt kiisida
vastavaid korvaklappe voOi kasutada kuuldeaparaati, millel on sisse ehitatud vastav
programm. Monel etendusel kasutatakse tiitreid, mille lugemine voib asendada esitatava
teksti kuulmist. Tiitrid on saadaval ooperitel, operettidel ning muusikalidel. Vanemuise
teater pakub tiitreid kuni neljas keeles — eesti, vene, soome ning inglise. Neid on
soovitatav lugeda vaataja enda nutiseadmest voi teatrist laenutatud tahvelarvutilt, kuid
neid ndidatakse ka lava kohal rippuval tablool. (Vanemuine) Oopereid esitatakse
originaalkeeltes, viélja arvatud koomilisi oopereid, kuid teatris pakutakse ka

eestikeelsetele muusikalavastusele jooksvaid tiitreid lava kohal tablool voi nutiseadmes.

Suurem téhelepanu puuetega inimeste teatrikogemuse parandamisele tuli koos teatrijuhi
vahetusega. 2019. aasta 1. augustil astus juhi ametisse Kristiina Alliksaar, kes oli
varasemalt Ugala teatri juht. Eesti Rahvusringhdilingu artiklis rohutab Vanemuise teatri
ndukogu esimees ja kultuuriministeeriumi kantsler Tarvi Sits, et Alliksaar on oma t66s
tdhtsaks pidanud kultuuri kéttesaadavust (Vanemuise teatri... 2019). Kristiina Alliksaar
edendas teatri kittesaadavust eriti puuetega inimeste jaoks ka Ugala Teatris, kus toimusid
juba varasemalt eraldi etendused erivajadustega vaatajatele. Lavastusi, mida plaanitakse
etendada kirjeldustdlkega tdlkega, valitakse koostdds Louna-Eesti Pimedate Uhinguga.
Too kirjutamise hetkel on Vanemuine teatanud, et esmakordselt toimuvad
kirjeldustdlkega etendused 2020. aasta veebruaris lavastusele ,,Kalevipoeg®, millel on ka
subtiitrid vaegkuuljate jaoks, ning mértsis lavastusele ,,Elamise reeglid®. Siigisel on
plaanis méngukavasse lisada veel kaks etendust, mis on otseselt suunatud erivajadustega
teatrivaatajatele (Vanemuine 2020). Sealjuures olid ,,Kalevipoja* etendusele koik piletid
vélja miitidud, millest jareldan, et ndudlus erivajadustega teatrivaatajatele suunatud

etenduste jirele on Tartus {isna suur.
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Kiisimustikule teatri ligipddsetavuse kohta vastas mulle e-kirja teel Vanemuise miitigijuht
Siivi Pdldots. Kuigi ma ei saanud vastuseid kdigile oma kiisimustele Pdldotsa enda kaest,
vaid kodulehelt, siis palusin siiski vastata kiisimustele, millele kodulehelt vastust ei leia.
Poldots ditles, et Vanemuine pole publikuteenindajaid eraldi vilja koolitanud, sest
vajalikud oskused omandatakse t06 kiigus. Kiill aga on teater saanud omapoolseid
soovitusi erivajadustega inimeste organisatsioonide esindajatelt koostdokohtumistel,
soovitusi on vOimaluse korral arvesse voetud. Kevadel toimunud kirjeldustolkega
etenduse eel ,,juhendati samal dhtul publikut teenindavat personali vahetult enne etendust
vaegndgijate ja pimedate teatrikiilastajatega suhtlemise eripdradest (Poldots 2020).
Vanemuise Teater on kohandunud t66s kirjeldatud puuetega inimeste teenindamiseks
ning plaanib jitkata koost66d puuetega inimesi esindavate lihingutega, et kujuneda
tulevikus veelgi ligipddsetavamaks. Kiill aga tuli kiisitlusest vilja, et teenindav personal

vajaks pohjalikumat koolitust, et olla valmis erinevateks olukordadeks.

Kuigi Poldotsa vastused jidid muus osas napisonaliseks, siis ligipddsetavuse edendamise
viliste ja sisemiste takistuste kohta t01 Vanemuise miiligijuht mitu niidet.
Silmusvdimendi siisteemi voivad suure maja saalis héirida erinev teatrisaalis olev tehnika
ja ratastoolide paigutust teatrisaalis reguleerib péédsteameti poolt tehtud ettekirjutis.
Vanemuise suurde majja ei lase lifti paigaldada ehituskonstruktsioonist tingitud
piirangud, mille pérast tuleb litkumispuudega inimestel kasutada Shakespeare’i kohviku
juures olevat ust, invatualett on samuti Shakepeare’i kohvikus. Viikese maja
iimberehituse puhul seab piiranguid muinsuskaitse, kuid renoveerimise kdigus ehitati
majja invatualett. Huvitaval kombel t0i1 ta vélja selle, et teater ei saa lubada pimedatel
juhtkoertega teatrisaalidesse siseneda, sest teatrietendustes kasutatavad vahendid ja
eriefektid voivad koeri hirmutada. Samuti kardetakse seda, et koer tdOmbab teiste
teatrikiilastajate tdhelepanu etenduselt hoopis endale vdi saalis leidub neid, kes on looma
vastu allergilised. Kahjuks ei 6elnud Poldots, kas juhtkoeraga teatrisse tulla soovijatega
tuleb Vanemuises tihti kokku puutuda. Ukski teine teater ei toonud sarnast probleemi

vilja. Poldots ei maininud vastustes Sadamateatrit ega ka Teatri Kodu.
3.2 Ugala Teater

Ugala Teatril on ,Erivajadustega kiilastaja* lingi all védlja toodud nii vaegnégijate,

vaegkuuljate kui ka liikkumisraskustega inimeste vOimalused teatri kiilastamiseks.
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Liikumispuude korral on soovitatav uurida vidikses saalis toimuvate lavastuste kohta
teatrikassast, kuna lavakujunduse omapérast tingituna voib sinna sisenemiseks vaja
minna publikuteenindaja abi. Teater on taganud eraldi parkimiskohad invasdidukitele, et
litkkumispuudega inimesed saaksid parkida voimalikult ldhedale voi kergesti
ligipadsetavatele kohtadele. (Ugala) Teatris sees on treppidele paigutatud paremaks
litkumiseks kdsipuud, mis aitavad litkkumisraskustega kiilastajatel liikuda garderoobist
teatrisaali ning kohvikusse. Mairkimist vadrib ka istekohtade ja laudade olemasolu
garderoobi ees ning saali uste taga, kus on vdimalik end vaheajal toetada. Ugala pakub
kirjeldustdlkega etendusi vaegnégijatele vihemalt kaks korda aastas. Vaegkuuljate jaoks
on suurde saali paigutatud silmusvoimendsiisteem, mida on vdimalik kasutada nii oma
kuuldeaparaadiga voi laenutades teatri poolt pakutavaid korvaklappe. (Ugala) Teatril pole
probleeme fiiiisilise ligipddsetavusega ning teater on sobilik koigile to6ds uuritud

gruppidele.

Ugala teatri poolt vastas minu kiisitlusele teatri turunduse ja avalike suhete juht Mari
Nurk. Nurk toob vilja, et teater on tegelenud aktiivselt oma ligipddsetavusega juba
aastaid. Ugalas toimusid aastatel 2016-2017 renoveerimistodd, mille kdigus kohandati
teater liikumispuudega inimestele kittesaadavamaks. Ugala teater asub lihtsasti
ligipdédsetavas asukohas, kuhu pééseb ligi nii bussiga kui autoga ning peaukseni toovad
parklatest kaldteed. Peale renoveerimistdid lihtsustavad majja sisenemist ja saalidesse
padsu liikkumispuudega inimestele moeldud liftid, tdstukid ja kaldteed, majas on kaks
invatualetti. Saalides on erikohad ratastoolides kiilastajatele ja suures saalis on kasutusel
silmusvdoimendussiisteem. Vaegnigijatele ja pimedatele on abiks kombitavad
abivahendid, nditeks punktkirjas liftisildid. Nurk toob vilja ka selle, et tootajate oskus
teenindada erivajadustega kiilastajaid on teeninduskultuuri oluline osa ning sellele on
Ugalas eraldi rohku pandud. Teatripileti soetamisel kehtib soodustus samuti korvalabi
vajava puudega inimese saatjale ja sealjuures kehtib soodustus koigile Ugala teatri
etendustele iile Eesti. (Nurk 2020) Kuna Ugala on iiks teatrite ligipddsetavuse
eestvedajaid, siis selgub ka kiisitlusest, et rohku on pandud erinevate erivajadustega
inimeste heaolule ning sedagi mitmel tasandil. Tootajatel on vastavad oskused ja
teadmised ning tagatud on iseseisevat liikumist soodustavad tingimused mitte ainult

litkkumisvaegustega kiilastajatele.
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Ugala oli esimene teater Eestis, kes pakkus kirjeldustdlkega etendust (2010. aastal), ning
pakub alates 2017. aastast regulaarselt (vihemalt 2 korda aastas) kirjeldustdlkega
etendusi. Kirjeldustdlget on pakutud vdga erinevatele lavastustele — draamalavastustest
lastelavastuste ja muusikalideni (2017 — ,,.Lovesong. Uhe armastuse lugu®, ,, Amalia®,
2018 — koguperelavastus ,,Vai-vai vaene Vargamie* kahel etendusel, 2019 — , Meistrite
liiga®, ,,Mang on alanud* ja muusikal ,,Once*, 2020 — ,,Kui me niiiid ei sure, ei sure me
kunagi). Alates 2019. aastast on teater samadel etendustel (va muusikalil ,,Once®),
pakkunud lisavOoimalusena ka tiitreid. Eelkdige on tiitrite lisamisel silmas peetud
erivajadusega inimesi. (Nurk 2020) Nurga sonul on Ugala teater votnud erivajadustega
inimeste kaasamise teatripublikuna siidameasjaks ning tdnaseks on kujunenud
tavapdraseks, et vdhemalt kaks korda aastas toimuvad neile suunatud etendused.
Eritingimustega etenduste jatkamiseks tehakse tihedalt koost6dd Louna-Eesti Pimedate
Liiduga ning kirjeldustdlk Krista Fatkini ja tema konsultandi Kairi Kivitariga. Nurk lisab,
et alates 2017. aastast on Ugala leidnud voimalused selleks, et leida rahastust, pakkumaks
teatrielamusi ka meelepuudega inimestele, kes moodustavad Eesti elanikkonnast
mirkimisvédrse osa. Teater soovib olla voimalikult ligipddsetav koikidele oma
vaatajatele, olenemata nende puudest voi vanusest. Ugala pakub piletisoodustust puudega

inimesele ning saatjale.

Nurk toob peamiseks ligipddsetavuse suurendamise lihtsustuseks vilja riikliku rahastuse,
mis oleks suunatud konkreetselt kirjeldustolke ja eestikeelsete tiitrite pakkumiseks
kultuuri- ja spordisiindmustele, samuti telesaadetele. Teater on laiendanud enda kogemusi
hiljuti ka televisioonis, kui toimus 2020. aastal Eesti Vabariigi 102. aastapdeva vastuvott
Ugalas. Otseiilekandel oli kirjeldustdlge, viipekeelne tdlge ja subtiitrid. Nurk kinnitab, et
rahastus vOimaldaks ka tdlgitud etenduste mahu suurendamist teatris, ent teater on
leidnud seni erinevaid vdimalusi ka ilma eraldi meetmeta, et eesmérgiks seatud mahus
kirjeldustdlget ja tiitreid pakkuda — seda selleks, et tagada ligipdds ka meelepuudega
inimestele teatrietendustele ning rikastada seeldbi erivajadustega inimeste kultuurielu.
(Nurk 2020) Ugala on ndide sellest, et vaatamata véhestele ressurssidele, on suure

tahtejou olemasolul vdimalik luua paremaid tingimusi teatrites.
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3.3 Eesti Draamateater

Eesti Draamateatri veebilehel piletiinfo all olevas rubriigis ,Erivajadustega
teatrikiilastajatele” on kirjeldatud liikkumis- ja kuulmispuudega kiilastajate voimalusi.
Draamateatris on lilkkumispuudega voi ratastooli kasutavale inimestele tagatud juurdepiis
koikidesse saalidesse. Draamateater soovitab erivajadustega teatrikiilastajatel kohti ette
broneerida. (Draamateater) Draamateater on maininud mitte ainult koha broneerimist,
vaid ka seda, et teenindusjuhilt voib kiisida infot ning abi, et pddseda ilma tdketeta
teatrisaalidesse. Sellest voOib jireldada, et teatrisse oodatakse saatjateta puudega
teatrikiilastajaid ning innustatakse fiiiisiliste takistuse puhul kiisima abi, et teatris kdik
oleks voimalikult sujuv. Kuulmispuudega inimestele pakutakse vahendeid nagu
silmusvdimendi siisteem, kasutuses on kdrvaklapid ja tiitrid. Uldiselt on teater valmis
vastu votma litkumispuudega ning vaegkuuljatest teatrikiilastajaid. Eraldi kuulmis- voi1

nidgemispuudega inimestele etendusi ei pakuta.

Kiisitlusele ligipddsetavuse kohta vastas teatri teenindusjuht Kristin Viljamaa.
Draamateater on pannud rohku fiiiisilisele ligipddsetavusele. Oma asukoha tottu peab
teatrihoonega seotud muudatused, eriti vélifassaadi, teater kooskdlastama
muinsuskaitseametiga. Senisteks muudatusteks (kaldteed, lift, invatualett) on
Draamateater vastavad load saanud. Saalis on olemas kindlad ratastoolikohad, suures
saalis on kaldteed ja védikesse saali piddseb invatdstukiga. (Viljamaa 2020) Teater on
taganud tingimused selleks, et ratastooli kasutav kiilastaja saaks teatrit kiilastada ka ilma
saatjata. Viljamaa iitleb, et lavateksti kuulamiseks on vOimalik kasutada
helivdimenduseaparaate nii suures kui ka védikses saalis. Vaegndgijaid saavad saali
sisenemiseks abistada publikuteenindajad, iseseisvaks liikumiseks on Draamateatris
trepiastmed mérgitud vérvikontrastiga voi erinevate materjalidega. Teatris on tekstiga
sildid, mis on graveeritud (st kombitavad) ja seinast eristatavad, ka lifti nupud on
reljeefsed. Etenduste alguses kutsuvad saali nii helikutsung kui ka vilkuvad tuled. Teatri
teeninduspersonal on saanud koolitust erivajadustega inimeste teenindamiseks, kiill aga
monda aega tagasi. Eraldi toimusid pimedate kiilastajate ja kuulmispuudega kiilastajate
koolitused, 8 ja 5 aastat tagasi. Iga aastaselt tuletatakse koolitusel meelde ratastooliga

kiilastajate teenindamist teatrimajas ja kuulmisvaegustega teenindamist (seoses teatri
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pakutavate kuulmisaparaatidega). Ratastooliga ja kuulmisvaegustega kiilastajaid kiib
teatris ka kdige rohkem. (Viljamaa 2020) Kuigi siivitsi tehtud koolitusi enam ei pakuta,

siis pohiteadmisi védrskendatakse igal aastal.

Draamateater praegu viipekeelseid etendusi ei paku, kuid enne seda oli viipekeelse
tolkega etendusi toimunud iile 5 aasta tagasi. 2015. aastal etendati kahel korral viipekeeles
lavastust ,,Hoimud*, mille peategelaseks oli kurt noormees ja lavastus konetas kurtide
kogukonda. Viljamaa to1 vilja, et etendust kédis vaatamas péris palju kurte ja vaegkuuljaid.
Viipekeelse tdlke tellis ja reklaami korraldas teater koostdds MTUga Kultuur Aitab
Hingata. Kuigi ligipddsetavus kuulub teatri huvisfaéri ja on teatri jaoks eesmark, millega
tegeleda, siis kogemus on Viljamaa sdonade kohaselt nididanud, et lavastused peaksid
olema ka vastavatele sihtgruppidele huvipakkuvad, muidu vdib nende teatrihuvi olla
vihene. Seetdttu oleks Draamateater viga tdnuviarne, kui tdlget soovivad grupid ise enda
valitud lavastusest ja huvist grupitellimusena teada annaksid. Seejirel on teater valmis
vajadusel korraldama tolke jaoks proove ja tegema igakiilgselt koostodd. (Viljamaa 2020)
Tehnilise stisteemi puudumise pohjusel, ei paku teater regulaarselt lavastustele tiitreid.
Viljamaa mirgib, et pole ka nii palju tdlget vajavaid kiilastajaid ning véliskiilalisi. Hiljuti
kasutati vorukeelsele lavastusele ,,Poud ja vihm Pdlva kihelkonnan neldtdistkiimenddmé
aasta suvol“ eestikeelseid tiitreid. Vaegkuuljatele ja kurtidele pakuti sellele lavastusele
soodushinnaga pileteid, ent huvi oli pigem véike. (Viljamaa 2020) Viljamaa ei rddkinud
lahemalt sellest, kas soodushindadega piletite pakkumisest tehti reklaami, kirjutati

kodulehel voi pakuti kuulmispuudega inimeste liitudele.

Teater on avatud koigile sihtgruppidele ja soovib aja jooksul jirjest enam pakkuda
paremat ligipddsetavust erivajadustega kiilastajatele. Teater on ndus vajadusel ja
voimaluste piirides muutma teatri sisekujundust, et see vastaks erivajadustega kiilastajate
vajadustele. Peamiselt oleks selliseks arenguks vaja suhtlust sihtgruppide esindajatega ja
nende poolt teatri iihiskiilastust grupina. Nii saab Draamateater paremini korraldada
etendustele viipekeelseid voi kirjeldustdlkeid. (Viljamaa 2020) Tuleb vilja, et teater
ootab suuremat initsiatiivi Ulesnditamist erivajadustega teatrikiilastajate liitude

esindajatelt, et liheskoos leida paimad lahendused ligipdédsetavuse tagamiseks.

Koik pakutavad voimalused on kodulehel iiles loetud, seega hindab Viljamaa internetis

olevat infot lisna pohjalikuks. Samas nendib ta, et infot peab kodulehelt pikemalt otsima
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ja kahjuks puudub kodulehel ka otsingusiisteem. Pimedatele ja vaegnigijatele ei ole teatri
kodulehel eraldi moeldud, kuid selle voimaluse vdiks Viljamaa arvates tulevikus luua.
(Viljamaa 2020) Selline vastus annab lootust, et kodulehe uuendamine viisil, mis arvestab

koiki toos vaadeldud erivajadustega kiilastajate vajadustega, on teatril ldhiajal plaanis.

3.4 Vene Teater

Vene Teater on pannud rohku just litkumispuudega inimeste vajadustele. Kodulehel
piletiinfo all olevas rubriigis ,,erivajadustega klient, on kirjas, et tegu on ,piiranguteta
teatriga®. Nii ratastooliga kui ka litkumispuudega inimesele on sobiv sissepéés teatrimaja
hoovis, kiill aga soovitatakse teatrisse tulekust teada anda, et oleks voimalik autoga hoovi
soita. Teatris on olemas invatdstukid, mis viivad teatri fuajeesse, peeglisaali, vdiksesse
saali ning suurde saali. Olemas on nii invatualett kui ka eraldi garderoob. Sobivad
istekohad on ilma kaldpdrandata ning asuvad suures saalis keskel. Piletisoodustused
kehivad puudega teatrivaatajale ja saatjale. (Vene Teater) Vene Teater on {liks vdhestest,
kes kirjeldab oma kodulehel garderoobi ligipddsetavust, mis voiks tegelikult tdhendada,
et lilkkumispuudega inimene saab teatrisse minna saatjata, juhul kui teenindav meeskond
on vilja koolitatud aitama inimesi invatdstukitega. Teatri veebileht ei maini mone muu
puudega vaataja voimalusi teatrit ndha voi kuulda, kiill aga pakub teater siinkroontdlget
eesti keelde (Vene Teater). Vene Teater on enim kohandatud liikumispuudega inimese

teenindamiseks.

Kiisitlusele vastas teatri direktor Margus Allikmaa. Allikmaa kinnitab, et teatril ei ole
viliseid tegureid, mis mojutaksid teatri ligipddsetavust. Vene Teater on vilja ehitanud
ratastooliga kiilastajatele juurdepdédsud nii suurele kui ka véikesele saalile. Lisaks on need
juurdepédsud varustatud ka invasdiduki liftidega. Suure saali porand on kohandatud kuni
kuue ratastooli iiheaegseks paigutamiseks. Kuigi teater pole viimase 5 aasta jooksul
kasutanud viipekeelset tdlget, on teater katsetanud kirjeldustdlkega. Kahjuks ei osanud
Allikmaa nimetada lavastusi, millel kirjeldustdlget katsetati, sest need olid juba mitu
aastat tagasi. Sellest otsustati loobuda, sest polnud piisavalt huvilisi. Teatris on kdik
etendused tavalise tolkega ehk teatril on olemas vajalik tehnika kirjeldustdlke tegemiseks.
Teiseks kirjeldustdlke 1o0petamise pohjuseks on ka see, et teatril ei ole koosseisus oma
kirjeldustolki ja eelarves pole ka raha, et kirjeldustdlk todle votta. Kuna Vene Teatris on

alaline tolge vene keelest eesti keelde, siis kasutavad direktori sonul vaegkuuljad seda
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teenust iisna tihti. (Allikmaa 2020) Ka selles teatris jadb piisivaks takistuseks rahastus,
mis voimaldaks asjatundjate palkamist. Samas, kui eraldatakse sihtotstarbeliselt vahendid
sellisele avalikule teenusele nagu kirjeldustdlge, on Vene Teater rddmuga ndus seda

rakendama.

Allikmaa tunnistab, et viipekeelsete ja kirjeldustdlkega etenduste andmine teatri esimesse
jarjekorda ei kuulu. Viipekeelsete etenduste andmine on samuti suuresti rahastuse taga
kinni ja teatril on mitu prioriteetsemat teemat, mis ressursside olemasolul lahendust
vajaks. Allikmaa mainis, et tiitrimasina soetamine on teatril plaanis ja tisnagi prioriteetne
teema, aga seni on selleks vahendeid nappinud. Sellisel juhul oleks see teenus kasutatav
koigile teatrikiilastajatele. Teater ei ole ega oleks ka tulevikus erivajadustega inimeste
teenindamise vastu, iihtlasi on teeninduspersonal selleks vélja koolitatud. Kodulehekiilje
kohta iitles Allikmaa, et info on tema arvates vdga halvasti leitav. (Allikmaa 2020) Kuigi
Allikmaa hindab info kehvaks, siis minu meelest on see teatri kodulehel paigutatud

loogilisse kohta ning on vdrdlemisi lihtsasti leitav.

3.5 Eesti Noorsooteater

NUKU, 2020. aasta uuest hooajast Eesti Noorsooteateri, teatrihoone asub Tallinna
vanalinnas, kus v0ib raskendada ligipddsetavuse loomist muinsuskaitse. Oma kodulehel
on teater liles markinud, et tdepoolest on teatrimaja ees kaarjalt tousev munakivisillutis,
mis voib oma reljeefsuse tottu tekitada raskusi ratastooliga liiklemisel. Samuti pole teatri
juures eraldi parkimise vOimalust. Teatrihoones sees on trepitdstuk, mille abil saab
litkkumispuudega kiilastaja litkuda kohvikusse ning Ferdinandi saali. Pileteid ratastooliga
kiilastajatele saab osta vaid teatri kassast. (Eesti Noorsooteater) Teatri ringkdigul selgus,
et ratastoolide jaoks sobivad istekohad on Ferdinandi saalis parteris esimeses reas ning
saali mahub korraga terve rea ulatuses ratastoolis vaatajaid. Kodulehe jérgi ei ole kitsaste
treppide ja tunnelite tdttu vOimalik muuseumi ratastoolis ldbida. Litkumispuudega
kiilastaja peab nii teatri kui ka muuseumi kiilastamisest ette teada andma. Oma
arhitektuuri ja asukoha pirast ei paku kirjelduse jargi teater eriti palju voimalusi
litkkumispuudega inimesele. Teater ise viipekeelseid etendusi ei tee, kuid palub
viipekeeletdlgiga tulevatel kiilastajatel votta tihendust teatrikassaga enne piletite ostmist

(Eesti Noorsooteater).
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Teatril puuduvad erivdimalused vaegnégijate ning pimedate teenindamiseks, samuti pole
saalidesse paigutatud silmusvdimendi siisteemi. Kuigi teatri publikuks on peamiselt
lapsed, siis ei ole vilistatud tdiskasvanute teatris kdimine vOi see, et teatris kdivad
puuetega lapsed. Méngukavas on lavastusi kdigile vanuse sihtgruppidele. Samuti voib
puudega olla lapse saatja (nditeks lapsevanem), kes kiilastab etendusi saatja rollis vdi

tullakse teatrisse terve perega, kus vdib olla erivajadusega pereliige.

Eesti Noorsooteatri kiisitlustele vastas teatri kommunikatsioonijuht Peep Ehasalu, ka
teatrihoonet kohapeal tutvustas mulle Ehasalu. Kirjalikud vastused valmisid koostoos
teiste teatri tootajatega. Kuna teater asub vanalinnas, siis ehitus- ja iimberehitusnouded
on Ehasalu sonul ranged. Vanadesse osadesse vdga palju uusi voimalusi muinsuskaitse
eritingimuste tottu luua ei ole lubatud, kuid teater teeb tihedat koostodd Riigi Kinnisvara
AS-iga, et teater oleks voimeline pakkuma hidid tingimusi kdikidele oma kiilastajatele.
2016. aasta novembris avati teatri- ja muuseumimajade vahele kerkinud juurdeehitus ning
valmis ka uus teatrisaal, Ferdinandi saal, kuhu remondi kéigus paigaldati trepist
litkkumiseks invatdstuk. Laia tdnava poolsesse majaossa ehitati ka lift, mida varem polnud.
(Ehasalu 2020) Liftiga péaaseb teisele korrusele, kus asuvad Ovaalsaal ja Viike saal.
Nendesse saalidesse pddseb ratastooliga koos (publikuteenindaja) abiga, sest ratastooliga
on vaja iile soita ldvepakkudest. Koha peal selgus, et ka livepakkudele on paigaldatud
alused, mis holbusavad nendest iile sditmist. Ratastooliga ei pddse Ferdinandi saali

rodule, sest rddul pole ratastooli jaoks kohti ning rodu juurde padseb treppidest.

Uus peasissekdik asub pérast remonti Nunne tdnaval, kus on lauge korgenev
tdnavatasapind, mis teeb voimalikuks ka ratastooli v3i lapsevankriga teatrisse padsemise.
Muinsuskaitse nouete kohaselt on tdnavatasapind laotud kividest (Lisa 4). Ehasalu toi
vaatlusel vélja, et kuigi sissepddsu juurde on ehitatud kdrgenev tdnavatasapind, siis see
muutub ilmastikuolude tottu libedaks ning vdib ebamugavusi tekitada ka erivajadusteta
teatrikiilastajatele. Teatri peamine tahe on pakkuda teatrit koigile huvilistele ning
erivajadustega inimeste abil dpitakse iga pdev midagi juurde — kui kodike ja kohe ei saa,
siis kuidagi on ikka enamasti lahendused leitud. On aga ka puudegruppe, keda pole t66s
nimetatud, nditeks seljaajusonga- ja vesipeahaiged, kelle liiduga on Noorsooteateril
kdinud juba pikemaajaline koostdd. (Ehasalu 2020) Peamiselt vajavad ka selle

puudegrupi fiitisilist ligipdédsu saalidesse.
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Teatri ja lavastuste eripdrade tottu ei ole teatril olnud voimalik lava kdrval véi muuseumis
viipekeelset tdlget pakkuda ning kirjeldustdlkeks vajalikke vahendeid teatril samuti
paraku pole. Kiill aga on etendusi ja muuseumit kiilastanud ka kuulmis- ja
nidgemispuudega inimesi ning gruppe, kellel on kaasas viipekeele tolk vdi oma inimene,
kes on pakkunud kirjeldustolget. Kohapeal vesteldes selgus, et teatril pole midagi selle
vastu, kui keegi oma tdlgiga tulla tahab, kuid selleks on vaja eelnevalt kokku leppida tdlgi
kiilastused ja asukoht saalis. Ehasalu nentis, et tolk ei piise teatritegijate toomeetodi
pérast proovidesse, kuid talle tagatakse tasuta sissepédédsud tolgitava lavastuse etendustele.
Teatril on siiski varasem kogemus viipekeelse tdlkega. 2015. aastal toimus teatris iihe
projekti raames viipekeelse tdlkega etendus. ,,Puuhaldjate loo* etenduse publikus olid ka
kuulmispuudega kooligrupp ja moned eraisikud. Tdlgid kiisid lavastuse proovis selle
tarbeks eraldi Oppimas ja valik osutus selle lavastuse kasuks, kuna sobis vanusegrupi
poolest (sooviti lastele mdeldud lavastust). Tehniliselt oli lavastus samuti lihtsam — laval
on kaks niitlejat, vihem vahetuvaid lavapilte ning ka tdlgitav tekstimaht oli samuti
vaiksem. (Ehasalu 2020) Koha peal saale vaadates on selge, et tdlke pakkumine voib olla
lavastusest tingituna keeruline, kuna tihti istub publik lavale védga ldhedal. Viipekeelne
tolk muutuks Ovaalsaalis tavavaatajale héirivaks ning voib tekkida olukord, kus oleks

vajalik korraldada eraldi etendus, mille publikus oleksid vaid tdlget vajavad kiilastajad.

Kirjeldustdlke ning viipekeelse tdlke pakkumine kuulub Eesti Noorsooteatri huvisfédri,
kuid investeeringute jaoks teatril ressursse pole. Ligipddsetavuse parandamine mitmel
tasemel nouaks suuremat tehnilist investeeringut (nt teatritoolide varustamine
korvaklappidega) ning selle jaoks hetkel ressurssi ei ole. Lisaks soltub teater paljuski
Riigi Kinnisvara AS-ist, kelle kéest teater oma ruume rendib. Kiill aga on teater koostods
puuetega inimeste iihingutega pakkunud vaid nende vajadusteks kohandatud
publikualaga eraldi lavastusi voi vdimalusel korraldanud nende jaoks eraldi publikuala,
kus kirjeldus- voi viipetdlk oleks hdsti niha ja kuulda. Tiitreid teater ei paku, sest selleks
pole vdimalusi ega sobi ka lavastuste iilesehitus tiitrite loomiseks. See-eest on teatri

méngukavas sOnatuid lavastusi ja visuaalteatrilavastusi mdistetava sisuga. (Ehasalu 2020)

Kodulehekiilg vajab Ehasalu sdnul see parandamist, nii et see arvestaks koikide
erivajadustega. Praegu pole kodulehel voimalik muuta teksti kontrastsust ega
tekstisuurust ning piltide all puuduvad kirjeldused/metatekstid. Uldjuhul on teatri

kodulehel informatsioon leitav.
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3.6 Endla Teater

Endla Teatri kodulehel pole eraldi vélja toodud, milliseid teenuseid on puuetega inimestel
voimalik teatris kasutada voi milline nédeb vilja ligipais liikumisraskustega inimese jaoks.
Kiill aga on mérgitud ,,soodustuste all, et ratastoolis teatrikiilastaja padseb etendusele
tasuta ning oma soovist tuleks eelnevalt teada anda. (Endla) Erivajadustega
teatrikiilastajale suunatud infot on kodulehel raske leida, olemasolev vihene info asub
piletisoodustuste info juures. Pole mainitud ka seda, kas puudega inimese saatjale kehtib

teatripileti soodustus. Tépsema informatsiooni jaoks peab teatriga eraldi ithendust votma.

Endla Teater on ainus, kelle kdest mul ei dnnestunud vastust saada. Teatri 2018-2021
aasta arengukavas (Endla 2017) mainitakse hoone renoveerimist ning uuendamist, kuid
ei ole oeldud, kas plaanitakse muuta teatrimaja ligipddsetavamaks liikumispuudega
inimeste jaoks voi silmusvdimendsiisteemi paigutamisest saalidesse, mis voimaldaksid

ka vaegkuuljatel saada osa Endla Teatri etendustest.

3.7 Rakvere Teater

Rakvere Teatril pole veebilehel eraldi vilja toodud erivajadustega teatrikiilastaja
vOoimalusi. Piletiinfo all on kirjas, et ratastooliga kiilastajale on vastav koht 20%
soodustusega. Sulgudesse on mirgitud, et vdiksesse majja on vOimalik ratastooliga
siseneda hoovi poolt. Hoovis on ka eraldi parklaala. (Rakvere Teater) Kodulehelt selgub,
et teater ei paku eraldi soodustust puudega inimese saatjale. Rakvere Teatri kodulehel on
info raskesti leitav ning peaaegu olematu. Teater ei paku teatrivaatamise vOimalust
nigemis- ega kuulmispuudega inimestele. Kdrval tegutsev kino ei paku informatsiooni
selle kohta, kas nditeks sinna saaks ratastooliga ligi. Kinopiletite info juures pole mainitud

puudega inimese piletisoodustust.

Rakvere Teatrist vastas minu kiisitlusele dramaturg ja teatri loomendukogu liige Triinu
Sikk. Vastamisel pidas Sikk ndu kolleegidega. Sikk iitles, et teatril puuduvad véliseid
tingimused, mis vdivad ligipddsetavuse arengut mojutada. Rakvere Teater on ehitanud
kaldteid ja teinud remontide kdigus kindlaks, et saalid oleksid ligipddsetavad ka

litkkumispuudega inimestele. Koik saalid on ratastooliga ligipddsetavad ning ka
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suvelavastuste puhul nn leitud kohtades arvestatakse vOimalusel alati sellega, et
ratastooliga saaks ligi, seni on sellega ka hakkama saadud. Erikoolitust teeninduspersonal
saanud ei ole, kuid Sikk toob vilja, et kuna alati on publikus olnud litkumispuudega
inimesi, ei ole kunagi esinenud ka probleeme. (Sikk 2020) Kodulehe pohjal selline info

vélja ei tule ning teatrist jadb mulje, kui raskesti ligipddsetavast kultuuriasutusest.

Teater on ligipddsetavuse loomisel keskendunud peamiselt venekeelsetele
teatrikiilastajatele. Sikk toob samal teemal vilja selle, et koostdds Integratsiooni
Sihtasutusega sai Rakvere Teater endale soetada tdlkeseadmed, mille rahastus tuli
Euroopa Sotsiaalfondi projektist "Eesti ihiskonnas 16imumist toetavad tegevused" ning
selle alategevusest "Muukeelse info esitamisvoimekuse suurendamine". Venekeelsele
elanikkonnale pakutakse ligipddsetavuse parandamiseks kolmele lavastustele tdlget ning
teater on iiritanud suurendada muukeelse elanikkonna teadlikkust nende voimaluste kohta
kédia tolkega etendusi vaatamas. Tiitrid on loodud ennekdike selleks, et integreerida
venekeelset publikut, kuid teater on kasutanud olemasolevaid subtiireid (sellisel juhul
eestikeelseid), et selleks, et vaegkuuljad saaksid etendusest osa. Alates 2017. aasta
maikuust on teater pakkunud tiitertdlget kolmele lavastusele: “See koik on tema”,
“Lendas iile kdopesa” ning “Kuni ta suri”’. Publik ndeb subtiitreid tahvelarvutist, mille
nad etenduse ajaks saavad laenutada. Tolkeetendused toimuvad vdhemalt kord kuus,
kindlatel kuupdevadel ning soovijad peavad hiljemalt moned pdevad enne etendust
andma teada oma tolkesoovist. Sellest tulenevalt pole teater pakkunud viipekeelseid voi
kirjeldustolkega etendusi, sest viimaste aastate jooksul on teatri fookuses olnud
venekeelse tolke pakkumine ning muu jaoks ei ole olnud ei ajalist mahtu ega kellegi
poolset eraldi initsiatiivi. (Sikk 2020) Tiitreid saaksid sellisel juhul kasutavad vaid need

erivajadusega kiilastajad, kes valdavad vene keelt.

Suures plaanis on Siku sOnul ligipddsetavuse loomine loomulikult viga tidnuvéirt ja
oluline ettevotmine, kuid paraku tuleb tunnistada, et kdikide muude tegevuste korval ei
mahu see Rakvere Teatri huvisfaéri. Kirjeldustdlke ja viipekeelse tdlke pakkumine nduab
spetsiifilisi teadmisi ja eraldi inimest, kes sellega tegeleks. Lisaks on selliste erilahenduste
pakkumine ka véga ajamahukas. Rakvere Teater annab ligi pooled etendused véljaspool
kodusaali, mistdttu oleks erilahenduste pakkumine kodusaalidest véljapool veel eriti
keeruline. (Sikk 2020) Sikk ei maininud, kas venekeelseid tiitreid saab kasutada

viéljaspool oma teatrit.
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Teater sooviks olla ligipddsetavam erivajadusega teatrikiilastajatele, kuid nagu juba
eespool mainitud, on suurimaks mureks t66joud ja ka eriteadmised. Sikk ei toonud vilja,
kas véljasditudel teistesse teatritesse pakuvad silmusvdimendi siisteemiga varustatud
teatrid siisteemi kasutamise voimalust. Sikk mainib, et isegi tiitrite pakkumise puhul saadi
aru, et tegelikult oleks vaja sellega tegelemisel eraldi inimest, kes sellisel juhul oskaks ka
turundada infot venekeelsele elanikkonnale. Samuti on vaja venekeelseid turundustekste,
st praegusel juhul tuleb lasta need eraldi tolkida. Sikk iitleb, et samas voib selle kdige
jarel ikkagi olla saalis (ja sedagi vaid harvade tdlkeetenduste puhul) paar tdlget soovivat
inimest. Seega on aja- ja todmaht, mis selle peale kulub, tédiesti ebaproportsionaalne

vorreldes sellega, kui paljud inimesed voimalusest osa saavad. (Sikk 2020)

Kuna teatril pole just eriti palju pakutavaid teenuseid, siis pole ka kodulehel eriti palju
mmformatsiooni. Tolkeetenduste kohta on info teatri kodulehel olemas, kus tolkevoimalus
on ndha nii mdngukavas lavastuse juures kui ka eraldi pdhjalikuma alateemana (Sikk
2020). Muude voimaluste kohta infot ei ole, ehkki ka Sikk arvab, et ratastooliga

ligipddsetavuse kohta voiks info kodulehel olemas olla.
3.8 Rahvusooper Estonia

Rahvusooper Estonia kodulehel on erivajadustega kiilastaja informatsioon sektsioonis
,Hea teada“. Kodulehel on kirjas, et Estonia pohimdtteks on kohelda koiki vaatajaid
vordselt. Aastast 2016 kuulutati teater vorddigusvoliniku poolt mérgi ,,SITA SAAB*
védriliseks, mis tdhendab, et teater on avatud ja ligipddsetav koigile. (Rahvusooper

Estonia) Estonia on {ihtlasi avalik-0iguslik etendusasutus.

Liikumispuudega teatrikiilastaja saab parkida auto teatrimaja korvale, kus on selleks ette
ndhtud kaks parkimiskohta. Teatri peaukse juurde on ehitatud kaldtee ning paigaldatud
automatiseeritud elektriline uks, et hdlbustada ratastoolis kiilastaja sisenemist teatrimajja.
Teatrimaja on ratastoolisobralik, see tdhendab, et majas sees saab liikuda ilma saatja
kaasabita. Ratastoolis on takistusteta voimalik litkuda garderoobi ja Estonia restorani.
Kodulehel on kirjas, et raskendatud on juurdepdds kammersaali. Saalis leitakse parim
koht ratastoolis vaatajale kohapeal, eelnevalt on selleks olemas neli ratastoolikohta, seega

valitakse parim koht enne etenduse algust nende nelja koha vahel. Oma soovist
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ratastooliga teatrit kiilastada palutakse teada anda tellimuse esitamisel vdi piletiostul.
(Rahvusooper Estonia) Kodulehe kirjelduse jirgi on teater enim kohandatud

litkkumispuudega inimeste teenindamiseks.

Rahvusooper Estoniast vastas kiisitlusele kommunikatsioonijuht Leenu Nigu. Maja on
vana ja suure siimboolse tdhendusega, mille tottu on muuhulgas ka maja ligipdédsetavuse
parandamiseks seatud omad piirangud, ent Estonia on teinud maja nii ligipaasetavaks kui
see praeguste vOoimaluste juures teostatav on. Teatrimajas on kaldteed ja liftid, et oleks
voimalik ratastooliga teatrisaali péddseda. Ka teenindajad on saanud véljadppe, et
vajadusel abistada erivajadustega teatrikiilastajaid. Nigu sonul on ligipddsetavus teatri
jaoks oluline. Selleks, et oma ligipddsetavust veelgi enam arendada, on Rahvusooper
alustanud pilootprojektiga, et teha vaegnigijatele punktkirjas teatri restorani meniiiid ning
tiitrivihikud 2 ooperilavastuste tekstidega. Praegu peaks projekt olema raha taotlemise
faasis. Eelkoige vajabki teater ligipddsetavuse tostmiseks lisarahastust. Teatri kodulehel
on koondanud kogu info erivajadustega teatrikiilastajatele kodulehe rubriiki ,,Hea teada®.
Nigu iitleb, et neile endile tundub nii info kogus kui ka asukoht optimaalne, ent tagasiside
kasutajatelt on alati teretulnud. (Nigu 2020) Kahjuks pole kodulehel voimalik reguleerida

kirjasuurust ning kontrasti, kuid muus osas olen Niguga nous.

Viipekeelseid etendusi teater ei paku, sest Nigu sonul pole selleks vajadust, kuna koigil
ooperietendustel on kakskeelsed tiitrid. Kirjeldustdlge on aga paraku &ddrmiselt
ressursimahukas. Nigu toob vilja, et kirjeldustdlgid on tunnistanud, et muusikateatri
(nditeks balleti) tolkimine on spetsiifilisem kui sOnateatri puhul ja nduab neilt eraldi
viljadpet. See-eest pakub Rahvusooper subtiitritega etendusi koikidele kiilastajatele, seda
viimase 14 aasta jooksul nii eesti kui ka inglise keeles. Vajadusel on olnud ka soome- ja
venekeelsed tiitrid. Koiki oopereid esitatakse originaalkeeles. Igas kavaraamatus on ka
eesti-, inglise-, vene- ja soomekeelne sisukokkuvote. Kuna balletilavastustes kdneldud

teksti niikuinii pole, siis need tiitreid ei vaja. (Nigu 2020)

Vaegnigijate ning pimedate jaoks on hoones olemas kombitavad abivahendid, kuigi
teatrilehel on nendest nimetatud vaid punktkirjas liftisilt. Liftis on olemas héélteavitused,
mis hdlbustavad iseiseivalt lifti kasutamist. (Rahvusooper Estonia) Teater ei paku eraldi
kirjeldustolkega etendusi, sealhulgas pole kuulmispuudega inimeste jaoks kodulehel

eraldi vélja toodud abivahendite olemasolu, kuid on vdimalus kasutada tiitreid. Tiitrite
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olemasolu ning keelt saab vaadata veebilehel lavastuste tutvustuste juures. (Rahvusooper
Estonia) Rahvusooper Estonia on enim kohandatud vastu votma litkumispuudega
teatrikiilastajaid ning soodustab nigemispuudega teatrikiilastajate vabamat litkumist

hoones.

3.9 Kuressaare Teater

Kuressaare Teatri lehel on eraldi vélja toodud info vaegkuuljatele. Kodulehel pole
rubriiki erivajadustega kiilastajate kohta, infot vaegkuuljate voimaluste kohta tuleb otsida
mingukava rubriigi 10pust. Teatrisse on vaegkuuljate jaoks paigutatud
silmusvoimendussiisteem. Teater pakub soodustust invaliididele, kellel on vastav
dokument. (Kuressaare Teater) Infos pole mainitud, kas teater pakub korvaklappe kohal
kasutamiseks, 6eldud on vaid seda, et slisteemi kasutamiseks peab olema kuuldeaparaadis
vastav programm. Sellest vOib jéreldada, et teatril pole omalt poolt pakutavat heli vastu
votvat tehnikat, mida kuuldeaparaadita vOi vastava programmita kuuldeaparaadiga
kiilastajad saaksid kasutada. Samuti ei paku teater erivahendeid nédgemispuudega
inimestele, kirjeldustdlget ega ka viipekeelset tolget. Kodulehel pole infot selle kohta,
kuidas peaks teatrisse pddsema liikumispuudega teatrivaataja. Kuressaare Teatri
kodulehel on keeruline leida erivajadustega kiilastajale vajalikku infot. Hindaksin leitavat
infot viga kesiseks ja raskesti loetavaks, kuna kodulehe tekst on véikses kirjas ning hallis

toonis hallil taustal.

,»,2020-2023 aasta arengukavas‘ (Kuressaare Teater 2019) on kirjas, et Kuressaare Teater
tahab pakkuda erinevatele vaatajatele eriilmelist repertuaari, kuid nende teatrivaatajate
gruppide all peetakse silmas erinevas vanuses vaatajaid, mitte erivajadusega vaatajaid.
Kuressaare Teater on oma tegevust suunanud pigem suvelavastuste tegemisele ning
véljasoditudele teistesse Eesti teatritesse. Asukoha, majandusliku seisukorra ning
kogukonna vananemise probleeme on arengukavas vélja toodud, kuid pole kirjutatud
sellest, kuidas vOi miks vajaks teater hooldamist, et olla kittesaadav nditeks
litkkumispuudega inimestele. Teatri kdrval tegutsev kino pole vilja toonud erivajadustega

inimeste vOoimalust kino kiilastada voi kas neile kehtivad soodustused.

Kisitlusele vastas Kuressaare Teatri juhatuse liige Piret Rauk. Ka Kuressaare Teater asub

muinsuskaitse tsoonis ja sissepddsud on ehitatud vastavalt Muinsuskaitse nduetele.
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Teatrile on ehitatud kaldtee kiiljeukse juures ning 2019. aastal vahetati kaldtee juures
oleva ukse ldvepakk vilja, et oleks parem seda ratastooliga kasutada. (Rauk 2020) Selle
kohta, kui head on litkumise vdimalused teatris sees, Rauk midagi ei 6elnud, kuid
Internetist leitavate piltide jargi tundub saali sisenemine ratastooliga voimalik kellegi

abiga ning rodule ratastooliga ei pédse.

Teater ei ole viipekeelseid ega kirjeldustolkega etendusi pakkunud. Selle teenuse
pakkumine on kallis ja Saaremaal ei ole inimesi, kes sellise teenuse pakkumisega
tegelevad. Rauk teab oelda, et saarlased on kdinud tdlkega lavastusi Ugalas vaatamas.
Nende teenuste loomine ja pakkumine pole tilaltoodud pohjuste pirast ka teatril plaanis.
Samuti ei paku teater tiitreid. Rauk toob vilja, et kuna Kuressaare Teatri lava on viike,
siis on vaga keeruline tiitreid lavaportaali mahutada. Kiill aga on Kuressaare Teatri parteri
osas induktsioonsilmus, mis teeb vaegkuuljatele etenduse jdlgimise vOimalikuks
(kuuldavaks). Induktsioonsilmus to6tab kogu aeg ning on kittesaadav koigil teatri poolt
pakutavatel etendustel. Rauga sonul on selles osas teater saanud viga head tagasisidet.
Kiisimusele todtajate védljadppe kohta vastas Rauk nii: ,,Kuressaares on viike kogukond
ja meie todtajad teavad ja tunnevad erivajadustega inimesi ning nende harjumusi. (Rauk

2020) Kodulehte puudutavale kiisimusele Rauk vastust ei andnud.
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4. Erinevatele meeltele keskendunud lavastused

Toosse on lisatud Terateater, mille tegevus on suunatud vaegnégijate ja pimedate teatri
tegemisele. Terateater on riigi toetuseta teater, kus ei esine niitleja viljadppega etendajad.
Terateater on siin vilja toodud eesmirgiga kirjeldada erivajadustega teatrivaataja
voimaluste erinevusi riigi osalusega teatrite omadest. Samas alapeatiikis on vélja toodud
ka mOningad meelteteatri ehk siis erinevatele meeltele suunatud teatri, katsetusi. Tegu on
iiksikute lavastustega, mis kaasavad rohkemaid vaatajate meeli, kui ainult nigemine ja

kuulmine.

4.1 Terateater

Terateater on Eesti esimene pimedate ja vaegnigijate teater, mis toimetab Pohja-Eesti
Pimedate Uhingu juures. Teater asutati 2013. aastal, kuid avati aasta hiljem. Teater annab
etendusi mitte ainult Tallinnas vaid ka iile Eesti. Terateatri tegevus on olnud pausil 3
aastat (2017-2020), kuna teatri kunstiline juht Jaanika Juhanson dpetas sel perioodil Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias tudengeid.

Terateater pakub teatridpet kdigile soovijatele, kuid eriti oodatakse enda kollektiivi
nigemispuudega inimesi. Ope koosneb improvisatsiooniharjutustest, hadletodst ning
lavakonest, mille tulemusel on vOimalus osaleda Terateatri lavastustes. (Terateater)
Terateatri trupp koosneb teatrikunsti harrastajatest, kes ei pruugi ise vaegnigijad olla.
Teater toetab otseselt ka Puuetega inimeste diguste konventsiooni ja fakultatiivprotokolli
(2006) neljandat punkti, mis puudutab puuetega inimeste Oigust eneseviljenduse
vOimalusele ja oma loomingulise, kunstilisi ning vaimse potentsiaali arenguks ning
rakendamiseks. Kiill aga esitab trupp oma loomingut nii, et see oleks mdistetav
vaegnigijatele, pimedatele ning négijatele. Helena Tamm (2014) kirjutab Postimehe
artiklis, et Terateatris lavastatakse nididendeid nii, et neid mdistaks ithtmoodi nédgijad ja
pimedad. Seega soovitakse teatris vordsustada omavahel ndgemismeele olemasolu ning
puudumist lavastuse vastuvotul. Lavastamisel on tdhtsal kohal helid ja héédled ning
tekstina kostuvad tegelaste sisemonoloogid, et mitte négijateni etenduse sisu paremini
edasi anda (Tamm 2014). Terateater drgitab kasutama teisi meeli, eelkdige kuulmist, et
kompenseerida lavastuste mitte nidgemist. Sealjuures pakub teater oma etendustele

kirjeldustdlget.
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Pimedate teatrit ja Terateatrit on késitlenud Paula Palmiste oma bakalaureusetoos
,Pimedate teatrist meeleteatrini, kus ta tdi vilja, et peale ndidendite lavastamise viib
teater libi toStubasid, kus saavad osa votta kdik Pohja-Eesti Pimedate Uhingu lifkmed,
ning Terateater juhib ka kuuldeménguklubi (2018, 13). Terateater keskendub mitte ainult
sellele, et lavastada ndidendeid sel moel, et need oleksid pimedatele ning vaegnigijatele
nauditavad, vaid ka sellele, et pakkuda nigijatele teistsugust teatrielamust. Teiste meelte,
peale ndgemismeele, rakendamine teatris on Terateatri tegijate arvates téhtis, et
vihendada pimedate diskrimineerimist ning tdsta teadlikkust pimedate ning vaegnégijate

teatri kultuurist.

Teatri kodulehel pole infot selle kohta, kuidas etendusele padseda, sest peamiselt tehakse
etendusi teistes teatrimajades. Puudub info ka etenduste piletite kohta, sest jirgmised

etendused toimuvad avalikel tiritustel ning on tasuta.
4.2 Meelteteatri katseid valjaspool Terateatrit

Lisaks Tearateatrile on teiste meelte rakendamisele suunatud lavastust tehtud ka
16putddna Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias 2014. aastal, kui 10. lennu ja
Musta Kasti teatri koostool toodi lavale Maurice Maeterlincki ,,Pelléas & Mélisande*

(lavastaja Kaija M. Kalvet).

Selle lavastuse puhul hiiljati ndgemismeel sootuks, et teatrikiilastaja saaks keskenduda
teiste meelte kasutamisele, mille 14bi etendust kogeda. Publikul paluti silmad kinni katta,
mille jdrel nditleja teatrivaataja saali tema kohale juhatas. Silmasidemed paluti
teatrikiilastajatel ees hoida terve etenduse jirel, et kiilastaja saaks keskenduda muudele
meeltele, millega etendust kogeda. Saalist lahkumine toimus samuti nditleja abiga, kes
enne teatrikiilastaja saalist vilja saatmist kiisis, kas ta on valmis lahkuma. (Palmiste 2018)
Marite H. Butkaite (2015) kirjutas oma kogemusest ning mainis, et nigemismeele
piiramisel tekivad teatrikiilastajatel moningad raskused, mille eest hoiatab ka lavastaja.
Nimelt v3ib esineda iiveldust, tasakaaluhdireid, siidamekloppimist ja peapddritust, mille
leevendamiseks soovitab lavastaja teatrikiilastajatel jddda rahulikuks ning siligavalt
hingata. Selline teatrivorm on sobivam viikestesse ruumidesse ning viiksele publikule,

et teiste meelte kasutamine oleks vOimalikult optimaalne, sest mida ldhedamal
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teatrikiilastaja on nditlejatele, heli- voi I0hnaallikatele, seda selgemalt ta neid tunnetab.
Butkaite kirjeldab, et peale nigemismeele dra vOtmisega harjumist, hakkasid teised
meeled rohkem td6le ning sai tajuda ohku litkumist, kuulda kostiitimidest kostuvaid
helisid ning keskenduda 16hnadele, mida loodi fiktsionaalsete kohtade esiletdstmiseks.
Lisaks mainib ta, et mdnguruum ise oli hdmar. Palmiste (2018) on kirjeldanud
ruumikujundust, kust selgub, et vaatajad istusid neljal kiiljel {imber méinguplatsi.
Teatrivaatajate selja taga olid ventilaatorid, millega jdljendati tuult ning helivdimendid

paiknesid erinevates nurkades, et lisada ruumilisust.

Terateatri ning Kalveti lavastuse puhul keskendutakse teiste meelte kasutamise
suurendamisele, kui vihendatakse ndgemismeelt. Peale sellise teatrikogemuse saamist on
vaatajad teadlikumad teiste meelte rakendamisest lavastusest ning on mdistvamad
pimedate ning vaegnigijate suhtes, kes kogevad etendusi teisi meeli kasutades. Tegelikult
esineb teistes teatrites ka muude meelte stimuleerimist, lihtsalt see ei ole harilikult
eesmargipdrane. Niiteks paris sigarettide kasutamisel tunnevad vdiksemas saalis istuvad
vaatajad vOi lava ldhedal istuvad vaatajad suitsulohna. Samuti kasutatakse erinevaid

helikujundamismeetodeid, et muuta ruumitunnetust.
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Kokkuvote

Uurimistdo eesmirk oli analiitisida puudega inimeste voimalusi erinevates valitud Eesti
teatrites ning teenuseid ja abivahendeid, mida teatrites kasutatakse. T60s on selgitatud
vahet moistetel ,,puue®, ,,vaegus* ning ,,erivajadus* ning sellega seoses on kirjeldatud t66
fookusesse vdetud vaeguste liike nii, et tdd sisu oleks lugejale arusaadav. Eesti on URO
riikk, mis on vastu votnud mitmeid konventsioone ja protokolle, milles peetakse tihtsaks
puuetega inimeste digusi ja vOoimalusi osa votta Tihiskondlikust elust. Tegelikkuses ei
suuda paljud avalikud kohad, sealhulgas teatrid, pakkuda piisavalt ligipddsetavaid
keskkondi ja teenuseid, mis aitaksid puuetega inimestel iseseivalt osaleda kultuuri
tarbimises ja loomises. Tods tdin vilja valiku teatreid ning analiiiisisin nende
ligipddsetavust ja viisin 1dbi kiisitluse, mis puudutab teatrite ligipddsetavust ja selle
arengut. Kiisitlusest tuli vilja, et peamiseks takistuseks on rahastus, mille pdrast jadb
ligipddsetavus mone teatri huvisfaarist vélja. Teatritele eraldatud rahastus ei ole piisav, et
renoveerida hooneid, teha teenindajatele koolitusi, osta uut tehnikat ning palgata tdlke, et
pakkuda nii kirjeldustdlke kui ka viipekeelse tolkega etendusi. Teatritega ldbiviidud
kiisitlustes selgus, et lisaks rahastusele on teatrites takistuseks nende endi huvi puuetega
inimesi vastu votta. Teatrid prioriseerivad tavakiilastajate heaolu parandamist ning

voimalikult eriilmelise repertuaari esitamist.

Too alaeesmérk oli tosta teadlikkust hetkeolukorrast Eesti teatritest ning sellest, mis
takistab ligipdédsetavatavust puuetega inimestest vaatajaskonnale. T66 kolmas peatiikk
jaadvustab teatrite olukorda t66 kirjutamise ajal, mis voib tulevikus olla abiks muudatuste
vordlemisel. Samuti niditab peatiikk, et paljude t60s uuritud teatrite kodulehed pole
piisavalt informatiivsed, et puudega inimene saaks nende pohjal otsustada teatri
ligipddsetavuse sobivust just temale. Ka vihene olemasolev informatsioon on harilikult
kodulehtedel raskesti leitav. Info kittesaadavus on positiivses korrelatsioonis teatris
pakutavate teenuste ja fiilisilise ligipddsetavusega. Teatrite kodulehekiilgedel on koige
paremini vdlja toodud litkumispuudega inimesele vajalik informatsioon, kuid siiski on
vajadus kdigi teatritega enne piletite ostu votta ithendust telefonitsi voi teatrikassa kaudu,

et teatritootajad oleks kiilastaja vastuvotuks valmis.

Teatrid paluvad iildjuhul erivajadustega teatrikiilastajatel enda tulekust ette teada anda, et

olla valmis nende vastuvotuks ning vajadusel pakkuda kirjeldatud teenuseid. Eripdrad
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tulevad sisse teenuste mitmekesisuse ning parkimisvdimaluste osas, mida mdned teatrid
ei saa pakkuda hoone ehituse ja asukoha tottu. Vilisteks mdjutajateks voivad olla nditeks
asukoht vanalinnas, hoone arhitektuur ja muinsuskaitsest tulenevad takistused. T6os
selgub, et ka viliste piirangute juhul on vdimalik teatris sees luua paremaid voimalusi
erivajadusega inimeste vastu votmiseks, nditeks 14bi teeninduspersonali koolituse. Kdige
suuremaks takistuseks jadb siiski rahastus, kuna just tdlketeenuste loomine ja pakkumine
on raha- kui ka ajakulukas. Selleks peavad teatrid varustama end vastava tehnikaga,
palkama tolke ja suunama turunduse tegevust nii, et informatsioon jouaks vastavate

teenuste kasutajateni.

Kodige paremini on teatrid kohandatud liikumispuudega teatrivaatajate teenindamiseks
ning taganud neile kittesaadavaima ligipddsu. Muude t60s vaadeldud puuetele eraldi
ligipddsetavuse voimaluste loomisele teatrid ei keskendu. Siiski esineb paljudes teatrites
silmusvoimendi siisteemi, mida kdigis teatrites pole ja iga lavastuse juures ei rakendata.
Esineb niiteks punktkirjas silte, mille abil muudetakse teatris liitkumine vaegnigijate ja
pimedate jaoks mugavamaks. Subtiitreidki kasutatakse rohkem tolke eesmérgil, mitte

vaegkuuljate ning kurtide teatrikogemuse parandamiseks.

Ainult iihe teatri koduleht (Vanemuine) on kohandatud vaegnégijatele. See tdhendab, et
teiste teatrite kodulehtedel pole vdimalust informatsiooni otsimisel vOi lavastustega
tutvumisel muuta kirjasuurust ja/voi kontrasti, et see oleks nihtavam. Kodulehtedel, kus
pole rubriikke, kuhu on kokku voetud oluline informatsioon erivajadustega
teatrikiilastajale, on véga raske leida iildse midagi teatri ligipddsetavuse kohta. Kui minna
teatrilehele selleks, et otsida ligipddsetavuse kohta kéivat infot ja alles siis tutvuda
lavastustega, ei pruugi veebilehe kasutaja joudagi vajaliku infoni, kui sellele on vihjatud

vaid piletihindade juures.

Viipekeelse ning kirjeldustdlge on vahendid, millega kuulmis- ja nigemispuudega
inimestele edastatakse etenduse sisu. Oma eripdra tottu on nende tdlgete pakkumine
kulukas ning aegandudev, kuid see v3ib olla ainus viis, kuidas puudega inimeseni jouab
terviklik teatrikunst. Viipekeelne tdlge vdimaldab kurtidel saada osa lavastuste nii
visuaalsest kui ka verbaalsest osast, mida tdlketa kurt vaataja kétte ei saa. Kirjeldustdlge

voimaldab pimedatel saada osa teatrikunstist, milleni nad muul juhul ei joua. Kuigi
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mimene kasutab teatris koiki oma meeli, siis tdieliku audiovisuaalse vastuvotuta ei saa

teatrikiilastaja osa kunstilisest ja esteetilisest poolest, mida teater pakub.

Kiisitlustes tuli vélja, et ligipadsetavust takistab molemapoolne suhtumine: vajalik on, et
huvi paremate tingimuste loomiseks néditaksid iiles nii teatrite kui ka erivajadustega
vaatajad ise. Teatrite huvisfdéri ei ulatu eritingimuste loomine ja pakkumine, kui selle
vastu pole piisavalt huvi, kuid erivajadustega kiilastajad ei kiilasta teatreid, sest teater ei
paku erivoimalusi. Ligipédédsetavuse pidevale arengule aitab kaasa erivajadustega
teatrikiilastajate esindajate ning teatritegijate omavaheline koostdo, mille kdigus saab
hakata teatritesse sisse tooma uuendusi, mis muudaksid teatrid ligipddsetavamaks nii
teatrikunsti kui ka teatri fiiisilisel tasandil. Sellest tulenevalt on edaspidi ligipdédsetavuse
teemat uurides tdhtis arutada teemat erivajadustega vaatajate ning neid esindavate
liitusega. Edasised uuendused ja muudatused saavad teoks tdnu sihtgruppide soovide

esiletdOstmise ning teatritegijate voimaluste kokkuviimisele.
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Summary

Accessibility of Disabled Theatre Goers in Estonian Theatres

The purpose of this thesis was to look into the services the theatres in Estonia provide for
people with physical disabilities. The first part includes semiotic theories that revolve
around signs in theatre. The second part of the thesis explores legal documents which
cover the rights of disabled people in spaces of arts and culture. The disabilities handled
in this thesis are deafness and hearing loss, blindness and low vision, and physical
disabilities regarding the independent ability to move. The same chapter takes a closer
look at said disabilities and which theatre services and environments are best suited for
theatre goers. Third part is about Estonian theatres from diferent areas and with public
support, to show what these theatres have done or are planning to do, to become more
accessible. Last chapter of the thesis explores the possibility of a theatre that involves all

of viewers’ senses and the plays that have been put on stages in Estonia.

The services that theatres can provide for the disabilities above are better surroundings,
hearing loops, audio descriptions, translations into sign language, and scripts of the
preformed texts. However, not all Estonian theatres can provide such measures for
disabled theatre goers to ensure their comfort and ability to enjoy plays. The most
common cause is lack of funding, as such services and accommodations are expensive.
There is an issue with audio description providers as well. Theatres with smaller budgets,
with a younger audience, or theatres that mostly perform musical theatre, normally do not
prioritize named services. Thesis concludes that there should be more cooperation

between theatres and organizations that represent disabled theatre goers.

55



Lisa 1. Teatrite kodulehtede pohjal koostatud ligipiisetavuse tabel

Vanemuine | Ugala Draamateater Vene Noorsoo- Endla Rakvere Estonia Kuressaare
Teater | teater Teater Teater

Eraldi koondatud . . .
‘nfo kodulehel Jah Jah Jah Jah Jah Ei Ei Jah Ei
Kodulehe
kirjasuuruse Jah Ei Ei Ei Ei Ei Ei Ei Ei
reguleeritavus
Info ratastoolis Jah Jah Jah Jah | Jah Info 1 pan Jah | Ei
kiilastajale puudub

. . Ei, kuid
Viipekeelse tolkega | . Ei Ei Ei lubavad tulla | Ei Ei Ei Ei
etendused -

oma tolgiga

.. ~ Vihemalt 2
Kirjeldustolkega LT | Ei Ei Ei Ei Ei Ei Ei
etendused aastas aastas
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Vanemuine | Ugala Draamateater | Vene Teater Noorsoo- Endla Rakvere Estonia Kuressaare
teater Teater Teater
e Ooperl‘Fel, .| Info El’ i on Info Info Info Info
Tiitrid operettidel ja dub Jah stinkroontdlge dub dub dub Jah dub
muusikalidel | PUUY eesti keelde puudu puudu puudu puudu
Silmusvoimendi | Jah, suures . Info Info Info Info
slisteem majas Jah Jah Ei puudub puudub puudub | puudub Jah
Liftid, kaldteed | Kaldteed —j Lift, tostuk | Lift,
o suurde ning | ning Lift,
ja/voi oo ~ o~ Info Info kaldtee, Info
.. viikesesse kaldtee, trepitostuk, Invatdstuk Trepitdstuk D
punktkirjas » " puudub puudub | punktkirjas | puudub
D majja punktkirjas | kaldtee me s
juhised . . 1 liftisildid
sisenemiseks | sildid
Info Ratastoolis Jah Info
o o o 0 .. . ,
Piletisoodustus | Jah, 20% Jah, 50% Jah, 20% Jah puudub kiilastajale 20% puudub Jah

tasuta pilet
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Lisa 2. Kisitlus teatrite ligipidisetavusest

1. Mida olete pidanud ja mida olete saanud teha teatri ligipddsetavuse parandamiseks?

2. Kas Teie teater on viimase viie aasta jooksul pakkunud viipekeelde tdlgitud etendusi
voi kirjeldustdlkega etendusi?

Kui vastasite jah, siis mis lavastusi tdlgiti ning miks need valiti? Kui kaua olete
teenust pakkunud?

Kui vastasite ei, siis mis on peamised pohjused, miks Teie teater viipekeelset
tolget voi kirjeldustdlget ei paku?

3. Kas viipekeelse tolke ja kirjeldustolke voimaluste loomine Teie teatris kuulub teatri
huvistddri? Palun pohjendage oma vastust.

4. Kas Teie teater pakub etenduste kéttesaadavamaks tegemisel (sub)tiitreid?

Kui vastasite jah, siis kas need on loodud kdigile teatrikiilastajatele voi
erivajadustega teatrikiilastajatele (kurtidele/vaegkuuljatele)? Millistel lavastustel
neid kasutatakse?

Kui vastasite ei, siis pohjendage, miks Teie teater (sub)tiitreid ei paku.

5. Kas Teie teater oleks ndus vOi sooviks olla ligipddsetavam erivajadustega
teatrikiilastajatele  (kurtidele, vaegkuuljatele, pimedatele, vaegnégijatele ja
litkkumispuudega inimestele)? Mida Teie teater selleks vajab?

6. Kas Teie teatri teeninduspersonal on vilja koolitatud erivajadusega (s. h
litkkumispuudega) teatrikiilastaja teenindamiseks?

7. Kui podhjalikuks hindate oma teatri kodulehel olevat infot selle kohta, milliseid
voimalusi Teie teater pakub erivajadustega teatrikiilastajatele? Kui lihtsasti on see
info kodulehel leitav?

8. Kas Teie teatri ligipddsetavust mdjutavad vélised tegurid (nt. muinsuskaitseamet,

linnavalitsus)? Kui jah, siis milliseid? Kui palju on teatrist véljaspool vastu tuldud
teatri ligipddsetavuse parandamiseks?
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Lisa 3. Silmusvoimendi
SILMUSE
HELIALLIKAS AAS

SILMUSVOIMENDI

Silmusvoimendi lihtne skeem.

KUULDEAPARAAT
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Lisa 4. Eesti Noorsooteatri sissepiadsud Laial tinaval ja Nunne tinaval

i ﬂf»fﬁﬂEl._ '
atzgnpiotz

Teater - M|

Theatre -
of Puppetry A

Piltide autor: Diana Illak
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Lisa 4.1 Eesti Noorsooteatri invatostuk

Vaike saal

Piltide autor: Diana Illak
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Lisa 4.2 Eesti Noorsooteatri Nunne tinava sissepiasu trepp teatri Ovaalsaali ning vaiksesse saali

- RSO 1 N PSR
R o akas al ta f o 2o ot e i Btk NN SRR

Piltide autor: Diana Illak
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