renenud riikides on so-
Anad «ultraviolettkiirgus»

ja «osoonikiht» kui mitte
just iga péev, siis iga nddal té-
helepanu all. Koik teavad, et
osooniaugud on ohtlikud ja
liigne pdevitamine tekitab na-
hapoletikku. Kaitsev osooni-
kiht Eesti kohal on olnud ja
jadb muutlikuks, aeg-ajalt teki-
vad sellesse ka miniaugud. On-
neks on seda meil juhtunud
pohiliselt stigiskuudel, nagu
nditavad Toraveres tehtud
mootmised.
Kiirgusindeksite skaala

Juuni keskel hakkas Eesti il-
mateenistus edastama raadio-
kuulajaile teavet ka ultravio-
lettkiirguse intensiivsuse koh-
ta. Kiirguse moju hindamiseks
on kasutusel nn UV-indeks.
Selle vairtus 1-3 vastab norga-
le, 4-6 keskmisele ning 7-8 tu-
gevale kiirgusele. Pdikesetalu-
vus soltub muidugi palju naha-
tiiiibist ning varasemast paevi-
tusest. Nahatiitipe on eristatud
kuus — 0ige ornast valgest kuni
mustani. Kiirgusindeksi 6 pu-
hul v6ib 6rn nahk punaseks
minna 22-25 minutiga, veidi
tumedama nahaga inimesed
jouavad sama kaugele 35 kuni
40 minutiga. Indeks tile 10 on
juba tervisele ohtlik.

Ultraviolettkiirgus soltub
palju pilvisusest, pdikese kor-
gusest ja ohu ldbipaistvusest.
Koige paremini «votab» pdike
suvisel keskpéeval rannas, eriti
siis, kui taevas on riinkpilvi
(nende adred, liiv ja vesi pee-
geldavad lisa). Suurimad UV-
indeksi vadrtused Eestis — 7,5
timber — on moodetud eelmis-
tel aastatel just vahelduva pil-
visusega pdevadel.

Koige teravam paike

Tdnavu on koige teravam
piike paistnud pilvede vahelt
13. juunil (UV-indeks 6,7). Pika
selge pdeva jooksul voib aga
saada doosi, mis votab naha
maha, nagu juhtus paljudega
ilusal laupéeval, 10. juunil, kui
indeksiks moodeti keskpédeval
«vaid» 6,0. Kes ei talu otseseid
paikesekiiri, nende lohutuseks
voib Oelda, et pruuni jumet
saab samuti puude varjus.

Nii et pigem vdhem, aga
paremini, nagu titles (vist) Le-
nin.




