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Valgamaa lasteaiadpetajate hinnangud 2008. aastal vastu voetud dppekava kunstivaldkonna
rakendumise tulemusel toimunud muutuste kohta igapdevatdos

Resiimee

Bakalaureuset6o eesmérgiks oli uurida, mil mééral on Valgamaa lasteaiadpetajad pérast
uue Oppekava rakendumist kunstivaldkonna seisukohalt enda igapdevat6os muutusi sisse
viinud. Andmeid koguti Valgamaa lasteacdade eestikeelsete riihmade Opetajatelt, kes olid
tootanud nii vana kui uue dppekava jargi ehk kelle toostaaz oli vidhemalt 6 aastat. Andmete
analiiiisimisel kasutati 70 Opetaja ankeete. Kdige rohkem oli dpetajaid vanuses 41-45 aastat
ning sagedaseim todstaaz oli 6-10 aastat. Andmete kogumisel kasutati ankeetkiisimustikku.
Selgus, et dpetajad 16imivad enda hinnangul kunstitegevusi teiste valdkondadega varasemast
rohkem. Lisaks julgustavad opetajad lapsi senisest enam enda pakutud lahendusi kasutama
ning panevad rohkem rdhku kaaslaste toddesse tolerantse suhtumise kujundamisele. Uurimuse
kaigus leidis kinnitust kaks hiipoteesi. Esiteks selgus, et dpetajad, kes suhtusid oppekava
muutmisse positiivselt, on enda hinnangul uue ppekava rakendamise jargselt neutraalselt
suhtunud Opetajatega vorreldes, igapdevatoos rohkem uuendusi 14bi viinud. Teiseks ilmnes, et
uue Oppekava rakendumise jérgselt on dpetajad kunstiteemadesse sisseelamisel hakanud

rohkem kasutama méangu, muusikat, lihtsat lavastust ning méangulisi tegevusi.

Mairksdnad: dppekava rakendumine, kunstivaldkond, dpetajate hinnangud

The assessments of Valga county kindergarten teachers about changes in their everyday work
which relate to the new arts curriculum implemented in 2008

Abstract

The primary purpose of this study is to analyse the changes in the daily work of
kindergarten teachers after the implementation of the new curriculum in art. Data was
collected from Estonian kindergarten teachers who had been working during the old and the
new curriculum thus at least for six years. 70 teachers provided answers to the written
questionnaire survey. Most frequently, the teachers were aged 41-45 and the most common
working experience was 6-10 years. In their own assessment, teachers have started to
integrate more art activities with other fields and children have been more encouraged to
employ self-proposed solutions in order to enrich learning activities. In addition, more

emphasis has been placed on shaping tolerant attitude towards the art works of fellow



children. The results provide support for the two hypotheses and suggest that teachers with a
positive attitude towards changing the curriculum made more changes in their daily art
activities than teachers with a neutral attitude towards adopting the new curriculum. It was
concluded that after implementing the new curriculum teachers have included more games,

music, performances and playfulness in practising art-related-activities.

Keywords: assessments of teachers, art, curriculum implementation, kindergarten
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Kunstivaldkonna muutused igapdevatoos 5
Sissejuhatus

2008. aastal voeti vastu uus ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava®, mis tdi endaga
kaasa mitmeid muudatusi. Reformi ldbiviimiseks dppekavas on Wardi, Doutise ja Evansi
(1999) jéargi vaja siigavaid teadmisi oppekava kohta, mis Opetajatel sageli puuduvad. Oluline
on aga, et dpetajad mdistaksid, miks ja kuidas peaks uuendusi igapievatodsse rakendama.

Eestis on dppekava rakendumise teemat varemgi kasitletud. 2008. aastal uuris lasteaia
dppekava rakendumist Jana Treier ning 2011. aastal Ulle Kurvits. 2009. aastal on Ulle Tabas
ja Imbi Sinimets uurinud kéeliste tegevuste rakendamist lasteaias. Teema on késitlemist
leidnud ka vilismaal. 2011. aastal viisid Gorozidis ja Papaioannou 1dbi dppekava rakendumist
puudutava uurimuse. Selgus, et suur osa dpetajatest usub, et on téiesti piisav, kui rakendatakse
uuest dppekavast igapdevatdosse kdigest moned muutused. Siit tuleneb ka bakalaureuset6o
probleem: pole teada, mil méaaral on lasteaiadpetajate hinnangul uue dppekava
kunstivaldkonna rakendumise tulemusel toimunud muutused mojutanud dpetajate
igapdevatood.

Bakalaureuset6o uudsus seisneb selles, et 2008. aastal vastu voetud oppekava
rakendumisest tingitud muutusi Opetajate igapdevatdos ei ole kunstivaldkonna seisukohalt
Valgamaal veel uuritud. Uurimus on oluline ja omab praktilist tdhtsust, sest uurimuse kéigus
koguti andmeid, mis aitavad paremini mdista, kui palju mdjutas uue dppekava rakendumine
Opetajate igapdevatood kunstivaldkonna seisukohalt ning kuivord dpetajad rakendasid
igapdevatdosse uues dppekavas sisseviidud muudatusi.

Bakalaureusetoo keskendub dppekava muutustele just kunstivaldkonna seisukohalt, sest
kunstitegevuste kdigus on viga hea voimalus mojutada positiivselt lapse arengut. Naiteks
Opivad lapsed kunstitegevuse kdigus vaatlemist, oluliselt rikastub nende fantaasia, kujutlus- ja
algatusvoime. Lisaks ergutavad erinevad kunstitegevused lapse uudishimu ja loovust.
Kunstitegevuste abil on voimalik lapse sotsiaalseid oskusi arendada, keskendumisvoimet
parandada ning kunstitegevustel on teraapiline m&ju (Tartes-Babkina, 2010).
Kunstiprofessorid Lowenfeld (1947) ning Efland (2002) ndustuvad samuti kunsti olulisusega
ning toovad vélja kunsti tugeva seose tunnetustegevustega.

Uurimuse eesmaérk on vilja selgitada, mil mééral on lasteaiadpetajate hinnangul 2008.
aastal vastu voetud dppekava kunstivaldkonna rakendumise tulemusel toimunud muutused

Opetajate igapaevatdos. Eesmargist 1dhtuvalt piistitati toole kolm hiipoteesi:
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e Opetajad, kes suhtusid Oppekava muutmisse positiivselt, on enda hinnangul uue
oppekava rakendamise jargselt igapdevatods 14bi viinud rohkem uuendusi kui
Opetajad, kes suhtusid dppekava muutmisse neutraalselt (Gorozidis & Papaioannou,
2011; Maanso, 2004)

¢ mida kauem on Jdpetajad lasteaias tootanud, seda vihem on nad uue dppekava
rakendumise jirgselt teinud muudatusi enda igapdevatoos (Curtner-Smith, 1999;
Gorozidis & Papaioannou 2011)

e Uue Oppekava jargi Opetades kasutavad dpetajad kunstiteemasse sisseelamisel rohkem
méangu, muusikat, lihtsat lavastust ja méangulisi tegevusi, kui vana dppekava jargi
opetades (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008).

Kéesolevas bakalaureusetdos kasutatakse 2008. aastal vastuvoetud dppekava kohta
moistet ,,uus Oppekava“ ning 1999. aastal kehtima hakanud dppekava kohta mdistet ,,vana
oppekava“. Bakalaureusetdo algab teoreetilise osaga, mis koosneb neljast alapeatiikist.
Esimene peatiikk keskendub riiklikule dppekavale ja selle olemusele. Teise peatiiki peateema
on kunsti olulisus lapse arendamisel ning kunstivaldkonna sisu ja eesmargid. Kolmandas
peatiikis vorreldakse uut ja vana dppekava kunstivaldkonna seisukohalt. Neljandas peatiikis
on pdhiteemaks dppekava realiseerimine ning seda mdjutavad tegurid. Jargneb t66
metoodiline osa. Seejarel tulemused ning arutelu. Lisana on vilja toodud uurimuses kasutatud

ankeet.
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2008. aastal vastu voetud koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava

Oppekava olemus

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava on dokument, mis médrab kindlaks koolieelse
lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse alused (Koolieelse lasteasutuse riiklik ..., 2008).
Oppekava olemuse siigavamaks mdistmiseks on oluline tutvuda dppekava erinevate
definitsioonidega ning saada iilevaade selle kohta, kuidas dppekavasid liigitatakse.

Praktikud ehk dpetajad kasutavad Sppekava igapdevaselt ning nende jaoks on dppekava
enamjaolt dokument, mis maérab kindlaks erinevad teemad, dppesisu olenevalt laste vanusest,
tunnijaotuse ning aineloendi (Ornstein & Hunkins, 1998). Uldiselt mdistetakse dppekava all
erineva tasandi dokumente ning nende alusel toimuvat reaalset pet. Oppekava annab
voimaluse kokku leppida, milliseid ideaale oluliseks peetakse ning mida taunitakse ja véltida
piititakse. Ideed ning ideaalid on véga olulised, sest mdjutavad seda, mida tegelikult
dpetatakse, dpitakse ja hinnatakse (Jiirimde & Treier, 2008). Oppekava peatihelepanu on
poOoratud lasteaia pohitegevusele. Pohitegevusest tulenevalt kirjeldab oppekava lasteasutuse
eesmirke ja iilesandeid, lisaks voimalusi ning viise, kuidas neid {ilesandeid téita (Kons, 2001).
Lisaks dppekava definitsiooni mdistmisele on oluline teada ka seda, kuidas dppekava liigitub.

Oppekava saab laiemalt liigitada kolmeks: plaanitud, teostatavaks ja realiseeritud
Ooppekavaks. Kdige esimene tasand ehk plaanitud dppekava koosneb ideaalidest ning ideedest.
Oma tegevuse planeerimise juures on oluline, et osatakse méaratleda eesmaérgid ja sihid,
formuleerida teooria ning méairatleda edukuse modtmise viisid (Jiiriméde & Treier, 2008).
Teine tasand on teostatav oppekava, mis on tegelik dppeprotsess. Selle all mdistetakse
dppimist ja dpetamist ning nende vastasmdju. Oppekava sisu saab olenevalt vaatepunktist
eristada kahte moodi. Opetaja vaatepunktist saab riéikida dpetatavast dppekavast ehk sellest,
millised teadmised ja kogemused Opetaja lastele edastab st dppekava reaalne rakendamine
rithma voi tiksiku lapse tasandil. Teisest vaatepunktis vaadatuna on tegelik dppekava see,
mida lapsed kogevad. Kuna iga laps on erinev ja omandoline voib ka dppekava omandamine
olla laste puhul erinev (Jiirimde & Treier, 2008). Viimaseks tasandiks on realiseeritud
oppekava ehk dppekava, mille lapsed on reaalselt omandanud. Omandatud dppekava niitab,
kas ettekirjutatud ideaalid ja eesmérgid realiseerusid v4i mitte. Realiseeritud dppekava alla
kuulub ka hinnatud dppekava, mille sisuks on riiklikul, haridusasutuse v3i Opetaja tasandil
laste arengu- ja opitulemuste hindamiseks ja kontrollimiseks loodud materjalid (Jirimie &

Treier, 2008). Kdik tasemed on olulised ning iiksteisega tihedalt seotud. Muudatuste
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labiviimiseks on oluline mdista dppekava mdistet ning olemust. Kéesolev bakalaureuset6o
keskendub tédpsemalt riikliku dppekava kunstivaldkonnale. Seejuures on vajalik selgitada

kunsti tdhtsust ning kunstivaldkonna dppekava sisu ja eesmarke.

Kunstivaldkonna sisu ja eesmdrgid

Kunst on maailma tdlgendamise vahend ning aitab tegelikkust ndha uutest unikaalsetest
vaatenurkadest. Kuna lastel on voimalus 14bi kunsti maailma tdlgendada ning timbritsevat
kujutada, on eriti oluline, et lasteaiadpetajad 1dhtuksid oma igapdevatoos kunstivaldkonna
eesmirkidest, milleks ei ole pelgalt lastele teatud tehniliste oskuste dpetamine. Téhtis on, et
laps mdtestaks kunsti abil oma maailma ning arendaks meeli ja motoorikat (Oppe- ja
kasvatustegevuse..., 2009). ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava* (2008) sitestab
kunstivaldkonnale kuus suuremat eesmérki. Oluline on, et laps: (1) viljendaks ennast loovalt
ning tunneks sellest rodmu; (2) oskaks enda kujutlusmaailma, siindmusi ning iimbritsevaid
esemeid isikupdraselt kujutada; (3) kujundaks, kirjeldaks ja vaatleks tarbeesemeid ning muud
timbritsevat; (4) kasutaks oma t66des Opitud joonistamis-, maalimis- ning voolimisvahendeid
ja votteid; (5) oskaks materjalide ja todriistadega sihipdraselt ning ohutult imber kiia; (6)
vaatleks mitmesuguseid kunstiteoseid ning oskaks néhtut kirjeldada. Koik need eesmérgid on
olulised ja aitavad kaasa lapse arengule. Kunsti abil on vdimalik lapsele viga mitmeti toeks ja
kasuks olla.

Kunstiterapeut Helen Tartes-Babkina (2010) jargi on kunsti abil voimalik lapse
sisemaailma paremini tundma dppida ja mdista ning last sellega mitut moodi aidata.
Kunstitegevuste kdigus saab koos lapsega kvaliteetselt acga veeta ja pingeid maandada. Kunst
arendab lapse sotsiaalseid oskusi ning toetab tema iseseisvumist. Opetaja saab kunstitdodele
tagasisidet andes pakkuda lapsele eduelamust ja rodmu. Kunstitegevustel on teraapiline moju,
tegevuste abil vaib last hirmust vabastada ning parandada ka keskendumisvdimet. Kunsti
seost tunnetustegevusega usub ka kunstiprofessor Viktor Lowenfeld (1947), kes on
arvamusel, et kunst on psiihholoogiliselt raviva toimega. Kunsti saab kasutada emotsioonide
véljendamiseks ning kunstiga tegelemise kdigus vabastatakse ennast koormavatest
kognitiivsetest probleemidest ja saadakse juurdepais alateadvusesse, mille tulemuseks on
positiivne arenguline kasvamine. Laps, kes kasutab loomingulist tegevust kui viisi, saamaks
lahti mingitest tugevatest tunnetest, saavutab vabaduse ja paindlikkuse ning saab uute

olukordadega paremini hakkama ning kohaneb kergemalt erinevate olukordadega.
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Kunstihariduse professor Arthur Eflandi (2002) arvates peaks kunsti lahti motestama kui
igapdevase sotsiaalse maailma osa ning see voiks leida tdhenduse inimeste igapievaelus.

Oppekava jirgi on kunstivaldkond jaotatud neljaks suuremaks valdkonnaks. Esimene on
kujutamine ja viljendamine, mis on motete ja tunnete edasiandmine néhtaval kujul. Teiseks
suuremaks valdkonnaks on kujundamine, mis hdlmab objektidele esteetilise lisavairtuse
andmist. Kolmandaks on tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine ning
meisterdamine. Viimaseks oluliseks valdkonnaks on kunstiteoste vaatlemine ning vestlused
kunstiteostest ja kunstist. Tegevuste kdigus tutvub laps esmakordselt erinevate kunstiliikidega
ja nende kujutamise voimalustega. Lisaks tutvutakse vérvi-, vormi- ja kujutamisdpetusega
(Koolieelse lasteasutuse riiklik..., 2008).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel peaks silmas pidama, et lapsel
oleks voimalik viljendada seda, kuidas ta maailma néeb. Samuti peaks laps tegevuste kdigus
saama hdid elamusi ja tundma tegevustest rahulolu ning rdodmu. Erinevate teemade dpetamise
kiigus saab lastes rd0mu ja huvi tekitada. Teemadesse sisseelamiseks voiksid dpetajad
kasutada muusikat, mangu, monda lihtsat lavastust, jutu lugemist voi muud tidhelepanu
tombavat. Lapsele tuleks anda vdimalus katsetada ning avastada, mis on oluline lahenduste
leidmiseks ja kunsti loomiseks. Vdimalus peaks olema otsida ning saada vastuseid tekkinud
kiisimustele, juba omandatud oskusi kasutada ning neid omavahel loovalt kombineerida.
Kujutlus- ja algatusvdime ergutamiseks ning t66 mitmekesisemaks muutmisel peaksid
Opetajad julgustama lapsi kasutama ja katsetama enda pakutud lahendusi. Iga kunstit66 juures
tuleks jdlgida, et séiliks lapse isikupdrane eneseviljendus (Koolieelse lasteasutuse riiklik...,
2008).

,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava* (2008) ndeb ette, et tegevusi viiakse ldbi ka
Oues, kasutades seda teiste valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse osana. Lastel peaks olema
vOimalus joonistada erinevatele pindadele vi kombineeritud materjalidele. Tegevuste
labiviimisel on oluline lapse suunamine oma tehtu analiilisimisel ja selgitamisel.
Kommentaare ja selgitust vajavad just lapse kujutatud esemed ja ndhtused. Kunstiteoste
analiiiisimine ning oma hinnangu pdhjendamine aitab lastes kujundada tolerantset suhtumist
kaaslaste toodesse. Tegevusi planeerides tuleks arvestada ka tulemustega, milleni kooliminev
laps peab joudma. Uus dppekava teeb lisna selgeks ja arusaadavaks, mida lastelt
kunstivaldkonnas oodatakse. Selliste ootuste ja ettekirjutuste juurde jdudmiseks on 14bi viidud
mitmeid muutusi ja tdiendusi, millest annab hea {ilevaate vana ja uue oppekava vordlus

kunstivaldkonna seisukohalt.
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Uue ja vana dppekava erinevused ning rakendumine igapdevatodsse

Vordlus kunstivaldkonna seisukohalt

1999. aastal hakkas kehtima Eesti alushariduse riiklik dppekava. Oppekavas oli vorreldes
varasemaga vihem soovitusi ja ettekirjutisi ning lasteaedadel oli rohkem vdimalust olla
omandolised. Suurt tdhtsust hakati panema lasteaia sisehindamisele ning opetajad pidid enda
Oppe- ja kasvatustdo tulemustest aru andma (Treier, 2004; Alushariduse raamdppekava,
1999). Aja moodudes ilmnes vajadus ka selles dppekavas uuendusi ja tdiendusi 14bi viia.
Raamodppekavale anti mitmeid eksperthinnangud (Montonen, 2004; Kédrik, 2004;
Lasteaednike Liit, 2004; Lastevanemate Liit, 2004) ning lasteaedade t66 veelgi
efektiivsemaks muutmiseks, voeti 2008. aastal vastu praegu kehtiv uus ,,Koolieelse
lasteasutuse dppekava*. Oppekavas toimunud uuendusi oli palju ning need puudutasid
mitmeid valdkondi. Antud peatiikis keskendutakse kunstivaldkonnas aset leidnud muutustele.

Eesti Lapsevanemate Liit (2004) t61 kunstivaldkonna seisukohalt vilja, et vanas
oppekavas ei olnud vilja toodud loovuse madistet. Lisaks oli vana dppekava puhul miinuseks,
et kunsti puhul pandi suuremat rohku erinevate oskuste omandamiseks ning loov
eneseviljendus ji tagaplaanile. Ebaméaraseks jai ka mangu roll lapse arengus, millele oli
Oppekavas vihe tihelepanu pooratud. Tegevusest olenemata peaks looma lapse jaoks toetava
keskkonna ning julgustama last rohkemal méaéaral katsetama, uurima ja initsiatiivi nditama. Ka
Tartu Ulikooli Haridusteaduskonna dppekava arenduskeskus leiab, et just uurimine on see
oluline valdkond, 14bi mille lapsed targemaks saavad. Tahtis on, et lastel oleks néiteks
voimalus minna parki, metsa, tdnavale ning seal katsetada, avastada ja kogeda (Almann,
2004). Eelnevaid tdhelepanekuid on uue dppekava koostamise juures ka arvestatud.

Oppekavasse on sisse kirjutatud, et kunstitegevusi peaks libi viima ka dues. Eraldi on
vélja toodud, et dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel peaksid Opetajad
lapsi julgustama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi (Koolieelse lasteasutuse riiklik...,
2008). Eesti Lapsevanemate Liit (2004) toi vilja, et kindlasti ei tohiks loomingulist tegevust
asendada Gppimisega, mida aga praktikas sageli tehakse. Samuti on vaja vaba mangu ning
juhitud rolliménge. Uue dppekava koostamisel on eelnevaid mdotteid ja soovitusi jélgitud ning
kunstivaldkonna dppekavas seisab, et dpetaja kasutaks kunstiteemadesse sisseelamiseks
maéngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne. Lihtne lavastus voi rolliming v3ib
kunstitegevused viga ponevaks ja meeldejddvaks teha. Lisaks annavad tegevused lastele

vdimalusi maailma avastada ja kogeda.
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2008. aastal vastu voetud dppekavas on kunstivaldkonna eesmirgid sonastatud lapsest
lahtuvalt - tuuakse rohkem vélja miangu téhtsust. Kunstivaldkonna sisu on jagatud nelja plokki
ning see tagab struktuuri selguse (Almann, 2004). Kunstivaldkonna dppekavas on méaératud,
mis tasemele peaks 6-7 aastane laps oma oskustega joudma. Vorreldes vana dppekavaga, el
ole uues vilja toodud, kui palju peaks erinevates valdkondades néddala jooksul tegevusi 1dbi
viima. Samuti pole médratletud erinevad vahendid, mida kunstitegevuses tuleb kasutada.
Seega annab uus Oppekava Opetajatele rohkem vabadust ning voimaldab olla loomingulisem.
Uude dppekavasse on sisse kirjutatud, et dpetaja julgustaks ja suunaks last kasutama ning
katsetama tema enda pakutud lahendusi. Lisaks peaksid Opetajad ergutama lapse kujutlus- ja
algatusvoimet, et sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus (Koolieelse lasteasutuse riiklik...,
2008; Alushariduse raamoppekava, 1999). See ei tdhenda, et enne ei oleks seda tehtud, kuid
niilid on see suurema téhelepanu all.

Lisaks on 2008. aastal vastu voetud dppekavas podratud rohkem tihelepanu laste
analiiisioskuse kujunemisele. Programm nieb ette, et last suunatakse enda t06d analiiiisima
ning paluma selgitust, miks ta kujutas enda kunstitood (esemeid, néhtusi) just sellisena.
Kiisitakse, milliseid materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas enda t66d 16puks hindas.
Analiitisimisel peetakse oluliseks ka seda, et lastel kujuneks kaaslaste toddesse tolerantne
suhtumine, mille arenemiseks lastakse lastel kaaslaste t6id ja kunstiteoseid hinnata ning
kindlasti hinnangut pohjendada (Koolieelse lasteasutuse riiklik..., 2008). Kokkuvdttes voib
jareldada, et seoses uue dppekava vastu votmisega on kunstivaldkonnas toimunud moned
muutused. Muutuste tdhtsuse maérab suures osas see, kas dpetajad neid timberkorraldusi ka

enda igapdevatoosse rakendavad.

Realiseerimist mojutavad tegurid

Oppekava realiseerimine ehk igapdevatddsse rakendamine on viga olulise tihtsusega, sest
see mojutab laste arengut ning seda, mida nad lasteaias dpivad ja kogevad. Realiseeritud
Oppekava nditab, mida lapsed tegelikult Gppisid. Selle abil saab analiilisida ning vaadelda, kas
haridusdokumentide ideaalid, dppekava loojate ja Opetajate eesmargid, on tegelikkuses ka
laste igapédevaellu rakendunud (Jiirimée & Treier, 2008). Eesmérkide ning
haridusdokumentide ideaalide rakendumist dpetajate poolt mojutavad mitmed erinevad
tegurid.

Olulised on opetajate hinnangulised suhtumised, mis véljenduvad hoiakutes. Hoiakuks

nimetatakse kombinatsiooni isiku tunnetest, veendumustest ning kalduvusest kdituda nendega
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kokkusobivalt (Eagly & Chaiken, 1993). Koolide dppekava arendustodd uurinud V. Maanso
(2004) andmetel selgub, et hoiakud mojutavad Opetajate tegevust ning on pedagooge, kes
peavad uue Oppekava jargimist mittevajalikuks ning ei tule nendega kaasa. Gorozidise ja
Papaioannou 2011. aastal 14bi viidud uurimus kinnitas samuti seost dpetajate hoiakute ja
kaitumise vahel. Selgus, et kehalise kasvatuse Opetajate hoiakud ja kavatsused ennustasid
suure osa nende tegelikust kaitumisest. Lisaks selgus uurimusest, et suur osa dpetajatest usub,
et on tdiesti piisav, kui uue dppekava puhul rakendatakse igapaevatoosse vaid moned selles
sisse viidud muudatused. Koolieelse lasteasutuse oppekavas toimunud muutusi oli palju ning
Opetajad voisid moned vdiksemad nendest tihelepanuta jétta.

Lisaks eelnevale mojutab dppekava rakendamist ka dpetaja enesetdohusus.
Enesetohususeks nimetatakse inimese veendumust saada hakkama teatud {ilesandega ning
seejuures kontrollida stindmuste kdiku (Bandura, 1977). Enesetohusus ehk
efektiivsususkumus ei sdltu isiku reaalsetest voimetest ja oskustest, vaid sellest, mida isik
usub, et ta kindlas olukorras teha suudab. See tihendab, et pole seotud sellega, milliseid
oskuseid inimene tegelikult valdab (Evers jt., 2002). Enesetohususel on tugev mdju inimese
motiveeritusele, see soodustab psiihholoogilise heaolu kujunemist ning hdlbustab
eneseteostust. Korge enesetohusus uskumusega inimesed tulevad paremini toime raskuste ja
ebadnnestumistega ning tegelevad raskete olukordadega kui véljakutsetega, mida tuleb vastu
votta ning lahendada. Madala enesetohususega inimesed kahtlevad endas ja edu saavutamises
ning tihti kujutavad ette ka labikukkumisi (Bandura, 1977). Lisaks kandsid Evers jt (2002)
ning Rink ja Stewart (2003) ette, et korge efektiivsususkumusega dpetajad kalduvad olema
suuremal mééral valmis katsetama ja rakendama hariduslikke uuendusi. Seega on
enesetohususel vdga oluline roll nii dpetaja isiklikus arengus kui ka dppekava igapdevatoosse
rakendamisel.

Oppekava rakendamist igapievatddsse mdjutab ka see, kas dpetaja on oskustele voi
sooritusele suunatud ldhenemisega. Oskustele suunatud lahenemisega Opetajad saavutavad
suurema toendosusega Oppekavas piistitatud eesmérke kui sooritusele suunatud ldhenemisega
Opetajad, kes ei ole niivord huvitatud tegelike eesmaérkide tditmisest kui sooritamisest.
Opetaja jitkuv ametialane areng peaks pakkuma piisavaid oskuskogemusi,
kaasaelamiskogemusi ja positiivset emotsionaalset seisundit, mis on koige olulisemad allikad
Opetajate enesetohususe usuks (Bandura, 1977; Tschannen-Moran & Woolfolk Hoy, 2001).

Oppekava rakendamist igapéevatddsse vdib mdjutada ka dpetaja todkogemus. Olgugi et
kogemust tookohas peetakse suureks eeliseks, on uuringuid, mis vihjavad, et suhtes

uuendustesse, eriti uutesse opetamistehnikatesse, voib kogemus olla pigem takistus kui
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kaasaaitaja. Curtner-Smith (1999) t6i vilja, et kogenumad Gpetajad on enam vastumeelt
muutustele ja vihem kogenud Opetajad rakendavad suurema tdendosusega uusi uuenduslikke
programme. Ma jt (2009) leidsid, et positiivne hoiak ja kaitumuslikud kavatsused kahanevad
Opetaja kogemuste suurenedes. Lisaks sellele markas Rosenblatt (2004) uuringus
koolireformi kohta, et viaiksema staaziga Opetajad olid rohkem avatud muudatustele oma
Opetamisviisides ja meetodites, et viia 14bi uuendusi koolitods. Viga keeruline on teha
kaitumuslikes tavades muudatusi, kui need on aastaid kdibel olnud, eriti kui ei olda taiesti
veendunud uue tava kasulikkuses ja vaartuses, ja kui dpetaja ei ole selle muutuse jaoks
sobivalt koolitatud (Gorozidis & Papaioannou, 2011).

Oppekava igapdevatoosse rakendamist mdjutavad paljud erinevad tegurid. Téhtis on aga,
et Opetajad mdistaksid dppekavas toimunud muutusi ja saaksid aru nende rakendamise

olulisusest (Gorozidis & Papaioannou, 2011).

Metoodika

Uurimuse eesmdrk ja hiipoteesid

Uurimuse eesmaérgiks oli vilja selgitada Valgamaa lasteaiadpetajate hinnangud 2008.
aastal vastu voetud dppekava kunstivaldkonna rakendumise tulemusel toimunud muutuste

kohta igapdevatods. Eesmirgist 1dhtuvalt piistitati to6le kolm hiipoteesid.

Hiipotees 1: dpetajad, kes suhtusid dppekava muutmisse positiivselt, on enda hinnangul
uue Oppekava rakendamise jargselt igapaevatoos 1dbi viinud rohkem uuendusi kui dpetajad,
kes suhtusid dppekava muutmisse neutraalselt. Hiipotees pohineb dppekava arendustood
uurinud Maanso (2004) andmetel, kes leidis, et Opetajate tegevust mdjutavad nende hoiakud
ning on Opetajaid, kes peavad uue Sppekava jargimist mittevajalikuks ega tule uuendustega
kaasa. Lisaks leidsid Gorozidis ja Papaioannou (2011), et kehalise kasvatuse Opetajate
hoiakud ja kavatsused ennustasid suure osa nende tegelikust kditumisest. Seega vdib oletada,
et dppekava muutustesse neutraalselt suhtuvad dpetajad ei olnud muutuste igapdevatdosse

rakendamisel nii agarad, kui dppekava muutmisse positiivselt suhtuvad Opetajad.

Hiipotees 2: mida kauem on Opetajad lasteaias to6tanud, seda vihem on nad uue
oppekava rakendumise jargselt teinud muudatusi enda igapdevatoos. Gorozidise ja
Papaioannou 201 1. aastal 1abiviidud uurimuses selgus, et dpetaja to6kogemus on negatiivselt

seotud uue oppekava igapdevatdodsse rakendamisega. Lisaks tdo1 Curtner-Smith (1999) vilja, et
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kogenumad dpetajad on rohkem vastumeelt muutustele ning vihem kogenud opetajad

rakendavad suurema tdendosusega uusi uuenduslikke programme.

Hiipotees 3: uue dppekava jargi opetades kasutavad Opetajad kunstiteemasse sisseelamisel
rohkem méngu, muusikat, lihtsat lavastust ja méangulisi tegevusi, kui vana dppekava jirgi
Opetades. Hiipotees on koostatud ldhtuvalt ,,Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast*
(2008), mille jargi peaksid dpetajad kunstiteemadesse sisseelamisel kasutama muusikat,
maéangu, lavastust ja mangulisi tegevus. Eelneva dppekava puhul seda punkti kunstivaldkonnas

ei olnud.

Valim

Uurimusobjektiks olid VValgamaa eestikeelsete lasteaiariihmade opetajad, kelle toostaaz
lasteaias oli vihemalt 6 aastat ehk neil oli tdokogemus ka vana dppekava jargi opetades. T00s
kasutati mugavusvalimit ehk t6osse kaasati need Opetajad, kes olid uurijale kéttesaadavad ja
ndus vastama. Uurimuse ldbiviimiseks planeeriti esialgselt 111 dpetajat koigist 22-st
Valgamaa lasteaiast. Uurijale tagastati 83 ankeeti, millest sobimatuks (valesti voi puudulikult

taidetuks) osutus 13 ankeeti. Seega kasutati andmete analiitisimisel 70 Opetaja vastuseid.

Moétvahendid

Uurimismeetodiks on kvantitatiivne uurimus ning mootvahendina kasutati
ankeetkiisimustikku (esitatud lisas 1). Mddtvahend koostati pdhinedes vanal ja uuel
oppekaval ning seal aset leidnud muutustel, kiisimuste koostamisel toetuti dppekava
ekspertide (Montonen, 2004; Kaarik, 2004; Lasteaednike Liit, 2004; Lastevanemate Liit,
2004) koostatud analiiiisidele dppekava kohta. Abi saadi ka Ulle Kurvitsa magistritoost,
millest ldhtudes koostati antud uurimuses kasutatud ankeedi kolmas kiisimus, mis uuris
kunstivaldkonnas toimunud iildisemaid muutusi. Koostati iiheksast suletud, poolsuletud ja
avatud kiisimustest koosnev ankeet. Esimene kiisimus oli suletud ning uuris Opetajate
suhtumist dppekavas toimunud muutuste kohta. Teine, neljas ja viies kiisimus olid samuti
suletud. Opetajad hindasid enda igapievatod kohta kiivaid viiteid, kunstivaldkonnas
toimunud muutuste ja kunstiteemadesse sisseelamisel toimunud muutuste kohta, viie palli
skaalal. Kolmas kiisimus oli poolsuletud, dpetajad hindasid viie palli skaalal kunstivaldkonnas
toimunud iildisemaid muutuseid ning vdisid soovi korral enda kommentaari lisada. Kuuenda
ehk avatud kiisimusega koguti informatsiooni teema tdpsustamiseks. Viimased kolm kiisimust

puudutasid dpetajate taustandmeid. Kiisimused koostati ldhtudes toole piistitatud kolmest
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hiipoteesist. Ankeetkiisimustiku eesmérk oli uurida lasteaiadpetajate hinnanguid pérast uue
oppekava rakendumist kunstivaldkonnas toimunud muutuste kohta.

Ankeedi reliaabluse kontrollimiseks leiti Cronbachi alfa. Reliaabluse leidmisel jéeti
kiisimustikust vilja avatud ja taustandmed puudutavad kiisimused ning saadi tulemuseks 0,75,

mis naitab ankeedi moddukat seotust.

Protseduur

Kiisimustikku eeltestiti 2013. aasta jaanuaris ithes Tartu lasteaias kolme Opetaja peal.
Pérast tagasiside saamist tehti ankeedis vormilisi muudatusi ja parandusi. Taiendatud
ankeediga viidi uurimus 1dbi sama aasta jaanuaris-veebruaris Valgamaa lasteaiadpetajate
hulgas. Ankeedid ning tagastustimbrikud saadeti kaheksateistkiimnele lasteaiale tavapostiga,
kolmes lasteaias kiis uurija ise kohal ning {ihele lasteaiale saadeti kiisimustik arvuti abil.
Lasteaedade juhatajaid informeeriti kiisimustikest telefoni teel ning mone lasteaia puhul
saadeti kirjaga kaasa ka selgitav juhend. Kolmes lasteaias kiis uurija ise kohal ning jagas
ankeedid laiali. Arvuti abil saadetud kiisimustiku puhul oli kiisimustikuga kaasas selgitav

juhend. Ankeedid tagastati uurijale kahe niadala jooksul.

Andmeanaliitisi meetodid

Andmete analiitisimisel kasutati andmetodtluspaketti SPSS 21.0. Tulemuste esitamisel
kasutati kirjeldava statistika meetodeid (diagrammid, sagedustabelid, keskmised,
standardhélve). Hiipoteeside kontrollimiseks kasutati sdltumatute gruppide vordlemisel nii T-
testi kui ka Mann-Whitney U-testi. Poolavatud ja avatud kiisimuste puhul, kus oli vdimalus
enda vastust kommenteerida, kirjeldati viljatoodud vastusevariante tulemustes. Avatud

kiisimuse puhul toodi vilja tiilipilisemad vastusevariandid, mis esitati tsitaatidena.

Tulemused

Uuritavate tildandmed

Uurimuses osales 70 Opetajat koolieelsest lasteasutusest. Kdige nooremad dpetajad olid
vanuses 31-35 ning kdige vanemad dpetajad kuulusid vanusegruppi 61 ja vanemad. Kdige
rohkem oli vastajaid vanuses 41-45 (26%) . Kdige viahem oli 31-35 aastaseid opetajaid (3%).
Uuringus osalenud Opetajate to0staazi alampiiriks oli kuus aastat. Jargneval joonisel on vilja

toodud Opetajate toOstaaz ja vastajate arv.
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Joonis 1. Opetajate to0staaz (n=70)

Jooniselt ilmneb, et kdige rohkem osales uurimuses dpetajaid, kes olid to6tanud 6-10
aastat (24%). Koige vihem oli Opetajaid, kelle todstaaz jai vahemikku 11-15 ning 16-20

aastat, molema to0staaziga Opetajaid osales uurimuses 9 %.

Opetajate suhtumine éppekava muutmisse ning erinevate éppemeetodite kasutamine

igapdevatios

Tulemustest selgus, et riikliku dppekava muutmisse suhtus positiivselt ning leidis, et
muutused olid vajalikud 44 Opetajat (63%). Neutraalsele seisukohale jdi 25 Opetajat (36%).
Oppekava muutmisse suhtus negatiivselt ning leidis, et muutusi ei ole vaja teha iiks dpetaja.

Suurem osa Opetajatest (64%) kasutas igapdevaselt tildopetust, iilejadnud kasutas
ildopetust ja/vdi mone muu (avastusdppe metoodika, Hea Alguse-, Montessoori-,

waldorfpedagoogika,) dpetuspdhimdtteid.

Opetajate hinnangud kunstivaldkonna muutuste kohta pdirast uue dppekava rakendumist

Opetajate hinnangute teadasaamiseks igapdevatoos toimunud muutuste kohta koostati
kaks kiisimuste plokki. Esimese ploki kiisimused uurisid, mida dpetajad enda hinnangul
igapaevatoos muutnud on. Selleks vastasid pedagoogid kuuele viitele, mida oli voimalik
hinnata 5-palli skaalal. Kdige madalam hinne oli 1 (iildse ei ndustu) ning kdige kdrgem hinne

oli 5 (ndustun téiesti). Viidete omavahel jarjestamiseks arvutati kdigile viidetele keskmine.
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Jargnevas tabelis on vilja toodud Opetajate hinnangud igapaevatoos aset leidnud muutuste

kohta. Lisaks on tabelis iga véite keskmine hinne ning viite taga sulgudes vastajate arv.

Tabel 1. Muutused dpetajate igapdevatoos

Hinnangud
Uldse . .
Viid -
e ei Plg(_em Ei Pigem  Noustun Ke_sk
~ ei oska ~ I mine
noustu ~ . noustun taiesti .
ndustu  Gelda hinne
olen hakanud kunstitegevusi rohkem
teiste valdkondadega 16imima
(n=69) 3 6 10 22 28 3,96

olen hakanud lapsi rohkem

julgustama kasutama ja katsetama

en_da paku_tud lghendusi t00 3 10 12 30 14 3.61
mitmekesistamiseks (n=69)

panen suuremat rohku kaaslaste

toodesse tolerantse suhtumise

kujundamise, lastes lastel

kunstiteoseid ja kaaslaste toid 3 12 11 30 12 3,53
analiilisida ning hinnanguid

pohjendada (n=68)

ei ole igapdevatdds muutusi sisse
viinud (n=65) 7 11 10 16 21 351

teemasse sisseelamisel kasutan

rohkem méangu, muusikat, lihtsat
lavastust, jutu lugemist jms (n=69) 4 5 22 29 9 3,49

Olen hakanud kunstitegevusi rohkem
dues ldbi viima (n=70) 5 23 29 9 4 2,77

Tabelist osutub, et kdige korgem keskmine hinne oli viitel ,,olen hakanud kunstitegevusi
rohkem teiste valdkondadega 16imima“. Suurem osa Opetajatest ndustus viitega tdiesti (41%)
vdi pigem (32%). Uldse ei ndustunud viitega 4% Opetajatest.

Kdige madalamalt hinnati véidet ,,olen hakanud kunstitegevusi rohkem oues 1dbi viima*“.
Peaaegu pooled (42%) Opetajatest ei osanud viitele vastata ning mérgatav hulk (33%) pigem
el noustunud viitega. Téhelepanuviirne viite juures on, et molemasse darmusesse jadvaid,

tdiesti ndustujaid ja mittendustujaid, oli peaaegu sama suur hulk.
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Mootvahendi (lisa 1) teise ploki kiisimuste eesmérgiks oli saada informatsiooni dppekava
rakendumise jérgselt toimunud tildisemate muutuste kohta kunstivaldkonnas. Muutuste
teadasaamiseks koostati taas viited, mida hinnati 5-palli skaalal. Jargnevas tabelis on vilja
toodud, kuidas dpetajad hindasid igapidevat6os tildisemate muutuste kohta kaivaid véiteid.

Lisaks on tabelis vilja toodud iga véite keskmine hinne ja vastajate arv.

Tabel 2. Uldisemad muutused kunstivaldkonnas

. . Pigem Ei . . Kesk-
Viited Ulfl se el ei oska P~|gem N‘.’.‘FS“?“ mine
noustu ~ .. noustun taiesti .
ndustu  Oelda hinne
Opetajana on mul rohkem vabadust
ise otsustada (n=70) 1 2 8 21 38 4,33
Muutused kunstivaldkonnas
voimaldavad mul laste soove
senisest ronkem arvestada (n=70) 1 6 8 28 27 4,06
Rohkem v&imalusi avastus- ja
Ouesoppeks (n=69) 0 11 8 25 25 3,93

Uus oppekava voimaldab mul
senisest ronkem arvestada lapse 0 8 13 26 23 391
individuaalset arengut (n=70)

Opetaja t66 muutus huvitavamaks,

mitmekesisemaks (n=70) 3 5 19 26 17 3,70
Lapsed rohkem aktiivsed osalejad

Oppetdos (n=69) 2 12 15 24 16 3,58
Muutus ainult kunstitegevuste

eesmargistamine (n=68) 7 23 11 15 12 3,03
Muutus ainult vormistus (n=67) 10 19 19 11 8 2,82

Tabelis 2 osutub, et kdige kdrgem keskmine hinne oli véitel ,,muutused kunstivaldkonnas
voimaldavad mul laste soove senisest ronkem arvestada®. Natuke tile poole (54%) Opetajatest
oli véitega tédiesti ndus ning suur osa oli ka pigem ndustujaid (30%). Viitega iildse ei
ndustunud iiks Opetaja. Kdige madalamalt hinnati vdidet ,,muutus ainult vormistus®. Selle
véite puhul oli vordselt palju pigem mittendustujaid ning dpetajaid, kes ei osanud delda, kas
vormistus muutus voi mitte (28%). Minimaalselt oli vditega taiesti ndustuvaid Opetajaid
(12%). Koikide viidete keskmine hinne oli kdrgem kui 3, mis viitab sellele, et Gpetajad

hindasid véiteid suhteliselt korgelt.
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Oppekavas toimunud iildisi muutusi oli dpetajatel vdimalus variandiga ,,muu* ka ise
tdiendada voi kommenteerida, seda voimalust kasutas neli Opetajat, jargnevalt on vilja toodud

nende kommentaarid:

,,oppekava pole kunagi seganud kunstitegevuse ldbiviimist teha huvitavaks, *
., uus oppekava ei ole midagi uut; “
,,olenemata oppekavast olen alati tihtsustanud laste loovust ja mitte raamidesse toppimist; “

,,0leme rakendanud hea alguse metoodikat juba umbes 15 aastat. Uus oppekava ei erine vdga
sellest. *

Teadasaamiseks, milliseid muutusi on dpetajad seoses 2008. aastal vastu voetud dppekava
rakendumisega kunstitegevuste labiviimisel veel tdhele pannud, oli kiisitluses koostatud

avatud kiisimus. Jargnevalt moned néited Opetajate tagasisidest:

,, kunstitegevusi viiakse libi palju oues, lastele meeldib, *

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi to6

‘

mitmekesistamiseks;

,,vOohk on lapsest ldhtumisel ja ouesoppel, “

I3

., yohkem mdngulisust, rohkem loimitud teiste valdkondadega, *
,,opetajal on rohkem vabadust teemade valikul ja l6imimisel;

., lapsed on muutunud teiste téodesse tolerantsemaks; “

3

,,opetajal valikuvabadus, millega, kuidas ja millal teha,
,,0len kasutanud rohkem erinevaid vahendeid ja tehnikaid, *

., tegevuste maht ei ole piiritletud-voimaldab tegevusi paremini l6imida, arvestab laste soove,

3

huve;

«

., uus on kunstiteoste tutvustamine,

,,on suund katsetustele ja algatusvoimele, “

¢

,,opetajal on voimalus olla loovam; *
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., Opetajal on voimalus rohkem valida teemasid, rakendada oma fantaasiat ja laste fantaasiat,

et jouda soovitud eesmdrkideni, *

Opetajate hinnangud kunstiteemadesse sisseelamisel toimunud muutuste kohta

Kiisimustikus oli kunstiteemadesse sisseelamisel toimunud muutuste teadasaamiseks
koostatud uue ja vana dppekava kohta kiivad tabelid. Opetajad said markida, kui tihti nad
mingeid tegevusi (mang, muusika, lihtne lavastus, mangulised tegevused) kasutasid. Vastused
esitati 5-palli skaalal.

Jargnevalt on vilja toodud tabelid vana (tabel 3) ja uue (tabel 4) dppekava kohta, mis
niitavad, kui sagedasti kasutasid dpetajad enda hinnangul kunstiteemadesse sisseelamisel
mingu, muusikat, lihtsat lavastust ja méngulisi tegevusi. Tabelites on vilja toodud dpetajate
arv, kes kasutasid tegevust kolm ja rohkem korda nidalas (hinne 5), kasutasid tegevust iiks
kuni kaks korda nédalas (hinne 4), kasutasid tegevust kolm ja rohkem korda kuu jooksul
(hinne 3), kasutasid tegevust iiks kuni kaks korda kuus voi vihem (hinne 2), ei kasutanudki

tegevust (hinne 1).

Tabel 3. Kunstiteeemadesse Sisseelamine vana Oppekava jargi

Hinnangud
Viide
1 2 3 4 5
Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse 4 16 13 24 10

sisseelamiseks mingu (n= 67)

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse 19 20 11 15 4
sisseelamiseks muusikat (n=69)

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse 14 25 18 10 2
sisseelamiseks lavastust (n=69)

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse 2 9 16 24 14
sisseelamiseks méngulisi tegevusi (n=65)
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Hinnangud
Viide
2 3 4 5
Kasutan kunstlva!dkonna}'teemadesse 6 16 33 14
sisseelamiseks mingu
Kasutar} kunstlv_aldkonna te_emadesse 23 15 21 3
sisseelamiseks muusikat
Kasutan_ kunstlvgldkonna teemadesse 23 17 19 5
sisseelamiseks lavastust
Kasutan kunstivaldkonna teemadesse 4 10 36 20

sisseelamiseks méngulisi tegevusi

Tabelite vordlemisel selgub, et Gpetajad hindasid vana dppekava jérgi tegevuste

kasutamise sagedust viiksemaks, kui uue dppekava kohta kdivate tegevuste kasutamise

sagedust. Eriti suured muutused ilmnesid lavastuse kasutamisel kunstiteemadesse

sisseelamisel. Uue Oppekava jargi Opetades vastas 34 % Opetajatest, et kasutas seda iiks kuni

kaks korda nidalas voi rohkem, kuid vana dppekava jérgi opetades leidis ainult 17 % Opetajat,

et kasutas lavastust nii sageli. Koige vaiksem muutus ilmnes muusika kasutamise sageduses

kunstiteemadesse sisseelamisel. Vana dppekava jérgi kasutas seda iiks kuni kaks korda

nidalas voi rohkem 28 % Opetajatest ning uue dppekava puhul 34 % Opetajatest.

Tegevuste kasutamise sagedust vana ja uue dppekava jérgi ilmestab lisaks tabelitele ka

alljargnev joonis. Vilja on toodud erinevate tegevuste kasutamise kohta kdivate védidete

keskmised hinded uue ja vana dppekava jargi Opetades.
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Tegevuste kasutamise sagedus vana ja uue éppekava jirgi

4,0286
3,7571

Viite keskmine hinne
‘N
wu

2 .
15 B Vana dppekava
m Uus oppekava
1 .
0,5 -
0 .
Kasutasin Kasutasin Kasutasin Kasutasin
kunstivaldkonna kunstivaldkonna kunstivaldkonna kunstivaldkonna
teemadesse teemadesse teemadesse teemadesse
sisseelamiseks  sisseelamiseks  sisseelamiseks  sisseelamiseks
méngu muusikat lavastust méngulisi
tegevusi

Joonis 2. Tegevuste kasutamise sagedus vana ja uue dppekava jéargi

Jooniselt 2 ilmneb, et vana dppekava kohta kéivate vaidete keskmine hinne oli koikide
tegevuste puhul madalam kui uue dppekava kohta kéivate viidete keskmine hinne. Uue
oppekava jérgi kasutasid dpetajad enda hinnangul kunstiteemade sissejuhatamisel koiki
tegevusi (méangu, muusikat, lihtsat lavastust, méangulisi tegevusi) oluliselt rohkem, kui vana

Oppekava jargi opetades.

Toos piistitatud hiipoteesid

Hiipotees 1: Opetajad, kes suhtusid dppekava muutmisse positiivselt, on enda hinnangul
uue Oppekava rakendamise jérgselt igapdevatoos 14bi viinud rohkem uuendusi kui dpetajad,
kes suhtusid dppekava muutmisse neutraalselt - leidis Kinnitust. Hiipoteesi kontrollimiseks
kasutati ankeedi esimest ja teist kiisimust (esitatud lisas 1). Esimese kiisimusega hindasid
Opetajad enda suhtumist Oppekava muutmisse, hinnangute pohjal moodustati kaks gruppi,
neutraalselt ning positiivselt suhtuvad dpetajad. Muutuste toimumise hindamiseks
igapdevato0s kasutati ankeedi teist kiisimust ning arvutati selle all oleva kuue viite keskmine,
mida vorreldi kahe (neutraalse ja positiivse suhtumisega) Opetajate grupiga. Hiipoteesi
kontrollimisel kasutati Independent Samples T-Testi. llmnes, et kahe grupi (positiivse ja

neutraalse suhtumisega opetajate) keskmised hinnangud olid oluliselt erinevad (p<0,05)
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igapdevatdds sisseviidavate muutuste osas. Opetajad, kes suhtusid dppekava muutmisse
positiivselt, olid enda hinnangul igapaevatoos rohkem muutusi 1abi viinud kui dpetajad, kes

suhtusid neutraalselt.

Hiipotees 2: mida kauem on Opetajad lasteaias tootanud, seda vihem on nad uue
oppekava rakendumise jargselt teinud muudatusi enda igapdevatoos - ei leidnud Kinnitust.
Hiipoteesi kontrollimiseks kasutati ankeedi kaheksandat ja teist kiisimust (esitatud lisas 1).
Kaheksas kiisimus oli dpetajate toOstaazi kohta, selle pdhjal moodustati kaks gruppi: Opetajad,
kes olid tootanud 6-20 aastat ning Opetajad, kes olid tootanud 21 ja rohkem aastat. Muutuste
toimumise hindamiseks igapdevatdos kasutati ankeedi teist kiisimust ja arvutati selle all
olevate (igapdevatods toimunud muutusi hindavate) kuue viite keskmine, mida vorreldi kahe
to0staazi grupiga. Hiipoteesi kontrollimisel kasutati Independent Samples T-Testi. limnes, et
toostaazi pohjal moodustatud kahe grupi hinnangute keskmised ei olnud oluliselt erinevad
(p>0,05).

Hiipotees 3: uue dppekava jirgi dpetades kasutavad oOpetajad kunstiteemasse sisseelamisel
rohkem mangu, muusikat, lihtsat lavastust ja méngulisi tegevusi, kui vana dppekava jargi
opetades - leidis kinnitust. Hiipoteesi kontrollimiseks kasutati ankeedi neljanda ja viienda
kiisimuse vastuseid (esitatud lisas 1), kus opetajad hindasid, kui sageli nad mingeid tegevusi
kunstiteemade sisseelamisel kasutasid (vt tabel 3 ja 4). Koostati kaks gruppi- iiks hinnangutest
vana ja teine uue dppekava kohta ning vorreldi molema grupi viidete kohta kédivaid keskmisi
hindeid. Leitud keskmine, on arvutuste tulemusel pidev arvtunnus ning hiipoteesi
kontrollimisel kasutati Independent Samples t-testi. Vdime lugeda hiipoteesi tdestatuks
olulisusnivool 5%. Viidete likshaaval vordlemiseks kasutati soltumatute gruppide Mann-
Whitney U testi, sest algviited olid hinnatud jarjestusskaalal. Neljast véitest kolme (méingu,
lavastuse ja manguliste tegevuste) puhul ilmnes, et hinnangute jaotused olid oluliselt erinevad
(p<0,05).

Arutelu

Kéesoleva t00 peaeesmérk oli uurida, millised on dpetajate hinnangud igapédevatoos
toimunud muutuste kohta parast uue dppekava rakendumist. Uurimuse eesmargist ldhtudes
koostati kolm hiipoteesi. Esimene hiipotees: dpetajad, kes suhtusid dppekava muutmisse

positiivselt, on enda hinnangul uue dppekava rakendamise jargselt igapaevatoos 14dbi viinud
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rohkem uuendusi kui opetajad, kes suhtusid oppekava muutmisse neutraalselt - leidis
kinnitust. [Imnes, et kahe grupi (dppekavasse positiivselt ja neutraalselt suhtuvate Gpetajate)
hinnangute vahel oli oluline erinevus (p<0,05) igapdevatdos sisseviidavate muutuste 0sas.
Oppekava arendustédd uurinud Maanso (2004) andmetel, mdjutavad Spetajate tegevust nende
hoiakud ning on Opetajaid, kes peavad uue dppekava tegemist mittevajalikuks ning ei tule
uuendustega kaasa. Hoiakud mojutavad omakorda inimese kéitumist (Eagly & Chaikeni,
1993). Hoiakute ja kditumise vahel leidsid seose ka Gorozidis ja Papaioannou, kes viisid
2011. aastal 1abi uurimuse, milles selgus, et kehalise kasvatuse dpetajate hoiakud ja
kavatsused ennustasid suure osa nende tegelikust kditumisest. Tulemustest selgus, et
oppekava muutmisse neutraalselt suhtuvad Opetajad ei olnud muutuste igapaevatdosse
rakendamisel nii agarad kui dppekava muutmisse positiivselt suhtunud Spetajad. Neutraalse
suhtumisega dpetajad ei pruukinud uuendusi nii olulisteks pidada ning seetdttu ka nende
rakendamist igapdevatdosse.

Andmeanaliiiisist selgus, et igapdevatdos on toimunud mitmeid olulisi muutusi eelkdige
nendes aspektides, mida uue dppekavaga muudeti. Néiteks iile poolte (73%, n=69) dpetajatest
ndustus tdieti voi pigem véitega, et nad on hakanud kunstitegevusi rohkem teiste
valdkondadega 16imima ning (64%, n=69) ndustus ja pigem ndustus viitega, et nad on lapsi
rohkem julgustama hakanud, kasutama ja katsetama enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks. Suur osa (62%, n=68) pedagoogidest ndustus pigem voi tdiesti viitega,
et nad panevad suuremat rohku kaaslaste tdodesse tolerantse suhtumise kujundamisele,
selleks paluti lastel enda kunstiteoseid ja kaaslaste toid analiiiisida ning oma hinnanguid
pohjendada. Need on uuendused, mida dpetajatel oli vabadus ka vana dppekava jérgi teha,
kuid millele nad ei pruukinud varem téhelepanu osutada.

Muutuste toimumist igapidevatoos kinnitavad ka avatud kiisimusele saadud vastused,
mille pdhjal vaib jareldada, et dpetajad tajusid uue dppekava rakendumisega seoses suuremat
vabadust ja esile kerkisid uued voimalused, mida igapdevatdo planeerimisel ja 1dbiviimisel
kasutada. Opetajad julgustavad enda hinnangul lapsi senisest rohkem katsetama ning
pannakse suuremat rohku méngule ja duesdppele. Lisaks toodi vélja, et uus dppekava annab
rohkem vabadust teemade valikul ja 16imimisel ning enam vdimalusi erinevate vahendite ja
tehnikate kasutamisel.

Toimunud uuendusi dpetajate igapidevatdos nditasid ka kunstivaldkonna dppekavas
toimunud iildisemaid muutusi hindavate véidete korged keskmised hinded (vt tabel 2).
Koikide véidete keskmine hinne oli suurem kui 3 ning kahe viite keskmine hinne oli iile

nelja, mis nditab, et Opetajad noustusid viga suurel médral esitatud vdidetega. Seega voib
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jareldada, et seoses uue Oppekava rakendumisega, on igapdevatdds muutusi tdheldanud
enamik dpetajaid.

Toole piistitatud teine hiipotees: mida kauem on Opetajad lasteaias todtanud, seda vihem
on nad uue dppekava rakendumise jargselt teinud muudatusi enda igapdevatoos - ei leidnud
kinnitust (p>0,05). Eelnevad uuringud on todstaazi ja muutuste igapdevatoosse rakendamise
vahel olulisi seoseid leidnud. Niiteks Gorozidis ja Papaioannou viisid 2011. aastal 1ébi
uurimuse, milles selgus, et dpetaja tokogemus on negatiivselt seotud uue dppekava toosse
rakendamisega. Samuti toi Curtner-Smith (1999) vilja, et kogenumad Spetajad on rohkem
vastumeelt muutustele ning vihem kogenud dpetajad rakendavad suurema tdendosusega uusi
uuenduslikke programme. Rosenblatt (2004) leidis, et vdaiksema staaziga Opetajad olid rohkem
avatud muudatustele oma dpetamisviisides ja meetodites. Pohjus, miks hiipotees antud
uurimuse raames kinnitust ei leidnud, voib olla selles, et Spetajate staazigruppidesse
jaotamine oli liiga tildine. Pedagoogide vanust oleks pidanud konkreetsemalt kiisima, sel
juhul oleksid ka saadud tulemused usaldusviirsemad ja tdpsemad tulnud.

Kolmas hiipotees: uue dppekava jirgi opetades kasutavad dpetajad kunstiteemasse
sisseelamisel rohkem méngu, muusikat, lihtsat lavastust ja mangulisi tegevusi, kui vana
oppekava jérgi dpetades - leidis kinnitust. Uue ja vana dppekava kohta kdivate hinnangute
vahel leiti statistiliselt oluline erinevus (p<0,05). Hiipotees koostati "Koolieelse lasteasutuse
riiklikust dppekavast" (2008) ldhtudes, mille jargi peaksid dpetajad kunstiteemadesse
sisseelamisel kasutama muusikat, méngu, lavastust ja mangulisi tegevusi. Kuna hiipotees
leidis kinnitus, voib jareldada, et dpetajad olid dppekavas toimunud muutusest teadlikud ning
rakendasid seda ka igapdevatoosse. Teiseks pohjuseks, miks hiipotees kinnitust leidis, v3is
olla pedagoogide korge enesetdhusus uskumus, mida omades kalduvad dpetajad olema
rohkem valmis katsetama ja rakendama hariduslikke uuendusi (Evers jt, 2002; Rink ja
Stewarti, 2003). Lisaks hiipoteese puudutavaid tulemusi, ilmnes uurimuse raames veel olulist
informatsiooni.

Tulemustes selgus, et leidus ka Opetajaid, kes ndustusid véitega, et igapdevatoos ei ole
muutusi sisse viidud. Noustujate arv oli pdris suur, 65-st Opetajat ndustus viitega tdiesti 21
ning pigem ndustus 16 dpetajat. Vastuolulised tulemused vdivad olla tingitud sellest, et
Opetajad pidasid toimunud muutusi viga vaikesteks ning leidsid, et need ei ole olulisel mééral
igapdevatood mojutanud. Teiseks vastuolu pdhjuseks voib olla tdsiasi, et Opetajad kasutasid
juba varemgi paljusid tegevusi, mis 2008. aastal vastuvoetud dppekavas uuendustena kirja
pandi. Viimast annavad pohjust arvata ka mdned Opetajate kommentaarid: ,, 6ppekava pole

kunagi seganud kunstitegevuse ldbiviimist teha huvitavaks, ** ,, olenemata éppekavast olen
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alati tihtsustanud laste loovust ja mitte raamidesse toppimist . Seega on pohjust oletada, et
paljud dpetajad kasutasid Gppekavas muutustena kirja pandut enda tegevustes varemgi. Lisaks
voisid Opetajad ndustuda véitega, et muutusi pole toimunud, sest nad kasutasid dpetamisel
erinevaid metoodikaid, nt Hea Alguse metoodikat. Paljud uues 6ppekavas sisse viidud
uuendused olid Hea Alguse metoodikas juba olemas (nt méngu suur tahtsustamine ja lapse
julgustamine ise otsuseid tegema). Seda kinnitab ka kiisimustikust vdetud Opetaja arvamus:
,,oleme rakendanud hea alguse metoodikat juba umbes 15 aastat, Uus oppekava ei erine viga
sellest. *

Kokkuvatteks voib delda, et uurimuse raames leidis kaks hiipoteesi kinnitust ning tiks
mitte. Uurimistoole piistitatud eesmaérk sai tdidetud: saadi teada dpetajate hinnangud
igapédevatoos toimunud muutuste kohta parast uue dppekava rakendumist. Jargnevalt on vilja
toodud mdned uurimuse piirangud. Ankeedi koostamisel pohineti kiill asjakohasele
kirjandusele ning spetsialistide analiilisidele dppekavas toimunud muutuste kohta, kuid
kiisimuste koostamisel oleks voinud kasutada spetsialisti abi v0i juba valmis kiisimusi, et
tulemused oleksid veelgi tdpsemad. Piiranguks oli ka see, et kiisitlust tdites oli vaja hinnata
vana dppekava kohta kéivaid viiteid, kuid selle kehtimisest oli m66das péris pikk aeg ning
Opetajad ei pruukinud vana dppekava jargi dpetamist méletada. Meenutuste soodustamiseks
oli kiisitlustega kaasas vana ja uue kunstivaldkonna dppekava, mille dpetajad said soovi
korral iile vaadata.

Uuringust saadud tulemused on kasulikud eelkdige lasteaia dpetajatele ning direktoritele.
Lisaks voiksid tulemused huvi pakkuda koigile Sppekava arendustéost huvitatud inimestele.
Uurimuse praktiline véértus seisneb selles, et tulemused néitavad, milliseid muutusi
kunstivaldkonnas on dpetajad koige rohkem enda igapdevatdosse rakendanud ning milliste
muutuste rakendamisele oleks tulevikus vaja suuremat tdhelepanu poodrata. Edaspidi voiks
uurida, kas leitakse statistiliselt oluline seos Opetajate todstaazi ja Oppekava rakendamise
vahel, sest antud uurimuse raames seost ei leitud, kuid mujal maailmas 14bi viidud uurimused
on toostaazi ja dppekava rakendamise vahel tugevat seost taheldanud. Voiks uurida, kas seos
ilmneb, kui dpetajate vanuse kohta kiivat kiisimust tdpsemaks teha (kiisida konkreetselt
Opetaja vanust). Lisaks voiks uurida teisi faktoreid, mis dppekava igapaevatdosse rakendumist
mdjutavad (nt kui suur mdju on dpetajate enesetdhususel ja dppekava igapdevatodsse

rakendamisel).
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Téanusonad

To66 autor tdnab koiki uurimusest osavotnud lasteaedasid nende juhatajaid ning Opetajaid.

Autorluse kinnitus

Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste
autorite ja toetajate panuse. T66 on koostatud ldhtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste

instituudi 16put66 nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Ankeetkiisimustik

Tere lugupeetud vastajal

Olen Tartu Ulikoolis koolieelse lasteasutuse dpetajaks dppiv 111 aasta tudeng ja uurin oma 15putdd
raames mil méiral on lasteaiadpetajate hinnangul 2008. aastal vastu voetud riikliku dppekava
kunstivaldkonna rakendumise tulemusel toimunud muutused m&jutanud Gpetajate igapdevatood.
Selleks et muuta lasteaia t60d veelgi efektiivsemaks on oluline just Teie hinnang. Aitéh, et olete
votnud aega kiisimustele vastamiseks! Kiisimustik on anoniiiimne ja vdtab aega umbes 15-20 minutit.

Kontakt:

merilyn.mottus@gmail.com

1. Kuidas suhtusite koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava muutmisse? Tommake sobivale
variandile ring iimber.

a) negatiivselt, muutusi ei olnud vaja
b) neutraalselt
¢) positiivselt, muutusi oli vaja

2. Hinnake, kuidas noustute vdidetega skaalal iihest viieni (5- ndustun tdiesti, 4- pigem ndustun, 3- ei
oska 6elda, 2- pigem ei ndustu, 1- tildse ei noustu). Tommake sobivale variandile ring timber.

a) pérast uue dppekava rakendumist olen hakanud kunstitegevusi rohkem Gues 1dbi viima
12345

b) pérast uue dppekava rakendumist olen hakanud kunstitegevusi rohkem teiste valdkondadega
16imima 12345

C) pérast uue oppekava rakendumist olen hakanud lapsi rohkem julgustama kasutama ja
katsetama nende enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks 1 23 4 5

d) pérast uue dppekava rakendumist olen hakanud teemasse sisseelamiseks rohkem méngu,
muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jms kasutama 12345

e) pérast uue dppekava rakendumist panen senisest suuremat rohku kaaslaste toodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele, lastes lastel kunstiteoseid ja kaaslase t6id analiiiisida ning enda
hinnanguid pohjendada 1234 5

f) pérast uue dppekava rakendumist ei ole ma igapdevatdos muutusi sisse viinud 123 4 5

3. Palun hinnake 5-palli skaalal muutusi, mida 2008. aastal vastuvdetud koolieelse lasteasutuse
oppekava kunstivaldkonna seisukohalt endaga kaasa t0i. T6mmake sobivale variandile ring timber.

a) muutus ainult kunstitegevuste eesmargistamine 1 23 4 5

b) lapsed rohkem aktiivsed osalejad dppetdds 123 45

€) rohkem v&imalusi avastus- ja duesdppeks 1 2345

d) O&petajana on rohkem vabadust ise otsustada 1234 5

e) muutused kunstivaldkonnas voimaldavad laste soove senisest rohkem arvestada 123 4 5
f) uus dppekava voimaldab senisest rohkem arvestada lapse individuaalset arengut 1234 5
g) Opetajate t66 muutus huvitavamaks, mitmekesisemaks 123 4 5

h) muu




4. Hinnake 5-palli skaalal, kui sageli kasutasite VANA Oppekava jirgi opetades alltoodud tegevusi
kunstiteemadesse sisseelamisel. Tommake sobivale numbrile ring timber: 5- kolm ja rohkem korda
nddalas, 4- tiks kuni kaks korda ndiidalas, 3- kolm ja rohkem korda kuu jooksul, 2- iiks kuni kaks korda
kuus voi vihem, 1- ei kasutanudki.

vaide vana Oppekava jargi
Opetades

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse

. . . 112 (3|45
sisseelamiseks méngu

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks muusikat

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks lavastust

Kasutasin kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks mangulisi tegevusi

5. Hinnake 5-palli skaalal, kui sageli kasutate UUE Oppekava jérgi opetades alltoodud tegevusi
kunstiteemadesse sisseelamisel. Tommake sobivale numbrile ring iimber: 5- kolm ja rohkem korda
nddalas, 4- tiks kuni kaks korda ndiidalas, 3- kolm ja rohkem korda kuu jooksul, 2- iiks kuni kaks korda
kuus véi vihem, I- ei kasutagi.

vaide uue Ooppekava jargi
Opetades

Kasutan kunstivaldkonna teemadesse

. . i 112 (3|4 5
sisseelamiseks méngu

Kasutan kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks muusikat

Kasutan kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks lavastust

Kasutan kunstivaldkonna teemadesse
sisseelamiseks mingulisi tegevusi

6. Milliseid muutusi olete seoses 2008. aastal vastu voetud dppekava rakendumisega kunstitegevuste
labiviimisel tdhele pannud?




7. Teie vanus. Témmake sobivale variandile ring timber.

a) 1825 «¢)31-35 e)41-45 g)51-55 i) 61-...
b) 26-30 d)36-40 f)46-50 h)56-60

8. Teie tooOstaaz lasteaiadpetajana. Tommake sobivale variandile ring iimber.

a) 05 ¢)11-15 e)21-25 @)31-35
b) 6-10 d)16-20 f)26-30 h)36-...

9. Te tootate lasteaias, kus kasutatakse (vOib méarkida mitu varianti)

a) Ulddpetust

b) Hea Alguse pedagoogikat

¢) Montessori pedagoogikat

d) Waldorfpedagoogikat

e) Avastusdppe metoodikat

) Muu....ooooooii

AITAH VASTAMAST!
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