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1. Sissejuhatus

Minu teemavalik tulenes eelkdige minu isiklikust huvist ja to0st lasteaiadpetajana
kristlikus lasteaias, sest olulise osa dppeaastast piihendame jouludega seotud tegevustele.
Sel ajal siitidatakse tihiselt advendikiiiinlad, jagatakse jouluootust, kogunetakse kirikusse,
kuulatakse joululugu ja tehakse ettevalmistusi jouludeks. Suur osa nendest tegevustest
lahtuvad religioossest traditsioonidest (advendihommikud kirikus, motisklused,
joulumiisteeriumiks ettevalmistamine), kuid neile lisanduvad pékapikkudega seotud
uskumused ja tegevused, mis ei ole kuidagi kirikutraditsiooniga seotud. Seetottu tekitaski
minus huvi asjaolu, et kuigi joule voib mitmel viisil késitleda kui olemuslikult religioosset
pidustust, on see samuti selgelt tajutav siindmusena, kus véljendub pinge religioosse ja
ilmaliku vahel. Eralasteaiad valisin uurimisobjektiks seetottu, et nendes on eeldatavalt
selgemini kajastatud sealsete lastevanemate ja tootajate (kogukonna) maailmavaade ja
véadrtused. Mdlemad lasteaiad pakuvad lisaks riiklikus alushariduse dppekavas ettenéhtud
sisule ka oma Oppekavast ldhtuvat maailmavaatelist haridust, kristlikku ja

waldorfpedagoogika viirtuskasvatust.

1.1. Teema valiku pohjendamine ja piiritlemine

Eesti koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava rohutab lapse kultuurilise identiteedi
kujunemise tdhtsust, mis holmab kuuluvustunnet oma kultuuri ja keskkonna suhtes.
Oppekavas on sdnastatud alghariduse eesmirk: toetada lapse mitmekiilgset arengut,
sealhulgas kultuurilise identiteedi kujunemist, mis aitab lapsel moista ja vddrtustada oma
kultuuritraditsioone ning arvestada teiste kultuuride eripdraga (RT I 22.03.2023, 5, § 3-
4).

Rituaalid annavad identiteedi- ja kuuluvustunde, olgu selleks kultuuriliste voi
religioossete rituaalide jargimine voi isiklike igapdevaste tegevuste sooritamine, need
aitavad luua sidemeid oma juurte, véértuste ja uskumustega. Tuginedes Edith ja Victor
Turneri communitas'e teooriale, voib viita, et rituaalid, nagu niiteks joulutraditsioonid
aitavad lastel kogeda liksteisega jagamise ja kuulumise tunnet. Sellised rituaalid, mis
kaasavad lapsi iiheskoos tdhistama, soodustavad nendevaheliste piiride iiletamist ja
pakuvad jagatud kogemust, mis voib tugevdada kogukonnatunnetust. See kogemuste
jagamine ja iihiste eesmirkide poole piitidlemine vdimaldab kogeda sligavamat sidet

kogukonnas — luues nii communitas’e ehk autentse, piirideta iihtsustunde. (Turner 2012)



Samas iihiskonnas, kus elavad kdrvuti erineva usutaustaga inimesed, seistakse iiha
enam silmitsi vajadusega leida uusi viise, kuidas traditsioonilised rituaalid ja tavad
saaksid edendada vastastikust moistmist ning tugevdada kogukonna sidusust, selle asemel
et tekitada eraldatust ja vooOristust.

Uha rohkem on hariduses seoses globaliseerumise ja mitmekultuurilisusega
tdhelepanu podratud rituaalide uurimisele, kus on hakatud moistma, et rituaalid méangivad
olulist rolli laste ja noorte maailmas ning samas on mitmekultuurilises keskkonnas tinu
oma religioossetele elementidele problemaatilised. Uhised kogemused, mis luuakse
rituaalsete tegevuste kaudu, on nii lastele kui tdiskasvanutele vidga tdhenduslikud ja
kogukonna osalus nendes rituaalides mangib olulist rolli.

Tanapédeva mitmekultuurilises ja -usulises keskkonnas voivad religioosse taustaga
praktikad, nagu joulutraditsioonide tidhistamine, tekitada keerulisi kiisimusi. Seetdttu on
oluline uurida, kuidas motestavad dpetajad joulutraditsioonide néitel oma rolli ja milliseid
véljakutseid ning vOimalusi need toovad kaasa alushariduse kontekstis.
Maailmavaatelised lasteaiad pakuvad mitmekesist uurimismaterjali, kuna neis pdimuvad
erinevad kultuurilised ja religioossed traditsioonid, esitades dpetajatele viljakutseid, mis
nduavad loovust ja paindlikkust. Uurimistod eesmdrk on selgitada jouluaja
traditsioonilised tegevused lasteaias ning kuidas nad paigutuvad oma kogukonna
védrtuste laiemasse siisteemi. Kogutud andmed analiiiisitakse eesmérgiga saada teada,

kuidas Opetajad mdtestavad advendi- ja jouluajaga seotud tegevusi.

1.2. Too eesmérk, uurimisiilesanne ja uurimiskiisimused

Magistritoo teemaks on jouluaja tdhistamise traditsioonid kristliku ja waldorflasteaia
nditel. Uurimustod eesmirgiks oli vélja selgitada, millised on kahe eralasteaia
joulutraditsioonid, mis on nende sarnasused ja erinevused, kuidas nad véljendavad oma
kogukonna {ihiseid ja erinevaid véddrtusi. Uurimuses keskendusin pedagoogide
tolgendustele ja kogemustele lasteaedade joulutraditsioonide tdhistamisel. Uurisin, kas ja
kuidas jouluaja rituaalides viljendusid lasteaedade maailmavaated ning kuidas
pedagoogid neid joulutraditsioone mdtestasid.
Uurimuse eesmargi tditmiseks piistitasin jirgmised uurimiskiisimused:

1. Millised sarnasused ja erinevused joulutraditsioonide tdhistamisel on kahel

erineva maailmavaatega eralasteaial?



2. Kuidas pedagoogid mdtestavad oma asutuses tdhistatavaid joulutraditsioone ja

nende voimalikku seost kogukonnatunnetusega?

1.3. Liihiiilevaade probleemi senisest uuritusest

Rahvusvaheliselt on sarnaseid uuringuid mitmeid, néiteks uuris Shirley Hayes aasta
jooksul tegevusuuringu kdigus lasteaialaste rituaale Reggio Emilia filosoofial pohinevas
lasteaias Inglismaal ja joudis jireldusele, et rituaalidel on tugev pedagoogiline moju, mis
avaldub lapse isiklikus arengus, timbritseva mdtestamises, suhete ja tihenduste loomises.
(Hayes 2015)

Koolijuhtide seas 1dbi viidud uuring Norras ja Taanis keskendus joulutegevustele,
joulude tdhenduse moistmisele ja kristlikule kultuuripdrandi rollile. Uuringust selgus, et
erinevalt avalikust retoorikast ndhakse koolides joulude tdhistamise peamise eesmirgina
kaasava kogukonna loomist. Eesmérgiks on tugevdada kogukonnatunnet, mis iiletab
kultuurilisi ja usulisi erinevusi, pakkudes lastele ja peredele voimalust tunda end osana
tihiskonnast sdltumata nende usulistest tdekspidamistest. Joule peetakse rituaalide
kogumiks, mille keskmes on kogukond ja vastastikune moistmine. Artikkel néitab, kuidas
joulutraditsioonidega 10imitakse sisserdndajaid kohalike traditsioonidega samas, kui
temaatikale lihenetakse kaasavalt ja religioonide iileselt. Uhe tulemusena tuuakse vilja
leid, et kristlusega seotud tegevusi ei késitleta koolides elava usu osana, vaid
kultuuripdrandina. (Johnsen, Johansen 2021)

Arvestades, et joulud on Pohjamaade alushariduses kesksel kohal, on sarnaseid
uuringuid l&bi viidud ka nooremate laste seas. Mitmed Rootsi, Taani ja Soome uuringud
nditavad, et joulud on lasteaecdades kesksel kohal. Religioosne mitmekesisus neis riikides
loob iihelt poolt teemade késitlemiseks uusi vdimalusi, teisalt seab ka piiranguid. Nii
rohutatakse Pohjamaades pilihade sekulaarset késitlust. Iversen (2023) analiiiisis iihes
Norra lasteaias, kuidas Opetajad ja lapsed tulevad toime jouludega usuliselt mitmekesises
keskkonnas ja kuidas see mojutab laste tegevusi, lugusid ja kuuluvustunnet. Iversen
tugines Yuval-Davies’i teooriale ja analiiiisis, kuidas lasteaias joule tdhistatakse,
keskendudes praktikate ja narratiivide kaudu véljendatud kuuluvustundele. Uuring
nditab, et lapsed on véga erinevad ja loovad, kui nad piitiavad oma iimbrusesse sobituda.

Arusaamine sellest, kuidas lapsed oma kuuluvust viljendavad, annab hea sisendi



arutlemiseks, kuidas kaasata varases lapsepOlves ja hariduses erinevaid tavasid,
sealhulgas religioosseid ja kultuurilisi piihasid. (Iversen 2023)

Rootsi teadlased Puskas ja Andersson (2023) on uurinud artiklis “A secular
Advent. waiting for Christmas in Swedish preschools”, kuidas séilitatakse kahes Rootsi
lasteaias tasakaal mittekonfessiooniaalse hariduse andmise ja selgelt kristlusega seotud
traditsioonide - joulude ja advendiaja ettevalmistamise ja tdhistamise vahel. Tulemused
nditavad, et Rootsi ilmalik iihiskond on oma rahvuslikus identiteedis siiski tugevalt
luterlik. Probleemiks v0ib osutuda asjaolu, et kuigi advendi- ja joulutraditsioonid on oma
olemuselt kaasavad, ei pruugi nad arvestada teistsuguse religioosse taustaga lastega.
Kristlike traditsioonide edastamine Rootsi haridussiisteemi kdige varajasemas astmes
mojutab oluliselt seda, kuidas tulevased pdlvkonnad suhestuvad riigi religioosse ja
kultuurilise parandiga. (Puskas, Anderson 2023)

Opetaja roll kultuurilise identiteedi ja kuuluvustunde loomisel on tihedalt seotud
kultuuri vahendamisega, luues lastele vdimalusi, mis toetavad nende kultuurilise
kogukonna moistmist ning samal ajal edendades avatud ja kaasavat dpikeskkonda, mis
védrtustab kultuurilist mitmekesisust.

Eestis ei ole kitsamalt advendiaja ja jouludega seotud tegevusi lasteaias uuritud.
Kiill aga on see teema iiles kerkinud niiteks rahvakalendri laiemate uuringute sees. Nii
on nditeks analiiisitud lasteaias tehtava kasvatustoo seotust lasteaiadpetajate
rahvuskultuuriliste vddrtushinnangutega ning uuritud, milliste meetoditega piiiitakse neid
vadrtusi lastele edasi anda. Kati Moseni (2011) magistritoé ,,Rahvuskultuur
véadrtuskasvatuse osana lasteaias eesmirgiks oli vilja selgitada, milliseid tdhtpdevi
lasteaiadpetajad tdhtsustavad. Uurimus viidi 1dbi kvantitatiivse uurimismeetodiga,
kasutades ankeetkiisitlust, mis oli suunatud lasteaiadpetajatele. Tulemuste analiiiis
keskendus rahvuskultuurilisele ja tavakultuurilisele vdartuskasvatusele, samuti eesti ja
mitte-eesti rahvuskultuuri késitlemisele lasteaias. Uurimusest jireldus, et Eesti
lasteaedades toimub védrtuskasvatus tihti rahvuskultuuriliste tdhtpdevade kaudu, nagu
joulud ja vastlapdev. See aitab Opetajate hinnangul lastel varakult omandada ja
vadrtustada Eesti rahvuskultuuri, kujundades rahvuslikku identiteeti ning kultuurilist
kuuluvust. Samuti domineeris Eesti rahvuskultuur teiste kultuuride iile ja see peegeldab

Eesti iihiskonna soovi sdilitada oma rahvuslikku identiteeti ja traditsioone, kuid toob esile



ka vajaduse leida tasakaal, et toetada mitmekultuurilist kuuluvust ja vastastikust
kultuurilist mdistmist varases eas. (Mosen 2011)

Vaimse kultuuri ja parimuse tihtsust on uurinud Kairi Oru, kes analiiiisis Eesti
rahvakalendri tdhtpdevade tdhistamist Louna-Eesti koolieelsetes lasteasutustes. Oru
uurimus keskendus sellele, milliseid rahvakalendri tdhtpdevi nendes asutustes
tahistatakse ja milliseid véljakutseid dpetajad selle tegevuse kdigus kogevad. Uurimist6o
teoreetilises osas rohutati vaimse kultuuri ja parimuse téhtsust laste kultuurilise kasvatuse
edendamisel, osutades rahvakalendri tdhtpdevade olulisele rollile kultuurilise
kuuluvustunde arendamisel. Uuring viidi 1dbi ankeetkiisitluse teel, milles osales 54
lasteaiadpetajat Voru-, Plva- ja Tartumaalt. Tulemused néitasid, et dpetajad hindavad
rahvakalendriga seotud traditsioone ja rikastavad nende téhistamist lastele ponevate ja
mitmekesiste tegevustega. Uuring toi siiski esile vajaduse moraalse, materiaalse ja
metoodilise toe jérele, samuti lastevanemate suurema kaasatuse vajaduse
tahistamisprotsessi edendamiseks. Oru jéreldas, et rahvakalendri tahtpdevade tdhistamine
on Opetajate arvates oluline, kuna see toetab laste kultuurilist identiteeti ja aitab neil
vadrtustada rahvakultuuri. (Oru 2021)

Maailmavaatelised lasteaiad pakuvad mitmekesist uurimismaterjali, kuna neis
poimuvad erinevad kultuurilised ja religioossed traditsioonid, esitades Opetajatele
véljakutseid, mis nduavad loovust ja paindlikkust vadrtuste tasakaalustamisel. See loob
ainulaadseid vOimalusi uurida advendiaja néitel, kuidas Opetajad motestavad oma
tegevusi kultuurivahendajana. Kuna usulise elemendi kasutamist kasutatakse eeldatavalt
enam maailmavaatelistes kui munitsipaallasteaedades, on seda pdhjust uurida just seal.
Joulutraditsioonid ja rituaalid annavad hea vdimaluse uurida, kuidas erinevate
maailmavaadete kontekstis motestavad Opetajad joulude ja nendega seotud rituaalide rolli

kogukonna tunde loomisel ja vddrtuskasvatuses.

1.4. Terminoloogia

Communitas on oluline mdiste antropoloogias, kuna see aitab mdista kollektiivseid
inimkogemusi, mis {iletavad tavapédrased sotsiaalsed struktuurid ja toovad esile
inimestevahelise sideme stigavamad kihid. Edith Turneri communitas’e kasitlus, mida ta
kirjeldab teoses “The Anthropology of Collective Joy” ja mille keskmes on eri paigus

kogetud rodmukogemused, pakub kiesolevale uurimistodle olulise mdttelise raamistuse



(Turner 2012). Mbiste communitas to0tas algselt vélja tema abikaasa, antropoloog Viktor
Turner ning seda on aastaid kasutatud nii antropoloogias kui ka sellest véljaspool mitmel
erineval viisil (Turner 1969).

Inglise sona community tuleneb prantsuse keelest communauté, mis omakorda
tuleb ladinakeelsest sOnast communitas. Aristoteles vOis olla esimene, kes seda moistet
kasutas tdhistamaks meeste loodud gruppi, kellel on tihised véartused (Napier 2016).
Ladinakeelne termin communitas viljendab kogukonna vaimu, tdhistades iihtsust, sidet,
kollektiivset tegutsemist ja vordsuse iihiskonda (Matthewman, Uekusa 2021).

Sona communitas viitab struktureerimata kogukonnale, kus inimesed on vordsed.
Samal ajal voib neil tekkida iihisuse ja ldheduse tunne, mis areneb vilja isikute vahel, kes
kogevad liminaalsust riihmana. Napier kirjutab: ,,Liminaalsus on seisund, kus erineva
taustaga inimesed, kes korduvalt sisenevad uutesse sotsiaalsetesse struktuuridesse,
kogevad stligavat sidet teistega, kes ldbivad sama kogemust* (Napier 2016: 61). See
maidratlus viitab sellele, et communitas on nii objektiivne kui ka subjektiivne nihtus.
Objektiivne selles mottes, et see tihistab kogukonda — see eksisteerib nende jaoks, kes
seda kogevad; subjektiivne aga selles, et see tdhistab kogemust voi protsessi, mis pohineb
inimeste tunnetel ja emotsioonidel. Kui kogukonda tuleb ,.ehitada®, siis communitas’t
kogetakse — sageli liminaalsuse kaudu, mis on tihedalt seotud communitas’e tekkega. See
on siigav ja tadhendusrikas kogemus, mis liidab inimesi ldbi tihise teekonna. (Napier 2016)

Edith Turner maérgib, et communitas’t on peaaegu vdoimatu rangelt defineerida,
kuna see on ajutine ja spontaanne seisund, millel on 16putult variatsioone. Tema sonul on
communitas’e olemust kdige paremini voimalik edasi anda lugude kaudu, mis néitavad
néhtust tegevuses. Communitas’e mitmekesised niiansid tulenevad selle pohiolemusest —
kollektiivsest inimkogemusest. Isiklikul muutumisel on sageli kollektiivne mddde ning
see vOib ndhtavamaks saada siis, kui inimesed kogevad ajutisi, tihedat kogukonnatunnet
loovaid hetki. Sellistel hetkedel voib tekkida tugev iihtekuuluvustunne {imbritsevate
inimestega, mida kogetakse kui olemuslikult inimlikku — kollektiivse kuuluvuse tunnet.
Communitas’e jagatud kogemused vdivad viia valmiduseni sligavamaks teise inimesega
suhestumiseks, mida Edith Turner on nimetanud “otseseks ja ehtsaks teise tajumiseks”.
(Turner 2012: 6)

Ténapdeva iithiskonnas on communitas’e juured religioonis ja rituaalis jatkuvalt

tdhenduslikud. Sekulaarse pilihaduse teke toob varasemalt religioosseks peetud



transtsendentsed  kogemused  profaansesse  sfddri, laiendades communitas’e
rakendamisvdimalusi ning rohutades inimeste soovi selliseid kogemusi otsida ja nende
miistilist tihendust motestada (Haggar 2024). Turner toob esile, et nii religioossed kui
profaansed rituaalide kogemused vdivad esialgu tunduda lihtsad ja spontaansed, kuid just
need hetked kannavad endas toelist communitas’e vige (Turner 2012).

Sellest perspektiivist vaadates pakub jouluaeg kristlikus ja waldorflasteaias olulise
voimaluse luua ithendavat keskkonda, kus lapsed, opetajad ja kogukond saavad kogeda
stigavat koosolemise roomu ning luua kestvaid tdhendusi. Kéesolevas t60s kasutan
communitas’e tihistamiseks eestikeelset sona kogukonnatunnetus, kuna see toob esile
kogemuse emotsionaalse ja sotsiaalse kiilje — tunde, et ollakse osa tahenduslikust iihisest
olemisest. Mdiste ei viita pelgalt kogukonnale kui piisivale sotsiaalsele struktuurile, vaid
téhistab ajutiselt esile kerkivat, tavapidraseid rolle ja piire iiletavat siduvat kogemust, mis
voib tekkida iihise rituaali, tdhistamise vOi jagatud liminaalse hetke kéigus. Selline
tunnetus ei ole alati sonadega kirjeldav, kuid voib avalduda vaikuses, koos tegutsemises
ja rituaalsetes kordustes, mida jouluajal lastega koos kogetakse.

Selliste kogemuslike hetkede mdtestamine eeldab uurijalt tundlikkust, kohalolu ja
eneseteadlikkust. Siin tuleb mingu refleksiivsuse mdiste, mida autor Philip Carl Salzman
kirjeldab oma artikli ,,On Reflexivity* (2002) sissejuhatuses kui uurija teadlikkust iseenda
mdjust uurimisprotsessile ning oma positsiooni pidevat hindamist uuritavas kontekstis.
See holmab suutlikkust suunata pilk mitte ainult teistele, vaid ka endale kui uurijale
(Salzman 2002). George Herbert Meadi késitluses on refleksiivsus mehhanism, mille
kaudu inimene saab teadlikuks oma kohast sotsiaalses protsessis — see on oskus ,,vaadata
end teise pilguga® . Refleksiivsus aitab mitte ainult paremini moista teisi, vaid avab ka
tee enesemoistmisele ja siigavamale sotsiaalsele suhestumisele. (Salzman 2002)

Kéesolevas t66s moistetakse traditsioone kui korduvaid tdhenduslikke siindmusi,
mis on seotud tihtpidevade tdhistamisega. Antud t66 mottes on tegu advendiaja alguse,
joululoo ja kolmekuningapdevaga seotud siindmustega. Rituaalina késitlen korduvat ja
struktureeritud tiksiktegevust, millele omistatakse siimboolne vaimne tdhendus.
Traditsioonid sisaldavad erinevaid rituaale. Antud t66s voib rituaalideks pidada néiteks

kiitinla stititamist voi advendispiraalis litkumist.
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1.6. To0 iilesehitus

Kéesolev magistritdod on jaotatud viieks peatiikiks. Esimeses, sissejuhatavas, peatiikis
pohjendatakse uurimisteema ja uurimisobjektide valikut, sOnastatakse t00 eesmaérk,
uurimisiilesanne ja -kiisimused ning antakse liihililevaade probleemi senisest uuritusest
ja kasutatud terminoloogiast.

Teises peatiikis tutvustatakse uurimuse metoodikat, kirjeldatakse kvalitatiivset
lahenemist, andmete kogumist osalusvaatluse vormis, antakse iilevaade vaatluskava
pohiaspektidest, intervjueerimisprotsessist, andmete kogumise etappidest ning andmete
analiilisi meetodina kasutatud teemaanaliiiisist.

Kolmas peatiikk keskendub vaatluste ja intervjuude kidigus kogutud materjali
esitamisele. Peatiikis antakse lilevaade vaatluskava pohiaspektide alusel dokumenteeritud
stindmustest, tuues esile sarnasused ja erinevused joulutraditsioonide tdhistamisel ning
analiiiisitakse pedagoogide tolgendusi ja kogemusi intervjuude pdhjal, rakendades
andmete analiiiisimisel teemaanaliilisi meetodit.

Neljandas peatiikis esitatakse tulemused uurimiskiisimuste kaupa ning seotakse
need varasemate uuringute ja teoreetiliste kdsitlustega, analiiiisides joulutraditsioonide
rolli laste véartuskasvatuses ja kogukonnatunnetuse kujunemises. Esimene
uurimiskiisimus tugineb peamiselt vaatluspohisele analiiiisile ning keskendub sellele,
milliseid jouluaja traditsioonilisi tegevusi kahes eralasteaias ellu viiakse ning millised on
nende sarnasused ja erinevused. Teine uurimiskiisimus pShineb eelkdige intervjuudel
ning késitleb pedagoogide tidhendusloomet: kuidas nad motestavad oma asutuses
téhistatavaid joulutraditsioone ning millist rolli omistavad need kogukonnatunnetuse
kujundamisel.

Viiendas peatiikis esitatakse kokkuvote, kus esitatakse t60 olulisemad tulemused

ja jéareldused.
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2. Metodoloogia

2.1. Haridusantroploogiline uurimus

Oma uurimuse ldbiviimiseks valisin haridusantropoloogilise vaatenurga, et moista
lasteaecdade jouluaja traditsioone osalejate perspektiivist. Plilidega moista seesolijate
perspektiivi kisitlesin jouluaja traditsioone mitte ainult kultuuriliste praktikate kogumina,
vaid ka kui tdhendusrikkaid kogemusi, mida kogukonnad ise loovad ja hoiavad. Tim
Ingoldi sonul “ei uuri antropoloogia mitte lihtsalt inimesi, vaid uurib koos inimestega,
kutsudes neid osalema iihises arutelus, mis puudutab koiki — kuidas elada” (Ingold 2024:
37). See tdhendab akadeemilise teadmiste loomise mudeli {imberpdoramist.
Osalusvaatluse kaudu, sisemisest perspektiivist ldhtuva tunnetusviisina, seab
antropoloogiline uurimistdd uurija silmitsi teiste olemisviisidega, eesmdrgiga neilt
Oppida, mitte neid pelgalt kirjeldada. Antropoloogia tegelik eesmérk ei ole seega iiksnes
etnograafiline, vaid hariduslik — see kutsub meid asetama oma inimliku olemuse jagatud
maailma keskmesse ning tunnistama vastutust, mida kanname selle maailma tuleviku
edenemise eest. (Ingold 2024)

Andmekogumiseks kasutasin osalusvaatlusi, poolstruktureeritud intervjuusid ja
analiilisimiseks teemaanaliilisi. Maailmavaatelised lasteaiad pakuvad mitmekesist
uurimismaterjali kultuuriliste ja religioossete traditsioonide kohta, kuid advendiaja
tdhistamist ja selle moju lasteaedade igapédevaelule, véirtuskasvatusele ning
kogukondliku kuuluvustunde kujundamisele on seni vdhe uuritud. Seetottu oli
kvalitatiivse uurimuse valimine antud eesmérgi saavutamiseks asjakohane, voimaldades
stivitsi mdista traditsioonide tdhendust ja nende rolli lasteaia igapdevaelus.

Magistritd6 uurimiskiisimused keskenduvad kahe erineva maailmavaatega lasteaia
joulutraditsioonide tdhistamisele ning lasteaiadpetajate rolli kirjeldamisele selles
protsessis, mistottu eeldab uurimuse labiviimine kvalitatiivset 1dhenemist, mis voimaldab
stivitsi mdista nii traditsioonide tdhendust kui ka dpetajate panust nende kujundamisel ja
edasikandmisel. Tooga ei soovi luua {ildisi jéreldusi joulutraditsioonide kujunemise
kohta, pigem keskendun sellele, millised on uuringus osalenute kogemused advendiaja
tdhistamise traditsioonidega seoses. Kvalitatiivse uuringu ldbiviimine annab uuringus

osalejatele voimaluse motestada ja jagada oma isiklikke kogemusi.
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2.2. Vaatlus

Andmete kogumise meetodina uuringus kasutasin vaatlust — vaatlesin kahes lasteaias
kolme tegevust seoses advendi- ja jouluajaga, ajavahemikus detsember 2024 — jaanuar
2025. Lasteaedade konfidentsiaalsuse tagamiseks on lasteaecdade nimesid muudetud.
Koidutihe ja Vikerkaare! lasteaias vaatlesin kolme tegevust — milleks on advendiaja
algus, joululugu ja kolmekuningapédev. Vaatluse kaudu puutusin ldhedalt kokku
tadhenduslike hetkede ja suhete diinaamikaga, mis avanesid loomulikus kontekstis. Minu
uurimist6os ldbiviidud vaatlused kuuluvad osalusvaatluse kategooriasse — see on
vaatlusvorm, kus uurijana osalesin aktiivselt advendi- ja jouluaja tegevustes ja konkreetse
lasteaia igapdevases kontekstis, kogedes ja analiilisides siindmusi nende loomulikus
kulgemises.

Osalusvaatlus eeldab teadlikku kohalolu ja enese kaasamist uurimisse. Uurija ei
ole enam vaid eemalt jdlgiv vaatleja, vaid suhestuv ja tundlik osaline, kelle kogemused,
sisemised reaktsioonid ja emotsionaalne haavatavus annavad uuritavale tdhendusele
stigavuse ja mitmekihilisuse. Uurimisprotsessist saab empaatia ja aususe kaudu iihine
tdhenduslik ruum, milles uurija on osa loost, mitte selle korval seisja (Behar 1996). Enne
vaatluste ldbiviimist teavitasin lasteaia juhte ja rithmadpetajaid ja koostasin kirja
lapsevanematele, kus informeerisin, et viin 1&bi vaatlust magistritdd eesmargil uuringust
(vtkaLisad 3,4, 5, 6). Vaatluse puhul oli eesmérk jadlgida keskkonda, osalejate kditumist,
konkreetse tegevuse toimumist ise sellesse sekkumata — vanemate laste puhul vaib iiritada
vaatlust 1dbi viies jddda voimalikult mdrkamatuks ning tegevuse kulgu mitte mojutada,
kuid nooremate laste puhul peab tddema, et nad pigem tajuvad pidevalt voora inimese, st
minu kohalolekut.

Vaatluse jooksul keskendusin viiele pohiaspektile, mille raames dokumenteerisin
uurijapdevikusse konkreetsed tdhelepanekud. Esimese aspekti all dokumenteerisin
jargmisi kiisimusi (vt ka Lisa 1):

1. Ruumilise ettevalmistuse kirjeldus: Kuidas on ruum ettevalmistatud? Kas

lasteaia riihmaruumide kujundus kaunistuse voi valgustuse ndol loob erilise

meeleolu, mis peegeldab advendi- ja jouluaja tdhendust?

! Inimeste ja lasteacdade nimede asemel kasutan pseudoniiiime, et tagada uuritavate asutuste ja inimeste
konfidentsiaalsus.
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Teise aspektina dokumenteerisin millised siimbolid on ruumis kasutusel, keskendudes
nende tdhendusele ja kontekstile.

2. Siimboolika maédratlemine ruumis: Millised siimbolid on ruumis? Kas
siimbolid on seotud konkreetsete tegevuste voi rituaalidega, kuidas need
stimbolid aitavad luua ja tugevdada advendi- ja jouluaja tdhendust?

Kolmanda aspektina dokumenteerisin tegevusi ja elemente, mis loovad piihalikkuse
tunnet ruumis voi tegevustes.

3. Piihalikkuse tunde loomine: Millega luuakse piihalikkuse tunne? Kas palvuse,
vaikuse, muusika, kiitinalde voOi altarilaua siimboolika abil luuakse
ptihalikkust? Milliste rituaalide, siimbolite abil piihalikkuse tunnet luuakse?

Neljanda aspektina dokumenteerisin kuidas ja milliseid vahendeid kasutatakse
kuuluvustunde loomiseks osalejate seas.

4. Kogukonnatunde loomine: Kuidas ja milliseid vahendeid kasutatakse, et luua
kuuluvuse tunne? Kuidas on kasutatud ruum ja fiiiisiline keskkond, kas lapsed
istuvad ringis? Kuidas igapdevased rutiinid, laste kaasamine voi erilise
stindmuse koos tdhistamine loob ja tugevdab kuuluvustunnet.

Viimases, viiendas aspektis keskendusin dokumenteerimisel laste rollile ja nende
aktiivsele osalusele vaadeldud tegevustes.

5. Laste kaasamine tegevusse: Millised tegevused ja iilesanded on lastele antud?
Milline on konkreetse tegevuse Oppe- voi kasvatuslik eesmirk? Kas tegevus
toetab kogukonnatunde, kuuluvuse voi loovuse arendamist? Kas tegevus on
tadhenduslik lastele? Kas lapsed saavad midagi oma kitega teha, kaasa radkida,
midagi valida? Kas lapsed tunnevad rddmu ja on aktiivsed osalemisel?

Koigi eelnevalt mainitud aspektide toetamiseks dokumenteerisin tegevused, toimunud
siindmused ja nendega kaasnevad tdhelepanekud. Oma vaatluste kdigus kasutasin
uurijapdevikut, et pdrast vaatlust dokumenteerida, analiilisida ja reflekteerida vaatluste
kdigus kogutud andmeid. Pdevikusse kirjutasin lisaks tegevuste kirjeldusele osalejate
rollid, tegevuste iilesehituse, laste kaasamise viisid ja enda kogemuse refleksiooni.
Viimase nditena oli tddemus, et eriti tugevalt kogesin kogukonnatunnet molema lasteaia
advendispiraalis, kui mul avanes voimalus kiiiinlaga spiraalis kdndida. Astusin aeglaselt,
jélgides enda kiiiinlaleeki, waldorflasteaias saatis litkumist laste ja dpetajate iithine laul,

kristlikus lasteaias kolas viiulimédng. Mdlemal juhul sulandus helitaust liikkumise riitmi,
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viies muud mdtted eemale. Tekkis jagatud, rahulik ja kohalolev hetk, kus muusika, valgus
ja litkkumine 18id iihise riitmi ning t3id esile rdomu ja kuuluvustunde. Kuigi ma ei tundnud
neid lapsi ega Opetajaid, tekkis hetkeline kogukonnatunnetus — olin kohal mitte {iksnes
uurija rollis. Tajusin, kuidas tavapérased rollipiirid hajusid ja esile tousis iihine
kogemuslik ruum, kus koik osalejad olid vordsed. See kogemus andis mulle isikliku
arusaama sellest, mida communitas tdhendab — mitte ainult teoreetilises, vaid vahetus
kogemuses tunnetatud tdhenduses.

Lisasin oma tdhelepanekud laste reaktsioonide, osaluse ja koost6d kohta. Iga

tegevuse vaatluseks planeerisin umbes 30 minutit.

2.3. Intervjuu

Kvalitatiivses uurimistdds viivad uurijad sageli 14bi poolstruktureeritud intervjuusid
valitud inimestega, kuid puuduvad selged juhised nende ldbiviimiseks kolleegidega, kes
tootavad samas valdkonnas, kuid erinevates asutustes. Buys, Casteleijn, Heyns ja Untiedt
(2022) kisitlevad akadeemiliste kolleegide intervjueerimist, tuues esile uurija kahetise
rolli — ollakse samaaegselt ,,sees olija” ja ,,vdljast tulija” ning uurija ja osaleja. Autorid
rohutavad, et selline ldhenemine pakub véartuslikku uurimismaterjali, kuid nduab
teadlikkust positsioneeritusest ja rollide diinaamikast.

Nagu teistegi intervjuude puhul, on oluline eetiliste printsiipide jargimine, mis
hdlmab osalejate austamist, kahju véltimist, konfidentsiaalsuse kaitset ja asutuse mainest
hoolimist. Intervjuuprotsessi tuleks kasitleda vastastikuse Oppimise ja vordse osaluse
vaatenurgast, tagades kolleegide vahel austuse ja mugavuse ning vdhendades voimu
tasakaalustamatust. Autorid leidsid, et jagatud professionaalne taust ja kogemused aitasid
tugevdada usaldust ning luua avatud ja moistvat suhtlust, muutes rollide piirid
paindlikumaks ja koostdd tulemuslikumaks. Sarnasele pdhimottele tuginedes kasutan
oma vaatlustel kogutud teavet ja refleksiooni, et intervjuukiisimusi tépsustada,
voimaldades pohjalikumat {ilevaadet lasteaias joulutraditsioonide kujundamise ja
nendega seotud vairtuste moistmiseks.

Intervjuukiisimused kisitlesid joulude tdhistamise erinevaid aspekte lasteaias:
Oppekava ja Opetaja agentsusega seotud kiisimused, waldorfpedagoogika ja kristlike
vadrtuste vahelised seoseid ja koostod perega. Intervjuude esimene osa keskendus

vaatlusel ndhtu refleksioonile, teine osa dppekorraldusele ning kolmas osa keskendus
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kogukonna mdjule. Soovisin intervjuudega vastust saada kiisimusele: kas ja kuidas
viljenduvad rituaalid lasteaia dppekavas vélja toodud viirtusi ning maailmavaateid? (vt

ka Lisa 2):

Intervjuuplaan
Vaatluse refleksioon
1. Kui tavapérane oli ndhtud tegevus?
2. Millised olid selles kasutatud olulised stimbolid ja mida nad tdhendavad?
Kuivord seda lastega arutatakse?
3. Kuivord mdjutab neid tegevusi lasteaia maailmavaade (vastavalt waldorf voi
kristlik)?
Oppekorraldus
1. Millised on teised tavapdrased advendiaja rituaalid ja tegevused teie
lasteaias? Teie rithmas?
2. Kuidas on advendiaja kombed teie lasteaias ajas muutunud?
3. Mida tahate lastele dpetada advendi-ja joulude tdhistamise kaudu?
Kogukonna moju - koostoé ja viljakutsed
1. Palun meenutage monda lugu, kus lapsed on oma tundeid voi motteid
avaldanud joulude ja advendiaja tdhistamise kohta.
2. Kuidas teie lasteaias on pered advendiaja tegevustesse kaasatud? Milliseid
motteid on nad nende osas avaldanud?
3. Kuidas on advendiaja ja joulude tdhistamist mdjutanud see, et lapsed tulevad

eri maailmavaadetega peredest?

Andmete kogumise etapid:
e koostasin poolstruktureeritud intervjuu;
e enne vaatlust tutvusin mdlema lasteaia dokumentatsiooniga (dppekava);

e vaatlesin ja dokumenteerisin uurija paevikusse kuus advendiaja tegevust molemas

lasteaias;
e vaadeldud ja dokumenteeritud tegevustest koostasin vaatluse analiiiisi;

e vaatlusjargselt intervjueerisin advendiaja tegevusi ldbiviinud opetajaid ja mdlema

lasteaiaasutuse juhti.
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Andmete kogumiseks viisin 1dbi ja salvestasin poolstruktureeritud intervjuud.
Poolstruktureeritud intervjuu valisin seetdttu, et see vOimaldab uuritavalt kiisida ka
lisakiisimusi ja kiisimusi tdpsustada ning olla paindlik teema arendamisel. Oktoobris 2024
viisin intervjueerimise loengukursuse raames ldbi prooviintervjuu, mille eesmirk oli
testida ja tdiustada intervjuu kiisimusi ning harjutada intervjueerimist. Kaastudengi ja
juhendaja tagasiside pohjal lihtsustasin moned kiisimused, et need oleksid selgemad ja
arusaadavamad.

Kokku tegin kuus vaatlust ja kiimme intervjuud kristliku ja waldorflasteaia
Opetajatega. Esmalt votsin ihendust kirja teel dpetajatega, tutvustasin uuringu teemat ja
protseduuri ning leppisin kokku aja ja koha, pérast Opetajate intervjueerimist votsin
ithendust lasteaia juhtidega. Vaatlusele ja intervjuule eelnevate kokkulepete tegemine
dpetajate hulgas kulges ladusalt, sest nad olid sdbralikud ja koostddle avatud. Uheksa
intervjuud leidsid aset intervjueeritavate tookohas lasteaias, eraldi Opetajatele ja
juhatajale mdeldud ruumis, lisaks ka riihmaruumis. Uks intervjuu leidis aset viljaspool
lasteaeda. Vaatluse puhul otsustasin tdpsemalt jidlgida molemas lasteaias ldbiviidud
advendiaja tegevuste iilesehitust, ruumi kaunistust, siimboolika kasutamist, piihalikkuse
ja kogukonnatunde loomist ning laste kaasamist.

Magistritod valimisse kuulusid molemast lasteaiast kokku kaheksa opetajat,
intervjueeritavateks valisin vaadeldud tegevuste libiviijad Opetajad. Waldorflasteaias,
kus on kaks riihma, viisin 1dbi vaatlusprotsessi ning intervjueerisin molema riithma
Opetajaid. Kristlikus lasteaias, kus lasteaiamajas on kaks riihma, vaatlesin kolme
advendiaja tegevust ning viisin lébi intervjuud mdlema riihma Opetajatega ja lisaks
lasteaedade juhatajatega.

Andmete kogumiseks viisin intervjuud ldbi koheselt parast talvist koolivaheaega,
ajavahemikus jaanuar 2025 — veebruar 2025, mil advendiaeg ja sellega seotud tegevused
olid dpetajatel veel hdsti meeles. Vaatlustel saadud infot kasutasin intervjuukiisimuste
konkretiseerimiseks. Intervjuud kestsid keskmiselt 30 — 40 minutit, pikem neist tiks tund.
Vestlused salvestasin telefoniga, mille kasutamiseks palusin intervjueeritavatelt eelnevalt
nousolekut. Uuringus osalejatega seotud andmeid (helifail ja transkriptsioonid, analiiiisi
materjalid) kasutasin iiksnes uurimistod eesmérgil ning konfidentsiaalsuse tagamiseks

asendasin koigi osalejate nimed ja lasteaiad pseudoniiiimidega. Pseudoniiiimid ei
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sisaldanud mingeid viiteid osalejate identiteedile. Saadud andmeid hoidsin turvalises

keskkonnas, Tartu Ulikooli serveris (OneDrive) parooliga kaitstult.

Intervjuu valjakutsed

Intervjuude ldbiviimine pakkus mitmeid tdhelepanekuid, mis kujundasid minu moistmist
nii uurimisprotsessist kui ka lasteaiadpetajate t60 eripdradest. Esimeseks véljakutseks
osutus viiruste hooaeg, mis mojutas mitmeid intervjuusid. Haiguste leviku tottu tuli
arvestada voimalusega, et intervjuud lilkkkuvad edasi, kuna intervjueeritavad haigestusid
jaolid todlt eemal, mis tingis ajakava muutusi ja vajaduse leida uusi lahendusi intervjuude
labiviimiseks viljaspool lasteaeda. Teadlikult piitidsin alustada intervjuudega voimalikult
kiiresti parast viimast vaatlust, et advendi- ja jouluaja kogemused oleksid osalejatel veel
virskelt meeles.

Teine oluline aspekt oli privaatsuse tagamine. Lasteaias ei ole alati lihtne leida
eraldatud ruumi, eriti laste magamise ajal, mil ruumid on hdivatud erinevate koosolekute
vOi koolitustega seoses. Mérkimisvdirne tdhelepanek puudutas ka intervjuude kestust —
40 minutit osutus optimaalseks ajaraamiks. Seejuures oli oluline arvestada, et mdlemas
lasteaias langes intervjuude aeg kokku laste 1dunaune ajaga, mistdttu tuli vestlused
hoolikalt ajastada, et tagada sujuv lébiviimine ja viltida segamisi.

Labi intervjuude kolleegidega mdistsin siigavamalt intervjueerimise protsessi ning
selles peituvaid niiansse, mida olin varasemalt teoreetiliselt uurinud. Buys, Casteleijn,
Heyns ja Untiedt (2022) rohutavad, et teadlased peavad pidevalt olema eetiliselt
tahelepanelikud. Eetilisel téhelepanelikkusel on viis tunnusjoont: eetiliselt oluliste
hetkede dratundmine, ebamugavuste teadvustamine, eetiliste kaalutluste sdonastamine,
refleksiivsus ja julgus. Intervjuude kdigus kolleegidega ldhenetakse intervjuuprotsessile
vastastikuse dppimise ja vordse osaluse vaatenurgast, soodustades mugavust ja kolleegide
austamist ning voimu tasakaalustamatuse vihendamist. (Buys et al 2022)

Eriliselt tdhtsaks muutus minu jaoks hoiak intervjueerimisprotsessis, et mina ja
intervjueeritav oleme vordsed osapooled. See tunnetus oli minu jaoks oluline, et jddda
vestluse jooksul siiraks ja kasutada hinnanguvaba vaatenurka, et luua usalduslik dhkkond.
Votsin eesmirgiks olla aus ja avatud, et intervjueeritavad tunneksid end turvaliselt ja

vabalt. Mdistsin, et minu rolli kujundas ka minu enda taust lasteaiadpetajana, see aitas
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véltida voimaliku vdimupositsiooni tekkimist, kuna tajusin intervjueeritavaid
kolleegidena, kes jagavad sarnast tookogemust.

Pidin olema teadlik ka oma vaatleja rollist ning leidma tasakaalu uurija ja
lasteaiadpetajana, mida tajusin pdimuvat intervjuu kdigus loomulikult. Selle tasakaalu
hoidmine ei olnud alati lihtne, sest see ndudis teadlikkust ja eneseanaliiiisi, kuidas jddda
usaldusvédrseks, kuid samas tagada, et intervjueeritavad tajuksid mind endale vordvéarse
kolleegina. Sarnast kaksikrolli tdid esile ka Buys, Casteleijn, Heyns ja Untiedt (2022),
kes kisitlesid teadlaste kogetud véljakutseid oma kolleegide intervjueerimisel. Nad
rohutasid, et teadlasel on keeruline téielikult loobuda oma uurija identiteedist ja omaks
votta osaleja roll, mis voib tekitada ebamugavust. Samas, kui teadlane suudab suhestuda
Opetaja ja osalejana, muutub olukord loomulikumaks. Kuigi see roll on teadlase
perspektiivist ebatavaline voib see kogemus osutuda siiski rahuldust pakkuvaks ja
rikastavaks (Buys et al 2022). Sama kogesin ka lasteaiadpetajate intervjueerimisel — kuigi
pidin tasakaalustama oma rolli uurija ja kolleegina, kujunes vestluste ohkkond
positiivseks, hubaseks ning turvaliseks. See voimaldas intervjueeritavatel end mugavalt
tunda ja avameelselt jagada oma mdtteid, muutes kogu protsessi véértuslikuks nii uurijana

kui ka vordvéirse kolleegina.

2.4. Andmete analiiiis

Tulemuste esitamisel ldhtusin teemaanaliilisi kdigus kujunenud tédhenduslike tuumikute
iilesehitusest, mis seostusid uurimiskiisimustega, mille eesméirk on mdista, kuidas
inimesed kogevad ja motestavad uuritavat ndhtust. Jiargnevalt selgitan andmete
analiilisimise protsessi, et lugejal oleks voimalik moista, kuidas kujunesid vélja uurimuse

keskseteks osutunud teemad.

Helifailid kandsin koheselt peale salvestamist Tartu Ulikooli serverisse
(OneDrive) ning kustutasin salvestamisseadmest. Kodeerimisel ja andmete korrastamisel
kasutasin QDA Miner Lite tarkvara, mis vOimaldas mérksonade, koodide ja tsitaatide

visuaalset organiseerimist ning holbustas teemade vordlemist eri intervjuude vahel.

Intervjuude teemaanaliiiisi tegemisel tuginesin Naeem, Ozuem, Howell, Ranfagni
(2023) viljatootatud kuue-etapilisele teemaanaliilisi mudelile, mis tagab siistemaatilise ja

struktureeritud ldhenemise andmete analiiisile.
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Esmalt transkribeerisin kogutud andmed, tutvusin nendega pohjalikult, et saada
terviklik iilevaade. Lugesin sdna-sOnaliselt transkribeeritud intervjuud korduvalt
lébi, et saada tervikpilti ning tunnetada andmestiku sisu ja tonaalsust. Selle etapi
kdigus tuvastasin esialgsed teemad ja olulised 16igud, mis viitavad uurimiskiisimuste
seisukohalt olulistele aspektidele.

Teises etapis analiiiisisin intervjuudest saadud andmeid, tuues esile korduvad mustrid
ja terminid, mida maérkisin marksonade ehk koodidena, mis peegeldavad uuritavate
kogemusi ja arusaamu ning on otseselt andmetest tuletatud. Selle kéigus oli oluline
mitte ainult andmete esitlemine, vaid ka nende mdistmine — néhtuste, hoiakute ja
kogemuste sisulise tdhenduse avamine uurimiskiisimuste valguses. Lébivalt
hakkasid esile kerkima korduvad véljendid, marksonad ja tdhenduslikud fraasid, mis
peegeldasid lasteaiadpetajate kogemusi, hoiakuid ning vairtushinnanguid jouluaja
rituaalide osas.

Kodeerimise kédigus madrasin andmeosadele lithikesed fraasid voi sonad (koodid),
mis peegeldavad nende sisu voi tdhendust, nimetused ldhtusid rédgitu sisulisest
iseloomust. See samm lihtsustas keerulisi tekstilisi andmeid, muutes need
teoreetiliselt tdlgendatavaks. Koodid moodustasid analiilisi alustala, aidates
ithendada toorandmed uurimiskiisimustega. Koodide loomisel hoidsin fookuses
uurimiskiisimusi, ent sdilitasin ka induktiivse ldhenemise, jittes ruumi andmetest
esile kerkivatele uutele teemadele.

Edasi riihmitasin sarnased koodid tdhenduslikesse gruppidesse laiemateks
kategooriateks ning analiilisi kdigus moodustasin nendest suuremad temaatilised
tuumikud, et tuvastada andmete mustrid ja seosed. Selline siistematiseerimine pakkus
uusi teadmisi uurimiskiisimuste kohta. Teemad ei ole pelgalt korduvad elemendid,
vaid need sisaldavad sligavamaid mustreid loovaid tidhendusi, mis i{ihendavad
uurimiskiisimusi ja kogutud andmeid. Seega on mirksonad, koodid ja teemad
temaatilise analiiiisi keskmes ja voimaldas andmetest tuletada uusi teadmisi.
Kontseptualiseerimise etapis madratlesin andmetest tuletatud tdhendused ning
sotsiaalsed mustrid ja kontseptsioonidevahelised seosed.

Temaatilise analiilisi 10ppetapis 16in mdlema lasteaia joulutraditsioonide kohta
kontseptuaalse mudeli, mis baseerub andmetel, teooriatel ja tulemustel (vt joonis 8

ja9).
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3. Tulemused

3.1. Vaatluste analiitus

Vastavalt vaatluse kavale dokumenteerisin tdhelepanekud uurijapievikusse, keskendudes
ruumilise ettevalmistuse, siimboolika, piihalikkuse tunde, kogukonnatunde loomise ja
laste kaasamise aspektidele. Allpool kirjeldan kahe lasteaia kolme siindmuse — advendiaja
alguse, joululoo ja kolmekuningapdeva — tdhistamist, tuginedes nimetatud
vaatlusvaldkondadele. Selline ldhenemine vdimaldab esile tuua nii sarnasusi kui ka

erinevusi, toetudes vahetutele tdhelepanekutele ja kohapeal kogetule.

Koidutihe lasteaia advendiaja algus (30 min)

Lasteaia vilisuksest sisenedes oli tunda advendiaja meeleolu — viliskoridoris valitses
hamarus, laest rippusid alla kuldsed tidhed ning viikeste laternate valgus lisas ruumile
hubasust. Kuigi olin joudnud lasteaeda, kus tavaliselt kostab laste rdomsat kisa, oli tajutav
vaikus — justkui oleks advendiaja rahu end vaikselt ja markamatult kohale seadnud.
Liikudes edasi mooda koridori ja sisenedes rithmaruumi, jii pilk pidama stendil, mida
kaunistasid isetehtud lumehelbed ja inglid, joulusalmid, talvelaulu sonad, mis seostasid
ruumi ka sisuliselt advendiaja rituaalide ja traditsioonidega.

Sisenemisel rithmaruumi kohtasin dpetajate sooja pilku ja sobralikku naeratust, mis
andsid tunde, et olen oodatud. Rithmaruumis seisis ehtne kuusk, mille oksad olid
tagasihoidlikult ehitud — ehteid oli vihe, mis réhutas puu loomulikku ilu ja sobitus ruumi
iildise rahuliku meeleoluga. Opetajate sdnul meeldib neile selline séttimine, see loob
advendiaja alguseks erilise meeleolu. Ruum oli kaunistatud juba nddalavahetusel, et
lapsed saaksid esmaspideva hommikul lasteaeda tulles kohe tunda hubast ja ootusdrevat
jouluaja algust. Nende jutu pohjal tajusin, kui vdga Opetajatele ldhevad korda nende
rithma lapsed — nad soovisid, et lapsed kogeksid juba esmaspdeva hommikul lasteaeda
tulles jouluaja alguse erilisust.

Rithmaruumis valitses hémarus, elektrivalgust ei kasutatud, see loob ruumi
joululikult maagilise meeleolu. Peale tdnast advendispiraali siilidatakse esimene
advendikiiiinal, aknalaual on reas neli kiilinalt, tdhistades advendiaja kulgu. Kuuse korval
asub piduliku moega laud, mis on kaetud tumesinise kangaga, iilevalt langev kangas loob

varjualuse mulje, justkui tall. Kangal ja laual on véiksed kuldsed tdhed. Laual seisavad
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nukud ja nende iimber helgivad lambikesed. Kirjutan uurijapdevikusse mirksonaks
“muinasjutuline laud”, et selle stimboli kohta uurida intervjueerimisel.

Rithmaruumi kujundus mojub looduslidhedaselt ja rahulikult — m6dbel on puidust,
méanguvahendid valmistatud naturaalsest materjalist ning ruumis on loodud vdimalus
pesade ja onnide loomiseks. Kalad akvaariumis lisavad ruumi rahustava elemendi.

Enne advendispiraali rituaali algust 1peb laste vaba méng vaikses riitmis, dpetaja
alustab laulmist ning asub samal ajal koristama. Lapsed liituvad temaga justkui
iseenesest, laulavad kaasa ja hakkavad kangaid kokku voltima, tegutsedes mirgatava
rahuga. See loomulik iileminek vabast mangust {ihisesse tegevusse loob iihtlase riitmi ja
hédélestab kogu ruumi rituaali alguseks. Mairkan seda hetke ja kirjutan iiles oma
uurijapédevikusse, et hiljem siiveneda, millist tdhendust kannab laulmine tegevuste sees
ning kuidas see toetab riitmi ja meeleolu kujunemist.

Mone hetke pérast saabub lauldes teine rithm, kes jddb siia ruumi ootama.
Advendispiraal on ette valmistatud teises rithmaruumis, kuhu lapsed liiguvad
kordamodda — esmalt {iks rithm ja seejérel teine. Kuna rithmaruum on viike, ei ole
voimalik, et mdlemad riihmad saaksid korraga rituaalist osa votta, mistdttu on selle
labiviimine korraldatud jiargemdoda ja rahulikus riitmis. Seejérel liigun koos laste ja
Opetajatega advendispiraali ruumi — kdik hoiavad kitest kinni ja liiguvad ldbi hdmara
viliskoridori teise rithma. Nende samme saadab tihenduslik laul, mis stivendab stindmuse
ptihalikkust ja iihist meeleolu.

Sisenedes ruumi haaras virske kuuselohn, mis tditis Shu ja 101 maagilise, talvise
meeleolu. Pdrandale oli hoolikalt laotud kuuseokstest spiraal — selle roheline toon ja
looduslik materjal andsid edasi sligava sideme loodusega ning kandsid endas siimboolset
teekonda valguse poole (vt joonis 1). Spiraali keskmes seisis puust kidnd, millel pdles
valge kiiiinal — ainus valgusallikas ruumis. Ruumi teadlik hamarus tostis kiiiinlavalguse
esile, luues vaikse ja plihaliku atmosfaéri. Laste voodid, mis kuuluvad igapdevaselt ruumi
sisustusse, olid kaetud piduliku rohelise siidikangaga. Spiraali ette asetatud toolid olid
paigutatud nii, et igal lapsel ja tdiskasvanul oleks vOimalus rahulikult jélgida rituaali

kulgemist.
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Joonis 1. Koidutéihesteaia advedlspiraal. Mge Tiirni foto.
Enne rituaali viis iiks Opetaja mind Opetajate tuppa, kus ta sittis iga lapse jaoks valmis
Oouna ja viikese kiitinla (vt joonis 2). Selle vaikse toimetamise ajal jagas ta mulle
rahulikult advendispiraali siimboolset tdhendust — kuuseokstest spiraal tdhistab lapse
sisemist teekonda, mille 15pus siiiidatakse kiiiinal valguse ja soojuse siimbolina. Oun,
millesse kiiiinal asetatakse, siimboliseerib valguse edasiandmist. Need viikesed, kuid
tdhendusrikkad elemendid muudavad rituaali lapse jaoks néhtavaks ja kogetavaks — 14bi

litkkumise, valguse ja I6hna.

' . . ) -

Joonis 2. Koidutihe lasteaia advendispiraal. Marge Tiirni foto.
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Pidulikkus viljendus ruumi igas detailis: kuuseldhnas, siidkangaste roheluses, vaikuses
ja lauludes. Advendispiraal ei ole ainult esteetiline vaatepilt, vaid tunnetuslik kogemus.
Oigeaegne saabumine ja pidulik riietus olid osa ettevalmistusest — see tagas, et kdik
lapsed said osaleda katkestusteta. Lauldakse koos: ,,Ma kdnnin iiles korgele, mul tacvas
valgust annab...”, samal ajal, kui laps stiiitas kiilinla, kostus dpetaja abi tekitatud orn helin
véikesel 160kpillil, mis lisas hetkele stigavust ja piihalikkust. Minu kui uurija vaatluse
pohjal voib advendispiraali mdista kui rituaali, kus luuakse teadlikult vaikuse momente,
mis on olulised lapse heaolu ja arengu toetamiseks. See aitab lastel loomulikul moel
harjuda vaikusega ning kogeda selle rahustavat moju, dppides samal ajal keskendumist ja
olla tdielikult kohal. Kiilinalde jérjestikune siittimine pimedas ruumis siimboliseeris
valguse voitu pimeduse lile, siivenedes iga lapse isikliku kogemuse kaudu.

Iga laps astus spiraali oma riitmis, hoides kies kiilinlaga duna. Teekond viib keskse
kiitinlani, kust siitidatakse oma leek ja seejérel kantakse see spiraalist vélja, kus siitidatud
dunakiilinal asetatakse teiste laste kiitinalde sekka, kuldsele tdhekesele. Lopptulemusena
tekkis valgusring — iga lapse panus 161 koos tdhendusrikka terviku. Seejuures oli mul
huvitav jilgida laste litkumist: keegi kondis rahulikult ja kindlalt, keegi vaikse drevusega,
ent keegi ei vajanud tdiskasvanu tuge. See viitas laste enesekindlusele, turvatundele ja
kogemusele.

Lapsed olid selles rituaalis loojad — nende kohalolu, litkumine ja siitidatud kiitinlad
muutsid ruumi ja hetke. Vaikus ei olnud vaoshoitus, vaid austus ja kohalolu. Kui koik
kiitinlad olid stiiidatud, 10ppes rituaal lauluga “Viike ingel” ning seejérel said lapsed
piparkoogi ja liikusid otse due, kus said kogetud rahu ja keskendumise vélja elada méngu
kaudu. Ohtul viib iga laps oma duna koju — viikese siimboli valgusest, mis j4ib temaga.

Kuigi iga laps kondis spiraali liksi, kandsid nad kdik tihist laulu, vaikust ja eesmérki
— tuua valgus. See iihtne liikkumine 161 kogukonnatunde, kus igaiihe panus oli néhtav ja
tahenduslik. Uks tiidruk sosistas mulle vaikselt: ,,See, mis siin tdna toimub, on saladus!”
— see oli ilmekas tunnistus sellest, kuidas lapsed ise tajuvad advendirituaali kui midagi
erilist, mida jagatakse vaikuses ja tunnetuses. Molema rithma puhul oli tajuda, et rituaal
kuulub neile — see ei olnud kellegi poolt korraldatud etendus, vaid jagatud kogemus. Teise
riihma advendispiraalis osales ka lapsevanem koos beebiga, mis rohutas rituaali tdhendust

mitte ainult lastele, vaid ka peredele.
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Advendispiraal ei olnud lihtsalt traditsiooniline tegevus, vaid tundlikult
labimdeldud kogemus, see hetk jddb minule kui vaatlejale meelde kui soe, liigutav ja
motestatud — valguse siittimise hetk oli tdepoolest kogetud, mitte ainult ndhtud. Kui koik
lapsed, dpetajad ja Opetaja abi olid oma teekonna spiraalis 1dbinud, ulatas iiks Opetajatest
mulle dunaga kiiiinla. Niiiid oli minu kord astuda spiraali. Meenus, kuidas Opetaja oli
mulle varem rahulikult selgitanud, et sammudes ringi ei tohi spiraalist {ile astuda — iga
liigutus on osa rituaali tihendusest. Astudes modda okstest laotud rada, mille keskmes
poles vaikne valgus, haaras mind seletamatu tunne. Laulu rahulik riitm saatis mu samme,
lisades hetkele siigavuse ja piihalikkuse. Kuigi ma ei kuulunud sellesse lasteaeda, tekkis
eriline kuuluvustunne — vaikne rd0m, rahu ja {ihtsus, mida on raske sdonadesse panna, ent
mida on voimalik kogu kehaga tunda. See oli hetk, kus laps tundis, et ta on osa millestki

suuremast.

Vikerkaare lasteaia advendiaja algus (30 min)

Rithmaruumi sisenedes hakkavad kohe silma akendel rippuvad Shulised sinised kangad,
mis loovad talvevolumaa meeleolu. Sama kangamotiiv kordub ka mujal ruumis, nditeks
voodite kohal ja ilihes nurgas, kus asub puidust onnilaadne ehitis. Sellele viib véike
trepike, justkui oleks tegu véikese puuonniga, kuhu lapsed saavad end omaette pesana
sisse seada, sarnaselt sellele, mida mirkasin ka waldorflasteaias. Kangaste selline
esiletdous ruumikujunduses dratab minus huvi ning kavatsen nende tdhendust ja
voimalikku kasutust laste tegevustes hiljem intervjuude pdhjal 1dhemalt uurida.

Ruumis valitses rahulik hommikune dhkkond — dpetajad, kes mind lahkelt ja
sobralikult tervitasid, kutsusid mind liituma hommikus6ogiga. Lapsed istusid laua dédres
ja soid koos Opetaja abiga, laual pdles kiilinal ning parast s6Omist ténati toidu eest vaikse
palvega. Hetkes oli midagi kodust ja tihtekuuluvat — justkui oleks tegemist iihise laua taga
istuva perega. Kristlikus lasteaias on loodud hoolikalt 1abi mdeldud atmosféér, mis toetab
advendiaja alguse ootust ja meelelist kogemist. Ruumis valitseb talvine piihalikkus — dhus
on tunda manniokste virsket 10hna, akendelt kumab véikeste lambikeste soe valgus ning
puidust jalgadel seisvale lduendile joonistatud advendikiiiinal slimboliseerib vaikset
ootust ja valguse saabumist. Nden siin sarnast lauda nagu waldorflasteaias — sellel on
tumesinine ja valge kangas, mis loovad samuti varjualuse mulje. Lauale on asetatud

kividest tee ja viikesed isetehtud nukud, kes tdhistavad rédndajaid advenditeel.
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Ruumis on tunda sarnasust waldorflasteaia interjooriga — modbel on valmistatud
looduslikest materjalidest ning ka ménguvahendid toetavad meelelist kogemist ja loovust.
Panen téhele, et plastmassist mdnguasju ruumis ei ole, riiulitel paiknevad vilditud, kootud
ja heegeldatud loomad ja nukud, mis loovad rahuliku ja esteetiliselt tervikliku keskkonna.
Minguasjad ei ole iiksnes valmis kujundatud esemed, vaid nende seas leidub ka avatud
materjale, mis voimaldavad lastel ise mangu tdhendusi luua ja timber kujundada. Eriliseks
detailiks on “varanduse karp” — esmapilgul tavaline kast, kus leidub pudelikorke, WC-
paberi rulle, mandariinivorke ja muud taaskasutatavat materjali. See, mis mujal voiks
tunduda kui priigi, muutub siin véértuslikuks loovuse tooriistaks. Nii on midngukeskkond
kujundatud viisil, mis ei piira lapse mottelendu, vaid kutsub leidlikult tegutsema,
puudutama, uurima ja looma.

Sarnaselt waldorflasteaias kogetuga hakkab ka siin advendiring loomulikus riitmis,
Opetaja alustab laulmist ning lapsed kogunevad tema iimber, vottes iiksteisel kdest kinni.
Koos pikas rivis liigutakse trepist alla. Mina olen selle pika ussi sabaots ja mulle tundub,
et liigume keldriruumi poole. Alt kostub vastu muusika, iga sammuga ldhemale joudes
muutub heli selgemaks ja siigavamaks. Selles vaikses litkumises — hdmaruses ja kasvavas
muusikas — oli midagi salapérast, mis tekitas poue elevust. Keldrisse joudes, selgub, et
ruumis kdlav muusika on viiulimédng. Pérast rituaali saan Opetajatelt teada, et viiulit
méingis lapsevanem. See lisab rituaalile isikliku ja stidamliku mddtme.

Keldriruumi loomulik hdmarus toob esile kiiiinalde valguse, muutes valguse ja
varju kontrasti eriti tdhenduslikuks. Erinevalt waldorflasteaiast, kus opetajad pidid ruumi
teadlikult pimendama ja aknaid katma, loob siin akendeta ruum sobiva hdmaruse juba
iseenesest — toetades kiilinlavalguse esiletdusu ilma lisatoiminguteta. Valged seinad
loovad samal ajal avaruse ja vaikuse tunde, samas kui porandale seatud tumeroheline
advendispiraal rohutab looduse ilu ja rahu, sidudes rituaali advendiaja siimboolikaga.
Spiraali keskmes asuv pakk koos rohelise liniku ja kiitinlaga stimboliseerib valguse allikat
— kohta, kuhu iga laps oma kiiiinlaleegiga jouab (vt joonis 3). Advendiringi siimboolika
oli sarnane waldorflasteaiaga — ruumis olid looduslikud elemendid, kiitinalde valgus ja
spiraalimotiiv, mis siimboliseerivad valguse kasvu ning sisemist rdnnakut. Seina dires
paiknes kiitinlajalg, kus pdlesid kiiiinlad, rohutades advendiaja kulgu. Lisaks lisas ruumile
eripdra seinal rippuv kdsitdovaip, millel kujutatud lambake viitab Piibli tdthendamissdnale

kadunud lambast (Lk 15:1-7).
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Joonis 3. Vikerkaare lasteaia advendispiraal. Marge Tiirni foto.
Viikeses ruumis vois viiuliméng kohati mdjuda liiga valjult, erinevalt waldorflasteaiast,
kus muusika oli osa tihisest laulmisest, luues pehmema ja loomulikuma tilemineku rituaali
sisse. Sarnaselt waldorflasteaiale tajusin ka siin advendiringis, et siin on meil aega.
Modlemas lasteaias astus rituaali esimesena tdiskasvanu, luues oma liikumise ja
kohaloluga rituaali riitmi, meeleolu ja tdhenduse. On tajutav, et kdiges, mida tahetakse,
et laps Opiks — olgu see rahu, keskendumine voi austus piihaliku hetke vastu —, peab
Opetaja olema esmalt ise eeskujuks.

Rituaalist votsid osa mdlemad riihmad, mis Opetajate sonul aitab kujundada
loodussaistlikku ja sidusat pdeva riitmi. Ruum tundus viiksem kui waldorflasteaias ning
lapsed istusid toolidel vdga lihedal spiraalile. Istuti vaikselt ja jélgiti teiste tegevust,
oodates oma korda kannatlikult — see rohutas rituaali rahulikku kulgemist ja aitas igal
lapsel moista, et tal on oma tdhenduslik hetk.

Advendiringis osales ka lasteaia juht, kes tutvustas uuele Opetajale rituaali

labiviimist ja selle korraldust. Téhendusrikas hetk, mis kinnitas, et rituaal ei ole liksnes
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laste jaoks — see on osa kogu lasteaia kogukonnast ja jarjepidevusest, mida védrtustatakse
ja hoitakse.

Kui lapsed liikusid spiraali, tegi moni suurematest seda iseseisvalt, kuid
viiksemate jaoks oli dpetaja rahulik ja hooliv saatja. Opetaja hoidis lapse viikseid kisi
enda peopesades, liikus tasases tempos ning juhatas teda kiitinlaleegini. Pérast siiiitamist
viidi kiitinal tagasi ja asetati koos kuldsele tdhekesele. See jagatud hetk 161 sideme mitte
ainult lapse ja tdiskasvanu, vaid kogu grupi vahel. Laste silmad jdlgisid oma kiiiinlaleeki
ning iga litkumine moddda spiraali tundus neile tdhenduslik. See kogemus ei allu histi
sonadele — see tuleb 1dbi vaikuse, liikkumise, laulu ja valguse. Selles hetkes on rahu,
puhalikkus ja kuulumine. Tekib tunne, et oled osa millestki suuremast. Ma tajusin, et ma
el ole seal vodras, pigem justkui tunneksin kdoiki neid lapsi ja Opetajaid. See loob
kogukonnatunde, mida ei saa lihtsalt vaadelda, vaid tuleb labi elada. Advendiring 16ppes
Opetaja vaikse ja soojalt deldud lausega: ,Jita enda hinge see kiilinalde soojus. Ilusat

advendiaega!”

Koidutiahe lasteaia joulumiing (30 min)

Joululoo jaoks ei olnud eraldi ettevalmistatud lavaruumi, see siindis rithmaruumis laste ja
dpetajate koostdds. Opetajad liitusid laste vaba minguga ja hakkasid vaikselt laulma.
Lapsed liitusid nendega ning hakkasid iiheskoos médnguasju ja kangaid kokku voltima.
See viis sujuvalt edasi iihistegevusse, ilma et oleks kasutatud sonalisi korraldusi. Koik
algas justkui iseenesest: ruumi kaunistamine, kostiiiimide selga panemine ja lavaruumi
kujundamine toimusid méngulise koostdona, kus lapsed ja dpetajad, Opetaja abi jagasid
iilesandeid ning toetasid {iksteist. Kardinad ja kangad laotati ménguasjade peale, toolid
sdtiti ritta, et teine rithm saaks etendust vaatama tulla. Ruum muutus itheskoos tegutsedes
justkui iseenesest etenduseks valmis. Kui koik oli paigas, siittisid lae all vdikesed
laternad, téites ruumi hubase ja piduliku joulumeeleoluga.

Etenduse keskmes oli Maarja ja Joosepi teekond, mida véljendati liitkumise,
muusika ja stimboolsete tegevuste kaudu. Sinise kangaga kaunistatud varjualune, mille
katusel sédras suur sinine tdht, siimboliseeris Petlemma tdhte ning juhatas Maarja ja
Joosepi nende teekonna sihtkohta. Keset riithmaruumi asuv sdim koos lammastega 16i
stiimboolse pildi joulusdnumist — hoolivusest ja lihtsusest, millega resoneerus ka laste

omavaheline koostdo ja tdhelepanelikkus. Piduliku moega laud oli riihmas tdienenud:

28



sinisele kangale oli lisandunud rohkem kuldseid téhti, lisaks lambad, roheline sammas ja
kivid. S6im oli veel tiihi, oodates Jeesuslapse silindi, mis siimboliseeris advendiaja ootust

ja ettevalmistust (vt joonis 4).

Joonis 4. Koidutdhe jouluméng. Marge Tiirni foto.

Laulud mingisid olulist rolli etenduse atmosfidédri kujundamisel, néiteks iihislaulmine
soime juures. Viikese ingli laulu ajal astus tiidruk, kes kehastas inglit, tasakesi Maarja
juurde ja asetas beebinuku tema siille — see oli siimboolne hetk, mil siindis Jeesuslaps.
Maarja ja Joosepi joudmine talli kulmineerus beebinuku asetamisega sdime. Liigutav oli
hetk, kui lapsed s6ime juures oma hingedhku nukule puhusid, justkui soojendasid
vastsiindinut. See lihtne, kuid siigavalt siimboolne tegevus vdoimaldas lastel loo tdhendust
kogeda nii kehakeele kui ka emotsioonide kaudu. Ringis istudes ja drnalt teineteist ning
lambakesi paitades avaldus liitriihma eripara — suuremad lapsed hoolivad véiksematest,
juhendavad ja pakuvad neile eeskuju. Joululugu algas ja loppes kellukese helinaga.
Etendust jdlgisid teise riihma lapsed ja dpetajad, kes iihinesid etenduse 16ppedes
esinejatega. Lapsed jagasid kaasa toodud kingitusi, enda meisterdatud kuuseehteid —

mandariinikoortest tdhekesi. Seejérel istuti iihiselt lauda, kus nauditi ise kiipsetatud
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piparkookide s60mist. Parast soomist koristati ruum taas iiheskoos — lapsed panid keebid
hoolikalt kokku ja teadsid tapselt, kuhu need kuuluvad, mis peegeldas nende iseseisvust
ja harjumusparast kogukondlikku tegutsemist.

Waldorflasteaias kulges joululugu loomulikul moel, toetudes laste enda algatusele
ja valmisolekule. Just selline ajatunnetuse austamine on waldorfpedagoogikale omane,
kus lapsele antakse aega olla, kogeda, moelda ja tegutseda omas riitmis. Etendus kasvas
loomulikult védlja pdeva kulgemisest. Laste ja Opetajate koostdds kujunes see osaks
mangulisest pdevast, kus pidulik moment ja vaba méng pdimusid orgaaniliselt. Selline
lahenemine 161 eheda ja tdhendusliku kogemuse nii lapse kui ka kogukonna jaoks,
voimaldades igal osalejal tunda end osana tervikust.

Joululugu mojus nagu jouluméng, mida mangiti rddmuga, ilma pingeteta. Lapsed
olid oma rollides kindlad ja tundus, et nad ei kartnud eksida, sest tegevus oli neile tuttav
ja harjutatud ning vdimaldas neil end turvaliselt tunda. Laste méngitavad tegelased
esimeses osas olid Maarja, Joosep, kolm majaomanikku, ingel ja dpetajad, kes jutustasid
ja laulsid taustaks. Etenduse teises osas iihinesid loos karjased ja lambad, kellega koos
lauldi ja tantsiti. Kdige noorem osaleja, lambake, keerutas end rédomuga ringi, kuni 16puks
potsatades maha — hetk, mis tdi esile etenduse loomuliku ja vaba olemuse, kus lapsed said
olla nemad ise. Karjased tdid Maarjale ja Joosepile kingitusi, mis rShutas hoolivuse ja

andmise tdhendust jouluajal.

Vikerkaare lasteaia joululugu (60 min)
Erinevalt waldorflasteaiast, kus etenduse ruum kujundati vahetult enne koos laste ja
Opetajatega, oli kristlikus lasteaias koik ette valmistatud juba enne joululoo algust.
Ruumis valitses pidulik meeleolu — kiitinalde soe valgus, 16hnav kuusk ning kaetud tee-
ja piparkoogilaud 18id sooja ja kutsuva ohkkonna vanemate ning Odede-vendade
saabumiseks. Vanemate jaoks olid toolidele asetatud volditud kava, kus olid kirjas
laulude sonad. Kiiiinalde kumas ja ruumi hubases hdmaruses oli minul kui vaatlejal
uurijapédevikusse kirjutamisega lausa tiikk tegu, kuid see, et valgus ei olnud kirjutamiseks
ideaalne, ainult siivendas kogetava hetke erilisust ja andis aimu, kui teadlikult oli loodud
meeleolu vaikseks ja piihaks koosolemiseks.

Ruum oli kujundatud nii, et see peegeldaks Maarja ja Joosepi teekonda Petlemma

— sinised kangad ruumi keskel moodustasid justkui Oise taevavolvi, mille tipus séras
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valgustatud téht, juhatades teed varjualuse alla — talli, kus toimub joulusiindmus. Ruumi
keskele oli ménguliselt kujundatud 16kke siimbol — kangastest leegid ja ehtsad puuhalud,
mis lisasid ruumile visuaalset soojust. Lambikeste ja kiiiinalde valgus toi esile kuuse
loomuliku ilu — see oli kaunistatud loodusldhedaste ehetega. Kuuse all seisid kingituste
korvid, mis ootasid jagamist. Sarnaselt waldorflasteaiale oli piduliku moega laud nurgas
tdienenud — sinna olid lisandunud juurde nukke ja loomi, lisaks tiihi sdim, mis ootas
Jeesuslapse siindi. Muusikadpetaja vaikne pillisaade toetas seda meeleolu, lisades ruumi
rahu ja keskendumist. Vanemate kohalolek andis hetkele siigavama modtme ning kogu
ruum ja siindmus mojusid hoolikalt ettevalmistatuna, et luua osalejatele tdhenduslik ja
ptihalik kogemus.

Joululugu algas laste ja Opetajate lihise lauluga, kdlas tuttav joululaul “Joulud
joudvad”, mille saatel kujunes lavastus elavaks ja kaasavaks. Jutustust saatsid loovad
tegevused: salmid, joululaulud ja liikkumine. Maarja ja Joosepi teekonda kujutati néiteks
joevoolu sinise kanga lainetamisega, dmblikuvorku loodi koos ndpuménguna ning
lumepilvede litkumist esitati valge kanga drnalt iiles-alla tdstmisel. Kangaste abil loodi
ruumiline ja meeleline pilt, kus jogi, lumi ja tuul muutusid visuaalselt tajutavaks. Keset
ruumi loodud ménguline 16ke tdmbas endasse nii pilgud kui ka meeleolu, selle timber
kogunenud karjased ja kdige viiksemad lapsed, kes olid lambakesed, 16id pildi soojusest
ja koosolemisest. Kui waldorflasteaias kulmineerus joululugu Jeesuslapse siinniga, siis
kristlikus lasteaias jdi see hetk vaatajale ndhtamatuks, sellest jdreldan, et siindmuse
piihalik tdhendus kantakse siit edasi péris jouludhtusse, kodusesse pereringi, rohutades
vaikset ootust.

Etenduse viltel oli tunda, kuidas vanemad toetasid oma lauluga laste esinemist —
nad laulsid vaikselt kaasa, olles tdhelepanelikult kohal ja luues sellega siigavama
tdhenduse kogu stindmusele. Kui jouti viimase lauluni, iihinesid koik hidled: lapsed,
Opetajad ja vanemad laulsid koos. See iihine laulmine 161 erilise tunde — justkui oleks
toimunud véike oma kogukonna laulupidu. Lapsed olid etenduse ajal aktiivsed osalised,
igatihel oli oma roll ning nad tditsid oma osa rodmu ja tdhelepanuga. Nii litkumine,
laulmine kui ka stimboolsete kujundite loomine voimaldasid lastel loovalt osaleda ning
kogeda, et nad on olulised loo kandjad. Lisaks Maarjale ja Joosepile kehastasid lapsed

mitmesuguseid kostiimeeritud loomi ja tegelasi — nende seas olid orav, jdnesed,
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lambakesed ja karjased, samuti inglid ja lumehelbed, mis kdik rikastasid lugu ja muutsid
selle visuaalselt mitmekesiseks.

Eriline tdhelepanu anti riihma ainsale koolieelikule, kellele usaldati kiitinla
siititamine kuusel — see roll andis lapsele tunde, et ta on suur ja teda usaldatakse.
Ldpetuseks jagati kuuse alt kingitusi, mille igale lapse kotikesele oli kinnitatud sedelike.
Enne joululugu olid laste soovid rithmas koos Opetajatega 14bi arutatud ning iga lapse
mote kirja pandud. Kingituste jagamine toimus koos Opetajatega porandal istudes, ilma
et oleks vaja olnud esitada luuletust, iga sildike loeti ette ja piiiiti dra arvata, kelle soov
see on. “Ma soovin, et talv oleks valge” voi “Maailma parim kink on armastus” — see
stidamlik hetk rohutas, et iga lapse mote on tdhenduslik ja véért jagamist. Soovin hiljem
intervjuude kaudu tépsustada, kelle poolt kingitused olid organiseeritud, kas lasteaia voi

vanemate.

Koidutiihe lasteaia kolmekuningaméng (15 min)
Viimaste vaatluste pohjal tunnen end vaatlejana juba “koduselt” — ruumid, Opetajad ja
lapsed on saanud mingil moel omaseks. Kolmekuningapdeva hommik Koidutéhe
lasteaias kulges rahulikus riitmis. Rithmaruumis valitses tuttav pehme hdmarus, mis 16
vaikse ja sisemise meeleolu. Ettevalmistused kolmekuningapideva méanguks algasid laste
ja Opetajate lihise koristamisega — kolas tuttav koristamislaul, mis tdhistas sujuvat
iileminekut vabast méngust iihistegevusele. Lapsed voltisid hoolikalt kangad, millega nad
olid minginud ja asetasid need omale kohale. Opetaja abi sittis keset ruumi tooli ja
viikese lauakese, millele asetati kangas ning selle peale sdimes lebav nukubeebi. Kdik
toimus loomulikus riitmis — ilma késkude ja kiirustamiseta. Lapsi suunati eeskujuga, mitte
sonadega — see 101 tunde, et pdevakaik kasvab koos jagatud riitmist ja usaldusest.
Muinasjutuline laud oli saanud uue ilme — tumedam talvetoon oli asendunud
heledate kangastega. Helesinine ja valge riie kattis lauda, millel asetsesid tuttavad kujud:
nukud Maarja ja Joosep, lisaks kolm kuningat, vdikesed kivid, roheline taim. Nagu
Opetajad selgitasid, peegeldavad need kahvatud toonid looduse puhkeperioodi — talvist
hingetdmbeaega. Kolmekuningapédevaks valmis pandud keebid olid koik erinevad:
lihtsamatest kangastest kuni pidulike kuninga keepideni. Nende kdrval ootasid kasitdona
valmistatud kroonid, kaunistatud kuldsete ja hobedaste kivikestega. Lauale oli asetatud

ka pika varre otsas kuldne tidheke (vt joonis 5).
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Joonis 5. Koidutdhe lasteaia kolmekuningaméng. Marge Tiirni foto.

Etendus algas tihise litkumisega sdime poole, lauldes tihest, kel valgus siidames. Kdige
ees kondis laps, kes kandis inglikostiiiimi ning hoidis pika varre otsas kuldset tdhte — tema
jarel sammusid kolm kuningat ning seejérel iilejadnud lapsed. Koik liikusid aeglases ja
tdhenduslikus riitmis, laul saatis igat sammu. Laulmine ei olnud ainult litkumise taustaks,
vaid kandis tegevust — lauldi teel olles, Jeesuslapse juurde joudes, tema ees peatudes ja
kummardudes, mis andis mérku, et lapsed tunnetasid hetke siigavamat tdhendust. Laul 161
piihaliku atmosfédri, mis téitis ruumi vaikse soojuse ja keskendumisega. Soime ees
lauldud laul oli kui austusavaldus — lapsed seisatasid ja osalesid vaikses imetluses. Uhel
hetkel jéi ingli kostiitimi kandnud laps sdime juurde seisma, justkui jiddes perekonda
valvama.

Ulejainud lapsed lahkusid sdime juurest lauldes. Tegevus 1dppes ringis seismise ja
salmi lugemisega. Opetaja kutsus kdik lapsed kokku, nad vétsid iiksteisel kdest kinni ning
koos lausuti: ,,Olen viike dde, vdike vend, oleme {iks pere, sobralik [...] Tere, tere!” Need
lihtsad sonad kandsid endas selget sonumit: me hoolime iiksteisest, me kuulume kokku.
Kuigi see oli minu kdige lithem vaatlus, sidus just see hetk kogu pdeva kogemuse —
rahulik, tdhendusrikas ja kogukonnatunnet kandev. See oli lihtne, aga oma olemuselt
stigav ja toeline — ka minu kui uurija jaoks, kes on nende vaatluste jooksul nii kristlikus

kui ka waldorflasteaias kogenud mitmeid sarnaseid, kuid iga kord ainulaadseid hetki.
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Vikerkaare lasteaia kolmekuningapiev (30 min)

Kolmekuningapdeva hommik algas Vikerkaare lasteaias vaikse meeleoluga
hommikuringis, kus lapsed istusid koos Opetajaga vaibal iimber véikese paku, millel pdles
pikk valge kiiiinal. Opetaja alustas jutustamist kolmest targast, kes jirgnesid tihele — kiies
hoidis ta viikese varre otsa kinnitatud kuldset tdhte, mis juhatas loo sisse. Vestluse kdigus
esitas Opetaja lastele kiisimusi ja lapsed vastasid rdomuga — see 101 mdnusa arutleva
ohkkonna.

Seejarel said lapsed kogeda kolme kuninga toodud kingitusi: viirukit nuusutada,
miirri kiitele mirida ning hoida kies kulda meenutavat medaljone. Opetaja jagas iga
kingituse tdhendust — viiruk puhastab ja saadab halvad mdtted minema, miirr kaitseb ning
kuld siimboliseerib kuninglikkust. Uks lastest hdikas rddmsalt: “Kuld 16hnab!”, see pani
mind muigama ja peegeldas hetke siirust ja lapse vahetut kogemust. Opetaja mirkis, et
moned lapsed saavad oma joulukingitused alles niiiid ja lisas: “Te olete niilid miirrised ja
kaitstud.”

Hommikuring 10ppes sellega, et iiks laps puhus Opetaja loal kiilinla dra. Seejarel
suunati tdhelepanu kuusele, kelle eest oldi dpetaja sonul tdnulikud — ta oli kogu jouluaja
olnud laste kaaslane. Koos korjati ehted dra ja valmistuti kuuse pidulikuks drasaatmiseks.
Uks laps alustas laulmist: “Oh kuusepuu...” ja mitmed teised liitusid. Samal ajal méngisid
moned lapsed edasi kuningate toodud kingitustega hommikuringi paku timber — see 161
loomuliku ja vaba meeleolu. Kui dpetaja hakkas kuuske rddule tdstma, tormasid poisid
talle appi — nad votsid tiivest julgelt kinni, kartmata okkaid. Uks riihma pisematest kdndis
seejarel mooda ruumi ja korjas kuuseokkaid oma peopessa — justkui soovides aidata voi
neid endaga kaasa votta. See armas hetk peegeldas lapse isiklikku seotust ja siirast soovi
olla osa tlihistegevusest — ka viikeste detailide kaudu. K&ik toimus loomulikult ja rddmsa
koostegemise vaimus.

Pérast dues kidiku toimus pédevaring, mille keskmes oli laste etendus. Ruum ei
olnud eraldi ette valmistatud — kasutusel olid samad kujunduslikud detailid, mis
ilmestasid ruumi juba joululoo ajal. Lapsed kehastusid erinevateks tegelasteks: Maarja ja
Joosep istusid koos kangastest loodud varjualuse all, mis siimboliseeris talli. Sdime
polnud, kuid Maarjal oli siiles punutud korv, milles lebas beebinukk. Mulle meeldis,

kuidas nad seal istudes omavahel vaikselt jutustasid ja naeratasid — see lisas stseenile
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loomulikkust ja soojust. Kolm kuningat saabusid ja andsid oma kingitused iile — Joosep
vottis need vastu ning mdlemad ténasid kuningaid.

Seejdrel istuti koos pdrandale ringi ja lapsed vaatasid ning uurisid kingitusi
lihemalt. Opetaja pani korraks viiruki suitsema ja rizkis selle puhastavast tihendusest.
Opetaja selgitas, et kuld tihistab kuninglikkust, tiht aga siimboliseerib valgust, mis elab
igaiihe siidames. Uks lastest kiisis Heroodese kohta ja dpetaja selgitas, et Heroodes kartis
kaotada oma trooni ning Jeesuse perekond pidi seetdttu pdgenema Egiptusesse. Seepeale
jagasid moned lapsed, et on ise Egiptuses kdinud, mis tdi vestlusse isikliku modtme.
Péevaring 10ppes piisti tdustes ja koos loetud salmiga: ,,Armas sdber, armas vend, me
oleme head sdbrad. Aitéh, tinase pdeva eest.” See 10petas kolmekuningapdeva viérika ja
tdhendusliku meeleoluga — lapsed olid tegevuste kaudu mitte iiksnes vaatajad, vaid
sisulised osalised, kes kogesid iihist tdhendust ja kuulumist. Minu tidhelepanu koitis
piduliku moega laud, kuhu oli niiiid lisandunud ka kolm kuningat, rikastades selle

stimboolset kujundust (vt joonis 6).

Joonis 6. Vikerkaare lasteaia kolmekuningapiev. Marge Tiirni foto.
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Selle laua korval asub vidiksem laud, millele on asetatud lihtsad puidust figuurid, mille

tdhenduse ja rolli kohta pean veel tdpsemalt uurima (vt joonis 7)..

Joonis 7. Vikerkaare lasteaia kolmgningapéev. Méirge Tuml foto.

Kokkuvote vaatluse viie pohiaspekti alusel

Pérast vaatluste kirjeldavat osa esitan alljargnevalt vaatluskava viiele pohiaspektile
tuginevad kokkuvotted. Iga aspekti kdsitlemisel olen koondanud tdhelepanekud molemast
lasteaiast, keskendudes sellele, kuidas vaadeldud tegevused vastasid seatud vaatluskava
kiisimustele.

Esimesena késitlen, kuidas oli ruum ette valmistatud ja millist meeleolu see 16i.
Modlemas lasteaias oli advendiaja alguse tdhistamisel ruum kujundatud kandma
siimboolset teekonda valguse poole, mida kandsid looduslikud materjalid, kiiiinlavalgus
ja vaikusehetked. Modlemas lasteaias kujundati pdrandale kuuseokstest spiraal, mille
keskmes poles kiitinal. Koidutdhe lasteaias pimendati ruum teadlikult, et rohutada valguse
esiletousu, Vikerkaare lasteaias toetas seda keldriruumi loomupérane hdmarus.

Joululoo puhul kujunes Koidutihe lasteaias rithmaruum vahetult enne etendust

laste ja Opetajate koostdds, muutudes pidulikuks 1dbi koosloomise. Vikerkaare lasteaias
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seevastu oli koik ette valmistatud juba enne joululoo algust — ruumis valitses pidulik
meeleolu, mida kandsid kiitinalde hdmar valgus, 16hnav kuusk ning kaetud tee- ja
piparkoogilaud.

Kolmekuningapdeva hommikul kujundati Koidutéhe lasteaias ruum rahulikus ja
tuttavas riitmis: koristamislaulu saatel liitkus pdev vabast méngust iihistegevusse ning
pidulik meeleolu tekkis ldbi laste ja Opetajate koostegemise. Vikerkaare lasteaias algas
pédev hommikuringiga, kus kiilinlavalgus ja dpetaja jutustus 16id koondunud ja motestatud
meeleolu. Mdlemas lasteaias kandis ruumiline iilesehitus pdeva tdhenduslikku kulgu,
rohutades rahu, riitmilisust ja tihist kogemust.

Teise aspektina koondan tdhelepanekud siimboolika maédratlemisele ruumis.
Stimbolite kasutus mdlemas lasteaias aitas muuta advendiaja alguse tdhenduse néhtavaks,
kogetavaks ja 1dbi elatavaks. Koidutédhe lasteaias siimboliseeris kuuseokstest spiraal lapse
sisemist teekonda — litkumist valguse ja soojuse poole pimeduse keskel. Spiraali keskmes
olev kiilinal tdhistas valguse allikat ning selle siilitamine ja duna asetamine véljendas
valguse edasiandmist. Vikerkaare lasteaias kasutati samuti looduslikke elemente ja
spiraalimotiivi, mis véljendas valguse kasvu ning sisemist rdnnakut.

Joululoo tdhistamisel toetasid siimbolid modlemas lasteaias loo mdtestamist ja
plihadeaja kogemist visuaalse ja meelelise ruumikujunduse kaudu. Vikerkaare lasteaias
16id taevavdlvi kujutavad kangad, sérav téht ja ménguline lokke stimbol tdhendusliku
keskkonna, mis viitas Maarja ja Joosepi teekonnale. Koidutihe lasteaias toid sama
teekonna esile varjualune tidhe all, keset ruumi paiknev sdim ning selle iimber seatud
detailid. Tiihi sdim rdhutas ootusaja tdihendust. Mdlemas lasteaias kujundati joululoo
stimboolika terviklikuks kogemuseks, kus lapsed said osa tdhendusloost mitte iiksnes
vaadeldes, vaid ka ruumi ja atmosfdiri kaudu seda tajudes. Lisaks oli molema lasteaia
rihmaruumis piduliku moega laud, mille kohal rippuv tumesinine kangas loob varjualuse
voi talli mulje. Laual ja kangal helgivad vidikesed kuldsed tdhed ning laua peal paiknevad
nukud, kes kehastavad joululoo tegelasi, lisaks loomade kujud, kivid ja taimed.

Kolmekuningapdeva téhistamisel toetasid siimbolid samuti loo motestamist ja
kogemuslikkust. Koidutdhe lasteaias kujundasid kuningate kiilaskdigu tdhendust tiht,
s0im, késitdona valminud kroonid ja erinevad keebid, kuningate kingitused, mis koos 15id
ruumilise pildi pidulikkusest ja loo kesksetest tdhendustest. Vikerkaare lasteaias koondus

siimboolika Opetaja juhitud hetkedele — kuldne tdht juhatas sisse jutustuse ning kolme
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targa kingituste kaudu anti lastele vdimalus kogeda stimbolite tdhendust meelte kaudu.
Molemas lasteaias aitasid siimbolid kehastada lugu viisil, mis vdimaldas lastel mitte
ainult kuulata ja vaadata, vaid ka osaleda ning luua isiklikku tdhendust.

Kolmanda aspektina esitan kokkuvotte sellest, kuidas vaadeldud tegevustes
kujundati piihalikkuse tunnet erinevate meeleliste ja siimboolsete vahendite kaudu.
Advendispiraali kéigus kujunes piihalikkuse tunne molemas lasteaias vaikuse,
kiitinlavalguse, litkumise ja muusikaliste elementidega kooskodlas, mis 16id keskendunud
ja tdhendusliku atmosfairi. Koidutihe lasteaias tdid selle esile teadlikult loodud hdamarus,
tihine laulmine ning iga lapse individuaalne kiilinlasiiiitamise hetk, mida saatis 166kpilli
orn helin. Vikerkaare lasteaias kujundasid samasuguse kogemuse ruumi loomulik
hdamarus, lapse ja tdiskasvanu litkumine kiilinlaga spiraalis ning viiuliméngu
saatemuusika. Mdlemas lasteaias oli rituaal iiles ehitatud viisil, mis voimaldas igal lapsel
kogeda teekonda valguse poole kui isiklikku ja meeleliselt haaravat kogemust.

Joululoo tahistamisel avaldus piihalikkus mdlemas lasteaias muusika, kehakeele ja
loovate tegevuste kaudu. Koidutihe lasteaias 15id sligavat emotsionaalset resonantsi
hetked nagu iihislaulmine, beebinuku asetamine sdime ning laste hingepuhumine nukule
— lihtsad, kuid siigavalt tdhenduslikud tegevused, mis voimaldasid lastel joululugu 14bi
elada nii kehaliselt kui emotsionaalselt. Vikerkaare lasteaias kandis piihalikkust etenduse
mitmekihiline iilesehitus, milles muusikadpetaja pillisaade, laste joululaulud ja
kujundlikud litkumised 18id ruumi, mis oli nii visuaalselt kui meeleliselt tdhenduslik.

Kolmekuningapdeva tdhistamisel kujunes piihalikkuse tunne mdlemas lasteaias
1abi keskendunud liikumise, laulmise ja vaiksete rituaalsete hetkede. Koidutéhe lasteaias
kulges tihine teekond sdime poole ingli juhatusel, kellele jargnesid kolm kuningat ja
teised lapsed — laulu saatel liiguti aeglaselt ning kummardumine sdime ees andis
tunnistust tegevuse sisemisest tdhendusest. Vikerkaare lasteaias véljendus piihalikkus
kuuse drasaatmise rituaalis, hommiku- ja pdevaringis, kus stiiidati kiitinal ja jutustati koos,
luues koduse meeleolu. Mdlemas lasteaias aitasid muusika, vaikus ja litkumine kujundada
kogemust, milles piihalikkus sai lastele tajutavaks ja osaluse kaudu kehastatavaks.

Neljanda aspektina keskendusin sellele, mille kaudu loodi ja tugevdati laste
kogukonnatunnet vaadeldud tegevustes. Kogukonnatunde kujunemist mdlemas lasteaias
toetas teadlikult kujundatud ruumiline milj66 ning laste ja tdiskasvanute iihine osalus

tdhenduslikes tegevustes. Advendispiraali ajal kujunes kogukonnatunne 1dbi vaikuse,
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tihislaulu ja individuaalse kiilinlasiiiitamise, mille kaudu lapsed andsid oma panuse
tihisesse tervikusse. Koidutdhes siivendas seda kogemust ka lapsevanema osalus,
Vikerkaares aga lisas kogukonnatunnet tugevdavat moddet lapsevanema esituses kdlanud
vitulimédng ning Opetaja toetav kohalolu véiksemate laste korval.

Joululoo tahistamisel ilmnes kogukonnatunne Koidutéhes 1dbi liitriihma sisemise
diinaamika, kus suuremad lapsed votsid loomulikult hoolitseva rolli vdiksemate suhtes.
Uhised tegevused — kingituste jagamine, koos sédmine ja ruumi koristamine — toetasid
kogukondlikku sidet. Vikerkaares avaldus kogukonnatunne laste, Opetajate ja vanemate
tihises kohalolus ja laulmises, mis kulmineerus liigutava ja ihendava 16pphetkega.

Kolmekuningapéeval kujunes kogukonnatunne Koidutihes 1dbi iihiselt ldbitud
tdhendusliku teekonna, mis 10ppes ringménguga, kus lapsed jagasid koosolemishetke, mis
kinnistas kuuluvustunnet ning rohutas vastastikust hoolivust. Vikerkaares algas
kogukondlik kogemus hommikuringist ja kandus edasi pdevaringi jagatud tegevustesse,
mis 10id turvalise ja koostddl pohineva keskkonna. Koik need elemendid — teadlik
ruumiloome, jagatud tegevused ja osalus eri tasanditel — toetasid mdlemas lasteaias laste
kogemust, et nad kuuluvad tihte hoolivasse kogukonda.

Viienda aspekti kokkuvdttes késitlen laste osalust vaadeldud tegevustes, podrates
tdhelepanu sellele millised {ilesanded ja rollid neile selles protsessis usaldati.
Advendispiraali rituaalis olid lapsed modlemas lasteaias mitte liksnes vaatajad, vaid
vaiksel ja keskendunud viisil aktiivsed osalejad — iga liikumine, kiiiinla siiiitamine ja
vaikuses viibimine andis neile voimaluse kogeda, et nad on tdhendusliku tihistegevuse
osa. Koidutéhe lasteaias siilitas iga laps kiilinla spiraali keskmes asuvast leegist ja asetas
selle tagasi spiraali ddrde, luues nii koos teistega kasvava valguse mustri. Isegi vdiksemad
lapsed liikusid spiraalis iseseisvalt, mis viitas Opetajate usaldusele ja laste
enesekindlusele. Kiilinalde jirkjarguline lisandumine andis visuaalse ja emotsionaalse
tagasiside, kinnitades iga lapse panuse tdhenduslikkust. Rituaali 1dpetas
piparkoogisdomine ja duna koju viimine kui valguse siimboli kandmine. Vikerkaare
lasteaias algas rituaal sarnaselt Opetaja eeskujuga, millele jérgnes laste vaikses ja
keskendunud atmosfddris litkumine. Suuremad lapsed léksid spiraalile iseseisvalt,
védiksemaid saatis Opetaja rahuliku ja hooliva kohaloluga, luues usaldusliku sideme.
Kiiiinla siititamine ja selle koos asetamine tdhekesele muutsid iga lapse hetke jagatud

kogemuseks. Ootamine, vaikusehetkes viibimine ja riihmakaaslastega koosolemine
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aitasid lastel harjutada keskendumist ja empaatiat. Rituaali osalus ei olnud lastele
pingutus, vaid loomulik viis olla osa tihisest ja tdhenduslikust tegevusest.

Joululoo tdhistamisel olid lapsed modlemas lasteaias kaasatud kogu protsessi —
alates ruumi ettevalmistusest kuni lavastuse sisulise kujundamiseni. Koidutidhe lasteaias
kulges etendus orgaaniliselt pdeva osana, kus lapsed méngisid etendust, kaunistasid
riihmaruumi ja valisid rolle kohapeal. Vanemad lapsed votsid loomulikult hooliva rolli
vaiksemate korval ning koolieelikule usaldatud Maarja roll andis lapsele erilise téhenduse
kogukonnas. Vikerkaare lasteaias kujunes joululoo lavastus vélja laste ja Opetajate
loovast koostdost, kus muusika, liikumine ja stimboolsed kujundid pdimusid kaasavaks
tervikuks. Lapsed kehastasid erinevaid rolle, mis andis neile vdimaluse loovalt ja
isikupdraselt panustada. Koolieelikule usaldatud kiilinla siilitamine rohutas samuti
vastutust ja kogukondlikku usaldust. Mdlemas lasteaias oli laste kohalolu sisuline ja neile
antud rollid toetasid kogemust, et nad on olulised loo kandjad.

Kolmekuningapieva tdhistamisel kujunes laste osalus sisuliseks nii siimboolsetes
tegevustes kui ka siindmuse iilesehituses. Koidutihe lasteaias valisid lapsed ise rolle ja
osalesid laulude saatel tdhenduslikus liikumises. Vikerkaare lasteaias algas pdev dpetaja
jutustuse ja laste aruteluga, mis 101 avatud ja kaasava dhkkonna. Meelelised kogemused
kuningate kingituste (viiruk, miirr, kuld) kaudu sidusid lapsed otseselt loo tihendustega.
Ka joulukuuse drasaatmisel tegutseti iihiselt, mis rohutas, et iga laps oli osa sujuvast ja

koostoiselt toimivast tervikust.

3.2. Intervjuude analiiiis

Intervjuude analiiiisi kdigus kujunesid vilja neli suuremat temaatilist tuumikut: riitm ja
kordused, siimbolid ja tdhendused, véartused ning kogukond. Kiesolevas peatiikis
keskendun esimesena teemale riitm ja kordused, mis joonistus selgelt vilja nii juhtide kui
Opetajate kirjeldustes. Intervjuude analiiiisis esitatud tsitaatide 16pus toodud nimed on
pseudoniilimid, tdhis sulgudes (nt Anu, W2) viitab vastajale: tiht tihistab lasteaeda ning
number intervjueeritava jarjekorda selles asutuses. Sulgudes toodud tdhised tsitaadi sees

viitavad intervjueeritavate pausidele: (.) tihistab liihikest pausi ning (2) pikemat pausi.
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Riitm ja kordused
Mbdlema lasteaia juhtide sonul ei ole traditsioonid iseenesest piisivad ndhtused, vaid nende
kestvus ja tdhendus soltuvad inimestest, kes neid kannavad ja kujundavad. Eelkdige
ndhakse Opetajaid kui traditsioonide kandjaid ja edasiarendajaid — iga uus Opetaja toob
kaasa oma isikliku puudutuse, mis voib véljenduda nii laulude valikus, loo jutustamise
viisis kui ka tildise meeleolu loomises. Traditsioonide elujoulisus soltub seega Opetajate
piithendumusest ning nende oskusest muuta iga rituaal tdhenduslikuks kogemuseks:
[...]Muidugi on meil omad traditsioonid, (2) traditsiooni teevad inimesed,
traditsiooni ise ei ole olemas (.) ja need kes on, need teevad ja need kannavad.

Oluline on see, et traditsioon oleks elav (.), et opetajad kannavad seda elavana.
(Liis, W5)

Ka dpetajad ise ndevad end olulise rolli kandjatena, rohutades, et joulutraditsioonid on
kujunenud kindlateks ja korduvateks tegevusteks, mis on saanud loomulikuks osaks
lasteaiapdeva riitmist. Need ei ole juhuslikud ega igal aastal muutuvad, vaid moodustavad
aastaringi osa, mis seob kogukonda ja loob iihise pilihade tdhistamise kogemuse.
Korduvus aitab lastel moista aja kulgu ja pakub dratundmisr60Omu — tuttavate tegevuste
sees leidub igal aastal ka midagi uut ja avastamisvairset:

[...] iga jouluaeg lapsed tuletavad jdille meelde, midagi on neil tuttav, midagi nad

nagu avastavad uuesti, et 0oo, seda ma ei teadnud. Ja jdrjest rohkem elavad sinna

iga korraga sisse ja see ei ole laste puhul, et jdlle see, vaid neil pigem on
dratundmisroom ja turvatunne. Et nad teavad, mis hakkab toimuma. (Anu, W2)

Pédeva, nddala ja aastaringi korduv riitm on oluline osa lasteaiaelust, pakkudes lastele
turvatunnet ning vdimalust suhestuda elu tsiiklilisusega. Intervjuudes kirjeldasid
Opetajad, et korduv struktuur aitab lastel orienteeruda nii igapéevastes tegevustes kui ka
aastaringi stindmustes. Eriti vanemad lapsed tunnevad &dra varasemast tuttavaid hetki ning
osalevad neis suurema enesekindlusega, samas kui nooremad alles loovad oma esimesi
kogemusi ja seoseid. Riitmilisus ei mojuta aga iiksnes lapsi — mitmed dpetajad toid vilja,
et aastaringi tdhistamine ja looduslike tsiiklite jdrgimine siivendavad ka nende enda aja-
ja elutunnetust. Aastariitm ei piirdu iiksikute piihadega, vaid kujundab tdhendusliku
terviku, kus iga tédhtpdev on osa laiemast, sidusast eluringist:

Advendiaja traditsioonid on tegelikult peegeldus sellest, mis toimub meil

tilestousmispiihadel, nad on meil omavahel seotud. See algab Miikaeli ajaga
(mihklipdevaga), omavahel on koik seotud ja tegelikult lapsed teavad, ma arvan,
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et see tihest piihast teise minek, see annab neile kindlust, et ahah maailmas on
midagi, millele ma saan loota, midagi, mida ma saan oodata. (Liis, W5)

Vestlustes tuli esile, et riitmilisus ei véljendu iiksnes aastaringi tasandil, vaid on siigavalt
poimunud ka lasteaia igapédevaellu. Igapdevane tegevuste riitm toetab lapse arengut,
aidates kujundada sisemist rahu, jirjepidevust ja keskendumisvdimet. Opetajate sonul
aitavad seda toetada kindlad rituaalsed elemendid: kiilinla siiiitamine, palved, salmid,
helid ja laulvad juhised. Need aitavad lastel hddlestuda ja suunata tdhelepanu. Eriti
advendiajal lisandub tavapérasele riitmile eriline meeleolu, nditeks hdmar kiiiinlavalgus,
teadlikult vélditud elektrivalgus ja vaikus toetavad samuti rahulikumat olekut. Sellised
vaiksed ja labimoeldud hetked aitavad lastel kogeda sisemist kohalolu ning motestada
paeva kulgu. Tegevuslaulud ja salmid téhistavad selgelt tegevuste algust ja 16ppu, andes
ruumi vaikuseks ja motiskluseks:

[...] kiitinal on meil koguaeg vdga tihtsal kohal, kiitinal ja palved, on ka

kellukene alati olnud, mis fokusseerib ja votab selle ilusa tihelepanu ja mis on

alati enne mingisugust juttu voi arutelu voi filosofeerimist, see on alati mingi
pillikene, see on selline monus koht, kust alustada. (Teele, K1)

Sarnaselt rituaalide kordamisele aitab ka {ihe ja sama loo korduv kuulamine — olgu see
nddala jooksul v0i aastast aastasse — lastel siiveneda ning luua seoseid tuttava ja uue vahel.
Igal nidalal keskendutakse iihele loole: seda jutustatakse igapdevaselt ning nédala 15pus
jargneb dramatiseering kas Opetajate vdi laste poolt. Lapsed tunnevad tuttavates lugudes
dra motiive, mis on varasemast meelde jddnud ja reageerivad neile dratundmisrddmuga:
Need lapsed, kes on neid muinasjutte kuulnud mitu aastat, neil on nii heameel,
ahhaa see muinasjutt, (.) ahhaa see lugu. Selle joululooga on tipselt samamoodi,
nad on ju aastaid seda ménginud. Kui tuleb jdille see aasta, ahhaa juba joudis see
aeg kdtte. See aeg ongi niilid ja praegu, ma nii ootasin seda. Et selline
dratundmisroom. See, et koik on juba pdihe kulunud, sellist asja ei ole iildse voi,

et mul oleks igav, ei ole. Pigem on see, et nad voivad jutustada mulle neid

muinasjutte sona-sonalt. Ja kui ma iihe lausega eksin, siis nad parandavad mind.
(Anne, W4)

Meelelise ja kogemusliku tegevusena késitletakse molemas lasteaias ka kiipsetamist, mis
on tihenduslik osa nidalariitmist. Opetajate sdnul pakuvad iihised toimetused — nagu
leiva ja kookide valmistamine — lastele voimalust kogeda koost6dd, jarjepidevust ja
looduse riitmiga suhestumist. Kuigi kiipsetamine ei piirdu ainult piihadeajaga, tdid
Opetajad esile, et jouluperioodil lisanduvad sellele tegevusele erilised 16hnad ja maitsed,

mis loovad sooja ja ootusédreva atmosfédéri ning toetavad piihadeaegset kohalolu:
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Lasteaias on traditsioon iga reedel kiipsetada ja igal kolmapdeval me kiipsetame
leiba ja igal reedel me kiipsetame kooki lastega. See ei ole kiill ainult
Jjouluperioodiga seotud, see on libi aasta, aga loomulikult me piitiame siis
periooditi lihtuda sellest, et mis tdipselt sellel hetkel saada on. Koik need
joululohnad ja koike seda me piitiame ka rohkem sisse tuua. (Mai, K4)

Riitmilise lasteaiaelu motestatus avaldub eriti selgelt piihadeperioodil, kus iga tegevus on
osa suuremast, jirjepidevast tervikust. Opetajad rohutasid, et kogu piihadeperiood on iiles
ehitatud loogilisele ja tunnetuslikule jargnevusele: advendispiraali algus hédlestab kogu
perioodi, joululugu toob kaasa keskse elamuse ning kolmekuningapdev seob
tdhenduslikult kokku joululoo jatkumise. Selline terviklik riitm loob lastele stabiilsust,
sligavamat mdistmist ja sisemist kasvu. Tunnetuslikult rikastatud Opikeskkond, kus
tdhendusi vahendatakse meelte kaudu, vdimaldab kogeda pithaduse meeleolu, aja
kulgemist ja vadrtuste omaksvottu. Nonda kujuneb lastes motteline struktuur, mis toetab
nende inimeseks kasvamist —iga osa selles riitmis kannab oma rolli ja mitte likski peatiikk
ei ole iileliigne:

Et selles aastaringis oleks siis neid koiki erinevaid meeleolusid. Voib olla see
jouluaeg on just selline hingestatud, piihalikkuse meeleolu. (.) Voib olla ta toob
lapses lihtsamini esile, just ma motlen see kiitinlavalgus ja pime ruum, need
laulud, seda piihalikkuse voi pidulikkuse tunnet. Voib olla koige lihtsamini, tinu
nendele rituaalidele, mis me teeme. Seal ei ole vaja palju sonu. (Tiiu, K5)

Intervjuude podhjal ilmnes, et joulutraditsioonide korduvus ja jérjepidevus aitavad
Opetajate hinnangul lastel kogeda turvatunnet ja kuuluvustunnet, mis toetab nende
emotsionaalset arengut. Opetajate arvates aitavad korduvad jdulutraditsioonid vdtta aja
maha, luua tdhendust pere ja kogukonna sees ning kasvatada lapses rahu- ja
kindlustunnet. See on voimalus mérgata ilu, olla koos ning mdista, et vddrtused kanduvad
edasi 14bi tihiste rituaalide:

Traditsioone, koige otsesemas mottes. Proovida (.) voib olla mitte selle kiirustava
maailmaga kaasa minna, et votta nagu aeg maha ja olla oma perega koos. Votta
midagi toredat ette. (.) Mdrgata teisi inimesi enda korval, sellist (.) hoitud
koosolemist, (.) natuke mingit stigavamat tihendust. Sellist ilu mdrkamist ja (.)
pigem rahu leidmist, ka kindlustunnet ldbi nende sdilivate traditsioonide. (Eva,
W3)

Siimbolid ja tihendused

Kui aastaringi plihadus peegeldub lasteaias eelkdige 1dbi tegevuste riitmilise kordumise,
siis nende tegevuste siigavama tdhenduse loob sageli just siimboolika — kujundid,

materjalid ja meelelised kogemused, mille kaudu laps saab tajuda néhtamatut. Siimbolid
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ei kanna iiksnes esteetilist vaartust, vaid toimivad vahenditena, mis loovad sideme
ndhtava ja ndhtamatu maailma vahel.

Advendispiraal on iiks neist rituaalidest, kus litkumine, valgus ja looduslikud materjalid
poimuvad vaikuse ja keskendumisega stimboliks, mis avab lastele pimedal ajal voimaluse
kogeda rahu, ootust ja sisemist valgust. Intervjuudes tdid Opetajad esile, et spiraali
labimine ning valguse toomine selle keskelt siimboliseerib midagi, mida laps saab endaga
kaasa votta — see ei ole pelgalt tegevus, vaid kogemus, mis aitab tal motestada nii loodust,
aastaringi kui ka iseennast.

Oun, kiiiinal, tiheke ja kuuseoksad loovad koos kujundi, mis seob lapse iimbrusega ja
toetab teda sisemise selguse ja rahu leidmisel:

Advendiringis on see, et nad toovad sealt keskelt valguse, et siis see valgus jouab
iga inimese (naeratab), lapse enda siidamesse ja endasse. Nii oelda, et me toome
sellele pimedale ajale selle valguse. (.) siis seal ouna all on veel tihekesed meil,
nii éelda, tiht, see sdirav tiht (naeratab), on kdinud ka meil sellest joululoost
ilusasti ldbi, mida mdrgati ja mille poole poorduti. (Teele, K1)

Opetajate sdnul avaldub advendispiraalis iga lapse isikupira ja emotsionaalne kiipsus —
moni alustab oma teekonda suure julgusega, teine aga ettevaatlikumalt voi tidiskasvanu
toel. Just korduv osalus voimaldab mérgata laste sisemist arengut: kuidas muutub lapse
hoiak, liikumine ja oskus keskenduda. Rituaali ajal valitsev vaikus, kuuseldhn ja
kiitinlavalgus loovad erilise atmosfdiri, mis toetab hetkes olemist ning avab dpetajale
voimaluse madista lapse individuaalsust:
Mulle viga meeldis, kuidas meie juhataja mainis seda, et selle ringi kaudu tuleb
lapse iseloom koige rohkem vilja. Et millise julgusega ta ldheb sinna ringi voi
mitte julgusega. Siis sa tead, et sul iiks laps, kes tegelikult viga pelgab iildse asju,
kiisida midagi ja sa vaatad, et tal ongi pisarad silmas ja mida ta tegema peab.
Teine liheb suure julgusega, kes on ise kolmeaastane, et hoia ja keela. See on
tore, et ndha milline ma siis olen, kui ma konnin ja teen midagi ja keegi ei iitle

mulle, et kuidas ma pean istuma ja astuma. Siis tulebki see minu iseloom vilja voi
minu olek. (Kai, K3)

Advendispiraali labiviimine ei ole dpetajate jaoks pelgalt rituaali korraldamine, vaid ka
isiklikult tdhenduslik ja stigavalt emotsionaalne kogemus. Intervjuudes kirjeldati, kuidas
see hetk voimaldab peatuda, luua stigavam kontakt nii laste kui ka iseendaga ning kogeda
vaikust ja piihalikkust. Spiraali vaikuses ja kiitinlavalguses peitub dpetajate sonul midagi
miistilist — kogemus, mis pakub neile endile sisemist rahu ja keskendumist. Kuigi palju

panustatakse ruumi ja meeleolu loomisesse, voib siindmus ise modduda kiiresti, jittes
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tunde, et tahaks veel hetkeks jdédda kiilinlavalgele ja vaikusele. Igal aastal elustub selles

hetkes midagi puudutavat ja sligavalt kandvat:

Advendispiraal, et see on asi mida ma tean, et ootan seda igal aastal aga kui ma
olen selle ldbinud, siis pdrast seda mul on alati nii tugev tunne sees ja ma tunnen
lihtsalt, et just seda oligi vaja. Et see kuidagi jouab nii siigavale sisse igal aastal.
Ma kuidagi ei oska oodata iihelgi aastal, et see kuidagi uuesti mojub, ma olen
vdga tdanulik, et see toimub. (Teele, K1)

Mbolemas lasteaias on aastaaegade laud oluline riitmi kandev siimbol, mis vahendab
looduse muutumist, rahvakalendri tdhtpdevi ja piihade tdhistamist. See ei ole pelgalt
ruumikaunistus, vaid tdhenduslik paik riihmaruumis, kus looduslikest materjalidest —
puuokstest, kividest, taimedest ja kisitooesemetest — kujuneb maastik, mis muutub koos
aastaringiga. Advendiajal muutub laud muinasjutuliseks elavaks siimboliks, mille
kujundus rikastub igal nddalal: esmalt kivimid ja mineraalid, seejirel taimed ja loomad
ning 10puks Maarja, Joosep ja sdim. Jouluvaheaja jérel lisanduvad kolm kuningat, kes on
teel Jeesuslapse juurde ja aardekirst:

Aastaaegade laud on siimboleid tdis, jouluajal on Maarja ja Joosepi teekond.
Kolmekuningapdeval on kuningad ja aardekirst. Me proovime seda tervikut
hoida, et meil on silme ees, mis meil nagu toimuma hakkab, luua seda monusat
riitmi, sa tead, mis on ootuspdrane, jdrjest hakkame joudma. Et selline hea tunne
oleks, turvaline tunne lapsel ka, et ma tean, mis toimuma niitid hakkab, ma juba
arvan dra, et mis seal saab. (Kai, K3)

Aastaaegade laual aset leidvad tegevused ei piirdu aga ainult vaatlemisega — advendiajal
tdieneb see igal hommikul ka laste endi osalusel. Intervjuudest selgub, et mdlemas
lasteaias kuulub jouluaja juurde igapdevane tdhekeste rituaal, kus sinine kangas muutub
stimboolselt taevatrepiks, millele iga pdev lisandub uus tdht. See kujundlik ja korduv
tegevus aitab lastel tajuda aja kulgemist ja piithade 1dhenemist, luues visuaalse ja meelelise
kogemuse, mis on tiis rddmu, osalust ja ootusirevust. Opetaja isiklik lihenemine ja
loominguline viis rituaali edasi anda muudab iga hommikuse tdhe hetke lapse jaoks

eriliseks ja meeldejdavaks:

Iga pdev iiks laps paneb kangale iihe tihekese ja suur joulutiht on seal korgel
tileval, siis sinna taevasse tuleb hdsti palju, 24 tihte [...] See on nagu selline
miistika, et mina votan karbist tdhekese ja leian sealt lapse nime. Ja lapsed alati
kiisivad, kust sa tead, mis nimi seal on. See on siis oma looming jdlle
kasvatajal: Volukirjaga, mida keegi ndeb. Kui sa suureks saad, siis sina nded
ka!”Kuidas sa seda muinasjuttu edasi annad. Nad roomuga alati ootavad seda
tihe panekut. (Karin, W1)
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Lisaks visuaalsetele kujunditele ja looduse siimbolitele kuulub kristlikus lasteaias
jouluaja tdhendusloome hulka puidust pitha perekond —nukud, mis ei ole mdeldud ainult
vaatamiseks, vaid on loomulik osa laste igapievasest midngumaailmast. Opetajate sdnul
toetab nendega méngimine lapse loovust ja loob isikliku sideme joululooga, voimaldades
tal tuttavat lugu 1dbi méangu tahenduslikult kogeda ja sellesse suhestuda:

Meil on puust piiha perekond, mille lugusid me oleme lastele teinud ja  lapsed

saavad neid imetleda ja ka neid enda etendustesse votta. Et nad teavad  seda
lugu hdsti, et olla lihedasemas kontaktis. Et mitte tunda, et nad peavad eemalt
niimoodi kuskilt ainult vaatama, et julgevad ikka votta mdngu ja puudutada. (Mai,
K4)

Sellised kogemuslikud kujundid, mida lapsed saavad oma igapdevases méngus kasutada
ja mille kaudu nad saavad lugu edasi jutustada, loovad silla meelelise kogemuse ja
tdhenduse vahel. Sellest osalusest kasvab vilja jouluaegne riitm, mis algab
advendispiraaliga,  kannab  edasi  joululoo  sOnumit ning  kulmineerub
kolmekuningapievaga. Pievadesse pdimuvad laulud, lilkumine ja loost inspireeritud
tegevused aitavad lastel joululoo tdhendusega tuttavaks saada. Intervjuudes selgitasid
kristliku lasteaiadpetajad, et Jeesuslapse siindi sel aastal joululoos ei kujutatud, kuna see
stindmus jéi teadlikult perekondlikuks tdhistamiseks jouludhtul. Lisaks kirjeldati, kuidas
kolmekuningapdeva lavastus on laste jaoks kaasahaarav — sellele lisatakse kujundlikke
detaile, mis aitavad loo atmosfédiri veelgi paremini esile tuua:
Kolmekuningapdeval, see on selline waldorfist tulnud lugu. Kus siis lapsed

saavad ise olla Maarja ja Joosep ja kuningad. Ja natuke on lisatud sinna, et
oleks ponevam sellist udu ja muud, lastele see viga meeldib. (Kerli, K2)

Jouluaja tegevustes ndhtav tdhenduslikkus ei siinni iiksnes lébi rollide ja osaluse, vaid ka
nende siimbolite kaudu, mida ei Opetata, vaid kogetakse. Lasteacdades ei selgitata
joulutraditsioonides kasutatavate siimbolite tdhendust otsesonu — need vahenduvad
vahetu kogemuse kaudu. Nii kristlikus kui ka waldorflasteaias toetub tdhendus rituaali
korduvusele, ruumi atmosfdirile, meeleolule, lauludele ja tdiskasvanu eeskujule.
Opetajate sonul jadvad siimbolid laste teadvusse pigem muinasjutuliste- ja milupiltidena,
mitte kindlate sOnaliste seletustena:

Nad votavad selle meie hoiakute voi eeskuju pealt kuidagi lihtsalt omaks, et nii

on. Et niiiid me teeme nii, et ma tean, et see advendispiraal tihendab seda, et ma

niitid ise ldhen, et mul on see oma oun ja kiitinal, et pdrast ma saan selle endale
koju. (Eva, W3)
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Kui laps tunneb stimboli vastu huvi, saab kogemusest alguse tihine arutelu. Monikord viib
lihtne kiisimus vai hetk stigavamale mdistmiseni. Kristlikus lasteaias kirjeldasid opetajad,
kuidas iihest I6hnast, etendusest voi lapse tdhelepanekust voib kasvada vestlus, mida nad
nimetavad lastega filosofeerimiseks, kus Opetaja ei anna vastuseid, vaid suunab uurima
ja mdtlema koos lapsega:
Sellel nddalal kui oli kolmekuningapdev, me harjutasime etendust ja siis oli
rohkem seletust, lohnade tundmine ja mis see tdhendas. Sealt me natukene
haakisime edasi jdargmisi nddala teemasid, et kuidas iildse kolm tarka pidid ikka
targad olema, mis teadusi nad oskasid. Sealt me haakisime, oot-oot, et mis teadust

me teame ja mida me maailmast iildse tahame teada. See oli selline rohkem nagu
arutelu piistitav. (Kai, K3)

Vaartused

Opetajate hinnangul on iihiskonnas tunda, et piithade sisemine tihendus on taandumas
ning selle asemel domineerivad tarbimisest kantud harjumused. Lasteaias ndhakse
voimalust tasakaalu taastamiseks — dpetajad panustavad teadlikult sellesse, et sdilitada
piihade véaartuspohine sisu. Intervjuudest ilmnes, et lasteaia kaudu kujunenud
tdhenduslikud rituaalid ei jd4 vaid riithmaruumi seinte vahele — lapsed viivad neid sageli

kodudesse, kus need saavad algatada sisukaid hetki ja arutelusid ka pereringis:

Koik piihad on muutunud, kes rohkem ostab, kellel on ilusam kampsun, kes saab
parema videomdngu. Joulud kui sellised on kadunud voi kadumas. Siis ma arvan,
et meie kasvatajad teevad selle nimel tood, et need piihad nagu oleksid ja libi
lasteaia on voimalik mojutada kodusid. Ma tean, et vanemad on éelnud, et lapsed
nouavad kodus ka kiitinla polema panemist, mis mottes me hakkame niiiid soo6ma
ilma kiitinlata, et kus teie kombed on. Ma arvan, et see mojutab meid inimesena,
tihele liheb see sisse ja teisele mitte. (Liis, W5)

Sarnast mdju avaldavad ka lood ja vidirtused, mida dpetajad lastega jagavad. Opetajate
kogemuse pdhjal viivad lapsed oma uudishimu ja riihmas kogetud motted sageli
kodudesse, kus need arenevad edasi isiklikeks ja peres jagatud aruteludeks. Koige
tdhenduslikumad seosed siinnivad siis, kui lood on kantud Opetaja siirusest ja sisemisest
veendumusest — kui rddgitav kdnetab ka teda ennast. Nii muutuvad lasteaia vairtused
loomulikuks osaks lapse maailmatunnetusest, mis ulatub rithmaruumist kaugemale:

[...] me votsime lood laste Piiblist. Seal on kala lugu ja laps hakkas motlema, et
kuidas ta ikka sinna kala kohtu sai ja mis vidrtused seal olid. Ja siis ta uuris ja
uuris terve nddal otsa. Ldiks koju ja rddkis seda vanematele ja vanematega koos
hakkasid uurima. Nad ise viivad koju meie lood. (Mai, K4)
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Intervjuudest selgus, et jouluajal ei ole lasteaedades kingitustel keskset rolli ning laste
seas ei teki kiisimusi nende puudumise kohta. See viitab muutustele laste hoiakutes —
jouluaja olulisus ei seisne mitte esemetes, vaid kogemuses, koosolemises ja stimboolses
tihenduses. Opetajad t5id esile, et lasteaia vaikses riitmis ja iihiselt loodud hetkedest
osasaamises kogevad lapsed midagi erilist ja meeldejdédvat. Selle asemel, et keskenduda
vilisele, toetavad molemad lasteaiad teadlikult sisemise ootuse, tdhelepanu ja jagamise
vadrtusi. Kristlikus lasteaias ei ole joulude tdhistamisel esiplaanil pakapikud ega
jouluvana, vaid ootuseajaga seotud kogukondlikud tegevused. Advendiperioodil liigub
perest perre viike mehike nimega Nisse, kelle tembud jadadvustatakse koos peredega
vihikusse. Jargmisel pédeval jagatakse neid kogemusi lasteaias, mis loob rodmsa ja
ithendava meeleolu. Nisse tegelaskuju ja temaga seotud traditsioon joudis lasteaeda
umbes kiimme aastat tagasi, kui moned pered kiilastasid Taani waldorflasteaeda ja lapsed
vOtsid ta sealt kaasa:

Meil rithmas kdib iiks mehike Nisse, kes siis detsembrikuu jooksul kdib peredes.
Ja ta on selline tembutaja, et kui ta perre liheb, siis igasuguseid asju seal juhtub.
Ja siis on iiks vihik tal kaasas ja lapsevanemad siis mdrgivad iiles, koik need
vembud. Ja siis meie jargmisel pdeval koos lastega vaatame, mis tembutamine
kusagil toimus. See on nagu hdsti tore ja vahva, see liidab rithma. Koik koos tehtud
tegevused on laste jaoks sellised, mis liidavad. (Kerli, K2)

Ka waldorflasteaias ei ole rohk pdkapikkudel voi jouluvanal, vaid looduse riitmil ja
meelelise kogemuse kujundamisel. Aastaaegade laua alla on loodud juuremehikesi
kujutav kéddbuste maailm, mille kaudu avaneb lastele ndhtamatu talvine elu. Nii kujuneb
ootuse aeg mirkamise, kannatlikkuse ja seotuse ajaks:
Meil on juuremehikesed ja meil on lugusid nendest. Kuidas nad valmistavad maa
sees ette tirkavaks kevadeks juuri, hoiavad seal valgust. Pigem vahel me piitiame
sellele kuidagi tihelepanu juhtida. Ongi aastaaegade laua all on mingid oksad ja
kédbikud [...] Kui sa oled kannatlik ja kui sa oled tihelepanelik iimbritseva

suhtes, siis sa saad ka vastused ja oled kuidagi avatud, libi selliste lugude. (Eva,
W3)

Kristlikus lasteaias on joulupidu aasta iiks tdhenduslikumaid siindmusi, mis {ihendab
kogu kogukonna — lapsed, vanemad ja Opetajad. See ei ole pelgalt esinemine, vaid ithine
kogemus, mis kasvab vilja rahulikult kulgevast ettevalmistusajast. Pithade meeleolu
kujundatakse teadlikult, pakkudes lastele ja nende peredele vdoimalust hetkeks peatuda,

eemalduda argipédeva saginast ja kogeda koos rahulikumat ja siigavamat joulumeeleolu:
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Meil on alati vanematega pidu, et just pakkuda ka vanematele seda teistmoodi
meeleolu, et kui ta astub sellesse riihma sisse, sellele peole ja meeleolule, sellisest
kaubanduskeskuste miirast ja kdirast ja sellest vilja. Pigem tahame vanematele
seda pakkuda ka. (Tiiu, K5)

Kingitustel on siimboolne véirtus — need kitkevad endas hoolimist, aega ja isiklikku
panust. Waldorflasteaias mdistetakse tdhenduslikku kogemust kui lapsele antavat
kingitust. Sarnast hoiakut vOib maérgata ka kristlikus lasteaias, kus lapsevanemad
valmistavad jouluajal kingituse ise. Tegemist ei ole pelgalt meisterdamisega, vaid
armastuse ja osaduse margiga, mille kaudu tekib kingitusele isiklik tdhendus. Selleks, et
koik vanemad tunneksid end osalejatena, kujundavad Opetajad toetava ja turvalise
keskkonna:
[...] see on nii monus koos nokitsemine. Moni kord aastas ainult omblebki. Ja
moned isad on nii vaprad, tulevad ja omblevad. Mitte ainult isad, ei ole vahet,
kumb, kas ema voi isa teeb. Koik said hakkama. Piisavalt keerulist ei tee, et oleks
moistlik pingutus. Selle motte taga on ka see, et kui see on lapsevanemate enda

tehtud, ka tema hoiab seda rohkem seda asja, samas oma armastus liheb sinna.
(Kai, K3)

Sellised hetked, kus vanem saab midagi oma kétega lapsele kinkida, véljendavad iihtaegu
nii hoolivust kui kuuluvust. Ent veelgi enam — need hetked on osa laiemast kasvatuslikust
raamistikust, kus jouluaja tdhendus ei piirdu iiksnes kingitustega, vaid avab ukse
siigavamale véirtusruumile, mis toetub kultuurilisele ja maailmavaatelisele pérandile.
Joulutraditsioonide téhistamine mdlemas lasteaias ei ole pelgalt korduvate tegevuste
jargimine, vaid sisuliselt tdhenduslik protsess, mis aitab lapsel suhestuda oma kultuurilise
taustaga ning moista elu riitmilist kulgu. Waldorflasteaia juhataja rohutas, et tdhtpdevade
tédhistamine l&dhtub kultuurilisest keskkonnast ning dpetaja enda sisemisest hoiakust:
[...] Pohiline on see, et maailmas on midagi veel peale sinu, mis sind nagu hoiab
ja millest lihtud, et kes sind toetab. See on nagu pohiidee [...] Oppekava
pohinebki ju viga selle piirkonna kultuuriloole. Inimene kdib ju libi selle uuesti,
kuidas maailm on siindinud [...] Mis on sellele kultuurile omased ehk siis me
kanname Eesti kultuuri siin tditsa teadlikult. On Miikaeli aeg, tegelikult see on
meie mihklipdev, me toome selle siia juurde, pimeduse valguse voitlus, see on pohi
aga me ehitame sinna juurde, et siis on need kartulivotmised. Uks peab surema
selleks, et teine saaks elada ju. See on koik seesama, me lastele selliselt seda ei

rddgi, aga kui opetaja endas seda kannab, siis tegelikult see peegeldub lastele.
(Liis, W5)

Sarnaselt rohutas ka kristliku lasteaia juhataja opetaja rolli ja sisemaailma tdhtsust — just

Opetaja hoiak ja valitud lood kujundavad atmosfairi, kus lapsel on voimalik joulude
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tdhendusest siigavamalt osa saada. Hdmar ja rahulik jouluaeg loob sobiva pinnase

lugudele, mis aitavad lapsel siiveneda ning mdista iseennast ja iimbritsevat maailma:
Uks suuremaid piihasid iilestousmispiihade korval. Ja ilus aeg, pime aeg, selline
kiitinlavalgel aeg ja selline lugude aeg ka, kus me saame viga palju rddkida
selliseid hingehariduslikke voi teistmoodi lugusid, mis voib olla ma ei tea maikuus
pdiksega nagu ei taha, pigem tahaks metsa matkama minna kuskile loodusesse.

Need on sellised hubased monusad ohtud, himaras, kus on neid lugude rddkimisi
[...]. (Tiiu, K5)

Jouluaeg ei tdihenda lasteaias iiksnes rahu ja vaikuse kogemist, vaid avab ruumi ka
aktiivseteks ja loovateks tegevusteks. Intervjuudes rdhutati, et joulutraditsioonidega
seotud tegevused arendavad lisaks véirtustele ja loovusele ka erinevaid osaoskusi, mis
toetavad lapse arengut terviklikult. Nditeks etenduste ettevalmistus ja ldbiviimine aitavad
lastel arendada esinemisjulgust, eneseviljendust, kuulamisoskust ja koostéovalmidust.
Samal ajal tutvuvad lapsed siivitsi joululoo tegelaste ning Jeesuse siinnilooga, dppides
seda l&dbi méngu ja osaluse tdhenduslikult mdtestama:
Advendiaeg on selline ootuseaeg, endasse siivenemise aeg, siin on niipalju
osaoskusi, mida tahaks lahti voib olla seletada: muidugi see etendus,
ettevalmistus, lauluoskus, esinemisjulgus, sa oskad vilja delda, sa oskad
kuulatava hddlega, nii palju osaoskusi on, mis seal juures on. Suurem tihendus

on, et saab tuttavaks selle joululooga, tegelastega ja Jeesuse siinnilooga. Oskab
lidbi mdngida, roomu tunda sellest. (Kai, K3)

Laste igapédevased tegevused, eriti méngud ja etendused, peegeldavad advendi- ja jouluaja
traditsioonidest ja rituaalidest kantud viértusi: hoolivus, empaatia, tinulikkus ja
jagamine. Intervjuudes rohutati, et dpetajad peavad oluliseks, et lapsed Opiksid markama
vidikseid asju enda timber, kogeksid sisemist soojust ja mdistaksid, et nad on osa iihisest
kogukonnast. Viirtused kanduvad edasi nii igapédevastest salmidest kui ka
tihistegevustest — niiteks etenduste kaudu, kus lapsed saavad viljendada oma motteid ja
tundeid ning luua lugusid, milles pdimuvad ka kristlikud visrtused. Opetajate sonul ei
seisne jagamine vaid asjades, vaid ka tunnete ja elamuste jagamises, mis aitab luua laste
vahel sidet ja toetab nende vairtusmaailma kujunemist:
Seda tahakski, et nad oleksid enda sees tinulikud. Et nad oskaksid, hinnata
vdikeseid asju enda timber. See soojus, mis tuleb seest, see lahkus ja koik need on
nii oelda lihtsad mdrksonad, aga nii olulised vddrtused, mida me tahame edasi
anda, ma arvan, et sellel perioodil see tulebki eriti monusasti esile. Et see, et me

oleme iiks perekond ja me oleme omavahel sobrad ja see tuleb meil ka
igapdevastest salmidest ja tegevustest vilja. Ja et ma kuidagi tahaksin, et nemad
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tunneksid ka, et nad on osa, millestki, suurest ja et meil on pisikesed imed. (Teele,
K1)

Lisaks laste arengule peegeldub joulutraditsioonide tidhendus ka Opetajate endi
kogemustes. Vordluses varasemate kogemustega rohutati teadlikult kujundatud
keskkonna, vaédrtuspohise tegutsemise ja meelte kaudu tajutava atmosfairi tdhtsust — need
annavad igapidevasele todle sisemise suuna ja rahu, mis aitab Opetajatel piisida
keskendununa ning vdhendab vajadust pidevalt tdestada voi uudsust otsida. Tajutav
stabiilsus peegeldub Opetajate hinnangul ka laste kditumises, kuna lapsed tunnetavad
tiiskasvanute sisemist tasakaalu ja kindlust:
See ongi see, et endal on ka turvaline. Ma ei pea motlema mingisugust tsirkust
vdlja, et mida sel aastal teha voi mida vanematele ndidata, et mis vanemad
arvavad. Meil on nagu oma majakas, me teame mille jdrgi me joondume ja see
annab endale turvatunde ja rahu. llmselt lapsed tajuvad seda ka meie pealt. Mul
on ka vordlusmoment tavalasteaiast, kus sa motled, mis etendust me teeme ja see
pole iildse joulusonumiga seotud. See meeletu oppimine ja toestamise vajadus, et

vanemad tulevad ja vaatavad. See koik hdirib ja viib opetajad segadusse, teeb nad
narviliseks ja lapsed tajuvad seda ka. (Anu, W2)

Sama tasakaalu ja turvatunnet, mida dpetajad ise kogevad, tajuvad dpetajate hinnangul ka
pered. Molemas lasteaias peetakse varases eas véadrtuskasvatust oluliseks, kuna just
eelkoolieas kujunevad sisemised hoiakud ja suunad, mis mdjutavad lapse
maailmatunnetust ja suhteid teistega. Seetdttu pooratakse jouluperioodil teadlikku
tdhelepanu selliste viidrtuste edasiandmisele nagu austus, hoolimine ja ténulikkus.
Opetajate sonul ei ole peredes tekkinud vastuseisu, sest fookuses on iildinimlikud
vaadrtused, mis kdnetavad sdltumata maailmavaatest. Intervjuudes rdhutati, et joulude
tdhistamine on osa laiemast vairtusruumist, mis toetab kogukondlikku kuuluvustunnet ja
emotsionaalset turvalisust. Opetajate tdid vilja, et pered tunnevad, sdltumata oma
maailmavaatest, et lasteaias valitseb iihtne, soe ja toetav Ohkkond, kus koost6d ja
tadhenduslikud traditsioonid loovad rahuliku ja turvalise kasvukeskkonna — just sellist,
mida pered oma lapsele soovivad. Koostdos laste, Opetajate ja vanematega kujuneb
keskkond, kus erinevusi aktsepteeritakse ning iga laps ja pere saab tunda, et nad on siia
oodatud — just sellisena, nagu nad on:

[...]Me saame tosta koik need viidrtused tdnapdeva iimber. Need on ju need asjad,

mis me tegelikult soovime, et meie laps samamoodi omandaks need vidrtused. Siis

ei ole selles kiisimust, kui sa ise selle tausta lahti motestad. llmselt siis me oleme
suutnud ka siiamaani ka objektiivselt ja adekvaatselt vastata vanematele. Ei ole
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kiill trastilisi ddrmuseid olnud, et ei mulle iildse ei sobi. Voetakse koos
waldorfpedagoogikaga vastu. (Eva, W3)

Kogukond

Koostoost ja jagatud vidirtustest kasvab kogukond, kus iga lapse heaolu ndhakse iihise
hoolimise ja toetuse kaudu. Just jouluajal avaldub see kogukondlik mddde eriti selgelt —
nii ruumis, mille dpetajad loovad lapsele, kui ka tdiskasvanute osaluses ja hoiakutes.
Intervjuudes rohutasid Opetajad, et tdnapédeva lapsed elavad maailmas, kus jouluootus
voib taanduda pédkapikkudele ja kingitustele. Lasteaias piititakse sellele tasakaaluks luua
rahulik ja kindla riitmiga keskkond, kus lapsel on vdimalus kogeda vaikust, pidulikkust
ja sisemist ootust, mis annavad piihadele siigavama tdhenduse. Tahistamise fookus on
suunatud lapse kogemusele, mitte tdiskasvanu ootustele. Nii opivad lapsed vddrtustama
mitte asju, vaid inimesi ja hetki, mida koos jagatakse:
Tavalasteaias on jouluvana ja pdkapikud, suur tants ja trall. Siin on nagu hoopis
teine, et see liheb kuidagi viga sellises rahulikus, pidulikus, olulises tundes ldbi
terve selle jouluaja. Et sul on koguaeg selline hea tunne sees, et midagi sellist
olulist on juhtumas, sa ootad seda ja lastes on tdpselt samamoodi. Kui

tavalasteaias lapsed ootavad jouluvana ja mollu, siis siin on see palju rahulikum,
laste jaoks ka. (Anne, W4)

Jouluaja tdhenduslikkus ei siinni liksnes Opetajate loodud keskkonnast, vaid ka lapse enda
sisemisest kogemusest ja loovast enesevéljendusest. Intervjuudest ilmnes, et lapsed ei
véljenda joulude tdhendust enamasti sdnades, vaid eelkdige vaba médngu kaudu.
Rolliméngudes elavad nad kogetud hetked 1dbi ning loovad nendega isikliku sideme.
Mingus kasutatavad esemed, nagu keebid ja kroonid, saavad tdhenduse just kindlate
stindmuste kontekstis — néiteks joululoo vdi kolmekuningapieva eel elustuvad kuningate
ja teiste tegelaste rollid. Opetajate hinnangul aitab selline vahetu ja loomulik tihenduse
loomine lastel joulutraditsioonide motet siigavamalt moista:

[...] meil on rolliméingud ja etendused on viga olulisel kohal, meil on ka keebid

Jja kroonid, mida nad iga pdev kasutavad, libi nende tegevuste kajastub see koige

rohkem. Et kuidas nad toovad seda sama lugu, mida me oleme teinud, toovad enda

mdngudesse ja motestavad seda enda jaoks uuesti libi. Ja see on kuidagi nii
loomulik neile. (Teele, K1)

Koolieelikute kandvad rollid annavad lapsele kogemuse, et ta on oluline osa kogukonnast,

eeskujuks noorematele ning valmis astuma kooliteele. Intervjuude pdhjal toimub rollide
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jaotamine ldbimdeldult ja lapsekesksetel pohimdtetel, arvestades laste vanust,
valmisolekut ja eelistusi. Kuigi kdik saavad osaleda, on just koolieelikute viimane
lasteaia-aasta aeg, mil neil avaneb vdimalus kehastada siimboolseid ja tdhenduslikke
rolle. Opetajate sdnul on oluline mitte ainult etenduse tulemus, vaid ka protsess, mille
kdigus lapsed Opivad arvestama kaaslastega, tegema koost6dd ning leidma iihiselt
kokkuleppeid. Rollide valik toimub sageli laste omavahelise kokkuleppe voi loosimise
kaudu, kus suuremad toetavad viiksemaid ja tunnevad rd0mu ka teiste edust:

[...]Jme oleme delnud, et las alguses proovivad suuremad. Aga siis, kui tuleb see

vdike, et ma tahan olla, siis muidugi ta saabki olla (naerab). See on nii vahva.

Samas on see, et teised toetavad ka, et kui viiksemad tahavad olla, siis nad

toetavad neid nendes rollides. Seda on hea ndha, et sealt igalt poolt tuleb see, et
oled abivalmis. (Anne, W4)

Kogukondliku tunnetuse kujunemine ei piirdu iiksnes laste omavahelise toetusega — sama
kehtib ka vanemate kohta. Intervjuudes rohutati, et lapsevanemad tunnevad end lasteaia
igapdevaeluga tihedalt seotuna ning soovivad aktiivselt panustada, kui neile selleks
usaldus ja voimalus antakse. Vanemate toetus avaldub nii praktilises abis — néiteks kuuse
vOi advendispiraali jaoks okste toomises, iillatuskottide tditmises voi véljasditude
korraldamises — kui ka siigavamal tasandil, kus lapse heaolu néhakse iihise hoolimise ja
vastutusena. Usalduslikku koost6od toetavad ka regulaarsed vanemate ohtud, mis ei
piirdu vaid praktiliste teemadega, vaid loovad ruumi vairtuste ja kasvatuspohimdtete
jagamiseks. Vanematel on vdimalus mdista Opetajate valikute tdhendust ja osaleda
kogemuslikes tegevustes, mida ka lapsed lasteaias 1dbi teevad. Nii kujuneb vastastikune
usaldus ja jagatud vddrtusruum, mis tugevdab kogukonnatunnet:
Vanemate ohtu on tihti see, kus me pohjendame, miks me mingeid asju teeme
lastega. Nditeks kui maalime vanemate ohtul, siis me rddgime ka sellest kunsti
poolest, lapse arengust, miks me just niimoodi maalime, mida see lapsele annab
ja vanemad saavad ka ise kogeda seda. See koik mis me teeme, peaks siis

kajastuma ka lastevanemate oOhtul, pohjendustena miks me nii teeme ja
advendiaeg samamoodi. (Tiiu, K5)

Waldorflasteaias on viimastel aastatel kujunenud uus jouluaja traditsioon, kus kingituste
asemel védrtustatakse perega koos olemist ja jagatud elamusi. Intervjuudes rohutati, et
kaubanduse ja asjade iilekiilluse kdrval piiiitakse teadlikult luua lihtsaid, ent siigavalt
puudutavaid hetki, mis jddvad lapsele tdhenduslikena meelde ja tugevdavad kogukonda.
Koost6os lapsevanematega korraldatakse nditeks iihiseid viljasdite loodusesse, kus

lapsed saavad loomi paitada ja tdiskasvanud omavahel aega veeta. Sellised jagatud
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kogemused kujundavad lastes hoolivat ja loodusega suhestuvat hoiakut ning loovad
rddmsa ja iihendava keskkonna. Opetajate sdnul on just need hetked kdige
vadrtuslikumad joulukingitused:
Meil on niitid kaks aastat jdrjest olnud jouluviljasoit vanematega. Sel aastal
nditeks kdisime paitamas loomi iihes talus, saime loomi paitada, koikide
pereliikmetega. Votsime leiba loomadele kaasa, lastele oli see julgustiikk leiba
hobusele kiie pealt anda voi ponile. Seal olid ka suured veised, et iileiildse neile

natukene ligemale minna ja vaadata. Seal oli veel loomakesi. Vanemad said
grillida, juttu ajada. (Karin, W1)

Kogukonnatunnetust toetab ka molemas lasteaias kujundatav avatus erinevatele
maailmavaadetele.  Esikohale  seatakse mitte religioosne  kuuluvus, vaid
joulutraditsioonide kaudu vahendatavad véartused, mis konetavad ka neid peresid, kellel
puudub kristlik taust. Lood ja stimbolid ei toimi liksnes usulisel tasandil, vaid avavad
ruumi isiklikeks seosteks ja sisemiseks tundmuseks. Opetajate sdnul on pered seda
védrtuspohist ldhenemist hdsti vastu votnud ning kogenud, et tdhenduslikud hetked
puudutavad lisaks lastele ka vanemaid endid:
Ka erinevate kristlike piihade puhul, on hea, et need vanemad ndevad. Nditeks,
kui ma teen mingit lugu, et mida see tihendab ja mulle ei ole tulnud tagasisidet,
et see on kuidagi liiga palju voi liiga vihe kristluse mottes. Siiamaani ka need
pered, kes on tulnud tdiesti ilma kristliku taustata ja monest teisest lasteaiast on

ikkagi 6elnud, et see, mida me teeme, on vdga ilus ja hingeldinud ja moni isa isegi
on pisarakesegi poetand. (Tiiu, K5)

Sarnast ldhenemist tdid esile ka waldorflasteaia dpetajad, kelle sdnul ei ole vanemate
poolt tekkinud vastuseisu, kuna keskmes on véirtused, mis on olulised igas peres —
sOltumata usulistest veendumustest. Perede jaoks muutuvad siimbolid ja traditsioonid
tdhenduslikuks siis, kui dpetaja oskab neid avada ajakohasel viisil ning seostada lapse

arengu ja igapdevaeluga.

Lisaks Opetajate, laste ja vanemate Tlhisele panusele kujundavad
kogukonnatunnetust ka vélised tegurid. Intervjuudest ilmnes, et Covid-19 pandeemia toi
kaasa mitmeid kohandusi lasteaedade joulutraditsioonides. Paljud varasemalt
suurejoonelised ja kogukonnakesksed siindmused, niiteks advendispiraal, toimusid
piirangute tottu védiksemas mahus ja vaid lasteaia siseselt. Kuigi esmapilgul vois see
tunduda piiranguna, toid Opetajad vilja ka positiivseid mojusid: intiimsem ja tuttav

keskkond vdimaldas lastel end turvalisemalt tunda ning tegevustes sisulisemalt osaleda.
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4. Arutelu

Kéesoleva uurimuse eesmargiks oli vélja selgitada kahe eralasteaia jouluaja traditsioonid,
mis on nende sarnasused ja erinevused ning kuidas need traditsioonid peegeldavad
vastava kogukonna jagatud védrtusi. Eesmirgi tditmiseks otsisin vastust kahele

uurimiskiisimusele:

1. Millised sarnasused ja erinevused joulutraditsioonide tdhistamisel on kahel
erineva maailmavaatega eralasteaial?
2. Kuidas pedagoogid motestavad oma asutuses tdhistatavaid joulutraditsioone ja
nende voimalikku seost kogukonnatunnetusega?
Jargnevalt esitan tulemused uurimiskiisimuste kaupa ning seon need teiste uurimuste ja
teoreetiliste kasitlustega. Esmalt vastan uurimiskiisimusele: Millised sarnasused ja
erinevused joulutraditsioonide tdhistamisel on kahel erineva maailmavaatega

eralasteaial?

4.1. Sarnasused joulutraditsioonide tahistamises

Joulud oli mdlemas vaatluse all olnud lasteaias oodatud ja tdhendusrikas aeg, mida
kandsid kogukondlikud tegevused, rahulik riitm ning lapse meelte kaudu kogetav ja
osalust voimaldav kasvukeskkond. Vaatluse analiiiisi tulemused néitasid, et kahe lasteaia

joulutraditsioonide tdhistamises ilmnes mitmeid méirkimisvéérseid sarnasusi.

Advendiaeg kui vaimne ettevalmistusperiood

Advendiaeg kujunes mdlemas uuritud lasteaias eriliseks ootusajaks, mis 161 rahuliku
meeleolu ning aitas hidlestuda joulude saabumisele. Igapdevased tegevused andsid lastele
voimaluse osa saada tdhenduslikest hetkedest ning tunnetada aastaaja muutumise riitmi.
Niiteks maagiline advendispiraal kui korduv rituaal, milles liiguti kiiiinlaga pimedusest
valguse suunas, kujunes kogemuseks, mis aitas luua iihenduse nii iseenda kui ka
iimbritsevaga. Rituaali korduvus “talletab aja korra lapse kehasse” ning kujundab seelédbi
tema sotsiaalselt aktsepteeritud aja- ja ruumitaju (Wulf 2021: 15). Rituaalide kaudu ei opi
laps iiksnes ajas orienteeruma, vaid kogeb, et ta on osa tdhenduslikust ja jagatud

kultuurilisest tervikust.
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Riitm, kordus ja stabiilsus lapse arengus

Mbolema lasteaia kasvatuskultuuri oluliseks osaks on igapdevane, niddalariitmiline ja
aastaaegade vaheldumisest tulenev riitm. Advendiaeg on selles riitmis tdhenduslik aeg,
mis pakub lastele dratundmisrddmu ja turvatunnet, toetades nende keskendumist ja
siivenemist. Waldorfpedagoogiline ldhenemine, millele tugineb ka Attfield (2021),
kasitleb riitmi ja kordust kui kasvatusprotsessi pohielemente, mis toetavad lapse sisemist
arengut. Korduv struktuur pakub waldorfpedagoogilises késitluses lapsele sisemist
distsipliini, stabiilsust ja toetab eneseregulatsiooni (Attfield 2021).

Intervjuudes kirjeldasid dpetajad, kuidas advendiaja korduvad tegevused loovad
laste jaoks arusaadava ja etteaimatava kasvukeskkonna. Just selles votmes tosteti esile
vaikseid, tdhenduslikke rituaalseid elemente — nditeks igapdevast kiiiinla siilitamist voi
salmide lugemist —, mis aitasid lastel hédlestuda ja koonduda iihisesse tegevusse.
Sarnaseks vOib molemas lasteaias pidada ka lugude korduvat jutustamist nédala v4i kahe
jooksul, millele jargnes dramatiseering. Intervjuudes rohutati, et iihe ja sama loo korduv
kuulamine toetab laste siivenemist ja dratundmist, aidates neil kujundada seoseid ja elada
tdhenduslikult kaasa.

Sellised korduvad tegevused kehastavad seda, mida Hayes (2015) kirjeldab kui
rituaali protsessi olemust, mis eeldab tempo muutust, keskendumist, energia koondamist
nii grupi kui iiksikisiku tasandil ning valmisolekut end hetkeks unustada tegevusse.
Molemas vaadeldud lasteaias pakkus sarnast rahulikku ootuse kogemust nditeks
aastaaegade laud, mille tdhekeste rituaal muutis joulude l&henemise lastele visuaalselt

tajutavaks.

Meeleolu loomine meeltega tajutava kaudu

Molemas vaadeldud lasteaias oli joulutraditsioonide tdhistamine tihedalt seotud meelte
kaudu tajutava ja kehastatud dppimisega (Srinivasa et al 2022), mis vdimaldas lastel kogu
oma olemusega kogeda pilihade aega. Advendispiraal, iihised joululoo laulud véi
kolmekuningapdeva dramatiseering 10id erilise atmosfdéri, mis oli lastele meeldejddv ja
stigavalt tajutav. Wulfi (2021) performatiivsuse kontseptsiooni kohaselt mdistavad lapsed
rituaalide tdhendust eelkdige kehastatud osaluse kaudu — lébi litkumise, meelelise
kogemuse ja tegevusse siivenemise, mitte liksnes verbaalse juhendamise kaudu. Need

sarnasused leiavad kajastust ka varasemates uuringutes, nditeks Puskéas ja Andersson
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(2023) leidsid, et Rootsi lasteaedades kujundasid advendiaja meeleolulist ja kultuurilist
tdhendust visuaalsed slimbolid ja praktilised tegevused, mida ei seostatud otseselt
kristliku narratiiviga, vaid kogeti jagatud kultuurilise kuuluvusena. Lapsed osalesid
seeldbi tdhendusruumis, kus stimbolite kaudu vahendatud véértused ja meeleolud 16id
sidet rahvusliku kultuuri ja {ihise ootuse kogemusega.

Sarnast ldhenemist vOib tdheldada ka minu vaadeldud lasteaedades, kus
joulutraditsioonide siimboolne ja meelte kaudu kogetav tdhendus 101 sidet laste ja
iimbritseva kogukonnaga. See kogemus sai teoks tdnu Opetajate teadlikule panusele
ruumi, tegevuste voi meeleolu kujundamisse, mis vdimaldas lastel kogeda jagatud
ootusmeeleolu ja kuuluvustunnet — sOltumata nende perede usulisest voi

maailmavaatelisest taustast.

Opetaja roll traditsioonide kandjana

Jouluaja traditsioonide tdhistamisel ilmnes selgelt dpetaja roll kultuurilise jarjepidevuse
hoidjana, kes 10i silla tdhistatava ja kogukonna vahel. Intervjuudes rohutasid juhid, et just
Opetajad on need, kelle kaudu traditsioonid elusana piisivad ja edasi kanduvad. Mdlema
lasteaia vaatlused niitasid, et dpetajad kujundasid teadlikult jouluajast dpikeskkonna, kus
rikkalikud korduvad tegevused — nagu advendispiraal, joululoo etendus voi
kolmekuningapdeva tdhistamine — voOimaldasid lastel kogeda traditsioone isiklikul
tasandil. Seda kogemust aitab mdista Schihalejevi (2012) kasitlus kultuuri motestamise
kolmest paradigmast, milleks on kultuuri iilekandmine, kultuuri loomine ja kultuuri
taasloomine. Esimene, kultuuri {ilekandmise paradigma, kasitleb Opetajat kui kultuuri
kandjat, kelle roll on edastada teadmisi ning dpetada vadrtustama kultuuri, mida ta laseb
oOpilastel kogeda. Teine ldhenemine rohutab dppija individuaalset loovust, mille kohaselt
kultuuri luuakse justkui tiihjalt kohalt. Kolmandas, kultuuri taasloomise paradigmas,

luuakse uusi tdhendusi, kus dppija on aktiivne tdhenduslooja ning kultuuri mdotestaja.

Kuigi opetajal on traditsioonide tdhistamises oluline roll, haakub kédesolev uurimus
pigem kolmanda arusaamaga, kus lapsed saavad just oma kogemuste kaudu olla
(eakohaselt) traditsiooni motestajad, kus neil mitmes mdttes antakse agentsust (nt rollide
valik jm). Ka teised elemendid jouluaja tegevustes viitavad kultuuri taasloomise
voimalusele, seda eriti kristlikus lasteaias. Kristlikus lasteaias rdndab tegelane Nisse, kes

sattus lasteaeda pérast laste Taani reisi ning see traditsioon arenes edasi laste osalusel.
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Samuti viitab taasloomisele kristlikus lasteaias kingituste jagamise hetk, kus iga lapse
isiklik soov, mis oli koos Opetajaga kirja pandud, muutus tihise dratundmise ja tdhistamise
hetkeks. Need ndited niitavad, kuidas lapsed aitavad koos Opetajatega kultuuril

poOhinevaid rituaale ja tavasid iimber motestada ning elavana hoida.

Rituaalid kui kultuurilise jarjepidevuse kandjad

Advendi- ja jouluaja tdhistamine mdlemas vaadeldud lasteaias pohines igal aastal
korduvatel tegevustel, mis kujundasid laste jaoks dratuntava ja tdhendusliku traditsiooni.
Téhistamise korduvus igal aastal loob lastele kindlustunde ja ootusédrevuse, mis toetavad
nende turvatunnet ning tugevdavad kuuluvust kogukonda. Bell (1997) ja Wulf (2021)
kirjeldavad rituaale hariduses kui protsesse, kus teadmiste edasiandmine pdimub
sotsialiseerumise ja performatiivsusega, luues laste osaluse kaudu kultuuriliselt
tadhenduslikke kogemusi. Seda, kuidas rituaalid loovad kultuuriliselt tdhenduslikke
kogemusi ja sotsiaalset kuuluvust, ilmestas niiteks joululoo vdi kolmekuningapdeva
lavastamine, kus lapse iga-aastane osalus erinevates voi korduvates rollides kujundas
seoseid varasemate kogemustega ning kinnistas kuuluvust traditsiooni ja kogukonna
juurde. Kuigi Opetaja roll traditsioonide hoidjana on vaieldamatult oluline, ilmnes uuritud
juhtumites veelgi siigavam mddde: dpetajad ei motestanud ennast mitte niivord kultuuri
edastajatena, vaid négid endid koos lastega rituaalide kaudu osana millestki endast
suuremast. Nagu Opetajad ise intervjuudes maérkisid, ei tehtud jouluaja tegevusi iiksnes
laste, vaid ka iseenda jaoks — rituaalid olid ithised kogemused, mitte iithepoolne
Opetamine. Selline ldhenemine rohutab, et rituaalide keskmes ei olnud mitte dpetaja
tegevus, vaid rituaalid ise kui kultuurilise jdrjepidevuse kandjad ja kogukondliku

kuuluvuse vahendajad.

4.2. Erinevused

Tulemused néitasid, et joulud kuulusid mdlema lasteaia tdhenduslike piihade hulka ning
vaadeldud tegevustes ilmnes suur iihisosa nii viliselt kui ka sisemiselt. Lasteaedades
rohutati visuaalse esteetika, sensoorse tunnetuse ja riitmilisuse téhtsust, kus iga siindmuse
kulminatsiooniks on vaikus ja imetlus. Kuid vaatamata sellele suures osas iihisele
lahenemisele, ilmnes ka mitmeid erinevusi, seda eelkdige stindmuse tonaalsuse ja dpetaja

rolli osas.
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Rituaalid kui tihendusloome vahendid

Mbolemas lasteaias kasutati lugusid kristlikust traditsioonist, mis olid seotud jouluaja
traditsioonide ja rituaalidega ning aitasid kujundada osaduslikku ja tdhenduslikku
kasvukeskkonda. Siiski erines nende lugude nimetamine: waldorflasteaias viidati neile
kui mdngudele, rdhutades siimbolistlikku ja arhetiiipset moddet, samas kui kristlikus
lasteaias nimetati neid lihtsalt /ugudeks, rOhuasetusega nende vidirtussonumile ja
tdhenduslikule sisule. See viitab sellele, et sama pedagoogiline praktika — tdhenduslike
lugude jagamine — voib eri kontekstides toetuda erinevale epistemoloogilisele ja
maailmavaatelisele raamistikule.

Kui waldorflasteaias asetus jouluaeg looduse tsiiklilisse aastaringi, siis kristlikus
lasteaias paigutatakse jouluaeg kristlikusse aastaringi. Waldorflasteaias toetuti jouluaja
rituaalides rohkem esteetilisele kogemusele ja siimboolsele osalusele, samas kui kristlikus
lasteaias olid keskmes kristlikud véartused ja nende tdhendus lapse jaoks. Sellest
lahenemisest ldhtudes kujunesid waldorflasteaias ka jouluméngu ja kolmekuningapédeva
tdhistamised, kus siindmused arenesid riitmiliselt ja visuaalselt 1dbi {ihise mingulise
tegevuse. Lapsed olid aktiivselt kaasatud, kuid tdhendus jdi pigem mitteverbaalseks ja
kogemuslikuks, mistottu lapse tdhendusloome jdi uurijale kaudselt tajutavaks.
Waldorflasteaia rituaalid olid tonaalselt rohkem mingulised, kusjuures tdhelepanu ei
olnud sageli seatud detailsele selgitusele, vaid pigem loomulikule, justkui intuitiivsele
kogemusele. Naiteks olid aastaaegade laual kolmekuningapédeva tegelased kiill néhtaval
kohal, kuid nendega kaasnevat lugu ei jutustatud, tdhendus anti edasi laulu ja liikumise
kaudu. Rituaalid ja tegevused ei saanud alati otse selgitust, vaid need jddvad sageli
siimboolseks ja neile ei anta pohjalikku sonalist tdlgendust.

Kristlikus lasteaias seevastu oli kesksel kohal lugu. Siin oli rituaali eesmérgiks
aidata lastel mdista ja elada sisse sligavamatesse religioossetesse tihendustesse, mida loo
kaudu pakuti. Stindmuste tegevused olid rohkem struktureeritud ja lavastatud, kus iga
liigutus oli tdhendusega ja iga detail oli kavandatud, et tuua vélja kindel narratiiv. Tahtis
osa rituaalist oli loo jutustamine ning siimbolite tdhendusi sdnastati rohkem. Nendel
lugudel oli selge vairtuslik sdnum ning neid kasitleti kristliku dpetuse kandjatena, mitte
pelgalt kultuurilise traditsiooni osana. Joululugu ja kolmekuningapdev olid seotud
konkreetsete piiblilugudega, mille kaudu Opetajad 16id ruumi usulise tdhenduse

avamiseks ja védrtuste teadlikuks mdtestamiseks - olgu selleks lastega filosofeerimine
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kolmekuningapdeva pdevaringis voi joululoo dramatiseering erinevate loovate lahenduste
kaudu. Kokkuvottes peegeldavad kahe lasteaia ldhenemised seda, kuidas jouluaja
traditsioonilised tegevused vdivad toetada lapse kuuluvustunnet ja véartuskasvatust

erinevate vahendite kaudu, ldhtudes kumbki oma maailmavaatelisest raamistikust.

Opetaja roll

Opetaja roll ja tegutsemisviisid olid tihedalt seotud mdlema lasteaia maailmavaatelise
raamistikuga. Erinevused ilmnesid eeskétt Idhenemises: waldorflasteaias kujunes dpetaja
pigem kaudseks suunajaks, toetades lapsi oma kohalolekuga, ilma otsese suunamiseta.
Joulu- ja kolmekuningaméngu ettevalmistus kujunes waldorflasteaias laste ja dpetajate
ithise loova protsessina, mis hdlmas nii ruumilise miljo6 loomist kui ka etenduse
kujundamist. Ettevalmistusprotsess peegeldas selgelt waldorfpedagoogikale omast
lahenemist, mille kohaselt toimub dppimine varajases eas eelkdige matkimise kaudu.
Rudolf Steiner kirjeldab aega kuni seitsmenda eluaastani kui matkimisiga, rohutades, et
laps on justkui ,,meeleorgan®, kes reageerib kdigele, mida inimesed temas esile kutsuvad
(Miiller 2017). Seetottu on Opetaja kohalolu ja tegutsemisviisid selles vanuses lapse
arengule eriti tdhenduslikud. Samal ajal on oluline arvestada laste eripdradega — mdned
lapsed vdivad vajada rohkem verbaalseid selgitusi ja kognitiivset toetust, et imbritsevast
maailmast aru saada ning selles tdhendusi luua.

Kirjeldatud Opetaja juhendatud rollile vaatamata, tasakaalustas seda kristlikus
lasteaias see, et laste motetele ja kogemustele anti ruumi. Seetdttu ei tdhendanud see lapse
motete allasurumist, vaid pigem nende toetamist ja suunamist viisil, mis tihendas
lasteaiakogemuse isikliku tdhendusloomega. Kristlikus lasteaias oli Opetaja otsene
juhendaja, kes mitte ainult ei juhenda laste igapdevaelu ja rituaale, vaid ka selgitab
stimbolite tdhendust, tegeleb aktiivselt tegevuste eelneva komponeerimise ja
struktureerimisega, et anda lastele selge arusaam kogetud siindmustest. Nditeks, joululoo
alguses oli loodud hetk, mil vanemad ja pered said rahulikult koguneda ning ruum tditus
ootusdrevusega. Alles seejirel sisenesid lapsed ja Opetajad iihiselt lauldes. Ruum ja
siindmuse kulg olid dpetajate poolt eelnevalt ette valmistatud: ruumi tditnud I6hnad,
kiitinalde kuma ja siimboolne kujundus 16id piihaliku atmosfaari.

See nédide osutab sellele, kuidas dpetaja loodud keskkond ja tegevuste iilesehitus

voivad toetada laste sisemist hddlestumist ning luua ruumi iihiseks kogemuseks. Vaatluste
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analiiiisi pohjal voib viita, et jouluaeg loob lasteaias mitmekesiseid vdimalusi lastega
lugude jagamiseks ja tdhenduste loomiseks. Sellised voimalused ei teki iseenesest, vaid
eeldavad Opetaja teadlikku eeskuju ja hoolikalt kujundatud kasvukeskkonda. Selle kaudu
saab Opetaja toetada laste enesevéljendust, pakkudes neile ruumi, kus nad saavad esitada
kiisimusi ja jagada oma tdhelepanekuid. See kujunes nidhtavaks kristliku lasteaia
kolmekuningapdeva hommikuringis, kus lapsed said meelte abil kogetut véljendada —
niiteks eldi, et kuld 18hnas vdi seostati teckonda Egiptusesse perereisidega. Uks viis,
kuidas kristlikus lasteaias véértustati laste motteid ja osalust, oli joulukingituste jagamine:
laste motted pandi eelnevalt koos Opetajaga kirja ja loeti ette iihisel koosolemisel
vanematega. Nii vOib Oelda, et kuigi Opetaja roll kristlikus lasteaias oli suunav ja
raamistav, ei vélistanud see lapse aktiivset osalust, vaid 101 tasakaalu kogukondliku

tdhendusruumi ja lapse isikliku kogemuse vahel.

Kogukonnatunnetus
Kogukonnatunnetus erineb samuti mdnedes aspektides. Waldorflasteaias on
kogukonnatunnetus pigem laste omavaheline ning pohineb iiksteisega jagamisel. Nditeks
advendispiraali ldbimisel kondisid nii vdiksemad kui suuremad lapsed iseseisvalt, ilma
tdiskasvanute suunamiseta, mis viitas laste vastastikusele usaldusele ning iihise kogemuse
loomisele nende endi tasandil. Waldorflasteaias kulmineerus jouluming Jeesuslapse
stinni kujutamisega, mis sai osaks Uhisest tdhistamisest teiste rithmakaaslastega. Siin
toetus kogukonnatunnetus pigem esteetilisele koosolemisele, publik oli lasteaia sisene ja
rohk oli looval osalusel. Jeesuslapse siindi ei kisitletud religioosse siindmusena, vaid
esitati kujundliku tdhendusena — siindmusena, mille visuaalne kujutamine jdi lapse
sisemisse tolgendusse. Loovust ja osadust véértustati ka kingituste kaudu: neil oli pigem
stimboolne kui esemeline véirtus, lapsed valmistasid need ise ning jagasid joululoo
etenduse jdrel teistele riihmakaaslastele. See kogemus kujunes tdhenduslikuks osaduse
hetkeks, kus véartus ei seisnenud kingituse esemelises vormis, vaid jagamise rd0omus ja
koosolemise tdhenduses. Ka kolmekuningapdeva tdhistamine kandis sarnast joont
jutustuseta stindmus toimus laste iihislaulu ja litkumise kaudu, kus iga roll sai tdhenduse
1abi laste tihise kogemuse ja vaikse kooskdla.

Kristlikus lasteaias aga on kogukondlikkuse tunnetus rohkem koguduslik, mida

iseloomustab kuuluvus, kus lapsed on aktiivselt kaasatud tdhistamise rituaalidesse ja
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osalevad nende kogemuslikus tihendusloomes. Opetajal on selles protsessis osaliselt
vaimuliku roll — tema kaudu vahendatakse véirtusi, luuakse meeleolu ja suunatakse
tegevuste kulgu. Koguduslik mddde avaldub ka selles, et tdhistamisse on selgelt kaasatud
lapsevanemad, kelle roll ei piirdu ainult pealtvaatajaks jddmisega, vaid nad osalevad
tdhenduslike hetkede loomisel koos laste ja Opetajatega.

Naiteks advendispiraali ajal ei ole lapsed iiksi, vaid véiksemate laste juhiks on
turvaline tiiskasvanu. Erinevalt waldorflasteaiast juhib siin rituaali Opetaja, kelle teadlik
kohalolu loob lastele kindlustunde ja suunab kogu tegevuse kulgu. Rituaali atmosfééri
aitas kujundada ka dpetaja poolt kaasatud lapsevanem, kes mingis viiulit, lisades hetkele
pidulikkust ja toetades koguduslikku koosolemise tunnet. Ka vanemate kaasamine
joululoo etendusse on selle {iheks viljundiks, kus lasteaias kogetu jatkub mdtteliselt
kodudes. Jeesuslapse siind joululoos jdi vaatajale ndhtamatuks ning seda esitati kui
isiklikku hetke, mis vois jétta ruumi lapse ja pere omapoolsele tihendusloomele koduses
pereringis. Uhine laulmine toimus kogukondlikult — koos laste, Opetajate ja
lapsevanematega — ning oli loomulik osa tdhistamisest. Kingituste jagamisel kristlikus
lasteaias rohutati lapse isiklikku kogemust, nende jagamine joulupeol koos vanematega

16id ruumi hoolimiseks ja kogukondlikuks osaduseks.

4.3. Joulutraditsioonid pedagoogide tolgendustes

Intervjuude analiilisi tulemused néitasid, et joulutraditsioonid olid pedagoogide jaoks
enamat kui korduvad rituaalid — need olid vahendid viirtuste edastamiseks ja
kogukonnatunnetuse toetamiseks. Opetajad mdtestasid oma rolli mitte ainult véirtuste
edasiandjana, vaid ka kogukondliku koosolemise kujundajana, osaledes koos lastega

rituaalides, mis toetasid kuuluvustunnet ja tdhenduslikke kogemusi.

Jouluaeg kui osaduslik koosolemine

Opetajate kogemuse pdhjal on joulud lasteaias aasta kdige oodatum aeg, mille kdrval
toodi esile ka iilestdusmispiihad, mida peeti sarnaselt jouludele tdhenduslikuks ajaks.
Nende hinnangul on iihiskonnas tajutav tendents, kus pilihade sisuline tdhendus taandub
itha enam tarbimisele, mistottu nidhakse lasteaias vdimalust pakkuda sligavamat ja

tahenduslikumat 1dhenemist.
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Jouluaja tegevusi ei motestatud lasteaias pelgalt pidustuste kontekstis, vaid need
said loomulikuks osaks igapdevasest riitmist, mis hdlmas nii siimboolseid tegevusi kui ka
osadust toetavaid hetki. Selline rahulik ja korduv kulgemine pakkus sisemist tasakaalu
mitte liksnes lastele, vaid ka Opetajatele, kes kogesid selles ajakulgemises tdhenduslikku
rliitmi ja jarjepidevust. Advendiaja iiks olulisemaid rituaale — advendispiraal — kujunes
tdhenduslikuks hetkeks, mida igal aastal oodatakse. Opetajate sdnul kandis see rituaal
ootuse ja valguse siimboolikat, hidlestades kogu kogukonda jouluajale ning luues ruumi
nii sisemiseks vaikuseks kui ka osaduslikuks koosolemiseks. Seda kogemust kirjeldati
kui erilist aega, mida mitte ainult oodatakse, vaid mille saabumist kogetakse tinutundega
— hetke, kus soovitakse viibida ja lasta kogemusel endas piisida.

Rituaalide ja traditsioonide tdhenduse kujundamisel on Opetajal kandev roll.
Sarnasele rohuasetusele joulude kui keskse tdhtpdeva késitlemisel viitab ka Mosen
(2011), kelle uurimusest ilmneb, et tdhtpidevade tdhistamine lasteaias peegeldab kaudselt
neid véartusi, mida seal oluliseks peetakse. Mdlema lasteaia juhtide sdonul on traditsioonid
pidevas muutumises, iga Opetaja seob end tdhistatava kombestikuga isiklikul moel —
kandes edasi varasemat pdrandit, ent lisades tdhistamisse midagi ajakohast ja oma
vadrtusmaailmast 1dhtuvat.

Sama idee jagab ka Oru (2021), kes rohutab, et rahvakalendri téhtpievade
tdhistamine aitab luua emotsionaalset ja kultuurilist kontakti. Selle kaudu saavad lapsed
ja dpetajad kogeda omakultuuri véirtusi ja anda kaasajastatud tihendusi. Opetaja hoiak
on mairav, kuidas neid rahvuskultuuris peituvaid piisivadrtusi lastele edasi antakse.
Lapsed ei 0pi neid viirtusi pelgalt sdnalise dpetuse kaudu, vaid 1dbi igapdevaste tegevuste

(Mosen 2011).

Opetaja arusaam lapse rollist

Kuigi opetajad ndevad endid traditsioonide edasiviijatena, on lapsed nende hinnangul
aktiivsed tdhenduse loojad ja tdlgendajad. Intervjuude pdhjal ilmnes, et jouluaja tdhendus
avaldub Opetajate hinnangul lastes pigem vaba mangu ja rolliméngude kaudu, kus lapsed
loovad isikliku sideme kogetud hetkede ja tdhendustega. Iversen (2023) sonastas lapse
vaatenurgast neli erinevat viisi, kuidas lapsed jouluaja tdhendust navigeerisid:
identifitseerimine, kus laps osales tegevustes rdomuga ja tundis ennast lasteaias

“koduselt”; vaikus, mis ei viidanud passiivsusele, vaid vois tuleneda lapse isiksusest,
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keeleoskusest voi kultuurilisest taustast; eraldatus, kus laps otsustas mitte osaleda, mis ei
véljenda pelgalt erinevust, vaid lapse soovi kuuluda viisil, mis séilitab tema autentsuse;
ning kujutlusvoime, mille abil suutsid lapsed luua tdhenduse ja osaleda kogukondlikes
tegevustes, mis muidu jdid neile kéttesaamatuks. Eraldatus ja vaikus olid Iverseni
hinnangul seotud lastega, kelle kuuluvustunne ei kinnistunud normatiivsete rituaalide
kaudu, vaid avaldus pigem piiripealsetes olukordades — olukordades, kus kuuluvus tuli
iga kord uuesti ,,1dbi radkida* voi kujundada (Iversen 2023).

Vaadeldud lasteaedades kujunes jouluaja tegevustes laste jaoks osalust soosiv
keskkond, kus lapsed said kogeda osadust ja {ihist tihenduse loomist. Erinevad jouluaja
tegevused — alates igapédevastest kiilinalde siilitamistest, advendispiraali rituaalist kuni
kolmekuningapéeva tdhistamiseni — andsid lastele kogemuse kuuluda justkui iihte suurde
perekonda. Lapsed tajusid end selles keskkonnas kindlalt, suutsid iseseisvalt jargida
rituaalide kulgu ning olid valmis votma vastutuse oma rolli tditmise eest. See viitab
sellele, et dpetajad olid loonud toetava ja usaldust pakkuva dhkkonna, kus lapsed tundsid
end turvaliselt ning julgesid tegutseda omal algatusel. Samuti peegeldus turvalisus
Opetajate hoiakutes — nende hoolivus ja avatus julgustasid lapsi vabalt kiisimusi esitama
ning oma mdtteid jagama, mis omakorda tugevdas kuuluvustunnet ja vastastikust
usaldust. Mdlemas lasteaias ei ilmnenud jouluaja tegevustes vaikuse ega eraldatuse
navigeerimisviise, kuna rituaalne raamistik 161 kdigile turvalise ja osalust soosiva
keskkonna, kus tahendus kujunes 1dbi jagatud kogemuse ja iihise hetkes olemise.

Jouluaja ettevalmistused ja tegevused pakuvad lasteaias voimalusi jagada lugusid
ja rituaale, mille kaudu dpetaja hooliva suhtumisega aitab lastel kogeda kuuluvust. Nii
joululoo kui ka kolmekuningapéeva tdhistamisel olid olulised rolliméngud, kus lapsed
said kehastuda erinevateks tegelasteks ja osaleda tdhenduslikes iihistegevustes. Molemas
vaadeldud lasteaias said lapsed rollid ise valida, mis andis neile véimaluse viljendada
oma soove ja loomingulisust turvalises keskkonnas. Aive Kaldra sonul aitavad
rollimidngud arendada koiki loovuse komponente ning toetavad osaoskusi, mida ka
Opetajad intervjuudes esile tdid — esinemisjulgus, eneseviljendus, koostddoskus ja
empaatiavoime. Rollimdngude keskmes on elamus, mis siinnib kujutlusvoime
kasutamisest ning eeldab lapselt pidevat kaasamodtlemist, uute oskuste omandamist ja
aktiivset tegutsemist (Kaldra 2021). Mdlema lasteaia jouluaja tegevustes said lapsed neid

oskusi  kogemuslikult harjutada, arendades seejuures lisaks koostodoskust,
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kujutlusvdimet, rodmu ja empaatiat — omadusi, mis on vajalikud koos tegutsemisel.
Intervjuude pdhjal tdusid esile ka vaba mingu ja rollimidngudega seotud véirtused, nagu
hoolivus, tdnulikkus ja jagamine, mis jouluaja iihistegevustes muutusid laste jaoks

tdhenduslikuks ja kogetavaks.

Kodune ja hariduslik viartusruum
Laste tdhenduse loomine ei piirdu ainult lasteaia kontekstiga — see ulatub kodusesse
keskkonda ning vastupidi. Erilise tdhenduse omandasid kingitused, mis ei keskendunud
esemele, vaid kandsid endas kogukondlikku, hoolimise ja koosolemise sdonumit.
Kiristlikus lasteaias valmistasid lapsevanemad oma lapsele kingituse ise, mis oli samuti
osa sellest osaduslikust kogemusest, mitte pelgalt esemeline and. Waldorflasteaias oli
laste joulukingiks hoopis iihine elamus koos vanematega loomatalus. Mdlemas lasteaias
oli mérgata, et tdhtsamaks kui kingitus ise oli jagatud tdhendus, koosolemise kogemus ja
stimboolne viirtus, mis aitasid kujundada laste védrtushoiakuid joulupiihade kontekstis.
Yuval Davis (2011) rohutab, et kuuluvuse konstruktsioonidel on performatiivne
modde. Korduvad sotsiaal-kultuurilised praktikad mdjutavad identiteedi kujunemist
mitmel tasandil. Ka minu uuringus rohutasid dpetajad, et lasteaias kogetu kandub laste
kodudesse, kus lasteaias kogetud lood ja elamused, arenevad edasi. Lasteaiast kodu
suunduvad lood ja kogemused aitavad lastel leida oma koha ja kuuluvuse nii kodus kui
lasteaias. Lugude kandumine kodusesse keskkonda eeldas, et dpetajad jagasid neid viisil,
mis konetas ka neid endid ning oli kantud siirusest ja sisemisest veendumusest.
Sarnaselt nditas ka Strhan, Lee, Shillitoe (2024) uurimus, et lapse maailmavaatelise
kujunemise puhul ei toiminud kodu- ja hariduskeskkond eraldi, vaid olid omavahel
tihedalt poimunud ning vastastikku teineteist mojutanud. Ka varasem uuring Strhan,
Shillitoe (2019) tdi esile, et just haridusasutus voib olla mittereligioossete laste jaoks
esimene koht, kus nad puutuvad kokku religiooniga, mis vdib omakorda viia nende
mittereligioosse identiteedi teadvustamiseni. Uurimus néitas, et kuigi kodune religioosne
sotsialiseerumine oli sageli minimaalne, ei vilistanud see religioossete teemade
késitlemist. Religiooni moisteti kodudes sageli ratsionaalsest ja teaduspohisest
vaatenurgast, mis aitas lastel kujundada vaikimisi humanistlikku maailmapilti.

Véirtusarengu keskmes olid autonoomia ja enesemddramine — pdohimotted, mida
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véadrtustati nii kodus kui hariduskeskkonnas ning mis toetasid maailmavaatelise
mitmekesisuse tunnustamist. (Strhan, Lee, Shillitoe 2024)

Sarnane hoiak ilmnes ka Opetajate kirjeldustes — soovitakse luua keskkond, kus iga
laps ja pere tunneks end aktsepteerituna, olenemata oma tdekspidamistest voi
maailmavaatest. Intervjuudes rohutati, et joulutraditsioonid kannavad endas tildinimlikke
vaartusi ning pakuvad vdimalust kujundada hoolivust, osadust ja sisemist rahu toetavat
kasvukeskkonda, mis konetab erinevaid peresid ja aitab luua jagatud tdhendusruumi.
Ehkki Iverseni (2023) uurimus néitas, et jouluajal loodi lasteaias soe ja kaasav dhkkond,
jai institutsionaalne elu siiski tugevalt joulukeskseks. Religioosset ja kultuurilist tausta
késitleti harva, mistdttu jdi suuresti kasutamata voimalus toetada lastevahelist vastastikust
Oppimist ning avardada moistmist erinevustest. Kui mitmekesisus jddb ndhtamatuks,
piirab see laste voimalusi tunda end tdhenduslikult kuuluvana (Iversen 2023).

Vaadeldud lasteaedade puhul tdi vaatlus esile, et hoolimata esteetiliselt ja
rahumeelselt kujundatud kasvukeskkonnast jdi védheks ruumi laste kriitilisele
eneseviljendusele. Lastele tuleb anda véimalus esitada kiisimusi, kahelda ja tdlgendada
religioosseid tekste ning kogemusi omaenese arusaamade pohjal. Religioosne kasvatus
peaks tema arvates avama ruumi erinevate tdlgenduste vaheliseks dialoogiks ning
vOimaldama kriitilist refleksiooni. Kuna mdlemad vaadeldud lasteaiad toetusid suuresti
waldorfpedagoogilisele lapse kisitlusele, milles ndhakse lasteaialast lapse arengus keskse
elemendina esteetilist ja jéljendavat kogemust, jddb tahaplaanile lapse aktiivne ja
kriitiline tdhendusloome.

Erinevalt Iverseni (2023) tahelepanekust toetasid vaadeldud lasteaedades jouluaja
rituaalid ja {histegevused erinevuste aktsepteerimist ning kogukondliku {ihisosa
kujunemist. Religioosne ja kultuuriline taust ei olnud jouluaja tegevustes otseselt esile
tostetud, vaid pdimus loomulikult kdigi vaadeldud tegevustega ning vahendati siimbolite
kaudu, mille tdhendust lapsed kogesid vahetult meelte kaudu. Selline 1dhenemine toetas
laste tunnetuslikku dppimist ja véartuste kujunemist kogemuslikul tasandil. Iga rituaal on
seda tdhendusrikkam, mida enam see voimaldab lastel kogeda osadust ja jarjepidevust
ning vaadeldud lasteaedades tiitsid jouluaja rituaalid just sellist rolli. Laste areng ldhtub
loomupéraselt méngu ja avastamise protsessidest ning jouluaja tegevused soodustasid
seda, pakkudes lastele voimalusi kogemuste omandamiseks, tdhenduste loomiseks ja

oskuste arendamiseks 14bi aktiivse osaluse ja loova tegutsemise. Samuti ei keskendunud
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jouluaja kingitused tarbimisele, vaid védrtustati vanemate isiklikku panust: lapsed said
kingituseks midagi, mis kandis endas aega, hoolimist ja armastust. Sellised ldhenemised
aitasid kaasa laste vastastikusele avatusele ning toetasid rahumeelse koosolemise ja
jagatud tdhendusruumi kujunemist.

Intervjuude analiilisi pohjal voib jareldada, et mdlemas lasteaias peeti lisaks laste
jaoks loodud hoolivale ja kaasavale kasvukeskkonnale oluliseks kujundada tdhenduslikke
suhteid ka lapsevanematega, nihes neis olulist sidet kodu ja lasteaia vahel. Intervjuudest
ilmnes, et molemas lasteaias toimuvad mitu korda aastas vanemate ohtud, mille eesméark
ei piirdu iiksnes praktilise infovahetusega, vaid kannab ka siigavamat tdhendust — iihiselt
vaidrtuste ja kasvatuspohimotete jagamist. Ka varasemad uurimused on késitlenud
lapsevanemate kaasamise olulisust — néiteks toovad nii Mosen (2011) kui ka Oru (2021)
oma uurimustes esile, et kuigi lapsevanemate panust hinnatakse, tunnetatakse sageli
vajadust nende teadlikuma ja sisulisema kaasamise jirele. Oru (2021) uuringust selgus,
et lapsevanemad osalevad tihisiiritustel ja tunnevad huvi lasteaia tegemiste vastu, kuid
Opetajad tunnevad sageli puudust vanemate algatustest, ideedest ja aktiivsemast osalusest.
Kéesolevas uurimuses ilmnes aga vastupidine tendents — intervjueeritud opetajate sonul
tunnevad lapsevanemad huvi lasteaiaga toimuva vastu ning soovivad aktiivselt panustada
nii praktilises kui ka sisulises plaanis. Lapse heaolu nihakse jagatud vastutusena ning
koostdd tugineb vastastikusel usaldusel, mis vodimaldab vanematel kogeda end

lasteaiakogukonna tadisvéértuslike litkmetena.

4.4. Kiristliku ja waldorflasteaia joulutraditsioonide

kontseptuaalne mudel

Jouluaja traditsioonid molemas lasteaias kujunesid iihisteks kogemusteks, mille tdhendus
loodi Opetajate, laste ja perede koostdods. Rahulik riitm, meeltega tajutavad siimbolid ning
jagatud hetked toetasid laste kuuluvustunnet ja véértuste kujunemist. Mdlemas lasteaias
vadrtustati esteetiliselt kujundatud keskkonda, meelelist kogemust ja rahulikku ajariitmi,
mis 101d lastele voimaluse siivenemiseks ja tdhenduse loomiseks. Lapsed ei omandanud
véadrtusi pelgalt sOnalise Opetuse kaudu, vaid ldbi joulutraditsioonidega seotud
igapdevaste tegevuste, rollimingude ja osaduslike hetkede, kus need muutusid nende

jaoks tdhenduslikuks ja vahetult kogetavaks. Kogukonnatunnetus loodi osaduse, jagatud
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kogemuste ja tdhenduslike hetkede kaudu, kuid selle kujunemist mojutas lasteaiale omane

maailmavaade ning arusaamad Opetaja, lapse ja kogukonna rollist.

Kuuluvustunne Lood Stimbolid ja tdhendused
Turvatunne Kristlik dpetus
Viirtused:

e hoolivus

Opetaja

e tianulikkus

e austus juhendaja Pered
Lapsed
Riitm ja kordused R
Dramatiseering isiklik kogemus
Meeletega kogetav Sl

Meeleolu ja kodune miljo6

Koguduslik kogukonnatunnetus

Joonis 8. Kristliku lasteaia joulutraditsioonide kontseptuaalne mudel.
Kristliku lasteaia kontseptuaalses mudelis on dpetaja kujutatud suurima ringina — see
visuaalne rohuasetus toob esile tema juhendava ja struktureeriva rolli laste jouluaja
tdhendusliku kogemuse kujundamisel (vt joonis 8). Lapse tdhendusvili on kujutatud
vidiksema ringina, mis viitab sellele, et lapse isiklik kogemus ja tdhendusloome toimuvad
Opetaja poolt loodud raamistikus. Jouluaja tegevustes ei piirdunud lapse roll iiksnes
osalemisega, vaid Opetaja 101 teadlikult tasakaalu lapse isikliku kogemuse ja jagatud
tdhendusruumi vahel. Tdhenduse kujunemisel oli kesksel kohal lugu, mille kaudu dpetaja
aitas koos lastega sdnastada siimbolite tdhendusi. Need lood kandsid selget vaartuslikku
sonumit ja toetasid kristliku dpetuse motestamist. Perede tdhendusvéli on kontseptuaalses

mudelis kujutatud lapse omaga samavéirsena, mis osutab sellele, et lapsevanematel oli
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jouluaja tdhendusloome protsessis oluline roll (vt joonis 8). Vanemad osalesid

tadhistamises koos laste ja Opetajatega, kujundades iihise kogemuse kogukondlikus

votmes.
Mingud Stimbolid
Kuuluvustunne Rudolf Steineri dpetus
Turvatunne
Vidrtused:
. Lapsed

e tinulikkus Pered

e hoolivus loovus
Riitm ja kordused osadus ~ .
Dramatiseering gt
Meeletega kogetav suunaja
Meeleolu ja kodune milj6o

Kogukonnatunnetus

Joonis. 9. Waldorflasteia joulutraditsioonide kontseptuaalne mudel.
Waldorflasteaia kontseptuaalses mudelis on laps kujutatud suurima ringina, mis viitab
laste kesksele rollile (vt joonis 9). Jouluaja tegevused kulgesid riitmiliselt ja visuaalselt
1ébi laste iihise méngulise tegutsemise, lapsed tundsid end turvaliselt ja enesekindlalt oma
rollides, kogedes jagatud osaluse kaudu tdhenduslikku koosolemist. Laste iseseisvus
viitas waldorfpedagoogikale omasele lihenemisele, kus dppimine toimub varajases eas
eelkodige matkimise ja eeskuju jargimise kaudu. Waldorflasteaia kontseptuaalses mudelis
on Opetaja tdhendusvéli kujutatud vdiksema ringina, mis peegeldab tema kaudset ja
suunavat rolli (vt joonis 9). Siindmuste ettevalmistus toimus laste ja Opetajate iihises

loovas koostdos, kus tegevused olid méngulised ning siimboleid kogeti kujundlikult,
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mitte selgituste kaudu, vaid tunnetuslikul tasandil. Waldorflasteaias avaldus
kogukonnatunnetus eelkdige laste omavahelises koosolemises ja liksteisega jagamises.
Waldorflasteaia kontseptuaalses mudelis on perede tihendusvéli kujutatud Opetaja omaga
samavairsena, viidates sellele, et vanemad on teadlikult kaasatud joulutraditsioonide
kujundamisse (vt joonis 9). Perede roll ilmnes eriti selgelt dpetajate intervjuudest, kus
kirjeldati tihiselt loodud traditsiooni, mille keskmes ei olnud mitte esemelised kingitused,

vaid perega koos olemine ja jagatud elamused.
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5. Kokkuvote

Uurimustdd  eesmirgiks oli  viélja selgitada, millised on kahe eralasteaia
joulutraditsioonid, mis on nende sarnasused ja erinevused, kuidas need véljendavad
kogukondade {ihiseid ja erinevaid vairtusi. Uurimuses keskendusin pedagoogide
tolgendustele ja kogemustele lasteaedade joulutraditsioonide tdhistamisel. Uurisin, kas ja
kuidas jouluaja rituaalides viljendusid lasteaedade maailmavaated ning kuidas
pedagoogid neid joulutraditsioone motestasid.

Uurimuse eesmargi tiditmiseks piistitasin jargmised uurimiskiisimused:

1. Millised sarnasused ja erinevused joulutraditsioonide téhistamisel on kahel
erineva maailmavaatega eralasteaial?
2. Kuidas pedagoogid motestavad oma asutuses téhistatavaid joulutraditsioone ja

nende voimalikku seost kogukonnatunnetusega?
Kahe eralasteaia joulutraditsioonide vordlemiseks teostasin vaatluspohise analiiiisi, mille
tulemusel ilmnesid nii sarnasused kui ka erinevused. Uurimistulemustest selgus, et
molemas lasteaias olid joulutraditsioonid mitmes aspektis sarnased. Jouluaja téhistamist
iseloomustas ootusdrevus ja tdhenduslikkus, mida kandsid kogukondlikud tegevused,
rahulik kulgemine ning lapse meelte kaudu vahendatud ja osalust soosiv kasvukeskkond.

Advendiaja rahulik riitm ja korduvad rituaalid voimaldasid lastel tunnetada aja
kulgemist ja valmistuda piihade saabumiseks. Advendispiraali kogemus, mis kandis
endas stimboolset teekonda valguse poole, aitas luua siigavat seost lapse ja teda
timbritseva maailmaga. Igapdevane elu lasteaias jargnes kindlale riitmile, kus vaiksed ja
tdhenduslikud tegevused — nagu kiiiinla siilitamine, salmide lugemine ning lugude korduv
jutustamine ja dramatiseerimine — toetasid laste hdilestumist ja aitasid kujundada
tdhenduslikke seoseid. Rahulikku ootuse kogemust toetas molemas lasteaias ka
aastaaegade laud, mille visuaalsed siimbolid muutsid joulude ldhenemise lastele
tajutavaks. Stimbolite tdhendust ei selgitatud niivord sonalise dpetuse kaudu, vaid neid
kogeti pigem vahetult meeltega, vOimaldades lastel tunnetada pilihadeaja erilist
atmosfairi. Jouluaja meeleolu kujunes 14bi rituaalide ja liikkumise, kus Opetajate teadlik
ruumi  ja tegevuste kujundamine 161 vOimaluse jagatud ootusmeeleolu ja
kogukonnatunnetuse kogemiseks.

Jouluaja traditsioonide tdhistamisel tuli mdlemas lasteaias esile Opetaja roll

kogukonna ja traditsioonide hoidjana, kelle teadlik tegevus vdimaldas traditsioone
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isiklikult kogeda ja mdtestada. Opikeskkond oli kujundatud selliselt, et lapsed said libi
oma osaluse ja rollivalikutega aktiivselt kaasa aidata kultuuriliste rituaalide elus
hoidmisele ja nende tdhenduse iihisloomisele. Advendi- ja jouluaja tdhistamine mdlemas
lasteaias poOhines korduvatel rituaalidel, mis kujundasid laste jaoks dratuntava
traditsiooni. Igal aastal toimuvate rituaalide kaudu said lapsed seostada oma isiklikke
kogemusi kogukonna iihiste traditsioonidega ning tugevdada kuuluvustunnet, olenemata
perede usulistest vOoi maailmavaatelistest erinevustest.

Lisaks sarnasustele ilmnesid uurimistulemustes selged erinevused jouluaja
tdhistamise viisides, mis puudutasid nii rituaalide korraldust, dpetaja rolli kui ka
kogukondliku kuuluvustunde kujundamist.

Waldorflasteaias kujunesid jouluaja traditsioonid laste ja Opetajate {ihiseks
loovprotsessiks, mis toetus esteetilisele kogemusele ja siimboolsele osalusele. Rituaalid
olid méngulise tonaalsusega ning iiles ehitatud viisil, mis toetas tdhenduse kujunemist
mitteverbaalselt ja kogemuslikult — 1&bi meelte ning intuitiivse osaluse. Lastel voimaldati
toimuvaga suhestuda tunnetuse kaudu, ilma et tdhendust oleks neile otsesdnu selgitatud,
samuti ei oodatud, et lapsed neid tdhendusi sonastaksid. Kristlikus lasteaias oli kesksel
kohal lugu, mille kaudu rituaalid suunasid lapsi mdistma ja tunnetama sligavamaid
religioosseid tdhendusi. Need lood kandsid selget véartussdnumit ning olid osa
eesmirgipéraselt iiles ehitatud rituaalidest, mis toetasid sonalist tdhendusloomet.
Tdhendust vahendati lisaks kogemusele ka verbaalse juhendamise ja slimbolite
lahtiseletamise kaudu.

Opetaja roll tihendusloome toetajana avaldus mdlemas lasteaias, kuid selle teostus
erines vastavalt maailmavaatelisele raamistikule. Waldorflasteaias kujunes dpetaja pigem
kaudseks suunajaks, kelle kohalolu ja eeskuju 10id aluse laste iseseisvale
tdhendusloomele. Kristlikus lasteaias oli dpetaja roll selgemalt juhendav — rituaalid ja
tegevused olid struktureeritud ning stimbolite tdhendusi avati verbaalselt ja ka lapsed said
oma kogemustest rddkida. Kuigi Opetaja rolli teostus erines, toetusid molemad
lahenemised waldorfpedagoogilisele arusaamale, milles keskendutakse esteetilisele ja
jaljendavale kogemusele, mistdttu jéi lapse aktiivne ja kriitiline tdhendusloome pigem
tagaplaanile.

Kogukonnatunnetus kujunes molemas lasteaias tdhenduslikuks, kuid selle

kujunemise viisid olid erinevad. Waldorflasteaias toetus see laste omavahelisele
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jagamisele ja loovale osalusele, kristlikus lasteaias aga kujunes kogukondlikkus
tihedamalt laste ja lapsevanemate kaasamise kaudu, millel oli selgelt koguduslik mddde.
Waldorflasteaias valmistasid lapsed kingitused ise ning jagasid neid joululoo etenduse
jarel teistele rithmakaaslastele, kus rohk oli jagamise rdomul. Kristlikus lasteaias toimus
kingituste jagamine koos vanematega, rohutades lapse isiklikku kogemust ning luues
ruumi koguduslikuks osaduseks.

Teise uurimiskiisimuse késitlemisel keskendusin peamiselt intervjuu analiiiisile
ning uurisin, kuidas pedagoogid mdtestasid oma asutuses tihistatavaid joulutraditsioone
ja millist rolli omistasid need kogukonnatunnetuse kujundamisel.

Opetajad nigid end mitte ainult viirtuste kandjatena, vaid ka kogukondliku
koosolemise loojatena, osaledes koos lastega rituaalides, mis toetasid kuuluvustunnet ja
16id tdhenduslikke kogemusi. Nii nagu lastele, oli ka dpetajate jaoks jouluaeg lasteaias
aasta koige oodatum ja tdhenduslikum aeg, mida iseloomustas rahulik ja riitmiline
kulgemine. Opetajate hinnangul on tinapdeva iihiskonnas joulud muutumas sageli
tarbimiskeskseks, mistottu vairtustati lasteaias teadlikult siigavama ja osaduslikuma
tdhistamisviisi pakkumist. Jouluaja tegevusi ei motestatud iiksnes pidustustena, vaid need
said loomulikuks osaks igapédevasest riitmist, luues sisemist tasakaalu ja tdhenduslikku
kulgemist nii lastele kui ka Opetajatele. Opetajad ootasid igal aastal advendispiraali
vaikset ja sligavat hetke, soovides selles kogemuses téielikult kohal olla. See rituaal 161
kogukonnas ruumi sisemiseks vaikuseks ja iihiseks osaduseks, hiddlestades koik jouluaja
ootusele ning kandes endas erilist tdhendust nii Opetajate kui laste jaoks.

Rituaalide ja traditsioonide tdhenduse kandmisel méngis mdlemas lasteaias olulist
rolli Opetaja, kelle isiklik suhe tdhistatava kombestikuga kujundas selle tdhendust ja
sidusust laste jaoks. Kuigi dpetajad nédgid end traditsioonide edasikandjatena, kujundasid
nad laste jaoks jouluaja tihenduse l1&bi vaba méngu ja rolliméngude, kus nad olid iihtaegu
nii kogemuse osalejad kui ka loojad. Opetajate hinnangul lastele loodi turvaline ja osalust
soosiv keskkond, kus rituaalid ja iihistegevused vdimaldasid neil tunda end kuuluvana
ning voOtta vastutust oma rollide ja tegutsemise eest. Rollimédngud pakkusid lastele
voimaluse kehastuda erinevateks tegelasteks, arendada loovust, koostodoskust ja
empaatiavdimet ning viljendada isiklikke soove turvalises keskkonnas. Igal aastal
korduvates jouluaja iihistegevustes kujunesid tdhenduslikuks véértused nagu hoolivus,

tdnulikkus ja jagamine, mida kogeti 1dbi vahetu osalemise ja iihise hetkes olemise.
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Jouluaja tdhistamine lasteaias ei jddnud iiksnes sealsete rituaalide ja tegevuste
piiridesse, vaid kandus dpetajate hinnangul edasi ka laste kodusesse keskkonda. Mdlemas
vaadeldud lasteaias viirtustati kingituste tdhendust mitte esemelises, vaid kogukondlikus
ja hoolivust réhutavas votmes — kristlikus lasteaias valmistati personaalne kingitus,
waldorflasteaias jagati koos peredega iihist elamust. Kingitused, mis kandsid hoolivuse,
tanulikkuse ja koosolemise sdnumit, aitasid tugevdada kuuluvustunnet nii kodu kui ka
lasteaia kogukonnas. Samamoodi kandsid ka lasteaias kogetud lood ja vdirtused edasi
kuuluvuse ja hoolivuse sonumit, jatkudes sageli koduses keskkonnas. Laste uudishimu ja
tihiste kogemuste motestamine arenes kodudes isiklikeks ja perekondlikeks aruteludeks.
Opetaja jagatud lood kujundasid viirtuslikke seoseid, mis kandsid lasteaia kogemusi
lapse maailmatunnetusse ja ulatusid ka kodusesse keskkonda.

Vaadeldud lasteaiad piitidsid luua avatud ja aktsepteeriva keskkonna, kus iga laps
ja pere tunneks end oodatuna. Joulutraditsioonid kandsid endas vidirtusi, mis pakkusid
voimalust kujundada hoolivust, osadust ja sisemist rahu toetavat kasvukeskkonda. Iga-
aastased korduvad iihistegevused (advendispiraal, joululoo esitamine ja
kolmekuningapéeva tdhistamine) toetasid Opetajate hinnangul laste kogemust osadusest
ja jérjepidevusest, ldhtudes nende loomulikust vajadusest mingu, avastamise ja
tdhenduste loomise jérele.

Jouluaja ettevalmistusi alustati varakult ning sellesse kaasati teadlikult ka
lapsevanemaid, et tugevdada kogukonnatunnet ja jagada iihiseid vaartusi. Vanematega
toimunud kohtumised ei piirdunud praktilise infovahetusega, vaid kandsid siigavamat
tadhendust, toetades tihiste véartuste ja kasvatuspohimdtete iihisloomist. Kui varasemates
uuringutes on mérgatud vajadust lapsevanemate teadlikuma kaasamise jdrele, siis
kdesoleva uurimuse pohjal olid modlemas lasteaias vanemad aktiivsed ja huvitatud
koostddst. Lapse heaolu mdisteti jagatud vastutusena, tuginedes vastastikusele usaldusele

ja tihiselt jagatud kuuluvustundele.
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Tanusonad

Ldpetuseks soovin tinada oma juhendajat, Olgat, tema kannatlikkuse, mdistmise ja
toetava juhendamise eest, mis on saatnud mind kogu magistritdd protsessi véltel. Olen
tdnulik, et lasteaiadpetajana sain uurimust6o kaudu véimaluse néha lasteaiaelu véljaspool
igapdevast riihmaruumi. See kogemus aitas mul paremini mdista Opetajatod tdhendust
laste ja kogukonna jaoks, eriti jouluaja traditsioonide tdhendusloome kaudu.

Avaldan tédnu Tartu Katoliku Hariduskeskuse juhtkonnale, ddedele, lasteaia- ja
algkooli kolleegidele ning lapsevanematele minu hoidmise ja toetuse eest, mis andsid
mulle kindlustunde ja aitasid t66 10puni viia. Samuti tdnan Aleksandra Soonistet, tema
julgustuse ja valmisoleku eest leida aega jagatud mdtete ja tahelepanekute jaoks, ka oma
paljude muude kohustuste korval.

Viimaks tahan siiralt tinada molema lasteaia dpetajaid ja juhte, kes usaldasid mind
ja votsid mind soojalt vastu, vdimaldades mul saada osa nende kogukonnast jouluaja

traditsiooniliste tegevuste kaudu.
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Lisa 1. Vaatluse kava

Ruumilise ettevalmistuse kirjeldus: Kuidas on ruum ettevalmistatud?

Stumboolika méiratlemine ruumis: Millised siimbolid on ruumis?

Piihalikkuse tunde loomine: Millega luuakse piihalikkuse tunne?

Kogukonnatunde loomine: Kuidas ja milliseid vahendeid kasutatakse, et luua kuuluvuse

tunne?

Laste kaasamine tegevusse: Millised tegevused ja iilesanded on lastele antud?

Tegevuste dokumenteerimine: Tegevuste kirjeldus, kommentaarid ja tdhelepanekud.
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Lisa 2. Intervjuuplaan

Vaatluse refleksioon
1. Kui tavapérane oli néhtud tegevus?

2. Millised olid selles kasutatud olulised siimbolid ja mida nad tdhendavad?

Kuivord seda lastega arutatakse?

3. Kuivord mdjutab neid tegevusi lasteaia maailmavaade (vastavalt waldorf voi
kristlik)?

Oppekorraldus

1. Millised on teised tavapérased advendiaja rituaalid ja tegevused teie lasteaias?
Teie rithmas?

2. Kuidas on advendiaja kombed teie lasteaias ajas muutunud?

3. Mida tahate lastele dpetada advendi-ja joulude tdhistamise kaudu?

Kogukonna moju - koostoé ja viljakutsed

1. Palun meenutage mdnda lugu, kus lapsed on oma tundeid voi motteid

avaldanud joulude ja advendiaja tdhistamise kohta.

2. Kuidas teie lasteaias on pered advendiaja tegevustesse kaasatud? Milliseid

motteid on nad nende osas avaldanud?

3. Kuidas on advendiaja ja joulude tdhistamist mojutanud see, et lapsed tulevad

eri maailmavaadetega peredest?

Kas soovite midagi lisada?

Suur tdnu, et Te vastasite minu kiisimustele.
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Lisa 3. Lasteaia juhi nousoleku kinnitus

XXX LASTEAIA NOUSOLEK OSALEDA UURIMISTOOS

“Advendiaja tihistamise traditsioonid kristliku ja waldorflasteaia nditel ”

Kéesolevaga kinnitan, et meie lasteaed on ndus osalema uuringus “Advendiaja
tahistamise traditsioonid kristliku- ja waldorflasteaia nditel” detsembrist 2024
jaanuarini 2025. Oleme teadlikud ldbiviidava uurimistdd eesméirkidest, meetoditest,

sisust ja voimalikest riskidest.

Teame, et uuringu kéigus tekkivate kiisimuste kohta annab tdiendavat informatsiooni

Marge Tiirn (marge.turn@ut.ee, telefon XXX).

Probleemide korral saame poorduda juhendaja Olga Schihalejevi poole

(olga.schihalejev(@ut.ee).

Kui tekib kiisimusi seoses uuritava digustega, saame pddrduda Tartu Ulikooli

inimuuringute eetika komitee poole (eetikakomitee@ut.ee, telefon 7376215).

Kaebustega  isikuandmete  to6tlemise  osas  poordume  Tartu  Ulikooli

andmekaitsespetsialisti poole e-posti aadressil andmekaitse@ut.ee.

Kinnitame oma ndusolekut uuringus osalemiseks ja intervjuu kdigus saadud isikuandmete

tootlemiseks.

...lasteaia juht: /allkirjastatud digitaalselt/
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Lisa 4. Kiri lapsevanemale/eestkostjale

Lugupeetud lapsevanem/eestkostja!

Olen Tartu Ulikooli religioonipedagoogika dppekava 2. aasta magistrant Marge Tiirn
ning viin kédesoleval talvel 1abi uuringu kahe eralasteaia joulutraditsioonidest. Uurimusto
eesmérk on vilja selgitada advendiaja traditsioonilised tegevused lasteaias ning kuidas
nad liidavad voi viljendavad oma kogukonna vadrtusi. Uuring keskendub lasteaedade

joulutraditsioonide ning advendiaja rituaalidele antud lasteaias.

Oma uurimuses keskendun ma Opetajatele, mitte lastele. Uurimus holmab kahte tegevust
lasteaias: vaatlen joulude ja advendiajaga seotud tegevusi ning viin ldbi intervjuud
riihmadpetajatega. Uuringu kéigus ei kiisitle ma lapsi ega vanemaid, samuti ei tee ma

lastest fotosid ega jdddvusta nende tegevusi viisil, mis vdimaldaks isikute tuvastamist.

Uuringul on Tartu Ulikooli inimuuringute eetika komitee kooskdlastus.

Vastan hea meelega uuringu kohta tekkivatele kiisimustele, vOotke minuga julgelt

uhendust aadressil marge.turn@ut.ee, telefon XXX.

Heade soovidega,

Marge Tiirn
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Lisa 5. Kutse uuringus osalemiseks

KUTSE OSALEMISEKS UURIMISTOOS

Advendiaja tihistamise traditsioonid kristliku ja waldorflasteaia nditel

Hea lasteaiadpetaja!

Olen Tartu Ulikooli religioonipedagoogika dppekava 2. aasta magistrant Marge Tiirn
ning viin kdesoleval talvel 14bi uuringu kahe eralasteaia joulutraditsioonidest. Uurimust6o
eesmérk on vilja selgitada advendiaja traditsioonilised tegevused lasteaias ning kuidas
nad viéljendavad oma kogukonna védrtusi. Uuring keskendub lasteaedade
joulutraditsioonidele ning advendiaja rituaalidele antud lasteaias.

Uurimist6o kidigus plaanin vaadelda detsembris ja jaanuaris joulude ja advendiajaga
seotud kolme tegevust. Tegevuste vaatlus kestab umbes 30 minutit kuni 1 tund. Pérast
vaatlusi planeerin intervjuud riithmadpetajatega. Intervjuu kestus on ligikaudu 1 tund ning
toimub Teie jaoks sobival ajal ja kohas. Uuringus osalemine on vabatahtlik, Teil on digus
igal hetkel oma osalemisest loobuda. Intervjuud salvestan ja sdilitan turvaliselt parooliga
kaitstud Tartu Ulikooli serveris viisil, mis ei vdimalda andmete kokku viimist Teie
isikuga. Kogutud andmeid kasutan ainult uurimistd6 eesmaérgil. Salvestised kustutan kohe
parast uurimistdod valmimist. Teie kdest kiisin vaid todga seotud, mitte eraelulisi kiisimusi.
Tulemused esitan uurimistdos iildistatud kujul. Siiski, t66s voin kasutada intervjuust
tsitaate, kuid teen seda viisil, mis ei voimalda lugejatel Teie isikut tuvastada.

Teie panus on hindamatu, aidates paremini mdista ja analiiisida joulutraditsioonide
tadhendust ja nende rolli lasteaias. Teadustdo valmimisel saadan Teile uuringu tulemuste
kokkuvdtte.

Loodan, et selles uuringus osalemine pakub Teile huvi. Osalemiseks palun votke minuga

tihendust aadressil e-post: marge.turn@ut.ee voi helistage telefoninumbril XXX.
Olen ténulik Teie panuse eest!

Marge Tiirn, Tartu Ulikooli religioonipedagoogika magristrant
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Lisa 6. Informeeritud nousoleku vorm

Hea lasteaiadpetaja!

Aitih, et olite valmis osalema uuringus “Advendiaja tdhistamise traditsioonid kristliku-
ja waldorflasteaia nditel”! Enne kui annate oma 16pliku ndusoleku, palun lugege lébi
jargnev informatsioon ning vajadusel kiisige lisaselgitusi.

Uurimistoost

Tanapdeva mitmekultuurilises ja -usulises keskkonnas vodivad religioosse taustaga
praktikad, nagu joulutraditsioonide tidhistamine, tekitada keerulisi kiisimusi. Seetdttu on
oluline uurida, kuidas motestavad dpetajad joulutraditsioonide néitel oma rolli ja milliseid
véljakutseid ning vOimalusi need toovad kaasa alushariduse kontekstis.
Maailmavaatelised lasteaiad pakuvad mitmekesist uurimismaterjali, kuna neis pdimuvad
erinevad kultuurilised ja religioossed traditsioonid, esitades dpetajatele viljakutseid, mis
nduavad loovust ja paindlikkust. Uurimistod eesmérk on selgitada advendiaja
traditsioonilised tegevused lasteaias ning kuidas nad paigutuvad oma kogukonna
vadrtuste laiemasse silisteemi. Kogutud andmed analiiiisitakse eesmairgiga saada teada,
kuidas dpetajad mdtestavad advendi- ja jouluajaga seotud tegevusi.

Uuringuga kaasnevad menetlused ehk mida teilt ootan

Uuringu kéigus vaatlen Teie lasteaias joulude ja advendiajaga seotud tegevusi,
ajavahemikus detsember 2024 — 06.01.2025. Tegevuste vaatlus kestab 30 minutit kuni 1
tund. Lisaks lepin Teiega kokku aja umbes 1-tunniseks intervjuuks Teile sobival ajal ja
kohas.

Kuidas hoitakse ja toodeldakse kogutud andmeid ehk kuidas tagan austuse eraelu
vastu ja isikuandmete salastatuse

Vaatlustel kogutud teavet kasutan intervjuukiisimuste tdpsustamiseks, et saada
pohjalikum {tilevaade lasteaias joulutraditsioonide kujundamisest ja vairtustest. Vaatluse
ajal teen mirkmeid. Lapsi ma ei kiisitle ega intervjueeri, siiski informeeritakse
lapsevanemaid uuringust ning voo0ra inimese viibimisest Uritusel.

Intervjuus kiisin vaid tooga seotud, mitte eraelulisi kiisimusi. Intervjuud salvestan ja
andmed pseudoniiiimin. Uuringu kédigus loon koodivétme, et uuringust loobumise korral
oleks voimalik Teie andmed kustutada. Selleks kirjutan kisitsi koodivotme, kus on teie
périsnime jérel uuringus kasutatav pseudoniiim. Koodivotit siilitatakse kinnises

timbrikus usuteaduskonna seifis, eraldi muudest wuuringuga seotud failidest.
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Koodivdtmele on juurdepédds usuteaduskonna juhataja loal uuringu vastutaval ldbiviijal.
Koodivoti hdvitatakse neli pdeva peale viimase intervjuu ldviviimist. Teiega seotud
andmed (helifail ja transkriptsioonid, analiilisi materjalid) salvestamisel kasutan
pseudoniiiimi, mitte teie tegelikku nime. Pseudoniiiim ei sisalda mingit viidet Teie
identiteedile. Saadud andmeid hoitakse turvalises keskkonnas, Tartu Ulikooli serveris
(OneDrive) parooliga kaitstult. Kogutud andmeid kasutan ainult uurimistdo eesmérgil.
Intervjuude salvestised kustutan kohe pérast uurimistoé valmimist. Tulemused esitan
uurimistoos tildistatud kujul. Siiski, t66s voin kasutada intervjuust tsitaate, kuid teen seda
viisil, mis ei vdimalda lugejatel Teie isikut tuvastada. Selleks kasutan pseudoniiiime nii
Teie kui ka teiste isikute ning ka lasteaedade nimede asemel. Kasutatud tsitaatide puhul
jélgin, et neis ei sisalduks informatsiooni, mis vdimaldaks korvalisel isikul Teid
tuvastada.

Andmetele, intervjuude salvestusele ja transkriptsioonidele on ligipdds ainult minul ja
minu juhendajal.

Voimalikud ohud

Kuigi uuringu kéigus kogutud andmed pseudoniitimitakse, on siiski voimalik, et t66d
lugedes Teie tookaaslased voivad Teid to0s kasutatud tsitaatides dra tunda.

Uuringu kasu

Uuringus osalemine pakub vdimaluse analiiiisida ja reflekteerida advendiajaga seotud
traditsioonide ja védrtuste iile ning seeldbi aitab kaasa professionaalsele arengule aidates
siigavamalt mdista, kuidas need tegevused toetavad laste ja kogukonna viirtusi.
Uurimistdo aitab kaasa oma asutuse kultuuri analiilisimisele, pakkudes tilevaadet, kuidas
advendiaja tegevused ja védrtused laiemas organisatsioonikultuuris toimivad.
Uuringuprojekti rahastamisallikas

Uuringul puudub rahastusallikas, viin 14bi oma magistritoé raames.

Kuidas avaldatakse uuringu tulemused

Uuringu tulemused avaldatakse peale magistritéd kaitsmist Tartu Ulikooli digihoidlas
ADA (dspace.ut.ee), tagades ligipddsu koigile huvilistele vastavalt iilikooli teadust6o
avalikustamise pohimotetele. Uuringus osalenud lasteaedadele ja uuringus osalenud
Opetajatele saadan valminud t66 lingi.

Koik uuringu tulemuste ja andmete ettenidhtavad kasutusvoimalused
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Koik uuringu tulemuste ja andmete ettendhtavad kasutusvdimalused on selgelt piiratud
uurimistdo eesmérkidega ning neid ei kasutata muudel otstarvetel.

NB! Teie jaoks on uuringus osalemine vabatahtlik ja sellest voite loobuda ka
intervjuu kaigus ning kuni kolme pieva jooksul peale intervjuu toimumist. Kui olete
nous uuringus osalema, palun tiitke jirgnev nousoleku vorm. Teil on 6igus peatada
oma uuringus osalemine kuni kolm pieva peale intervjuu andmist. Selleks tuleb
poorduda uuringu ldbiviija poole allpool oleval e-posti aadressil. Seejirel
hivitatakse nousoleku andmisel saadud andmed, kustutatakse koodivoti ja koik

meie kasutuses olevad teiega seotud andmed.

Informeeritud nousoleku vorm

1LY, 5155 T PP , on
informeeritud uuringust Advendiaja  tdhistamise  traditsioonid  kristliku-  ja
waldorflasteaia nditel. Olen teadlik ldbiviidava uurimist6é eesmaérkidest, meetoditest,
sisust ja voimalikest riskidest.

Tean, et uuringu kiigus tekkivate kiisimuste kohta annab mulle tdiendavat informatsiooni

Marge Tiirn, marge.turn@ut.ee, telefon XXX.

Probleemide korral saan podrduda juhendaja Olga  Schihalejevi poole
(olga.schihalejev(@ut.ee).
Kui tekib kiisimusi seoses uuritava digustega, saan pddrduda Tartu Ulikooli

inimuuringute eetika komitee poole. (ectikakomitee(@ut.ee, telefon 7376215)

Kaebustega isikuandmete todtlemise osas poorduge palun Tartu  Ulikooli

andmekaitsespetsialisti poole e-posti aadressil andmekaitse@ut.ee.

Kinnitan oma ndusolekut uuringus osalemiseks ja intervjuu kéigus saadud isikuandmete

tootlemiseks.

Uuritava allKiri: .....ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens

Kuupéev, kuu, aasta ..........cccceeeevveencieeenneenne,

Uuritavale informatsiooni andnud isiku allkiri ......ooovveeiiiieeeiiiiannn..

Kuupéev, kuu, aasta ........................
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Summary

Christmas Traditions: Examples from Christian and Waldorf Kindergartens

In today's multicultural and multi-religious societies, practices with a religious
background, such as the celebration of Christmas traditions, can raise sensitive issues. It
is therefore important to explore how teachers conceptualise their role in the case of
Christmas traditions and what challenges and opportunities they present in the context of
early childhood education. Worldview based kindergartens offer a diverse range of
research material as they blend different cultural and religious traditions, presenting
teachers with challenges that require creativity and flexibility. The focus of this thesis is
on private kindergartens where the worldview and values of parents and staff
(community) are more clearly reflected and where worldview education based on
Christian or Waldorf values is offered in addition to the content of the national curriculum
for early childhood education.

The research aimed to find out what are the Christmas traditions of the two
kindergartens, what are their similarities and differences, how they express the common
and different values of their communities. The research focused on the teachers'
interpretations and experiences of celebrating Christmas traditions in the kindergartens.
The research explored whether and how the Christmas rituals expressed the worldviews
of the kindergartens and how the teachers interpreted them. To achieve the aim of the
thesis, the following research questions were formulated:

1. What are the similarities and differences in the celebration of Christmas

traditions in two private kindergartens with different worldviews?

2. How do educators conceptualise the Christmas traditions celebrated in their

institutions and their possible link to a sense of community?
The celebration of Christmas time and its impact on the daily life of kindergartens, on
values education and on the development of a sense of belonging to a community has
been little studied. Therefore, the choice of a qualitative study was appropriate for this
purpose, allowing a deeper understanding of the meaning of traditions and their role in
the daily life of kindergartens. I chose to conduct my research from an educational
anthropological perspective to understand Christmas traditions in kindergartens from the

perspective of the participants. I used participant observation, semi-structured interviews
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and thematic analysis to collect and analyse data. In the participant observations
conducted in this research, I actively participated as a researcher in the Advent and
Christmas activities and analysed the events in the kindergarten environment. In total, six
observations and ten interviews were conducted with Christian and Waldorf kindergarten
teachers. In presenting the findings I have followed the structure of the meaningful themes
that emerged during the thematic analysis, which were linked to the research questions
aimed at understanding how people experience and make sense of the phenomenon under
study.

The thesis consists of five chapters. The introduction explains the rationale for
choosing the topic, formulates the research problem, objectives, and research questions,
and provides an overview of previous research and the terminology used. The
methodology chapter describes the qualitative approach, the process of observations and
interviews, and the thematic data analysis. The results chapter outlines the aspects
documented in the observational design and the themes that emerged from the analysis of
the interviews, focusing on similarities and differences in the celebration of Christmas
traditions and the meaning — making of educators in shaping a sense of community. The
discussion chapter links the findings to previous research and theoretical approaches,
analyzing the role of Christmas traditions in children’s values education and the
development of a sense of community. The fifth chapter presents the main findings and
conclusions.

The results of the study showed that in both kindergartens, the peaceful rhythm of
Advent, the recurring rituals and symbolism created a shared environment for both
children and teachers, where the meaning of the holidays was experienced directly
through the senses. The Christmas rituals involved not only the children but also the
teachers who experienced and shared these moments with the children, creating a shared
space of meaning. The learning environment promoted children's active participation and
role taking, allowing them to collectively keep cultural rituals alive and shape their
meaning. The findings showed that although the ways of celebrating Christmas in the
Christian and Waldorf kindergartens differed in some respects, their intrinsic value and
common meaning were shared in many ways. Both kindergartens valued the aesthetic
environment, the sensory experience and the rhythmic nature of the experience. However,

there were differences in how the celebrations were organised, particularly in the tone of

88



the event, the role of the teacher and a sense of community. Teachers saw Christmas
traditions as a way to support children's values education and sense of community by
involving parents and creating meaningful experiences together, both in the kindergarten

and at home.
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Annotatsioon

Uurimistoo kasitleb jouluaja traditsioonide tdhistamist kristliku ja waldorflasteaia niitel,
keskendudes nende sarnasustele ja erinevustele, pedagoogilistele tdlgendustele ning
kogukonnatunnetuse  kujunemisele. Oma  uurimuse  ldbiviimiseks  valisin
haridusantropoloogilise vaatenurga, et moista lasteaedade jouluaja traditsioone osalejate
perspektiivist. Andmete kogumiseks rakendati osalusvaatlust ja poolstruktureeritud
intervjuusid, andmete analiiiisimiseks kasutati teemaanaliilisi meetodit. Kokku tehti kuus
vaatlust ja kiimme intervjuud kristliku ja waldorflasteaia Opetajatega. Tulemused niitasid,
et joulutraditsioonid aitasid kujundada laste véartuskasvatust ja kogukonnatunnetust.
Uhised rituaalid 15id lastele ja dpetajatele iihise tdhendusruumi, kus piihade tihendust
kogeti vahetult meelte kaudu. Molemas lasteaias véartustati esteetilist keskkonda,
meelelist kogemust ja riitmilisust. Erinevused ilmnesid tdhistamisviisides, eriti

siindmuste tonaalsuses ja Opetaja rolli kujundamises.

Mirksonad: haridusantropoloogia, jouluaja traditsioonid, waldorfpedagoogika, kristlik

vadrtuskasvatus, kogukonnatunnetus.
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