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Elu aias ja péllul.
1. Ounapuu.

1. Vili. Meie armsaim puuvili on dunad.

Missuguseid toite valmistatakse duntest? Miks peab dunu enne
s0Omist pesema?

Oun on kaetud tiheda kestaga, mis kaitseb teda vee
valjaauramise eest. Noorelt on Gunad rohelised, ja nad
el paista lehtede vahelt silma. Valmimisel muutub nende
varvus. Kesta all asetseb dunal mahlane liha, mille kes-
kel on viis kambrikest; neis peituvad seemned, harilikult
igaiihes kaks.

Taimede vilju, mille seemneid timbritseb lihakas kate,
nagu Sunal, nimetatakse lihaviljadeks, kuna aga kuiva kat-
tega vilju, nagu magunal, nimetatakse kuivviljadeks.

2. Ois. Ounapuud sitsevad harilikult maikuus. Oie-
pungad tulevad nahtavale puu lehtimisel, sest diepunga-
dest arenevad ka lehed. Ounapuul on kahesuguseid
pungi: ithed sisaldavad &isi ja lehti, need on &ie-
pungad, ning teised lehti ja noori vorseid, millest kas-
vavad oksad, need onkasvupungad.

Oies on 5 tupp- ja 5 kroonlehte ning palju tolmukaid.
Emakaid on 5; nad on sigimikkudega kokku kasvanud.
Ounapuu Gierao iilemine osa — &iepdhi — on ndgus,
kausi- voi karikataoline, ja selle ndo sees asetsevad liitu-
nud emakad, kuna teised die osad kinnituvad néo airele.

3



Peale oitsemist langevad dra kroonlehed ja tolmukad;
tupplehed aga jaivad ja nendest allpool areneb dun. Ouna
lihav osa tekib &iepdhjast, siidamik aga emakaist. Saa-
rast vilja, mille lihav osa on arenenud o&iepdhjast, nimeta-
takse ebaviljaks. Oun on ebavili. :

2 f\f((r/},}”f

1. joonis. Oitsev dunapuu-oks.

3. Vora ja juurestik. Ounapuud katab tihe lehes-
tik. Leht koosneb labast ja rootsust. Labas valmib toit,
rootsu abil kinnitub leht oksa kiilge.

Ounapuu oksastik moodustab ilusa vora ehk krooni.
Ounapuu vora ei pea olema tihe. Tihedasse vorasse paa-
seb vihe valgust. Selle tagajarjel ei saa lehed kiillaldaselt
toitu valmistada ega dunad kasvada. Vora hoitakse tar-
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vilikult hore sellteel, et kevadel ldigatakse liigsed oksad
maha.

Ounapuu juured tungivad maa sisse umbes 70 cm.
Seal ajavad nad endid igale poole laiali ja imevad maa
seest toitu. Juurte valimised otsad ulatuvad tiivest ligi-
kaudu sama kaugele kui valimised okste otsad.

4. Kasvatamine. Ouna seemneist kasvavad noored
taimed. Noorest taimest areneb pikkamooda puu. Seem-
nest kasvanud puu kannab halvemaid dunu kui puu, mil-
lelt seemned parit. :

Et noorest Gunapuust saada dunu soovitavas headuses,
tuleb pookida noore puu tiivele oks niisuguselt duna-
puult, mis kannab siiraseid dunu. Pookimist ehk vairis-
tamist toimetatakse kevadel. Paar aastat parast pooki-
mist istutatakse noored Sunapuud aeda kindlale kohale.
(Vt. , Tegelikke toid aias“.)

Ounad ja ka teised puuviljad sisaldavad viirtuslikke toiteaineid.
Seepirast piiiitakse kasvatada Sunapuid rohkel arvul. 1936. aastal
ulatus meil Sunapuude arv iile 24 miljoni. 1929. a. oli neid aga
1,5 miljonit. 7 aasta jooksul on arv suurenenud 57% vorra.

Meil oleks voimalik kasvatada Sunapuid rohkem kui praegu’
ja tosta dunasaaki, kui asutaks Ounapuude kasvatamisele veel suu-
rema hoolega.

Ounapuudest piiiitagu kasvatada ainult hiid sorte. Meil kas-
vatatavaist paremaist sortidest on tihtsamad: 1) suviduntest:
Suislepp — kasvab hasti savimulia-maas, Tallinna pirn-
dun — kasvab igas aiamaas, Valge-klaar — kasvab igas aia-
maas; 2) siigisduntest: Seerinka — kasvab kdige paremini
savimulla-maas, Liivi kuldrenett — armastab siigavat mullast
maad, Treboux (loe: trebuu) — kasvab igas aiamullas; 3) tali-
duntest: Antonovka — armastab savimulla-maad, samuti ka
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Tartu roosidun; Sibuldun — edeneb ka histi savimulla-
maas, Paide talidun — kasvab igas aiamaas, TSernogus —
pole ndudlik.

B Ounapuu vaenlased. Ounamihkur Ussitanud
Sunast voib tihti leida viikese, umbes 15 mm pikkuse pruuni peaga
valkja ussikese. See on Gunaliblika ehk Sunamihkuri roGvik. Libli-
kas on viike pruunide tiibadega loomake. Ta on lendamas varsti
parast Ounapuu  Oitsemist.
Munad muneb mihkur noor-
tele duntele. Munadest tul-
nud réovikud tungivad Sun-
tesse, kus nad soovad endile
kdigud. Kaiikudesse heida-
vad roovikud puruna oma
mustuse. Kui roovik on tiis-
kasvanud, lahkub ta dunast
ja laskub niidiga alla. Tali-
korteriks otsib ta enamasti
koorepraod. Kevadel nukkub
r66vik. Ounapuude ditsemise
16pu poole tuleb nukust vilja
liblikas. Roovikute hivitajaks
on peamiselt tihased, kes neid
oma terava nokaga koorepra-
gudest iiles otsivad.

0 2. joonis. Ounamihkur.

Ka hivitavad neid kevadised pritsimised karboliineumiga. Ouna-
mahkuri munade hivitamiseks pritsitakse dunapuid kohe peale mah-
kuri munemist miirgiste vedelikkudega, ndit. 1%-lise nikotiinsulfaadiga.

Otsi roovikuid dunapuu koore pragudest.

Oieldikaja. Ounapuude Gitsemise ajal on mirgata, et palju
disi muutub pruuniks ja kuivab dra. Arakuivanud &itest leiab otsija
viikesi roovikuid, kes soovad die tolmukaid ja emakaid. Need ussi-
kesed on Ounapuu-kirsaklase ehk Gieldikaja réovikud. Kirsaklane
clab iiletalve puukoorte pragudes sammalde ja samblikkude varjul.
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Kevadel torkab ta oma munad pika kidrsaga diepungadesse. Munadest
tulevad vilja roovikud, kes alustavad oma hivitustddd. Selle kahjuri
vastu voitlemisel tuleb hoolitseda kdigepealt, et dunapuud oleksid alati
puhtad sammaldest ja samblikest. Milleks seda? Ka viikesed linnud
on usinad kirsaklaste hivitajad. Samuti v6ib neid hidvitada pritsimi-
sega nagu dunamihkuri réovikuid.

Otsi talikorteris olevaid karsaklasi.

3. joonis. Oieldikaja.

Kiilmaliblikas. Liblikad ilmuvad septembri 16pul nukku-
dest, mis on peidus mullas. Isaloomadel on tiivad ja nad lendavad;
emadel on tiivad arenemata, nad lennata ei saa, kuid jooksevad histi.
Emased ronivad puudele ja munevad pungade lihedale. Kevadel
maikuus ilmuvad munadest rodvikud, kes toituvad avanevatest pun-
gadest, lehtedest, ditest ja isegi noortest viljadest. Juunis laskuvad r66-
vikud niidi abil alla ja nukkuvad mullas.



Torjeks kinnitatakse
siigisel puudele liimivéod
emaste piitidmiseks. Keva-
dised pritsimised miirgiste
vedelikkudega hivitavad
nende mune ja rodvikuid,
samuti ka mitmesuguseid
pisilasi, kes kahjustavad
Sunapuid, tekitades puu-
dele ja oduntele haigusi
nagu kirntdbi.

Suurematest looma-
dest on dunapuudele kah-
julikud jinesed. Nende
vastu vditlemiseks peab
katma tiived kas dlge-
dega voi kuuse- ja ka-
dakaokstega jne.. (Vt. ,,Te-
4. joonis. Kiilmaliblikas. gelikke toid aias“.)

2. Teisi viljapuid.

1. Pirnipuu on ndudlikum pinnase suhtes kui duna-
puu, ta juured tungivad siigavamale mullasse — iile meetri;
kiilma vastu on pirnipuud drnemad. Selleparast kasvata-
takse pirnipuid vihem kui dunapuid. 1936. a. oli meil
registreeritud umbes 100000, 1929. a. aga 67 000 puud,
juurdekasv 48%. Metsikuid pirnipuid leidub meil viga
vihe, metsikuid dunapuid aga kiillalt. Ka see nahtus toes-
tab, et pirnipuude jaoks meie kliima pole just soodus.

Oie ehituselt sarnaneb pirnipuu dunapuuga.

Parimad sorc'iid on: Liivi roheline vdipirn, Tervishoiundunik ja
Metsanauding.
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2. Kirsipuu. Tehakse vahet hapu- ja maguskirsside
vahel. Hapukirsid on vahem ndudlikud mulla suhtes, nad
kasvavad histi ka lahjadel ja liivastel maadel. Magus-
kirsid nouavad aga rammusat ja siigavalt haritud maad ja
on kiilmadrnad. Kirsipuu diepungades lehti ei ole, selle-
parast erineb ta dunapuust; ka ei vota diepohi osa vilja
tekkimisest, vaid vili areneb ainult emakast. Seemnekate
on luustunud ja selleparast nimetatakse kirsivilja luuviljaks.
Luuviljade hulka kuuluvad ka ploomi- ja kreegi-
puude viljad. Nii ploomi- kui ka kreegipuu areneb
histi rammusas ja niiskepoolses maas, mis sisaldab killalt
lupja; maa nende jaoks peab olema haritud iile 80 cm
stigavuseni.

Koikide vaadeldud viljapuude ied sarnanevad ehitu-
selt roosi (kibuvitsa) diega ning selleparast nimetatakse
neid roosdielisteks taimedeks.

Roosdieliste taimede dite ithiseks tunnuseks on: 5
tupp- ja 5 kroonlehte ning suur tolmukate arv, emakate
arv on kaikuv; kirsi-, ploomi- ja kreegidiel on iiks emakas;
duna- ja pirnidiel — viis liitunud emakat; kibuvitsal, maa-
sikal ja vaarikal, mis ka on roosdielised, on palju emakaid.

Maasika vili on ebavili, maasika marja lihav osa on
tekkinud diepohjast, kuna emakaist tekkinud viljad aset-
sevad terakestena lihaval osal.

1. Loika dun risti pooleks ja joonista teine pool. 2. Loenda,
mitu seemet on vaadeldavas dunas. 3. Vaatle dunaseemet kestaga ja
ilma kestata. 4. Kirjelda dunaseemne ehitust toSvihikus. 5. Joonista
dunapuu-leht. 6. Korja viljapuude lehti, valmista neist kogu ja har-
juta tundma viljapuid lehtede jirgi. 7. Valmista kogu viljapuude pun-
gadega okstest ja opi tundma puid okste jargi.
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3. Karusmari.

1. Vili ja dis. Kevadel on karusmari iiks esimesi
marjapddsaid, mis rodmustab meid oma roheliste lehte-
dega; need on kolme-, nelja- voi viiehdlmalised. Veel pole
lehekesed joudnud endid ieti lahti ajada, kui nende va-
helt tulevad nahtavale vaikesed died. Igatiks neist mee-
nutab kellukest ning sisaldab viis vaikest tupplehte, viis
rohekaskollast kroonlehte, viis tolmukat ja ithe emaka.

Karusmari kasvab harilikult pddsana: ta juurelt tdu-
seb iiles palju varsi. Uksikvarrel kasvavaid tiivikarus-
marja-poodsaid saadakse pookimise teel. Karusmarja-
varred on kaetud tugevate teravate okastega.

2. Kasvatamine. Karusmari armastab palju valgust.
Ta kasvab ka puude varjul, kuid kiduramalt, ja marjad ei
ole nii magusad kui paikesepaistel kasvanud. Kaige ko-
hasem maapind karusmarjade kasvatamiseks on liivsavi-
maa. %

Igal siigisel, kui lehed on maha varisenud, on tarvis
karusmarjal maapinna ligidalt dra 16igata koik oksad, mis
on vanemad kui neli aastat, siis on viljasaak suurem; ka
norgad oksad kuuluvad kérvaldamisele. Uhel kohal vai-
vad karusmarjad kasvada kuni 15 aastat.

Karusmarja sorte on viga palju. Eelistatavamad on siledad
marjad. Paremad sordid on: 1) punastest: Punane vdidu-
mari, Punane itllasmari ja Viktooria; 2) rohelistest:
Roheline hiigelmari ja Roheline pudelmari; 3) kol-
lastest: Kollane vdidumari; 4) valgetest: Valge voidu-
mari.

Karusmarju ehk tikreid tarvitatakse s6omiseks toorelt ning iimber-
tootamiseks hoidisteks, mahlaks, marmelaadiks jne.
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3. Vaenlased. Karusmarjade sagedaim vaenlane on jahu-
kaste. See on seen, mis niidina kasvab marjadel ja noortel okstel.
Niit votab toitu marjadest ja okstest, mille tagajirjel need ei kasva.

\i \‘.‘.
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A

(Y

5. joonis. Karusmarja-oksad: a — oitega; b — viljaga.

Jahukaste areneb costest, mida levitab tuul. Jahukaste torjeks pritsi-
takse poosaid kasoraaniga. See on viga miirgine vedelik, millega vo&i-
vad pritsimisi toimetada ainult tdisealised.
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Lehti hdvitavad karusmarja-vaksiku rodvikud. See kirju
liblikas muneb munad augustikuus lehtede alumisele kiiljele. Talvel
on roovikud mullas. Kevadel ronivad nad pdodsastele ja hivitavad
pungi ning lehti. Nende tdrjeks on tarvis pritsida pddsaid viljapuu-
karboliineumiga.

4. Teisi marjapodsaid.

1. Sostrad. Sostrad sarnanevad oie ehituselt karus-
marjaga.

Meil kasvatatakse aedades punaseid, valgeid ja musti
sostraid. Koik nad kasvavad pddsastena igasuguses pin-
nases; eriti hasti arenevad nad kergepoolses savimulla-
maas; must sdstar areneb kiillalt hasti ka raskes ja niiskes
pinnases. Piikesepaistelist kohta armastavad nad kaik.

Sostrad kasvavad joudsasti kevadepoolsel suvel. Sel
ajal nduavad nad ka rohkem hoolitsemist: umbes igal ni-
dalal kéblatagu kord pddsastealune iiles, et puhastada seda
umbrohtudest ja kohendada maad.

Tihedad podsad kannavad vihe marju, sellepirast
peab poosaid viahemalt 2 aasta tagant harvendama. Pare-
mad kandjad on 2—4-aastased oksad; vanad ja suured
oksad marju ei kanna; need tuleb kordamodda karval-
dada; punastel ja valgetel sostardel on soovitav vanad
oksad vilja saagida maa lihedalt, mustadel aga jdetagu
okstest umbes 20 cm pikkused kontsud; sel viisil tekitavad
nad paremini uusi vorseid.

Hasti kannavad sdstrad marju kuni 10 aastani: siis
jaab kandmisjoud vihemaks. Ule 15 aasta pole soovitav
neid iihele kohale jitta.

Sostraid paljundatakse hélpsasti pist-okste abil,



Séstra marju tarvitatakse lauamarjadena
toorelt s6omiseks ja tootlemismarjadena mahlade saami-
seks ning hoidiste valmistamiseks.

2. Vaarikas. Vaarikas kuulub &ie ehituse jargi roos-
dieliste sugukonda. Ta maapealsed varred on kaheaasta-
sed; vilja kannavad nad teisel aastal.

Vaarika varred on ndrgad, neid peab kinnitama tuge-
dele. Tugedeks tarvitatakse teibaid voi tsingitud traati,
mis tdmmatakse piki vaarikate rida.

Vaarika vaenlaseks on sagedasti vaarikamardikas,
3—4 mm pikk putukas, kes soob vaarikal diepungad seest tiihjaks.
Torjeks peab vaarikat tolmutama miirgiste ainetega, enne Oitsemist
piireetritolmuga voi parast Gitsemist dusturaaniga.

1. Joonista karusmarja-oks lehtedega. 2. Joonista karusmarja-
okas. 3. Mitu seemet on iithes karusmarjas? 4. Kirjelda, kuidas val-
mistatakse monda karusmarja-hoidist. 5. Missuguste toitude valmis-
tamisel kasutatakse karusmarju? 6. Misvarvilisi karusmarju oled
so6nud? 7. Valmista kogu marjapddsaste lehtedest ja okstest ning
harjuta neid tundma lehtede ja okste jargi.

”

5. Rukis.

1. Vili. Rukki viljaks on rukkiterad. Rukkitera on
iihest osast tomp, teisest terav. Tera iimbritseb nahk.
Nahk on kokku kasvanud tera sisuga, ndnda et seda puh-
talt eraldada on raske. Rukkitera teravas otsas asetseb
idu. Selles on samuti, nagu nagime hernel, varreke ja
leheke, kuid palju vdiksemad kui hernel ja seeparast ras-
kesti nahtavad. Idu tuleb selgesti nihtavale rukki idane-
misel. Siis on ka niha, et rukki-idu tuleb vilja iithe, her-
nel aga kahe lehekesena. Terad kasvavad peades.
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Vaatle rukkiterade asetust peades. Loenda, mitu tera on vaadel-
davas peas. Mitmes reas need asetsevad? Kumma otsaga on nad kin-
nitatud pahikusse?

Rukkipea koosneb pahikuist. Need asetsevad
kahes reas iihisel teljel.

Iga tera on kaitstud kolme nahkja kattega ehk s &k -
la ga: viljastpoolt kahega ja seestpoolt iihega.

Mitu tera on ithes pahikus? Kas kaigis pahikuis on teri?

Lahuta pahik osadeks ja
koosta selle plaan. Kleebi see
oma t66vihikusse ja kirjuta joo-
niselt sdkaldele nimed juurde.

Vaatle vilissokla ohet luu-
bis voi mikroskoobis ja katsu
leida pohjus, miks liigub ohe
vahel kurgu poole, kui-ta sa-
tub keelele.

2. Kors, leht ja juured.
Mooda, kui pikk ja jame on
vaadeldav rukkikors.  Vordle
seda enda pikkuse ja jamedu-
sega. Loenda, mitu liili ja mitu
solme on sellel korrel.

Peenike ko rs seisab
ometi mehiselt piisti ja
hoiab iilal rasket pead. Va-

6. joonis. Rukkipahik. hel muljuvad teda kiill
vastu maad tuuled ja vih-

mad, aga enamasti ajab ta end jille iiles; alles terade kiip-
semise jarel vajub kors longu. Kérre tugevus ja paindu-
vus olenevad tema omapirasest ehitusest: ta on jatkuline
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toru. Kui mullas on tarvilikke toiteaineid vihe, jaavad
korred norgaks. Korralikult vaetatud maas kasvab ikka
tugeva korrega rukis.

Kort iimbritsevad lehed. Iga leht koosneb kahest
osast: kitsast lehelabast ja vart iimbritsevast tupest. Lehe-
laba on taimele toiduvalmistajaks. Lehetupe iilesandest
saame siis aru, kui eemaldame viarskel korrel ithe tupe ja
painutame kdrt: kdrs murdub eemaldatud tupe kohalt. (Kui
viljakdrt pole, katseta kasteheinaga.) Lehetupp on kdrrele
toeks; ilma lehetupe abita ei jaksaks ta tuultele vastu panna.

Rukkil puudub peajuur; tal on palju vaikesi juuri,
mis kasvavad koik valja varre otsast; saaraseid juuri ni-
metatakse narmasjuurteks. Juured tungivad kuni 25 cm
stigavuseni; sellest piirkonnast votavad nad toitu.

3. Kasvatamine. Rukist kasvatatakse seemnest. Meil
kasvatatakse tali- ja suvirukist. Talirukist palju rohkem,
sest see annab paremat saaki. Talirukist kiilvatakse augusti
16pul kas kasitsi voi masinaga. Kaisitsikiilvamisel lange-
vad terad maha korratult — monesse kohta liiga tihedalt,
teise harvalt, masinaga kiilvates aga iihtlasemalt. Masi-
naga kiillvamise paremus on ka see, et seemned satuvad
tihesugusesse stigavusse.

Talirukis kiilvatakse kesale. Koige sobivam meie oludes on
mustkesa.

Mustkesa kooritakse ning kiintakse siigisel ja kevadel libista-
takse. Pirast libistamist kohendatakse vedruikkega voi kultivaato-
riga ja destatakse siis kergelt iile. Juunikuus veetakse kesale sonnik ja
kiintakse see sisse. Kiindmisele jirgneb varsti destamine. Niiiid sei-
sab kesa kuni kiilvieelse kiinnini. Vahetevahel teda iestatakse, et
hivitada umbrohtu.
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Haljaskesale kiilvatakse mond varavalmivat vilja, nditeks vikki.
Alles suve keskel, parast vilja koristamist voi selle so6tmist karjale
~ asutakse adraga haljaskesale. Siis veetakse kesale sonnik ja kiintakse
ta iimber, destatakse ja kui tarvis — rullitakse. Kiilvi eel kiintakse
teist korda.

Kui kesale on antud sénnikut vihe vdi on sonnik jdinud and-
mata, siis peab andma enne kiilvi kunstvietist. Rukis vajab hektaa-
rile: 30—50 kg 40%-list kaalisoola, niisama palju superfosfaati ja
10 kg tsiili salpeetrit.

Kevadel, kui oras 166b haljendama, on vaja anda pealisvietist
tsiili voi norra (lubi-) salpeetri ndol kuni 100 kg hektaarile.

4. Oras. Esi-
mesed rukkiorase
lehed on puna-
kad. Need on tu-
gevad nahkjad le-
hekesed. Varsti
jaavad nad nende
vahelt valjakasva-
vate roheliste var-
ju, ja pold kattub
tiheda  rohelise
orasvaibaga. Kui
maa on rammus
ja hasti haritud,

Juureke ajab iga oraseke
enesest vosud
7. joonis. Rukki idanemine. valja, moodusta-

- des oraste puh-
makesi. Seda nihtust nimetatakse vOdsumiseks.
Rohelisena jaab oras siigisel lume alla.
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Kui lumikate on korralik ning maa selle all kiilmu-
nud ja kui kevadel ilmad pikkamooda soojenevad, siis
elab oras vigastusteta talve iile ja hakkab kevadiste paikese-
kiirte virgutusel kasvama. Tuleb aga siigisel lumi sulale
pinnale ja jaab kauaks maha, siis voib oras saada tunduvat

kahju.

Jolmuxad ‘//‘

Juu e valmimasy) /i

JSigimix ﬁ;:g’
" Jolmurad
e fo!mlemzse ajal

8. joonis. Pikildik rukki- 9. joonis. Rukki dis.
orasest kevadel.
Viga kahjulikud on orastele ka kevadised muutlikud ilmad,

kui lumi on juba kadunud: pievane soojus sulatab kiilmunud maa-
pinna pehmeks, 60sel aga kiilmub mirg maa kdévaks; kiilmudes pai-
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sub maa ja rebib orase juured katki, mille tagajirjel osa taimi hukkub.
Samuti kahjulikult mojuvad talvised jarsud sulad ja neile jargnevad
kiilmad. Tihelepanekud niitavad, et Gigel ajal kiilvatud ja siigisel
tugevaks kasvanud oras on kdvem talviste hidaohtude vastu.

Kui kevadel noor rukis 1digata pikuti pooleks, siis on
niha, et lehtede peidus on juba valminud noor pea ja korre-
osad. Soojade ilmadega jouab pea lehtede vahelt valja
juba maikuus; juunis on rukis taiskasvanud ja ditseb.

5. Rukki &is koosneb iihest kaheharulise suudmega
emakast ja kolmest tolmukast. Need valmivad sokalde
vahel. Rukis tolmleb tuule abil. Tolmlemine toimub pae-
val, kuiva piikesepaistese ilmaga. Kui dieosade valmis-
saamisel on ilm tolmlemiseks soodus, siis ajavad tolmukad
endid hommikupoolel sdkalde vahelt vilja, ja tolmukniidid
kasvavad kiiresti pikaks. Norgad niidid ei jaksa tolmu-
kotte pusti hoida — need vajuvad alla, avanevad otstest,
ja tolm pudeneb vilja. Tuul kannab selle dhku. Vahel
on tolmu hulk rukkipollu kohal nii tihe, et heljub seal
suitsuna. Ohust imevad tolmuterad endasse niiskust ja
langevad maha. Suur hulk neist satub emakasuuetele, aga
palju ka mujale.

Tolmuteraga iihtinud seemnepungast areneb rukki-

tera. Rukist kasvatatakse peaasjalikult terade saamiseks;
aga ka rukki pohk on viga suure vairtusega.

Milleks tarvitatakse rukkipshku? milleks rukkiteri? Tuleta
meelde leivakiipsetamise kaiku.

Toitvaist aineist sisaldavad rukkiterad: tirklist 70%, valke 11%,
rasva 2%, soolasid 1% ja vett 14%), peale selle kestollust 2%.
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6. Rukki sortidest on meil koige levinum meie maa-
rukis. See on peeneteraline ja seetdttu viikese anniga, aga ta on
talvekindel. A

Viljasttoodud sortidest on meil kasvatatavad: Jageri $ham-

panja rukis — pehme kdrrega ja keskmise teraga; Himmeli
saksa-3ampanja rukis — kollaste teradega; Probstei
rukis — pika, jimeda peaga ja jimeda teraga. Meie maa- ja

Probstei rukki risttolmlemise abil on Sangaste mdisas Valgamaal aren-
datud vilja uus meie kliima kohane rukkisort — sangaste rukis, mis
on pika ja raske teraga ning talvekindel.

Rukki kiilvipind oli 1925. a. 154800 ha ja saak 182500 tonni,
1950:1 51 148 30050, JH0261000 1,
1935, - 5 44000750 it oS Sl 70 800G 10

7. Rukki vaenlased. Juba algusest saadik tuleb rukkil
peale halbade ilmade kannatada rohkete vaenlaste pealetungi. Orase-
lehtede havitajateks on peamiselt pdldnilkjad, oras-o606lase
roovikud jarootsi kadrbes. Oras-d6lane on mustjaspruu-
nide mullakarva tiibadega liblikas. Ta lendab suvel ja muneb munad
umbrohtudele. R66vikud — kuni 50 mm pikad — on pieval
mullas peidus; vilja tulevad nad 66si ja séovad oraselehti. Et tou-
kude ilmumist viltida, tuleb kdigepealt hoida pdllud ja polludired
umbrohust puhtad, — siis ei ole liblikatel munemiskohta.

Rootsi kirbes on umbes 3 mm pikkune putukas.. Suve jooksul
annab ta 2—3 pdlvkonda. Talvitub tduguna pdllumullas. Kevadel
havitab ta odra- ja kaeraorast, siigisel — rukkiorast. Torjevahendeid
ta vastu pole teada. Soovitav on hilisem kiilv, kui kirbes on juba
parast munemist kadunud.

Orase juuri kahjustavad traatussid ja mai-
pornika tdugud. Maipdrnikad on suured pruunid putukad, len-
davad kevadel mai-juuni Shtutel. Pieval ripuvad nad puude lehtedel,
kust nad raputamisel kergesti maha pudenevad. Roovikud elavad maa
all 3—4 aastat. Nende toiduks on taimede juured.

Rukkikdrte kdoige kurjem vaenlane on korre-
16ikaja rodvik. Korreldikaja muneb munad rukkikdrte iilemisse ossa,

19



iga korre sisse iihe muna. Munast tulnud rd6vik toidab end kdrre
sisemusest: ta soob ka sdlmed libi. Vigastatud kors ei jaksa teri kas-
vatada, ja kui teised korred pea raskuse all painduvad, jadvad rédviku
puretud kdrred piisti — nende pead on tithjad. Laikuse ajal on r&6-
vik korre alumises osas juure peal peidus, ndnda et teda iihes 15iga-
tud viljaga pollult dra ei viida. Talve veedab ta mullas; kevadel nuk-
kub, ja suve algul lendab juba noor putukas rukkiviljal ning algab
munemist, Ta hivitajaiks on putukasddjad linnud.

Rukki lehtede tegevust halvab seen — viljarooste. Haigust v5ib
tunda roostekarva plekkidest lehtedel ja kortel. Nende plekkide kohalt
on leht juba surnud, ja nendes ei valmi toitu. Roostehaigust podevatel
taimedel on terad viiksemad. Viljarooste areneb eostest, mis valmivad
kukerpuu ja mone rohttaime lehtedel. Torjeks tuleb hivitada pdldude
lihedalt kukerpuu.

Ka tungaltera on seen, mis hivitab rukkiteri. Tungaltera pudeneb
Isikuse ajal maha, ja kevadel kasvavad ta kiilge pesakesed, milles are-
nevad eosed. Tuul kannab eosed noore rukki peadele. Siin kasvavad
costest niidid, mis omakorda siinnitavad eoseid. Neid eoseid levitavad
putukad. Seeneniit eritab magusat vedelikku, mida nimetatakse mee-
kasteks. Putukad séovad seda, nende keha kiilge jdib eoseid, ja roni-
des iihelt viljapealt teisele kannavad nad eoseid laiali. Nendest eostest
kasvavadki tungalterad. Tungalterad sisaldavad miirki. Leiva teevad
nad moruks. ‘

Mitme seenchaiguse idud, niit. lumiseen, jadvad rukkiterade
kiilge ja kiilvatakse iithes seemnega maha. Seal areneb idudest haigus,
mis kahjustab rukist. Haigusidude hivitamiseks toimetatakse kiilvi-
scemne puhtimist. Puhtimiseks tarvitatakse miirgiseid aineid, niit.
germisaani; see lahustatakse vees ja lahusega niisutatakse seemet; see-
juures hivivad haigusidud. Kuivpuhtimisel tarvitatakse tseresaani.

1. Mitu rukkitera kaalub 100 grammi? 2. Loenda, mitu pahikut
on rukkipeas. 3. Joonista vilissokal. 4. Kumb on pikem, lehetupp
voi -laba? 5. Mitu juurt on vaadeldaval rukkil? 6. Otsi orasepdllult,
mitme vosundiga leiad oraseid. 7. Vota 100 rukkitera tinavuse ja sama
palju mdodunud aasta saagist. Pane need idanema lahus, aga iihe-
sugustes tingimustes. Vaatle, kas koik terad hakkavad idanema. Arvuta,
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kui suur on idanemisprotsent tinavuse ja moddunud aasta saagil.
Jarelda, missuguse seemnega on parem poldu kiilvata, kas tanavusega
voi ldinud-aastasega. Kui pole voimalik saada kahe aasta teri, siis
miira kindlaks idanemisprotsent ithe aasta saagist.

6. Teisi korsvilju.

1. Nisu. Nisu on maa suhtes ndudlikum kui rukis.
Ka kiilma vastu on ta drnem. Nisu kasvatatakse meil va-
hem kui rukist. Viimastel aastatel areneb nisukasvatus
joudsasti. Kiilvatakse tali- ja suvinisu, nagu tali ja suvi-
rukistki. Talirukki kiilvipind on umbes 150—200 korda
suurem suvirukki omast; nisu kasvatamisel eelistatakse
aga suvinisu; ta kiilvipind on umbes kaks korda suurem
talinisu kiilvipinnast.

Milliseid toite valmistatakse nisust?

Nisu haigustest on sagedam ndgipea. Siigisel vGime
leida peades terade asemel musta pulbri. See koosneb ndgipea eos-
test. Neid satub kiilvamisel iithes seemnega pc')llule' seal areneb neist
seen, mis votab toitu nisust.

Nogipeade eoste hivitamiseks peab nisuseemet puhtlma Nogi-
pdid leidub ka teistel karsviljadel.

2. Oder on vorreldes nisuga leplikum taim nii ilmas-
tikuolude kui ka pinnase suhtes: ta kannatab paremini
vilja kuuma ja pduda ning kasvab lahjemal maal paris
hasti. Eriti areneb oder pehmes kobedas liivsavi-mullas,
mis peab parajal miaral niiskust. .

Odra pihikud on ithedielised. Nagu nisul ja kaeral,
nii toimub ka odral isetolmlemine; selleparast ei nde me
odrapdldude kohal saaraseid Gietolmu pilvi nagu rukki-
poldudel.

Milleks tarvitatakse odrateri? Milleks odrapohku?
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3. Kaer. Kaera kasvatatakse meil peamiselt looma-
toidu-viljana. Aga ka inimesele on kaerateradest valmis-
tatud toidud viaga kasulikud, sest nad on kergelt seedita-
vad ja hasti toitvad.

)

10. joonis. Karrelisi psldheinu.

Kaera 6isik kasvab poorisena. Poorised on kahe-

kujulised: lipp- ehk lakk-kaer, mille pihikud hoiduvad
22



ithele poole, ja pooriskaer, mille pahikud laiuvad igasse
kiilge. Pihikud on mitmedielised.

A 3 7

10-a joonis. Karrelisi poldheinu,

Kuna kaera juurekasv on suurem kui teistel korrelis-
tel, siis on ta voimeline votma mullast rohkem toitu kui
need. Sellepirast on kohane kiilvata kaera kiilvikorras

23



viimasena enne sdnnikuandmist pdllule; ta annab seal, kus
teised viljad juba kasvanud, veel rahuldava saagi. Kaera
valmimis-aeg on pikem kui odral, keskmiselt 100 pieva,
sellepdrast peab kiilvama teda odrast varem.

Milleks tarvitatakse kaerapShku?

7. Poldheinad.

Rukist, nisu, otrajakaeranimetatakse
korsviljaks. Selle nime on nad saanud varre ehitusest,
sest korreks nimetatakse vart, mis on seest dones ja pdik-
vahedega jagatud osadeks ehk liilideks; pdikvahede koh-
tadelt on kdrs jamedam; sealt kasvavad vilja lehed; neid
kohti nimetatakse sdlmedeks. Kortega taimed moodusta-
vad korreliste sugukonna.

Vilja ehituse jargi nimetatakse korsvilja ka teraviljaks.

Kaikide korreliste varred, lehed ja juured on sarnased
rukki omadega; died on kdigil koondunud pahikuisse ja
koosnevad kolmest tolmukast ning iithest emakast. S&-
kalde arvus on erinevusi.

Peale korsviljade kuuluvad korreliste hulka kaik tai-
med, millel varred moodustavad korre, nende hulgas ka
taimed, mida harilikus elus nimetatakse rohtudeks ja mis
moodustavad rohumaade — heina- ja karjamaade taim-
katte. Neil on maa sees hargnevad juurikad, mis piisivad
kohal mitu aastat ja millest kasvavad uued vosud, kui va-
nad on loomade poolt dra s66dud voi inimeste poolt maha
niidetud.

Mitmed metsikult kasvavaist korrelistest, millel suu-
rem toitevaartus ja mille juurika eluiga pikem, on tarvi-
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tatavad kiilvi- ehk poldheinana. Nendest on sagedamad
timut (a), kerahein (b), paelrohi (d), aas-
rebasesaba(e),nurmikud (g),aruheinad (h),
kasteheinad (i),lusted (j) jt. Moned neist kas-
vavad umbrohtudena kdrsviljades, nait. luste rukkis, jt.

Peale korreliste tarvitatakse pdldheinteks taimi ka teistest sugu-
kondadest, peaasjalikult kiill liblikoielistest nagu ristikheinad,
lutsernid, hiireherned, seaherned, ndiahambad jt.

Nende toitevairtus on ka suur.

1. Valmista kogu korrelistest taimedest. 2. Valmista korreliste
seemnete kogu.

8. Paoldhiir.

1. Kehaehitus ja toitumine. P&llul elutseb rohkesti
loomakesi, kes tahavad saada osa pdllusaagist. Nende
hulka kuulub ka p51dhiir. See on vdike hallikaspruun,
valkja kohualusega loomake. Mispoolest on saarane var-
vus hiirele kasulik?

Hoolimata lithikestest jalgadest on pdldhiir kdrmas loo-
make. Liikumisel, eriti hiippamisel ja ronimisel on tal toeks
tugev saba. Tema varbad on varustatud tugevate kiiiinis-
tega. Nende abil kaevab loom end kiiresti maasse ja
uuristab seal kiike. Abiks on tal sealjuures tugev k o on.

Toiduks tarvitab poldhiir drnu juurekesi, noort orast,
ristikut. Isedranis armastab ta aga teri ja kaunvilja.

P5ldhiir s66b palju. Vilja valmimise ajal hakkab ta
talvetagavara koguma. Teravate esihammastega 15i-
kab hiir korre juurelt, eraldab pea ja viib selle oma pessa.
Laikuse ajal kogub ta langenud teri ja paid. Ei pdlga ka
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l6igatud vilja. Pirast 16ikust kogunevad hiired viljardu-
kude alla. Miks?

2. Eluviis. Talve veedab pdldhiir pesas. Pesa -juurde
viib harilikult mitu kaiku. Milleks? Tali-und pdldhiir ei
maga. Ta elatub siigisel kogutud tagavaradest. Ainult
kiilmemal ajal langeb loom poolunne. Soojemate ilmadega
ta vahel isegi lahkub pesast. Siis voime tihele panna tema
kaike lume all ja jalgi lumel.

Poldhiir poegib kolm kuni neli korda suve jooksul,
tuues korraga kuni seitse poega. Pojad on algul pimedad

ja karvadeta. Ni-

‘fft dala parast kattu-

B }/, ,///: vad nad karva-

; L/ // 77 47  dega; nigema hak-

/ S0 Ty 77~ . kavad nad aga al-
Z 7

les kahenidalaselt.

/% / ’/', ¥ Z) Hiirte paljune-
= : mist  takistavad

kauakestvad vih-
mad, tdites pesi
S veega.  Elutingi-
’ muste halvenemi-
sel votavad pold-
hiired vahel ette
rannakuid  pare-
maisse paikadesse, ujudes teel koguni iile jogede.

11. joonis. Poldhiir.

Poldhiirel on palju vaenlasi: hiireviu, 6okullid, kiilvi-
vares, siil, kass ja koerad — koik need hivitavad hiiri,
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Hiirte poolt tehtav kahju on kiillalt suur: iiks pdldhiirepaar koos
jareltulijatega hivitab aasta jooksul kuni 500 kg teri. Poldhiirte havi-
tamiseks tarvitatakse vedelat fosforivoid, millesse kastetakse dlekdrsi ja
asetatakse hiireaukudesse. Peale selle tarvitatakse teisigi selleks miiii-
davaid miirgiseid vahendeid.

3. Sugulasii Koduhiir ei erine vilimuselt kuigi
palju poldhiirest. Oma teravate, alaliselt kasvavate 16ikham-
mastega nirib ta endale igale poole tee. Narimisega teeb
hiir viga palju kahju. Mdobel, riided, raamatud — iikski
asi pole kaitstud tema teravate hammaste eest.

Hoolimata sellest, et hiir lii-
gub ka kdige mustemates kohta-
des, on ta alati puhas. Ta puhas-
tab end hoolega.

Hiirtest palju tititavamad on
rotid. Mida tead neist?

Ohtuhimaruses lghevad hiired
ja rotid toitu otsima. Hallika var-
vuse kaitsel on neil julge litkkuda;
hea nigemine, kuulmine ja haist-
mine aitavad viltida vaenlasi ja 12. joonis. Koduhiir.
leida soodavat.

Kuna kodubhiir ja rott siginevad niisama kiiresti kui pdldhiir ja on
kiillalt kavalad viltima inimese poolt neile seatavaid piiiiniseid, on
nende poolt tehtav kahju suur. Uksainus hiir s66b aasta jooksul
kuni 15 kg, rott koguni 35 kg teri, peale selle veel leiba ja muid toidu-
aineid. Rott on ka inimeste ja koduloomade taudide edasikandjaks.
Seepirast tuleb jarjekindlalt pidada voitlust hiirte ja rottidega, aseta-
des neile 1okse ja hivitades neid miirgiste sootadega. Viimaseid tuleb
aga asetada nii, et teised koduloomad neile ligi ei pdaseks.
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1. Vérdle poldhiirt koduhiirega. 2. Maira ligikaudu keskmine
hiireaukude arv iihel hektaaril. Selleks loenda neid korrepsllul kol-
mel 25 ruutmeetri suurusel maa-alal ja arvuta siit keskmine ha kohta.
3. Mitu hiirepesa on hektaaril, kui iga viie augu kohta tuleb iiks pesa.
4. Kaeva iiks pesa lahti. Millega on ta vooderdatud? Kui siigaval ta
asetseb? Kui palju on temasse kogutud tagavara? 5. Kui palju on
seda iihel hektaaril? 6. Mis kahju toob poldhiir inimesele? 7. Mil-
line tdhtsus on tal looduses? 8. Kuidas voideldakse sul kodus hiirte
ja rottide vastu? 9. Nimeta loomi, kelle virvus vastab iimbrusele.
Kuidas on see neile kasulik?

w.

i 9. Vihmauss.

1. Kehaehitus ja liikumine. Maa sees elutsevate loo-
makeste hulgas on pdllumehel ka abilisi. Uks neist on
vihmauss.

Et vaadelda vihmaussi ligemalt, puhastame ta mullast ja asetame
paberile. Pane tihele vihmaussi jimedamat, peapoolset ja peenemat,
tagumist kehaosa. Vaatle keha rongaid ehk liilisid. Loenda, kui palju
neid on. M&6da roomava vihmaussi suurim ja viikseim pikkus. Lii-
kumise jargi leiad, kus on pea. Juhi luubi abil valguskiiri vihmaussi
peapoolele. Mida paned tihele? Tee sama katset keha muude. osa-
dega, peapoolt kinni kattes. Puuduta tasakesi vihmaussi. Puhu temale
vaikselt. Mida paned tihele? Liginda vihmaussile didikasse kastetud
klaaspulgake. Mida paned tihele?

Vaadeldes vihmaussi liitkumist niiskel kuivatuspaberil
ndeme keha lainelist peenenemist ja jimedamaksmuutu-
mist, pikenemist ja lithenemist. Need liigutused toimuvad
naha all asetsevate piki- jaringlihaste abil

Kui vihmaussi tagurpidi pikkamédda libi peo tdm-
bame, tundub ta karedana. Vihmaussi liikudes kuivatus-
paberil kuuleme krabinat. Selle tekitajaiks on viikesed
harjased, mis asetsevad rdngastel paariviisi ja on abiks
edasilitkumisel.
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Maasse tungides surub vihmauss terava koonuselaadse
pea mullaosakeste vahele. Peale jirgneb peenikeseks muu-
tunud keha eesmine osa. Keha kokkutdmbumisel laieneb
avaus ja jargmise samalaadilise vottega surub vihmauss

13. joonis. Vihmauss.

enda siigavamale maasse. On maa kdvem, niisutab vihma-
uss seda siiljega ja neelab alla. Mullaosakesed randavad
libi sooltoru ja heidetakse vilja. Nii sé6b vihmauss end
maasse.
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Loputame vihmaussi vees, kuivatame kuivatuspaberiga
ja asetame klaasile. Nahale ilmub varsti lima. Vihmauss
hingab naha kaudu. Kui nahk
ara kuivab, ei tungi dhk sellest
l1abi ja hingamine muutub voi-
matuks. Seeparast ei saa vihma-
uss elada niiskuseta.

Vihmauss on tundlik puutu-
mise ja I6hna vastu. Terava na-
hatunde abil tunneb ta mullas
muti liginemist. Mitmesugust
toitu valikuks andes leiame, et
ta tunneb samuti maitset.

Silmi vihmaussil pole. Kuid
ometi on ta valgustundlik.
Mispdrast pole temale nigemine eriliselt tihtis?

14. joonis. Vihmaussi
harjasekesed.

2. Toitumine ja sigimine.
Pane mullale, kus asuvad vihma-
ussid, kddunenud taimeosi, eriti
lehekesi. Mis siinnib nendega?
Vaatle, kuhu nad jiid.

Vihmaussi suu pole ko-
handatud narimiseks. Puu-
duvad hambad toidu pee-
nendamiseks. See stinnib
sooltorus.

Obsi sirutab vihmauss keha esipoole maa seest vilja.
Viljasirutatud kehaosa augu timber liigutades leiab ta kor-
rekesi ja lehekesi, haarab neid ja viib auku, Osa maa sisse

g
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15. joonis. Vihmaussi pea.
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viidud lehtedest so6b ta, kui nad ta kehale vastuvoetavaks
on muutunud, osa liheb aga kiikude vooderdamiseks ja
toppimiseks. Kuid mitte alati pole vihmaussil kdeparast
valmis toitu. Siis ,,s60b" loom mulda. Ometi pole vihma-
ussi toiduks muld ise, vaid selles leiduvad kodunenud tai-
mede jaanused.

Oma pehme kaitseta keha parast on vihmauss maius-
roaks paljudele loomadele. Madidratul arvul vihmausse
havitab mutt. Ei anna neile armu ka pardid, haned, vare-
sed, kuldnokad. Samuti soovad vihma-
usse siilid, sisalikud ja konnad. Nii kiu-
sab neid taga arvukas vaenlaste hulk.
Ainult kiire sigimine hoiab vihmaussi
hivimast. Paljunemine toimub munade
kaudu. Munadest ilmuvad noored vih-
maussid algavad otsekohe iseseisvat elu.

16. joonis. Vihma-
ussi munad.

Vihmauss ei sure, kui adratera voi labidas ta pooleks
16ikab, vaid mdlemad pooled elavad iseseisvalt edasi. Nad
kasvavad pikemaks, ja kaotatud kehaosade asemele are-
nevad uued.

Ka teistel loomadel voib kaotsiliinud kehaosa uuenduda ehk
regenereeruda. Nii kasvab sisalikul kaotatud saba asemele uus,
kuigi lithem. Regeneratsiooniks nimetatakse ka kdrgemate loomade
vigastatud kehaosade paranemist.

3. Vihmauss pollumehe abilisena. Et ligemalt tahele panna
vihmaussi tegevust, aseta 4 kuni 5 loomakest klaaspurki, mille pdhjas
on natuke sdelutud aiamulda, pealpool aga mitmevirvilist niisket liiva
kihtidena. Liivale pane niiskeid langenud lehti. Mone aja parast nded,
et liiv ja muld on segunenud.
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Nii siinnib ka looduses. Vihmauss toimetab mulla
stigavamalt pinnale ja muudab seda kobedamaks. Pinnase
kobedamaksmuutumine kergendab taime juurte mullasse
tungimist. Samuti paaseb juurteni neile tarvilik ohk.

Nii t66tab vihmauss varakevadest hilissiigiseni. Tu-
handete aastate kestes on pinnase muldkate kiinud libi
vihmaussi keha ja muutunud heaks taimede kasvumaaks.

Seega on vihmauss parimaks abiliseks p&llumehele ning
aednikule.

Selle kohta iitleb inglise looduseuurija Darwin: ,,Ader on kasu-

likem ja vanim pdllutod-riist, aga juba enne selle leiutamist kiindsid
maad vihmaussid.”.

wSuurepéraselt harivad vihmaussid pdldu taime juurtele. Perioo-
diliselt toovad nad pinnale siigavamaid kihte, neid soeludes ja pee-
nendades. Nii segavad nad alumisi kihte iilemistega ja rikastavad neid
kodunevate jainustega.” ;

Darwin leidis, et aasta jooksul kaib libi vihmaussi sooltoru 25 kg
mulda. Uhel aaril kannavad vihmaussid pinnale kuni 250 kilo mulda.

Talve veedab vihmauss siigavamal maa sees.

Kokkuvdte. Vihmaussi keha koosneb rongastest ehk
‘liilidest. Seeparast nimetatakse teda rongussiks. Ta
hingab naha kaudu. Vihmaussi liigutused toimuvad piki-
ja ringlihaste abil. Edasilitkumisel on abiks rongastel aset-
sevad harjasekesed. Toitub vihmauss kddunenud taimede
jaanustest.

Rongusside hulka kuulub veel kaan. R&ngussid
on selgrootud loomad.

1. Loenda vihmaussi augukeste arv 25 m2-l. Kui palju on neid
hektaaril? 2. Kaeva aias 1 m?2 iimber kahe labida siigavuselt. Kui
palju leidsid vihmausse? Kui palju hektaaril? 3. Kaevates miira, kui
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stigavale tungivad vihmaussid. - 4. Mispirast ei ela vihmauss liivas?
Mispdrast ei tule ta piikesepaistelise ilmaga maa peale? 5. Mis iitled
arvamusest, nagu niriks vihmauss taimede juuri? Mispirast ei s6o
vihmauss virskeid lehti? 6. Kuidas kasutavad &ngitsejad vihmaussi
valgustundlikkust? 7. Joonista vihmauss viljasirutatud ja kokkutom-
bunud asendis. 8. Vaatle luubis harjasekesi. Joonista. 9. Nimeta
selgrootuid loomi. 10. Kirjuta: Vihmauss pollumehe abilisena.

10. Mesilane.

Aseta elus mesilane klaaspurki ja vaatle teda: mitmest osast koos-
neb ta keha? Kui palju on jalgu? Missuguse kehaosa kiilge on nad
kinnitatud? Niisamuti vaatle tiibu. Pane tihele tagakeha liilisid,
eriti seda, kuidas nad kokku tédmbuvad ja laienevad.

Vaatle koolnud mesilaste pead luubi abil; leia liitsilmad ja kolm
vdikest tippsilma. Vaatle niisamuti suuosi ja jalgu.

1. Meekorjaja. Kevadest siigiseni nieme mesilasi
usinalt lendavat &ielt diele. Tundlate” (17. joonis — f)
abil tunneb mesilane juba kaugelt lillelshna. Tundlad on
ka kompimis-elundiks. Suured kahel pool pead asetsevad
liitsilmad (18. joonis) on heaks nigemisvahendiks.

Oiemahl ja Sietolm on mesilasele toiduks.
Vihe annab neid iiksik &is. Palju &isi tuleb mesilasel
labi kaia vajaliku meehulga saamiseks. Palju ja kaugele
peab ta sageli lendama. Mesilane ongi hea lendaja. Tema
lennuvahendiks on neli rindmiku kiilge kinnitatud
vorktiiba. Mitu tiiba on kirbsel? Rindmiku kiiljes on
ka kolm paari jalgu. Nende teravate kiiiiniste (19. joonis)
abil hoiab mesilane dielehtedest kinni.

Oiemahla kogub mesilane pika noka abil. See on

alalugadest (17. joonis — a) ja alahuule kobijaist (kb)
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moodustunud toruke, milles pikk, karvakestega 15ppev
keel (k) iiles ja alla voib liikuda. Kui diemahla on vihe,
votab mesilane seda keele karvakestega
nagu pintsliga. On aga diemahla roh-
~kem, pigistab mesilane noka osad
kokku ja imeb mahla iiles-alla liikuva
keele abil. Allaneelatud &iemahl ko-
guneb meepdide (20. joonis — mp),
kust ta mesipuus (tarus) meena kirge-
desse pannakse.
nud dietolmu kogub mesilane tagumis-
tel jalgadel olevate harjakeste (19. joo-
nis — h) abil korvikestesse (kv): pa-
rema jala harjake piithib tolmu pahema
17. joonis. Mesi- jala korvikesse ja vastupidi. Koike
lase pea. tolmu mesilane ometi ei saa korvikes-

kiilge. Kuhu voib sattuda osa sellest tolmust, kui mesi-
lane lendab jirgmisele Giele? Nii toimetab mesi-
lane tahtmatult tolmu edasikandmist Sielt
diele.

Vaenlase vastu kaitseb mesilane end miirgise astlaga.

nguka kehast tombab mesilane astla pirast ndelamist vilja. Suu-
remate loomade ja inimese nahasse jidb ta vastaskidasid-pidi peatuma.
Seetottu eraldub ‘kogu noelamis-aparaat mesilase kehast, ja loomake |
sureb. Naoelamise korral tuleb. astel otsekohe haavast vilja votta, et
voimalikult .vihe miirki haava satuks. Haava pestakse kiilma veega ja |
pannakse noelatud kohale salmiaagipiirituse vdi dadikhappe- alumu
niumi kompress.
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Mesilane hingab trahheede (20. joonis — #) ehk
dhusoonte kaudu, mis dhuavadena (ha) keha
kiilgedel avanevad. Ohuavad
vivad 6hukottidesse ja
neist ldahevad Shusooned igale
poole kehasse. Ohu vastu-
votmine ja -kehast viljasaat-

18. joonis. Liitsilma ristldik. 19. joonis. Mesilase jalg.

mine toimub tagakeha viljasirutumise ja kokkutdm-
bumise teel.

2. Uhiskondlik putukas. Mesilased elavad pere -
dena. Peres on kuni 50 tuhat t66list (21. joonis — f),
monisada leske ehk isamesilast (1) ja iiks ema (e). T66-
liste ilesandeks on meekogumine ja koik t66d
tarus.

Mesilased arenevad munadest. Igasse kiarje-
kannu paneb ema ithe muna. Kolme paeva parast
ilmub munast jalgadeta tduk ehk vastne, keda toolised
toidavad. Saab tduk rikkalikult toitu, areneb ta emaks,
hariliku toidu puhul kasvab tast tooline. Ema kasvata-
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miseks ehitatakse teistest suuremad, tammetdru-taolised

kannud —emakupud.

20. joonis. Trahheed ja
seedimis-elundid.

Umbes viie pdeva parast
kaanetatakse kann, ja temas
olev vastne nuk kub. Nu-
k ust areneb mesilane.

Tiisealiseks saanud, narib noor
mesilane kaane libi ja lahkub kan-
nust. Ema arenemiskidik kestab
kuni 17, toolisel 21, lesel 24 pde-
vani.

Peres valitseb toojaotus.
Noored tarumesilased
soodavad touke ja kannavad
hoolt haudme eest, hiljem on
nende iilesandeks vaha val-
mistamine ja kargede ehita-
mine. Viimaks hakkavad nad
lennumesilastena va-
listoodest osa votma.

Vaha valmistamiscks tarvitab vahamesilane mett ja dietolmu. Vaha
tekib vahaniirméis. Sealt eritub ta Ghukeste liblekestena putuka taga-
keha all olevaile vahapeeglitele. Neilt votab todline vahaliblekesi, teeb

vaha suus sitkeks ja valmistab tast kirgi. Vilissaagi vaheaegadel kogu-
vad mesilased puudelt taruvaiku. Talveks kititakse sellega prao- ‘

kesed taru seintes.

Mbni piev enne noore ema ilmumist emakupust lah- |

kub vana ema ithes osa perega tarust — toimub siilemi-

ehk pereheitmine.
36
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Perest lahkunud, 166vad mesilased taru lahedale puu
Vahel lendab aga siilem otsekohe kaugemale. Seepirast
peab mesinik valvel olema, kui tarust on siilemit oodata.
Sillemi aralendamist takistatakse kiilma veega pritsides.

21. joonis. Mesilased.

Kobarasse 166nud siillem voetakse maha ja paigutatakse
stilemikasti, kust ta parast uude tarusse pannakse.

Mesilasi peetakse tarudes, kus nad kargi ehitavad
viljavoetavaile raamidele. Meesaagi suurendamiseks
pannakse raamidesse kunstkargi. Tarud asetatakse
tuulte eest varjatud rahulisse kohta.

Meesaagi rohkus oleneb ilmastikust ja iimbruskonna meetaimedest.
Tahtsamad neist on meil pirn, valge ristik, rdikhein, tatar, mesik ja
kanarbik. Mett vdib perelt saada kuni 20 kg. Mett vottes jietakse
seda mesilastele talveks vihemalt 10 kg pere kohta.

Mesilase sugulased on kumalane ehk maa-
-mesilane, herilane ja sipelgas,
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1. Mida korjab mesilane &itelt? 2. Mis tdhtsus on sellel, et mesi-

. lane kannab &ietolmu dielt diele? 3. Missugused meeled on mesilasel

eriti arenenud? 4. Arvuta, kui suur on tarust saadav aastane tulu.

Kui palju annavad tulu 10 taru? 5. Vaatle kirje ehitust ja pane tihele,

kas kirje vastaskiilgedel olevad kannud asetsevad kohastikku voi
kuidagi teisiti. 6. Mispirast tuuakse mesilast usinuse eeskujuks?-
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Elu metsas.

11. Mand.

1. Juur. Mind on viga ndudlik valguse suhtes. Ta
¢5ib kasvada ainult seal, kus teised taimed tema eest pai-
kest ei varja. Heas pinnases kasvab aga palju teisi puid,
ja need ei anna mannile voimalust kasvada. Tema peab
taganema kehvale pinnasele ja kohanema siin kasvamiseks.
Pika aja jooksul on mind tdesti selleni arenenud, et ta
voib kasvada peaaegu paljas liivas.  Ja niiid kasvatatak-
segi teda kehval pinnasel, kus iikski teine puu ei saa kas-
vada. Seega saadakse tulu ka niisugusest maast, mis
muidu oleks lage liivavili. ,

Mis vdimaldab minnile kasvamise liivas? Et seda
niha, on vaja kaevata lahti manni juured, mida v&ib teha
kahjuta ainult kdnnu juures. Kaevamisel nieme, et man-
nil kasvab pikk ja tugev peajuur siigavasse maa sisse. See
Kinnitab ta kovasti maa kiilge ja votab siigavamaist kih-
tidest niiskust. K®orvaljuured jooksevad igas suunas kau-
gele laiali, mdned paris pinna ligidal. Need on toidu-
kogujad. Toiduvotmisel aitavad juurtele kaasa seene-
niidid, mis iimbritsevad tihedalt peeni juurteharukesi.
Seeneniidid saavad valmistoitu ménnilt, korjavad aga sel-
lele toidumaterjali. Siin on vastastikune toetamine nagu
herne ja bakterite vahel. Kuidas seda nimetatakse?
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2. Tiivi ja vora. Mainnil tekivad pungad ainult siigi-
sel. Neid leidub okste ladvas. Mujale mind pungi ei
siinnita. Kevadel vor-
suvad pungadest ok-
sad, mis asetsevad
kodarikuna tiivel ja
jamedamatel okstel,
kuna keskmisest pun-
gast kasvab vars eda-
si. Et oksad tekivad
iiks kord aastas ja
ikka kasvude ladvast,
siis on oksakodariku
vahede arvu jirgi
voimalik maiirata ka
manni vanust,

Pane tihele vora
(krooni) suurust ja kuju
metsas koos kasvavatel
mindidel ja vordle neid
lagedal iiksikult kasvavate
mindide voraga.

Metsas koos kas-

22. joonis. Manni vananemise skeem.  vavate mindide vo-
rad on vaikesed, ok-

sad kasvavad ainult ladvas, kuna alumised oksad on maha
langenud. Puud ise on pikad ja sirged. Uksikult lage-
dal kasvavad miannid on madalad ja jassakad, vdora on
neil lai, oksi palju, ja need on jimedad. Niisugune vahe
oleneb valgusest: iiksikult kasvav mind saab seda igast
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kiiljest, ta oksad kasvavad ka igale poole ja arenevad tu-
gevateks. Metsas ulatub valgus tihedalt kasvavatele puu-
dele ainult tilalt, alumised oksad valgust ei saa. Need lan-
gevad maha, kuna iilemised valgust saavad ja edasi kas-
vavad.
dddame vilja noo-

res minnikus 100-m? maa-
ala ja loendame, mitu
mindi kasvab sel maatii-
kil. Teeme sedasama ka
mannikus, kus on hea
palgimets. Vorreldes puu-
de arvu leiame, et noo-
res minnikus  kasvab
minde palju rohkem. Nad
kasvavad = seal tihedalt
koos ja on koik ithesugu-
sed. Olles kasvanud ‘suu-
remaks, erinevad nad ju-
ba: mdned on jiinud teis-
te varju ja on kidurad;
suurem osa kasvab aga
iihtlaselt edasi. Mdne aas- 23. joonis. Uksikult kasvav mind.
ta pdrast ei ole ka need
enam vordsed: nende seast on jille hulk jainud teiste var]u ja muutu-
nud kiduraks. Nonda kestab metsas vahetpidamatu vdistlus puude
vahel. Allajiinud hiibuvad. Palgieasse jouab vihe puid.

Otsi metsas kiduraid puid ja leia, missugused neid varjavad.

Vaatleme minni koort noortel ja vanadel tiivedel. Otsime manni
titvel koha, kus koor on vigastatud. Millega on kattunud haav? Vaat-
leme hiljuti mahasaetud palke ja virskeid kinde. Millist ainet imbub
neist?

Mainnid on viga vaigurikkad, eriti vanad puud. Vaiku
eritab mand koore haavadele. Vaik on tihe ja veekindel.
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Ta kaitseb vigastatud kohti niiskuse eest ega lase madane-
mist tekitavaid pisikuid tungida puusse.

Mainni puit on pehme ja urbne; varvuse poolest pole
ta tthtlane. Ta on odavamalt hinnatav kui teiste puude
puit, ndit. kui kase, lepa, tamme oma. Vaigurohkus teeb
manni vastupidavaks miadanemisele; seetdttu on ta pari-
maks materjaliks majade, sildade jne. ehitamisel. Iseara-
nis head on vanemad vaigurikkamad puud. Ka pdletus-
puudena on vanad puud paremad; nad on tihedamad.

Maind on igihaljas puu. Ta okkad piisivad 2—3 aas-
tat — heas maas kauemat, halvemas lithemat aega. Tal-
veks tdmbuvad neil dhupilud kokku. See takistab neist
vee auramist.

3. Oied ja vili. Soojal kevadel ditsevad minnid juba
mais, viludel aga juunis. Korgemate okste noorte kas-
vude tipul paneme siis tahele vaikesi punaseid kabikesi.
Need koosnevad hulgast soomustest. Mikroskoobi abil
leiame iga soomuse kaenlas kaks seemnepunga; emakat
mannil pole, seemnepungad on lahtiselt soomuste varjul.
Need on minni emas-disikud. Samal ajal on leida noorte
kasvude algul, seega enam varjatult, kollaste kabikeste
kobaraid. Need on tolmuk-disikud. Iga soomuse kaen-
las areneb kotikestes suur hulk tolmuteri. Tolmutera on
varustatud kahe pdiekesega, mis asetsevad teine teisel tera
kiljel. Tuul kannab tolmu laiali — mand on tuul-
tolmleja taim. Kui ditsemis-aeg on ilus vaikne, siis
voib leida mannimetsade ligidal veeloikudel kollast vina:
see tuleb manni tolmuteradest — nii palju on neid lange-
nud maha. Parast tolmlemist kddunevad tolmuk-died,
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jattes okstele okkavabu kohti. Emas-disikutel vajuvad soo-
mused kokku; erituv vaik kleebib soomuste vahed tihedalt
kinni; algab kibikese kasvamine. Pimedas soomuste kai-
sus arenevad pikkamooda ka seemned.

R
m 0
g

\\\ % Ii{a‘tUd

Jeeme

Pevi
24. joonis. Minnioks oditega.
Laikame risti pooleks kevadise kabikese ja otsime

tast seemneid. Samuti teeme eelmise kevade kabiga. Esi-
mesest ei lela me palja silmaga midagi. Seemne arene-
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mine toimub viga pikkamooda. Teise aasta kabis on seem-
ned juba valmis. Jargmisel kevadel pakatavad kibid ja
seemned pudenevad vilja. Iga seeme on varustatud tii-
vaga: tiiva abil kannab tuul seemneid laiali. Soodsale
pinnasele sattunud seemnest areneb noor mind. Maa
seest tuleb idu vilja mitme lehega. Seemned on maitsvaks
toiduks paljudele lindudele, niit. rihnidele, vintidele, ti-
hastele; ka oravad s66vad neid heameelega.

Ka noored minnid on viga valgusendudlikud. Teiste puude all
nad kasvama ei hakka. Sellepirast ei leia me vanas miannimetsas noori
minde. Kui tahetakse minnimetsa uuendada, siis peab vanad puud
maha raiuma, et nende asemele voiksid kasvada noored.

Mets voib tekkida loomulikul teel nendest seemnetest, mis tuul
juhuslikult sinna kannab. Meie maa vanad minnimetsad ongi peaaegu
koik uuendunud loomulikul teel. Kuid loomulik metsa tekkimine toi-
mub viga pikkamdoda, sest tuul on halb seemnete levitaja: monesse
kohta satub seemneid tihedasti, teisale aga liiga horedasti. Uuemal ajal
kasutatakse metsa kiilvamist ja istutamist.

Seemned kiilvatakse kas adraga aetud vagudesse voi selleks val-
mistatud kiilvilappidele. Istutamiseks kasvatatakse peenardel taimed
1—2-aastaseks ja istutatakse siis kohtadele 1-—1,5-m vahemaaga.

Kiilvamiseks saadakse seemneid valminud kibidest.

5. Vaenlased. Minnil on palju vaenlasi. Kardetavamad neist
on minnivaksiku roovikud. Mainnivaksik on liblikas; ta eesmised tii-
vad on punakat roostevirvi, kummalgi kaks suuremat halli plekki.
Sellest voib liblikat holpsasti dra tunda. Tagumised tiivad on tal
pruunikashallid. Liblikas lendab varakevadel, aprilli- ja maikuus, ena-
masti Shtul, aga ka pieval. Munad muneb ta reastikku okaste alumi-
sele kiiljele. Paari nddala pirast ilmuvad réovikud. Need on rohe-
lised, siledad, piki keha jooksva kolme valge triibuga. R66vikud toi-
tuvad minniokastest. Kui neid on palju, véivad nad paljaks siiiia terved
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metsad. Juulis-augustis ronivad réévikud maha ja nukkuvad maas.
Neist ilmuvad teisel kevadel liblikad.

Mainnivaksiku roovikute hivitajateks on mitmed linnud. Ka vaib
neid piiiida liimirongaga.

Minnikirsaklane on tumepruun
mardikas kollaste vootidega voi tih-
nidega, pea tugeva kirsaga nagu die-
16ikajal. Nad nidrivad noorte min-
dide koort, takistades puude kasvu ja
viies neid isegi hivinemisele. Tor-
jeks kaevatakse noorte istandikkude
iimber piiiiniskraavid.

25. joonis. Minnivaksik 26 joonis. Minnivaablane.
ja ta roovik.

Minnivaablase ro6vikud hivitavad minni okkaid.
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6. Kuusk on meie metsade teine tihtsaim puu. Kuuse
juured ei tungi nii siigavale ega aja end nii laiali kui manni
omad; ta juured hargnevad umbes 6—7 korda vaiksemal
pindalal kui mainnil. Seepidrast nduab ta kasvamiseks

27. joonis. Kooreiirask ja ta kiigud.

paremat maad.
Kuusk ei ole
nii valgusendud-
lik nagu mand:
kasvab ka teis-
te puude all.
Oied sarnane-
vad mainni oi-
tega. Kabid val-
mivad juba sa-
mal aastal, aga
seemned  levi-
vad  jargmisel
kevadel.

Meil kasvab
metsades kahe-
suguseid kuus-
ki — punase- ja

rohelisekibilisi. ~Punasekibiline puu on kdvem ja tihe-
dam. Kuusk annab minniga peaaegu vordses headuses

ehitusmaterjali.

Norkade kuuskede, samuti koorimata palkide ja kindude koore
all leidub tihti kiike, nagu ndha joonisel. Need on dige viikese, 5 mm
pikkuse mardika kooreiiraski kdigud. Emamardikas so6b pea- ehk
emakdigu ja muneb kiigu kiilgedele munad. Munadest viljunud sil-
madeta ja jalgadeta ro6vikud sodvad korvalkiigud. Nende 16pul nuk-
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kuvad rodvikud. Noored kooreiiraskid puurivad kooresse augud ja
tulevad vilja. Nad lendavad mais-juunis.

Otsi kooreiiraskeid, nende touke ja nukke.

Kooreiiraskite hivitajaiks on rihnid. Ka tulevad koristada met-
sast koik koorimata kinnud, sest just nende koore all arenevad joud-
sasti kooreiiraskid.

1. Proovi minni korvaljuurte sitkust. Milleks neid tarvitatakse?
2. Loenda pungade arvu manni ja kuuse okstel. 3. Joonista kaheaastase
minni skeem. 4. Mirgi joonisel ,,Minni vananemise skeem" iga kasvu
osale numbriga ta kasvamise aasta. 5. Milleks tarvitatakse mnoorelt
maharaiutud minde ja kuuski? 6. Mitu okast kasvab koos méinnil ja
mitu kuusel? 7. Missuguseid igihaljaid puid tunned? Miks nimeta-
takse neid nonda? 8. Otsi mianni okstelt kohti, kus kasvasid kevadel
tolmuk-oisikud. 9. Mitu soomust leiad ithel méanni- vdi kuusekibil ?
Mitu seemet on kibis? 10. Idanda minni ja kuuse seemneid lillepotis.
11. Valmista minnist voi kuusest tabel, milles oleks tiikk juurt, titkk
koort noorest oksast ja vanast tiivest, vaiguga kattunud haav, kolme-
aastane oks kolme kibiga, rist- ja pikiloiked iihest oksast. Kevadel
lisad juurde &ied.

12. Harilik tamm.

1. Tiivi ja vora. Tamm on meil hinnatavamaid leht-
puid juba igivanast ajast.

Ta kasvab histi savikail lubja- ning liivamail. Tiivi
voib kasvada kuni 50 meetri pikkuseks ja rinna korgu-
selt kuni meetri jimeduseks. Oksastik moodustab tugeva
horeda vora, mis laseb palju valgust labi, nonda et tamme
all voivad kasvada mitmesugused taimed. Tamm ise on
viga valgusendudlik: kui mdni ta okstest satub varju, siis
kaotab see varsti oma lehed.

2. Lehed asetsevad ainult okste otsas, seega siis
vora vilisel pinnal. Vora sees neid ei leidu, sest sinna
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jouab nende jaoks vihe valgust. Lehevarred on lithike-
sed, labad sopilised ehk holmalised. Tihti leidub tamme
lehtedel kerajaid moodustisi, mida nimetatakse gallus -
ehk hambapahkliteks; neid tekitavad erilised vii-
kesed putukad. Gallus-
pahklid sisaldavad eriti
palju parkainet.

3. Oied ja vili. Tamm
oitseb kevadel kohe pea-
le lehtimist. Tolmuk- ja
emak-oied kasvavad lahus.
Tolmuk-ied moodustavad
Oitsemise ajal horedad ur-
vad ja nad sarnanevad
sarapuu- ja kaseditega.
Emak-6ied kasvavad moo6-
dunud aasta kasvude lad-

28. joonis. Tammeleht gallus- vas ja sarnanevad punga-

pahklitega. dega: igas dies umbritseb

enakat hulk viikesi kate-

lehti, mis parast Oitsemist liituvad, moodustades koos

kausja viljakarika. Vili on kdva kattega kaetud tdru. Ta

sisaldab peale tarklise ka palju parkaineid; selleparast ei

kolba ta inimesele toiduks, kiill aga s66vad sead meelsasti
tammetdrusid.

4. Tarvitamine. Tamme tarvitatakse moobliks, par-
ketiks, vineeriks, sdidukite, laevade, sildade, masinaosade
jm. ehitamiseks. Tamme puit on histi vastupidav kddu-
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nemisele. Isegi vee all
voib ta seista viaga palju
aastaid. Tamme koor si-
saldab palju parkainet.
Seeparast tarvitatakse
noorte, 12—20-aastaste
puude koort nahaparki-
miseks.

1. Kuivata dra tammeleht
ning tao peaharjaga tal liha
vilja. Terveks jiib lehe soo-
nestik. 2. Valmista kogu leh-
tedest, millel on galluspahk-
leid; lisa  kogusse ka paju,
kibuvitsa jt. galluspihkleid.

29. joonis. Tamme odied.

13. Maarjasonajalg.

1. Leht. Vordle sénajala lehte kujult herne- ja porgandilehte-
dega. Mida sa iihist leiad?

Suured, mitmeti-sulgjalt 15hestunud 6rnad lehed kas-
vavad lehtritaoliste puhmastena metsa varjus, kraavides ja
mujal niisketes kohtades. Lehterjas seisundis -ei varja
lehed iiksteise eest valgust. Suured drnad lehed aga aura-
vad valja palju niiskust. Seda on harilikult metsa all
kiillaldaselt. Kui aga mets maha raiutakse vdi rohkesti
hdrendatakse, siis muutub maa kuivemaks ja kaovad ka
ornalehelised maarjasdnajalad. Miks? Asemele ilmuvad
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teised, niit. kilpjalad, mille lehed on nahkjad ning seetSttu
kuivusele vastupidavamad.

2. Paljunemine. Lehtede all nieme pruune tipikesi.
Mitu on neid iihel lehekesel? Vaatleme neid luubis. Need
on eoskarbikeste kogud, mis kaetud iihise kat-
tega. Kaabime noa otsaga iihe ettevaatlikult klaasikesele
ja vaatleme mikroskoobis. Me naeme iiksikuid eos-
karpe. Iga karbike on kujult lddtsjas. Servadel jook-
seb jime palistus. Karbikeses arenevad eosed. Kui eosed
on valminud, tombub palistus kokku, karp rebeneb ser-
valt ja eosed pudenevad vilja.

Eosed on maarjasdnajala paljunemise vahendid. Tal
puuduvad died. SGnajalg on eostaim.

Tuul kannab eosed laiali. Niiskes kohas soodsais tingi-
musis arenevad eostest viikesed rohelised lehed, mida
nimetatakseeellehte d e k s. Eellehest kasvab noor sdna-
jalg.

Eellehtede 14bim3dt on moni millimeeter; selleparast on neid met-
sas raske leida. Kes tahab niha eellehte, see kiilvaku eosed lillepotti,
katku see pealt klaaskupliga ja kastku hoolega. Mdne pdeva pdrast
arenevad eosest eellehed.

Sonajalg erineb seni tundmadpitud taimedest: tal on
kaks polvkonda — sonajalg ise ja eelleht. Need ermevad
teineteisest nii suuruselt kui ka kujult ja koos moodusta-
vad ithe ning sama taime.

3,. Juurikas. Vota maarjasonajalg juurtega maast vilja ja vaatle
maa-aluse osa ehitust.

Maa sees on maarjasdnajalal jame juurikas. Selle
otsast on vilja kasvanud lehed. Lehtede vahelt leiame
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Gelleht

noore sonajalaga
Juirikas

30. joonis. Maarjasdnajalg.

siigisel rohkesti lehepungi. Neist arenevad kevadel
noored lehed. Maa seest tuleb leht valja spiraalis, kaetud.
pruunide soomustega. Soomused on noorele lehele-Kait-
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seks. Juurikas areneb maa sees sarnaselt iilase juurikaga.
Missugustel tundmadpitud taimedest olid juurikad? Juu-
rikas piisib maa sees iiletalve; sellega siis on sdnajalg
piisik.

Maarjasonajala juurikaid tarvitatakse ravimi valmista-
miseks: tema leotise abil aetakse vilja pael-usse.

Soojadel maadel kasvavad sonajalad, mil on puutaoline vars.
Viga vanal ajal on puudena kasvanud ka osjad ja karukollad.
Peamiselt nendest on tekkinud kivisiisi.

1. Loenda, mitmeks lehekeseks jaguneb maarjasonajala leht.
2. Mitu osa on lehekesel. 3. Kirjuta, mida oled kuulnud sdnajala
Oitsemisest.

14. Kar‘usammal ehk kdolina.

1. Vars ja lehed. Karusammal kasvab tiheda vaibana
metsa all ja lagedal, paiguti isegi kivide peal. Niiskeis koh-
tades kasvav sammal on mirksa suurem kui kuival maal
kasvav.

Karusambla rohelised teravad lehekesed katavad tihe-
dalt vart. Niiskes kasvukohas hoiduvad nad varrest eemale,
kuival aga on tihedalt vastu vart. Sairane lehtede asend
on kaitseks kuivamise vastu: kui on kiillalt niiskust, siis
voivad lehed seda ohtralt vilja aurata, nad hoiduvad laiali;
jaib aga niiskuse hulk vaheseks, tdmbuvad lehed kokku
ja koonduvad iimber varre, et vee auramist takistada.

Karusammal votab lehtede abil ka toitu. Tuul kannab
lehtedele tolmu. Kaste- ja vihmavees lahustuvad mdned
ained tolmust ning lehed imevad neid endasse.

Karusambla vars on peenike ja ndrk.
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Me vdime teda paremini vaadelda, kui nopime talt lehed ira. Alu-
mine osa varrest on must. See on surnud osa. Karusambla vars ka-
duneb vahetpidamata alt mullaks ja kasvab iilalt pikemaks. Tiheda
sammalkatte juures tekitab selline
pikkamddda kddunemine sajandite

jooksul mirgatava mullakihi, mis f . .
on soodsaks asupaigaks teistele tai- | $e,
medele. Nonda esinevad samblad ‘ ‘“ Y
kehval maal maaparandajaina. \ ;
Samblavarre alumisel osal
asetseb hulk peeni niidikesi,
— need on juurekarvakesed. _
Juurt samblal ei ole; maa AL ‘5’4:,-,
kiilge kinnitub ta nende kar- V’J" 7 ,;’, /f,’i,-, ;
vakeste abil. Uhes kdduneva = \\",y?/”x,%; g
varreosaga kaovad ka karva- 3 N' / %,/!
kesed, aga uusi kasvab samal ‘ ,//%/ '
hulgal iilalpool juurde. Juure- 3 'ﬂ‘(/y'g%f""f
karvakestele tekivad pungad, 7 \;’-J‘tf 2
millest arenevad uued samb- QOH

lad; sellest ongi tingitud
sambla tihedus kasvamisel.

31. joonis. Kiolina.
2. Paljunemine. @ Mdnel

kiolinal leiame ladvas kasva-
mas lehitu varre, millel on otsas karbike ehk ku-
p a r. Kui kupar on veel noor, siis katab teda tanu. Tanu on
karbikesele kaitseks. Kui karbike on paris valmis, langeb
tanu ira ning valminud eosed pudenevad maha. Neist are-
neb rn roheline niidikujuline eelniit. Eelniidist areneb uus
kaolina.
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3. Teisi samblaid. Peale kdolina kasvab metsa all hulk teisi
samblaid, niit. metsakiharik, laanik, palusammal, tihtsammal jt. Nende
tihe kate hoiab pinnast alati niiskena; talvel leiab sammalde varjus
kaitset kiilma eest loendamatu arv putukaid ja nende touke; kevadel
idanevad nende soojas kaisus edukalt igasugused seemned. Heinamaa-
del ei ole samblad soovitavad: nad limmatavad rohu ja tekitavad maa
soostumist. Seeparast hivitatakse neid heinamaadel mitmel vusxl nait.
destamise, viljakatkumise jt. teel.

Inimesele on sammaldest tihtsaim turbasammal. Tema
kddunemisest ja miiltumisest on aastatuhandete jooksul
tekkinud turvas.

1. Joonista karusambla leht. 2. Loenda, mitu lehte on iihel samb-
lal. 3. Mddda iihel samblal lehise ja lehitu varre pikkus. — Kumb on
pikem? kumb jimedam? 4. Mis kahju tekitab sammal kasvades puu-
del? 5. Mis kasu on sammaldest? 6. Korja mitmesuguseid samblaid ja
valmista neist kogu. 7. Kiilva karusambla eoseid lillepotti ja kasvata
neist eelniit.

15. Kuuseriisikas.

1. Kiibar. Otsi metsast heleruugeid seeni. Murra neist moni
katki. Vaata seene mahla ja maitse seda keelega. Pane tihele seene
ehitust.

Liihikesel timmargusel jalal, mis vanemail seentel on
seest oones, kasvab lai k it b a r. Pealt on kiibar kaetud pu-
nase voi ruuge nahaga, mis on vahel rohekas, noortel ena-
masti heledamate ja tumedamate ringidega.: Kiibara all
asetsevad kollased voi punaruuged lehekesed, mis jookse-
vad kiirtena jala juurest kiibara airteni. Loikame seene pi-
kuti pooleks. Niiiid vdime niha ta sisemist ehitust: see
on pehme murduv liha, kollast vdi punast varvust.
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Et seene liha ehitust iiksikasjaliselt niha, peab selle Gige Ghukest
16iku vaatlema mikroskoobis. (Kui 15ik i paista 1dbi, voib seda litsuda
kahe klaasi vahel 6hemaks.) Mikroskoobis on niha, et seeneliha koos-
neb peenikestest niidikestest, mis on tihedalt iiksteise kiiljes.

Seeneniit

32. joonis. Kuuseriisikas. 33. joonis. Seeneldik
mikroskoobis.

2. Maa-alune osa. Kui kaevame riisika ettevaatlikult
maast vilja, siis ndeme seene jala kiilge jaanud mullas halle
niidikesi. Need on seeneniidid, mis moodustavad seenenii-
distiku. See ongi tdeline seen. Ta on dige peenike ja
haruline ning kasvab rammusas mullas.

Seeneniidil ja samuti ka riisika kiibaral puudub lehe-
roheline; selleparast ei saa riisikas ise endale toitu valmis-
tada. Ta tarvitab toiduks mullas roiskuvaid taimede ja loo-
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made osi. Ka teised maas kasvavad seened, ndit. manni-
riisikas,puravik,kase-,lepa-,vdi-, kdrbse-
ja teised seened, toituvad samuti. Neid seeni nimetatakse
iildiselt roisklasteks ehk saprofiiiitideks. Seeni aga, mis
kasvavad elusail taimedel ja votavad neilt valmistoitu, nait.
viljarooste, tungaltera, puude taelad jt,
nimetatakse nugilisteks ehk parasiitideks.

Roisklaste hulgas on palju séddavaid seeni. Missuguseid sa tun-
ned? Inimesed tarvitavad toiduks ainult paremaid, niit. riisikaid,
puravikke, vdi-, kase- jt. seeni, halvemamaitselised aga jii-
vad kasutamata. Viimaste toitevdartust arvestades vdiks neid viga
heade tagajirgedega kasutada loomatoiduks. Eriti kanadele ja siga-
dele on seened heaks so6ddaks. Kanadele voib neid anda kuivatatult
keetmata, sigadele tuleb enne keeta ja siis kuivatatult lisada toidu hulka.

3. Paljunemine. Riisika kiibara all lehtede kiiljes vai-
keste nisade otsas kasvavad e osed. Need on viga pisi-
kesed iimmargused terakesed ja neid on vaga palju. Tuul
kannab eoseid laiali. Kui mdni satub soodsaisse kasvutin-
gimustesse, siis areneb tast maa sees uus seeneniit. Parast
eoste valmimist kdduneb ara seene kiibar jalaga, kuna maa-
alune seeneniidistik elab edasi.

Nonda nieme, et kitbar areneb ainult selleks, et kas-
vatada eoseid. Eosed on seene paljunemisvahendiks nagu
sonajalal ja samblalgi. Seen on eostaim.

4. Seen toiduna. Seene liha ehk seenekude on kiillalt suure
toitevddrtusega: ta sisaldab 4—5% valke, 3—4% rasva, pisut suhkrut
ja kehale kasulikke soolasxd tarklist seenes ei ole; vett on temas
kuni 90%.

Toitevaartuselt ja healt maitselt on kuuseriisikad paremaid seeni.

Kurdetakse, et seened on raskesti seeditavad. See oleneb seene
valkude omadusest: need ei lahustu kergesti inimese kohus. Kui see-
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ned on aga histi keedetud v&i praetud, siis lahustuvad valgud
kergemini. ;

Seeni hoitakse alles kuivatatult, soolatult ja
marineeritult. Parim kuivatusviis on — liikkida seened ndorile
ja lasta varjus, mitte paikese kies, kuivada. Kuivanult tuleb neid hoida
kuivas kohas. Kuivatada tuleb ainult virskeid seeni. Kinniselt seis-
nud virsked seened lihevad pea rikki ja muutuvad miirgiseks.

Soolamiseks on kdige paremad kuuseriisikad. Neid tuleb laduda
soolamisnoudesse kihtidena, kiibarad iilespidi. Iga kihi vahele pan-
nakse soola ja maitse kohaselt ka natuke pipart ning sibulat. Soola
asemel vGib valada peale ka keedetud soolvett. Peale pannakse vajutis.

Noori seeni marineeritakse didikaga. Neid tuleb enne méni minut
keeta; ka dddikat keedetakse 8—10 minutit vihese soola, pipra ja loor-
berilehega. Aidikas valatakse seentele peale.

Paljudes seentes on miirki. Miirgiste seente soSmine
tekitab suuri valusid ja vdib saada koguni surma pohjuseks. Selle-
parast peab seente korjamisel olema viga ettevaatlik. Miirgistuse korral
peab katsuma end oksele ajada, et miirgised seened eemalduksid k&-
hust. Peale selle tuleb juua rohkesti sooja vett, sest vesi lahjendab
kohus miirgi.

1. Loika tdiskasvanud riisikal jalg ira ja pane kiibar ettevaatli-
kult paberile lehtedega allapoole; siis kata see kinni kupliga v5i tee-
klaasiga. Jirgmisel pieval vota seen viga ettevaatlikult paberilt ira
ja vaatle, mis on pudenenud paberile. 2. Korja mitmesuguseid seeni,
tee neist terava noaga keskelt pikuti Ghukesed 15igud ja kuivata neid
nonda, nagu kuivatad taimi. Kuivanult kleebi nad fihisele papile ja
kirjuta juurde vastavad seletused. 3. Loenda, mitu lehte on riisika
kiibara all. 4. Vaatle puravikku kiibara alt, kui véimalik, luubiga ja
joonista, mida nied. Tal kasvavad eosed neis torudes.

16. Jdnes.

Tuleta meelde 16okese, ahvena, pdldhiire varvust ja iimbrust, kus
need loomad elutsevad. Kuidas muutub jinese virvus aastaaegade
jargi? Mispoolest on see jinesele kasulik?
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1. Kehaehitus ja eluviis. Kes ei tunneks meie metsa--
elanikku ,haavikuemandat”. ,Arg kui jines“ on saanud
konekaanuks. Misparast?

Pole peaaegu iihtegi kiskjat, kes ei kiusaks taga seda
kaitsetut looma. Isegi varest ja harakat peab ta kartma.
Suurimaks janese vaenlaseks on siiski inimene, kes putiab
teda maitsva liha ja osalt ka naha pirast.
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34. joonis. Janese jiljed.

Kaitseta loomana oleks janes ammu havinud, kui loo-
dus poleks andnud talle vahendeid vaenlaste
eest hoidumiseks. Jianese seljapool on hallikas-
pruun, kdhualune valkjam. Kuidas on see janesele kasu-
lik pollul, metsas? Misparast voime konelda kaitse- ehk
varjevarvusest?
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Terava kuulmise abil markab janes vaenlase liginemist
juba kaugelt. Suured liikuvad kérvalehed piiitavad kinni
vahema kui krébina. Hadaohtu mairgates surub janes end
ligi maad. Kui see ei aita, otsib ta paasemist pdgenemises.

Janese esijalad on lithikesed, tagajalad pikad.
Varbad 16pevad teravate kiiiinistega. See kdik holbustab
hiippelist jooksu. Joostes tungib Shuke pikk kere ker-
gesti 1abi 6hu. Tugevad tagajalad tootavad nagu vedrud,
andes tugevaid toukeid. Selle tagajarjel saab janes teha
pikki hiippeid. Tema jooks koosnebki hiippeist. Kiiresti
joostes surub jines pikad korvad ligi pead. Nii ei ta-
kista nad jooksmist. Haruldaselt painduv kere voi-
maldab pogenedes teha jarske poordeid, seega paiseda
tagaajava koera eest. Alaline tagaajamis-oht on teinud
janese ettevaatlikuks. Ta piitiab segada jilgi ka peidu-
paika tulles, muutes akitselt jooksu suunda ja tehes pikki
korvalehiippeid. Jooksva janese tagajalgade jiljed on
piklikud, esijalgade omad timmargused ja viikesed.

Umbrusest parema iilevaate saamiseks touseb ta tihti
tagumistele jalgadele. Suureks abiks janesele on ka hea
haistmine. See hoiatab teda vaenlaste eest tihedas
metsas, samuti uduga ja tuisuse ilmaga.

Janes on rohkem ©66- kui paevaloom. Kindlat eluaset
tal ei ole. Paeval lamab ta harilikult pddsa all, pdllul va-
gude vahel voi maassekraabitud lohukeses. Alles videviku
tulekul laheb janes toitu otsima.

Silmalaud on janesel lithikesed. Nad katavad
silmi ainult pooleni. Sellest on tekkinud arvamine, et
janes magavat avasilmi. Suured silmad asetsevad kahel
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pool pead. Selle tagajirjel naeb janes paremini kiilgedele
kui ette ja jookseb vahel koerte eest pdgenedes otse jahi-
mehele peale.

2. Toitumine ja sigimine. Vaatle jinese pealuus hambaid.
Maiira 16ik- ja purihammaste arv. Vaatle nende kuju. Missugused

hambad puuduvad? sk
Janes s66b  rohtu,

orast, eriti talivilja oma,
ristikheina, naereid. Kui
talvel katab polde siigav
lumi, kaabib janes orase
lume alt vilja; tekib aga
lumele jaakord, narib janes
puukoort ja noori vorseid.

35. joonis. Jinese pealuu Ta tungib isegi aedade5§er
hammastega. kus teeb palju kahju vilja-
puudele.

Peitlikujuliste 16ikhammastega nirib jines oksa, koort
jne. Nairides kuluvad 16ikhambad. Esikiilg on neil kaetud
kdva hambavaabaga, muu osa koosneb pehmemast hamba-
ainest, mis kulub kiiremini. Nii seisavad 16ikhambad alati
teravad. Nad kasvavad alaliselt. Juurt neil ei ole. Selli-
seid l6ikhambaid kutsutakse nirihammasteks. Jines kuu-
lub nériliste hulka. Niriline on ka hiir, rott, orav. Kui-
das on narimisel kasulik ,,jinesemokk*?

Alumine loualuu liigub nirides ka edasi-tagasi, nii et
laiapinnalised purihambad to6tavad viilidena.

Ei kiired jalad, kaitsevdrvus, ettevaatlikkus ega terav
kuulmine suudaks kaitsta janest havimisest, kui ta ei sigiks
nii kiiresti. Kolm kuni neli korda aastas on jinesel kuni
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viis poega. Pojad siinnivad nigijatena ja hakkavad juba
teisel pdeval iimber hiippama. Ema ei hoolitse poegade
eest kuigi kaua. Juba kahenidalaselt algavad nad elu
omal kael.

3. Teisi narilisi. Janese ligem sugulane on kodu-
janes. Ta sarnaneb jinesega. Kodujinest kasvatatakse
naha ja maitsva liha parast.

Kodujinese puurideks voib kasutada vanu kaste. Kaitseks
kiilma vastu tehakse neile kahekordsed seinad, mille vahed tiidetakse
saepuruga voi turbamullaga.

Kodujinese toitmine ei lihe kalliks. Kodujines sé6b rohtu,
heina, pdukoort, noori oksi, lehti, pungi (eriti mait-
sevad talle haavad, paplid, kadakad, pajud), kanarbikku ja mah-
laseid juuri. Toorest rohtu viga palju ei maksa anda, vilja arvatud
voililled, mis on kodujinese lemmikroaks. Talvel antakse kodu-
janesele harilikult hommikus6ogiks niisutatud ristikut ja soogijitteid,
1dunaks kuiva heina, 8htul oksi nirimiseks ja natuke kaeru.

Kodujines sigib kiiresti. Ta poegib kuni 5 korda suve
kestel, tuues korraga kuni 10 poega. Nii on harilikult ithe paari jirel-
tulijaid siigiseks neljakiimne iimber.

Kodujineste kasvatamine annab tunduvat kdrvaltulu mitte ainult
talus, vaid ka viikemaapidajale ja kisitoolisele.

Kasulikum on pidada kodujineseid, kellelt peale liha saadakse
head nahka. Meil on veetud sisse aastas miljonite eest karusnahku,
mis on peamiselt kodujinese nahkadest iimber téotatud. Ise kodu-
jineseid kasvatades hoiaksime kokku vialisraha ja voik-
sime koguni nahku vilja vedada.

Orav elab peamiselt puude otsas, kus ta liigub sama
vabalt nagu lind Shus. Osavalt ronib ta teravate kiitiniste
abil oksalt oksale, hiippab tugevate tagajalgade toukel
puult puule. Hiippeil to6tab pikakarvaline saba tiiiirina
ja muudab aeglasemaks langemist. Toiduks tarvitab orav
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pahkleid ja okaspuude seemneid. Viimaste kittesaami-
seks narib ta maha kabi soomused. Kevadel soob orav
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36. joonis. Orava
rikutud kabi.

puude pungi ja noori vorseid ega
anna armu ka linnupesadele. Talveks
kogub ta puuddnde tagavara.

Ilusa sooja naha parast havita-
takse oravaid nii palju, et praegu meie
metsades leidub neid veel ainult iiksi-
kuid.

Et metsloomad ei hidviks, on jahipi-
damine korraldatud sellekoha-
se seadusega, mis keelab loomade lask-
mise poegimise ja poegade kasvatamise ajaks.

Janeste laskmise keelu aeg kestab jaa-
nuari keskelt oktoobri keskpaigani; parte ei
tohi lasta jaanuarist kuni juuli 16puni.

Haruldasemaks jiinud metsloomade ja
lindude laskmine on iildse keelatud. Nii ei
tohi lasta pdtra ja metskitse (hirve). Samuti
kuuluvad kaitse alla inimesele kasulikud
linnud.

1. Vordle kodujinese esi- ja tagajalga
pikkuselt. Vaatle ja kirjelda kidppa. 2. Kui
ligidale oled saanud minna magavale jine-
sele? Joonista jinese jiljed. 3. Kuidas
kaitstakse - viljapuid jineste eest? 4. Mis
arvatakse sellest, kui jines iile tee jookseb?
5. Keeda janese pead niikaua, kuni liha tiiesti
lahti tuleb luudelt. Puhasta, eemalda aju,
pleegi pealuud piikese kies ja kinnita alu-
sele. 6. Mis kasu on inimesel jinesest?
Missugust kahju toob jines? 7. Kuidas ka-
sutatakse janese nahka? 8. Kirjuta: Janese
ro6omud ja mured. Jdnese kaebus.



17. Sipelgas.

1. Sipelgapesa. Metsas litkudes leiame sagedasti si-
. pelgapesi. Nad asetsevad ikka paikesepaistelises kohas.

Pesas on palju kiike ja kordi. Uhtedes neist on mu-
nad, teistes nukud. Viimaseid kutsutakse harilikus elus
sagedasti ekslikult sipelgamunadeks. Edasi leidub pesas
veel toidutagavarasid.

Meie harilikud ,karusipelgad"” tarvitavad toi-
duks tigusid, putukaid ja nende réovikuid, 16ppenud hiiri
ja sisalikke. Vastavalt suurele sipelgate arvule pesas on
suur ka nende toidutarve. Arvatakse, et keskmise suu-
rusega pesa havitab umbes 100000 rodvikut ja putukat
paevas. Seega on sipelgad metsa kaitsjaiks ja pu-
hastajaiks. Jarelikult on metsa seisukohalt tahtis, et
ei 1ohutaks sipelgapési ega havitataks sipelgaid.

Kevadel muneb emasipelgas viikesed valged munad,
millest mdne aja parast ilmuvad silmadeta vastsed. Vast-
sed on abitud ega suuda ise liikudagi. To6olised s6oda-
vad neid, andes suust poolseedinud toitu, kannavad pieval
tilemistele kordadele, kus on soojem, ja viivad 6oseks
tagasi siigavamale. Taiskasvanud vastsed nukkuvad: nad
koovad endile tupe, milles siinnib sipelgaks moon-
dumine. Need nukud ongi ,sipelgamunad”. Nukkude
eest hoolitsevad sipelgad samuti nagu vastsetegi eest.
Abi tarvitab algul ka tupest ilmunud noor sipelgas. Alles
mone aja parast suudab ta iseseisvalt hakata toitu mu-
retsema.
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2. Sipelgate iihiskond. Sipelgad moodustavad kor-
raldatud thisk onna, milles igal lilkmel on omad ko-
hustused. Koige rohkem on pesas toolisi, vihemal arvul
tilbadega ema- ja isasipelgaid. Tooliste vahel on libi
viidud t66jaotus: ithed on ametis pesa ehitamisega ja kor-
raldamisega, teised hoolitsevad vastsete ja nukkude eest,
kolmandad muretsevad toitu jne.

37. joonis. Sipelgad: a — isa, b — ema, ¢ — to6line, d — vastne.

Slpelgad suudavad ka koos to6tada: kdib monel ras-
kus ule jou, kutsutakse teisi appi.

Leides oksal lehetiisid ja sipelgaid, nieme, kuidas
sipelgad puudutavad lehetdisid katsesarvekestega, kui
ahnelt nad maiustavad erituva kuldkollase mahlaga.
Lehetiaid on sipelgate ,lupsilehmadeks".
Sipelgad hoolitsevad nende eest, kannavad neid pesa ligi-
dusse ja muretsevad neile toitu.

Kuid vaatamata niilikule arukusele toimivad sipelgad
ometi instinktiivselt, mitte mdistuse juhtimisel. Nende
tegevus on juhitud paritud tungist, siinnib alateadlikult.
Seeparast saavad nad hakkama igapaevase iihetaolise
tooga. Niipea kui tekib mdni erakordne raskus, on sipel-
gate ,tarkus” otsas. See ilmneb selgesti ka nende koos-
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tootamisel. Tihti voime tihele panna, kuidas hulk sipel-
gaid kisub putukat voi oksakest igaiiks isekiilge. Samuti
alateadlikult toimub lehetaide eest hoolitsemine: pessa
asetatud lehetiid vdtavad sipelgad vaenlasena ja tungi-
vad talle kallale.

Vaatle sipelga kehaehitust. Leiad samad kehaosad mis kirbselgi.
Nimeta neid. Mille poolest erinevad iiksikud osad kirbse omadest?
Vaatle luubis suu ehitust, tugevaid hammustavaid iilaldugu. Tuleta
meelde kirbse, lutika suuosi. Pane tihele tundlaid, mille varal sipel-
gad kombivad. Tundlate abil orienteeruvad nad ka pimedas pesas.
Tagakehas asetsevad nddrmed eritavad sipelgahapet, mida loom
laseb haavasse. Kuidas see mojub?

Sipelgate torjeks aias, kus nad voivad kahju tuua, pannakse
sipelgate teedele ja pessa soola voi naftaliini. Voib tarvitada ka teiste
kahjurite torjeks kasutatavaid miirke. Kindlasti m&jub karbiidi kae-
vamine pessa ja valamine veega. Tekkiv gaas surmab sipelgaid. Ellu-
jadnud asuvad mujale.

Kokkuvdte. Sipelgas, mesilane, kirbes jt. on putukad.
Putuka keha koosneb kolmest osast: peast, rindmi-
kust ja tagakehast. Pea kiljes on kompimis- ja
haistmis-elundid — tundlad — ja suuosad, mis voivad olla
kohanenud nirimiseks (sipelgas, mardikad), lak-
kumiseks (mesilane) v6i torkamiseks (lutikas).
Suurte liikumatute liitsilmade ga nieb putukas igasse
kiilge. Rindmiku kiilge on kinnitatud kolm paari
jalgu ja enamikul putukaist itks voi kaks paari tiibu.
Putukad hingavad trahheede kaudu. Valdav enamik
putukaid m o on d ub: munast tuleb vastne, see nukkub,
nukust ilmub putukas. Paljude putukate vastsed toovad
rodvikutena suurt kahju aias ja pollul (kapsauss,
traatuss jt.).
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18. Riéhn.

1. Rdhn on meister ronima. Teravate kiilinistega varus-
tatud tugevate jalgade abil liigub ta kergesti puutiive

I
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38. joonis. Rihn.

moodda. Heaks toeks on rahnil seejuures tugevad saba-
suled.

Puudelt leiab rihn endale toitu. Koore all ja puu-
16hedes elutsevad putukad on tema maiusroaks. Neid
otsides liigub rahn ringi modéda puutiive alt iilespoole.
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Tugevasti nokaga koputades leiab ta kdla jirgi putukate
asupaiga. Et tabada koore all ja siigavamal elutsevaid
putukaid, eemaldab riahn puukoore ja raiub oma terava
peitlitaolise nokaga auke puusse.

Raiumisel on toeks vetruvad sabasuled. Uhel puul
t66 l6petanud, lendab rahn teisele, jillegi alla.

39. joonis. Rihni keel ja jalg.

2. Toitu otsimas. Terav nigemine ja hea kuulmine
aitavad rahni putukate otsimisel. Rihn tabab neid peeni-
kese keele abil, mille sarvainest terav ots on varustatud
teravate vastaskiskudega. Putukaid piitides siru-
tab ta keele kaugele vilja. Peenike ja painduv, tungib
keel vdiksemassegi augukesse. Suuremad putukad torga-
takse keele otsa, vdiksemad jiivad kleepuva siilje abil
keele kiilge. Sama kiiresti kui keel vilja sirutatud, laheb
ta saagiga suhu tagasi. Sedaviisi liilkuv keel vdimaldab
piiida putukaid ka nende siigavamaist kiikudest.

Aga ka taimtoitu ei pdlga rihn. Talvel tulebki tal
elatuda peamiselt sellest. Eriti maitsevad rihnile minni-
seemned. Nende kattesaamiseks tuleb tal kibi soomused
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lahti raiuda. Selleks otsib rdhn vastava 15he v&i augu
puus ja kinnitab sinna kibi. Niiiid purustab ta selle ja
ajab nokaga laiali soomused, et nende vahelt kleepuva
keele abil seemneid vilja tuua. Puu all leiduvate tithjade
purustatud kibide jargi voib leida rahni ,sepikoda“.

Maias on rahn ka sipelgate ja nende tuppede peale.
‘Nende piitidmiseks 16hub ta talvel lahti sipelgapesi. Kui-
~ das hindad metsa seisukohalt
seda rahni tegevust? Aga meie
metsades on sipelgaid praegu
nii palju, et uksikute pesakon-
dade hivitamine erilist kahju ei
too. Samuti on puude seem-

nete hulk kiillaldane.

3. Pesa ehitab rahn 60nsasse
puusse, kuhu meisterdab toru-
kujulise kaigu, mis laheb algul
iilespoole. Nii pole karta vihma

40. joonis. Rahni purustatud sxssesadarpxst. :
kibi. Valgeist munadest tulevad
kolmenidalase haudumise jarel
sulita pojad. Algul hoolitsevad vanemad nende eest.
Niipea aga kui pojad suudavad juba ise ronida ja toitu
otsida, laheb pere lahku.

Rahni meisterdatud pesaddnsusi kasutavad ka teised
putukasodjad linnud.

Laululind rahn ei ole. Aga siiski elustab ta metsa oma
terava kisaga. Peale selle oskab rahn iselaadiliselt poris-
tada. Kiiresti 160b ta nokaga vastu kuiva oksa, kuni see
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hakkab vonkuma, mille tagajarjel tekib eriline pdrin. Nii
on rahn ainus meie lindudest, kes teeb ka ,instrumentaal-
muusikat*. :

Missugust rahni oled nainud? Meil elutsevad rahni-
dest roheline, kirju ja must. Roheline rihn on
rohkem lehtmetsa, kirju segametsa, must okasmetsa elanik.
Kuidas vastab kirju rahni virvus iimbrusele?

Kokkuvdte. Rahn on ronija lind. Tal on tugev kael,
peitlitaoline nokk ja vastaskiskudega varustatud pikk keel.
Nende abil saab ta puudest roovikuid kitte.

Linnud kuuluvad selgrooliste hulka. Linnu keha kata-
vad suled. Linnu esijasemed on arenenud tiibadeks. Neid
panevad liikuma tugevad lihased, mis kinnituvad kiilu
kiilge. Linnu luud on seest &onsad ja tiidetud Shuga.
Luustik on kerge, kuid vihepainduv. Linnul on sarv-
ainest nokk. Vastavalt linnu toitumisviisile on see kujult
mitmesugune: kiskjail tugev ja kdver, veelindudel ena-
masti lame, rahnil peitlitaoline. Linnumunast areneb hau-
dumisel poeg. Munarebu ja -valge on arenevale pojale
toiduks.

1. Kuidas asetsevad rahni varbad? Kuidas on nad kanal? Vordle
kana ja rihni kiiiiniseid. 2. Vordle rahni nokka kana omaga. 3. Kui
koolis on mdne rédvlinnu kaavik, vaatle sellel linnu nokka ja kiiiini-
seid ning vordle eelmistega. Naied, kuidas nad on kujunenud vasta-
valt linnu eluviisile. 4. Millest oleneb rihni porina mitmesugune kar-
gus? 5. Misparast valib rihn pesa jaoks haigeid puid? 6. Millega on
seletatav rahnide arvu vihenemine? 7. Mispirast tuleb. rihn talvel
aeda? 8. Vota kokku, missugust kasu toob rihn. 9. Mille poolest
on ta kahjulik? 10. Kirjuta: Metsa kordnik.
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19. Rastik.

1. Roomaja. Metsadarseis kohtades, raiestikkudes ja
sammalrabades elutseb rastik. Vastavalt oma iimbrusele
on ta varvuselt kas hall, pruun vdi must. Mispoolest on
see loomale kasulik? Ristiku tunnuseks on sakiline voot

41. joonis. Ristik.

seljal ja tumedad kaarjooned pealael. Pieval lamab ristik
laisalt piikesepaistel. Alles 66 tulekul muutub ta elava-
maks ja liheb jahile. Sellest hoolimata et tal puuduvad
jalad, roomab rastik kahele poole loogeldes kaunis kiiresti.
Seejuures on tal abiks roided ehk kiiljeluud. Ta toetub
nendega kdhu soomustele ja litkkab ennast edasi. Nii tai-
davad roided tal jalgade aset. Rastik voib ka ujuda, kuigi
ta seda teeb harva.
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2. Toitumine ja eluviis. Toiduks tarvitab ristik hiiri,
konni, linnupoegi, sisalikke. Saaki mairganud, ligineb ta
sellele wvaikselt, tabab ta vilkkiire liigutusega ja surmab
miirgihammastega. Tema iilemises l6ualuus asetseb kaks
o6nsat miirgihammast. Nende taga kasvavad harilikult
kaks tagavarahammast. Suletud suuga on miirgihambad
vastu suulage, suu avamisel sirutuvad nad vilja. Mis-
poolest on see tahtis?
Miirgihambas  16peb
miirgindarmes  algav
kanalike, mida mooda
miirk tungib haava labi
hamba valiskiiljel ole-
va avause.

Surmatud saagi nee-
lab rastik tervelt alla.
Naelteravad tahapoole
paaratud hambad pole 42. joonis. Ristiku miirgihambad.
kohandatud malumi-
seks. Ka saagi kinnihoidmiseks on nad ndrgad. Nad
tulevad tarvitusele ainult saagi allaneelamisel. Neelamise
puhul véivad suu ja kurk tunduvalt laieneda, kuna alu-
miste ldualuude parem ja pahem pool on litkuvalt ithenda-
tud. Rinnaluu puudumisel laieneb ka rinnadds vabalt.
Hingetoru on asetatud nii, et neelamine ei takista hingamist.
Rikkalikult eritatav siilg teeb s6ogi libedaks, mis kergen-
dab neelamist. 'Kodige selle tagajarjel saab rastik neelata
endast jamedamaid loomi,
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Saagi leidmisel on abiks laugudeta, labipaistva
nahaga kaetud silmad. Mis tihtsus en sellel, et
silmi katab nahk? Ristiku silmatera sarnaneb Kkassi
omaga. Tuleta meelde, kuidas muutub kassi silmatera.
Tee leidmisel pimedas on talle tunduvaks abiks kahe-
haruline keel. Keelt saab rastik ka suletud suust vilja

sirutada labi sel-

lekohase I5he.
Rastik© “s1i-
gib  munade
kaudu, millest
otsekohe parast
munemist ilmu-
vad noored loo-
mad. Talve vee-

dab rastik kan-

43. joonis. Ristiku pealuu. gestunult kiin-

gastes ja sambla
sees. Ta on koigusoojane loom. Kevadel vahetab ta
kesta, millest poeb vilja nagu tupest.
Rastiku vaenlasteks on hiireviu, toonekurg ja siil.

3. Raistiku hammustamine pole eriti valus. Haav on
harilikult kahe ndelapiste sarnane (..), harva saab panna
tahele nelja haavakest (.".). Kaks neist on tagavaraham-
maste tekitatud. Ristiku hammustamine (,,ndelamine®)
mdjub vahemaisse loomadesse surmavalt. Ta on kardetav
ka inimesele, kutsudes esile raske miirgistuse, mis voib
16ppeda isegi surmaga, kui ei saada digel ajal abi.
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Miirk imbub kiiresti verre. Tahtis on takistada tema
laialikandumist vere kaudu. Haava viljaldikamine v5i pole-
tamine aitab ainult siis, kui see toimub otsekohe pirast
hammustamist. Samuti saab miirki korvaldada imemise
teel, kuid seda tohib teha ainult siis, kui imeja suus pole
haavakesi. Mispirast? Mingil tingimusel ei tohi miirki
alla neelata. Imemiseks saab tarvitada ka torukest voi ku-
puna kasutada vaiksemat klaasikest, milles paberitiikikesi
tuleb pdlema panna enne haavale asetamist. Millega sele-
tada vere ja miirgi vilja-
tungimist haavast sel wvii-
sil? Histi majub ka piiri-
tusega pesemine.

-
Zonwfy
.' i1

Kui haav on kiaes voi
jalas, tuleb hammustatud
liige tilaltpoolt haava otse-
kohe k&vasti kinni siduda.
See takistab miirgi kiiret
levimist vere kaudu. Nii-
sugust sidet ei tohi vahet-
pidamata kauemini peal 7%
hoida kui dirmisel korral )
kuni kahe tunnini. Kiire
arstiabi on igal 44 joonis. Nastik ja rastik.
juhtumil hadatar-
vilik. Riiklik Seerumi-instituut valmistab vastumiirki
rastiku hammustuse vastu. Seda vastumiirki siistivad
arstid, misparast hammustatu tuleb otsekohe viia arsti
juurde,
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Kuna rastiku ndelamisel véivad olla viga rasked taga-
jarjed, tuleb olla adarmiselt ettevaatlik, liikkudes kohtades,
kus elutseb rastikuid. Eriti palju ettevaatust on tarvis
marjanoppimisel. Palja jalu ei tohiks iildse minna mar-
jule. Libi saabaste ristiku hambad ei tungi.

4. Sugulasi. Ristikuga sarnaneb niiskeis kohtades
elutsev miirgitu nastik. Teda on siiski juba vilimuse jirgi
kerge eraldada ristikust, sest tal puuduvad selle eespool
nimetatud tunnused. Silmade ligidal on tal kollakad tapid.
Nastik ujub histi. Toiduks tarvitab ta peamiselt konni
ja kalu. :

Réstik ja nastik on maolised. Milliseid teisi maolisi
tunned piltide jirgi?

Maolised kuuluvad roomajate hulka. Liikudes puu-
tub neil kere vastu maad — nad roomavad. Roomajate
nahk on kaetud soomustega. Nad on koigusoojased. Roo-
majate hulka kuulub ka sisalik.

Liikudes sooja ilmaga kivisel maal vi raiesmikus, nieme sageli
kivil v6i kidnnul sisalikku, kes on tulnud paikesepaistele. Liginejat
margates kaob ta kiiresti kivi alla. Méni kardab sisalikku, kuid pdh-
juseta: see on tiiesti hidaohutu loomake, keda julgesti voib kitte
votta ja vaadelda. Sisaliku jalad on nii ndrgad, et nad keha ei suuda
kanda; nad on vaid abiks roomamisel. Sisalik on koigusoojane. Sooja
ilmaga on ta kehasoojus kdrgem ja sisalik liigub viledasti, kiilma
ilmaga langeb ka kehatemperatuur ja looma liigutused muutuvad
aeglaseks.

Nimeta teisi roomajaid, kdigusoojaseid.

1. Mispoolest on tihtis, et ristiku miirgihambad neelamise ajal on
vastu suulage? 2. Mis tagajirg oleks sellel, kui miirgihamba avaus
asetseks hamba otsas? tagakiiljel? 3. Joonista miirgihamba pikilaik.
4. Joonista rastiku pea ja osa keret iihes neil olevate tunnustega.
5. Vooli rastik. 6. Mis sa teeksid, kui ristik ndelaks su seltsilist?
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Tahtsamaid loodusvarasid. Nende
kasutamisest.

20. Ehituspuu.

1. Meie tdhtsamaid ehitusmaterjale on puu. Ehitu-.
seks kolbab vaid kuiv, tugev ja terve puu. Maharaiutud
puul (puidul) hakkavad niiskuses kasvama mitmesugused
hallitusseened. Toiduks tarvitavad nad puu rakkudes lei-
duvaid toiteaineid — suhkrut ja tirklist. Kuival puul ei
saa hallitusseened kasvada. Seepirast on tihtis, et ehitus-
puu oleks kuiv.

Kevadel kasvamise ajal on puu mahlarikkam kui siigi-
sel ja talvel; seeparast tulebki puid raiuda hilissiigisel ja
talvel. Maharaiutud puud lastakse kuivada.

Okaspuudel on tihtsaks kaitseaineks
kodunemise vastu vaik. Meie kodumaa okaspuu-
dest on mind vaigurikkamaid. Ta sisaldab ligikaudu 3%
vaiku. Minnile jirgneb kuusk, milles on vaiku ligikaudu
1%. Seepirast on mind ehituspuuna niisketes kohtades
palju vastupidavam kui kuusk.

Maind on kiill niiskusele vastupidavamaid puid, ala-
tasa selle moju all seistes ei suuda aga temagi kaua vastu
panna. Niiskes maas ja mullas kddunevad ka minnipuust
postid. Seeparast kinnitatakse neid vajaduse puhul raud-
tulpade kiilge.
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Postide vastupidavust mulla niiskuse mdjule vaib
suurendada sel teel, et nende otsi immutatakse torvaga.
Torv sisaldab eneses aineid, mis takistavad hallitusseente
kasvamist ja surmavad pisikuid. Ta teeb puu ka veekind-
lamaks. Palju aitab ka postiotsa séestamine.

Eriti suure vastupidavusega niiskusele peavad olema raudtee-
liiprid. Neid immutatakse pdlevkividlist saadud immutusdliga, mis
sisaldab pisikuid havitavaid aineid (fenoole).

2. Majaseen. Maja raskemaid haigusi on majaseen.
Ta tekib niiskeis, halvasti dhutatud kohtades. Majaseen
moodustab puu peal paksu valge seeneniidistiku. See
tumeneb aja jooksul ja tungib siigavamale puusse. Puu
kdduneb, muutub rabedaks ja lithikese aja jooksul voib
maja kokku variseda. Siin pole muud abi kui haigete
osade korvaldamine. Haige koha timbrus tuleb puhastada
formaliiniga ja immutada fenolaadiga. Majaseene ira-
hoidmiseks tuleb ehituseks tarvitada histikuivatatud ja
seenhaigustest vaba materjali. Ohu piis puuosade juurde
olgu vdimaldatud. See vahendab niiskust.

Ka petrool ja samuti raua- ning vasevitriol taklstavad
majaseene kasvamist.

1. Millega seletada seda, et talvel suure kiilmaga palgid ,paugu-
vad“? 2. Miks torvatakse katuseid? 3. Miks on virvitud porandad
vastupidavamad kui virvimata.

21. Puusaadusi.

1. Tselluloos ja paber. Tahtsamaid aineid, millest koos-
neb puu, on tselluloos ja ligniin. Neist on tsel-
luloos suure praktilise vaartusega.
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Et puust tselluloosi saada, tuleb sealt kérvaldada ligniin
ja teised ained. Seda tehakse mitmesuguste keemiliste ainete
abil.

Tselluloos on toorelt hallikas, pleegitatult aga taiesti
valge kiudaine., Temast valmistatakse paberit, kunstsiidi,
kolloodiumi, tselluloidi ja ka 16hkeainet.

45. joonis. Paberimasin.

Paberi valmistamiseks kasutatakse tselluloosi ja ka
riiddejadtmeid ehk kaltse. Kaltsud puhastatakse tolmust,
pestakse sooda- ja seebikivilahusega ning purustatakse
kiudjaks massiks. See pole aga alati tarvilikul mairal valge,
nagu tehasest saadud toores tsellulooski. Neid tuleb val-
geks pleegitada. Selleks kasutatakse tavaliselt kloorlupja.
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On paberimass pleegitatud, segatakse ta veega ja lisanda-
takse temale liimainet. _

Liimainena tarvitatakse kampolist sooda toimel saadud seepi. Kui
paberimass on kampolseebiga histi segatud, lisandatakse sellele maar-
jat. Maarja toimel sadestub kampol tselluloosi kiududele.

Segu juhitakse dhukese kihina riidele voi peenele sSe-
lale, mis paljude valtside vahelt labi laheb. Siin jookseb vesi
ara ja auruga koetavad valtsid annavad meile juba valmis
paberi.

Hasti sileda ja ldikiva paberi saamiseks lisandatakse paberimassile
veel tditeaineid. Tiiteainetena kasutatakse raskepagu (baarium-
sulfaati), kriiti, kipsi, kaoliini ja teisi aineid.

Filtrimispaber ja samuti kuivatuspaber ei sisalda liimainet ega ka
taiteaineid.

Pappi ja lihtsamat paberit, ndit. pakkimispaberit, val-
mistatakse tavaliselt puu- ehk puidumassist. Puidumassi
saadakse puu peenendamisel. Temast pole kdrvaldatud lig-
niin. o | :

o M

2. Puu kuivdestillatsiooni saadusi. Asetame katseklaasi
oige kuivi peencksldigatud puutiikikesi. Katseklaasile paneme korgi
peale, millest on ldbi juhitud painutatud klaastoru. Selle iithendame
teise katseklaasiga, mis on asetatud kiilma vette. Sellest viljub peene
otsaga klaastoru (46. joonis). Kuumutame niiiid puud katseklaasis.
Puu ldheb esiti pruuniks, siis mustaks. Teise katseklaasi koguneb vede-
likku. Peene otsaga klaastorust nieme eralduvat mingit auru voi
gaasi. See on pdlev gaas. Teda nimetatakse puugaasiks.

Sdirast toimingut, mille juures aine kuumutamisel auruks muu-
detuna iihest ndust teise juhitakse, kus ta jahtumisel vedelikuks tihe-
neb, nimetatakse destilleerimiseks ehk aetamiseks. Harilikult destillee-
ritakse vedelikke. Tuleta meelde vee destillatsiooni, Siin on meil aga
tegemist kuiva puuga. Seepirast nimetatakse seda puu kuivdestil-
leerimiseks ehk kuiv-aetamiseks.
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Vaadeldes puidu kuumutamisel saadud vedelikku,
ndeme selles kahte kihti: alumine on veniv ja paks must,
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46. joonis. Puu kuivdestilleerimine.

pealmine — kollakas vedelik. Must paks vedelik on puu-
torv. Kollakas vedelik aga sisaldab rohkel miiral vett ja

79



moningaid teisi aineid, niit. aadikhapet ja puupiiritust.
Aidikhape on neist koige tihtsam. Seepirast nimetatakse
seda vedelikku puudaiadikaks. Vaiku sisaldava puu
korral saame peale teiste ainete veel tirpentindli. Eriti
vaigurikkad on mannikidnnud. Neist v6ib saada peale tar-
pentindlikakampolit.

Kuumutamis- ehk destilleerimisndusse jaab jarele puu-
siisi.

Need saadused, mis puu meile kuumutamisel annab, on meile
mitmeks otstarbeks viga tarvilikud. Milleks tarvitame meie puusiitt?
tarpentindli? Puuididikast saadakse didikhapet. Ilma lahjenda-
mata on see viaga kange ja ohtlik vedelik. Temast valmistame s6 6 gi -
iidikat. See on ligikaudu 3%-line didikhappe wvesilahus.

Ko6ik need ained on ndutavad. Suurel viisil valmistavad neid
tehased. Seal siinnib puu kuivdestilleerimine suurtes rauast valmis-
tatud kuumutamisndudes ehk retortides.

Kokkuvottes voime titelda, et tihtsamad ained, mis saa-
dakse puu kuivdestillatsioonil, on: puupiiritus,
sadikhape ja puutdrv ning okaspuude puhul ka
tarpentindli. Destillatsiooni jaigina saame veel
puusiutt.

1. Puidus on tselluloosi 50—60%. Arvuta puidu hulk tonnides,
mis liheb tarvis 36000 tonni tselluloosi saamiseks. 2. Millega sele-
tada seda, et kirjutuspaberil tint ei lihe laiali? 3. Vota kuivatuspaberit,
rebi titkkideks, sega veega ja soojenda. Sama katset tee ajalehepabe-
riga ja kirjutuspaberiga. Missugune neist paberiliikidest laguneb see-
juures koige paremini kiududeks. Misparast? 4. Milleks tarvitatakse
torva?
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22. Maapouest saadavaid poletusaineid.

1. Miiltumine. Langenud lehed kddunevad niiskuses.
Sattunud mullasse, muutuvad nad aeglaselt mustaks, lagu-
nevad ja moodustavad mustmulla tihtsaima osise —huu -

|

i

[l

47. joonis. Taimede kddunemisel
tekib siisihappe-gaas.

muse. Ka veekogude pdhja sattunud taimede osad teki-
tavad musta pdhjamuda: nad miiltuvad.

Tdidame pudeli (A) langenud lehtedega v&i niisutatud heintega.
Suleme ta korgiga, millest kaks klaastoru libi liheb, ja jitame ta md-
neks pdevaks seisma. Niiiid iihendame ta, nagu 47. joonis niitab,
kummitoru abil teise pudeliga (B), milles on lubjavesi ja mis samuti
on kahe klaastoruga varustatud. Pudeli B ithendame kummitorukese
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kaudu pudeliga C, mis veega kaelani tdidetud ja mille toru on varus-
tatud pikema kummitoruga. Imeme selle kaudu vee voolama: &hk
tungib 14bi lubjavee pudelist A pudelisse C.

Mis toimub? Mida jareldame sellest?
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49. joonis. " Soo-
gaas poleb.

48. joonmis. Miiltumisel tekkinud gaasi
kogumine.

Sellest ndeme, et taimede kodunemisel
niiskuse ja dhu juurdepiddsul tekib siisi-
happe-gaasi.

Sairane taimede kddunemine toimub isesuguste pisikute
ehk bakterite tegevuse tagajirjel. Pisikud ammutavad
endile toitu taimede lehtedest ja muudest osadest ning poh-
justavad seega taimede kddunemise.
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Otsime timbruses tiigi, umbjirve v6i méne muu veekogu, mis on
rikas taimedest. Asetame mudarikkasse kohta veega tiidetud ja leht-
riga varustatud pudeli iimberpodrdult. Segame selle kohal kepiga
pohjamuda: pdhjast tduseb gaasimulle, mis lehtri kaudu pudelisse
lihevad. On gaasi kiillalt kogutud, kdrvaldame lehtri ja suleme pudeli
vee all korgiga. Veest voetud pudelit hoiame iimberpoordult. Vas-
tasel korral voib gaas labi korgi vilja padseda, kui kork mitte kiillalt
mirg ei ole.

Pistame pudeli kaela vee alla. Eemaldame seal korgi ja panemc
selle asemele U-kujulise klaastoru, mille ithes otsas on kummitoru ja
mis 16peb peeneotsalise klaastoruga. Et seejuures vesi torusse ei tun-
giks, pigistame kummitoru kinni. Pudeli vette asetamisel tungib vesi
pudelisse ja surub gaasi toru kaudu vilja. Seda gaasi v5ib pdlema
siitidata.

Umbses olekus niiskuses kodunedes ehk miiltudes
annavad taimejasnused poleva gaasi, mida nimetatakse
soogaasiks, sest ta tekib ka soodes.

Ka puu kuivdestilleerimisel tekkis pdlev gaas. Mis jai
puust jarele?

Nagu puu kuivdestillatsioonil, nii ka miiltumisel muu-
tub jadk aja jooksul iiha siisinikurikkamaks. Ja kui uut
materjali jarjest juurde tuleb, siis ladestub miiltumissaadus
paksu kihina, mis on seda siisinikurikkam, mida vanem
ta on.

2. Turvas. Vaadeldes turbarabas turbakihte, v&ime
pealmises osas selgesti tunda taimejaanuseid. Turvas ongi
tekkinud soos kasvavate sammalde, eriti turbasambla miil-
tumisel. Sambla miiltumist turbaks nimetatakse turvas-
tumiseks. Pealmised kihid moodustavad noorturba.
Mida siigavamale minna, seda taielikum on harilikult ka
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turvastumine. Mida tiielikum on aga turvastumine, seda
siisinikurikkam on turvas. Taimejaanuseid pole seal enam
kerge ara tunda.

Turvast toodetakse meil 16igatud ehk labidaturbana ja
masinaturbana. Masinaturvas on tihedam kui labidaturvas.

L]
50. joonis. Kohtla pdlevkividli-tehas.

Masinas peenendub turvas ja kuivab seetdttu tihedamalt
kokku. Veel tihedam on aga brikett-turvas, mida saadakse
korge rohu abil vastavates masinates.

Turvas on viga veerikas. Viarskelt 15igatud turbas on kuni 90%
vett. Ohu kies kuivades jiib tasse veel 15-30% vett. Tuha hulk,
mis turba pdlemisel jirele jaib, on kdikuv: 1—10%. On olemas ka
turvast, kus tuhkaineid on rohkem, koguni kuni 50%. Siirane turvas
on kiitteainena alaviirtuslik.
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Turvast tarvitatakse meil kiittena ja lautades aluspdhu
lisandiks.

Turba kuivdestillatsioonil saadakse mitmesuguseid vaartuslikke
aineid: turbagaasi, kiittedlisid, parafiini, tdrva,
ning jirele jiib siisinikurikas turbakoks.

On%:ka Kohtla Harvai Tallinna
raucl:ﬂee

54 m Ule merepinna S4m .\’i.mp. Pealispind

Z ;
e,
Y g W 2,
T2V L ZaN e R
s 2o =k o Nisay s AT
w8 o, R © 2d WZU 4T
Vo Wi 0, N 208 K 200 N0 SR K0 NNT00T NN NN N

51. joonis. Pélevkivikihtide asetus.

1935. aastal toodeti meil 216815 kantmeetrit ja 1936. aastal —
335700 kantmeetrit turvast.’
Kuidas 1digatakse ja kuivatatakse turvast?

3. Polevkivi. Meie tihtsamate loodusvarade hulka kuu-
lub polevkivi. Polevkivi on vordlemisi kerge ja pdleb pika
suitsva leegiga. Teda leidub pohjapoolsel Viru- ja Harju-
maal. Kohati, nagu Kohtla-Jirve ja Kukruse tiimbruses,
tulevad polevkivikihid dige maapinna lahedusse. Need ki-
hid vahelduvad paekihtidega. Rikkalikult leidub polev-
kivis mereloomakeste kivistisi. Sellest jareldame, et pdlev-
kivi on tekkinud merepdhjas, kus on olnud rikkalik tai-
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mestik ja loomastik. Nende jadnuste multumisest ongi tek-
kinud meie polevkivi.
Polevkivi murtakse lahtistest ehk pealmaa-kaevandus-

test ja allmaa-kaevandustest. Et teda pae vahelt kitte saada,
purustatakse kihte 15hkeaine abil. Purustatud pdlevkivi

52. joonis. Pdlevkivi-kaevanduse Shuaugud tornidega.

eraldatakse paest, sorditakse ja toimetatakse vagonettides
edasi. ‘

Allmaa-kaevandustes tuleb hoolitseda Ghuvahetuse eest.
Selleks on teatud vahemaade jarele tehtud Shuaugud, mida
kaitstakse 4—5 meetri kdrguste puutornidega. Raudteel sai-
tes ndeme neid-torne Kividli jaama iimbruses.

Véta tiikike polevkivi, kaalu see dra ja poleta plekitiikikesel,

kuni sest tuhk jdrele jaib. Kaalu see. Arvuta, kui palju tuhkaineid
sisaldab see polevkivi.

Destilleeri polevkivi kuivalt. Tee seda nii, nagu puu puhul tegime.
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Kuumutamisel annab pdlevkivi gaasi ja torvataolist
61i. Jarele jaab tast must polevkivisiisi ehk po-
levkivikoks, mis on aga tuharikas. Polevkividlis lei-
dub palju vairtuslikke aineid. Sellest saab mitmesuguseid
kiittedlisid, mootoridlisid ja bensiini;
peale selle saadakse katusetdrva ja pigitaolist ainet —
bituumenit, mis omadustelt vastab asfaldile. Asfalt
on vaartuslik aine teede ja tinavate sillutamiseks. Lopuks
voib polevkivist saada ka pisikuid hivitavaid aineid —
fenoole, karboliineumi ja ,,Putox’it tdrjevahen-
diks ning mitmesuguseid immutus-5lisid.

Polevkivi tarvitatakse kiitteainena. Tema suuremaks
puuduseks on suur tuha hulk, mida ta polemisel jitab. See
kdigub 37—51%-ni. Ka podlevkivi toordli on viirtuslik
kiitteaine veduritele kui ka laevadele.

Meie polevkivi-tagavarad on kiillalt suured. Tihtsamaid pdlev-

kivi-kaevandusi ja -t6ostusi on meie Esimene Eesti Polevkivitoostus.
Tema toodang on aastatega jarjest tdusnud.

Polevkivitoodang (tuh. tonnides).

19322, 1935, 2, .+ 1937, a.

Uldine toodang . . .. ... 493 604" 1123
Oliajamiseks tarvitatud . . . . 174 251 598

Eesti iseseisvuse ajal kuni 1937. aastani on pbdlevkivi toodetud
ligikaudu 9 miljonit tonni.

4. Kivisiisi. Tahtsamaid looduslikke séestumissaadusi
on kivisiisi. Varvuselt on ta must. Ta on palju siisiniku-
rikkam kui puu, turvas ja pdlevkivi. Polemisel annab ta
rohkem soojust.
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Meie maal kivisiitt ei leidu. Seda leidub rikkalikult
Ameerikas, Inglismaal, Hiinas, Saksamaal ja ka paljudes
teistes maades. Selle kihid on mitmesuguse paksusega:
monest sentimeetrist kuni 15 meetrini. Need esinevad maa
sees savi- ja liivakihtide vahel. Et seda kitte saada, kaeva-
takse maa sisse suured augud ja kiigud — kaevused
ning kaevandid.

Kiviséekihtides v6ib leida taime sdestunud osi. Mik-
roskoobi all kivisdetitkki vaadeldes voib seda paremini

kindlaks teha. See koik tdestab, et kivisiisi on taimedest
tekkinud.

Kivisde tekkimine ulatub kaugesse minevikku. Oli aegu, kus
valitses Maal hoopis teine kliima. Niiskust oli rohkesti. Taimestik oli
vdga lopsakas. Kasvasid hiigelsuured, meie puude kdrgused osjad ning
sonajalad. Need hukkusid vee all ning tekitasid seal miiltudes siisiniku-
rikka jadgi. Vesi uhtus sellele liiva ja savi peale. Liiva ja savikivi kih-
tide vahel on meie Maa kauge mineviku taimed meile viirtuslikuks
kivisdeks kujunenud ja sellena alal hoidunud.

Eespool nigime, et miiltumisega kiib kaasas soogaasi tekkimine.
Seda leidub veel tinapievalgi kivisdekaevandustes. Ohuga segatuna

voib soogaas tulega kokkupuutumisel plahvatada ja tekitada raskeid
onnetusi kivisdekaevandustes.

Kuumutamisel annab kivisiisi valgustusgaasi ja kivi-
soetdrva, jattes jadgina koksi, milles on siisinikku 94—96%.
Koks on histi kdva ja teda tarvitatakse pdletusainena.

Kivisetorv sisaldab palju viirtuslikke aineid ja &lisid. Palju
ravimeid ning ilusaid riidevdrve valmistatakse kivisdetdrva aineist.

5. Maadli ehk nafta. Polevkivist, kivisoest ja ka tur-
bast voib saada kuumutamise teel mitmesugust kiittedli. Oli
tekib kohati ka siigavas maapdues taime- ja loomajiinus-
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test kuumuse ning rdhu kaasabil. Seda maapdues leiduvat
5li nimetatakse maadlik s ehk naftaks. Naftat leidub
rikkalikult Ameerikas, Kaukaasias ja Rumeenias, kus teda
kitte saadakse puur-aukude kaudu.

ThY

53. joonis. Rumeenia naftavili puurtornidega.

Naftast saadakse destillatsiooni teel bensiini, pet-
rooli, masinadli, vaseliini ja parafiini.

Kokkuvdte. Elavast loodusest tekkinud maapduevara-
dest on tihtsamad turvas, pdlevkivi kivisiisija
maadliehk nafta. Koiki neid saab otseselt kasutada
kiitteainena. Destillatsiooni teel saadakse neist palju mitme-
suguseid vaartuslikke aineid.
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Pslevkivist saame kiittedlisid, bensiini, mootoridlisid,
torva, asfalti (bituumenit) teede katmiseks ja fenoole sisal-
davaid immutusdlisid raudteeliiprite sailitamiseks.

Kivisdest saadakse valgustusgaasi, kivisdetdrva ja
koksi. Kivisoetdorv sisaldab aineid, millest valmistatakse
ravimeid ja varve.

Nafta tahtsamaid saadusi on bensiin ja petrool.

1. Mis vahe on kddunemise ja miiltumise vahel? 2. Kuidas
nimetatakse gaasi, mis eraldub miiltumisel? 3. Millest on tekkinud tur-
vas? 4. Missuguseid polevkivisaadusi kasutatakse teede ehitamisel?
5. Nimeta polevkivist saadavaid aineid, mis havitavad pisikuid. 6. Mis-
suguse protsendi Eesti iseseisvuse ajal kuni 1937. a. toodetud pdlev-
kivist moodustab 1937. aasta pdlevkivitoodang? 7. Mitu protsenti
polevkivi iildisest toodangust on tarvitatud dli ajamiseks 1932. aastal?
1937. aastal? 8. Mis on koks? 9. Missugusest maapduevarast saadakse
vaseliini?

23. Kips.

1. Looduslik kips. Vaatle kipsitiikki. Vordle selle kdva-
dust paega. Katsu seda kiiiinega kriimustada.

Kipsi leidub meil rikkalikult Irboska iimbruses. Puhtal
kujul on ta oma virvuselt valge, tihti labipaistev, kuid loo-
duses esinev kips on sageli virvuselt mitmesugune, niit.
kollakas, punakas, hallikas ja koguni sinakas. See mitme-
kesisus virvuses on tingitud mitmesuguseist korvalaineist,
mis temas esinevad.

Vees lahustub teda vahe: 1 liitris ligikaudu 2 g. Vee draaurami-
sel eraldub kips kristallidena. Kipsi leidub vidhesel miiral looduslikes

vetes. Suuremate kipsi sisaldavate veekogude draauramisel tekivadki
kipsilademed.
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2. Kips ehitusmaterjalina. Vota kristalset kipsi, peenesta
see, aseta siis katseklaasi ja kuumuta seda tulel. Pane tihele, mis toi-
mub kipsiga ja mis eraldub.

Valmista péletatud kipsist ja veest kipsitainas: lithikese aja jarel
mirkad, et kipsitainas hangub kdovaks.

Kips sisaldab eneses seotult vett. Kuumutamisel eraldub
see ja kips muutub pdletatud kipsiks. Kipsi poletamist toi-
metatakse 120—180° C juures. Pdletatud kipsi tarvitatakse
kujude ja mitmesuguste ehitiste siseilustiste valmistami-
seks. Ka arstimisel tarvita-
takse kipsi, ja nimelt luumur-
rete puhul, eriti kde ja jala
juures, kui on tarvis ara hoi- #
da liigutusi, mis takistavad
luu kokkukasvamist.

Kipsi tublisti kuumuta- 54. joonis. Kipsi kristallid.
des, nimelt iile 1000° C, saa- 4
me ehituskipsi. See kovastub kiill veega aeglasemalt
kui harilik pdletatud kips, kuid annab kdvastumisel viga
tiheda ja ilmastiku suhtes piisiva massi.

Ehituskipsi voib tarvitada porandate ehitamiseks. Selleks peab
olema telliskivi- v3i betoonalus. Sellele raputatakse natuke liiva ja ase-
tatakse siis 3—4 cm paksune veega segatud valamisvedel -ehituskipsi

kiht. Mone pieva jirel tihendatakse seda puust raamiga ja silutakse.
Tiielik kdvastumine toimub 10—12 pieva parast.

3. Kips vietusainena. Kips sisaldab vaavlit. Ta on
vaavelhappe ja lubja ithend. Taimed tarvitavad kipsi toi-
duna: nad votavad sealt vaavlit ja ka lupja. Vaetamiseks
tarvitatakse jahvatatud kipsi. Seda kiilvatakse pollule. Vihm
lahustab selle ja teeb ta taimedele kattesaadavaks.
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1. Mille poolest erineb kips paest? 2. Vérdle kipsi ja lubja pdle-
tamist. 3. Millel pohineb kipsi kdvastumine vee toimel?

24. Tsement.

1. Tsemendi valmistamine. Tahtsamate ehitusainete
hulka kuulub tsement. Teda valmistatakse jahvatatud
lubjakivi (3 osa) ja savi (1 osa) segu poletamisel ligikaudu
1 400° C kuumuses.

LEvR

55. joonis. Tsemendipdletamis-ahi.

' Poletamine toimub pikkades poorlevates ahjudes, mis on seest-
poolt vooderdatud tulekindla materjaliga. Ahi on asetatud kaldu. Kor-
gemal asetsevast otsast juhitakse sellesse lubjakivi ja savi segu, altpoolt
aga polevkivitolmu ithes pdlemiseks tarviliku dhuga. Ahjus valitsevas
korges kuumuses laguneb lubjakivi. Milleks? Lubi ithineb seejuures
saviga ja annabki tsemendi. Tekkinud tsemendi tiikid (klinker) liigu-
vad ahju poorlemise tottu allapoole ja lahevad 16puks vihemasse silind-
risse, kus nad jahtuvad. Jahtunud klinker jahvatatakse histi peeneks.
Tsement peab olema nii peen, et 1abi liheks sdelast, mille cm?-1 on
4900 augukest.
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Tsement on hallikas, tihti rohekashall pulbri-
line aine. Veega segatult ithineb ta sellega ja annab kova
massi. Aeg, mille viltel tsement vee toimel kdvastub, ole-
neb tsemendi koosseisust.

Harilik ehk normaaltsement kdvastub juba mone tunni
jooksul, kuid taielik kdvastumine nduab nidalaid.

2. Tsemendi kasutamisest. Tsement on tahtsamaid side-
aineid ehituskivide ithendamisel. Teda tarvitatakse koos
liivaga.

Tsementi liheb palju betoonehitiste ja ehitustarvete
valmistamiseks. Harilikult voetakse betooni saamiseks 1
osa tsemendi kohta 2,5 osa liiva voi kruusa ja 4—5 osa
jamedat kruusa voi kivikillustikku. Veega segatult muu-
tub see kovaks massiks, mida nimetatakse betooniks. Be-
tooni tarvitatakse ehituste juures nii seinte kui ka pdran-
date tegemiseks. Ka konniteede ja tanavate ehitamiseks
vajatakse betooni.

Suurema vastupidavuse saavutab betoon, kui temas on
raudtoes ehk -armatuur. Betoon jaab raua kiilge hasti ja
kaitseb teda roostetumise eest. Saarast betooni, mis rauast
armatuuriga varustatud, nimetatakse raudbetooniks. Seda
tarvitatakse palju sildade ja volvitud lagede ehitamisel.

Betoonist tehakse ka ehituskive, poste ja torusid.

1. Vaatle oma iimbruskonna ehitisi ja mirgi enesele iiles, mis osad
on kuskil tsemendist tehtud. 2. Nimeta meie tsemendivabrikuid. Kus
nad asetsevad? 3. Kuidas teeksid sa betoonist toru?
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25. Klaas.

1. Klaas tarbeainena. Milliseid omadusi hindame klaasi juu-
res? Mis tdestab klaasi suurt vastupidavust ilmastikuoludele? Milleks
tarvitame klaasi ehituste juures? koduses majapidamises? Nimeta veel
mdningaid teisi klaas-tarbeasju. Sa nied kdigest sellest, kui tihtis meile
on klaas.

56. joonis. Klaasitehas.

2. Klaasi valmistamine. Klaasi valmistamiseks kuumu-
tatakse liiva, peenestatud lubjakivi ja sooda segu selle-
kohastes klaasisulatamisndudes. Et see segu klaasi annaks,
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on vaja viga korget temperatuuri (14000 C). Selle korge
temperatuuri juures tekib sulaklaas. Sellest voime
saada mitmesuguseid klaasasju kas puhumise v6i pressi-
mise teel. ' :

Pudeli viljapuhumiseks v&tab  klaasipuhuja  pika
klaasipiibu otsa tarviliku hulga sulaklaasi. Sellest

57. joonis. Pudeli valmistamine.

puhutud kera puhub ta vormis 15plikult pudeliks. Tahe-
takse aga aknaklaasi saada, siis puhutakse klaaskera
silindritaoliseks. See 1digatakse lahti ja silutakse hidsti kuu-
mal klaasipliidil aknaklaasiks. Kujult valminud, kuid veel
viga kuuma klaastoodet lastakse aeglaselt jahtuda jahuta-
misahjus, mille algtemperatuur on ligikaudu 400 C. Kii-
resti jahutatud klaas pole kuigi vastupidav: ta puruneb

tihti iseenesest.
Klaasi omadused olenevad tihtsal miiral neist aineist, millest ta
on valmistatud. Head valget ja virvitut klaasi saab ainult viga puhtaist
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lihteaineist. Liiv peab olema valge, ta ei tohi sisaldada rauaiihen-
deid, — muidu saame roheka klaasi.

Kui tahetakse kuumusele vastupidavamat klaasi saada, siis voe-
takse sooda asemele potas. Kristallklaasi saamiseks voetakse lubja
asemele mennik (seatina ja hapniku ithend).

Virvilise klaasi saamiseks lisandatakse klaasisegule mitmesuguseid
metallide hapendeid. Nii annab vihese vaskhapendi lisandamine
sinise klaasii hobehapendi abil saame kollase Kklaasi,
kuldhapend annab punase klaasi.

1. Kuidas toestada seda, et klaas on halb soojusejuht? 2. Katsu
klaasi kovadust liivateraga ja rauaga. 3. Kuumuta klaastoru tulel.
4. Katsu selgusele jouda, kas klaasil on kindel sulamistemperatuur nagu
jail voi muutub see aeglaselt ithes temperatuuri tdusmisega pehmemaks.

26. Tahtsamaid metalle.

1. Raud. Metallidest on raud meile kdige tarvilikum
ja tahtsam. )

Nagu enamik metalle, nii esineb ka raud looduses iihi-
nenult teiste ainetega. Neid looduses esinevaid aineid,
mida kasutatakse metallide saamiseks, nimetatakse uildiselt
maakideks. Tihtsamaid rauamaake on must, magnetiliste
omadustega magnetrauakivi, punane raua-
kivi, pruun rauakivi ja kollakaspruun raua-
p a g u ehk sideriit. :

Rauapagu on oma koosseisult siisihapu raud. Teised on pea-
miselt raua ja hapniku iithendid.

Et rauamaakidest rauda saada, seks kuumutatakse neid
soega voi koksiga. Siisi ithineb rauamaagi hapnikuga ja
taandab sellest metalli. Seda teostatakse krgahjus.
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Korgahjus tehakse tugevate 166tsade ehk pumpade abil suure
kuumusega koksituli. Siis laotakse korgahju kihiti kord maaki, kord
koksi. Maagile lisandatakse veel lubjakivi ja liiva. Need sulavad ja
kergendavad metalli eraldumist maagist.

Raud, mida me sdara-
sel viisil saame, pole mitte
puhas. Ta sisaldab 3—5%
stisinikku ja vihemal maa-
ral ka teisi aineid. Teda

ey

3

nimetatakse malmiks. L
. /ﬂg'
Malm on rabe, teda ei saa W2

N
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taguda: ta puruneb. Kuid

)

valamiseks on ta killalt m%-‘; !
kohane — ta sulab ligi- "z

N

kaudu 900° C juures. Va-
lamise teel valmistatakse
temast padasid, keedu-
potte, ahju-uksi, torusid ja
muid asju. Seejuures tarvi-
tatakse liiva ja savi segust
tehtud vorme.

Malmi rabedus on tin-
gitud tema siisinikuhul-
gast. Kui seda vahendada,
sils vOime saada tao-
tava raua.

Selleks sulatatakse malm, asetatakse suurtesse Bessemeri pir-
nidesse, milles sulamalmist 6hku libi juhitakse. Puutudes kokku

Shu hapnikuga, poleb siisi dra. Sel teel vdidakse malmis leiduvat
siisinikku soovitava miirani vihendada ja mitmesugust rauda saada.
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58. joonis. Korgahi.
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Eriti kohane tagumise teel raudasjade valmistamiseks
on separaud. Temas on siisinikku kdigest kuni 0,6%. Pal-

59. joonis. Bessemeri pirn tegevuses.

judeks  otstarve-
teks on ta aga liiga
pehme.

Ké&va ja ka va-
lamiseks kolvuline
on teras. Teraseks
loetakse rauda,
milles  siisinikku
on 0,6—1,7%.

Terast voib k a -
rastada.

Votame terastraadi.
Ta on viga vetruv
ehk elastne. Kuumu-
tame teda tules ja
kastame siis kuumalt
kiilma vette. Katsume
teda niiiid painutada.
Nieme — ta murdub.
Katsume ta kovadust:
ta kriimustab klaasi.

Kuumutame teda
veel kord ja laseme
aeglaselt jahtuda. Ta
on niiiid pehmemaks

muutunud. Ka pole ta enam elastne, painutamisel ei lihe ta oma

endisse seisu tagasi.

Sellest nieme, et kuumutamine ja sellele jirgnev kiline jahuta-
mine teeb terase kdvaks. Seda nimetatakse terase karastami-
seks. Et vihendada karastatud terase kdvadust, kuumutatakse teda
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teatd temperatuurini. Mida kdrgema temperatuurini me terast kuumii-
tame, seda pehmemaks ta liheb. Karastatud uurivedru saab tarviliku
vetruvuse, kui teda kuumutada kuni 290° C ja lasta siis aeglaselt jahtuda.
Raud pole piisiv metall. Ta roostetub niiskes Shus ker-
gesti. Roostetumisel ithineb raud dhu hapnikuga.
Et rauda roostetumise eest kaitsta, kaetakse teda saa-
rase ainega, mis takistab niiskuse ja hapniku juurdepdasu

QN2

60. joonis. Traadi valmistamine.

rauale. Selleks v&ib tarvitada Slivirvi voi mond roostetu-
mise vastu piisivamat metalli, nagu on tsink voi tina.

Kastes raudplekki sulasse tsingisse vOi tinasse, saame
vastavalt tsink- voi tina- ehk valgepleki. Tsinkplekki tar-
vitatakse katuste katmiseks, tina- ehk valgeplekki aga mit-
mesuguste plekkndude valmistamiseks.

2. Vask. Vask on punakas metall. Teda v6ib peeneks
traadiks venitada ja samuti peeneks leheks taguda. Vask
juhib hasti elektrit. Seeparast- tarvitatakse teda elektrijuht-
meiks. Kui vasetiikki voi vasktraati dadikaga niisutada ja
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seisma jatta, tekib roheline vase tthend. See on vaga miir-
gine. Seeparast ei tohi happeid sisaldavaid toitaineid jatta
vaskanumaisse; samuti ka suhkrut sisaldavaid toite, sest
neist voib seismisel kaarimise tagajarjel tekkida happeid.
Parem on, kui vasest koogitarbed tinaga kaetakse.

Kdvemad kui puhas vask on tema sulamid. Neist on
tahtsamad valgevask ja pronks. Valgevask on vase ja tsingi
sulam, pronksis on aga peale vase veel tina ja tsinki.
Pronksi tarvitatakse kujude valmistamiseks.

3. Seatina ja tina. Seatina (plii) on pehme metall. Teda vaib
koguni kiiiinega kriimustada. Kui seatinatiikk noaga liikivaks kaapida
ja seisma jdtta, muutub ta lidikiv pind varsti uuesti tuhmiks. See on
tingitud Shu hapnikust, mis seatinaga iihineb ja selle pinnal hapendikihi
tekitab.

Seatina lahustuvad iihendid on kdik miirgised.
Need tekivad kergesti, kui seatina hapetega kokku puutub. Koogi-
tarbeiks ei tohi ta olla.

Teda tarvitatakse haavlite ja triikitihtede valmistamiseks. Ka
veetorude jaoks on teda tarvitatud, sest kareda vee toimel tekib ta pin-
nale vees lahustumatu ithend. Koos tinaga tarvitatakse seatina ka
tinutamiseks.

Tina kutsutakse sageli inglistinaks. Selle nime ta on saanud selle-
parast, et ennemini saadi seda metalli peamiselt Inglismaalt. Tinast
valmistatakse peale muu Shukesi lehekesi, tinapaberit ehk stannioli.
Seda tavvitatakse Sokolaadi ja kompvekkide pakkimisel.

Y 5ta lithidalt kokku, milleks tarvitatakse .tina.

4. Alumiinium. Alumiinium on kergemaid tarbe-
metallc. :

Ft metalle ja ka teisi aineid raskuse jirgi iseloomustada, on tar-
vis teada metalli voi aine erikaalu. Aine erikaaluks nimetatakse 1 cm?®
aine kaalu grammides.
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Et aine erikaalu miirata, on tarvis teada ka antud ainehulga
ruumala. Kui antud ainehulk moodustab korrapirase kujuga keha,
siis pole raske selle keha mddteist arvutada tema ruumala ja ithes sel-
lega ka erikaalu. Arvuta alumiiniumi erikaal, kui 163 g raske alumii-
niumist prisma kdrgus on 5 cm ning aluse mdGted on 4 cm ja 3 cm.

Kui antud aine ei esine korrapirase kehana, siis voib ta ruum-
ala miirata mingi vedeliku abil. Selleks kaalume teatud hulga uurita-
vat ainet, asetame selle mdotendusse, mis tdidetud nditeks veega. Ainc
torjub sealt oma ruumalale vastava veehulga vilja. Mootnud selle
viljatorjutud vee hulga, saame teada antud ainehulga ruumala. Ka
mootesilindrit voime siin kasutada. Madtesilindrisse asetame teatud
mirgini vedelikku. Asetades sellesse ainet, mille erikaalu tahame mai-
rata, nieme vedeliku tdusu mdodtesilindris. Teades, kui suur see tous
on, teame ka selle ainehulga ruumala.

Arvuta vase erikaal, kui on teada, et 178 grammi vaske mddte-
silindrisse asetatuna pdhjustab selles vee tdusu 20 cm® vorra.

Maiira raua erikaal, kasutades selleks naelu.

Alumiiniumi erikaal on kdigest 2,7. Hapnikuga tihine-
nult esineb alumiinium looduses vaga laialdaselt. Sellisena
leidub teda savis, poldpaosijavilgukivis. Alu-
miiniumi laheb palju koogindude valmistamiseks.

5. Hobe ja elavhobe. Vastupidavamaid metalle GShule ja
niiskusele on hdbe. Puhas hobe on pehme metall. Tema sulamid on

palju kdvemad. Seepirast ei tehta hobe-tarbeasju mitte puhtast metal-
list, vaid sellele lisandatakse vaske. See tdstab tublisti -nende vastu-
pidavust.

Harilikul temperatuuril ainus vedel metall on elavhébe. Mitmed
metallid, niit. kuld, hobe, tina, seatina, lahustuvad temas. Neid lahu-
seid nimetatakse amalgaamideks. Tina- ja harvemini hobeamal-
gaami tarvitatakse ka peegli tegemisel hobetamiseks. Milleks veel tar-
vitatakse elavhobedat? Pea meeles, et elavhdbeda iihendid on miir-
gised.
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6. Kuld ja plaatina esinevad looduses ehedalt. Teistest me-
tallidest erineva ilusa virvuse ja ldike tdttu on kuld juba ammu drata-
nud tihelepanu ja omandanud metallide kuninga nimetuse,

61. joonis. Kulla eraldamine liivast.

Kulda leidub rikkalikult Loura-Aafrikas, Pohja-
Ameerikas, Austraalias ja Uurali migedes Venemaal.
Ta esineb kvartskivi kihtides ja soontes, kus ta sageli on nii peenelt
jaotunud, et teda seal palja silmaga on raske niha. Kulda sisaldav
kvartskivi mureneb. Nii tekivad kullaviljad. Migedest alla voo-
lavad jded viivad enesega kaasa ka kulda sisaldavat liiva. Sellest siis
kuld monede jogede liivas.
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Kuld on raske metall. Tema erikaal on 19,3. Kvartsi erikaal on
aga 2,6. See suur vahe erikaaludes vdimaldab vordlemisi kergesti liiva
eraldamist kullast. Veega uhutakse ehk pestakse liiv dra. Kullatera-
kesed kui raskemad jiivad kullapesemisndu pdhja vdi kullapesemis-
renni asetatud tdkete taha peatuma.

Kuid viikesi kullaterakesi on raske niiviisi kitte saada. Selleks
on olemas teisi paremaid vahendeid kui vesi. Kuld lahustub elavhdbe-
das nagu suhkur vees. Kui kuumutada kulda sisaldavat elavhobedat,
siis eraldub elavhobe auruna, jittes kulla jarele.

Kuld on holpsasti taotav ja traadiks venitatav. 1 cm® kulda vdime
vilja venitada 40 km pikkuseks traadiks. Et kuld on vordlemisi pehme
metall ja selle t5ttu ruttu kulub, siis ei kasutata teda puhtal kujul kuld-
asjade valmistamiseks. Teda sulandatakse hobeda v&i vasega. Kulla-
sisaldust sulamites viljendatakse arvuga, mis nditab, kui palju teda on
1000 osas sulamis. — Mis asju valmistatakse kullast?

Kuld ei roostetu. Ka hapete vastu on ta piisiv.

Veel kallim metall kui kuld on plaatina. Ta on hobedase ldikega
ja kullast raskem: tema erikaal on 21,5. Teda leidub rikkalikult
Uurali migedes. Tema eraldamine liivast toimub samuti vee abil
nagu kullagi puhul. Plaatina on viga tulekindel ja piisiv hapete vastu.
Seepirast tarvitatakse teda tdOstustes ja keemialaboratooriumides tule-
ning happekindlate ndude valmistamiseks.

1. Mis metallist valmistatakse valgeplekk? 2. Missugust metalli
kasutatakse katusepleki valmistamiseks? veendude valmistamiseks?
3. Mis on roostetumine? 4. Mispoolest erineb separaud terasest?
5. Milles seisneb karastamine? 6. Millest valmistatakse ahju-uksi?
7. Missugust raualiiki tarvitatakse vedrude valmistamiseks? 8. Mis on
stanniol? 9. Missuguseid metalle leidub looduses ehedalt? 10. Ni-
meta tule- ja happekindlaim metall. 11. Nimeta valgevasest valmista-
tavaid esemeid. 12. Hobeda erikaal on 10,5. Mitu korda on ta ras-
kem alumiiniumist ?
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27. Vdetusained.

1. Mis on toitesool ja vietusaine. Peale hapniku, siisi-
happe-gaasi ja vee vajavad taimed toitumiseks ja kasva-
miseks ka mitmesuguseid soolasid. Neid nimetatakse
toitesooladeks. Olulisemateks pohiaineteks neis
toitesoolades on: liammastik, fosfor, kaalium,
kaltsium, magneesium,raud javiivel Nime-
tatud aineid votab taim mullast, kus neid leidub enamasti
kiillaldasel mairal. Puudu voib tulla vaid kaaliumist, 1am-
mastikust ja fosforist, sest need pohiained ei esine mullas
alati taimedele kiillalt kittesaadaval kujul ja iga 16ikusega
kaotab pdld neid kaunis tunduval mairal.

On mdnda ainet mullas vihe, siis ei saa vili korralikult
kasvada ning areneda. Saak muutub jirjest viiksemaks ja
oma vaartuselt kehvemaks. Sellepirast tuleb pollumehel
puuduvaid aineid taimedele anda, mulda vietada.
Aineid, mis sisaldavad taimedele tarvilikke pohiaineid ning
mida tarvitatakse mulla vietamiseks, nimetatakse vietus -
aineiks.

Kui vietis. sisaldab kaiki olulisemaid aineid, mida tai-
med vajavad, siis nimetatakse seda tiisvietiseks.
Taisvaetiste hulka kuulublaudasdnnik.

Ent k&ik taimed ei tarvita ithesugusel miiral toitesoolasid. Nii
niiteks nouavad kartulid rohkem kaaliumi kui karsviljad, viimased jalle
enam limmastikku, jne. Ka ei sisalda pdllule antavad taisvietised koiki
aineid selles vahekorras, nagu votab seda pollult kasvav taim. Peale
selle kaob mullast vietusaineid ka muul teel, niiteks vee mdjul. Vees
lahustudes lihevad nad iihes sellega siigavamale, kust neid taimed
oma juurtega enam kitte ei saa. Nii jiab mullasse iihte ainet rohkem,
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teist vihem. Niisugusel korral tuleb anda pé&llule kunstvietisena seda
ainet, millest on puudus.

Vietusaineid, mis sisaldavad peamiselt iihte toitesoola,
nimetatakse osaviaetiseks. Kunstvietised on viga
sobivaiks osavietisteks. TAisvaetisena saab neid tarvitada
vaid segatult.

Kunstvietisi nimetatakse tavaliselt selle aine jargi, mis
antud viaetusaines on oluline. Seega on olemas lammas-
tikvidetis, fosforvaetis ja kaalium- ehk
kaalivaetis.

2. Liammastikvietised. Ohus on kiill limmastikku
palju, kuid enamik taimi ei saa seda kasutada. Ainult lib-
likoielised suudavad seda bakterite kaasabil. Limmastikku
siduvad bakterid asuvad nende taimede juurte miigarikku-
des. Lammastik koguneb neis salpeetrina. Seda valmista-
vad bakterid rohkem kui taimedele tarvis liheb. Nii rikas-
tavad liblikdielised taimed mulda limmastiku iithenditega.

Tahtsamaid lammastikvaetisi on salpeeter. Teda
leidub maapduevarana Louna-Ameerikas Tsiili vabariigis.
Ka meie pdllumees on saanud suurema osa salpeetrit sealt.

Tsiili salpeeter sisaldab 15—16% limmastikku. Ta
lahustub vees ning seetdttu on ta taimedele kergesti katte-
saadav. Seistes liheb ta tiikkki. Enne tarvitamist tuleb tiikid
purustada.

Loomadele on ta kahjulik; nad vdivad temast haiges-
tuda ja sageli koguni elukardetavalt.

Heaks vietusaineks on ka lubi- ehk norra sal-
p e e ter. Lubisalpeeter votab enesesse Shust niiskust. Niis-
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kumise drahoidmiseks segatakse teda sageli lubjaga (kuni
10%). Lammastikku sisaldab lubisalpeeter 12—15%.

Hinnatavaks limmastikvietiseks on veel viavel-
hapu ammoonium ehk ammooniumsulfaat.
Viivelhapu ammoonium lahustub hdsti vees. Lammas-
tikku sisaldab ta ligikaudu 20%. Lubjaga ei tohi teda
segada, sest lubja toimel eraldub temast limmastik ammo-
niaagina, mis on kergesti lenduv.

3. Fosforvietised. Fosforvietist saab meil pdhja-
ranniku liheduses leiduvast fosforiidist, mis on tek-
kinud mereloomakeste kestadest. Fosforiiti on meil palju.
Meie oma fosforiiditoostus voib katta kogu Eesti tar-
viduse. Kahjuks ei saa taimed fosforiidist kuigi palju fos-
forit katte, sest teda lahustub viga vahe.

Fosforiidi lahustuvust soodustavad happed. Seeparast
on otstarbekohane tarvitada fosforiiti happeliste muldade
(soomaade) vaetamisel.

Fosforiidist valmistatakse vaiavelhappe toimel super-
fosfaati. Superfosfaadi lahustuvus on palju .suurem
kui fosforiidil ning taimed saavad sellest fosforit palju
holpsamini katte.

Superfosfaat sisaldab harilikult 16—18% lahustuvat
fosforhapendit. Superfosfaati fosforiidiga segades saa-
dakse segafosfaat.

Viirtuslikku fosforvaetist'saadakse veel kontidest.
Kontidest eraldatakse kdigepealt rasv ja liimaine. Parast
seda jahvatatakse nad peeneks jahuks, mida saab otseselt
vietisainena tarvitada. Taimed saavad temast kergemini
fosforit kui fosforiidist.
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Fosforiiti ja ka kondijahu on soovitav anda pdldu-
dele juba siigisel, et nad ilmastiku mdjustuste tagajarjel
muutuksid taimedele rohkem kattesaadavaks.

4. Kaaliumvietised. Kaaliumisoolade poolest on rikas
Saksamaa. Neid soolasid saadakse seal kivisoola-lademete
pealmistest kihtidest. Tahtsamaid kaaliumvaetisi on
kaalisool ja kainiit.

Kaaliumvietiste vaartust hinnatakse harilikult neis si-
salduva kaaliumhapendi ehk kaali hulga jargi.
Kainiit sisaldab seda ligikaudu 13%. Et tosta kainiidi
viartust, lisandatakse sellele siiraseid kaaliumisoolasid,
milles seda pdhiainet on rikkalikult, niiteks kloorkaaliumi.

Meil tarvitatakse peamiselt 40%-list kaalisoola. Ta
sisaldab kloorkaaliumi vaga palju.

On olemas kunstvietisi, mis sisaldavad koiki kolme
ainet, nimelt lammastikku, fosforit ja kaaliumi. Uks sii-
raseist on nitrofoska, mida valmistatakse Saksamaal.
Kuna nitrofoskas esineb osa lammastikku ammoniaagina
seotult, siis pole soovitav segada seda vietist lubjaga.

28. Tahtsamaid toiteaineid.

1. Piim. Toitu vajab inimene oma keha elutegevuseks
ja ehitamiseks. Toidust me saame ka oma kehale tarvi-
likku soojust ja samuti téotamiseks joudu.

Ainsaks toiduks lapsele tema esimestel kuudel on piim.
Seepirast peab see endas sisaldama kaiki meile tarvilikke
aineid. Vett sisaldab piim ligikaudu 87%. Piima seista
lastes ndeme, et tema peale koguneb ko or. Koorest me
valmistame v6id. Vdi on piimarasv. See vees ei
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lahustu. Ka piimas ei esine ta lahustunult, vaid esineb
seal vaikeste piiskadena. Need kerkivad piima peale, kui
seda seista lasta. Kergemini ja tdielikumalt voib koort
eraldada koorelahutaja abil. Koore kloppimisel lihevad
piimarasva piisakesed kokku. Sellest tekibki voi.

Ko&ik rasvad lahustuvad bensiinis. Ka voi lahustub selles. See-
parast tarvitatakse bensiini rasvaplekkide korvaldamiseks.

Mis tekib rodsa piima peale, kui seda keeta? See pole
mitte rasv: bensiinis ta ei lahustu. See on valkaine —
albumiin. Keetmata piimas esineb ta lahustunult. Keet-
misel aga kalgastub ta ja muutub vees lahustumatuks.
See on iseloomustav albumiinidele.

Kui kooritud ja norgalt soojendatud piimale lisandame
pisut soolhapet (voi aadikat), laheb piim kokku, tekib
valge sade. See valge sade koosneb peamiselt valkainest —
kaseiinist. (Ka albumiin sadestub soolhappe toimel.) Ka-
seiini nimetatakse ka veel juustaineks, sest temast
tehakse juustu. Kaseiin on ka kohupiima peaaine.

Peale hapete eraldab piimast kaseiini ka vasika libe -
soole leotis.

Kui kurnata happega sadestatud kaseiin labi kurnamis-
ehk filterpaberi, laheb 1abi kurna vai filtri rohekas vedelik.
See on piimavesi. Ta sisaldab lahustunult piimasubkrut
-ja piimas leiduvaid soolasid. Piimasuhkru saame Kkitte,
kui piimavee ira keedame. Piimasuhkur ja ka koik teised
suhkrud kuuluvad ainete hulka, mida iildiselt nimetatakse
stisivesikuteks. Nad koosnevad siisinikust, vesi-
nikust ja hapnikust, kusjuures vesiniku ja hapniku hulgad
suhtuvad omavahel nagu veeski. Sellest nimigi — siisivesik.

108



Piimasuhkur liheb kergesti kiarima. Seda teostavad
peamiselt piimhappe-bakterid, mis piimasse vdivad sattuda
Shust, loomasoddalt, udarailt. Nende pisikute toimel muu-
tub piimasuhkur piimhappeks ja iihes sellega r66sk
piim hapupiimaks. Mis kutsub esile piima paksuksmine-
mise piima hapnemisel?

Piimas leidub mitmesuguseid soolasid. Nende hulgas
on tihtsamad lubjasoolad, fosforit sisaldavad
soolad ja keedusool. Vihesel mairal on piimas ka
rauasoolasid.

Peale nimetatud ainete on piimas veel saiaraseid aineid,
mis oma vihesest hulgast hoolimata rohkesti soodustavad
meie keha elutegevust. Need on ndndanimetatud vitamii-
nid. Vitamiinid on meile viga tarvilikud. Nad aitavad
meie keha piisida tervena. Vitamiinid on parit taimeriigist.
Taimtoiduga satuvad nad looma kehasse, sealt siis ka
piima. Vitamiine on mitut liiki. Mdned neist havivad
kuumutamisel. Seeparast on keetmata toidud vitamiini-
rikkamad kui keedetud.

Kokkuvdttes voime iitelda, et piima jargi otsustades on
meie kehale tarvis jargmisi toiteaineid: valke, rasva,
siisivesikuid, soolasid, vett ja vitamiine.

Piima keskmine koosseis on:

Vett Rasva Valke Suhkrut Soolasid

Inimesepiim 87,8 35 2,0 6,4 0,3
Lehmapiim 87,6 3,7 34 46 0,7

2. Muna. Muna iimbritseb kdva munakoor. See koos-
neb peamiselt siisihapust lubjast. Sees ndeme kahte osa:
munavalget ja rebu.
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Munavalges on ligikaudu 86% vett, milles lahustunult lei-
dub 13% albumiini ja 1% soolasid. Ka muna albumiin kalgastub nii
kuumuse kui ka soolhappe toimel. Munarebu sisaldab 54% vett,
154% valku — vitelliini, 28,8% rasva ja 1,7% soolasid. Peale nende
ainete on munarebus veel vitamiine.

Koik tarvilikud toite-
ained on olemas ka mu-
nas.

Virske muna vastu tuld
vaatlemisel ei tohi temas
leiduda tumedaid kohti;
ta peab paistma heledana.

62. joonis. Virske ja rikkildinud Munakoor on poorne ehk

muna. urbne. Temast paaseb labi

nii ohk kui ka veeaur.

Ohust voivad munasse tungida ka pisikud ja muna rik-

kuda. Et mune alal hoida, voib mitut viisi toimida: kas

katta muna koor siirase ainega, mis dhku ja pisikuid labi

ei lase (parafiin, vesiklaas), voi jalle kasitella teda aine-

tega, mis hivitavalt mdjuvad pisikuisse (lubjavesi, keedu-
sool, boorhape). .

29, Kust me saame tarvilikke toiteaineid.

1. Tihelepanekute ja katsete varal on joutud ligikaudu selgusele,
kui suur toidutarve on inimesel ithe v&i teise t66 puhul. Keskmise
raskusega (70 kg) tiiskasvanud mees vajab pievas grammides:

Valke Rasva Siisivesikuid

Toota olles 85 60 400
Kergel t661 90 65 500
Keskmisel 601 120 90 600

Raskel t661 140 100 700
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Lapsed alla 2 aasta vajavad ligikaudu 0,3 sellest, 5 kuni 9 aas-
tani — 0,5, vanemad — 0,7 kuni 0,8. Rasva hulk voib viheneda siisi-
vesikute hulga tdustes ja vastupidi, sest et need toiteained vastamisi

TOIDUAINED SISALDAVAD:
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63. joonis.

teineteist asendavad. Valkusid ei saa aga asendada ei rasv ega siisi-
vesikud. Seepirast peab toit valke sisaldama.

Arvuta, kui palju piima pievas peaksime dra jooma, et saada
endale tarvilikku hulka toiteaineid. Nieme, kui palju vett ithes sel-
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lega oleksime sunnitud sisse v&tma, kui me ainult piimtoidul piisik-
sime. Palju otstarbekam on valida toiduks sdiraseid aineid, kus
meile tarvilikke toiteaineid leiduks rikkalikumalt.

=

64. joonis. Keedusoola saamine mereveest.

2. Valkuderikkad on looma- ja kalaliha, sa-
muti ka juust ja kanamuna. Kuid ka taimeriigi-saadustes
leidub valke, Tuleta meelde hernest, rukist ja kuuserii-
sikast. Rasva saame rikkalikult loomariigi-saadustest
nagu liha ja voi.

Stuisivesikutega aga varustavad meid taimed. Tahtsa-
maid taime-siisivesikuid on tarklis ja suhkur.
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Kust saadakse tirklisjahu? Kui palju tarklist sisaldab rukis?
hernes?

Meie harilik suhkur on saadud suhkrunaerist. Palav-
voo-maadel saadakse seda suhkruroost.

SRR VAT L N

NN
NS

OO T

L+ e L 5
Xy g4 . = =/} -
7. na \, i, .’. 7 L e /
L7 ',/7”, ,- Z 4%’:,”"'///”#/- /,
“ f,

= 27 f:g//r////'////’},’ﬂ-‘/,y '
e L T 7 T .

e e /

";d%?“%:v&~»— /

3

65. joonis. Keedusoola saamine soola-allikaist.

3. Kust saame vitamiine? Vitamiine valmistavad
taimed. Nad esinevad seal mitmesugustes taimeosades,
niit. seemneis, viljades, lehtedes. Eriti vitamiinirikkad on
spinat, mustad sostrad, sidrun, apelsin ja tomat. Et va-
rustada keha vajalike vitamiinidega, tuleb siiia v&imali-
kult rohkesti aedvilja. Muudest toitudest sisaldavad
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vitamiine suvine keetmata koore voi ja kalarasv. Ka jame-
das leivas on vitamiine; peenleivas nad aga puuduvad.

4. Meie kehal on tarve ka soolade jarele. Neid
pole toitudes alati tarvilikul mairal. Seeparast lisandame
toidule keedusoola.

Soola leidub paljudes looduslikes vetes.

Merevees on seda keskmiselt 2,7%. Sealt voib seda kitte saada,
kui vesi lasta dra aurata. Seda tehaksegi Vahemere kaldail. Seal on
seks kiillalt pikk kuum ja kuiv suvi. Merevesi juhitakse sellekohastesse
madalaisse tiikidesse, kus vesi pikkamddda dra aurab ja sool kristal-
lidena eraldub.

Paljudes kohtades leidub soola-allikaid. Need on sageli keedu-
soolarikkamad kui merevesi. Et neist soola kitte saada, lastakse
soolakojas soola-allika vett mddda hagusid alla niriseda. See-
juures aurab osa vett ira. Seda korduvalt tehes v&ib soolasisaldust
soola-allika vees tdsta 18—25%-ni. Sel teel saadud soolalahustest
keedetakse sool soolapannidel vilja.

Rikkalikult on soola mdnedes jirvedes, ndit. Surnumeres (22%).

Ménel pool leidub soola ka maa sees. Maa sees leiduvat soola
nimetatakse kivisoolaks. Kivisoola-lademed on tekkinud endiste
merelahtede kuivamisel.

Keedusool mdjub takistavalt pisikute ja mitmesu-
guste seenekeste kasvamisse. Ta votab neilt tarviliku
niiskuse. Seepirast tarvitatakse teda mitmete toiduainete
alalhoidmiseks. Missuguseid toiduaineid soolatakse?
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Inimkeha elutegevusest ja tervishoiust.

30. Seedimisest.

Toit laheb suust labi soogitoru makku ja sealt edasi
sooltorusse. Toitu vajavad aga koik kehaosad. Et neisse
jouda, peab s66dud toit lahustuma. Enamik toitudest aga
ei lahustu vees. Toitainete timbertootamine lahustuvaiks
ja kehale vastuvdetavaiks ongi seedimine; ta toimub
seedimisorganeis.

1. Hammastest. Seedimine algab juba suus. Siin
malutakse toit hammaste abil peeneks. Taiskasvanul on
kokku 32 hammast, neist 8 16ik-, 4 silma- ja 20 puri-
hammast.

Seda margitakse nii: %i—';, voi ithe poole kohta:
Z;]!;;. Lastel on kokku 20 piimahammast.

Piimahambad langevad parast vilja ja nende ase-
mele kasvavad alalised hambad.

Leia suus 15ik-, silma- ja purihambad.

Hammas koosneb hambaluust (hl) (dentiinist),
milles on 85 s (6), kuhu ulatuvad hammast toitvad vere-
sooned ja hambaerk. Hamba kroon (kr) on kaetud
hambavaabaga (v), juur (j) hamba-tsemen-
diga (ts), mille varal hammas kinnitub ldualuus olevasse
avausse (67. joonis).
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Tuleta meelde taim- kui ka lihatoidu sodjate hammaste malumis-
pindu. Pane tihele oma purihambaid. Esimesed kaks on teravaserva-
lised, teised laiemate malumis-
pindadega, millel on teravad
kithmukesed. Nii on ini-
mese hambad kohanda-
tud segatoidu tarvita- ’
miseks (68. joonis).

1. Loenda, mitu iga liiki
hammast on sul kummaski 16ua-
luus. 2. Missuguste hammaste-
ga nirid sa kova leivatiikki?
Kumb I6ug liigub? Kuidas?
3. Mitu korda tuleb liigutada
suud paraja suurusega leiva-
titki tdiesti labimalumiseks? 4.
. Missugune iilesanne on 16ik-
hambail? 5. Milumisel on abiks huuled ja keel. Pane peegli abil ti-
hele nende tegevust. Vaatle keele liikuvust. Pane tihele, kui kaugele
saad keelt suust vilja sirutada, missuguseid suu-66ne kohti temaga
puudutada.

66. joonis. Lapse ja tdis-
kasvanu ldualuu hammastega.

Mida peenemaks toit malutakse, seda kergem on teda
seedida. Suured toidutiikid jiivad seedimata voi seedi-
takse halvasti.

Pirast sooki jaib hammaste vahele toiduosakesi. Neid tuleb
cemaldada hambaharja ja hambapulbri véi -pasta abil. Muidu hak-
kavad toidujitised middanema ja rikuvad hambavaapa. On aga vaap
rikutud, algab hambaluu lagunemine. Niipea kui on mirgata hamba-
vaaba riket, tuleb poorduda hambaarsti poole, kes puhastab ja tdidab
(plombeerib) tekkinud avause. Hambavaap voib mureneda ka kuuma
ja kiilma soogi ikilisel vahetusel (tuleta meelde kivimite murenemist).
Kuidas vdib mdjuda hammastesse suhkrujiitise soomine? kuum kartul
kiilma piimaga?
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. Hoolimata hambavaaba k&vadusest kulutab juba harilik tarvita-
mine hambaid inimese vananedes. Veel enam vdib mdjuda hammaste

tarvitamine muuks otstarbeks. Niit ei ole
kuigi kova, kuid teda katki hammustades
hdorutakse hambaid tugevasti vastamisi; nii
mdjub niidi katkihammustamine pikapeale
havitavalt ritsepa hambaisse. Kuidas vdib
mdjuda hambaisse pahklikoore katkiham-
mustamine? Misparast ei tohi hammaste pu-
hastamiseks tarvitada metallasju?

Et hambail on suur tahtsus toidu
peenendajaina, tuleb nende eest tdsi-
selt hoolitseda. Vota lithidalt kokku,
kuidas seda teha.

1. Katsu muretseda moni looma vai ini-
mese hammas. Kinnita see kirjalaki abil kor-
gile ja hodru viili, liivapaberi ja luisu abil
pool hammast maha kuni keskkohani.

67. joonis. Hamva

pikil&ik.

2. Joonmista kdik suurendatult, mirkides eri virvidega hambavaapa,

-tsementi, -luud, -56nt.

3. Maiira hambavaaba,

1 11 RAR

68. joonis.
2 — silma-, 3 — purihambad.

Inimese hambad: 1 — 15ik-,

-tsemendi, -luu kdova-

dus. 4. Mispoolest
erinevad janeste ja
teiste ndrijate esi-

hambad  inimese
omadest?
2. Siilje te-

gevusest. Malu-
mise ajal niisu-
tab toitu siilg,
mida  eritavad
stiljenaarmed.

Neid on kolm
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" paari: kérva- (69. joonis — kr), keelealune (k) ja
lsualuu-alune (I) siljenddre. Siiljega segunedes
muutub  toit vedelamaks ja libedamaks, mis holbustab
neelamist. Peale selle mdjustab
siilg toitu seedivalt, muutes osa
temast lahustuvaks.

Ft see tdesti nii on, naitab
jargmine katse.

Tiida kaks katseklaasi kuni poo-
leni tirklisekliistriga. Margi viljast-
poolt tirklise korgus. Vala kumbagi
klaasi natuke vett. Seejdrel kogu suhu
siilge ja lase iihte katseklaasi. Margi,
kumba. Niiiid aseta mdlemad klaasid
sooja vette (35 C). Umbes veerand-
tunni parast raputa klaase. Kummas
klaasis paned tihele muutust? Korda
raputamist veerandtunni pirast. Mida
niiiid nded? Kata katseklaasid pealt

69. joonis. Siiljenddrmed. ning jita nad sooja kuni jirg-
mise padevani. Missuguse muutuse
leiad? Katseta joodilahusega. Kummas klaasis leiad tarklist?

Tiikk aega leiba suus nirides paned tihele, et ta laheb
magusaks.

Siiljes sisalduva aine — ptiialiini — to1i-
mel muutub tirklis suhkruks. Nii algab see-
dimine juba suus. Seepirast ei maksa rutata neelamisega,
vaid toit tuleb tublisti 1abi maluda.

3. Neelamisest. Neelamise juures on suur tihtsus kee-
lel. Keele limanahka katavad keelenisad. Katsetades pul-
gakese otsa kinnitatud vatitiikikesega, mis kastetud suhk-
ruvette, leiame, et mdned nisad on tundlikud puutumisele,
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teised (u, s) tunnevad maitset. Nende abil on keel valvel,
et seedimis-elundeisse ei satuks kdlbmatuid ja kahjulikke
aineid.

Suu-66ne 16pul on su u -
lae-puri (sp) kurgu-
nibuga (kn). Nende taga
asetseb kurk ehk neel, kuhu
ulalt avaneb nina-60s, alt
kori ja soogitoru.

Neelamise puhul vormib
keel malutud soogist pala-
kese ja toukab selle kurku.
Niipea kui soogipala kurku
on jdudnud, tdmbuvad selle
seinad kokku ja suruvad toi-
du s66gitorusse. Suhu taga-
situleku tee suleb keel iihes
suulae-purjega.  Soogitoru
ees asetsevasse korisse sat-
tumast takistab toitu ko ri - .
kaas (71. joonis — kk). Ménikord vdib toiduraasuke
sattuda korikaane vahele. Millal? Mis siis toimub?

Soogitoru lihaste kokku tdmbudes surutakse toit
makku. Lihaste kokkutdmbumine algab liikuva ringina
tilalt ja laheb laineliselt soogitoru 16puni. Niisugust lihaste
kokkutdmbumist nimetatakse peristaltiliseks.

70. joonis. Keel ja kurguavaus.

Kahel pool suulae-purje asetsevad kurgundirmed (m)
ehk mandlid. Mandlid piiiiavad sissetungivaid baktereid
ja teevad neid kahjutuks,
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71. joonis. Seedimis-elundid.

Seejuures vdivad
mandlid kergesti ise
haigestuda.  Tekib
kurguniirme-poletik.
Sellest hoidumiseks
tuleb kurguhaiguste
puhul kurku lopu-
tada (kuristada) mo-
ne baktereid surmava
(desinfitseeriva) ve-
delikuga. Harilikult
tarvitatakse boorhap-
pe- (teelusikatiis
klaasi vee kohta),
vesinikiilihapendi-
(samuti) v&i lihtsalt
keedusoola-  (kaks
lusikatdit) lahust.

Vaatle peegli abil
suulae-purje ja kur-
gunibu liigutusi. Kui
keel takistab, hiilda
»aa’. Mida nied?
Niiiid teame, mispi-
rast arst kurku vaa-
deldes kisib teha
,»,aa'. Magamisel, eri-
ti seliliolekus, katab
suulae-puri kergesti
avause nina-6dnde.
Hingamine tekitab
siis norskamist.

4. Mao tegevusest. Magu asetseb (71. joonis — m)
kohukoopa pahemas pooles vahelihase all. Ta seinad
koosnevad mitmest lihasekihist. Mao limanahas olevad
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viikesed niirmekesed eritavad maomahla. Maomahl on
hapukas libipaistev vedelik. Ta sisaldab 0,2% iimber
soolhapet ja peale muude ainete veel pepsiini.
Soolhape mdjub desinfitseerivalt ja soodustab seedimist.
Pepsiin muudab soolhappe juuresolekul
valkained lahustuvaks. .

Pepsiini toimet aitab selgitada jirgmine katse. Valame kahte katse-
klaasi veega segatud munavalget alla poole ja ajame tulel keema. Mis
toimub klaaside sisuga? Niiiid lisandame ithte klaasi pepsiinilahust.
Selle valmistamiseks lahustatakse 100 cm3-s vees 1 g pepsiini ja lisan-
datakse 2 cm® soolhapet. Teise klaasi valame sama palju vett, kui on
munavalget. Mdlemad klaasid asetame sooja vette (35° C). Mone aja
parast selgub, et esimeses klaasis olev munavalge on lahustunud.

Maomahla eritumine algab juba enne toidu makku
joutlmist. Toidu nigemine, meelitav 16hn ja hea maitse
panevad ,suu vett jooksma“ ja kutsuvad esile ka mao-
mahla eritumise.

(Thtlasi astuvad tegevusse ka maolihased. Nende kok-
kutdmbumisel seguneb toit maomahlaga toitkordiks
ehk -pudruks. Toitkdrt surutakse pikkaméédamao -
lukuti (piilooruse — p) poole, mille kaudu ta paaseb
peensoolde.

Kui makku iihes toiduga satub kehale kahjulikke aineid, siis asub
magu Kkaitseseisundisse. Tema liigutused muutuvad vastupidisteks, ja
toitkort laheb tagasi soogikorisse ning selle kaudu kehast vilja: tekib
oksendamine. Oksendamise teel vabaneb magu iilekoormatuse
puhul liigsest toidust. Vahel on oksendamine raskete haiguste eelkai-
jaks. Valmistudes vaitluseks haigusega piiiiab organism vabaneda toi-
dust, mille seedimine nouaks suurt joukulutust.

Umbes pool tundi parast sédmist algab toitkérdi lah-
kumine maost. Aeg-ajalt avaneb maolukuti, et toitkorti
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vilja lasta. Toitkordi lahkumine maost toimub seda-
mooda, kuidas peensool tithjeneb, oleneb aga ka so606gi
seedimise raskusest. Mida raskemalt seeditav on toit,
seda kauemini kestab seedimine. Harilikult tiithjeneb
magu 3 kuni 4 tunni jooksul. Hiljemalt 7 tundi parast
so60mist on kdik toit maost lahkunud. Ta laheb maolukuti
kaudu peensoole eesmisse ossa — kaksteistsdrmikusse

(12-s).

5. Seedimine sooltes. Sooled kinnituvad keskmete
abil kdhukoopa seinte kiilge. Inimese sooltoru on kerest
umbes 8 korda pikem, koeral ainult 4 korda, lambal aga iile
20 korra. Peensooles jatkub seedimine kdhundarme
ndre ja sapiabil. Kéhunidarme ndre on tahtsaim seede-
mahl. Ta sisaldab terve rea seedimist soodustavaid ai-
neid ehkseedefermente. Need viivad l1dpule
valkainete ja tarklise seedimise ning al-
gavad rasva seedimist.

Rasva seedimine toimub sapi kaasabil, mis eritub mak-
sas. Maks (mk) on suurim naire inimkehas. Ta kaalub
kuni 1,5 kg. Maksas hargneb rikkalikult veresoonekesi,
mille seinte labi annab veri sapi moodustamiseks tarvi-
likke aineid.

Sappi eritub maksas alati, suuremal maaral aga paar
tundi parast s6Omist, kui enamik toidust on jdudnud peen-
soolde. Sapp koguneb sapipdide (sp), kust ta laheb
kaksteistsormikusse. Kui sapi viljavool on takistatud,
tungib ta verre, tekitades kollatdbe.

Koos kdhuniirme ndre ja sapiga mdjustab toitaineid
seedivalt ja muudab toitputru vedelamaks veel soole-
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mahl, mida eritavad soolte seintes asetsevad ndirme-

kesed.

Seedimist soodustavad soolte liigutused, segades toit-
putru seedemahladega ja viies teda pikkamooda sooltorus
edasi.- Peensoolest liheb toitpuder jamesoolde. Jamesool
(js) algab kdhukoopa paremal poolel asetseva kotilaadilise
umb- ehk pimesoolega (ps).
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72. joonis. Missugune toit seedib kiiremini.

Pimesoole ussjitk (uj) on aja jooksul minetanud tdhtsuse
seedimises. Ta voib saada isegi kardetavaks, tekitades pimesoole-
poletikku, kui temasse jiib peatuma peenestamata toiduraasukesi ja
muid seedimata jidnuseid.

Jamesoole peristaltika on aeglasem kui peensoole oma.
Osalt jatkub jamesooles seedimine kaasatoodud seedemah-
lade abil. Uhtlasi algab ka toidujiinuste lagunemise prot-
sess siin pesitsevate bakterite mdjul.
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6. Imendumine. Juba maos algab seeditud toiteainete
imendumine. Enamik neist tungib verre aga peensoole
kaudu, mille sisepind on kaetud nisataoliste
hattudega (73. joonis). Uhel ruutsenti-
meetril on kuni 2500 hattu. Hattudes harg-
nevad vere- ja mahlasooned. Libi nende
seinte imenduvad seeditud toiteained. Rasv
laheb mahlasoontesse, koik teised toite-
ained aga verre.

Kuidas toimub imendumine, aitab selgitada
jargmine katse. Seome lambiklaasi otsa kinni loo-

73. joonis. mapdiega. Valame klaasi vasevitrioli-lahust ja ase-
Soolehatt. tame klaasi vette. Naieme, et vasevitrioli-lahus on
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74. joonis. Kui palju tarvitab inimene leiba ja soola eluea kestel.

labi poie vette tunginud. Nii tungivad ka teised lahused libi dhukestc
orgaaniliste kilede. Sidarast nahtust nimetatakse osmoosiks.

Osmoos toimub ka soolehattudes, kus toiteained
tungivad labi hatu dhukeste seinte vere-
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ja mahlasoontesse. Peale selle aitavad hatud imen-
dumisel pumbana kaasa, tdmbudes vahetevahel kokku ja
jalle laienedes.

Mida kaugemale liigub toitpuder peensooles, seda pak-
semaks ta muutub, sest vedelamad osad imenduvad. Ka
jamesooles toimub imendumine,
ehk siin kull pole hatte. Otse
labi soole seinte imenduvad vesi
ja need seeditud toiteained, mida
peensool ei joudnud vastu vatta.
Lopuks jaavad jamesoolde see-
dimata toiteained ja toidu mitte-
seeditav osa. Need lahevad para-
soolde ja heidetakse kehast
valja.

Kehale kahjulikke aineid, mida
magu ei eemaldanud oksendamisel teel,
sunnivad sooled kiiresti lahkuma,

eritades seks palju soolemahla, mis
tekitab kohu lahtioleku.

Oma seedimis-elundite ehitu-
selt on inimene segatoitlane.

75. joonis. Paeluss.
[ it W S CTE VN

Kiill voib ta elada ka ainult taimtoidust. Aga taimtoitu tuleb siiiia
liiga palju, mis voib mdjuda seedimis-elundeid koormavalt. Peale selle
suudab organism loomariigist paritolevaid toiteaineid suuremas ula-
tuses ara kasutada kui taimtoite, mille seedimiseks inimese sooltoru
on liiga lithike. Niiteks kasutatakse liha ja muna valkudest 98%, riisi
omadest — 80%, leiva — 70%, seente valkudest ainult 65%.

7. Parasiite. Sooltoru on soodsaks asupaigaks parasiitidele,
kes elavad inimese arvel. Paeluss (75. joonis) kinnitub konksukestega
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(k) voi iminappadega (im) soole seina kiilge. Tal pole ei suud ega
silmi. Puuduvad koguni seedimis-elundid. Neid pole tarviski, sest
loom elab valmisseeditud toidust, mida ta vastu votab kogu keha
pinnaga. Paelussi keha koosneb liilikestest. Viimastes neist valmib
kiimneid tuhandeid munakesi. Valminud munakestega tiidetud liilike-
sed lahkuvad koos viljaheidetega inimkehast. Et munadest areneksid
paelussid, peavad munad sattuma mdne looma kehasse. Looma see-
dimis-elundeis arenevad munadest viikesed konksukestega varusta-
tud vastsed, kes tungivad veresoontesse ja kanduvad verega kehas
laiali. Lihastes kasvab vastne poielaadiliseks finniks (f) ehk tan-
guks. Sellel kujul elab ta looma kehas, kuni ta satub koos lihaga
inimese seedimis-elundeisse. Siin areneb tast paeluss.

Paeluss vaib viga pikaks kasvada. Ta tarvitab palju toitu ja kur-
nab inimest. Seepirast tuleb kohe podrduda arsti poole, kui véljahei-
tes leidub paelussi liilisid.

Laste sooltorus leidub sagedasti solkmeid, kelle munad satu-
vad inimesse suu kaudu koos toiduga. Kehast lahkuvad nad iihes
viljaheidetega. Solkmeist vabanemiseks kasutatakse harilikult aptee-
kides miiiidavaid ,ussirohte”. Kuna solkmed vdivad tdsiselt ohustada
lapse tervist, tuleb nende puhul poorduda arsti poole.

Nende ja teiste soolteparasiitide eest hoidumiseks tuleb pi-
dada piinlikku puhtust toitude alalhoidmisel,
valmistamisel ja sédmisel. Ja siiia liha ainult tadielikult
keedetult voi praetult.

8. Kuidas siiiia. FEt meie keha suudaks toitu korrali-
kult ira kasutada, selleks tuleb ka korralikult siitia. Suur
hoolimatus enda vastu on toitu poolnirimata alla neelata.
Milumata toidu titkid koormavad seedimis-elundeid voi
jasvad seedimata. Samuti ei tule siiiies rutata: seedemahla
ei eritu tarvilikul mairal, ja seedimine toimub puudulikult.
Ka pole soovitav soomise juures liiga palju juua. Liigne
vee tarvitamine koormab viljaheite-organeid ja lahjendab
seedemahlasid.

126



Alkoholiste jookide tarvitamine seedimise edendajaina
pohineb valearvamisel. Korrates katset pepsiinilahusega,
lisandades alkoholi, nieme, et munavalge ei lahustu. Seega
mdjub alkohol, kui teda suuremal hulgal tarvitada, valkude
seedimist takistavalt. Peale selle tekitab ta seedimis-elundite
rikkeid. Nii on enamik maksahaigustest tingitud alkoho-
liste jookide tarvitamisest, konelemata muudest kahjudest.
Seepirast ei tohi alkoholil olla kohta el
toidu- ega maitseainete hulgas.

Palju haigus-idusid satub inimkehasse iithes toiduga.
Seepirast tarvita ainult puhast toitu. Ara pane kisi suhu.
Pese neid enne sooki. S66 ainult histi labikeedetud vai
-kiipsetatud liha. Nakkushaiguste puhul tarvita vett ja piima
ainult keedetult. Puu- ja juurvili pese enne tarvitamist kee-
detud veega puhtaks ja vala kuuma veega iile.

1. Mis iilesanne on kurguniirmetel? 2. Missuguseid iilesandeid
tiidab keel seedimisel? 3. Mis juhtub, kui toiduraasuke satub hinge-
korisse? 4. Missuguste toiteainete seedimine algab suus? maos? peen-
sooles? 5. Nimeta iiks loom, kelle sooltoru on inimese omast vorreldes
kehapikkusega pikem, liihem. 6. Missugused seedemahlad mdjustavad
toitu sooltes? 7. Missugust toiteainet mdjustab seedivalt siilg? pep-
siin? 8. Mis iilesanne on sapil? 9. Nimeta kaks raskesti, kaks kergesti
seeditavat toiteainet. 10. Mis sunnib toitputru sooltes edasi liikkuma? '
11. Kus toimub peamiselt vee imendumine? 12. Misparast ei ole hea
pirast soOmist tootada? 13. Kas vastab tervishoiu-nduetele iitlus
Jleiba luusse laskma"? 14. Missuguse toidu tarvitaja on inimene oma
seedimis-elundite ehituse jargi? 15. Vota lithidalt kokku tervishoiu-
nouded s6dmise kohta.



31. Hingamisest.

1. Hingamis-elundid. Meie keha elutegevuseks on tar-
vilik hapnik. Seda saame Shust, mida me sisse hingame.

Hingamine toimub nina kaudu. Nina-33s ja teda jaota-
vad voldikujulised k 5 r k m e d ‘on kaetud limanahaga. Siit
labi tungides soojeneb 5hk. Ohus on tolmu. Ninast labi
minnes jiib osa tolmukiibemeid limanaha kiilge. Uhes
limase eritisega nuuskame nad vilja.

Kas oled tihele pannud, milline on nina

eritis metsas puhtas Shus viibimise puhul,
milline tolmuses ruumis?

Misparast tuleb hoiduda suu kaudu
sissehingamisest?

Ninast laheb 8hk kurgu kaudu

: hingetorusse. Hingetoru koos-

76. joonis. Nina-66s. neb hobuseraua-kujulisist kahr-pool-

rongaist. Tema iilemine laienenud osa

moodustab k & r-i. Kdri asetseb eespool soogitoru. Mis takis-
tab neelamise puhul toitu kdrisse sattumast?

Kori ettepoole-ulatuvat osa kutsutakse korisol-
meks.

—o—

Seestpoolt on hingetoru kaetud virve-epiteeliga,
mille ripsmekesed jarjest laineliselt liiguvad. Nende liigu-
tused aitavad hingetorust valja saata sinna sattunud tolmu-
kiibemekesi. Suuremad neist kohime valja.

Tahtsamaks hingamiselundiks on kops. Ta asetseb
rinnadones. Kops koosneb kahest tiivast: paremast ja pahe-
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mast. Et neid shuga varustada, jaguneb hingetoru kaheks
kopsutoruks ehk bronhiks. Bronhid harunevad puuoksa-
taoliselt paljudeks harudeks, need omakorda harukesteks.
Iga haruke 1peb viikese mullikesega, kopsu-alveoo-
liga (77. joonis).

Pane tihele korisolme lii-
gutusi neelamise, konelemise
puhul. Kui on voimalik, vaatle
mone looma, ndit. vasika kop-
su ehitust. Pane tihele hinge-
toru tagumist kiilge, mis kehas
asetseb soodgitoru vastas. Puhu
kops klaastoru abil Shku tdis.
Kuidas muutub kopsu kuju ja
maht? Ava Shule tee viljavoo-
luks. Mis toimub kopsuga?
Kopsukude on viga elastne.
Loika tiikike kopsu ja aseta
vette. Mida nded? P&hjuseks
on alveoolides olev 8hk. Suru
kopsutiikike kovasti kokku ja
pane uuesti vette. Mis siinnib
niiiid ?

77. joonis. Kopsu-alveoolid.

2. Kuidas toimub hingamine. 1. Maiira kindlaks, mitu
korda hingad minuti jooksul: rahulikult istudes, kaies, joostes.
2. Mddda rinna iimbermdot parast siigavat sisse-, viljahingamist.
3. Kui kaua suudad olla hingamiseta pirast siigavat sisse-, viljahinga-
mist?

Valmista vastavalt joonisele 78 kaks puuliistukest ja aseta
nende hambaisse traadist rongad. Uhte liistu paigal hoides liiguta teist
iiles-alla. Kuidas suureneb rongaist piiratud ruumala? Millal on ta
kdige suurem?
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Samuti liiguvad hingamise ajal ka roided (kiilje-
luud).

c@

78. joonis. Hingamis-
mehhanism.

Pane peegli abil tihele nende lii-
gutusi.  Sissehingamisel tdusevad
nad, viljahingamisel langevad. See
toimub lihaste abil.

Kuidas muutub seejuures rinna-5one
ruumala?

Hingamisel aitab palju kaasa
vahelihas. Harilikult asetseb ta
tilespoole kumerdatult rinna- ja
kohu-66ne vahel. Sissehingamise
puhul tdmbub vahelihas
lamedaks. Seeldbi suure-
neb rinna-88s. Vailjahin-
gamisel tduseb vahelihas

79. joonis. Vilja- ja sisse- 80. joonis. Vahelihase tegevus

hingamine.

vilja- ja sissehingamisel.

scedimis-elundite survel uuesti kumeraks ja rinna-68s

vaheneb.
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Kuidas seejuures toimub sisse- ja viljahingamine, aitab selgitada
jargmine katse. Katame pdohjata klaaspudeli alt Shukindlalt kummi-
kilega, mille viliskiiljele on kinnitatud pide. Pudelikorgist labiviiva
klaastoru otsa on seotud Ohukesest kummist poieke. Mis _.innib
poiega, kui pudeli pdhja sisse vajutada? viljapoole tommata? Mis
sunnib pudelis olevat pdickest laienema? jalle kokku tdmbuma?

Sama nihtus kordub ka hingamisel. Sissehingamisel suurenchb
rinna-55s. Kops on hingetoru kaudu ithenduses vilisShuga. Mis sun-
nib seda kopsu tungima? Tuleta meelde, mida mdddunud aastal oppi-
sid 6hurdhumisest.

Sissehingamisel tungib 6hk kopsu
Shurdhumise tagajarjel. Viljahinga-
misel langevad roided alla, vahelihas
tduseb uuesti kumeraks, rinna-6one
maht viheneb, elastne kopsukude
tombub kokku, ja &hk surutakse
kopsust valja.
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3 g 81. joonis. Viljahin-
Kopsu arenemisest ja suurusest gataya shu hulga

oleneb, kui palju 8hku suudame Kor- mairamine.
raga sisse ja valja hingata.

Et kindlaks teha iihe korraga viljahingatava ohu hulka, toimime
jargmiselt. Tdidame umbes neljaliitrilise klaaspurgi veega ja asetame
ta kummulikeeratult veendusse. Purki juhime w— -kujulise klaas-
toru, mille vilimisse otsa kinnitame kummitoru. Hinga ldbi toru 5
korda vilja. Mis toimub purgis oleva veega? Mispirast? Niiiid mar-
gime vee korguse purgis, keerame purgi iimber, tiidame margist saa-
dik veega ja miirame vee ruumala. Leia, mitu kuupsentimeetrit Shku
hingasid keskmiselt vilja ithe korraga. Niiiid hinga voimalikult siiga-
valt sisse ja seejirel toru kaudu viimse vimaluseni vélja. Leia vilja-
hingatud Shu ruumala.

Tiiskasvanud inimene hingab korraga harilikult ligikaudu 500 cm®
5hku vilja. Siigavalt sisse hingates ja viimse vSimaluseni vilja hinga-
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tes voib viia kogu valjahingatava Ghu hulga kuni 3500 cm®-ni. Aga ka
sel juhul jaib kopsu umbes 11 Shku. Nii on tiiskasvanud inimese
kopsu ruumala 4500 cm® iimber.

1. Mitme cm vorra oli rinna iimbermdot sissehingamisel suurem
kui viljahingamisel? 2. Vaata toovihikust jirele, mitu korda hingasid
minutis, mitu cm® ohku hingasid korraga vilja. Arvuta, mitu liitrit
tunnis. 3. Mitu liitrit 5hku tarvitab klass tunni jooksul?

3. Mis toimub kopsus Shuga. Et jouda selgusele, mis toi-
mub kopsus Shuga, korraldame jirgmise katse. VStame joonisel kuju-
tatud pudeli lubjaveega, millesse ldbi korgi on
juhitud kaks painutatud klaastoru. Esmalt teeme
katset sissehingatava Shuga. Vota suhu toru A
ots ja hinga libi toru normaalselt sisse kiimme
korda. Vilja hinga nina kaudu. Katse 15ppe-
nud, valame lubjavee teise klaasi ja pudelisse
virsket lubjavett. Niiiid hinga samuti kiimme
korda libi toru B vilja, sisse hingates ldbi nina.
Mis toimus lubjaveega? Mille tunnus see on?
Vaordle lubjavett, millest tungis ldbi sissehinga-
tud ohk, selle veega, millest labi vilja hingasid.

82: joonis. Sisse- Mida nied? Mida sellest jareldad?
hingatava Shu :

muutumine. Katse niitab, et valjahingatav 6hk si-

saldab rohkem siisihappe-gaasi kui sisse-

hingatav. Samuti on katsete varal leitud, et viljahingatavas

Shus on vihem hapnikku kui sissehingatavas. Siit jarel-

dame, et kopsus toimub gaaside vahetus: seal vatab

organism enesele dhust hapnikku ja an-
nab selle asemele siisihappe-gaasi.

Katsed niitavad, et viljahingatud Shus on hapnikku ligikaudu
17%, siisihappe-gaasi 4%.

Tuleta meelde hariliku dhu koosseis.

Kiilmale klaasile hingates nieme, et viljahingatay Shk sisaldab
veeauru.
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Taidame katseklaasi siisihappe-gaasiga ja seome otsa seapdiega
kinni. Asetame katseklaasi lubjavee-ndusse, mis pealt Shukindlalt kae-
tud. Mis toimub mdne aja pirast lubjaveega? PShjus? Mida siit jarel-
dame? Kuidas nimetasime lahustunud ainete tungimist 1abi kile?

Alveoolide seintes asetseb rikkalik veresoonekeste vork.
Sissehingatav hapnikurikas Shk tungib alveoolidesse. Siin
annab veri ira siisihappe-gaasi ja votab Shust hapnikku.

Kopsu-alveoolide arv on suur. Ta ulatub kuni 900 000. Alveoolide
sisepind, mis Shuga kokku puutub, on ligikaudu 90 m®.
Mis tihtsus on nii suurel pindalal meie organismi kohta?

4. Hingamise tervishoid. Harilikult hingab inimene minutis
15 korda. Kui votta ithe korraga viljahingatava Shu ruumalaks 500
cm®, saame minutis 7,5 1. Kui palju on selles siisihappe-gaasi?

Hingates me ,rikume” Shku, vdttes sealt hapnikku ja
andes asemele siisihappe-gaasi. Uhes siisihappe-gaasi roh-
kenemisega ohus raskeneb hingamine.

Peale siisihappe-gaasi heidame kopsu kaudu vilja vahe-
mal miiral ka teisi aineid, mis rikuvad dhku.

Niiiid on meile selge, mispirast tuleb tuulutada klassi-
ruume ja vahetunnil viibida virskes Shus. Ja litkuda. Lii-
kumine ja fiiiisiline t66 nduavad siigavamat hingamist ja
arendavad seega hingamisorganeid. Samuti mdjuvad man-
gud ning sport.

1. Eespool leidsime, mitu liitrit Shku tarvitas klass tunni jooksul.
Niiiid arvuta, kui palju klass sama aja kestel hingab vilja siisihappe-
gaasi. Kuidas muutuks selle tagajirjel 6hu koosseis klassis, kui puu-
duks Shuvahetus? 2. Valmista vordlev piltdiagramm atmosfadri Shu
ja viljahingatud Shu koosseisust. 3. Tarvitades 1. iilesande lahenda-
misel saadud andmeid, leia, mitu grammi hapnikku kulutab ja siisi-
happe-gaasi eritab klass 6 tunni jooksul. Liiter hapnikku kaalub 14 g,
liiter siisihappe-gaasi 2 g.
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Ohk, mida sisse hingame, peab olema puhas ja tolmu-
vaba. Hoolimata keha kaitsevahendeist tungib hus hdlju-
vaid tolmukiibemekesi kopsu. Need vdivad katta alveoo-
lide seinu, neid ummistada ja koguni haavata, mille taga-
jarjeks on kopsu haigestumine.

Uhes tolmuga
liiguvad dhus hai-
gusi tekitavad pi-
sikud ehk bakte-

83. joonis. Bakterid. rid. Tolmukiibe-

mekest vdib vor-

relda laevaga, millel meeskonnaks bakterid. Bakterid on

paljale silmale nigematud. Alles 1000- ja rohkemakordne

suurendus mikroskoobis teeb nad nihtavaks. Kujult on
neid mitmesuguseid (83. joonis).

Paneme kahte kaetavasse klaaskarbikesse moned Kkartulildigud.
Asetame karbid plekktoosiga vette ja keedame pikemat aega. Kor-
dame keetmist teisel pdeval. Kui karbid jahtunud, avame iihe neist
pooleks tunniks. Selle jirel asetame nad pimedasse sooja kohta. Mida
ndeme mdne pdeva parast? Kuidas seda seletada? Mis toimus pisiku-
tega keetes ? Kuidas sattus neid jille ithte karbikesse? Mida jiareldame
siit Shu pisikutesisaldusest? Misparast olitatakse klassipdrandaid?

" Uhes koolis leiti enne tunde kuupmeetri 6hu kohta 2000 bakterit,
tundide ajal 16 500, enne t66 16ppu — 35 000. Metsadhus on aga ainult
300 bakterit kuupmeetri kohta.

Ko&ik nakkushaigused tekivad pisikute tegevuse taga-
jarjel. Inimese kehasse padsevad nad hingamis- ja seedimis-
elundite voi haavade kaudu. Kehas leiavad bakterid soo-
just, niiskust ja kiillaldaselt toitu ning hakkavad kiiresti
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sigima. Seejuures tekitavad nad miirkaineid, mis havitavalt
mdjuvad inimkehasse. Parim vahend haigustest hoidumi-
seks on takistada haiguspisikute arenemist. Nende suure-
maiks vaenlasiks on paike ja puhtus.

Hingamis-elundite kaudu piisevad organismi sarlaki-, leetri-,
kurgutdve-, lakakoha- ja tiisikuspisikud. Eriti kardetavad on viimased.
Nad satuvad Shku haige kohides, samuti kuivanud roga kaudu, kui
seda maha siilitatakse. Et hoiduda pisikute levitamisest, tuleb haigel
tarvitada siiljetopsi ja kohides katta suu ritikuga.

Vastuvotlikum nakkushaigustele on ndrk hellitatud
organism. Seeparast on tahtis keha karastamine fuiisilise
t60 ja spordiga. Voimalikult kauemini tuleb viibida viljas
puhtas dhus ning tuulutada elu- ja to6ruume. See on pari-
maks kaitseks tiisikuse vastu.

Tuleta meelde kala hingamist. Seleta, kuidas toimub gaasidevahe-
tus 13pustes, kuidas vihmaussil naha kaudu. Konnal puuduvad roided.
Kuidas toimetab konn Shku kopsu? Putukad hingavad kogu kehas
asetsevate Shusoonte — trahheede abil, mille kaudu 6hk tungib
koigisse kehaosadesse. Sisse- ja viljahingamine toimub kehaliilide kok-
kutdmbumise ja viljasirutumise tagajirjel.

1. Mille tagajirjel tungib &hk sissehingamise puhul kopsu?
2. Kuidas muutub vahelihase asend viljahingamise puhul? 3. Missu-
gused kehaliigutused aitavad muuta hingamist siigavamaks? 4. Mis-
parast ei ole hea tolmuses ruumis siigavalt hingata? 5. Mddda pirast
siigavat sissehingamist rinnaddne {imberm&dtu kaenla alt ja rinnadéne
alumiselt direlt. Kas saad nii hingata, et rinnadds laieneks kord alt,
" kord iilalt rohkem? 6. Mida v&tab organism hingamise teel Shust?
7. Kus on 6hk hapnikurikkam, metsas v6i linnatinaval? 8. Milleks
tuulutame tube ? 9. Kuidas tuulutatakse ruume kodus? koolis? 10. Mis-
parast tuleb pidada voitlust tolmuga?
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32. Vereringe.

1. Vere iilesanne ja koosseis. Nagu nigime, tungib see-
ditud toit verre. Verre ldheb kopsust ka hapnikku. Male-
mad on kehale tarvilikud. Veri kannabki kdigisse keha-
osadesse toiteaineid ja hapnikku. Kehas toimub jarjest
hapniku ithinemine toiteaineis sisalduva siisinikuga. See-
juures tekib siisihappe-gaasi. Kehas tekib ka muid lagune-
missaadusi. Neid on vaja eemaldada. Ka seda teeb veri.

Veri koosneb vereleemest (-plasmast) ja verelibledest.
Punase varvuse annavad verele punased verelibled.
Need sisaldavad rauarikast punast ainet — hemoglobiini.

Inimese punased verelibled on nii viikesed, et neid saab vaadelda
ainult hea mikroskoobi abil. Palju kergem on vaadelda tublisti suu-
remaid konna punaseid vereliblesid. Selleks tuleb alusklaasile klaaspul-
gakesega asetada Oige vihe konnaverd ja lisandada tilgake fiisioloo-

gilist lahust (keedusoola 0,6—0,8% vesilahuses). Selgesti vaib tihele
panna piklikiimmargusi punaseid vereliblesid.

Inimese punased verelibled on kettakujulised, keskelt vihe Ghe-
mad kui Adirtelt. Punase verelible 1ibimd6t on keskmiselt 0,007 mm,
paksus 0,0025 mm. Kuupsentimeetris veres leidub punaseid vereliblesid
4,5 kuni 5 miljonit.

Punased verelibled Kannavad hapnikku kehasse laiali.
Hapnik iihineb verelibledega kopsus. Kehas lahkub ta ve-
rest. Selle asemele votab veri kehas tekkinud siisihappe-
gaasi ja viib kopsu, kust me ta vilja hingame. Hapniku
sidujaks veres on hemoglobiin.

Kui on saadaval, vala mdni kuupsentimeeter virsket verd katse-
klaasi ja puhu veresse toru kaudu viljahingatud Shku. Missuguseks
muutub vere virvus? Mille toimel? Ava klaas ja raputa teda seejirel.
Kuidas muutus niiiid vere virvus? Kui heledasse, hapnikurikkasse
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verre juhtida siisinikhapendit ehk karmu, siis muutub veri kirsspuna-
seks. Ohu juurdevool ei suuda siisinikhapendit verest vilja tdrjuda.
Ainult puhta hapniku toimel muutub vere virvus.

Siisihappe-gaasiga ithineb veri 16dvalt, hu hapnikuga kindlamini,
aga veel kindlamalt karmuga. Selle tagajirjel mdjub karm juba vihesel
mdddul surmavalt.

Et veri saaks korralikult tiita oma iilesannet, peab te-
mas olema tarvilikul miiral hemoglobiini. Kui seda leidub
vahe, on inimene verevaene ja kannatab hapnikupuu-
dust. Abinduks verevaesuse vastu tarvitatakse rauda sisal-
davaid aineid ja toite (porgandeid, spinateid, ndgeseid).
Hasti mdjub viibimine virskes dhus.

Peale punaste on veres veel valgeid verelible-
sid. Need on punastest tunduvalt suuremad; arvult on
neid aga tublisti vahem: iga valge verelible kohta tuleb 800
kuni 1000 punast. Valged verelibled vdivad iseseisvalt lii-
kuda ja kuju muuta, isegi labi veresoonte seinte kehasse
tungida. Nad on keha kaitsevahendiks. Kus hai-
guspisikud v6i muud vodrkehad on organismi tunginud,
asuvad valged verelibled kohe neid havitama. Seejuures ha-
vib ka neid endid. Uued tekivad osalt luu-iidis, kus teki-
vad ka punased verelibled, peamiselt aga mahlandarmeis,
mis asetsevad kaelas, kaenla all ja sisekehas.

Vereplasmal on suur tahtsus meie keha toitmisel. Ta
kannab toiteaineid kehas laiali.

Vala virsket verd kahte klaasi. Uks klaas jita liigutamata seisma,
teises sega verd pulgakesega. Mis toimub verega kummaski klaasis?
Mispidrast segatakse looma tapmise puhul verd? Pese kepikese iimber
olevat ainet mitu korda vees. Saad valged valkaine kiukesed — fib -
riini.

137



Vere hiiiibumise (tardumise) pshjuseks on veres
sisalduv aine, mis valisdhuga kokku puutudes eraldub kiu-
lise fibriinina. Sel vere omadusel on suur tihtsus: haavast
valjajoosnud veri suleb hiiiibudes haava ja takistab edasist
verejooksu.

Kaalu jargi on verd kehas ligikaudu 1/59 keha rasku-
sest.

1. Leia oma vere hulk. 2. Leia punaste vereliblede arv oma veres,
kui vere erikaal on 1 (tegelikult 1,055). 3. Leia valgete vereliblede arv,
vottes iga 750 punase kohta ithe valge. 4. Kui pikk ndor saaks sinu
punastest verelibledest, kui need seada ritta iiksteise korvale?

2. Siida. Ukskaik, missuguses kehaosas tekib haav,
igal pool jookseb sellest verd. Ometi pole veri lahtiselt ke-
has, vaid erilistes veresoontes.

Oma iilesande taitmiseks peab ta neis liikkuma. Liitkuma
paneb verd siida. Siida asetseb rinna-6nes kopsutiibade
‘vahel.

Katsu sormeotstega jarele, kus tunned siidame tuksumist.

Stida koosneb tugevaist lihastest. Ta on umbes rusika-
suurune, seest 50nes. Pilistine vahesein jaotab siidame ka-
heks teineteisest tdiesti eraldatud pooleks: paremaks ja
pahemaks. Kumbki neist on omakorda jaotatud rist-vahe-
seintega. Nii jaguneb siidame-50s neljaks osaks: iilal parem
(1) ja pahem (2) siidamekamber ehk -koda, all parem (3)
ja pahem (4) siidamevatsake. Kodade vahel puudub iihen-
dus, samuti vatsakeste vahel. Uhendatud on parem koda
parema vatsakesega ja pahem koda pahema vatsakesega.

Stidame tegevus seisneb tema lihaste kokkutdm-
bumises ja 16tvumises. Kodade kokku tdmbudes surutakse
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veri vatsakestesse. Kodadesse tagasi ta siit ei paase:
avauste ees olevad klapid (84. joonis — ki) sulevad tal tee,
avanedes ainult vatsakeste poole. Vatsakeste kokku-
tombe tagajarjel tungib veri tuiksoontesse ehk arteeri-
desse. Nende algul on jille klapid (k), mis takistavad
vere siidamesse tagasiminekut. Tuiksoonte seinad on kau-
nis paksud ja elastsed.

3. Suur vereringe. Suurimaks tuiksooneks inimkehas
on pahemast siitdamevatsakesest algav aort (a).

Aordist hargnevad viahemad arteerid, mis omakorda
hargnedes viivad verd kdigisse kehaosadesse. Siidamest
tuleva vere arteeridesse tungides laienevad nende seinad.
Verelaine mo6dudes tombuvad seinad jalle kokku. Sellest”
tekib arteeride tuik amine, mis vastab pahema siidame-
vatsakese kokkutdmbeile. Enamik tuiksooni asetseb sii-
gavamal kehas, aga kohati on nad nii valispinna ligidal,
et voib tunda, koguni naha nende tuksumist ehk pulssi.

Kust loeb arst pulssi? Olles kiiljeli, pea padjal, void pulssi kuulda.
Kui istudes asetad iihe jala teisele, saad lugeda siidame 166ke rippuva
jala varvaste liikumisest. Lugedes pulssi, leiab arst, mitu korda minu-
tis tdombub kokku siidame pahem vatsake. Selle jirgi jouab ta otsusele
sitdame tegevuse kohta, milles avaldub omakorda kogu organismi sei-
sund.

Arteeri haava puhul purskub sellest veri joana, mille kdrgus va-
helduvalt tduseb ja langeb. Mispirast? Tdiskasvanud inimese pulss
166b keskmiselt 70 kuni 80 korda minutis, 2-aastasel lapsel 110 korda.
Viiksemail loomadel tuksub siida kiiremini, suuremail aeglasemalt:
vdiksemail lindudel on keskmine tuksete arv minutis 150, kassil 130,
hobusel 40, elevandil ainult 30. Loe oma pulsi 166kide arv minutis.

Hargnedes muutuvad arteerid ikka peenemaks ja pee-
nemaks ning jagunevad viimaks peenteks juussoonteks
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(kapillaarideks), mis tiheda vdrguna ulatuvad igale poole.
Pole iihtegi kehaosa, kus puuduksid juussooned. Tarvitseb

84. joonis. Siida.

140



ainult noelaotsakesega torgata libi naha, ja kohe ilmub
veretilgake, mis on tunnistuseks, et ndel puutus juussoont.
Juussoontes voolab veri aeglaselt. Siin toimubki ainete
vahetus. Libi dhukeste kapillaaride seinte saab keha
hapnikku ja toiteaineid ning annab ara
kdlbmatuks muutunud ained. Samal ajal
ja viisil tungib verre stuisihappe-gaas, mil-
lega rakud kiillastatud, ja helepunane
hapnikurikas veri muutub tumepunaseks
hapnikuvaeseks siisihappe-gaasi kandjaks.

Jark-jargult thinevad juussooned es-
malt vaiksemaiks, need omakorda suure-
maiks tdmbsoonteks ehk veenideks, mida
modda veri voolab tagasi siidame poole.
Veenide seinad on Shukesed. Siin pole
nii suurt rohumist kui arteerides. Veri
voolab iihtlaselt. Tousvais veenides takis-
tavad vere tagasivoolamist taskukujulised

klapid, mis avanevad siiddame poole.

Kui kauemini istuda iithes asendis, vdib takis-
tuda vere liikumine ja tdmbsoontesse koguneb suu-
remal hulgal verd, mis rohub iimberolevaile kudedele. Siis on jalg
wsurnud®. Ka kisi ,,sureb” vahel magades. Kuidas leida abi selle vastu?

Kahe suure tdmbsoone (v) kaudu jouab veri lopuks
tagasi siidamesse. Ta tuleb selle paremasse kotta, olles
teinud ringi ldbi terve inimkeha. Seda vereringet,
mis algab siitdame pahemast vatsakesest
ja ldpeb paremas kojas, nimetatakse suu-
reks vereringeks. Selle ringe labikaimiseks kulub 30 se-
kundi tmber.

RS

z
Zz
Z
=z

85. joonis. Vere-
ringe skeem.
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Mis andis veri kehale suure vereringe kestel? Mida ta véttis?
Milline on virvuselt arteeride, veenide veri? Esimest kutsutaksegi
arteriaalseks, teist venoosseks vereks.

4. Viike vereringe. Siidame paremasse kotta tulev
veri on hapnikuvaene, aga rikas stisihappe-gaasist. Niiiid
on vaja vabaneda stisihappe-gaasist ja votta hapnikku.
Nagu teame, toimub see kopsus. Kopsu lahebki veri.
Siidame parema koja kokkutdmbe tagajarjel tungib veri

paremasse vatsakesse. See saadab ta edasi
kopsuarteeri (kt).

\2 </ Kopsus hargneb kopsuarteer samuti nagu

y = aort kehas. Alveoolide seintes moodustub

tihe juussoonte vork, kus veri voolab aegla-

selt. Siin toimub jalle gaaside vahetus, vastu-

pidine sellele, mis oli kehas. Veri vabaneb

stisthappe-gaasist, ja punased verelibled vota-

vad alveooli Shust hapnikku. Missugune muutus siin-

nib vere virvusega?

Kopsu juussoontest liheb veri veenidesse ja 16puks
mod6da nelja kopsu-tdmbsoont (kv) tagasi siiddamesse. See-
kord aga pahemasse kotta. See on viike vereringe. T a
algab siidame paremast vatsakesest ja
I13peb pahemas kojas.

1. Leia peegli abil tuiksooned kaelal ja meelekohtadel ning vaatle
neil pulssi. 2. Lase kisi rippu ja pigista kdvasti teise kiega randmest.
Pane tihele verega tiitunud sooni kieseljal. Kas need on veenid vai
arteerid ?. Siruta kisi iiles ja vaata, kuidas veri kaob. 3. Leia dlavarre
tuiksoon. 4. Joonista oma vihikusse iilalolev skeem. Mirgi nooltega,
kuhu avanevad siidameklapid ja kuhu voolab veri.

5. Kuidas rikastub veri toiteainetega. Voolates mooda

maoseintes ja sooltehattudes hargnevaid kapillaare, votab
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vereplasma endasse seeditud toiteaineid. Selle tagajirjel
on seedimisorganeist tuleva veeni veri rikas toiteaineist.
Toiteained lihevad nn. virativeeni kaudu maksa.
Virativeen hargneb maksa juussoonteks ning seal annab
veri osa toiteaineid tagavaraks. Samuti annab ta ira ka
osa kolbmatuid aineid.

6. Mahlasooned. Kui juhtume kriimustama naha peal-
mist korda, ilma et haavaksime veresoont, nieme haava-
tud kohale ilmuvat kollakat vedelikku. See on kapillaari-
dest valjatunginud vereplasma, mis viib toiteaineid ja
hapnikku ka sinna, kuhu vere-
sooned ei ulatu. Teda kutsu-
takse mahlaks (liimfiks). Oma
tilesande taitnud, koguneb limf
erilistesse mahlasoontesse
ja liigub neis pikkamooda sii-
dame poole. Uksikud soone-
kesed ithinevad iiheks suureks .
mahlasooneks, mis viib mahla paremasse siidamekambrisse
avanevasse veeni. Seedimis-elundeist tulevad mahlasooned
toovad verre ka seal vastuvdetud rasva.

Ehituselt ja tegevuselt sarnanevad mahlasooned veeni-
dega. Mahl liigub. neis peamiselt lihaste tegevuse taga-
jarjel.

86. joonis. Mahlasoon.
Sorme m.-soonte vork.

Kui inimene magab, jaib mahl kohati seisma. Sellest magaja tur-
sunud nigu.

Mahlateedel asetsevad mahlasdlmed ja -ndirmed. Haiguse puhul
kantakse liimfi sattunud bakterid ja nende tekitatud miirkained mahla-
nddrmeisse. Viimased takistavad haiguse levimist iile kogu keha, sul-
gedes tee bakteritele, keda hivitatakse siin suurel arvul leiduvate val-
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gete vereliblede pooit. Seejuures voivad haigestuda naarmed ise. Tuleta
meelde kurguniirmete paistetust ja poletikku angiini puhul.

7. Siidame t66. Vere temperatuur. Siidame td6tades tom-
buvad kojad korraga kokku, saates verd vatsakestesse. Sellele jargnev
vatsakeste kokkutdmme surub vere siidamest arteeridesse. Kuhu liheb
veri pahemast vatsakesest? paremast? Vatsakeste kokkutombele jarg-
neb terve siiddame tegevuse seisak — siidamesoik. See kestab ligi-
kaudu /6 siidame tegevuse perioodist (ajast, mis kulub eespoolkirjel-
datud kaheks kokkutdmbeks).

Kumb vereringe on pikem? Pahem vatsake teeb raskemat t66d kui
parem. Tema seinad on tunduvalt tugevamad. Veel palju kergem on
kodade t38 (mispirast?) ja sellele vastavalt on nende seinte lihased
vordlemisi Shukesed.

Iga siidameloogiga tougatakse aorti keskmiselt 100
grammi verd, ja nii suure jouga, et tduke mojul veri tdu-
seks 2 m korgusele. Mitu kg minutis (keskm. pulsil6s-
kide arv)? tunnis? 24 tunniga? 10; 50 aastaga?

Vere temperatuur on harilikult piisiv, sellest hoolimata,
et keha jarjest soojust dra annab. Jarelikult peab kehas
soojust tekkima. Meie kehas on palju siisinikku sisalda-
vaid aineid. Siisiniku ithinemisel hapnikuga tekib siisi-
happe-gaasi ja soojust. Harilikult seisab soojuse tekita-
mine ja iraandmine tasakaalus. Inimese vere normaalne
temperatuur on 37,5° C, keha vilispinnalt mddtes
36,5° C.

Loe pulsiloke rahulikult paigal istudes, parast kiiret jooksu.

Raskema t66 puhul kiireneb siidame tuksumine. Kii-
remini voolab ka veri, sest suureneb hapniku tarvitamine
ja tekib rohkem siisthappe-gaasi. Ka haiguse puhul to6tab
sitda kiiremini, et veri jouaks viia igale poole hapnikku,
toimetada Kkiiresti kohale valgeid vereliblesid. Uhenduses
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sellega tduseb ka vere temperatuur (kuni 42° C), sest siis
tekib rohkem soojust, kui keha suudab 3ra anda vilis-
pinna kaudu ja hingamise teel. '

Kauase iilejou kidiva pingutuse tagajirjel laieneb siidameods. Ka
alkoholitarvitajail laieneb ja rasvub siida. Laienenud siida voib viik-
semagi pingutuse puhul dkki lakata to6tamast. Tekib siidamerabandus,
mille tagajirjeks on surm.

Vanemas eas 16dvenevad raske todga koormatud organites artee-
rid ja nende seintesse koguneb lubjaiithendeid. Selle tagajirjel muutu-
vad nad hapraks. VGib juhtuda veresoonte 16hkemist ja sisemisi vere-
jookse. Kui see toimub peaajus, on tulemuseks halvatus voi surm.

Mis tuleb teha, et siida ja teised vereringe-
organid piusiksid terved? Paremaiks vahen-
deiks on korralik elu ja toitumine.

Harjutamine teeb tugevaks. See maksab ka siidame kohta. Ala-
liselt paigal istuva inimese kehas muutub siida norgaks: ta ei suuda
pidada vastu pingutuste puhul. Ka' vaimutoo tegijaile on vajalik fiiii-
siline t60. Selleta pole tervet siidant. Fiiiisilise tegevusena on omanda-
nud viimasel ajal suure tidhtsuse sport. Kuid ka sportimisel on pii-
rid. Seepirast — ettevaatust! Eriti kuni 17. aastani. Keha kasvab kii-
resti. Siida ei joua pidada temaga sammu. Teda on kerge iile koormata.
Selle tagajarjed voivad jadda kestma eluajaks. Ainult kerge sport on
kasulik siidame arendamiseks.

8. Veresoonte haavamise puhul suleb veri ise tardudes vi-
hema haava. Suuremaid tuleb siduda. Seda tehakse sterilisceri-

tud marli ja vatiga. Nende puudumisel voib tarvitada keedetud ja
kuuma triikrauaga iileliikatud puhast riiet. Haava ei tohi puutuda.
Ka veega pesemine on kardetav: haava sattuv mustus voib tekitada
veremiirgistust. Seepdrast on viga tahtis piinliku puhtuse pidamine.
Kui haava on sattunud mustust, tuleb haava puhastada baktereid sur-
mava lahusega (sublimaadi- v6i karboolilahus, piiritus, joodtinktuur).
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Suuremate veresoonte vigastuste puhul on vajalik arstiabi. Vere-
jooks tuleb sulgeda aga otsekohe. Selleks leitakse koht, millele kdvasti -
surudes saab kinni pigistada haavatud soont. Tuiksoonel (veri
jookseb heleda joana laineliselt) asetseb see koht siidame pool haava,
tombsoonel (tume veri, voolab iihtlaselt) aga siidamest kaugemal
kui haav. Koige parem on soont pdidlaga kinni pigis-
tada. Kui poial dra visib, asetatakse teise kide péial
sellele peale ja tdmmatakse see kiiresti alt dra. Tekib
tarve takistada verevoolu pikemaks ajaks, tehakse kin-
nipigistatud kohale side (87. joonis), asetades pdidla
asemele sileda kivi voi muu kdva asja. Niisugust sidet
ei tohi aga jatta haavale kauemaks kui kaheks tunniks.
Siis tuleb soon uuesti kidega kinni suruda ja side mo-
neks ajaks eemaldada. Muidu ,sureb" liige.

Nina verejooksu korral aitab lamaja istuma
asetamine ja kiilm kompress kuklal. Samuti mdjub
verejooksu takistavalt kaela tuiksoone kinnipigista-

87. joonis. mine vastaval poolel. Kui verejooks ikkagi jatkub,

Side vere.  tuleb panna ninasdormesse 3% vesinikiilihapendisse

it kastetud ja kokkupigistatud vatititkk, mida enne ei
eemaldata, kui verejooks on tiiesti vaibunud.

Inimese vereringega sarnaneb lindude ja imetajate oma. Rooma-
jail on vatsakesed iihendatud avause kaudu, kahepaiksete siida-
mel on iiks vatsake (88. joonis). Selles seguneb venoosne veri arteri-
aalsega. Kaladel on ainult iiks siidamekamber ja iiks vatsake.

Madalamail loomadel puudub kinnine vereringe. Toitemahlad lii-
guvad rakukeste vahel.

1. Kuhu surutakse veri siiddamekodade kokkutdmbumisel? 2. Kuhu
liheb veri pahemast vatsakesest? 3. Kust algab suur, kust viike vere-
ringe? 4. Kumb siidamepool on tugevam? Mispirast? 5. Kus 16peb
suur vereringe? 6. Mis iilesanne on valgetel verelibledel? 7. Mida
kannavad kehasse punased verelibled? vereplasma? 8. Mis toimub
kapillaarides? 9. Millega rikastub veri viikese vereringe kestel?
10. Kus ja kuidas votab veri toiteaineid? 11. Kirjelda veretilga tee-
konda suures, viikeses vereringes. 12. Millest tunneme haava puhul,
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kas on tegemist
tuik- voi  tdmb-
soone haavaga? 13.
. Kuidas tuleb sul-
geda  tuiksoone
haava? 14. Kuidas
satuvad  kahjuli-
kud pisikud verre? B shibor
Kuidas seda takis- 1 Vatsaxe
tada? 15. Mida tu-
leb teha miirgista-
tud haava puhul
(rastiku, marukoe-
ra hammustami-
ne)? 16. Miks ei
ole siidameldcke

tunda tdmbsoon- 88. joonis. Kala ja kahepaikse
tes? 17. Mille ta- vereringe.

gajarjel voib pulss

kiireneda ?

33. Kuidas vabaneb keha temale
kolbmatuist aineist.

1. Ainevahetusel tekib kehas peale siisihappe-gaasi veel
muid kehale kolbmatuid aineid. Osa neist lahustub liim-
fis ja satub selle kaudu verre. Veri viib nad neerudesse,
mis asetsevad kohukoopas kahel pool selgroogu. Neeru
tulev arteer tekitab hargnedes hulga juussoonte pas-
maid (p). Neist draviivad veenid (v) on arteeridest (a)
mdddult kitsamad. Seeparast voolab veri pasmas tugeva
rohu all, ja veri ithes temas lahustunud ainevahetuse pro-
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duktidega tungib libi kapillaaride seinte pasmast {imbrit-
sevasse kapslikesse. Kapslikestest algavate kanalikeste (k)
kaudu koguneb ta neeruvaagnasse (nv), kust ta
neerujuhtmeid (nj) modda liheb poide ja heidetakse
kehast kusena valja.

.,(7'

e
SRt

89. joonis. Juussoonte 90. joonis. 91. joonis.
pasmas neerus. Neer. Higindare.

2. Higistamisest. Osa kolbmatuid aineid lahkub kehast higi-
niirmete kaudu.

Higindire on kujult toruke. Tema alumise, pasmasse keeratud
osa iimber asetseb kapillaaride vork, kust eritub niddrmesse higi, mis
viimatoru kaudu liheb nahapinnale. Higi eritamine toimub alati.
Harilikult aurab higi tihelepanematult. Tunda annab ta end alles siis,
kui ,nahk liheb mirjaks®. Higi aurates jadvad lahustunud ained na-
hale ja pesule. Mispirast haiseb kaua kantud pesu? nahk, kui inimenc
end harva peseb? Nahale koguneb jirjest mustust, mis takistab higis-
tamist. Seepirast tuleb nahka sagedasti pesta. Hasti mdjub higista-
mine saunas, sest seal uhutakse higi otsekohe maha.

Harilikult aurab pievas kehalt 1 liitri iimber higi, kange higista-
mise puhul 10 liitrini. Mida suurem on higistamine, seda rohkem tuleb
juua, et katta veekaotust. Aurates jahutab higi keha. Tuleta meelde,
mida &ppisid méddunud aastal soojuse tarvitamisest auramise puhul?

148



34. Elamust ja selle iimbrusest.

1. Ohuruumist. Elamu iihes oma iimbrusega on meile
koduks, kus veedame enamiku oma elust. See kodu
peab olema terve. Selleks olgu elamus kiillaldaselt dhku.
Korralikus elamus peab inimese kohta olema vahemalt 20
kuupmeetrit Shuruumi. Klassis, kus viibitakse ajutiselt,
ei tohiks opilase kohta tulev dhuruum olla alla 5 kuup-
meetri. Aga ohust ei jatku ka siis, kui Shuruum vastab
normile. Keskmiselt hingab inimene tunnis 20 liitrit siisi-
happe-gaasi valja. Seega touseb siisihappe-gaasi hulk
klassi Shus juba tunni jooksul nii suureks, et ta vdib
saada tervisele ohtlikuks. Ohku tuleb uuendada. Kiill
toimub Shuvahetus ka labi seinte ja lae, kuid sellest ei
jatku. Tube peab tuulutama. Selleks olgu iga tuba varus-
tatud aasta labi avatava dhuaknaga ja korstnasse juhitud
ventilaatoriga. Ohuakent tuleb jirjekindlalt avada mitu
korda paevas. Korstnaga ithendatud Shupuhastaja olgu
alati avatud.

Inimese enda ja elamu puhtus on puhta dhu tahtsa-
maks eeltingimuseks. Higine keha, mirjad ja mairdinud
riided, tolmune pdrand rikuvad Shku enam kui hingamine.
Toa pdrandad olgu voimalikult siledad ja tihedad, et neile
ei koguneks tolmu ega satuks vett pdranda alla, kui seda
pestakse.

2. Valgustamisest. Elamu peab olema kiillaldaselt val-
gustatud. Suure tervishoidliku tahtsusega on paikese-
valgus. Paikesekiired mdjuvad paljudesse pisikuisse
surmavalt. Seeparast on tahtis, et toad saaksid voi-

149



malikult rohkem piikest. Akna- ja pdrandapindala vahe-
kord peaks olema klassis 1:5. Palju valgust olgu nii-
samuti elamus. Seda nduab ka silmade tervishoid: norga
valguse juures to6tamine rikub silmi. Seeparast peab ka
kunstlik valgustus olema kiillaldane ja nii korraldatud, et
toopaik saaks valgust Sigest kiiljest.

3. Kérvalruumid ja elamu iimbrus. Puhtad ja korra-
likult valgustatud peavad olema ka koik kdrvalruumid.
Eriti kiib see k 6 6 gi kohta. K6ok on tihtsamaid ruume
elamus. Ta olgu alati puhas ja histi valgustatud. Ainult
puhtas koogis saab korralikult toitu valmistada. Samuti
peab valgustatud olema ka toidu hoiuruum.

Puhtus valitsegu ka elamu umbruses. See teeb
kodu armsaks ja on tihtlasi ka tervislik, sest igasugune
mustus on baktereile parimaks s6odamaaks. Kaiimlad
(viljakiigukohad) olgu nii kindlad, et sinna karbsed ligi
ei paiseks. Kirbeste siginemise takistamiseks peavad prii-
gikastid olema kinnised. Nii kdimlad kui prigikastid pai-
gutatagu voimalikult varjatult voi varjatagu neid poo-
sastega.

Kaigil t60- ja tarberiistadel olgu omad panipaigad, et
neid ei oleks vaja jatta vedelema juhuslikult véi koguni
vilja vihma katte. Nad kestavad palju kauem ning neid
on hdlpsam vajaduse korral leida, kui neil on eriruumid.
Ja kodu iimbrus on seetdttu korralik ning meeldiv.

1. Mis rikub elamus 8hku? 2. Leia, kui suur on sinu korteri po-
randapindala, kui palju tuleb dhku elaniku kohta. Kas saadud arv
vastab normile? Kui ta on viiksem, kuidas saanie siis asja parandada?
3. Leia sedasama klassi kohta. Misparast peavad dpilased vahetunniks
klassist lahkuma? 4. Misparast tuleb korvalruume tuulutada? 5. Leia
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akna- ja porandapindala vahekord klassis, kodus. 6. Missugune elamu
on tervem, kas kuiv v3i niiske? 7. Kummas tekib rohkem tolmu?
Kuidas selle vastu vdidelda? Nimeta tolmukogujaid esemeid korte-
ris. 8. Missugune peaks olema korteri sisseseade, et tube oleks kergem
puhastada? 9. Kummalt poolt peab langema valgus kirjutamise puhul?
Mispirast? 10. Kuidas kaotada halba haisu kdimlas? 11. Mispirast tu-
leb voidelda kirbeste sigimise vastu? Kuidas takistada kirbeste tun-
gimist tuppa ka avatud akende puhul?

Rohelise taime elutegevusest.

35. Toitumine.

1. Juure tegevus. Taim vatab pinnasest vett ja selles
lahustunud mineraal-aineid juurtega. Juured jagunevad
ehituselt kahte rithma: 1) peajuur
kdrvaljuurtega, nait. magunal,
ja 2) narmasjuured, ndit. ruk-
kil. Modnedel taimedel on juured
toidutagavara panipaikadena muutu-
nud lihakaks, nait. kaalikal, porgan-
dil, daalial jt. Juured hargnevad kor-
duvalt vaiksemaiks harudeks ja 15-
pevad dige peenikeste otstega. Toidu-
votjaiks on juurekarvakesed, g, FORb L el
mida voib niha vaid mikroskoobis. ‘yakesed mikroskoobis.
Juurekarvakeste hulk on viga suur.

Juure karvaresed

Kui juur ettevaatlikult mullast vilja vdtta, siis ndeme juureharude
kiiljes mulda, mis isegi pestes ei taha sealt lahkuda: karvakesed liitu-
vad tihedasti mulla-osakestega ja nagu imevad neist vilja koik, mis
votta kolbab,
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Karvakesed on seest 6onsad. Nende ddntesse tungi-
vadki lahused mullast umbes samuti, nagu sooltes tungi-
vad seedinud toitemahlad soolehattudesse.

2. Mahlade liikumine. Karvakestest liiguvad lahused
juurtesse ja juurtest vart mooda lehtedesse. Lahuste litku-
misteeks on taimedes sooned. .

Neid sooni on kerge naha teelehel. Murrame ettevaat-

likult leherootsu ja me naeme selles niidikesi — need ongi

sooned. Ka teiste tai-

mede lehtedes ndeme

sooni, kui vaatame

lehti vastu valgust.

Lehtedes  jooksevad

peasooned kas sulg-

jalt, sdrmjalt vdi

a b + r6o6biti. Soonestiku

jargi nimetatakse ka

lehti ‘sulg-, sdrm- ja

toopsoonelisteks. Pea-

soontest jooksevad vilja korvalsooned, mis moodustavad

lehepinnas tiheda vdrgu. Varres voib sooni niha vaid

mikroskoobis. Nende olemasolus saab veenduda aga
jargmise lihtsa katse abil.

93. joonis. a — sulg-, b — sérm-,
d — rodpsooneline leht.

Loikame varrest umbes 20 cm pikkuse tiiki, paneme selle tiive-
poolse otsaga virvilisse vedelikku ja imeme kovasti teisest otsast:
vedelik tduseb vart moodda iiles. Tousuteedeks on varres olevad soo-
ned. Lahused tousevad puudes ainult puiduosa m&dda, rohttaimedes
aga soontekimpudes. Valmistoidu liikumine lehtedest alla toimub
puudes koore niineosas, rohttaimedes — samade kimpude niineosas.
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Vaadeldes mahlade litkumist taimedes, touseb kiisimus,
mis joud paneb neid liikuma ja mis tdstab lahused juur-
test lehtedeni.

Kui puu on talvel maha raiutud, siis ajab kiand kevadel
mahla vilja. See mahl tuleb juurtest. Juured maa sees on
veel terved ja teovdimelised. Nad imevad maast toitu ja
saavad tungil tdis. Juurtes tekib rShumine, ja see juurte
sisemine rohumine surubki muist mahlu kannust vilja.
Saaraselt toimub rohumine ka kas-
vavais puudes ja rohttaimedes. Nii
onrdhumine juurtes itheks
teguriks, mis aitab mahlu varres
iilespoole tdusta. Teiseks teguriks
on j&h v"s i SOPnekesecl' tilv?- 94.joonis. Lehe marrask-
des on viga peenikesed, ja neis aabk M E Siemine;
tousevad mahlad samuti kui vesi b — alumine.
voi tint kuivatuspaberis.

Kolmandaks teguriks on vee auramine lehte-
dest. FEt taimed lehtedest vett auravad, seda nigime
kapsa juures. Auramine toimub vahetpidamata, nii 60l
kui pieval. Vee hulk, mida taimed lehtede kaudu vilja
auravad, on vaga suur.

Niiteks aurab iiks pdevalill 66-pieva jooksul 0,5 liitrit vett; iiks
hernes suve jooksul — 5 liitrit ja iiks hektaar kdrsvilja suve jooksul
iille miljoni liitri.

Niiiid katsume selgusele jouda, kust taim vett
vilja aurab. Vatame lehe iilemiselt ja alumiselt pin-
nalt natuke marrasknahka ja vaatleme mdlemaid mikro-
skoobis. Lehe pealmise pinna marrasknahk koosneb mit-
mekandilistest rakkudest ja on terve; ka alumise pinna
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marrasknahk koosneb neist, kuid temas on veel auguke-
sed — 5huldhekesed; need on ovaalsed ja iimbrit-
setud kahest leherohelist sisaldavast rakust; nende rak-
kude abil voib 1heke kokku tdmbuda ja laieneda. Alu-
misel lehepoolel olevate 16hekeste kaudu toi-
mubki vee auramine lehtedest. Kui juured
saavad maast palju vett, voib taim seda lehtede kaudu
rohkesti vilja aurata; on aga maa kuiv ja juurtel vee saa-
mine kasin, siis peavad ka lehed vihem vilja laskma.
Vee-auramise korraldajaks on ohulhekesi
iimbritsevad sulgrakud: kuivaga nad vahendavad
dhuldhekeste avausi, mirjaga aga suurendavad neid.

3. Siisiniku sarnastamisest. Taimest ei aura valja koik
vesi, mis lehtedesse jouab; taime elutegevuseks tarvilik
hulk vett ithes mineraalainetega jiab lehtedesse ning selle
kasutab taim oma toidu valmistamiseks ja muuks elutege-
vuseks. Toiteained valmivad lehtedes.

Vaatleme mikroskoobis tihtsambla voi vesikatku lehte
(joonis 95). Nieme, et leht koosneb rakkudest, milles
asetsevad leherohelise ehk klorofilli terad.
Leheroheline asetseb taime koikides rohelistes osades —
vartes ja lehtedes; kui kartuli mugulatel kasvamise ajal
muld pealt ira ajada, muutuvad nad roheliseks, sest neisse
tekib klorofiill. Nonda ka koikidesse teistesse maa-aluste
varte osadesse, mitte kunagi aga juurtesse. Pimedas klo-
rofiill ei teki, selleparast on keldris kartuli idud valged, sa-
muti nagu mugulad mullas. :

Leherohelise abil valmistab taim endale toitu ja seda
ainult valguse kies. Lehtedes valmib esmalt suhkur ja alles
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sellest tarklis. Suhkrut valmistavad taimed veest ja siisi-
happe-gaasist. Vett votavad nad juurtega, siisihappe-gaasi
aga lehtedega Ghust.
Suisihappe-gaas
koosneb  siisinikust
ja hapnikust. Suhkru
valmistamiseks tarvi-
tab taim ainult siisi-
nikku. Selle vabastab
ta leherakkudes hap-
nikust, seob veega
suhkruks ja hapniku
saadab ohku tagasi.
Hapniku eraldamist
rohelisest taimest on
voimalik tdestada

lthtsate katsetega.
Votame katseklaasi
puhta veega ja paneme
sinna sisse pulga kiilge
seotud vesikatku v3i mdne
teise peente lehtedega
veetaime oksa, pigemini tiiveotsaga iilespoole. Asetame klaasi pdikese
kitte. Varsti nieme oksa kiiljest tdusvat mullikesi. Paneme klaasi
natuke soogisoodat, — gaasimullikesi hakkab ilmuma palju rohkemal
arvul. Asetame katseklaasi pimedusse, gaasi eraldumine lakkab.

95. joonis. Vesikatku leht mikroskoobis.

Ft teada saada, mis gaas eraldub, on tarvis koguda seda suure-
mal hulgal. Seda v&ib teha nii, nagu niditab 97. joonis. Kui gaasi
on kogunenud kiillalt, pistame sinna hddguva pirru. See siittib po-
lema — jirelikult eraldub hapnik.

Huvitav nihtus on, et hapniku eraldumine suureneb, kui vette
panna sodgisoodat. See oleneb sellest, et soodast eraldub siisihappe-
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gaasi; roheline taim votab endasse siisihappe-gaasi ja annab selle
asemele hapnikku. :

See, mis siindis katsel, toimub vahetpidamata ka loo-
duses. Lehtedega vdtavad taimed siisihappe-gaasi ja la-
gundavad selle: hapniku annavad nad &ra, aga siisinikust

96. joonis. Vesikatku oksast 97. joonis. Hapniku kogumine
eralduvad gaasimullikesed. vesikatku oksast.

ja veest valmistavad suhkrut. Seda nahtust nimetatakse
siisiniku sarnastamiseks ehk assimilatsiooniks. Assimilat-
sioon toimub valguse m&jul ainult rohelistes taimeosades.
Tarvitades siisihappe-gaasi ning andes selle asemele hap-
nikku, puhastavad taimed Shku. Seeparast on aedades,
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parkides, metsades, aga ka niitudel ja pdldudel 6hk hap-
nikurikkam kui elamuis.

Ohk sisaldab harilikult siisihappe-gaasi 0,03%. Teda
tekib alatasa juurde loomade ja taimede hingamisel, pdle-
misel, roiskumisel, kaiarimisel jne. Kuid taimede elutege-
vuse tagajarjel piisib stisihappe-gaasi hulk Shus muutu-
matuna.

Kui votame Shtupoolikul monelt taimelt lehe, paneme
selle paariks minutiks kuuma vette, et ta nartsiks, ning
asetame ta siis joodilahusesse, siis naeme, et leht tdmbub
sinakaslillaks. See varvuse muutus toestab, et lehes on
tarklist. On kindlaks tehtud, et suhkur kohe parast tekki-
mist koguneb leherakkude vahele ja muutub siin tirkli-
seks. O6si muutub tirklis jille suhkruks ja sellena kan-
navad mahlad ta lehtedest ara. Hommikul lehtedes tark-
list ei ole. Kui korraldame hommikul eelmise katse lehega,
siis see lillaks ei varvu. Naihtavasti kantakse eelmisel pae-
val tekkinud tirklis-suhkur lehest ira selleks, et oleks
ruumi panipaigaks uuestitekkivale.

Tarklis vees ei lahustu; ainult suhkruna voivad mahlad
teda tihest kohast teise kanda. Suhkur ja tirklis on sugu-
lasained, mis koosnevad siisinikust ja veest, ning neid ni-
metatakse siisivesikuteks.

Peale suisivesikute valmistavad rohelised taimed ka
valkusid. Nende valmistamiseks tarvitavad nad ka
mineraal-aineid. Valkusid tarvitavad taimed ise oma ku-
dede ehitamisel ja koguvad tagavaraks iihes stisivesikutega.
Neid so6vad inimesed ja loomad ning ammutavad neist
joudu. Valmistades siisivesikuid ja valke koguvad taimed
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endisse paikese joudu. Inimesed ja loomad seda teha ei
suuda: nad olenevad selles mottes taiesti rohelistest tai-
medest.

1. Votame vesikatku voi tahtsambla lehti, paneme katseklaasi ja
valame piiritust peale. Mdne aja seismise jarel liheb piiritus roheliseks
ja lehekesed muutuvad valgeks. Vaatleme neid lehti mikroskoobis.
Nieme, et terakesed on lehekestes alles, kuid nende roheline varvus
on kadunud. Roheline virv — leheroheline — lahustub piirituses.
2. Pane idanema kaks kartulit — iiks valgustatud, teine pimedasse
kohta. Mis vahe on idudel? 3. Kiilva kahte lillepotti monesuguseid
seemneid; aseta iiks pott valgusse, teine pimedusse. Kui idud on kas-
vanud suureks, vordle neid. 4. Pane kahte veendusse moned punga-
des olevad puuoksad ja aseta neist iiks valgusse, teine pimedusse. Kui
lehed on arenenud, vordle neid. 5. Pane lillepott idanevate seemne-
tega kasti, millel on ainult iiks ots lahtine. Aseta kast akna ligidale,
lahtise otsaga valguse poole. Kui idud suured, siis vaatle, kuhupoole
nad on podrdunud ladvaga. 6. Vaatle lilli akendel ja pane tihele,
kuhupoole poorduvad nende ladvad ja lehed. Seleta, miks sinna-
poole. 7. a) Ohtul, enne piikese loojumist, kinnita ndelaga kdrva-
lisel, aga histivalgustatud kohal kasvava mungalille voi teelehe lehele
kohastikku kaks pudelikorgist 15igatud s6ori — iiks pealmisele, teine
alumisele lehe kiiljele, ja jita ndonda jirgmise paeva kella 4—5-ni
parast 1ounat. Siis 16ika leht dra ja vota korgid iimbert. b) Samal
ajal, kui kinnitasid korgid, pane teisele lehele iimber tinapaber, mil-
lesse enne Idika oma nimetihed. Paber pane ndonda, et nimetihed
oleksid lehe pealmisel kiiljel — umbes lehe keskel. Ka see leht vota
ara iihes esimesega. Lehed pane paariks minutiks kuuma vette ja siis
piiritusse; seal seisku nad, kuni lehed muutuvad virvituks. On virvus
kadunud, siis pane nad joodilahusesse. Niiiid nied, et korgitiikkide-
alune jaib valgeks, kuid muu osa virvub siniseks, ja teisele lehele ilmu-
vad sinised nimetihed, leht ise aga jdib virvituks. Teame, et tirklis
varvub joodi mdjul siniseks. Et ka lehed siniseks virvuvad, siis peab
jareldama, et neis on tirklist, s. o. nendes osades, mis virvusid; val-
geks jainud osades tarklist pole. Valgeks jdid aga need leheosad, mis
olid kaetud. Siit jareldame, et tarklis tekib ainult valgustatud lehe-
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osades. 8. Millal toimub vee auramine lehtedest kiiremini, kas soojas
voi jahedas? Kuidas testad seda? 9. Kuidas olenevad kiskjad loo-
mad taimedest?

36. Taimede hingamine.

Paneme iihte purki idanevaid herneid ja teise rohelisi lehti. Ka-
tame molemad kaane voi korgiga ja hoiame pimedas ruumis.

Lihemal loodusloo-tunnil teeme nendega jirgmised katsed: pis-
tame purki poleva pirru — see kustub; valame sinna lubjavett — ta
muutub sogaseks; mdddame purkides temperatuuri — see on kdrgem
Shu temperatuurist.

Vaatlustest jireldame, et purkidest on kadunud hap-
nikku, kuna asemele on tekkinud siisihappe-gaasi ja ka
temperatuur on neis tdusnud.

Hapnikku vaisid tarvitada ainult idanevad seemned ja
rohelised lehed, samuti ainult nemad vdisid eritada sinna
stisihappe-gaasi ja nende elutegevuse tagajarjel vois tousta
temperatuur.

Hapniku tarvitamine ja siisihappe-gaasi eritamine pole
muud midagi kui hingamine. Taimed hingavad nagu ini-
mesed ja loomad. Hingamine toimub nii lehtede kui ka
varte ja juurte kaudu. Hapnik tungib taime mahladesse
ja kandub igale poole kudedesse laiali. Seal iihineb ta
mahlades oleva suhkruga; see muutub siisihappe-gaasiks
ja veeks; seejuures vabaneb suhkrus peituv soojus.

Suhkur tekib taimedes piikesekiirte toimel. Rohelised
taimed, tekitades suhkrut, peidavad temasse paikese soo-
just. Voiksime iitelda, et suhkur on tekkinud siisinikust,
veest ja soojusest. Suhkrust tekivad teised taimes leidu-
vad ained: tirklis, 6lid, tselluloos. Inimesed ja loomad,
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suities neid aineid, votavad endasse ka neisse peidetud soo-
just. Siin vabaneb see samuti hapniku toimel, nagu nagime
inimese hingamist dppides.

Puus, turbas, pdlevkivis ja kivisdes leiduv soojus on
roheliste taimede poolt kogutud paikese soo;us see vaba-
neb nende ainete polemisel.

Valguses on roheliste taimede hingamist raske jalgida,
sest sarnastamisel eritab taim kuni 20 korda rohkem hap-
nikku, kui ta tarvitab hingamisel. Pimedas toimub aga ai-
nult hingamine, s. o. hapniku tarvitamine ja siisihappe-
gaasi eritamine, — siis on seda kerge selgitada; seeparast
pidime katse juures hoidma purgid pimedas.

1. Millal puhastavad taimed Shku? 2. Kas on kohane kasva-
tada lilli magamistoas? 3. Miks tihedas savimaas taime juured ei arene?

Kevadel pollul.
37. Muldkond.

1. Mulla koostis. Véta liivaselt pollult mulda ja tiida sellega
valge pudel umbes pooleni; vala siis pudel vett tdis ja loksuta muld
kovasti segamini. Jata pudel jirgmise pdevani seisma. Tee seda ka
mullaga saviselt pollult. Vaatle settinud aineid ja pane tihele, mis-
suguses jirjekorras on nad sadestunud ning kui palju on iiht ja teist.

Katsed naitavad, et muld koosneb peamiselt huumusest,
liivast ja savist. Paljudes kohtades, kus maapinna ligidal
on paekivi, on mullas ka siisihaput lupja. Seda voib ker-
gesti tunda lahja happe abil: kui mullas on siisihaput lupja,
siis kihiseb ta happe mdjul. Missugust gaasi eraldub?
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Litv ja savi on tekkinud aegade jooksul kivimite mu-
renemisel. Meie v3ime leida mullas liivaterakeste korval
veel praegugi nende kivimite tiikikesi kruusaterakeste naol.

Kui mullas on savi iile 50%, siis nimetatakse sdarast
mulda savimullaks. Sisaldab aga muld rikkalikult
liiva, savi aga vahem kui 5%, siis on taliivmuld. Va-
hepealsed mullad on liivsavi-muld ja saviliiv-
muld.

Vo&tame kaks pohjata pudelit ja tdiidame neist ithe pooleni (kumb
ots allapidi?) liiva- ja teise savirikka mullaga. Valame neile {ihesuguse
hulga vett. Vordleme niiiid, missugune muld laskis kdige kiiremini
vee libi. See on liivmuld.

Liivmuld kuivab kiiresti. Liivmullas kasvavad taimed
kannatavad harilikult niiskusepuuduse all. Savikas maa
muutub niiskusest tihedaks: ta ei lase kiillaldaselt labi vett
ega ohku. Savises maas kasvavate taimede juurtel voib
tulla puudu &hust. Savimaid parandatakse torutamise
teel voi pollumullale liiva vdi lupja lisandades, mis teeb
maa kohedamaks.

H u um us moodustab mullas kergema kooste-osa. Ta
on tekkinud taimede ja loomade jiinuste kddunemisel ning
roiskumisel. Palju on selle juures kaasa aidanud mitme-
sugused bakterid. Mulla headus oleneb tihtsal maaral
huumuse hulgast. Kuna huumus pdleb, siis voib selle hulka
mullas ligikaudu maarata poletamise teel. Kuidas seda teha?

2. Kiips ja toores muld. Heas mullas on mulla kooste-
-osad liitunud s6meraiks. Et muld oleks sdmer, sel-
leks on tarvis kiillaldaselt huumust ning mulla kooste-osad
peavad olema iihtlaselt segunenud. Huumus hoiab mulla
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kohedana ja Shurikkana ning raskendab mulla kuivamist.
Samuti peab huumus kinni taimedele vajalikke toiteaineid.
Mulda, mille kooste-osad on iihtlaselt segunenud ja liitu-
nud sdmeraiks, nimetatakse kiipseks mullaks. Sel-
les kasvavad taimed joudsasti ning annavad rohket saaki.

Kui muld jaib mirjaga titkki, tekitab vihma jarel koo-
riku, laguneb kuivaga peeneks tolmuks, siis on muld to o -
res. Toores mullas on huumust vihe vdi pole see veel
mulla teiste osadega kiillaldasel mairal segunenud ega lii-
tunud. Toorele mullale tuleb anda sdnnikut ning teda hoo-
lega harida, siis muutub ta peagi heaks viljakandvaks kiip-
seks mullaks.

© 3. Toiteaineist mullas. Muld peab sisaldama kaiki
taimedele tarvilikke toiteaineid. Kasvamiseks ja elutege-
vuseks vajavad taimed jirgmisi pdohiaineid: limmas-
tikku, fosforit, kaaliumi, kaltsiumi, mag-
neesiumi, rauda ja viivlit. Neid leidub mullas
mitmesugustes ithendites ning nad moodustavad olulise
osise taimede toitesooladest. Toitesoolad peavad vees la-
hustuma, sest ainult lahustunult saavad taimejuured neid
vastu votta.

Kui moni taimele tarvilik aine mullas puudub voi pole
seda seal talle kittesaadaval kujul, siis taim ei kasva voi
jaib kiduraks. Niisugusel korral tuleb puuduvaid aineid |
anda mullale vietiste ndol.

Loomulikum ja koige rohkem tarvitatav vaetis on
laudasdnnik, mis tekib aluspohust ja loomade valjaheiteist.
Loomade viljaheited on rikkad lammastiku, fosfori ja
kaaliumi ithendite poolest. Aluspdhuks tarvitatakse vilja-
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korsi ehk olgi ja kuiva turvast. Aluspdhk seguneb looma
viljaheidetega ja imeb endasse virtsa, oled umbes 2,5 ja
turvas 7,5 korda rohkem oma kaalust. Olgede imemis-
voime on suurem, kui nad on lithikesed. Selleparast on
parem raiuda oled allapanekuks umbes 25 cm pikkusteks
tiukkideks. Liihikestest dlgedest sonnikut on ka hdlpsam
tosta ja laotada. Turvas imeb virtsa rohkem siis, kui teda
pannakse loomadele alla peenendatult. Peale virtsa imeb
turvas endasse ka viljaheidete lagunemisel tekkinud gaase,
niiteks ammoniaaki, mis sisaldab limmastikku, mille lah-
kumine sdnnikust vihendaks selle vaartust. Turvast pan-
nakse loomadele alla segamini dlgedega.

Nii mullas kui ka sonnikus on olemas pisikuid. Nende
toimel kairib sonnik mullas. See aga soodustab mulla
kiipsemist ning samuti paljude ainete muutumist taimedele
kittesaadavaks. Seega ei ole sdnnik ainult vaetusaine, vaid
ka mulla parandaja.

Peale sonniku antakse pollule kunstvaetist. Kunst-
vaetised on taimedele toiduks, kuid nad ei aita kaasa mulla
paranemisele. '

Kohati vietatakse mulda mitmesuguste mudadega, nait.
mere-, jarve-, tiigi-, joe- ja soomudaga. Nendest on kdige
vaartuslikum meremuda, mis sisaldab limmastikku ja kaa-
liumi umbes sdnnikuga vordse osa, fosforit aga vihem;
teiste mudade vietusviirtus on umbes pool sdnniku vaar-
tusest.

1. Mooda mulla temperatuuri niiskes ja kuivas maas pinnal, 15,
30 ja 50 cm siigavusel. Kirjuta saadud arvud iiles. Vordle neid arvu-
sid ja jirelda, missugune muld soojeneb kevadel kiiremini. 2. Vaatle,
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missuguses mullas algab rukis varakevadel kasvamist kdige ennemalt,
missugusel tirkab kiiremini suvivili. Leia seletusi, miks toimub see
nonda. Katsu seletada, miks algab mdnes kohas heinamaal rohi kas-
vamist dige hilja? 3. Kuidas tdestada lubja sisaldust mullas?

38. Suviviljade kiilvamisest.

1. Pollu ettevalmistamine. Pollu valmistamine suvi-
viljade kiilvamiseks algab juba eelmisel siigisel peamiselt
kiindmisega. Siigis on pdllumehele tdeliseks kiinnihoo-
ajaks. Ta teeb sellega algust kohe parast viljade korista-
mist. Esimene kiind on madal, ulatub 2—7 cm siigavu-
seni; seda nimetatakse korrekoorimiseks. Pallule
on koorimine viga tarvilik, sest viljast vabanedes satub
pold koguni teistsugustesse tingimustesse. Kasvuajal var-
jas vili pinnast paikese ning tuulte kuivatava toime eest ja
muld piisis kobedana. Niitid on ta nende tegevusele vaba,
ja kuivamine toimub viga kiiresti. Kiire kuivamine on
voimalik sellepirast, et pikaajalisel liigutamata seismisel
vilja all on tekkinud mullasse piisivad veeauramise teed.
Et nende 1ibi auramist takistada, tuleb need teed purus-
tada. Seda saavutatakse koorimisega. Mida kiiremini pa-
rast 16ikust pdldu kooritakse, seda parem on see pdllule,
seda rohkem piisib temas niiskust, ja maa seisab kobedam.

Peale selle aitab koorimine kaasa umbrohtude havi-
misele: iiheaastased kasvavad umbrohud hdvivad; mitme-
aastasi norgendatakse, sest maapealsed osad 1bigatakse
maha; pinnases olevad umbrohu seemned hakkavad ida-
nema; neist arenevad kiiresti taimed, mis havitatakse hili-
semal kiinnil.
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Koorimist toimetatakse vastava koorimis-adraga. Koige
kohasem on kolme- vdi neljasahaline ader, millega t66 ede-
neb kiiresti.

Koorimise siigavus oleneb pinnase iseloomust ja koo-
rimise ajast: kui mullapind on pealt ara kuivanud, peab
koorima siigavamalt; on muld veel niiske ja kobe, siis
Shemalt. Ohemalt kooritud viiludes toimub kiiremini korre
ja teiste taimeosade kddunemine ja umbrohu seemnete
idanemine.

Koorimis-adra puudu-
misel toimetatakse koo-
rimist ka vedruikke
voi vedrukultivaatoriga.
Kuid nendega koorimi-
sel on see puudus, et
koorimisviilud ei poor-
du tmber ja et korred

98. joonis. Koorimis-ader.

maa peale, kus nad ei
kodune killalt kiiresti.

Kui koorimisele jirgnevad kuivad ilmad, siis kuivab
kooritud maa kiiresti. Et seda takistada, peab pdldu varsti
parast koorimist rullima. Rullitud maa ei kuiva nii
kiiresti ja temas kédunevad hdlpsamini korred ning umb-
rohud. Kui korred on kddunenud, on soovitav kuival ajal
veel kord rullida ja peale rullimist destada. -Siis tarkavad
paremini umbrohud. Niiskel ajal on kiillalt destamisest.
Umbrohte ei tohi lasta kasvada seemnete valmimiseni.
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Kui umbrohud on suured, peab maad kiindma. Siigi-
sene kitnd olgu siigav ja tihe, sestnii seguneb
muld paremini.

Talveks jaab kiintud maa lume alla. Kiilm tungib mul-
lasse ja hivitab seal kahjulikke touke ning umbrohte; va-

gude vahele jaib peatuma rohkesti lund, mis arasulanult
imbub veena mullasse.

2. Kevadised pdlluharimistood. Esimeseks tooks koi-
kidel poldudel on libistamine. Seda toimetatakse
kohe parast maa su-
lamist, kui muld on
pisut tahenenud. Li-
bistamisel — muljutakse
lagunematud  mullatii-
kid siigavamale, kus

e T ke V¥  nad pikapeale muutu-

99. joonis. Kiinniader. nad i hohedabe it das

vab tasandatud muld aeglasemalt. Kuivaga tekib libis-
tatud pinnale koorik, eriti sagedasti savistel maa-
del; selle valtimiseks
tuleb maad parast li-
bistamist kergelt des-
tada. Kiilmematel sa-
vistel maadel, kus
pole karta kuivamist,
voib aestamise ase-
mel toimetada mulla
kohendamist stugava-
malt — kas vedru- 100. joonis. Libistaja.

166




ikke voi kultivaatoriga; siis padsevad Shk ja soojus siiga-
vamaisse kihtidesse.

Viga kiilmadel ja tihedatel maadel peab kevadel poldu
kiindma. Muidu tuleb suvivilja-poldudel kevadel hoiduda
kiindmisest, sest kiindmine teeb mulla liialt kobedaks ja
ta kuivab viga ruttu ira. Ainult mone iiksiku vilja, nai-
teks neljatahulise odra puhul peab maad kiindma, aga seda
ka just kiilvi eel.

3. Vietiste andmine kevadel peab vastama vilja ise-
loomule: mitte iga vietis ei edenda kasvu. Naiteks ei
avaldu laudasénniku mdju odra juures. Oder saab tarvi-
tada ainult kiiresti lahustuvaid vietusaineid; sonnik lagu-
neb aga pikaldaselt. Kaer ja veel suuremal mdddul kartul
on suutelised kasutama sonnikut samal aastal. Qdrale,
linale, suvinisule jt. peab andma sonnikut eelviljade alla.
Samal aastal vdib an-
da neile kunstvie-
tist. Uldiselt on kunst-
vaetist hea anda koi-
kidele korsviljadele ja
linale. Selle hulk ole-
neb mulla koostisest;
harilikult ‘on tarvidus :
fosfor- ja kaalivietiste 101. joonis. Vedrudke.
jarele suurem; neid
peab andma 200—300 kilo hektaarile, limmastikvaetist aga
umbes pool sellest. Ka peab vdetis vastama mulla ja vilja
omadustele. Niiteks ei voi anda linale limmastikvéetisena
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tsiili ega norra salpeetrit, sest nende mdjul kasvab kiud
kore, vaid tuleb anda viivelhaput ammooniumi; soomaad
ei vaja aga iildse lammastikvaetist, sest limmastiku iihen-
deid leidub neis enesteski rohkesti, nagu savimaades kaa-
liumi ja paepealseis muldades lupja. Ristik ja teised liblik-
dielised valmistavad ise limmastikvietist, kuid seda saa-
vad nad kasutada ainult siis, kui mullas on tarvilik hulk
fosfori ja kaali ithendeid. Need iseenesest ei teki; neid
peab andma ristikule, hernestele jt. superfosfaadi voi sega-
fosfaadi ja kaalisoola naol 200—300 kilo hektaarile. Rohu- -
maadele pole sdonnik kohane; parem on kompost, mida
tuleks anda 200—300 koormat ha-le iga 5—6 aasta tagant;
igal aastal aga kunstvaetist nagu pollule.

4. Kiilvamine. Nagu vaetiseandmisel peab arvestama
iga vilja omadusi, nonda tuleb teha seda ka kiilviajaga.
Kaer on pika kasvuajaga taim; teda tuleb kiilvata vara,
niipea kui ilmasti-
kuolud seda luba-
vad, et valmimine
siigisel ei toimuks
vaga hilja. Pare-
maid tagajargi an-
nab reaskiillv 2—
5 com siigavusse.
Peale kiilvi on soo-

102. joonis. Kultivaator. vitav maad rullida,

sest rullitud maas

touseb siigavamais maakihtides olev vesi kiiremini iilemis-
tesse kihtidesse,
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Odrasortidest on pikema kasvuajaga kahetahuline oder;
see on ka vahem kiilmakartlik kui neljatahuline. Seeparast
on vdimalik kahetahulist kiilvata varem. Varasem kiilv on
soovitav veel selleparast, et muld sisaldab siis rohkem
talveniiskust ja idanemine toimub kiiremini. Sel pdhju-
sel on parem kiilvata varemini kaiki vilju, mis pole kartli-
kud kiilma suhtes, nagu lina, hernes jt.

5. Kiilvikorrast. Taimed ei vota mullas leiduvaid
toiteaineid ithesugusel hulgal. Seepirast ei kiilvata iihele
ning samale pdllule jirgemddda sama vilja, vaid igale vil-
jale jargneb teine, mis tarvitab suuremal hulgal neid aineid,
mida eelmine tarvitas vihem. Nii tarvitavad taimed mul-
last ara koik sellele antud vaetise ja igal aastal ei tarvitse
anda tiisvietist. Seda viljade kiilvi jarjekorda nimeta-
takse kiilvikorraks.

Kiilvikorras ei ole viljade jarjekord siiski ithesugune,
sest mulla omadused, vietusainete koostis ja viljade kas-
vamise tingimused on nii erinevad, et soovitavad tagajarjed
saavutatakse mitmel viisil. Peale selle ei kasvatata kaiki
vilju tiisviljadena, vaid ainult osaliselt. Harilikult on
kujunenud nii, et kesale, millele ikka antakse laudasonni-
kut, kiilvatakse talivili — rukis voi nisu. Neile vdivad
jargneda ristik, kartul v&i juurviljad, sest nende toiteainete
tarvidus erineb taliviljade omast. Need taimed puhasta-
vad maad umbrohtudest ja neile vdiksid jargneda teised,
mis ei suuda umbrohtudega vdidelda, nagu lina; aga ka
odrale on see maa viga sobiv, sest tema erineb eelmistest
toiteainete tarvitamise poolest, Lina jarel voib kiilvata
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igasugust suvivilja, olgu oder, kaer, kartul vdi muu. Tali-
vilja jidrel areneb hasti ka oder; ehkki ta korsviljana
toidutarviduse poolest enam-vihem sarnaneb taliviljaga,
siiski leiab ta pollult toitu, eriti veel siis, kui antakse juurde
kunstvaetist, sest talivilja eel sai pdld laudasdnnikut ja selle
mdju ulatub ka odrani. Odrale voiks jargneda kartul ja
juurvili, sest neile antakse laudasonnikut. Pirast kartulit
kasvab hasti kaer. Siis vaiks anda pdllule pubkust kesa ndol.

Nonda on voimalik jaotada pold 6—8 valjaks. Vanasti
oli meil tarvitusel kolmevilja-siisteem: iitks kolmandik oli
tali-, teine suvivilja all, kolmas kesaks. See jaotus on aga
vaga puudulik, sest niiviisi ei anna kolmandik pdldudest
aastas mingit tulu, nouab aga kill rohket to6d harimise
naol; peale selle ei voimalda see kuigi suurel maaral vil-
jade vaheldust. Seeparast on kaugelt suurem osa pdllu-
pidajaid juba ammu iile ldinud teistele siisteemidele.

1. Véta iiks kilo mulda kobedast pdllumaast ja teine kilo kovast
maast. Auruta neist vesi vilja ja kaalu siis jille. Kumb on niiiid
raskem? Miks on kobe muld kergem? 2. Loetle, missugused pdllu-
tooriistad on tarvitusel kevadistel pollutoodel. 3. Missuguseid neist
valmistatakse kodus ja missuguseid ostetakse? 4. Mairgi toovihikusse,
mis kuupievadel alustati pdllul iga tood. Millal alustati mingi vilja
kiillvamisega? 5. Jaota sd0r 6 voi 8 osaks ja kirjuta igale osale vilja
nimetus selles jirjekorras, nagu need korduvad 6- vai 8-viljalises
kiilvikorras.
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Tegelikke téid aias'.

39. Viljapuude istutamine.

1. Aeg ja koht. On muld kerge voi siigis pikk ja soe, tuleb vilja-
puid istutada siigisel. Muidu aga annab paremaid tulemusi kevadinc
istutamine, kuna siis haavad paranevad kiiremini.

Maa, kuhu viljapuu-aed asutatakse, tuleb koigepealt puhtaks ha-
rida juur-umbrohtudest (ohakas, orashein jt.). Nende limmatamiseks
kiilvatakse kevadel maha peluski ja viki segu. Suvel niidetakse see
ara, kiintakse maa iimber, rullitakse kinni ja jdetakse siigiseni seisma.
Maa vietamiseks voib ka vikki ja peluskit sisse kiinda. Samuti voib
umbrohtu aiast havitada peakapsa, kartuli ja juurvilja kasvatamisega.

Maapinnal peaks viljapuu-aias olema kallak p&hjast ldunasse.
Miks? 7

Pohjavesi voib seal olla 1,5—2 m siigavusel.

Viljapuud istutatakse ruudukujuliselt, vottes Gunapuudel vahe-
kauguseks 10<10 m, pirnipuudel — 8 X8 m, ploomi- ja kirsipuudel —
5 X 5 m. Puude read suunatakse pdhjast IGunasse.

2. Istutus-auk ja muld. Kevadisel istutamisel kaevatakse istutus-
augud juba siigisel valmis, et kiilm ja &hk saaksid mulla omadusi
parandada. Siigisesel istutamisel teeme istutus-augu vihemalt kuu aega
varemalt valmis. Istutus-augu siigavuseks voetakse 50—60 cm ja labi-

! Lugemiseks ja toode puhul kasutamiseks.
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m&5duks 1—1,5 m. Augu pdhja kuju vdib olla s86r vi ruut. Augu
kaevamisel tuleb huumusrikas pealmine muld eraldada pdhjast voetud
toorest mullast, asetades nad eri hunnikuisse. Augu pohi kaevatakse
labidalehe siigavuselt kohedaks.

Nidal voi paar enne istutamist segatakse august voetud mustmuld
1—2 kg superfosfaadiga, 1—2 kg puutuhaga ja. 5—10 kg varskelt kustu-
tatud lubjaga. Lubi on eriti vajalik ploomidele, kirssidele jt. luuvilja-
listele. Lammastikvietist noortele puudele ei anta, et nad ei hakkaks
liigset kasvu taga ajama. Seepdrast ei panda istutus-augu pdhja ega
istutusmulla hulka virsket sonnikut.

Kui mustmulda on istutamiseks vihe, siis tuuakse juurde harilikku
aiamulda véi liivaga segatud komposti.

Enne istutus-augu tditmist mullaga liiiakse augu keskpaika sile
kuusepuust tugiteivas, umbes 2 m pikk ja 5—6 cm 1abimdddus.  Et
tugiteibad kauem vastu peaksid, tuleb neid keskelt allapoole 50 cm ula-
tuses kergelt poletada ja vdimaluse korral kohe kuumalt immutus-5liga

sisse mairida.

3. Ettevalmistusi istutamiseks. Pieva paar enne istutamist pillu-
takse istutusmuld auku kuhikusse, vahetevahel seda kinni sotkudes,
kuni kuhiku tipp ulatub augu servani. Osa mulda jaetakse valja.

Istutamiseks toodud taimede juuri ei jieta paljalt Shu ja paikese
kitte, vaid kaevatakse mulda. On puud kaugemalt kohale toodud ja
juured liiga palju kuiva saanud, tuleb neid enne istutamist moneks
tunniks vette panna.

Kaik vigastatud ja kuivanud juureosad loigatakse vaheda aianoaga
voi -kidridega kuni terve kohani tagasi. Loige tehakse risti juurt, et
haav oleks viiksem.

Tagasi tuleb loigata ka voraharud umbes % vorra kogupikkusest.
Seejuures loigatakse tugevamaid harusid rohkem, norgemaid vihem.
On voraharud iihetugevused, siis 1digatakse iilemisi harusid roh-
kem ja alumisi vihem, Tiivepikend IGigatakse 15—20 c¢m pikem
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kui kérvalharud. Loige

tehakse vaheda aia-

noaga poolviltu punga :
vastaskiiljel, 15petades \ |
paar mm pungast kor- \
gemal. Ouna- ja pirni- '
puul vdib voraoksi |
tagasi 1digata ka jdrg- ll
misel aastal, luuvilja- l;
listel tuleb seda aga (f
teha istutamisel. '

|
4. Istutamine. Kor- ‘ i
daseatud puu asetatak- [
se tugiteiba juurde, nii A ‘ 2.
et tugi jadks kas vas- \\\\\ \\\\\\ ¥
tu lounat voi sinna- \\:\\} \\ / / /§\
poole, kust enamasti \ \\\ / x\
puhuvad tuuled. Juu- \\\/
red juhitakse mooda / 2 /
kuhikut laiali, pike- / %
mad pdhja, lithemad
Iduna poole. Et muld
pdrast istutamist va-
jub, peab juurekael
jddama umbes 10 cm
korgemale kui ta oli
kasvukohal. Kuivemas maas vdib see korgus olla natuke viiksem
kui raskes mirjas maas, sest raske maa vajub rohkem. Oiget kor-
gust on hdolpsam maidrata, kui hoida sirge latt iile istutus-
augu.

103. joonis. Puude istutamine: 1. — oieti,
2. — valesti. Milles viga?

Et istutatavate puude read tuleksid sirged ja juurekaelad saaksid
‘digele korgusele, on parem istutada kahekesi: iiks paneb juurtele
mulda ja teine hoiab puud. Muld, mis raputatakse otse juurtele, peab
olema rammus ja histi sdmer, et ta tiidaks kdik juurte vahed. Istu-
tamisel v8ib puud ettevaatlikult kergitada ilma jarskude liigutusteta,
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mis muidu rebiks katki peenemaid
juuri. On muldkate juurtel umbes
4 cm, vajutame selle ettevaatlikult
jalaga kinni, lilkudes augu &arest
puu poole ning samas suunas hoi-
des ka jalga. Iga uus mullakiht tal-
latakse samuti kinni, kuid hiljem ei
tarvitse enam olla nii ettevaatlik
kui esimesel sotkumisel, tuleb vaid
hoiduda saapaga puukoort vigasta-
mast. Lopuks tehakse augu pohjast
voetud mullast puu timber istu-
tusnogu kastmiseks.

5. Kastmine. Kasta tuleb tub-
listi kohe pirast istutamist, andes
puule kuni 3 pange vett. Kastmist
e - ; tuleb korrata kuivade ilmade pu-
104. joonis. S“xdumme hul iga 2—3 nidala tagant. Hilis-

tugiteiba kiilge. siigisel ja varakevadel, kui muld on
marg, voib kastmine dra jaada. Kui
istutusndgu on parast kastmist ta-
henenud, kaetakse see kddunenud
sonnikuga voi mullaga. Mispa-
rast?

6. Sidumine. Puu seotakse tugiteiba kiilge pajuvitsaga, ndoriga
voi niinega. Et koidik ei sooniks puu koort, pannakse selle iimber
kas kasetoht, riidelapp voi muud. Koidiku asendit puul tuleb muuta,
et koor selle all ei jadks liiga tundlikuks kiilma vastu ega kannataks
pikapeale hoordumise all. Siduda tuleb ndnda, et puu ei puutuks ka
suurte tuulte puhul tugiteibaga kokku. Tugiteiba ots peab jaima
puuvdrast 10—15 cm allapoole. Side pirast istutamist tehtagu pool-
viltu, umbes 10 cm puu poolt kdrgemal kui tugiteiba poolt otsast.
Mispirast?
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40. Marjapoosaste istutamine.

1. Koht ja vahekaugus. Marjapoosad istutatakse viljapuudest
eraldi, Iduna poole. Asukoht peab olema kaitstud tdmbetuulte eest.
Marjapodsad vajavad siigavalt (30—40 c¢m) haritud, rammusat niiske-
voitu liivsavi-maad, mis olgu tdiesti vaba juur-umbrohtudest.

Poosad istutatakse sirgete ridadena, ruudukujuliselt. Marjapdo-
saste vahekauguseks on 2X2 m, vabarnal 0,5X2 m ja maasikal
35X80 cm.

2. Marjapddsad istutatakse siigisel, kuna nad kevadel dige vara
lehtivad. Istutus-auk kaevatakse vastavalt pddsa suurusele. Augu
pohja tehakse kithm, mida mo6da juu-
red laiali juhitakse. ;

Istutada tuleb siigavamale kui eel-
misel kasvukohal, et saada pddsastele
paremat juurestikku. Tugevamate vor-
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kas septembri algul, vottes neid ema-
taime kiiljest muldpalliga, v6i kevadel.
Istutamisel ldigatakse nad 20—25 cm
korguselt tagasi.

105. joonis. Juurte aseta-
mine lehtpuude ja pdd-
saste istutamisel.

4. Maasikaid istutatakse augusti-
kuus, et nad jouaksid veel samal
siigisel juurduda ning jargmisel aastal annaksid juba vilja. Istutamisel
ei tohi juured jiida kahekorra ja taime kasvupung ei tohi sattuda
mulla alla.

41. Vegetatiivne paljundamine.

1. V&sundid, mugulad, sibulad. Maasikal kasvab mitu maapeal-
set juurevditi — vOsundit, mille kiiljes on mitu noort maasika-
taime. Vosundeist jietakse kasvama 3—4, igaiihe kiilge iiks noor taim.
On taimedel juba 1—2 cm pikkused juured, 1digatakse nad emataime
kiiljest lahti ja istutatakse histi videtatud peenrale tihedalt iiksteise
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korvale. Siin kastetakse neid algul tublisti ja pieval piserdatakse lehti.
Piikese eest tuleb neid esimesel nidalal varjutada. Augustikuus on
noored taimed nii histi kosunud, et neid voib istutada piriskohale.

Mugulatega paljunevad kartul, daalia jt.

Sibulatega péliuneb aedsibul, tulp, nartsiss jt.
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Nende soomuste
vahel kasvavad tiitar-
sibulad, mis parast
emataime kddunemist
algavad iseseisvat elu.

2. Vorsikute abil
saame paljundada ka-
rusmarjapoosaid. Ke-
vadel enne pddsaste
lehtimist painutame
eelmise aasta tugeva-

mad kasvud' vastu
maapinda ‘ja kinnita-
me nad sinna konksu-
kestega nagu telgi
serva. Muld peab enne
olema pddsa iimber histi 1ibi kaevatud. Painutatud okstest kasvavad
peagi vorsed, mida muldame nende pikemaks kasvamisel kuni 15 cm
korguseni. Mullatud vérsed juurduvad peagi. Neid vaib juba siigisel
emataimest eraldada ja puukooli istutada. Lithemaid oksi painutatakse
lookadena 10—20 cm siigavaisse vagudesse, kinnitatakse konksukesega
ja aetakse siis vagu jalle kinni, vorsiku latv aga juhitakse enam-vihem
piistasendis mullast vilja. Mulla kinnitallamine soodustab juurdumist.

106. joonis. Paljundamine
vorsikutega.

Sel teel saab paljundada ka sdstraid, vabarnaid, sarapuid, parni jt.

3. Muld-okstega paljundamisel 16igatakse varakevadel histi ram-
musas maas kasvaval karusmarjapddsal kdik oksad maapinna lahedalt
maha. Léigatud podsas annab hulga vorseid. Juulikuus, kui vorsed
hakkavad juba puituma, mullatakse nad 15—20 cm korguselt. Et juurte
tekkimist soodustada, painutatakse vdrsed muldamisel poolviltu laiali.
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Juba siigiseks on nad juurdunud, kuid emap&ésa kiiljest 15igatakse nad
lahti alles jargmisel kevadel.

4. Juurevésunditega saab paljundada vabarnaid. Juurevosundid,
mis lihevad paljundamiseks, eraldatakse emataimest siigisel augusti-
septembrikuus ja istutatakse kohe oma alalisele kohale. Neid v&ib aga
ka juulikuus muldpalliga vilja v&tta, rammusas maas ette kasvatada
ning jirgmisel kevadel alalisele kohale istutada.

5. Pist-okstega paljundatakse sdstraid. Eelmise suve tugevad kas-
vud lGigatakse hilja siigisel voi varakevadel enne pungade puhkemist
15—20 cm pikkusteks tiikkkideks — pist-oksteks. Pist-oksa iile-
mine ots 1Gigatakse umbes 1—2 cm pealtpoolt otsmist punga, alu-
mine — poolviltu otse punga alt. Valmisldigatud pist-oksad v&ib ker-
ges maas juba siigisel (raskemas maas varakevadel) maha pista hasti
kohedasse rammusasse mulda 5—10-cm vahedega reas ja 20—25-cm
ridade-vahega. Pist-oksast jaib mulla peale ainult 1-—2 iilemist punga.
Mullapind pistikute peenral kaetakse samblaga, lehtedega v&i turba-
puruga ja varjatakse korvetava pdikese eest varjutusmattidega, mis
asetatakse peenra kohale piistitatud tugedele.

Suvel kastetakse pist-oksi korralikult ja hoitakse peenar umb-
rohust puhas.

Hilja siigisel voib juurdunud pist-oksad vilja vdtta ja puukooli
istutada vahedega 35X70 cm. Seejuures ldigatakse nad tagasi alu-
mise 3—4. tugeva pungani.

Pist-okstega lasevad endid paljundada veel: jasmiin, liguster, mets-
viinapuu jt.

6. Pistikutega paljundamine. Paljud ilupuud ja -p6dsad, toa- ja
pusililled lasevad endid paljundada pistikutega. Selleks 15iga-
takse kevadel sama-aasta puitumata kasv vai juuni 16pul poolpuitunud
kasv histi vaheda noaga 4. voi 5. lehe alt, ladvast arvates, libi. Koige
alumine leht 15igatakse ira. Vee auramise vihendamiseks voib suurte
lehtedega pistikuil ka lehelabade otsast tiikid dra Iigata. Pistikud istu-
tatakse kas istutamiskasti v&i kiilmlavva. Selle pdhja on paigutatud
kiht puhast kruusa, siis 10—15 cm paksune kiht kddunenud lehtede
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ja turbamulla ning jimeda puhta liiva segu, igaithte vordne osa. Pealt
kaetakse muld pistikute midanemise vastu veel 1—2 cm paksuselt puhta
pestud liivaga. Pistikud istutatakse, pulgakesega auku ette tehes, nii
siigavalt liivasse, et nende alumine ots ulatuks mullasegusse.

Kuni juurdumiseni hoitakse kastidel klaasid peal. Pistikuid kaste-
takse ja piserdatakse sagedasti, et nad ei nirtsiks, ning varjutatakse
keskpieval paikese eest. Hiljem tuleb neid harjutada Shu ja valgusega.
Kuidas? Pistikud, mis korralikult juurdunud, istutatakse augustis
peenrasse. Teised jaivad aga edasi kasti, kuni nad juurduvad, ja istu-
tatakse alles jargmisel kevadel vilja.

42. Viaetamine.

1. Keeduvilja-aias. Esimese pollu peenraile antakse siigisel
1 aari kohta 1—2 koormat laudasonnikut. Raskemaile maadele on
hobusesonnik parem. Sonnik kaevatakse v&i kiintakse siigisel mulda.
Laudavietise tiiendamiseks voib kevadel anda pollule ka head kom-
posti.

Milliseid taimi kasvatatakse sellel pollul?

Teise pollu peenraile antakse kevadel 1 aari kohta: 5 kg
nitrofoskat voi selle asemel 3—4 kg superfosfaati, 2—3 kg vadivelhaput
ammooniumi, 4—6 kg 40%-list kaalisoola. Nitrofoskat antakse pool
normi enne kiilvi voi istutamist, iilejainud pool — kahes osas pealis-
vietisena 2-nidalaste vaheaegadega.

Kaalisool ja superfosfaat antakse varakevadel seguna, vdivelhapu
ammoonium aga moni piev enne kiilvi voi taimede istutamist. Koik
vietised tuleb reha abil mullaga segada.

On muld huumusvaene, siis vdib kevadel teisele pollule peale
kunstvietise anda veel aari kohta umbes koorma komposti.

Mida kasvatatakse sellel pollul?

Kolmandale pollule keeduvilja-aias ei anta vietist.
Mis siin kasvavad? Miks need taimed ei vaja vaetist?
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Kasvu algul vajavad aiataimed pealisvietist. Selleks kolbavad nitro-
foska ja salpeetervietised. Neid voib anda ka kastmisveega, lahusta-
des iga liitri vee kohta 1—2 g. Pealisvietist antakse esimene kord peale
harvendamist v&i 10 pieva pirast istutamist; teine kord — 2 nidalat
hiljem.

2. Marja-aias. Marjapoosaile antakse ithe aari kohta siigisel:
laudasonnikut 1—2 koormat iga 3 aasta tagant, kustutamata lupja
20 kg — iga 5—6 aasta tagant; igal kevadel saavad nad 2 kg nitro-
foskat ja sama palju veel suvel kohe pirast saagi koristamist.

Nitrofoska asemel voib anda varakevadel: superfosfaati 2 kg,
40%-list kaalisoola 1,5 kg, viivelhaput ammooniumi 2 kg; suvel pi-
rast saagi koristamist: superfosfaati 2 kg, kaalisoola 1,5 kg, tsiili sal-
peetrit 2 kg. Kunstvietiste normi tuleb anda poole vihem aastail,
mil maa saab laudasénnikut.

Maasikaile laotatakse siigisel kiilmade tulekul ridade vahele
4—5 cm paksune veisesdnniku-kiht (umbes koorem aarile). Kevadel
kaevatakse see maasse. Varakevadel antakse 1 aari kohta: superfos-
faati 2 kg, 40%-list kaalisoola 2 kg, viivelhaput ammooniumi 1 kg.
Parast Gitsemist antakse t3iili salpeetrit 1 kg aarile ja parast saagi koris-
tamist saavad maasikad veel superfosfaati 2 kg, 40%-list kaalisoola 2 kg,
t3iili salpeetrit 1,5 kg. Enne maasikate istutamist antakse maasikamaale
30 kg kustutamata lupja 1 aari kohta.

Vabarnaile antakse 1 aari kohta iga 3 aasta tagant siigiseti
1—2 koormat laudasdnnikut. Sissekaevamine voi -kiindmine toimub
alles jargmisel siigisel. Kustutamata lupja antakse siigisel 20 kg aari
kohta iga 5—6 aasta tagant. Igal kevadel saavad vabarnad 1 aari
kohta: superfosfaati 2 kg, 40%-list kaalisoola 2 kg, viivelhaput am-
mooniumi 1 kg. Pirast saagi koristamist antakse neile: superfosfaati,
40%-list kaalisoola ja tSiili salpeetrit — igaiihte 2 kg aari kohta.

Sonnikvaetise puhul voib kunstvietis dra jaida.
3. Viljapuu-aias antakse vanemaile viljakandvaile puudele iga

3 aasta tagant koorem laudasdnnikut iga aari kohta. Sonnik kaeva-
takse voi kiintakse veel siigisel maasse.
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Kevadel enne lchtede puhkemist antakse 1 aari kohta: superfos-
faati 3—4 kg, 40%-list kaalisoola 3 kg, vddvelhaput ammooniumi
2,5—3 kg. Koigi nende asemel voib anda 3 kg nitrofoskat. Saagi-
aastail antakse pirast Gitsemist veel salpeetervietisi 1—1,5 kg aari
kohta voi kastetakse puid virtsaveega (1 osa virtsa, 4—5 osa vett).
Limmastikvietisi ei voi pirast jaanipieva enam anda: see takistaks
diepungade tekkimist ja ka kasvud saaksid kiilmadrnad. Augusti algul
antakse viljapuudele igal aastal veel 1,5 kg superfosfaati ja sama palju
kaalisoola, mis tostab puude talvekindlust.

Iga 5—6 a. jirel saavad viljapuud kustutamata lupja 25 kg (luu-
viljalised 40 kg) aari kohta neil siigiseil, millal puudele ei anta lauda-
sonnikut.

4. Kompost. Tihtsaks vietusaineks aias on hea kompost, mis
sisaldab koiki neid aineid, mida taimed vajavad. Kompost vdib vie-
tamisel asendada laudasdnnikut.

Kompostihunniku valmistamiseks valitakse tuulte, paikese ja silma
eest peidetud koht puude, pddsaste vdi hoonete varjus. Hunniku
laius on alt 2 m, pealt veidi kitsam, et muld kiilgedel piisiks; korgus
on 1,5 m.

Hunniku p&hja pannakse 15—30 cm paksune kiht turbapuru voi
-mulda, mis hoiaks kinni hunnikus lagunemisel tekkinud ained. Sellele
kihile pannakse 30—50 cm paksune kiht kompostitavat materjali, mil-
leks voib olla: kitkutud umbrohi, mille seemned veel valmimata, aia-
taimede varred ja lehed, puude varisenud lehed, pithkmed, koogi- ja
majapidamis-jadtmed jm. See kdik segatakse histi laudasonniku, tuha
ja lubjaga, mis soodustab lagunemist ja rikastab komposti vaetusaineilt.
Selle kihi katame pealt 50 cm paksuselt, vottes selleks kas turba-,
kraavi-, aia-, lehe-, mattamulda, tiigi- ja teedemuda vdi turbapuru.
Niiiid asetatakse hunnikusse uus kiht kompostitavat materjali, mis jalle
kaetakse mullaga, jne., kuni soovitav kdrgus on kaies.

Pealt tehakse hunniku servad pisut kdrgemad, et paremini kinni
hoida vihma- ja kastmisvett. Kompostihunnikut tuleb kasta kuival
ajal, kasutades selleks solgivett, virtsa jm. Ka tuleb kompostihunnik
umbrohust puhas hoida, et see ei raiskaks niiskust ja vietusaineid.
2—3 korda aastas kaevatakse kompostihunnik iimber. Kaevamist alus-
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tatakse hunniku iihest otsast, nii et uus hunnik tuleks.vana jatkuna
ning samade mdddetega. Aasta 2-—3 pidrast on kompostitav materjal
muutunud kobedaks mustmullaks, mis liheb niiiid vietamiseks.

Inimese viljaheiteile tuleb lisandada kuiva turbapuru juba kiim-
las, mis kaotab seal iihtlasi vastiku haisu.

Turba ja viljaheidete segu saab kohe tarvitada tdisvaetisena, kui
sinna lisandada iga kantmeetri kohta: 2—3 kg tuhka vai 1 kg kaali-
soola ja 1 kg kustutamata lupja ning just enne kasutamist veel 2—3 kg
superfosfaati. Parem on seda segu siiski kdarida lasta.

43. Vaaristamine.

1. Alused. Hea viljapuu saamiseks tuleb seemneist kasvatada
noored taimed — al us e d, mida hiljem viiristatakse soovitava sordiga.

Seemned vde-
takse valminud vil-
jadest, mis saadud
terveilt ja kiilma-
kindlailt viljapuu-
delt. Ounapuu alu-
sed  kasvatatakse
mets-Gunapuu  voi
- siigis- ja talisor- 107. joonis. Vaaristamisnoad.

tide seemneist.

Seemned kiilvatakse vilja siigisel voi varakevadel. Talve jooksul
hoitakse seemned kihtidena niiskes, puhtas liivas, millega tdidetakse
mdni suurem lillepott. Pott hoitakse kevadeni keldris v6i mones tei
ses jahedas ruumis.

Seemned kiilvatakse ridadena histiharitud ja rammutatud mulda.
Ridade vaheks voetakse 20—25 cm, seemnete vaheks 5—10 cm; duna-
seemned kiilvatakse 2—3 cm siigavuselt, luuviljaliste seemned 4—5 cm
siigavuselt. Ounapuutaimi on soovitav pikkida, kui neil parislehed
veel lahti pole 166nud,
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Suvel hoitakse maa umbrohust puhas. Et muld piisiks kobe, kae-
takse ta pirast taimede iilestousmist histikodunenud sonnikuga. Paar
korda suve jooksul tuleb taimi kasta rammuveega, kas lahjendatud virt-
saga (1 osa virtsa ja 5 osa vett) vdi nitrofoska-lahusega (1—2 g liitri vee
kohta). Siigisel, kui lehed hakkavad langema, v6i kevadel voetakse
noored taimed — seemikud — maast vilja ning histiarenenud juures-
tikuga taimed istutatakse uude kohta, kus muld 40—50 cm siigavuselt
on libi haritud ja siigisel laudasonnikuga tublisti vietatud (1 koorem
aari kohta).

Enamik siigisel viljavge-
tud seemikuist hoitakse parast
sortimist  iiletalve  varjulises
kohas. Selleks kaevatakse 30—
40 cm stigavune kraav, millel
Idunapoolne kiilg on lame,
pohjapoolne — jiarsk. Taimed
laotakse siia tihedalt iiksteise
korvale, juurtega vastu jirsku
serva, ning kaetakse samast ser-
vast voetud mullaga, nii et ka
osa tiive jadks mulla alla. Tiita
tuleb hoolega kéik juurte va-
hed. Esimese kraavi kinniajami-
sel tekib teine kraav, kuhu pa-
neme teise rea taimi, mis jille
katame mullaga, jne. Pirast esi-
mesi kiilmi kaetakse seemikud
veel kuuse- voi kadakaokstega
hiirte, janeste ja varajase keva-
dise piikese eest. Niiviisi hoi-
takse kaiki lehtpuid ja -p&6said,
mis siigisel kohale toodud, kuid
alles kevadel maha istutatakse.

108. joonis. Silmaldikamine.

Aluseid puukooli istutades jaetakse nende ridade vaheks 75—100
cm ja taimede vaheks 40—50 cm. Enne istutamist 15igatakse aluste juu-
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red 12—15 cm pikkuseks; iihtlasi kirbitakse ka aluste latvu. Likamisel
tarvitatakse vahedat aianuga voi -kddre. Istutama peab taime sama
stigavalt, kui nad kasvasid varemalt. Pirast istutamist tuleb muld
kobendada, samuti parast suurt vihma. Ka umbrohust hoitakse maa
kogu aeg puhas. Kuival ajal tuleb aluseid kasta.

2. Silmistamine. Juuli 16pul v6i augustis, kui aluste koor veel
on lahti ja kultuur-viljapuudelt viaristamiseks voetavad pungad —
silmad — on valminud (virvuselt tumedamad), algab silmista-
mine. Paar nidalat enne silmistamist puhastatakse aluse tiived kas-
vudest 10—15 cm korguselt ning 16igatakse pisut aluste latvu, mis hoiab
koore kauemini lahti. Sil-
mistada tuleb pilves ilma-
ga, kuid mitte vihmaga.

Silmistamiseks voe-
takse saagirikka terve puu
Idunapoolselt kiiljelt sa-
ma-aasta kasve, millel lehe-
labad ira loigatakse ja
mida siis otsapidi vees vdi
mairjas riidelapis alal hoi-
takse.

Silmistamisel puhasta-  109. joonis. Silmistamine: a, b —
takse koigepealt riidelapiga  silm, d — T-ldige, ¢ — ldikesse pai-
silmistamiskoht aluse tii- gutatud silm, g — seotud silm.

vel, umbes 3 cm kérgusel

maast. Siis tehakse puu koorde terava silmistamisnoaga T-kujuline
16ige, mille vertikaalne osa on umbes 2—3 cm pikk, horisontaalne
15—2 cm. Niiiid loigatakse sama noaga viiristus-oksa kiiljest ette-
vaatlikult moni keskmine arenenum pung — silm. L&ikamist alusta-
takse 1 cm pungast allpool, juhtides nuga nii, et silma kohale pisut
puuainet kiilge jaiks; Iopetatakse 1oikamine 1 cm iilalpool punga;
T-16ike holmad liikatakse noa luuotsaga lahti. Laigatud silma lehe-
rootsust kinni hoides pistetakse see T-likesse. Silma pealmine koore-
osa kirbitakse vajaduse korral noaga kuni T ristldikeni,
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Niiiid seotakse ldikekoht raffiaga (niinega) kinni, alustades
ringe altpoolt iiles. Eriti hoolikalt tuleb siduda ldike pealmine ja
alumine osa. Silm-pung ise peab tdiesti vabaks jaima. Haava puu-
vahaga katta ei ole vaja. Silmistamisel peavad kided ja nuga olema
vaga puhtad.

Pirast silmistamist tuleb tallatud maa kohendada. Nidala 2—3
pirast voib niha, kas silmistamine on dnnestunud: pung on siis pai-

110. joonis. Vairistamine koore alla ja kolmnurk-vidiristamine.

sunud ja virske, leheroots on haljas ja langeb kergesti puudutamisel.
On silm dra kuivanud ja koor veel lahti, vdib sama alust silmistada
teistkordselt, tehes 15ike pisut korgemale voi teisel kiiljel. Et tuge-
vasti seotud niin ei sooniks hiljem koorde, 16dvendatakse teda sil-
madel, mis on liinud kasvama, ja vOetakse jirgmisel kevadel hoopis
ira.

Nii saab viairistada koiki viljapuid, ka ilupuid ja -pd6said nagu
sirel, roos, viirpuu jt.

Silmistamist on soovitav teha aluse pdhjapoolsele kiiljele. Miks?
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3. Viiristamine koore alla voetakse ette kevadel, kui koor
on juba tiiesti lahti. Alus ligatakse soovitavalt kérguselt risti labi.
Loike servast tdmmatakse koorde 2—3 cm pikkune pragu, millel iiks
pool aetakse lahti. Viiristus-oks voetakse 2—3 pungaga. Alumine
ots 1digatakse tal libamisi
voimalikult GShukeseks ja
pistetakse siis 1&ike iiles-
tostetud serva alla, nii et
oksa ldikekoht kaoks sinna
taiesti dra. Niiiid tehakse
side ja mdiritakse haava-
koht puuvahaga kinni, et
niiskus ja bakterid ei pii-
seks haava.

Viiristus-oksad- 15iga-
takse kas hilissiigisel voi
varakevadel ja neid hoi-
takse alal kimpukéoidetult
kas keldris, alumiste ots-
tega liivas, voi lumehanges.

Teistest viaristusvote-
test kasutatakse kevadel
jatkamist, kui alus ja
védristus-oks on sama ji-
medad, ja ,kitsejalg"- ehk
kolmnurk-pookimist,  kui

alus on viiristus-oksast 111. joonis. a — védristatud vdrse
jimedam. kinnitamine tiiiika kiilge, b — titiika
draldikamine.

Jatkamisel 15igatakse
védristus-oksal ladvapool-
ne osa pealtpoolt punga ira jirsku, alumine ots aga libamisi, alumi-
sele pungale vastaskiiljest. Samasugune libamisi-ldige tehakse ka
alusele. Loikekohad seotakse vastamisi kinni ja kaetakse puu-
vahaga.
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4. Viidristatud puude eest hoolitsemine esimesel aastal. On
vadristuspung kasvama hakanud, siis 1digatakse aluse latv viiristus-
kohast 10 cm korgemalt maha. Kui pungast arenenud vérse on are-
nenud umbes 6 cm pikkuseks, seotakse ta tiilika kiilge. Koik teised
pungad ja vorsed, mis metsik alus suve jooksul kasvatab, korvalda-
takse kohe nende ilmumisel. Suve jooksul tuleb puukoolis hoolega
umbrohtu hidvitada ja mulda kohendada. Augusti keskel ldigatakse
tilligas vairistuskoha lihedalt vaheda aianoaga maha. Seda tuleb
teha ettevaatlikult, et mitte vadristusvorset vigastada. Ldikehaav kae-
takse puuvahaga.

44. Kaitse.

1. Kiilma eest. Noorte viljapuude tiivede kaitseks talvise pa-
kase vastu kaetakse nende tiived kiilmade tulekul &lgedega, pillirooga,
kuuse- voi kadaka-okstega voi paberiga.

Kevadel mai I6pul ja juuni algul tikuvad 6 6kiilmad puhke-
nud disi ja Srnemaid taimi aias rikkuma. Ookiilma on karta selgete
oodega. Koige madalamale langeb siis temperatuur piikese tdusu ajal.
Ookiilmade vastu aias kasutatakse suitsu. Selleks paigutatakse iimber
aia juba aegsasti umbes 25-m vahedega paar rida hunnikuid histi
suitsuandva materjaliga, nagu on puulehed, taimevarred, mirg péhk,
toored kuuseoksad, saagmed, sonnik jm. Hunnikud siiiidatakse, kui
temperatuur on langenud 0,5° C-ni. Suitsutegemist tuleb jitkata veel
paar tundi pirast piikesetdusugi.

2. Temperatuuri kdikumise vastu, mis veebruaris ja mirtsis rikub
viljapuude koort, lubjatakse nende tiived ja oksad veebruari algul
monel soojemal pideval. Lupjamiseks voetakse 10 1 vee kohta 2 kg
varskelt kustutatud lupja. Lubjapiimale lisandatakse veel paar peo-
tdit soola, et ta piisiks paremini puu kiiljes.

3. Janeste ja hiirte vastu aitavad kuuse- ja kadaka-oksad, millega
noori puid kiilmade tulekul katame. Samuti aitab siin 3—4-kordselt
kokkumurtud ajalehepaber, mida iimber puu tuleb mihkida nagu
soduri sdarekatteid.
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Jéneste eemalepeletamiseks tarvitatakse veel jargmist segu, millega
viljapuude tiivesid siigisel ja talvel korduvalt mairitakse: 1 osa juuda-
vaiku, 20 osa veiseverd ja 30 osa savi vi veisesonnikut, Miire kao-
tab oma mdju kuu aja pirast.

4. Kiilmaliblika vastu seotakse septembri 15pul viljapuude tiivede
iimber 50 cm kérgusele liimivo 6d.

Liimivoodeks Idigatakse pargamendist 15 cm laiused ribad, mis ula-
tuksid timber puu. Neile miiritakse 4—6 cm laiuselt putukaliimi. Koht
tiivel, kuhu seotakse liimivoo, tehakse histi
puhtaks ja tasaseks; vajaduse korral tiidetakse
praod saviga.

Liimivod seotakse tiivele kahe nédriga nii
tihedalt, et selle alt kahjurid iiles ei saa ronida.
Liimivood tuleb siduda ka iimber tugiteivaste.

Liimivood jidvad puudele kuni kevadeni.
Siis vGetakse nad ira ja tiived nende alt mairi-
takse viljapuu-karboliineumiga.

5. Oielsikaja, Gunavagla jt. torjeks seo-
takse juuli 16pul tiivede ning jimedamate okste
timber piiiinisvood olgedest voi laineli-
sest papist, meelitades kahjureid sinna talikor-
terisse. Talvel voetakse piilinisvood puudelt
ja poletatakse iihes kahjuritega.

Oielsikaja vastu kasutatakse samuti liimi-
vood. Selleks voib kevadel kiilmaliblika vood
puu timber edasi jitta ja ainult virske liimiga
mddrida. Piikesetdusu ajal, kui putukad veel
tardunud, raputatakse oksi riidesse mihitud konksu abil jarskude t5u-
getega. Mardikad kukuvad maha ja pieval puule tagasi ronides jiivad
liimivodle kinni.

112. joonis. Liimivoo.

Ka v6ib mardikaid kokku korjata ja ira hivitada, kui puudele
raputamise ajal linad alla panna.

Oieldikaja piiiidmine algab, kui pungad viljapuudel muutuvad
hobedasiks, ja kestab site ilmumiseni.
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6. Rongakedriku munad korjatakse vérakevadel voi talvel. Oksad,
millel leitakse mune, 15igatakse maha ja poletatakse ira.

7. Kaudne tdrje. Paljude kahjurite varjupaigaks viljapuudel on
puukorp ja samblikud. Varakevadel niiske ilmaga tuleb sec
maha kraapida, kasutades kdvemast puust tehtud noakujulist puhastit
voi vastavaid harju. Mahakraabitud praht tuleb kokku korjata ja ira
poletada. Miks? Viljapuude pritsimisel viljapuu-karboliineumiga kao-
vad ka samblikud ja puukorp.

Samuti tuleb dra korjata enneaegu varisenud lehed, puude
otsa jddnud kuivanud lehed, oksad ja vili. Need on vaja ira pole-
tada. Miks?

K&ik haiged taimeosad tuleb vilja Iigata ja ira hivitada.

K&ik muu risu aias, mis haigusvaba, tuleb kokku koguda ja kom-
postida.

Palju kahjureid aias havitavad viikesed laululinnud: porrid,
puukoristajad, kirbsenipid, tihased, paisukesed jt. Tuleb luua neile
voimalusi pesitsemiseks: pesakastid, hekid jm. Ka vajavad nad Kkait-
set kasside ja hulkuvate koerte eest ning talvel s3ki.

Kaitsta tuleb aias samuti siili, kes piiiiab hiiri, nahkhiirt,

kes toidab end ainult lendavaist putukaist; harilikku ja kidrn-
konna, kes suurel arvul hivitavad aiakahjureid (nalkjaid jt.).

Peale nende aitavad vaitluses kahjuritega kaasa: lepatriinud,
kiovaablased, kiilassilm it

45. Vilja kogumine ja sdilitamine.

1. Maasikad ja vabarnad. Koduseks tarvitamiseks korjatakse
tdiesti valminud marju. Kaugemale turule saatmiseks tuleb koguda
poolvalminud marju, mis teel jirelvalmivad.

Maasikaid nopitakse kas vara hommikul voi htu eel. Nopitud
marju hoitakse tundi 10 jahedas (+2° C) keldris, et nad piisiksid kauem
varsked. '

188



Marju noppides nipistatakse vars kiiiintega katki véi I5igatakse
kairidega, nii et 1 cm pikkune varrejupp veel marja kiilge jadks. Ei ole
soovitatav marju eraldada tupest, kuna nad siis lihevad holpsasti katki.

Miiiigile saatmiseks nopitakse marjad valiku jargi puhtaisse laast-

korvikestesse, nii et igal kor-
vil oleks kindel kaal. Kor-
vid lihevad iihes marjadega
ostjale.

2. Karusmarjad, mis li-
hevad otse sdomiseks voi
veinivalmistamiseks, voivad
olla tiiesti valminud. Mar-
jad nopitakse siin iihes var-
rega. Keediseks korjatakse
marjad poolvalminult. Tu-
rule saadetavad marjad ei
voi ka olla piris valmid.
Miks? .

3. Sostrad ei jarelvalmi,
seeparast korjatakse neid
podsailt valminult. Punasost-
rad hoiduvad parast valmi-
mist kaua veel pddsaste kiil-
jes, kui linnud seda lasevad.
Musti sdstraid tuleb noppida
kohe parast valmimist, mui-
du varisevad nad maha.

4. Ploomid .ia kirsid no-
pitakse valminult. Noppimi-
sel voetakse kinni vilja var-

113. joonis. Aiaredel.

rest, tostetakse seda natuke iilespoole, podratakse pisut, ja vili ongi

oksa kiiljest lahti.

K&iki marju aias tuleb noppida ilusa ilmaga ja kohe paigutada
jahedasse, pimedasse ruumi, et aeglustada jirelvalmimist.
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]uba vilja koristamisel tuleb neid ka sortida ning eraldada kaik
vigased ja haiged marjad. 0° C juures vdib maasikaid, vabarnaid, sdst-
raid, olenevalt sordist ja hoiuruumist, sdilitada kuni 10 66d-pieva,
ploome 2 nidalat ja kirsse kuni 1 kuu.

5. Ounad védetakse maha, enne kui nad p"a'ris kiipseks saavad, sest
kiipsi dunu ei saa alal hoida, need tuleb kohe ira tarvitada. Ounad

114. joonis. Ounteriiul.

on kiipsed, kui nad okste kiiljest holpsasti dra tulevad ja nende seem-
red on muutunud tumedaks.

Ounte votmist alustatakse alumistelt okstelt Isunapoolsest kiiljest,
tehes seda viga ettevaatlikult. Oun tdstetakse peopesal pisut iilespoole
ja vajutatakse vilja varrele, et ta oksa kiiljest lahti tuleks.

Et Gunad paremini siiliksid, ei tohi neid maha raputada, sdrme-
dega voi kiiiintega pigistada, vart vilja tdmmata, Gunte koorelt vaha-
kihti ira hdéoruda.
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Ounad korjatakse korvi, mis seest riidega kaetud. Korvist ei kal-
lata neid vilja, vaid tdstetakse iikshaaval.

Et ladvaokstelt Sunu kitte saada, kasutatakse kuni 6 m kdrget
toega redelit, mis iilalt on kitsam ja alt laiem. Kuhu ei kiiiini ka
redeliga, seal tuleb kasutada pikavarrelisi nipitsaid.

Pérast Gunte mahavétmist tuleb lasta neil higistada, kui nende
sdilitamiseks puudub vastav kiilm ruum. Selleks laotakse dunad Shu-
rikkas ning puhtas ruumis 50 cm paksuselt kihti ja lastakse nii seista —
stigissortidel nidala iimber, talisortidel — 10—15 53d-pieva.

Enne hoiuruumi paigutamist vaadatakse iga Sun libi, kas ta on
tdiesti terve. Siis pannakse nad kas riiuleile v5i kastidesse. Riiulile
Sunte alla laotakse Shuke kord laastvilla. Ule 3—4 rea ei ole soovitav
Sunu iilestikku panna. Talve jooksul vaadatakse kdik dunad mitmel
korral iile ja kdrvaldatakse kaik rikundunud dunad. Ounu v&ib hoida
kas' lahtiselt v6i mahitult 15hnavaba Gliga immutatud paberisse. Kesk-
mised ja viheldased sordid siilivad paremini kui suured.

Hoiuruum olgu tiiesti pime ja enne Sunte sinna paigutamist
vérskelt lubjatud. Ohuvahetus olgu korralik. Selleks peaksid moned
Shutorud ulatuma porandani. Ounakeldris ei tohi hoida mingisugu-
seid 16hnavaid aineid ega teisi aedvilju, isegi keeduvilja mitte.

Et kiilm ei piiseks hoiuruumi, peaks sellel olema eesruum.

Temperatuuri on vaja hoida kogu aeg 0° kuni +3° C iimber. Hoiu-
ruum peab olema paras niiske, et Sunad ira ei nirbuks. Selleks v&ib
sinna riputada mirgi ritikuid voi katta porand keldris Shukese kruusa-
korraga, mis hoitakse niiske. Algul, kui hoiuruumis on niiskust liiga
palju, tuleb ruumi hoolega tuulutada. Liigniiskuse korral pannakse
sinna mone nduga kustutamata lupja. (Ettevaatustl).

Tekivad hoiuruumi hallitusseened, siis suletakse shutorud ja pan-
nakse sinna méne kausiga hodguvaid siisi, millele raputatakse vaivli-
it — 10 g iga 10 m® kohta. Viljudes ruumist, suletakse hoolikalt kaik
uksepraod. Nii lastakse hoiuruum seista iiks voi paar 66d-pieva ja
sifs tuulutatakse korralikult. Ainult tdmbetuult dunad ei salli.
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