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ABSTRACT

For children the natural environment for growing and developing is with parents. But there
are many children in Estonia who cannot live with their parents. These children live in the

substitute care, which is one form of substitute care.

The theoretical part of this paper gives an overview of literature which helps to understand the
context of the research. The empirical part describes and analyses the difference of life in

large institution and the life in small group home.

In 2004 deinstitutionalisation—process began. For now, some of the substitute homes have

practiced a new way of raising parentless children.

It is important to research the experiences and constructions of the workers from substitute
homes to get first feedback about new form of practice and to give an ideas how the problems
in new yet-to-be-build small group houses can be prevented. The purpose of this work is to
research the experiences of workers from substitute home that associate with the new system
of small group houses. The research took place from December 2014 to April 2015 in one
substitute home in Estonia. For the research | interviewed three teachers from one substitute

home.

The children need to have time to develop trustable relations with the teachers but that is not
possible when the staff changes often. For the strong relationship between children and
teacher it is essential that the teachers are aware of their role, whether they are workers or
substitute parents for children.

In this substitute home there is also a problem that there is weak connection between siblings.
This problem comes from the past: only two years ago there was a group-system, the children
were arranged to groups by their age and brothers and sisters lived in different groups.

There has been a change to the better by moving to small group houses, but the life in
substitute home is not yet ideal. The children who are living in there do not feel like home and
they have not developed the skills for independent life, because living in substitute home they

have not had the chance to learn different skills for independent life.
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SISSEJUHATUS

Enamiku laste jaoks on loomulik kasvu- ja arengukeskkond kodus koos bioloogilise

perekonnaga. Kuid on lapsi, kes ei ela koos oma vanematega, vaid asenduskodus.

Asendushooldus on lapse hooldamine vaéljaspool tema perekonda. Eestis on
asendushoolduseks neli vGimalust: lapsele eestkostja maaramine, hoolduslepingu alusel
hooldusperekonda paigutamine, asenduskoduteenusele suunamine ning lapse uude perre
lapsendamine (Vanemliku hoolitsuseta laste asendushoolduse poliitika roheline raamat,
2014). 2013. aastal asendushooldusele paigutatud voi lapsendatud 304st lapsest suurim osa,
43%, suunati asenduskoduteenusele (ibid). Seet6ttu on oluline uurida, milline naeb vilja

asenduskoduteenus Eestis ja kuidas sealsed to6tajad ise seda kirjeldavad.

Eesti asenduskodudes alustati 2004. aastal Uleminekuga perekodude vormile. Paljudes
asenduskodudes on uue vormiga juba harjutud ja on vdimalik uurida, kuidas uus reeglistik
asenduskodu igapéevaelu mojutanud on. Uurimiseks valisin asutuse, mille tdotajatel on
uleminekust vérsked kogemused. Minu poolt uuritav asutus laks uuele vormile tle 2013. aasta
alguses, kaks aastat on piisav aeg esimeste kogemuste uurimiseks. Oluline on uurida, millised
on uues susteemis tootavate kasvatajate kogemused ja kuidas nad tdlgendavad muutuse méju
lastele. Kuna mdned asenduskodud, naiteks Narva Lastekodu ja Tilsi Lastekodu, pole veel

uuele susteemile tle l&inud, on vaja teada, mida saaks teha paremini.

Kéesoleva t60 eesmargiks on uurida asenduskodu todtajate kogemusi seoses Uleminekuga

peremajadele.

To0 koosneb kolmest osast. Esimeses kirjeldan kirjandusele tuginedes uurimuse konteksti,
teises peatiikis kirjeldan uurimuse metoodikat ja kolmas peatiikk koosneb andmete analiusist

ja arutelust. Too 16peb kokkuvottega.



Moisted

Institutsionaalnehooldus(intitutional care) on hooldus, mis leiab aset mujal kui perekonnas,
naiteks asenduskodus, perekodus, lastekodus, lastekdilas, sanatoorses internaatkoolis, erikoolis
vOi koolkodus, mis on mdeldud peamiselt laste hoolduseks ja asendab nende kodu. (Cséky,
2009).

Peremaja(small group home) on asendushooldusasutus, kus elab kuus kuni kaheksa last,
sarnaneb teistele Umbruskonna majadele ja kus hoolitsetakse laste eest voimalikult

peresarnaselt. (Cséky, ..., 2009).

Traditsiooniline asenduskoduhoolduse institutsioon(traditional residental institution) on
suur laste hoolekande asutus, kus elab 100 kuni 300 last. Teenused ja maja ehitus rikuvad
lapse Oigusi privaatsusele ja tervislikule elukeskkonnale. (At Home orin a Home? Formal
Care and Adoption of Children Eastern Europe and Central Asia, 2010). Browne ja teised
(2006) defineerivad institutsioonina asutuse, kus koos elab vahemalt 11 last ning kuhu lapsed
jadvad rohkem kui kolmeks kuuks. Vaikeses institutsioonis elab 11 kuni 24 last ja suures
vahemalt 25 last. (Browne jt, 2006).

Asenduskoduhoolduse segatud tulp(‘mixed type’ of residential care) on vorm, kus on koos

mitu peremaja- tliupi asenduskodu voi —korterit. (At Home or..., 2010).

Deinstitutsionaliseerimine ei ole pelgalt laste institutsionaalselt hoolduselt mujale
paigutamine. See on protsess, mille kéigus planeeritakse Uleminekut, suletakse
asenduskoduteenust pakkuvad asutused ja/ vOi vahendatakse laste arvu neis asutustes, samal
ajal luues muid hooldusteenuseid lastele. Asenduskoduteenus peaks olema (ks hoolduse vorm
teiste seas, kuhu laps paigutatakse vaid siis, kui see on tema huvides ja rahuldab tema
vajadusi. (At Home or..., 2010).

Perepdhine hooldus(family-based care on lihi- vOi pikaajalise hoolduse korraldus, mille
puhul laps on paigutatud kodusesse perekeskkonda, mille vanem(ad) on valitud ja
ettevalmistatud vastavat hooldust pakkuma ning keda selles rahaliselt ja mitte- rahaliselt

toetatakse. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014)



Peresarnane hooldus(family-like care) on hoolduse korraldus, kus ks vOi mitu vanema
rollis hooldajat hoolitsevad laste eest vaikeses grupis ning viisil ja tingimustel, mis
sarnanevad perele, ent kus hooldamine ei toimu nende isikute tavapérases koduses
keskkonnas. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014).

Puue on inimese anatoomilise, flsioloogilise vdi pstuhilise struktuuri voi funktsiooni kaotus
vOi korvalekalle, mis koostoimes erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega
tbkestab Uhiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel. Eestis puudub Uhtne puude ja
erivajaduse maéaratlus. Puude mdistet kasutatakse valdavalt meditsiinilises ja sotsiaalses
kontekstis ning see on seotud sotsiaaltoetuste slisteemiga, mis on suurel maaral puude pdhine.
Erivajaduse mdiste on laiem ning seostub eelkdige Opi - vdi arenduskeskkonna eripdraga.
(Pedak, i.a)



| PEATUKK: TEOREETILINE ULEVAADE JA PROBLEEMI SEADE

1.1 Kiindumussuhe

Kiindumussuhte teooria rajajaks peetakse John Bowlbyt, kes uuris laste kaitumist emast
eraldamisel ja emaga taaskohtumisel (Bowlby, 1982) . Enne tema teooriat oldi arvamusel, et

imiku jaoks on ema oluline vaid fiisioloogiliste vajaduste rahuldamiseks.

URO asendushoolduse juhistest tulenevalt peab asendushoolduse valikul olema eesmargiks
lapsele v@imalikult stabiilse kodu kindlustamine ning turvalise ja pisiva sideme kujunemine
hooldajaga. Laste korduvat umberpaigutamist asendushooldusel tuleb véltida. (Vanemliku
hoolitsuseta..., 2014). Ingrid Kask (2006) kirjutas ajakirjas ,,Sotsiaaltod®, et tema arvates ei
pea lapsed asenduskodu koduks seetBttu, et kodu seostub neile kellegi l&dhedasega,
asenduskodu todtajatega nad aga nii lahedased pole. Brown jt (2006) on vaitnud, et
institutsioonis elavail lastel tekib harva kiindumussuhe hooldajaga. Asenduskodus elavatel
lastel, kellel pole olnud vdimalust kiindumussuhte loomiseks, voib kasuvanematega kujuneda
turvaline seotus aga isegi kaheksa-aastaselt. (Viidatud Butterworth ja Harris, 2002 jargi).
Seega, kiindumussuhe kasvatajaga voib, aga ei pruugi tekkida, kuid lapse jaoks on oluline, et

kasvataja teeks koik selleks, et lapsega turvalist suhet luua.

1.1.1 Kiindumussuhte kujunemine

Kiindumussuhe emaga tekib lapse esimesel eluaastal. Imiku arenguks on vajalik luua
ldhedane suhe oma hooldajaga, mis annab lapsele enesekindluse ja usu inimeste
abivalmidusse. Esimese kiindumussuhte pdhjal hakkab laps looma koiki teisi suhteid. Kui
esmane Kkiindumussuhe pole positiivne, muudab see lapse ebakindlaks ja haavatavaks.
(Bowlby, 1982). Asenduskodu teenusele paigutatud lastel peaks arenema kiindumussuhe
kasvatajaga, kuid seda suhet mojutavad eelmised kiindumussuhted bioloogiliste vanematega.
Uue kiindumussuhte tekkimiseks on vajalik stabiilne pikaajaline suhe kasvatajaga. Kui

asenduskodus vahetuvad kasvatajad tihti, on uue kasvatajaga kiindumussuhte tekkimise



pruugi laps enam uusi inimesi endale lahedale lubada, kuna kardab sellegi suhte purunemist ja

uut pettumust kasvataja vahetumisel.

Erik Eriksoni arvates areneb inimene staadiumide kaupa: igas arengustaadiumis on teatud
arenguulesanded, mis tuleb tdita. lgas staadiumis on ka kriisid, mille lahendamisel saab
inimene liikuda jargmisele arengustaadiumile. Kui kriis jadb lahendamata, kogeb inimene
seetdttu edasises elus raskusi. Esimesel eluaastal kujuneb usaldussuhe hooldajaga kui lapse
pdhivajadused saavad rahuldatud. Kui lapsel on tekkinud usaldus, tahab ta hakata maailma
avastama ja saada iseseisvaks. Kui vanemad teda selles ei julgusta, hakkab ta oma v6imetes
kahtlema ja ebakindlus vdib kesta terve elu. (Cramer, Flynn ja LaFave, 1997) Lapse varajase
arengu toetamine vanemate poolt on véga oluline. Kui bioloogiline pere pole last toetanud ja
olulised arengulillesanded on seetdttu jaanud taitmata, on asendushooldusel kasvatajate

igakulgse toetusega voimalik puudujadke teatud méaral kompenseerida.

Lapse varases eas mdojutab kasvatuspraktika lapse tulevikku rohkem kui muud tuntud
sotsiaalsed faktorid. Lapse ja tema peamise hooldaja vaheline suhe paneb aluse kdigile
jargnevatele lapse loodud suhetele. (Targad vanemad toredad lapsed, tugev thiskond. Laste ja
perede arengukava 2012—2020, 2011/2013) Laste jaoks seostub kodu kellegi lahedase
olemasoluga (Sindi, 2012), seega aitab lahedane suhe kasvatajaga kaasa kodutunde loomisele.
Kindlasti on olulised ka kasvatajad ja nende arvamus, kuna just nendelt saab laps arenguks

vajalikud teadmised ja oskused, nemad peaksid pakkuma lastele kodu- ja kuuluvustunnet.

Arengupsuhholoogia alastest uuringutest on selgunud, et aju arengu seisukohalt on kdige
olulisemad esimesed kolm eluaastat. Aju normaalse arengu jaoks peavad lapsel olema pusivad
ja lahedased emotsionaalsed suhted, need on eelduseks tervete ja usalduslike suhete
kujunemisele hilisemates arenguetappides. Emotsionaalse tahelepanuta jatmine takistab aju
arengut ning sellest tulenevad mitmesugused neurobioloogilised probleemid. Need
mojutavad negatiivselt inimese elukvaliteeti, sotsiaalseid suheteid, dppimissuutlikkust ning
laiemalt inimese potentsiaali realiseerimist. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Seega tuleb
vaikelaste puhul kaaluda perepdhiseid hooldusvorme asenduskoduteenusele paigutamise

asemel.



1.1.2 Areng teismeeas

Teismeeale on omased uued mdotlemisviisid. Need on eriti tundlikud omandatud
elukogemuste ja moraalsete ning eetiliste ideaalide suhtes. Freud on véitnud, et eelteismeline
identifitseerib end samasoolise téiskasvanuga, teismeline aga vastassooga, mis on arengu
universaalne tunnus. Arvatakse, et lapse suhetest oma vanematega soltub tugeva
sooidentiteedi kujunemine. (Viidatud Butterworth ja Harris, 2002 jargi). Seega on lapse
normaalseks arenguks vajalik mdlemast soost eeskuju olemasolu, ideaalis on nendeks ema ja

isa.

Kui laps aga kasvab asenduskodus, on vajalik, et lapsel tekiks l&hedane suhe kasvatajaga,
kellega ta end identifitseerida saab. Kuna ka vanemate omavaheline suhe on aluseks
sooidentiteedi kujunemisel, vdib lastel, kes ndevad t66l vaid Uht kasvatajat, esineda raskusi

identiteedi kujunemisel.

1.1.3 Ema-jaisarolli olulisus

Emarolli olulisust lapse arengule on palju uuritud. Emotsionaalne seotus ema ja lapse vahel
pakub lapsele turvalisuse- ja kindlusetunnet. Enamus uurijatest ndustub, et
kdrgekvaliteediline paevane hooldus ei kahjusta imiku ja ema seotust (Butterworth ja Harris,
2002), kill aga teeb seda alla 3-aastase véikelapse 60paevaringne asutusepdhine hooldus. Alla
3-aastaste puhul tuleb asutusepdhise hoolduse asemel eelistada perepdhist hooldust tulenevalt
lapse arengust, kuna selles vanuses lastel on risk saada pusivaid arengulisi kahjustusi (Csaky,
2009). Eestis oli 2013. aastal perest eraldatud lastest 95 ehk 22% alla 3-aastased. (Vanemliku
hoolitsuseta..., 2014). Alla 3-aastase lapse vOib paigutada asutusep8hisele hooldusele vaid
viimase abinduna. Peremaja ei sobi véikelaste hoolduseks, kuid vdib olla parim teismelise-eas
nooretele. (The Rights of Vunerable Children Under the Age of Three. Ending their
Placement in Institutional Care, 2011). Kuni 3-aastane laps peaks kasvama peres vdi saama

perepdhist hooldust, kuna see on parim tema arenguks.

Isarolli on uuritud véhem, kuid on leitud, et soorollide isalt lapsele tilekandmine ei s6ltu ainult
isast, vaid isa suhtest emaga. Isalik ja emalik soojus suurendavad tidrukutes naiselikkust,

samas kui mehelikkust poistes suurendab kill isalik, aga mitte emalik soojus. (Butterworth ja



Harris, 2002). Bioloogilisest perest eemal kasvavate laste arenguks on olulised lahedased
suhted mdlemast soost taiskasvanud eeskujuga.

1.1.4 Perekonna moju

Kuna perekondlikud tegurid avaldavad mdju lapse varajasel arenguperioodil, on perevormis
asenduskodude loomine (ks vdimalus ennetamaks hilisemaid sotsiaalseid probleeme (Targad
vanemad..., 2011/2013) Ka Piret Helimetsa (2013) bakalaureusetd¢ raames tehtud uuringust
selgus, et oluline on lapse kaasamine kdigisse perega seotud protsessidesse. See aitab kaasa
noore iseseisvasse ellu astumisele. Peresiisteem on iseseisva elu 6ppimisel noortele kasuks
tulnud, kuid palju sBltub kasvatajatest. (Helimets, 2013). Kasvatajate (lesanne on muuta
perekodu peresarnaseks luues lastega l&hedasi suhteid ja kaasates neid igapéevastesse

toimingutesse.

Lapsel, kes eraldatakse vanematest ja ka ddedest ja vendadest, vdivad tekkida pikaajalised
psihholoogilised- ja kaitumishéired. Lapsel ei pruugi areneda sotsiaalsed oskused ja
enesekindlus, kui tal jadb vajaka positiivsest suhtlusest tdiskasvanuga. Seega on uuringud
naidanud, et institutsioonis elamine mdjutab lapse arengut ja laste kahjustumise véltimiseks

tuleks teha asenduskoduteenuse pakkumise korralduses muudatusi.

1.2 Asendushooldus Eestis

Eestis oli 2013. aasta I6pus asendushooldusel 2584 last ja noort, kellest 50% elas eestkostja
peres, 40% asenduskoduteenusel ja 9% oli perekonnas hooldamisel. 2014. aasta novembris oli

Eestis 35 asenduskoduteenuse osutajat. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014).

2012—2020 aastate Laste ja perede arengukavas on vélja toodud, et oluline on laste
vadrtustamine. Soltumata laste soost, rahvusest, elukohast, perevormist jmt, peavad lapsed
saama elada turvalises ja inims@bralikus elukeskkonnas. (Targad vanemad..., 2011/2013) Riik
seab esikohale lapse huvid, vajadused ja heaolu, tagades kdigile Eestis elavatele lastele
vordsed digused ja vdimalused (Targad vanemad..., 2011/2013). Seega on oluline, et ka lastel,

kes ei saa kasvada peres, oleks parimad voimalused kasvamiseks ja arenguks.

Eestis on asendushoolduseks neli v@imalust: lapsele eestkostja madramine, lapse
hoolduslepingu alusel hooldusperekonda paigutamine, uude perre lapsendamine ja

10



asenduskoduteenusele suunamine. Praegu on asenduskoduteenusele suunatud 40%
asendushooldusel olevaist lastest(Vanemliku hoolitsuseta..., 2014), seetottu on

asenduskoduteenuse uurimine oluline.

Sotsiaalhoolekande seadusega (1995) on sétestatud, et lapsele osutatakse asenduskoduteenust
kuni tema 18-aastaseks saamiseni vOi kooli I0petamiseni, kui ta jatkab Oppimist
kutseBppeasutuses, rakenduskoérgkoolis voi kdrgkooli bakalaureuse- voi magistridppes samal
kalendriaastal, mil ta omandas pdhi-, kesk- vdi kdrghariduse. Kui laps lahkub asenduskodust,
pole sinna tagasipodérdumine enam voimalik. VVorreldes péaritoluperedes kasvavate lastega, kes
voivad ellu astumise aja ise valida ja kellel j&&b alles side perega, on asenduskoduteenuselt

elluastumine lapse jaoks keerulisem kuna kaob tugivérgustik.

URO ja Euroopa Noukogu soovituste kohaselt peaks asenduskodu teenuse osutamisel jargima
erinevate asendushooldusvormide piirkondlikku kattesaadavust ja jalgima elukohal&dheduse
printsiipi, et toetada lapse ja tema péritolupere ning muude sotsiaalsete suhete sailimist
(Asendushoolduse kontseptsiooni alusanalliiis, 2013). See pole aga kahjuks alati v@imalik,
kuna nditeks Hiiumaal on vaid neli ja Vorumaal kuus asenduskoduteenuse kohta, Harjumaal
aga 371 ja Ida- Virumaal 233 asenduskoduteenuse kohta. Seega lahtutakse laste paigutamisel
praegu vabade kohtade olemasolust (Asendushoolduse..., 2013). Kaugus voib aga katkestada
suhted péritoluperega ning raskendada asenduskoduteenuselt lahkumist ja péaritolupere juurde

naasmist.

Sotsiaalhoolekande seadusega (1995) on perekodus lubatud kuni kuus last, kuid kdigis
asenduskodudes see veel nii ei ole. Naiteks 18.12.2012 aset leidnud kontrollkdigul Haiba
Lastekodusse selgus, et asenduskodus oli neli peret, millest kolm olid kaheteistkiimne- ning
uks Uheksakohaline  (Jarelkontrollkdik Haiba Lastekodusse, 2012). Tulenevalt
kontrollkéikudest ja jarelkontrollkéikudest, aastatel 2011 kuni 2012, soovitas Giguskantsler
maérgukirjas asenduskodu teenuste osutajatele, et vahetustega t60l kéivatega lastega perre voib
paigutada kuni kaheksa ning perevanemaga perre kuni kuus last (Oiguskantsleri soovitus:
asenduskodus elavate laste pohidiguste ja vabaduste tagamine. Asenduskodu teenuse
osutajad, 2013).

Uutele peremajadele on antud tegevusluba kuni kaheksale lapsele teenuse osutamiseks, kuigi
seadusega on lubatud alates 1. jaanuarist 2015 Uhes peremajas elada vaid kuni kuuel lapsel.

Kuna majade ehitamisel on arvestatud kaheksa lapsega, vdib pdhjuseks olla see, et kehtiva
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pearahasusteemiga on vaid kuue lapsega peremaja majandamine raske, ehk raha lihtsalt ei
jatku. Tulenevalt kontrollkdikudest ja jarelkontrollkdikudest, aastatel 2011 kuni 2012,
soovitas Oiguskantsler margukirjas asenduskodu teenuste osutajatele, et vahetustega tool
kaivatega lastega perre vdib paigutada kuni kaheksa ning perevanemaga perre kuni kuus last
(Oiguskantsleri soovitused: asenduskodus elavate laste pShidiguste ja vabaduste tagamine,
2013).

Asendushoolduse kontseptsiooni alusanaliiiisis (2013) on vélja toodud, et lasteombudsmani
analutsi kohaselt ei jatku riigieelarvest makstavast pearahast kdikide Gigusaktides satestatud
nduete taitmiseks ja laste pOhivajaduste rahuldamiseks, kuna asenduskodude tegelikud
teenuse osutamiseks vajalikud kulud on suuremad. Asenduskodudel tuleb otsustada, kas taita
personali miinimumnduded voi katta igakllgselt laste vajadused. Kuna digusaktidega peaks

olema téidetud mdlemad, peaks rahastus olema suurem.

Asenduskodude kasvatajatel on suur téokoormus, kdrge emotsionaalne pinge ja nende t66d
vadrtustatakse véhe (Sindi, 2012). Kuigi asenduskodus on tagatud head elutingimused, ei
korva see lastele puudu jaamist tdhelepanust, hoolimisest ja lahedusest (Kask, 2006). Selleks,
et tagada lastele rohkem t&helepanu ja jérelevalvet, on pooled Eesti asenduskodudest

peremajad, kus kasvataja jarelevalve all on kuni kuus last.

Asenduskoduteenuse osutajad peavad teenuse pakkumisel juhinduma tervisekaitsenduetest.
Nouetega on nditeks satestatud, kui palju peab asenduskodus olema iga lapse jaoks ruumi.
Uhes toas ei tohi elada rohkem kui kaks last, lile 3-aastastel lastel peavad olema eraldi
magamistoad poistele ja tidrukutele. Toidukorrad peavad olema kindlal ajal ja nende vahe ei
tohi Uletada nelja tundi. (Tervisekaitsenbuded asenduskoduteenusele, 2007). Sellised reeglid

on omased institutsioonidele, kus kdik on reglementeeritud.

1.3 Deinstitutsionaliseerimine

Ladne- Euroopas sai hoolekandeasutuste deinstitutsionaliseerimine alguse juba 1960.-1970.
aastatel, Kesk- ja Ida-Euroopas aga on rohkem téhelepanu pdoératud fusioloogiliste vajaduste
rahuldamisele (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014) Seega on perepdhiseid ja pereldhedasi
hooldusvorme hakatud Eestis arendama alles hiljuti, kuid praegu on L&&ne- Euroopa eeskujul

vOetud suund suurte hoolekandeasutuste deinstitutsionaliseerimisele ehk Gleminekule
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asutusepdhiselt hoolduselt kogukonnapdhisele hooldusele. Asendushoolduses tahendab see
uleminekut senistelt suurtelt laste hooldusasutustelt véikestel gruppidel pdhinevate ja lastele
individuaalset tahelepanu ja lahenemist vdimaldavate peresarnast hooldust pakkuvale
peremajade susteemile. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014) Enne peremaju olid Eestis suured
laste hoolekandeteenust pakkuvad asutused, kuid isegi hésti toimivas suures asutuses jaab
lastel puudu téhelepanust ja hoolitsusest. Kuigi Eestis pole veel konkreetset asendushoolduse
deinstitutsionaliseerimise kava vélja tootatud (URO laste..., 2013), on asendushooldust

kasitavates dokumentides rohutatud, et Eesti asendushooldust arendatakse selles suunas.

Puudega laste institutsionaliseerimine on lda-Euroopas pisiv trend, vahe on tehtud selleks, et
tagada puuetega lastele alternatiivseid hooldusvdimalusi (At Home or..., 2010). Eestis
asendushooldusel olevatest lastest 42% on puuetega ja vajavad erihooldust. Perekonnas
hooldatavatest lastest on puuetega 15% ja eestkostja peres 7%. (Vanemliku hoolitsuseta...,
2014). Seega paigutatakse erivajadustega lapsed siiani pigem asutusepdhisele hooldusele. See
vOib jallegi tuleneda ndukogude ajast, mil puuetega lapsed paigutati enamasti kinnisesse laste
hoolekandeasutusse, kuid ka sellest, et puuetega laste peredele ei ole loodud tugevat

toetusprogrammi.

Institutsionaalne hooldus pole alati lapsele kahjulik. Laste erinevatest vajadustest lahtuvalt on
vajalikud nii asutuse- kui ka perepdhised hooldusvdimalused. URO laste asendushoolduse
juhistest lahtuvalt tuleks olukorras, kus on sdilinud suured laste hoolekandeasutused, pidada
silmas dldist de-institutsionaliseerimise eesmérki ja arendada alternatiivsed teenused, mis
vBimaldaksid suurte asutuste jark- jargulist kaotamist (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014).
Asutusepdhine hooldus on Gigustatud, kui see on lihiajaline ja tuleneb lapse vajadustest.
Néiteks, kui laps vajab spetsialistide teenuseid voi ootab sobivat pikaajalist alternatiivi.
Institutsionaalne hooldus ei sobi vaikelastele, kuid v8ib olla sobilik vanematele teismelistele
vOi sligava puudega lastele. Kui asutusep6hine hooldus on lapse huvides, peaks see aset
leidma peremajas, kus elab kuus kuni kaheksa last ja hooldus on peresarnane. Pikaajaline
institutsionaalne hooldus vdib mdjutada igas vanuses lapsi negatiivselt. (Csaky, 2009).
Asutusepdhisele hooldusele peaks lapse suunama vaid siis, kui perepdhine hooldus pole sel

hetkel voimalik. Laps ei tohi olla asutuses pikaajaliselt, see peaks olema ajutine lahendus.

Asenduskodude fusilise keskkonna parenemine on aga osutunud argumendiks asutusep8hise

asendushooldusteenuse jitkamiseks- paranenud elutingimused ja materiaalsed tingimused on
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tdiendavaks pohjuseks laste institutsionaalsele hooldusele paigutamiseks (Vanemliku
hoolitsuseta..., 2014).

Institutsionaalse hoolduse kahjulikud mdjud aga ei tulene niivord asutuse fulsilisest
keskkonnast, vaid pigem asutuse t0tkorraldusest ja sealsetest inimsuhetest. T66tajad on t66l
vahetustega ning neist ei pruugi piisata selleks, et kdigile lastele individuaalset tdhelepanu
poorata. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Ingrid Kase (2006) arvates ei saagi lastekodu olla
lastele kodu, kuna see on eelkdige asutus. Formaalsed Umberkorraldused, nagu néiteks
perekodude ehitamine, ei taga iseenesest lapsekeskset kasvatust ega kodutunnet lapsele (Kask,
2006).Ainult perekodude ehitamisest ei piisa, kui nendega ei kaasne muutust
institutsionaalselt peresarnasele hooldusele, peresarnaseks peaks muutuma ka asutuste
tookorraldus. Kui kehtima jaavad samad reeglid ja kauged omavahelised suhted, ei teki ka

kodutunnet.

Corinna Csaky (2009) arvates ei pruugi institutsioonides elanud lapsed iseseisvas elus
hakkama saada, kuna neil puuduvad selleks vajalikud oskused. URO laste asendushoolduse
juhistes on vélja toodud sotsiaalsete ja eluoskuste dpetamise vajalikkus, samuti stistemaatiline
noort kaasav elluastumise ettevalmistus kogu asendushoolduse véltel (Vanemliku
hoolitsuseta...., 2014). Pirjo Turk (2011) uuris asenduskodusid iile Eesti ja leidis, et vaid
neljandik vastanutest oli planeerinud asenduskodust ellu astumist, 56% ei omanud kindlat
plaani ja 19% vastanutest polnud sellele veel {ildse mdelnud. Alla poolte vastanuist arvasid, et
omavad piisavaid oskusi t60 leidmiseks ja kulutuste planeerimiseks. (Turk, 2011). Rigne
Raudsepa (2012) magistritdost selgub, et asenduskodus teevad kasvatajad tihti kdik kodut6dd
ise dra ja lapsed ei saa neid teha proovida, seega jaab ettevalmistus selles vallas puudulikuks.
Lapsed ei saa proovida ka toiduvalmistamist, kuna seda keelavad tervisekaitsenduded.
Raudsepa (2012) labi viidud uuringus arvavad asenduskodu to0tajad, et noorte véheses
ettevalmistuses on siddi stisteem. See vdib moningatel juhtudel nii olla, kuna seadusega on
satestatud, et (le 3-aastaseid lapsi vOib kasvataja jarelevalve all rakendada
majapidamistoodes, kuid alla 18-aastaseid ei tohi rakendada valgustite puhastamisel, akende
pesemisel ning tualettruumi puhastamisel (Tervisekaitsenduded asenduskoduteenusele, 2007).
Seega, kui laps ei Opi edasi ja lahkub asenduskodust 18-aastaseks saamisel, ei ole ta kunagi
saanud aknaid pesta, kuid edasises elus tuleb tal ilmselt ise dppida seda tegema. Uuringute
tulemustest lahtuvalt arvan, et asenduskodudes elavatel noortel puuduvad iseseisvaks eluks

vajalikud oskused. Kuna téisealiseks saamisel pole noored veel valmis iseseisvaks eluks, kuid
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peavad seaduse jargi asenduskodust lahkuma, on midagi Eesti asenduskoduteenuse
korralduses valesti.

1.4 Perekodude vormile Gleminek Eestis

Institutsionaalset hooldust Eestis ja mujal lIda-Euroopas on mdjutanud tugevalt mé6dunud
ndukogude aeg, mis mdjutab asendushooldust siiani. Noukogude ajal oli tavaks paigutada
hilljatud voi puudega lapsed institutsionaalsele hooldusele. (At Home or..., 2010). Uheks
institutsionaalse hooldusvajaduse pdhjuseks oli ka sdjajargne demograafiline olukord: paljud
lapsed olid oma vanemad kaotanud ning paljude laste vanematel polnud materiaalset voimalik
oma lapsi kodus kasvatada (Siplane, 2001). Alates Eesti taasiseseisvumisest hakkas muutuma
laste asutuspdhisele hooldusele paigutamise kord. Lapsi ei paigutatud enam vanuse jargi
erinevatesse asutustesse ning eri tlupi lastekodude asemele hakati looma segatiilpi asutusi,
tekkisid esimesed peresarnased lastekodud. Alates 2007. aastast vOeti ametlikult kasutusele
mdiste ,,asenduskodu. (URO laste asendushoolduse juhiste rakendamine Eestis. Kokkuvdte
ja soovitused, 2013). Praegu arendatakse Eestis ka perepdhiseid hooldusvorme, kuid suur osa
asendushooldusteenust saavaist lastest paigutatakse siiski asutustesse mitte peredesse. Laste
erinevatest vajadustest ldhtuvalt on vajalikud nii asutuse- kui ka perepdhised
hooldusvGimalused, kuid asutusepdhiselt on eesmérgiks véikestel gruppidel pd&hinevate
teenuste arendamine (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014), mis vOimaldab jouda iga lapseni

individuaalselt tagades talle igakullgseks arenguks vajaliku.

Eestis on praegu aktuaalne asenduskodude Uleminek perekodude vormile. Uuendus tuleneb
URO laste asendushoolduse juhistest. Enne perekodude ehitamist elasid lapsed suurtes
asenduskoduteenust ~ pakkuvates  asutustes, niidd aga on  vdetud  suund

deinstitutsionaliseerimisele, ehk otsitakse alternatiive suurtele hooldusasutustele.

Asutushooldus peab muutuma lapse- ja perekesksemaks. Laste Giguste konventsioon, millega
Eesti liitus 1991. aastal, toob esikohale lapse huvid, sellega seoses hakati ka Eestis rdédkima
lapsekesksest lahenemisest ning eesmargiks sai, et arvestataks rohkem iga lapse vajadusega ja
asenduskodu pakuks kodu- ja kuulumistunnet. Nende eesmérkide taitmiseks tootati valja

»pereprogramm®, millest hiljem kasvas vilja perekodu vorm. (Sindi, 2012).
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Euroopa 12. asendushoolduse standardi jargi on oluline, et lapse eest hoolitsetakse sobivates
tingimustes. Hoolekandeorganisatsiooni elamistingimused ja infrastruktuur peavad rahuldama
lapse vajadusi mugavuse, turvatunde, tervisliku keskkonna, hariduse ning kogukonna jarele.
(Asendushoolduse standardid Euroopas, 2008). Asendushooldusel olevatest lastest 42 % on
puuetega ja vajavad erihooldust (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Perekodude ehitamisel on
moeldud ka erivajadustega laste hooldusele, seega on lastel seal paremad kasvu- ja

arengutingimused.

Alates 2004. aastast on Eestis suurte laste hoolekandeasutuste asemele ehitatud kuuele kuni
kiimnele lapsele asendushoolduse pakkumiseks mdeldud peremajad, nende ehitamine jatkub.
Uldjuhul ehitatakse peremajad uude asukohta, et tagada lastele vBimalus kasutada kdiki
avalikke teenuseid. Sotsiaalministeeriumil on plaanis reorganiseerida kdik riigile kuuluvad
asenduskodud. (Asenduskodu, i.a.) 2015. aastal on plaanis peremajade sisteemile Gle viia
Narva Lastekodu ja Tilsi Lastekodu, peremaja valmib ka Valga Lastekodus. Peremajade
vormis osutab asenduskoduteenust ka eraalgatusel pdhinev SOS Lastekila. Ligi pooled
asenduskodudes viibivatest lastest elavad peremajades, see protsent suureneb uute peremajade
valmides veelgi. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Vinni Perekodu juhataja Urve Saare
arvates annavad perekesksus ning mugavad elutingimused véimaluse harjutada iseseisvas elus

toimetulekut (Saar, 2011). See polnud varasemalt, suurtes institutsioonides, v8imalik.

Eesmark on lapse heaolu silmas pidades suurendada asendushoolduses perekeskset
ldhenemist, seda nii suunates lapsi mitteinstitutsionaalsele asendushooldusele kui ka
rakendades asenduskodudes perekeskset ldhenemist ehk asenduskodude reorganiseerimist
perekesksemaks (Targad vanemad..., 2011/2013). Tanaseks on asenduskoduteenuse osutamise
puhul enamasti tegemist peresarnase hooldusega. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014).
Peresarnane hooldus on asenduskoduteenuse parim vorm, kuna lastel on vdimalik olla

omaette, kuid soovi korral saavad lapsed kasvatajalt tahelepanu.

1.5 Uurimisprobleem

Sotsiaalhoolekande seaduse jargi on asenduskoduteenus lapse p&hivajaduste rahuldamiseks
peresarnaste elutingimuste véimaldamine, talle turvalise ja arenguks soodsa elukeskkonna
loomine ning lapse ettevalmistamine vdimetekohaseks toimetulekuks tdiskasvanuna

(Sotsiaalhoolekande seadus, 1995). Sellised tingimused peaks lapsele tagama tema perekond,
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kuid Eestis oli 2013. aasta 16pus 2584 vanemliku hoolitsuseta jadnud last ja noort, neist 40%
oli asenduskoduteenusel. (Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Kuna need lapsed ei saa kasvada
enda bioloogilises perekonnas, on oluline teada, mida nende lastega kokku puutuvad té6tajad

arvavad praegusest asenduskoduteenuse pakkumisest.

Uuringutest on selgunud, et institutsionaalne hooldus takistab laste arengut ja parimaks
asenduskoduteenuse vormiks on peremajad, kus elab kuus kuni kaheksa last. Kuna
asenduskodude uleminek perekodude vormile algas vaid 12 aastat tagasi ja kestab siiani, pole
perekodude tootajate kogemusi Eestis veel uuritud. Peremaju peetakse asendushoolduse
parimaks vormiks (Csaky, 2009), kuid pole veel teada, kuidas on neisse kolimisega muutunud
laste argielu. Kuna tleminek uuele slsteemile kestab praeguseni, on oluline uurida, mida
arvavad asenduskodude reorganiseerimisest sealsed tddtajad. Praegu peremajades todtavate
kasvatajate kogemuse uurimine on oluline, kuna sellest lahtuvalt saab uutes peremajades

proovida ennetada tleminekuga tekkinud probleeme.

Oluline on uurida, kuidas tleminekuga on muutunud tédkorraldus, kuna ainult perekodude
ehitamisest ei piisa, kui ka tookorraldus ei muutu peresarnaseks ja kehtima jadvad samad
reeglid.

Minu t66 eesmargiks on uurida asenduskodu todtajate kogemusi seoses peremajade vormile

uleminekuga. Sellest l&htuvalt pustitasin jargmised uurimiskisimused:

1. Kuidas kirjeldavad asenduskodu tootajad asenduskodu argipdeva peremajades
varasemaga vorreldes?

2. Millised on asenduskodu to6tajate kogemused seoses tleminekuga uuele peremajade
vormile?

3. Kuidas asenduskodu to6tajad tdlgendavad perekodu peresarnasust?

4. Millisena kirjeldavad asenduskodu tdotajad oma rolli ja suhet perekodus elavate
lastega?
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Il PEATUKK: METOODIKA

Uurimuse 1&bi viimiseks kasutasin kvalitatiivset |&henemisviisi. Erinevat kvantitatiivsest
uurimusest on kvalitatiivse uurimuse lahtekohaks tegeliku elu kirjeldamine, avalikkuse
ettepliitakse tuua tosiasju, mitte tbestada olemasolevaid vditeid. (Hirsijarvi, Remes ja
Sajavaara, 2005). Denzin ja Lincoln (2000) on ¢elnud, et kvalitatiivset lahenemisviisi
kasutades saab uurida néhtusi nende loomulikus keskkonnas ja neid tdlgendada inimeste poolt
antud tdhenduste kaudu (viidatud Laherand, 2008 j&rgi).

2.1 Andmekogumismeetod

Andmete kogumiseks kasutasin oma t06s poolstruktureeritud intervjuu meetodit, kuna
soovisin kuulda tootajate kirjeldusi ja tdlgendusi perekodu kohta. Intervjueerides lahtusin
kavast, kuid lasin kasvatajatel rddkida ka sellest, mida nemad oluliseks pidasid, seega
raakisime plaanitust enamatel teemadel. Esimestes intervjuudes réaékisid kasvatajad teemadel,
millele ma polnud varem mdelnud, kuid mis olid uurimuse seisukohast olulised. Seega

korrigeerisin intervjuu kava kolmandaks intervjuuks lisades ka need teemad.

2.2 Uurimuses osalejad

Uurimuses osalesid kolm perekodu kasvatajat. Intervjueeritavateks valisin kasvatajad, kes on
olnud leminekuprotsessi osalised ning puutuvad igapéevaselt kokku lastega, seega oskavad
just nemad raékida perekodu argipédevast ja enda suhetest lastega. Kasvatajad osalevad
asenduskodu argipdeva kujundamises. Kasvatajate todstaaz on erinev: 4, 12 ja 30 aastat. Koik

kasvatajad olid selles asenduskodus t66l ka enne peremajadesse kolimist.

Intervjuud viisin l&bi viie kuu jooksul: 2014. aasta novembris ja detsembris ning 2015. aasta
aprillis. Konfidentsiaalsuse tagamiseks ei kasuta ma t66s perekodu daratundmist véimaldavaid
detaile, kasvatajad olen peitnudvarjunimede Anni, Mari ja Jiri taha. Nimesid kasutan seetottu,

et oluline on eristada ka kasvatajate sugu.
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2.3 Uurimuse kaik ja eneserefleksioon

Uurimuse labiviimist mojutas praktikakogemus uhes teises Eesti asenduskodus, mis pole
perekodu vormile Gle lainud. Kuna praktika kaigus nagin elu-olu suures asutuses, tahtsin

teada, kuidaselu perekodus sellest erineb.

Intervjueeritavate leidmiseks votsin Uhendust perekodu juhatajaga ja tema aitas mul leida
kasvatajaid, kes olid nbus minuga jagama oma arvamusi ja kogemusi perekodu kohta.Kuna
selles asenduskodus mindi perekodude vormile lle 2013. aasta alguses, oli minupoolseks
kriteeriumiks see, et kasvatajad oleksid tootanud perekodus vdhemalt kolm aastat, et nad
saaksid raékida ka elukorraldusest enne peremajadesse kolimist. Minu jaoks oli oluline ka see,
et intervjueeritavad tootaksid erinevates majades, et uurida paljusid v@imalikke tdlgendusi.
Intervjueeritavad valisin samast asutusest seet6ttu, et tahtsin uurida Ghe perekodu argipéeva

erinevatest vaatenurkadest ja erinevate inimeste kogemuse pohjal.

Enne intervjuude labiviimist kulastasin peremajasid ja vestlesin sealsete td6tajatega
taustteadmiste saamiseks, kilastuse pohjal korrigeerisin intervjuukisimusi. Intervjuude

labiviimiseks koostasin intervjuu kava viie erineva teemaga.

Intervjuud viisin labi perekodus, ehk intervjueeritavate tdokohas. Esimene intervjuu leidis
aset omaette ruumis, teised kaks aga perekodu kodgis. Kuna teise intervjuu viisin labi
kasvataja tooajal, tegeles ta samal ajal jooksvalt ka tooillesannetega ja see hairis intervjuu
kulgu. Enne intervjuu algust raékis ta diktofonivéliselt, et perekodus on tulemas muudatused
ja neli tootajat ilmselt koondatakse. Kuna ta oli selle uudise just teada saanud, oli ta arevil ka
enda tookoha pérast ja see hairis intervjuu labi viimist. Teised intervjuud viisin labi téovalisel
ajal, seega segavaid faktoreid polnud ja intervjuud sujusid paremini. Intervjuusid l&bi viies
keskendusin sellele, kuidas argipéaev perekodus on varasemaga vorreldes muutunud. Uurisin

ka laste ja pereelu kohta ja kisisin kasvatajate arvamusi téokorralduse ja tehtava t66 kohta.

Alguses plaanisin labi viia kaks intervjuud, kuid kuna pérast teist intervjuud oli veel osa
informatsioonist puudu, otsustasin minna intervjueerima ka kolmandat korda. Kuna kaks
esimest intervjuud viisin ma ldbi naissoost kasvatajatega, otsustasin kolmandana
intervjueerida meeskasvatajat, kuna arvasin, et see vdib olla oluline vastamaks

uurimiskusimustele kasvataja rolli ja suhte kohta lastega. Enne kolmandat intervjuud
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taiendasin ka intervjuu kava, kuna enne esimeste intervjuude l&bi viimist ei osanud ma kisida
kasvataja rolli ja tema suhte kohta lastega, kuid esimestest intervjuudest selgus, et need on

olulised teemad ja seega lisasin need intervjuu- ja uurimiskisimuste hulka.

Intervjuud kestsid kokku ule kolme tunni — kaks intervjuud umbes 1,5 tundi ning lihim,
mille viisin labi kasvataja to0 ajal, vaid 25 minutit. Transkribeerituna oli intervjuude pikkus
kokku 82 lehekiilge.

Parast intervjuude labi viimist ja enne transkribeerimist kirjutasin tles olulisemad méotted ja

tdhelepanekud, et hiljem intervjuude sisu analliisides maletaksin ka intervjuude kulgu.

Uurimus on tahes-tahtmata sekkumine uuritavate ellu, seega annan endale aru, et mina
mdojutasin intervjueeritavaid ja ka nemad on mdjutanud mind ja pdrast intervjuusid on
muutunud minu arvamus perekodude kohta, seega on intervjueeritavad mojutanud ka mind
kui uurijat. Andmeid analliisides teadvustasin, et minu vaartused ja kodune kasvatus voéivad

mdjutada uurimistulemusi, kuna andmeid analiitisides lahtun enda tdekspidamistest.

2.4 Eetiline aspekt

Uurimuses osalenud asenduskodu td6tajad on anonulmsed, ei neid ega asenduskodus
kasvavaid lapsi pole vB6imalik t66 kaudu tuvastada. See on vajalik, kuna intervjuudes

kirjeldatakse laste eraelu ja asenduskodu identifitseerimine pole uurimuse seisukohast vajalik.

Intervjuude labiviimiseks pidasin l&birdakimisi vastava asutuse juhatajaga ning intervjuudes
osalesid kasvatajad, kes soovisid oma kogemusi jagada. N6usoleku intervjuus osalemiseks ja

loa intervjuu salvestamiseks sain enne intervjuusid suusonaliselt.

2.5 Andmeanalllsi meetod

Andmete analiitisimiseks kasutasin kvalitatiivset sisuanalliisi ldhtudes andmetest. See
vOimaldab keskenduda peamistele tahendustele ning analiiisida ka ridade vahele peidetut
(Kalmus, Masso ja Linno, 2015).
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Andmete analliusimiseks kasutasin avatud kodeerimist. Kodeerimise protsessis kirjutasin
memodesse olulisemaid t&helepanekuid. Hiljem jagasin koodid kategooriatesse ning neist
omakorda moodustus Uheksa suurt kategooriat: tavaline péev perekodus, toodkorraldus,
kasvataja roll, tleminek, lapsed ja pere, peresarnasus, ettevalmistus iseseisvaks eluks, rahastus
ning probleemid. Neid kategooriaid analtiusisin igatht eraldi. Kuna kdik kategooriad polnud

uurimuse seisukohalt olulised, pidin mdned neist k&esolevast to0st valja jatma.
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Il PEATUKK: ANALUUS JA ARUTELU

Esitanarutleva analiiisi tulemused analtdsist tekkinud olulisemate kategooriate kaupa.

Kuna kdik intervjueeritud to6tajad on selles asenduskodus pikaajaliselt tootanud, oskasid koik
radkida elust enne ja nlid, peremajades. Kasvatajad on selles asenduskodus téoétanud

vastavalt 12, 30 ja 4 aastat.

Konfidentsiaalsuse tottu kasutan kasvatajate périsnimede asemel varjunimesid Anni, Mari ja
Juri. Pohieesmargiks on uurida seda, kuidas kasvatajad kirjeldavad perekodu argipdeva ja

uleminekut perekodude vormile.

Analiisis kasutan tsitaate kasvatajatega labi viidud intervjuudest. Tsitaadid on esitatud
kaldkirjas.

3.1 Perekodu argipaev

Tavalist péeva perekodus kirjeldasid kdik kolm kasvatajat sarnaselt. Perekodus on korraga
tool Uks kasvataja. 2015. aasta alguses olid umbes kuu aega t66l kaks kasvatajat korraga, kuid
todtajaile endile sobib t6dl olla pigem Uksi. Samuti ajas kahe kasvataja korraga t66l olemine

lapsi segadusse. Jlri arvas, et Ghe kasvataja tool olek on efektiivsem:

,Algul kaisime nagu kahekesi olime péeval. Et nagu Uks @ppis, teine tegi siis nagu
majanduseasju, aga see kuu aega vdi kaks kuud oli selline, ttleme, stisteem. See nagu kadus

ara, noh, ei olnud efektiivie. Ei olnud motet siin lihtsalt kahekesi olla, et saab tiksi ka.

Intervjuudest selgus, et to0péeva pikkus on 24 tundi. Graafiku jargi on kasvataja tihe 66paeva
tool ning seejarel on tal kolm péeva vaba, sest igas majas on todtab neli kasvatajat. Kuna
viisin intervjuu Jiriga l&bi pérast 2015. aasta alguses toimunud muudatust tdokorralduses, ei
kesta tema toOpéev alati 24 tundi, vaid nédala sees 20 tundi. Anni ja Mari raakisid toost ajal,
mil toopédeva pikkuseks oli iga péev 24 tundi, kella kaheksast hommikul jargmise péeva
hommikul kella kaheksani. Juri alustab t66pdeva nadala sees kell 12, nadalavahetustel aga

kell kaheksa, seega ndevad kasvatajad Uksteist harva.

22



Probleemidest raagitakse telefoni teel ja kirjutatakse rihma péevikusse, kuid kasvatajad
kohtuvad vaid n&dalavahetusel. K&ik kasvatajad Uksteist ei nédegi, ka nédalavahetusel ndeb
todle tulev kasvataja vaid eelmisel péeval perekodus olnud todtajat. Jiri arvates on td6aegade

muutmine perekodus probleemiks

»Aga nadala sees ongi nii, et kui teine 16petab kell kaheksa, ja sina tuled kell kaksteist, siis

Jjddbki niisugune tiihi auk, et noh, ei ndegi koiki.

Probleemi on arutatud ka tootajate koosolekul. Kommunikatsiooniprobleemi lahendamiseks
on plaanis kasutusele votta elektrooniline péevik.

Paev perekodus algab siis, kui eelmine toGtaja on lapsed kooli saatnud. Uhes majas tuli
kasvataja t06le kella kaheksaks, teises Uheksaks. Esmaspéeviti laksid lapsed kella kiimneks
kooli, seega olid nad siis kodus, kui kasvataja tuli. 2012 aasta 18pust kuni 2015 aasta alguseni
oli tootajal argipaevadel enne laste koju tulekut toimetusteks aega 6 tundi, nitid on aega kaks

tundi, kuid Juri arvas, et ka selle ajaga jouab vajalikud t66d tehtud:

., No kaks tundi on tdiesti piisav. Ja kui teised juba kodus on, noh, siis saab ka neid asju

toimetada.

Toole tulles loeb kasvataja 1abi meilid ja vaatab (le rihma péeviku. Teisipdeviti ja reedeti
tuleb kéia poes ja osta kbik vajalik jargmiseks kolmeks péevaks. Kuna lapsed on sel ajal
koolis, siis nad ei saa poes kaasas kdia. See on osutunud probleemiks, kuna intervjuudest
selgus, et lastel puudub tihti ettekujutus, kuidas poes kaituda voi kust toit ja muud esemed
perekodus parit on. Anni réékis poes kdimisest enne perekodu:

Ja siis poodi lastega liksime. Lapsed ndgid esimest korda leivapatsi. Nad olid ju ndinud
silamaani, supi kdrvale anti neile leib, taldriku pealt voeti lastele jagatud leib. Vorstikangi

ndgid poes.

Muudel pé&evadel vaatab kasvataja menii Ule ja hakkab séoki valmistama. Ka 16unasdogi
tegemist lapsed ei née, kuna nad on siis koolis. Supp ja praad on mendis vordselt, tlepéeviti

on perekodus supipéev, selline on perekodus vélja kujunenud reegel.

Hommikupoole on kasvataja tlesandeks ka perekodu koristamine. To0tajate vahel on é&ra
jaotatud, millistel péevadel tehakse millistes ruumides kapitaalsem puhastus, hommikupoole

tuleb ka see &ra teha. Kuna eelmine kasvataja on enne lahkumist koristanud, siis suuremat
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segadust pole, kuid intervjuudest tuli vélja, et kasvatajad koristavad kolm korda pé&evas.
Kasvataja peseb vajadusel ka pesu, paneb selle kuivama. Hommikupoolikul ajab kasvataja ka
muud vajalikud asjad korda. Sel ajal on lapsed koolis, kuid laste lesandeks on Mari sénul

aidata koristustdddega 6hupoolikuti:

,,No koristamine on see, et meil lapsed ka teevad. Koigil on dra jagatud, et kes siis teeb vaiba

ja kes teeb siis selle poranda. “

Ohtuti aitavad lapsed ka sé6gi valmistamisel, kuid nad teevad vaid lihtsamaid asju nagu laua
katmine ja salati I6ikamine. Sooja s66gi valmistamine on kasvataja llesandeks, seda néiteks

Juri lastel proovida ei luba.

., No supipotti ja just segama vdga ei lase, aga selliseid lihtsamaid asju on ikka vdga nous

aitama.

Minu arvates on see probleem, kuna selle pere kaks vanimat last on 17- aastased. Kui nad
edasi ei Opi, peavad nad téisealiseks saamisel perekodust lahkuma, kuid nad pole igapéevaselt
saanud Gppida iseseisvas elus toime tulemiseks vajalikke oskusi nagu poes kdimine ja sd0gi

valmistamine.

Kella kahe paiku hakkavad lapsed koolist koju tulema. Kuna lapsed on erinevas vanuses ja
kaivad erinevates koolides, saabuvad nad koju erinevatel aegadel. Kui on vaja minna mdnda
trenni vdi huviringi, siis peab kasvataja vaatama, et nad sinna laheks. See vdib kujuneda
probleemiks, kuna lapsed peaksid end ise motiveerima huviringidesse minekuks, kasvataja ei
saa jaadagi neid sinna minema sundima. Muidugi on perekodus ka erandeid, Anni radkis

intervjuus ka lastest, kes lahevad ise, ilma kasvataja poolse meeldetuletuseta:

,Aga need poisid, need ei jdta trenni vahele, no ei jdita. See on minu jaoks oluline, see on
nendel. Viga hea, et nad on ise sinnani joudnud, mitte see, et , Kuule, sa pead trenni

“«“

minema*’. Aga vdikse sa lihtsalt suunad, ,, Kuule, sul on trenni aeg, mine*.

Ohtuti lapsed dpivad. Igal kasvatajal on oma vélja kujunenud meetod, kuidas ta lastega &pib.

Anni laseb lastel Glesanded &ra teha ja siis vaatab Ule:

,, Uldiselt mina, ma ei rddgi teiste eest, mina olen iildiselt, ei ole nii, et mina istun juures.

Mina harjutan seda, et lapsed ikkagi iseseisvalt Gpivad, ta on oma toas.
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Juri aga teeb nii, nagu lastel endal mugavam on: kes tahab, 6pib oma toas, kes tahab, dpib aga
koos kasvatajaga. Hiljem vaatab kasvataja tehtu Ule.

,,See on nagu vilja kujunenud, et moni opib enda toas. Teeb oma asjad dra, tuleb nditab
mulle ette, onju. Tehtud- tehtud. Moni on niimoodi, kes tahab ainult koos kasvatajaga dppida.
Ja noh, utleme nii, et mdni on peast natukene lihtne, ma arvan, et ma ei solva sellega kedagi,

3

et temaga lihtsalt peabki kogu aeg korval olema. *

Lastel peakski olema vdimalus péorduda vajadusel kasvataja poole, kuid 6ppima peab ikkagi
iseseisvalt. Kuigi kasvatajatel on lastega dppimiseks erinevad stisteemid, siis nende sonul
saavad lapsed koolis hakkama. Kuna paljud lastest kaivad erikoolides, on Jiri arvates tema
ettevalmistus selleks pisut puudulik, ta ei tunne end kindlalt erivajadustega lastega koos

Oppides:

,,Aga siin kes kaivad, noh, meil kdib Uks seal Emajde koolis, tal on nagu ndgemispuue ja see
onju. Ja seal need programmid on natuke teistmoodi. Et, noh, ma saan kill hakkama, aga ei
tunne eriti kindlalt selle koha pealt. Et oleks vaja meil ka seda, Utleme seda eripedagoogikat,

just et kuidas l&heneda ja. Seda meil rnagu ei ole. **

Juri arvates piisab tema tookohal td6tamiseks keskharidusest. Ta on I&dbinud Tervise Arengu
Instituudis korraldatud asenduskodu ttotajatele mdeldud koolituse sotsiaaltdé osa ja Opib

rakenduskorgkoolis sotsiaaltood.

Kui vanemad lapsed on reeglitest kinni pidanud, vdivad nad nddalavahetustel olla enda
bioloogilise pere juures. Siis on peremajas vaid kasvataja ja vaiksemad lapsed. Kuna

peremajas on olemas saun, réékis Anni ka iga- nadalastest saunadhtutest:

,,Ja vdikeste tiidrukutega kdin ma koos saunas. No kaks vdikest tiidrukut on ja noh ka ldhen

koos sauna nendega. Istume koos laval, meil on saunajutud. Koik, viga lahe.

Laste transport kooli toimub perekodu bussiga, mdned suuremad lapsed lahevad kooli
iseseisvalt. Kuna enamasti pole kasvatajatel autojuhilube, tuleb igapdevasteks sditudeks leida
autojuht. Naiteks, kui kasvataja tahab minna lastega riideid ostma voi arsti juurde, peab ta
registreerima, et vajab autot, ning siis leidma juhi. Juhiks v6ib olla nditeks majandusala
tootaja.  Selleks, et lapsed ei kasvaks eluvdoraks, voiks need kaigud mdnikord teha

uhistranspordiga. See pole kull mugav ja votab kauem aega, kuid kasvataja peaks arvestama

25



sellega, et asenduskodust lahkudes ei ole noorel tden&oliselt autojuhti kusagilt votta, kuid
olulised kaigud on vaja teha.

Ohtuti saadab kasvataja lapsed magama ja ise koristab veel, et jargmise vahetuse kasvataja

toole tulles oleks kdik korras.

Uldiselt vdiks kasvatajad kaasata lapsi rohkem igapaevategevustesse, kuna praegu teevad
kasvatajad paljud toimetused &ra siis, kui lapsed on koolis. URO asendushoolduse juhiste
jargi tuleb lastele iseseisvaks eluks vajalikke oskusi dpetada kogu asenduskodus viibimise aja
jooksul (Vanemliku hoolitsuseta...., 2014). Selles asenduskodus aga saavad lapsed ohtuti

proovida teha vaid lihtsamaid tlesandeid, mis on samuti vajalikud, kuid millest siiski ei piisa.

Sotsiaalhoolekande seaduse jargi (1995) peab abikasvataja olema l&binud Tervise Arengu
Instituudi poolt korraldatava koolituse mélemad pooled (160h) v6i koolitusele registreerunud
ja labima koolituse 3 aasta jooksul pérast t60 alustamist. Koolituse teine pool keskendubki
pedagoogikale, millealastest teadmistest Juril enda arvates vajaka jaab. Juri on té6tanud ule
nelja aasta ja ei tea, et sellised ndudmised on kehtestatud. limselt on probleemiks kasvatajate

teadmatus seadustega kehtestatud nduetest asenduskodude to6tajatele.

3.2 Uleminek perekodude vormile

Selle asenduskodu tookorralduses on viimastel aastatel olnud mitmeid muutusi. Suurimaks
muutuseks oli peremajade vormile Gleminek 2012. aasta I6pus, enne seda elasid kdik lapsed
Uhes suures majas ning olid vanuse jargi jaotatud kolme riihma, to6tajad olid t66l korraga
kahekesi, neist ks Oppis lastega ja teine tegeles laste teiste probleemide ja vajadustega.

T6otajad ise nimetavad peremajade eelset acga ajaks ,,vanas majas‘.

Anni raékis, et ,,vanas majas“ oli kasvatajatel vihem todiilesandeid kui praegu peremajas, nad
ei valmistanud s60ki ega kainud poes. Pesu toodi, kasvataja pani selle vaid kappi. S66ki tehti
kdigile rihmadele (hises kddgis koka poolt, kasvataja vaid jagas selle laiali ja mustad néud

saadeti tagasi kooki:
,, Koik, me ei pesnud ei nousid, ei mitte midagi. Me olimegi ainult laste pdralt.

Ka lapsi oli Ghes riilhmas rohkem kui praegu peres. Kui praegu elab tihes peremajas kaheksa

(ihes majas iiheksa) last, siis ,,vanas majas* oli lapsi 18, vahel isegi kuni 24 last.Uhes
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peremajas elab kaheksa (Uhes majas Uheksa) last. Radkisime Juriga ka praeguse pere

suurusest:

,,No see kaheksa on nagu valitsuse selle poolt, v8i noh, mingisuguse eeskirjaga paika ju
pandud. Kuus on siis, kui on perevanemasusteem, siis on lagi on kuus last. Aga kui on selline

kasvatajate slisteem peremajas, siis on kaheksa last. *

Nii  on soovitatud diguskantsleri 2013. vélja antud margukirjaga asenduskoduteenuse
osutajatele (Oiguskantsleri soovitus..., 2013). Alates 1. jaanuarist 2015 jdustunud
Sotsiaalhoolekanse seaduse (1995) muudatusega aga koosneb asenduskodu pere kuni kuuest

asenduskodu teenusele suunatus lapsest.

Varem magasid kdik 18 last Uhes toas koos, nuld on lapsed kahe- voi kolmekaupa eraldi

tubades, moned ka (iksi toas. Laste arv tubades oleneb Anni sénul vanusest:

,Paaris, tdhendab, hes toas on kolm last. Ja noh paar-paar last on nagu tiksinda toas. See
on, oleneb ka, nagu sellest vanusest vai nii. Sest... Seal majas, kus mina olen, on kolm enam-

vahem (heealist poissi on (hes toas. “

Tervisekaitse nduetega on kull satestatud, et (hes toas ei tohi elada ule kahe lapse
(Tervisekaitsenduded asenduskoduteenusele, 2007), kuid kasvatajate arvates on lastele endile

parem, kui Uheealised lapsed elavad koos, Jiri toob néite kogemusest peremajas:

,, Péris no siin on elav ndide, on suurem tiidruk ja kaks viiksemat tiidrukut. No selge, et see
suurem tahab ikkagi... No arvutit ei ole kiill toas, aga ta tahab seal telefoniga netis olla ja siis

ta segab neid vaiksemaid ja. Ja kui on Gppimine, siis need vaiksemad saalivad edasi- tagasi.

Kasvatajad raakisid intervjuudes, et neil jai kull rohkem aega lastega tegelemiseks, kuid
lapsed ei ndinud peresarnast elukorraldust. Kuna lapsi oli palju, ei jatkunud kasvatajail ikkagi
iga lapse jaoks personaalselt aega ja lastel jai puudu tahelepanust, kuigi tootajail oli aega
nende jaoks rohkem kui praegu. Seega on praegune perekodu vorm lastele parem, kuna seal
on peresarnasemad tingimused ja kuna lapsi on vdhem, on kasvatajal neist igalihe jaoks

rohkem aega.

Kasvatajate tooilesanneteks oli varem laste jaoks olemas olla, nendega Oppida ning paeva
I6pus ka maja koristada. Mari réakis, et praegu on toollesandeid juurde tulnud, kasvatajad

pesevad nuld ka pesu ja ndud, kdivad poes, koostavad ment ja valmistavad s66gi:
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,, Teen stitia. Pesen pesu. Kui pesumasin on meil katki, siis ma kdin teise majja, vaatan,
kunaseal sobib aeg. Noh, praegu moment on pesumasin katki. Teen s66gi, koristan. Lapsed

tulevad koolist, opin nendega. Koik, absoluutselt, mis on kodus ka. “

Uuritavas asenduskodus on neljas peremajas t60l kaks meeskasvatajat. Jiri teeb lisaks
eelmainitule perekodus ka remondit6id:

., Hakkame siis nagu meesteametitest: ma teen remonditoid siin, sellised pisiremondid onju.
Piitian nendele nou anda, olen psiihholoog, opetaja. Ee... Pesen pesu, teen siiiia, noh, koike-

koike.
Véiksemate remonditd0de tegemist nditab Jiri ka lastele, kuid ise teha ei luba.

No siin sellised lihtsamad remondit6dd. No kasvoi midagi kukub seina pealt alla v3i- v3i pirni
vahetada. No ise ma muidugi ei lase neil teha seda, aga nad vaatavad juures, noh, midagi

ikka kulge jaab.

Arvan, et vaatamisest vaga palju kilge ei jaa, lapsed peaksid saama naela seina 166mist ja
pirni vahetamist ikkagi ise proovida, kuna need on oskused, mis on hiljem iseseisvas elus

hakkama saamiseks kindlasti olulised.

Kasvatajate arvates pole lastega tehtav t66 muutunud, kuid t66d kirjeldades t6id nad siiski
viélja, et kui enne olid nad vaid laste jaoks, siis nutd tuleb teha palju asju korraga. Anni

radkis: ,,Ma ei saa ju olla Gues, ma pean slilia tegema. “.

Mari oli ,,vanas majas“ eraldi kasvataja, kes lastega Oppis, peremajades Gpivad lastega koik

kasvatajad enda to0péaevadel:

,,Aga maotlen, et mina olen ka vahepeal enne siia tulekut ka poolteist aastat ainult oppisin
nendega. Kaisin kella Uheks toole ja Gppisin nendega. Et ma nagu rihmatdod tegin kdrvalt

jooksvalt lihtsalt. «

Peremajadesse kolides hakkas igas peremajas olema t06l ka perevanem. Juri sdnul olid tema

ulesanneteks toidu tellimine, maja rahaasjad ja aruandlus.

Alates 2015. aasta algusest on perevanema asemel iiksuse vanem. Uksuse vanemtegi sama
t00d, aga nuld kahes majas, mitte ainult Uhes. Juri arvates oli perevanema siisteem

efektiivsem:
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., Kuigi, see on niiiid isiklikult minu arvamus, et see perevanem nagu oli parem stisteem, et ta
nagu oli Uhes majas, ta oli selle maja asjadega tapselt kursis, noh, teadis, kus, mis, miks ja
millal. Et see Uksuse vanem nagu, haldab nagu kahte maja, vdib- olla on kuidagi natuke liiga

laiali valguv see asi. “

Enne peremajadesse kolimist olid vahetused 12-tunnised, peremajadesse kolides oli vahetuse
pikkuseks 24 tundi. Kdik kasvatajad olid praeguse t6dpdeva pikkusega rahul. Anni toob

pdhjuseks, et vaba aega enda jaoks jaab nii rohkem:

, Ei noh, muidugi, kakskendneli, vaba aega on ju rohkem. Aga kui ma kdin ikkagi seal

kaheksa tundi, siis on ju... Vaba aega, selles méttes vaba aega jaab vdhemaks.

Anni matleb siin, et kui ta kdiks tool jarjest vaid kaheksa tundi, peaks ta olema t66l iga péev.

Praegu on kasvatajad ihe 66paeva to6l ja seejarel on neil kolm péeva vabad enda jaoks.

Kuna t60 perekodus on véga intensiivne, siis vajavad kasvatajad pérast to0péeva puhkust. Juri

arvates pole t60 vasitav niivord fudsiliselt, kui just vaimselt:
,,Aga pdrast on aju see koht, mis puhkust vajab. [ ...]““Kolme péevaga taastub taiesti ara.

Oluline on ka see, et tingimused on nlud peresarnasemad. Kasvatajate arvates olid lapsed
enne peremajadesse kolimist vaga eluvddrad. NOid ndevad lapsed, kuidas tehakse

majapidamistoid ja saavad Anni sonul ise proovida s66gi tegemist ja koristada aidata.

,, Eiei, kui neil on huvi ja tahavad midagi teha, siis siis nad ikka tulevad ja utlevad, et tahavad
aidata ja siis. See suur neiu teeb pannkooke naiteks. Jaja monikord siis... omletti tegi nagu

tervele majale ja.

Kasvatajad suhtuvad peremajadesse positiivselt, nende arvates oli muutus vajalik. Peamise
muutusena toovad tOotajad vélja selle, et nuld on ruumi rohkem ja tingimused paremad.
Lastel on rohkem ruumi ja saavad olla vajadusel teises toas privaatselt. Kasvatajatel on laste
jaoks aega rohkem, igal lapsel on usalduskasvataja. Kasvatajate jaoks oli lemineku juures

positiivne see, et kuigi tooulesandeid on rohkem, ja&b ka rohkem vaba aega enda jaoks.

Asenduskodus on probleemiks see, et thes asenduskodu peres elab liiga palju lapsi.
Sotsiaalhoolekande seaduse (1995) muudatuse jargi, mis joustus 1.01.2015 ja kehtib kuni
31.05.2015, peab asenduskodu pere koosnema kuni kuuest asenduskoduteenusele suunatud
lapsest, praegu aga elab selles asenduskodus ihes peres kaheksa vOi Uiheksa last. See pole
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probleemiks vaid uuritud asenduskodus, ka jarelkontrollkéikudel asenduskodusesse on leitud,
et Uhes peres elab liiga palju lapsi, naiteks jarelkontrollkdigul Haiba Lastekodusse (2012) ja
jarelkontrollkaigul MTU Maria Lastekeskusse Tapal (2012).Lahendusena toodi intervjuudes

valja, et kui kaks last taisealiseks saades perekodust lahkuvad, siis uusi lapsi juurde ei voeta.

3.3 Kasvataja roll ja suhe lastega

Kasvataja ja lapse suhe mdjutab last tugevalt, kui see suhe on ldhedane. Lahedane saab suhe
olla siis, kui see on pikaajaline ja todtajad perekodus ei vahetu tihti.2015. aasta alguses toimus
muudatus tootajate koosseisus. Kolm tootajat koondati ja seega tuli teha tOotajate
Uumberpaigutusi, Juri viidi Ulelihest majast Umber. Tema arvates ei moju sagedased

Umberkorraldused lastele héasti:

., Ma mdletan just eelmisest majast tiks poiss oli, ta oli selline hasti raske kaitumisega ja ta on
mustmiljon kooli vahetanud ja ta on ka mitmetes asenduskodudes olnud ja. Meil laks
peaaegu... No iile aasta ldiks enne, kui me nagu mingisugusegi klapp, noh, tekkis sihukene
omavahel. Ja siis mind toodi siia ara. Et, noh, ta hakkas jalle otsast peale. Et, noh, tegelikult

lapse suhtes see on nagu sihukene, ei ole dige.

Mari sdnul tekitavad pidevad Umberkorraldused laste jaoks kindlasti segadust ja kohanemine

vOtab aega. Puudub stabiilsus, mida nad tegelikult vaga vajavad.

, Ei tea ju, kuidas see lastele mojub jdlle. Kindlasti votab aega jdille. Enne kui nad niiiid

jdllegi... Et miks niiiid jdlle just see tddi dra liheb ja, noh. *

Lapsed peavad pidevalt uuesti kohanema ja Umber harjuma, see votab aega. Praeguse

perekodu vormiga kohanemine vottis Juri arvates lastel aega umbes aasta.

,, Terve aasta, noh, enne kui need asjad nagu paika loksusid k&ik onju ja- ja... Et neil vottis
see vaga kaua aega. Eks endal ka vottis aega.

Suhet lastega hindavad kasvatajad uldiselt heaks. Mari kirjeldab suhteid nii:

. Ma arvan, et pdris hea. Sest kui lapsed iitlevad sulle, et ,,Sa oled hea* ja ,,Sa oled kallis “.
Aga on ka neid pdevi, kui pauguvad uksed ja. ,,Ja vot ei tee* , ,,Ja vot ei taha* ja ,, Miks ma

pean‘ja...*”
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Juri toi probleemina vélja selle, et asenduskodu kasvatajat ei saa kuhugi paigutada, ta ise ei
tea, kes ta tapselt toGtajana on ja millistel alustel peaks olema kehtestatud palk ja kui palju

peaks tal olema puhkust.

,,Me tegelikult ei kvalifitseerugi kuhugi. Me ei ole ei Opetajad, ei ole ka nagu
lasteaiakasvataja, et me oleme kuskil sellises hallis tsoonis, et me ei tea, kes me oleme uldse.

Etei... Noh, et palk ja puhkus, need on sihukesed murekohad. “

Anni leiab, et oluline on see, kuidas kasvataja ise oma rolli tajub: kas ta on lihtsalt to6taja voi

midagi enamat.

,,NO mina usun, et see on niiviisi, et kui oleneb, missugune side sellel kasvatajal selle lapsega
on. Et ee, ma ei taha kull éelda Gihegi meie to6taja kohta niiviisi, aga aga ma motlen seda, et
et kui sa teed ainult oma t66d naiteks, sa tead, et sul on see laps {-} Et sa. Ma teen t66d. Siis

see ilmselt ei toimi.

Anni ise motleb endast kui laste asendusemast, Mari arvates aga ei tasu lastes lasta tekkida

tundel, et kasvataja on tema uus ema, kuna selleks ei saa ta kunagi.

,Ma ei saa ju mitte kunagi, ei tasugi lastel iildse tekitada seda. Pigem viga hea sober, kelle

3

Jjuurde nad voivad tulla ja tahavad kallistada ja ohtul rddkida.

Kuna selles asenduskodus on kdigil lastel olemas ka bioloogiline pere, tahaksid nooremad
elada padritoluperekonnas. Ka kasvataja roll ajab neid segadusse: kas kasvataja on
asendusema/ isa vOi tootaja? Ka kasvatajad ise pole selles kiisimuses thel meelel, kuid

arvavad, et lastele ema v0i isa eest nad siiski ei ole.
Juri téi pdhjenduseks enda pere ja selle, et t66d ei tohiks koju kaasa votta.

,,Ma olen seda 0Oelnud, et to6od ei tohi koju kaasa votta. Selles mottes, et kui sa hakkad ka
kodus nende asjade peale mdtlema, nagu- nagu pereisa, siis laheb 16hkuma &ra. Et siis- siis

on see péoning 16puks ikkagi nii sassis, et, et ei saa midagi.

Tugevat ja usalduslikku suhet vdib takistada ka see, et kasvatajad vahetuvad. Kokku on igas
peremajas neli kasvatajat, korraga on neist t06l tks. Lapsi aga on igas peremajas kaheksa,
Uhes majas nadalavahetustel isegi Uheksa. Meeskasvatajaid on neljas peremajas kokku kaks.
Anni tdi ndite, kuidas kasvataja pole lastele ikkagi isa eest. Néaiteks paljudes peredes kéib

terve pere koossaunas, aga perekodus meeskasvataja vaikeste tlidrukutega koos sauna ei l&he,
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seega on probleemiks nende juuste pesemine. See ndide pohineb Anni enda kogemusel, kuna
kdigis peredes isa tiitardega koos saunas ei kéi:

,,Ee nditeks mina tunnen, et mina lahen vdikeste poistega tdéhendab mitte, meil on saun
eksole, me peame ikkagi seda noh, ma saadan vaiksed poisid sauna. Noh loomulikult mina ei
lahe nendega koos sauna. Aga ma oma riietega koos aeg-ajalt kdin neid seal koordineerimas.
Nii, niud olete laval, viskan dra. Kui tahate due minna, siis peame nahad kuumaks saama.
Eksole. Ma tulen teile jargi, nii. Ma lahen neid ja kutsun ja noh, nad ei hédbene mind veel. Nii.
Noh ma mdne aasta parast seda enam ilmselt ei tee. Ja véikeste tudrukutega k&in ma koos
saunas. No kaks vaikest tudrukut on ja noh ka lahen koos sauna nendega. Istume koos laval,
meil on saunajutud. Kdik, vaga lahe. Jaja, aga. Sellel mehel on néiteks probleem. Tudrukutel
on paid vaja pesta. Tema ei lahe ju. Kuigi, teisest kiljest jalle, miks isa ei vOiks pesta lastel
pead? Noh, peres ju isa peseb. Ikka peres, terve pere kaib saunas naiteks koos. Et, no siis see
meeskasvataja meil kui seda suurt neiut kodus ei ole, siis kutsub kdrvalmajast the tldruku. Et

ole hea, tule pese nendel pead ara.
Juri arvates on kasvataja rolliks lastele eeskujuks ja 6petajaks olemine.

,,Noh, tegelikult ta peaks olema nagu eeskuju, aga noh, siin on rohkem nagu selline
kamandav pool, et neid peab kogu aeg ju tagant sundima, et midagi teha. /.../Ma ei tahaks
olla siin nagu mingi selline juhtiv joud, et pigem nagu, pigem nagu koost66d teha nendega,
koik asjad labi arutada. Et nendel ei tekiks ka sellist tunnet, et, noh, keegi nuld utleb ees ja

siis me peame kdik seda tegema, et.
Mari arvates on asenduskodu téotajate rolliks see, et lapsed oleksid valmis ellu astuma.

., Asenduskodu roll on selline, et me suudaksime kasvatada ilesse taiesti normaalselt ellu
astuvad, ja kes tulevad eluga toime, lapsed. Ee, noh, tdhendab, saata siit ellu sotsiaalselt
toime tulevad lapsed.

Tugeva suhte lastega peaks tagama usalduskasvataja silsteem.lga kasvataja on ka
usalduskasvataja Uhele voi kahele lapsele sellest perest, kus ta té6tab. Anni sdnul tdhendab
see, et tal on selle lapsega usalduslik suhe ning ta hoolitseb selle lapse asjade eest ja suhtleb

kooliga, kaib koosolekutel ja arenguvestlustel:

,,See tahendabki seda, et-et-et-et kui temal on mure vdi-vdi-vdi mistahes riideid vaja, siis

mina lahen ostan temaga need riided,, ee ihesdnaga koolis probleemid — mina lahendan.
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Noh, ma olen nagu ema. Muidugi ma pean kdikide teiste eest ka hoolitsema, aga Utleme, et
ma vastutan konkreetselt nagu selle lapse niukeste asjade eest. Ma olen sotsiaalpedagoog

neile, olen ema neile, olen neile Gpetaja, ma ei tea. “

Kuna (ks kasvataja on to6l vaid iga kolme pdeva jarel, on probleemiks, et tema
usalduslaps(ed) ndevad teda vaid kaks korda nadalas, nende vahel ei pruugi seetottu tekkida

ldhedast ja usalduslikku suhet.

Usalduskasvataja kdib ka koos lapsega vajalikke riideid ostmas, ,,vanas majas“ tegi seda
juhataja. Seega nédevad lapsed nud, kust riided tulevad ja saavad need ise valida. See on védga

vajalik, et lapsed ei kasvaks eluvddraks.

Lisaks veedab ta selle lapsega kolm tundi kuus aega kahekesi, néiteks kéivad koos lapsega
ujumas vdi s6émas. Kui lastel tekib mdni probleem siis, kui tema usalduskasvatajat parajasti
todl pole, lahendab selle t66l olev kasvataja. Kuid mdnikord on Anni pidanud lahendama

naiteks probleeme kooliga ka todvalisel ajal.

,,No iitleme, et kui need kooli-, kui olid kooliprobleemid vdi niiviisi, siis, noh, Gpetajal oli
minuga otseliin. Et on ka siukseid hetki olnud, kus ma olen peaaegu kaks tundi telefoni otsas
kuulanud, kuidas dpetaja putiab nagu probleemi lahendada ja pltame leida, et ikka *See on
ka ju halb.* Et-et-et siis vahel mdtledki, et oli mul vaja oma isiklik number anda. Mul on noh
t60 juures ka oma rihma telefon. V6i noh maja telefon. See kaib nagu maja telefoni alla. Kui

‘

mind ei ole t60l, siis ei saa. Aga ilmselt see 166 ei ole selline, et sa saaks.

Siit selgub, et kasvatajate t00 pole ajaliselt piiritletud, sageli tuleb t66d n.o6. ,koju kaasa

votta®. Sellega suureneb aga t00tajate 1abi pdlemise oht.

Intervjueeritavate arvates on suhtes lastega oluline see, et kdigil to6tajail oleks lastele tihtsed
ndudmised, et valistada manipuleerimisvdimalus. Anni raakis, et reeglid kehtestatakse lastega
labi arutades. Kui lastele reeglid sobivad, siis nad kinnitavad selle allkirjaga ja reeglid

pannakse seinale. Kui reeglid ei sobi, siis arutatakse, mis ei sobi ja miks.

,,Me kutsume ikkagi - lastega arutame koos labi. Ee... vanas majas me tegime seda lastega
koos, aga noh, vanas majas oli juba niiviisi, et noh, eks labi aastate on ju kdik asjad olid ju

nagu valja tootatud nii iseenesest tulnud.
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Reeglite rikkumise korral véhendatakse modneks ajaks taskuraha vOi ei lubata monele

Uritusele.

Ingrid Sindi (2006) arvates tekib asenduskodus identiteedikriis nii lastel kui ka taiskasvanutel,
kuna rollid pole selged. Ei mdisteta, kas ollakse kodus vdi asutuses ning kas ollakse kasulaps
ja kasuvanem voi hoopiski kasvandik ja tootaja (Sindi, 2006). Tootajate ebakindlus oma rolli
osas raskendab lastel end identifitseerida. Asenduskodu todtajate roll peaks olema (htselt

maadratletud.

Kuna kasvatajad peaksid olema lastele eeskujuks ja kindlustama, et lapsed oleksid vdimelised
ellu astuma, peaks kasvatajate ndudmised ja arusaam kasvataja rollist olema sarnased.
Intervjuudest aga selgus, et kuigi kirjeldused ndudmistest ja rollist olid sarnased, tuli véalja ka

erisusi, kasvatajad polnud oma rollist varem ka stigavamalt méelnud.

3.4 Perekodu peresarnasus

Peremajas peaks asendushoolduse pakkumine olema peresarnane (family-like), mis tahendab,
et perekodu kasvatajad peaksid olema vanema rollis ja hoolitsema laste eest vaikeses grupis
ning perele sarnaneval viisil ja tingimustel, kuid mitte laste tavapédrases koduses keskkonnas
(Vanemliku hoolitsuseta..., 2014). Intervjuudest aga selgus, et kasvatajate arvates ei pea
lapsed ise perekodu peresarnaseks ja tahaksid elada ikkagi oma ,,pariskodus* ehk bioloogilise

pere juures. Anni réékis the lapsega tema paritolukodust:

,,Ma isegi ei maleta, mida ma nagu Utlesin kodu koha pealt. “Miks sa arvad, et ma ei tahaks
kodus olla? Loomulikult ma tahaks omas kodus olla. *“ Et, ja ometi on nad, ema votab viina ja
ja ja vagivalda oli seal ja ja nad on ule kiimne aasta siin lastekodus olnud need lapsed, aga...

Ta (tles olgu nii, aga ma tahaks ikka kodus olla.

Siiski, vOrreldes ajaga enne peremajadesse kolimist, on muutus peresarnasuse poole olnud
suur, seda ka laste suhtumises. Mari sonul nimetavad lapsed peremaju niiiid ,,koduks®, enne

nad seda sdna ei kasutanud:

,,Noh, enne nagu vdib-olla seda ,,kodu* sona ei olnud niimoodi, et seal nad liksid ju koik
tihte. Seal oli ,,oma riihma* voib-olla, et ,,Ldhme oma riihma*. Aga niitid nagu niisugust ei

ole, igaitihel on oma kodu, kes l&aheb sinna koju ja see on nende kodu ja. Ikka koju. *
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See voib olla tingitud sellest, et kui enne elasid kdik lapsed koos tihes suures majas, siis nuld
elatakse vaikestes majades, igal perel on oma maja. Lapsed saavad aru, et see on pigem kodu

kui asutus, seda kuulevad nad ka kasvatajate kaest.

Kasvatajate arvates on tingimused palju paremad kui enne, kuid péris peresarnased need siiski
ei ole. Mari toob nditeks, et lapsed ei tea palju perekodu rahastusest. Nad on harjunud, et
nende materiaalsed vajadused rahuldatakse koheselt. Kdigis peredes sellist vGimalust pole.
Enne peremajadesse kolimist said lapsed asjad laost vGi ostis need majandusjuhataja, seega

pole neil olnud kogemust, et vahel lihtsalt pole kohe véimalik vajalikku osta:

,,Kodus voib-olla raagitakse... Noh, ma nden enda pere ju. Kui mul raha ikka ei ole, siis ma ei
saa sulle seda osta ja siis mesodéme nii, nagu me s66me vdi midagi. Aga kui on rahakott
ikkagi kuskil seal, siis me olme arvestanud, et vot. Ta nagu ei oska seda mdista, et vot me ei
saa praegu endale nitid see kuu neid saapaid lubada. Kui on ikka katki, siis ta Utleb, et ,, Me

“ 6«

peame saama .

Perekodude korraldus erineb mitmeski aspektis tavalisest perest, kuigi nditeks Jlri arvates

pole perekodu enam asutus:

,, VOimalikult koduldhedane, et ta mingi nagu asutuse muljet ei jata vaga. Suund on

«

sinnapoole.

Praegu on selles asenduskodus perekodudes elatud vaid kaks aastat, millest esimene aasta laks
lastel uue slisteemiga harjumiseks. limselt on peremajades elatud veel nii véhe aega, et nad
pole joudnud seda veel koduks pidama hakata. Lapsed alles kohanevad olukorraga ja

katsetavad piire, mida vOib ja mida mitte.

Peresarnane pole see, et peremajades on enamasti t66l vaid naiskasvatajad, seega puudub
meessoost eeskuju. Kuna perekodus on meeskasvatajad haruldased, ajas lapsi segadusse see,
kui neli aastat tagasi tuli sinna to6le esimene meeskasvataja ja nad ei olnud kindlad, kuidas

teda nimetama peaks. Jiri réékis I6busa loo enda kogemusest:

,,Mina olin nagu selle vaikelastekodu ajaloos esimene meessoost kasvataja. Ja siis kolm kuud
ma olin tadi- onu Juri, sest kogu aeg oli neil tadi- tadi- tadi- tadi- tadi, aga nudd jarsku ei ole
tadi. Ma olin tadi- onu Jiiri kolm kuud. Mdni on praegu siiamaani kuidagi nagu Utleb, noh,
nalja parast seal suurematest. Ja see on hasti age selline. Selline noh, ei osanudki kuskile

panna ennast.
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Kasvatajate arvates on lapsed ka lsna eluvddrad. Kuna enne peremajadesse kolimist ei
teadnud lapsed, kust tuleb s00k ja puhas pesu, siis kaks aastat on laste sellistesse

toimetustesse kaasamiseks Usna lihike aeg.

,,Aga vaata, kodus nagu enda lapsed, kes on ikka maast- madalast seda s60gitegemist néainud,
no nad teavad onju, et kartul tuleb keldrist ja no sellised asjad, onju. Aga siin ju, tegelikult
see kaks aastat, mis me siin oleme olnud, enne seda ju s60k tuli koogist meile. No valmiskujul
ja tuligi rihma ja jagati laiali ja nii oligi. Et noh, enne seda on juba kuskil mingisugune

puudujddk tekkinud.

Kasvatajad kill kaasavad lapsi majapidamistoddesse, kuid Jiri jutust tuli vélja, et ta loodab

rohkem sellele, et lapsed dpivad majapidamistdid koolis.

,,Seal koolis ja muudkui mokerdavad seal. Ja kui nad siit nutd ara lahevad kuskile no
kutsekooli, siis nad lahevad ju Gpilaskodusse. Seal nad tahes voi tahtmata peavad selle s66gi
tegemisega kuidagi hakkama saama seal, rahaga majandamisega ja. Et see on selline hea
hlppelaud, et noh, nagu midagigi juba ndevad.

Vdib-olla ei taha kasvatajad lastele s60gitegemist Opetada seetbttu, et aega on vahe ja UKksi
saavad nad kiiremini? Kuna nad peavad pusima eelarve piirides, ei saa nad lubada toiduainete
raiskamist ja kuna kunagi ei tea, millal lapsed tegevusest tidinevad, voib kasvataja Gilesandeks
jaada parast laste jarelt koristamine, kuid aega selleks pole. Tundub, et arvestamine sellega, et
lapsed dpivad eluks vajalikku koolis, on vastutuse endalt eemale suunamine. Peresarnane
oleks siiski esialgu asju koos teha ja pérast lubada suurematel koogis ise jarelevalve all
majandada.

Samas Utles Juri ka seda, et ta teeb ise remonditdid, kuid lapsed ndevad seda vaid korvalt.
IImselt on olulisel kohal ka vastutus, et lastega midagi ei juhtuks. See on kahe otsaga asi: kas
lapsed l66vad praegu haamriga kogemata sérme pihta voi on pérast perekodu abitud ja ei
oskagi vajadusel naela seina llua. Kasvataja jaoks on ilmselt lihtsam, kui lapsed endale
haamriga viga ei tee ja loodavad, et keegi koolis votab selle vastutuse enda kanda. VV6imalik
on ka see, et kasvataja ei tohi last potentsiaalselt ohtlikku olukorda panna. Kasvataja kull
réakis, et lastel ta ise midagi teha ei luba, kuid hiljem (tles, et annab vahel neile ikka
kruvikeeraja ka kétte.
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,,Noh, vaevalt, et siin nild keegi naistest siin kruvikeeraja katte votab, midagi parandama
hakkab voi ka poisile selle mingi kruvika kitte pistab, et: ,, Kuule, proovi niiiid seda voi toda

xG

teist teha.

Tingimused perekodus pole veel peresarnased, kuid see vOib olla tingitud sellest, et
peremajades on elatud vaid kaks aastat. VOrreldes peremajade- eelse eluga saavad lapsed
proovida lihtsamaid majapidamistdid. IImselt aja jooksul muutub elu peremajades
peresarnaseks. Kasvatajate arvates on perekodu koduldhedane, see pole enam asutus. Ingrid
Kase (2006) arvates vaid headest materiaalsetest tingimustest kodutunde tekkeks ei piisa,
lapsel peavad olema tekkinud ldhedased suhted kasvatajatega, kuid selliste suhete tekkimist
takistavad sagedased Umberkorraldused. Ka URO asendushoolduse juhiste kohaselt on
eesmargiks lastele v@imalikult stabiilse kodu kindlustamine ja pusiva sideme kujunemine
hooldajaga (Vanelmiku hoolitsuseta..., 2014). Too6tajate ja laste vahelisi tugevaid suhteid
peab soodustama ka asutuse korraldus, seda nditeks motiveeriva puhkuse- ja palgasusteemiga

nii, et tootajatel poleks vajadust ametit vahetada.

3.5 Lapsed perekodus

Selles asenduskodus on lapsed erinevas vanuses: kdige nooremad kéivad algklassides ja
vanimad saavad peagi taisealiseks. Lapsed kaivad vastavalt arengutasemele erinevates

koolides. Péarast kooli kaivad nad erinevates huviringides ja trennides.
3.5.1 Odede ja vendade omavahelised suhted perekodus
Enne peremajadesse kolimist olid lapsed paigutatud vanuse jargi kolme erinevasse riihma,

seega Oed ja vennad tildjuhul koos ei elanud. Uhes rithmas olid vaid vaikese vanusevahega

0ed-vennad.

Bioloogilised ded- vennad on peremajades koos elanud vaid kaks aastat ning on Anni sénul

Uksteisele endiselt isna v60rad:

,,Ega nad ei ole nii, mm, ma nagu ei saa aru, et ta niiid tunnetaks, et see on minu 6de VvOi
minu vend. Tapselt sama palju on tal need teised meie peres elavad lapsed on kdik sama

moodi. “
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Kuna enne peremajasid olid lapsed jaotatud vanuse jargi kolme rithma, on lastel Anni arvates
raske harjuda sellega, et peremajades on lapsed erinevates vanustes ja bioloogilised Ged-

vennad on koos ihes peremajas.

,,Mm, tdhendab nad ei ole vaga rahul sellega, et et on peres vaikesed. Vaikesi hairivad
suured, suuri hairivad vaikesed. Et, noh, nad nagu tahaksid, et oleksid kdik suured lapsed voi

siis kdik vaiksed lapsed. “

Juri arvas, et side oleks pidanud tekkima juba varem, nud, teismeeas, ddede-vendade vahel

enam tugevat sidet tema arvates ei teki.

,, Tegelikult, kui algul 6ed- vennad kokku pandi, nad ei osanud olla iiksteisega. ,, Ta kiill on
juriidiliselt 6de voi vend mulle, aga tegelikult ta on ju vodras inimene mulle, ma ei ole teda
nainud. Noh, nainud kill olen, aga see on ka kaik.“ /...] Aga nemad olid ju ikkagi veel kaks
aastat tagasi olid ikkagi veel nagu riilhmastisteem oli vanuse jargi paigas seal. Kuni- kuni vist
kooliminekuni, siis olid kooli... lasteaialapsed, noh, kolm riihma oli meil vanuse jdargi. Ega

noh, see ei lahe nagu nii kergelt meelest dra. *

Anni arvab aga, et tugevat sidet pole tekkinud, kuna palju lapsi elas koos, sidet ei oleks

tekkinud ka siis, kui bioloogilised 6ed-vennad oleks kogu aeg koos elanud.

,,Ma kardan, et mitte. Ma arvan, et siin on tegemist ikkagi — kommuun oli. Siin me elasime. Et
noh, kbik on ju nende katkised hinged niiviisi kuidas nad on, kuidas nad tunnevad, tajuvad

Uksteist. “

Kasvatajad on &dede ja vendade vahelise suhtluse kirjeldamisel aluseks vétnud enda
kogemuse. Kdigis peredes ei valitse soojad suhted, kuid intervjuudest vdib jareldada, et kuna
veel kaks aastat tagasi 6ed ja vennad omavahel kokku ei puutunud, vdib see olla ndrga

omavahelise sideme pohjuseks.

Selleks, et perekodu oleks peresarnane, peaksid Oed-vennad elama koos, lahutamine
traumeerib lapsi ja raskendab hilisemate usalduslike suhete tekkimist. Laste jaoks seostub
kodu kellegi lahedase olemasoluga, selleks vdib olla néiteks koduloom (Sindi, 2012) , aga
lahedased peaksid olema ka pereliikmed. Téhtis on luua tugevad suhted mitte vaid ddede ja
vendade, vaid koOigi Uhes asenduskodu peres elavate laste vahel. Kui lastel on tekkinud

omavahelised lahedased suhted, tuntakse end kui peres, mitte kui asutuses.
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3.5.2 Kasvatajate kirjeldus laste suhtumisest perekodusse

Kasvatajate arvates suhtuvad lapsed perekodusse mitte kui kodusse, vaid pigem kohta, kus
nad on sunnitud elama kuni saavad téisealiseks. Juri réakis, et lapsed ei taha perekodus olla:

., Nad rddgivad kogu aeg nii, et ,,See on vangla, siin ei voi midagi teha, siin on... Noh, peame
siin olema. Esimesel vGimalusel, nagu see vanus kukub, ei me Idheme &ra, me Idheme juba
varem dra.” [...] Noh, putad kull kdike véimalikku teha, aga nendel on ikka arusaam, et see

on vangla. Nad raagivad linna peal ka seda. Et nendel nagu seda kodutunnet siin ei ole.

Anni ti néite Uhest tldrukust, kes elas moned aastad tagasi selles asenduskodus, kuid jai

rasedaks ja niitd elab koos elukaaslase ja lapsega:

., NVii et, noh, ma ei tea, kas see oli nagu eesmérk, et jadks ometi nagu rasedaks, siis ma

paasen siit.

Lapsed tahavad asenduskodust dra minna, kuigi nad ei tea, kuhu. Kasvatajad peaksid lastele
pdhjendama, miks ja kuidas nad on asenduskodusse sattunud. Probleemiks v6ib olla ka see, et
kuna Jari jutu pohjal teavad kasvatajad laste minevikku vaid laste endi juttude pdhjal, ja
lapsed sellest eriti ei radgi, ei saa nad lastele ka pdhjendada, miks nad elavad perekodus mitte

enda paritolukodus:

., Et nad on tulnud ikkagi kohutavatest tingimustest. Ega ma niitid ka tdpselt ei tea, kust nad
on tulnud, sest... [...] [Perekodu juhataja] nagu iitles, et iga pdev tuleb igat last vGtta puhta
lehena. Et parem, kui me ei tea seda tausta, millest ta on tulnud, iga paev votad teda nagu

I3

puhta lehena, koik on korras jdlle.

Kuna lastel on olemas ka bioloogilised vanemad, ei ole nad kindlad, kumb on nende kodu—
kas perekodu voi paritolukodu. Lapsed kohtuvad nédalavahetustel ja koolivaheaegadel enda

bioloogiliste vanematega, neid v6ib segadusse ajada vastuolu.

Toon ndite enda kogemusest praktikal thes teises Eesti asenduskodus, kus (ks laps oli
segaduses, miks ta peab elama asenduskodus, kui tema isa raékis talle pidevalt, et varsti v6ib
see laps koju tagasi tulla ja kdik hakkab olema hoopis teistmoodi. Tegelikult lapsel sellist
voimalust polnud, kuna isalt olid vanemlikud 6igused &ra vdetud. Bioloogilised vanemad
ilmselt ei taha, et lapsed kiinduksid kellessegi teise ning voivad rdakida jutte, mis on
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vastuolus kasvatajate réagituga. Samas on vOimalik ka see, et isa réékis tagajargedele
motlemata seda, mida laps tema arvates kuulda tahtis.

Perekodus soodustatakse ka laste suhtlust péritoluperega, kuid Juri sdnul ajab see lapsed

segadusse: miks nad elavad perekodus, kui neil on ometi ka bioloogilised vanemad olemas.

., Moni iitleb kiill, noh, kes on nagu natukene targem juba ja vanem, et: ,,Mul on siin kordi
parem olla kui kodus. ** Aga need vaiksemad ei saa aru, et miks nad siin peavad olema, neil on
ju kodu ja vanemad olemas, et: ,, Miks meid siit dra ei lasta siis?“ Noh, siis tulebki see, et:

«

,,See on vangla, meid ei lasta dra, me peame siin olema. * ,,

Kasvatajad peaks lastele nende bioloogilise perekonna kohta rohkem selgitusi jagama ja
vajadusel suhtlemisele piiranguid seadma. Juri radgib laste eelmisest koolivaheajast:

,,Noh, nlud siin oli see koolivaheaeg meil, siis tidrukud kaisid- kaisid vanematel nagu
nadalavahetusel kilas kodus ja. Et kurb ongi tegelikult, et see kodu on selline, noh, killalt
viletsas seisus. Aga siin nad, nad kujutavad ette ja raagivad, et no see kodu on nii ilus ja
vanemad on nii toredad, mis sest, et ainukene ere malestus oli see, et kasuisa oli purjus ja
oksendas vanni, onju. Noh, kui ta kodus kdis. Noh, siin tiidrukud olid, et: ,, Koik oli viga tore,
tead kui dge, kasuisa oli jumala purjus, oksendas vanni.“ Nii elavalt rddgib sellest, onju, see

oli selline ainuke ere malestus, onju, et- et kurb tegelikult.
Seda, et lapsed tunnevad end teistmoodi kui ,,péariskodus* kasvavad lapsed, kinnitab ka Jiiri:

,Eks nad ikka tunnevad, et nad on natukene teistmoodi. See nimi kdll muutus, noh,
lastekodust ta muutus asenduskoduks, aga neil on, noh, see teadmine, et neid on nagu
kbrvale jaetud ja vanemad nagu on, noh, huljanud ja. Et vdib- olla on sellest see. No see

suhtumise kiisimus vist.

Anni arvates ei hooli lapsed perekodust nii nagu lapsed enda kodust hoolima peaks, vaid
vOtavad seda pigem kui hiselamut. Samas rddgib Anni enda isiklikust kogemustest, sellest,
mida tema koduks peab, aga tdlgendused kodust ja sellest, kuidas sellesse suhtuma peaks,

voivad olla véaga erinevad.

,,Ma ei tea, nad ei hooli nagu siukestest asjadest. Nad ei hooli, et see on su kodu, et sa
peaksid seda hoidma. Viskab kommipaberi maha naiteks noh. Ra&gid ja kasvatad neid selles

mottes kill kogu aeg, et rdagid. Aga mis siis. Mul nagu tunne, ma arenguvestlusel Gtlesin ka,
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minu arvamine on see, et need lapsed votavad seda nagu mingit Ghiselamut. Neil ei ole see

ikka nagu kodu.

Perekodus elavad lapsed ei suhtu perekodusse kui kodusse, vaid kui ajutisse peatuspaika.
Lapsed nimetavad perekodu niud kull koduks, kuid kodutunnet neil seal kasvatajate
kirjelduste jargi pole. See voib olla tingitud bioloogilise pere, eakaaslaste ja kasvatajate enda
utlustest ja hinnangutest perekodu kohta, kuna just teismeeas on véga oluline see, mida teised,
eriti lahedased ja sGbrad, arvavad ja Gtlevad. Teismelised hindavad end lahtuvalt sellest,

kuidas nad arvavad, et teised neid hindavad (Butterworth ja Harris, 2002).

Kuna Jiri toodud néite pdhjal vdib jareldada, et kdigi laste jaoks pole nédalavahetustel voi
koolivaheaegadel péritoluperet kiilastada ohutu, peaks korraldama kiilastustele jarelevalve voi
lubama kohtumisi bioloogiliste vanematega vaid kindlaks mééaratud ajal ja kohas, eeldusel, et
kllastusele tulija pole tarvitanud alkoholi vdi narkootilisi aineid, kuna v6ib vastasel juhul

kujutada ohtu lapsele. Vajadusel peaks kohtumine toimuma perekodu to6taja jarelevalve all.
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KOKKUVOTE

Lapse arenguks on oluline, et ta kasvaks vGimalikult peresarnastes tingimustes, kuid kuna
Eesti viibib asenduskoduteenusel 40% koigist asendushooldusel olevaist lastest, uurisin
tO0tajate arvamust elu kohta perekodudes.Kéesoleva t66 eesmérgiks oli Kirjeldada kasvatajate
kogemuse alusel argipdeva perekodus. To0s radkisin tleminekust peremajade vormile ning

selle vormi peresarnasusest, samuti kasvatajate rollist ja kasvataja ja lapse suhte olulisusest.

Peamiste probleemidena selgus intervjuudest, et kasvatajatel puudub t6oks vajalik
ettevalmistus. Kasvatajad on rahul t60pdeva pikkusega, kuid seoses muudatusega
tookorralduses ei kohtu kasvatajad hommikuti ja on tekkinud kommunikatsiooniprobleem.

Kasvatajad pole kindlad oma rollis: kas nad on laste jaoks asendusvanemad vdi to6tajad?

Sotsiaalhoolekande seadusega (1995) on reguleeritud laste arv asenduskodu peres, kuid
intervjuudest selgus, et perekodus elab seadusega lubatust rohkem lapsi ja lahtutakse
diguskantsleri 2013. aasta soovitustest asenduskodu teenuse pakkujaile (Oiguskantsleri
soovitus..., 2013). J&relkontrollkdikudel asenduskodudesse on selgunud, et laste arv on
probleemiks ka teistes asenduskodudes.

Uuritud asenduskodus mindi peremajade vormile tle kaks aastat tagasi. 2015. aasta alguses
toimusid jalle muudatused t6okorralduses ning t06tajaid paigutati imber. Kasvatajate arvates
ei mdju sagedased umberkorraldused lastele hasti, kuna iga uue asjaga kohanemine votab
aega. Kasvatajate arvates on probleemiks ka see, et lapsed ei pea perekodu peresarnaseks ja
paljud neist tahaksid elada enda bioloogilise pere juures, mis pole aga voimalik. Kasvatajad
peaksid lastega arutama, miks nad elavad asenduskodus, kuid ka see on keeruline, kuna

kasvatajad teavad laste tausta vaid laste endi kirjelduste pdhjal.

Kasvatajad leidsid, et peremajades on paremad tingimused kui varem ja ruumi on rohkem
ning kuna lapsi on Uhes peres vahem, on kasvatajal neist igaiihe jaoks rohkem aega.
Individuaalset tahelepanu jagab lastele ka usalduskasvataja, kuid kuna kasvatajad to6tavad
graafiku alusel, ndevad lapsed enda usalduskasvatajat iga kolme péeva jarel. Kasvatajad tdid
positiivse aspektina vélja ka selle, et lapsed kogevad peresarnast eluviisi, kuid kuna
peremajades on elatud vaid kaks aastat, on lapsed endiselt eluvddrad ja pole iseseisvaks eluks

ette valmistatud. Kasvatajate arvates on perekodu pereldhedane. Kuigi peremajades on veel
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eelnevast jdanud palju asutuse tunnuseid, pole see enam asutus. Perekodus elavad 6ed-vennad

koos ja see voimaldab tugevdada nendevahelist sidet.

Kokkuvotteks voib Gelda, et peremajadesse kolimisega on toimunud p6dre paremuse poole,
kuid paris ideaalne asenduskodu teenuse pakkumine Eestis veel ei ole. Naiteks ei ole lastel
perekodus elades tekkinud kodutunnet, samuti ei ole lapsed asenduskodust lahkudes veel

iseseisvaks eluks valmis, kuna pole saanud perekodus kasvades piisavalt oskusi iseseisvaks
eluks.
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