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PccmInnefch al, as.

I) -<Ca ihsta mirschanas - sthme irr puhschana. 
Scho pee ta warr pasiht, fab wehbers uspampft, mee­
sa ar tlimfeem silleem jeb melloem blekkeem apklahta 
tohp, fab no muttes un no beggona ssapjums wolkahs, 
un ssikta smakka atfittahs. — Schahs ustizzamas slh- 
mes brihscham tik rahbahs trefchd, zettorta, ir sesta 
beend.

2) Zittas sihmes irraib wiltigas, tm ne tik drohschk 
warr sinnaht, woi kas pafeeft nomirris, fab incefa at- 
salft un stihwa paleek, fab bwafchas-islaifchana apstah- 
jahs, un ahberu-pulkftens wairs ne sitt, fab smakri 
(schohkli) saspceschahs, fab appakschejais smakris nokar­
rahs, fab lohzekli wairs ne afmanna, fab lihku-smakka 
atfittahs, un asims pehz ahberes-laischanas sakrezze- 
jahs.

Ja nu trahpahs, fa zilweki, kas kaut ka nelaünc 
kiuüfchi, ne pateefi mirnrfchi, bet tikkai fa nedsihwi 
leekahs, tab tohs ar gubru paligu warr glahbt un bsih- 
wibai atboht, ja schahs leotas labbi wehrd leek:

I) ne fneebf* to paligu par kuhtri, bet arri n§ par 
lecfu ahtri;

2) isbsenni wissus leekus zilwekus, kas trffai ftatti- 
schanas behl sanahkuschi, jo trffai 3 woi tschetri 
prahtigi zilweki paligam peeteek, un

3) barri wissus paliga-barbus 4 lihbj 6 stmrdas bes 
apnikschanas. - . . .
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I. No flihkoneem.

Noslihkuschu tullht ar apdohmu buhs iswilkt no uh- 
dena, ta ka galwa, kakls un kruhtis ne taptu maitatas. 
Tahdu ne buhs neds flipri krattiht, neds pee kah^ahm 
pakahrt, neds us muzzas rulleht. Ar neapsegtu us aug- 
schu pazeltu galwu buhs winnu eeneft wifftuwaka paul­
td istaba, un tur winnu us labbeem fahneem noguldiht, 
bet ta, ka galwa un kruhtis augftaki gull ne ka patti 
meesa, zaur ko puttas weeglaki no muttes istekk. Gul- 
ta ta janoleek, ka no abbahm mallahm warr peenahkt 
paligu suehgt. Slihkonö tuliht pliks janogehrbj, dreh- 
bes no meefas janogreesch, nicefa ar willainahm luppa- 
tahln jatrinn un ar silditahm drehbehm jcb ar dekkeem 
jaapseds, un weenumehr ar zittahm jaapmaina, ka ne 
paliklu aukftas, jcb ne atdftstu. Mutte un deggous 
arween jatihri ar spalwu, jcb ar kahdu willainu, eljd 
eemchrktu luppatinu, no tahm duhnahm un smilktim 
kas tur eckscha; us pccftrbi jalcck ar filhi uhdcni pecpil- 
dihts puhflis, jcb silts kccgclis, jcb zits drchbes eetihts 
silts akmintinsch. Gulta lecz buttclcs jcb kruhkes ar sil­
ku uhdcni; un mecsa appaksch ta silta apscgguma labbi 
jatrinn ar suffeklcem jcb ar kaschoka luppatinu, kas 
paprccksch silditi un ar pacglu-ohgahm jcb kruhmeem 
labbi iskwchpinati. Wisst lohzckli no cesahkuma palch- 
ni no appakschu us augschas jatrinn, bct pehz arween 
stiprak, un wisswairak rohkas, kahjas, kruhtis, weh­
ders, muggura, un kahju-appakschas jeb pehdas.

Trinnoht >wissa mecsa weegli jakratta, un palchn» 
garr mugguru jasitt. Mchginiplauschas dwafchu eepuhst 
ar kahdu salmu jcb ftcebri, ko wccnas nahfis cebahsch, 
kamehr ohtras aisturr. Ja sahnkauli zaur to isplc- 
fchahs, tad ne waijaga wairs puhst; turprettim waija- 
ga kruhtis weegli no appakschas us augfchu triht/ un 
pahrmihschi woi weenu woi ohtru no fcheem padohmecm 



darriht. Kruhtis woi ar uhdeni, woi ar wihnu ja 
apfprizze, jeb arridsan auksts uhdens woi brandwihnö 
us to pafchu weetu japillina.

Tad arri siihkons filtä wanna jaleek, papreeksch kah- 
jas mi tad wiffa meefa. Pee ta arridsan arween silts 
nhdens japeeleij, lai weenadä siltumä stahw. Meefa mas- 
gajoht bes mittcschanas jatrinn, kakls un nahfis ar 
spalwn jakuttina; stiprs ettikis jeb ass fpirtus padeggom 
turrams, jeb ar spalwu tabaks nahfis eepuhschams.— 
Kad ^ihmis melns, luhpas sillas paleek, un kakla-ahde- 
res uspampft, tad affinis jalaisch, bet pehz Daktcra 
wehleschanas. Ja tikkai masa sihme no atdsihwoschanas 
rahdahs, tad meefa weeqlaki trinnama, un nau wairs 
tik stipri apfedsama. Jtt geldiqi buhtu arridsan, klifti- 
ri taifiht no silta uhdcna, ettikka un fahka. Ja tas 
atdsihwojees jau noriht fpehj, tad dohdi winnam tuliht 
ar apdohmu dsert siltu tee-uhdeni ar masumu wihna, 
brandwihna, jeb siltu allu.

II. No tahdeem, kas no ohgltt'twaika noslah- 
pllschi.

Tohs, kas no ohglu-Nvaika noflahpuschi, ka arri 
tohs, kas ilgi aistaisirõs pagrabbös, bedres jeb allas 
ap<nhbuschi, ness tuliht abrä ffaidrä dsestra gaisa, 
nowelz teem drahnas, apflazzini winnus ar aukftu uhde­
ni jeb ettikki, jeb arri noleij to ftahwu pazeltu meesu ar 
pahri qlahsehm aukfta uhdena. Gahda winnam kliftiri 
no auksta uhdena un ettikka. Drihscham arri waijadsigs, 
ka druszin assmis no kahjas taptu nolaiftas, wifswairak 
kad gihmis farkans un luhpas uspuhftas; — bet ne bcs 
Daktera sinnas. Trinn wiffus lohzeklus ar suffekleem, 
eepuht plaufchäs dwaschu (ka pinna numerk pee flihko- 
neem tappe mahzihts) un turri appaksch padeggoni 
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ektißki^ woi zittaS leetas, kas stipru fmarfchu atsitt. — 
Term, kas tahdäs wcetaS ect, woi noflahpufchuS 
isglahbt, woi zittas kahdaö waijadsibas dehl, schiS 
padohms dohdains: lai ecdserr papreeksch masumu wih- 
na jeb brandwihna, lai mutte ncmm woi swammi, woi 
maises -kummofinu kas ettikki mehrzehls, jeb lai mutti 
aisfeenahs ar lakkatir, kas ar ettikki un aukstu uhdeni 
stipri apstappmahts. Ja tahdas aisslehgtäs bedres gribb 
ee^eet, tad Lai tur nolaisch papreeksch deg.qoschu fwezzi 
lihdf pafcham dibbenam, un kad ta iSdseest, tad aukfts 
uhdens, woi stiprs sahrms papreeksch ja-eeleij, woi ais- 
dedsmatisalmu-kuhlifchi jaeemett, woi arri ittin tuwu pee 
atwehrtaö bedres ugguns jauskurr. Kad ohtru reift bedre 
eelaifta fivezze gaischr deqg, tad jau.tas nelabbais gaifl 
irr iSft^aidrohts, un ir zilweks warrehs drohfchi ee-eet.

III. No nofalluscheem.

Nosallufchu zilweku neff' itt aukfta kambart, nogehr­
bi winnn, pagulvi to ar augstu pagalwi us sneegu, 
apklahj winnam wiffu meesu, tik aihmi ne, ar sneegu, 
kas peefpeeschams; un kad tas sahk kussin, tad jauns 
uSleekaurs. Ja fneeqö ue buhtu dabbujamö, tad palagi 
aukfta uhdeni jameyrze, un weenumehr nofaUufcham 
jausklahj, kamehr ta atfalluft mecsa un wisst lohzekli 
silti un lohkaini paleek. Tad leez winnu tuliht issilditä 
gultä, tanni paschä aukfta kambart, trinu' winnam 
pafirdi ar silditahm drahnahm, turri winnam ftipru 
ettikki appaksch deggoni, un bersi winnam wehl wiffu 
meesu ar aukstu uhdeni, kas us pufft ar ettikki sajaukts. 
Ja wehl ne sahk dwaschus wilkt, tad eepuhti winnam 
dwafchu zaur nahsim, woi zaur mutti, ka No. i. irr 
mahzihtS. Gahda winnam kliftiri no uhdena kas ar 
ettikki sajaukts, un lai dabbuttt attvemtees, kuttina win-
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nain rihkle ar pirkstu, wo! ат elja eemehrzetu spalwi- 
Ml. Kad nu siilnmais sahk riht, tad dohd winnam 
druszm filtu tee-uhdeni ar ettikki im zukkuru sajauktu, 
un leez tv kambari, kurrä winsch miht, pamasam kurri- 
naht.

IV. No pakahrteem, woi noschnaugteem.

Tahdu tuliht nonemmi, strikki pahrgreesdams, bet 
ta ka rneesa ne kriht semme; atraisi tuliht zilpu no kak- 
la, nogehrbi wissas drehbes, isncff' to nelaimigu ahrä, 
kur aiswehjsch irr, un paguldi winnu ta ka galwa aug- 
staki stahw, ne ka rumpis. Nu apflazzini gihmk ar 
aukftu uhdeni, trinn' wissu meesu ar ftipru ettikki un 
turr' padeggonr tahdu spirtu, kas ftipru smakku atfttt. 
Arrhscham gan arri ahderes-laifchana pee rohkas buhtu 
geldiga, bet to jau bes Daktcra lauschanas ne warn 
darriht. Ja aftins ne tekk no ahdcres, tad trinn ahde- 
res-waini ar filtu willainu drehbiti, woi suttini to ar 
ftlteem uhdens twaikeem. — Laid arri apdohmiqi dwa- 
schus zaur deggoni un inutti, tohs ar spalwu jeb pihpes- 
kahtu eepuhft-ams. Leez kahjas filta uhdenk; leez' kliftiri 
no filta uhdena, ar ettikki un sahli sajauktu. Trinn 
pehdas ar sussekleem, leez tam ap kaklu drahnu, kas 
filta, ar ettikki un brandwihnu sajauktä uhdenk mehr­
zeta, un kad ftimmais jau sahk npriht, tab dohd win- 
«atti dsert uhdeni ar ettikki.

V. No nospertteem.

Ko ftbbens nofpehris, to nessi tudalin ahrä aisweh- 
ja, nowelz tam drehbes, noleij winnu pahr pahrim ar 
aukftu uhdeni, ttinn' wissus lohzeklus ar suffekleern, 
apflazzini peeftrdi ar aukftu uhdeni; ap galwu aptinni 
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lakkatus, kas aukftä uhdeni ar ettikki mehrz'eti, kuttink 
deqgonl ar fpalwinu, un dohdi ohst ftipru ettikki, jeb 
tahdn fpirtu, kas ftipru smakku atfitt. Ja ^ibmis buh- 
tu uspampis woi ar mellecm blekkeem, tad ahdere ja- 
laisch, bet ne des Daktera sinnas. Ja atdsihwoschanas- 
sihmes rahdahs, tad dohdi ftimneekam ft'ltu tee-uhdeni 
ar wihnu jeb drandwihuu. Ja pee winna kautkahda 
eewainoschana redsama, tad apftdsi tahs aiswainotas 
wectas ar luppatinahm, kas papreeksch filtri wihnri, 
brandwihnri/ jeb kampera-spirtü mehrzetas irr.

VI. No teem, kas zaur smaggu kntteeni nelai- 
me kkuuschi.

Tahdeem seeni ap galwu lakkatus, kas aukftri uhde- 
m mehrzeti, apftazzini wiffu gihmi ar uhdeni un ettikki, 
un leez tudal kliftiri no uhdena, eljes un sahla. Jr 
ahderes-laifchana lohti geldiga, bet jau ne bes Dak­
tera sinnas.

VII. No tahdeem, kas zaur nahwes - sahlehm 
(gipti) nelaime kluuschi.

Kad zilwekam, kas lihds schim arween wessels bijis 
itt peepeschi pehz ehfchanas un dscrschanas nelabbi 
paleek, un wemjas greesch, kad winsch pehdigi pateefi 
wemt eefahk, un widdi winnam ka ar nascheem tohp 
greefti un rauftiti, tad no schahm sihmehm gan warr 
nojehgt, ka winsch nahwes-sahles ee-ehdis. Tahdam 
dohd nu tuliht dsert bauds saldapeena, un greises par 
ftundi pa puss tassitei bohmelja, kainehr no jauua sahk 
wemt. Kamehr fchahs glahbfchanas - sahles dohdi, 
wahri pa fam starpam schkidru tummigu putru no ausu 
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putraimeem, woi nrri gallas-suppi, bet bes sahli.un 
dohd' to siimmam tik ilgi dsert, kamehr tahs assas fah- 
pes eekfch mabgas un ivibbccm apstahjahs. Leer' arri 
iliftiri, pee fa wairak eljas ne ka ft if a uhbena irraib, 
un tab zell' winnu wanna eekfch reinbena uhbena. 'Ja 
finni, ka zilweks slims palizzis zaur assu gipti, zaur 
bftbwu fubrabu, jeb zaurtahbu sahli, kas rohnahs pee 
missina- jeb warra-trauka, fund stahbs wirreens kahbu 
brihbi ftahwejis, tab bohbi winnam bsert battbf stepju- 
uhbeni.

VIIL No zaur ugguni eewailloteem.

Taisi mihkftu plafteri no bohm-eljas un ohlasbaltu- 
ma, un aptraipi ar to tahs eewainotas weetas woi us- 
leez anveenu luppatas, kas ar ettikki fajaukta uhbeni 
mehrzetas, — woi — kas wehl labbak buhtu, ar affu 
spirtu sajauktu kalka -uhbeni.

IX. No jaunpeedsimmuscheem behruineem, kas 
uedsihwi leekahs.

Kad behrninsch nebsihws peebsimst un winna gih- 
mis ka melns isskattahs, tab islaib bruszin assini no 
nabbas, pirms ta tohp aisseeta, pelbe behrninu filtd 
uhbeni, pee ka wihns, woi branbwihns peejaukts, istih- 
ri winna muttiti no glohtahm, eepuht' palehni ar tawu 
mutti bwaschu eekfch winna muttiti, apslazzini peefirbi 
ar aukftu uhbeni, apsebs' winnu mihkftl ar filtahm 
drahnahm, un gaibi kahbu brihtinu woi atbsihwosces; 
ja tas ne noteek, tab ne apnihksti, wehl reisi mehqinaht 
wissas tahs sche eeteiktas mahzibas, un eelaibi winnam 
arri mutte pahri latfiteõ wihna.
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X. No tahdeem, kas no trakka sunna jeb zitta 
lohpa apreeti.

Ta sakohsta weeta tuliht jaismasga ar seepju uhdeni 
rooi ar ftipru ettikki, ar assu fahrmu root ar raschalu, 
rooi arri, ja zits ne kas ne buhtu tik ahtri pee rohkas, 
ar tnihscleein. Tahs assinis, kas no roainas istekk, ne 
buhs aisturrcbt, bet labbi likt iste^zeht, un no Deeroa 
pusses ne ahtri aisdseedeht to kaiti. Bet pee schihs 
eeroainoschanas roissu-roairak Daktcra paligs jamekle, 
un roinna padohms jaklausa.



II

Pamahzifchana, 
ka ar flimmineekeem jadarra, kur ne warr dabbuht 
Daktera paligu, ka winni kohpjami, un kahdö 

ehdeenö teem dohdams rik labb flimmiba, kä 
atspirgschana.

i.
Slilnmineeks jawakza, root neroa ar samirkufchahm 

drchbehm naftt gullejis, root zaur flapjnmu gahjis, root 
ar siapjahm kahjahm ilqi staigajis, root apqullees, root 
tas nau pee karftas krahsnes root karftä istabä stipri 
sakarfees, un kreklös ahra isgahjis, zaur ko sroeedri 
ahtri nosuffejuschk.

No schahdas neprahtigas buhschanas bauds reisehm 
rohnahs daschadas slimmibas, ko pee fchahm sihmehm 
roarr nomanniht: Slimmineekam salrumö lausch, jeb 
schauschalas pahreet, roiffa ttteesa gruhta, naktk karst, 
un raustischana roiffös lohzeklös, jeb arridsan tik mug- 
gnra, root zittur kur.

Ja tas, kas par schahm kaitahm baschijahs, karsts 
ne Nvihkst un tomehr ar galrou rocitb, tad par to jaqah- 
da, ka roinsch sroeedros kluhtu. To gribbedams, roebd' 
tahdu uS stltu pirti, masga roinntt roanna ar filtu uhde- 
ni un seepehtn, dohd tam stltu dsehreeni no kummeli- 
nahm, plihderehm, roahzsemmes mehtrahm root ruh- 
petnehm, kur kautkahda no fchahm sahlehm auq; (us 
preekschu pee No. i. tiks rahdihts, ka tahds dsehreens 
fataisams;) un masga tohs fahposchus lohzeklus ar 
fasildita brandroihna, tohs labbi trihdams.

2.
Jaroaiza, root flimmineeks ar roehderu laischahs, 

root aisfpundehts, un root ne kahds isfittums pee mee- 
fas ne rahdahs. Ja ar roehderu laischahs, un turklaht 
roehl roemjas grcesch, mutte karsta, un ehdeens reebjahs, 
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tad tahs wemjamas sahles dohdamas, kas pee No. 2. 
taps mahzitas. — Ja flimrnineeks baschijahs, ka fam 
atraugas nahk, un nelabba ruhkta smirdoscha fmakka 
no muttes eet, tad fam 2 jeb 3 reifes par deeuu pul- 
weris jadohd no sausahm, labbt smalki faberftahrn 
ohgtehrn, (kahdas puss-karrofas wehrfa,) kas ar silfu 
nhdeni sajaukfs jaeedserr. Ja winnarn siahpft, fad doh- 
di fam maises-uhdeni, kas fa tohp faisihfs, ka rupjas 
maises reezeni us ohglehm gvhse, un fihru aukftu uhdeni 
wirsu letj, ko fad pehz kahda brihda warr dserf. Dohd' 
fam arri 3 woi 4 reises par deenu karrofas wehrfi ausu- 
miltus, kas papreeksch ns karstu akmini jeb nokaifefn 
dselses-schkippcli gohseti fappuschi, un pehz ar uhdeni 
woi ar druszin braudwihna sajaukfi.

3afam, kas ar wehdcru laischahs, stipras sahpcs 
irr, ja wittsch ar affin im laischahs, jeb fam fornehr 
anveen ar lcelahm sahpehrn jadsennahs pakkalas-sarnch 
tad dohd' fam dsehreni no kurnmelinahrn, kruhsahm meh- 
trahmwoi salwijam jeb wahzsemmes-mehfrahrn, ko fu 
papreeksch ar wahroschu uhdeni aplehjis, zaursuhzis un 
afdsissinajis. Woi arri nemm' 2 karrofu wehrti pri- 
schas linusehklas, sagruhdi fahs labbi, usleij pusS 
stohpu wahroscha uhdena, issuhzi, kad afdsissis, zaur 
tihru drehbi, un dohdi to dsert. Warr arri to ohglu- 
pulweri dohf, no ka pirmiht mahzihts tappe. Ta kä 
graises apstahjuschas, un assinis pee laischanas wairs 
ne rahdahs, un kad fas, ko winsch islaisch, ne smird 
wairs fik stipri, fad fahs sahles jadohd, kas furpmak 
pee No. 5. faps mahzifas.

Ja fas slimmineeks buhtu aisspundehfs, tad tahs 
sahles jadohd, kas pee No. 3. faps mahzifas. Jeb 
arri: nemm scepcs gabbalinu tit garni un fik resuu ka 
pirkfts, apdrahsi fo wiffapkahrf, ka appals paliktu, 
aptraipi fo woi ar elju woi ar krehjumu, un eebahsi to 
flimmineckam pakkala.
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Kam us meesas puhtelites, fd bluffu kohdumi, rah- 
dahs, jeb kam meesa ka ar nahtrehm dseldita isstattahs, 
tas jawedd us filtaku istabu, un tam jadohd dsert tee- 
uhdcus no plihdcru-stedeem ar druszin medduS un ettik- 
ka sataifihts.

3- .
Slimmineeku waijag apstattiht, woi tam nau kah- 

jas un rohkas nosalluschas. Ja tuliht no eefahkuma 
manna, ka kahds lohzeklis no salmis aisnemts irr, tad 
tahdam zilwekam ne buhs laut ap.qultees pee siltas 
krahsnes root filta istaba, bet tas nofallis lohzeklis bes 
kaweschanas rooi ar sneegu trinnams, root auksta uhde- 
nt turratns, kamehr tannt nosalluscha weeta atkal 
atmannas rohnahs, un tad ta eewainota weeta jafmeh- 
re ar sohsu-taukeem, ar terpentin-elji, jeb ar tihru 
behrsu-degquti. Bet ja ta roaina melita paleek, tad 
sajauz' ft'ahbu eejaurou ar krihtu, kas pahri reifes par 
deenu no jauna usleekams. Ja tas melnums noeetu, 
un ta weeta jehla paliktu, tad apfteni to waini ar lup­
patu, ko tu papreekfch ar mihkstu, no dseltena wast'a 
un linnfehklu-eljes par pussi jauktu un fakausetu fahrt 
apsmehrejis. .

4-
Ja flimmiba zellahs no knappas jeb fliktas pahrtik- 

schanaS, tad flirnmineeka spehki jazilla ar tahdu ehdee- 
ni, ka us preekschu wehltaps mahzihts, lai teem tohp 
dohts, kas no ilgahm un gruhtahm flimmibahm nosir- 
guschi.

Ja ne warr ismanniht, kahda siimmiba ihsti irr 
tam flimmam, tad jarauga winnam atwee.qlinabt tahs 
kaitas, kas tam jo gruhti nahkahs. Prohti kad flimmi- 
neekam mehle ar baltahm glohtahm apklahta, kad tam 
mutte karftums, ehdeens reebjahs, un wemjas greesch, 
tad tahs eekfch No. 2. mahzitas wemjamas - fahles 
jadohd. Bet ja tam buhtu sahpes krusta, jeb widdi 
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rul)ffп, tad tarn weena jeb diweju naschiiqallu wehrte 
ar tihru uhdeni no ta pulwera jadohd, ko Rabarber sauz, 
woi arri tahs pee No. 3. aprakstitas fahles 2 woi 3 rei­
fes par deenu dohdamas, kamehr fahk laistees. Bet 
ja redsi pee fliinmineeka, ka winnam wissa meesa karfti 
nvihkst, un ka winsch ar galwu waid, tad dohdi tam, 
ja prassa dsert, woi tihru uhdeni ar dsehrwenu-ohgu-sul- 
lahm, woi ar ettikki jauktu, jeb arridsan plahnu allu, 
dfirras, jeb arridsan ftahbu maises-uhdeni. ^lppakfch 
pehdahm peeseeni tam beesu skahbu, ar sahli sajauktu 
eejauas-mihklu, kas pirksta beesumä us luppatinu jaus- 
traipa, un, ja tas no karstuma ahtri buhtu faufs paliz- 
zis, ar jaunu mihklu pahrmihjams. Kur eejaua ne 
buhtu pee rohkas, tur ta patt ar ftahbahm dsirrahm 
sajauktu mahlu warri peefeet appaksch pehdahm. Jr 
wissa meesa diwi trihs reises par deenu ar drahnu, kas 
silta ettikkt mehrzeta, notrinnama. Schi mahafchana 
waijadsiga ne ween dehl tihribas, bet arri lai meesa 
mihksta paleek un sweedrus islaisch, zaur ko dascha 
slimmiba wceglak pahrzeeschama.

Ja siimmineekam meesa karsta un saufa, bet tam 
neds kahss (kleppis), neds tas arri ar wehderu lai- 
fchahs, tad warri tam meesu arri masgaht ar brand- 
wihnu un aukftu ettikki. Bet ja winnam buhtu smags 
kahss, tad jadohd tahs fahles, kas pee No. 5. apraksti­
tas; un dserschanai nowahri tam meeschu-graudus, un 
to rssuhktu uhdeni sajauz' ar meddu un dohdi tam to 
dsert; jeb arri usleij linnfehklahm karstu uhdeni, zaur- 
suhzi un sa;auz' to ar meddu, un dohdi tam to dsert.
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Ka (timmi kohpjami pee jlimnribas eesahkuma ka 
leela wahjibä, im kä tee ar ehdeeni isturrami, kas 

woi gruht-s liggas gutt, woi jau us atspirg- 
schanu dohdahs.

Alimmibas eesahkuma flimmmn missa meefa jamas- 
qa ar sittu uhdeni uu seepehm, ja nau redsams kahds 
tSssttums, im tas anveen itt kluffi im tihri jaturr, 
apkahrt winnu bes trohkfna jadsihwo, un tas nau moh- 
dinajams, kad maigä meega gull.

Prifchu wehju zaur lohdsineem un allvehrtahm dur- 
wim iftabä eelaist, irr qan labba un lohti derriga teeta, 
bet ne ta, ka wehjsch siimmineekam warr useet, wiss- 
wairak kad tam sweedri pluhst. Ja iftaba ssikta smak- 
ka saohschama, tab ta jaiskwehpina ar paeglehm, ar 
ettikki, woi ar ftahbahm dsirrahm, ko us karftu akmini 
usleij. 9te tahti no ssimmineeka gultas tahdi lakkati pa- 
karrami kas ettikki, woi tihra auksta uhdeni mchrzeti, bet 
pehz labbi isschnaugti. Ochurp türp iftaba pohdini woi 
sukkes ar degquti janoleek, jcb ja to ne gribb, degguti 
warr ustraipiht us grihdu ne tahti no ssimmineeka gul­
tas. Melni krekli un meint palagi palaikam ar tihreem 
un apfilditeem pahrmihjatyi. Slimtnatn ne buhs laut, 
us karftas krahsncs apgultees, un bes apsegga jcb baft 
sahm kahjahm ahrä eet.

Ne gnldeet sawuS ssimmineekus tahdas iftabas, kur 
knappa rühme, un atstahjeet to ir weffeleem nederri- 
gu eeraschanu, sihkus lohpus un putnus turreht sawa 
iftabä. ". ■ .

Kad jnhsu krahsnes kurrahs, tad fargaitees no ta, 
woi leekus duhmus taisiht, woi ohgles israust un kiveh- 
linaht, jo tas irr lohti neweffeligs un ftahdigs.

Gliinmineeku ehdens tikkai no tahd eem mittekleem 
jawahra, kas prifchi un nefatnaitati, bet ne speedeet ar 
warru sawuö flimmus us ehschanu.
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Teem, kas gruhtas fthrgas gull, irr kaS wifslab- 
bakais ehbeens schkibra putra, ko tunnni sauz, no mee- 

aiisu- wot grikku putraineem, woi paplahua sulla 
(suppe) no wchrfchu- jehru- woi wiftu-.qallas, bet bes 
taukeem tin bes zittas aisleijas, ka tikkai masuma swee- 
sta, woi kaunepu-gruhduma. Ta arri prischas, vamihk- 
sti nowahritas ohlas (pauti), ausu-miltu kiysele ar 
meddu, woi ar kamrepu-gruhdumu sataisita, bsehrwe- 
nu-ohgas ar mebbu beesi sawahritas, (ko sapti sauz,) 
zepti ahboli, pluhmes woi zittas bahrsu- ohgas ar meb- 
bn sawahritas, irr siimmineekam berrigs ehbeens; tik­
kai schahs pehbigas leetas tab ne, tab ar wehberu lai­
schahs, jo tab peens, mebbus, sapte un bahrsu-augli 
tain lohti kaitetu. — Atspirguscheem warr boht wehr- 
schu-gallas suppi ar prifcheem kahposteem, un prischas 
siwis, bet ne par baubs wcena reist, un allasch ar ap- 
dohmu.

Ehbeens, ko wesselais warr ehst, td ka zuhku-gal- 
la sahlita un kalteta galla, seers, beesa putra, zeeti 
nowahritas ohlas, fehnes, karsta prischa maise ax 
sweeftu, firm, puppas, un zitti newahriti lauku - un 
bahrsu - augli, un ohgas, ta ka wisst tanki ehbeeni, 
slilnmain un atspirgbamam pawiffam ne berr. ^ltspir- 
guschu arri ne buhs speest pee gruhta barba, kamehr 
tam print fpehki peeaugufchi. ^abbakas ftiprinascha- 
nas behl bohb nofirgufcham atbsiffufchas sahles no 
wehrmelehm un wehbera-sahleem (Tausenbgülbenkraut), 
kas pehz tahs pamahzischanas No. ь taisamas. Wes- 
feli, kas ar slimmeem kohpä bsihwo, lai pee sawa 
ehbecna jo labpraht peeleek sihpolus un kiplokus, tab jo 
masak ta flirmniba winneem peelips.
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S a h l e s.

No, i.
Nemm' tik bauds, ka hi ar trim pirksteem sagrahbt 

warn, leepas - seedus, plihdcra - seedus, kummelinas, 
salwiju job rupetnes (Betonken) leez' tahs tihra trauka, 
usleij' 5 jcb 6 kohrtelus wahroscha uhdena; usleezi tad 
traukam wahzinu, kamchr buhs atdsissis, isfuhzi nu 
zaur tihru luppatimi, peeleezi masumu meddus, un tad 
lai flimmais to pa brihscham remdenu dserr.

No. 2.л
Nemm' weenu karrotu piinu woi kannepu- woi linns 

sehklu-eljes, puss karrotu sahla, un feschas karrotas 
silta uhdena, sajauz' to labbi, un eedohdi to flimmam 
no rihta.

No. 3.
Nemm' weenu kohrteli no tahs sahligas sullas, ko 

skahbeem gurkeem usleij, un weenu karrotu meddus> 
sajauz' to labbi, un eedohdi to flimmam no rihta tuk- 
schä firdl. . - -

No. 4.
lls rupetnehm, lehpahm, (Huflattig) sehtas-loh- 

scheem, (Gundermann) woi salwijahm, (no ikkatras 
tik bauds, ka ar trim pirksteem warr sagrahbt,) usleij' ta 
patt uhdeni, ka pee No. 1. tappe mahzihts, un dohdi to 
pa brihscham flimmam remdenu dsert. <•

No. 5.
Nemm' labbi: sauju wihtolu misas, un puss stohpit 

tihra uhdena, wahri. to kohpa, kamehr weena dattq 
eewahrijusees un trihs dallas atleek; issuhzi to zaur tih- 
ru luppatu, leezi nu klaht 3 karrotas kaltetu ausu-mil- 
tu, UN 6 karrotas brandwihna, sajauz' un fakratti to 
labbi, un dohdi tad flimmam 4 reises par deeuu, katrä 
reist pa 3 karrotahm.
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Wehl flaidraka pamahzischana, 
ka siimmineeki kohpjami, kur Dakteru lehti ne 

warr pasnehgt, no ka dascha siimmiba zellahö, .. 
un ka to warr aisturreht.

Jtt prahti.qa atsihfchana to daschadu wainu, no 
kurrahm siimmibas zeltahs, rahdihs tew wisölabbak, ka 
tn winnas aisturreht jcb nogreest warri, ta ka winna 
tew arridsan mahza, siimmiba jau apgulluschus glahbt, 
nn weffelus issargaht, ka tee ne tohp aisgrahbti no 
fehrgas.

Slimmibas pee muhfü semnekeem wissuwairak zel­
tahs no schahm kaitahm: nonpar leeku knappeem, woi 
arri siiktecm nn rnaitateem mittekleem preeksch pahrtik? 
schanas: -no ta, kad lippigä sehrga apsirgufchi landis, 
kas zaur mahjahm un sahdscheem tohp westi, pee naktS- 
weetu-dohfchanas ar wesseleem tanm pnfchä iftaba tohp 
eelikti; no ta, ka auW laika iftabas diwi reifes par 
deenu tohp kurrinatas, un krahfncs par agri aistaifitas 
pirms ohgles pareisi isdeggufchas, zaur'ko twaiki un 
tohti ncweffeligs dwannums wairojahs; tad arri no ta, 
ka wiffai bauds gullctaju weena iftabä qult, ka siapjas 
drahnas, samirkufchus kahju-autus, tihftekluS un wih- 
ses kalteschanas peh^ pee krahsnes nskarr, zaur ko ifta­
ba tohp pilna neweffeligu twaiku,. drehgnumu un netih- 
rumu, un tapehz weffelibu maita. Laudis, kas tah- 
has- iftabäs gutt, dabbu daschadas gruhtibas, nn ne 
bauda maigu mcegu, kas winnu spehkus wairotu, bet 
tee usmohduschees sew inannahs itt nespehzigi, ftaiga 
nobahluschi apkahrt, un baschijahs, ka teem galwa ka ar 
fivinnu peeleeta; da sch arri islaisch sawu weffelibu..'

To neftaidru un newesseligu gaisu, kas tahda iftaba 
irr, pee ta wisslabbaki warr nomanniht: ja eededsiuata 
swezze jcb stalls ne degg gaifchi bet tumschi, woi pawis- 
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fam isdseest, tab staibri rebsams, fa tur neweffeligi un 
lihbs nahwei slikti twaiki. Tapehz no wiffa fpehka par 
to jagahba, tahbas iftabas wehsinaht, lohgus atwchr- 
bamS un ar ettikki un paeglehm kwehpinajoht, kamehr 
tihra smakka irr, un eebebsinata fwezze root stalls gaischi 
degg-

Jr zaur to tohp flimmibas isplattitas un wairotas, 
fab mahjas un frohgos, fur laubis pa pulfeem fanahk, 
tee fawas siapjas brahnas pehz faltefchanas uskarr. 
Grihbas-masgaschana feema arr nau berriga, bet labbaf 
nobrahs ar schkippeli sneegu un bublus no tawas grih- 
bas, un iskaisi to ar tihrahm fmilktirn, un ar fmalki 
fakappatahln stukjahm.

Slimmibas nowehrft gribbebarns, fas no flifta mit- 
tekla rohnahs, par to jagahba, fa tahbeern zilwefeern 
labbafs chbeens taptu bohts. — Kab flt'tnmt laubis ar 
lippigahm sehrgahm tohp zaur fahbschahm westi un 
mahjas eelifti, tab labbt buhtu, tohs tahba chfa pagul- 
biht, furrd pafchi mahju-laubis ne bsihwo, ta fa rihjas, 
woi pirti; un fam ihpafchas bihfas ehfas nau, tee labs 
Saf darritu us nafti pee faimmeem aiseet, kamehr schee 

wnmineeft winnu mahjas peemiht, ne fa ar teem wee- 
nd iftaba gulleht, zaur fo itt ahtri few pascheem to nelai- 
mi warr peeweft. Bet tabehl tee flimmineeki nau weeni 
pafchi japamett tanni istaba, bet weens woi biwi zilweki 
teem par usraugu un paligu irr jaakstahj, fas tohs ap- 
fohpj, un iftabu, fa mahzihts tappis, alla sch atwehsi- 
na un isfwehpina. — Tahs weetas, fur siimmi gulle- 
jufchi, gultas, sohli, benfi, jeb zitti traufi, fo tee 
walfajufchi, irr tihri noberschami, un ar etikki, woi ar 
stahbahm bsirrahm noinasgajami.

Tahs miggas, us fo mirrufchi fawd flimmibd gulle- 
jufchi, fa am tahs brehbes, fo winni apwalfajufchi, 
irr pa puff-nebbelu ahrd prifchd wehjd jauökarr, un ja 
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warr buht irr jaismasga, lai zaur tahm zitteem ne pee­
liptu ta liqga. —

Kad pee wessela, jeb arri jmi apfirguscha zilweka 
nelabbaö smirdoschas atraugas mannainas, jeb arri tik- 
fai winna dwascha smird> tad dohdi tarn diwi, trihS 
reifes par deenu pa puss karrotai no ta augscham jau 
peeminneta vhglu - pulwerä. Gcho pulweri no st'ai- 
drahin no pelneem tihritahnr ohglehm drohfchi warri 
doht pee schahm flimmibas-sihmehm:

I) Kad zilwekam siikta smakka mutte, un fmirdo- 
7.,. scha dwascha, kas nahk no fliktas knappas pahr- 

j ' tikschanas, woi arri no leela badda. Tahdam 
ne dohd' tuliht papilnam ehst, un ne dohma tam 
ko labbu darriht, ja tu tam ko labbu pilnä mehrä 
preekfchä zelli. 'M, dohdi tahdam papreeksch 
no ta ohglu-pulwcra, im tad pehz kahda brihda 
pahri karrotas putras-tummi, woi spehzigu aak- 
laö-sullu. Brihscham arri, ja siimmineekam ahtrs 
paligs waijadsigs buhtu, warr tam us scho wihsi 
itt derrigu un spehzigu ehdeeni sataifiht: Nemm' 
wcenu karrotu ausu-miltus, gohse tohs sausä 
katlina, uslcij' tad kahdu puff ftohpu wahroscha 
uhdcna, peeleez tad masumu sweesta un araum- 
mr sahla, un dohdi to flimmineekam. Pehz wee- 
nas woi 2 stundehin, kad tas -vhglu -pulweris un 
ta suppe baudita eesahz atka! no jauna, un darri 
ta palt, kamchr tam ta siikta smakka no muttes 
suhd, un pecsirdS wairs ne sahp.

2) Ja kur ne buhtu-labs dserrams uhdens, bet ja 
tas buhtu dulkains un no siiktas smakkas, tad 
schis uhdenS ta irr tihrijams, ka winnu zaur 
ohglehm laisch. To ta darra: Nemm' z kahrtes, 
fafeeni tahs wirfgalla ar ftrikki, un ftatti winnas 
ar isplattitecm refgalleem ta, ka tu augfcha rup- 

, ju maisinu jeb kulliti pakahtt warli. Schinni 
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küllike, kas no zeeta audekla schuhjarna, berr', 
kamehr piina irr, sausas, labbi isdeggufchaS 
bchrsn-ohgles, un lcij' tiir uhdcni zaur, ka tas 
appakschä noliktä traukä eetezzetu. Ja tas 
uhdens ecsahkuma melud un netihrs leekahs, tab 
leij' to ohtru, trefchu un zettortu reift zaur, , 
kamehr tas tihrs un smekkigs paleck. Dserfcha- 
naö pehz ihpafchi winnu wehl zaursuhzi zaur 
plahnu luppatinu.

Prahtiga turrefchana pehz tahm sche usrakstitahm 
gudrahm mahzibahm, warr ikweenu zilwcku mahziht, 
ne ween samu pafchu weffelibu labbi apkohpt uu apsar- 
gaht, bet arridsan sawn tuwakn qlahbt nohtcslaika, 
par ko sawa sinnama sirds ikweenatn dohö meeru un 
pateizibu.
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Peelikkum s.
Weena prahtiga namma-mahte, lassidama schahs 

mahzibas, kas tanni pawehlefchanä no Kursemmes 
Gubcrnementa waldifchanas No. 3371. no iZiZta gad- 
da atrohnamaS, apnehmehs, tahs pafchas sew par lai­
ka -kawekli pahrtulkoht Latweefchu wauoda. Un kad nu 
schis darbs tai tik lohn labbi bij* isdewees, tad luhdsu es 
winnn, lai ta wehletu schahs mahzibas rakstös speest, 
ka tahs ir muhfu mihlecm LaNveescheem rohkas kluhtu. 
Winna paklaufija fcho luhgschanu un peelikke schahm 
mahzibahm wehl no fawas pusses scho labbu padohmu 
preeksch wiffeem sairnneekeem un saimneezehm:

Gahdajeet juhs faimnecki par to, ka jums no tahm 
leetahm, kas pee ahtras paligasnehgschanas derrigas, 
ne kas ne truhktu, wisswairak no tahdahm, kas naudu 
ne maksa, prohti: meddus, masks, swekki, deg- 
guts, tauki, behrsu-koh-ka-ohgles un fausi 
puhfli.

Juhs saimneezes gahdajeet atkal par to, ka juhfu 
dahrsos kahda stuyrk tahdas pukkes taptu sehtas, kas 
waidu-deenas geldigas irr, prohti: kumme linas, 
ruhpetnes, kruhsu - mehtras, wahzscmmcs- 
mehtras, jeb salwijas, atraitnites, bifchu- 
kr eh fl ini, lubstasi un Mas schmarfchigas fahles. 
Slpdehsteet fawas schohgu-mallas ar plihdera-kohkeem, 
kas kruhmös ang, ar balteem secdecm seed, no masa 
sarrina wairojahs, wiffas muischas dabbujami, un loh- 
ti derrigi siumnas deenas, un kaltejeet waffaras-laika 
papilnam no wiffahm fchahm sahlehm, ta ka nohtes- 
laika ir kaiminam palihdseht warretut. Stahdait zik 
warredami ahbolu - kohkus un ohgu - kruhmus pee 
fawahm mahjahm, un mahzaitees tohs kohpt, un winnu 
auglus glabbaht us flimmahm deenahm. Turrcet arri 
sawas lnahjas glihti un tihri, gahdajeet par to, ka jlims 
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allaschin buhtil labbi iszepta im nobrcebitft maise, tihri 
plltraimi un fweesta-fpannihts sahpaftam, tai) jams, 
kad ir Deems peesuhta flimrnaS deenaS, ne buhs aplam 
fchurp nn turp jastraida, derriqas sahles mekleht, zaur 
ko ne retki tas ihstais glahbfthanas laiks pahreet, tad 
ne buhS jums jadurrahs pee labdarreem nn puhschlota- 
jeem, kas juhfn makku tikkai LStuksthodami jnhs kauna 
un pohfta eewedd', — bet juhs bauds reisehm eespehftet 
paschi sew palihdsetecs.


