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Soolenakkushaigused

Joonis 1.
Soolenakkustesse haigestumise struktuur, 1993 & 2003 & 2013
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Joonis 2.
Haigestumine soolenakkustesse kuude 16ikes, 2013 (haigete arv)
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Soolenakkustesse haigestumises on vélja kujunenud sesoonsus — tdus oli kevadel maértsist
maini. TOus on pdhjustatud peamiselt rotaviirusnakkusest.

76,8% registreeritud soolenakkuste iildarvust moodustavad viiruslikud soolenakkused ja
23,2% - bakteriaalsed soolenakkused. Soole tipsustamata bakter- ja viirusnakkusi alates 1.
aprillist 2013. a ei registreerita.



Joonis 3.
Soolenakkuste etioloogiline struktuur, 2004-2013

100% —
gl EEEEEEERER
20% - . . . . . . . . . m Jersinioos
70% - . . . . . . . . . W E.coli soclenakkus
60% - . . . . . . . . . -A-denoviirus enteriit
Sl EEHEEEEE E s
o . . . . . . . . . ampljo a ert_e-n erii
o . . . . . . . . . IHotawlrus:enterllt )
m Norwalkviirus-enferiit

20% I I I I I I I I I m Shigelloos
12‘: : . . . . . . . . . m Salmonelloos

S F S F S S P

Vorreldes 2012. aastaga on summaarne haigestumine soolenakkustesse suurenenud 33,0%
vorra. Haigestumine Norwalk-viirusnakkusesse suurenes 2,0 korda, rotaviirusenteriiti —
56,7% vorra, Yersinia enterocolitica enteriiti — 53,2% vorra, kampiilobakterenteriiti — 43,6%
vorra. Haigestumine Sigelloosi vihenes 2,8 korda, salmonelloosi — 35,2% vorra, muudesse
tapsustatud soolenakkustesse — 22,7% vorra, lambliaasi — 23,2% vorra.

Joonis 4.
Soolenakkuste haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Soolenakkustesse haigestumus oli suur (arvestades koiki registreeritud soolenakkusi)
Vorumaal (792,3 juhtu 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (412,0) ja Jiarvamaal (355,8).



Joonis 5.

Soolenakkustesse haigestumise struktuur maakonniti, 2013
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Kohutiiiifus ja paratiiiifused (A01.0; A01.1-A01.4)
Registreeriti kaks kohutiiiifuse haigusjuhtu Tallinnas, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli
0,1 (2012. aastal esines iiks sissetoodud haigusjuht).
Diagnoosid on laboratoorselt kinnitatud (Salmonella Typhi kiilv verest). Haiged olid to6tavad
isikud iihest leibkonnast, mees ja naine, vanuses 20-35 a, hospitaliseeriti ja paranesid.
Nakatusid tdendoliselt Indias.
Paratiiiifuse haigusjuhte ei esinenud.
2013. a uusi bakterikandjaid ei avastatud, aasta 16puks oli Eestis kroonilisi kohutiiiifuse
bakterikandjaid arvel 18 ja kroonilisi paratiiiifus B bakterikandjaid oli teada kaks.

27,8% kohutiiiifuse bakterikandjatest elas Tartumaal, 16,7% Parnumaal, a’ 11,1% Tallinnas,
Ida-Virumaal ja Raplamaal ning a’ 5,6% Harjumaal, Jogevamaal, Jdrvamaal ja Lééne-
Virumaal. Mdlemad paratiiiifuse B bakterikandjad elavad Tallinnas.

Viimase 14 aastaga on Eestis krooniliste bakterikandjate arv vidhenenud 2,6 korda.

Bakterikandjate keskmine vanus on 71,3 aastat.

Tabel 1.
Kohutiiiifuse ja paratiiiifus B krooniliste bakterikandjate arv, 2000-2013
Aasta
o — [a\} [sa) <t w O > 9] D [e] — N o
(=3 ol ol S ==l S (=3 S =) o — — — —
S |]f |8 |8 |8 |8 |8 |8 |8 |8 |] |8 |& |8
Kohutiiiifus 43 | 37 | 36 | 35 | 31 | 27 | 26 | 26 | 25 | 24 | 20 | 20 | 18 | 18
Paratiiiifus B 9 8 8 7 6 6 5 3 3 3 3 2 2 2

2013. aastal vaktsineeriti kohutiiiifuse vastu 1 564 inimest, neist 0-14. a lapsi —

59, noorukeid

(15-17 a) — 56, tdiskasvanuid — 1 449. Revaktsineeriti 93 inimest, neist lapsi 0-14. a — 1,
tdiskasvanuid — 92.




Salmonelloosid (A02)

Registreeriti 186 salmonelloosi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 14,1.
Vorreldes eelneva aastaga vihenes registreeritud juhtude arv 35,2% vorra (2012. a oli 287

haiget ehk 21,4 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Diagnoos kinnitati mikrobioloogiliselt 98,4% juhtudest, 1,6% juhtudest pdhines diagnoos

kliinilisel pildil ja epidemioloogilisel seosel laboratoorselt tdestatud juhtudega.
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Joonis 6.
Salmonelloos, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Nakkust registreeriti kdikides maakondades vilja arvatud Valgamaa. Kdrgem haigestumus oli

Jarvamaal (71,2 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (22,4) ja Vorumaal (17,7).

Joonis 7.
Salmonelloosi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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36,0% haigetest olid lapsed vanuses 1-14 aastat, 16,7% - isikud vanuses 20-29 aastat.
Haigetest oli mehi 90 (48,4%) ja naisi 96 (51,6%). 25,8% haigestunutest olid toGtavad

inimesed, 30,7% - koolieelsed lapsed.




Sagedamini olid salmonelloosi pdohjustajateks S. Enteritidis (33,3% juhtudest), S.
Typhimurium (15,0%) ja S. Agona (13,4%). Tuvastati ka teisi serotiitipe: S. Braenderup (iiks
juht), S. Brandenburg (2), S. Choleraesuis (1), S. Coeln (1), S. Corvallis (1), S. Derby (10), S.
Dublin (1), S. Heidelberg (1), S. Infantis (6), S. Livingstone (9), S. Livingstone + S.
Typhimurium (3), S. Mbandaka (2), S. Newport (1), S. Ohio (1), S. Poona (1), S. Rissen (1),
S. Singapore (1), S. Stanley (2), S. Zanzibar (5), S. Weltevreden (1), S. Virchow (1).

Joonis 8.
Salmonelloosi haigete jaotus vanusrithmade jérgi, 2005-2013
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Tabel 2.
Eestis registreeritud salmonellade serotiiiibid, 2000-2013

= =
samonellade | 23|22 /2|28 /s/8lelslz ||z s
serotiiiibid S| _|J|S8|”|J |8 |”|J|8|”|F |8 |8 |2 g

Q
S. Aba 1 1
S. Abony 2 2
S. Agona 1 1 3 1 1 1 1 6 | 2 25 | 42
S. Alagbon 1 1
S. Altona 1 1
S. Amsterdam 1 1
S. Arizona 2 1 1 4
S. Be 1 1
S. Blockley 1 2 3
S. Bovismorbificans 6 1 7
S. Braenderup 1 1 1 1 4
S. Brandenburg 1 1 1 1 2 2 8
S. Bredeney 1 1
S. Canada 1 1 2
S. Chester 1 1 2
S. Choleraesuis 1 1 1 3
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en
o
Salmonellade slz|2|z|z|els|s|g|lelslz|e|e|ES
serotiiiibid S| 8|J|S|8|J|S|S|J|]8|”|F|] |8 |2 g
[\
S. Ohio 1 1
S. Orientalis 1 1
S. Orion 1 1
S. Papuana 1 2 3
S. Poona 1 1 2
S. Rissen 1 1 2
S. Saintpaul 2 2 ]2 2 8
S. Sandiego 1 1 1 3
S. Sanjuan 1 1
S. Schwarzengrund 1 1 2
S. Singapore 1 1
S. Stanley 3 1 2 6
S. Zanzibar 1 5 6
S. Thompson 1 1 2
S. Tshiongwe 3 1 2 1 2 9
S. Typhimurium 31 |26 | 33 | 8 18 | 33 | 51 | 32 |48 | 26 | 50 | 41 | 36 | 28 | 461
S. Weltevreden 1 1
S. Westhampton 1 1 2
S. Wippra 1 1
S. Virginia 1 1
Tabel 3.
Salmonellade antimikroobse tundlikkuse uurimise tulemused, 2013
Preparaat Uuritud tiivede %| Tundlik (%) | Resistentne (%)
Ampitsilliin 91,0 79,0 20,5
Klooramfenikool 88,3 89,2 10,8
Streptomiitsiin 86,2 70,4 19,1
Sulfoonamiid 86,2 79,0 21,0
Tetratsukliin 86,2 77,8 19,1
Trimetoprim 91,0 93,6 6,4
Tsiprofloksatsiin 91,0 92,4 7,6
Gentamiitsiin 87,2 97,0 3,0
Kanamiitsiin 86,7 98,8 1,2
Nalidiksiinhape 86,7 89,6 10,4
Tsefotaksiim 91,5 98,2 0,6
Tabel 4.
Salmonellade resistentsus, 2006-2013 (%)
Preparaat 2006 2007 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013
Ampitsilliin 12,2 11,7 15,7 15,1 11,6 16,7 16,1 20,5
Klooramfenikool 0,9 3,8 4,3 4,6 3,7 1,9 1,1 10,8
Streptomiitsiin 4.4 11,4 9,9 6,4 10,4 5,8 11,0 19,1
Sulfoonamiid 9,1 7,3 8,4 5,0 11,6 7,0 10,3 21,0

9




Preparaat 2006 2007 2008 2009 2010 2011 | 2012 | 2013
Tetratsiikliin 7,6 17,0 12,2 7,3 9,8 5,2 11,9 19,1
Trimetoprim 6,1 1.4 5,4 3.4 4,2 3,1 2,2 6,4
Tsiprofloksatsiin 0,5 1,6 0,6 2,0 2.1 1,1 3,4 7,6
Gentamiitsiin 0,0 2,1 3,6 1,5 0,0 0,9 4,2 3,0
Kanamiitsiin 0,0 1,5 2,8 1,2 2.1 0,5 1,1 1,2
Nalidiksiinhape 6,9 7,1 7,6 8,5 8,6 7,0 20,8 10,4
Tsefotaksiim 0,7 1,0 3,5 3,3 3,1 1,1 0,8 0,6

2013. a uuriti 86,2% salmonellade tundlikkust 10-11 preparaadi suhtes (2012. a — 64,1%,
2011. a — 54,3%, 2010. a — 45,6%, 2009. a — 65,9%, 2008. a — 40,4%, 2007. a — 31,8%).
Avastati 33 multiresistentset salmonellat (kolme ja rohkem preparaadi suhtes).

77,4% salmonelloosi iildarvust moodustasid sporaadilised haigusjuhud, 11,8% haigetest
registreeriti kolletes 2—4 juhuga, 10,8% — rithmaviisilist haigestumist 20 haigusjuhuga. Esines
iiks rithmaviisiline haigestumine 20 juhuga elukohas (haigestus 28 isikut, registreeriti 20
juhtu).

Maksimaalselt haigestus inimesi suvel — 46,8% juunis-augustis. Hospitaliseeriti 50,0%
haigetest.

Joonis Haigestumine salmonelloosi kuude 16ikes, 2013 (haigete arv)
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Joonis 10.

Salmonelloosi haigete hospitaliseerimine, 2005-2013 (% haigete iildarvust)
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19 juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Egiptuses kolm, Keenias iiks, Litis
kolm, Malaisias iiks, Sloveenias iiks, Tais kolm, Tansaanias iiks, Tiirgis kaks, Valgevenes
kolm, Venemaal iiks).

Joonis 11.
Salmonelloosi haigestumus Eestis, Soomes ja Rootsis, 1999-2013 (100 000 el. kohta)
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Sigelloos (A03)
Haigestus 12 inimest, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,9 (2012. a oli 34 juhtu ehk 2,5
juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 12.

Sigelloos, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Joonis 13. .
Sigelloosi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Haigusjuhte registreeriti Tallinnas (2,3 juhtu 100 000 el. kohta), Harjumaal (1,2), ja
Parnumaal (1,2). 41,7% juhtudest oli tegemist Sh. flexner, 50,0% - Sh. sonnei ja 8,3% - Sh.
dysenteriae pohjustatud Sigelloosiga.

83,3% haigetest olid tdiskasvanud alates 20. eluaastast. 66,7% haigetest oli naissoost. 66,7%
moodustasid tootavad isikud.

Joonis 14. .
Sigellooside etioloogiline struktuur, 1999-2013
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Maksimaalne haigestumine oli kevadel (martsist maini) — 58,3% haigete iildarvust. Kodik
haigusjuhud olid sporaadilised, riihmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.
Hospitaliseeriti 41,7% haigetest.
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Joonis 15.
Reisimisega seotud Sigelloosi haigusjuhtude osakaal, 2004-2013
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Viiel juhul toimus oletatav nakatumine véljaspool Eestit: Egiptuses kaks (Sh. sonnei ja Sh.
dysenteriae), Indias kaks (molemad Sh. sonnei), Sri Lankas iiks (Sh. sonnei).

Kampiilobakterenteriit (A04.5)
Haigusjuhte registreeriti 385, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 29,2 (2012. a diagnoositi
268 haigusjuhtu ehk 20,0 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 16.

Kampiilobakterenteriit, 1999-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Nakkushaigust registreeriti kdikides maakondades vilja arvatud Pdlvamaa ja Voérumaa.
Korgem haigestumus oli Ida-Virumaal (57,1 juhtu 100 000 elaniku kohta), Tallinnas (48,3),
Pédrnumaal (35,9) ja Harjumaal (35,8).

13



Joonis 17.

Kampiilobakterenteriidi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)

o - 3,29 (3)
3,83 - 9,56 (4)
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41,6% haigetest olid lapsed vanuses 1-9 aastat, 21,6% - isikud vanuses 20-39 aastat. Mehed
ja naised haigestusid vordselt. 42,1% haigestunutest olid koolieelikud, 18,2% — koolidpilased
ja 19,5% — tootavad inimesed.

Joonis 18.
Kampiilobakterenteriidi haigete jaotus vanusrithmade jirgi, 2005-2013
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80,3% juhtude puhul oli tegemist C. jejuni (309 juhtu) poolt pdhjustatud
kampiilobakterenteriidiga. 9 juhul tuvastati C. coli, iihel juhul C. fetus ning 63 juhul (16,4%)
tekitaja jdi tlipiseerimata. Kolmel juhul pohines diagnoos kliinilisel pildil ja
epidemioloogilisel seosel laboratoorselt kinnitatud juhtudega.
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Jooni

s 19.

Kampiilobakterenteriidi etioloogiline struktuur, 2005-2013
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Haigestumise tdus oli suvel-siigisel, juulist septembrini haigestus 42,8% registreeritud
haigetest. Esines 9 riihmaviisilist haigestumist kahe-nelja haigega.

Joonis 20.

Haigestumine kampiilobakterenteriiti kuude 16ikes, 2013 (haigete arv)
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Hospitaliseeriti 57,7% haigetest.
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Joonis 21.
Kampiilobakterenteriidi haigete hospitaliseerimine, 2005-2013 (% haigete iildarvust)
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18 juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Bulgaarias iiks, Egiptuses neli,
Hispaanias iiks, Indias kaks, Leedus iiks, Louna-Aafrika Vabariigis iiks, Marokos tiks,
Mehhikos iiks, Norras kaks, Tuneesias iiks, Tiirgis iiks, Venemaal iiks ja Vietnamis iiks).

Joonis 22.
Kampiilobakterenteriidi haigestumus Eestis, Soomes ja Rootsis, 1999-2013
(100 000 el. kohta)
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Tabel 5.
Campylobacter’i antimikroobse tundlikkuse uurimise tulemused, 2013

IPreparaat [Uuritud tiivede %]| Tundlik (%) | Resistentne (%)
Gentamiitsiin 43,4 99,4 0,0
Ampitsilliin 437 443 34,7
Amoksitsilliin/Klavulaanhape 437 89,2 0,6
Eriitromiitsiin 86,6 99,1 0,9
Tetratsiikliin 80,4 78,8 21,2
Nalidiksiinhape 442 40,2 59,2
[Tsiprofloksatsiin 93,7 39,7 60,3
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Tabel 6.
Campylobacter’i resistentsus, 2007-2013 (%)

h’reparaat 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Gentamiitsiin - - 0,0 - 1,5 1,0 0,0
IAmpitsilliin - 0,0 0,0 - 35,5 41,1 34,7
IAmoksitsilliin/Klavulaanhape - - 0,0 - 9,8 6,4 0,6
Eriitromiitsiin 6,5 6,7 0,0 0,0 2,1 1,3 0,9
Tetratsiikliin 21,9 26,5 21,0 20,5 28,8 19,2 21,2
Nalidiksiinhape 51,2 19,2 45,8 31,2 42,3 67,3 59,2
[Tsiprofloksatsiin 50,0 37,0 49,7 45,7 57,4 65,3 60,3

E. coli soolenakkus (A04.0-A04.4)

Registreeriti 12 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,9. 2012. a oli 8 juhtu
ehk 0,6 juhtu 100 000 elaniku kohta.

7 juhul kinnitati diagnoos Shiga-toksiini midramise meetodiga, viiel juhul -
bakterioloogiliselt.

Joonis 23.
E. coli soolenakkuse diagnoosi kinnituse meetod, 2000-2013

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% O epid. seose alusel
30% = toksiini madaramine
20%
10%

0%

)
% L LLLILI]]]

Haigusjuhte oli Tallinnas, Harjumaal, Ida-Virumaal, Jdrvamaal, Li4nemaal ja Pidrnumaal.
Korgem haigestumus oli Jarvamaal (9,7 100 000 el. kohta), Parnumaal (4,8) ja Liddnemaal
4,1).

58,4% haigetest olid 1-9-aastased lapsed. Mehed ja naised haigestusid vordselt, 50,0%
haigetest olid eelkooliealised lapsed. Hospitaliseeriti 83,3% haigetest.

Nakatumist viljaspool Eestit ei esinenud.

58,3% haigetest haigestusid juulist oktoobrini.

Yersinia enterocolitica enteriit (A04.6)

Registreeriti 72 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 5,5 (2012. a oli 47 haiget ehk
3,5 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Haigusjuhte registreeriti 10 maakonnas ning Tallinnas. Kérgem haigestumus oli Jarvamaal
(19,4 juhtu 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (12,3) ning Pirnumaal (12,0).

22 juhul tegemist oli Y. enterocolitica O:3 serogrupiga.
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Joonis 24.
Yersinia enterocolitica enteriit, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Joonis 25.
Yersinia enterocolitica enteriidi haigestumus maakonniti, 2013
(100 000 el. kohta)
-
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7,3 - 15,56 (3)

44,5% haigetest olid lapsed vanused 0—4 aastat ning 14,9% - inimesed vanuses iile 50 aasta.
54,2% haigetest oli meessoost, 50,0% koolieelikud ning 19,4% - koolidpilased.
Rithmaviisilist haigestumist ei esinenud.

Uhel juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Tiirgis). Hospitaliseeriti 61,1%
haigetest.

Sesoonsus ei ole vilja kujunenud. Esines kolm mdddukat haigestumise tdusu (jaanuaris,
juunis ja novembris).
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Joonis 26.

Yersinia enterocolitica enteriiti haigestumine kuude 16ikes, 2013 (haigete arv)

12

(0]
!

10 -
6
4 -
B I B I

Rotaviirusenteriit (A08.0)
Haigusjuhte oli 1 398, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 105,9 (2012. a oli 892 haiget
ehk 66,6 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 27.

Rotaviirusenteriit, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigeid registreeriti kdikides maakondades. Korgem haigestumus oli Raplamaal (156,8 juhtu
100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (146,7), Narvas (142,2) ning Harjumaal (129,1).

19




Joonis 28.

Rotaviirusenteriidi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Maksimaalne haigete arv oli kevadel — mértsist maini haigestus 60,8% haigete iildarvust.

Joonis 29.
Rotaviirusenteriiti haigestumine kuude kaupa, 2011-2013 (haigete arv)
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Haigetest 78,7% olid kuni 4-aastased lapsed, enamik haigestunutest olid koolieelsed lapsed

(84,8%).
Mehed ja naised haigestusid vordselt.

82,0% rotaviirusenteriidi juhtude iildarvust moodustavad sporaadilised haigusjuhud, 16,1%
haigetest registreeriti kolletes 2—7 juhuga, esines iiks rithmaviisiline haigestumine haiglas 27

juhuga. Hospitaliseeriti 90,8 % haigetest.

33 juhul nakatuti viljaspool Eestit (Bulgaarias 11, Egiptuses 10, Hispaanias iiks, Soomes tiks,

Tais iiks, Tansaanias iiks, Tiirgis 7, Usbekistanis iiks).

2013. a vaktsineeriti rotaviirusnakkuse vastu 1 963 inimest, neist lapsi vanuses 0-14. a 1 961

ja tdiskasvanuid 2.
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Joonis 30.
Rotaviirusenteriiti haigestumise vanuseline struktuur, 1999-2013
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Norwalk-viirusnakkus (A08.1)
Haigusjuhte oli 837, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 63,4 (2012. a oli 423 haiget ehk
31,6 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 31.

Norwalk-viirusnakkus, 2002-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigeid registreeriti kdikides maakondades vilja arvatud Hiiumaa. Korgem haigestumus oli
Vorumaal (736,1 juhtu 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (135,5) ja Ladédnemaal (109,7).
58,2% Norwalk-viirusnakkuste iildarvust moodustasid sporaadilised haigusjuhud, 6,0%
haigetest registreeriti kolletes 2—5 juhuga. Esines kolm rithmaviisilist haigestumist — 10 ja 42
juhuga haiglas ning 248 juhuga sdjavieosas.
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Joonis 32.
Norwalk-viirusnakkuse haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Haigetest 46,2% olid 0-4-aastased lapsed, 28,2% - 20-29-aastased isikud. Enamik
haigestunutest olid koolieelsed lapsed (49,5%) ja ajateenijad (29,7%). Mehi oli 66,4%, naisi
- 33,6%. Hospitaliseeriti 61,0% haigetest.
Viiel juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Egiptuses iiks, Hiinas iiks, Itaalias
iiks, Soomes iiks, Ukrainas iiks). Maksimaalne haigestumine oli jaanuarist mértsini (70,5%
haigete iildarvust).

Joonis 33.
Norwalk-viirusnakkusesse haigestumine kuude kaupa, 2013 (haigete arv)
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Soole tipsustatud bakter- ja viirusnakkused (A04.8;A05.0;A05.2-A05.8; A08.5; A08.2-
A08.3)

Registreeriti 221 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 16,7 (2012. a oli 286 juhtu
ehk 21,3 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Soole tdpsustatud bakter- ja viirusnakkusi registreeriti kdikides maakondades, v. a Hiiumaa.
Suurem haigestumus oli Parnumaal (64,5 juhtu 100 000 elaniku kohta), La&nemaal (32,5) ja
Narvas (24,0).

59,7% haigetest olid kuni 4-aastased lapsed, 14,0% - iile 60-aastased isikud. Naissoost haigeid
oli 51,1% ja meessoost — 48,9%. 67,0% haigestunutest olid koolieelikud, 16,3% -
mittetootavad isikud.

Joonis 34.
Soole muude tipsustatud nakkushaiguste haigestumus maakonniti, 2013
(100 000 el. kohta)
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Haigestumise sesoonsus ei ole vilja kujunenud. Mdddukas haigestumise tous oli talvel-
kevadel.

Joonis 35.
Soole muudesse tipsustatud nakkushaigustesse haigestumine kuude kaupa,
2013 (haigete arv)
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Nakatumist viljaspool Eestit ei esinenud. Riihmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.
Hospitaliseeriti 88,7% haigetest.

Etioloogiliselt tuvastati sagedamini jédrgmisi tekitajaid: 52,5% adenoviirus, 13,6%
enteroviirused, 12,7% Clostridium perfringens, 7,7% astroviirus, 7,7% Clostridium difficile.
Uksikjuhtudel oli tekitajaks Aeromonas spp (5), Citrobacter freundii (1), Clostridium welchii
(1), Klebsiella oxytoca (2), Proteus mirabilis (3) ja Pseudomonas aeruginosa (1).

Joonis 36.
Soole muude tépsustatud nakkushaiguste etioloogiline struktuur, 2005-2013
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Soole tipsustamata bakter- ja viirusnakkused (A04.9; A08.4; A05.9)
Alates 1. aprillist 2013. a ei registreerita enam soole tipsustamata bakter- ja
viirusnakkusi.

Lambliaas ehk giardiaas (A07.1)
Registreeriti 195 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 14,8 (2012. a oli 254
juhtu ehk 19,0 juhtu 100 000 elaniku kohta). Kdik diagnoosid on laboratoorselt kinnitatud.

Joonis 37.
Lambliaas, 1991-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigusjuhte registreeriti koikides maakondades, v. a. Hiiumaa, Tartumaa, Valgamaa ja
Vorumaa. Suurem haigestumus oli Harjumaal (29,6 juhtu 100 000 elaniku kohta), Tallinnas
(28,1) ja Polvamaal (21,6).

Haigetest 88,2% olid lapsed vanuses 1-14. Mehi oli 53,3%, naisi 46,7%. 62,1%
haigestunutest moodustasid koolieelikud (nii koolieelses lasteasutuses kidivad kui ka
kodused), 32,8% - koolilapsed.

Jaanuarist maini haigestus 61,5% registreeritud haigetest.

Joonis 38.
Lambliaasi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Amobiaas (A06)

Registreeriti 6 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 el. kohta oli 0,4 (2012. aasta andmed
puuduvad, kuna registreeritakse nakkushaigus alates 1. aprillist 2013). Kdik diagnoosid on
laboratoorselt kinnitatud.

(4)
(3)
(3)
(4)
(3)

Haigeid registreeriti Ida-Virumaal (iiks haigusjuht ehk 1,0 juhtu 100 000 elaniku kohta) ja

Viljandimaal (5 haigusjuhtu ehk 9,1 juhtu 100 000 el. kohta).

Haigetest 83,3% olid lapsed vanuses 1-14. Mehed ja naised haigestusid vordselt. 50,0%

haigestunutest moodustasid lasteasutuses kéivad koolieelikud, 33,3% - koolilapsed.
Haigestumise sesoonsus ei ole vilja kujunenud.
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Piisknakkushaigused

Joonis 39.
Vaktsiin-vilditavad nakkused. Haigestumise struktuur, 1994 — 2013
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Ulemiste hingamisteede sigedad nakkused (J06) ja gripp (J10-J11)

2013. aastal registreeriti 188 796 iilemiste hingamisteede Zgedate respiratoorsete
viirusnakkuste haigusjuhtu, haigestumus 100 000 el. kohta oli 14 300,8 (2012. aastal oli
156 025 juhtu ehk 11 642,0 100 000 el. kohta). Ulemiste hingamisteede igedad nakkused
moodustasid 89,8% Eestis registreeritud nakkushaigustest.

Haigetest oli mehi 44,7% ja naisi 55,3%. 47,0% moodustasid lapsed vanuses kuni 14 a, 22,6%
vanuses 20-39. a. Kdige suurem haigestumus oli Lidnemaal (17 520,9 100 000 el. kohta),
Ida-Virumaal (16 452,5) ja Tallinnas (15 514,5).

Maksimaalne haigete arv (9 554 juhtu) registreeriti 9. nidalal (2012. aastal — 5 700 juhtu 9.
nédalal).

2013. aastal registreeriti 5 529 gripi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 el. kohta oli 418,8
(2012. aastal oli 1 711 juhtu ehk 127,7 100 000 el. kohta). Haigetest oli mehi 48,5% ja naisi
51,5%. 36,5% haigete iildarvust moodustasid lapsed vanuses 0—14 a, 22,4% - iile 50-aastased
isikud. Kodige suurem haigestumus oli Lidne-Virumaal (1118,7 100 000 el. kohta), Ida-
Virumaal (706,5) ja Parnumaal (503,1).

Maksimaalne haigete arv registreeriti 8. nddalal — 676 gripijuhtu (2012. aastal — 11. nédalal
184 haigusjuhtu).

Tabel 7.
Gripi vastu vaktsineerimine, 2002-2013
2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Vaktsineeritute
arv

sh lapsi kuni 14a | 1532 | 2600 | 2100 | 2479 | 1923 | 1441 | 2074 | 3757 | 1714 | 1421 | 939 | 1274

Vaktsineeritud
elanikkonnast % | 153 2 1,8 2,2 1,8 1,8 1,5 2,4 1,3 1,3 1,0 14

20685 | 26854 | 24066 | 29277 | 23648 | 23983 | 20750 | 32666 | 17375 | 17119 | 13618 | 18130
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Gripi hooaeg 2012/2013

Eestis haigestus 2012/2013 hooajal grippi hinnanguliste arvestuste jargi kuni 90 000 inimest
(hooajal 2011/2012 - 50 000; pandeemia ajal kuni 120 000). K&esolev gripihooaeg osutus
iheks karmimaks viimase kolme aasta gripihooaegade vordluses. Haigestunute arv
kahekordistus eelmiste hooaegadega vorreldes, kuid tegemist ei olnud millegi erakordsega,
pigem olid eelneval kolmel aastal meie gripihooajad leebemad (Joonis 1).

Joonis 40.

Hooaegade vordlus 2005/2006 kuni 2012/2013
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Selle hooaja omapiraks oli:

1. kolme gripiviiruse tiilibi iheaegne ringlemine: A gripiviiruse alatiitip A(HIN1)pdm09, A
gripiviiruse alatiitip H3N2. B gripi viirus, millega oligi seotud selle hooaja haiguse raskusaste
ja epidemioloogilise ohtlikkuse tase.

2. suhteliselt korge hospitaliseerimise sagedus tdiskasvanute kuni 65.a vanusrithmas, mis
iiletas viikelaste hospitaliseerimise sageduse. Uheks pohjuseks voib pidada gripijirgsete
tiisistuste tekkimist haigena t66l kdimise tottu.

Gripi etioloogia

Gripihooajal diagnoositi Eestis laboratoorselt kinnitatud grippi 1069 juhul, neist 699 olid A-
gripi ja 370 B-gripi viirused. Alltiipeeriti 55 A-gripiviirust, neist 39 olid A gripiviiruse
alatiitip (H3N2) ja 16 A(HIN1)pdmO9.

Respiratoorsete viiruste etioloogilises struktuuris domineeris haigestumise haripunktis
gripiviirus - kuni 70 protsendil uuritud proovidest leiti nii A kui ka B-gripiviirused.

Grippi haigestumise raskusaste

E-Tervise SA terviseinfosiisteemi andmetel hospitaliseeriti hooaja algusest gripi tottu 633
inimest, neist iile poole olid tdiskasvanud ja vanemaealised patsiendid.

Hospitaliseerimist vajavate inimeste arv suurenes vorreldes hooajaga 2011/2012 kodikides
vanusrithmades keskmiselt 2,5 korda (143 protsenti), neist tdiskasvanute vanusrithmas 20-65
kuus korda (ehk 562,5 protsendi ), vanemaealiste vanusriihmas oli suurenemine 2,7 korda
(178 protsendi), laste vanusrithmas 0-4 ja vanusrithmas 4-15 vastavalt 1,6 ja 1,8 korda (ehk 55
ja 87 protsendi vorra). (Joonis 2)
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Joonis 41.
Hospitaliseerimist vajanud haigete vanuseline jaotus (%).
Hooaegade 2011/2012 ja 2012/2013 vordlus
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Vanusrithmad

Hospitaliseerimise sageduse suhe (inimeste arv vanusrithmas, kes vajasid gripi tottu
hospitaliseerimist kogu sama vanusrithma haigusjuhtumite arvu kohta) kinnitab, et olenevalt
nidalast oli vanemealiste haigestunute hospitaliseerimise sagedus kaks kuni itheksa korda
korgem laste hospitaliseerimise sagedusest (joonis 3).

Joonis 42.
Hospitaliseerimise sagedus haigete vanusrithmade jargi, 2012/2013
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Raskekujuline gripp

Raskekujuliste gripijuhtude (intensiivravi vajanud gripijuhtude) iilevaade pohineb Pohja-Eesti
Regionaalhaigla, Lizne-Tallinna Keskhaigla, Tartu Ulikooli Kliinikumi ning Pirnu haigla
andmetel.

Nelja haigla andmeil vajas alates novembrist gripi tottu intensiivravi kokku 37 inimest
vanuses 1 — 84 eluaastat, neist riskiriithmadesse kuulus 29 inimest ehk 78,3. Seitsme inimese
puhul andmed kaasuvate haiguste kohta puudusid.

18 (48,6%) inimest olid vanuses 65. a ja vanemad, 13 (35,1%) inimest vanuses 51-65. a ning
vaid kuus (16,2%) vanuses kuni 50. a.

Intensiivosakonda sattus 5,8% koikidest gripi tottu hospitaliseeritud patsientidest, neist risk
sattuda intensiivosakonda oli kolm korda kdrgem vanemealistel patsientidel.

Kaasuvatest haigustest olid esikohal siidame-veresoonkonna haigused - 16, neist 11-1
lisandusid ka kopsu voi onkoloogilised haigused ning diabeet.

14-1 patsiendil oli rohkem kui iiks kaasuv haigus.

Uksikute juhtudena esines kaasuvatest haigustest krooniline neerupuudulikus, alkoholism,
hematoloogiline haigus ning HIV.

Hapnikuravi (1dbi maski) said vdi olid juhitaval hingamisel/kunstlikul ventileerimisel koik
patsiendid.

Andmed vaktsineerimise kohta haigetel kas puudusid vdi oli kindlalt teada, et inimesed ei
olnud vaktsineeritud. Eeldada vo&ib, et koik intensiivravi vajanud patsiendid olid
vaktsineerimata.

Nelja haigla andmetel suri gripi tottu 7 inimest vanuses 53 kuni 79 eluaastat. K&ik kuulusid
riskirithmadesse. Viis neist oli vanuses 65 ja enam, neist neljal lisandusid kaasuvad haigused.
Noorematel, vanuses 53 ja 61 olid kaasuvad haigused.

Kaasuvad haigused: kahel oli krooniline siidame- ja hingamispuudulikkus, kahel
onkoloogilised haigused, iihel alkoholism. Surma vahetuks pohjuseks oli kolmel juhul
hingamispuudulikkus, iihel siidame- ja hingamispuudulikkus, kahel multiorganpuudulikkus ja
ihel bilateraalne massiivne subarahnoidaalne hemorraagia.

Ukski haige polnud vaktsineeritud.

Likakoha (A37.0)

Registreeriti 55 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 4,2 (2012. a oli 149 juhtu
ehk 11,1 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Haigusjuhte registreeriti 7 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Korgem haigestumus oli
Jarvamaal (9,7 juhtu 100 000 elaniku kohta), Tartumaal (9,1), Ida-Virumaal (6,7) ja
Harjumaal (6,2).

Joonis 43.
Likakoha, 1945-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Joonis 44.
Likakoha haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Haigestusid peamiselt 1-9-aastased lapsed (27,2%) ja 20-39-aastased isikud (29,1% %).

Joonis 45.
Liakakoha haigete jaotus vanusriihmade jéirgi, 1999-2013
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Koolidpilased moodustasid 25,5%, tootavad isikud — 34,5% ja eelkooliealised lapsed — 23,6%
haigete iildarvust. Haigestunutest oli naisi 60,0%, mehi — 40,0%.
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Joonis 46.

Likakoha haigete keskmine vanus, 1999-2013
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Neljal juhul toimus oletatavalt nakatumine véljaspool Eestit (Indoneesias kaks, Soomes iiks,

Tansaanias iiks).

Haigestumise sesoonsus ei ole selgelt vilja kujunenud. Hospitaliseeriti 12,7% haigetest.

Joonis 47.

Liakakohasse haigestumine kuude 16ikes, 2013 (haigete arv)
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Sporaadilised haigusjuhud moodustasid 80,0% iildarvust.
kolletes 2-3 juhuga. Rithmaviisilisi haigestumisi ei esinenud.

Haigetest oli 36,4% isikut vaktsineeritud.
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Tabel 8.

Immuniseeritud likakoha haigete viimase kaitsepookimise ja haigestumise vaheline
intervall, 2013
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Tabel 9.

Laste holmatus liikakoha immuniseerimisega, 2013 (%)
Vakts-tud | Vakts-tud | Alal. v/n | Irevakts. | II revakts. | Vaktsineerimisest
7k.-10a. 2a. 0-10a. 2-10a. 7-10a. keeldunud 0-10a

KOKKU 96,0 94,8 0,1 93,7 88,8 2,9
Tallinn 95,3 93,8 0,1 91,5 69,2 3,5
Harjumaa 95,4 92,5 0,1 94,0 92,1 3,0
Hiiumaa 97,4 93,6 0,1 97,2 74,8 2,3
Ida-Virumaa 98,7 97,2 0,1 97,5 69,9 0,8
Narva 97,7 95,7 0,2 96,3 75,0 1,5
JOgevamaa 99,0 98,0 0,1 98,2 72,7 0,9
Jirvamaa 98,0 93,8 0,0 96,8 79,6 1,4
Lidnemaa 97,8 98,7 0,2 96,1 70,9 1,3
Lidne-Virumaa 98,0 96,6 0,2 97,0 67,7 1,4
Polvamaa 97,6 94,7 0,0 96,0 70,6 1,9
Pirnumaa 95,7 95,0 0,1 94,6 69,4 2,5
Raplamaa 98,5 97,9 0,1 97,8 63,3 2,3
Saaremaa 97,8 98,1 0,2 96,1 70,0 1,5
Tartumaa 97,1 95,4 0,1 95,9 72,4 2,4
Valgamaa 97,0 93,3 0,2 95,7 66,6 2,6
Viljandimaa 97,6 96,0 0,1 97,1 71,7 1,6
Vorumaa 97,8 97,0 0,1 96,8 59,4 1,5

2013. aastal vaktsineeriti likakoha vastu 14 091 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 14 049,
noorukeid (15-17. a) — 2 ja tdiskasvanuid — 40. Revaktsineeriti 39 141 inimest, nendest 0-14. a
lapsi — 25 426, noorukeid (15-17. a) — 11 736 ja tdiskasvanuid — 1 979.
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Difteeria (A36)

2013. a ei registreeritud difteeria haigusjuhte. Difteeria tekitaja suhtes uuriti 800
tonsilliidihaiget. Avastati iiks mittetoksigeense C. diphtheriae var. gravis kandja Tallinnas.

Tabel 10.
Laste holmatus difteeria ja teetanuse immuniseerimisega, 2013 (%)
Vakts- | Vakts-tud| Irev. I rev. Alal. v/n Vaktsineerimisest
tud 2a | 7k.-14a. | 2-14a. 7-14a. 0-14a. keeldunud 0-14a

KOKKU 94,8 96,7 95,0 92,4 0,1 2,5
Tallinn 93,8 95,4 92,5 87,9 0,1 3,4
Harjumaa 92,5 95,5 94,1 92,5 0,1 3,0
Hiiumaa 93,6 97,4 97,2 97,0 0,1 2,3
Ida-Virumaa 97,2 98,8 98,0 96,6 0,0 0,8
Narva 95,7 97,8 96,5 95,5 0,1 1,5
Jogevamaa 98,0 99,0 98,5 96,5 0,1 0,9
Jdrvamaa 93,8 98,0 96,8 93,8 0,0 1,4
Lidnemaa 98,7 97,8 96,1 93,9 0,2 1,3
Lidne-

Virumaa 96,6 98,2 97,4 94,1 0,2 1,4
Polvamaa 94,7 97,7 96,0 94,3 0,0 1,9
Piarnumaa 95,0 97,0 95,4 93,6 0,0 2,5
Raplamaa 97,9 98,5 97,8 98,3 0,1 2,4
Saaremaa 98,1 97,9 96,3 94,0 0,2 1,5
Tartumaa 95,6 97,3 96,4 93,3 0,1 2,3
Valgamaa 93,3 97,0 95,7 93,3 0,2 2,6
Viljandimaa 96,0 97,6 97,2 96,0 0,1 1,6
Vorumaa 97,0 97,8 96,8 95,1 0,1 1,5

2013. aastal vaktsineeriti difteeria vastu 14 155 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 14 060,
noorukeid (15-17. a) — 4 ja tdiskasvanuid — 91. Revaktsineeriti 62 795 inimest, nendest 0-14. a
lapsi — 25 444, noorukeid (15-17. a) — 11 927 ja tdiskasvanuid — 25 424.

Leetrid (B05S)

Registreeriti 2 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,1 (2012. a 4 haigusjuhtu vdi
0,3 100 000 elaniku kohta). Diagnoosid piistitati positiivse seroloogilise uuringu alusel.
Leetrite suhtes uuriti 206 vereseerumi proovi.

Joonis 48.
Leetrid, 1995-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Mblemad haiged olid Tallinnast, vaktsineerimata kodused lapsed vanusrithmast 1-4 ja 5-9
aastat, iiks poiss ja iiks tiidruk. Toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Tais). Tekkis
iiks kolle kahe sissetoodud haigusjuhuga. Hospitaliseeriti iiks haige. Molemad haiged
haigestusid mértsikuus.

Punetised (B06; P35.0)

2013. aastal registreeriti 2 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,1 (eelmine
haigusjuht registreeriti Eestis 2009. aastal). Uks diagnoos on piistitatud positiivse
seroloogilise uuringu alusel, teine — Kkliinilise pildi ja laboratoorselt kinnitatud juhuga
epidemioloogilise seose alusel. Punetiste suhtes uuriti 539 vereseerumi proovi.

Joonis 49.
Punetiste ja leetrite laboriseire, 2004-2013 (uuritud proovide arv)
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Mumps (B26)

Registreeriti 12 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,9 (2012. a oli 4 haiget ehk
0,3 juhtu 100 000 elaniku kohta). Diagnoosid piistitati seroloogilise uuringu alusel neljal ja
kliinilise pildi alusel 8 haigel.

Joonis 50.

Mumps, 1979-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigusjuhte registreeriti Tallinnas (1,2 juhtu 100 000 elaniku kohta), Harjumaal (3,1),
Jarvamaal (3,2) ja Ladnemaal (4,1).
50,0% haigetest olid lapsed vanuses kuni 14 a, 41,7% - 20-29-aastased isikud. Mehi oli

58,3%, naisi

25,0% ja tootavad isikud — 25,0%.
Rithmaviisilisi haigestumisi ei esinenud. Hospitaliseeriti 41,7% haigetest. Nakatumist
viljaspool Eestit ei olnud. Enamus haigetest (83,3%) haigestusid maértsist juunini.
Haigestunutest oli vaktsineeritud 8 isikut (66,7%), vaktsineerimata kolm (25,0%) ja puudusid
andmed immuniseerimise kohta iihel haigel.

— 41,7%. Koolieelikud moodustasid 33,4% haigete iildarvust, koolidpilased —

Joonis 51.
Mumpsi diagnoosi kinnituse meetod, 2005-2013
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Tabel 11.
Laste holmatus leetrite, punetiste ja mumpsi immuniseerimisega, 2013 (%)
MMR Leetrid Punetised Mumps
Vakts- | Vaktsineeri- | Vakts- | Revakts. | Alal. | Vakts-tud | Revakts. | Vakts- | Revakts.
tud | misest keeld | tud | 13-14a. | v/n 1-14a. 13-14a. | tud | 13-14a.
2a. 0-14a 1-14a. 1-14a 1-14a.
KOKKU 93,7 2,8 96,0 | 88,1 0,2 96,0 88,1 | 96,0 | 88,1
Tallinn 91,8 3,9 944 | 828 0,3 94,4 82,8 | 944 | 82,8
Harjumaa 92,4 3.4 95,0 | 91,1 0,1 95,0 91,1 95,0 | 91,1
Hiiumaa 88,3 2,9 96,7 | 90,7 0,3 96,7 90,7 | 96,7 | 90,7
Ida-Virumaa 97,2 0,7 98,8 | 91,7 0,1 98,8 91,7 | 98,8 | 91,7
Narva 95,5 1,4 97,9 | 93,9 0,3 97,9 939 979 | 939
Jogevamaa 97,6 1,4 98,4 | 95,6 0,1 98,4 95,6 | 98,4 | 95,6
Jirvamaa 94,7 1,5 97,8 | 96,0 0,0 97,8 96,0 | 97,8 | 96,0
Lidinemaa 95,6 1,6 96,3 | 724 0,3 96,3 72,4 |1 96,3 | 72,4
Liine-Virumaa | 95,8 1,5 97,7 | 92,7 0,2 97,7 92,7 | 97,7 | 92,7
Pdlvamaa 93,0 2,1 97,2 | 86,7 0,0 97,2 86,7 | 97,2 | 86,7
Pirnumaa 94,0 2,7 96,4 | 91,9 0,1 96,4 919 | 964 | 91,9
Raplamaa 97,6 1,9 98,3 | 94,3 0,2 98,3 943 | 983 | 943
Saaremaa 96,8 1,9 97,0 | 94,9 0,4 97,0 949 | 97,0 | 94,9
Tartumaa 95,1 3,0 96,3 | 88,2 0,1 96,3 88,2 | 96,3 88,2
Valgamaa 92,6 2,4 96,3 | 81,9 0,2 96,3 81,9 | 96,3 81,9
Viljandimaa 94,8 1,7 97,5 | 87,1 0,2 97,5 87,1 97,5 87,1
Voérumaa 95,5 1,7 97,2 | 854 0,1 97,2 854 | 97,2 | 854
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2013. aastal vaktsineeriti leetrite, punetiste ja mumpsi vastu 12 754 inimest, nendest 0-14. a
lapsi — 12 683, noorukeid (15-17. a) — 7 ja tdiskasvanuid — 64. Revaktsineeriti 10 862
inimest, nendest 0-14. a lapsi — 10 740, noorukeid (15-17. a) — 87 ja tdiskasvanuid — 35.

Meningokokknakkus (A39)

Registreeriti 8 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,6 (2012. a oli 6 haiget ehk 0,4
juhtu 100 000 elaniku kohta). 7 juhul diagnoosid on laboratoorselt kinnitatud, iithel juhul
pohineb diagnoos kliinilise pildi alusel.

Kliiniliselt avaldus haigus meningokokktseemiana (kaks juhtu), meningiidina (viis juhtu) ja
tdpsustamata meningokokknakkusena (iiks juht). Esines iiks letaalne juht. Uhel juhul toimus
oletatavalt nakatumine viljaspool Eestit (Venemaal).

Haigusjuhte registreeriti Tallinnas (0,7 juhtu 100 000 elaniku kohta), Harjumaal (0,6), Ida-
Virumaal (1,1), Pdrnumaal (2,3) ja Viljandimaal (2,1). Haigestunutest 50,0% olid lapsed
vanuses 0-14 a, 25,0% - isikud 20-39 a ning 25,0% - iile 50-aastased isikud. Mehi oli 62,5%,
naisi — 37,5%.

Haigusjuhud olid sporaadilised. Haigestumise sesoonsus ei ole vilja kujunenud. Koik haiged
hospitaliseeriti. Mikrobioloogiliselt oli valdavalt tekitajaks {iihel juhul N. meningitidis
serogrupp B, iihel juhul N. meningitidis serogrupp C, iihel juhul mittegruppeeruv N.
meningitidis ning. Neljal juhul serogrupp ei ole teada.
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Joonis 52.
Meningokokknakkus, 1991-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Joonis 53.

Meningokokknakkuse 1ope, 2000-2012 (%)
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2013. aastal vaktsineeriti meningokokknakkuse vastu 206 inimest, nendest 0-14 a. lapsi —
50, noorukeid (15-17 a.) — 29 ja tdiskasvanuid — 127. Revaktsineeriti 29 tdiskasvanud isikut.

Haemophilus influenzae nakkus (A41.3; G00.0; J14; A49.2)

Registreeriti 40 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 3,0 (2012. a oli 43 juhtu
ehk 3,2 juhtu 100 000 elaniku kohta). K&ik diagnoosid kinnitati laboratoorselt. Kliiniliselt
avaldus haigus iihel juhul septitseemiana, iihel juhul meningiidina, 37 juhul kopsupdletikuna
ja tihel juhul tdpsustamata nakkusena. Oli iiks letaalne juht.

Nakkushaigust registreeriti neljas maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Suurem haigestumine
oli Pdrnumaal (13,1 haigusjuhtu 100 000 el. kohta), Raplamaal (5,7) ja Tallinnas (5,2).
Enamus haigestunutest olid iile 50-aastased isikud (60,0%). Mehi oli 60,0% ja naisi 40,0%.
65,0% haigestunutest olid mittetodtavad inimesed.

Koik haigusjuhud olid sporaadilised. Enamus haigetest haigestusid veebruarist maini (55,0%
tildarvust). Hospitaliseeriti 100,0% haigetest.

Tabel 12.
Laste holmatus Haemophilus influenzae tiiiip b immuniseerimisega, 2013. a (%)
Vakts-tud | Vakts-tud Alal. v/n Revakts | Vaktsineerimisest
7k-14a 2a. 0-14a . 2-14a. keeldunud 0-14a

KOKKU 70,7 95,1 0,1 59,3 2,1
Tallinn 75,6 94,6 0,1 63,6 2,7
Harjumaa 74,4 92,5 0,0 66,2 2,8
Hiiumaa 61,4 93,6 0,1 58,0 2,0
Ida-Virumaa 64,3 97,2 0,0 47,8 0,7
Narva 67,1 95,7 0,1 50,9 1,5
Jogevamaa 63,7 98,0 0,1 49,6 0,9
Jarvamaa 60,8 93,8 0,0 49,5 1,4
Lidnemaa 64,6 98,7 0,1 60,2 0,9
Liidne-Virumaa 67,2 96,6 0,1 57,7 1,3
P&lvamaa 67,2 94,7 0,0 54,8 1,7
Pirnumaa 66,9 95,0 0,0 57,2 2.3
Raplamaa 73,7 97,9 0,1 70,5 1,9
Saaremaa 68,7 98,1 0,1 53,2 1,3
Tartumaa 69,6 95,4 0,1 57,9 1,9
Valgamaa 63,6 93,3 0,2 48,9 2,6
Viljandimaa 64,4 96,0 0,0 53,9 1,5
Vorumaa 64,9 97,0 0,1 57,5 1,2

2013. aastal vaktsineeriti Haemophilus influenzae tiiiip B vastu 14 009 inimest, nendest 0-14 a
lapsi — 13 977 ja tdiskasvanuid — 32. Revaktsineeriti 12 966 last.

Sarlakid (A38)

Registreeriti 470 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 35,6 (2012. a vastavalt 740 ja
55,2). Haigusjuhte registreeriti kdikides maakondades vélja arvatud Raplamaa. Suurem
haigestumus oli Tartumaal (81,0 juhtu 100 000 elaniku kohta), Vorumaal (71,0) ja Saaremaal
(56,6).
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Joonis 54.

Sarlakite haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Joonis 55.

Sarlakid, 1990-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigestunutest 93,4% moodustasid 1-9-aastased lapsed. Mehi oli 54,3%, naisi 45,7%. 82,6%
haigetest olid eelkooliealised lapsed, 16,2% — koolidpilased. Haigestumise tdus oli talvel-
kevadel. Jaanuarist maini haigestus 65,1% haigete iildarvust. Hospitaliseeriti 4,2% haigetest.
Nakatumist véljaspool Eestit ei olnud.

Tuulerouged (B01)

Registreeriti 6 299 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 477,1 (2012. a vastavalt
9070 ja 676,8). Nakkushaigust registreeriti kdikides maakondades. Suurem haigestumus oli
Jarvamaal (876,7 juhtu 100 000 elaniku kohta), Saaremaal (832,9) ja P6lvamaal (812,5).
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Joonis 56.
Tuulerdugete haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Joonis 57.
Tuuleréuged, 1985-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigestunutest 60,8% moodustasid 1-4-aastased ja 28,5% — 5-9-aastased lapsed. Mehi oli
51,6%, naisi 48,4%. Rohkem haigusjuhte oli talvel-kevadel, jaanuaris-mais registreeriti

59,5% haigete iildarvust.

2013. aastal vaktsineeriti tuulerdugete vastu 545 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 364,

noorukeid (15-17 a) — 7 ja tdiskasvanuid — 174.

Pneumokokknakkus (A40.3; G00.1; J13)

Registreeriti 110 pneumokokknakkust, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 8,3 (2012. a oli
104 juhtu ehk 7,8 100 000 elaniku kohta). Kdik diagnoosid kinnitati laboratoorselt.

Kliiniliselt avaldus haigus jidrgmiselt: septitseemiana 13,6% juhtudest, meningiidina 3,6%
juhtudest, kombineeritud vormina (meningiit+septitseemia, septitseemia+kopsupdletik) 4,5%,

kopsupdletikuna 78,2% juhtudest. Oli 6 letaalset juhtu.
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Joonis 58.

Pneumokokknakkuse haigete jaotus kliinilise pildi jiargi, 2005-2013
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Nakkushaigust registreeriti 7 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Suurem haigestumus oli
Péarnumaal (56,2 juhtu 100 000 elaniku kohta), Raplamaal (14,3) ja Ida-Virumaal (12,3).

Joonis 59.

Pneumokokknakkuse haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Haigetest 70,0% olid 50-aastased ja vanemad isikud ning 11,8% olid 0-9-aastased lapsed.
Mehi oli 53,6%, naisi 46,4%. 60,0% haigete iildarvust moodustasid mittetéotavad ja 22,7% -
tootava isikud ning 11,9% - koolieelsed lapsed.

Haigestumise tdus oli jaanuaris-mais, haigestusid 61,8% haigetest. Kodik haigusjuhud olid
sporaadilised. 98,2% haigetest hospitaliseeriti. Kolmel juhul toimus oletatav nakatumine
viljaspool Eestit (Venemaal).

2013. aastal vaktsineeriti pneumokokknakkuse vastu 927 inimest, nendest 0-14 a. lapsi — 751,
noorukeid (15-17 a.) — 7 ja tdiskasvanuid — 169. Revaktsineeriti 67 inimest, nendest 0-14 a.
lapsi — 63, tdiskasvanuid — 4.

2013. aastal jatkuvalt tiipiseeriti S. pneumoniae kultuure verest ja liikvorist. Uuriti 28 kultuuri,
tuvastati 9 erinevat tekitaja serogruppi (serotiiiipe ei mééranud).

Muud viirusentsefaliidid ja -meningiidid (A85; A87)

Registreeriti 309 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 23,4 (2012. a oli 26
juhtu ehk 1,9 juhtu 100 000 elaniku kohta). 87,7% diagnoosidest kinnitati laboratoorselt.
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263 juhul esines enteroviirusmeningiit ja —entsefaliit. Tekitajaks oli 26 juhul ECHO 30, iihel
juhul — Coxsackie B, 5 juhul — muud tsiitopaatilised enteroviiruslikud agensid, 231 juhul —
tiipiseerimata enteroviirused.

Joonis 60.
Muud viirusentsefaliidid ja —meningiidid, 1997-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigusjuhte registreeriti kdikides maakondades vélja arvatud Hiiumaa ja Saaremaa. Suurem
haigestumus oli Jogevamaal (72,8 juhtu 100 000 elaniku kohta), Ida-Virumaal (56,0) ja
Tartumaal (47,0).

Haigetest 29,1% olid 5-9-aastased ning 27,2% — 10-14-aastased lapsed. Mehi oli 56,3%, naisi
43,7%. 52,1% haigestunutest olid koolidpilased, 26,2% — eelkooliealised lapsed.
Haigestumise tdus oli suvel-siigisel, juunist septembrini haigestus 90,6% koikidest aasta
jooksul registreeritud haigetest. 83,8% haigusjuhtudest olid sporaadilised, 7,1% juhtudest
esines kolletes 2-4 juhuga. Hospitaliseeriti 98,4% haigetest.

Joonis 61.
Muude viirusentsefaliitide ja -meningiitide haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el.
kohta)

D 0 - 3,29 (3)
D 4,18 - 16,34 (4)
D 16,4 - 19,98 (3)
. 20,82 - 25,81 (4)
. 35,83 - 73,33 (3)
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Viirushepatiidid ja HIV

A-viirushepatiit (B15)
Esines 6 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,5 (2012. a haigestus 63 inimest
ehk 4,7 juhtu 100 000 elaniku kohta). K&ik diagnoosid kinnitati seroloogiliselt.

Joonis 62.

A-viirushepatiit, 1990-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Haigestunuid registreeriti Tallinnas (0,2 juhtu 100 el. kohta), Narvas (3,2), Ldédne-Virumaal
(1,7) ja Tartumaal (1,3).

Joonis 63.
A-viirushepatiidi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Kolmel juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Araabia Uhendemiraatides,
Egiptuses ja Horvaatias). Koik haigusjuhud olid sporaadilised.

33,3% haigetest olid vanuses 20-29 aastat, 66,7% - iile 40 aastat. Mehed ja naised haigestusid
vordselt. 66,7% haigestunutest olid tootavad ja 33,3% - mittetootavad inimesed.

2013. aastal vaktsineeriti A-viirushepatiidi vastu 3 468 inimest, neist 0-14. a lapsi — 670,
noorukeid (15-17. a) — 150, tdiskasvanuid — 2 648. Revaktsineeriti 18 tdiskasvanud isikut.
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Joonis 64.

A-viirushepatiidi vastu vaktsineeritud isikute arv, 1999-2013

Age B-viirushepatiit (B16)

Registreeriti 11 dgedat B-viirushepatiidi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli
0,8 (2012. a oli 9 juhtu ehk 0,7 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 65.

Age B-viirushepatiit, 1990-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Koik haigusjuhud kinnitati laboratoorselt. Nakkushaigust registreeriti Tallinnas (1,2
haigusjuhtu 100 000 el. kohta), Ida-Virumaal (2,2), Narvas (3,2) ja Tartumaal (1,3).
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Joonis 66.

Ageda B-viirushepatiidi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Haigestunutest oli 20-39-aastaseid 81,9%. Fi esinenud iihtegi haigusjuhtu alla 20-aastastel
isikul. Mehi oli 72,7%, naisi — 27,3%.

Joonis 67.
Ageda B-viirushepatiidi haigete jaotus vanusriihmade jirgi, 1990-2013

100%
90% @ 60jas>
80 0 50-59
° B 40-49
70% 1 W 30-39
60% - O 20-29
m15-19
50% -
m10-14
40% A |79
20% 1 || |os-6
O3-4
20% 1 (m12
10% - - |l@o
0%

54,5% haigetest moodustasid mittetootavad ja 36,4% tootavad inimesed. Sesoonsus ei ole
vilja kujunenud.

Uhel juhul toimus oletatav nakatumine viljaspool Eestit (Venemaal). Hospitaliseeriti 72,7%
haigetest.

Oletatavad nakatumise viisid olid: meditsiiniliste manipulatsioonide kaudu 9,1% juhtudest,
narkootikumide parenteraalne kasutamine 27,3% juhtudest, seksuaalne tee 27,3%. 36,4%
juhtude puhul jii riskitegur vélja selgitamata (2012. a — 55,6%, 2011. a — 43,8%, 2010. a —
43,5%, 2009. a — 75,9%, 2008. a — 67,9%, 2007. a — 56,8%).
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Joonis 68.

Ageda B-viirushepatiidi riskitegurid, 1990-2013
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Tabel 13.
Laste holmatus B-viirushepatiidi immuniseerimisega, 2013 (%)
Vakts-tud Vakts-tud Vakts-tud | Alal. v/ndid. | Vaktsineeri
7k-14a 2a 13-14a. 0-14a. misest keeld
0-14a
KOKKU 89,6 94,7 93,4 0,1 3,2
Tallinn 93,3 93,9 92,8 0,1 4,0
Harjumaa 89,5 92,0 92,1 0,0 3,5
Hiiumaa 84,7 90,4 90,1 0,2 0,0
Ida-Virumaa 91,8 97,2 96,6 0,0 1,2
Narva 95,9 96,2 95,7 0,1 2,3
Jogevamaa 86,7 98,0 97,6 0,1 1.4
Jarvamaa 85,8 94,7 96,0 0,1 1,8
Lidnemaa 86,6 98,7 91,2 0,1 1,9
Liine-Virumaa 86,1 96,6 93,8 0,2 2,5
Polvamaa 84,8 94,7 95,4 0,0 2,8
Pirnumaa 84,9 95,2 91,9 0,1 3,1
Raplamaa 88,3 97,9 94.4 0,1 2,2
Saaremaa 87,2 97,8 96,7 0,2 2,0
Tartumaa 87,5 95,5 92,3 0,1 3,6
Valgamaa 80,9 91,9 90,5 0,1 4,7
Viljandimaa 85,0 94,4 94,9 0,1 2,3
Vorumaa 83,4 95,5 94,5 0,0 1,9

2013. aastal vaktsineeriti B-viirushepatiidi vastu 24 122 inimest, nendest 0-14 a. lapsi — 22
629, noorukeid (15-17. a) — 66 ja tdiskasvanuid — 1 427. Revaktsineeriti 133 tdiskasvanud
isikut.

Age C-viirushepatiit (B17.1)
Registreeriti 28 dgedat C-viirushepatiidi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli
2,1 (2012. a oli 24 juhtu ehk 1,8 juhtu 100 000 elaniku kohta).
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Joonis 69.

Age C-viirushepatiit, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Ko&ik haigusjuhud olid laboratoorselt kinnitatud.
Nakkushaigust registreeriti Tallinnas (2,7 juhtu 100 000 el. kohta), Harjumaal (0,6), Ida-
Virumaal (6,7), Narvas (11,2), Ladne-Virumaal (1,7), Tartumaal (0,7) ja Valgamaal (3,3).

Joonis 70.
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haigestunutest olid 20-39-aastased ning 28,6% - 40-59-aastased isikud. Mehi oli

46,4% ja naisi 53,6%. 64,3% moodustasid mittetoStavad ja 28,6% - tootavad inimesed.
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Joonis 71.

Ageda C-viirushepatiidi haigete jaotus soo jirgi, 1994-2013
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Joonis 72.
Ageda C-viirushepatiidi haigete jaotus vanusrithmade jirgi, 2001-2013
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Haigusjuhte registreeriti aastaringselt. Hospitaliseeriti 57,1% haigetest.

Oletatavad nakatumise viisid olid: narkootikumide parenteraalne kasutamine 28,6% juhtudest,
sugulisel teel — 25,0% juhtudest, titoveerimisel — 3,6% juhtudest, perinataalselt — 3,6%
juhtudest. 39,3% juhtudest jii riskitegur vilja selgitamata (2012. a — 58,3%, 2011. a — 46,5%,

2010. a —94,1%, 2009. a — 64,2%, 2008. a — 53,1%, 2007. a — 55,6%).
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Joonis 73.

Ageda C-viirushepatiidi oletatav nakatumise viis, 2003-2013
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Joonis 74.
Ageda C-viirushepatiidi riskitegurid, 2003-2012
100% -
B Teadmata

90% 1 = On teada
80% -
70% -
60% T
50% +—
40% +—
30% 1T
20% 1+
10% T
0% . .

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

E-viirushepatiit (B17.2)

2013. aastal ei ole registreeritud E-viirushepatiidi haigusjuhte.
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Krooniline B-viirushepatiit (B18.0-B18.1)
Registreeriti 24 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 1,8 (2012. a oli 45 juhtu
ehk 3.4 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 75.
Krooniline B-viirushepatiit, 2004-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Koik diagnoosid olid laboratoorselt kinnitatud. Nakkushaigust registreeriti Tallinnas (2,0
100 000 elaniku kohta), Harjumaal (0,6), Ida-Virumaal (7,8), Narvas (1,6), Lddne-Virumaal
(6,6), Parnumaal (1,2) ja Tartumaal (1,3).

37,5% haigestunutest moodustasid inimesed vanuses 50 aastat ja rohkem ning 45,8% - 30-49-
aastased isikud. Mehi oli 41,7%, naisi 58,3%. Tegevusala jirgi: 50,0% haigetest olid
mittetdotavad ja 41,7% - tootavad isikud. Hospitaliseeriti 33,3% haigetest.

Oletatavad nakatumise viisid olid: narkootikumide parenteraalne kasutamine 12,5% juhtudest,
sugulisel teel 4,2% juhtudest, perinataalselt — 4,2%. 79,2% juhtudest jii riskitegur teadmata.

Krooniline C-viirushepatiit (B18.2)
Registreeriti 236 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 17,9 (2012. a vastavalt
220 ja 16,4).

Joonis 76.
Krooniline C-viirushepatiit, 2004-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)

20

18
16
14
12

il

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

O N &~ O
|

49



Koik diagnoosid kinnitati laboratoorselt.
Haigusjuhte registreeriti 9 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Suurem haigestumus oli
Tartumaal (50,9 juhtu 100 000 elaniku kohta), Narvas (47,9) ja Ida-Virumaal (24,6).

39,4% haigestunutest olid vanuses 30—39 aastat, 24,2% moodustasid 20-29-aastased isikud.
70,8% haigetest moodustasid mittetootavad ja 19,9% - tootavad isikud. Mehi oli 73,3%, naisi
26,7%. Hospitaliseeriti 7,6% haigetest.
Oletatav nakatumise viis (riskitegur) on teada 58,9% juhtudest.

Joonis 77.
Kroonilise C-viirushepatiidi riskitegurid, 2010-2013
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Joonis 78.

Krooniliste B- ja C-viirushepatiitide osakaal hepatiitide iildarvust, 2004-2013
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HIV-nakkus (Z21) ja HIV-tobi (B20-B24)

Kokku on Eestis aastate jooksul (seisuga 31.12.2013. a) HIV-nakkust diagnoositud 8702
inimesel. 2013. aastal registreeriti uusi HIV-nakatunuid 325, haigestumus 100 000 elaniku
kohta oli 24,6 (2012. a vastavalt 315 ja 23,5). Enim 2013. a avastatud nakatunuid elab
Tallinnas (56,9%) ja Ida-Virumaal (koos Narvaga, 37,8%).

Joonis 79.

HIV-nakkuse registreerimine maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Tabel 14.
HIV-nakkuse registreerimine maakonniti, 1987-2013

col Sz lglglg|elslslg glelz|glg 2

52| 8|8 |8|8|8|8|8|8|8|8|8|R|8|&| B
Tallinn 64 25 | 528 | 377 | 323|262 |263|263|240 | 216 | 150 | 165 | 205 | 148 | 185 | 3414
Harjumaa 6 3 56 |22 |39 |25 |15 |12 | 15 | 14 | 43 | 11 12 273
Hiiumaa 1 1 2
Ida-Virumaa 11 56 | 454 | 261 | 245|224 | 147 | 150 | 143 [ 123 [ 114 | 97 | 81 | 79 | 73 | 2258
Narva (eraldi) 1 302 | 409 | 215 (183|193 | 121 | 162|170 160 | 75 | 71 | 54 | 52 | 50 | 2218
Jogevamaa 1 1 1 3
Jarvamaa 1 3 1 1 2 2 3 13
Léddnemaa 1 1 2
Lidne-Virumaa 2 1 8 3 20 | 11 6 9 17 | 10 | 2 4 6 3 5 107
Pdlvamaa 1 1 1 1 4
Pidrnumaa 4 1 2 1 3 1 2 6 3 1 2 26
Raplamaa 4 3 1 1 2 1 1 13
Saaremaa 2 1 2 1 1 7
Tartumaa 1 4 13 120 | 16 | 64 | 66 | 40 | 20 | 19 | 15| 20 | 16 8 322
Valgamaa 1 2 1 1 1 6
Viljandimaa 3 1 2 1 2 1 2 2 1 15
Vorumaa 2 1 3
Muu 11 4 1 16
Kokku: 96 | 390 | 1474 | 899 | 840 | 743 | 621 | 668 | 633 | 545 | 411 | 372 | 370 | 315 | 325 | 8702
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Joonis 80.

HIV-nakkus ja HIV-tobi, 1995-2013 (registreeritud juhtude arv)

1600 70

1400 + T 60

== HIV nakkus
1200 +

== AIDS T 50

1000

'
o

[+
o
o
HIV-tobi, juhtude arv

T 30

+ 20
400 1
200 + 110
T T~ | ‘ i

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Aastad

[~}

o

o
L

HIV-nakkus, juhtude arv

Vanusrithmas 0-4 a diagnoositi HIV-nakkus 2 lapsel. Enamik nakatunutest on vanusrithmades
20-29 (36,9%) ja 30-39 (31,1%). HIV-nakatunutest 61,5% on mehed ja 38,5% naised.

Joonis 81.

HIV-nakkus. Vanuseline jaotus, 2001-2013 (%)
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Oletatavad levikuteed on teada 76,3% 2013. aasta jooksul avastatud HIV-positiivsetest: emalt
lapsele — 2 (0,6% tildarvust), parenteraalne — 72 (22,2%), seksuaalne — 174 (53,5%).

2013. aastal uuriti HI-viiruse suhtes kokku 151 641 isikut (2012. aastal — 144 589, 2011.
aastal — 147 453, 2010. aastal — 142040, 2009. aastal — 139 471, 2008. aastal — 136 699, 2007.
aastal — 116 790). Kokku uuriti aasta jooksul 212 506 proovi.
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Joonis 82.

HIV-nakkus. Naiste osakaal, 2000-2013 (%)
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Tabel 15.
HIV-nakkuse suhtes uuritud isikud uuringupohjuste kaupa, 2007-2013
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
3 3 3 3 3 3 3
. . E :E E :E E :E E :E E :E E :E E :E
Uuritud kontingent % .{2 % .*é % .*é % .*é % '§ 5=_-,: .{2 % '§
= =9 = =% = =% = =% = =% = =9 = =%
5 |z 5 | 3 5 | 3 5 | 3 5 | 3 5 | 3 5 | 3
- o) - o) - o) - o) - o] ] o) - D
V4 V-4 V-4 V-4 V-4 Z V-4
HIV-tdvestunutega
seksuaalvahekorras 22 1 6 5 5 4
olnud isikud
Narkootiliste ainete |, . | ) | 5o | 56 12 13 8 5
tarvitajad
Suguhajged 324 4 77 2 1
Abordildppega 2535 | 9 3
rasedused
Vere-ja 55198 | 7 | 54867 | 5 | 52226 | 8 | 59395 | 7 | 58393 | 3 | 65164 | 4 | 63972 | 4
elundidoonorid
Rasedad 34515 | 52 | 32394 | 41 | 32570 | 45 | 30558 | 30 | 31633 | 20 | 21049 | 19 | 18554 | 15
Vere ja organite 3
retsipiendid
Relvajoududes 64 212 19 57 73 |1
teenivad isikud
Kinnipeetavad isikud | 3982 | 63 | 4160 | 61 | 4944 | 68 | 4431 | 72| 3970 | 53 | 3937 | 46 | 3456 | 29
Kliinilistel
naidustustel uuritud 3853 | 87 6 2
isikud
Anontiiimselt wuritud | - e20 |03 | 5475 | 180| 8510 | 46 | 4591 | 35 | 4035 | 26 | 6058 | 27 | 5390 | 42
isikud
Tervishoiutdotajad 613 741 771 773 1401
Pro'fulalftl.hselt 20503 | 87 | 37668 | 232 | 38788 | 199 | 42112 | 202 | 48 632 | 244 | 47 551 | 206 | 58 795 | 225
uuritud isikud
Epidemioloogilistel
néidustustel uuritud 1860 | 60
isikud
Muud 2433 | 45

53




Tabel 16.

Testimine HIV-nakkuse suhtes maakonniti, 2013

Piirkond Testitud isikute arv | Testide arv
Tallinn 80 746 120 975
Harjumaa

Hiiumaa 241 241
Ida-Virumaa 7176 8 338
Narva 5020 5141
Jogevamaa 252 253
Jarvamaa 629 629
Lidnemaa 835 835
Lidne-Virumaa 1138 1145
Polvamaa 498 498
Piarnumaa 9 965 9967
Raplamaa 513 513
Saaremaa 628 630
Tartumaa 42 338 61 547
Valgamaa 381 513
Viljandimaa 1281 1281
Vorumaa

Kokku 151 641 212 506

HIV-tobe diagnoositi 24 nakatunul, haigestumus 100 000 el. kohta oli 1,8 (2012. aastal 36
juhtu ehk 2,7 100 000 el. kohta). Kokku on Eestis aastate jooksul (seisuga 31.12.2013. a)

HIV-tobi diagnoositud 414 inimesel.

Tabel 17.
HIV-tove registreerimine maakonniti, 1988-2013

gz |e|glz|e|g|s|ele|s|z|ale| £

S3%|S|X|R|8|R|8|R|R|8|R|R|R|8| %
Maakond/aasta
Tallinn 3 2 2 3 11 | 10 | 11 | 27 | 27 | 15 5 10 | 15 | 11 152
Harjumaa 1 1|41 |21 [10]4]5]2 33
Hiiumaa 1 1
Ida-Virumaa 9 | 7 (13 ]21 |12 6 |95 93
Narva (eraldi) 517 8 (11 |13 10| 8 |3 |15 5|2 87
Jogevamaa 1 1 2
Jarvamaa 1 1
Liidnemaa 1 1
Lidne-Virumaa 1 1 1 1 1 3 8
P6lvamaa 0
Pidrnumaa 1 3 4
Raplamaa 1 1 2
Saaremaa 1 1
Tartumaa 1 1 2
Valgamaa 1 1 1 3
Viljandimaa 0
Vorumaa 0
Muu/teadmata 23 1 24
Kokku: 23 | 3 2 4 |11 [ 27 |30 |34 |57 |61 |38 |25|39)|36 |24 414
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Nakkushaigust registreeriti Tallinnas, Harjumaal, Ida-Virumaal, Narvas, Jirvamaal ja Lidne-
Virumaal. Suurem haigestumus oli Ida-Virumaal (5,6 100 000 elaniku kohta), Léine-
Virumaal (5,0), Narvas (3,2) ja Jarvamaal (3,2).

58,3% haigestunutest moodustasid inimesed vanuses 20-39 aastat, 29,2% - 50-59 aastat. Mehi
oli 75,0%, naisi 25,0%.
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Leptospiroos (A27)

Muud zoonoosid

Registreeriti 2 leptospiroosi juhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,1 (2012. a oli 5
juhtu ehk 0,4 juhtu 100 000 elaniku kohta). Haigusjuhte registreeriti Valgamaal (6,5 juhtu
100 000 elaniku kohta).

Joonis 83.

Leptospiroos, 1994-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Mblemad diagnoosid olid laboratoorselt kinnitatud (tiipiseerimata Leptospira spp). Mdlemad
haiged olid mehed vanuses 15-19 ja 40-49 a, hospitaliseeritud, paranesid. Nakatumine toimus
iihel juhul oletatavalt metsas viibimise ajal, iihel juhul — viljaspool Eestit (Tais).

Tulareemia (A21)
Registreeriti iiks tulareemia haigusjuht, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,08 (2012.
aastal ei olnud). Haigusjuht esines Harjumaal (0,6 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 84.
Tulareemia, 1995-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Diagnoos oli laboratoorselt kinnitatud.

Haige oli mees vanuses iile 60 a, hospitaliseeritud,
paranes. Nakatumine toimus oletatavalt puugi hammustuse tagajirjel.
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Listerioos (A32)

Registreeriti 2 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,1 (2012. a oli 3 juhtu ehk
0,2 100 000 elaniku kohta). Nakkushaigus esines Tallinnas (0,2 juhtu 100 000 elaniku kohta)
ja Pdrnumaal (1,2).

Joonis 85.
Listerioos, 2004-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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Mblemad diagnoosid olid laboratoorselt kinnitatud, kliiniliselt avaldus haigus mdlemal juhul
listeeria septitseemiana.

Joonis 86.
Listerioosi Kliinilised vormid, 2004-2013 (n=32)
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Mblemad haiged olid vanuses iile 60 aastat, pensiondrid. Haiged hospitaliseeriti, letaalseid
juhte ei esinenud.

Neerusiindroomiga hemorraagiline palavik (A98.5)

Registreeriti 19 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 1,4 (2012. a oli samuti 19
juhtu ehk 1,4 juhtu 100 000 elaniku kohta).
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Joonis 87.
Neerusiindroomiga hemorraagilisse palavikku haigestumine, 1999-2013 (haigete arv)
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Koik diagnoosid olid laboratoorselt kinnitatud. Nakkushaigust registreeriti § maakonnas ning
Tallinnas. Suurem haigestumus oli Lédéne-Virumaal (6,6 100 000 el. kohta), Saaremaal (6,3)
ja Raplamaal (2,9).

Joonis 88.
Neerusiindroomiga hemorraagilise palaviku haigestumus maakonniti, 2013
(100 000 el. kohta)
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57,9% haigetest moodustasid 20-49-aastased isikud ning 36,8% - iile 60-aastased isikud. Mehi
oli 84,2% ja naisi 15,8%. 52,6% olid tootavad ja 47,4% - mittetodtavad isikud.
Hospitaliseeriti 94,7% haigetest. Letaalseid juhte ei olnud. Kahel juhul toimus oletatav
nakatumine viljaspool Eestit (Soomes ja Venemaal).

Enamus haigetest haigestus septembris-novembris (52,6%).

Marutobi ja loomahammustused (T14.1)

2013. aastal inimesed marutdppe ei haigestunud (viimane haigusjuht registreeriti 1986. a).
Registreeriti 1 465 loomahammustuse juhtu, 100 000 elaniku kohta 111,0 (2012. a vastavalt
1608 ja 120,0).
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Joonis 89.
Loomahammustuste ja marutaudi pédenud loomade arv, 2003-2013
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Enim registreeriti loomahammustusi Pdlvamaal (222,9 juhtu 100 000 elaniku kohta), Narvas
(220,5), Tartumaal (193,3) ja Saaremaal (188,6).

Joonis 90.
Loomahammustused maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Inimesi riindasid kdige sagedamini koerad (68,9%) ja kassid (27,4%). Inimesi riinnanud
loomade seas olid ahv, deegu, hiir, hobune, kdhrik, metssiga, mutt, médger, miigri, nahkhiir,
naarits, orav, rebane, rott, siga, tuhkur.

Puretud inimeste vanuseline jaotus: kuni 14-aastaseid — 26,0%, 50-aastaseid ja vanemaid —
21,9%. Mehi oli 47,0%, naisi — 53,0%.

Veterinaar- ja Toiduameti andmetel ei olnud 2013. aastal marutaudi loomadel (2012. a — ei
olnud, 2011. a — 1, 2010. a — ei olnud, 2009. a — 3, 2008. a — 3, 2007. a — 4, 2006. a — 114 ja
2005. a — 266 loomal).

2012. a vaktsineeriti marutaudi vastu 36 589 looma, neist koeri 61,0%, kasse 38,9%, tuhkruid
0,05%.

2013. a vaktsineeriti marutdve vastu 613 inimest, neist 0-14 a. lapsi — 97, noorukeid (15-17 a.)
— 21, tdiskasvanuid — 495. Revaktsineeriti 138 inimest, neist 0-14 a. lapsi — 9, noorukeid (15-
17 a.) — 4, tdiskasvanuid — 125. Immuunglobuliinprofiilaktikat ei rakendatud.
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Puukidega levivad nakkushaigused

Puukentsefaliit (A84)
Puukentsefaliiti registreeriti 114 juhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 8,6 (2012. a oli
178 juhtu ehk 13,3 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Joonis 91.

Puukentsefaliit, 1970-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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100,0% diagnoosidest kinnitati laboratoorselt. Nakkushaigust registreeriti koikides
maakondades vilja arvatud Ida-Virumaa, Jirvamaa ja Raplamaa. Kdige suurem haigestumus
oli Hiiumaal (34,7 juhtu 100 000 elaniku kohta), Pdrnumaal (33,5), Saaremaal (28,3) ja
Vorumaal (14,8).

49,2% haigetest olid 50-aastased ja vanemad isikud, 23,7% - isikud vanuses 30-49 aastat.
Mehed ja naised haigestusid vordselt.

Joonis 92.
Puukentsefaliidi haigusjuhtude jaotus vanusrithmade kaupa, 2002-2013 (%)
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40,4% moodustasid mittetootavad ja 37,7% - tootavad inimesed, 12,3% olid koolilapsed.
Koik haiged haigestusid maist detsembrini, maksimaalne haigestunute arv oli juunis-
septembris (79,8% haigete iildarvust).

60



Joonis 93.

Puukentsefaliidi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Joonis 94.
Puukentsefaliidi haigusjuhtude jaotus haigestumise kuude kaupa, 2013
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Hospitaliseeriti 86,8% haigestunutest.

Puukentsefaliidi ja puukborrelioosi segainfektsioon registreeriti 16 juhul.

Oletatav nakatumine toimus sagedamini Parnumaal (17,5% haigete iildarvust), Harjumaal
(14,0%), Tartumaal (7,0%) ning Vorumaal (6,1%). Nakatumist viljaspool Eestit ei esinenud.
Nakatumise koht jai teadmata 37,7% juhtudest.

Nakatumist alimentaarsel teel ei esinenud.

2013. a vaktsineeriti puukentsefaliidi vastu 13 324 inimest, neist lapsi vanuses 0-14. a 4 063,
noorukeid vanuses 15-17. a — 693 ja tdiskasvanuid 8 568. Revaktsineeriti 17 029, neist lapsi
vanuses 0-14. a — 3 399, noorukeid vanuses 15-17. a — 1 048 ning tdiskasvanuid 12 582.
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Joonis 95.
Puukentsefaliidi haigestumus ja elanikkonna hélmatus immuniseerimisega, 1999-2013
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Lyme’i tobi ehk puukborrelioos (A69.2)
Registreeriti 1 132 juhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 85,7 (2012. aastal oli 1 546
juhtu ehk 115,4 100 000 elaniku kohta).

Joonis 96.

Lyme’i tobi, 1992-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta)
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72,4% haigusjuhtudest kinnitati diagnoos laboratoorselt, 27,6% diagnoosi piistitati kliinilise
pildi ja puugiriinde seoste podhjal. Nakkushaigust registreeriti kdigis maakondades. Kdige
suurem haigestumus oli Saaremaal (584,6 100 000 elaniku kohta), Hiiumaal (231,5) ja
Ladnemaal (142,1).
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Joonis 97.
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Mehi oli 34,4%, naisi 65,6%. 49,2% moodustasid tootavad ja 34,7% - mittetootavad

inimesed.
39,4% haig

Joonis 98.

etest haigestusid juulis-septembris.
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Joonis 99.
Lyme’i tove haigusjuhtude jaotus haigestumise kuude kaupa, 2013
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Hospitaliseeriti 5,7% haigestunutest.

Nakatuti sagedamini Harjumaal (19,4% haigete iildarvust), Saaremaal (8,8%) ja Pdrnumaal
(4,6%). Nakatumise koht jdi teadmata 38,9% juhtudest. 10 juhul toimus oletatav nakatumine
viljaspool Eestit (Leedus iiks, Litis iiks, Prantsusmaal iiks, Saksamaal kaks, Soomes kaks,
Suurbritannias iiks ja Venemaal kaks).

64




Sugulisel teel levivad haigused

Joonis 100.
Sugulisel teel levivate haiguste haigestumus, 1994-2013
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Siiiifilis (A50-AS3)

Registreeriti 38 haiget, haigestumus 100 000 elaniku kohta 2,9 (2012. a oli 41 haiget ehk 3,1
juhtu 100 000 elaniku kohta). Kaasasiindinud siiiifilise haigusjuhte ei olnud. Varast siiiifilist
diagnoositi 50,0% haigete iildarvust.

Joonis 101.
Siiiifilise haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)
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Tabel 18.
Siiiifilise haigestumus, 2001-2013
Aastad 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Haigestumus (100000 | 5 | 509 | 175 | 136 | 82 | 93 | 57 | 53 | 44 | 51 | 50 | 31 | 29
elaniku kohta)
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Nakkushaigust registreeriti 9 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Tallinnas registreeriti
44,7% juhtude iildarvust (2012. a — 48,8%, 2011. a — 58,2%, 2010. a — 53,6%, 2009. a —
35,6%, 2008. aastal — 66,2%). Suurem haigestumus oli Narvas (8,0 juhtu 100 000 elaniku
kohta), Valgamaal (6,5), Tallinnas (4,2) ja Viljandimaal (4,2).

60,5% haigetest moodustavad isikud vanusrithmast 30-49. a, 26,3% - 20-29. a. Mehi oli
55,3%, naisi 44,7%.

Joonis 102.
Varajase siiiifilise osakaal, 2000-2013
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Joonis 103.
Siiiifilise haigusjuhtude jaotus vanusrithmade kaupa, 2005-2013 (%)
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Gonokokknakkus (A54)
Registreeriti 136 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 10,3 (2012. a oli 217
juhtu ehk 16,2 juhtu 100 000 elaniku kohta).
Nakkushaigust registreeriti koikides maakondades vélja arvatud Jdgevamaa ja Jdrvamaa.
Tallinnas registreeriti 40,4% juhtude iildarvust. (2012. a — 48,4%, 2011. a — 56,2%, 2010. a —
45,9%, 2009. a — 41,7%). Suurem haigestumus oli Ida-Virumaal (19,0 juhtu 100 000 elaniku
kohta), P6lvamaal (18,0), Parnumaal (15,5) ja Viljandimaal (14,5).
Haigetest 50,7% olid vanuses 20-29 aastat, 24,3% - 30-39 aastat. Mehi oli 30,9%, naisi
69,1%.
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Joonis 104.
Gonokokknakkuse haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)

|:] 0 - 2,87 (3)
D 3,15 - 8,17 (4)
|:| 8,88 - 11,05 (3)
. 11,47 - 13,46 (4)
. 14,64 - 18,038 (3)

Tabel 19.

Gonokokknakkuse haigestumus, 2001-2013

Aastad 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Haigestumus

lOOgOOOelanikukohta 48,1 | 39,5 | 34,0 | 38,5 | 21,4 | 20,8 | 13,0 | 10,9 | 9,5 81 | 13,1 | 16,2 | 10,3

Joonis 105.

Gonokokknakkuse haigusjuhtude jaotus vanusrithmade kaupa, 2005-2013 (%)
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Sugulisel teel levivad klamiiiidiahaigused (A55-A56)

Registreeriti 1 625 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 123,1 (2012. a oli
1596 juhtu ehk 119,1 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Nakkushaigust registreeriti kdikides maakondades. Tallinnas registreeriti 30,9% juhtude
tildarvust (2012. a — 34,4%, 2011. a — 35,8%, 2010. a — 37,4%, 2009. a — 38,0%, 2008. aastal
—40,3%). Suurem haigestumus oli Pirnumaal (243,6 juhtu 100 000 elaniku kohta), Jdrvamaal
(165,0) ja Ladne-Virumaal (160,3).

Haigetest 58,6% olid vanuses 20-29 aastat, 21,4% - 15-19 aastat ja 13,0% - 30-39-aastat.
Mehi oli 10,9%, naisi 89,1%.

67




Tabel 20.

Sugulisel teel levivate klamiiiidiahaiguste haigestumus, 2001-2013

Aastad 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Haigestumus 100

. 3063 | 293,1 | 219,1 | 1994 | 188,6 | 188,0 | 184,8 | 163,9 | 150,3 | 129,6 | 131,6 | 119,1 | 123,1
000 elaniku kohta
Joonis 106.

Sugulisel teel levivate klamiiiidiahaiguste haigestumus maakonniti, 2013

(100 000 el. kohta)

|:] 46,44 - €8, 4
D 84,95 - 110,82
D 115,2 - 121,15
. 127,87 - 158,68
. 161,53 - 243,84

Joonis 107.

Sugulisel teel levivate klamiiiidiahaiguste jaotus soo jargi, 2000-2013
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Joonis 108.
Sugulisel teel levivate klamiiiidihaiguste jaotus vanusriithmade kaupa, 2005-2013 (%)
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Anogenitaalsed herpesviirusnakkused (A60)
Alates 1. aprillist 2013. a ei ole anogenitaalsed herpesviirusnakkused enam
registreeritavad nakkushaigused.
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Muud nakkushaigused

Poliomiieliit (A80)

Viimane haigusjuht esines Eestis 1961. aastal. Polioviiruse ringluse jdlgimiseks uuriti
nakkushaiguste seire raames 60 heitveeproovi, enteroviirust identifitseeriti 30 proovis
(50,0%).

2013. aastal vaktsineeriti poliomiieliidi vastu 14 172 inimest, nendest 0-14 a lapsi — 14 054,
noorukeid (15-17 a) — 5 ja tdiskasvanuid — 113. Revaktsineeriti 25 423 inimest, nendest 0-14 a
lapsi — 25 352, noorukeid (15-17 a) — 2 ja tdiskasvanuid — 69.

Malaaria (B50-B54)

Registreeriti kolm sissetoodud haigusjuhtu, haigestumine 100 000 elaniku kohta oli 0,2
(2012. aastal — vastavalt 6 ja 0,4). Nakkust registreeriti Tallinnas (iiks haigusjuht ehk 0,2 juhtu
100 000 elaniku kohta), Harjumaal (iikks haigusjuht ehk 0,8 juhtu 100 000 elaniku kohta) ja
Jarvamaal (iiks haigusjuht ehk 2,8 juhtu 100 000 elaniku kohta). Kodik diagnoosid on
kinnitatud laboratoorselt (Plasmodium falciparum). Koik haiged olid tédtavad mehed. Kaks
haiget olid vanusrithmast 30-39 aastat, iiks - vanusriihmast 15-19 aastat. Kaks haiget olid
hospitaliseeritud. Letaalseid juhte ei olnud. Oletatav nakatumine toimus Aafrikas (Djibouti
Vabariigis liks, Nigeerias kaks).

Joonis 109.
Malaaria haigete jaotus tegevusala jargi, 1962-2013
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Nakkuslik mononukleoos (B27)
Alates 1. aprillist 2013. a ei ole nakkuslik mononukleoos enam registreeritav
nakkushaigus.
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Leegionirihaigus (A48.1)

Registreeriti 10 haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,8 (2012. a oli 3 juhtu
ehk 0,2 juhtu 100 000 elaniku kohta).

Nakkust registreeriti Tallinnas (kolm haigusjuhtu ehk 0,7 juhtu 100 000 elaniku kohta),
Harjumaal (vastavalt kolm ja 2,3), Hiiumaal (kaks ja 20,0), Ida-Virumaal (iiks ja 1,0) ja
Péarnumaal (iiks ja 1,1). 30,0% patsientidest haigestusid jaanuarikuus, 30,0% - juulikuus.

Joonis 110.

Leegionirihaiguse haigestumus maakonniti, 2013
(100 000 el. kohta)

a - o (11)
o 0,66 - 0,73 (2)
0,73 - 0,76 (1)
1,05 - 1,z (2)
1,2 - 23,22 (1)

Joonis 111.
Leegionirihaigus, 1999-2013 (haigestumus 100 000 el. kohta))
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Koik diagnoosid olid laboratoorselt kinnitatud. Uks haige oli vanusrithmast 30-39-aastat,
kolm — 40-49 aastat, iiks — 50-59 aastat ning viis — iile 60 aastat. Mehi oli 80,0%, naisi —
20,0%. 50,0% haigetest moodustasid vanadus- ja 20,0% - todvoimetuspensionarid.
Hospitaliseeriti 100,0% haigetest. Esines neli letaalset juhtu.

Siigelised (B86)
Alates 1. aprillist 2013. a ei ole siigelised enam registreeritav nakkushaigus.
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Teetanus (A33-A35)

Registreeriti iiks haigusjuht, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,07 (2012. aastal
haigusjuhte ei registreeritud, 2011. aastal — kaks haigusjuhtu).

Haigusjuht registreeriti Ida-Virumaal (haigestumus 100 000 el. kohta 1,0). Haige oli naine,
vanaduspensionir vanuses iile 60 a, paranes.

Joonis 112.
Teetanus, 1995-2013 (haigete ja surmajuhtude arv)
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2013. aastal vaktsineeriti teetanuse vastu 14 155 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 14 060,
noorukeid (15-17. a) — 4 ja tdiskasvanuid — 91. Revaktsineeriti 62 195 inimest, nendest 0-14. a
lapsi — 25 444, noorukeid (15-17. a) — 11 927 ja tdiskasvanuid — 24 824. Sealhulgas trauma
puhul vaktsineeriti 22 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 2, noorukeid (15-17.a) — 1 ja
tdiskasvanuid — 19. Revaktsineeriti 17 507 inimest, nendest 0-14. a lapsi — 5, noorukeid (15-
17. a) — 34 ja tdiskasvanuid — 17 468.

Joonis 113.
Teetanuse traumapuhune immuniseerimine, 1995-2013
(vaktsineeritud ja revaktsineeritud isikute arv ning % elanikkonnast)
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Helmintiaasid

2013. aastal uuriti Eestis helmintiaaside suhtes 18 018 roojaproovi ja 968 perianaalkaabet.
Avastati 56 difiillobotriaasi nakkuse juhtu. Registreeriti kolm ehhinokokoosi haigusjuhtu ja
tiks trihhinelloosi juht.

Difiillobotriaas (B70.0)

Registreeriti 56 juhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 4,2 (2012. aastal vastavalt 67 ja
5,0). Juhtusid registreeriti 8 maakonnas ning Tallinnas ja Narvas. Suurem haigestumus 100
000 elaniku kohta oli Jogevamaal (34,8), Tartumaal (15,7) ja Parnumaal (8,4).

Joonis 114.
Difiillobotriaasi haigestumus maakonniti, 2013 (100 000 el. kohta)

o - a (7
0,73 = 0,88 (2)
1,67 - 3,38 (3)
4,08 - 4,25 (2)
B,41 - 35,07 (3)

Haigestunutest 67,9% olid 40-aastased ja vanemad, 26,8% - 20-39-aastased. Mehi oli 53,6%,
naisi 46,4%. 48,2% haigestunutest olid mittetodtavad ja 44,6% - tootavad isikud.
Parasiithaiguse esinemist registreeriti aastaringselt. Maksimaalne haigusjuhtude arv
registreeriti juunis (10) ja septembris (10).

Askaridiaas (B77)
Alates 1. Aprillist 2013. A ei ole askaridiaas enam registreeritav nakkushaigus.

Enterobiaas (B80)
Alates 1. Aprillist 2013. A ei ole enterobiaas enam registreeritav nakkushaigus.

Ehhinokokoos (B67)

Registreerit kolm ehhinokokoosi haigusjuhtu, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,2
(2012. aastal oli samuti kolm haigusjuhtu ehk 0,2 100 000 el. kohta). Nakkust registreeriti
Jogevamaal (2,8 juhtu 100 000 elaniku kohta), PSlvamaal (3,3) ja Viljandimaal (1,8).
Diagnoosid on laboratoorselt kinnitatud. Koik haiged olid naised vanuses iile 50 a. Kaks
haiget hospitaliseeriti, iiks viibis kodusel ravil, paranesid. Nakatumise asjaolud ei selgunud.

Trihhinelloos (B75)

Registreerit iiks trihhinelloosi haigusjuht, haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 0,08 (2012.
aastal ei olnud). Haigusjuht registreeriti Tartumaal (0,6 juhtu 100 000 elaniku kohta).
Nakkushaigus on diagnoositud kliinilise pildi alusel. Haige oli mees vanuses 50-59 a,
toovoimetu, viibis kodusel ravil, paranes. Nakatumine toimus metssea liha so6misel.
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Riikliku immuniseerimiskava taitmine

Uus immuniseerimiskava on kehtestatud 2012. aastal sotsiaalministri 1. juulil 2011.a
midrusega nr 30.

Ho6lmatus immuniseerimiskava vaktsineerimistega

Immuniseerimist teostav tervishoiuteenuse osutaja on kohustatud esitama aruanded «Laste,
oOpilaste ja noorukite hdlmatus immuniseerimisega» Terviseameti regionaalsele talitusele iiks
kord aastas 10. jaanuariks. Vaktsineerimise ja hdlmatuse andmed kogutakse, analiiiisitakse ja
tulemused avalikustatakse Terviseameti kodulehekiiljel.

Immuniseerimiskavasse kuuluvad vaktsineerimised, mille kohta on esitatud Maailma
Tervishoiuorganisatsiooni (WHO) soovitatud hdolmatuse tasemed.

Leetrid, mumps ja punetised

Leetrite-, mumpsi- ja punetiste-vastase vaktsineerimisega holmatus 2-aastaste laste seas
suurenes vorreldes 2012. a. ja oli 2013. a. 93,7% (WHO soovitus — 95%). 2-aastaste laste seas
jai nodutav hdlmatuse tase saavutamata  Tallinnas, Harjumaal, Hiiumaal, P&rnumaal,
Pdlvamaal, Viljandimaal ja Valgamaal. Holmatus revaktsineerimisega 14-aastaste laste seas
moodustas 92,3%.

Difteeria ja teetanus

1-aastaste laste holmatus difteeria- ja teetanuse-vastase vaktsineerimisega vihenes vorreldes
2012. a. ja moodustas 2013. a. 93,6% (WHO soovitus — 95%). 1-aastaste laste seas jédi ndutav
holmatuse tase saavutamata Tallinnas, Harjumaal, Pirnumaal, Viljandimaal ja Valgamaal. 2-
aastaste laste seas oli hdlmatus vaktsineerimisega 94,8 %.

7-aastaste laste seas vihenes holmatuse tase teise korduvvaktsineerimisega vorreldes 2012.
aastaga ning oli 2013. aastal 78,2 % (revaktsineerimata laste arv oli 3 322).

Poliomiieliit

1-aastaste laste holmatus poliomiieliidi-vastase vaktsineerimisega vihenes vorreldes 2012. a.
ja moodustas 2013. a. 93,6% (WHO soovitus — 95%). 1-aastaste laste seas jédi ndutav
holmatuse tase saavutamata Tallinnas, Harjumaal, Pirnumaal, Viljandimaal ja Valgamaal. 2-
aastaste laste seas oli hdlmatus vaktsineerimisega 94,8%.

7-aastaste laste seas vihenes holmatuse tase teise korduvvaktsineerimisega vorreldes 2012.
aastaga ning oli 2013. aastal 78,2 % (revaktsineerimata laste arv oli 3 322).

Likakdoha

1-aastaste laste holmatus ldkakoha-vastase vaktsineerimisega vihenes vorreldes 2012. a. ja
moodustas 2013. a. 93,6% (WHO soovitus — 90%). 1-aastaste laste seas jdi ndutav hdlmatuse
tase saavutamata Tallinnas, Harjumaal, Pirnumaal, Viljandimaal ja Valgamaal.

2-aastaste laste seas oli hdlmatus vaktsineerimisega 94,8%.

7-aastaste laste seas vihenes holmatuse tase teise korduvvaktsineerimisega vorreldes 2012.
aastaga ning oli 2013. aastal 74,7 % (revaktsineerimata laste arv oli 3 378).

Tuberkuloos

Eestis vaktsineeritakse lapsi tuberkuloosi vastu alates 1948. a. Ajavahemikul 1948 kuni
1992.a kasutati tuberkuloosi vastaseks vaktsineerimiseks Venemaal toodetud BCG
elusvaktsiine. Perioodil 1992-1993 saabusid Eestisse humanitaarabi korras Prantsusmaal,
Sveitsis ja Inglismaal toodetud vaktsiinid. Alates 1993. a kuni kiesoleva ajani on Eestis
kasutusel BCG VACCINE SSI (Taani). 1 ml kasutamisvalmis BCG vaktsiini sisaldab 0,75
mg Mycobacterium bovis (BCG) Taani tiive 1331.

Immuniseerimiskava kohaselt vaktsineeritakse lapsi tuberkuloosi vastu 1-5. elupdeval.
Vaktsineeritud lapsed muutuvad tuberkuliin-positiivseteks tavaliselt 6. nidala médudes. Ule
3 kuu vanustele lastele on vajalik enne BCG-vaktsiini manustamist teha tuberkuloosi test.
BCG-vaktsiiniga immuniseeritakse vaid negatiivse tuberkuliini testiga lapsi.

BCG vaktsineerimisjdrgse immuunsuse kestvus on teadmata, kuid on alust arvata, et see
viheneb pédrast 10. aastat.
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Laste hdlmatus tuberkuloosi vastase vaktsineerimisega piisis Eestis ajalooliselt korgel tasemel
(92 kuni 99%). 2013. a vihenes kuni 1-aastaste laste holmatus tuberkuloosi-vastase
vaktsineerimisega vorreldes 2012. a ning moodustas 95,9%.

31. detsembri 2013. a seisuga on Eestis 3879 vaktsineerimata last vanuses 0 kuni 10 aastat.
65,6% neist elavad Harjumaal, 10,7% - Tartumaal, 5,5% - Pirnumaal, 4,8% - Ida-Virumaal ja
13,4% - teistes maakondades. Vaktsineerimata lapsed on potentsiaalselt vastuvotlikud ning
moodustavad tuberkuloosi riskirithma.

Vaktsineerimisest keeldumiste osakaal suureneb viimastel aastatel, 2013. a moodustas see
nditaja 1,7%.

B-viirushepatiit

Vastsiindinute B-viirushepatiidi-vastast vaktsineerimist alustati 2000. aastal Tallinnas ja 2003.
aastal kogu Eestis. Teismelisi vanuses 13 aastat hakati vaktsineerima Eestis alates 1999.
aastast. l-aastaste laste holmatus B-viirushepatiidi-vastase vaktsineerimisega véhenes
vorreldes 2012.a. ja moodustas 2013. a. 93,4%.

1-aastaste laste seas jdi ndutav hdlmatuse tase saavutamata Tallinnas, Harjumaal, Pirnumaal,
Tartumaal, Viljandimaal ja Valgamaal. 2-aastaste laste seas oli hdlmatus vaktsineerimisega
94,7%.

7-aastaste laste seas suurenes hdlmatuse tase vorreldes 2012. a ning moodustas 2013. a
96,5% iileriigiliselt ja 95,7% Tallinnas. Vaktsineerimata laste arv enne kooli dppima asumist
oli 532 (Tallinnas - 202).

13-aastaste laste seas suurenes hdolmatuse tase vorreldes 2012. a ning moodustas 2013. a
92,7% iileriigiliselt ja 93,4% Tallinnas.

Haemophilus influenzae b

Haemophilus influenzae b vaktsiin liilitati immuniseerimiskavasse 2005. a

1-aastaste laste holmatus Haemophilus influenzae b vastase vaktsineerimisega vihenes
vorreldes 2012. a ja moodustas 2013. a. 93,6%. 2-aastaste laste seas oli hdlmatus
vaktsineerimisega 95,1%. Vanuseriihmas 7 kuud kuni 14 aastat suurenes hdlmatus
vaktsineerimisega vorreldes 2012. a ning moodustas 2013. a 70,7%.

Tdiskasvanute vaktsineerimine difteeria-teetanuse vastu

Tidiskasvanute difteeria-teetanuse vastane vaktsineerimine on alates 2008. aastast lisatud
riiklikku immuniseerimiskavasse. Traumapuhust teetanuse immuunprofiilaktikat tehakse
difteeria ja teetanuse toksoidiga, mis tagab tdiskasvanutel immuunsuse piisimise ka difteeria
vastu. 2013. aastal revaktsineeriti teetanuse vastu 25 424 tdiskasvanut, neist 68,7% seoses
traumadega.

Tabel 21.
Téiskasvanute korduvvaktsineerimine difteeria ja teetanuse vastu, 2000-2013
Aasta Difteeria Teetanus
Kokku sh trauma puhul sh plaaniliselt

2000 17188 27965 19342 8623
2001 16243 25525 18297 7228
2002 22152 26040 19056 6984
2003 28186 29140 21498 7642
2004 26850 27500 21243 6257
2005 27167 28786 20019 8767
2006 32207 32343 20719 11624
2007 32888 32987 20040 12947
2008 30606 31498 19325 12173
2009 27082 27168 17028 10140
2010 26091 26225 17392 8833
2011 28710 28771 17292 11479
2012 27710 27714 17700 10014
2013 25424 25424 17468 7956
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Immuniseerimise oigeaegsus

2013. aastal jétkusid probleemid immuniseerimise digeaegsusega ning korduvvaktsineerimise
mittepiisav tase oli murettekitav. Niiteks difteeria, teetanuse esimese
korduvvaktsineerimisega 95% holmatuse tase saavutati Eestis alles 6-aastastel, teise
korduvvaktsineerimisega — 12-aastastel.

Vaktsineerimise alalised vastuniidustused ja keeldumised
2013. a. ei ole alaliste vastunédidustuste arv vorreldes 2012. a. muutunud, kuid keeldumiste arv

suurenes 0,3 — 0,4% vorra.

Tabel 22.
Alalised vastuniidustused ja vaktsineerimisest keeldumised 0-14. aastaste laste seas,
2013

Vaktsineerimised Alaliste vastunididustustega Keeldumiste %
laste %

Difteeria-teetanus 0,1% 2,5%

Likakoha (0-10.a) 0,1% 2,9%

Mumps 0,2% 2,8%

Punetised

Leetrid

Poliomiieliit 0,1% 2.5%

B-viirushepatiit 0,1% 3,2%

Haemophilus influenzae b 0,1% 2,1%

Tuberkuloos 0,1% 1,7%

Muudatused immuniseerimiskavas 2014. a

Vastavalt sotsiaalministri allkirjastatud miirusele
(https://www.riigiteataja.ee/akt/115012014002)  hakatakse alates 1. juulist 2014. a
vaktsineerima riikliku immuniseerimiskava kohaselt koiki viikelapsi rotaviirusnakkuse vastu.
Haiguse laialdane levik ja sage esinemine ning sellest tingitud véikelaste sage
hospitaliseerimise vajadus on peamised pdohjused, miks otsustati lisada vaktsineerimine
rotaviirusnakkuse vastu riiklikusse immuniseerimiskavasse.

Eesti ravimiregistris on registreeritud kaks rotaviirusnakkusevastast vaktsiini, mis molemad
on ohutud ning téhusad rotaviirusnakkuse ennetamisel viikelastel. Vaktsiine manustatakse
suukaudselt sdltuvalt vaktsiinist 2 vdi 3 doosi immuniseerimiskava alusel vanuses 2, 3 ja 4,5
kuud.

Rotaviirusnakkuse vastane vaktsineerimine hoiab véikelastel dra rotaviirusnakkusest tingitud
mao-peensoolepdletikku, hospitaliseerimist ning vidhendab surmajuhtumite tdendosuse
olematuks. Vaktsineerimisega hoitakse &ra rotaviirusnakkuse puhanguid véikelaste
kollektiivides. Kuna haigust esineb viga sageli ning selle keskmine kestus on kuni nédal, siis
vihendab vaktsineerimine lapsevanemate vajadust ajutiseks toovoimetuseks, lapse
hooldamiseks ning pdetamiseks.
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Reisimisega seotud nakkushaigused

Tabel 23.
Reisimisega seotud nakkushaigused, 2013
Haigete nendest
Nakkushaigus ildarv imporditud Nakatumise riigid
aastas haigusjuhud
Araabia Uhendemiraadid 1,
A-viirushepatiit 6 3 Egiptus 1,
Horvaatia 1
B-viirushepatiit, dge 11 1 Venemaa
Difiillobotriaas 56 1 Venemaa
Filippiinid 1,
Enteroviirusmeningiit 262 3 Keenia 1,
Rootsi 1
Gonokokknakkus 136 3 Norra 2,
Tai 1
India 1,
Louna-Aafrika Vabariik 1,
Gripp 5529 5 Sri Lanka 1,
USA 1,
Valgevene 1
H. influenzae nakkus 40 1 Suurbritannia
Bulgaaria 1,
Egiptus 4,
Hispaania 1,
India 2,
Leedu 1,
Louna-Aafrika Vabariik 1,
Kampiilobakterenteriit 385 18 Maroko 1,
Mehhiko 1,
Norra 2,
Tuneesia 1,
Tiirgi 1,
Venemaa 1,
Vietnam 1
Kohutiitifus 2 2 India
. . Egiptus 1,
Lambliaas (giardiaas) 195 2 Gruusia 1
Leetrid 2 2 Tai
Leptospiroos 2 1 Tai
India 1,
Loomahammustused 1465 8 Sogme L,
Tai 3,
Venemaa 3
Indoneesia 2,
Likakoha 55 4 Soome 1,
Tansaania 1
Malaaria (P. falciparum) 3 3 Ejl:g};(:rl:; 12
Meningokokknakkus 8 1 Venemaa
Muud viirusentsefaliidid ja — 41 1 Venemaa

77




Nakkushaigus

Haigete
ildarv
aastas

nendest
imporditud
haigusjuhud

Nakatumise riigid

meningiidid

Nakkuslik mononukleoos*

Austria 1,
Hispaania 1,
Suurbritannia 1,
USA 1

Neerusiindroomiga
hemorraagiline palavik

19

Soome 1,
Venemaa 1

Norwalk-viirusnakkus

837

Egiptus 1,
Hiina 1,
Itaalia 1,
Soome 1,
Ukraina 1

Pneumokokknakkus

110

Venemaa

Puukborrelioos (Lyme'i tdbi)

1131

10

Leedu 1,

Lati 1,

Prantsuse Lounaalad 1,
Saksamaa 2,

Soome 2,
Suurbritannia 1,
Venemaa 2,

Rotaviirusenteriit

1398

33

Bulgaaria 11,
Egiptus 10,
Hispaania 1,
Soome 1,
Tai 1,
Tansaania 1,
Tiirgi 7,
Usbekistan 1

Salmonelloos

186

19

Egiptus 3,
Keenia 1,
Lati 3,
Malaisia 1,
Sloveenia 1,
Tai 3,
Tansaania 1,
Tiirgi 2,
Valgevene 3,
Venemaa 1

Sugulisel teel levivad
klamiitidiahaigused

1625

Austria 2,
lirimaa 1,
Soome 2,
Tai 1

Sigelloos

12

Egiptus 2,
India 2,
Sri Lanka 1

Tuulerduged

6299

Norra 1,
Soome 1,
Suurbritannia 2,
Venemaa 2
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Haigete nendest
Nakkushaigus iildarv imporditud Nakatumise riigid
aastas haigusjuhud
Tuberkuloos** 1 Soome
Egiptus 1,
Tédpsustamata soolenakkused* 3 Malaisia 1,
Soome 1
1 Norra 1,
Siigelised* 2 Soome 1
Yersinia enterocolitica enteriit 72 1 Tiirgi
KOKKU 159

*2013. a kolme kuu andmed; alates 1. aprillist 2013. ei kuulu Eestis registreerimisele;
*#2013. a kolme kuu andmed; alates 1. aprillist 2013. ei kuulu Eestis registreerimisele nakkushaiguste

registris.

Joonis 115.

Reisimisega seotud nakkushaigused. Haigusjuhtude arv, 2004-2013
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Joonis 116.
Reisimisega seotud nakkushaigused. Nakatumiskohtade (riikide) arv, 2005-2013
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Nakkushaiguste surmajuhud

Tabel 24.
Nakkushaigustest pohjustatud surmajuhud, 2003-2013

Nakkushaigus 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | KOKKU
Pneumokokknakkus 2 5 3 4 1 3 6 6 30
H. influenzae nakkus 1 2 2 2 7
Pneumokokk- ja H. | |
Influenzae seganakkus
Meningokokknakkus 4 1 1 1 2 1 1 11
Listerioos 2 2 1 5
Leegiondrihaigus 1 2 1 2 2 4 12
Leptospiroos 1 1
Likakoha 1 1
Neerusiindroomiga
hemorraagiline palavik ! !
Salmonelloos 1 1 1 1 2 6
Sigelloos 1 1
Malaaria 1 1 2
Age A-viirushepatiit 2 2
Age B-viirushepatiit 1 1
Kfooniline .}.3— | |
viirushepatiit
Creutzfeldt-Jakobi tobi sp 1 1
Kampiilobakterenteriit 1 1
Teetanus 1 1
Norwalk-viirusnakkus 1 1
Soole muud tipsustatud 1 |
bakternakkused
Gripp ? ? ? ? ? ? 13 8 10 | 4 8 43
KOKKU 1 6 3 9 10 | 8 19 | 13 | 21 | 16 | 24 130
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Nakkushaigete hospitaliseerimine

Tabel 25.

Haiglaravil viibinud patsientide osakaal, 2013 (kokku 3575 juhtu)

Nakkushaigus %

Creutzfeldt-Jakobi tobi (sporaadiline) 100,0
Haemophilus influenzae nakkus 100,0
Kohutiitifus/paratiiiifused 100,0
Leegiondrihaigus 100,0
Leptospiroos 100,0
Listerioos 100,0
Meningokokknakkus 100,0
Muud ja tdpsustamata viirushepatiidid 100,0
Teetanus 100,0
Tulareemia 100,0
Muud viirusentsefaliidid ja -meningiidid 98,4
Pneumokokknakkus 98,2
Neerusiindroomiga hemorraagiline palavik 94,7
Rotaviirusenteriit 90,8
Muud tédpsustatud soolenakkused 88,7
Puukentsefaliit 87,6
E. coli soolenakkus 83,3
B-viirushepatiit, dge 72,7
Tépsustamata soolenakkused* 70,1
Ehhinokokoos 66,7
Malaaria 66,7
Jersinioos 61,1
Norwalk-viirusnakkus 61,0
Kampiilobakterenteriit 57,4
C-viirushepatiit, dge 57,1
A-viirushepatiit 50,0
Leetrid 50,0
Salmonelloos 50,0
Mumps 41,7
Sigelloos 41,7
Nakkuslik mononukleoos* 36,5
B-viirushepatiit, krooniline 33,3
Likakoha 12,7
Lambliaas 10,2
C-viirushepatiit, krooniline 7,6
Stigelised* 7,6
Lyme'i tobi 5,7
Askaridiaas® 5,4
Siiifilis 5,3
Sarlakid 4,2
Difiillobotriaas 3,6
Anogenitaalsed herpesviirusnakkused* 2,5
Gonokokknakkus 2,2
Enterobiaas* 1,6
Sugulisel teel levivad klamiiiidiahaigused 1,3
Loomahammustused 1,2
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Nakkushaigus %
Tuulerduged 0,7
Amoébiaas 0,0
Punetised 0,0
Trihhinelloos 0,0

*kolme kuu andmed

2013. aastal ei registreeritud paratiiiifusi, botulismi, brutselloosi, difteeriat, erlihhioosi,
kaasasiindinut siiiifilist, katku, koolerat, kriiptosporidioosi, leeprat, marutdbi, ornitoosi,
poliomiieliiti, siberi katku, toksoplasmoosi.
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