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Restimee
Laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamine koolieelsetes lasteasutustes Valgamaa

lasteaedade néitel.

Laps hakkab kooli minnes aina rohkem ise liikluses liiklema, kas siis jala v0i rattaga. Lasteaeda
saadab last veel liikluses taiskasvanu, aga kooli hakkab juba laps kaima iseseisvalt. Uuringud on
néidanud, et kdige rohkem dnnetusi tdnavatel juhtub lastega kooli minnes. Bakalaureuset66
eesmaérgiks oli selgitada valja kas ja kuidas Opetajad selgitavad vélja lapse vajalikud teadmised ja
oskused iseseisvaks liiklemiseks ning millised on laste hindamisel toetavad ja takistavad tegurid.
Uurimus viidi 1&bi Valgamaa lasteaedade Opetajate seas ning selles osales 31 dpetajat. Uurimuse
raames viidi 1&bi kvantitatiivne uuring, kus kasutati internetis koostatud kiisimustikku, mis
edastati lasteaedade juhatajate kaudu Opetajatele. Tulemustest selgus, et Gpetajaid, kes hindavad
oma rihmas lapse liiklusalaseid teadmisi ja oskusi on vahe. Samamoodi on véhe ka neid, kes
hindavad seda koolivalmiduse osana. Opetajad kasutavad erinevaid hindamismeetodeid ning
kdigil on riihmas erinevad toetavad tegurid, mis aitavad hindamisele kaasa ning on ka takistavad

tegurid, mis teevad selle raskeks vOi olematuks.

Votmesdnad: liiklusalased teadmised, hindamine, liikluskasvatus, koolivalmidus, iseseisev

litkklemine

Abstract

Assessment of children's traffic knowledge and skills in preschool institutions, for example,
kindergartens in Valgamaa

When the child goes to school, he starts moving more and more in traffic, either on foot or by
bike. An adult accompanies the child to kindergarten while still in traffic, but the child already
starts going to school independently. Studies have shown that most accidents on the streets
happen when children are on their way to school.

The aim of the bachelor's thesis was to find out if and how teachers find out the necessary
knowledge and skills of a child for independent movement and what are the supporting and

hindering factors in the assessment of children. The research was conducted among kindergarten
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teachers in Valga County, and 31 teachers participated in it. As part of the research, a
quantitative survey was conducted using an online questionnaire, which was sent to teachers
through the heads of kindergartens. The results showed that there are few teachers who evaluate
the child's traffic knowledge and skills in their group, as well as those who evaluate it as part of
school readiness. Teachers use different assessment methods and each group has different
supporting factors that help with assessment, and there are also hindering factors that make it

difficult or non-existent.

Keywords: traffic knowledge, assessment, traffic education, school readiness, independent traffic
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Sissejuhatus
Enne kooli minekut ei liigu lapsed liikluses tldjuhul iseseisvalt ning nende teadmised ja oskused
ei ole uksi liikluses liiklemiseks piisavad. Lasteaiast kooli minek on lapsele kdige suurem samm
iseseisva litklemise suunas, vanemat ei ole enam nii tihti kdrval. Jarjest iseseisvam liiklemine
eeldab piisavaid teadmisi liiklusest ja ohututest kaitumisharjumustest (Keskinen, 2014).
LiiklusBnnetuste statistika naitab, et kdige raskemad liiklusdnnetused juhtuvad lastega just
iilekaigurajal liigeldes. Onnetustesse sattumise sagedus tduseb hiippeliselt kooli minnes, sest
lapsed satuvad nud liikluskeskkonda tihedamini ilma tdiskasvanuta (Maanteeamet & Politsei- ja
Piirivalveamet, 2017).

Liikluses toimetulek on véga oluline osa lapse koolivalmidusest. Lasteaed peab
korraldama dppetegevuse nii, et dppetegevused oleks 16imitud liiklusteemaga ning tagatud
vajalikud teadmised (Turu-uuring, 2016). Oluline on, et lapsed Gpiksid enne liiklusesse
sisenemist ohutus keskkonnas jalgsi kui ka rattaga liiklema (Adamka, 2017). Selleks, et
liiklusdnnetusi juhtuks lapsega kooli minnes vahem, tuleb lapsele anda liiklusalased teadmised
enne kooli minekut lasteaias. Liikluskasvatuse eesmargiks on kujundada lastest liiklejaid, kes
arvestavad imbritsevaga ning neile tuleb anda oskus tajuda liikluskeskkonda, et nad ei ohustaks
teisi liiklejaid ning ennast ning samuti teadmised ja oskused, mis toetavad nende toimetulekut
liikluses (Laste liikluskasvatuse kord, 2011). Opetaja roll on hinnata last teadmiste ja oskuste
poolest ning saada tlevaade, sellest, mida ta juba oskab ja teab ning, mida tuleks veel temas
arendada. Oluline on ka teadmiste ja oskuste hindamise lapsekesksus ja valdkondade paljusus, et
voimaldada hinnata last kui tervikut, mitte tiksikuid spetsiifilisi valdkondi (Kikas, 2008).
Lasteasutuse riiklikus 6ppekavas on valja toodud erinevate valdkondade kaupa, mida peab laps
oskama enne kooli minekut ning selle abil saab dpetaja hakata hindama lapse liiklusalaseid
teadmisi ja oskusi. Valdkonnas mina ja keskkond hinnatakse 6-7 aastase lapse juures seda, kas
laps oskab kirjeldada vBimalikke ohte liikluses. Enesekohaste oskuste juures peaks hindama
lapse juures seda, kas laps teab, kuidas liikluses ohutult k&ituda ning sotsiaalsete oksuste juures
hinnatakse seda, kas laps jargib reegleid ning k&itumisnorme, mis kaib ka liikluse kohta
(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2008). Kdiki neid eeldatavaid tulemusi peaks kooli
minev laps oskama, et liikluses ohutult toime tulla ning seda peaks dpetaja kontrollima enne
lapse kooli minekut. Koolieelse lasteasutuse dpetajad juhinduvad liikluskasvatuse
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eesmaérgistamisel, planeerimisel ja labiviimisel ennekdike oma asutuse dppekavast, mis tugineb
riiklikule 6ppekavale (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2008).

Eestis ei ole t60 autorile teadaolevalt uuritud, kuidas dpetajad hindavad riikliku 6ppekava
pohiselt koolivalmiduse kontekstis lapse arengut liiklusalastes teadmistes ning oskustes. Teame,
et liiklusteemat kasitletakse koolieelsetes lasteasutustes, aga pole teada, kuidas dpetajad
hindavad lapse valmisolekut iseseisvalt liiklema hakata. Samuti, milliseid vahendeid nad
kasutavad, et teada saada lapse liiklusalased teadmised ja oskused ning millised on lapse
hindamise toetavad voi takistavad tegurid.

Bakalaureusetdo koosneb kahest osast. Esimeses osas antakse teoreetiline tilevaade laste
arengu iseérasustest, lapse arengu eeldatavatest tulemustest liiklusohutuse teemal ning
liiklusteema labiviimise pdhimdtetest lasteaedades. TGO teises osas antakse Ulevaade labiviidud

uuringu kavandamisest, protsessist ja tulemustest.

1. Teoreetiline tlevaade

1.1. Liikluses toimetuleku dpetamine lasteaias
Liikluses toimetulek on (ks véga oluline osa lapse koolivalmidusel. Selleks, et ta oskaks seal
toime tulla peab ta saama lasteaiast eelnevad teadmised. Selleks, et laps 0piks lasteaias, kuidas
liikluses ohutult kdituda ja seal toime tulla peab lasteaed korraldama 6ppetegevuse nii, et see
oleks I6imitud liiklusega (Civitta, 2016). Lasteaiad on vaga erinevad ning osades lasteaedades
késitletakse seda teemat rohkem l&biva teemana ja osades vahem (Turu-uuringute AS, 2018).
Liiklusteema, aga ei saa dra jadda lasteaiast ja selleks on erinevad meetodid, kuidas seda lastele
Opetatakse (Kaldaru, 2012)

Liikluskasvatus koolieelses lasteasutuses on tegelikult igapdevane ning 16imitud tldisesse
Oppe- ja kasvatustegevusse. Kdik sdltub muidugi sellest, kuidas mingi lasteaed seda korraldab.
Korraldatakse erinevaid Uritusi ning ka temaatilisi nadalaid ( Liikluskasvatus, s.a.). Oluline on, et
lapsed Opiksid enne liiklusesse sisenemist ohutus keskkonnas jalgsi kui ka rattaga liiklema
(Adamka, 2017). Liikluskasvatuses koige olulisem ongi laste dpetamine, kuna just noorelt
hakkavad kujunema vélja tdekspidamised ning erinevad ké&itumisharjumused, mida juba
hilisemas eas on raske muuta. Marika Adamka bakalaureuseto6 uuringus selgus, et kdige rohkem
liiklusalaseid teadmisi saavad lapsed emalt ja isalt. Vaga vaike osa lastest dtles, et nad saavad

teadmised Opetajalt. Laste liikluskasvatuse toetamisel on kdige paremaks viisiks Gpetamine kui
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stisteemne ning eesmargistatud protsess, mille kdigus laps omandab Gpetaja poolt edastatud info
pdhjal vajalikud teadmised, oskused ning harjumused ohutuks liiklemiseks (Sellenberg, 2011).
Adamka uuringus selgus ka, et lapsed, kelle lasteaias puudub liiklusdppevéljak oskavad vélja
tuua rohkem erinevaid liiklusteemalisi tegevusi, mis Gpetajad on nendega lasteaias labi viinud.
Liikluse dppimise kohaks on enim nimetatud hommikuringi, kus Gpitakse valgusfoori, helkuri
kandmist ning liiklusmérke (Adamka, 2017). Laste oskusi ja teadlikust jalakaijana liigelda tuleb
harjutada ka 1abi praktiliste tegevuste liikluses, eesmargiga parandada liiklusohutust (Hammond,
Cherrett & Waterson, 2015).

1.2. Laste arengu ealised isedrasused liikluses toimetuleku seisukohalt

Lasteaiast kooli minek on lastele liikluses suur samm. Lasteaias kaies liiklevad nad vanemate
jarelevalve all ning suunamisel, kas siis jalakaijana voi rattaga sdites ning nii tegutseb laps ainult
liikluses ohutult suunamisel (Liiklusohutus, s.a.). Enne kooli minekut on tegelikult lapsel
eeldused iseseisvaks ohutuks liiklemiseks veel ndrgad. Kdige rohkem liiklusdnnetusi lastega
hakkabki juhtuma siis, kui laps hakkab iseseisvalt koolis kdima. Enim dnnetusi juhtub tdnava
uletamisel, sest lapsed on kiired ja nad ei vota aega otsustamiseks, vaid ruttavad kiiresti
ulekdigurajalt Gle. Tal on suured probleemid oma tahelepanu haldamisega. Neid tdmbab k&ik
liikluses, mis toimub ja nad ei suuda keskenduda enda ohutusele. Kdik on liikluses pdnev ja
kutsub vaatama. Nad on rutakad ning nditeks ulekaigurada tletades nad ei peatu voi ei vaata
diges suunas vaatamiseks (Keskinen, 2014).

Lapsel on erinevad rollid liiklejana. Ta liikleb jalgsi, rattaga, tbukerattaga, rulaga,
koolibussi voi thistranspordiga ning ka loomulikult kaasreisijana sdiduautos (Keskinen, 2014).
Lasteaia Gppeprotsessis tuleb neid kdiki eraldi kasitleda. Nende ké&sitlemine sisaldab ka seda, et
tuleb dppida erinevaid riske ja ohtusid liikluses. Ohutuse teema Gpetamisel on ka véga oluline
keskenduda erinevatele aastaaegadele ning késitleda antud aastaajale sobivat temaatikat,
iseloomulikke k&itumisviise ja riske (Liikluskasvatus, s.a.).

Lastel arenevad kdik meeled erinevalt ning liikluses on véga oluline, et lapse erinevad
meeled oleksid vélja arenenud, sest neid laheb liikluses vaja, kuna koolieelses eas toimuvad
mitmed iseseisvumiseni viivad muutused, nditeks kooli minek ja ka mujal lisanduv
iseseisvumine liiklemisel (Keskinen, 2014). Tuleb arvestada, et laps ndeb ja tajub liiklusmaailma

teistmoodi kui taiskasvanu. Tema meeleorganid ei ole veel vélja arenenud ning tema
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keskendumise vBimekus on véiksem ja otsustusprotsess aeglasem. Lapsed on véikest kasvu ning
neil on raskem naha Ule erinevate sdidukite, eriti parkivate sdidukite ning ka juhid mérkavad
neid halvemini sbidukite vahelt. Nende liiklusk&itumine ja reaktsioonid erinevad samuti
taiskasvanu omadest. Laste taju areneb pikkamo6dda, alates 7. eluaasta paiku hakkavad nad alles
mdistma ohu olemust (Kuuspalu & Edasi., 2019). Ta ei kasuta perifeerset ndgemist, see tdhendab
seda, et ta vOtab arvesse seda, mida ta ise méargata tahab ja mis asetseb otse tema ees ehk
ndgemisvilja keskosas. Sellest ldhtuvalt ,,ei nde* lapsed endast vasakul ja paremaid toimuvat, kui
just ei ole seal midagi, mis haaraks nende tdhelepanu. Nad on aktiivsed ja vdivad seda olla ka
liikluses, mis tahendab seda, et kiljelt lahenevat sGidukit vOib ta mérgata liiga hilja. Kuulmine
on lastel kill terav, aga nad ei oska voi neil on raske méératleda suunda, kust heli tuleb. Nad ei
oska eristada, kas heli tuleb eest vdi tagant voi hoopis vasakult voi paremalt. Liikluses see
valjendub koik selles, et laps ei taju tihti signaali andva s6iduki suunda (Kuuspalu & Edasi,
2019).

Kuigi lapse eksekutiivsed ehk taidesaatvad funktsioonid alles arenevad aja jooksul, on 5-
7 aastastel lastel tdhelepanuvéli endiselt rohkem paremale poole suunatud. Jérjest enam areneb
vdime impulsse kontrolli all hoida ning oskus hdirivaid tegureid parssida ning teadlikult podrata
tahelepanu soovitud asjade suunas. Lihiajalise nagemismaélu funktsioon saavutab oma tipu juba
11-12 aastasel lapsel, kuid keerulisem visuaalsem t6émalu areneb veel kuni 13.-15. eluaastani.
Oskus suunata tahelepanu visuaalsele objektile ning viia tahelepani lle vaatevalja &arealadel
paiknevatele stiimulitele 6-10 aastastel eriti ei arene (Keskinen, 2014). Lastega juhtuvad
onnetused peamiselt nende vaheste ohutusalaste teadmiste ning ka kogemuste tdttu. VVdivad ohtu
sattuda ka véhese jarelevalve tottu (The California Child..., 2007). Lapse arengut hinnates on
teada, et 7-8 aastased lapsed véga hésti ei oska veel teed Uletada ohutult ning lapsevanemad ei
tohiks lasta neil seda ka teha, kui neil puuduvad selleks oskused ja nad ei tea ohutusndudeid (Ess,
2018). Igapéevaelus mojutavad laste hoiakuid ja kaitumist liikluses nende erinevad
isikuomadused (Eensoo, 2008). Iseseisva liikluskditumise harjumuste kujunemisel on suur roll
neljal aspektil, milleks on vanus, sugu, lapse enesekontroll ning inspekteerimine. Kdige suuremat
rolli nendest mangib enesekontroll, kuna lapsed, kellel on vaiksem enesekontroll votavad
liikluses rohkem riske, aga, kellel on suurem enesekontroll k&ituvad liikluses ettevaatlikumalt ja
jalgivad ohutusnéudeid. Liikluses on ettevaatlikumad rohkem tidrukud, kui poisid, naiteks
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tldrukud ootavad tee tletamist kauem, et veenduda ohutuses ning seetdttu dnnestub neil
teeliletamine ka paremini kui poistel (Ess, 2018).

Lapsed tahaksid rohkem olla iseseisvad nii jalak&ijana kui jalgratturina, aga vanemad
piiravad neid, sest nad muretsevad oma laste ohutuse pérast ning sdidutavad lapsi pigem autoga.
Laste kehaline aktiivsus ja vahene aktiivsete spordiviiside valik, milleks on jalgsi kéndimine voi
jalgrattaga sGitmine, on seotud lastevanemate naabruskonna ohutuse tunnetamisega.
Lapsevanemad piiravad laste dues mangimist ja aktiviivsete spordiviiside valikut selle tottu, et
nad on mures liiklusohutuse ja teiste inimeste parast, kes voivad lastele ohtlikuks osutuda.
Aktiivsete transpordiviiside valimine suurendaks ka laste liikumisaktiivsust ja sellega paraneks
laste flilsiline, psuhholoogiline ja sotsiaalne tervis (Ess, 2018). Tanu kdigele sellele ei saa laps
ise areneda ja Oppida, sest vanem piirab teda. Laps ei saa muutuda iseseisvaks liikluses, kuna
lapsevanem ei luba seda, sest tema jaoks tundub see ohtlik. Lapsevanem peaks laskma lapsel
proovida erinevaid vdimalusi ja vaatama kdrvalt, kuidas ta hakkama saab. Lapsevanematest
sOltub, missugused liikluskditumise harjumused lapsed omandavad (Kongi, 2006). Lapsed
votavad kdige enam kaitumismaneere Ule just oma pereliikmetelt. Lastevanematel on véimalus
Opetada oma lastele liiklusohutust, kui laps parasjagu lasteaias ei viibi. Oluline on anda
lapsevanematele teavet, kuidas seda digesti lastele edasi anda ning suunata neid ise liikluses
diget eeskuju ette nditama. Lapsevanemad peaksid toetama ja julgustama lapsi liiklused ning
selgitama neile digeid kaitumisviise, millega kujundada 6iged liikluskaitumise harjumused olles
ise lapsele eeskujuks (Ess, 2018). Marike Adamka bakalaureuset6d uurimuses tuleb ka vélja see,
et lapsed saavad liiklusalased teadmised oma emalt ja isalt, nii on lapsed ise vaitnud (Adamka,
2017).

LasteaiaOpetajal on suur vastutus laste vaartushinnangute kujunemisel, sest eelkooliealine
laps veedab suure osa oma ajast lasteasutuses. Opetajate tilesanne on kavandada koostdéd
pereliikmetega, et valja selgitada lapsevanemate ootused, millele oleks vaja keskenduda, et
koostdo toimiks. LasteaiaOpetaja peab andma regulaarselt tagasisidet lastevanematele nende

lapse arengust, dppimisest ning dppe- kasvatustegevuse korraldusest (Ess, 2018).

1.3. Liikluskasvatuse labiviimise pohimdtted lasteaias
Laste liikluskasvatuse eesmérk on lapse liiklusohutusalaste hoiakute kujundamine ja kaitumise

mdjutamine ning liiklusoskuste arendamine. Liikluskasvatus kujundab Uksteisega arvestavaid
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liiklejaid, kellel on ohutu liiklemise harjumused. Lapsed saavad oskuse tajuda liikluskeskkonda
ning hoiduda kéitumast teisi liiklejaid ohustavalt ja liiklust takistavalt. Omandatakse teadmised
ja oskused, mis toetavad nende endi ja teiste liiklejate toimetulekut ning ohutust mitmesugustes
liiklusolukordades nii jalakaija kui ka sGitjana (Laste liikluskasvatuse kord, 2011). Liiklusharidus
on eriti oluline lasteaias ja koolis, sest lapsed peavad 6ppima, mis on ohutu ja ohtlik, et nad
oskaksid liikluses kahju véltida. Liiklusharidus valmistab lapsed ette selleks, kuidas olla
ettevaatlik liikleja. Liiklusharidust ja liikuvusdpet pakutakse koigil neljal haridustasemel ainult
lirimaal, Saksamaal ja TSehhis, mis tdhendab, et seal on laste ja noorukite hukkumise néitaja
palju vaiksem kui mujal maailmas (Euroopa Transpordiohutuse Ndukogu, s.a).

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas on vélja toodud, mida kasitletakse lasteaias
liiklusteemast. Koolieelse lasteasutuse Gpetajad juhinduvad liikluskasvatuse eesmargistamisel,
planeerimisel ja labiviimisel ennekdike oma asutuse dppekavast, mis tugineb riiklikule
Oppekavale (Koolieelse lasteasutuse riiklik 6ppekava, 2008). Koolieelse lasteasutuse riiklik
dppekavas seondub enim liiklusteemaga esiteks tunnetusprotsesside arendamine. See tahendab
tajude, erinevate meeleorganite ja tahtliku tdhelepanu arendamist ning ka emotsioonide ohjamist
(Kuuspalu, 2018). Samuti on koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas valdkond ,,Mina ja
keskkond*, mis seostub tugevalt ka liiklusteemaga lasteaias (Koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava, 2008). Selle valdkonna alla kuulub tehiskeskkond, milleks on sdidukid, valgusfoor ja
tdnava Uletamine, liiklusmargid, turvavarustus ja liiklusteemaline sisuinfo. 6-7 aastase lapse
arengu eeldatavad tulemused selles valdkonnas on, et laps oskab eristada igapéevaelus tervisele
kasulikku ja kahjulikku, ta julgeb keelduda tegevusest, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav
vOi ohtlik. Laps kirjeldab, kuidas tmbritsev keskkond ja inimeste k&itumine v6ib mdjutada
tervist. Ta kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul ja liikluses ning ta teab kuidas jalak&ijana
ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia 6uealal sdita (Kuuspalu, 2018). Marika Adamka toob
oma toos valja selle, et 7-aastane laps peaks omandama oskuse kirjeldada oma teekonda kodust
lasteaeda, teadma, kuidas Uletada ristmikku. VVeel peaks 7-aastane laps teadma, millised on
liiklemise erinevused maal ja linnas, osata kasutada hddaabinumbrit 112. Ta peaks teadma,
kuidas tuleb kaituda uhissoidukist véljudes ning teadma, et rulluiskude ja rulaga s6itmisel tuleb
kasutada kaitsevahendeid ja ta peab teada, kuhu kinnitada helkurribad (Adamka, 2017).

Liikluskasvatuse kdigus Opetatakse last tema arengust lahtudes dra tundma ja mérkama

erinevaid ohuallikaid liikluses, tajuma nende olemust ja voimalikku tekkemehhanismi.
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Arendatakse ja kujundatakse lapse teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud liiklemiseks jalakaijana,
sbitjana ning juhina ning mis toetavad lapse toimetulekut ja ohutust. Opetatakse last kasutama
ohutust tagavaid ja suurendavaid kaitsevahendeid, mis on liikluses olulised, néiteks helkur,
turvavoo, jalgrattakiiver (Laste liikluskasvatuse kord, 2011). Eestis on uuritud erinevaid
liiklusohutuse tunnuseid, mis annavad aimu, kui palju lastest jalgib ohutut liiklemist.
Maanteeameti poolt korraldatud uuringus ,,Laste liiklusohutus* uuriti, kui palju lastest kannab
helkurit, kes kinnitavad alati autoga sdites turvavoo ning tldse uuriti ohutut kditumist. Uuringus
osalejad olid 6-14 aastased lapsed. Uuringu kaigus selgus, et helkurit kannab alati pimedal ajal
viljas olla 61% lastest, sageli kannab helkurit 23%, mdni kord 12% ning mitte kunagi 3% lastest.
Teiseks kusitleti turvavdo kinnitamist autoga séites. Uuringus selgus, et alati kinnitavad turvavoo
93% lastest. Kolmandaks uuriti ohutut kditumist liikluses. Lasteaias kaivatest lastest 83% vastas,
et neile on lasteaias raégitud, kuidas tuleb liikluses ohutult k&ituda ning 11% lastest vastas, et
neile pole sellel teemal midagi réégitud (Turu-uuringute AS, 2015). Laste ja noorte liiklusohutus
on viimase kiimnendi jooksul markimisvaarselt paranenud peaaegu kdigis Euroopa riikides.
Siiski ei saa lapsed kdikjal Euroopas samavaérset turvalisust. Riikides, kus liiklusohutus on
uldiselt hea, on ka laste liiklusohutus hea (Mutze, M; Dobbeleer, W. 2019). Saavutada
liiklusohutuse eesmark, et viia liiklussurmade arv nullini, peavad EL ja selle liikmesriigid
tegutsema liiklusohutuse poole purgides I6imitud viisil (Euroopa Transpordiohutuse Néukogu,
s.a).

Euroopa riikides on eesmargiks edendada liiklusohtust, s&astvat liikuvust linnaruumis
ning haridust, et dppijad omandaksid vajalikud teadmised. Lastel ja noorukitel peab olema digus
kasvada Ules ohutus keskkonnas ning liiklusohutus peaks olema oluline ja loomulik osa
igapéevaelust. Liiklusharidus ja liikuvusdpe on osa elukestvast 6ppest, kuigi iga vanuseriihm
seisab silmitsi erinevate raskustega. Oluline on ka 16imida liiklusharidus ja liikuvusdpe koolide
Oppekavadesse ning maarata minimaalne dppetudide arv (Euroopa Transpordiohutuse N6ukogu,
s.a).

European Transport Safety Council projekti ,,Learn!* raames vaadeldi liiklushariduse ja
liikuvusdppe hetkeseisu Euroopa riikides ning tootati valja peamised pShimdtted ning nende
tegevuste arendamise ja hindamise k&siraamat. Liiklusohutust dpetatakse Euroopa riikides kui ka
osariikides véga erinevalt. Hollandis saavad lapsed igal nadalal ligikaudu 45 minutit

liiklusohutuse koolitust, aga Prantsusmaal ja Latis k&sitletakse teemat maksimaalselt tiks kord
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kuus. Liiklusohutus- ja lilkumisGppe andmine on Eestis vdga kdrgel kohal. Euroopa kaardilt
vaadates, kus on antud Ulevaade liiklusohutuse- ja lilkumisGppe andmise koha, on néha, et Eesti
on markeeritud tumedama rohelisega, mis tdhendab, et see on kdige tugevam tase. Tumedama
rohelisega on markeeritud need riigid, kus antakse liiklusohutuse- ja litkumisdpet kolmel
kooliastmel (Mutze, M; Dobbeleer, W, 2019). Eesti on samuti seotud kolme suure
kokkuleppega. Uheks on UNECE teeliikluse konventsioon, mille kohustus on pakkuda
liiklusharidust kdikides kooliastmetes. Teiseks kokkuleppeks on Valletta deklaratsioon, mille
kohustus on EL.i liikmesriikidele koos Euroopa Komisjoniga edendada liiklusohutuskultuuri ning
parandada liiklejate kditumist eri rihmadele mdeldud jérjepideva ja tdhusa 6ppe ja koolitamise
kaudu. Kolmandaks tiheks suureks kokkuleppeks on URO, mille alacesmirgid on edendada
liiklusohutust, edendada sééstvat liikuvust linnaruumis ning edendada haridust, tagamaks, et kdik
Oppijad omandaksid teadmised ja oskused, mis on sééstva arengu edendamiseks (Euroopa

Transpordiohutuse N6ukogu, s.a).

1.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused alushariduses liiklusohutuse teemal ja nende
hindamine
Alushariduse hindamise juures vaadeldakse laste teadmisi. Laps teab, et peab autos kasutama
turvavood. Enda néhtavaks tegemine on oluline ning laps teab, et helkuri kandmine aitab
pimedal ajal end autojuhule néhtavaks teha. Laps peab teadma kiivri tdhtsust ning et kiiver on
oluline kaitsevahend rattaga sditmisel (Haak & Jaani, 2017). Vdga palju on pdhjuseid, miks
liiklushariduse ja liikuvusoppe tegevusi korralikult hinnata. Kaige tdhtsam on teada, kas tegevus
tootab voi mitte, ehk kas sellel on liiklusohutusele mingi moju seoses eelmaératud eesmarkide ja
muutuste saavutamise teoreetiliste lihtekohtadega. Vdga huvitav on teada, miks tegevus on voi ei
ole edukas, sest see voimaldab sul ndha, kuidas seda tulevikus veelgi paremaks saaks teha.
Hindamine annab teada, kas tegevus oli tasuv voi mitte. Samavard tahtis on see, et
hindamistulemuste jagamine ja levitamine aitab suurendada olemasolevaid teadmisi
liiklushariduse ja liikuvusoppe tegevuse valdkonnas, mis on jargmiste projektide jaoks viaga
kasulik (Euroopa Transpordiohutuse Ndukogu, 2021).

Teiseks vaadeldakse laste kaitumist liikluse seisukohalt. Enda n&htavaks tegemiseks
jalgib laps taiskasvanu suunamisel helkuri olemasolu endal ja teistel. Rattaga sditma minnes

oskab laps endale Kkiivri pdhe panna. Laps jalgib ning analtitisib enda ning kaaslaste kaitumist
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ohutuse seisukohast, eristab ohtlikku liikluskaitumist ohutust liikluskditumisest, ning peab ohutut
kaitumist oluliseks. Lapse teadmised keskkonnamdjust alushariduses peaksid olema, et laps
kirjeldab erinevaid ohte jalaké&ijana erinevatel aastaaegadel. Teab jalakaija jaoks ohutuid
teeuletuse kohti erinevates liikluskeskkondades. Kéitumise alla kuulub liikluskeskkondade
hindamine ning selle kohaselt laps kirjeldab enda asukohta, orienteerub lasteaia Guealal, valib
jalakaijana tee tletamiseks ohutu koha ning véaartustab viisakust liikluskeskkonnas. Laps tunneb
liiklusreegleid ja -mérke oma erinevatest liikleja rollidest lahtudes ning jargib liiklusreegleid
erinevates liikluskeskkondades (Haak & Jaani, 2017).

Hindamine alushariduses tdéhendab informatsiooni kogumist lapse arengu erinevatest
valdkondadest. Kindlasti erineb lapse arengu hindamine lasteaias koolis labi viidavast
hindamisest. Eelkooliealiste laste hindamine on keeruline, kuna laste aktiivsusaste on varieeruv,
tahelepanu on lihiajaline ning mélu véimalused piiratud. Oluline on hindamise lapsekesksus ja
valdkondade paljusus, et vdimaldada hinnata last kui tervikut, mitte tiksikuid spetsiifilisi
valdkondi. Hindamise protsessis peaks kasutama erinevaid meetodeid ja instrumente (vaatlus,
arengutabelid, formaalne ja mitteformaalne testimine, intervjuud lastevanematega, ankeet
lastevanematele, portfoolio, video, fotod, lapse t66d, lapse tekstid ja arvamused jne). Hindamise
funktsionaalsuse juures on oluline, et tuleksid vilja lapse tegelikud oskused ning ebatiiiipiline
kaitumine (Kikas, 2008).

1.5 T66 eesmark ja uurimisktsimused

T66 uurimisprobleemiks on, et puuduvad teadmised selle kohta, kas ja kuidas lasteaiadpetajad
hindavad laste liiklusalaseid teadmisi ja oskusi. Selleks, et lapsed oskaksid juba liikluses
iseseisvalt toime tulla ning ohutult kdituda peavad dpetajad aga andma lastele teadmised ja
oskused ning siis neid hindama, kas laps oskab seda, mida ta on dppinud.

Siinse bakalaureusetdd eesmérk on selgitada kas ja kuidas Opetajad lapse hindamisel
selgitavad valja lapse vajalikud teadmised ja oskused iseseisvaks liiklemiseks ning millised on
hindamise takistavad ja toetavad tegurid.

Antud t66 uurimiskisimusteks on:

1. Kas ja kuidas Opetajad hindavad laste liiklusalaseid teadmisi ja oskusi?

2. Milliseid hindamismeetodeid Opetajad kasutavad laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste

véljaselgitamisel?
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3. Millised on Gpetajate arvates toetavad voi takistavad tegurid laste liiklusalaste teadmiste ja

oskuste hindamisel?

2. Metoodika
Uuringus kasutati kvantitatiivset uurimisviisi. Valikut tehes l&htus autor t06s pusitatud
eesmaérgist ja uurimiskusimustest ning sellest, et koguda informatsiooni vdimalikult paljudelt
Valgamaa lasteaedade rihmadpetajatelt ning saadud andmete pdhjal teha statistilist analtidsi ja
jareldusi. Kvantitatiivne uurimisviis sobib hasti suurema valimi uurimiseks ning andmete
kogumiseks, mida on vimalik statistiliselt analiisida ja nende pdhjal teha tldistusi (Qunapuu,
2014).

2.1 Valimi kirjeldus

Bakalaureusetd6 valim moodustati Valgamaa lasteaedade riihmadpetajatest. Valimi puhul polnud
oluline, millises vanuses lastega uuritav dpetaja todtab. Valgamaa valdade kodulehtede
andemetel on 2023. aasta veebruari seisuga Valgamaal 18 lasteaeda. Palve uuringus osaleda
saadeti koigile Valgamaa lasteaiajuhtidele. Andmed lasteaedade kohta vdeti kolme valla
kodulehelt. VValimi suurendamiseks kasutas t66 autor andmete kogumisel ka lasteaedade
rihmade meile, mis olid avalikud. Kuna vastuseid laekus ikkagi vahe, siis andmete kogumiseks
kasutas autor ka veel kolme valla haridusspetsialisti abi, kelle kaudu saadeti kiisimustik uuesti
lasteaedadesse. Loplikult vastas esitatud kiisimustikule 31 VValgamaa lasteaiadpetajat, kellest
29% olid koolieelikute rihma Gpetajad, 25,6% aiariihma dpetajad, 22,6% sGimeriihma dpetajad
ning samuti 22,6% liitrihma dpetajad. Ulevaate kiisimustikule vastanud dpetavate laste vanustest
leiab joonisel 1. Autor uuris ka vastanud Opetajate to0staazi. Kdige rohkem vastanuist (22,3%)
olid tootanud lasteaiadpetajana 21-30 aastat. 9,7% vastanutest olid to6tanud 6-10 aastat ning
sama palju vastanutest vahem kui aasta. Ulevaate dpetajate tddstaazist leiab joonisel 2.
Kisimustikus oli kokku 16 kiisimust. Nendest seitse kiisimust olid valikvastustega ning ksteist
kiisimust olid avatud kisimused. Avatud kisimustega sooviti teada saada lasteaiadpetajate enda
arvamust. Kisimustiku alguses kisiti infot vastaja taustaandmete kohta: riihm, laste vanus ja
toostaaz. Kui Opetaja vastas, et tema riihmas ei hinnata lapse liikluses toimetuleku oskusi ning
teadmisi, siis need kisimused, mis puudutasid hindamismeetodeid ja vahendeid, jéid vastaja

jaoks valja ning vastata tuli kiisimusele, miks nende rilhmas ei hinnata lapse teadmisi ning oskusi
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liiklusest. Jargnevad kusimused olid selle kohta, millised on peamised takistavad ning toetavad

tegurid liikluskasvatuse labiviimisel rihmas.
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Joonis 1. Vastajate jaotus vastavalt nende riihma laste vanusele
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Joonis 2. Ankeetkdsitluses osalenud Opetajate todstaaz
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2.2 Andmekogumine ja andmeanaltits

Valjaselgitamiseks, kas dpetajad hindavad laste liiklusalaseid teadmisi ja oksusi ning millised
hindamismeetodeid nad kasutavad ja millised on nende toetavad ja takistavad tegurid koostati
elektrooniline kisimustik. Kisimustik koostati veebikeskkonnas Google Forms. Kisimustikule
vastamisele kuluv aeg oli orienteeruvalt 15 minutit. Kusimustikule vastamine oli anoniiiimne
ning vastajale selgitati kiisimustiku sissejuhatuses, mis on kiisimustiku eesméark ning mida
sellega saavutatakse. Vastajatel ei palutud ka tapsustada lasteasutust, et garanteerida
anonlumsus. Ankeet saadeti valja Opetajatele 2023 veebruaris ning palusin neil ankeedi tdita
kahe nédala jooksul. Kuna vastuseid laekus sellel perioodil véga vahe, siis laks vastuste
kogumisega aega aprilli alguseni. Kokku vastati ankeedile 31 korda.

Andemete analutsimisel kasutati kombineeritud meetodit, kus arvulised andmed
analliusiti kvantitatiivselt ja vabavastuseid kvalitatiivselt. Avatud kiisimuste vastused jagati sisu
alusel kategooriatesse. Andmete kvantitatiivseksanal(iusiks ja jooniste tegemiseks kasutati
programmi Microsoft Excel. Selleks kdigepealt andmefail korrastati ja seejérel arvutati

protsendid ja sagedused.

3. Tulemused
Uurimist6d eesmaérgiks oli vélja selgitada, kuidas lasteaiadpetajad hindavad laste liiklusalaseid
oskusi ning teadmisi ning millised on hindamist toetavad ja takistavad tegurid.

Tulemused on kirjeldatud kiisimustikus olevate kiisimuste jéarjekorras.

3.1 Lasteaia0petajate hinnang laste liiklusalaste teadmistele ja oskustele

Leides vastuse uurimiskiisimusele ,,Kas ja kuidas lasteaiadpetajad hindavad laste
liiklusalaseid teadmisi ja oskusi?*“ uuris autor esialgu, milliste tegevuste kdigus késitletakse tildse
liiklusteemat nende rihmas. Kdige rohkem tuli valja, et liiklusteemat kasitletakse nédala
teemana ja peamiseks tegevuseks on dppekéigud. Uuringus tuli valja veel, et méangitakse
erinevaid liiklusméange, vaadatakse liiklussituatsioonide pilte ja videoid ning toimuvad ka
ohutusnadalad.

Joonisel 3 on vélja toodud, kui sageli dpetajad kavandavad dppe- ja kasvatustegevustesse
liiklusega seonduvaid teemasid. Kdige rohkem tuli vastusevariant harvem, kui tiks kord kuus (
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48%) ning kdige vahem vastasid dpetajad, et iga paev ning sama palju vastasid ka vahemalt paar
korda kuus (10%) .

10%

48%

10%

m |ga pdev = vihemalt kord nddalas = Vihemalt paar korda kuus m Vihemalt Uks kord kuus = Harvem

Joonis. 3 Liiklusega seonduva teema kavandamise sagedus dppe- ja kasvatustegevusse

Vastuseid kisimusele, milliseid 6ppevahendeid kasutatakse liiklusteema dppimiseks tuli vaga
palju erinevaid. KBige rohkem vastati, et raamatuid, pilt, videomaterjale ning liiklusménge.
Vastustest tuli vélja ka, et tiks dpetaja kasutab joonistatud autoteed ning roboteid beeboti ja
ozoboti. Kasutatakse ka puidust liiklusmérke ning valgusfoori maketti. Samuti tuli valja ka, et
naidatakse lastele ja réagitakse helkurist ja kiivrist.

Kdoigepealt, et teada, saada, kuidas dpetajad hindavad lapse teadmisi ja oskusi, tuli
kisida, kas tildse nende riihmas hinnatakse laste toimetulekut liikluses. Ule poolte vastanutest

vastasid, et nende riilhmas hinnatakse (52%) ning lejé&nud vastasid, et ei hinnata (48%).
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48%

m Jah = Ei

Joonis. 4 Laste toimetuleku hindamine liikluses.

Pdhilisteks vastajateks, kes vastasid, et ei hinnata olid s6imertihma dpetajad. P6hjusteks oli, et
s6imeriihmas ei panna nii suurt réhku liiklusele. 4 vastajat ttlesid pdhjenduseks, et nad ei oska
Oelda, miks neil ei hinnata. P6hjenduseks tuli veel ka, et hindamistabaelis ei ole seda ning ka, et
sellist hindamist ei ole lintsalt nende lasteaias. Uks Gpetaja vastas, et nende lasteaed asub
maakohas ning seal on véhe liiklust ja kohti, kus lastega harjutada. Opetajat kisiti ka kui sageli
hinnatakse laste liikluses toimetulekut nii rihmas kui ka individuaalselt. Uuringus selgus, et
tervet ruhma hinnatakse kdige rohkem mitu korda aastas ning sama palju vastas ka iga aasta ks
kord. 2 vastajat Utles, et hinnatakse uks kord enne kooli. Individuaalselt tuli kdige rohkem vastus,
et ei hinnata tldse, millele vastas 5 dpetajat. 4 dpetajat vastasid, et iks kord enne kooli ning

samuti 4 mitu korda aastas.
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Joonis 6. Laste toimetuleku hindamise sagedus rihmas individuaalselt.

Léabi valikvastusega kusimuse uuris autor dpetajatelt ka seda, milliste tegevustega nad hindavad
laste toimetulekut liikluses. Kige rohkem vastati, et vaatlusanallitsiga dppekaikudel ja matkadel
(n=15). Suurem osa vastasid ka, et dppetegevustega ning mangudega. 10 dpetajat vastasid, et
hindavad ka vaatlusanaliiisiga. Opetajatest 6 vastas, et teevad arutelusid dpetajaga. 5 Opetajat
vastas, et teevad lastega individuaalset tegevust ning selle kdigus hindavad. Ainult 2 vastasid, et
raagivad eraldi arenguvestlustel ning vaid ainult 1, et hindavad individuaalse kirjaliku voi suulise

testiga Opetajaga.
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Joonis 7. Tegevused laste liikluses toimetuleku hindamiseks.

Léabi avatud kisimuse uuris autor Gpetajatelt ka seda, milliseid teadmisi nad hindavad laste
liikluses toimetuleku seisukohalt. K8ige rohkem vastati, et laps peab teadma, kuidas liikluses
ohutult liigelda ning kaituda. 25% Opetajatest vastas, et hindavad seda, kas lapsed tunnevad
erinevaid jalakéijale ja ratturile vajaminevaid liiklusmarke, nt tilekdigukoht, raudteetilesdit. Kaks
(13%) petajat vastasid, et hindavad seda, kas lapsed teavad, milleks on vaja helkurit kanda. Uks
Opetaja vastas, et hindab seda, kas laps teab, milleks on vaja rattaga soites Kiivrit kanda. Neli
Opetajat vastas, et hindab, kas laps teab, kuidas teed tiletada ning mida selleks vaja on eelnevalt
teha.
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liikluses

Joonis 8. Teadmised, mida Opetajad laste liikluses toimtuleku seisukohalt hindavad
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3.2 Hindamismeetodid laste liiklusalaste teadmiste ja osksute valjaselgitamisel

Leidmaks vastuse uurimiskiisimusele ,,Milliseid hindamismeetodeid dpetajad kasutavad
laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste valjaselgitamisel? uuris autor dpetajatelt, milliseid
vahendeid nad kasutavad laste toimetuleku hindamiseks liikluses. Kisimus oli kusitud avatud
kiisimusena ning dpetajad said ka lisada, kas nad kasutavad ise vélja to6tatud voi juba
olemasolevaid. Kdik vastanutest Utlesid, et kasutavad juba olemasolevaid. Kdige rohkem vastati,
et kasutatakse erinevaid pildimaterjale ning 6ppevideoid. Kaks Opetajat vastas, et mangivad
erinevaid liiklusmange. Samuti kaks Opetajat vastas, et kasutavad lapse individuaalsuse kaarti
ning selle jargi hindavad. Uks Gpetaja vastas, et mangivad erinevaid situatsiooniminge ning selle
kéigus vaatleb lapsi. Kolm dpetajat vastas, et vaatlevad lapsi erinevates liiklus situatsioonides
ning selle pdhjal hindavad. Uks Gpetaja vasta, et ei kasuta mingeid vahendeid. Samuti tiks
Opetaja t0i valja, et kasutab selleks koolivalmiduskaarti. Tuli veel valja, et kisitakse

liiklusmérkide kohta ning lastakse kiivrit pdhe panna ning vesteldakse lapsega (n=2).
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Joonis 9. Vahendid/meetodid laste liiklusalaste teadmiste hindamiseks

Autor uuris ka, kas 0petajad hindavad laste liikluses toimetulekut ka koolivalmiduse
osana. Sellele kiisimusele vastas 16 Opetajat. 31,3% Opetajat vastas, et nende riihmas ei hinnata

laste liikluses toimetulekut koolivalmiduse osana ning 68,8% vastas, et neil hinnatakse.
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31,3%

68,8%
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Joonis 10. Liikluses toimetuleku hindamine koolivalmiduse osana

3.3 Toetavad ja takistavad tegurid laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel
Leidmaks vastust uurimiskiisimusele ,,Millised on dpetajate arvates toetavad voi takistavad
tegurid laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel?* uuris autor dpetajatelt kdigepealt,
millised on 6nnestumised liikluskasvatuse labiviimisel nende riihmas. Sellele kiisimusele vastas 31
Opetajat. KOige rohkem vastasid dpetajad, et lapsed teavad juba, kuidas tletada sdiduteed (n=8).
Suurem osa vastasid ka, et lapsed on teadlikud tdnaval ettetulevatest voimalikest ohtudest. Sama
palju dpetajaid (n=4) vastas ka, et neil on lasteaias dppekaikude labiviimise véimalus. 12,9 %
Opetajatest vastas, et dnnestumised on 6ppemangud ja liiklusmangud, mida lapsed ise soovivad
maéangida ning tunnevad huvi nende vastu. Sama palju dpetajaid vastas, et lapsed teavad pdhi asju
liikluses, lapsed on teadlikud kiivri vajalikkusest ning lapsed tunnevad liiklusmérke, mida on vaja
liikluses liiklemiseks tundma. Uks Gpetaja vastas, et dnnestumine on see, et laps on teadlik helkuri
vajadusest. Samuti Uks Opetaja (3,2%) vastas, et laps teab, kuidas autos turvaliselt sdita
kaasliiklejana. Uks Gpetaja vastas, et ei oska Gelda, millised on dnnestumised liikluskasvatuse

labiviimisel nende rihmas.



Laste teadmiste ja oskuste hindamine liikluses 23

9
8
7
6
5
4
3
1
! O O O O
N &TD @ ES > & @ @ >
& P & F F & & F

N \\“)\ o > \\{% S M ;.;a S bs) o
5% A N £ow S > 3 ®
FF Y & F Ny TS

\&\ %QQ & &\\{{- $ ,g’.\\-‘h ‘@'b *0\&- \}2}‘2’ (i-‘b &

0 & & $ ) S Q N3 <

e [s) W ~ fs) @ > &

2 Q":' ] (\QG‘ \&"b ] l’-;,\' % )
P L S o ° & ™

\@QL’ A A & cho ‘7\.‘3'% R HOQQ \\9
& R

Joonis 11. Onnestumised liikluskasvatuse labiviimisel

Jargmiseks uuris autor dpetajatelt, millised on probleemid liikluskasvatuse l&biviimisel
rihmas. Kdige rohkem (22,6%) vastasid Opetajad, et nende riihmas ei ole probleeme. Neli
Opetajat (12,9%) vastas, et nende rithmal ei dnnestu véljaspool lasteaeda liikluskasvatust labi
viia. Kolm Opetajat (9,7%) vastas, et nende riihmas kéivad erivajadustega lapsed, kellel puudub
ohutunne vai neile on natukene raskem reegleid selgeks teha. Sama palju Gpetajaid vastas, et
nende rihma probleemiks on, et lapsed ei kanna jalgrattaga soites kiivrit ning ka vanemad ei
huvitu sellest. Veel tuli vélja selline probleem, et lapsi on riihmas liiga palju ning tekivad
kéitumisprobleemid (n=2). Sama palju dpetajaid tdid probleemiks selle, et lapsed liiguvad
valjaspool lasteaeda vahe jalgsi ning enamasti viivad vanemad lapsi igale poole autoga. Veel t6id
kaks Opetajat valja, et pole ala, kus lapsed saaksid jalgrattaga sdita ning sama palju Gtlesid, et
materjale ning liiklusménge on véhe véiksematele lastele. Kdige vahem vastati, et kodud ei toeta

liikluskasvatust (n=1) ning lapsed ei oska veel ohutult bussi oodata (n=1).
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Joonis 12. Probleemid liikluskasvatuse labiviimisel

Autor uuris jargmiseks, millised on toetavad tegurid liiklusalaste teadmiste ja oskuste
hindamisel rihmas. Kdige rohkem (22,6%) vastasid Opetajad, et on olemas piisavaid
Oppevahendeid ja materjale, mida kasutada hindamiseks. Kolm Opetajat vastas, et nende rihma
toetab hindamisel see, et neil on véimalus kaia 6ppekaikudel. Sama palju Gpetajaid vastas, et
nad ei oska Oelda, millised on toetavad tegurid. Kaks Opetajat vastas, et lastel on huvi teema
vastu, veel vastas kaks, et liiklusmarkide ja tlekaiguraja olemasolu lasteaia laheduses toetavad.
Opetajad vastasid veel, et riiklik 8ppekava toetab, kus on valja toodud lapse eeldatavad
tulemused (n=2). Kusimusele vastati ka, et koolieelikute jaoks on olemas vastavad ankeedid
(n=1), samuti toetab see, et on olemas arvuti kasutamise véimalus (n=1). Uks Gpetaja t6i valja, et
toetavad vestlused lapsevanematega ehk koostdd. Uks Gpetaja tdi vilja, et toetab lasteaia koostoo
politseiga. Vastati ka, et erinevad liiklusmé&ngud toetavad liiklusalaste teadmiste ja oskuste
hindamist (n=1).
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Joonis 13. Toetavad tegurid liiklusalaste osksute ja teadmiste hindamisel

Uurimaks, millised on takistavad tegurid liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel
rihmas, vastati kdige rohkem, et takistavad tegurid puuduvad (41,9%). 9,7% Opetajatest vastas,
et takistavad ealised isedrasused, naiteks paljud lapsed ei saa veel kdnest aru. Sama palju vastas,
et taksituseks on vahendite puudumine. Uks Opetaja vastas, et takistab keeleline barjaar ehk
rihmas on muukeelseid lapsi. Samuti ks Gpetaja vastas, et nende lasteaias puudub
liiklusdppeviljak ning jalgrattatee. Veel toodi takistuseks, et laps kdib harva kohal (n=1) ning
maal on liiklus vaike ja liiklusmarke vahe ning siis on raske praktiseerida (n=1). 9,7% Opetajatest
ei oska sellele kiisimusele vastata. Kaks Opetajat tdid vélja, et need on samad nagu probleemid.
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Joonis 14. Takistavad tegurid liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel

4. Arutelu
Bakalaureusetdo eesmaérk oli selgitada vélja kas ja kuidas dpetajad lapse hindamisel selgitavad
valja lapse vajalikud teadmised ja oskused iseseisvaks liiklemiseks ning millised on hindamise
takistavad ja toetavad tegurid. Seda on vajalik teada, kuna lapsed hakkavad kooli minnes rohkem
iseseisavalt liikluses liiklema ning nad peavad teadma, kuidas seal toime tulla ning millised on
ohud liikluses.

Uurimuse andmeid kasutati Gldistatud valimi 18ikes, kuid saadud tulemusi ei saa tldistada
laiemalt, kuna vélja on toodud vaid VValgamaa lasteaedade dpetajad. Jargnevalt arutletakse
uurimuskiisimuste Ule saadud tulemuste alusel.

Esimese uurimiskiisimusega ,,Kas ja kuidas opetajad hindavad laste liiklusalaseid
teadmisi ja oskusi?* selgitas t66 autor vilja, et ile poole Gpetajatest hindavad laste liiklusalaseid
teadmisi ja oskusi. Opetajatel paluti valja tuua ka, kui sageli nad hindavad laste toimetulekut oma
riihmas nii individuaalselt kui ka kogu rihma. Kdige enam individuaalselt tuli vélja, et ei hinnata
uldse ning riihmas hinnatakse mitu korda aastas vdi iga aasta tks kord. Laste liiklusalaseid
teadmisi ja oskusi hindavad dpetajad kdige rohkem vaatlusanaltitisiga 6ppekéikudel ja matkadel.
Liiklushariduse uuringu tulemustest tuleb ka valja, et liiklusteemat ké&sitletakse enim
Oppekaikudel (91%) (Turu-uuringute AS, 2018). Autori uurimustulemused naitavad, et
tulemused kattuvad liikluskasvatuse uuringuga ning kdige rohkem hinnatakse lapse teadmisi ja
oskusi liikluses 6ppekaikudel. Opetajad hindavad laste teadmiste juures kdige rohkem seda, kas
nad teavad kuidas ohutult kdituda liikluses. Laste liikluskasvatuse eesmargiks ongi lapse
liiklusohutusalaste hoiakute kujundamine. Liikluskasvatuse kdigus Opetatakse last tema arengust
lahtudes &ra tundma ja mérkama erinevaid ohuallikaid liikluses, tajuma nende olemust ja
vOimalikku tekkemehhanismi (Laste liikluskasvatuse kord, 2011).

Teine uurimiskiisimus oli ,,Milliseid hindamismeetodeid Opetajad kasutavad laste
litklusalaste teadmiste ja oskuste valjaselgitamisel?. Uuringus selgus, et kdige rohkem
kasutatakse pildimaterjale, liiklusménge ja dppevideoid. Veel tuli uuringus vélja, et kasutatakse
arutelusid ning ka koolivalmiduse kaarti, mille jargi hinnata. Koolieelse lasteasutuse Opetajad
juhinduvad liikluskasvatuse ennekdike oma asutuse dppekavast, mis tugineb riiklikule

Oppekavale (Koolieelse lasteasutuse riiklik 6ppekava, 2008). Hindamise protsessis peaks
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kasutama erinevaid meetodeid ja instrumente (vaatlus, arengutabelid, formaalne ja
mitteformaalne testimine, intervjuud lastevanematega, ankeet lastevanematele, portfoolio, video,
fotod, lapse t66d, lapse tekstid ja arvamused jne) (Kikas, 2008). Uurimustulemustest tuleb vélja,
et kdige rohkem kasutataksegi videoid ja pildimaterjale, mis kattuvad sellega, milliseid
meetodeid dpetajad varasemates uuringutes kdige rohkem kasutavad. Autor uuris lisaks ka, kas
Opetajad, kes tootavad koolieelikutega hindavad laste liikluses toimetulekut ka koolivalmiduse
osana. Ule poolte Gpetajatest vastasid, et hindavad. Eelkooliealiste laste hindamine on keeruline,
kuna laste aktiivsusaste on varieeruv, tdhelepanu on llhiajaline ning mélu vdimalused piiratud.
Oluline on hindamise lapsekesksus ja valdkondade paljusus, et vimaldada hinnata last kui
tervikut, mitte Uksikuid spetsiifilisi valdkondi (Kikas, 2008).

Kolmas uurimuskiisimus oli ,,Millised on Opetajate arvates toetavad voi takistavad
tegurid laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel?*. Uuringus selgus, et liikluskasvatuse
labiviimisel on kdige suuremaks dnnestumiseks see, et laps teab juba, kuidas Uletada sdiduteed.
Uuringus tuli vélja, et probleemid paljudel puuduvad, aga tiheks suuremaks probleemiks toodi
vilja, et ei dnnestu véljaspool lasteaeda liikluskasvatust I&bi viia. Liiklushariduse uuringu
tulemustest tuleb samuti vélja, et probleemid paljudel puuduvad, aga tuleb ka vélja see, et on
probleemid keskkonnaga (Turu-uuringute AS). Laste oskusi ja teadlikust jalakaijana liigelda
tuleb harjutada ka 1abi praktiliste tegevuste liikluses, eesmargiga parandada liiklusohutust
(Hammond, Cherrett & Waterson, 2015). Uuringus selgus, et suurimaks toetavaks teguriks laste
liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamisel piisav 6ppevahendite olemasolu. Suurem osa
Opetajatest vastas, et nende rilhmas takistavad tegurid puuduvad laste hindamisel, aga toodi vélja
takistavateks teguriteks ealised isedrasused ja vahendite puudumine. Kdige ronkem kasutatakse
lasteaedades ohtusvahendeid dppematerjaline, naiteks helkur. Kasutatakse ka maateeameti poolt
vélja antud dppevahendeid (Turu-uuringute AS).

Uuringust selgus, et dpetajad Gldiselt ikka hindavad laste liiklusalaseid teadmisi ja oskusi
ja neid hinnatakse erinevate meetoditega. Toetavad tegurid enamasti on sarnased ning takistavad
tegurid enamustel Gpetajatel tldiselt puuduvad. Uuringu tulemusi vdis mdjutada see, et paljud
lasteaiad, mis uuringus osalesid asuvad maa kohas ning puuduvad erinevad vdimalused, et lapsi
labi praktiliste tegevuste hinnata. Samuti ei peeta seda teemat lasteaias nii oluliseks, kuna lapsed

liiguvad véhe jalgsi ning suurem liiklus puudub. Uuringu praktiliseks véaértuseks on see, et tuleb
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vilja, et on erinevaid meetodeid ja tegevusi, mida kasutada, et hinnata laste liiklusalaseid

teadmisi ja oskusi. Opetajad saavad neid erinevaid meetodeid ja tegevusi edaspidi proovida.

6. Tanusdnad
T66 autor tdnab Valgamaa lasteaedade direktoreid, kes edastasid uuringu ankeedi oma
rihmadpetajatele ning Valga, Otepéé ja Torva valla haridusspetsialiste, kes edastasid uuringu
ankeedi Valgamaa lasteaedadesse. Samuti tanab autor riilhmadpetajaid, kes ankeedi taitsin, ilma
kelleta pole véimalik olnud antud uurimust labi viia. Autor tdnab ka oma juhendajaid.

Autorluse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kiesoleva Ioput66 ning toonud korrektselt vilja teiste autorite ja
toetajate panuse. Too on koostatud lahtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi 15putds

nouetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Angela Haalme/allkirjastatud digitaalselt/19.05
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Lisa 1. Uurimuse ankeet
Lugupeetud koolieelse lasteasutuse Opetajal

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse eriala 3. kursuse tudeng. Kirjutan bakalaureusetood
laste liiklusalaste teadmiste ja oskuste hindamise teemal. Sellega seoses vajan Teie abi ankeedi
taitmisel, mis votab aega umbes 15 minutit. Soovin kiisimustikuga valja selgitada kas ja kuidas
Opetajad koolivalmiduse hindamisel selgitavad vélja lapse vajalikud teadmised ja oskused

iseseisvaks liiklemiseks. Kisitlus on anoniiiimne ning Teie vastuseid ei seostata Teie isiku ega

lasteaiaga.
Lugupidamisega
Angela Haélme
1. Millises rihmas tootate?

o Sdimeriihmas
o Aiariihmas
o Koolieelikute rihmas |

o Liitrthmas

Millises vanuses lapsed on Teie rihmas?

2. Kui kaua olete lasteaiadpetajana tootanud?

o 1aasta

o 2-5 aastat

o 6-10 aastat
o 11-15 aastat
o 16-20 aastat
o 21-30 aastat
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o Rohkem kui 30 aastat
3. Palun kirjeldage kuidas voi labi milliste tegevuste te késitlete liiklusteemat oma riihmas?

4. Kui sageli kavandate Oppe-ja kasvatustegevustesse liiklusega seonduvaid teemasid?

Palun markige sobiv variant.

o lga péev

o Véhemalt kord nédalas

o Véhemalt paar korda kuus
o Véhemalt uks kord kuus

o Harvem
5. Milliseid 6ppevahendeid kasutate liiklusteema dppimisel?
6. Kas teie rihmas hinnatakse laste toimetulekut liikluses?

o Jah
o Ei

Kui vastasite ,,Ei*, siis palun pohjendage.
7. Kui sageli hinnatakse laste toimetulekut liikluses Teie rihmas?
Ruhmas

o lgakuu
o Mitu korda aastas

o lga aasta Uks kord
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o Uks kord enne kooli

o Ei hinnata
Individuaalselt

o lgakuu

o Mitu korda aastas

o lga aasta Uks kord

o Uks kord enne kooli

o Ei hinnata

8. Miilliste tegevustega hindate laste toimetulekut liikluses? Palun méarkige kdik sobivad

variandid.

o Manguga

o Vaatlusanallisiga

o Individuaalse tegevusega

o Oppetegevusega

o Individuaalse kirjaliku v6i suulise testiga dpetajaga
o Vaatlusanalliisiga 6ppekdaikudel/matkadel

o Arutelud dpetajaga

o Eraldi teema arenguvestlustel

o Muu

9. Milliseid teadmisi Te hindate laste liikluses toimetuleku seisukohalt?
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11. Milliseid vahendeid kasutate laste toimetuleku hindamiseks liikluses? Palun kirjeldage,
kas kasutate ise valja tootatud vahendeid v@i juba olemasolevaid ning nimetage need
hindamisvahendid.

12. Kas Teil hinnatakse laste toimetulekut liikluses koolivalmiduse osana?

o Jah
o Ei
13. Millised on dnnestumised liikluskasvatuse labiviimisel Teie rihmas?

14.

15.

16.
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Lisa. 2 Kiri lasteaedadesse

Tere!

Olen Angela Hadlme ja 6pin Tartu Ulikoolis koolieelse lasteasutuse Gpetaja erialal. Koostan
bakalaureuset6dd, kus uurin, kas ja kuidas lasteaiaGpetajad hindavad lapse liiklusalaseid teadmisi
ja oskusi. Palun Teie abi kdesoleva uuringus osalemise Uleskutse edastamisel oma asutuse

lasteaiaOpetajatele. Olen abi eest vdga tanulik!

Lugupidamisega

Angela Haélme

*hkhkkkhkhkkkikhkkkhkikkkhkikkiik

Hea lasteia0petajal

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse eriala tudeng Angela Hadlme. To6tades ka ise Valgamaal
Buratino lasteaias, soovisin bakalaureuse t66 kédigus uurida just Valgamaa lasteaedade 6petajaid. Soovin
oma uurimusega valja selgitada kas ja kuidas VValgamaa lasteaedade 8petajad hindavad laste liiklusalaseid
teadmisi ja oskusi iseseisvaks liiklemiseks. Uuringu tulemusena selgub, millised on meie maakonna
Opetajate parimad praktikad voi probleemkohad liikluskasvatuse labiviimisel. Uurimistulemuste
kokkuvotet jagan hea meelega VValgamaa lasteaedadega. Palun teie abi uuringus osalemise kaudu
— iga lasteaiadpetaja arvamus loeb. Kiisimustiku taitmine votab aega umbes 15 minutit. Link

kisimustikule https://forms.gle/oFXKVy4n26k1tJFL9. Téanud neile dpetajatele, kes on juba

vastanud.
Ette tanulik,

Angela Haélme
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