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EERRRXULTUURTOLE ADDERONND

il RING

' Ringi esimees: III k. ulidpilene A.Metsmas
Teaduslik juhendaja: v.-teadur S,Tall

AVATSTUNG
18.apr. 1977.a. kell 12
V.Kingissepa 19, aud. 302

Istungi juhatajad: A.Metsmaa III k.

M.Vinkel IV k.

1.

2.

e

4,

Avasdna. Dekaan prof. A.Viru
TRU Kehakultuuriteaduskonna ulidpilaskandidaatide kehali-
sest voimekusest,
Ettekandja: M.Dolotova IV ks
Juhendaja: dots. H.Valgmaa
Kehalige kasvatuse programmide ar?ng aastail 1940-1976.
Ettekandja: E.Kulaots IV k.
Juhendajad: dots. kt. E.Maepalu
dots. A.Vain
Eesti NSV kergejoustiku treenerite kaadri analliis.
Ettekandja: H.Kraus III k.
Juhendaja: dots. A,Pisuke
MOningatest TPedl uUlidpilaste sportliku aktiivsuse
ja spordihoieku naitajatest.
Ettekandjad: R.Kuusemée, G.Nommela TPedl III k.
Jubhendaja: dots. M.Arvisto



50

7-

Kehakultuuriteaduskonna UliSpilaste kehaliste vOimete
arengust.

Ettekandja: T.Hilpus I¥ k.

Juhendajas dots., H.Valgmaa
Metoodiliste vOtete kasutamisest kooli kehalise kasva-
tuse tundides.

Ettekandjads V.Lass, T.Tammsaar, L.Uuskila

TPedl: IIT k.

Juhendajas ped.kand. I.Saulsepp
Kimmevoistluse tulemuste seos vanuse ja antropomeetrilis—
te naditajatega.

Ettekandja:s H.Vallimde IV k.

Juhendsja: n.teadur L.Kuuse

I SEXTEB.T.0.0N
ke1113°° aud. 302
Sektsiooni juhatajad: H.-R.Rebane IV k.
Te.Zirnask IV k,
Teaduslikud juhendajads dots. A.Pisuke,dots.M.Kutman,
dots.J.Parnat, v.0p.A.Nurmekivi,
asp. R.Aule

1.

20

Eesti NSV peremate odaviskajate tehnika analﬁgs.
: Ettekandjas R.Aarma IV k.
Juhendejas v.0p. M.Paama
Huppevoime dlinasemikast naiskdrgushiippajatel.
Ettekandjas T.Zirnask IV k.
Juhendajas dots. M.Kutman



3

4o

5.

6.

9.

Tartu meeskOrgushippajate voistlustulemuste seos
kehaliste vdimetega.

Ettekandja: H.-R.Rebane IV k.

Juhendaja: dots. M.Kutman
hastaringse treeningu planeerimise ildpShimbtted kdrge
kvalifikatsiooniga 100 ja 200 m. meesjooksjatel.

Ettekandja: L.Liiber IV k.

Juhendaja: dots. A.Pisuke
Eesti NSV paremate 400 m. jooksjate aastaringse treenin-
gu analﬁgs.

Ettekandja: J.Teras IV k.

Juhendaja: dots. A.Pisuke
Eesti N8V noorte tSkkejooksjate aastaringse treeningu
analiiis.

Ettekandja: M.Sinivee III k.

Juhendaja: v.0p. M.Pukk
Kiirusliku jou ealise arengu dunaamika vdrdlev analiitis
Polva ja Kunda keskkooli poeglastel.

Ettekandja: P.Romesnenkov III k.

Juhendajad: dots.kt. J.Loko, asp. R.dule
Absoluutse jdu vérdlev analiius P8lva ja Kunda kooli-
poistel.

Ettekandjas T.Rikberg III k,

Juhendajad: dots.k.t. J,Loko, asp. R.Aule
Eesti NSV 10 parema kaija 1975/1976 hooaja treeningu
analiiis.

Ettekandja: T.Rosenberg II k.
Juhendaja: dots. A.Pisuke
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10.

1.

12.

13

14,

15.

16.

Eesti NSV tippkergejoustiklaste sporditulemuste areng.
Ettekandja: T.Palm II k.
Juhendajas dots. A.Pisuke
Kontrolltestide kasutamisest kesk- ja pikamaajooksja=-
te treeningus.
Ettekandja:s R.Leppik IV k.
Juhendajas v.0p. A.Nurmekivi
Tartu linna paremate naiskeskmasajooksjate treeningu
analiius.
Ettekandja: S.Paid IV k.
Juhendaja: dots. A.Pisuke
Naiste kesk- ja pikemaajooksu kinemasatiline amnaliiiis.
Ettekandja: E.Kuul TPedl IV k.
Juhendaja: v.teadur V.Zulin
MOningaid probleeme kesk- ja pikamaajooksjate vOist-
luskoormusest.
Ettekandja: T.Pruul IV k.
Juhendajas dots. A.Pisuke
Kehalise t00vOime maaramine mittetreenitud ilidpilas-
tel ja naiskergejoustiklastel.
Ettekandja: S.Volmer IV k.
Juhendaja: dots. J.Parnat
Kesk- ja pikemaajooksjate anaeroobse t0ovoime masra-
mise voimalustest.
Ettekandjas T.Klaup III k.
Juhendajad: dotse. J.Parnat, v.0p. A.Nurmekivi



I 1 SEKTSIOQN

kell 1330&ud. 307

Sektsiooni juhatajads L.Dapp IV k,

I.Loit IV k,

Teaduslikud juhendajad: dots. S.0ja, dots.A.Vain,

Veteadur T.Seene, v.0p.H.Laidre,

V.0p.Jagomagi, v.0p.E.Ehaveer

1o

20

3

4,

50

Ujujate ja mittetreenitud noorte kardio-respiratoorse
susteemi naitajate dinsamikast.
Ettekandja: T.Tatar IV k.
Juhendaja: v.0p. H.Laidre
Delfiiniujujate erialasedt painduvusest.
Ettekandja: L.Tepp IV k.
Juhendajas v.0p. G.Jagomagi
Eelduste prognoosimisest ujumises kehaproportsioonide
alusel (tutarlapsed).
Ettekandja: D.Saat IV k.
Juhendaja: ¥.0p. G.Jagomsgi
Iluvdimlejate toitumisest,
Ettekandja: I.Loit IV k,
Juhendaja: dots. A.Paju
Valise hingamise ja kehalise t00voime andmed nais—
vdimle jatel.
Ettekandja: H.Keek II k,
Juhendajas dots. J,Parnat
Erineva venusega meesvorkpallurite psiihholoogilised
nditajad enne ja parast treeningut,
Ettekandja: T.Arbeiter IV k.,
Juhendajas dots. S.0ja



7. Erineva vanusega naisvorkpallurite psiihholoogilised
naitajad enne ja parast treeningut.
Ettekandja: V.Mets IV k,
Juhendajas dots. S.0ja
8. Sportlik valik ja algajate korvpalluripe psiihholoogiliste
naitajate maaramisést.
Ettekandjas R.PSllu IV.Kk.
Juhendaja: dots. S.0ja
9. Tartu naiskergejoustiklaste kontsentratsiconivdimest.
Ettekandjas M.Vinkel IV Ik,
Juhendaja: dots. S.0ja, V.dp. V.Jurisma
10, Tahelepanu {imberliilituvuse uurimisanimed erinevate
kergejoustikualade esindajatel.
Ettekandja: M.Lepp IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja
41. Vabavisgke biomehaaniline analiitis,
Ettekandjas U.Laeks III k.,
Juhendajad; dots. A.Vain, v.0p. E.Ehaveer
12. Hippevigke biomehaaniline analiiiis.
Ettekandja: Vellumaa III k,
Juhendaja: dotse. A.Vain, v.8p. E.BEhaveer
13; Hippepalli biomehhasniline analiitis,
Ettekandjas H.Jirisson IV k.
Juhendajad: dots. A.Vain, v.9p. E.Ehaveer



14,

15

16.

17,

18,

Korgushiippajate hoojooksu biomehasniline analiiis,.

Ettekandjas R.Kurbes IV k,

Juhendajad: dots. A.Vain, dots., M.Kutman
Erineva intensiivsusega treeningreziimi ja skuutse
pingutuse méju susivesikute ainevahetusele.

Ettekandje: H.Helmoja IV k;

Juhendajas v.teadur T.Seene
Erineva intensiivsusega jooksutreeningute mdjust
skeletilihaste kontraktiilsetele valkudele.

Ettekandjas V.Akel III k.

Juhendaja: v.teadur T.Seene
Hippetreenigute mojust skeletilihaste kontraktiilsetele
valkudele.

Ettekandja: I.Kesselman III.k.

Juhendaja: v.teadur T.Seene
Treeningkoormuse fiisioloogilise mdju hindemisest
17-okstikortikoidide ekskretsiooni uurimise alusel.

Ettekandjas T.Miil III k.

A.Vigla III k.

Juhendaja: prof. A.Viru



19. aprill 1977
I S BEEKT S T.00N
aud. 302,kell 42°
Sektsiooni juhatajad: A.Antsu IV k.
T.Angerjarv III k.

Teaduslikud juhendajad: dots. JeKaljusto, dots. H.Sild~
mae, dots. A.Tahnas, V.0p.K.Zil-
mer, v.0p.0.Allikas, V.0pe.AsKivis~
tike ‘

1. Vahelduvatdukelise kshesemmulige sdiduviisi kepitduke
sooritamisest erineva kvalifikatsiooniga meessuusataja-
tel.

Ettekandjas A.Sgks IV k.
Juhendaja: v.0p. K.Zilmer

2. Eesti NSV ja TRU koondvdistkondade treeningtod ning
voistlustulemuste seos treeningu UldkilometraaZziga
1975/76 hooajal,

Ettekandja: V.Vaar IV k.
Juhendaja: v.0p. O.Allikas
3. Murdmaasuusatajate tahelepanu uurimine vOistluste eel,
Ettekandjas R.Suppi IV k.
Juhendaja: dots. S.0ja
4, Naissuusatajate treeningu reguleerimine pulsisageduse
alusel lildise ja kiirusliku vastupidavuse treeningul.
Ettekandjads E.Pruuli IV k.
A.Antsu IV k.
Juhendajas dots. H.Sildmae
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5, ENSV laskesuusatajate koondvoistkonna treeningmshtude
ja voistlustulemusté dinaamikast.
Ettekandjas A.Orasson IV E.
Juhendajas dots. J.Kaljusto
6, Raja reljeefi moju murdmaasuusataja tagajarjele.
Ettekandja: E.Sepp III k.
Juhendaja: v.0pe O.Allikas
7. Enamkasutatavate slaalompoorete iseloomustus.
Ettekandja: P.Siim IV k,
Juhendajad: v.0p. K.Zilmer
asp. M.Alev
8, Suusastaadioni ja spetsiaalsete ehituste rajamise
vajadusest TRU Kaariku spordibaasis.
Ettekandja: V.Rjabov II k,
Juhendajas O.Allikas
9. VS "Jou" meesmurdmaasuusatajate ettevalmistava perioodi
treeningkoormused ja -vahendid asastatel 1955-1975.
Ettekendja: A.Manni kaugdppe V k.
Jﬁhenda;ja: V.0p. K.Zilmer
10. Antropomeetril;ste Ja kehalise ettevalmistuse naitajate
diinasmikast Otepaa keskkooli suusaklassi Spilasbel.
Ettekandja: M.Tapner kaugdppe 7V k.
Juhendaja: v.0p. K.Zilmer

I



11. Suusaspordl harrastamisest ja perpektiividest
Tartu rajooni koolides.
Ettekandja: N,Ruzits kaugdppe V k.
Juhendaja: v.0p. A.Kivigtik
12, Kehalise t00vokme naitajad moodsas viievéistluses.
Ettekandjas E.Varrik II k.
Juhendeja: dots. J.Parnat
13. Elassikalise maadluse Opetamise kogemusi Louna~
Efsti Uldhariduslikes koolides.
Ettekandja: T.Angerjarv III k.
Juhendaja: dots. kKet. A.T8hnas
14, Maadluse Spetamisest Tartu {ildhariduslikes koolides.
Ettekendja; V.Oopik II k.
Juhendaja: dots. ket. A,Tahnas
15, Vabamaadle jate spordimeisterlikkuse kujunemise dii-
naamika.
Ettekandja: L.Toemae III k.
Juhendaja: asp. Te.Sikkut
16, Plahvatusliku jou arendamisest tSstesportlase treeningus.
Ettekandjas V.Vahur II k.
Juhendajas J.Loko dots. Ket.
17. Dzuudomaesdle jate ettevalmistusest Tartus
Ettekandja: M.K#arik II k.
Jubendaja: dots. ket. A.Téhnas

Z1002



18. Maadlejatel esinevatest sporditraumadest.,
Ettekandjas U.Moggom EKEKT II k,
Juhendajas dots. ket. A.T8hnas
19. DZuudomaadluse teke ja areng.
Ettekandja : A.Pdhjala KET II k,
Juhendaju: dots. k.t. A.T8hnas

I T SB RIKT Bes0 O'N

auds 307, kell 4qpce
Sektsiooni juhatajads M.Meriremd IV k.
T,Hunt e ITT k,
Teaduslikud juhendajads dots. J.Péarnat, dots, I.Kullam,
dotss E.Kibarsepp, v.op.R.Roos

1e TRU naisvdrkpallurite kehalise t60vSime maaramisest.
Ettekandja: E.Pérnamaa IV k.
Juhendaja: dots. J.Parnat
2. Sldeme lo0gisageduse muutused veloergomeetrilistel
koormustel ja PWC,,q andmed naisvorkpalluritel,
Ettekandja: M.Lepik IV k.
Juhendaja: dots. J.Parnat
3, Meesvorkpallurite kehalise toovdime maaramisest,
Ettekandja: M.Merirand IV k.
Juhendaja: dots. J.Parnat
4, Nérvi- ja lihasslisteemi funktsionaalse seisundi hinda-
misest meesvOrkpalluritel,
Ettekandja: U.Saar, J.Malmberg IIT k.
Juhendaja: dots. J.Parnat

- I3 -
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7e

10

27

Kehalise t0oovoime naitajad naissulgpalluritel.
Ettekandjas K.Vaimel II k.
Juhendaja: dots. J.Parnat
Saavutusvoimet masratlevad tegubid korvmallimangus.
Ettekandja: T.Porkveli III k.
Juhendaja: dotse. J.Parnat
Grupilise tegevuse analliis ja Opetamise metoodika
riinnakul.
Ettekandja: K.Kartna III k.
Juhendaja: dotse I.Kullam
Grupilise tegevuse analiiis ja Opetamise metoodika
kaitsemangus,
Ettekandja: M.Jogis III k.
Juhendaja: dotse. I.Kullam
Moningaid andmeid kehalisest ettevalmistusest varav-
pallis.
Ettekandja: H.Kukk IV k.
Juhendaja: dots. E.KUbarsepp
.Visektugevuse arendamise vdimalustest varavpallis,
Ettekandja: U.Valdmets IV k.
Juhendaja: v.0ps R.Roos
Kiirriinnaku analiiis varavpallis.
Ettekandje: G.Kure IV k.
Juhendaja: v.0p. R.Roos

12, Sootmine, puudmine ja pallihoid varavpallis.

Ettekandja: I.Hunt III k.
Juhendaja: Ve.0pe R.Roos

g g
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14,

15.

16.

17.

18.

Porge, porgetamine, viske takistamine
mine varavpallise
Ettekandja: M.Vark III k.
Juhendaja: v.5p. R.Roos
Visked varavpallis.
Ettekandja: M.Vark IIT k.
Juhendaja: v.dp. R.Roos
Liikumised ja petted varavpallis.
Ettekandjas S.Raudsepp III k.
Juhendaja: v.0p. R.Roos
Grupiline tegevus varavpallis.
Ettekandjas J.0tt TIL ke
Juhendaja: v.0p. R.Rbos
Voistkondlik tegevus varavpallis.
Ettekandja: K.Thomson III k.
Juhendajas v.0p. R.Roos
Varavavahi torjetegevus varavpallis.
Ettekandjas T.Jarv
Juhendaja: v.5p. R.Roos
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