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Ilmub koguleos USU ,,Kalevi" koßia

„NÕUKOGUDE
KALEVLASED"

Eesti NSV Ametiühingute Vabatahtlik Spordiühing 
„Kalev“, kellel on üle 22 000 liikme, on suurimaid 
spordiorganisatsioone vabariigis ja samal ajal ka ees- 
rindlikemaid spordiühinguid saavutuste poolest keha­
kultuuri mitmepalgeliste! aladel. Koguteos „VSU 
„Kalev“ “ on teoseks, mis igakülgselt tutvustab vaba­
riigi suurima spordiorganisatsiooni senist tööd ja 
liikmeskonna saavutusi. Koguteos „VSU „Kalev“ “ on 
spordiuuingu juhtide, spordialade eriteadlaste, spordi­
ajakirjanike, -fotograafide ja kehakultuurlaste kollek­
tiivne ühislooming, mis kaunis trükitehnilises kujun­
duses aitab kogu rahvale veelgi lähemale tuua ja 
populariseerida nõukogulikku „Kalevit", nõukogude 
kehakultuuri teerajajat ja rahvahulkadesse viijat 
Eestis.

Koguteos „VSU „Kalev“ “ käsitleb üksikasjaliselt 
spordiühingu ajaloolisi sündmusi, tema loomist Suure 
Isamaasõja päevil tagalas. Kriitiline ülevaade heidab 
pilgu endise „Kalevi“ sünniaegadele tsaari-Venemaa 
kitsais oludes. Pikem artikkel tutvustab meile VSU 
„Kalevi“ struktuuri, maakondlike ja linnade nõukogu-



Ametiühingute parim sportlane Heino Lipp, 
kes on NSV Liidu rekordi omanik kümne­

võistluses, kuulitõukes ja kettaheites.

de tööd ja saavutusi, aga ka puudusi. Sm. N. Van a- 
selja põhjalik artikkel selgitab ja juhib poliitilist 
kasvatustööd kehakultuurlaste hulgas. Illustreeritud 
kirjutused spordiühingute kõigi sektsioonide kohta 
tutvustavad lähemalt nende tööd kehakultuuri ja 
spordi mitmekülgses arendamises.



Erilist tähelepanu on pühendatud sellele tööle, mis 
VSU ,,Kalev“ on teinud ja mis tal ees seisab keha­
kultuuri massidesse viimisel. Saame ülevaateid VTK 
ja OVTK normide täitmisest, suusa- ja jooksukrossi- 
dest, massilistest teatejooksudest ja -sõitudest. Tut­
vume eesrindlike kehakultuurikollektiivide tööga.

VSU „Kalevi“ laialdase liikmeskonna eesotsas on 
terve rida NSV Liidu meistersportlasi, üleliidulisi 
meistreid, nagu kergejõustiklane Heino Lipp, teene­
line meistersportlane korvpallur John Lõssov, maad­
leja Edgar Puusepp, keskmaajooksja Erich Vee­
tõusme jt.

Koguteos tutvustab nende sportlikku arenemist, saa­
vutusi ja võistlus- ning treeningukogemusi. Praktilise 
teatme peatükina on toodud VSU „Kalevi“ meistri- 
märgikandjate loetelu, spordiühingu rekordite tabel, 
sportlike ürituste plaan jm.

Edasi loeme peatükke kalevlastest võistlusretkedel 
vennasvabariikidesse, kalevlaste tööst pealinna spordi­
baaside taastamisel ja väljaehitamisel, kalevlastest- 
tööeesrindlastest tehaseis, vabrikuis jm.

Kroonika iseloomuga reportaažid jutustavad VSU 
„Kalevi“ к. a. juubelivõistlustest, suve- ja tali- 
spartakiaadidest.

Ule saja suure lehekülje kirjutusi ligi 200 pildiga 
ja mitmevärvitrükis kaanega koguteos — see on 
mahukas ja sisurikas teos, mille taolist pole „Kalevi“ 
kohta ilmunud kogu spordiühingu ajaloo kestel. See 
on raamat, mis ei tohi puududa ühegi kalevlase-keha- 
kultuurlase raamatukogus. See väljaanne on tere­
tulnud ka kõigile ametiühinglasile, kes on huvitatud 
kehakultuurist ja selle arenemisest Nõukogude Eestis.



Koguteos

TALLINN-MOSKVA

TEATEJOOKS"

RK „Pedagoogilise Kirjanduse“ väljaandel on ilmunud 
müügile brošüür „Tallinn-Moskva teatejooks“, mis 
annab põhjaliku ülevaate 1947. aasta sügisel NSV 
Liidu kuulsusrikka pealinna 800. aasta juubeli puhul 
Eesti NSV-st korraldatud teatejooksu kohta.

Rikkalikult pildimaterjaliga illustreeritud väljaanne 
dokumenteerib kogu teatejooksu sündmustikku, alates 
katsevõistlustest vabariigi spordikeskustes ja lõpeta­
des teatejooksjate tagasijõudmisega Moskva 800. aasta 
juubeli pidustustelt.

Edasi leiame brošüüris ülevaatliku artiklite sarja 
Moskva vaatamisväärsuste kohta, kirjutuse suur- 
jooksule eelnenud ettevalmistustööst Mustamäe tree­
ningulaagris Nõmmel, teatejooksjate sõnavõtte, milles 
nad jutustavad oma muljeist ja tähelepanekuist pikalt 
jooksuteekonnalt, ja palju muud.

Väärib märkimist, et suure teatejooksuvõistkonna 
liikmete enamiku moodustavad kalevlased kuuluvu­
sega peaaegu kõigisse VSU „Kalevi“ maakondlikesse 
nõukogudesse. Mainitud väljaanne on väärtuslikuks 
lisaks iga kehakultuurlase raamatukogus.



Nõukogude Liidu parimaid sprintereid 
kalevlane Georg, Gilde.

Kõigil „Kalevi" kollektiividel tuleb nimetatud välja­
ande levitamisele igati kaasa aidata ja seda oma 
liikmeskonnas populariseerida.

Kõige otstarbekohasemaks viisiks on koguda teosele 
oma liikmeskonna hulgas tellimisi ja need ühiselt 
edasi anda kohalikule raamatukauplusele, kust kol­
lektiiv raamatud hiljem kätte saab.

Et teose levikust ülevaadet saada, tuleb kõigil kol­
lektiividel nende poolt hangitud tellimiste arv tea­
tada VSU „Kalevi“ juhatusele.



Keßakultuurioplkute
SARI

Kõigil kehakultuurikollektiividel peavad olema 
kehakultuurialaste teoste raamatukogud. Esikohal 
selles olgu kehakultuuriõpikud, mille sarjas on eesti 
keeles seni ilmunud järgmised teosed:

nuudi Toomsalu: „KERGEJÕUSTIK“. Eesti NSV 
Kehakultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. Kaas 
V. Tomassovilt. Ligemale 150 fotot ja joonist. 496 lk. 
Trükiarv 4000. Hind 9.75 rubla

See on mitte ainult kergejõustiku, vaid üldse keha­
kultuuri alal mahukaim teos, mis eesti keeles on 
ilmunud. Selles raamatus annab autor selge ja aru­
saadava ülevaate kõigi kergejõustikualade iseloomust, 
nende toimest inimorganismile, treeningu üldistest 
aluseist, meetodeist ja tagajärgedest ja üksikasjalisi 
juhendeid kergejõustiku iga ala harrastamiseks. 
Pealeselle tuuakse raamatus praktilisi nõuandeid ja 
juhendeid töö kohta kergejõustikusektsioonis, kerge­
jõustiklase tööst VTK kompleksi alal, võistluste kor­
raldamiseks ja sporditervishoiu kohta.



Tartu Riikliku Ülikooli kehakultuuriteaduskonna 
dekaan Fred К и d и.

Aleksander Illi: „KORVPALL“. Eesti NSV Keha­
kultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. 140 fotomontaaži 
ja joonist. 3G4 lk. Trükiarv 4290. Hind 7.20 rubla.

Õpik kajastab peamiselt neid kogemusi, mida autor 
on paljude aastate jooksul tegevmängijana ammuta­
nud oma õpetajailt, kaasmängijailt ja võistlustest, 
samuti vastava kirjanduse läbitöötamisel. Raamatus 



käsiteldavaid mängutehnilisi ja -taktilist võtteid ning 
olukordi on illustreeritud rohkete fotomontaažidega, 
kus Eesti NSV parimad korvpallurid eesotsas J. Lõs- 
sovi, A. Putmakeri ja teistega demonstreerivad õigeid 
mänguvõtteid.

Paul Keres: „MALEKOOL I“. Algõpetus ja 
avanguteooria I. Kaas A. Saldrelt. 432 lk. Trükiarv 
5200. Kiud 35 rubla.

See on meie malesuurmeistri ja teenelise meister­
sportlase väärtuslik ja kapitaalne teos, mis on tõlgi­
tud ka vene keelde ja mille tõlkeid valmistatakse ka 
teiste Nõukogude rahvaste keeltesse. Eesti keeles on 
raamat ilmunud kahes trükis.

Käesolev raamat on mõeldud abistajaks maleteooria 
tundmaõppimisel, sisaldades ka male algõpetuse.

Friedrich I s s a k: „ODAVISE". Eesti NSV Keha­
kultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. Kaas V. Toot­
silt. 27 fotot ja joonist. 92 lk. Trükiarv 1500. Hind 
1.75 rubla.

Käesolevas teoses autor käsitleb üksikasjaliselt oda­
viske tehnikat ja treeningut. Lisaks on toodud bio- 
mehhaanika lähtepunkte odaviske tehnika vaatlusel 
ja mitmesuguseid juhendeid odaviskajale.

Nikolai Ozolin: „TEIVASHÜPE“. Eesti NSV 
Kehakultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. Kaas 
A. Saldrelt. üle 50 foto ja joonise. 132 lk. Trükiarv 
3200. Hind 9 rubla.

NSV Liidu ja Euroopa parima teivashüppaja kirju­
tatud õpik oma eriala kohta omab suurt tähtsust 
noorsoo õpetamises sel väga komplitseeritud kerge­
jõustiku alal. Sportlane, kes tahab saada teivashüppa­
jaks, saab käesoleva teosega mitte ainult õpiku, vaid 
ka kirjelduse sellest okkalisest teekonnast, mille 
N. Ozolin on käinud kuni oma kõrgete spordiresultaa- 
tideni küündimiseni teivashüppes.

Trükist ilmumisel on järgmised kehakultuuriõpikud: 
1) Elmar Saar: „JALGPALL“; 2) Nigul Maatsoo:

POKS"; 3) autorite kollektiiv: „MAADLUS“; 4) auto­
rite kollektiiv E. Mõtliku toimetamisel: „UJU­
MINE, VEEPALL JA VETTEHUPPED«.



Euroopa meister korvpallis 
teeneline meistersportlane 

John Lõss ou (VSÜ „Kalev“).

(Kõik käesolevas väljaandes toodud šaržid on 
V. Paluverelt ja need on võetud koguteosest VSÜ 
„Kalevi“ kohta „NÕUKOGUDE KALEVLASED“.)



KÄSIRAAMATUD ja 
AASTARAAMATUD

„KEHAKULTUURLASE KÄSIRAAMAT 1948“. Toi­
metanud A. A d a r i. Eesti NSV Kehakultuuri- ja 
Spordikomitee väljaanne. Illustratsioonidega. 412 lk. 
Trükiarv 5200. Hind 15 rubla.

„EESTI NSV TENNISE AASTARAAMAT I“. 1943— 
1947. Toimetuse kolleegium: J. Rebane, E. Kree, 
A. Ploompuu, G. Taft ja H. Välk. Eesti NSV Keha­
kultuuri- ja Spordikomitee Vabariikliku Tennise- 
sektsiooni väljaanne. Illustratsioonidega. 196 lk. Trüki­
arv 4200. Hind 4.50 rubla.

„LASKURI KÄSIRAAMAT“. Toimetanud E. Laasi. 
Eesti NSV Vabatahtliku Armee Abistamise ühingu 
väljaanne. 71 joonist. 200 lk. Trükiarv 5209. Hind 
3.85 rubla.

„ÜLELIIDULINE KEHAKULTUURIKOMPLEKS
„VALMIS TÖÖKS JA NSVL KAITSEKS“ “. Eesti NSV 
Kehakultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. Kaas 
A. Saldrelt. 160 lk. Trükiarv 10 200. Hind 5 rubla.

„ÜLELIIDULINE ÜHTNE SPORDIKLASSIFIK AT- 
SIOON". Eesti NSV Kehakultuuri- ja Spordikomitee 
väljaanne. Kaas J. Jensenilt. 104 lk. Trükiarv 5200. 
Hind 5.50 rubla.



„KKHAKULTUUR KOOLIS". Koostanud A. Jalg- 
m a. Eesti NSV7 Kehakultuuri- ja Spordikomitee välja­
anne. Kaas A. Saldrelt. Fotode ja joonistega. 128 lk. 
Trükiarv 3200. Hind 8 rubla.

„KASITSIVOITLUS NOORTELE“. Koostanud К. В u- 
1 о t š к o. üleliidulise Kehakultuuri- ja Spordikomitee 
väljaanne. Kaas A. Saldrelt. 48 joonist. 72 ik. Trüki­
arv 2000. Hind 1.35 rubla.

„KUNSTILINE VÕIMLEMINE“. Üleliidulise Keha­
kultuuri- ja Spordikomitee väljaanne. 52 lk. Trükiarv 
2200. Hind 1.70 rubla.

Trükist ilmumisel: „MAASPORTLASE KÄSI­
RAAMAT“. Eestimaa Leninliku Kommunistliku Noor­
soo Ühingu väljaanne. Üle 300 joonise. Umbes 400 lk.

VOISTLUS-
MÄÄRUSED

Ühtki spordiala ei saa õigesti harrastada, kui ei tunta 
põhjalikult vastavaid võistlusmäärusi. Neid pea­
vad peale kehakultuurlaste, kohtunike ja võistluste 
organiseerijate tundma ka spordihuvilised. Võistlus- 
määrused peavad olema kõigi kehakultuurikollektii­
vide raamatukogudes.

Eesti keeles on võistlusmäärusi ilmunud järgmistel 
spordialadel:

1) KERGEJÕUSTIK (teine trükk ilmumisel)
2) JALGPALL (teine trükk)
3) KORVPALL (teine trükk)
4) VÕRKPALL (teine trükk)
5) UJUMINE (teine trükk ilmumisel)
6) VEEPALL (teine trükk ilmumisel)
7) SUUSATAMINE
8) JÄÄPALL
9) JÄÄHOKI (teine trükk ilmumisel)



NSV Liidu mitmekordne maadlustšempion
kalev lane Edgar Puusepp,

10) MAADLUS (teine trükk)
11) TOSTESPORT
12) POKS (teine trükk)
13) TENNIS (teine trükk ilmumisel)
14) JALGRATTASÕIT
15) KURNIMÄNG JA LAUATENNIS
16) VÕIMLEMINE
17) LASKESPORT
18) AUTO-MOOTORISPORT

Ilmumisel on võistlusmäärused järgmistel aladel:
19) VETTEHUPPED
20) KIIRUISUTAMINE
21) ILUUISUTAMINE



ÕPPEKAVAD
KEHAKULTUURI.

• KOLLEKTIIVIDE
SPORDISEKTSIOONIDELE

Kehakultuurikollektiivide spordisektsioonid töötavad 
Nõukogude Liidus ühtsete riiklike kavade järgi. Neid 
kavasid peavad tundma nii spordisektsioonide bürood 
ja treenerid-instruktorid kui ka kõik kehakultuur­
lased.

Eesti keeles on neid kavasid ilmunud järgmistel 
spordialadel:

i) kehalise üldettevalmistuse sektsioon
2) UJUMINE
3) KERGEJÕUSTIK
4) JALGPALL
5) KORVPALL
6) VÕRKPALL
7) JÄÄPALL
8) TENNIS
9) KREEKA-ROOMA MAADLUS

10) TOSTESPORT
11) KIIRUISUTAMINE
12) JALGRATTASPORT
14) SUUSATAMINE

Ilmumisel on kavad järgmistel aladel: 
13) POKS

ÕPPEKAVAD
NOORTE JA LASTE

SPORDIKOOLIDELE
Kavad on rakendatavad mitte ainult noorte ja laste 

spordikoolides, vaid ka kõigi üldhariduslike koolide 
kehakultuurikollektiivide spordisektsioonides.



Eesti keeles on mainitud õppekavasid ilmunud järg­
mistel spordialadel:

1) KERGEJÕUSTIK
2) UJUMINE
3) JALGPALL
4) KORVPALL
5) KIIRUISUTAMINE
6) SUUSATAMINE
7) POKS
8) KREEKA-ROOMA MAADLUS
9) VÕIMLEMINE

10) KÄSITSIVOITLUS

MITMESUGUSEID
SPORDIBPOŠUURE

,, SPORDI} ERV ISHOID". Kuidas vältida külmeta­
mist. Koostanud N. В u n к i n. 28 lk. Hind 1 rubla.

„T00 KEHAKULTUURIKOLLEKTIIVIS“. Koosta­
nud M. Jarošev. 52 lk. Hind 1 rubla.

„SUUSATAMIST ÖISTLUSTE KORRALDAMINE“.
Koostanud S. Akselrod. 48 lk. Hind 1 rubla,

„300KSUKROSSID JA NENDE ORGANISEERIMI­
NE“. 24 Ik. Hind 1 rubla.

J. Poljak: „TURISM PUHKEPÄEVAL“. 48 lk. 
Hind 1 rubla.

A. M ö 1 d г о о: „VIBUSPORT*. 40 1k. Hind 1.50 rubla.

S. Tambi j ev: „MURDMAAJOOKSU TREENING“.
32 Ik. Hind 1 rubla.

A. Veski / T. Ussisoo: „TEHKEM ENDALE 
SUUSAD“. 84 lk. Hind 4 50 rubla.



TELLIMISTE ANDMISE KORD
KOGUTEOSEILE

„EESTI NSV AMETIÜHINGUTE 
VABATAHTLIK SPORDIUHING „KALEV““ 

JA „TALLINN-MOSKVA TEATEJOOKS“

Eel- ja ühistellimiste vastuvõtmiseks:

1. Koostada igas kehakultuurikollektiivis telli­
jate nimekiri, mis jääb kollektiivile ja kus telli­
mise kohta on olemas tellija allkiri.

2. Märkida tellimiste kogusumma väljasaade­
tud tellimistalongidele.

3. Tellimis talongidest: üks anda lähimale RKK 
Müügikeskuse või tarbijatekooperatiivi raamatu­
kauplusele, makstes sinna tellimise andmisel 
raamatu hinna, teine saata RKK Müügikesku­
sele Tallinn, Pärnu mnt. 10.

4. Tellimised tuleb esitada hiljemalt 15. novemb­
riks s. a.

RKK Müügikeskus saadab raamatud vastavalt 
saabunud tellimistele tellijate poolt näidatud 
raamatukauplustele, kust tellijad saavad telli­
tud hulga eksemplare kätte.

M ä г к u s. Samasuguses korras võib tellida 
ka teisi kehakultuuriteoseid, mis on ilmu­
nud RK „Pedagoogilise Kirjanduse“ kirjas­
tusel.

VSÜ „KALEV“

RK „PEDAGOOGILINE KIRJANDUS’.
Trükkimisele antud 9. X 1948. Trükiarv 5000.

Trükikoda Kommunist", Tallinn. Pikk 2.
Tellimise nr. 3576. J
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