Tartu Ulikool
Sotsiaalteaduste valdkond
Haridusteaduste instituut

Koolieelse lasteasutuse Opetaja dppekava

Merit Letlane
6-7AASTASTE LASTE MATEMAATILISTE OSKUSTE ARENDAMINE LABI
OUESOPPEMANGU

Bakalaureusetdo

Juhendaja: matemaatika didaktika nooremlektor Maarja Sormus

Tartu 2025



6—7aastaste laste matemaatiline Guesoppeméang 2

Kokkuvote

6—7aastaste laste matemaatiliste oskuste arendamine léibi 6ueséppemingu

Matemaatika on valdkond, mis on konkreetne ning raamitletud, kuid selle teadmisi on voimalik
omandada l&dbi mingulise lahenduse. Bakalaureuset6o eesmirk oli vélja todtada dSppeméng 6—
7aastaste laste matemaatiliste oskuste arendamiseks 14bi duesdppe tegevuse ning saada sellele
lasteaiadpetajate tagasiside. Oues dppides on vdimalik 16imida matemaatika, liikumine ja
ouesope. Uurimismeetodiks valiti arendusuuring, mille kdigus loodi dppeméang koos
juhendmaterjaliga. Lasteaiadpetajate antud hinnangust selgus, et dppevara toetab matemaatika
oskuste arengut. Oppevara tiiustamiseks toodi vilja, et rohkem vdiks olla visuaalseid vihjeid,
juhendeid ning mangulisi elemente 14bi liikkumise. Lasteaiadpetajad tdid vilja, kuidas muuta
Oppevara paremini kasutatavaks ning sobivaks ka nooremale vanusegrupile. Koostatud dppevara
toetab matemaatiliste oskuste arendamist 1dbi Guesoppe.

Votmesonad: koolieelne lasteasutus, litkkumine, matemaatika, duesdpe, dppevara

Abstract
Developing mathematical skills in 6-7-year-old children thought outdoor learning games

Mathematics is a field that is specific and structured, but its knowledge can be acquired through
a playful solution. The aim of the bachelor’s thesis was to develop an educational game to
develop mathematical skills in 6-7-year-old children through outdoor learning activities and to
obtain feedback about the game from kindergarten teachers. When learning outdoors, it is
possible to integrate mathematics, movement and outdoor learning. A design-based research was
chosen as the research method, during which an educational game with instructional material
was created. The assessment given by kindergarten teachers revealed that the educational
material supports the development of mathematical skills. In order to improve the educational
material, it was pointed out that there could be more visual clues, instructions and playful
elements through movement. Kindergarten teachers gave their insights on how to make the
educational material more usable and suitable for a younger age group. The prepared educational
material supports the development of mathematical skills through outdoor learning.

Keywords: preschool, movement, mathematics, outdoor learning, courseware
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Sissejuhatus

Laste esimesed sammud haridusteel saavad alguse enamasti lasteaiast, millest algab ka lapse
iseseisvumine. Statistikaameti pohjal oli 2023. aastal 3—6aastaste laste koolieelses lasteasutuses
kdimise osatdhtsus 89% (Eesti statistika, s.a.). Lasteaias kdimine pole Eestis kohustuslik ning
lapsevanematel on vdimalus otsustada, kas nende laps seda vajab voi ei.

Eesti lasteaedade keskkond on muutunud mérkimisvéarselt mitmekesiseks. Kaasav
haridus ja kultuuriline mitmekesisus on oluline osa lasteaedade igapdevatoos. Selleks, et iga laps
saaks riihmas olla kaasatud, tuleb arvestada erinevate teguritega. Kaasav dpikeskkond on
mitmekesine ning iihes rithmas voivad olla erinevate vajadustega lapsed (Nelis, 2024).
Kultuuriline mitmekesisus laste seas nduab dpetajalt valmidust kaasata dppetdosse eri rahvus- ja
keeletaustaga lapsi. Samuti tuleb dppetdd kavandamisel arvesse votta laste kultuurilist péritolu ja
kogemusi. See tdhendab, et Opetaja peab oskama mirgata laste eripérasid ja kohandama
Opikeskkonda kui ka tegevusi vastavalt nende vajadustele (Vanahans et al., 2023)

Oues dppimist seostatakse sageli loodusainetega, kuid tegelikult eeldab see erinevate
valdkondade ja ainete 16imimist (Tuuling, 2013). Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava jargi
16imitakse Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel vaatlemist, uurimist,
vordlemist, arvutamist ning mitmesuguseid litkumistegevusi (Koolieelse lasteasutuse riiklik...,
2008). Looduskeskkonnal on posititvne moju inimeste tervisele ja heaolule. Looduses viibimine
ja médngimine toetavad lapse tervislikku arengut ja formaalset Gppimist ja dues dppimine voib
parandada dpitulemusi ning laste heaolu (Kiviranta, 2024). Ouesdpe vdimaldab rakendada
matemaatikat reaalses maailmas. Matemaatiliste kontseptsioonide mdistmiseks on vaja lastel
késitseda reaalseid objekte, et neid néha ja katsuda. Litkumine vOimaldab Oppida aktiivselt ning
praktiliselt. Ouesdppe kaudu on vdimalik luua matemaatiline dpivara, mis aitab lastel luua
seoseid loodusobjektide, matemaatilise moistete ja litkkumise vahel.

Varasemalt on dpikeskuste kohta uuringu 14bi viinud Karu (2022), kes leidis, et
lasteaiadpetajad peavad duesdpet oluliseks ning Opikeskused toetavad lapse igakiilgset arengut.
Lisaks on opikeskusi uurinud Tealane (2024), kelle to6st selgus, et Opikeskustes on voimalik
lapsi véikestesse rilhmadesse jaotada ning see annab vdimalusel lapsele rohkem téhelepanu

poorata ning soodustab laste omavahelist koostodd.
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1. Teoreetiline tilevaade

1.1 Litkumine ja duesdpe

Briigge ja Szczepanski (2008) on vilja toonud, et ,,Ouesdpe tiiendab traditsioonilist
pedagoogikat, kus dppetdd toimub tavaliselt nelja seina vahel* (Briigge & Szczepanski, 2008, 1k
27). Ouesdpe on jérjest rohkem tidhelepanu saav dppimisviis, mille aluseks on vaatlused, isiklik
avastus ja kogemus (Vihman, 2016). Oues dppimine pakub dppimiseks mitmeid erinevaid
voimalusi. Laps on dues pidevas tegevuses ning nii arenevad kodik tema meeled. Samuti areneb
ka lapse fiiiisiline voimekus ja on leitud, et dues dOppimine mdjub tervisele soodusalt (Tuuling,
2013). Iga tegevus, mis toetab lapse meelte arendamist, on aluseks uute oskuste paremale
omandamisele (Raadik, 2010). Ouesdpe seob lapsi loodusega ning kdik on t6ds, sest tegevustel
on tekstuurid, 16hnad, vérvid ja helid (Schmidt, 2019).

Ouealal on vaba ruumi ning méngimiseks on rohkem vdimalusi vahendite
mitmekesisusest tulenevalt. Manguviljakutel saavad lapsed ronida ning see arendab neid
iildfiiiisiliselt, mis tShustab koordinatsiooni ja tasakaalu (Oja, 2008). Oueala peab kujundama
teadlikult nii, et see aitab lastel arendada erinevaid litkumisoskusi, toetab omavahelist suhtlust,
kuid vdimaldab ka omaette tegutsemist (Tervise Arengu Instituut, 2022). Umbrust saab
kujundada litkumiseks sobivaks kui kasutada lihtsaid vahendeid ning last ja tema soove kuulata.
Olemasoleva édra kasutamine loob liitkumist stimuleeriva du (Palm, 2005). Viikelapse kehalise
arengu lahutamatuks osaks on litkumine ja aktiivne méng (Oja, 2009).

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on vilja toodud, et ,,Oppe- ja
kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille
tulemusel kujuneb lapse terviklik ja positiivne minapilt, limbritseva keskkonna mdistmine,
eetiline kditumine ja algatusvdoime, esmased to6harjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise
hoidmise tidhtsusest ning arenevad méangu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused* (§ 3).
Oppimise ja liikumise 16imimine lasteaias on loomulik dppe osa. Oluline on toetada dppimist
litkumisega l4bi erinevate liikumispauside, asendite muutuste kui ka litkumist voimaldava
oppetegevusega rithmaruumis ja dues (Tervise Arengu Instituut, 2022). Juba lapse varajases eas
omandatud oskused litkumises on oluliseks eelduseks piisavale kehalisele aktiivsusele.

Liikumisoskuseid on vaja lastele dpetada ning neid selle juures toetada (Oja, 2023).

Kutsestandardi (SA Kutsekoda, 2024) alusel kujundab Gpetaja fiitisiliselt, vaimselt ja
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emotsionaalselt turvalise heaolu, tervist, arengut ja loovust toetava koostoise Opikeskkonna,
lahtudes vajadustest ja dpieesmérkidest ning lihistest kokkulepitud viartustest. Tervise arengu
instituudi teadlaste uuringust selgus, et sobiv keskkond ja kvalifitseeritud opetaja on kvaliteetse
litkkumisdpetuse eelduseks. Lapsed on lasteaias valdava osa péevast ja seetdttu tuleb pdorata
litkumisvoimalusele suurt tdhelepanu (Oja, 2023). Liikumiseks on vaja luua head tingimused, et
laste kehaline areng oleks eakohane. Oma keha arenguks vajavad lapsed palju litkumisruumi
ning selle toetamiseks on oluline viibida vérskes dhus (Tuuling, 2017). Liikumistegevustes on
tahtis toetada lapse omaalgatust ja sihipdrast huvi ning seda just eelkoolieas. Aktiivse
litkumisega saab kujundada laste eduelamust kui ka enesekindlust ja seda ka lastel, kes on vihem
voimekad. Nii jdéb alles laste tegutsemisrodm ning laste algatust ning loovust litkumisel
toetatakse (Oja, 2008).

Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) soovitab, et lapsed vanuses 5—17 peaksid iga
pdev olema vidhemalt 60 minutit flisiliselt aktiivsed kasutades mdddukaid kuni intensiivseid
tegevusi. Nii aitab fiiiisiline aktiivsus lastel arendada tugevaid luid ja lihaseid, kontrollida
kehakaalu ning vihendada krooniliste tervisemurede tekkimist (Dugger, 2020). Tervise Arengu
Instituudi uuringu andmetel on Eesti laste rasvumine tdsine probleem. Uuringust selgus, et iga
neljas esimese klassi dpilane on iilekaaluline. Ulekaalu pdhjusteks on tasakaalustamata toitumine
ning ebapiisav litkkumine (Metsoja et al., 2017).

Selleks, et dues ei oleks ainult vabaméng ja litkumine, on véimalik dppetegevusi teha
oues. Eestis tehtud uuringust (Tuuling et al., 2019) selgus, et enamik dpetajaid kasutavad dues
Oppimist tihti ning nad peavad seda vajalikuks. Vajalikuks just seetdttu, et Guesdpe aitab 16imida
erinevaid tegevusi, mis on seotud emakeele, matemaatika ja litkumisega ning see toetab laste
aktiivset Oppimist. Oues dppides on vdimalik kogeda mitmekesiseid tegevusi, kus méingu- ja
opitegevused toimuvad tiksteise jirel ning lébi selle saab palju litkuda (Tuuling, ef al., 2019).
Ouesdppes kiivad dpetajad ja lapsed koos tee, kus avastatakse, uuritakse, tehakse jireldusi ja
saadakse teada (Raadik, 2010).

Mitmekesine keskkond loob voimalusi duesdppe kaudu matemaatiliste oskuste
arendamiseks. Puude saaduste kogumine, vordlemine, modtmine v3i mingi tunnuse jargi

jérjestamine aitab puu uurimisele rohkem keskenduda (TimostSuk, 2010).
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1.2 Ménguline dpe dues

Ming on laste pohitegevus ning selle kaudu luuakse kogemusi, teadmisi ja elamusi (Kaur, 2013).
Ming mdjutab lapse arengut fiiisiliselt, kognitiivselt, emotsionaalselt ning sotsiaalselt. Labi
mangu saavad lapsed teadmisi timbritsevast maailmast ning annavad edasi oma emotsioone
(Niilo & Kikas, 2008; Schmidt, 2019). Ming on dppimise protsessi tdhtis osa, seega vaadeldakse
neid kui seotuid tegevusi (Niilo & Kikas, 2008). Méngud jagunevad traditsiooniliselt kaheks:
reeglitega méangud ja loovméangud. Oluliseim reegliméng on dppemaéng, sest see on seotud teatud
eesmirkide saavutamisega. Oppeminge mingitakse vabal ajal ja planeeritud tegevustes ning
need aitavad mdista, millised on laste teadmised (Ugaste, 2005). Lasteaias toimub laste
arendamine peamiselt méngu kaudu ning dppetegevustes kasutatakse dppematerjale
paindlikumalt ja loomingulisemalt (Taimalu ef al., 2020). Didaktiline méng loob olukorra, kus
iga laps saab tegutseda iseseisvalt kindlas olukorras konkreetsete esemete abil, kogedes seeldbi
tegutsemist ja tunnetust. Lapse jaoks, kellel on arenguprobleemid, on see oluline, sest esemeline
kogemus on vihene, lildistamata ning nende tiahelepanu ei ole tegevusele suunatud (Strebeleva,
2010).

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on vélja toodud, et ,,Méng on
eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi,
peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Ménguoskus
on koigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu
alus“. Oppekavade ja mingu keerukuse vahel on tasakaalu leidmine keeruline. Vaba mingu
peetakse oluliseks arengueesmarkide saavutamiseks, samas kui tdiskasvanute juhitud ja
struktureeritud méangu peetakse sobivamaks akadeemiliste eesmérkide saavutamiseks (Wood,
2022). Oppekava vdib koosneda nii kavandatud tegevustest kui ka laste elulistest kogemustest,
mis toimivad oluliste dppeallikatena. Méng ei ole pelgalt ajaviide, vaid keerukas ja mitmekesine
nédhtus, mis peegeldab laste teadmisi, identiteeti ja kultuurilisi praktikaid (Wood, 2022).
Maingusituatsioonides on voimalik lastele edasi anda uusi teadmisi erinevatest valdkondadest
(Kikas & Niilo, 2008).

Lapsed saavad dues méngides teadmisi praktiliste kogemuste kaudu (Kemple et al.,
2016). Méng on vaid tiks paljudest viisidest, mille kaudu lapsed dpivad ja arenevad — see
soodustab uurimist, katsetamist, jdljendamist ning arenevat mdtlemist. Need protsessid aitavad

lastel litkuda avastamisest teadlikuma teadmiste kujundamiseni (Wood, 2022). Méngu peetakse
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oluliseks vahendiks kognitiivsete, motoorsete ja sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arendamisel.

Labi méngu lapsed avastavad maailma ja opivad loovalt. (Prins et al., 2022).

1.3 Matemaatika roll varajases eas

Igapéevaelus toimetulekuks on oluline matemaatika, mis on omakorda seotud ka teiste
valdkondadega (Sikka, 2008). Matemaatika haarab kdiki valdkondi inimtegevusest nagu ka keel.
Viikelastel kujuneb arvutusoskus sarnaselt kirjaoskusega ning edukaks hakkama saamiseks
koolis ja elus on need oskused vajalikud (Schmidt, 2019). Matemaatika aitab lastel moista
maailma, kasutades arvude ja kujundite keelt. Selle kaudu 6pivad nad tuvastama seoseid,
arendama loogilist mdtlemist ja pdhjendama oma arvamusi (Palu, 2008).

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja libiviimisel iihendatakse miing, vaatlused,
vestlused ja igapdevased tegevused matemaatikaga, julgustades last kasutama erinevaid meeli
(Sikka, 2008). Varajases eas matemaatiliste oskuste areng tdhendab rohkem kui arvutamine ja
loendamine. Kui lapsed teevad palju tegevusi, mis on juhendatud, siis saavad nad paremini aru
matemaatilistest moistetest ning arendatakse pidevalt keerukamat numbritaju. Viikelaste jaoks
peavad tegevused olema tdhenduslikud, ehtsad ja olulise tdhtsusega (Schmidt, 2019). Lundqvist
Jt (2023) toid vilja, et Rootsis tehtud pikaajalised uuringud on ndidanud, et laste varajased
matemaatika oskused ja teadmised mdjutavad oluliselt nende edasist dpiteed. Uuringud
kinnitavad, et 4—7aastaste laste matemaatilised oskused on tihedalt seotud hilisemate
saavutustega selles valdkonnas (Lundqvist ef al., 2023). Koolieelse asutuse riiklikus dppekavas
(2008) on vilja toodud tulemused, mida 6—7aastane laps peaks oskama ja teadma ning on vélja
toodud, et ,,Oppe ja kasvatustegevusel seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja
igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuurest last kasutama erinevaid aistinguid:
kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning kompimisaistingut* (§ 20).

Matemaatikas laste huvi dppimise ja arengu toetamisel on lasteaiadpetajatel tabada hetk,
kus lapsed on matemaatika oppimisest huvitatud. Pdevas voib olla selliseid hetki mitmeid, kus
matemaatika praktiseerimine ja tutvumine moistetega toimuvad loomulikul teel. Selleks peavad
opetajad looma rithmaruumi keskkonna, mis on tdidetud vahenditega, mis pakuvad
mitmekesiseid voimalusi matemaatilise motlemise arendamiseks (Schmidt, 2019). Lapsekeskne

ja ménguline dppeviis on varajases lapsepdlves matemaatika dppimisel vadrtuslik (Lundqvist et
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al., 2023). Eestis tehtud uuringust (Tuuling et al., 2019) selgus, et dpetajad kasutavad duesdppe
labiviimisel looduslikke materjale, mida saadakse nii lasteaia hoovist kui ka véljaspool seda.
Matemaatilisi moisteid saab histi selgeks teha tavapdraste vahenditega ning ei pea olema kallid
ja konkreetselt matemaatika dpetamiseks loodud materjalid (Schmidt, 2019). Nende abil saab
luua erinevaid tegevusi, teha katseid, joonistada, arvutada ja mdota. Nii I6imitakse matemaatika
ouesdppesse.

Opetaja iilesanne on luua keskkond ja tingimused, mis toetavad dppimist, et laps saaks
omandada matemaatikateadmisi 14bi otsese kogemuse (Palu, 2008). Oluline on laste
emotsionaalne kaasatus, sest siis tunnevad nad huvi ja naudingut (Laird ef al., 2021). Sveitsi ja
Saksamaa koolides on tehtud uuring, mis késitleb matemaatikadrevuse mdju laste
matemaatikadppele. Matemaatikadrevuse korral kogevad dpilased pingeid, hirmu ja drevust
matemaatikatundides ning see voib ilmneda juba varajases eas (Mohring ef al., 2024).
Eelkooliealiste laste tegevustes on oluline, et dpetajad on omandanud pdhiteadmised
matemaatikas ja matemaatika didaktikast. Suurt rolli midngivad dpetajate emotsionaalsed hoiakud
matemaatika suhtes, kuna see mojutab laste dppimist (Lundqvist et al., 2023).

Austraalias tehti 11-12aastaste lastega uuring, kuidas erineb dpilaste kaasatus vastavalt
opikeskkonnale. Uuringust selgus, et sise- voi véliskeskkond ei ole iseenesest matemaatikadppe
seisukohalt médrav, vaid oluline on arvestada kdiki kaasatust mojutavaid tegureid. Selgus, et
oues Oppimise keskkonnas oli kdige enam esile tostetud emotsionaalne kaasatus (Laird et al.,
2021). Opilaste kaasatuse ja dppimise suurendamiseks soovitatakse sageli duesdpet kui tShusat
pedagoogilist ldhenemisviisi. On leitud, et dpilased saavutavad oluliselt paremaid tulemusi
duesdppe tegevustes kui siseruumides toimuvates tegevustes (Laird ef al., 2021). Oues viibides
saab pakkuda matemaatilisi tegevusi liikumise kaudu — néiteks loendada samme trepil, kiigel
kiikudes, hiipates voi palli pdrgatades. Kehaline tegevus aitab lastel paremini mdista numbrite
tahendust. Arvude dppimine peaks toimuma ldbi tegevuse ja arvestama peab iga lapse
individuaalset arengutaset (Schmidt, 2019).

Uks vdimalus tuua dppetegevustesse mitmekesisust ja vaheldust on luua riithmaruumi
ning Oouealale dpikeskused. Need on labimdeldult kujundatud alad, kus vajalikud vahendid ja
materjalid on paigutatud nii, et need kutsuvad lapsi méngima, avastama ja dppima (Schmidt,
2019). Opikeskus on loodud kindla eesmirgiga tegevusnurk, kus laps saab dppida mingu kaudu

iseseisvalt voi koos Opetajaga (Pan et al., 2021).
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1.4 Uurimuse eesmérk ja uurimiskiisimused

Eelnevale tuginedes on uurimisprobleem see, et 6—7aastased lapsed liiguvad pdeva jooksul
viahem, kui on sellele vanusele soovituslik ning duesoppe kaudu on vdimalik siduda matemaatika
ja litkkumine, mille kdigus paraneb laste nii fiiiisiline kui ka vaimne areng. Fiilisiline aktiivsus
toetab laste eneseregulatsiooni arengut ning seetdttu on mang ja liikkumine oluline osa véikelaste
opikeskkonnast (McGowan et al., 2024). Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on
vilja toodud: ,,Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel suunatakse last
iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja igapdevatoimingute kaudu,
voimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes,
nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid*“. Bakalaureuset66 eesmérk oli vélja tootada
Oppeméng 6—7aastaste laste matemaatilise oskuste arendamiseks 1&bi duesdppe tegevuse ning
saada sellele lasteaiadpetajate tagasiside. Eesmérgi taitmiseks on sdnastatud jargmised
uurimiskiisimused:

1. Millise hinnangu annavad lasteaiadpetajad loodud dppeméngule?

2. Milliseid muudatusi on uuringus osalenud dpetajate hinnangul vaja koostatud dppemangu

parendamise eesmaérgil sisse viia?

2. Metoodika

Seatud uurimiseesmérgi tditmiseks viidi kdesoleva bakalaureusetdo raames 1dbi arendusuuring,
mille tagasisidet analiiiisiti kvalitatiivse sisuanaliilisina. Arendusuuringu eesmérk on luua midagi
uut voi tdiustada juba olemasolevat lahendust 1ahtudes teaduspohisest 1dhenemisest (Heikkinen,

2019).

2.1 Valim

Uuringus kasutati mugavusvalimit, sest valimisse kuuluvad need uuritavad, keda on lihtne
uuringusse kaasata (Rimmer, 2014; Ounapuu, 2014). Lasteaiadpetajate uuringusse valimisel olid
jargmised kriteeriumid: 1) on omandatud kdrgharidus, 2) on varasem kogemus koolieelikutega

tootamisel, 3) on hetkel lasteaias tegevopetaja.
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Sobivad dpetajad leiti sotsiaalmeedia ja t66 autori isiklike tutvuste kaudu. Uhendust vdeti
15 lasteaiadpetajaga, kellest 11 lasteaiadpetajat olid ndus tagasisidestama loodud dppeméngu.
Uuringus osalemine oli vabatahtlik ning vastanud dpetajatele tagati konfidentsiaalsus. Koikidel
vastanud lasteaiadpetajatel oli olemas kvalifikatsioon — kahel lasteaiadpetajal oli omandatud
magistrikraad ning liheksal lasteaiadpetajal bakalaureusekraad. Lasteaiadpetajad olid koik

tegevopetajad ning kdigil oli olemas kogemus koolieelikute rithmas téotamisega.

2.2 Oppemiingu koostamine

Kéesolevas bakalaureusetdos koostati dppeming ,,Matemaatikakeskused lasteaia duealal (vt lisa
1). Oppemiingu koostamisel vdeti aluseks ADDIE mudel (Kurt, 2018). ADDIE mudel koosneb
viiest etapist, milleks on analiilisimine, kavandamine, viljatd6tamine, kasutamine ja hindamine
(Kurt, 2018). Oppemingu koostamise aluseks oli koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (2008),
milles jilgiti 6-7aastaste laste eeldatavaid oskusi matemaatika valdkonnas. Oppeming loodi
duekeskkonda. Enne dppeméngu loomist analiiiisiti, milliseid matemaatilisi Oppetegevusi on
varasemate koolieelse lasteasutuse dpetaja bakalaureusetddde raames tehtud ning kuidas oleks
voimalik matemaatika dppimist méngulisemaks muuta.

Mingu loomist alustati ideede kogumisega ning jélgiti nende sobivust laste eeldatavate
tulemustega matemaatika valdkonnas. Oppemingu eesmirk oli toetada laste matemaatikaoskusi
1abi dppetegevuse, mis pohineb koostddl ja aktiivsusel. Seejirel valiti vélja kuus tegevust, mida
matemaatikakeskustes ldbi viia. Keskustes olid iilesanneteks: loendamine, liitmine, jérjestamine,
mddtmine, geomeetriliste kujundite tundmine ning esemete hulkade vdrdlemine. Ulesande
vahendid olid valitud selliselt, et need ei oleks keerulised vai tuulega minema lendavad.

Jargnevalt 161 t60 autor juhised, kuidas iilesandeid 14bi viia ning iilevaate vahenditest,
mida on matemaatikakeskustes vaja. Oppemiingus kasutatakse looduslikke materjale. Eeltoona
161 uurija vajalikud alused méngimiseks ning lisas need pildimaterjalina loodud
juhendmaterjalisse. Matemaatikakeskuste vahel litkumiseks valis autor parlikaartide kasutamise,
et lastele elevust ja motivatsiooni luua ja hoida.

Juhendmaterjali ja vahendite valmides katsetas t66 autor mingu 4 lapsega, kes olid
vanuses 6—7. Eelnevalt informeeriti lapsevanemaid lébiviidavast tegevusest ning selle

eesmarkidest. Parast Oppemingu ldbiviimist lisas autor juhendmaterjali keskuste liihikesed
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juhised, et 16imida tegevusse keeledpe. Enne Opetajatele saatmist luges kogu juhendmaterjali 1dbi
lasteaias mitte toOtav inimene, et moista, kas tekstiliselt esitatu on mdistetav. Kuna tdpsustusi voi
tdiendusi ei olnud peale seda faasi vaja enam sisse viia, siis edastas t06 autor juhendmaterjali ja
tagasisidekiisimustiku mugavusvalimi moodustanud dpetajatele. Opetajad tutvusid dppemingu

juhendmaterjaliga ning seejérel téitsid tagasisidekiisimustiku.

2.3 Andmekogumine

Loodud oppemaingule koguti tagasisidet kasutades selleks tagasisidekiisimustikku (lisa 2), mille
aluseks voeti Roosimigi (2024) bakalaureusetdos koostatud ankeeti, mida kohandati kiesoleva
uuringu jaoks sobivaks. Kiisimustik koosnes neljast osast. Esimeses osas kiisiti lasteaiadpetajate
taustaandmeid. Kiisimused olid lasteaiadpetaja hariduse ja lasteaias tootatud aastate kohta ning
kas lasteaiadpetajatel on eelnev kogemus koolieelikutega tootamisel. Teises osas paluti, et
lasteaiadpetajad hindaksid viiepallisiisteemis matemaatikakeskuste sobivust koolieelikutele
(eakohasus, 16imitus, laste aktiivsus, liikumisvoimalus, méngulisus). Viiepalliskaalal téhistas 1 —
ei noustu iildse, 2 — vihesel mééral ndus, 3 — nii ja naa, 4 — peaaegu ndus, 5 — tiiesti ndus.
Kolmandas osas kiisiti lasteaiadpetajatelt kaks avatud kiisimust. Esimesena kiisiti, kuidas aitavad
loodud tegevused arendada laste matemaatilisi oskusi Opetajate hinnangul ning teisena kiisiti,
kuidas muuta tegevust paremini kasutatavaks ja kuidas muuta tegevust nii, et tegevus sobiks
lastele vanuses 5—-6. Viimases osas uuriti, kas lasteaiadpetajatel on matemaatikakeskustele
pakkuda muudatusi vai ettepanekuid ning lasteaiadpetajatel oli voimalus lisada ka tdiendavaid
motteid ja ettepanekuid.

Juhendmaterjali saatsin koos tagasisidekiisimustikuga mais ning vastamiseks andsin aega

kuni 13. maini.

2.4 Andmeanaliius

Andmete analiiiisimiseks kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi, mille kdigus analiitisitakse teksti
sisu ning ei kasutata arvulisi andmeid (Kalmus et al., 2015). Andmete analiilisimiseks margiti
lasteaiadpetajaid tihistega lasteaiadpetaja 1 (O1), lasteaiadpetaja 2 (02), lasteaiadpetaja 3 (O3)
jne. Sellega tagatakse ka lasteaiadpetaja konfidentsiaalsust. Kogutud informatsioon lisati

Microsoft Wordi programmi. Esimese kiisimuse vastustest koostati tulemuste visualiseerimiseks
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tabelid. Lasteaiadpetajate kirjalik tagasiside ja avatud kiisimuste vastused kanti sisse Microsoft

Word programmi. Seejérel kodeeriti kogutud andmed, et selguksid peamised tegurid.

3. Tulemused

Esimese uurimiskiisimusega sooviti saada vastust kiisimusele ,,Millise hinnangu annavad
lasteaiadpetajad loodud dppeméngule?“. Lasteaiadpetajad hindasid matemaatikakeskuste
tegevuste sobivust koolieelikutele viiepallisiisteemis. Sobivuses hinnati erinevaid dppe- ja
kasvatustoo pohimdotteid — eakohasus, 16imitus, laste aktiivsus, liikumisvoimalus, mangulisus.
Iga matemaatikakeskuse jaoks oli eraldi tabel, mida lasteaiadpetaja sai tiita.

Esimese matemaatikakeskuse hinnang eakohasuse kohta oli koigil lasteaiadpetajatel
iihtne ning kdik andsid hinnangu ,tiiesti ndus*. Uhisel arvamusel olid lasteaiadpetajad ka
mingulisuse osas ning andsid hinnangu ,tdiesti ndus®. Laste aktiivsuse osas oli 1 lasteaiadpetaja
11-st arvamusel ,,peaaegu ndus* ja 10 lasteaiadpetajat arvamusel ,,tdiesti ndus*. Loimitusele
andis liks lasteaiadpetaja hinnangu ,,nii ja naa®, 6 lasteaiadpetajat markisid ,,peaaegu ndus® ning
4 lasteaiadpetajat olid ,,tdiesti ndus™.

Teises matemaatikakeskuses andis eakohasuse kohta 1 lasteaiadpetaja hinnangu ,,ndus*
ning 10 lasteaiadpetajat ,,tdiesti ndus®. 8 lasteaiadpetajat 11-st hindasid tegevuses 1dimitust
»peaaegu ndus* ja 3 lasteaiadpetajat ,.tdiesti ndus*. Laste aktiivsust hindasid 8 lasteaiadpetajat
hinnanguga ,,tiiesti ndus* ning 3 ,,peaaegu ndus‘. Litkumisvdimalust hindasid 2 lasteaiadpetajat
,Nii ja naa“, 6 lasteaiadpetajat mérkisid ,,peaaegu ndus* ja 2 lasteaiadpetajat olid ,,tdiesti ndus*.
Tegevuse mangulisusega olid 10 lasteaiadpetajat ,,tdiesti ndus* ja 1 lasteaiadpetaja ,,peaaegu
nous.

Kolmandas matemaatikakeskuses hindasid 7 lasteaiadpetajat 11-st tegevust eakohaseks. 3
lasteaiadpetajat andsid hinnangu ,,peaaegu ndus®. 1 dpetaja andis hinnangu ,,nii ja naa®. 3
lasteaiadpetajat 11-st hindasid tegevuse 16imituks, 6 lasteaiadpetajat oli ,,peaaegu ndus®, 1
lasteaiadpetaja andis hinnangu ,,nii ja naa“ ning 1 lasteaiadpetaja oli ,,vdhesel mééral ndus®. 8
lasteaiadpetajat 11-st andsid laste aktiivsuse kohta hinnangu ,,tiiesti ndus*, 2 lasteaiadpetajat
andsid hinnangu ,,peaaegu ndus‘ ning 1 lasteaiaOpetaja markis ,,vdhesel maaral nous*.
Liikumisvdimaluse kohta vastasid 3 lasteaiadpetajat 11-st ,.tdiesti ndus, 4 lasteaiadpetajat

»peaaegu ndus*, 3 lasteaiadpetajat ,,nii ja naa* ning 1 lasteaiadpetaja ,,vahesel mééral ndus*.
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Tegevust pidasid minguliseks 8 lasteaiadpetajat 11-st ning 3 lasteaiadpetajat andsid hinnangu
»peaaegu nous.

Neljandat matemaatikakeskusest hindasid kdik lasteaiadpetajad eakohaseks. 6 dpetajat
11-st hindasid tegevust matemaatikakeskuses 16imituks, 5 lasteaiadpetajat olid ,,peaaegu ndus®.
Laste aktiivsust ja litkumisvéimalust tegevuses hindasid koik lasteaiadpetajad hinnanguga
»taiesti ndus®. Tegevuse mangulisusega olid ,,tiiesti nous* 9 lasteaiadpetajat ning 2
lasteaiadpetajat olid ,,peaaegu ndus*.

Viiendat matemaatikakeskust pidasid 7 lasteaiadpetajat eakohaseks ning 4
lasteaiadpetajat olid sellega ,,peaacgu ndus*. Tegevuse 16imituse kohta andsid 6 lasteaiadpetajat
11-st hinnangu ,,tdiesti ndus‘ ning 5 Opetajat ,,peaaegu ndus*. Laste aktiivsuse kohta andsid 9
lasteaiadpetajat hinnangu ,.tdiesti ndus‘ ning 2 lasteaiadpetajat hinnangu ,,peaaegu nous.
Liikumisvdimalust tegevuses hindasid 6 lasteaiadpetajat ,,tdiesti ndus®, 4 lasteaiadpetajat
»peaaegu ndus* ning liks lasteaiadpetaja méarkis hinnanguks ,,nii ja naa®. 9 lasteaiadpetajat 11-st
pidas tegevust manguliseks ning 2 lasteaiadpetajat mérkisid hinnanguks ,,peaaegu ndus

Kuuendat matemaatikakeskust pidasid kdik dpetajad ménguliseks. 10 lasteaiadpetajat
markisid, et tegevus on eakohane ning 1 lasteaiadpetaja oli ,,peaaegu ndus®. 8 lasteaiadpetajat
11-st hindasid tegevuse 16imitust hinnanguga ,,tdiesti ndus®, 2 lasteaiadpetajat olid ,,peaaegu
ndus‘ ning 1 lasteaiadpetaja markis tabelis ,,nii ja naa*. Tegevuses said lapsed aktiivsed olla 10
Opetaja arvates ning liks hindas laste aktiivsuse tegevuses ,,peaaegu nous*. Litkumisvdimalusega
olid ,tiiesti ndus* 6 lasteaiadpetajat 11-st ning 5 lasteaiadpetajat méarkisid ,,peaaegu ndus*.

Teise uurimiskiisimusega sooviti saada vastust kiisimusele ,,Milliseid muudatusi on
uuringus osalenud lasteaiadpetajate hinnangul vaja koostatud dppeméngu parendamise eesmérgil
sisse viia?“. Tagasisidekiisimustikus oli lasteaiadpetajatel voimaluse lisada iga
matemaatikakeskuse kohta muudatusi ja ettepanekuid. O7 ja O11 t3id vilja esimese
matemaatikakeskuse juures, et tegevuse 10pus vdiks toimuda tegevuse analiiiis, kus lapsed
saavad jagada oma mdtteid ning arvamusi ja lasta lapsel ise tegevust hinnata. O10 t3i vilja, et
Opetajal on voimalus lisada iga tegevuse juurde kiisimusi, mis arendavad lastes arutlusoskust
ning aitavad sdnastada matemaatilisi motteid. O3 ning O8 lisasid ettepanekuna, et lapsel vdiks
olla lisaks numbrile raamil ka visuaalne tugi voi pilt.

Teise matemaatikakeskuse juures tdi O1 vilja, et tegevust vdiks saata jutustus, et lisada

tegevusse rohkem mingulisust. Lisaks andis O1 idee, et tegevusse lisada rohkem liikumist libi
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aardemingu, kus lapsed peavad ,,aardeid* koguma. O2 ja O11 lisasid, et kuna autori poolt loodud
juhises on kirjas, et dpetajal on varem kogutud looduslikud vahendid, siis pole lastel voimalust
lifkuda neid otsides ning toredam oleks, kui laps saaks ise neid otsida. O4, 06 ja 010 tdid vilja,
et tegevuse paremini kasutatavaks muutmiseks oleks hea, kui tehteid oleks lihtsamaid ja
keerulisemaid. O4 t3i vilja, et mdne koolieeliku jaoks vdib 5 piires arvutamine liiga lihtsaks
jadda. O7 lisas, et hea oleks iilesannete kaudu lisada rohkem liikumist ja tehetele eelneb
litkumistilesanne.

Kolmanda matemaatikakeskuse kohta tdi O1 vilja, et ,,Véib-olla juurde mingi lugu,
nditeks laps on ehitaja ja puidust kettad on paigutatud erinevatesse kohtadesse ning kust laps
peab oige arvu kettaid tooma ja saab lisada neile takistusi nditeks ,, ehitusplatsile pddseb ainult
hiipates*. 04, 06, 08 ja O11 lisasid oma ettepanekutes, et kettaid vdiks olla rohkem, et lastele
pakkuda pingutust. O11 lisas, et arendada lapses analiiiisioskust, siis vdiks ndidata vales
jérjekorras olevaid ,,maju* ning seejirel lasta lapsel majad digesse jirjestusse panna. O4 tdi
vélja, et ruudustiku voiks joonistada loodusesse (nditeks kriidiga asfaldile).

Neljanda matemaatikakeskuse kohta tdi O3 vilja, et sammude lugemisel puude vahel
kasutada noore visuaalseks abiks. O4 lisaks tegevusse ka mdddulindi arusaamaks, et puude
vahemaa ei muutu, vaid sammud on erinevate pikkustega. 07 ja O10 tdid vilja, et tegevust saab
muuta raskemaks, kui lapsed mdddavad vahemaad erinevate sammupikkustega (nditeks hiiglase
sammud, pikapiku sammud). O11 tdi vilja, et lapsed vdiksid panna sammude arvu kirja (niiteks
kriidiga kivile, tahvlile, liivale), et toetada arvude ja modtmisprotsessi seostamist. Lisaks pakkus
O11 vilja mdtte, et panna ala peale 34 mdddetavat vahemaad, mida tuleb sammudes mddta ja
tulemused fikseerida ning tegevuse 1dpus saab tulemusi vorrelda.

Viienda matemaatikakeskuse puhul tdi O1 vilja, et lapsed vdiksid anda kujundile nime ja
juurde ridkida fantaasialoo. Lisaks pakkus O1 vilja arutelu loomise, mitu kivi kulus voi milliseid
kujundeid oli keerulisem teha. O4 lisas, et lapsed vdiksid kujundid joonistada liivale/asfaldile
vihjete jirgi ning seejirel laduda kujundi piiridele kivid. O6 t3i vilja, et kujundeid vdiks luua ka
teiste looduslike materjalidega. 010 ja O11 t3id vilja, et lapsed vdiksid otsida loodusest
kujunditele sarnaseid esemeid. O5 tdi vilja, et lapsed vdiksid lugeda kujundi nime ning seejirel
proovida kujundit teha.

Kuuenda matemaatikakeskuse puhul tdi O4 viilja, et lapsed vdiksid varasemalt teadlikult

olla, kuidas doominot mingida. O8 t5i vilja, et vdiks lisada mdnele doominokivile tippide arvu
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asemel number, et muuta mang huvitavamaks. O10 lisas, et peale méingu vdiks lastele anda
iilesande rithmitada kive niiteks virvide pohjal. O11 tdi vilja, et tegevuse vdiks lisada hulga
vordlemise ja loendamine méngu 16pus.

01 ja O7 lisasid oma tagasisides ka mdtte, et tegevused vdiksid olla méngulises vormis ja
manguliste elementidega, et lapsed naudiksid Oppimist. Peale selle saab lisada tegevustesse ka
viikese voitlusmomendi. O9 lisas, et: ,,Leian, et tegevust on vdga hea kasutada, sest see on
loogilise iilesehitusega ning selge ja korrektse sonastusega koostatud. Toendoliselt muudab seda
iga opetaja, kes kasutab, vastavalt oma véimalustele ja vajadustele. O11 tdi vilja, et: ,,Samuti
saaks tegevustes poorata rohkem tihelepanu mdangulisusele ehk kasutada rohkem rollimdnge (ole
detektiiv, kes leiab just nii mitu eset) voi loo pesade vahel litkumiseks mingi lugu (aitame karul
leida tema kadunud kdbid)*.

Tagasisides tdid O4 ja OS5 vilja, et pirlikaartide kasutamine on liikumise suunamiseks
nutikas lahendus ning aitab lastel tegevust paremini struktureerida. O3 ja O11 t3id vilja, et igas
keskuses voiks kasutada ka tegevuste jargselt arutelusid, et lapsed saaksid oma tegevust
reflekteerida ja tihelepanekuid jagada. O4 tdi vilja, et laste varasem kaasamine minguvahendite
valmistamisse tdstab kindlasti nende huvi ja motivatsiooni. Lisati ka, et dppeméngule vdiks
lisanduda digitaalses vormis juhend voi plakat, mida opetajad saaksid kergesti printida ja
keskustesse panna. O8 t3i vilja, et keskustesse vdiks lisada QR koodid, millele on eelnevalt

salvestatud juhis, kuidas tegevus lébi viia.

4. Arutelu

Bakalaureusetoo eesmérk oli vélja todtada Oppeméng 6—7aastaste laste matemaatiliste oskuste
arendamiseks 1dbi duesdppemingu. Koostati dppeming ,,Matemaatikakeskused lasteaia duealal*
ning saadeti mingu juhendmaterjal tagasisidestamiseks lasteaiadpetajatele, kes todtavad
lasteaedades ning kellel on eelnev tddkogemus lastega vanuses 6—7. Esimese uurimiskiisimusega
selgitati vélja, millise hinnangu annavad lasteaiadpetajad loodud dppeméngule. Kdige parema
hinnangu viiepallisiisteemis sai méngulisus. Midnguga on seotud emotsioonid ning
méngusituatsioonis saab lastele uusi teadmisi edasi anda (Niilo & Kikas, 2008). Kdige madalama
hinnangu viiepallisiisteemis sai 16imitus. T66 autori arvates on kdige madalama hinnanguga

16imitus seetdttu, et t60s keskenduti rohkem matemaatika, keskkonna ja litkumise 16imimisele,
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kuid k&igis matemaatikakeskustes neid kdiki omavahel ei 15imitud. Opetajad tdid vilja, et
loodud tegevused toetavad matemaatika Oppimist dues ning Oppeming on matemaatiliste oskuste
kinnistamiseks. Korgema hinnangu said eakohasus ning laste aktiivsus. Tagasisides toodi ka
vilja, et matemaatikakeskused vdivad olla eakohased ka 5—6aastastele lastele, kuna tegevused on
pigem 6—7aastastele teadmiste kinnistamiseks.

Teise uurimiskiisimusega sooviti teada saada, milliseid muudatusi on uuringus osalenud
lasteaiadpetajate hinnangul vaja koostatud dppemingu parendamise eesmirgil sisse viia.
Oppemiingu parendamise eesmirgil toodi vilja muudatused, et tegevused vdiksid sisaldada
rohkem visuaalseid vihjeid, juhendeid ning méngulisi elemente 14bi liikkumise. Néiteks kolmanda
matemaatikakeskuse juurde tehti ettepanek, et puidust kettad on paigutatud erinevatesse
kohtadesse, laps peab tooma dige arvu kettaid ning litkumisse saab lisada takistusi (chitusplatsile
paiseb ainult hiipates). Oppemingu visuaalseks juhendiks toodi vilja ka QR-koodide
kasutamine, et lastel oleks ponevam ja huvitavam. QR-koodile on vdimalik eelnevalt salvestada
juhis, kuidas punktis tegevus ldbi viia. Kui lapsed Opivad regulaarselt ka dues, siis aitavad
viliskeskkonnas omandatud teadmised neil paremini siduda opitut elulistes olukordades. See
suurendab nende huvi dppimise vastu ja muudab Oppetdo lastele méngulisemaks ja
nauditavamaks (Tartu Ulikooli liikumislabor, 2022). Lisaks tdid lasteaiadpetajad vilja ka, kuidas
muuta tegevust nii, et tegevus sobiks nooremale vanuseastmele. Tehtud ettepanekud viiakse
méngu sisse juunikuu ldpuks. Peale midngu parendamist saadetakse valimisse kuulunud
Opetajatele uus versioon Oppemaingust, et lasteaiadpetajad saaksid seda soovi korral lastega
tulevikus praktiliselt 1&bi viia.

Kéesoleval bakalaureusetool on moned piirangud. Esimeseks piiranguks on uuringusse
kaasatud Opetajate arv, millest tulenevalt esindavad saadud tulemused vaid uuringus osalenute
seisukohti ning puudub voimalus tulemusi laiemalt kdigile lasteaiadpetajatele iile kanda. Sellest
ldhtuvalt on edasiarendussoovitus jagada loodud dppeméngu laiemalt lasteaiadpetajatele
katsetamiseks. Teiseks piiranguks voib tuua selle, et dppeméangu tagasisidestamise eel ei olnud
valimisse kuuluvatel dpetajatel kohustust Sppeméngu enda rithma lastega 14bi teha, mistottu
voisid moned méngu aspektid jddda abstraktsemateks. Hoolimata sellest on valimisse kuuluvate
lasteaiadpetajate ndol tegemist kogenud Opetajatega, kes oskavad adekvaatselt tagasisidestada

loodud dppemingu sisu.
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Oppemingu tugevuseks on see, et enne lasteaiadpetajatele tagasisidestamiseks saatmist
viidi 1abi méngu katsetamine 4 lapsega, mille kdigus loodi ka pildimaterjal miangu
visualiseerimiseks. Lisaks eelnimetatud edasiarenduse vdoimalustele on mdistlik seda mingu
katsetada teistes lasteaedades, et moista kuidas on see erinevate ruumiliste- ja
keskkonnavoimalustega lasteaedades toimiv.

Kéesoleva bakalaureusetoo raames loodud dppeméng on hea, sest lasteaiadpetajale
antakse terviklik komplekt, mida saab vajadusel lihtsamaks voi keerulisemaks kohandada. Labi
oppemingu terviklikkuse on tegemist dppevahendiga, mida lasteaiadpetaja saab korduvalt

kasutada — lisades sinna tdiendavaid elemente.

Tanusonad
Soovin tidnada lasteaiadpetajaid, kes olid valmis mind aitama kdesoleva t66 raames. Kindlasti
soovin tdnada oma juhendajat, kes mind toetas ja suunas. Tédnan ka oma peret, kes on olnud minu

jaoks alati olemas.

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kdesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite ja
toetajate panuse. T66 on koostades lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi 15putdd

nduetest ning on kooskodlad heade akadeemiliste tavadega.

Merit Letlane
/allkirjastatud digitaalselt/
16.05.2025
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Lisad

Lisa 1. Juhendmaterjal (12 1k)
Oppeming “Matemaatikakeskused lasteaia duealal”

Hea Opetaja!
Jargnev Oppeméng on loodud matemaatika oppimiseks ja kordamiseks lastele vanuses 6—7.
,Matemaatikakeskused lasteaia duealal on aktiivne ja mitmekesine méng, mis viib lapsed due
matemaatikat dppima. See vdoimaldab neil omandada ja kinnistada matemaatilisi oskusi
looduslikus keskkonnas. Ming pohineb keskuste meetodil, kus igas keskuses ootab lapsi
iilesanne, mida tdidetakse minguliselt ning kasutades koostédd. Oppemingu saab mingida nii
paarides kui ka kolme litkmelises grupis. Paaridesse voi gruppidesse jaotumine voib toimuda
Opetaja poolt midratuna voi kasutades loosimist.
Oppemiinguga on vdimalik 16imida ka keeledpe, paigutades selleks igasse keskusesse
eestikeelsed juhised, mis on eraldi vélja toodud lisas 3.
Mingu eesmargid:

o Laps tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi.

o Laps oskab teistega arvestada ja teha koostodd.

Valdkond ,,Matemaatika“ eesmargid:
o Laps motestab loendamistegevust ja seoseid arvude
reas.
o Laps tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid.

o Laps ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Oppemingu alustamiseks kutsutakse lapsed kokkulepitud kohta
ning jaotatakse paaridesse voi viikestesse gruppidesse.
Gruppidesse ja paaridesse jaotumine toimub kasutades
Opetajale sobivamat viisi. Seejérel antakse igale grupile
parlikaart, millega lapsed tlihest grupist teise liiguvad. Méngus

liigutakse erinevate keskuste vahel kasutades selleks

parlikaarte. Pérlikaardid on toovahendid, mida saab kasutada



rihmat6os, et lahendada iilesandeid, vastata kiisimustele voi arutleda tunni teemade iile (Teeme
ise, s.a.). Parlikaardil on 6 erinevat pérli ning iga parl tihistab erinevat keskust. Keskustes on
nihtaval kohal vérvikaardid, mis tihistavad erinevaid tegevuskeskusi. Paarid voi grupid
hakkavad litkuma selle virviga tihistatud keskusesse, mis védrvi pérl on esimene. Kui esimene
keskus on tehtud, siis liikkavad Opilased pérli august 14bi kaardi taha ning seejirel vaatavad, mis
varvi keskusesse tuleb jargmisena minna.

Matemaatikakeskustes on mitmeid vahendeid, mida on vdimalik luua iiheskoos lastega. Enne
mingu labiviimist on voimalus kaasata lapsi vahendite tegemisega, mis tdstab laste
motivatsiooni ning ootust méngu ees.

Lustakat matemaatika 6ppimist 6ues!



Matemaatikakeskus 1 — Kollane

Matemaatikakeskuse eesmirk:
o Laps teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja

tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

Vahendid:
o Eelnevalt meisterdatud pildiraam.

o Vahendid loodusest.

Eeltoo:
o Matemaatikakeskuse tegevuseks valida koht, kus on kive, lilli, kébisid, oksi, lehti vms.
o Lapsed saavad ise teha varem Opetaja abiga ,,pildiraamid*.

o Opetaja asetab pildiraamid nii, et lapsed ei néeks arvu, mis paikneb pildiraamil.

Juhend opetajale:
o Lastel on eelnevalt loodud arvudega ,,pildiraamid®.
o Pildiraamid on timber pdoratud nii, et lapsed kohe arvu ei née.
o Lapsed otsustavad koos, millise raami nad valivad ning seejérel proovivad meelde

tuletada, mis arvuga on raamil tegu.

O

Lapsed peavad otsima raamidesse tipselt nii mitu ithesugust eset, mis arv on raamil
kirjas.

o Pérast iilesande lahendamist saavad lapsed
parlikaardil pérlit edasi liigutada ning uut keskust

otsida.




Matemaatikakeskus 2 — Helesinine
Matemaatikakeskuse eesmark:

o Laps liidab ja lahutab 5 piires ja tunneb mérke +, —, =.

Vahendid:
o Looduslikud vahendid (kdbid, tammetdrud, kivid, lilled, lehed vms).
o Tehtekaart (Lisa 1).
o Lastega tehtud ruudustik (2 rida, 5 ruutu reas).
o Marker.

Eeltoo:
o Opetaja loob eelnevalt tehtekaardid.
o Opetaja loob koos lastega ruudustiku, kuhu mahuksid looduslikud vahendid ruutudesse.

o Looduslikud vahendid, mis on piltidel kujutatud.

Juhend opetajale:
o Opetajal on eelnevalt loodud tehtekaart, millel on néiteks 2 kibi + 3 tammetdru =....
o Eeltoona on tehtud ka tiheskoos lastega ruudustik (2 rida, 5 ruutu reas) riidele, liivale
joonistatud vms.
o Ulemiste ruutude sisse saab laps panna kibid, alumiste sisse tammetdrud.

o Seejarel saab laps kokku loendada ning vastuse kirjutada tehtekaardi 16ppu vastuse ruutu.

o Pérast lilesande lahendamist saavad lapsed parlikaardil A {1 by

parlit edasi liigutada ning uut keskust otsida.



Matemaatikakeskus 3 — Tumesinine
Matemaatikakeskuse eesmark:

o Laps jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus).

Vahendid:
o Puidust kettad, vihemalt 9 tiikki.
o Ruudustik (2 rida, reas 3—5 ruutu).

o Marker.

Eelt6o:
o Opetaja loob pildikaardi (Lisa 2), kus on ruudustik.

o Puidust ketaste olemasolu.

Juhend opetajale:
o Lastel on ees pildikaart, millel on ruudustik.
o Opetaja on eelnevalt kirjutanud alumisele reale arvud 1-5 segamini jérjekorras (vdib olla
ka 1-10, kui on olemas rohkem puidust kettaid).
o Ruute on 2 rida, mdlemas reas 3—5 ruutu (olenevalt puidust ketta suurusest).
o Alumisel real on arvud ning laps asetab nii mitu puidust ketast iilemisse ruutu {iksteise

peale, mis alumine arv on.

O

Seejarel saavad lapsed vorrelda, milline on kdige
viaiksem maja ning jarjestada need majad kdige
suuremani.

o Pérast iilesande lahendamist saavad lapsed
parlikaardil parlit edasi liigutada ning uut

keskust otsida.




Matemaatikakeskus 4 — Oranz

Matemaatikakeskuse eesmark:

@)

Laps mdddab esemete pikkust kokkulepitud modduiithikuga (samm).

Vahendid:

@)

Eeltoo:

@)

Puud looduses.

Opetaja valib tegevuse toimumiseks koha, kus on mitu puud lihestikku.

Juhend Opetajale:

@)

@)

Lastel on iilesandeks mddta puude vahe sammudega.

Esimesena moddab laps, kes on noorem.

Laps alustab sammude lugemist iihe puu juurest ja ldheb otse teise puuni.

Seejdrel moddab jargmine laps, mitu sammu temal tuleb.

Lapsed saavad teha looduslikke materjale kasutades murule arvu, mis oli sammude
lugemise tulemuseks.

Lapsed vordlevad Opetaja abiga, kellel tuli
rohkem voi vihem samme ning dpetaja saab
lastele selgitada, miks see nii oli.

Pérast lilesande lahendamist saavad lapsed
parlikaardil parlit edasi liigutada ning uut punkti

otsida.




Matemaatikakeskus 5 — Roheline

Matemaatikakeskuse eesmirk:
o Laps leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, nelinurga, ruudu ning kirjeldab

neid kujundeid.

Vahendid:
o Pildikaardid kujunditega.

o Kivikesed.

Eelt6o:
o Opetaja loob eelnevalt pildikaardid, millel on kujundid (ring, ruut, kolmnurk, nelinurk).

o Eelnevalt korjatud kivid vai tegevus alal, kus leidub véikseid kive.

Juhend opetajale:
o Laste ees on tagurpidi keeratud kaardid ning lapsed saavad valida tihe pildikaardi.

Seejarel peavad lapsed kivikestega tegema pildikaardil oleva kujundi déri. Lapsed saavad

O

iiksteist aidata ning toetada.
o Kui eelnev tegevus dnnestus, siis saavad lapsed votta jairgmise pildikaardi ning kividest
kujundi teha murule vaadates pildikaardil olevat
kujundit.
o Pérast iilesande lahendamist saavad lapsed
parlikaardil parlit edasi liigutada ning uut punkti

otsida.




Matemaatikakeskus 6 — Roosa

Matemaatikakeskuse eesmark:

@)

Laps rithmitab esemeid iihe—kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki.

Vahendid:

@)

Eeltoo:

@)

Kivikesed, millele on tehtud doomino tédpid.

Lapsed saavad dppemingule eelneva perioodi jooksul maalida kividele tdpikesed ja

meisterdada ise doominoméangu.

Juhend opetajale:

@)

©)

O

O

O

Lapsed on eelnevalt teinud valmis doominokivid.
Keskuses on doominokivid tagurpidi keeratud ning seejdrel saavad lapsed iihe kaupa neid
vottes.

Esimene laps votab kivi ning asetab selle maha.

Seejirel votab teine laps ning vaatab, kas saab asetada oma kivi eelneva kivi kdrvale voi
el.

Korvuti peavad asetsema kaks sama tdpi arvuga kivi poolt. Kui ei saa, siis jitab kivi enda
ette ja paneb selle kivi siis, kui tuleb tema kord ja kivi
sobib sinna ritta.

Ming jéatkub nii kaua, kuni kivid saavad otsa voi pole
voimalik enam panna.

Pérast iilesande lahendamist saavad lapsed pérlikaardil

parlit edasi liigutada ning uut punkti otsida.




Kasutatud allikad

Teeme ise. (s.a.) https://www.liikumakutsuvkool.ee/teemeise/#p%C3%A4rlikaardid



https://www.liikumakutsuvkool.ee/teemeise/#p%C3%A4rlikaardid

Lisa 1 — Tehtekaart

.l.



Lisa 2 — Tabelid numbrite ja ketaste paigutamiseks (3—5 veergu)




Lisa 3 — Eestikeelsed juhised matemaatikakeskustesse

o Matemaatikakeskus — Kollane

LOODUSRAAMI ULESANNE
ARV NAITAB, KUI PALJU LOODUSANDE TUUA

o Matemaatikakeskus — Helesinine

ARVUTAMISJAHT LOODUSES
JALGI KAARTI JA ARVUTA

o Matemaatikakeskus — Tumesinine

KORGED MAJAD, MADALAD MAJAD
EHITA LINN JA UURI, MILLINE MAJA ON KOIGE KORGEM

o Matemaatikakeskus — Oranz

SAMMU JULGELT, SOBRAKE
MOODA, MITU SAMMU MAHUB PUUDE VAHELE

o Matemaatikakeskus — Roheline

KUJUNDID LOODUSES
LOO KIVIDEST KUJUNDID

o Matemaatikakeskus — Roosa

KIVIDOOMINO
UURI KIVE JA MANGI LOODUSE LAUAMANG



Lisa 2. Tagasisidekiisimustik

Lugupeetud Opetaja!

Mina olen Tartu Ulikooli 3. kursuse iilidpilane Merit Letlane ning kirjutan bakalaureusetood
teemal “6—7aastaste laste matemaatiliste oskuste arendamine 1dbi duesdppemingu”. Olen loonud
Oppemingu “Matemaatikakeskused lasteaia duealal”, mis aitab arendada matemaatilisi oskusi
ning neid kinnistada.

Palun Teil minguga tutvuda ning seejérel téita allpool olev tagasiside kiisimustik. Mang koosneb
kuuest matemaatikakeskusest, kus keskustes on erinevad iilesanded.

Kiisimustiku tditmine vtab aega umbes 15 minutit ning tagan Teie konfidentsiaalsuse.
Vastuseid ootan kuni 13.05.

Aitéh abi eest!

Kisimuste korral olen valmis vastama Teie kiisimustele.
Heade soovidega
Merit Letlane

meritletlane@gmail.com



mailto:meritletlane@gmail.com

TAUSTANDMED

1. Milline on Teie haridus?

2. Mitu aastat olete tootanud lasteaias?

3. Kas olete varem tootanud koolieelikute rithmas?

HINNANG MANGULE

Palun hinnake matemaatikakeskuste tegevusi viiepallisiisteemis: 1 — ei ole nous, 2 — vihesel
mddral nous, 3 — nii ja naa, 4 — peaaegu nous, 5 — tdiesti nous.
1. Kuidas hindate loodud tegevuse sobivust koolieelikutele (eakohasus, 10imitus, laste

aktiivsus, liikumisvoimalus, méngulisus)?

Matemaatikakeskus - Kollane
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Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Miingulisus

Matemaatikakeskus — Helesinine
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Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Miingulisus




Matemaatikakeskus — Tumesinine

12 |3

Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Maingulisus

Matemaatikakeskus — Oranz

12 |3

Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Miingulisus

Matemaatikakeskus — Roheline

12 |3

Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Miingulisus




Matemaatikakeskus — Roosa
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Eakohasus

Loimitus

Laste aktiivsus

Liikumisvoimalus

Maingulisus

2. Kuidas aitavad loodud tegevused arendada laste matemaatilisi oskusi teie
hinnangul?

3. Kuidas muuta tegevust paremini kasutatavaks? Kuidas muuta tegevust nii, et
tegevus sobiks vanusele 5-6?

4. Muudatused ja ettepanekud

Keskus Muudatused Ettepanekud

Kollane

Helesinine

Tumesinine

Oranz

Roheline

Roosa

5. Teie tiiendavad motted ja ettepanekud
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