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MULLAPOLIITIKA JA TOITLUSPROGRAMM
L.Reintam

Pollumajanduse esmasiilesandeks on toitlusprogrammi edukae
Ja tingimustete téditmine. Toitlusprogramm ei téhenda aga mitte
ainult toiduainete tootmiseks Ja varumiseks rakendatavate abimoude
sisteemi, elanikkonna vajaduste iiha paremat rahuldamist, vaid kogu
orgaanilise aine tootmise korraldamist energiavoo voimalikult
tdielikuma ja Gkonoomsema kasutamise, aineringete laiendamise jJa
kiirendamise ning voimalike kadude minimeerimise teel produktsioo-
niprotsessis. Et produktsiooniprotsessi sisuks on orgaanilise aine
loomine fotosiinteesi kdigus ning kiirgusenergia muundamine Ja sal-
vestamine orgaanilise aine keemilise energiana, kuulub toitluspro-
grammi téditmisel eeldusobjekti osa rohelisele taimele -elu alusele
Maal, Kuid mitte koike taimsest produktsioonist ei kasuta tarbijad
ning mitte kogu temasse talletunud energia ei kandu edasi toite-
ahela jdrgmistele liilidele, Osa produktsiooniprotsessi ainelistest
Ja energeetilistest saadustest jddb orgaaniliste jddnustena tekke=-
kohale, teeb ldbi mitmesuguseid muutusi, mille tulemusena meakoore
pindmisse ossa (murenemiskoorikusse) kujuneb kvalitatiivselt hoo-
pis uus orgaaniline aine - huumus, Viimase ning taimede metabolis-
misaaduste koostoimel murenemiskooriku mineraalosasse kujuneb aga
koguni uus looduslik moodustis - muld. Huumuse moodustumine, kogu-
nemine ning moju murenemiskoorikule (mullateke) on funktsiooniks
taimsele orgaanilisele ainele (produktsiooniprotsessile);viimase
toimumiseks vajaliku vee ja mineraalainete allikaks ning reservu-
aariks on aga esmalt murenemiskoorik. Mullatekke liikumapanevaks
jouks on produktsiooniprotsessis loodud taimne orgaaniline aine,
produktsiooniprotsessi tagatiseks (péikeseenergia korval) mul-
last hangitavad vesi ja keemilised toiteelemendid.

Seega on muld kui rohelise taimega lahutamatult seotud
moodustis samuti toitlusprogrammi téitmise eeldusobjektiks.



Foosiinteesi intensiivistamise ning kiirgusenergia keemiliseks ener=-

glaks muundamise korval oleneb maismaakoosluste (sealhulgas eritd
pallumajanduskultuuride) produktiivsuse tase mullaressursside kasu-
tamisest ning orgaaniliste ja mineraalainete vastastikustest koos-
mojudest., Et maakasutuse ja mullaviljakuse probleemid médravad
mullapoliitika peamise sisu, oleneb toitlusprogrammigi tditmine
suurel mddaral mullapoliitikast,

Mullapoliitika on: 1) tegelemine koigi mullasse puutuvate
kiisimustega, 2) mullaga seotud igat laadi tegevuse sisu ja iiles-
annete middramine, 3) teadlik seisukohavott mulla, tema kasutamise
ja parandamise kohta ning 4) mullaprotsesside, produktsiooniprot-
sessi ning inimtegevuse iihildatud kdésitlus (Garbouchev, Ahn, 1982;
Hallsworth, 1982). Peale paljude muude aspektide taotleb mullapo-
liitika rakendada teaduse saavutusi, teadmiste ja praktiliste koge-
muste siisteemi ning majandamise votteid muldade produktsioonivoime
tostmiseks voimaliku (talutava) piirini, See on aga omakorda toit-
lusprogrammi koige esmasemaks sisuks ja thiﬁlesandeks. Téhelepa-
nu keskmes on seejuures toitlusprogrammi solmkiisimused nagu maaka-
sutus, mullaviljakus, Skosiisteemide (mulla ja taimkatte) ja kogu
elukeskkonna kaitse, majandamine (intensiivne ja ekstensiiwne),
mullaressursside regeneratsioon, biogeensete elementide ringlus
ning koik muu, mis seotud produktsiooninditajate intensiivistami-
sega, Koost56 Maailma Alalhoiu Strateegiaga (WCS - World
Conservation Strategy) kui mullapoliitika iiks p5hitaot1usi on ka
toitlusprogrammi tditmisel esmajérguline; me pole maad (produktsi-
oonivBimelist) saanud paranduseks esivanemailt, vaid laenuks vot-
nud lastelastelt,

Seoses toiduainete ja stotade tootmisega ning sellest tule-
nevate muutustega mullas kujuneb mullapoliitika probleemistik
jargmiselt: 1) huumuse ja keemiliste elementide kaod voivad iile-
tada nende loodusliku voi inimtegevusega tagatud tasstamisge;

2) mullad voivad degradeeruda mitte ainult sooldumise ja soostumise
tulemusena, vaid ka pollumajanduskemikaalide ja t68stusheitmetega
gaastumlise tagajidrjel; 3) mulle fiilisikaline kadu ei pruugi toimu-
da mitte ainult seoses erosiooni ja deflatsiooniga, vaid mullatii-
gsendi fiilisikalise seisundi {ildise halvenemise tottu raskete masi-
natega tallamisel, mulla "matmisel" maaparanduses jne,;



4) jdrjest intensiivistuv ehitamine pollumajandusmaadele viib
ehituste, kivide ja asfaldi alla mitte ainult viljaka produktiiv-
maa, vaid rikub territoriaalseid vahekordi tootJa ning tarbija
vahel, Koik see on sageli paratamatuks kaasnidhtuseks intensiivsele
tootmisele, Hooletu ja ebamoistlik kasutamine alandab iga mulla
vadrtust, vidhendab tema tootmisvoimet ning redutseerib selle pi -
kaks ajaks. Ebaoige maaparanduse voi tehnika kasutamise tingimus-
tes voib see osutuda isegi poordumatuks. Seega toitlusprogrammi
tditmiseks vajaliku produktsioonitaseme suurendamine ning selleks
rakendatavad meetmed moodustavad osa mullapoliitika probleemidest,
kusjuures tulemuste ja tagajdrgede prognoos ning tagatus peavad
olema tihedasti kooskolastatud.

Vajaduse taimse orgaanilise aine tootmise intensiivistami-
seks on tingitud mitte ainult demograafiline plahvatus ning urba-
niseerumine, vaid ka pallumajandusliku tootmise suhteline mahajédd-
mus (tehniline, varustuslik, tBﬁjBug& kindlustamatus) ning agraar-
poliitike kohatised ebakolad ja raskused. Sellest tulenevad puudu-
jadgid kuuluvadki toitlusprogrammi téitmise eesmérkidel lahendami-
sele mullapoliitika kaudu, sest paljude muldade bioloogilise pro-
duktiivsuse voime ei realiseeru ebadigest harimisest, looduslike
suktsessioonide ning kdlvikulise tasakaalustatuse rikkumisest,ro-
hukamarate 1dhkumisest ja heintaimede pindala vihendemisest,tera-
viljade monokultuurist, antropogeensest erosioonist ja deflatsioo-
nist, ebaEigest videtamisest ja pestitsiidide kasutamisest, masi -
nate puudumisest voi ebasobivate masinate kasutamisest ning teisa-
le kohandatud tehnoloogiate rakendamisest tingitud ebasoovitavate
kvantitatiivsete ja kvalitatiivsete muutuste tottu, Seepdrast on
kohalikele oludele vastavate majandamissiisteemide vidljatootamine
nii toitlusprogrammi kui ka mullapoliitika pohiiilesandeks. Tdhtis
koht selles on maakorralduslike, maaparanduslike, agromelioratiiv-
sete ja - tehniliste, organisatsiooniliste ning sotsiaalsete vote-
te kooskolastatud siisteemil,

Korvuti inimtegevuse seostamisega on mullapoliitika iiles-
andeks lahendada rida tehnilisi probleeme, millel pole kaugeltki
kdrvaline tidhtsus ka toitlusprogrammi realiseerimisel., Siia kuulu-
vad muldade inventariseerimine ja hindamine, maakasutuse kimdlaks-
middramine ja arvestus, mullaressursside p51lu-Ja metsamajanduslik



kasutamine, parandamine, korraldamine ja majandamine, muldmde

ning looduslike ja kultuurdkosiisteemide kaitse SOS-programmi

(Save Our Soile) kohaselt, Selleks on vaja aga vastavaid metoodi-
kaid, jdrelevalve ja kontrolli siisteeme, institutsioonilisi,organi-
satsioonilisi ning seadusandlikke meetmeid.

Mullapoliitika tehnilisteks elementideks, mis on pohilis=-
teks meetmeteks ka toitlusprogrammi realiseerimisel, voiks lugeda:
1) muldade pohjendatud geneetilis-tootmislike klassifikatsioonide
koostamist, mis niilidisaegsete teadmiste tasemel iseloomustaks mul-
dade kui elukeskkonna komponendi ja tootmisvahendi olemust,tdelist
spetsiifikat, produktsioonivoimet ning reaalset produktiivsust nii
Skosiisteemi kui ka i{iksikkultuuri ja sordi tasemel; 2) muldade ja
maade hindamist ning sobivuse kindlaksmédramist p511u- ja metsa~
majanduslikeks eesmirkideks; 3) Jjédrelevalve ja kontrolli organi-
seerimist igat 1iiki Skoloogilise saastamise kindlakstegemiseks ;
4) monitori sisseviimist normaalse funktsioneerimise, degradatsi-
ooni ming saastumise jdlgimiseks; 5) muldade keemilise ja fiilisika-
lise seisundi parandamist mullaharimise, viljavahelduse, kiilvikor=-
dade, videtamise, energiavoo ja aineringete reguleerimise teel; 6)
rilkutud muldade taastamist; 7) inimtegevuse anomaaliatest (ebadi-
ge maasparandus, tehnike vddr kasutamine, pestitsiidid) degradeeru-
nud muldade viljakuse ja produktsioonivdime taastamist,

Jédrelikult toiduainete tootmisel on olnud inimpiilidlustes
tdhtsal kohal alati probleemid ksrgesaagiliate viljasortide ning
ksrgetoodanguliste 1oomat5ugude aretamiseks, maakasutuse intensii-
vistamiseks, mullaviljakuse parandamiseks Jja suurendamiseks, t&6=-
viljakuse tdstmiseks ning aineringete avardamiseks ja intensiivis-
tamiseks, Sealjuures teoreetilise ja rakendusliku mullateaduse po=-
hisuunad on nii mullapoliitika kui ka toitlusprogrammi taotluste
elluviijaiks, Produktsioonibioloogia ning mullateadus on vordvidir-
selt aluseks molema iildriikliku iilesande tditmisel, sest produktsi-
ooni ja mullaprotsesside lehutamatus vdljendub taimkatte ja mulda-
de vastastikuses pohjuslik-tulemuslikes olenevustes, aga samuti
nende funktsionaalses tsiiklilisuses, Mullapoliitikea sihipéirane
arendus toitlusprogrammi téditmiseks eeldab mitte ainult agronoomi-
lise ja bioloogilise eriharidusega spetsialistide, vaid kogu
elanikkonna kiillaldast Skoloogilist teadlikkust ning haritust,



Seepdrast kuulub rahvahariduse siistesmile (eeskiétt koolile) ning
teadusele tdéhtis koht elanike, eriti oppiva noorsoo teadmiste ta-
seme tostmisel ning produktsioonibioloogiliste ja ©koloogilis-
mullateaduslike teadmiste populariseerimisel ja levitamisel. Pro-
duktsiooniprotsessi ja mullaprotsesside ning neist tulenev taim-
katte ja mulla iihtsus on fundamentaalseks seaduspédrasuseks nilidis-
aja bioloogias, millele baseerub toitlusprogrammi téditmine mulla-
poliitika kaudu.



EESTI SUURIMETAJATE FAUNA KUJUNBMISES! JA IMETAJATE
RATSIONAALSE EASUTAMISE HING KAITSE PROBLEEME

H.Ling

Nagu kogu maailmes, nii ka meie vidikeses Eestis on pidevalt
suurenenud inimeste asustustihedus ning p511u- ja metsamaa jarjest
ulatuslikum ja intensiivsem kasutuselevott., Voiks arvata, et see
on halvasti mojunud pohiliselt loodusmaastikus elavete ja inimest
pelgavate suurimetajate (pdder, karu ja metssiga) arvukusele ja
levikule ning soodustanud ainult metskitse ja halljdnest kui kul-
tuurmeastikulembeseid liike, kuid tegelikult on viimaseil aasta -
kiimpeil toimunud kEigi taimetoiduliste suurimetajate arvukuse pi-
dev suurenemine, Nii hinnati pbtrade arvuikust Besti territooriumil
60 aastat tagasi, a.o. peale I maailmasdja 15ppu, 15-20 isendile.
Jirgneva 20 sasta jooksul nende arvukus suurenes umbes 300 isendi-
le, Viiekiimnendaist aastaist algas aganende arvukuse kiire suure-
nemine ning kuuekiimnendate aastate 15pu1 iletas juba 10 000 isen-
dit., Praeguseks liletab nende arv 15 000 isendit, mis voimaldab
igal sastal kiittida ca 5000 looma.

Pdtrade viiksete sugulsste - metskitsede - arvukuses on samuti
esinenud jdrske muutusi., Tuletagem meelde, et pidevalt meie alal
on nad esinenud airult 100 aastat, Esimese arvukuse ksrgseisu saa-
vutasid nad 1939, aastaks, millal nende arvu meie metsades hinnati
ca 20 000 isemdile. Arvukuse tousule oli siin eriti kaasa aidanud
huntide peaaegu tdielik hdvitamine ja vidge pehmed talved - on ju
metskits 15unapoolse levikuga 1iik, kellele rédngalt mojuvad mada-
la Shutemperatuuriga, siigave ja kestva lumikattege talved. Teise
meailmasdja jdrgseiks amstaiks oli nende arvukus rii karmide tal-
vede kui ka salakiittimise mdjul vihenenud umbes veerandile soja-
eelsest ja jdi sellele tasemele veel ligi kiimneks aastaks - kuni
meil Jauti huntide arvukus normi viia, Sellel aastakiimnel esines
teine arvukuse k5rgseis - meil loendati umbes 40 000-50 000 mets-
kitse ja neist kiititi iUlhel jahisesoonil umbes 20 000 looma, S.o0.



sama palju, kui loendati 40 aastat tagasi.

Kolmas meil elutsev taimetoiduline suurimetaja - metssiga =
on meil veel noorem kui metskits, Esimene metssea pesakond leiti
Eestis umbes 50 aastat tagasi. Soja-aastad, karmid talved ming
huntide rohkus hoidsid nende arvukuse madalal kuni 50-ndate aasta-
te teise pooleni, millisest ajast alates nende arvu aga ei saa
hinnata enam sadade, vaid tuhandetega. Viimasel aastakiimnel, vaa-
tamata mitmele karmile talvele, nende arvukus pole langenud alla
6-7 tuhande, mis on voimaldanud aastas kiittida kuni 5000 looma.

Meile on fauna rikastamiseks sisse toodud ka euroopa hirv,
kes peale Abruka, Hiiumaa ja Saaremaa on vidikesearvuliselt levinud
ka mandri-Eestis,

Suurimetajatest kiskjalistest on meie ala polisasukaiks ka-
ru, hunt ja ilves, rebane ning miger. Suuri arvukuse koikumisi on
esinenud kdigil neil liikidel, vdlja arvatud uruelanikul migral,
Hundi ervukuse puhangud on kohe kaasa toonud metskitse ja viéhem
podra ning metssea arvukuse languse voi nende liikide arvukuse sta-
biliseerumise, Hundi enda arvukuse hoidmine piisivalt madalal tase-
mel pole aga kerge lilesanne, Kolmekiimnendail aastail meil harulda-
seks muutunud ilves (1937. aastal voeti ilves looduskaitse alla Jja
neid arvati meil olevat 15-20 looma) on viimaseil aastakiimneil ol-
nud stabiilse arvukusega - 150-200 looma, kellest asastas kiititakse
keskmiselt 30-40 isendit. Kogu aeg on tavaliseks 1iigiks olnud re=-
bane, Uusasukaks meie faunas on kéhrikkoer, kelle pzliskoduks on
Ussuurimaa ja kelle levikut laiendati Haukogude Liidu Buroopa-osse

Nagu eelnenust selgus, voime soraliste - podra, metskitse,
metssea - arvukust kogu meie ala ajaloo véltel pidada kaasajal koi-
ge korgemaks, Siilitada oleme suutnud ka juba vanaeestlastele aus-
tatavaks kaaselanikuks olnud karu, kelle arvu hinnatakse kuni 250-
300 isendile, hévimisohus pole meie ainus ulukkass jilves, kes on
isegi veel jahiloomeks - aastas lastakse kuni 40 looma,

Millega seletada "buumi" suurimetajate arvukuses?

Kokkuvdttes vdime viita, et see on saanud voimalikuks ténu
nende liikide otstarbekale kaitsele Jja kasutamisele, Kaitse ei
tdhenda mitte ainult jehikeelde, vaid ka nende liikide eest hoolit-
semist, s.,o. nende lisatoitmist karmidel talvedel, nende asustus-
tiheduse reguleerimist, vaenlaste hdvitamist, toidubaasi rikastamis-



Lisasgtota varutakse igal aastal, ldhtudes ulukite arvukusest.
Lisastdda koguhulk on iisna aukartustdratav: heina 700-8C0 tonni,
lehisvihtu pool miljonit, viljapuhestusjddtmeid 400-500 tonni, te-
ravilja 300 tomni, juurvilja 200 tonni, s&ddakapsast 1500-2000 ton-
ni, kartulit 1000 tonni ning peale mnende tehakse veel ligi 100 ton-
ni lehissilo, varutakse tammetorusid, kiilvatakse rukist oresse saz-
miseks jne.

Ulukite kasutamine peaks olema rangelt kooskdlas nende arvu-
kuse ja juurdekssvugea - sdltuvalt looduslike tingimuste headusest-
halbusest eri asstatel psavad ka laskenormid oleme aastati erinevad.
Potru on viimssel asastakiimnel lastud kuni 6000 looma azstas, mets-
kitsi tihel asstal isegi 20 000, metssigu kuni 5000 aastas,

Kaaseja pohiprobleeme meie imetajate osas on neli,

1. Soraliste arvukuse ja leviku reguleerimine nende poolt
tekitatavate kahjustuste minimeerimiseks. Kahjustusts oluline vi-
hendamine nduab kahju tekitavate liikide arvukuse piiramist voi
lisaséddapoldude rejemist ja talvist metssigade toitmist. Soralis-
te arvukus peadb vastame eluale toidurohkusele ja arvestama kahjus-
tatavate kultuuride lubatavat kahjustetuse maéra.

2, Jahimajanduslikult kasutatavate liikide maksimamalse pro-
duktiivsuse tagamine minimaalsete kahjustustega. Selleks on veje-
lik kasutatavate liikide produktiivsust mddravate tegurite tundmine
ning selle alusel Bige kasutusstrateegia rakendamine, Nili néditeks
dera populatsiooni produktiivsuse diinaamikast nidhtub selle taseme
suhteline piisivus, kuid viimaseil aastail saavutataekse see teisiti
kui kilimmekonnse aasta eest: vidhenenud orn veanemate kaksikuid toovate
lehmade osa ja suurenenud iihe vasikaga nooremate osa, Jédrelikult
on suurte laskenormide ja ebaaige laskestruktuuri mEjul populiatsi-
oon tunduvalt noorenenud. Jétkates samuti,viib see produktiivsuse
kiirele langusele, Valiklaskmise tShustemisega oleks voimalik mir-
gatavalt suurendada ka metssea ja metskitse populatsioonide produk-
tiivsust.

3. Introdutseeritud liikide leviku ja arvukuse teadlik suu-
namine ning nende Bige kasutamine, Uldlevinuiks ja suure arvukuse
saavutanud liikideks on 1974.a. introdutseeritud ondatra ja samal
ajal meile ilmunud ning 1951.a. tdiendavalt lahti lastud kidhrik-
koer, Intensiivse kiittimisega on kahrikkoers liiga suurt arvukust
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vahepealseil aastail oluliselt vidhendatud ja ondatra vdljapiiiik
toimub vastavalt igal aastal korrigeeritavatele plaanidele, Hirv
on meil jddnud vihearvuliseks - suuremal arvul on neid Abrukal ja
Hiiumaal., Nende suur arv poleks padra ja metskitse korval soovitav
- kahjuritena on nad suuremad. Eestisse kagust ilmunud ja hiljem
Kesk-Eestisse introdutseeritud koprad on oma levilat ka ise laien~-
danud., Nende arvukus on kohati vHljapiiiki lubanud edasiseks levi-
tamiseks ja ldhemail aastail on aeg alustada kobraste t6onduslikku
viiljapiilki.

4, Vihearvukate liikide si#ilimise tagamine. Endiselt loodus-
harulduseks on meil lendorav, kelle edasiseks sdilimiseks pole
toendoliselt enam voimalusi, Haruldaseks on muutunud naarits.Tema
mingi léhimae sugulase ilmumisega meie loodusmaastikku voib karta
naaritsa arvukuse edasist langust ja levila ahenemist, Vdhenenud
on ka saarma ja metsnugise arvukus,kuid praegu need liigid hévimis-
ohus veel pole., Haruldasteks eksikiilalisteks on meil ahm ja kunel,
Midagi konkreetset nende liikide kinnistamiseks meie alale pole
voimalik teha,

Nende p5hiprob1eemide edukas lahendamine nduab nii teadus-
likku uurimist6dd kui ka uurimistulemuste rakendamist praktikasse.
Tdhtsusetu pole vastavaalaste teadmiste levitamine, milles oluline
koht on koolidel.
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DARVINISMI NUUDISPROBLEEME
H.Kallak

Seoses mitme mirkimist viiriva téhtpdevaga Charles Darwini
biograafiast (1982.aastal mdddus 100 aastat Darwini surmast,1984.
aastal tditub 175 aastat tema siinnist ning iihtaegu 125 aastat
"Liikide tekkimise" esmailmumisest) on pohjust senisest enam pea-
tuda evolutsiooniteooria probleemidel, sest Darwini poolt rajatud
Ja tema jérelkdijate poolt edasiarendatud teooriast on saanud bio-
loogilise maailmapildi telg.

Darwin 191 teooria, mis voimaldas seletada liikide paritolu
ja mdista loodusele omast otstarbekohasust, vajamata selleks jums-
likku loomisakti voi loodusviliseid eesmirke, Léhtudes individuaal-
sest muutlikkusest ja olelusvsitlusest, tuletas Darwin evolutsioo-
ni peamise suunava teguri - loodusliku valiku, mille tSttu darvin-
likku evolutsioonikdsitlust nimetatakse ka valikuteooriaks ehk se-
lektsionismiks, Tdanu valikuteooriale hakati evolutsiooni tunnistama
kui loodusele paratamatult omast ja seaduspdrast ndhtust. Ent
Darwin ei loonud dogmat, vaid silinteesis omaaegsed teadmised ja
ideed arenemisvoimeliseks evolutsiooniteooriaks, Enam kui 100 aasta
véltel on darvinism suutnud sammu pidada uute avastustega bioloo-
gias,rikastudes ja tdiustudes nende arvel, Seejuures ei ole darvi-
nismi nagu teistegi teooriate areng kulgenud iihtlase pideva tousu-
na, Evolutsioonilise mdtte elavnemise perioodid on vaheldunud ma-
dalseisudega, siinteesetappidele on eelnenud kriisijdrgud. Kriisi=-
momente on siinnitanud uued avastused bioloogias, mille seostamisel
valikuteooriaga on tekkinud ajutisi vastuolusid. Nii andis mende-
listliku geneetike kujunemine kéesoleva aastasaje alguses pohjast
vastandada tépne ja eksperimentaalne” geneetika vananenud speku-
latiivsele darvinismile, Paraku ei siindinud sellest vastasseisust
uut evolutsiooniteooriat, vaid selektsionismi t&diendatud vorm, nn.
siinteetiline evolutsiooniteooria (SET) , mis iilhendas mendelistliku
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geneetika pohiprintsiibid darvinistliku valikuteooriaga.
Kdesoleva sajandi 50-ndatel aastatel alguse saanud molel
laarbioloogia toi bioloogiateadustesse mitte iliksnes uusi uurin
meetodeid ja teadmisi, vaid ka uusi ideid ja probleeme, mis
saanud jddda kajastumata evolutsiooniteoorias, Alates 60-ndate
aastatest hakkas riihm molekulaarbiolooge eesotsas jaapani teadl
M.Kimuraga arendama nn. neutralistlikku evolutsioonikontseptsio
vagstandades seda darvinlikule valikuteooriale.Neutralistide sei
kohalt tuleb eristada kahte evolutsiooni vormi: molekulaarset
fenotiilibilist, “Darvinlik ehk positiivmne valik suunab evolutsio:
vaid fenotiilipide tasemel, médrates organismide morfoloogilise«
etoloogilised ja bkoloogilised tunnused. Molekulaarses evolutsic
nis, s.t. nukleiinhapete ja valgumolekulide muutumises etendab 1
1lik vaid negatiivset osa, korvaldades kahjutikke muutusi. Suw
osa molekulaarmuutustest on neutraalsed ega allu valikule,Neutre
sete mutatsioonide allikaks loetakse muutusi DNA struktuuris, mi
ei pohjusta muutusi valkude ehituses voi funktsioonides., Neutras
sete mutatsioonide sagedus 861tub vaid mutatsioonirchust ja Juhu
likest asjaoludest mutantsete geenide kandumisel jax
mistesse p51vkondadesse. Seega enamus evolutsioonimuutustest mol
kulaartesemel on pohjustatud valikuliselt vordviidrsete mutantses
geenide sageduse juhuslikest muutumistest ehk geenitriivist ,
Metemaastiliste mudelite kdrval tuginevad neutralistid mit
metele molekulaarbioloogia andmetele, Nad juhivad tdhelepanu asj
olule, et nukleiinhapetes toimub muutusi palju sagedamini kui va
kudes ning et iildse toimub molekulaartasemel asendusi nii suure
sagedusega, et neil ei saa olla valikulist vddrtust. Vastasel ko
ral oleks valikuhind liiga karge. Léhtudes valkude ja nukleiinha
te primaarstruktuuri uurimise tulemustest, leiavad neutralistid
et geenid ja neile vastavad valgud muutuvad evolutsioonis teatav
kindla autonoomse kiirusega, soltumata valikutegureist, liigioma
gsest p51vkonnakestusest ja populatsiooni suurusest. Nii on selg-
roogsete hemoglobiini aminohapetest enamus asendunud kijirusegas u
kord {ihe miljardi aasta kohta,
Molekulaarbioloogia saavutused on vaieldamatult <livendanu
teadmisi, koikidest eluprotsessidest, sealhulgas péarilikkusest.Ra
ke on atashinnata nukleiinhapete ehituse ja funktsioonide ning

13



valgusiinteesi mehhanismide selgitamist, samuti avastusi geneetili-
se slisteemi struktuuri oses (kordusjérjestused, geeniperekonnad,
geenivahemikud, liikuvad geneetilised elemendid jm.). Koik see on
oluliselt tdiendanud ettekujutust evolutsiooni molekulaarsetest
alustest nii evolutsiooni materjali kui ka mehhanismide osas, kuid
see ei ole koigutanud darvinliku evolutsiooniteooria thiseisukohtL
Praegusaegne darvinisem ei eita neutraalsete mutatsioonide olemas-
olu ege vidlista juhuslike tegurite osa evolutsioonis. Moistis ju
Darwingi, et looduslik valik on statistiline niéhtus ning et koiki
evolutsioonilisi muutusi ei ole vaja pidada kohastumusteks, Eri-
nevalt neutralistidest ei omista selektsionistid neutraalsetele
mutatsioonidele ja geenitriivile sellist rolli, mis korvaldaks
valiku suunava toime molekulaartasemel., Nad rdhutavad geenitriivi
seost teiste evolutsiooniteguritega, eelkoige valikugae, ning sel-
gitavad geenitriivi efekti sdltuvust populatsiooni suurusest. Vii-
mastel aastatel on kogunenud piisavalt andmeid molekulaartasemel
toimuvate muutuste kohastumuslikust iseloomust. Samuti on ndidatud,
et molekulaarse evolutsiooni tempo ei ole kaugeltki koikidel juhtu-
del {ihesuguseks osutunud. Uhe ja sama valgu erinevates 1dikudes
voivad aminohapped asenduda erisuguse kiirusega ning ilhes ja samas
geenis voib nukleotiidiasenduste sagedus aegade jooksul muutuda.
e Aja jooksul on oma seisukohtades teinud tdiendusi ja m&on-
dusi ka neutralistid ning on alust arvata, et molekulaargeneetikast
kujuneb varem voi hiljem samasugune vajalik tdiendus evolutsiooni-
teooriale nagu omal ajal klassikalisest geneetikast.

Evolutsiooniidee iiheks nurgekiviks on olnud alati paleonto-
loogia, Minevikus Maad asustanud orgenismide kivistise jdrgi on
pliitud teastada evolutsiooni k#iku. Paraku ei ava paleontoloogili-
ne kroonika evolutsiooni mehhanisme, jédttes nende moistmiseks eri-
suguseid vdimalusi. Veel enamgi, selgroogsete paleontoloogia raja-
ja Georges Cuvier' katastroofide hiipotees lubas seletada vdljasur-
nud organismide suhteid antievolutsionismi seisukohalt.

Viimasel aastakiimnel on riihm paleontolooge eesotsas ameeri-
ka teadlaste Eldredge'i ja Gouldige tostnud vaidlusaluseks kiisimuse
liigitekke viisidest. Nad vdidavad, et darvinism (ka SET) kidsitleb
evolutsiooni kulgu iihekiilgselt - mitmesuguste tunnuste jdrkjdargu-
lise kohastumisena, geenide ja nende’/,

gradualistlikule
- Awuc@ 'faqbwichQwﬁfi/f
Eveludnicei 14



——

kontseptsioonile vastandatakse katkeva tasakaalu kontseptsioon.
Darviniste slilidistatakse liigitekkega seostuvate probleemide ala=
hindamises ja monikord isegi reaalsete liikide eitamises. Katkevs
tasakaaluva pooldajad ndevad 1liigitekkes p5hilist evolutsioonimu-
delit. Nende kontseptsiooni kohaselt plisivad 1liigid tuhandete ja
miljonite aastate vidltel suhteliselt muutumatutena, tasakaalusei-
sundis, Selle tasakaalu katkestab liigiteke, mis kujutab endast
liihiajalist, hiippelist protsessi. Uute liikidega saabub uus tasa-
kaal, s.t. vastavate liikide suhtelinedisimine kuni Jjédrgmise 1lii-
gitekkeperioodini, Oma seisukoha kinnituseks toovad nad nHiteid
vdljasurnud organismiriihmadest, keda nende vdljakujunemise algpe-
rioodil on iseloomustanud tunnuste mitmekesisus ja liigirehkus,
edasi aga - morfoloogiline pilisivus ja vihene liigiteke.

Tuleb tunnustada evolutsionistide tH#helepanu suunamist lii-
kide ja teiste taksonite tekkimisega seotud probleemidele., Makro-
evolutsiooni moistmises on veel kfillalt valgeid laike, mis ootavad
tdiendavaid fakte ja ka uusi ideid. Mis puutub aga katkeva tasa -
kaalu idee uudsusesse ja vastandamisse darvinismiga, siis selle
hindamiseks tuleb teha pBige evolutsionismiajalukku Jja ldhemalt
tutvuda SET-i seisukohtadega liigitekkest. Idee hfippeliste liigi-
tekkeperioodide vaheldumisest kestvamate tasakaaluperioodidega ei
ole uus, nn, saltatsioniste on evolutsionistide hulgas ikka ja JjH2-
le esinenud. Nimetagem niéiteks hollandi opetlast Hugo de Vriesi,
kes sajandi alguses arendas mutatsionismiteooriat, mille JjHrgi 1lii-
kide ajaloos vahelduvad mutatsiooniperioodid modifikatsiooniperioo-
didega. Teiselt poolt ei saa vidita, et SET-1 esindajad tunnistaksid
ainufiksi liikide jdrkjdrgulist pidevat limberkujundamist ning eitak-

gid kiire liigitekke voimalusi. Enamus praegusaegseid selektsio-
niste on arvamusel, et uue liigi teke algab sageli vidikesest iso-
leeritud organismiriihmast, mille geneetiline materjal erineb ldh-
teliigile iseloomulikust geenifondist ning mille muutumist mEJua-
tab korvuti loodusliku valikuga ka geenitriiv. Selline liigiteke
ei kujuta endast {ihe liigi jéarkjdrgulist muutumistwiiigiks ning
teatud asjaolude kokkulangemisel (vdike léhtepopulatsioon, tugev
valikurohk ja geenitriiv) voib protsess toimuda suhteliselt kii-
resti,

Kriitilist suhtumist eeldab ka asjaolu, et katkeva tasakaalu



prepageerijad tuginevad paleontoloogilisele materjalile, mis on oma
leemult katkendlik: siilinud on jhiljed vaid teatavat tiliipi organis-
midest, teatud ajajirkudest ja vihesel miiliral.

. ! n oot ) {
Puade A Ao Gl el L{wa&"vw,

Y h
p— d? 2N ~ /,'(»pcqrf '

16



INIMESE KKiITUMISE GENEETILISI SOLTUVUSI

M.Viikmaa

Kdiitumine on organiami suhtlemime i{imbruskonmaga. KEitu-
mine areneb organismi elu keetel ja kooskdlas keskkonnaga, inime-
sel eelksige sotsiaalse keskkonna tingimustega. Kditumisreaktsiee-
nide avaldumine oleneb peamiselt vidlistest sigmaalidest, paljud
reaktsioonid ilmnevad vaid teatud tingimustes, mad hddlestuvad muu
tuvatele olukordadele, mitmekesistuvad Jja tdiustuvad iileelatud si-
tuatsioonide, kogemuste (dppimise) ja kasvatuse tagajérjel.

Sellest koigest voib jédda mulje, et kiitumine on mitira-
tud iikenes keskkonnast, selle individuaalsed iseirasused om mitte-
périlikult omandatud. Selline arvamus oligi lisna hilise ajami 1d-
levinud seisukohaks,

Kuid bioloogilise loogika aspektist on sellime jdreldus
viheveenev, Psiilihika ja kditumine ei ole ju midagi automoomset,
vaid on bioloogilise olendi funktsioonid. Nad peavad pShinssa mor-+
fofiisioloogllisele substraadile - soltuma nérvististeemi, meele-
elundite ja lihaste struktuurist ning talitlusest. Ka need siistee-
mid nagu mis tahes muudki bioloogilised objektid on geneetiliselt
méédratud ning individuaalne pdrilik muutlikkus on neis paratamatu.
Siit tuleneb mdodapddsmatult pslithika- ja kditumisisedirasuste ge-
neetiline sdltuvus, mis on muidugi vastasmojus keskkonnateguritega

Kditumise ja selle psiiliihiliste ning neurofiisioloogiliste
aluste pdarilikku muutlikkust uurib kditumisgeneetika (e. psithho-
geneetika), Kditumisgeneetika on noor teadus; tema eristumine ise-
seisva uurimissuunana seotakse J,L,Pulleri ja W.R.Thompsoni mono-
graafia "Behavior genetics" ilmumisega 1960.a. (mille teine,tidien-
datud vdljaanne avaldati 1978.a.).

Kéditumisgeneetika mitmeid probleeme uuritakse seni peami-
selt loomadel, kusjuures loomkatseid kasutatakse ka inimese kditu-
misnéhtuste modelleerimiseks,

Kdesolevas t90s puudutame inimese kéitumise péritavuse
uurimise moningaid probleeme ja saavutusi.
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Editumise geneetilise soltuvuse toendid

Uheks toendite allikaks on geneetilised defektid (parilikud
hajigused), millega kaasnevad psiiiilhika ja kditumise hidired,Tsiito-
geneetiliste uurimistega on inimesel avastatud rohkesti kariiotiiiibi-
anomaaliaid. Praktiliselt koik nad pohjustavad vaimse alaarengu,
kuid moned tingivad ka spetsiifilisi kditumishiélbeid. Selles mottes
on neist koige huvipakkuvam diplo-Y siindroom (47, XYY). Ainult 10-
15% sellise anomaaliaga poistest on debiilsed, kuid enamik opib
halvasti ja on "halva kditumisega™. Neil ilmnevad korgenenud impul-
siivsus ning emotsionaalse kontrolli puudulikkus, nork enesekontroll
soovide ja kirgede rahuldamisel, eelisreageerimine vahetu rahuldu-
se saamiseks, raskused suhtlemisel. Need isiksuse omadused tingi-
vad korgenenud riski antisotsiaalseks kiditumiseks (kriminaalseks
teoksn).

Genealoogiliste ja populatsioonigeneetiliste uurimistega on
tuvastatud iile 300 monogeense defekti, millega kaasneb norgamoistus-
likkus voi moni muu psiiithiline puue.

Koik need geneetilised anomaaliad esinevad populatsioonides
haruldaste patoloogiliste variantidena. Kuigi nad nditavad inimese
psiitihika viga mitmekiilgset geneetilist sdltuvust, ei voimalda nad
otsustada selle normaalse muutlikkuse geneetilise tingituse iile.

Moned meeleelundite spetsiifilised isedrasused, mis on tin-
gitud nonogeenselt, voivad aga olla populatsioonis laialt levinud,
ndit, feniiiltiokarbamiidl maitse ja sinihappe lohna eristamatus,
rohe- ja punapimedus, Monogeensete normaalvariantidena esinevad ka
m5ningad neurofiisioloogilised tunnused, nditeks elektro-entsefalo~
grammide (EEG) mitmed tiitibid.

Valdav enamik psiiiihilis-kditumuslikke isedrasusi, nii nor-
maalseid kui ka patoloogilisi, on kvantitatiivse iseloomuga ning
mddratud poliigeenselt, kusjuures paljude iiksikgeenide efekt on vii-
ke ning raskesti tuvastatav. Peale selle on nende isedérasuste kuju-
nemises suur osa keskkondlikel tingimustel (nn., multifaktoriaalsed
tunnused).

Selliste tunnuste paritavuse analiilisil kasutatakse edukalt
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kaksikute ja perekonnastatistilist meetodit.

Kvantitatiivse populateioonigeneetika meetodid voimaldavad
miirata, missugune osa multifaktoriaalse tunnuse vaadeldavast mmmb:
likkusest mingis populatsioonis (olemasolevates tingimustes) em
geneetilise iseloomuga, s.t. pohjustatud gemotliibilistest erinevus-
test indiviidide vahel,

Eiitumise geneetilise kontrolli morfofiisioloogilised
ja biokeemilised tegurid

Kiiitumistunnused olenevad ksigepealt geenidest, mis kont-
rollivad nende vahetu substraadi (nirvisiisteemi ja meeleelundite)
struktuuri, ainevahetust ja fiisioloogilisi protsesse, EKuid kiiitu-
mist mojustavad ja reguleerivad ka geenid, mis avalduvad primaar-
selt teistes kudedes ja organites, Nende toime vahemndajateks om
metaboliidid ja hormoonid.

1. Kditumise salzpvue keskniirvisiisteemi fiisioloogia
geneetilisest miiiratusest

Aju fisioloogiliste seisundite ja individuaalsete iseldrasusy
te iiks peamisi niitajaid on EEG. Enamikul inimestel oh puhkeseisuni
di EEG-is mitut tiiipi laineid, mis on aju eri osade vahel jaotunud
ja kombineerunud viiga erinevalt, Viimasel ajal on avastatud EBG-i
tugev pdrilik mHiratus, On tiheldatud EEG-tiiipide seost kiitumise-
ga ning isiksuseomadustega, Teatud EEG-tiilipide puhul esineb tugevam
reaktsioon alkoholile ning erineva alkoholitundlikkuse puhul els=
tatakse erinevat kalduvust alkoholismile,

Aju ja kogu niirvisiisteemi talitluse vahendajateks om nirvi-
mediaatorid, Nllidisajal tuntakse mitmesuguseid mediaatoreid:kateh-
hoolamiinid, serotoniin,)”-aminovsihape, neuropeptiidid, atsetiilil-
koliin jt. Uurimised katseloomadel Jja inimesel on nididanud, et nii
mediaatorite sitinteesi ja lagundamise kiirus kui ka rakkude tund=-
likkus neile on individuaalse muutlikkusega ning vihemalt osaliselt
on see geneetiliselt tingitud., Teatud mediaatorite iille- vbi ala-
aktiivsus vol eri mediesatorite tasakaalustamatus voib pohjustada
pstithika- ja kiditumisanomaaliaid. Niisuguseid psiiihilisi hiireid
nagu parkinsonism, skisofreenia ja hiiperaktiivse lapse siindroom
seostatakse katehhoolamiinide (dopamiin, noradrenaliin)siisteemi
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ebakoladega. Koige sagedam neist hélvetest on hiiperaktiivse lapse
stimdroom, midae veel i{isna hiljuti ei peetudki haiguslikuks seisua-
diks, vaid lapse kasvatamatuseks.

Lapse i{iliaktiivsus voib olla pohjustatud ka ajutraumadest,
pliimiirgistusest, entsefaliidijdrgsest seisundist ja 1loote alko-
holiemisiindroomist, kuid enamasti on see endogeenne aktiivsussiind-
room, See tuleneb toendoliselt dopamiinivaegusest ajus, mistottu
erutusldvi on alanenud.

Niisuguseid lapsi (enamasti poisse) iseloomustavad piisiv
tiliaktiivsus, ndrk tidhelepanuvoime, plisimatus nii méngudes kui ka
koolit88s, voimetus impulsse maha suruda, pidev sisemine pinge-
seisund, rahulolematus, alatised pretensioonid teistele., Need ise-
drasused kaovad enamaesti pdrast puberteediiga. Tdiseas asenduvad
need sageli alkoholismi, hiisteeria ja sotsiopaatilise kditumisega.
Nende laste vanematel on tédheldatud tihti samu kditumisenomaaliaid,

2, Kditumise soltuvus organismi iildise ainevahetuse

geneetilisest kontrollist

Orgenismi {lildise ainevahetuse vahe- ja lapp-produktide
kontsentratsioon veres oleneb eelkSige maksa ja neerude talitlue
sest.Need metaboliidid voivad mitmeti mojustada aju arengut ja talit-

Just ning seega psiilhilis-kditumuslikku seisundit. Tuntakse suurt
hulka geneetilisi ainevahetusdefekte, mille puhul ilmnevad muude
puuete kdrval neuroloogilised ja psiiithilised héired.

Klassikaline ndide on feniililketonuuria. Haigus avaldub pea-
miselt tugeva vaimse alaarengu ja mitmete neuroloogiliste héirete-
g8.

Psiihhogeneetika seisukohalt on huvipakkuvad mitmed hiiper-
urikeemia vormid. Uraaditaseme tdus voib olle tingitud puriinnuk-
leotiidide ainevahetuse ensliimidefektidest voi uraatide eritamise
héiretest neerudes. Uraaditeseme tousu mitmete vormide puhul aval-
duvad patoloogilised niéhud alles téis- voi vanemas eas liigeste
haiguse podagra n#ol. Juba ammu on t&heldatud, et podagrahaigeid
esineb eriti sageli genimalsete vaimuinimeste ja ithiskonnategelas-
te hulgas. Arvatakse, et teatud kontsentratsioonis toimib uraat
(kusihape) endogeense ajustimulaatorina, Viimasel ajal on tehtud
mitu uurimust uraeditaseme normaalse varieeruvuse kohta teadlaste
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hulgas, On leitud mi#rgatav korrelatsioon selle taseme Jja loomingu-
lise aktiivsuse ning saavutuslikkuse vahel,

3. Kditumise soltuvus hormoonide geneetilisest
miiratusest

Hormoonid on inimorganismi arengu ja talitluse olulised
regulaatorid., Hormoonid on kas otseselt geenide poolt kodeeritud
(valkhormoonid) voi siinteesitakse nad geenidest miiratud emsfifimide
vahendusel (steroidhormoonid, tiiroksiin jt.). Geneetilise keatrolli
all on ka endokriinntirmete kui organite areng ja seisund. Hormoo-~-
nid toimivad koostolmes sihtrakkude valguliste retseptoritega, mis
on samuti geneetiliselt miiratud,

Mitmete hormoonide ala- voi tileproduktsioon voi puuded hor-
mooniretseptorites mojustavad aju arengut ja psiitihilis-kiiitumug -
likku talitlust,

Viimasel ajal on selgunud, et soolised psiilihilis-kéitumus-
likud erinevused on suurel miiiral determineeritud aju varasest
(lootelisest) diferentseerumisest meessuguhormoonide mojul, Lapse~
ea soolistest erinevustest, mis olenevad aju diferentseerumisest,
on inimesel tdestatud véhemalt kolm kiitumisnshtust: tUldine liiku-
misaktiivsus, tdiskasvanurollide eelistusspetsiifike méngudes ja
agressiivsus, Selles suhtes vidirib mérkimist selline soolise aren-
gu puue nagu adrenogenitaalne siindroom, See seisneb neerupealiste
enstiimipuudes, mille puhul need organid hiipertrofeeruvad ja produt-
seerivad meessuguhormoonide aktiivsusega steroide. See anomaalia
algab juba looteeas, Sellistel tilitarlastel, isegi sel juhul, kui
nad saavad varakult hormonaalset ravi ja nende suguline areng lé-
heb somaatilisest kiiljest normaalselt, ilmnevad iseloomulikud poi-
silikud kditumisjooned, See nditab, et poiste ja tiidrukute psiiihi-
lis-kditumuslikud erinevused pole ainult kasvatusest ja miljoost
tingitud, Laste kasvatamisel ja opetamisel tuleb juba varakult ar-
vestada bioloogilisi soolisi erinevusi, Pole Sige kehtestada poisw
tele ja tlidrukutele iithesuguseid tingimusi, noudeid ja kriteeriume,
kui me tahame kasvatada loomuliku meheliku ja naiseliku psiiiihikaga
kodanikke,

21



VANIGEENIDEST

M.Saarma

Me oleme kaugel sellest, et moista, kuidas toimub normaal-
bete rakkude areng ning kasv, seetottu on mémovbrra ilekohtunegi
ieota. et meistetaks vihiraku arengut ning kasvu, Paraku on looduse
teaduste kiire areng viinud meid olukorrani, kus me seisame viiga
jihedal mdlema protsessi molstmisele.

Kaks bioloogia uut haru-- molekulaarbioloogia ning eriti
insenerigeneetika = on minginud pohilist rolli raku kasvu ning vi-
hirakuks muundumise molekulaarsete mehhanismide moistmisel.Erilist
t&hteust om omanud t38d4 kaevajaid indutseerivate viiruste alal.

1910.a,, t38tades Rockefelleri meditsiiniliste uuringute
dmetituudis, onnestus dr. P.Rausil niidata, et kanapoja sarkoomi-
rakkude filtraat kutsub ka tervetel kanapoegadel esile sarkoomi.
Allea kuuekiimnendate aastate alguses leidsid P.Rausi t38d moistmist
- vihki indutseeriva viiruse olemasolu toestati elektronmikroskoo-
piliaelt ning fHiiisikalis-keemiliste meetoditega. P.Raus ise aga
pilvis teenitult Nobeli preemia,

Viiruste, nii vihki esilekutsuvate kui ka muude p5hilisteka
koostisosadeks on geneetilise informatsiooni kandja, nukleiinhape
- kas RNA yoi DNA kujul ning seda iimbritsev valk. Nukleiinhappe
leik, mis kodeeridb iiht valku, ongi geen. Viiruse nukleiinhape si-
saldab tavaliselt informatsiooni mone valgu siinteesiks. Tavaliselt
viiruse geenide arv ei illeta sadat. P.Rausi poolt avastatud kana-
poegade sarkoomi viirus kuulub retroviiruste gruppi. Kasvajat te-
kitavate viiruste hulgas on nad ainsad, mis sisaldavad infokandja-
na RNA-d. Just retroviiruste uurimine on voimaldanud heita valgust
onkogeneesi mehhanismile. Seetottu tasub veidi lihemalt peatuda
retroviiruse genoom1+ ehitusel, Rausi sarkoomi viiruse genoomis on

+genoom - organismi geenide kogum
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neli geeni - gag, pol, env ja v-src. Gag-geen kodeerid viiruse
kapsiidivalku,pél-geenenoiiiim psdrdtranskriptaasi ja env wiiruse
kapsiidi gliikoproteiide, V-src on geen, millega tulebkl seostada
viiruse voimet muundada normaaslsed rakud kasvajarakkudeks, Seda
protsessi kutsutakse transformatsiooniks.

Viga mitmed kasvajat tekitavad viirused omavad uurimise
seisukohalt viga kasulikku omadust - muunduda koekultuuris kunst-
likul sddtmel kasvavad normaalsed rakud kasvajarakkudeks,

Kiesoleval ajal tuntakse kahte pohilist teed kasvajate
tekkes viirustega.

Moningates viirustes, niiteks ka Rausi sarkoomi viiruses
on {iks geen, mis vastutab rakkude transfermatsiooni eest. Tihti on
taolisi geene, s.t. onkogeene viiruse genoomis mitu., Viiruse gee~
nid on palju aktiivsemad peremeesraku geenidest Jja seetottu toimub
trsnsformatsioon kasvajarakuks ruttu.,

Teistes viirustes onkogeenid puuduvad, kuid kasvajaid nad
esile siiski kutsuvad. Enamasti on rakkude transformatsioon tae-
liste viirustega viiga aeglane ja raskesti Jjilgitav.

Molema tee puhul on oluline, et viiruse genoom oleks pere-
meesrakus olemas, hel juhul seondub viiruse DNA peremeesraku oma=-
g8 ja paljuneb sellega koos, teisel juhul paljuneb viiruse DNA ra-
kus soltumatult. Esimesel hetkel tundub taoline mote, et normaalne
rakk voiks olla onkogeeni kandja, kiillalt ootamatu, Uurimiste tule:
mused on aga niidanud, ei see just nii ongi.

1970.a., uurides Rausi sarkoomi viirusega nakatatud rakke,
onnestus dr, G.Martinil leida temperatuuritundlikud viiruse mutan-
did, Madalamatel temperatuuridel kutsusid need mutandid esile rak-
kude transformatsiooni, aga kul nakatatud transformeerunud rakud
viidi xOrgemale temperatuurile, siis mone aja méddudes muundusid
rakud tagasi normsalseteks, Taoline pddratavus on seletatav selle~
ga, et korgemal temperatuuril transformatsooni esilekutsuv geen
inaktiveerus, Tdpsemalt Seldes inaktiveerub vastava geeni poolt
kodeeritav valk., G.Martini poolt avastatud geeni kutsutaksegi src-
geeniks ja pdrineb see nimetusest sarcoma ehk kasvaja., Moni aeg
hiljem dnnestus Sveitsi teadlastel Ch,Weissmannil ja M.Billerteril
otseselt tdestada onkogeeni olemasolu, Rausi sarkoomi viiruse mu~
tante uurides leidsid nad vastava geeni viiruse RNA-1,
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Védga oluline murrang onkogeenide uurimisel toimus seoses
insenerigeneetika edusammudega. Rausi sarkoomi viiruse RNA-st teh-
ti poSrdtranskriptaasi abil (see ensiiiim siinteesib RNA matriitsil
vastava DNA koopia ja kuulub viiruse enda koosseisu) komplementaar-
ne DNA loik, see loigati vastavate ensiiimide, restriktaaside poolt
kindlates kohtades katki, iihendati need DNA laigud bakteriviiruse
DNA-ga ja paljundati bakterirakus, Saadud Rausi sarkoomi viiruse
DNA loikudege, mida bakterirakust on voimalik palju eraldada, ssa-
di kindlaks teha see DNA 15ik, mis kutsub esile transformatsiooni
vihirakuks. USA teadlastel onnestuski eraldade Rausi sarkoomi vii-
ruse DNA lilhike loik, src-geen, mis kutsub esile normaalsete rak-
kude muundumise kasvajarakkudeks. Seega iiks geen ja jédrelikult
selle geeni poolt kodeeritav iliks vahe p5hjustavad pahaloomulise
kasvaja. Valk, mis on src-geeni produkt, kutsub seega esile kas-
vaja. Rausi sarkoomi viiruse puhul on see valk molekulmassiga 60000
ning teda tdhistatakse pp60vsrc.Tegemist on valguga, mis kannab
fosforhappe jddki., Veelgi enam, see valk on ensiilim, proteiini ki=-
naas, mis fosforiililimise reaktsioonis kannab fosforhappe jddgi iile
teiste valkude aminohappe jddkidele, Seega on pshjust radkida vé-
hiensiiimist. Tekib paratamatult kiisimus, kuidas iiks valk on voime-
line esile kutsuma rakkude pahaloomulise kasvu,

Fosforhappe iilekandereaktsioonid wvalkudele o0lid molekulaar-
bioloogiast juba varem tuntud., Paraku ei osatud neile raku regu-
latsiooniprotsessidele erilist tdhtsust omistada., Pohiliselt ténu
USA teadlase P.Erickssoni toddele saadi peagi selgeks, et pp60vsrc
kannab fosforhappe jddke iile vaid aminohappe tilirosiini jadkidele.
Varsti selgitati, et raku kasvuga seotud protsessides on tiirosiini
fosforiililimine tdiesti tavaline. Vorreldes normaalsete rakkudega
on see kasvajarakkudes lihtsalt kuni kiimme korda intensiivsem ja
ulatuslikum., Praeguseks on tdiesti selge, et valkude fosforiililimine
on itheks koige olulisemaks rakkude talitlemise reguleerimise vii-
siks, Seega iiks ensiilim, vidhiensiilim, fosforiililides rida valke, voib
muuta kogu raku talitlemist,

Onkogeensete viiruste uurimine vdimaldas avastada viirus-
liku src-geeni ja selgitada, et iiks valk, vdhiensiilin, ongi trans=-
formatsiooni pdhjustaja. Paljudel juhtudel aga viirus ei sisalda
onkogeeni (s.t. src-geeni) voi mis veelgi levinum, paljudel
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juhtudel polegi transformatsiooniks mingit viirust vaja. Parata-
matult tekib kiisimus, millised geenid on sellistel juhtudel v&hi
pohjuseks.

Kuuekiimnendate aastate lopul plistitasid P.Hiibner ja
J.Todaro nn., onkogeeni hiipoteesi. Selle kohaselt retroviiruste on-
kogeenid on normaalse organismi genoomi osad, mis on sinna sattu-
nud evolutsiooni varasemates etappides., Hiipoteesi kohaselt on ge-
noomsed rakulised onkogeenid tavaliselt"vaiksed". Vaid teatud mo-
jude sunnil (n#it. kantserogeenid) voivad nad esile kutsuda Vil
raku tekke.

Praegu on joutud jdrelduseni, et viiruslikule src-geenile
sarnased onkogeenid on olemas praktiliselt koikides imetajate rak-
kudes, Ka normaalsetes rakkudes siinteesitakse vidhiensiilimi pp60src,
mis on raku normaalseks eluks vajalik. Vdhirakus lihtsalt siinteesi~
takse seda valku rohkem, Tosi, ei saa pidada voimatuks ka taolist
olukorda, et viirusliku ning raku enda véhisnsiiimid voivad erine-
vaid valke fosforiililida. Paraku on selle kohta andmed véga kasinad,

Uhesonaga, kui normaalse raku ja vidhiviiruse onkogeenide
produktid on toepoolest identsed ka oma toimelt, siis peaks olema
voimalik leida tingimusi, kus ka rakulised onkogeenid kutsuvad
esile vdhi, Dr., H.Hanafusal onnestuski eraldada rida Rausi sarkoo-
mi viirusi, milledes src-geen oli vigane ning mis polnud voimeli-
sed esile kutsuma rakkude transformatsiooni., Kui dr.H.Hanafusa
nakatas taolise viirusega kanapoegi, siis selgus, et kokkupuutel
kanapoja rakkudega viiruse src-geen taastus. Need viirused olid
taas voimelised esile kutsuma sarkoomi. Seega nii rakuline kui ka
viiruslik src-geen on sarnase funktsiooniga.

Moni aeg hiljem nditas dr, E.Skolnik, kasutades inseneri-
geneetika votteid, et rakuline onkogeen on otseselt voimeline muun-
dama normaalse raku vdhirakuks., See toimub eriti kiiresti ja ula-
tuslikult, kui rakulise vidhigeeni algusosa,nn, promootor, kuhu
kinnitub ja kust alustab oma kopeerimistood RNA-polﬁmeraas+ asen-
dada viiruse onkogeeni promootoriga. Seega ndib kiisimus seisvat
selles, millisel hulgal rakus vdhiensiilimi siinteesitakse - vdikeses
hulgas on ta vajalik normaalse raku kasvuks ja arenguks, suures

* RNA-poliimeraas - ensiilin, mis DNA matriitsilt kopeerib komplemen-
taarset RNA-d
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hulgas aga kaob kontroll nende protsesside iile., Siit tuleb ilmselt
teha paljudele ehk ootamatu jéreldus - katsed peatada neid moleku-
laarseid protsesse, mis viivad vidhkkesvajale, on lootusetud, sest
samad protsessid on hddavajalikud rakkude normaalseks eluks.,
Ji¥bsiile vaid veelgi siivendada rakkude kasvu ja arengut reguleeri-
vatesse protsessidesse, et oppide kontrollima nende kiirust ja
ulatust, Vaatamata taolisele monevorra pessimistlikule noodile tus
leb todeda, et omkogeneesi molekulaarsete mehhanismide uurimisel
on tehtud tosine lébimurre., Ilmselt pole palju deldud, kui vididame
moistvat vihlrakkude tekke molekulaarsete mehhanismide pohijooni.
Tosi, kaugeltki koik pole veel selge. Enamik kogutud andmetest on
piarit t66st katseloomadega. Nende tulemuste liksiihene lilekanne inis
mesele pole ilmselt oigustatud, olgugli et vidga suuri erinevusi eel-
dada pole samuti alust. Ilmselt pole retroviirused peamiseks viéhi-
tekitajaks, On alust arvata, et rakkude enda véhigeenid kannavad
pohilist vastutust rakkude tulevases hukkumises ., Selleks on vaja
vaikselt t66tav rakuline onkogeen panna td0le téie hooga.

Millises suunas voiksid uurimused edasi areneda ja kas on
olemas lootusi vihi piiramiseks? Kiisimuse esimene pool on ilmselt
kergemini vastatav,

Juba praegu on uurijate téhelepanu pédratud inimese paha-
loomulistele kasvajatele, Suurt tdhelepanu osutatakse eri tiilipi
kasvajate src-geenide uurimisele ning src-geenide aktiviseerimise
uurimisele, Jéatkuvad t66d vidhiensiiiimi toimemehhanismi uurimisel
Jne. Molekulaarbioloogia, immunoloogia, viroloogia ning inseneri-
geneetika meetodite praegust taset arvestades pole kahtlust, et
oige pea need kiisimused lahendatakse, Hoopis keerulisem aga on vé-
hi diagnostika ning raviga. Nagu eelpool juba Jeldud, kardinaalsed
meetodid ei sobi, Ilmselt on loomulik, et suurt abi peaks saama
raku kasvu ja arengut reguleerivate ainete kasutamisest., Sellega
seoses tuleb tahtmatult meenutada interferoone. Veel praeguseni
pannakse interferoonidele suuri lootusi vghiravis. Paraku on in-
terferoonide endi toimemehhanism seni selguseta ja seetottu kind-
late lootuste rajamine interferoonidele monevorra verajane. Prae-
guste teadmiste valguses v3ib interferoonidelt abi loota,kui tege-
mist on viiruse poolt esilekutsutud vidhiga. Paraku on aga pohiline
osa rakulistel onkogeenidel., Kas interferoonid ka rakulisi
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onkogeene reguleerida swmdavad, on veel vara Selda.

Vihemalt {ihea valdkonnas on pohjuat suuremaka optimiamikms,
Ja nimelt vihidiagnostikaa, Vihigeenide ja vZhieasiiimi korgemda-
tud aktiivsus organismis on eelduseks vihkkasvaja tekkal,Seega oa
vaja tidpselt miédrata vihigeeni ning vihiensiifimi aktiiveuat mimg
taset rakkudes. Kaasaegse immunoloogia meetoditega on seda veima-
lik juba téna teha,
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LOODUSTEADUSTE SPETAMISE KOORDINATSIOON
OPILASTE KASVATUSFAKTORINA
H.Tiite

Upetamise ja kasvatamise siisteemsuse taotlemine tingib loo-
Austeaduslike oppeainete omavahelist kooskola. Praeguse dppeplaani
p&rgi algab elementaarsete teadmiste omandamine loodusteadustest
propedeutilise looduuapotusega (I-IV klass), léhemas tulevikus ha-
katakse sellele eelnevalt opetama {imbritseva elu ja looduse kur-

st G~aastastele lastele. LoodusBpotusele jérgneb vahetult bioloo-

ja geograafia opetamine. Need opilase jaoks esimesed siistemaa-

kilised loodusteaduslikud dppeained viivad noore kujuneve isiksuse
kekku bioloogia ja loodusgeograafia alustega, mille Bppimine kul-
geb kolm aastat paralleelselt. Neile lisandub alates VI klassist
fiillsika, alates VII klassist keemia. Nii kasvab nagu {lhest tilvest
vilja neljaharuline vora, millest igaillks "goidad™ Opilase mdtte-ia
tundemaailma vastavalt iga teaduse spetsiifikale, Jirjest sisuka=-
mate ja mahukamate teadmiste {ihisnimetajaks on loodus. Loodustea-
duslike ainete ilhine eesmirk on saavutada, et opilased tunnetaksid
loodust tema {ihtsuses, suhtuksid loodusesse marksistliku filosoofis
metodoloogilistest alustest lihtuvalt, hindaksid loodust kui vi#r-
tust inimese jaoks. Seesugune suhtumine kujuneb vilja dppeainete
eisulise ja nende opetamise koordinatsiooni korral,

Aastatepikkused piiidlused tiiustada loodusdpetuse sisu on
andnud maningaid soovitavaid tulemusi selle jérjepidevuse kindlus-
tamiseks koolibioloogia ja ~geograafiaga. Peatumate pohjalikumalt
loodusteaduste aluste programmidel, mainime, et nende sisu edasi-
seks kooskolastamiseks on mirkimisviiirseid reserve Jja seda eriti
aksiomaatiliste teadmiste andmise osas,

Suur osakaal oppeainete seostamises on dpetamise metoodikel
5ppeprotseasi korraldamisel konkreetses koolis ja klassis. Selles
suhtes on koige olulisem, et loodusteaduslike ainete opetajad vo-
aksid aluseks oma t66s vastava tslikli eesmirgid Epilaste EpetamiseL
kasvatamisel ja arendamisel. Mele ki#situses seisnevad need
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Jargmises,
1. Anda opilastele teadmiste siisteem looduse kui terviku kohta,
sealhulgas looduse kui {ildise t38obJjekti kohta.

2. Kujundada opilastes dialektilis-materialistlikke vaateid leedu-=
sele ja inimese kohale looduses.

3. Arendada opilastes looduse tunnetamiseks ja {ihiskomdlikust too#
misest osavotmiseks vajalikke vaimseid voimeid ja vaimse t33
oskusi.

4, Anda Epilastele looduse tunnetamiseks ja {ihiskomdlikust teotmi-
sest osavotmiseks vajalikke praktilise t33 oskusi.

5. Kujundada kommunistliku moraali pohimotetele vastavat suhtumist
loodusesse, inimestesse, t3U8sse, n5ukogude kodumaasse ning smu-
nata vastavalt sellele Epilaste kiitumist.

6. Arendada huvi looduse, loodusteaduslike teadmiste, nemde omamda-
miseks vajalike oskuste ja {ihiskomdlikus tootmises kasutamise
vastu.

Iga oppeaine realiseerid fildeesmirke vastavalt 5ppolaterjaq
1i sisu erinevustele konkreetsemate oppe-kasvatusiilesanmete t&it-
misega. EXt samaaegselt peaks iga Epeta;ja teadma, milliste {ilesan-
nete tiitmist taotlevad kolleegid sugulusainete kaudu. Selle poh-
jal saab panna tihele, millised on antud ainele eriomased, milli-
sed teiste ainetega tihedalt poimuved tilesanded. Naiteks biosiis—
teemide Jpetamine on spetsiifiline bioloogiale, looduskomplokside
kui siisteemide 5petamine omane loodusgeograafiale, molekuli ja aa-
tomi kui sfisteemi Oppimine toimub fiilisika ja keemia kaudu. Teadmis-
te andmine looduskaitsest on aga {ihine nii {ihele, teisele, kolman-
dale kui neljandale vaadeldavale ainele. Ulesannete tihtimine kit-
keb dubleerimise ohtu, aga ka vsimalust, et tihe kiisimuse korduva
kdsitlemise korral jddvad mdned teised, voib-olla isiksuse kujun-
damise seisukohalt viigagi olulised, hoopis korvale, {the ja selle-
sama ilesande tditmine mitme Oppeaine dpetamisel tingib eriliselt
nende koordineerimise vajalikkust. Nimelt on sellega voimalik pii-
ritleda oppematerjali, mida iga Oppeaine pohjalikumalt kisitleb,
milles toetub teistes kdsitletule, mille edaspidiseks oppimiseke
opilast ette valmistab jne, Nditeks iildistatud teadmine stisteemisi
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kujuned vidlja nelja Bppeaine kooamEJu tulemusena, kusjuures igas
neiet on veatlusorbiidis siisteemi eri tasand (aatom ja molekul =~
fiisika, keemia; rakk, organism, populatsioon, 1liik, biotasdnoos,
biogeotstneos, biosfilir -~ bioloogia; meaastik, looduslik v88nd, 1i~
tostéHr, hiildrosfdlir, atmosfilir, geograafiline pindmik -~ loodusgeo-
graafia). Rohkesti on vaadeldavatel oppeainetel kokkupuutepunkte
looduskaitse valdkonnas. EKui n#iteks bioloogias peaks asuma pohi-
rohk eluelooduse ning alles sellest léhtuvalt teiste looduse kom-
ponentide kaitsl, siis loodusgeograafias on tulipunktis loodus-
komplekside kaitse, loodusharulduste geograafiline paiknemine, ma-
Jandusgeograafias loodusvarade s#istliku kasutamise pohimdte ja
tootmise planeerimise probleemid, tulenevalt vajadusest arvestada
ning ette niha sellega kaasnevaid muutusi looduskeskkemnas. Keeaias
peaksid r8huasetuselt olema esiplaanil keskkonna saasteallikate,
nende mEJu vihendamise ja likvideerimise tehnoloogilised problee-
mid, fiifisilas - tehnilised probleemid, mis tulenevad keskkonna
saastumise vihendamise voi likvideerimise abinoude kasutuselevotu
vajadusest, Uhiskonnapetuse funktsioon peaks aga olema {ildistada
teadmised seostest inimene -~ loodus -~ ithiskond, tuginedes loodus-
teadustes ja majandusgeograafias opitule ja ithtlasi 1l3petades fi-
losoofiliste {ildistustega looduse tunnetamise kontserni iildhari-
dusliku kooli tasemel.

6petamiue eesmiirkide ja {lilesannete hierarhilisele silisteemile
tuginedes saab opetaja konkretiseerida oppematerjali sisu seosta-
mise suunad., Selleks ammab alneti abi programmi rubriik "Aineteva-
helised seosed". Pohimotteliselt saab programmi nimetatud rubriiki
kasutada gisulis-informatiivsete seoste loomiseks, Kuna programme
alatasa tdiustatakse, siis konesoleval teabel on pohiliselt momen-
divddrtus.

Loodusteaduslike oppesinete Sppimise iihistunnuseks on iihtede
ja semade tegevusvotete kasutamine teadmiste omandamise eesmirgil.
Nii bioloogias kui geograafias, nii fiillsikas kui keemias kasuta-
takse vaatlust, mootmist ja katset kui meetodeid, mis voimaldavad
tungida looduse saladustesse, Alustrajava tihtsusega on juba loo-
dusdpetus, mis annab opilastele vaatlus-, mootmis- ja eksperimen-
teerimisoskuse alged. Nendele tuginedes jétkub samade opimeetodite
kasutamine kooli kesk- ja vanemas astmes. Kui tédielikult
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ja ratsionaalselt Spilane vastavaid oskusi kesutab, soltub suu-
resti sellest, kuivord iga loodusteadusliku aine opetaja arvestabd
seda, et opilane on juba varem taolisi toiminguid sooritanud Jja
et ta analoogilisi oskusi omandab sugulusaineteski. Praktilises
tegevuses holbustab opilasel konesolevaid oskusi omandadea iihtse
kava jdrgi t66tamine., Seega on praktikas pohiliseks t36 koordinee-
rimise eesmdrgiks luua isiksuse arenemiseks soodsad voimalused
operatsionaalsete~tegevuslike seoste niol.,

Loodusteaduslike ainete Jppimine on seotud ka spetsiaaise
keele omandamisega. Alatasa kasutatakse peale mitmesuguste valemi-

te jms., sonu olek, omadus, 1liik, tiiiip, osa, ehitus, slisteem, koos-
seis, areng. tekkimine., muutumine, liikumine. seaduspirasus. néh-
tus, objekt jne. Nende seas on filosoofilisi, loogilisi, gnoseloo~
gilisi, millele igas oppeaines lisandub rohkearvuliselt spetsiifi~
lisi oskuskeelendeid. Iga sbna téhistmb mbistet. Opetamise prakii-
ke niitab, et kui enamasti iihele ainele omaseid oskuskeelendeid
kujundatakse sihipdraselt, siis iihiste terminite kujunemine teimuy
stiihiliselt ning selle vihene tundmine osutub sageli takistuseks
teadmiste omandamisel konkreetsest ainest. Siisteemipérane loodus-
teadusliku sonavara kujundamine on seega ainetevaheliste seoste
probleem,

Loodusteaduslike ainete {ihisiilesanne on arendada ka opilas+
te viljendusoskust., Tulenevalt nende sisust peaks opilane kooli
lopetamiseks olema omandanud ogkuse oma teadmisi loodusest vidljen=-
dama loogilises seoses, viga tédpselt, ammendavalt ja samas liihi-
dalt,

Oppeainete koordinatsioon opilaste kasvatamisel realiseerub
mitmesuguste organisatsiooniliste vormide kaudu. Praegu kasutatava-
test oppevormidest on pohiliseks oppetund, milles sageli kiisitle-
takse iihe aine oppematerjali teistest ainetest isoleeritult. Mit-
mekiilgselt arenenud isiksuse kujundeamise eesmirgist tulenevalt
kerkib jdrjest enam ililes vajadus 1ntegreeriveteSppetﬁavormide jé=-
rele, Niiidisajal oleks see mdeldav fakultatiivkursuste opetemisega,
milles siinteesivalt vaadeldakse eri ainevaldkondade kokkupuuteprob-

leeme, Selleks on voimalik kasutada niisuguseid vorme nagu komp-
leksseainari, -loengut, ~konverentsi, ~praktikumi jne. Samuti
sobivad integreerivad {ildloengud (nditeks teemal "Loodusteadused
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Ja tehnika progreea").

Koige kergemimy teostatavad on komplekssed oppekidigud ja
reisid. Tumnustussonu vidrivad need koolid, kus on vdlja tsstatud
ihtne ekskursioonide slisteem. See peaks igas koolis holmama nii
oppeaasta viltel kui lopus korraldatavaid ekskursioone, aga ka ku-
Jutama endast siisteemi objektide valiku osas (koduiimbrus, kodure=
jeem, =limm, keduveberiik,teieed 1iiduvsbariigid).Uppeainete integ-
ratsioemiks pakub eeskétt voimalusi kodu limbrus. Jérjest hoogsamalt
luuakse fildhariduskoolides opperadu, mis aitavad maksimaalse mitme-
kesisusega kasutada opilaste arendamiseks ja kasvatamiseks loodus-
Ja tootmisebjekte ning kodukohas esinevaid loodusnéhtusi. 6pperada
on hindamatu viddrtusega Bpilaste k51be1ise, esteetilise ja t6dkas-
vatuse seisukohalt.

Ainetevaheliseks inegratsiooniks annavad rohkesti voimalusi
oppeviliaed vormid nagu konkursid, viktoriinid, temaatilised ohtud
ainenfdalad, looduskaitsekuu, looduskaitsepdev jm.

Et Bpilaste kasvatamine loodusteaduste tsiikli ainete koos-
kdlastamise teel tShustuks, oleks vajalik, et oppeplaan sisaldaks
integreerivaid Sppeaineid (eriti kooli vanemas astmes). bppeprog-
ramme tuleks tdiustada mitme Eppeaine vahendusel omandatavate os-
kuste ja vilumuste loeteluga vastavas rubriigis. Kuna looduse ja
inimese vahekorra probleem on kdoikidel vaadeldavatel oppeainetel
{thine, siis soodustaksid opilaste dkoloogilise hariduse taseme
tousmist selgepiirilised metoodilised nduanded, mis diferentseerik-

sid eri ainete spetsiifilised ja {ildlilesanded. Tunduvalt rohkem
peaksid kajastuma ainetevahelised seosed oppekirjanduses. Opilaste
kasutuses aga peaksid olema loodusteaduslik oskussdnastik, loodust
kui {ihtset siisteemi kidsitlevad lugemikud. Looduse terviklikkus,
tema seos jnimesega on vajalik pahisuund samuti oppefilmide loomi-
sel. Seesugust suunda peaksid jdrgima ka telekooli ja kooliraadio
saated.

Loodus ei tunnista keemiat, fiilisikat, geograafiat ja bioloo-
giat, vaid ndhtusi ja objekte nenlle arengus ja seostes, Looduse
tundmise tase ei vdljendu mitte niivord selles, kui palju smdetak-

se dra tunda mineraale, taimi, putukaid, linde vmt., vaid teme
olemuge siligavas tunnetamises ning temaga seostuvas emotsionaalses
kogemuses. Sellest peaksid ldhtuma loodusteaduslike ainete

32






LOODUSKAITSELISTE KOLBELISTE VEENDUMUSTE
KUJUNDAMISEST PRAKTILISES TEGEVUSES

M.Rute

Loodusesse vastutustundliku suhtumise kujundamisel on t&h-
tis, et epilastel arendataks nii tunnetuslikke kui esteetiliste
vidrtustega seotud suhtumisi, Vahetu kontakt loodusega voimaldab
opilastes arendada hinnangulist suhtumist, kolbeliste vddrtuste
omandamist. Hinnangulistel suhtumistel on oluline t&htsus teadmis-
te tileminekul praktiliseks tegevuseks, Vahetud rikkalikud muljed
loovad eeldused looduse kui vddrtuste siisteemi moistmisel, arenda-
vad kolbeliste hinnangute andmise oskust looduskeskkonna suhtes.

Koige lébimdeldumaid voimalusi dpilaste kéitumisteadvuse ja
digete kiitumisharjumuste kujundamiseks pakub sobiva praktiliste
ilesannete slisteemi vdljatddtamine,

Loodusesse vastutustundliku suhtumise kujundamiseks vajali-
ku praktiliste iilesannete siisteemi loomisel ja selle konkreetsete
ilesannete valikul on vaja silmas pidada ainetevaheliste seoste,
jdrjepidevuse ja koduloolisuse pohimdtteid.

1. Looduskaitseliste kdlbeliste veendumuste kujundamine on
ainetevaheline probleem. Oma osa on siin loodusdpetusel, bioloo-
gial, geograafial, keemial, fiilisikal jt. 3ppeainetel. Ainetevahe-
lised seosed mddratlevad iihtse kasvatusliku resultaadi - isiksuse
niisuguste omaduste kujundamise nagu valmisolek ja voime aktiivselt
tegutseda looduskeskkonna kaitsel ja hooldamisel.

Kbrvutl ainetevaheliste seoste arvestamisega kerkib loodus-
kaitseliste kdlbeliste veendumuste kujundamisel esile jérjepidevu~
se kui eelneva ja jdrgneva vahelise didaktilise seose arvestamise
vajadus, Jarjepidevus tagab kolbeliste veendumuste kujundamise siis~

temaatilisuse,

Inimese ja looduse vastasmojude vdljaselgitamisel, inimese
tunnetuslike, esteetiliste, hiigieeniliste ja praktiliste viddrtuste
kujunemisel on hindamatu véartusega ennekoike oma kodukoha looduse
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tundmaoppimine. Kodu-uurimuslik materjal aitab paremini méista ko-
dukoha minevikku ja olevikku, sealsete inimeste suhteid loodusega,
aitab tundma oppida ithiskondlike ja t88suhete sféiri, paremini
moista kditumise niisuguseid norme nagu kommunistlik t&&sse suhtu-
mine, kollektivism, nEukogude patriotism, ausus, humanism,

Looduskaitseliste kdlbeliste veendumuste kujundamisel on
téhtis ka individuaalse tegevuse kollektiivsele allutamise pohimo-
te. See eeldab opilastele antavate praktiliste t&8de sidumist kol-
lektiivi ees vastutamise nduet arvestatavate kasvatuslike situatsi-
oonidega.

Suhtumiste kujundamise psiihholoogiat ja iilalesitatut arves-
tades voime opilastele antavad looduskaitselise sisuga {ilesanded
jagada kolme pohitiilipi.

Esimeese pshitﬁﬁpi kuuluvad iilesanded looduskeskkonna kohta
teadmiste ja oskuste omandamiseks, mis on aluseks looduskaitselis-
te veendumuste intellektuaalsele komponendile., Siia alla kuuludb
loodusobjektide ja -ndhtuste miiéramine, seisundi kirjeldamine,
pahjuslike seoste viljatoomine jmt. Need {ilesanded on orienteeri-
tud opilastel vaatluste ja katsete kui looduse uurimise meetodide
iseseisva kasutamise vilumuste kujundamisele. Oma sisult on need
suunatud loodusteaduslike teadmiste omandamisele, mis on aluseks
looduse kasutuse paljudele viisidele., Need {ilesanded suunavad Bpi-
lasi mitmesuguste tunnuste abil eristama ja médrama iUmbritseva
keskkonna peamisi loodusobjekte ja -niéhtusi (kooslused, taime- ja
loomaliigid, mineraalid, muldade tiitibid, reljeefi iseloom jmt.),
kindlaks tegema thJuse-tagajﬁrje jt. seoseid., Uhtlasi on t#htis,
et Bpilased Bpiksid ette niigema ka pohjuste tagajérgi.

Teise pohitiilipi kuuluvad:1) ililesanded, mis annavad kogemusi
loodusega seotud vidirtushinnangute andmiseks ja 2) {llesanded, mis
annavad kogemusi voimalike alternatiivsete lahendusteede seast lei-
da sobivaim. Need {ilesanded aitavad kujundada veendumuste emotsio-
naalset komponenti. Esimese alariihma {ilesanded suunavad Epilasi
iseloomustama looduskeskkonna vidrtusi, andma hinnangut loodusliku,
kultuurmeastiku ja urbaniseeritud territooriumi esteetilistele Jja
hiijgieenilistele vididrtustele. Hinnatakse ka iiksikute loodusvarade
olukorda.

Teise alariihmana kuuluvad siia {ilesanded teadmiste omandami~
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seks looduses kditumise normide ja reeglite kohta, hinnangute and-
miseks iiksikisikute ja majanduslike organisatsioonide poolt loodu-
se kasutamise kohta, Nendes iilesannetes ndutakse looduskeskkonna
eetiliste ja Biguslikke normide tundmist, voimaluste ndgemist loo-
duse keaitsmiseks konkreetses olukorras, Et opilaste kditumine
vastaks Skoloogilise kultuuri nouetele, on vaja neid kooliaastatel
sihipiraselt selles suunas mojutada. See eeldab mitte ainult eeti-
liste ja Bigusteadmiste omandamist, vaid ka oskuse omandamist neid
reaalsetes elusituatsioonides rakendada.

Taoliste iilesannete lahendamisel kujuneb vélja looduskaitse-
line aktiivsus, mis avaldub selles, et opilane on igas olukorras
valmis tegutsema, leidma selleks dige viisi ja vehendid. See voi-
maldab kujundada isiksuse aktiivset hoiakut. Loodusteaduslikud
ained pakuvad voimalusi alternatiivsete otsustuste tegemiseks ko-
gemuse omandamiseks ka lihtsate katsete korraldamisega parimate
variantide vidljaselgitamiseks,

Kolmandasse pohitiilipi kuuluvad looduskaitse praktilised
iilesanded kdlbelistele veendumustele vastavate kiéitumusharjumuste
kujundamiseks., Need iilesanded on seotud veendumuste kogemusliku
komponendiga. Siia kuulub tegevusviiside valik looduslike objekti-
de hooldamiseks ja limbritseva kegkkonnasenisest paremaks muutmisel,
Kone alla tuleb looduskaitseobjektide inventeerimine, taimede is-
tutamine ja hooldamine, ulukite talvise lisasddtmise korraldamine
jpm. Seinisest rohkem on vaja neid tdid tdhtsustada kasvatuslikust
aspektist, ndidata selle tooga loodavate vddrtuste osa meie elus.
Sellega on voimalik tdsta dpilaste vastutustunnet tehtud t&6 eest,
arendada nende aktiivsust ja loovust, saada looduses kditumise ko-
gemusi, vastavate normide ja reeglite téditmise harJjumusi,

Kolmanda iilesannete tiilibi alla paigutatakse ka looduskaitse
ideede tutvustamise eesmirgil koostatud ililesanded, milliseid la-
hendatakse oppesituatsioonide sidumisel mdngulistega. Spilastele
leitakse voimalusi jdljendada looduskaitsekiisimusi lahendatavate
spetsialistide tegevust., Midngulises situatsioonis spetsialisti
rolli omaksvotmisega kaasneb piiiid olla iihtlasi teme kolbelis-tahte-
liste omaduste kandja. Vastavad situatsioonid arendavad Spilastes
sobiva otsuse tegemise oskust leida looduse sddstmise ja rikasta-
mise huvides dige lahendustee. Looduskaitseprobleemide teravus,
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nende elulisus erutavad opilasi,

Ulesandéid koikidest tiilipidest void tulemusrikkalt kasutada
peale programmikohase ®ppetds ka koolides korraldatavate loodus-
kaitsekuude, -nddalate, -pdevade, -konkursside, -ekskursioonide jt.
lirituste ettevalmistamisel ja ldbiviimisel,

Perspektiivseteks looduskaitselise kasvatustod vormiks, kus
on kdik voimalused sobivate éppa~kaavatusaitnatsioomide loomiseks,
on kujunemas t86 kooli Opperadadel, See voimaldab siduda aineSpe-
tust ja klassivdlist t66d, rakendada ainetevahelisi seoseid, 6ppe-
rajad on kohaks, kus on voimalik korraldada bioloogia- ja geograaf-
jaalaseid opilasuurimusi, teha kodu-uurimuslikku t66d ja osa votta
praktilistest toodest looduse kaitamiael ja hoidmisel, voimaldab
kujundada dpilastes loodusesse vastutustundlikku suhtumist.,
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M3YYEHME T'PUBEOB ¥ JKPOBAHOK
B UIKOILHOM KYPCE BHOIOT'MH

Ipumosa P, H.

HoBas MarRpocECTEeMa OPTaHNYecKOT'O MENpa, CERHTe3Xpymmas IaHHHe
INTONOTEE, SKOJNOTEN, (NSEOXOI'EK K IpPYyI'EX HAYK, OCOCHOBHBAET O00be-
INHeHEe BCeX KAeTOYHHX (OorM XNSHE B XBA HAIIAPCTBA Prooaryota X
Fucaryota. K Hammapcrsy Prooaryota OTHOCAT OakTepE# X INAHOCAKR-
Tepx# B paETe mapcrsa Myohota (Jpodamkx) [3,7], mam mapcrea
Prooaryota, s, Moners B BammapcTBe Buoaryota TI'PEOH 060-
COOZEHH B CAMOCTOATENBHOE NAPCTBO Myostalia, s. Fungi [3,445,6].

B EROXEHOM Kypce OEOJOTHEE O IPOKAPEOTAX K SYKADHOTAX exBa
JOOMENEAaeTCsA, & NPOCAHKE K I'DECH IO TPANNINN DacCMATPEBADTCA KAK
pacTenmsd.

Ha EsyueHEe IPOGAHOK N T'PEGOB, PASHOSHAYHHX C TOYEK SpEHEA
9BOJNINE, BKOIOTNE N IPAKTHYECKOI'0 SHAUEHNS [APCTBAM DACTEHN# X
XNBOTHHX, OTBOINTCA BCero 6 yacoB (3% yueGHOro BpeMeHN, BHHemde-
MOTO HA KYPCH COTAHEEN K SOONOTEE), CBeXeHEA O NPOGSHKAX K IpE-
6ax He NCIOABSYDTCSA IPK (OPMEDOBAHNE OGHEeCNOXOTNYECKNX LOHATHE,

Jxe B Kypcax GOTAHEKE X 30oXormm (YI rmacc) mEdopManms o
CTPOGHEE, (yHKINOHNDOBAHNE X DASMHOXEHEN I'DRGOB K XDOCGAHOK MO-
XeT ECHOXBSOBATBHCA XA PASBETEA OOMeCNONOTNYECKEX LHOHATER X odoc-
HOoBagERA (YHRINOEANBHOX cpas B GmomeEosax XPOGSHOK, pacTerxml,
TpEGOB K xEBOTHHX (Tada., 1),



YETHPE LAPCTBA OPTAHMYECKOI'0 MHMPA

[prsHak: JpoGAHEE Pagrenma TpECH |XEBOTHNE
/6axrepax/
Hammume mam | HEepHHE MaTe- MMeercsa ogopMiaeHNOe AED®, OTHe-
OTCyTCTBEE pEax He oTHe-
axpa JeH OT IOETO- JIeHHOE OT OETONJNASMH AEepuef
nxasMH Axep-
HOR oGoxourofR ogoxouroR
Kaerownasa Y GonpmmBcTBA Mueercsa Mueercal Orcyrorayes
000a0%EKa IMeeTcs
Inacrxou OrcyrcTBYDT Mueprcsa OTCyTCTBYDE
Cmocod BoxsumHCTBO Cosnapr
NETaHEA HCIONBSYDT OpraHHEYec- Hemonssyor
OpraHEYeCKEe KEe BemecT-
BemecTsa,He- Ba S He- OpraNNieoxne
KOTODHEe CO03- opraHEgec— BemecTsa
fapT EX HS KEX
HeoprasEYec—
KEX
HocTynzexze Yepes kxevaryo OCOJOYKYy B BEOE 3axsar nE-
NETATEABHHX IE B BELE
BEmecTsB TBEDEHX
B OpTaHESM BORHOTO pacTBopa gacTEN
PasJEIHOTO
pasmepa
Poxs B npE- | Paspyumrexm Cosxgarexn |Paspyum-| [erpedurTesn
poxe OpTaHEYeCKEX OPTaHEYECKEX( TeXH OpraHEvYec—
BEemecTs /He- BEmecTB OpraHH- | KEX BemecTB
MHOTEE HX 9eCHEX
COSEIATENN BemecTB
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[lorATHA 00 OOMeHe BemeCTB H SHEPTHE PAa3BHBANTCA y MECTHRJIAC-
CHEKOB IODH M3yYEeHHHM OATAHHA GarkTepum#t ® I'THGAB B CpPaBHEHHH C
pacTeHHAME ,I'pHGH B GOXBNEHCTBO GaxTepHit THTANTCA OPTAaHHYECKHME
BemecTBaMi,KIeTRE GarTepHit B I'pEGOB,He CHOCOHHE HNOTJIOMATH
KPyIHHE NHIeBHe YAaCTHIH,BHIEIANT B OKPyXaDNYD Cpely SK30)epMEeHTH,
moxn Bo3mefCcTBHEM KOTOPHX OpraHAYECHEe BemeCTBa pacmenddanTca IO
OTHOCHTEJIHHO HECJOXHHX COeINHHEeHHH ,CIOCOGHHX HOCTyHATh B GaRTepHANb-
HyD RIETKY 4epe3 OOCOJOYKY.

Ha ocHOBe 3HAHE# O CTpPOEHHE B (YHKOMOHHPOBAHHH IPOGAHOK H
TPHGOB IPEICTABIACTCA BO3MOXHOCTH BBEIEHHA H YIIYyGACHHA MHOTHX
SKOJOTHIYECKHEX NOHATHH:SKOJIOTHIECKEE (PAKTODH,POPMH CHOTHIECKHEX
cBasefl (mapasETE3M,CEMOMO3 ,KOHKYPEHIHA & T.XI.),meny DETAHEA K
OenH pasJoxeHHE, CHOTHYECKHE KpyroBOpOT H Ip.

B rypce odme#t 6mosormm X kjacca IBa THIA RISTOYHOR OpraHHsa-
OME—- DPOKADEOTHYECKAs H SYKApPHOTHYECKAd — pACCMATDHBaApTCA doJee
IeranbHo (Tadamnma 2.),9TO NOSBOAAET YYAmMEXCA K BHBOLY O TOM,4YTO
KJIETKa BYKAPHOT T'Opasio CIOXHEee B CTPYKTYPHOM OTHOMEHHH,H OGOCHO-
BaTh SBOJNIED KJIETKH.

Tadmoa 2.
IPOKAPAOTH ¥ 3YKAPHOTH
J1§0) &3: E:V:a ¢ [IpoRapHOTH 9YRApHOTH
2g¥gnna3uarnqecxax OrcyTcTByeT MMeerTca
[uronmasma ®m AXPO B mEronsasme mMeercs mpo ¢ omHEM
AlepHas odxacTts (Hy- HJH HEeCKOJBKHME
KJIEOHK) ,B KOTOpO# ANPHIIKAME, OTIE:
pacnojoxeHa KOJbIe- JeHHOe OT OHTO-
Bag XpoMmocoma.Her oJasMH AnepHo#
ANepHO# OCOJOYKE 060JO9YKOR
E AIpHMNEA
PrGocomu PacnonoxeHH B mETO- PacoonoxeHH HA
wiasme MeMOpaHax 9HIO-
ILIa3MATHIYECKOR
CeTH E B IATO-
naasMe
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METOXOHIDHEE OrcyrcTByDT. IHXA- Auentcsa
TeNbHAA CHCTEMa—
qacTh MeMOpaH
[lnacTEnH OrcyrcrBynT.Y doTO- Auentca B
CEHTE3EDYDMEX GarTe- RJIETKaX
pe#t ¥ nEagodarTepmit pacrermf
OEIMEHTH HaxoIaTcs
Ha MeMOpaHaXx
Komnaerc Toabinxm OrcyrcrByer Mueercs
Kaeroqusu#t neBTp OrcyrcrayeT Mueerca
(JacTHYHO)
IryTHRE CocToAT H3 GEJKOBHX Kaxmuft xry-
HETell ,He odpasynmax TEK COCTOHT
MEEPOTPyGOYEK H3 MHERpPOTDPy-
6ouex ,co6pan-
HHX B Ipynme
(9x2)+2
Xpomocomu YJame onHa (pexe He- Boasme onHO#

CKOJBKO) KOJBIEBHX
XPOMOCOM ,COC T OANIX
E3 JHK

YPOMOC OMH
B IHOJIOHIHOM
HJE TalJoER -
HOM Hadope

Cooco6 nenenEs
KJETOK

JleleHAEe He MHTOTHYEC-
Koe (BepeTeHO He olpa-—
3yercd)

METO3 H
aMHTO03

HNonoso# mpomecc

Hmrornma He o6pasymTcs
TaMeTH E 3ETOTH.UGHYHO
OIHOHAIpaBJEeHHaA Iepe-—
Iada 4acTHE HACAeICTBEeH-
HO# MHPOpMammE OT OnmHOR
RKJIETKE K Apyro#

TameTn -
HeoocpencTBeH
HHE HJH OIO-
CpeloBaHHHE
OPOXYKTH
Mettoza.llpx
OOJOBOM OpO-
mecce mepe -
IaeTcs Bech
TalIORIHHR
Hadop XpoMo-
coMm
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Ilomo6HOM xe 06pAsSOM B CPABHETEABHOM IIiHEe NSYYANTCA OCOGEH—
HOCTH 9YKADHOTNIECKHX ODTAHESMOB.

Bakrepmm m I'DECH - caMas MaccOBas I'Pynlla MEKPOODTAHESMOB,
HaCeJADMEX NOYBy, TeAa DACTeHEH# N XNBOTHHX H HMENHEX OT'DOMHOE
SHAUYEHE® B (yHRIMOHNDOBAHEE OPIaHESMOB H 9KOJOTHNYECKHX CHCTEM.
HosToMy BaxHO mOKASaTh EROIBHEKAN MHOrOOpasme (yHRINE , BHIOJIHAEMHX
STHME ODraHESMAME B ONOIEHOSAX.

Hrar,09eBEOHO,YTO HSyJeHEe NPOCAAHOK H TPEGOB CyleCTBEHHO
PasSBETER OCHOBHHX ONOJOTNYECKEX HNOHATHH.



$OPMHUPOBAHHE HAYYHOI'0O MMPOBO33PEHHA
B [IPOLECCE [PENONABAHHA BOTAHHMKH

T.[I. flnoren

[lpaBEABHO DOCTaBIEHHOE GEOJOTEYECKOe O6pasoBaHEE CIOCOOCTE 2%
BOCIOETAHED IHANEKTHKO-MATEpPHAJHCTEIECKOr0 MHDOBO3SSpeHHA,llonyqas
OEOJIOTHEYECKOEe O00pasOBaHEE,yJammeCAd NPEYYanTCsa OOHEMATH (aRTH
H ABJEHEA NPEPOAH BO BSAEMHHX CBASAX,B COCTOAHEE IBHXCHHA H3MEHO-

HES ®_DasBHETHEA,
PacTeHEA H XEBOTHHE DAcCMATTHAANTCA KAK HeJOCTHHe OPTAEESMH,

CIOCOCHHE HSMEHATHCA B E3MEHEHHHX yCJOBHAX XHSHE H OKA3HBANHOO
onpereJeHHOe BIEAHEE HA Cpelly OKPyXammyD (ODOYBy,OEONEHOS,CBeToBOH,
BOSOYWHHE B BOXHHE DexEMH).HayIHO-MaTepHANACTHYECKEE BSTJNH H
yOexneHEA 006eCHEYABADT BOSMOXHOCT. OGHEKTHBHOT'O BOCIHPHEATHS OPHEPO-—
IH Taro#f, Kakasg OH& eCTh B JeCTBHTENLHOCTH.

MrOTrOGpasHut pacTETEABHHE MEp He cayvailHOe CKROIIEHEe DacTE-
TeJIbHHX (OpPM E OPOECXONAIEX B HEX OPONECCOB K fABIEeHE#, & eNEHOE
mexoe,B KOTODOM BCe B3QEMOCBA3&HO,B3aEMOOCYCJOBIEHO E HAXONATCA
BO BsammoneitcTBEE.HamGonee OCHEME IJAA DACTETENBHOT'O MEDA ABIADTCA
OpRYAHHO~CIEICTBEHHHe CBASH,Kaxmuit mponecc,OpoEsxoisumE#t B pacTE-
TEJBHOM MEDE B J B OTHeJbHOM DACTETEIHHOM OpPTaHH3Me, EMeeT CBOD
€CTEeCTBEHHYD IOPDHYAHY OO OTHOmNEHEE K KOTOpOo# BHSBAHHHE €D mpomecc
BHCTyYNAeT KakK CJENCTBEE.

lIpr 06%ACHEHERE 3aKOHOMEDHOCTHE CTDOEHHA DACTHTEJbHHX OpPTaHA3-
MOB HJIE OPONECCOB HX XHSHENEATEABHOCTH - OHATAHHA ,NHXAHEA,pOCTA,
PasBETHSA ,DASMHOXEHES — HeOOXOIEMO OOBACHETH MATEepHANBbHHE NDHYEHH
9THEX SaROHOMEpHOCTelt B mpEpone.HampEMep,yIETeAb B TeMe pasHoodpa-
SHA pDacCTeHH} pacCRasHBaeT O PACTEHHEAX - 5(PEMepax,CeMeHa ROTOPHX
IpopacTanT BeCHO#,KOra eme He CTAfdd CHET,BCXOIH OHCTPO pasBHBANT-
CcfA,pacTeHAA OBETYT H 4epe3s ABa MecAnNa 00pasynT HOBHe CeMeHa H
IMKI DA3BHTHEA 33KAHIYEBAETCHA,DACTEHAA — 3QEMEpH OTMEpADT.IIpEIEHA
3TOTO COCTOHT B TOM, YTO I XHSHE H OpPOPAcCTaHEA CEMAH 3THX
pacTeHmft Hy®eH OCWJIBHHE samac DOYBEHHO# BJATH,9TO O0eCHEYEBAETCA
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OpH BEeCeHHeM TaAHHH CHeI'0B,a JIETOM B IOYBe MaJo.

[Ipr H3y4eHHE OTHEJHHHX TeM IO GOTAHWKEe y yYamHXCA GymEeT
dopMmpoBaTECA HayYHO-MATEDHAJMCTHYECKOE OpEICTABJeHHe O IpeIMeTax,
mponeccax M ABJEHHAAX PACTHTEJABHOI'O MHEpA,CHOCOGCTBYNIMX Da3BHTHD
HayYHHX OOHATHE O DPacTHTEJBHOM MEpe,KaK OINHOX M3 (opM XHBOR
MaTepHH.

B Kypce GOTaHMKH CJelyeT pacCMATDEBATh KAXIOe€ pacTeHHe, Kak

OEeJIOCTHHE OpPTaHW3M,B KOTODOM CTpDOEHHE OTHENBHHX OpPTaHOB CBA-
38HO KaK CO BCeMH OpPIaHH3MOM TaK ¥ C QyHKOHel# M TeM caMHM C yCJO-
BUAMH XU3HHE,B KOTODHX XMBeT OpraHHM3M.[IpEH 3TOM BHACHAETCA,9TO Kax-
IHf OpraHE3M B Te4YeHHM XH3HH Da3BHBAETCA, KaYeCTBEHHO H3MeHAeTCH
OOJ BIMAHAEM BHYTDEHHHX M BHENHEX ODHYHH,YTO Da3sBHTHE OPIaHH3MOB
B IOpHpOjle B LeJOM OPOMCXONHT B G60ph0e IPOTHBONOJOXHHX fBJIeHHi.

Hayvasa c neTeMH,yvamEMECA ABJEHHA ODHPOIH, yYHTENb NOJXEH
OOCTOSIHHO BMeCTe C HMMM BCKPHBATh MATEDHAJHCTHYECKYD CYMHOCTH
9THX ABJeHH#.I['0BOpA O OpPHCHOCOGJNEHHOCTH pacTeHHE K cpele,HyxXHO
IOKa3aTh H OTHOCHTEJBHOCTH 3TOE OPHCIOCOGIEeHHOCTH.(CTaHaBIMBAACH
Ha BOOpOCax SKOJOTHH pacTeHHH,cienyeT EMETh B BHIY OOACHOCTh
OOLBECTH ydamuxCAd K HIeaJHCTHUYECKOMYy BOCHDHATHD OPONONHHX ABJEHHH
KaKk a6CoJDTHO mejecoolpasHHX, HeJeHampaBleHHHX ,IapMOHHYHHX ,IIpe-
IYCMOTDEHHHX Kakro#-TO MyIpo# TBOpYECKOX cHJOH.

BocouraHme MHPOBO33peHHA OPOH3BONUTCA He INONOJHHTEJNBHO, HE
OTHEJBHO OT HM3yYeHHA OOTaHHYEeCKHX HOHATHHR.DBoTaHHueCKHE HOHATHA
OyIOyT HAYYHHME ¥ OOJHHEMH, €CJH HX DacKpHBATh M MCTOJKOBAThH IHa-
JIEKTEKO-MATEePHAIMCTHYECKH .

C mesmp @opMHpOBAHHA yOexHEeHHA B TOM, 4UTO MHD IO3HABAaeM,
xeJlaTeJbHH GeCellH,KOTOpHE NPOBOINATCA LOCJE H3YYEeHHA OTIEJBbHHX
TeM WK pasneJoB.Hanpumep, BompocH: Kak paHpme, IO H3y4YEHHA TEMH
BH [OpeNCTaBlsAIE cefe HaHHHE BOmpoc? UTO HOBOTO BH y3HAIH? YTO
OCTaNoCh eme He BHACHEHHHM? B ueM BH eme He COBCeM yOexIeHH HJH
COMHeBaeTeCh?

TakEe BOIDPOCH BH3HBADT HHTEPEC, MO3BOJANT YUHTeJk CJENUTH 38
pacmmpeHHeM HX MHPOBO33DeHHs ,BHACHHTH OCO3HAHHOCTEH B3TVIALOB
yvamuxcA Ha OKpyxawmui mup.

MEpoBO33peHHEe CHIAIHBAETCA IOCTENEHHO M He TOJBKO Ha YDOKaXx.

B mpenonaBaHMM GOTAHHKH YYHTEAb HOPMEDYET HAYANLHHE BJEeMeHTH
MHEPOBO33DEHHA,
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OPILASTE ISESEISEV TOO BIOLOOGIA
OPETAMISEL

M.Piho

6pilaste iseseisvat t66d iseloomustab vaimne aktiivsus.
Iseseisev t88 voimaldab opilastel ise leida oigeid.lahendusi, ana-
liilisida,vorrelda,iildistada., Iseseisev t88 voib toimuda individuaal.
selt voi riihmatddna, Iseseisev t86 arendab opilaste vaimse t88 kul-
tuuri,parandab distsipliini. See on teadlik distsipliin, mis tugi-
neb sellele, et opilaste aktiivsusele leitakse oige realiseerimis-
voimalus., Iseseisev 145 voimaldab arendada opilaste huvisid, tos-
tab teadmiste omandamise teadlikkust, arendab iseseisva t8¢ oskusi

ja opetab saadud teadmisi rakendama.

Bioloogia opetamisel on Voru I Keskkoolis aastaid rakendatud
opilaste iseseisvat t60d opikuga, kollektsioonide, herbaarlehtede,
diafilmide, slaidide ja oppefilmidega. Jpilaste iseseisva t&6 Ju-
hendamiseks on koostatud todjuhendeid ja rakendatud neid tocle too-
vihiku lilesannete lahendamisel,

T60s opikuga lastakse opilastel leida vastuseid mitmesugus-
tele kiisimustele. Siin on voimalik anda kiisimusi raskusastmete jdar-
gi. Nditeks on kiisimusi, millele opilased saavad leida Opiku teks-
tist otsese vastuse. On age kiisimusi, millele tuleb vastus ise lei-
da ja pohjendada seda. Spikul on siin vaid abistav funktsioon. Osa
kiisimusi suunavad kasutama Oopiku jooniseid. Kui Opilastele esita-
takse vaid moni kiisimus, voib seda teha suuliselt. Juhul kui Bpe-
taja soovib neid rohkem anda, kirjutatakse need tahvlile, antakse
triikkitud lehtedel voi lastakse grafoprojektoriga ekraanile.
vaimse tegevuse votteid. Osa kiisimusi suunab opilasi rakendema ana-
liilisi, Naiteks lastakse zooloogia Bppimisel VII klassil teema "Ka-
lade vdlisehitus" juures opilastel vastata jérgmistele kiisimustele.

1., Leia nahe isedrasused, mis voimaldavad kalal hésti vees

ujuda.
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2, Millised jooned kalade kehaehituses niditaved kohastumist

vee-eluviisiga,

3. Loetle kalade meeleelundite iseidrasused seoses vee-elu-

viisiga,

Skeemide koostamine arendab opilastel abstraheerimise jJa
stinteesimise oskust.

Opilaste tdhelepanu aktiviseerivad objektide ja ndhtuste
vordlemisele suunavad iilesanded., Vorrelda lastekse erinevate loo-
made hdimkondi, seltse, elundeid jne. Ksjadpitut vorreldakse varem-
opituge ja uut asjaspituga. {1esanded on esitatud nn. vordluskaar-
tidel, mis sageli on varustatud Jjooniste ja skeemidega, Vordlemi-

sele suunavad ke opiku materjali pShjal tabelite téitmist ndud-
vad iillesanded.

5pilaste aktiivset sonavara laiendab t66 terminite omandami-
seks je moistete kujundamiseks, Vajallikke termineid sunnivad leid-
ma linkharjutmsed. Moistete kaartidega suunatakse Spilasi selgita-
ma moisteid.

5piku illustratsioone kasutavad Bpilased paremini, kui neile
antakse vaetavad kiisitluskaardid mille kiisimustele saab vastused
opiku joonise kasutemisel, Hea on naturaalmeterjali seostamine ja
vordlemine opiku joonistega, Nditeks antakse V klassi opilastele
teema "Lehtede ehitus"™ juures kiitte lehtede kollektsioonid. Opiku
lisas antud jooniste alusel liigitavad dpilased sasdud lehed nende
kuju, serve ja roodumise jédrgi riihmadesse,

Raskemaid 5piku loike on otstarbekas lasta Epilastel kavas-
tada,

Naturaalmaterjalidega tootamisel on vajalikud t66juhendid.
Neid on koolis koostatud,arvestades dpikut ja kooli konkreetseid
tingimusi, Tublimeid Spilasi saab t65juhendite abil suunata teat-
meteoste kasutamisele,

Hiid voimelusi Jpilaste iseseisveks tboks klassis ja kodus
pakuvad toovihikud, Toovihiku iilesannete diferentseerimiseks voib
Opilastele eelnevalt ande mone iilesande kohta tdiendavaid juhen-
deid.

Uppefilmide kasutamisega saab dpilasi tunnitssks ette valmis-
tade ja hddlestada, samuti suunata neid iseseisvale t56le. Enne
£ilmi vaatamist antud kiisimused suunavad Epilased iseseisvatele
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otsingutele, 5piku tekat on siis filmis ndhtule=kuuldule toetuseka.

Mitmeid voimalusi ndhtu analiilisimiseks pakuvad diafilmid ja
slaidid, Nditeks lastakse dpilastel selgitada, mida jutustadb slai~
dil néhtud katkine pesakast, murdunud okstega puu, kullerkupusi-
letdiega tlitarlaps jne.

5pilaste aktiivse mottetegevuse arendamisel on olulised ai-
netevaheteliste seoste leidmise voimalused. Néditeks, kdsitledes VI
klassis teemat "Mind ja kuusk ning teisi okaspuid", el saa mddda
minnae nende geograafilisest levikust looduslike viddndite kaardi
pohjal,

Opilaste aktiviseerimine mitmekesiste iseseisva t&& iilesan~
netega on kaasa toonud nende teadmiste taseme paranemise, Jpilased
on oppinud paremine kasutama 5pikut, teatmeteoseid, td&juhendeid,
paranenud on nende suuline ja kirjalik vidljendusoskus, tousnud on
huvi aine vastu,
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106 SPIKUGA BIOLOOGIATUNDIDES

A.Kask

Uleminek uutele programmidele esitab suuremeid noudeid Jpi-
laste iseseisvale todle, Iseseisva tGGga saab arendada niisuguseid
igale ténapdeva inimesele hddavajalikke omadusi nagu oskust t&o-
tada kirjandusega, kasutada sonaraamatuid, teatmeteoseid jmt.

Bioloogia opetamisel smab Opilaste Opiku kasutamist suunata
alates V klassist, See t06 algab dpiku tutvustamisega.

Esimesel tunnil toimub vestlus, mille kdigus vorreldakse uut
5pikut eelmiste aastate Spikutega. Selgitatakse, mis on Spikus egi-
le toodud erineva kirjaliigiga, eri vdrvi triikkitud tekstiga, kui-
das vaheldub tekst piltide ja skeemidega., Tutvutakse peatiiki lopus
toodud kiisimustega, selgitatakse, missuguseid noudeid nad esile
toovad. Arutatakse, missugused meeled votavad osa ja on rohkem
koormatud lugemisel ja pildimaterjali jédlgimisel, kuidas kasutada
dpiku pildimeterjali.

T56s Opikuge on tiéhtsal kohal kave koostamise oskuse kujunda-~
mine., Kava koostamise viotteid on mitmesuguseid,

1. Teema loetakse 1dikude kaupa ldbi ja leitakse iga loigu
pohiline mdte. Ige Opilane mdtleb kava punktid ise ja pérast vor-
reldekse neid,

2. 5pilased panevad tekstile alapealkirjad ja leiavad koos
thjendusega tiikile ka uue pealkirja,

3. Gpilased loevad teksti ja leiavad 13igud, mis sobived
dpetaja poolt antud alapealkirjade juurde.

4. Bpiku jooniste pohjal liihikeste kirjelduste koostamine.
T66le eelnevalt arutatakse liébi, millele tidhelepanu pborate,

5. Opiku teksti jérgi kiisimuste koostamine,

Motlemise arendamiseks ja Opilaste kasulikuks toolerakenda-
miseks oppetunnis on tiéhtis ka konspekti koostamine., Cee nduab
opilastelt oskust leida pohilist, eraldada olulist ebaolulisest,
peamist korvalisest ning médrata kindlaks mdistete omavaheline seos.
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Gpilast abistab konspekti koostamisel opetaja poolt tahvlile
kirjutatud skeem: alapealkirjad (mérksonad) ja koostisosade jdrje-
korranumbrid, millele on vaja leida sisu opiku tekstist, Monikord
lastakse opilastel leida Jdp.ku tekstist lausete 1dpud voi teha
skeeme.

Hea on lasta 5pilaste1 koostada liihikonspekt 1dikude kaupa,
1dbi arutada 4-5 Spilase konspektid ja esitada kdrvale ka opetaja
poolt koostatud konspekt.

Nii kava kui ka konspekti koostamist vdib hinnata, Kahjuks ei
omanda Jpilased neid oskusi kergesti.

Opiku kasutamise oskust aitab tdsta vastamine opetaja poolt
antud kiisimustele vastuse leidmisega dpiku tekstist,

Osa kiisimusi voimaldab leida 5pikust tdieliku vastuse, Ndi-
teks kiisimused, mida nimetatakse tolmlemiseks ja mida viljastami=
seks? (V kl1l,), mida nimetatakse siimbioosiks? (VI kl,)., Voib esita=
da ka kiisimusi, millele Opikust otsest vastust ei leia, sisu aga
on olemas, Niisugune on niéiteks kiisimus: milliseid vilju nimetatak-

se kuivviljadeks? Head on kiisimused, mis nouavad lisaks dpiku
andmetele tdhelepanekuid loodusest, Néiteks kiisimus: missuguseid
erinevusi oled mérganud ménnil ja kuusel looduses?

Head on kiisimused, mis suunavad opilasi objekte ja néhtusi
vordlema., Vordlemisel kujunevad piisivad ja tépsemad teadmised, Nii
voib ithel pinginaabril lasta vélja tuua sarnased, teisel erinevad
jooned, Vordlustulemused loetakse klassis ette ja paremaid t&id
hinnatakse,

To6tamisel opikuga on téhtis kujundada ka Spiku kiiret késit-
lemisoskust, Selleks lastakse opilastel opikust leida vastav 13ik,
termin, definitsioon, pilt. Nagu nditavad téhelepanekud, piiiiab
enamik opilasi leida vajalikku materjali dpiku lehitsemisel, monel
on seejuures meeles, kus see 13ik asus, Vaid viike osa kasutab si=
sukorda, Vidhemalt pooltel VIII kl, dpilastel vdtab niisugune iiles-
anne iilemdéra palju aega, Seda olukorda aitab parandadea siistemaati=
line t66 opikuga.
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KESKKOOLILOPETAJATE UKOLOOGIATEADMISTEST

R.Tint

Okoloogiaalased teadmised on vajalikud toeliselt inimliku
suhtumise kujunemiseks loodusesse, Meie keskkoolilopetajate Sko=-
loogia tundmise tasemes saab teatava ettekujutuse kdrgkooli sisse-
astumiseksamite tulemusi vaagides,

1980,.,a, sisseastumisekaam bioloogiaosakonda nditas, et bio-
loogiahuvilised iiliopilaskandidaadid tundsid pohilisi “koloogilisi
moisteid Ja seaduspidrasusi vaid 70%-liselt., Taimede kasvukohta,
8koloogilist noudlikkust, kohastumusi ja tdhtsust looduses teadis
85% vastanuist, Zooloogiast teadis 94% vastanuist loomade elupaika,
kohastumusi, toitumist ja tidhtsust looduses, Raskusi valmistas
jdrgmistele kiisimustele vastamine:

1) mida moistetakse biotsBnoosi all? 2) millised toitumisahelad
esinevad biotsbtnoosis? 3) millest sdltub erinevate organismide ar-
vukus biotsbnooeis ja miks on arvukus suhteliselt plisiv?

1981.a,, kui vaatluse alla voeti peale bioloogia-geograafia-
teaduskonda plirgijate ka teistesse teaduskondadesse astujate bio-
loogiaeksami tulemused, selgus, et erinevate taimeriihmade Gkoloo-
giat tuntakse erinevalt., Suhteliselt hédsti teadsid vastajad vaid
bakterite Bkoloogiat. Vihe tunti taimede looduslikku téhtsust, Sa=-
mal ajal ei tekitanud raskusi taimede majandusliku tdhtsuse selgi-
tamine, Seletada ei osatud biotstnooside kui terviku seisukohalt
vidga oluliste taimede - vetikate, katteseemnetaimede, paljasseemne=
taimede ja seente osa looduses, Ometi opitakse VI klassis botaani-
kakursuses koigi taimeriihmade tdhtsust looduses, Zooloogiakursuse
materjali tuntakse enam, Midrkimist vddridb aga, et kahepaiksete
téhtsust toitumisahela ithe vdimaliku liilina ei osata seletada.lMis
puutub loomade rahvamajanduslikku téhtsusesse, siis esines siin
eksimist harva,

Ka 1981,a, tekitas suuri raskusi biotsdnoosi mdiste avamine.
Ei teata, millest koosneb biotstnoos ja ei osata piiritleda bio-
tsdnoosi ruumiliselt, Ei teatud ka biotsdrnoosis valitsevaid
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suhteid. Halvasti tuntakse tsonaalsust, ei osata tuua nditeid taie
we- ja loomariigist., Pole selged tsonaalsuse pohjused. Tuleb arva=-
ta, et keskkoolilopetajate teadmised geograafiast on jédinud llink-
likuks, Osa keskkoolilopetajaid el teadnud, kus levivad tundra,
taiga, stepid jt. alad. Suuri raskusi oli toitumisahelate koostami=-
sel, Seal ei alustatud mitte taimedest kui produtsentidest, vaid
monest taimetoidulisest loomast, Histl el moisteta taimede osa bio=-
sfddris,

Suhteliselt hidsti tuntakse organismide kohastumise kiisimusi.
Hidsti on omandatud abiootiliste moju organismidele, Halvemini on
omandatud biootiliste tegurite moju organismidele ja ei suudeta
mirgate nende omavahelist seost, Ilmselt sellest tulenevalt el suu-
da suur osa vastajalst seletada organismide arvukuse suhtelist pli-
sivust biotsdnoosis,

Enamik eksamineeritutest o0lid kursis NILKP 26, kongressil ki-
sitletud probleemidega ja oskasid vidlja tuua seal plistitatud ees-
mirgid dkoloogia ja keskkonnakaitse alal,

Kokkuvottes on ilmne, et koolil on vaja Skoloogiliste tead-
miste taset tosta., Botaanika Jja zooloogia spetamiael tuleb orga=-
nismide rahvamajandusliku téhtsuse korval enam selgitada organismi+
de osa looduses, Uldbioloogia opetamisel on vaja enam rohku panna
biotsdnooside ja biosfddri kui terviku tundmaSppimisele. Enam on
vaja populariseerida opilaste hulgas dkoloogia- ja keskkonnakaitse~
alast kirjandust,
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DIALEKTILIS-MATERTALISTLIKU MAATIMAVAATE
KUJUNDAMISEST ULDBIOLOOGIA TUNDIDES
A.Vilipere

T8napdeva koolis on kasvatustsd pohivormiks opetaja pedagoo-
giline tegevus oppetunnis., Jpetaja avaldab oma kasvatuslikku mdju
peamiselt dpetatava aine sisu Jja selle esitamise meetodite kaudu.
Rohkesti voimalusi looduskaitsealaseks kasvatustssks ja opilaste
dialektilis-materialistliku maailmavaate kujundamiseks pakub iild-
bioloogia Spetamine X-XI klassis.

Loodus~ ja keskkonnakaitse teaduslikuks aluseks on &koloogia,
opetus organismi ja keskkonna suhetest, Okosiisteemidest, inimesest
looduees., Ukoloogia annab vajaliku teoreetilise baasi inimtegevuse
tagajirgede ettendgemiseks, See on iihtlasi materialistliku maailma-
vaate ja ideelise kasvatamise tee, 6petades noori mdistma objektiiv-
seid seaduspirasusi looduses ja iihiskonnas, moistma looduse dialek-
tikat, slivendades noortes kodumaa-armastust, oiget suhtumist rahva
hisvarasse -~ see on materialistliku maailmavaate ja ideelise kas-
vatamise tee, Looduse terviklikkuse idee jSuab dpilaseni sel teel,
et teda suunatakse pidevalt tunnetama looduse komponentide vastas-
tikust soltuvust.

Peatilkis "Organismi ja keskkonna vastastikused suhted" on
voimalik tostatada mitmeid looduse je keskkonnakaitse probleeme.
Teemaga "Keskkond ja ©koloogilised tegurid", kus analiilisitakse or-
ganismide ja keskkonna vastastikuseid suhteid, viiakse Opilased
arusaamisele, et loodusele tuleb lédheneda temas valitsevate seoste
mSistmiseg&. On vaja, et noor tunnetaks siligavalt, et inimene on
osa loodusest ja valitseb loodust vaid siis, kui ta tunneb ja allub
tema seaduspdrasustele, mitte aga armutult looduselt vottes,

Teema "Pohilised klimaatilised tingimused ja nende méju orga-
nismile" juures on voimalik tuua nditeid selle kohta, milliseid
muutusi pShJustab nditeks temperatuuri muutumine elusloodusele ja
kuidas need muutused kajastuvad inimese tegevuses ning milliseid
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keskkonnakaitse probleeme see kaasa toob, Niiskuse kisitlemIsel
opivad Epilased moistma aurumise kiiruse soltuvust temperatuurist,
auruva pinna suurusest ja ohu liikumisest selle kohal ning mulla
kapillaarsuse osast niiskuse sdéilitamisel, Edasi jouame mulla
struktuurini ja selle sédilitamise tingimusteni, Voimalik on siin
kdnelda uhtorgudest ja metsaribadest ning abincudest, mis on meie
maal rakendatud mullastiku ja pinnase kaitseks.

Teema "Organismide toitumissuhted ja Gkosiisteemid" k#isitle-
misel saab 5pilaste1e selgitada konkreetse materjali pohjal, et
kaigi ténapdevaste tehnoloogiliste protsesside vdltimatuks tingi-
museks on tootmise ©koloogilisus, s.o. tehnoloogiliste protsesside
selline seos vdliskeskkonnaga, mis védlistab nende kahjuliku moju
biosfddrile, Kui seda printsiipi rikutakse, ei saa sellist toot-
mist pidada progressiivseks,

"Teema "Biotsdnoosides toimuvad muutused" juures kiisitletak-
se organismide arvukust ja arvukuse koikumisi, Siinkohal on vga
hea kdnelda kaitsealustest taime- ja loomaliikidest, looduskaitse—
aladest ja paljust muustki. Huvi pakub kindlasti opereerimine ar-
vuliste andmetega loomade ja lindude kohta. Sageli on just arvud
need faktid, mis konelevad veenvamalt kui m5nigi selgitus. Kasvol
seegi, kui palju on Eestis karusid, potru, kotkaid jne. On voima-
1lik kasutada andmeid, kui palju tuleb maksta looma, nditeks karu,
kitse, kotka, kopra, 1lohe jmt. ebaseadusliku tapmise voi plitigi
eest. Siin on ka koht selleks, et konelda looduskaitse ajaloelis-
test faktidest, Nii néiteks 19, saj. Venemaal viisid kapitalist-
lik tootmisviis, eraomandi Eigus maale ja kasumite tagaajamine maa
looduslike rikkuste massilisele hdvitamisele - metsade laastamisele
hinnaliste loomaliikide hdvitamisele jne. Kalavarude séilitamise-
ga seoses saab rddkida hiidroelektrijaamade paisudel olevatest 1liiii-
sidest ja sellestki, et need on varustatud spetsimalsete tostuki-
tega kalade jaoks, kes ujuvad modda jogesid liles kudema, Voib ko=
nelda Pérnu léhedal oleva Uulu kanali silla truubi siigavamale lask-
misest.

Peatiiki "Inimene ja biosfaar" Bppimisel on inimese ja loodu-
se vahekordade moistmise eelduseks teadmised looduse koostisosa-
dest ja nende omavahelistest seostest. Siin selgub Opilastele, et
looduskaitsekiisimused on muutunud kdesoleva sajandi II poolel
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akbnaalseteks ja globaalseteks probleemideks, Teaduse ja tehnike
revolutsiooni tulemusel voimsa tehnika, keerulise tehnoloogia,kee-
migsasduste laialdase tootmise ning kasutamise tottu on inimese
maju loodusele tohutult kasvanud. Luues teatud omadustega uusi ma-
terjale, kimdlustab keemia kogu rahvamajanduse progressi. Kuid
need voimalused realieeeritakse Bhu, vee, loodusliku kiituse, st.
odava ja laialt levinud ja kidttesaadava tooraine bamail, seepiérast
tuleb seda enam rchutada vee, atmosfiéirikaitse ning loodusvarade
ratsionaalse kasutamise vajadust.

Kasutades loodust kui varasalve, inimene iihtlasi muudab loo-
dust. 6petaja saab tostatada kiisimuse: "Kuidas on kodukoht viimas-
te aastate (aastakiimmete) jooksul muutunud?" Luuakse kujutluspilt
sellest, kuidas ndgi vdlja paik, kus asub konkreetne tehas, vabrik,
koolimaja, kuidas kulgesid teed, millise pollu asemel laius soo,
milline oli maastik uue elamurajooni asukohas jmt. Just sel terri-
tooriumil, kus praegu asub Pdrnu 1, Keskkool ja kooli staadion,
lasksid sakslased pogenedes maha massiliselt toredaid hobuseid.See
oli sdda, fasism, Milliseid voimalusi peitub kas voi selleski fak-
tis patriotismi, rehuarmastuse ja looduskaitsealaseks kasvatus=-
t88ks,

Milliseid muutusi toob kaasa kiiesolev viisaastak meie kodu-
kohas, mida ja kuhu jérgmistel aastatel ehitatakse - need ja pal-
jud teised kiisimused aitavad opilastel moista, et inimese tegevus-
vidli jdrjest avardub, et inimene kasutab loodust {lha enam oma hu-
vides,

Kodukoha néditel peaks jdtkuma ka arutelu inimese tegevuse
moningatest kahjulikest tagajdrgedest. Esmajoones peaks analiiiisi-
ma vee ja ohu puhtuse probleeme. Mida konkreetsemalt saab opetaja
esitada andmeid oma kodulinna(asulgt)mBJutavate asjaolude kohta,
seda veenvamalt ta seda kiisimust avab,

Me viime Opilased silmitsi tosiasjadega, et kasutades loodus-
varasid, elades ja t88tades looduses, avaldab inimene loodusele
pidevalt oma m5ju, millel voivad olla inimese enda suhtes rasked
tagajédrjed. Inimene {iksnes ei kasuta loodust, vaid ta peab loodust
ka hoidma ja taastama tema rikkusi, Mide konkreetsemaid fakte
opetaja teab, seda suurem on opetamise-kasvatamise kasutegur.

Esitatuga holmasime vaid psgusa osa teadmistest, mida
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ildistatakse kokkuvotliku teema juures ja inimese moju kohta loe=
dusele. Siin selgitatakse kilsimusi, mis on seotud riiklike gbinbw-
dega looduse kaitsmisel, Esimestest leninlikest dekreetidest ala-
tes on meie maal looduskaitset késitletud kui riiklikku,uldrlhvl-
likku {ilesannet, Oluline on juhtida Oopilaste tihelepanu NIXP 26,
kongressi materjalidele, kus rahvamajanduse arendamise pohisuunda-
des rohutatakse t88d ainulaadsete looduakomplekside: (esmajoones
Baikali) kaitsel ja ratsionaalsel kasutamisel. Looduskaitsealade
ja rahvusparkide teaduslikult pohjendatud vorgu kujundamisel, tea-
duslikult pahjondatud soovituste viljattttamisel loodusvarade rat-
sionaalseks kasutamiseks jmt,

Ilmutades pidevat hoolitsust nzukogudo inimeste heaolu eest,
ndhti NLKP 26, kongressi otsustes ette laiaulatuslike t&btde komp-
leks looduskaitse alal, Samuti on siinkohal vajalik konelda kahest
loodus- ja keskkonnakaitset puudutavast paragrahvist asie maa p6hi
seaduses, Tutvustades opilastele Nbukogmnde Liidu Konstitutsiooni,
NLKP 26. kongressi materjalide ja looduskaitseseaduste sisu, saab
ndidata, et looduskaitse, looduslike ressursside ratsiemsmlme kas~
autamine Jja jdrjekindel taastamine on riiklik {ilesanne, et sHist-
lik suhtumine meie kodumaa loodusrikkustesse on tdhtis kodaniku-
kohus,

Sellesse, et jirgmisel viisaastakul (aga ka juba kiéesoleval)
osaleksid tootmises inimesed, kes teadlikult, vastutustundega Jja
perspektiive silmas pidades suhtuvad loodusesse,anname oma panuse
Juba téna.



OPPEEKSKURSIOONID ULDBIOLOOGIA OPETAMISEL

M, Tamme

Oppeekskursioonid koolibioloogias aitavad kujundade Spilas-
tes materialistlikku looduskésitlust, opetavad nédgema thJuslikke
seoseid, Kui VI Ja VII klassi Bppekﬁigud loodusesse on valdavalt
looduse tundmadppimise eesmlirgiga, siis {ildbioloogia oppek#igud
seostatakse tihedalt inimtegevuse majude tundmadppimisega, seda
eriti Skoloogia ja looduskaitse teemade juures,

Ajaliselt ei ole Sppekaiku loodusesse voimalik linnakoolis
18bi viia {the Sppetunni jooksul, mistdttu on otstarbekas planeeri-
da Oppekiiike tunnivilisel ajal.

Tavaliselt on Sindi Keskkoolis oppekiéigule planeeritud mitu
eesmiirki, Nii saab tutvustada elukutseid, looduskaitsekiisimusi,
inimtegevuse moju jmt. Juhendaja voi ekskursioonijuhi niol puutu-
takse alati kokku oma t88d tutvustava inimesega.

Ekskursiooni "Meie esivanemad ja nende t55" on voimalik Sindi
Spilastele lébi viia Padrnu Koduloomuuseumis., Ekspositsiooni tutvus-
tab tavaliselt muuseumi tGotaja. See algab Eesti ala vanima asula,

Pulli talu juurest voetud kultuurkihi prooviga ja sealt
edasi mitmetest teistest leiukohtadest leitud materjalidega. Huviga
kuulavad opilased seda osa, kuidas ndiliselt viiksest leitud mater-
jalist on saadud hulgaliselt informatsiooni. Upilased saavad lile-
vaate, milliseid tooriistu ja esemeid kasutasid, millest elatusid
muistsed eesti asukad.,

Muuseumist saab alguse huvi Pulli asulakoha vastu ja jargmi-
ne ekskursioon, tavaliselt X klassi 5ppet66 viimasel n#dalal,toi-
mubki sinna. Endine asulakoht on aga klillaltki sobivas kohas selles
msttes, et sealt saab jdtkata 5ppekﬁiku piki joe kallast metsa.
Siin seostuvad ekskursiooni kaks osa: "Elu areng llaal" ja "Loodus-
1lik valik ja selle tagajérjed". Pdrnu Jbe kallas on siin kohati
kzrge, paljandub liivakivi. Siin on voimalik selgitada erinevaid
perioode settekivimite kujunemisel ja otside liivakivis kivistunud
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loomade jé#nuseid. Aastate jooksul on kogunenud kollektsiooni p#-
ris huvitavat materjali: kivistunud teokarbid, kalade selgrootiikid,
trilobiidi jaljendid jmt., Joekaldal kasvab tihe lehtpuuvose, siis
tuleb pold ja mets.Korval oleval pollul on voimalik korvutada loo-
duslikku ja kunstlikku valikut = kultuurtaimed ei peaks vastu ole-
lusvoitluses, eluks peab neile looma sobivad tingimused. Vosaalu-
sed taimed (iilased, sinililled, kannikesed) on aga loodusliku va-
liku kdigus muutunud varaditsvaiks. Ka metsas on voimalik t¥hele
penna olelusvoitluse ja loodusliku valiku ilminguid.

Samal oppekédigul saab selgitada suviseid iilesandeid, kuidas
valmistada kollektsiooni {ihe puu lehtedest, ilhe viljapea teriatest
jmt., mida kasutatakse XI kl. modifikatsioonilise muutlikkuse tee-
ma kdsitlemisel,

XI k1, rakudpetuse Oppimise ajal viiakse opilased oppeekskur-
sioonile Pédrnu Sanitaar-epidealoloogiajaama.Bakterikultuuride kas-
vatamine s66tmel, nende uurimine on neile mlati huvi pakkunud.Siin
tutvustatakse opilastele ka mikrobioloogi elukutset.

Taimede ja loomade selektsiooni kédsitlemisel on soovitav
korraldada ekskursioon tauaretuajaamadesae (Tori Ndidissovhoosi ja,
Véndra Katsesovhoosi). Tavaliselt on touaretustssd majandis tutvuse
tanud i{iks majandi spetsialistidest (selektsion#dr, zootehnik, far-
mijuhateja). Opilased tutvuvad tduaretustss dokumentatsiooniga (kar-
Jaraamat, touloomade jaudluakontrolli kaardid jms.), eksterjsori
hindamise metoodikuga. Pdrast kdiakse farmis, Gpilased tutvuvad
s8iin selektsionddri ja zootehniku todga. M3nikord on oSnnestunud
tutvuda veterinaararsti todga. Majandite spetsialistid on aga ala-
ti rohutanud, et korralikku t56d ei saasks nad teha, kui ei oleks
tublisid karjatalitajaid - liipsjaid, karjakuid, tallimehi, Niisu=-
gune ekskursioon kestab tavaliselt 4-5 tundi.

Viimane Eppekaik loodusesse toimub maikuus. MOnikord ithenda-
takse see metsapdevaga. Sindi limbruses esineb viga mitmesuguseid
kooslusi, alates jBe kaldal niiskesat luhast, erinevatest ménniku-
test ja lopetades erinevates arengustaadiumides olevate rabaalade-
ga. Olenevalt sellest, kus parajasti metsaistutustsid 1l&bi viiak-
se, tutvutakse ka raielangi léhema limbrusega. Metsaistutust juhib
tavaliselt metsatehnik voi metsavaht, kes alati leiab voimaluse
vestluseks teemal, millist elukutset valida, kui minna t&5&le
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metsanduse alale, ning kus seda ala oppida.
§ii aitavad oppeeksursioonid kaasa {imbritseva looduse kui
terviku nligemisele, nkhtuste pbhjmslike seoste tundmaoppimisele.



LOODUSSOPRADE RINGI TOOST JOGEVA KESKKOOLIS
H.Mdllo

Geograafia ja bioloogia opetamine tédidab vastutusrikkeid
llesandeid meie noorsoole hariduse andmisel ja kommunistlikul kas-
vatamisel. Laialdamesemate ainealaste teadmiste Ja oskuste seami-
seks on Opilased koondunud loodussdprade ringi. Ringitds eesmirkie
deks on opilastel dialektilis-materialistliku maailmaveate ujun~
damine, patriotismitunde kasvatamine, loodusesse sdédstliku suhtu-
mise kujundamine, Koiki neid eesméirke peetakse silmas Epilaste
teadmistepagasi suurendamisel je mitmekesiste praktiliste t&ode
organiseerimisel,

Ringis on valdavalt IV-VIII klassi opilased. Ringi liikmed
valivad endi seast vanema ja selle abi, Peetakse kroonikaraamatute

Kodukohe looduse tundmadppimiseks on tehtud liihemaid ja pike-
maid matku, millised &pilastels viiga meeldivad. Luhimatkad on vii«
nud erinevatesse metsakooslustesse (Biimustiess, Linnumetsm, Kurg-
ojale), niidule, Pedja JEe luhale, Siimusti kruusakarjédéri ning
Endla soostikku soo- ja rabataimedega tutvumiseks., Et meie kool
paikneb ainulaadse vooremaastiku servaalal, siis on ringi liikmed
matkenud palju médde voori, tutvunud nende vahel olevate siniste
veesilmadege ning veetaimede ja -loomadega.

Meie rajoonis on palju parke (looduskaitse all 33). Eesmér-
glks oleme seadnud matkata 1l&bi koik need pargid, koostada nende
kirjeldused koos skeemidega. Nendel dppekiikudel kogutud materja-
lide pohjal on valminud rida geograagiaalaseid ja kodu-uurimuslikke
t6id, millised on saavutanud ka vdljaspool kooli hea hinnangu(ndit.
"Jogevae rajooni pargid").

Igal aastal on lébi viidud kolm temaatilist matka: "Jdljed
lumel", "Kohtumine kevadega" ja "Tere, siigis". Talvistel matkadel
vaadeldakse loomade jdlgi, paigutatakse sb6dasoimedesse ulukitele
toitu, jdlgitakse talvituvate lindude tegevust jne. Eriti meeldid
Opilastele matk "Kohtumine kevadega". Sellelt matkalt tuuakse
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tavalieelt kaasa palju naturaalset materjali, millest kujundatakse
miidtus, Palju opetlikku pakuvad oppekiigud asutustesse: Jbgeva Sor-
dieretuajaama, leivakombinaati, sideazlme, nahavabrikusse, keraa-
mikatsehhi, Jogeve Agromsteoroloogiajaama jne. Igast kiilastatud pai-
gast on JiM¥nud Jilg uurimusliku t88 niol,

Ringli t38 raamidesse peab mahtuma ka pioneeride-pauavﬁlklaste
ettevalmistamine, Bemad opivad selgeks topograafilise kaardi, tsevad
mitmeid praktilisi tdid (kéidud tee kaardistamine, plaanistamine,
esemete kErguste Ja keesgues, kaldenurga Jms, miiramine), omandavad
teadmisi luure ajaloost Jne,

Ringi liikmed armastavad teha fenoloogilisi vaatlusi. Need
arendavad dpilaste vaatlusvoimet, jirjekindlust ja tihelepanelik-
kust, Vaatlusi on meie koolis tehtud pidevalt alates 1964. aastast.
Upilastele on kinnistatud kindlad objektid, mida keegl vaatleb,
Kocondvaatlnsandmed saadetakse igal siigisel Leningradi Geograafia
Seltsi Penoloogiasektorile. Vaatluste tulemused on siistematiseeri-
tud ning nende pohjal valminud uurimuslik t88 " Fenoloogilised
vaatlused Jogeval 1966-~1981, aastani",

Opilased sssddavad talvel Pedje 3501 sinikaelparte, votavad
osa nende loendamisest. Suvel jdlgivad nad valgete toonekurgede
pesitsemist ja noorlindude arenemist, Andmed valgete toonekurgede
Ja sinikaelpartide arvukuse kohta saadetakse ENSV TA Zooloogia ja
Botaanika Instituudile,

Ringi liikmed votavad agaralt osa iilekooliliste iirituste et-
tevalmistamisest ja libiviimisest. Bioloogia-geograafianddala or-
ganiseerimiseks on koolil juba mitmeaastased kogemused, See viiak-
se libl tavaliselt mértsikuus., Ettevalmistustega alustatakse vara-
kult., Kooliruumidesse tuuakse ajatamiseks leppi, toomingaid, pap-
lioksi. Opilased jdlgivad iga pdev pungade puhkemist, Bioloogia-
geograafiantidal algab esmaspdeval pdevakohase ettekandega kooli-
raadiost. Selleks ajaks on koridoridesse iiles seatud bioloogia-
geograafia stendid. Kooli seinalehes aga ootavad vastajaid vikto-
riinikiisimused., Aulasse on vilja pandud temeatiline néitus. Pollu-
majandusliku iildteema korral olid eksponeeritud rajoonis kasvatats-
vad heintaimed ja teraviljasorte tutvustavad viljavihud koos vaja=-
like andmetega, Teema "Mets" puhul oli aula tagasein naturaalma-
terjali abil kujundatud metsakoosluseks, Nditusele pannakse iiles
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ka parisad looduseteemalised joonistused ja fotod.

Nidala lapupoole, tavaliselt reedel, toimub uurimuslike t88-
de konverents, kus kantakse ette dpilaste parimad uurimuslikud
tssd. Tavakohaselt esinevad ka kiilalised (Jjahimees, metsateadlane,
#11iSpilased, geograaf, biolo-g). Konverentsi sisustavad ka ringi
liikmete poolt opitud isetegevaslikud ettekanded ("Lindude ja loo-
made kohus"), montaazid ("Roheline kuld", "Rukkilill"™ jne,).

Reede JShtul organiseeritakse geograafia-bioloogia niddala 13-
petamiseks puhkedhtu, kus tehakse kokkuvotted temaatilisest n¥da-
last, autasustatakse viktoriini voitjaid ja parimaid uurimuslike
téode ja referaatide tegijaid.

Koolil on toredaks traditsiooniks ainealane konverents III
veerandi 15pul., 1982.a. oli see arvult kiimnes. Ringi liikmed osa-
levad keemia - geograafia - bioloogia~sektsioonis, Juba novembris-—
detsembris hakkavad vanemad ringi liikmed koostama uurimuslikke
ettekandeid endi valitud voi Spetaja poolt pakutud tsemal. Valminud
t66d kantakse ette ringi koosolekul, kust siis sisukamad t58d suu-
natakse ainekonverentsile,

Iga-aastase lindude pievatihistamise eest kannavad hoolt sa-
muti ringi liikmed. Aktiivsemalt 1l88vad kaasa nooremate klasside
5pilased. Meeldiv on nende esituses kuulda luuletusi Jja laule lin-
dudest. Nad rdégivad, kuidas on hoolitsetud lindude eest talvel,
missugune t@dhtsus on sulissdpradel, Linnulaulu kuulatakse plaati-
delt ja magnetofonilindlilt ning dpitakse linde tundma topiste ja
piltide pohjal. Lindude piéeva téhistamise hulka kuulub ka todope-
tuse tundides voi kodus valmistatud pesakastide {ilespanek,

Palju aega tuleb ringi juhendajal piihendada uurimuslike t&&-
de juhendamisele, Ringi liikmed on aastate jooksul koostanud nii
bioloogia~,geograafia- kui ka kodu-uurimuslikke t&id. 1973.a. kir-
jutasime esimesed uurimuslikud t6dd. Teistest paremaks osutus
Tago Sarapuu t66 "Puudusi Jogeva linna heakorrastuses", milline
mérgiti d&ra ka vabariikliku bioloogiakomisjoni poolt. 1977.a. saa-
vutas VIII kl, opilane Maire M#llo t&dga "Fenoloogilised vaatlused
Jogeval" vabariiklikul konkursil VIII-IX kl, dpilaste seas I koha
ja IX k1, opilane Andres Randoja t&dga "Loomakasvatus libi aegade
Laiuse kolhoosis"™ VIII koha, Tunnustust on jagatud ka teistele
toodele,



Geograafiaalaseid kodw-uurimuslikike tdid hakati vormistama
Ja rajooni komisjonidele esitama alates 1979.a, Upilaste t88d ledd=-
814 koheselt Hramirkimist, Igal aastal esinesid meie opilased va=-
bariiklikul kodu-uurimise konverentsil,

Viga hea loodusalase t33 eest koolis oli 1976.a, meie ringi
kahel 1iikmel (Maire M#llo ja Karol Ott) voimalus osa votta Eesti
BSV kolmeliikmelise delegatsiooni koosseisus iileliidulisest pio-
neeride operatsioonist "Viljapeake" (Kasahhi NSV-s Tselinogradis).
Meie noored viisid kaasa kotikese viljateri ja viljavihu. Keskseks
{irituseks o0li seal temaatiline koondus, mille deviisiks oli "Au
leivale ja kiitele, mis seda kasvatasid".

1905.8, kuulutasid Eesti NSV MN Metsamajanduse ja Looduskait-
se Peavalitsus Eesti NSV Haridusministeerium védlja loodus-
kaitsekonkursi koolidele. Sellesse konkurssi liilitus ka Jogeva
Keskkooli loodussoprade ring juba 1966.a. novembris, mil rajoonis
tehti I etapi kokkuvotteid . Purimaks osutus Jogeva Keskkool. Viis
aastat jéirjest (1974-1978) saavutas kool linnakeskkoolide hulgas
vabariigis I koha, millest suur osakaal tehtust langes ringi 1iik-
mete t¥¥le. Alates 1979.a., on Jogeva Keskkoolil koolimetskond ning
voisteldakse teises grupis, Ka siin on saavutatud mérkimisvddrseid
tulemusi,

Oma ringi t88 kevadel oleme traditsiooniliselt 1dpetanud
ll-gril’milline on 5pilaste poolt vidga oodatud. Laagri korralda-
misele on kaasa aidanud looduskaitse seltsi kohalik osakond ja Jo-
geva Pioneeride maja, Laagri kolm pdeva on tihedasti seotud looduse
tundmadppimisega. Laagris opitakse ja midratakse taimi nii niidul,
metsas kui ka pdllul, Lindude tundmaappimine toimub laulu ja véli-
muse jdrgi., Metsateadlased on tutvustanud erinevaid metsatiilipe ja
nende abiga on uuritud Peipsi-dédrsete liivaste alade metsastamist.
Toredaid elamusi on opilased saanud ka metsloomade jilgimisel met—
samatkadel, Omedu JSe ddres oleme mdédranud vee voolukiirust ning
piidnud arvutada joe ristldike pindala. Laagriohtud on olnud téis
luureménge ja 13kketule sidemeid.,

1979.a. osales Saaremaal toimunud I {ilevabariigilisel noorte
geoloogide pédeval (ndédalal) Jbgeva Keskkooli 3-liikmeline loodus-
szprade ringi liikmetest koosnev vdistkond, kes joudis pingsates
voistlustes iildkokkuvottes edukamate hulka.
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Ringijuhina olen oppinud opilasi paremini moistma, nemad aga
mind enam usaldama. Jpilased p33rduvad ringijuhendaja poole kui
tdelise vana sdbra poole. Huvitav, et ringi on tihti tulnud nn,
raskemini kasvatatavaid opilasi, eriti poisse., Sellised poisid on
aga sageli ringis viga akt.ivsed olnud ja pikkam8da on kujunenud
nende lemmikaineks geograafia voi bioloogia.



LOODUSESOPRADE RINGI TO0ST EMMAGIE 8-KL. KOOLIS

A.Maandi

Loodusesbprade ringl kuulub Eamsste 8=kl.Koolls paarkiimmend
5pilaat.onalns V-VI, osa ka VII ja VIII klassist. Ring osaleb ak=-
tiivselt lilekoolilistes iiritustes, Niisugused ¢n lindude Jja loo-
duakaitsepiieva téihistamine, lindude nfdela lébiviimine, seente,lil-
le- ja aiasaaduste ntiituste korraldamine, {ilekooliliste bioloogia=-
alaste viktoriinide ldbiviimine, looduskaitseobjektide eest hoolit-
semine, loodusteemaliste seinalehtede ja stendide materjalide
vahetamine, t¥% koolialas Ja =pargis, oeavott metssistutuspieve-
dest jne. Ringil lilkmed teevad ka kirjalikke uurimist¥id, teevad
vaatlusi jJa t88tavad iseseisvalt klassiviilise bioloogiaalaase kir-
jeandusega. Korraldatakse matku ja oppekiike loodusesse. Ringi 1liik—
med teevad loodusteaduslikku propagandat rajooni ajalehe "Roukogude
Hiiumaa™ veergudel.

Peatume pikemalt l1indude nédalaliritustel.

Igal kevadel viiakse koolis 1ldbl lindude nidal.Vanemate
klasside 1loodusesdbrad opivad bioloogiaapetaja Juhendamisel pah-
jalikumalt tundma mdnda riéndlinnuliiki ja tutvustavad neid alg-
klasside Epilastele oktoobrilaste voi ploneerikoondustel. Oma ju-
tustust illustreeritakse diafilmide, diapositiivide voi piltide-
ga. Hiljem korraldavad loodusesobrad algklasside Epilastele vikto-~
riine réndlindudest, Tehakse kokkuvotteid ja autasustatakse pari-
maid vidikesi lindude tundjaid.

Monel aastal viiakse lindude nidalsllibl joonistuste voist-
lus, teistel aastatel luuletuste voi 1liihijutukeste volstlus lin-
dude teemal. Parimad joonistused, luuletused, lithijutud pannakse
vilja stendile "REndlinnud” v3i "Linnud eesti rahva keeles ja
meeles" vms,

V-VIII k1. apilastele toimub klassidevaheline viktoriin.

Iga klass paneb vilja viieliikmelise vbistkomna (vbi koguni kaks
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vbistkonda). Soovitatava kirjanduse loetelu Je vbistlejate nime-
kirjad pamakse juba varakult vdlja. Aubimad valmistavad épilesed
ise (vdrvitud aunad omavalaistatud pesades v6i aunsdest valaiste-
tud suupisted).

Idndude nddala lopul toimub kontsert, kus opilased esinevad
lindudeteemaliste ettekannetega.

T6id je ettevotmisi loodussoprade ringil Jdtkub., Iédhemal ajal
tuleb rajamisele kooli looduse bpperada,Korrastamist ja uuendamist
vajab koolile kuuluv endine moisapark, Bioloogiakabinet ootad uusi
néitvahendeid Jja jaotusmeterjali. Uurimist ootab Tdrkma ohvritumme
ajalugu.

65



LOODUSEARMASTUSE KASVATAMINE KLASSIVALISE
700 KAUDU
Z.Kuningas

Isiksuse kujunemine algab varases lapseeas, Juba varakult
k8idavad lapse tdhelepanu loomad, lilled, linnud Jja liblikad,
Koolis me kujundame opilastes Bkoloogilisi ja looduskaitsealaseid
toekspidamisi ning suhtumist loodusesse, Kool on tédhtis 1iili opi-
lastes loodusearmastuse kasvatamisel, Kasvatades opilastes loodus-
armastust, kasvatame {ihtlasi ka kodumaa-armastust.

Meie kodulinne ldihedal on ilusad looduskaitsealad nagu Nee-
ruti Maastikukaitseala, Lahemaa Rahvuspark, EKorvemaa, Porkuni ja
teised kaunid loodusmaastikud oma mitmekesisuses,

Tapa 1. Keskkool on pidevalt osa votnud vabariiklikust vOist-
lusest "EKaitseme loodust",

Looduskaitsealast tddd juhib meil koolis seitsmeliikmeline
komisjon, kuhu kuuluvad klassiviélise t38 organisaator, vanempio-
neerijuht, geograafia- ja bioloogiacpetaja, malevanoukogu ja kom-
eomolikomitee liikmed, Klassivilise t88 organisaator organiseerid
opilaste t38le suunamist metskonda, Juhendab looduskaitsealast
t66d klassijuhatajate ja opetajate kaudu algklassides Ja vanemates
klassides, Vanempioneerijuht juhendab looduskaitsealast t38d pio-
neerimaleva abiga, geograafiaopetaja organiseerib koolis matka-
alast t38d ja bioloogiadpetaja juhendab kooli loodussdprade ringi
liikmetega kogu looduskaitsealast t88d koolis.

Looduskaitseringi t88 eesmiirgiks on bioloogiatundides opitud
teadmiste siivendamine ja laiendamine, Siin suunatakse peale teo-
reetiliste teadmiste oppimise opilasi vahetult loodust vaatlema,
Ringis omandatakse ka pioneeriala: loodusesober.

Ringi liikmete abiga viiakse koolis lébi puhkeohtuid, male-
vakoondusi, viktoriine, nditusi, kohtumisi huvitavate inimestega,
korraldatakse teaduslikke konverentse. Oma silmaringi laiendatakse
osavotuga ekskursioonidest ja matkadest, loodusfilmide veatamise
ja loodusraamatute lugemisega., Koik ringi liikmed on Rohelise
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Patrulll 1iikmed ja votavad aktiivselt osa t¥8st ning vaatlustest
oppe-katseaias., Ringi liikmete abiga viiakse koolis 1i#bi 1ille-
kompositsioonide n#itusi, korraldatakse loodusteemaliste joonistus-
te nditusi, antakse vilja temaatilisi stende nagu "Lenin ja loodus~
kaitse" ,"Mets ja metsakaitse", "lahemaa loodus", "Korvemaa loodusf
"Meie linnud","Meie taimeharuldusi®, "Pollumajandus XI ja XII viis-
aastakul", "Toitlusprogramm" jt.

Koolis viiakse 1li#bi teaduslikke konverentse, kus opilla=-
sed esinevad ettekannetega bioloogia-, geograafia-, ajaloo= Jja kire
Jandussektsioonis, Kohtutakse ka teaduslike t3¥tajatega. Koolls en
korraldatud neli teaduslikku konverentsi (Lahemaa, Korgemaa, Por-
kuni, Neeruti loodusest). Koolis on olnud réndnditus punase raama-
tu ainetel, Rakvere Koduloomuuseumi eksponaatide niitus, fotonMi-
tus, loodusteemaliste tabelite niitus jms,

Konverentsil voetakse vaatluse alla mingi looduskaitse-
ala teimestik, loomastik, klisitletakse keskkonnakaitse probleeme,
pinnavorme, ajaloolisi milestisi ja tutvuststakss vaetavat kirjan=-
dust. Konverentsid toimuvad bioloogiakuu raames tavaliselt septesb=

ris-oktoobris,

Aprillikuus panevad opilased {iles lindude pesakaste ja
viivad 1&bi looduskaitseteemalisi puhkeohtuid, malevakoondusi,
kus opilased esitavad looduseteemalisi montaaZe, esinevad loodue-
lauludega, tutvuvad kevadniitusega, votavad osa viktoriinidest.
Aprillis toimuvad kevadmatkad loodusesse, Igaks matkaks valitakse
marsruut, kuhu kuulub ka veekogu. Nii on Korvemaa marsruudis Neli-
jérve, Porkuni marsruudis Porkuni Jirv, Neeruti marsruudis mitu
jérve,

Maikuu on meil keskkonnakaitsekuu, Koolis viiakse ldbi
massiliritusi: looduseteemalised isetegevusiilevaatused, parkide,
majalimbruse, vennashaua korrastamine. Mais algab t55 Nommkiila mets.~
konnas, voetakse osa rajooni keskonnakaitsepievast, algab t88 oppe~
katseaias., Oppe-katseaias hooldavad vastavalt graafikule I-IV kl,
opilased algklasside osakonda, V kl., opilased morfoloogiaosakonda,
VI kl. opilased siistemaatikaosakonda, VII kl. opilased marjapoo-
said ja viljapuid, X kl. opilased tddtavad {ildbioloogiaosakonnas,
Koikides osakondades tehakse vastava programmi alusel vaatlusi,
Katmikalal t&ttavad peamiselt noored loodusesobrad. Toimub taimede
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plkeerimine ja vastavad hooldustdsd.

Suvisteks t88deks botaanikas on arvestatud fenoloogiliste
vaatluste jdtkamine ja individuaalsete {ilesannete andmine opilas-
tele, Zooloogia suvised {ilesanded haaravad nii individuaalseid jJa
fenoloogilisi vaatlusi kui ka ekskursioone ja praktilisi tdid.
Individuaalsed {ilesanded on ette néhtud koikidele ringi liikmetele
Ja biloloogias aktiivsetele opilastele iseseisvaks uurimiseks.

Suvel korraldatakse I-III kl., opilastele ekgkursioone meie
kodurajooni looduslikult kaunitesse paikadesse. Enne ekskursiooni-
le minekut koostatakse tiépne marsruut ning vesteldakse opilastega
kiitumisest looduses. Septembris toimub muljete vahetamine ja kok-
kuvotete tegemine nihtust. Traditsiooniks on muutunud IX-X k1, 6pi-
laste sligisesed ekskursioonid Mihhailovskojesse, mida juhivad vene
keele opetajad, Stigisel ja talvel korraldatakse matkad Neeruti 3p-
perajale ja Nelijdérvele,

Igal siigisel voetakse kooli loodusesbpraderingi vastu uusi
liikmeid Jja endised ringi liikmed asuvad oma teadmisi tdiendama
Tapa Looduskaitse Seltsi liikmetena. Koolis on rinnaméirgiga "Noor
looduskaitsja™ autasustatud viit opilast.

Tunnividline t88 koolis seostub tihedasti kogu oppe-kasvatus-
t88ga. Teadmiste janu ja vajadus moista {imbritsevat on ilhtlasi eel-
duseks opilaste positiivse suhtumise kujunemisele loodusesse,



"TOIYBOR DATPYIL" B WKOIE

Zenona I'.&.

ToayGoR marpyas" B Hamefl mroase (mxoxza % 4 r. Hapss) pacdoraer
oros0 I0 ser.3a 8TO BpeMA H CHOXEIACH ONpeleJeHHAR CHCTeMa pado—
TH.9epes "T'oay6oi# marpyas" E OPOXOAAT HOYTE BCe DPeCATA MKOJM.
{HTEpec HOMOranT HONKEePXEBATH Y HAWMEX DEeCAT PACOTHEKE HHCIEKIEE
puéooxpaHH r.Hapsu.BHavase Kaxgoro y4eGHOro roga B HEEOIe OpOXO—
IAT BHCTABKA ,yTPEHHEKE ,CCOPH E Bedep "UeloBeR E IpPEPOEA" .Kammuit
KIacC T'OTOBET 9Ty BHCTaBRy.MaTepEalH €€ NEETYDTCA DEeCHyCJHEAHC KEM
copeBHOBaHEeM "(OxpaHseM IDEPORY".BHCTaBKA OpeNyCMATDEBAET BHIYCK
TeMaTEIeCKoZ raseTH "JexoBerk E OpEpoja”.TeMaTEEa raser OpeJXATraeT-
Cq KAaxKOMy KJacCy C y4eToM BospacTa E EHTepecoB ("Oxpasa IpEpOIM
B ICCP","lleHEHCKOe OTHOmMEHEe K HOpEpoxe™,"IpakTEK IO OXpaHe GEO-
cpepu” ETH.).Kaxpuit kmacc mpencraBiseT PECYHKE O IpEpoXe ,ofopms
JADT KOMIO3HEIEE H3 OPEPOXNHOT'O MaTepHEaja, OCeHHEe OyKeTH,KaleEEaph
OPEPOXH, alXbGOMH-OTYeTH O moxomax "Caenu Ha CHery","3mpaBCTByR,
3oq0ras oceHb” , JOTOBATHCA BHCTYINEHHe ATHETOPEran.(deHbh EHTEDECHH
PaGoTH ydYamAXCA MIANNAX KA4CCOB,JTHE PACOTH EM IOMOTanT CHelaTh
ponmTear.Ha BHCTaBKe 9KCOOHHDYDTCA HCKYCTBEHHHe I'He3NOBbA, KOD—
MYNKE OA4 OTHD B 3BepeR.YTPeHHEKE E COODH H Bedep CTapleRIaCCHE-
KOB ODOXOINHT B TOM Xe 3aje,I'’le OPraHE3OBaHa BHCTaBKa.llepen peds—
TaME BHCTYIADT HAYANBHEK mrada "I'oaxyéoro marpyas" ,KTO-TO H3 KO-
MaHIEDOB NO30pOB.Ha TOpPXeCTBeHHYD YacTh Beduepa E3 IHOHEDPCKEX
KJacCOB OpATJIAmADTCA HeJeramEl B KoxEdecTBe 10 yvammxcd.

Ilocsle BHCTABKE HA ONHOM H3 KJIACCHHX TacOB mTad "Ioxydoro
Oarpyaa” cOCEpaeT MANBYEKOB H J6BOYEK 4-5 KJACCOB JIiA BCTPEUH C
EHCOEKTOPOM, KOTODHHt pacCKasHBaeT IAA 4Yero cosmar "Toxodoft
OmaTpyns ", KaKEe 3aIaYE CTOAT Iepell HEM H YeM KOHKDETHO OYAYT
3aHEMATHECA pedATa,3HAKOMET C yCTABOM "losydoro marpyas”.
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B ycraBe HaAmECAHO:

I.9nesoM "Toxy6oro maTpyaa™ MOXeT CTATE KAxINHf NHEOHED ,KOMCOMO-
Jen ,IKOXBHAR

2."Taxy6oft marpyas”- 8T0 OGheNNHEHEEe NHOHEPOB M MKONHHEKOB,
JpCETesefl B SAmETHEROB OPEPOIH ,KOTOPHE HOMOTanT OXPAHATH g
JMHOXETH DHOHHe OOraTCTBA CTDAHH,

3."Toxydoft marpyas” caemuT sa IRCTOTOR BOXOeMOB, BemeT pacoTy
00 OSeJARHEHHD X yYXpellIeHED HX 6eperos,cIoacaeT MAABKOB,
passACHAEeT pedAraM E BSPOCAHM NpPBBEJA DHOHOf JOBXN ,CAGXHT
sa TeM YTOOH OHE He HApYmAJECH,OpONaraHNEpyeT SHAHEA OO OX-
paHe ORpyxammef cpenH.

4.0on pyROBOICTBOM yYeHHX E cOemEaJRCTOB “Toxydof marpyasn”

HsylaeT dxopy E fayHy BOXOEMOB,Hadapraer sa padoroft ¥ paseE-
THEM DasSANYHHX BENOB DHO, BHIOXHAET SAINAYE PHOOBOXHHX X0SAflcTB,
Y3eHHX ,6HOJIO0TOB.

§."Tonydoft marpyas“padoraer mOX PYROBOACTBOM I'OCYNAPCTBEHHHX H
OOmeCTBEHHHX HHCIEKTOPOB DHOOOXDAHH ,KOMTETAa KOMCOMOXa H
ooBeTa IPYXEHH MKOJH

6.Bo raaee orpamoB "ToaySux nmarpyaeff” CTORT KOMAHEIED.OTpan

MOXeT HNeNHTHCA Ha J0SOpH.Bo riaBe nosopa KOMAHIED IOSOpa.
OrpamaME pyROBOXET mTad orpsana "loxyoHx marpyxeft”.,
3areM pedsaraM BHEANTCA yHAOCTOBEPEHHA,COSIHADTCA HOBHE NOSO-

PH,KOMAGHIEDAME XOSOpPOB,KAK OPABEAO OHBADT CTapmEe pedATa B Kaac-

cax HaR KOTODHME OHE medcTBYDT.epBoe BpeMd MH K OTDANH COSIaBa-

IR OO 9TOMy IOPHRHIOENY.

AECOEeRIEA SarpenmEnaa sSa Hame# WKOJAO# yIacToK perE HapeH,

THe BeXeTcA HATPYARPOBAHHEE,J[0SOPH IPOXONAT BHOAL Oepera X eCJH

saMedapT HapymETeaeft,00BACHADT,YTO HA 9TOM yYaCTKe JOB 3alpemeH.

Jenanr dororpafmm SIOCTHHX HapymETeJe,coolmanT B HHCIEKIED.

HeonHORpaTHO pPAGOTHEKE HHCIEKIME COCTARIANA AKTH Ha 3THX HApy-

mETeNefl 1mo CErEaxy no3opa.

Jy9mEx NO3ODHEKOB MH HarpaxmaeM 3HaukoM "TosyGoft maTpyas”,

a NOTOM IpefcTaBiAeM K 3Ha4ky "DHuff 3amATHER OpEpPOIH" .Jydmme

HOSOpHHE RAK IPAaBHJO y4eHHKA 5-7 KJjaccoB.}MEHHO B 3TO BpeMA

dopMEpDyeTCA yXe HOBOJBHO CTOHkm#t HHTepec k npemmeTy.C aTO#t rpym-

oot 6onmee aKTEBHO HavmHaeT paGoOTATh MXTHOJOT HHCIEKIMH
I.H.KosaoBa.OHa OpHEBIekaeT PeOAT K OCHOJOTHYECKOMY AHAJH3Y
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OTAOBHOR DHOH.YYamNXCA 6-7 KAACCOB yEe IDEBACRADTCA K padore
B Xexropcxoff rpymme.

Craxx TPaININOHHEME BCTPEYE C DAGOTHERAMN DHOOOXDAHH,
npocmorpH maEMoB N3 cepmm "MEHOroodpasme pHOG X oxpaHa", XOHEKyp-
CH COYNHeHE® B 7-x xzxaccax.llofemmrexe ormevuaer 4 Harpaxzaer
NHCHORImA pHOOOXpaHH.Pedara—oTpax xoropmit pacorax 0COCEHHO ARTHB-
HO,COBepEAET NyTemeCTBNe HA CyNHE KHONEGRINN DHOOOXDAHH ,3HAROMAT-
ca c mpofecCEAME KOMAHEH, EsyIapT fUIOpy pexm X {ayHy pexx:.

Ipxsxexas pomanTEEof "Toxydoro narpyada” MifdiExx peCAT BMeCTe
CO CTApENME MH NX BOOpyXAeM SHAHNAMN X yOexEeHHOOTHD., Hamemcs
MHOTEe ES HEX NPOHEERHYTCA JDOGOBED K NIDEpDOXe K (epexHEM OTHOme-
HEeM K Hefl, a X1A IPYI'EX XeTcEagd X DHOWECTORAd ADCOBh CTaHOT
KX npEsBaENes.Ham6oxee yBieueHHNe yYamuXCH B IOCHEXCTBEN BHOE-
papr cefe CHENNANEHOCTH CBASAHHYD ¢ Omoxormefl,
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BIOLOOGIA AINEKUU RAKVERE I KESKKOOLIS
A.Orgmets

Kogu bioloogiaalasel klassividlisel t881 Rakvere 1. Keskkoolis
on tugev looduskaiteeline suunitlus., Koige mitmekeaisemat bioloogia-
slast klassividlist t88d tehakse ainekuu viltel septembris, Kogu
septembrikuu klassiviline t88 klassikollektiivides ja ka {ilekooli-
lised {iritused on seotud bioloogiaga. Kohe septembri esimestel pHe-
vadel ilmudb ainekuu stendile t&dplaan, mis on eelnevalt 1l#bi aru-
tatud ja kinnitatud opilasorganisatsioonide aktiivi poolt. Selles
prlaanis kajastuvad jidrgmised t88loigud: a) i{ihisiiritused, b) nHdit-
agitatsioon ja nHitused, c) tilekoolilised {iritused klassiastmete
Jérgi (1.-3.k1l., 4.-7. k1., 8.-9, kl.,), d) kohtumised, e) matkad,
oppekdigud,.

Nditeks oli 1981/82. oppeaasta bioloogiakuu iildteemaks "Mets",
Iga klassikollektiiv valmistas 1-2 metsateemalist plakatit ja esi-
tas ithe metsateemalise kirjutise (luuletus, proosapala). Korralda-
ti viktoriine ja nditusi, matku ja ekskursioone. Koik klassikollek-
tiivid kiilastasid Rakvere Koduloomuuseumi loodusloolist osakonda
ja korraldasid iihe iirituse (koondus, klassikoosolek) metsas. 1.-4.
kl. viidi 1#bi matk "Tere, stigis!"., Bioloogiaklassi pandi iiles
stend teemal "Mets", I korruse stend kajastas siigise algust, II
korruse stendile - ainekuu stendile - seati {iles lahendamist vaja-
vad viktoriinikiisimused., Raamatukogus seati {iles metsateemaline
kirjandusnditus.

Kuu raames viidi 1&bi bioloogiaahtuid ja viktoriine, Nii
toimus 1,-3, kl, bioloogiaohtu pérast matka "Tere, sligis!" Shtu
esimeses osas tehti kokkuvotted matkast ja esitati loodusluuletusi,
laule ja tantse, Shtu teine osa oli meelelahutuslik = mé&ngud,
tantsud,

4,=T. kl, bioloogiaohtu algab tavaliselt teemakohase luule-
psimiku vol instseneeringu esitamisega ohtu eest vastutave klassi-
kollektiivi poolt,
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Voistkonnad paiknevad laudade taga, panevad iilea oma embleemi ja
esitavad siigisekompositsiooni, mida hinnatakae., Seejirel algab
viktoriin suure ja vdikese ringi voistkondadele, Uks variant kiisi-
musi esitatakse 5-liikmelistele voistkondadele ja teine wvariant
iga klassi {ilejddnud opilastele, Kokkuvdte klasside kohta tehakse
suure ja vidikese ringi punktide kogusumma alusel, Arvesse lEheb
ka klassi aktiivsus osavotul, Monikord voistlevad ainult voistkon-
nad, Ziiriis on 4.-7. kl, Bppe- Ja kultuuritds sektorite juhatajad,
vanempioneerijuht, bioloogiaBpetaja Ja kaks Spilsst sekretiiridena
Viktoriini tulemused tehakse kohe teatavaks ja kolme paremat voist
konda autasustatakse loodusandidega (puuviljad, 1lilled).

8.-9., kl., bioloogiaochtu algab tavaliselt kiilalisesinejaga.
1981/82,0.-a, oli kiilalisesinejaks Rakvere Metsamajandi looduakait
seihspektor, kes rdidkis teemal "Metsamehe elukutse", Seejtirel on
kokkuvdte eelnevalt stendil esitatud viktoriiniiilesannete lahenda-
mise tulemustest. Tehakse teatavaks parimad klassikollektiivid jJa
individuealvdistlejad, Samal ohtul tehakse kokkuvote suvisest ma-
levatotst ja siligisesest t8Bperiocodist majandites. Tavaliselt on
kohal ka majandite esindajad ja BLEKNU rajoonikomitee esindajad.
See Shtu on iihtlasi 13ikuspidu. Bhtu teine pool on meelelahutuslik,

Ainekuu kokkuvitete tegemisel koolikomitees antakse sellele

hinnang., Siin kavandatakse ka Epilasaktiiviga Epilaskonverentsi
iildteema, et siit jétkata bioloogiaalast klassivélist t88d kogu
dppeaasta viltel.



LOODUSTKEMALISED PAEVAD EKOOLIS

V.Ansumde

Looduekaiteealeste teadmiste andmisel opilastele ja loodu-
sesse hoidliku suhtumise kasvatamisel on oluline osa tHdita klassi-
viilisel t881., Aastate jooksul on Kiddpa B8-kl, Koolis kasutatud mit-
mesuguseid t88vorme. Moned neist on muutunud traditsioonilisteks.
Niieugused on niiteks loodustemaatilised pievad. Neid sisustatakse
kindlale teemale pilhendatud opilaste ettekannetega, veetlustega,
montaagide, viktoriinide ja konkurseidega., Neil pievil demonstree-
ritakse loodusfilme, tutvutakse metskonna t¥¥tajate, Riipina Sov-
hoostehnikumi oppejoudude, kirjanike, looduskaitsetdtajate ja
teiste loodusega seotud inimestega.

Taime~ ja loomariigi tundmaoppimiseks on koolis 1l&bi viidud
temaatilised pievad metsa-, soo-, ja rabataimede, meie metsade
seente, tuntumate ravimtaimede, eestlaste rahvuslinnu ja rahvus-
lille, paju kui varakevadise meetaime, metskuklaste, kalade mitme-
kesisuse, paigalindude ja talikiilaliste kohta,

EKoduilmbruse tundmaoppimise ja loodushoiu kasvatamise eesmir-
ki on teeninud temaatilised pievad kodujoe Vohandu, kodukoha loo-
duskaitseobjektide, kodukiila 6pilestele liéhemale toomisega. EKodu-
vabariiki ja kodukoha loodust opitakse tundma nii, et seda suude-
takse tutvustada ka oma sopruskoolile Liti NSV-s.

Austust Jja lugupidamist igapiievase leiva vastu aitabd siiven-
dada temaatiline pdev "Rukis ja leibdb",

Ilu loomise ja iluvajaduse rahuldamise eesmiérki, mis aitab
kaasa positiivsete emotsioonide kujunemisele opilastes, on piiiitud
saavutada temaatiliste pievadega "Paksulehelised toataimed", "Tal-
vised loikelilled", "Toalilled", "Ilupoosad", "Kevadlilled", "Lil-
lekompositsioonid",

Temaatilised pievad muudavad meeldejdiivamateks ja tdhendus-
rikkamateks ka pYdripievad - kevade, siligise Ja talve alguse,samuti
teised tidhtpidevad.
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Aastaaegade alguse tdhistamiseks on viidud lébi vidga erine-
vaid esinemisi nagu "Tere, talv", "Jdlle kevad", "Siigis ja lehe-
kuld®, "Eevad Ja linnud", "Esimesed kevadekuulutajad©,

Kodumaa juubeliaastal korraldasime temaatilise pdeva "Minu
kodu Jja kodumaa®", V.I.Lenini juubeliasastapdevale plilhendasime te-
meatilise konverentsi "Lenin ja loodus".

Patriotismi ja kodumaa-armastust kaevatavad opilastes temaa-
tilised pdevad "Noukogude liiduvabariigid®", "Mddda NSV Liitu",
"Modda koduvabariiki®" jt.

Looduskaitsele on pithendatud sellised temaatilised pdevad
nagu "Inimene ja loodus®™, "Eestl NSV Looduskaitsealad", "Kodukoha
looduskaitseobjektid", "Looduskaitse all olevad linnud ja loomad",
Temaatiliste pdevade materjalide alusel organiseeritakse hiljem
looduseteemalisi viktoriine,

Temaatilisi pdevi valmistavad ette kordamddda koikide klassi-
de loodusescbrad 1 kord kuus. Osavott nendest on rohkearvuline ja
huvi nende vastu on aasta-aastalt toustud., Temaatilised pdevad on
kujunenud koolile keskseteks Uiritusteks. Nende pdevade korralda=
mine on positiivselt mojutanud opilaste suhtumist kodukoha loodu-
gesse, kasvatanud lugupidamist selle vastu ja ergutanud osa votma
téodest, mis aitavad loodust sdilitade, kaitsta.
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KOOLIAED OPPE-KASVATUSTOOS

I.Vahtra

Kooliaed ome programmikohaste osakondade ja taimeliikidega
nouab hoolt ja vaeva, Kul teistes osakondades voib {ile minna voi-
malikult plisikute kasvatamisele, tuleb algklasside osakonnas koi-
ke igal aastal uuesti kiillvata voi istutada.

Kooliamed peab olema hMsti kasutatav oppe-kasvatustsss. Seal
peab olema kdik see, mida me vajame loodusdpetuses ja botaanika-
Yendidss vaatlus- ja jaotusmaterjaliks, Klilviajad valitakse kooli-
aias nii, et saaks opilastele siigisel tutvustada nii disi kui vil-
Ju. Seepdrast killvatakse unimagunat ja redist ka suvel,

Fii on igal siigisel vdimalik dpilaestel poldsinepi, unimaguna,
valge ristiku, lillherne jt. taimede juures tdpselt jdrele vaada-
ta Jja kidega katsuda taime peajuurt, kiilgjuurt, anda hinnang juu-
restiku tdhtsusele, Varre vaatlemisel tehakse kindlaks varre tiiiip,
vaadatakse ja katsutakse kidega, kuidas lehed kinnituvad varrele.
Kirjeldatakse Ja joonistatakse ka taimede lehti. Gie 5ppimisel vaa-
deldakse selle osi, eristatakse nende kuju ja suurust., Omandatakse
moisted "korrapdrane "korrapdratu",,liitlehine",,lahklehine",
Moisted kinnistuvad paremini, kul vorreldakse erinevaid taimi ja
taimeosi omavahel, Jdrgneb viljade vaatlemine ja kirjeldamine -
ikke ise silmitsedes, kdega katsudes. Ja et iga uus asi vajab kor-
duvat kinnistamist, toome vastavaid taimi ja taimeosi klassi ka
opitu vastamisel ja materjali kordamisel.

Pilt, seinatabel, herbaarleht, skeem on kfill head, kuid ei

asenda naturaalset (vidrsket) taime,

Koolimed on ka kohaks, kus levivad uued ja kasulikud taimed
koduaedadesse. Mitmesuguste kidgiviljataimede liikide ja teisen-
dite ning maitsetaimede tutvustamine, propageerimine kooliaias,
nende degusteerimine loodusesdprade ringis on vajalik kasvdi ter-
visliku toitumise seisukohalt, Meie kodudes kasvatatakse veel vi-
he punast peakapsast, nuikapsast, mustjuurt, mustraigast Jja
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maitsetaimi - majoraani, koriandrit, Iisopit ning lavendlit,

Kooliaed pakub hdid voimalusi ka opilaste tGtkasvatuseks.
Siin omandatakse mitmeid vajalikke t&Svotteid: peenarde tegemine,
killviridade mahamirkimine, killvamine, istutamine, harvendamine jpm.
Ka t&6votted vajavad hiljem meeldetuletamist ja téiendamist-paran«
damist. Olgem seejuures jérjekindlalt noudlikud, et lohakalt teh-
tud t86 saaks iimber tehtud ja halvasti paika pandud t86riist kor=
ralikult kohale asetatud.

T88opetuse tundides (opetaja N.Kédgo) remondivad poisid kopla-
ja rehavarsi, teritavad koplaid, valmistavad killvikaste ja kande~
raame, Iga poiss opib nigema, kuivord vajalik on tema t56 ja et
hea t88riistaga on suvel kerge tdStada.

Kooliaed pakub héid voimalusi esteetiliseks kasvatuseks, ilu-
meele arendamiseks, Nigusalt mojuvad {lhtlaselt tasased ja sirged
killviread, suvine Ja siligisene lopsakas kasvu- ja oieilu., Tihti tu-
leb aeda koos opilastega tlitarlaste t8Gopetuse ja kunstiopetuse
opetaja R.Rihma, Vaadatakse jérele, missugune on see voi teine
taim kunstniku pilgu 1l&bi, missugused lilled ja taimed sobivad
kimpu Uksteise korvale, missugused on oite vidrvivarjundid. Korja=-
takse materjali ka talvisteks kompositsioonideks.

Kooliaias kéiivad ka emakeeleopetajad. Algklasside opetajad
T.,Melts, H,Lilson ja V.,Lang on leidnud mitmeid lugemispalu, mille
puhul tullakse kooliaseda vestlema,-ilu leidma.

Tihti kdib ajas kirjandusopetajana t58tav kooli direktor
N.Aju.Keeleopetuses ja kirjandile voi etilidile eelttdd tehes siive=
neb niiviisi oskus néha, vaadata, vorrelda, leida. Direktor on
valmistanud koolile eri osakondadest, opilaste ttdst, pargist ja
koduasulast vdrvilisi diapositiive, mida talvel oma tundides kasu-
tavad ka vene keele opetaja (A.Aju) Jja saksa keele opetaja (E.Kdge)

Kooliaial on suur osa kutseorientstsioonitods. Nii monelgi
opilasel saab siit alguse koolitee Rdpina Aiandustehnikumi,

Kooliaia t&dde-tegemiste kohta on koolil olemas kroonika-
raamat, mille andmeid oppetd8s kasutatakse.

Nii on kooliaial asendamatu osa mitte ainult loodusteadus=-
like ainete opetamisel, vaid ka harmoonilise isiksuse kujundamisel,



ATIATO0 ORGANISEERIMISEST KOOLIS
P,Lddnemets

Pohiline kevadine aiatdd Avinurme Keskkoolis viiakse ldbi
bioloogia, puuviljanduse, ehisaianduse, looduskeitse ja agrotehni-
ka aluste tundides. bpilastele meeldib maikuus aias tootada,

Aiatdole minnes rivistad korrapidaJaBpilane klassi eiamaja-
kese ette iiles, seejdrel raporteeridb klassi valmisolekust nagu ke-
halise kasvatuse tunniski, teatab opilaste arvu ja puudujad, Ope-
taja jaotab gruppidele t66 ja todkoha ning nimetad vajaminevad t&o
riietad, To6riistade vidljeandja on opilane. Kui kogu klassile on
antud vélje kdik vajalikud tooriistad, saab nende vdljasteje ke
ise todtilesande, ja kui on vaja, jdtb korrastama toriistu ja ruumi
766 15ppedes on teme ililesanne t&driistad vastu votta. Eelnevalt
kontrollib ta nende puhtust Jja asetadb t&oriistad Bigele kohale,
Kui Opilasi tuleb tagasi palju, siis panevad Opilased ise oma t&5
riistad tagasi. Todriistade 5igele kohale panemise ja ajamaja eest
aga vastutab vdljastaja Epilane, kes lahkub ajemajast viimasena,
Koik see aitab kaasa tédpsete korraharjumuste kujunemisele,

Opilased tsstavad gruppides., Grupis on vastavalt t50 iseloo-
mule enamasti 3-5 5pilast. 5petaja hoolitseb selle eest, et Spi-
lased omandeksid programmikohased tdGoskused., Kogemused nditavad,
et enamik maalapsi ei oska tehe kdige lihtsamaid eiatsid. Juhul
kui 5petajal on vaja dpetada korrage 20-30-=le Bpilasele monde aia-
t66 votet, nditeks kaevamist, votavad Opilased aiamajakesest la-
bidad ja jddvad aiatee #Hdrde vaatame Bpetaja poolt ndidatavaid t60
votteid, Seejdrel jagaeb 5petaja 5pilaaed gruppidesse ja gruppide
kaupa maatiikkide juurde. Iga kaevaja saab teatud 1digu., Pirast las
takse opilastel tiksteist hinnata,

Aiatod on mitmekesine, Kui t%8 on vastutusrikas ja vaje kind

lasti antud tunnige lopetada, mddrab Bpetaja ihe grupiliikmetest
brigadiriks. Brigadir tdsdtadb vordselt teistega ja lisaks ka vastu-
tab teiste poolt tehtud t66 eest,
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5petajal, kes t66d aias ja ka haljasalal juhendab, peab ole-
ma tdielik Ulevaade t5ddest, mida on vaja dra teha,ja hea organi=-
seerimisvdime. Jpilased on viga kiired tootegijad ja tihti tuled
ilhe tunni jooksul ilthele grupile anda mitu {ilesannet. Vastasel kore
ral jaHvad Bpilased tegevuseta ja otsivad ise ponevamat t66d, mis
aga hdiriks teisi rithmi. Kaugematele objektidele on hea suunata
tublimaid Bpilasi je nende gruppi ka iikse nErgem, kes liksinda to8d
ei armasta teha, koos tublimatege aga t5Gtab rahbuldavalt. Koige
plisimatumad poisid saavad tavaliselt mone huvitavems ja vastutus-
rikkama t66 (kidruga prahi vedamine, ki#ridega okste 1Jdikamine jmt.).

Kogu tunni jooksul jalgib 5petaja Epilaste t60d, aitab neid
gruppe, kel abi vaja, ja jdlgib, et t6G YSpuks ei jadks kellelgi
prahti maha, et iga grupp lopetaks oma tos ja et kellegl jirelt
ei oleks vaja koristadasr

Hédsti organiseeritud to6 Jucres ei tule peaaegu kunagi ette
pahandusi, Opilastele selgitatakse enne t55d alati selle vajalik-
kust. Kui t60 eesmdrk tédpselt teada, ei ole noortele iikski to¥
raske, Nii vdib vajaduse korral (selline oli koolis 1978.a. spor=-
dikompleksi haljastamisel) iihel objektil t&dtade korraga 60-80
Opilast. Uks brigaad kaevab istutusaugud, teine tédidab augud mul-
laga, kolmas brigaad valmistab ette istikud ja vead kéruga kohale,
neljas brigaad istutab, viies kastab, kuues brigaad loikab ja
seitsmes brigaad toestab Jja seob istikuid. Ja kogu pdewa dpilased
vahelduvad: ithed ldhevad tundidesse, teised tulevad t&dle., Kogu
t66 kestus Opetajatele oli 8 tundi, opilastele 3 tundi,

{kskoik millist t66d teha ei ole kunst, kui on ndidatud,
kuidas seda teha., Toeline kunst on aga aiatdod hdsti teha. Aiatdo
on juba kord selline, et see paistab igale moddujale silma, seda
ei saa kotti vihikute ja raamatute vahele peita, see jddb meist
meha kdigile vaadata. Seepérast on aiat3ys esimene noue :teha tosd
ennem vihem, aga teha seda viga hésti.

Jpilastega ei ole kerge saavutada isegi rshuldavat t55 kvali-
teeti., Opilased peavad moistma, et isegai peenra tegemises peitub
suur ilu ja poeesia., Kui aednik suudab kasutada reha ja labidat
meisterlikult, siis todriistad lausa laulavad kMes ja vidlja tuleb
tdeline meistriteos. Et apilastelt sellist ilu ja t68 kvaliteeti
saavutada, on vaja pidevat ja noudlikku kontrolli., Téhtis on jouda
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selleni, et iga opilane n¥eks 88 1lu ja tal teki
t88d histi.



UHISKONDLIK-KASULIKU TEGEVUSE ORGANISEERIMINE

LOODUSES
E.Uus

Loodus ja tema ressursid on inimese elu Ja tootmistegevuse
aluseks, Et elanikkonna arv pidevalt suureneb, suureneb ka inimese
moju loodusele, Suhtumine loodusesse ja selle kasutamisse omab {iha
suureneva tdhenduse, Suhtumise kujundamisel loodusesse on viga tdh-
tis kooli osa, Oma osa selles on ka vahetult looduses ldbiviidava-
tel {ihiskondlik-kasulikul tegevusel,

Ldéhte Keskkoolis on populaarseks saanud metsapdevad, Mets-
konda minnakse klasside kaupa, sest tervet kooli ei suuda majandid
vastu votta. 5pilastega ldhevad kaasa loodustarmastavad-tundvad
5petajad, et koos praktilise t&Gga Bpetada ndgema looduse ilu Ja
olemust. Reeglina annavad ka metskonna ts&tajad selgitusi antud
koosluse ja toomeetodite vajalikkuse kohta.

Lébimdeldud tegevust nouab ka ravimtaimede kogumine. Maikuus
(vaja oleks aprillis) saab kool kétte ravimtaimede kogumise plaani,
See jaotatakse klasside vahel nomenklatuurselt ja koguseliselt,
Klassijuhatsja jaotab selle dpilaste vahel vastavalt nende elu-
kohale ja kogumisvaimalustele. Ménnikasve ja paakspuukoort kogutak-
se kollektiivselt opetaja juhendamisel, et vdltida riiiistamist,
Millist ravimtaime ja millises koguses koguda, sellest teatatakse
lastevanematele opilaspievikute kaudu allkirja vastu, Bioloogia-
Jpetaja selgitab klassidele pohjalikult ravimtaimede t&éhtsust ja
kogumise eeskirju. Pannakse vilja ka vastavad stendid, et Bpilased
seaks sealt ka suvel vajalikku teavet (kuidas ja millal koguda,
kuidas kuivatada jne,). Septembris toovad Bpilased ravimtaimed koo-
li. Bioloogiadpetaja koos apteegitdstajaga vitab need igalt Opi-
laselt isiklikult vastu ja annab hinnangu iga dpilase tehtud t&&-
le., Koolis peetakse arvestust opilaste ja klasside kaupa, Tubli-
sid kogujaid premeeritakse raamatute ja mdlestusesemetega |,
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klasside vahel toimub sotsialistlik voistlus. Kiimne aasta jooksul
on kogutud ravimtaimede kogus suurenenud peaaegu 10- kordseks, Uhe
opilase poolt kogutud ravimtaimede kogus on aga kasvanud 1,5 kg-1lt
23 kg-le.

Maalaps peab kokku puutuma loodusega ja nidgema ise oma t&6
kaudu maatdt hdid ja halbu kiillgi. Rohkem on vaja opilaste t86d ju-
hendavatel brigadiridel-dpetajatel selgitadas, miks on vaja teha
Just mii, milliseid sorte kasvateda, millega videtada, milliseid
torjevahendeid kasutada jmt, Bpilane peaks 1dbi tegema kogu tosde
teiikli (nditeks peedipollul selle kiilvist koristuseni). Siis ei
nieks ta oma t66s ainult rahaelliket, veid tekiks ka vastutus teh-
tu eest., Praegu Jddb t00de valik moneti ilhekillgseks.

Oktoobrikuus tddkuulsuse pdeval tehakse koolis kokkuvotteid
suvisest majandite abistamisest, t&dst kooli Eppe-katseaias ja ra-
vimtaimede kogumisest, See pdev plilitakse 1lébi viia hédsti piduli-
kult kes malevakoondusens, peoohtuna vei kogunemisena. Kohal on
mejandite esindajad, kooli juhtkond, antakse hulgaliselt kingitusi
Jja kdskkirjalisi kiitusi., Omal kohal on ka vastavasisulised mon-
taazid. Hidsti onnestus nditeks montaaZ teemal "Leib", Jpilasel on
vaje nihe, et tema t&dst peetakse lugu, et teda austatakse,

Téhtis on, et Epilastes tekiks armastus looduse vastu, et
tekiks vajadus ise aktiivselt kaasa aidate looduse sdilitamisele,
hooldamisele, kaitsele, Kes loodust tunneb, moistab ke selle kaite-
mise vajadust je oskab teda digesti kasutada,
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KOOLI BPPERADA LOODUSKAITSEKUSIMUSTE
KASITLEMISEL
T.Kupper

Répina Keskkoolis on ilimbritseva looduse tundmasppimiseks rg-
jatud kaks dpperade: algklasside 5pperada ja looduskaitse Opperada.
Viimene on mdeldud 4.-11, klasside jaoks, 6pparaja pikkus on 8 lm
ja sellel on 9 vaatluspunkti, Rade kasutatakse terviklikus ulatu-
ses matkade lébiviimiseks, liksikuid punkte aga dppekiikudeks ees-
kdtt loodustsaduslike sinete programmikchase materjali l&bivotmi-
sel.

Enne metka looduskaitse Bpperajale viiekse Bpilased arusag-
misele inimese ja looduskeskkonns suhete monedest tehkudest, Vas-
tavad selgitused geostatakse konkreetsete iilesannetega, mida Opi-
lastele antakse matka eel.

Esimene vaatluspunkt on koolimetskonnas. Siin on voimalik
opilastel jdlgida, kuidas on puhastusraietega reguleeritud lindu-
de pesitsemisvdimalusi. Matkal veadeldakse voimaluste piires lin-
dude je loomede tegutsemist ja plilitakse leida hdid ja halbu ndi-
teid loodusege lmberkdimisel, loodusesse suhtumisel., Selles vaat-
luspunktis tutvustatakse Epilastele Rapina Nédidismetsamejandi te-
gevust, ulukite arvukuse reguleerimist jeshipidemiseeskirjadega ja
erinevate metsamarjade ning pshklite korjamise algusaegu,

Teine vaatluspunkt on Répina polder. Polderkuivenduse pohi-
motetega tutvumise korvel selgitavad Opilased, kui suured on Répi-
na poldri vdljad, missuguseid kultuure neil kasvatatakse je kui
suure osa neist moodustavad iiheaastased kultuurid, kuidas tootab
kuivendussiisteem. Vaadeldakse, kuidas poldri metsatukad ilmesta-
vad meastikku.

Kolmes vaatluspunkt on Peipsi jdrve kaldal, 5pilased tutvu-
vad Peipsi jérvel elunevate haruldaste linnu- ja loomaliikidega,
vaatlevad kohataveid linde-loomi. Plilitakse leide h&#id ja halbu
nditeid loodusesse suhtumise osas. Selgitatakse vdlje, kuidas
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reguleeritakse kalakaitse eeskirjadega kalapiiliki Peipsi jarvel jJa
kui suur on mootorpaatide arv Peipsi ranna paadisadamas, antakse
hinnang saunade rajamisele R&dpina randa,

Neljandaks vaatluspunktiks on Rdpina Metsamajand, mille t&0
kohta anti opilastele moningaid andmeid juba koolimetskonna punk-
tis. Siin tutvutakse metsamajandi tG0de-tegemistega juba iksikasja-
likumalt,

Viies vaatluspunkt on Ristipalu kddpad (arheoloogiamiélestis),
Jérgmiseks vaatluspunktiks on Ristipalu ménnid, milliste seas koige
suuremaks {imbermooduks on 3,46 m ja koige vidiksemaks - 3,03 m.
Edasi viib matk Vohandu joele. Kiirevoolulised kidrestikud ei kiil-
mu kinni isegi pakaselisel talvel ja kujutavad endast 35e arvukaid
kopsusid. Rohkete allikate ja kdrestike tSttu on see vesi ka kiilm
Ja on meeldivaks elupaigaks joeforellile. Kuna Ripinas asub jde
kaldal kartongi-ja paberivabrik, puutuvad spilased selles vaatlus-
punktis kokku ka veekaitse probleemidega., Tutvutakse vabriku pu-
hastusseadmete tooga.

Keheksandeks vaatluspunktiks on Laulupeo salu, mis on raja-
tud 1969.a, Looduskaitse Seltsi Répina osakonna liikmete poolt
100. juubelilaulupeo puhul. Puude eest kannavad hoolt loodusesdbrad
ja nende seas ka Rdpina Keskkooli Bpilased.

Viimaseks, s.o. {theksandaks vaatluspunktiks on 1973.a. Répi=-
na koolimetskondade esindajate kokkutulekul istutatud tammik Vo-
handu joe kaldal,

Pérast matka esitavad Bpilased oma vaatluste tulemused ja
vormistataekse {ihine matkapdevik, Looduse opperaja tutvustamiseks
on vidlja Opetatud opilastest instruktorid.
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PEREKONNASPETUS JA KOOLIBIOLOOGIA
M, Tamm

Perekonnaopetuse fakultatiivkursuse opetamise {ilesandeks
ildhariduskooli X ja ZXI klassides on valmisteda noori ette abi-
eluks ja laste kasvatamiseks ning oma ja teiste tervise hoiuks.
Perekomnadpetus on silnteetiline kursus paljude teaduste alustest,
sealhulgas ka bioloogiast. Koos teadmiste andmisega aiteb perekon-
naSpetus kaasa 5pilaste suhtumiste kujundamisele, vHirtushinnangu-
te ja veendumuste formeerumisele, Sotsialistlikus perekonnas poi-
muvad tihedasti 1ldbi materiaalne ja vaimne, thiskondlik ja isiklik
kollektiivne ja individuaalne, bioloogiline ja psiihholoogiline,
kdlbeline, esteetiline ja oiguslik.

Koolibioloogiaga seostuvad perekonnadpetuse kursuse jargmi-
sed teemad,

1. Noorukiea isedrasused.

2., Armastus ja seksuaalsuhted.

3. Abielu seksuaalsfddr,.

4, Noor perekond.

5. Lapse arengu seaduspédrasused.

Perekonnadpetuses kisitletakse erinevusi poeg- ja tiitarlaste
arengus. See on seotud VIII kl., inimese anatoomias kdsitletavate
tugi- ja liikumiselundite isedrasuste ja sisesekretsiooninddrmete
teemadega. Kehaehituse isedrasusi ja sooliste erinevuste kujune-
mist kdsitletakse VIII klassis, kehaehituse tilipe ja pikkuse pédri-
likkust - {ildbioloogia geneetika osa kédsitlemisel,

Raske on opetajal kiésitleda seksuaaltervishoidu. Teema aren-
dus on seotud VIII kl., viimase teemaga inimorganismi arengu kohta,
kus tutvutakse organismide taastootmisega, sugunddrmete ja sugu-
rakkudega, viljastumisega. Neid kiisimusi on poeg- ja tiitarlastele
selgitatud ka IV, VI ja VIII klassis isikliku tervishoiu tundides
Kdsitletakse kilpnddrme, sugundédrmete, neerupealsete hormonaalset
talitlust, nende osa seksuaalsuse kujunemisel, Rohutamist vajab
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aga, et seksuaalsuse arenemine on seotud psiiiihikaga, inimese tun-
deeluga, mida koolibioloogias ei kdsitleta,

Perekonnaopetusest selgub opilastele, et sugude erinevus
avaldub mitte ainult kehaehituses, vaid ka elutegevuses ja psiiiihi-
kas, Bioloogiliselt on naissugu vastupidavam ja elujoulisem kui
meessugu, Raseduse katkemistki esineb osa teadlaste andmetel roh-
kem meessoost loodete puhul ja poeglapsi sureb lapseeas rohkem,
Sigimiselundkonda késitletakse koolibioloogias pogusalt., Siin ve-
jatakse lisakirjandust.

Raseduse ja loote arengu kiisimused on seotud iildbioloogias
kédsitletavate organismi paljunemisviisidega. Juba VIII kl, said
opilased 1lihtsustatud arusaamise inimese sigimisviisidest, tdie-
likumalt tutvutakse nende ja mitmikute siinni olemusega XI klassis,

Upilastele tehakse selgeks, et nii mehe kui naise sugurakud
voivad kahjustuda enne rasestumist., Seepédrast on vejalik vidhemalt
3 kuud enne planeeritud rasestumist molemal abielupoolel vdltida
sugurakke kahjustavaid tegureid (alkohol, nikotiin, ioniseeriv kiir-
gus, ravimid).

Koolibioloogia peab andma arusaamise sugurakkude kromosoomis-
tiku kujunemisest,tulevase inimese pirilikkuse materiaalsest
alusest,

Inimese geneetika huvitab Bpilasi vidga. Eriti oluline on
abiellujatel vaja teada esinevaid parilikke haigusi (diabeet, he-
mofiilia), meeleelundite defekte. Ja seda, et abielu peaksid vdl-
tima iilhetaolise pdriliku koormatusega inimesed.

Muutlikkuse seaduspdrasuste osas selguvad mutatsioonide poh-
jused, mutageenid ja teratogeenid (ained, mis pahjustavad loote
arengut), nende tagajdrjed. Siin Juhitakse tdhelepanu enamlevinud
ravimitele (antibiootikumid, aspiriin, formaliin, rahustid) ja
kosmeetilistele vahenditele, mis majustavad kahjulikult tulevase
lapse tervist,

Kdsitletakse ka nikotiini ja alkoholi kehjulikkust sugurakku-
dele ja lootele,

Bioloogia tundmine on t&éhtis ka isiksuse arensut mojutavate
tegurite kdsitlemisel, Sisemised tegurid haarevad enda alle siinni-
piarased eeldused ja ema organismi kaudu loodet mojutanu (ema poolt
poetud haigused, miirkained, ema toitumus, hoiakud, stressiseisund
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Jms,). Vdlised tegurid on kodu koigi inimsuhetega.

Inimese anatoomia, fiilsioloogia Jja hiigieenikursuse késitlemi
sel voiks perekonna opetusest soovitada lapse arengu kohta Jjérgmis-
te faktide kdsitlemist:

1) esimesel eluaastal kasvab laps viédga kiiresti, Slinnikaal kahe-
kordistub neljandal ja kolmekordistub aasta 15pukl. Peaaju kaal
touseb vastsiidinul 400 grammilt 900-le, kusjuures ajurakkude arv
el muutu;

2) négemine areneb esimese paari kuu jooksul tugevasti., 15-20-pie-
vane imik vaatab 3-4 sammu kauguselt polevat kiilinalt, kaugemalt
kaotab selle silmist, kahekwune jédlgib juba liikuvat eset, kolme-
kuune oskab silmi kohandade eseme nigemiseks, otsib eset pilguga.
On kindlaks tehtud, et wvastsiindinu ndeb, Juba 9-minutine vast-
siindinu eristab inimese ndgu malelauast ja mustriga ringist;

3) inimese korv on juba enne siindimist funktsioneerimisktips;

4) esialgu vastsiindinu ei erista soola, suhkrut, sidrunimahla ja
hiniini, aga paari nédala parast ilmutab vastikust hapule ja kibe-
dale.

Niisuguseid seoseid kahe oppeaine vahel voib leida veelgi, on
ju inimene osake loodusest ja kdik temaga toimuv seostub tihedasti
loodusega.
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