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SISSEJUHATUS

Viimasel ajal on palju rddgitud lapse koolieelsest ettevalmistusest. Kooliminev laps asub Jean
Piaget (1963) teooria jédrgi operatsioonide eelse ja konkreetsete operatsioonide perioodide
piirimail, mis tdhendab, et 6-7- aastased lapsed hakkavad vabanema enesekesksusest. Sel
perioodil soosib lapse arengut lapsekeskne Gppimisviis, kus laps osaleb nii indiviidina kui ka
kollektiivi liikmena.

Oppimine on aktiivne protsess, mille pdhimeetodiks on mingu pedagoogiline juhendamine.
Opetajalt  ecldatakse tundlikkust, kaasaelamisvdimet ning kasvatusteaduslikke ja
psithholoogilisi  teadmisi. Lapse jaoks on tdhtsad eelkdige Oppimiskogemused,
tunnetusvdimete igakiilgne arendamine, mitte niivord konkreetsed teadmised ja koolitarkuste
Ooppimine. Lapsekeskne kasvatus tdstab esile Opetaja aktiivse osalemise Oppeprotsessis

(Hytonen & Krokfors, 2002).

Eluaastatel 3-6 on lapsed tegevuste algatajad, nad piistitavad eesmirke ja loomulikult

soovivad neid teostada. Plaanide ebadnnestumisel elavad nad 14bi esimesed kriisid (Kuurme,

Siim, 1991).

Muusikapedagoog R.Pits peab oluliseks K. Ramuli viidet, et paljude tegevuste dppimiseks on
oma optimaalne iga, liiga hilise Oppimise tagajdrjel voib probleeme tekkida, kuid palju
keerulisem, isegi vGimatu on vadriti dpitut hilisemas koolieas parandada (Péts, 1975).

Paljud pedagoogid ja teadlased on tdestanud, et muusikadpetus aitab kaasa lapse igakiilgsele
arengule ning avaldab mdju nii motlemise, loovuse, empaatiatunde, milu kui ka

tahteomaduste arendamisele (Muldma, 2008).

Muusikadpetuses on viga oluline roll dpetajal, kes peab olema péddev ja loov ning suutma
edasi anda oma hoiakuid, olles ka viaga hea suhtleja. Samas on muusikapedagoogika uurijad
(Pats, 2010; Selke, 2007) rohutanud, et muusika dpetamine nduab Opetajalt rohkem oskusi ja
erinevaid isiksuseomadusi ning muusikadpetaja roll lasteaia muusikaelu organiseerimisel

annab opetajale kdige paremad vdimalused tundekasvatuseks.



Koolieelne aeg on lapse arengus nii vaimses kui ka fiiiisilises mottes vaga téhtis. Koike seda
juhendab ja koordineerib ka muusikadpetaja, kellel on téhtis roll lapse probleemi méarkamisel
ning talle toeks ja abiks olemisel. Opetajal on suur vastutus nii lastevanemate kui kooli ees,
sest molemad loodavad, et lasteaed suudab anda piisavalt hea ettevalmistuse jargnevateks
opinguteks koolis. Alushariduse didaktikas on wuuritud Opetuse tohusust, st milline
oppemeetod on lapse arengule tohusaim. Viga tdhtis on ka Opetaja ja tema professionaalsus
(Unt, 2005).

Lasteaiadpetajate kvalifikatsioonindudeid reguleerib dokument ,Pedagoogide
kvalifikatsiooninduded* (haridusministeeriumi maérus nr 65), mille kohaselt saab
eelkoolipedagoogina tootada isik, kellel on kas erialane korg- voi keskeriharidus; muu
pedagoogiline korg- voi keskeriharidus ja ldbitud 160-tunnine eelkoolipedagoogika kursus voi

muu kdrg- voi keskeriharidus ja 1dbitud 320-tunnine eelkoolipedagoogika kursus.

Dokument ,,Opetajakoolituse raamnduded* (Vabariigi valitsus 22.nov 2002. a méirus nr 381)
sdtestab iihtsed nduded dpetajate koolitamisele, mis eeldab lasteaiadpetajate ettevalmistamist
bakalaureusedppe tasemel. Pracguses lasteaiadpetajate koolituses antakse dppijale ettekujutus
ka lapse arengust ja Opingutest esimeses kooliastmes. See tuleb kasuks iileminekul lasteaiast
kooli. Eelpoolnimetatud dokumendid reguleerivad oluliselt ndudeid lasteaiadpetajate

kvalifikatsioonile (Talts, Sikka, 2006).

Eelkoolihariduse eesmérkide maédratlemisel ei ole esmatéhtis teadmiste kogusumma, vaid
olulisem on lapse positiivse minapildi ja dpivalmiduse kujundamine. Koolieelse lasteasutuse
riiklikus Oppekavas § 16 (Valdkond Muusika) on kirjas, et laps tunneb rodmu laulmisest ja
musitseerimisest; suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale; suudab ennast loovalt
véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimédngu kaudu; suudab musitseerida nii

rithmas kui ka iiksi (Koolieelse lasteasutuse....2008).

Eesti haridussiisteemis ei ole tdnaseks tidpselt médratletud, milline peaks olema koolimineva
lapse ettevalmistus, et jargmisel haridusetapil edukalt toime tulla. Kui esitada kiisimus, mida
tadhendab koolivalmidus, siis Haridus- ja Teadusministeeriumi kodulehel on Kkirjas, et

koolivalmidus on lapse valmisolek Opitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis



oppida, omandada uusi teadmisi, jilgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi. Kuigi
koolivalmidust kasitletakse 3 arenguaspekti kaudu - fiiiisilise, sotsiaalse ja vaimse - on
kédesolevas t00s erilise tdhelepanu alla voetud lapse muusikaalane koolivalmidus.

Eelnevalt koolivalmiduse teemat uurides joudis t66 autor teadmiseni, et kui laps 16petab
lasteaia, saab ta kaasa koolivalmiduskaardi (vt lisa 1) ning kaardi iiheks osaks on muusikaliste

tegevuste analiiiis, mille peaks tiitma lasteaia muusikadpetaja.

Probleem, eesméirk ja uurimiskiisimused

Kéesoleva uurimistoé probleem: miks lasteaia muusikadpetajad ei péora piisavalt tdhelepanu

lapse muusikalisele ettevalmistamisele tileminekul lasteaiast kooli?

Tulenevalt probleemist on magistritoé eesmirgiks uurida vilja, kuivord on muusikadpetajad
teadlikud ja kuidas nad rakendavad muusikadpetuse mojuvdimalusi laste koolivalmiduse
kujundamisel. Magistritd6 autori arvates on teema aktuaalne ning autorile teadaolevalt ei ole

samateemalist uurimust Vorumaa lasteaedades varem 1ébi viidud.

Oma t60s otsib autor vastuseid jargmistele uurimiskiisimustele:
e Millist rolli ndeb Opetaja muusikadpetuse kaasamisel lapse koolikiipsuse
kujundamisse?
e Milliseid oskusi peavad Opetajad lapse muusikalise arengu juures oluliseks ja kuidas
neid kujundatakse?
e Milliseid muusikalisi tegevusi peetakse prioriteetseteks ja miks?
e Milliseid meetodeid enamasti dppeprotsessis rakendatakse?

o Kaui teadlikult suhtutakse koolivalmiduskaardi tditmisse muusikadpetuse kontekstis?

Magistritdd koosneb sissejuhatusest, teoreetilisest ja uurimuslikust osast, kokkuvottest,

kasutatud kirjandusest ja lisadest.

Magistritod esimeses peatiikis antakse iilevaade teoreetilistest seisukohtadest, koolieelse
lasteasutuse kasvatustegevuste eesmérkidest, meetoditest ja iilesannetest ning vorreldakse

koolieelse lasteasutuse ja esimese kooliastme dppekavasid.



Teises peatiikis kasitletakse uurimuse metoodikat, analiiiisitakse muusikadpetajate seas 1dbi
viidud kiisitluse tulemusi, késitledes Opetajate arvamusi ja hinnanguid lasteaia lapse

muusikalise ettevalmistamise kohta.

Kokkuvotvas osas tuuakse vilja uurimiskiisimustest ldhtuvad tulemused ning suhestatakse

neid teoreetilise osa pdhimdtetega.



1. TEOREETILISED LAHTEKOHAD

1.1. Muusikadpetus koolieelses lasteasutuses

Eestimaal tegutsevate lasteaedade algaastatel (1905) oli rdhk sotsiaalsel hoolitsusel ning
tegevused pdohinesid kasvataja individuaalsel tdekspidamisel. 1910. aastal vdeti tdole
esimene kvalifitseeritud lasteaednik. Sellest ajast on teada, et mangude ja tegevuste saateks
oli laul, ,iihise tegevuse tunni“ sisuks oli liikkumisméng. Kasvatuse eetilist osa piiliti esile
tosta just muusika kaudu (Kiilu, 2010).

Esimene teadaolev rahvuslik, eestikeelne ja —meelne lasteaed Vorumaal loodi 1917. aastal.
Esialgu kuulus lasteaed Voru naisseltsile, kuid kaks aastat hiljem anti see iile Voru linnale
(Must, 2007).

Lasteaeda tulles seisab lapsel ees piris keeruline iilesanne. Ta peab kohanema uue
keskkonnaga, tulema toime uute suhetega nii kaaslaste kui dpetajate 0sas.

Eesti kuulub nende véheste riikide hulka, kus muusikaharidust saadakse esimesest
lasteaiapdevast alates professionaalsetelt muusikadpetajatelt. Muusikapedagoogide viitel
arenevad muusikalised voimed eriti joudsalt just enne kooliiga (M. Vikat, R. Pits, M.
Pullerits, M. Muldma, K. Kiilu).

,Lasteaial on lapse iildise ja muusikalise arengu seisukohalt tdita olulisim roll: luua alus,
millele rajatakse edaspidine huvi ja armastus muusika vastu; kujundada lapse muusikalist
maitset ning toetada soovi ja julgust ennast loovalt muusikaliselt viljendada® (Muldma,
2008).

Pétsi sonul on muusikadpetus 1dbi aegade olnud {iks vanimatest kooli ja lasteaia
Oppeainetest. ,,Oma to0sse loominguliselt suhtuv Opetaja tugineb sellises tegevuses lapse
loomulikele muusikalistele eeldustele ja endastmdistetavalt ka lapse muusikalise maailma
tundmisele, sest see avab juurdepddsu lapse fantaasiamaailma. Lapse fantaasia sdilitamine
ja elustamine peabki kujunema Opetaja esmaiilesandeks. Sellesse ikka kuulub ka muusika

algelementide tundmadppimine* (Péts, 2010).



Koolieelse lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on nii hariduse andmine Kui
ka lapse isiksuse arendamine ning tema suunamine lihiskonna kultuuri juurde. Eesmark
saab tdidetud juhul, kui Opetaja ja laps on koostdodvalmis ja nende tegevus on
kooskdlastatud. Opetamine ja dppimine on omavahel viiga tihedalt seotud. Mitte ainult
Opetaja ei mojuta ja suuna last, vaid tark Opetaja laseb ka lapsel ennast suunata. Kui
Opetaja suunab last kdiges ja teeb dra ka selle, millega laps ise oleks hakkama saanud, siis

sellise Opetaja tegevus péarsib isetegevust ja pidurdab lapse arengut (Liimets, 2001).

Lasteaias toimub 0ppimine 1abi méanguliste elementide: lauldakse, tantsitakse, mangitakse
ritmipillidel. Kdike seda 1dbi méngu tehes areneb laps iildiselt, kehaliselt, vaimselt ja ka
muusikaliselt. Sellesse ikka kuulub helilaadi taju, harmoonia ja vormitunde
véljakujunemine. Tdhtsal kohal on {ildise muusikalise elamuse saamine, olgu see laulmise,

muusika kuulamise voi pillimingu néol (Pits, 2010).

Opetajatdds otsitakse pidevalt uusi meetodeid, mis oleksid lapsele nii ponevad kui ka
opetlikud. Ei ole olemas dppemeetodit, mis toimiks igas olukorras. Konkreetset meetodit
tuleb vaadelda seoses seatud dppeeesmérkidega. Erinevate meetodite tdhusus igapdevatdos

soltub konkreetsest olukorrast, dppijatest ja paljudest muudest asjaoludest (Liimets, 2001).

Opetaja peab olema see inimene, kes leiab diged viisid ja vdimalused, kuidas dppija jaoks
asi arusaadavaks ja lihtsaks teha. Kui iihele lapsele sobib laulu dppimine klaveri saatel, siis
teisele sobib ainult haidlega Gpetamisviis. Erinevaid inimtiilipe arvestades on oluline
koikide lasteni joudmiseks kasutada doppet6ds erinevaid meetodeid ja neid varieerida (Pits,
1975).

Kui véita, et dpetamine ja kasvatamine ei ole omavahel seotud, kui dpetamisel puudub
kasvatuslik iseloom, siis jérelikult ei piistita Opetaja tundi andes kasvatusiilesandeid v4i on
unustanud, et Opetus lasteaias ei tohiks lahus olla Opetusest, mida laps muul ajal saab.
Siinkohal peaks jdlgima, et kasvatamine ei piirduks ainult dppeprotsessidega. Nii dpetust

kui ka kasvatust tuleks alustada eesmairgi piistitamisest (Liimets, 2001).



Kuuendat eluaastat ehk koolieelset perioodi méadratletakse kui sensitiivset aega, mil laps
hakkab intuitiivselt tabama tipseid helikdrgusi. Lihtsad meloodiamotiivid jddvad lapse
méllu kuuldekujutlustena piisima. Lébi muusika kuuldelise kiilje kujunevad muusikaline
motlemine ja milu. Eelkooliealisel lapsel moodustavad riitm ja meloodia lahutamatu

terviku, kuid kooliealine laps suudab muusikas riitmi meloodiast lahutada (Pullerits, 2005).

1.1.1. Muusikaline kasvatus lasteaias lapse koolivalmiduse kontekstis

Koolivalmidust hakati uurima juba 20. sajandi alguses Prantsusmaal ja Saksamaal. Meil,
Eesti Vabariigis hakati koolivalmiduse kiisimustega tegelema 20.sajandi 60. aastatel ning
uurijaks oli akadeemik H.Liimets. Koolivalmidust on uuritud lapse kognitiivsest arengust

lahtuvalt ja psiihholoogilise tervise aspektist (Harm, 2001).

Eesti Entsiiklopeedia seletab koolivalmiduse mdistet jairgmiselt:
KOOLIVALMIDUS-koolikiipsus, lapse individuaalsed vaimsed, sotsiaalsed ja kehalised
eeldused, mis voimaldavad tal koolitodga toime tulla. Need eeldused olenevad nii

parilikest kui ka sotsiaalse keskkonna teguritest (EE, 1990).

Koolieelikuiga iseloomustab liikumisvajadus, tahe timbritsevat maailma tundma &ppida.
See on iga, mil midngu tuleb iimbruskonna tugev moju. Olulise jilje jitavad kodu ja

lasteaed (Pits, 2010).

Muusikalisel kasvatusel on véga oluline roll. Ta aitab kaasa lapse loovuse, empaatiatunde,
maélu ja tahteomaduste arendamisele, samuti fantaasia ja vaimsete voimete arendamisele.
Paljud pedagoogika- ja psiihholoogiateadlased on tdestanud, et muusikadpetus aitab kaasa
lapse igakiilgsele arengule ning muusikaliselt enam arenenud lapsed on vdimekamad ja

edukamad ka paljudes muudes tegevustes (Muldma, 2007).



Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas on kirjas, et kooli minev laps oskab:
e orienteeruda tuttavates muusikapalades
e madirata tundmatu teose karakterit
e eristada instrumentaal-ja vokaalmuusikat
e csitada ilmekalt ja loomuliku haddlega dpitud laule

e tantsida hea riitmitundega ja luua uusi tantsuvariante

Opetaja peaks suutma lapsi innustada ja kujundama neis positiivseid hoiakuid muusika

suhtes.

Laulmine ja musitseerimine on last arendav tegevus. Muusikadpetuses on kesksel, olulisel
kohal laulmine, mis on lapsele kdige ldhedasem musitseerimise vorm. Lauldes arenevad
ritmitunne, muusikaline méalu. Kui laulda iiksinda, areneb julgus, kuid koos laulmine
arendab jélle koostoooskust ja iiksteisega arvestamist.

Laululise tegevusega viljendab ja avab laps oma sisemaailma. Selle tegevusega areneb
laulmisoskus ja lauldes erinevate maade ning rahvaste muusikat, opib laps tundma ka teiste
maade kultuuri. H3il on tema esimene muusikainstrument. Seega on Opetajal suur
vastutus selle instrumendiga Gigesti iimber kéia, sest see on Orn ja habras ning taielikult
vélja arenemata (Muldma & Kiilu, 2009; Pullerits, 2005).

Olles tutvunud erinevate uuringute tulemustega, on teadlastel iiks seisukoht: muusika,

tapsemalt laulmine, on suuresti kaasa aidanud viikelapse kdne arengule.

Muusikalis-riitmiline litkumine on laulmise kdrval teiseks peamiseks muusika kasutamise
viisiks.

Muusika viljendamine riitmilise liikumise kaudu kutsub lapses esile kehalise litkumise ja
liigutused. Algselt on need ebakorrapdrased, kuid lapse arenedes hakkavad jargima
muusika meetrumit ja riitmi. Tulemused on paremad, kui tegevusega alustatakse juba
varases eas. Lisaks meetrumile saab keha kaudu viljendada ka erinevaid temposid ,
diinaamikat, helikorgusi, meloodia litkumist, kolapikkusi ning muusika karakterit.
Riitmiline litkumine on otseselt seotud riitmitajuga ning selle arendamisega (Pullerits,

2005).
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Muusikalis-riitmilise litkumise all vaadeldakse liikumismange, mis omavad positiivset
moju lapse sotsiaalsele oskusele ja kollektiivsustunde loomisele. Muusikalised mangud

aitavad lapsel iile saada hirmust teiste lastega suhtlemisel (Kiilu, 2010).

Muusika jargi lilkumine aitab lapsel mdista muusika sisu ning dratab huvi ja armastust
muusika vastu. Liikumine on loomulik eneseviljendusviis. See tegevus arendab lapses
muusikalisi ja iildisi voimeid. Muusika jargi liikkumisega tabab ta muusika iseloomu ja
samas arendab eneseviljendusoskust, fantaasiat ja riitmitaju. Muusika ja liikumise

ithendamine loob lapsekeskse dpetamise (Muldma, Kiilu, 2009).

Muusika kuulamine laiendab laste teadmist tmbritsevast maailmast, kultuurist ja

muusikakultuurist. Selle tegevusega kujundatakse lapse esteetilist maitset (Kiilu, 2010).

Selle dppetegevuse eesmirgiks on muusikateost tundma oppida. Pala kuulamisele jirgneb
kindlasti vestlus muusikast saadud tunnetest, see omakorda arendab lapse sOnavara ja
enesevéljendusoskust. Veel arendab muusika kuulamine tdhelepanu koondamise vdimet
ning kannatlikkust kuulata muusikapala 16puni. Muusikapala korduv kuulamine siivendab
saadud muljeid, kinnistab saadud teadmisi ning rikastab emotsionaalset ja intellektuaalset
sfadri. Lapsele tuleb kuulamiseks pakkuda ka erinevat, jdrjest keerulisemat repertuaari
(Muldma, Kiilu, 2009).

Pillimdng on tegevus, mis mitmekesistab koiki muusikalisi tegevusi. Pilliming juhib
tdhelepanu muusikalistele véljendusvahenditele nagu pulsitunnetus, riitmitaju ning
meetrum. Arenevad muusikalised voimed, milleks on kuulamisoskus, ansamblitunnetus,
koordinatsioon, peenmotoorika, tdmbriline ja diinaamiline kuulmine. Lisaks muusikalistele
vOimetele arenevad pillimdnguga ka sotsiaalsed voimed, milleks on suhtlemisoskus,

koostodvalmidus, sihikindlus ja eneseviljendus. (Muldma, Kiilu, 2009).

Koiki eelpool nimetatud tegevusi tehes peab esiplaanil olema ea- ja joukohasus. (Muldma
& Kiilu, 2009; Pits 1975).
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Eelpool nimetatud tegevuste juures ei tohiks lapsele anda halvustavat hinnangut tema
muusikaliste voimete ja oskuste kohta, sest sellisel juhul parsitakse tema huvi edaspidise
musitseerimise vastu. Lapse piitidlusi muusikalise eneseviljenduse juures tuleb toetada.
Lapsi tuleb julgustada ise looma, véljendama oma motteid muusika kohta nii sonaliselt kui

joonistades-varvides ning poorata nende tdhelepanu ka teiste kuulamisele (Pullerits, 2005).

Tahtsustades muusikaliste tegevuste rolli lapse arengus, voib toetuda Jaan Rossile. Meie
kultuuris on vilja kujunenud kaks suurt ning peamiselt teineteisest soltumatut tegevust
helide kasutamisel. Need on kone ja muusika. Kui kone on osa keelest, siis muusika
ilesanded kultuuris pole esmapilgul nii selged kui kdne puhul. Maailmas pole teada tihtki
kultuuri, kus muusikat ei tuntaks ja ei harrastataks. On selge, et inimesed vajavad
muusikat. Kui nende kéest kiisida, miks nad seda vajavad, ei oska nad esimese hooga
vastata (Ross, 2007).

1.1.2. Koolivalmiduskaardi rohuasetused

Koolivalmiduskaardid voeti kasutusele 2011. aastast ja need antakse vilja lasteasutuse
oppekava ldbinud lapsele (vt lisa 1). Lapsevanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus
laps asub tditma koolikohustust (koolieelse lasteasutuse seadus §16 1dige 5) (Peterson,
2011).

Koolivalmiduse kui mdiste iile on palju arutletud. Sellest, kuidas sona koolivalmidus
defineeritakse, soltub omakorda, kuidas seda hinnatakse ja mida teha lastega, kes ei ole
kehtivate nditajate alusel kooliks valmis. Kdik taandub 16puks sinna, kuivord paindlik on
kool laste erinevuste arvestamisel. Uleminek kooli peaks lapsele olema vdimalikult sujuv

ja selle saavad lapsele tagada iiksnes tdiskasvanud (Harm, 2001).

Koolieelse lasteasutuse riiklikus Oppekavas on kirjas koolimineva lapse eeldatavad
tildoskused, mis on aluseks lapse koolivalmiduse hindamisel. See on eelkdige oluline lapse
eripara moistmiseks, erivajaduste véljaselgitamiseks. Lapse arengu hindamine on dpetajate

igapdevane toiming, seda nii vabaméngudes kui ka Opetaja poolt suunatud tegevustes.
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Arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, védrtustades saavutatut, toimetulekut ja kindlasti
positiivset hoiakut ja huvi. Koolivalmidus on protsess, mis algab koolieelsel perioodil ja

jatkub katkematult kooli esimestel dppeaastatel.

1. klassi Opetajal tuleb palju vaeva ndha, et Oppida lapsi tundma ja selleks antakse
lasteaiast kaasa korrektselt tdidetud ja lapse arengutaset iseloomustav koolivalmiduskaart,
mis peaks Opetajat lapse tundma Oppimisel aitama. Koolivalmiduskaardi esitab

lapsevanem kooli (Peterson, 2011).

Koolivalmiduskaardi peamine rohuasetus pohineb lapse individuaalsuse arvestamisel ja
toetamisel. Kaardil kirjeldatakse lapse arengut, véirtustatakse saavutatut ning
tunnustatakse lapse toimetulekut. Samuti on kaardil kirjeldatud lapse arengu tulemused
tildoskustes ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades. Vidga oluline on koost6o
lastevanemate, lasteaedade ja koolide vahel. Koostoos siinnib teadmine, milliseid kooliks

vajalikke oskusi on vaja tihtsustada ja arendada (Peterson, 2011).

»Koolivalmiduskaardis  kajastuvad  lapsega  tegeleva  riilhmameeskonna  ja
erialaspetsialistide koostatud lapse hetketaseme kirjeldused, mis annavad tédpsema iilevaate

arengu- ja ainevaldkondadest ning dpioskustest (Rajamie jt, 2011).

Lastega tegelevad lisaks riihma Opetajale ja Gpetaja abile ka erispetsialistid (eripedagoog,
logopeed jne) ning liikumisdpetaja, muusikadpetaja ja vOimalusel ujumisdpetaja.
Meeskonnatdod koordineerib tugiteenuste koordinaator ning vihemalt kaks korda aastas

analiilisitakse koikide laste arengu diinaamikat (Rajamae jt, 2011).

Koolivalmiduskaart on abiks klassidpetajale, kes edaspidi arvestab lapse varasemaid
kogemusi ja toetab sellega lapse individuaalset arengut. Kui lapsele kulgeb kooliminek
sujuvana, saab ta hakkama koige olulisega, tal séilib dpimotivatsioon ja positiivsus (Talts
jt, 2005; Peterson, 2011).
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1.2. Koolieelse lasteasutuse ja esimese klassi ainekavade vordlus

Muusikadpetus lasteaias ja esimeses kooliastmes on riiklikul tasandil paika pandud vastava

lasteasutuse riikliku dppekavaga. Oppekavast lihtuvalt on koostatud ka ainekavad.

Alates 1999. aastast saab rddkida alushariduse Oppekavast, enne seda nimetati sellist
dokumenti programmiks. Oppekava on dokument, mis sisaldab lahtikirjutatuna sihte,
eesmirke, Opetamisviise, Opitulemusi, hindamist. Opetajad kisitlevad dppekava
dokumendina, mis sétestab aineloendi, teemad, tunnijaotuse, Gppesisu. Hilda Tabla, (1902-
1967) maailmakuulus eesti péritolu haridusteadlane, iiks Oppekavateooria rajajaid, on
oelnud: Iga ettevotmine, mis on nii keerukas nagu oppekava loomine, vajab mingeid

aluspohimotteid ja arusaamu (Jirimae & Treier, 2008).

Kui rddkida oppekavast selle moiste laiemas tihenduses, saab eristada oppekavu kui

plaane, oppekavade kasutamist kui protsessi ja oppekavade pohjal saavutatud tulemusi

(Jiirimde & Treier, 2008).
Alushariduse dppekava jargi on t66 pohiecesmargiks laste kooliks ettevalmistamine ja

kindlaksméiiratud tulemuste saavutamine.

Varreldes koolieelse lasteasutuse riiklikku oppekava esimese kooliastme Oppekavaga,
eeldame, et lasteaia muusikadpetuse Sppekavas Kirja pandu peaks sujuvalt ehk peaaegu

iks- tiheselt iile minema esimese klassi muusikadpetuse Oppekavasse.
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Tabel 1. Koolieelse lasteasutuse ja esimese klassi muusikadpetuse tundide eesmargid

Koolieelne lasteasutus

1. klass

Laps

1) tunneb r6omu laulmisest ja
musitseerimisest,

2) suudab keskenduda
kuulatavale muusikapalale,

3) suudab ennast loovalt
véljendada laulmise, lilkumise,
tantsimise ja pilliméngu
kaudu,

4) suudab musitseerida nii
rithmas kui ka tiksi.

Opilane
1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes,

2) ldhtub muusikat esitades selle sisust ja
meeleolust,

3) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga nii tiksi kui
rihmas,

4) kasutab muusikalisi teadmisi kdigis
muusikalistes tegevustes,

5) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud
muusikalise kirjaoskuse pohialuseid,

6) véartustab enese ja teiste loomingut;

Tabelis 1 on dra toodud koolieelse lasteasutuse ja 1. klassi muusikadpetuse tundide

eesmérgid. Neid vorreldes voime Oelda, et lasteaia Oppekavas pooratakse tdhelepanu

eelkdige positiivsuse tekitamisele, keskendumisele ja suutlikkusele ennast muusikaliselt

viljendada. Esimese klassi muusikadpetuse eesmérgiks on dpilaste muusikalise arengu

toetamine.
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Tabel 2. Koolieelse lasteasutuse ja esimese klassi muusikadpetuse tundide sisu ja
tegevused

Koolieelne lasteasutus 1. klass

1) laulmine, 1) laulmine,

2) muusika kuulamine, 2) pilliméng,

3) muusikalis-riitmiline liikumine, 3) muusikaline litkumine,
4) pilliméang. 4) omalooming,

5) muusikaline kuulamine ja
muusikalugu,

6) muusikaline kirjaoskus ja oskussonad,

7) dppekaigud.

Tabelis 2 saame lugeda, et koolieelse lasteasutuse muusikadpetuse tundide sisu ja
tegevused on jaotatud nelja rithma, seevastu 1. klassis on sisu ja tegevusi vilja toodud juba
seitse. Molemas on esimesel kohal laulmine, kuid edasiste tegevuste tdhtsustamise
jarjekord on muutunud. Vorreldes lasteaia Oppekavaga on esimese klassi Oppekavasse
juurde tulnud omalooming, muusikaline kirjaoskus ja oskussdnad, muusikalugu ning
Oppekdigud. Lasteaia tegevustes ei ole eraldi vilja toodud omaloomingut, kuid teatavasti

nimetatud tegevus tundides toimub.
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Tabel 3. Koolieelse lasteasutuse ja esimese klassi muusikadpetuse tundide doppe- ja

kasvatustegevused

Koolieelne lasteasutus

1. klass

1) esikohal on emotsionaalne ja
aktiivne muusikaalane tegevus,

2) kujundatakse ja arendatakse lapse
muusikalis-loomingulisi voimeid,
samuti kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust
ning véaértushinnanguid,

3) arvestatakse lapse individuaalseid
eeldusi ning toetutakse eduelamusele
ja tunnustusele,

4) kasutatakse muusikat 16imiva
tegevusena ka teistes Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades

nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika
on igapdevaelu osa nii argi- kui ka
pidulike siindmuste puhul,

5) seostatakse tiksteisega muusika
kuulamine, laulmine, pilliming,
muusikalis-riitmiline liikkumine,
méngud ja tantsud,

6) muusikapalade (laulud, palad
muusika kuulamiseks, tantsud ja
méngud, pillilood) valikul arvestatakse
laste huvidega ning ea- ja
joukohasusega.

1) koikide Opilaste voimalikult suur
kaasamine muusikalistesse tegevustesse,

2) opilaste vokaalsete voimete
arvestamine ja arendamine individuaalselt
ja ka riihmas laulmisel,

3) Opilase aktiivset osalemist koolikooris,
silmapaistvat esinemist koolitiritustel ning
kooli esindamist konkurssidel ja
vaistlustel arvestatakse koondhindamisel
Oppetegevuse osana,

4) muusikalise arengu igakiilgne
toetamine ja loovuse arendamine lébi
muusikaliste tegevuste,

5) tegevused individuaalse, paaris- ja
rithmatdona; loovtdo; vestlus ja arutelu.

Tabelis 3 on dppekavadest vilja toodud koolieelse lasteasutuse ja 1. kl muusikadpetuse
tundide oOppe- ja kasvatustegevused. Neid vorreldes ndeme, et molemas on Kirjas
muusikaline aktiivne tegevus, kus tédhtsustatakse individuaalset ldhenemist. Oluliseks

peetakse vOoimete ja loovuse arendamist. Eelkoolieelses dppekavas on kasvatustegevuses
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tédhtsal kohal 16iming, mida esimeses kooliastmes ei ole vilja toodud, kuigi igapdevases

koolielus poOoratakse sellele tdhelepanu. Seevastu on esimeses kooliastmes rohutatud

osalemist koorilaulus ja erinevatel konkurssidel.

Lasteaias on pandud dppe- ja kasvatustegevustes suurem rohk sotsiaalsele arengule, koolis

seevastu pooratakse suuremat tahelepanu ainealasele arengule.

Tabel 4. Koolieelse lasteasutuse ja esimese klassi muusikadpetuse tundide tulemused

Koolieelne lasteasutus

1. klass

Laps

1) laulab ilmekalt loomuliku haile ja
vaba hingamisega,

2) laulab eakohaseid rahva- ja
lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka
iiksi,

3) suudab laulu voi muusikapala
tahelepanelikult kuulata ning kuulatud
muusikat iseloomustada,

4) eristab kuulmise jargi laulu ja
pilliméngu,

5) eristab tdmbri ja kdla jargi opitud
pille,

6) méangib eakohastel riitmi- ja
meloodiapillidel opitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasminge,

7) méngib lastepillidel ja oskab
mingida ka pilliansamblis,

8) liigub vastavalt muusika
meeleolule,

9) véljendab ennast loovalt
muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.

Opilane

1) laulab loomuliku hiilega iiksinda ja
koos teistega klassis ning iihe- ja/voi
kahehéilses koolikooris; laulab
rahvalaulu, mdistab laulupeo tdhendust,

2) laulab meloodiat kiemaérkide ja
astmetrepi jargi ning kasutab relatiivseid
helikdrgusi (astmeid),

3) rakendab pillimidngu kaasméngudes,

4) kasutab muusikalisi teadmisi kdigis
muusikalistes tegevustes (laulmine,
pilliméng jne),

5) huvitub muusikast nii koolis kui ka
véljaspool kooli
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Tabelis 4 on vilja toodud nii koolieelse lasteasutuse kui ka 1. kl muusikadpetuse tundide
tulemused ainekavast ldhtuvalt. Mdlematel on oluliseks tulemuseks osata laulda loomuliku
ja ilmeka hédlega nii koigiga koos kui iiksi. Oluliseks peetakse ka kuulamisoskust ja
pillimdnguoskust. Eelkooliealiste laste puhul on oluliseks tulemuseks ka riitmiline
litkkumine, mida esimese kooliastme tulemuste seas kirjas ei ole. Kooli dppekavas tulevad

juurde ainealased ndudmised nagu kdemargid, relatiivne helikdrgus ja astmetrepp.

E. Nugise magistritoost Mdang muusikas vois lugeda, et esimese kooliastme Oppekava
mahukuse ja ruumikitsikuse tottu jagb minguliste elementide kasutamine Sppetundides
viheseks. Kooli peetakse tavapéraselt kitsalt Oppimise kohaks ning ménguliste tegevustega
seda viga ei seostata. Nimetatud véited viitavad sellele, et lileminek lasteaiast kooli ei ole

piisavalt sujuv.
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2. UURIMUSLIK OSA

2.1. Uurimuse eesmirk ja uurimismeetod

Kéesoleva uurimistod eesmérgiks on kaardistada kooliminevate laste muusikaline
ettevalmistus ja muusikadpetajate rahulolu Vorumaa lasteaedade muusikadpetajate

arvamuste pohjal.

Uurimuse ldbiviimisel kasutati kombineerituna nii kvantitatiivset kui kvalitatiivset
uurimismeetodit. Uurimisandmete kogumisel rakendati anketeerimist (vt lisa 2). Valimi
moodustamisel on iiheks kriteeriumiks lasteaia juhi ja muusikadpetaja ndusolek.
Uuritavateks on 19 Vorumaa lasteaia muusikadpetajad. Kuna uuringus osalevaid lasteaedu
on ainult 19, siis oli vidga oluline, et tdidetud kiisimustiku tagastaksid kdik

muusikadpetajad.

Valiidsuse tagamiseks on ankeedi kiisimused kahte tiilipi — otse- ja valikvastustega ning
avatud kiisimused. Avatud kiisimused vdimaldasid teostada kvalitatiivset sisuanaliiiisi.
Kvalitatiivuuring on uuringu iiks vorme, mille eesmérgiks on vélja selgitada respondentide
arvamused ja suhtumine. Kvantitatiivse uuringu abil saab siistematiseerida/grupeerida
kogutud materjali ja andmeid ning esitada analiiiisi tulemused jooniste vdi tabelitena.

Kisimused puudutavad ainekava, Oppet6d korraldust, Sppematerjale ja -vahendeid,

muusikadpetaja motiveeritust, hariduslikku ettevalmistust ja tdiendkoolitusi.

2.2. Valim

Kiisitlus viidi 1dbi Vdrumaa lasteaedade muusikadpetajate hulgas. Ankeedid saadeti laiali
koigile Vorumaa 19 lasteaia muusikadpetajatele, kes andsid muusikadpetuse tunde
koolieelsetes rithmades. Kiisitlusele vastas 19 muusikadpetajat. Vastanutest 18 olid
naissoost ja iiks meessoost. Respondentide vanuseline jaotus mahtus vahemikku 26-56,

osalejate keskmiseks vanuseks oli 42 aastat.
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2.3. Mootevahend

Modtevahendina kasutati kiisitlust (vt lisa 2), mis koosnes 34 kiisimusest. Ankeet sisaldas

otse- ja, valikvastustega kiisimusi ning ka avatud kiisimusi.

Avatud kiisimused andsid vastajale voimaluse viljendada pdhjalikumalt oma arvamust,
sest ainult valikvastustega kiisimuste puhul vdivad moned teemad kajastamata jadda

(Hirsjarvi jt, 2005).

S. Hirsjarvi (2005) margib, et paljud inimesed, sealhulgas ka Opetajad, suhtuvad
uurimuslikul eesmirgil koostatud ankeetidesse negatiivselt, sest igasuguseid ankeete ja

kiisitlusi tuleb koolidesse nii palju, et inimesi on raske veenda uurimuses osalema.

Alustades oma kiisitluslehtede laialisaatmist, votsin ithendust lasteaia muusikadpetajatega
listi kaudu. Tutvustasin ennast, rddkisin oma murest ja alles siis saatsin kiisitluslehed.
Lehtede tagastamise voimalusi oli vastavalt respondendi soovile mitmeid: meilitsi voi
posti teel. Arvan, et isiklik podrdumine Opetajate poole tagas vdga hea tagastamise
protsendi. Heameel on tddeda, et kiisitluse vastused sain koikide lasteaedade Opetajatelt,

kelle poole pdordusin.

Ankeedi esimese ploki kiisimustega (1-5) piiliti vélja selgitada vastajate iildtausta.
o Jargmise ploki kiisimused (6-10 ja 14) olid muusikadpetuse tundide kohta.

e Milliseid oskusi peavad Opetajad lapse muusikalise arengu juures oluliseks ja
milliseid meetodeid enamasti rakendatakse Gppeprotsessis - sai teada jérgmiste
kiisimuste ploki abil — 11- 13, 15- 21, 24- 26.

o Kui teadlikult suhtutakse koolivalmiduskaardi tditmisse muusikadpetuse kontekstis

tileminekul esimesse klassi - sai teada kiisimustest 28, 29 ja 30.

e Mis suunalised on Opetajate 1dbitud tdiendkoolitused kolme viimase aasta jooksul
ja mida saadi nendelt koolitustelt teada lapse muusikaalasest ettevalmistusest koolis

- sai teada kiisimuste 31 ja 32 kaudu.
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« Opetajate rahulolu kohta sai teada jargmistest kiisimustest — 22 ja 23, 27, ning, 33
ja 34.

2.4. Uurimuse lidbiviimise protseduur

Andmed koguti ja analiiiisiti kolme etapi kaupa.

7. juunil 2013. aastal kohtusin VOrumaa lasteaedade direktoritega, kus tutvustasin neile
oma magistritoé teemat. Palusin eelolevaks aastaks koostodd lasteacdadega. Kohal

viibinud direktorid olid sellest koostoost huvitatud.

| etapp (september 2013- veebruar 2014 ) - tutvumine teemakohase teaduskirjandusega

ning selle baasil uurimustoo teoreetilise materjali kogumine, kiisimustiku koostamine.
Il etapp (marts- 2014)- andmete kogumine kiisitluse teel.

11 etapp (aprill- mai 2014)- kiisitluse andmete interpreteerimine, jérelduste tegemine,

uurimistulemuste pohjal kirjaliku magistritdé vormistamine.

2.5. Kiisitluste analiiiis

2.5.1. Opetajate iildandmed

Uurimuse respondentideks olid 19 Vorumaa lasteaia muusikadpetajad. Taustakiisimustega
1-5 selgitati vélja vastanute vanus, sugu, muusikaline haridus ja toostaaz. Uuritavatest
viahemus ehk 3 muusikadpetajat oli vanuses 26-35, 5 muusikadpetajat on 36-45- aastased,
see teeb Y4 vastanutest, kaheksa vastanut ehk peaaegu pooled olid vanuses 46-55 aastat ja

kolm muusikadpetajat iile 56 aasta. Kdige sagedasem vanus vastanute hulgas on 46-55
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aastat. Soolisuse jargi on Vorumaa 19 lasteaias 18 naissoost ja 1 meessoost
muusikadpetaja. Muusikalise haridustaseme jirgi tootab Vorumaa lasteaedades iile poole
ehk 12 korgharidusega Opetajat, peaaegu Y vastanutest ehk 4 Opetajat olid kesk-eri
haridusega, 2 keskharidusega Opetajat ja 1 lasteaia muusikadpetaja oli korgharidusega

(magister).

Muusikalise hariduse jargi jaotusid vastanud muusikadpetajad jargmiselt: veidi iile
kolmandiku ehk 7 muusikadpetajat on 1dpetanud Tartu Ulikooli Opetajate Seminari/Tartu
Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia, peaaegu kolmandik ehk 6 dpetajat on 15petanud
Tallinna Pedagoogilise Seminari/Tallinna Pedagoogilise Instituudi, 2 dpetajat on 16petanud
G. Otsa/H.Elleri nimelise muusikakooli, sama palju dpetajaid on lastemuusikakooli ning
Tartu Opetajate Seminari haridusega. Lisaks muusikalise hariduse omandamisele on
uuritavad dpetajad 16petanud Eesti PSllumajanduse Akadeemia, Tallinna Ulikooli Rakvere

Kolledzi, Tartu Ulikooli muu eriala.
Toostaazi jargi

Tabel 5. Respondentide jaotus to0staazi jargi

Tootatud | allas 6-10 a 11-15a 16-20a 21-25a 26-30a iile 30a
aastad aasta

@petajate ++++ ++++ | +++ +++ + + +++
vastused

Tabelist 5 vdime nidha, et kiisimustikule vastanud muusikadpetajate valim jaotus

jargmiselt: 19st vastanust peaaegu pooled on todtanud kuni kiimme aastat.

11-25 aastat tootanud Opetajad moodustava samuti peaaegu poole vastanutest ning iile 30

aasta on todtanud vaid kolm Opetajat.

Autori arvates on noori Opetajaid péris palju, neil voib puududa kogemus ja teadlikkus
kooliks ette valmistamise suhtes. Samas koolivalmiduskaardiga peaksid nemad eriti hasti
kursis olema, sest 2011. aastal kasutusele voetud kaart on koolieelses asutuses suhteliselt

uus dokument.
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Lasteaedade muusikadpetuse tunni kohta selgus, et 19st Gpetajast kaks kolmandikku ehk
12 Opetajat tootavad maalasteaias ja 5 ehk peaaegu iiks neljandik nendest tootab
linnalasteaias, 2 Opetajat todtavad nii linna- kui ka maalasteaias. Vorumaal on
maalasteaedu iile poole rohkem kui linnalasteaedu. Lasteaedades tootavatest Opetajatest

vaid kaks teavad, mida tihendab tootada nii maa- kui linnalasteaias.

11 lasteaias (iile poolte), peamiselt maalasteaedades, olid liitriihmad. Tavarithmi oli 6 ja

need olid linnalasteaedades. Ainult kahes lasteaias olid nii liit-kui tavarithmad.

Kuna liitriithmi on Vorumaa lasteaedades vaga palju, siis autori arvates on nendes
riihmades koolivalmidusega tegelemine peaaegu, et voimatu. Nii suur liitrihmade arv
muudab Opetajate t66 koolivalmiduse taseme kindlustamisel raskeks ja seab selle

efektiivsuse kahtluse alla.

Enamuses uuritavatest lasteaedadest (seitsmeteistkiimnes) oli kaks muusikatundi nédalas.
Kolmel korral oli mérgitud, et vajadusel saavad dpetajad tunde juurde. Kahes lasteaias oli
3 tundi nidalas (1 maa-, 1 linnalasteaed). Uhes maalasteaias oli lisaks kahele riihmatunnile

nédalas veel iiks tund individuaalseks to0ks voi uirituste ettevalmistamiseks.

Enamuses lasteaedadest toimub kaks muusikatundi nadalas, mis on ette nihtud ka riiklikus
oppekavas. Heameel on tddeda, et lasteaedade tookavad on paljudes kohtades paindlikud

ja vajadusel antakse muusikatunde juurde.

Muusikatunni pikkuse kohta olid uuritavate vastused ipris erinevad. Peaaegu pooled
vastanutest olid mérkinud, et {ihe tunni pikkus on 30 min. Uks kolmandik nimetasid tunni
pikkuseks 35 min, kolme Gpetaja tunnid kestavad 40 min ja monede Opetajate tunnid

kestavad 45 ja 25 minutit.

Kui koolis on tihe tunni pikkuseks 45 min, siis eeldatavasti lasteaia muusikadpetuse tund
voiks olla liihem. Opetajate vastustest tuli vilja, et enamus teeb oma tunni liithema kui 45
minutit. Veel oli margitud, et neil on lubatud tunni pikkust muuta vastavalt vajadusele voi
laste aktiivsus-/ viasimusastmele. Kui tegu on liitrihmaga, siis ongi laste vdsimusaste

erinev. Viiksemad vésivad kiiremini, kuid suurematega voiks tundi pikemalt teha.
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Kisimusele: ,,Kuivord arvestad oma tunni ettevalmistamisel riihmadpetaja poolt
kdsitletava teemaga? vastasid koik 19 Opetajat, et teevad seda alati voi sageli. Seda
kiisimust voib liigitada 1dimingute valdkonda. Hea on teada, et kdik vastanutest arvestavad
oma tunni ettevalmistamisel rithmadpetajate poolt kisitletava teemaga. Sellises olukorras
on lapsel parem tunni teemas orienteeruda ja scoseid luua. Ka koolis on 16imingud téhtsal
kohal. Uhel juhul oli dpetaja mirkinud, et on ise ka rithmadpetaja. Kuus Opetajat
vastanutest annavad ka koolis esimesele kooliastmele tunde. Arvan, et sellised Opetajad

oskavad oma tundi nii anda, et iileminek lasteaiaruumist koolipinki on lapsele sujuvam.

Teame, et muusikadpetuse tunni iiks olulisem tegevus on laulmine. Tahtis on repertuaari
ea- ja joukohane valik ning esitatud kiisimusega taheti teada, kuivord kasutavad lasteaia-
opetajad laulude valikul just | klassi muusikadpikust voetud laule ning kas see aitab

arendada koolikiipsust.

H Mitte kunagi 7

B Kord poolaastas 6
Kord kuus 4

m Kaks korda kuus 1

M Iga nadal 1

Joonis 1. Esimese klassi opikus olevate laulude kasutamise sagedus

Jooniselt 1 ndeme, et esimese klassi muusikadpetuse Opikus olevate laulude kasutamises
olid dpetajad enamasti arvamisel, et see pole oluline. Kuus Opetajat ehk iiks kolmandik
vastanutest ei tee seda kunagi, iiks neljandik teeb seda kord poolaastas. Oluliselt
viahemuses oli dpetajaid, kes kasutavad neid laule kord kuus ja ainult {iks dpetaja teeb seda
kaks korda kuus ja igal nidalal. Opetajad ei laula 1. klassi dpiku laule teadlikult, sest nad
arvavad, et ,,vastasel juhul hakkab lastel koolis igav ning samalaadseid laule on ka mujal

laulikutes, miks peaks piirduma ainult klassi laulikutega, sealt laulava nad koolis.*

25



Kaks dpetajat pole iildse kursis 1. klassi laulu repertuaariga ja nad ei tunne selle jérele ka

vajadust. Oli arvatud ka, et ,,miks peaks juba lasteaias keerulisi laule laulma.

Need Opetajad, kes arvasid, et 1. klassi laule voiks ka juba lasteaias laulda, pohjendasid
oma arvamust mitmeti. Koige rohkem oli pohjenduseks vilja toodud, et: ,,koolis tekib
dratundmisroom ja nii saab kontrollida ka teadmisi ja mdlu lasteaias opitu kohta.* Oli
vastatud, et: ,, koolilaulikus on laulud pisut raskemad ja pole paha, kui lapsi juba
harjutada mitmesalmiliste lauludega, see arendab mdlu.* Uks dpetaja oli kirjutanud: ,,Kui
tunni ettevalmistamine viimasele minutile jidb ja sobivat laulu kusagilt mujalt ei leia, siis
votan 1.kl laulikust, sest olen ka kooli muusikadpetaja ja lauliku laulud on selged. Kui
koolilaulikus on moni tuntud lastelaul vanavanemate viisivakast, peaks see last saatma

héllist hauani.*

Vorumaa lasteaedades todtavatest muusikadpetajatest annab 6 Opetajat tundi ka esimeses
kooliastmes. Hetkel puudub teadmine, kas just need 6 Opetajat kasutavad lasteaia

muusikadpetuse tunnis ka 1. klassi opiku lauluvalikut.

Kisimusele ,,Kuidas see aitab arendada koolikiipsust?* vastates arvas enamus Opetajatest,

et koolikiipsust lauluvalik just 1. klassi laulikust voetuna siiski ei mojuta.

2.5.2. Oskuste ja meetodite kooskdla opetaja toos

Esimese uurimiskiisimuse kaudu sooviti teada saada, milliseid muusikalisi oskusi hindavad
muusikadpetajad enim, milliseid meetodeid nad oma t66s kasutavad ja missugune on
viljundite tihtsus muusikadpetuses. Uheks oluliseks tegevuseks muusikadpetuse tunnis on
laulmine. Koos laulmine, laulmine véikeste riihmadena ja laulmine iiksinda - need on
erinevad meetodid, kuidas laulmisega tegeleda. Uhe kiisimusega sooviti teada, kui tihti

panevad muusikadpetajad lapsi tiksi laulma.
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W Kaks korda kuus 10
M Iga nadal 6

= Kord kuus 3
Higatund0

m Mitte kunagi O

Joonis 2. Lapse iiksida laulmise sagedus

Jooniselt 2 nédhtub, et vilja pakutud viiest voimalusest kdige enam maérgiti, et iliksinda
laulavad lapsed umbes kaks korda kuus, teiseks arvati, et iiksinda voiks laulda igal nédalal
ja kolm Opetajat markisid, et aitab, kui kord kuus. Igas tunnis ei pane lapsi iiksi laulma
tikski opetaja ning selliseid ka ei olnud, kes oleks arvanud, et ei pane kunagi last iiksi
laulma. Vastustest selgus, et ,,laps, kes esineb iiksinda, peab seda ise tahtma, vigisi kedagi
tiksinda lavale ei viida.* Vastajate arvates mojub iiksinda laulmine koolikiipsuse arengule
kindlasti hdsti. Enamus Opetajatest arvab, et see ,, arendab esinemisjulgust ja initsiatiivi,
mida on vaja ka koolis.“ Uksinda laulmisel kasutatakse enamasti ka mikrofoni, mille

kisitsemise oskus tuleb ainult kasuks.

Lasteaia muusikadpetuse tunnis on omavahel véga tihedalt seotud tantsimine/méangulaulud
ja muusikalis- riitmiline litkumine. Kiisimusega taheti teada, kui sageli toimuvad

nimetatud tegevused lasteaia muusikadpetuse tundides.
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14
12
10
8 OTantsimine/laulumangud
6
B Muusikalis-riitmiline
4 liikumine
2
0
Iga tund Iga nadal kaks korda
kuus

Joonis 3. Liikumisoskusega seotud tegevused

Jooniselt 3 saame vilja lugeda, et tantsimist ja laulumédnge tehakse tihedamini kui
muusikalis-riitmilisi liikkumisi. Peaaegu kaks kolmandikku respondentidest teeb igas tunnis
tantsimist voi lauluménge, seevastu pooled teevad igas tunnis muusikalis/riitmilisi
litkumisi. Vastustest selgus, et liikumistilesanded on muusikadpetuse tunnis véga tihtsad.
Ukski vastanutest pole mirkinud, et nad muusikadpetuse tunnis liikumisiilesandeid ei tee
ning nende tegemist kord kuus peetakse ka liiga viheseks. Vastajate arvamused, miks on
liilkumine oluline ja kuidas see arendab koolikiipsust, olid populaarsemad vastused
jargmised: ,,Viljendusoskuse oppimine libi kehatunnetuse on lapsele hea, sest see arendab
fiitisist, annab hea koordinatsiooni ja dpetab last sotsialiseerima. *“ ,, Litkumine tunnis teeb
selle vaheldusrikkamaks ja lapse loovus areneb.* , Ldibi liikumise saab hdsti opetada

erinevaid muusikastiile, tempot, diinaamikat, ruumitunnetust.

Olles ise esimeses kooliastmes muusikadpetaja ja vestelnud mdne kolleegiga samast
kooliastmest, oleme dilemma ees, et esimeses klassis on liikumisiilesandeid oluliselt
vahem kui lasteaias. Koolis on takistuseks ruumipuudus ja ajanappus. Seega on selles osas
koige suurem puudujddk sujuval tleminekul lasteaiast kooli: lapsed on lasteaia

muusikadpetuse tundides harjunud rohkem litkuma.
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Peale laulmise on muusikadpetuse tunnis olulisel kohal ka pillimdng, milleta ei tohiks
modduda ei lasteaia ega ka kooli muusikadpetuse tund. Palusin Opetajatel nimetada
erinevaid pille, mida lapsed muusikadpetuse tundides mingivad ja pillide loetelu oli
mirkimisvairne. Kokku nimetati 26 erinevat pilli, kuhu voib lisada veel isevalmistatud
pillide loetelu. Tdsi kiill, peamiselt on laste poolt méngitavad pillid siiski ritmipillid.
Kodige populaarsemad pillid on triangel, kolapulgad, tamburiin, marakad ja kastanjetid.
Neid pille oli nimetanud enamus dpetajatest. Kui niitid lahti votta 1. klassi Opik, siis just
neid eelpool nimetatud pille hakkavad Oppima ka 1. klassi Opilased. Seega vdime
jareldada, et pillide osas on lasteaiadpetajatel tehtud korralik eelt6d. Tore oli lugeda, et
tdhtsal kohal on ka omavalmistatud pillid, sest teadaolevalt arendab motoorne tegevus
omakorda jélle aju t66d. Lisaks riitmipillidele oli kahel korral nimetatud ka viisikannelt,
kolmel korral ksiilofone ja metallofone. Koolikiipsuse arengule aitab Opetajate arvates
pillimdnguoskus kindlasti kaasa. Kdige enam margiti, et ,,ritm on koige alus, riitmid
korrastavad laste mottemaailma. On toeks laste vaimsele ja fiiiisilisele arengule.* |, Pilli
mdngides areneb riitmitunne, musitseerimisoskus ja ansamblitunnetus.” Arvati veel, et
,,erinevad riitmipillid vajavad erinevaid mdnguvotteid, seega areneb ka peenmotoorika ja
koordinatsioon. “ Esimese kooliastme ainekavaga kursis olevad opetajad arvasid, et ,,koolis

¢

tulevad oppimisele riitmipillid ja siis on opilasel jille veidi lihtsam.*

Elus vajalikuks oskuseks peetakse kuulamist, oskust kuulata teist inimest, kuulata ja

analiilisida muusikapala. Juba lasteaias hakatakse kasvatama haritud kontserdikuulajat.

Uheks oluliseks meetodiks laste juhatamisel muusikale lihemale on muusika kuulamine
klassis ja kontsertide kiilastamine. Mdlemal juhul peaks kokkuvote tehtama analiiiisi teel.
Kiisimustega soovisime teada, kui tihti viiakse lapsi kokku muusika kuulamisega: esmalt
muusikapala kuulamine ja kuuldu analiiiisimine muusikadpetuse tunnis, siis erinevate
kontsertide kiilastamine, mis samuti peaks 1dppema analiiiisiga. 19st vastajast pooled
tegelesid kuulamisega kaks korda kuus, igal nédalal ja kord kuus tegi seda iiks neljandik
vastajatest ehk 5 Opetajat. Ainult iiks teeb kuulamist harva. Enamus respondente (18
vastajat) arvas, et kuulatud muusikapala analiilisimine on viga oluline ja nad teevad seda

iga kuulamise jdrel. Enim vastanutest kiilastab kontserte kord poolaastas, liks neljandik
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kord aastas, paar korda kaidi kontserdil kord kvartalis ja {ihel korral ei kdi Gpetaja {ildse

lastega kontsertidel.

Kas ja kuidas aitab muusika kuulamine kaasa koolikiipsuse arendamisele? Kdige rohkem
nimetati, et , areneb kujutlusvoime, abstraktne maotlemine ja enesereflektsioon.
, Lasteaias muusika kuulamise oOpetus tuleb kasuks oskusele kuulata muusikat
kontsertidel. “ Vastajad arvasid, et hiljem kuuldu analiitisimine ,,arendab sonavara, suulist
eneseviljendusoskust ja oskust viljendada oma tundeid.” Nimetati ka &ra, et ,ldnapdeva
lapsed on rahutumad, seega peab tihelepanu koondamist ja muusika kuulamist lausa
opetama. ““ Koik need oskused on koolis véiga vajalikud, seega tuleb muusika kuulamine ja

analiiiisimine koolikiipsuse arendamisel ainult kasuks.

Kontsertide kiilastamise kohta {itlesid mitmed vastajad, et toredad on majasisesed
kontserdid, sest lastega ei pea kaugele minema ja rahalises mottes on ka odavam. Teised
jalle arvasid, et lasteaiast véljas kdimine on kindlasti toredam, sest siis néeb laps ka midagi
muud. Véga kiideti igakevadisi muusikakooli tutvustavaid kontserte. Kiisimusele, kuidas
iks kontserdi kiilastamine arendab koolikiipsust, tuli enim vastuseid kéitumise dpetamise
ehk siis sotsiaalsete oskuste kohta: ,,Oskab vaikselt istuda, esinejat kuulata ja viisakalt
kdituda. ,, Kontserdil kdimine avardab silmaringi ja loob aluse muusikalise maitse

tekkimisele.
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Uurimiskiisimustega saadi teada, milliseid kooliks vajalikke oskusi saavad lapsed

muusikadpetuse tundidest. Respondentide vastused jagati kolme rithma.

Tabel 6. Muusikadpetuse tunnist saadud oskused

I“SIKULISED, SOTSIAALSED ehk MUUSIKALISED
ULDOSKUSED KOMMUNIKATIIVSED

Esinemisjulgus (6 x) Teistega arvestamine (5 x) Pilliméng
Eneseviljendusoskus (6 x) Suhtlemine Muusikalised voimed
Iseloomustamisoskus Sallivus Huvi dratamine

muusika vastu

Fantaasia, loomingulisus Mirka abivajajat Riitmitunne

Silma ja kie koostdo Koost60 T60 hadlega

Lugemine, kirjutamine, Piisivus IiImekas laulmine

arvutamine

Emotsionaalsus Iseenda hindamine Muusika kuulamise
oskus

Emakeele sdnavara Sobralikkus Tantsu-méanguoskus

Keskendumine Positiivsus

Orienteerumine ruumis Viisakus

Tootahe Distsipliin

Uued teadmised

Meelte arendamine

Keha valitsemine

Toovahendite kasutamine

Malu arendamine

Hakkama saamine
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M jsikulised oskused 17
B sotsiaalsed oskused 11

= muusikalised oskused 8

Joonis 4. Lasteaia muusikadpetuse tundidest saadud oskused

Jooniselt 4 ja tabelist 6 nahtu pohjal saab teha jarelduse, et lasteaia muusikadpetuse tunnid
arendavad lapses eelkoige isikulisi oskusi, seejérel sotsiaalseid oskusi ja alles kolmandana

muusikalisi oskusi. Kdige tugevamad ja vajalikumad on isikulised ehk tildoskused.

Tabelit vaadates jireldame, et muusikadpetuse tunnis tehtuga areneb lapse,
keskendumisvoime, arenevad meeled, tdieneb emakeele sonavara. Labi muusika kuuldelise
kiilje kujunevad ja arenevad lapsel motlemine ja mélu.

Lausa kuuel korral on &ra maérgitud esinemisjulguse ja eneseviljendamisoskuse

arendamine. Jérelikult muusikadpetus on oluline aine mis aitab kaasa koolivalmidusele.

Muusikalised oskused on spetsiifilised kuid {ildised ja sotsiaalsed oskused on esindatud

viga tugevalt, mille jargi saab modta ja otsustada lapse koolivalmiduse taset.
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2.5.3. Abistavad vahendid lasteaia muusikadpetuse tundides

Uks uurimiskiisimus oli abistavate vahendite kohta lasteaia muusikadpetuse tunnis.
Kiisitlusega saime teada, milliseid erinevaid pille dpetajad oma muusikadpetuse tundides

kasutavad ning millised on neist nimetatutest kdige populaarsemad.

m Klaver 18

m Vaikekannel 17
H Akordion 14

W Slintesaator 11
B Kitarr 6

m Plokkfloot 3

M Viiul 2

Joonis 5. Erinevate pillide kasutamine muusikadpetajate poolt

H Klaver 13

m Vdikekannel 8
W Suntesaator 5
| Kitarr 3

m Akordion 1

Joonis 6. Opetajate poolt muusikatundides kdige rohkem mingitavad pillid

Nagu néahtub joonistelt 5 ja 6 on klaver endiselt kdige populaarsem pill. Heameel on néha,
et viikekannelt méngivad vdga paljud Opetajad, kuigi nad ei kasuta seda koige rohkem.
Siintesaatori populaarsust pohjendavad dpetajad sellega, et kui liikuda iihest ruumist teise,

saab seda pilli ilma raskusteta kaasa votta. Sama radgivad nad ka Kitarri ja akordioni kohta.
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Peale nimetatud pillide kasutab iiks dpetaja erinevaid rahvapille: moldpilli, rahvakannelt,
mandoliini, 166tspilli, karmoskat ning oli nimetatud ka kammipilli. Samuti ei jaetud

mairkimata ka kdige vanemat pilli ehk inimhéélt.

Kui kiisida, kuidas aitab erinevate pillide kasutamine Opetaja poolt koolikiipsuse
arendamisele, siis paljud dpetajad on kahtleval seisukohal, kas erinevate pillide kuulmine
ja ndgemine just koolikiipsust arendavad, kuid Opetajate arvamused selle kohta, miks just
to0 erinevate pillidega lapsele hea on, olid jargmised: kdige populaarsemaks vastusteks
osutus, et ,,erinevad instrumendid ja erinevad tdmbrid laiendavad silmaringi, rikastavad
laste helide maailma ning arendavad lapse muusikalist kuulmist.” , Viga oluline on
vahelduse pakkumine klaverile ja teadmine, et ka teiste pillide saatel on voimalik laulda-
tantsida. “ Oli margitud ka, et ,, erinevate pillide kasutamine tuleb praktilisest vajadusest

‘

ning, et ,, ehk tuleb lastel soov neid pille ka ise mdngida osata.’

Muusikadpetuse tundides Opitu voiks leida ka viljundi, mis kulmineeruks esinemise néol.
Uurimusest sai teada, kui tihti lapsed esinevad ning kuidas see aitab kaasa koolikiipsusele.
Ule poole respondente vastasid, et lapsed esinevad vihemalt kord kvartalis ja 8 korral
vastati, et isegi kord kuus. ROOm on tddeda, et Vorumaal pole iihtegi lasteaia
muusikadpetajat, kes ei peaks esinemist oluliseks. Enim vastati, et ,,see annab julgust ja
enesekindlust. “ ,,Esinemine tostab eneseteadlikkust ja pakub eduelamust.” ,, Esinemine
mojub hdsti mdlu treenimisele ja on heaks kontrolliks hakkama saamisele pinge
olukorras.* Veel arvasid Opetajad, et ,,esinemised kasvatavad lastes vastutustunnet ja
esinemiskultuuri. “ Kiisimusele, kas esinemine arendab koolikiipsust, vastas enamus

Opetajaid, et esinemine aitab Kindlasti kaasa lapse koolikiipsuse arendamisele.

Loomingulisuse kohta on lasteaia Oppekavas kirjutatud, et laps suudab ennast loovalt
viljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimidngu kaudu. Uurimiskiisimustega piiiiti
vilja selgitada, milliste muusikaliste tegevuste kaudu ja kui tihti toimub t66 loomingulise
eneseviljendamisega. Ankeetkiisitlusele vastanud dpetajate vastuste pohjal voib delda, et
oma Opilaste loomingulise eneseviljendusega tegeleb iile poole vastanutest vahemalt igal
nidalal kui mitte iga tund, iiks kolmandik vastanutest tegeleb sellega kord kuus. Ukski
vastanu ei mirkinud, et tema Opilased ei tegele mitte kunagi loomingulise

eneseviljendamisega.
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Pohilised loomingulised tegevused olid:
¢ lauludele riitmipillisaate ja riitmilise kaasmadngu tegemine (mérgiti 15 korral)

e muusikapala jargi liikumine, tantsu loomine, liigutused lauluméngule ja

omaloomingulise laulu tegemine (margiti 12 korral)

e jutukese tegemine muusika kuulamise jérel (margiti 2 korral)

pildi joonistamine kuuldud muusikapala kohta (margiti 1 korral)

Loomingulistest tegevustest kdige populaarsem oli riitmipillide méngimine ja muusikapala
jérgi litkumine. T60 autori arvates arendab riitmipillidega tegelemine ja muusikapala jérgi
litkkumine igati nii lapse loomingulist kiilge, riitmitunnet kui ka sotsialiseerumist ja

koostdod.

Ukski vastanutest ei arvanud, et loominguline eneseviljendamine teeb koolikiipsuse
arendamisele kahju. Enamik vastanutest arvasid, et loomingulised tegevused arendavad
lapses eelkoige ,,loovust, eneseviljendusoskust, sonavara, kuulamisoskust, mdlu,
koostéod, emotsionaalsust, enesekindlust, fantaasiat, julgust, keskendumisvioimet.” Peale
nimetatud sotsiaalsete oskuste arendab loomingulisus veel ,,tempo ja diinaamika éppimist,
riitmitunde tajumist, koordinatsiooni.” Uks respondentidest nimetas: ,,Loovus tihendab
seda, et laps on avatud uutele kogemustele. Loovus on ka iiks andekuse komponent.
Margiti dra ka, et ,,/oomingulisust on ka koolis jdrjest rohkem vaja.* Seega loomingulisus

on abiks koolikiipsuse saavutamisel.

Kiisimusega taheti teada, milliseid kooliks vajalikke oskusi aitavad kujundada lasteaia

muusikadpetuse tunnid.

2.5.4. Koolivalmiduskaardi tditmine muusikadpetuse kontekstis

Kolmanda uurimiskiisimusega taheti teada, kui tdsiselt suhtutakse koolivalmiduskaardi

tditmisse iileminekul esimesse klassi muusikadpetuse kontekstis.
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Vastajatel tuli hinnata oma teadlikkust koolivalmiduskaardi olemasolust. Vastuste
tulemustest selgus, et kdik vastajatest olid teadlikud koolivalmiduskaardi olemasolust.
Enamus ehk 14 vastajat olid histi teadlikud ning iiks neljandik vastajatest olid sellest
kuulnud. Kiisimusele koolivalmiduskaardi tditmise kohta olid vastused jargmised: enamus
vastajatest tdidab seda regulaarselt voi monikord ning kaks Opetajat ei ole sellega mitte

kunagi tegelenud. Siin toon vilja ka vastanute kommentaarid koolivalmiduskaardi kohta:

. wuhteliselt mottetu virk. Laps ju areneb ja see tase mis oli lasteaias, ei
pruugi olla enam kooliaasta alguses. Kooliopetajale voib see koolivalmiduskaart
tekitada monikord ka lapsest eelarvamuse. Lihtsam oleks last opetama hakata no
puhtalt lehelt. “

o ,, Koolivalmiduskaardi puhul on mitu osapoolt, kellel on erinevad
ndgemused. Mitmel aastal on ldinud nii, et lasteaiaopetajad annavad endast
maksimumi selle tditmisel, kuid tagasisidena selgub, et see pole kooliopetajatele

¢

vajalik olnud. Seega on tehtud to6 kiisitava vidrtusega.*
. ,, Ei tee seda iiksinda, vaid iimarlauas opetajatega koos.“
Kiisimuses paluti anda hinnang oma teadlikkusest esimese kooliastme muusikadpetuse
ainekava kohta ning analiiisida, kas see teadmine aitab lapse koolikiipsust arendada.
Umbes pooled vastanutest olid ainekavaga kursis, ¥ teadsid ainekava vdga histi ja tapselt
samapalju ei teadnud iildse. Enamus vastajatest arvasid, et esimese kooliastme ainekava
teadmine ei aita kaasa lapse koolikiipsuse arendamisele, kiill aga voiksid lasteaia dpetajad
olla teadlikud, mis tulevasi koolilapsi ees ootab. Mdned vastajad kirjutasid, et: ,,Lasteaiast
kooli iileminek ei tohiks olla liiga jdrsk ning sellepdrast antakse algteadmised juba

lasteaias, et laps oleks nendega kursis.“ Oli ka vastatud, et: ,,teame et koolis on vdiga

suured noudmised, see on ikkagi liiga jdrsk tileminek.

2.5.5. Muusikadpetuse tunni toetavad ja pidurdavad tegurid

Neljanda kiisimuse abil selgitati, milliseid tdiendkoolitusi on dpetajad viimase kolme aasta
jooksul ldbinud ning uuriti, missuguseid teadmisi lapse muusikaalase kooliks

ettevalmistamise kohta koolitustelt saadi.
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Kiisimuse kaudu saadi teada, milliseid tdiendkoolitusi olid respondendid viimase kolme
aasta jooksul labinud. Koige enam, lausa seitsmel korral, oli kdidud viikekandle
koolitustel, veel Opiti kitarriméngu, 166tspilliméngu, Opiti valmistama savivilet ja roopilli.
Populaarne oli ka Kiilliki Levini poolt 14dbi viidud muusikatuba, kolm dpetajat olid kdinud
hiidleseade koolitusel Viljandis ning EMTA-s ja muusikateraapia algkursusel. Ka
parimusmuusikateema on Vorumaa Opetajatele siidameldhedane, sellelaadseid koolitusi
1abis neli Opetajat. Lasteaias on véga tdhtsal kohal tants ja teater. Kdidi Zoja Mellovi, Tuuli
Juki, Piret Koora, Tiia Mide ja Krista Randla liikumiskoolitustel. Aktiivselt osalevad
Opetajad ainesektsiooni t60s, veel on osaletud kooritihingu poolt Kkorraldatud
oppepdevadel. Viis Opetajat on osalenud pikkadel muusikadpetajate tdiendkoolitustel ning
kaks dpetajat kiiisid TLU koolitusel ,,Muusika koik ja kdigile* ning meeldiv koolitus oli ka
,Loodusesse laulma, mingima ja meisterdama.*

Respondentide koolituste hulk kolme aasta jooksul oli véiga erinev. Umbes pooled
vastajatest olid kolme aasta jooksul kdinud 2-4 koolitust, ainult iihe koolituse oli kdinud 3
Opetajat ja 2 Opetajat on kolme aasta jooksul piirdunud ainesektsioonide t6oga. Kolm

Opetajat kdivad pikaajalisel tdiend-tasemekoolitusel.

Veel taheti kiisimustega teada, milliseid teadmisi omandati eelpool nimetatud koolitustel
kooliks ettevalmistamise kohta. Vastajad ei nimetanud otseselt kooliks ettevalmistamise
kohta saadud teadmisi, kiill aga méarkisid muid koolitustelt saadud huvitavaid motteid ja
toekspidamisi. Naiteks ,, lapse ettevalmistamine kooliks algab juba tema siinnihetkest."
Mitmed Opetajad kirjutasid: ,, Sain erinevaid métteid, kuidas rikastada laste muusikalisi
tegevusi lasteaias. “ ,, Sain uut kandlemdngu repertuaari ning oppisin uut tehnikat.* ,, Sain

I3

ponevaid hingamis- ja hddleharjutusi. ,,Rohkem peaks laulma regilaule, rahvalaule ja
olema kursis kalendri tihtpdevade kombestikuga.” Uks Opetaja arvas: ,.Koikide Opetuste
juures ei tohiks dra unustada, et oluline on lapse fiiiisiline, sotsiaalne ja kognitiivne
valmisolek kooliks. “ Oli arvamus: ,, Akadeemilisi teadmisi ei tasu iile hinnata. Olulisem on
kujundada ka muusikadpetuses just positiivset hoiakut, julgustades last tema tegemistes. “
Lopetuseks iiks imeline lause, mille dpetaja sai iihelt koolituselt: ,,Muusika on kui pdike,

mis paitab koiki teisi valdkondi.*
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Positiivse tookeskkonna iiheks oluliseks teguriks on klassiruum. Kdigepealt hindasid
Opetajad ruumi, kus toimuvad muusikadpetuse tunni litkumistegevused. Kolm neljandikku
vastajatest arvasid, et ruum, kus toimuvad muusikadpetuse tunnid, on normaalne ja véga

hea ning iiks neljandik arvas, et saan hakkama. Ara oli mérgitud, et ruum on palav.

Veel paluti analiiiisida laste kditumist, kes tulevad muusikadpetuse tundi.

m Rddmsameelsed
W Aktiivsed

W Pisimatud

M Innustatud

B Ootusdrevuses
m Narvilised

Ukskdiksed

= Vasinud

Joonis 7. Laste meelestatavus muusikadpetuse tunnis

Jooniselt 7 on néha, et lapsed, kes tulevad muusikadpetuse tundi, on koikide respondentide
arvates aktiivsed ja rddmsameelsed. Kuigi paljude arvates on lapsed piisimatud, on nad
siiski ootusirevuses ja innustunud t66d tegema. Uhe neljandiku vastajate arvates on lapsed
tillpinud, vésinud, likskdiksed ja narvilised.

Kiisimuse teises osas paluti analiiiisida, kuidas laste meelestatus peegeldub koolikiipsust.
Mitmed vastajad olid arvanud, et: ,.tinapdeva lapsed on piisimatud, kdrsitumad, samas
aktiivsed ja vastuvotlikumad. Tunnis peab olema kiire tempo ja erinevad tegevused, et
lastel poleks igav.“ Monede Opetajate meelest ,,laste ndrvilisus ja piisimatus viitavad
koolikiipsuse puudumisele, vihesele keskendumisvoimele.” Vaga mitmed arvasid, et:
,.koolieelikud on valdavalt roémsameelsed, ootusdirevuses, aktiivsed mis kindlasti
peegeldub opivalmidust. Lapsed tahavad kooli minna, on ponevil ja teadmistehimulised.
Lastel on motivatsiooniline valmisolek oppetéoks.” , Kui lasteaia laps tahab olla
muusikaopetuse tunnis, siis on see suur asi. Tdnapdeval on viga palju muid ahvatlusi ja

voimalusi. Tdnapdeva kiire tempo on maojutanud ka lasteaialast.
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Enamuses lasteaedadest tootab eripedagoog, logopeed, kes kohtub abivajavate lastega
paeva jooksul individuaalselt. Piiiiti teada saada, kas ja kui palju votavad eripedagoogid
muusikadpetuse tunnist lapsi enda juurde. Respondentide vastustest selgus, et
eripedagoogid véairtustavad muusikadpetuse tundi, nad peavad oluliseks lapse viibimist
selles tunnis. Peaaegu kolm neljandikku vastajatest Kirjutasid, et nende tunnist ei vieta
mitte kunagi tiks neljandik markis, et harva.

Veel esitati kiisimusi selle kohta, kas vastajatel on probleeme mis segavad, takistavad t66
tegemist. Kui on, siis paluti need ka markida.

Jargnevas tabelis on vilja toodud kolm erinevat probleemi valdkonda. Nimetatud

probleemi jirel seisev ,,+* tdhendab selle korduvat nimetust.

Tabel 7. Probleemide valdkonnad

Materiaalne

Korralduslik

Eetilis- psiihholoogiline

Klaveri puudumine + +

Haalestamata klaver +

Rithmadpetaja vdiks olla

muusikadpetuse tunnis +

Koost66 soovi puudumine

rihmadpetajaga +

Riitmipillide vdhesus, + +

Orffi pillide puudumine + +

Naidalateemade pidev

jélgimine

Laste nérvilisus ja

tdhelepanuvdoime puudumine

Mikrofoni puudumine

Tihedad esinemised, Urituste

paljusus + + + + +

Liigne teiste Opetajate

sekkumine minu tundi

Viga kehv muusikakeskus

Aja nappus +

Liiga suured ndudmised juhi

ja kollektiivi poolt + +

Ruumi kitsikus +

Koolitused liiga Tallinna

kesksed, tiiiitu ja kuluks sdit

++

Liitriihmad ja erineva vaimse

tasemega lapsed +

Muusikainstrumentide kehv
kvaliteet +

Laste kaootiline

kohalkdimine + +

Viikesed palgad ja suur

koormus ei motiveeri +

To60 koordineerimatus +

Vihe antakse vélja

litkumisméngude raamatuid

Liiga véhe erialaseid koolitusi

lasteaia muusikadpetajale

Toovahendite kesisus

39




Kodige rohkem teeb Opetajatele muret materiaalne kiilg: puuduvad vajalikud to6vahendid,
olemasolevate vahendite nappus voi mitte tookorras olevad vahendid. Teiseks héiris
Opetajaid korralduslik pool: sagedased esinemised, laste kaootiline kohalkdimine jne.
Mairkimata ei jadnud ka eetilised probleemid: koost66 puudumine rithmadpetajatega, laste
narvilisus ning suured ndudmised juhi poolt.

Neli vastajat kirjutasid, et neil pole probleeme.

Iga toGtaja tahab, et tema t6od vairtustatakse ja hinnatakse. Vastajatel paluti hinnata
kuivord juhtkond tema t66d vaartustab. Kaks kolmandikku vastajatest nimetasid, et nende
t66d hinnatakse juhtkonna poolt viga. Ulejddnud tundsid, et nende t66d hinnatakse mingil
mddral ning vastusevarianti ildse mitte ei valinud keegi. Respondentidel oli voimalus oma
arvamust ka pohjendada. Peamised pdhjendused olid positiivsed ning mitu Opetajat
Kirjutasid: ,,Minu arvamuste ja motetega arvestatakse, mind tunnustatakse sonadega ja
voimaluse piires ka materiaalselt, mind usaldatakse. Véimaluse korral on muretsetud
oppematerjale. Olen saanud kiita laste hea muusikaalase ettevalmistuse eest. Mulle on
voimaldatud kdia soovitud tdiendkoolitustel. Viidrtustatakse laste esinemisi. Juhtkond saab
viga hdsti aru, et ilma muusikadpetuseta poleks lasteaias selliseid emotsionaalseid
pidusid.

Monede Opetajate pohjendused olid negatiivsed ja need kolasid nii: ,,Meie lasteaias
vddrtustatakse rohkem lugemist, kirjutamist kui minu t66d. Olen kuulnud kolleegide suust,
et muusikaopetus ei ole mingi t66, seal ainult lauldakse ja mdngitakse pilli. Ei tunta huvi
tirituste vast, ei aidata organiseerida ega osaleta nendel. Meie lasteaias on prioriteediks

kdelised tegevused, lugemine-kirjutamine, mitte laulmine.
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KOKKUVOTE

Kéesoleva magistritod eesmairgiks oli vidlja uurida, kuivord on Vorumaa lasteaedade
muusikadpetajad teadlikud ja kuidas nad rakendavad muusikadpetuse voimalusi laste
koolivalmiduse kujundamisel.
T60s seati tiles jargmised uurimiskiisimused:
e Millist rolli ndeb Opetaja muusikadpetuse kaasamisel lapse koolikiipsuse
kujundamisse?
e Milliseid oskusi peavad Opetajad lapse muusikalise arengu juures oluliseks ja
kuidas neid kujundatakse?
e Milliseid muusikalisi tegevusi peetakse prioriteetseteks ja miks?
e Milliseid meetodeid enamasti dppeprotsessis rakendatakse?
e Kui teadlikult suhtutakse koolivalmiduskaardi tditmisse muusikadpetuse
kontekstis?
T606 esimeses peatiikis anti lilevaade teoreetilistest seisukohtadest, koolieelse lasteasutuse
kasvatustegevuste eesmirkidest, meetoditest ja {ilesannetest ning toodi vilja ja vorreldi

koolieelse lasteasutuse ja esimese kooliastme dppekavasid.

Vilja toodud teaduslike teooriate pdhjal saadi teada, et koolieelne aeg on lapse arengus nii
vaimses kui ka fiiiisilises mottes véga tdhtis. Paljud pedagoogid ja teadlased on tdestanud,
et muusikadpetus aitab kaasa lapse igakiilgsele arengule ning avaldab mdju nii métlemise,

loovuse, empaatiatunde, mélu kui ka tahteomaduste arendamisele.

Oppekavade vordlemisel tuli vilja, et ndudmised esimese kooliastme muusikadpetuse
tundide kohta on oluliselt suuremad kui lasteaias. Selline jarsk ndudmiste tdus voib 1. kl

Opilasele raskeks osutuda (vt Ik 14-18).
Lasteaiadpetajate teadlikkus 1. kl doppekavade kohta puudulik, kui mitte delda olematu.

Uuringu tulemused nditasid, et enamus lasteaia Opetajatest ei ole kursis 1. Kl

muusikadpetuse Oppekavadega. Samuti ei ole nad osalenud koolitustel, kus radgitakse
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voimalikest probleemidest lapse lileminekul lasteaiast kooli.

Teises peatiikis analiilisiti muusikadpetajate seas ldbi viidud ankeetkiisitlust ning selgitati
vélja Opetajate arvamused ja hinnangud lasteaiast kooli minevate laste muusikalise

ettevalmistamise kohta.

Uurimiskiisimusi silmas pidades ja respondentide vastuseid analiiiisides saadi kinnitust, et
muusikadpetaja roll lapse kooliks ettevalmistamisel on &darmiselt oluline. Heameel on

todeda, et nii on arvanud ka mitmed muusikapedagoogid (vt Ik 9).

Muusikadpetuse tunni ettevalmistamisel arvestavad Opetajad riithmadpetaja poolt valitud
pdeva vOi naddala teemaga. Laulurepertuaari valikul ei kasuta enamus lasteaia

muusikadpetajatest 1. kl muusikadpikust voetud laule.

Koolivalmiduse kujundamisega tegelemisel on raskustes need riihmad, kus tegevused
toimuvad liitriihmades. Kahjuks on liitriihmi, see tdhendab erivanuselisi lapsi {ihes riihmas,
enamuses VOorumaa lasteaedades. Seega on eraldi tegevused kooliminevate lastega

raskendatud.

Tundides tegelevad Opetajad erinevate tegevustega, kasutades selleks erinevaid meetodeid.

Tegevused toimuvad nii rithmades kui ka individuaalselt.

Oluliseks oskuseks peetakse laulmist, litkumisega seotud tegevusi, pillimdngu ning
kuulamisoskust. Koik nimetatud oskused on kooliminevale lapsele olulised. Need oskused
arendavad lapses keskendumisvoimet, mélu, ruumitunnetuse taju, Opetavad teistega

arvestamist, arendavad riitmitunnet.
Pilliméngus kasutatakse 26 erinevat pilli, kuid kdige enam nimetati marakaid, tamburiine,

kolapulki, triangleid, kuljuseid, kastanjette. See on positiivne, sest nimetatud pillid on 1. Kkl

Opikus ldhemalt dpitavate pillide hulgas.
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To6 autori arvates on iiheks probleemiks lasteaiast kooli sujuval iileminekul
liilkumistegevused. Respondentide vastustest vois vélja lugeda, et liikumisega seotud
tegevused toimuvad lasteaias igas tunnis. Klassiruumid koolis aga ei vdimalda

ruumikitsikuse tottu dpilastel nii palju litkuda, kui nad tegid seda lasteaias.

Kokkuvotvalt voib 6elda, et dpetajate arvates on muusikadpetuse tundidest saadud kooliks
vajalikud oskused eelkdige isikulised ehk iildoskused, teisel kohal sotsiaalsed oskused
ning alles kolmandal kohal muusikalised oskused. Olles tutvunud lasteaia oppekavaga,
voib Gelda, et seal pooratakse samuti rohkem tdhelepanu tildoskustele kui muusikalistele

oskustele. Ootuspérane oli see tulemus ka seetdttu, et samamoodi arvavad ka teoreetikud

(vt Ik 4).

Uleminekul lasteaiast kooli saab laps kaasa koolivalmiduskaardi. Opetajad on teadlikud
koolivalmiduskaardi olemasolust ja selle tditmisest. Kiill aga oli arvamusi, et sellisel kujul
kone all olev kaart ei digusta oma olemasolu.

Uuringust saadud tulemused lubavad konstateerida vastuolu Opetaja teadlikkuse
muusikadpetuse mdjust lapse koolivalmidusele ning selle praktilise teostamise vahel.
Pohjuseks voib pidada muusikadpetaja t60 ebapiisavat védrtustamist ja mitte adekvaatse
toomahu  arvestamist  (pidude, kontsertide stsenaariumide  koostamine ning

ettevalmistamine jne..).
T66 autor rohutab, et kdesoleva uurimuse pohjal saadud tulemused kehtivad ainult
Vorumaa lasteaedade kohta. Magistritoé voib olla aluseks jargmistele samateemalistele

uurimistooddele.

Adressaadina on mdeldud tootavad lasteaia Opetajad, juhtkond, muusikadpetajad ning

lasteaia muusikadpetajateks Gppivad iiliopilased.
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LISAD

LISA 1 Koolivalmiduskaardi vorm

Nimi:
Isikukood:
Kodune keel (keeled): eesti keel

Lasteaias viibimise aeg:

SOTSIAALSED TOIMETULEKUOSKUSED, ULDOSKUSED

KOHANEMINE LASTEAIAGA, TEGEVUSTES OSALEMINE

X tuleb lasteaeda meeleldi, votab kéikidest tihistegevustest osa. Ta kasutab kdnes viisakusvaljendeid, on
aitab ja hooltseb riihma nooremate eest. X oskab teisi inimesi kuulata, motleb dpetajaga kaasa, monikord
laseb teiste laste tegevusest oma tahelepanu hairida. X oskab oma emotsioonidega toime tulla,
vabamangus on hasti elav.

SUHTLEMISOSKUS

X suhtleb probleemideta nii laste kui taiskasvanutega, radgib oma muredest ja rédmudest. Talle meeldib
liituda teiste laste manguga, ise endale tegevust ei leia. Laps ei karda vajadusel abi paluda, on ka ise alati
valmis teisi aitama. X suudab teistega tegevusi kooskGlastada, reeglitest kinni pidada, valdib konflikte.

ISESEISVUS

X iseseisvalt tegutseda ei soovi, ta ootab sageli teistelt juhiseid. SOprade algatatud tegevustega soovib
liituda teiste. X viib alati alustatud tegevused viib IGpuni. Eneseteenindamisel on laps saavutanud eakohase
iseseisvuse.

ENESETEENINDAMISOSKUS

X hoiab oma asjad ja toovahendid korras. X saab iseseisvalt hakkama riietumisega ja enesehligieeniga. X on
huvitatud dpetaja abi aitamisest laua katmisel. Ta oskab s66misel kasutada nuga ja kahvlit.

VAIMSED OSKUSED

MINA JA KESKKOND
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Sotsiaalne keskkond
X kaitub vastavalt lildkehtivatele normidele, saab hakkama tundmatus keskkonnas ja situatsioonis.

X tunneb Eesti rahvussiimboolikat (rahvuslipp, rahvuslind), teab Eesti presidenti ning oskab sellel teemal
radkida.

Laps oskab vahet teha tervislikul ja ebatervislikul toidul, teab spordi kasulikkusest inimesele.
Looduskeskkond

X tunneb ja nimetab pohilisi kodukohas kasvavaid puid, loomi, tuntumaid taimi. Laps markab looduses
toimuvaid muutusi, oskab kirjeldada erinevaid aastaaegu. Ta teab, et loodust tuleb hoida, imbrust hoida
puhtana. X sai vaga hasti hakkama looduse &pperaja erinevates punktides ldbiviidud tegevustes/katsetes
Ulesannete lahendamisega.

Tehiskeskkond

X teab, et peab kasutama ja kasutab ka ise rattaga soites turvavarustust, pimedal ajal kannab helkurit. Laps
teab turvalise lilkumise ja ohutu kaitumise reegleid, kuid manguhoos voivad need vahel ununeda. X oskab
kirjeldada vGimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses, manguvaljakul.

KEEL JA KONE

X sGnavara on eakohane, ta moodustab grammatiliselt Gigeid lauseid. Laps suudab oma mdotteid suulises
kones edasi anda. Tudruk saab aru kirjanduspala sisust, oskab vastata klisimustele, jutustamisel on
tagasihoidlikum. X oskab haalida, lugeda nii triiki- kui kirjatahti. Laps saab aru nii suulistest kui kirjalikest
toollesannetest. Ta teab peast mitmeid laule ja luuletusi, saab hakkama nende ilmeka ettekandmisega.

MATEMAATIKA

X oskab riihmitada, jarjestab esemeid pikkuse, suuruse ja kérguse jargi. Laps vordleb hulki kasutades
maisteid suurem, vdiksem, vordselt. Ta teab numbreid, arvutab 12-ne piires ja rohkem. X saab hakkama
matemaatiliste jutukeste koostamise ja lahendamisega. X teab nadalapaevi, aastaaegu, oma siinnikuud ja —
kuupdeva. Laps oskab delda kella tdis- ja pooltundides. X teab pdhilisi geomeetrilisi kujundeid.

KUNST

KAELISED TEGEVUSED

X on vaga huvitatud kaelistest tegevustest, joonistab, varvib, voldib ja I6ikab ka vabategevuse ajal. Laps
kasutab kunstito6 loomiseks erinevaid vahendeid, keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit6o.
X pusib varvimisel kontuuri sees ja kasutab palju erinevaid varve. Rebimis- ja voltimisoskus vajab
harjutamist.

MUUSIKATEGEVUSED

X laulab koos teistega ilmekalt, loomuliku hadlega ja vaba hingamisega. Ta oskab mangida ritmipillidel
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opitud laulule ning instrumentaalpalale lihtsaid kaasmange. X oskab vastavalt muusika iseloomule liikuda.
Laps kuulab huviga muusikat ja suudab kuulatud muusikat iseloomustada.

FUOUSILINE ARENG

PEENMOTOORIKA

X saab hasti hakkama liikkimisega, ladumisega, tOstmiste ja asetamistega. Tudruk mangib meelsasti
nupumange, lego-klotsidega, tegeleb kasitooga. Lapsel on Gige pliiatsi- ja lusikahoid.

LIKUMISTEGEVUSED

Lapsel on tahe liikuda ja ta tunneb liikkumisest rodmu. Mangides peab X kinni Uldistest ohutusreeglitest.
Enesekontrolliga saab laps tegevuses hakkama. Pohiliikumisoskused on valjakujunenud etapis omandatud.
Lapse tasakaal on valja arenenud. X on piisavalt vastupidavust. Lilkkumismangudest votab laps aktiivselt osa
ja saab aru mangu pohireeglitest. Silmade ja kde, samuti kate ja jalgade koost66 sujub probleemideta. X
sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jargi. Lilkkumistegevuses suudab laps harjutuse véi Ulesande 16puni
sooritada.

OSUTATUD TUGITEENUSED

ARVAMUS KOOLIVALMIDUSE KOHTA

X on soov Oppida ja uusi teadmisi omandada.

HEAD KOOLITEED!

Koostasid:
Opetaja:
Opetaja:
Opetaja abi:
LilkumisGpetaja:
MuusikaGpetaja:
Logopeed:

Lapsevanema allKiri..........ccooveeeeveeveevinveiecennn

Lasteaia direktor/ Kuupaev:
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LISA 2 Kiisimustik muusikadpetajatele

Lugupeetud Vorumaa lasteaia muusikadpetaja!

Olen Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia koolimuusika eriala Glidpilane Maire Nirk ja teen
magistritddd teemal "LAPSE MUUSIKALINE ETTEVALMISTUS ULEMINEKUL
LASTEAIAST KOOLI*“ (Vorumaa haridusasutuste néitel).

Uurimuse kaudu soovin teada saada Vorumaa lasteaedade laste muusikalist ettevalmistamist
kooliminekuks. Kiisitlus on anoniiimne ning tulemuste esitamisel osavotjaid ei nimetata.

Klsimustele vastamisel palun mdelda kooliminevate laste peale.

KUSIMUSTIK

Tomba palun sobivale vastusele joon alla, vajadusel pdhjenda/tépsusta/vasta kiisimustele.

1. Vanus: alla 25a 26-35a 36-45a 46-55a tle 56a

2. Sugu: Naine Mees

3. Haridustase: Keskharidus- kesk-eri korgharidus  magister
MiIagi MUU ... e e e e e e st e e s e ebaeeeeeeaes

4. Muusikaalane haridus:
e G.Otsa/ H. Elleri muusikakool
e Tartu Opetajate Seminar

Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia

e Tallinna Konservatoorium

e Eesti Muusika- ja Teatriakadeemia
e Tallinna Pedagoogiline seminar

e Tallinna Pedagoogiline Instituut

e Tallinna Ulikool

®  Midagi MUU......iiiiiiee e e e e e bre e e e eeaees
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5. Kaua oled tootanud lasteaia muusikadpetajana?

alla5aasta 6-10a 11-15a 16-20a 21-25a 26-30a Gle 30a
6. Kastootad linnalasteaias maalasteaias molemas

7. Kastootad liitrthmas (rihmas erivanuselised lapsed)

tavarihmas (rihmas tGhevanuselised lapsed)

8. Mitu tundi nddalas annad Uhes rUmas? .......ccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e e
9. Kui pikk on Gks MUUSIKAEUN? ....ccccviiiiiiiiieec et e e e e e e aaaeee e

10. Kuiverd arvestad oma tunni ettevalmistamisel riihmadpetaja poolt kasitleva teemaga?
ALATI TIHTI HARVA MITTE KUNAGI

11. Mis pille kasutad erinevate tegevuste saatmisel muusikatunnis?

KLAVER SUNTESAATOR KITARR VIIUL KANNEL AKORDION
L <L P U UURRR
Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......uiiiiiiiiie it aeee e s
12. Millise eelpoolnimetatud pilliga t66tad tunnis kdige rohkem?.........cccovviiiiiiiiiiiiciiee e

13. Milliseid ritmipille mangivad lapsed muusikadpetuse tunnis?

14. Kuivord kasutad muusikadpetuse tunnis | kI muusikadpikust véetud laule?

IGA NADAL KAKS KORDA KUUS  KORD KUUS KORD POOLAASTAS MITTE KUNAGI
Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......uiiiiiiiiiiiiiiece e e e e

15. Kui tihti paned lapsi iksinda laulma?
IGATUND IGA NADAL KAKS KORDA KUUS KORD KUUS MITTE KUNAGI

Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?........eiiiiiiiieiiiieie et

16. Kui-tihti toimub muusikadpetuse tunnis tantsimine/laulumangud?
IGATUND IGANADAL  KAKS KORDA KUUS KORD KUUS  MITTE KUNAGI

Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?..........euiiiiiiieeicec e e e e e e
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17. Kui-tihti toimub muusikadpetuse tunnis muusikalis-ritmiline liikkumine?

IGATUND IGA NADAL KAKS KORDA KUUS KORD KUUS MITTE KUNAGI
Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......uiiiiiiiiiiiiiiie e e e e
18. Kui tihti kuulub muusikadpetuse tunni tegevuse hulka muusikapalade kuulamine?

IGA TUND IGANADAL  KAKS KORDA KUUS KORD KUUS  MITTE KUNAGI

Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......coiiiiiiiii ittt ebae e e e e

19. Kui tihti anallisite, iseloomustate kuulatud muusikapala?

IGA KUULAMISE PUHUL HARVA MITTE KUNAGI
Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......ueiiiiciiiiiiiiiiee e e e e

20. Kui tihti vGimaldate lastel tegeleda loomingulise enesevaljendamisega?
IGATUND IGA NADAL KORD KUUS MITTE KUNAGI

21. Milliste muusikaliste tegevuste kaudu vialjendub laste loomingulisus?

22. Kui sobiv on muusikadpetuse tunni liikkumistegevuste labiviimiseks ruum?
VAGA HEA NORMAALNE SAAN HAKKAMA RUUMI ON VAGA VAHE
23. Iseloomusta lapsi oma muusikatunnis? (margi koik sobivad vastused)
VASINUD TULPINUD UKSKOIKSED  NARVILISED  PUSIMATUD
AKTIIVSED ROOMSAMEELSED INNUSTATUD OOTUSAREVUSES

Kuidas see peegeldab KOOIIKUPSUST?.......cc.uueiiiciiiiee ettt et e e rae e e e e

24. Kui tihti lapsed esinevad?
KORD KUUS KORD KVARTALIS KORD POOLAASTAS KORD AASTAS MITTE KUNAGI

Kuidas see aitab arendada KOOlIKUPSUSE?.........euuiiiiiieie e e e e e e

25. Kui-tihti kllastate lastega kontserte, muusikalisi etendusi?
KORD KUUS  KORD KVARTALIS KORD POOLAASTAS KORD AASTAS MITTE KUNAGI

Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......uoiiiiiiiii et eearee e
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26. Milliseid kooliks vajalikke oskusi aitab kujundada muusikadpetus lasteaias?

Oskus Uksteist kuulata, teha koost00d, ......cccceveeeeeeeeeccnnnnneee. ) eerrrrr et e ———————————aaeaaan

27. Kui tihti votab muusikatunnist lapsi eripedagoog, logopeed vm?
IGATUND VAHEL HARVA MITTE KUNAGI
28. Anna hinnang oma teadlikkusele koolivalmiduskaardist.

OLEN HASTI TEADLIK OLEN SELLEST KUULNUD EI TEA ULDSE

29. Anna hinnang koolivalmiduskaardi tditmisele (kas sa oled seda kaarti tditnud)
REGULAARSELT MONIKORD MITTE KUNAGI

30. Kuivord oled kursis esimese kooliastme muusikadpetuse ainekavaga?

VAGA HASTI OLEN KURSIS ULDSE EI TEA
Kuidas see aitab arendada KOOIKUPSUSE?.......uiiiiiiiiie it e e

@ e ettt eh et be ettt sea A b fa et b b e Ea et sea e AeheaeE SR bbb et e ea £ Seh S aeb bk b et eea bt e ne e b e nreeas
@ ettt eeheeeteheaeeet bt eea et aes e et eReeAeEe e e Ea £t SR ea ees R ek eEe et e en et een£A eeseAe At e b st ettt et e bt entennes
@ ettt neh et ehe et e aa e sea e ek ehe b oA et oA s e eeh b ek h b s b e ees £ Sk eh e e bbbt bt seae e bt en b e bt eas
Kuidas see aitab arendada KOOIKUIPSUSE?........oiiiiiiiii ettt etre e e e e erae e e e e
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34. Kuivdrd vaartustab/tahtsustab sinu t66d lasteaia juhtkond?
VAGA MINGIL MAARAL ULDSE MITTE

[ (VT oW o To] a1 =T q Ve - PSRRI

Ténan vastamast!
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SUMMARY

The purpose of this dissertation was to look into the extent to which Vdrumaa kindergarten
music teachers know and how they implement, the impact of music education

opportunities for children's readiness for school design.

In the dissertation there were set up the following research questions:
e What is the function of the teacher teaching music in school, involvement in the
child's maturity transformation?
o What kind of skills are significant in a child’s musical development and how can
they be translated?
o What musical activities are taken high priority and why?
o What methods are commonly applied to the scholarship procedure?

e Whether teaching music context aware of school readiness to comply the card?

In the beginning chapter was given an overview about the theoretical positions Pre School
educational activities, objectives, methods and tasks, and were chosen out and compared

with the Pre School and the school's first grade curricula.

By the scientific theories was learned that the preschool period in a child's development is
both spiritual and physical sense of capital importance. A mass of educators and
researchers have demonstrated that music teaching contributes to the total growth of the
youngster and its impacts on both the thinking, creativity, empathy, feeling, remembering,

and the will to develop the attributes.
Comparing the curricula it turned out that the demands of the first grade school music

teaching hours are significantly higher than in kindergarten. Such sharp increase at first

may be difficult for the student. More for reading from pages 14-18.
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The awareness of kindergarten teachers' of the curriculum at the start is as well as
inadequate as non-existent. The outcomes of the survey indicated that the majority of
kindergarten teachers are not familiar with the first level music education curriculum.
Also, they have not taken part in preparation sessions on topics which talk about the

transition from kindergarten to school.

In the second chapter it was conducted a questionnaire among the music teachers, their
thoughts and appraisals on the musical preparation of the preschools Vorumaa.
Dissertation's research revealed Vorumaa music teachers’ opinions and estimates of

kindergarten children running to school about the musical provision.

Analyzing respondents” answers and research questions it was ascertained that the purpose
of music teachers is really important in preparations for school. We are glad that several

music teachers have called back the same (see page 9).

Making the music hours the teachers evaluate the group teachers topics for certain days or
weeks. Still, choosing song repertoire, majority of kindergarten music teachers don't use
the songs from the 1. grade book.

Union groups, cause difficulty in school-readiness concepts. In Vorumaa there are a lot of
composite groups with different age of children, so it is difficult for children who attend

the school.

There are different activities and methods used by the teachers. They play with the groups
and individually.

Singing, movement activities, instrument playing, and listening skills are regarded as
essential skills. All these skills are very important for school starters developing a child to
concentrate, memory, spatial cognition, perception, teach others, counting, develop a sense
of rhythm.
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There are used 26 different musicians, but most called blackberries, tambourines,
soundtracks, triangles, gongs, finger cymbals. On the positive side, these instruments are

used in the first grade too.

In the judgement of the author the movement activities are one of the problems for a
smooth transition to school. The respondents have said that the movement- linked actions
in the kindergarten take home every hour. The classrooms of the schoolhouse, however, do
not allow the space for the students as much distress as a consequence of the move, as they
did in kindergarten.

In summary, we can say about the skills of the teachers thought that the music education
hours obtained prior to all the personal skills necessary for school or general skills, social
sciences, and the second highest ranks third musical skills.

Being conversant with the kindergarten curriculum, it can be supposed that there will also
be more tending to the general skills as musical skills.
This result was also expected, therefore, that the same theorists also believe (see page 4).

Transition from kindergarten to school, the child can take with the school readiness card.
Teachers are aware of the existence of it and its execution. Somebody says that the card
does not justify its existence.

The results of survey allow to assert in contradiction teacher awareness of music teaching
and its impact between the child's preparation for school and practical usage.

The reason could be an inadequate appreciation of music instructors and not an equal
consideration of workload (preparations for parties, concerts, scenarios, and etc...)

The author emphasizes that the base of the outcomes of this study is only valid of the
nursery in VOorumaa.

Master's theses can be based on following researches on the same subject

As the direct signatures they are kindergarten teachers, managers, music instructors and

students studying as kindergarten music teachers.

56



Lihtlitsents 10put6o reprodutseerimiseks ja loputoo iildsusele Kkittesaadavaks
tegemiseks

Mina MAIRE NIRK
(autori nimi)
(stiinnikuupdev 27.01.1972

1. annan Tartu Ulikoolile tasuta loa (lihtlitsentsi) enda loodud teose
LAPSE MUUSIKALINE ETTEVALMISTUS
ULEMINEKUL LASTEAIAT KOOLI

Vorumaa haridusasutuste naitel

(loputéo pealkiri)

mille juhendaja on MAIA MULDMA
(juhendaja nimi)
1.1.reprodutseerimiseks sdilitamise ja Tlldsusele kéttesaadavaks tegemise eesmirgil,
sealhulgas digitaalarhiivi DSpace-is lisamise eesmargil kuni autoridiguse kehtivuse
tdhtaja 10ppemiseni;
1.2.iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas
digitaalarhiivi DSpace’i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 1dppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud Gigused jadvad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega
isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid Gigusi.

Viljandis, 23.05.2014

57



