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Abimaterjal dpetajatele mardi-ja kadripdeva tihistamiseks 5-6aastaste lastega
Resiimee

Bakalaureuset6o eesmérgiks oli koostada abimaterjal 6petajatele mardi- ja kadripdeva
tahistamiseks 5-6aastaste lastega. Abimaterjali koostamisel on toetutud Koolieelse lasteasutuse
riiklikule dppekavale (2011) ning valdkondade 16imimisele. Koostatud abimaterjale hindasid kuus
eksperti, kes vastasid autori poolt seatud pShimotetele. Ekspertide iilesandeks oli anda tagasiside
koostatud abimaterjalile, et autor saaks vastused piistitatud uurimiskiisimustele ning teha
koostatud abimaterjalis muudatused ja tdiustused ekspertide ettepanekute pohjal. Tulemustest
selgus, et lasteasutustes tdhistatakse mardi- ja kadripdeva igal aastal ning abimaterjal on sobilik
Opetajatele mardi- ja kadripdeva tihistamiseks 5-6aastaste lastega, kui tegevusi aitavad lédbi viia
Opetajad.

Votmesonad: tahtpaevad, abimaterjal, 5-6aastane laps, abimaterjali tdiustamine

Help material for teachers for celebrating St Martin's and St Catherine's Day
with 5-6 year old children
Abstract
The aim of the Bachelor's thesis was to compile help material for teachers for celebrating St
Martin's and St Catherine's Day, based on 5-6 year old children. The help material has been
prepared based on the National Curriculum of the Pre-school Child Care Institution (2011)
and the integration of the subject matter. The help materials were evaluated by six experts,
who responded to the principles, set by the author. The task for the experts was to give
feedback to the pre compiled help material in order for the author to be able to answer the
research questions and make changes and improvements in prepared help materials. The
results revealed St Martin's and St Catherine's Day are celebrated in childcare institutions
every year. The suitability of the help material, for teachers to celebrate the St Martin's and St
Catherine's Day with children aged 5-6, was also revealed, when activities are guided by the
teachers.

Key words: holidays, help material, 5-6 year old child, improving help material
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Sissejuhatus
Vodrad kultuurid tekitavad palju meelehdrmi, seades meie rahvakultuuri vadrtustamise
olulisuse tahaplaanile (Parismaa, 2017). Stidame ja mdistusega vastu voetud hoiakud ning
kditumisnormid ongi need, mida vairtuste all moeldakse. Védrtused kujundavadki meist selle,
kes me oleme, kuidas elame ja kuidas teisi kohtleme (Eyre & Eyre, 2014). Kultuurimustrites
on tdheldatud muutusi, kus varem teada-tuntud kalendripiihade korvale on hakanud tekkima
vooraparased kalendripiihad nagu valentinipdev ja halloween (Aarelaid, 2011).
Rahvakalendris on teada-tuntud nii mardi- kui ka kadripdev. Mardipédeva peetakse peamiselt
meeste pithaks, kuna mardipiev on seotud pdllundusega. Kadripdev on naistepiiha, kus on
olulisel kohal koik karjaga seonduv. Teadaolevalt oli kari naiste hoole all. Lausutud on, et
mart on {ile pdllu, kadri iile karja. Mart annab hoogu viljakasvule, Kadri sigivust karjale
(Haavik, 2006).

Meie ithiskond on palju muutunud just seetdttu, et varasemalt andsid parimust edasi
perekond ja kogukond, tehes koos argitoimetusi ning piihadetoiminguid. Praegusel ajal
antakse loomulikul moel parimust edasi aga viga vihesel méairal. Oluliseks peetakse, et
noored Opiksid tundma rahvakalendri tiahtpaevi, sest nii tekiks neil arusaam nende piihade
eesmargist ja mottest (Parijogi, 2016). Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on
vélja toodud, et laps védrtustab Eesti kultuuritraditsioone. Oluline on ka lapse individuaalsuse
ja arengupotentsiaaliga arvestamine, dppimine mangu kaudu, lapse arengu ja
sotsiaaliseerumist soodustava keskkonna loomine. Ming on lapse pdhitegevus. Médngu kaudu
omandab laps uusi teadmisi, Kinnistab neid ning Gpib suhtlema (Ugaste, 2017). Keel on aga
vahend, mida kasutatakse eneseviljenduseks ja motlemiseks ning enda motete arusaadavaks
tegemisel ja teiste motete mdistmisel (Nugin, 2017).

Bakalaureuseto6 teema valik tugineb autori eredatele lapsepdlve mélestustele, kus
mardi- ja kadripdeva tahistamiseks valmistuti mitmeid nédalaid enne. Valik tugineb ka huvile
tahtpdevade vastu ning autori teadmisele, et temale teadaolevalt pole eelnevalt loodud sellisel
moel abimaterjale dpetajatele mardi- ja kadripdeva tdhistamiseks. T66 eesmérk on koostada
abimaterjal dpetajatele mardi- ja kadripdeva tahistamiseks 5-6aastaste lastega ja saada
abimaterjalile eksperthinnang ning tdiendada ja muuta abimaterjali. Jargnevalt antakse
teoreetiline {ilevaade mardi- ja kadripdevast, tidhtpdevade tdhistamisest koolieelses
lasteasutuses, lahtudes koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast ning valdkondade

10imimisest.
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Mardipéev

Mardipdev on rahvakalendris laialt tuntud. Vanad eestlased nimetasid mardipdeva
mardusepdevaks (mardus: viirastus ehk kodukiija, kes ennustas dnnetust ja surma), mil
16ppes surnutele pithendatud hingedeaeg, mis kestis mihklipdevast mardini (Haavik, 2006).
10. novembrit, ehk mardipédeva, peeti vanasti oluliseks just seetdttu, et see téhistas talve algust
ja pollumajandusaasta I6ppu. Rahvas arvas, et mardipdeva nimi on périt Martin Lutherilt, kes
nooruses oli leiba kerjanud santimisega. Martin Luther on saanud oma nime katoliku piihaku
Martinuse jargi, kelle nimepéeva tdhistasid katoliiklased 11.novembril. Martinust peeti
katoliiklaste seas karja kaitsjaks (Ounapuu, 2001). Mardusepiev ehk Martinuse surmapéev sai
acgade jooksul nimeks mardipdev, mis hiljem loeti Martin Lutheri siinnipdevaks (Haavik,
2006). Mardipéeval arvati ka aega, nimelt tahistati siis siigistoode 10ppu ja talve algust (Léén,
2017).

Mardipieva peetakse peamiselt meeste piihaks, kuna mardipidev on seotud
pollundusega. Rahvasuu on 6elnud, et ,,Mart on iile poldude, kadri iile karja“ (Haavik, 2006,
Ik 24). Mardipaevaks pidid olulised vilised t66d tehtud olema - linaropsimine, rehet60o,
kapsaste hapendamine, vilja tuulamine (Haavik, 2006). Oluline oli ka, et lambad oleks
mardipdevaks poetud, sest siis on lambad terved ja kasvatavad edaspidi head villa (Ounapuu,
2001). Ketramine oli mardipéeval keelatud, sest niiviisi vdisid lambad pimedaks jadda.
Mardipéeval ei tohtinud ka kududa ega ndeluda - kdik mdjus lammastele halvasti ning toi
neile dnnetust. Mardipéeval ei tohtinud ka puid raiuda, sest usuti, et siis murrab hunt loomi
maha (Laén, 2017).

Mardilaupéev on paev enne mardipdeva, mil mardisandid ringi jooksid. Enne seda aga
10petati tood varakult, majas seati kdik korda ning koristati tube. Keskajal joudis mardijooksu
komme ka Eestisse. Vana kombe kohaselt korjati ande kirikule ja kloostrile, Eestis aga endile.
Mardijooksust votsid osa enamjaolt noormehed (Haavik, 2006). Mardipdeval maskeeriti end
mardiperekonnaks, mille eesotsas oli muidugi meesterahvas ehk mardiisa. Mardiperekonda
kuulusid ka mardilapsed ning mardiema, keda kuigi oluliseks ei peetud. Mardiisa oli
eestvedaja ning ajas pererahvaga juttu, mardiema tilesandeks oli andidekotti kaelas kanda.
Martidel olid vanasti seljas kdeparased rdivad nagu korvaklappidega talvemiits (lakildki),
karvased kasukad, vanad riided ning naised kandsid suuri rétte, mis seoti kurgu alt kinni
(Hiiemde, 2010). Labi ajaloo on piisinud traditsioon mardisantide esinemisest perekonnana
ning arvatakse, et see vdib viidata esivanemate kultusele (Ounapuu, 2001). Martidel oli
kombeks ka oma nidgu méérida tahmaga ning toppida juustesse takku ning sammalt. Nagu sai

peita ka kasetohust maskide taha (Ldédn, 2017). Mardisantide ndod oli vaatamata maskide
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kandmisele voi mitte kandmisele, siiski pigem inetud kui ilusad ning nende liigutused olid
joulised ja rohmakad (Hiiemée, 2010). Enne, kui mardisandid votsid kasutusele erinevad
pillid - torupill, parmupill, kannel voi viiul, tantsiti ja tegutseti ainult laulu saatel. Suupill ja
106tspill lisandusid pillide nimistusse hiljem (Haavik, 2006).

Mardiperekonda kuulus vahepeal ka teisi tegelasi nagu hobune, sikk, karu ja kurg.
Hobuse iilesandeks oli joosta toas hirnudes ringi, sikk oli tiidrukute kiusaja, kes vahepeal
kastis saba vette ning pritsis vett laiali. Tagurpidi tdommatud kasukaga kiis toas ringi karu, kes
tegi vallatusi ning tantsis ringi. Kurg aga pidi tiidrukutele paberist nukke siille poetama.
Mardikombestikus on loomadeks maskeerumine périt vanemast ajast, sest varem arvati, et
inimese hing vdib ilmutada end nii looma kui linnu néol (Ounapuu, 2001).

Mardisantidel oli kombeks laulda akna taga, kuid kui pererahvas neid sisse ei lasknud,
siis vOis neid oodata pahandus. Pahanduseks vois olla timber tdugatud vanker voi isegi ukse
ette laotud puuriit. Targem oli mardisandid sisse lasta, muidu pidavat jddma pererahvas heast
viljadnnest ilma (Ounapuu, 2001). Luba tuppa astumiseks kiisiti sisseastumislauluga. Haavik
on nditeks toonud: ,, Laske mardid sisse tulla, mardid tulnud kauge’elta, 1dbi pika pilliroo, 14bi
kare kasteheina. Mardi jalad valutavad, mardi kiiitined kiilmetavad. Mart pole tulnud saama
pérast, mart tuli viljadnne parast,, (Haavik, 2001, 1k 26).

Pereisa ja pereema tervitati mardipere poolt alati kdige esimesena ning siis teisi.
Martidel oli kombeks vitsakimbuga vastu tagumikku liiiia neile, kelle siiii tottu toas miski
lohakil oli vai kui lastel oli miski halvasti tehtud vai olid nad korratud (Haavik, 2006).
Vanasti usuti, et mardiisa vitsapatsutusel on suur ravivagi (Ldédn, 2017). Vitsaga karistamine
on martidele lisandunud hiljem. Mardisantide iilesandeks oli tantsida ja méngida talunoortega,
samal ajal kui pereisa ja pereema katsid laua hea ja paremaga. Lahkudes viskas mardiisa
pererahvale porandale herneid voi rukkiteri, mis tal parasjagu kotis oli ning soovis head
viljadnne, karjadnne. Pruudi- ja peiudnne sooviti pere noortele. Mardisandid ei lahkunud
tithjade kétega, pereema hoolitses selle eest, et mardisantidele alati saaks natuke toidupoolist
kaasa pandud (Haavik, 2006). Mardisantide ukse taha jédtmine tdi pererahvale kaasa halvad
soovid nagu nilg ja karja kadu (Lé&én, 2017). Mardisantimine 1dppes suure peo voi
mardipulmaga - mardinoorik ja tema peigmees. Teada on ka, et monel puhul kestis pulmapidu
mitu paeva (Haavik, 2006). Pidu peeti sageli viimases talus, mida kiilastati ning iihiselt kaeti
laud kogutud andidega. Kortsi peeti samuti {iheks mardisantide peo pidamise kohaks
(Ounapuu, 2001). Pidu oli koht kus minge mingida, tantsida ja laulda (L##n, 2017).

Soéogipooliseks oli mardipdeval igal juhul liha, oli selleks siis loom vdi lind. Oeldud

on ka, et palja liha s66mine aitas uuel aastal lambakasvatusele kaasa. Mardi-nimeliste ning
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mardisante kostitavate perede iilesandkes oli pakkuda joodavat, milleks oli siis kali ja Slu
(Ounapuu, 2001). Nii nagu mardisandid, olid ka kadrisandid maskeerituna ukselt uksele
lauluga sissepalujad. Mardisante teati enamjaolt mustadena, kadrisante see-eest puhaste ja

valgetena.

Kadripiev

Kadripdev on oma nime saanud Ladne-Euroopas iisna tuntud naispiihaku Katariina jargi.
25. novembrit peetakse legendi jargi naispiihaku Katariina mértrisurma malestuspéevaks.
Katariina oli austatud ka kui lammaste patroon (hooldaja, kaitsja) (Haavik, 2006).

Kadripdev on naistepiiha, kus on olulisel kohal koik karjaga seonduv, sest teadaolevalt
oli kari naiste hoole all. Rahvasuus peetakse kadrisante karja kaitsjateks (Ounapuu, 2001).
Lausutud on, et mart on iile pollu, kadri {ile karja ning mart annab hoogu viljakasvule, kadri
sigivust karjale. Seetdttu, oli kadripdeval keelatud koik villaga seotud tegevused nagu
kudumine, ketramine, kraasimine ja dmblemine, et tagada lammaste sigivus (Haavik, 2006).
Usuti ka, et kui tehti neid t6id, jdid lambad pimedaks (Laén, 2017). Keelatud oli ka loomade
tapmine ja jahipidamine. Kui seda siiski tehti, usuti, et see toob kaasa halba dnne nii
jahipidamises kui ka toidulaual. Soovituslik oli hoolitseda karja eest eriti hésti ning lambaid
poeti kadripdeva paiku (Haavik, 2006).

Vanasti jooksid kadrisanti nii neiud kui ka noormehed, kes koik olid riietatud naisteks.
Linadest tegid kadrid endale ilusad ja valged riided. Kasutati ka satse ja volange, mis olid
linna- vodi sakstetaolised rdivad. Peakatteks olid erinevad looridega kiibarad (Ounapuu, 2001).
Kadrisandid esinesid tihti perekonnana, eesotsas kadriema voi kadrinoorik ning kadrilapsed,
kellele ande kogumas kiidi. Perekonda kuulus ka kadriisa, kes kandis endaga kaasas tihtilugu
,.kadrihane* (0lgedest tehtud hanekuju), kes kimbutas lapsi ning kontrollis laste
lugemisoskust (Haavik, 2006). Kadriemaga oli kaasas kaltsudest ritiku sisse keeratud
,.kadrititt™ . Kadriema palus koigil ka oma titte vaadata, mille eest pererahval tuli titele
hambaraha anda. Kadrisandid helistasid ka kellukesi ning moned kadrisandid kandsid
hobusekuljuseid lausa kaelas (Ounapuu, 2001). Pilliming, laul, kellahelistamine ning lirm
kais ka kadrisantide santimise juurde nagu mardisantidelgi (Laan, 2017). Kadrijooks ja
mardijooks on iisna sarnased, kuigi kadrisandid on oma tempude ja jutuga tagasihoidlikumad.
Kadrid laulsid samuti nagu mardid ning palusid luba tuppa sisenemiseks. Mardid olid need,
kes pidid luba kiisima, kadridel lubati ka ilma laulmata sisse astuda. Kadrid piitidsid tuppa
siseneda naissandid paaris, et pere lammastel siinniks kaksikud utetalled, kui juhtusid aga

meessandid sisenema, siis siindisid lammastele oinatalled. Kadrid soovisid pererahvalt
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enamjaolt villa. Kadri- ja mardisantide laulud on enamjaolt samad, vahelduvad vaid sonad
,,mart“ vdi ,kadri“ (Ounapuu, 2001). Vitsakimp oli ka kadrisantidel kaasas, millega 166di
pereliikmetele kergeid sopse ja sooviti tervist (Haavik, 2006). Lahkudes soovisid kadrisandid
pererahvale head karjadnne, kanad munele ning tiitred mehele ning teatasid ka peatsete
joulude saabumist (Ldén, 2017). Tembutada oskasid kadrid nagu mardidki, kui neid sisse ei
lastud - puuriit ukse ette voi moni muu ese. Karistuseks toppisid kadrid isegi korstnaid kinni
ja lasid loomi laudast vilja ning laulsid samal ajal sajatuslaule, mida kardeti (Haavik, 2006).
Kadrisantidel oli ka iiks eriline komme, et kadri peab ,,pissima“. Selleks ldks kadrisant
pererahva joogiveedmbri juurde ning tdstnud seelikusaba iiles ja ,,pissinud* sinna peidetud
veepudelist. Monel korral pissiti ka nurka ning joosti toas ringi vett pritsides ja karjudes, et
Kadri pissib (Léén, 2017).

Kadrisandid pidasid samuti pidu nagu mardisandid, kogunedes kuskile tallu (Ounapuu,
2001). Kadriool toimus ka ennustamisi, nditeks stidadol ringis istuvate tiidrukute keskele
pandi hani voi muu lind ning kelle juurde lind léks, see pidi kdige kiiremini mehele saama.
Kadri6ol tuppa toodud ja vette pandud kirsioks, mis jouluks lehte puhkes, nditas samuti
kosilase peatset saabumist (Haavik, 2001). Kadripdeva toidulauale kuulus lambaliha,
tangupuder, kama ja oad (L&én, 2017).

Mardi- ja kadripdevaks maskeerimine on vana ja iildlevinud komme. Planeerimiseks ja
ettevalmistamiseks on aega rohkem kui need kaks pdeva. Maskeerimine annab vdimaluse
kujutlusvéimet rakendada ja mingis endavalitud osas esineda (Hiiemaée, 2010). Sellised
viikesed tegemised on just need, mis meie traditsioone aitavad hoida ja neid véértustada. Iga
véike tegu on suur. Jirgmises peatiikis on vilja toodud mardi- ja kadripdeva tidhistamisest

koolieelses lasteasutuses ning millest ldhtuda.

Mardi- ja kadripaev koolieelses lasteasutuses

Téheldatud on, et avalikus ruumis on itha rohkem mérgata halloween’i ning mardi- ja
kadripdeva teemadel jaddakse iiha enam iikskdiksemateks. Oluliseks peetakse opetajate
poolset selgitust, et eri rahvad tihistavad samasisulisi tahtpdevi eri ajal ja eri moel ning see
teebki kultuurid huvitavaks (Parismaa, 2018).

Mitt ( 2012) on kirjutanud:

Eesti rahvas on suutnud oma kultuuri séilitada 14bi aegade. Véartused lahtuvad
kultuurist. Meie rahvakultuur on talletanud meie esivanaemate tarkused tulevaste
polvkondade jaoks meie muinasjuttudes, vanasonades ja muus rahvaparimuses.
Traditsioonid annavad juured, annavad enesekindluse ja sisemise vaérikuse. Eesti
rahvuskultuur on eestluse sdilimise alustala (Ik 14).
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Traditsiooniliselt tihistatakse Eesti lasteaedades mardi- ja kadripdeva. Igapdevaselt on
kasutusel folkloorielemendid ning véartustatakse kodukohta ja selle erilisust (Mitt, 2012).
Stidame ja mdistusega vastu voetud hoiakud ning kditumisnormid ongi need, mida vairtuste
all moeldakse. Véartused kujundavadki meist selle, kes me oleme, kuidas elame ja kuidas teisi
kohtleme (Eyre & Eyre, 2014). Aidates lapsel aru saada ja aktsepteerida sarnasusi ja
erinevusi, aitab see kaasa ka lapse arusaamale tema ja teiste inimeste olemasolule siin
maailmas (Tirrell-Corbin, s.a ). Mardi- ja kadripdeva traditsioone ning nende tdhtpdevade
vaartustamist saab koolieelses lasteasutuses edasi anda igapdeva toimingutega, 16imides

erinevaid valdkondi koos tavade ja kommetega.

Abimaterjali koostamise pohimotted
Lahtuvalt koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast (2011), on vélja toodud pdhimdtted,
mida kasutatakse, et luua abimaterjal Gpetajatele mardi- ja kadripdeva tahistamiseks.
Lasteasutus véirtustab Eesti kultuuritraditsioone. Oluline on lapse individuaalsuse ja
arengupotentsiaaliga arvestamine, Oppimine méngu kaudu, lapse arengu ja sotsiaaliseerumist
soodustava keskkonna loomine. Koostatud tegevused on méangulised, tegevused nduavad ka
omavahelist suhtlemist, et tegevusi gruppides lébi teha. Tegevuste keskused loovad
temaatilise keskkonna, et aidata lastel 1dbi méngu kogeda téhtpdevadega seonduvat. Koiki
tegevusi saab vastavalt laste individuaalsusele ning arengupotentsiaalile kohandada ja muuta.
Oppe- ja kasvatustegevuse pShimdtetes on olulisel kohal kdnearendus, kus lapsi dpetatakse
keelevahendeid kasutama suhtlemisel, tegevuste kavandamisel ning teadmiste omandamisel
(Koolieelse lasteasutuse... 2011). Kdne arengutaset peetakse iildise arengu néitajaks (Tulviste,
2008). Lapse kdne arengu toetamine on oluline erinevates tegevustes, nii igapédevastes
toimingutes, kéelistes tegevustes kui ka mangus. Eesmargiks on lapse toimetulek igapédevases
suhtlemises, kasutades kones diget hadldust, mitmekesist lausechitust ja sobivaid grammatilisi
vorme (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Teadmisi on lapsele koige kergem edasi anda
mingides, kuna mehaaniline Sppimine tekitab lastes raskusi (Taba, 2015). Uks olulisemaid
ildoskusi on ménguoskus, sest eelkooliealise lapse pohitegevuseks on méng (Koolieelse
lasteasutuse... 2011).

Valdkondade l6imimine. \/dttes arvesse eelnevalt mainitud koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekava pohimdtted, tuuakse vélja valdkondade 16imimine tdhistamaks tahtpéevi.
Mardi- ja kadripdeva tahistamisel on oluline luua keskkond, mis toetab temaatikat. Koolieese

lasteasutuse riiklikus oppekavas (2011) on kirjas, et dppesisu- ja tegevuste 10imimisel
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lahtutatkse tildopetuslikust pShimdttest, mis on valdkondade kaupa esitatud. Siinkohal
toetutakse valdkondade ,,Mina ja keskkond®, ,,Keel ja kone* , ,, Matemaatika®, ,,Kunst® ,
,Muusika®“ ja ,,Liikumine* I6imimisele. Koolieelses eas on méng lapse pohitegevus.
Erinevate valdkondade sisusid 16imides, toetatakse manguoskuse kujunemist kdigi dppe-ja
kasvatustegevuste kaudu (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Mangu kaudu omandab laps uusi
teadmisi, kinnistab neid ning dpib suhtlema. Méng on lapse igakiilgses arengus oluline.
Mingus Opivad lapsed kdnelema, kus Opetaja siivendab laste grammatiliselt ja hddlduselt
oiget keelekasutust ning laiendatakse sonavara (Ugaste, 2017). Sotsiaalse arengu seisukohalt
on méng oluline keskkond, kus lapsed saavad turvaliselt harjutada suhtlemist teiste lastega
(Kikas & Niilo, 2008). Mangukeskkond annab suurepérase voimaluse luua konekeskkonna,
kus méngijatel tekib vajadus ja suutlikkus koneleda (Ugaste, 2017). Mardi- ja kadripdeva
tegevused on loodud erinevate, temaatikat toetavate keskkondadena, kus lapsel on vdimalus
margata, vaadelda ning tegutseda mardi- ja kadripdevaga seonduvalt. Laps saab tegevusi
libides ise koneleda oma motetest ja ideedest. Opetaja jutustab lithikesi jutukesi, mida laps
kuulab.

Valdkonna Mina ja keskkond, eesmérgiks peetakse, et laps oskab vaidrtustada eesti
kultuuritraditsioone, kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone. ,,Mina ja keskkond* sisu
sotsiaalsest keskkonnast hdlmab endas eesti rahva tahtpaevi, kombeid ja tildinimlikke
viirtuseid. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel on oluline, et valdkonna temaatika
valitakse lapse igapdevaelust ning teda timbritsevast keskkonnast (Koolieelse lasteasutuse...
2011). Keskkond on see mis stimuleerib lapsi dppima. Lastele moeldud keskkond peaks
sisaldama mitmeid stimuleerivaid allikaid, et julgustada laste arengut nii fiiiisiliselt,
kognitiivselt, emotsionaalselt kui ka sotsiaalselt (Wardle, 2007). Vanuseliselt on vilja toodud,
et laps oskab kirjeldada tédhtpdevade tuntumaid rahvakombeid ning tegevusi, mis on nende
tahtpdevadega seotud. Igapdevaelu mojutajateks on téhtpievad ja rahvuslikud piihad, mis
annavad sotsiaalsele keskkonnale raamid ning juured indiviidile ( Laasik, Liivik, Taht, &
Varava, 2009). Vastavalt mardi- ja kadripédevale, tuleks luua temaatiline keskkond lastele, mis
toetaks nende tihtpdevade kasitlemist. Koiki koostatud tegevusi toetavad temaatilised
jutukesed, mis annavad lapsele vGimaluse enne tegutsemist arutleda ja planeerida tegevuse
kdiku. Erinevate abistavate vahenditega temaatiline keskkond, annab lapsele voimaluse
suhelda ja arutleda ndhtu ning kuuldu iile. Keskuste néol on loodud lastele huvipakkuvad
voimalused kogeda mardi- ja kadripdevaga seonduvaid tegevusi.

Valdkonnas Keel ja kone, peetakse lapse kdne arengu toetamist oluliseks kdikides

tegevustes - méngimine, kielised tegevused, muusikategevused ning igapaevatoimingud.
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Koos tdiskasvanuga tegutsedes Opib laps radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides (Koolieelse
lasteasutuse..2011). Eelkdige on selleks laste algatusel ning tdiskasvanu poolt juhitud méng,
mis on ideaalseks keeleoskuse arendamiseks (Hirsh- Pasek, Michnick, Golinkoff, Skolnick
Weisberg, & Zosh, 2013). Oluline on, et laps kuuleks kdnet ning saaks ka ise kdneleda ning
selleks tuleks luua kdnekeskond. Méanguliselt ja igapdevategevustega seostuvalt dpetatakse
lapsele esmaseid lugemise ja kirjutamise oskusi (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Vaatluste ja
tdiskasvanute seletuste abil konstrueerivad koolieelikud uusi teadmisi maailmast. Tédiskasvanu
kdne toetab last meeldejatmisel, meenutamisel, mStlemisel ja uute teadmiste loomisel (Hallap
& Padrik, 2008). Keele abil saame mdtlemist viljendada, arendada ning teistega oma motteid
jagada (Nugin, 2017). Mida rohkem on sdnu lapse sonavaras, seda rohkem on ta suuteline
taipama, mida ta kuuleb ja kirjutab. Lapsed hakkavad kuulma ja tundma sdnu veel enne kui
neid 6elda oskavad (Walsh, 2017). Erinevad visuaalsed pildid ning tegevused aitavad mdista
naiteks mardi- ja kadriperede valjandgemisi. Martidel olid vanasti seljas kdepérased roivad,
néiteks korvaklappidega talvemiits (likildki), karvased kasukad, vanad riided ning naised
kandsid suuri rétte, mis seoti kurgu alt kinni (Hiiemae, 2010). Kadrisandid esinesid tihti
perekonnana, eesotsas kadriema voi kadrinoorik ning kadrilapsed, kellele ande kogumas kaidi
(Haavik, 2006). Kirjalikus kdnes pooratakse tdhelepanu tiksikute sonade kirjutamisele (Hallap
& Padrik, 2009). Laps oskab kirjutada oma nime valminud t66dele ning Spetaja ettehdilimisel
tuleb toime ka teiste lithemate sdnade kirjutamisega nagu néiteks Mart voi Kadri.

Valdkonnas Matemaatika, on oluline, et laps avastaks esemetevahelisi seoseid, leides
esemete erinevusi ja sarnasusi ning omab oskust, et neid jéarjestada, rithmitada ja loendada
(Koolieelse lasteasutuse... 2011). Eeldatavalt oskab 5-6aastane laps loendada 12 piires ning
teab arvude rida 12ni (Sikka, 2009). Eelnimetatu saavutamiseks on oluline lapse suunamine
néhtuste ja esemete maailmas nii korrastamisel, kujundamisel kui ka orienteerumisel
(Koolieelse lasteasutuse... 2011). Matemaatika valdkonnas on oluline ka teistega suhtlemine,
mis aitab kaasa nii sotsiaalsetele oskustele kui ka matemaatika dppimisele. Koos mingides
vahetavad lapsed ideid ja motteid ning parandavad tiksteist. ,,Matemaatika“ valdkonnas
omandavad lapsed uusi moisteid erinevate ideede ja seoste kirjeldamisel (Palu, 2008). Laps
jdljendab 14bi matemaatika tegelikkust ning véljendab ka oma uudishimu. Erinevaid ajaldike
seostavad lapsed endale tdhtsate siindmuste néol , siinnipdev on juunis, joulud on talvel
(Sikka, 2009). Mardipédev kuulub ajajargult siigisesse ja kadripdev hilis-siigisesse. Mardipdeva
riihmitamisiilesanne, kus viljaterad on ldinud segamini ubade ja hernestega ning laste
tilesandeks on leida dige koht esemetele, rithmitamise teel. Kadripdeva loendamisiilesanne

herneste ja ubade abil, jalgides juhendavaid pilte ning taringuid.
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Valdkonnas Kunst, antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda rdomu ning
voimalus viéljendada oma maailmandgemust. Teemasse sisse elamiseks kasutatakse méngu,
muusikat, lihtsat lavastust voi jutu lugemist. Kunstis on oluline ka kunstiteoste vaatlemine,
vestlemine kunstiteostest ning tolerantne suhtumine kaaslaste t66desse (Koolieelse
lasteasutuse... 2011). Koolieelsel perioodil on oluline, et laps saaks end vabalt viljendada
ning tegutseda, mis omakorda loob positiivseid emotsioone. Sisemine motiveeritus ja
loomulik huvi kdige vastu paneb lapse tegutsema (Vahter, 2008). Labi kunsti jutustab laps
oma piltides tuttavatest asjadest, kogetud siindmustest ning fantaasiast. Tahtpaevakaardi
kujundamine motiividega, vastavalt siindmuse meeleolule (Oll, 2009). Siinkohal saab laps
loovalt kujutada just neid mardi- ja kadripdevaga seonduvaid tegevusi ja esemeid, mis tema
jaoks on olulised ja markimisvéarsed. Kunstinditus ning sellega kaasnev t66de vaatlemine.
Vajadusel voib tegevust saata taustal mangiv muusika v3i voimalus ise timiseda
tahtpdevadega seonduvat lauluviisi.

Valdkonnas Muusika, on olulisel kohal aktiivne muusikaalane tegevus, mis annab
voimaluse kujundada ja arendada lapse muusikalisi ja loomingulisi voimeid,
védrtushinnanguid ning kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust. Muusikat kasutatakse ka teistes
Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades. Muusikaliste véiljendusvahenditega on seotud
koneméngud ja neid aluseks vottes saame edendada ka laste verbaalset enesevéljendust
(Pullerits, 2008). Muusika on igapdevaelu osa nii pidulike stindmuste puhul kui ka argipdevas.
Muusika eesmérgiks on, et laps tunneb rddmu laulmisest ja musitseerimisest nii rithmas kui
ka tiksi ning suudab end loovalt viljendada ldbi laulmise, tantsimise ja pilliméangu (Koolieelse
lasteasutuse... 2011). Kadrid ja mardid laulsid ning palusid luba tuppa sisenemiseks. Kadri- ja
mardisantide laulud on enamjaolt samad, vahelduvad vaid sonad ,,mart* voi ,,kadri‘
(Ounapuu, 2001). Eeldatavalt laulab laps peast mdningaid rahva- ja lastelaule, mis aitavad
kaasa lapse identiteedi kujundamisele (Kiilu & Muldma, 2009). Siinkohal on abimaterjalis
vilja toodud, et lapsed laulavad teada-tuntud sisselaskmislaule, meisteradavad pille ning
laulavad erinevas riitmis ketramislaulu.

Valdkonnas Liikumine, suunatakse lapsi kaaslastega arvestama, emotsioone
kontrollima ja valitsema ning oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama. Liikumistegevustega
kujunevad lastel positiivsed iseloomuomadused kui kehaliste harjutustega regulaarselt
tegeleda (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Eeldatavalt peaks laps suutma liikuda muusika
jargi iseseisvalt ja vabalt, kasutades lihtsamaid tantsusamme nii iiksi kui ka rithmas (Oja,
2009). Liikumine kui ka aktiivne mdng on lapse arengu, eriti kehalise arengu, lahutamatu osa.

Vihene litkumine mojutab lapse arengut mitmeti: iildfiiisiliselt, psiitihiliselt, emotsionaalselt
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ja sotsiaalselt (Oja, 2008). Liikumisméngudel on iseseisvad eesmargid litkumisdpetuses, kuid
14bi liikumisméngude kinnistatakse ka oskusi ning teatud teadmisi (Oja, 2009). Uhtse
meeskonnana litkkumine keskusest keskusesse tiahtpaevade tahistamisel. Erinevad
litkkumisiilesanded tegevuste labimisel, olgu selleks siis litkumine mardi- voi
kadriperekonnana voi médnguline tegevus peakatetega. Mardipidu ja kadrikarnevalil saavad

lapsed vabalt liikuda ja tantsida.

Abimaterjali lithikirjeldus
Abimaterjal mardi- ja kadripdeva tdhistamiseks 5-6aastaste lastega on loodud abistavate
juhiste néol, et toetada dpetajate t66d. T66s on loodud lihtsad rolliméngud mardi- ja
kadripdeva sissejuhatusteks. Eraldi on vélja toodud ka lithikesed reeglid nimetusega
teadmiseks Opetajale, mis aitab riihmas toimuvat korraldada. Abimaterjali tegevused on
jagatud temaatilisteks keskusteks, mis annab Opetajale voimaluse tegevusi lisada voi
vihendada vastavalt vajadusele. Koikide keskuste sissejuhatajaks on Opetaja, kes radagib ette
liihikese sissejuhatava jutu, et lapsed saaksid aimu jargnevast tegevusest. Sissejuhatavad jutud
parinevad teemakohastest raamatutest, mida juttude koostamisel kasutati. Abimaterjali
sissejuhatavad jutud on kokku pandud ndnda, et need oleks lithikesed ja tegevust toetavad.
Koostatud abimaterjalil on iga keskuse tegevuse alla mérgitud eesmérgid, vahendite
nimekiri, tegevuste ettevalmistused ning valdkonnad. Eelnevalt nimetatud osad annavad
Opetajale voimaluse luua keskused ja seada valmis vajaminevad toovahendid. Abimaterjali
tegevusi saab kasutada eraldiseisvate tegevustena. Tegevused ja pildimaterjal, on autori poolt
vilja moeldud, 1dhtudes mardi- ja kadripdeva traditsioonidest, valdkondade 16imimisest ning

méngulisusest.

Too6 eesmirgid ja uurimiskiisimused
Bakalaureuset66 eesmirk oli koostada dpetajatele abimaterjal mardi-ja kadripdeva
tahistamiseks 5-6aastaste lastega. Oluline on saada koostatud abimaterjalile eksperthinnang
ning abimaterjali muuta ja tidiendada vastavalt ekspertide soovitustele. Eesmérkide tditmiseks
esitati jirgnevad uurimiskiisimused:

1. Kuidas hindavad eskperdid abimaterjali sobivust mardi- ja kadripdeva tdhistamiseks 5-

6aastaste lastega?
2. Kas ja mil méairal tahistavad eksperdid riihmas mardi- ja kadripdeva?
3. Millised on ekspertide ettepanekud koostatud abimaterjali muutmiseks ja

taiustamiseks?
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Metoodika

Valim

Uurimuses osales Tallinna viie lasteaia koolieelse lasteasutuse opetajad. Valim oli
ettekavatsetud ehk eesmargiparane, kuhu kuulusid autori pohimaotetele vastavad eksperdid
(Ounapuu, 2014). Phimdtetest lihtuvalt kuulusid valimisse koolieelse lasteasutuse dpetajad,
kes tootavad hetkel 5-6aastaste lastega ning omavad erialast haridust. Valimisse kuulusid
10plikult kuus Opetajat, viiest lasteaiast, millest kaks {ihest ja samast lasteaiast. Ekspertide
anoniiiimsuse tagamiseks margiti eksperdid stinoniitimidega Ekspert 1, Ekspert, 2, Ekspert 3,
Eksper 4, Ekspert 5, Ekspert 6. Alljargnevas tabelis on vilja toodud pShimdtetele vastavad
eksperdid (Tabel 1).

Tabel 1. Pohimotetele vastavad eksperdid

Ekspert Haridustase Staaz
Ekspert 1 Eelkooli- ja esidpetuse opetaja 14 aastat
Ekspert2 ~ Muusikateadus ja muusikapedagoogika (magister) 4 aastat
Ekspert 3 Rakenduslik korgharidus lasteaiadpetaja erialal 17 aastat
Ekspert4  Pedagoogiline korgharidus 40 aastat
Ekspert5  Koolieelse lasteasutuse opetaja eriala (bakalaureusekraad) 35 aastat
Ekspert 6  Koolieelse lasteasutuse opetaja 7 aastat
Mootevahendid

Uurimistulemuste saamiseks koostati avatud kiisimustega kiisimustik, kus eksperdid said oma
motted ja ideed kirja panna. Kiisimustiku koostamisel voeti aluseks eelnevatel aastatel
koostatud bakalaureuset6od, kus autorid koostasid samuti abimaterjali ning ekspertide
poolsete hinnangutele tuginedes viisid sisse muudatused ja tdiendused (Vals 2017; Sepp,
2018). Kiisimustik kohandati vastavalt vajadusele, et saada koostatud abimaterjalile
tagasiside. Oluline oli ldhtuda ka abimaterjali koostamise eesmarkidest ning
uurimiskiisimustest. Koostatud kiisimustiku juhatas sisse lithike kirjeldus eesolevast
kiisimustikust, selle sisust ning eesmérkidest ning anoniilimsuse tagamisest. Kiisimustik
jaguneb neljaks osaks. Esimene osa koosneb kiisimustest abimaterjali, kui terviku kohta
(kiisimused 1-5). Teine osa koosneb keskuste tegevuste individuaalsele 14bi vaatamisele ja
analiiiisimisele, mis on vormistatud tabelina (kiisimused 6-8). Kolmandas osas kajastuvad
vormistus, tegevuste arusaadavus ja ettepanekud (kiisimused 9-11). Neljas osa holmab

koolieelse lasteasutuse dpetaja taustandmeid.
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Protseduur

Eksperdid valiti selektiivselt, ldhtudes autori poolt seatud pShimotetele. Koostatud abimaterjal
saadeti e-kirja teel esmalt lasteaedade juhtkondadele, kes andsid tagasiside ekspertide
nousolekust voi loobumisest. PGhjus ndusoleku saamiseks oli seetdttu, et esimesel korral
vastati, et teema pole hetkel aktuaalne ja ndusolek jdi saamata. Nousolek saabus juhtkonna
poolt e-kirja vahendusel. Abimaterjal ja kiisimustik saadeti autori poolt juhtkonnale, kes
edastas need ekspertidele. Kiisimustikuga tutvusid ja vastasid eksperdid ajavahemikus 8.
aprill - 26. aprill 2019. Taidetud kiisimustikud saadeti autorile samuti e-kirja vahendusel.
Kogutud andmed to6deldi kisitsi ning sisuanaliilisiks kasutati induktiivset ldhenemist

(Kalmus, Linno & Masso, 2015).

Tulemused ja arutelu
Bakalaureusetd6 eesmargiks oli koostada abimaterjal Opetajatele, mille abil tahistada mardi-
ja kadripdeva 5-6 aastaste lastega. Kiisimustiku esimeses osas uuriti ekspertide arvamust
koostatud abimaterjalile kui tervikule. Kaks esimest kiisimust puudutasid abimaterjali
eakohast sobivust 5-6aastaste lastele. Kdigi kuue eksperdi hinnangul on tegevused enamjaolt
eakohased, kuid vajavad tdiskasvanu suunamist ja abistamist. Kohati tegevused keerukamad
ning sobiksid 6-7 aastastele lastele. Eale mittevastavusena toodi vilja keskus ,,0ad, herned,
jarjest loe*, kus piisaks 10-ni loendamisest (Ekspert 1). Eeldatavalt oskab 5-6aastane
loendada 12 piires (Sikka, 2019). Eakohaste mittesobivustena toodi oma rithmale toetudes
vilja ka s6lme sidumine, ise laulu tempo valimine, puuduvate meisterdamisvahendite
jagamine (konflikt v31i solvumine), riihmadesse jagamine, joonistusoskus pole nii hea
mdistekaartide tegemiseks ning palju uusi sdnu (Ekspert 2). Tegevuste maht ja arv oli
ekspertide arust mahukas ning tuleks jaotada mitmele paevale (Eksper 1, Ekspert 6), nddalale
(Ekspert 2, Ekspert 4, Ekspert 5) v3i koguni maja tirituseks teha (Ekspert 3). Kolmas kiisimus
oli abimaterjalile seatud eesmarkide tditmisest 1dbi tegevuste, mille eksperdid hindasid heaks.
Neljas ja viies kiisimus olid seotud abistavatest voimalustest tegevusi ldbida. Abimaterjali
osa, teadmiseks Opetajale, peeti oluliseks ning abistavaks teguriks, et tegevusi 1dbi viia
(Ekspert 2, Ekspert 3). Tekkisid ka kiisimused, kuna ja kes seda osa kasutab (Ekspert 1).
Sissejuhatavaid jutukesi peeti abistavaks osaks, laste tdhelepanu koondajateks, kuid ka
rasketeks lastele vooraste sonade tottu ( 5 eksperti). Arusaamatuks jéi jutukeste esitamise aeg
Opetaja poolt (Ekspert 1). Kuuendas kiisimuses paluti ekspertidel anda tagasiside tdhtpdevade

sissejuhatavatele rollimangudele. Eksperdid pidasid neid sobilikeks ja abistavateks.
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Kuidas hindavad eksperdid abimaterjali sobivust mardi- ja kadripiieva tihistamiseks
5-6aasaste lastega?

Abimaterjali sobivuse véljaselgitamiseks, mardi-ja kadripdeva tdhistamiseks 5-6 aastaste
lastega, koostati tabel. Tabelisse margiti tegevused ning tegevuste jargi lahtrid kirjetega: sobiv
ja mittesobiv. Ekspertide poolt tuli tdita vastav lahter ning pdhjendada. Igat tegevust vaadeldi
individuaalselt. Tabelid koostati nii mardi- kui ka kadripdeva tegevuste sobivuse hindamiseks
5-6aastastele lastele. Tulemused on mérgitud tabelitesse (tabelid 2-3).

Tabel 2. Mardipdeva tegevuste sobivus 5-6aastastele lastele ekspertide hinnangu pohjal

Tegevus Sobivus Mittesobivus
Mart, mardikene, tule appi! 6 1
Ei Mart see ilma laulu ja tantsuta saa 5 3
Mardisant ei saa olla ilma maskita 6 1
Luba ma seletan Sulle mardikene! ehk Mardipdeva alias 6 2
Mardisantidel on pidu ehk karneval 6 -

Mdrkus: Loendatud on ka neid ekspertide vastuseid, kus kajastub iihe tegevuse kohta nii
sobivus kui mittesobivus.

Tabel 3. Kadripdeva tegevuste sobivus 5-6aastastele lastele ekspertide hinnangu pohjal

Tegevus Sobivus Mittesobivus
Oh Sa viiksekene, kadrititekene 6 2
Ketra, ketra kadrikene, piiga, piiga kadrikene 5 4
Kadrisantidel ldksid kiibarad/pearitid jooksma 6 2
Oad, herned, jirjest loe 6 2
Kadrikarneval! 6 1

Mdrkus. Loendatud on ka neid ekspertide vastuseid, kus kajastub iihe tegevuse kohta nii
sobivus kui mittesobivus.

Eelolevatest tabelitest (tabelid 2-3) voib ndha, et ekspertide hinnangu pdhjal enamus
tegevusi sobivad 5-6aastastele lastele, kuid méargitud on ka samade tegevuste juurde
mittesobivused. Pohjendused toodi oma rithmast ldhtudes, et tegevused on 5-6aastastele
kohati rasked. Oluline on lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaaliga arvestamine, dOppimine
méngu kaudu, lapse arengu ja sotsiaaliseerumist soodustava keskkonna loomine. Koolieelses
eas on méng lapse pohitegevus. Erinevate valdkondade sisusid 16imides, toetatakse
ménguoskuse kujunemist kdigi Oppe-ja kasvatustegevuste kaudu (Koolieelse lasteasutuse...
2011). Koik tegevused on valdkonnitit 16imitud ning soovituslike juhistena koostatud, mis

annab Opetajatele voimaluse tegevusi kohandada vastavalt oma riihmale.
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Kas ja mil mdidral tihistavad eksperdid rithmas mardi- ja kadripdeva?

Teise uurimiskiisimusena sooviti teada saada, kas ja mil méaéral téhistavad eksperdid riithmas
mardi- ja kadripdeva. Selleks esitati kiisimus, millele eksperdid said vabas vormis vastata.
Koikide ekspertide poolt on vilja toodud, et mardi- ja kadripdeva téhistatakse igal aastal.
Uritused on nii riithmasisesed kui ka iile lasteaia toimuvad, kus vdetakse vastu mardi- ja
kadrisante v0i joostakse ise ning suuremal juhul tihistatakse {ihiselt saalis. Mardipdeval
peetakse oluliseks maski ning kadripdeval valget riietust (Ekspert 2, Ekspert 4). Lauldakse
vastavaid laule ning lapsed kuulavad 6petaja poolseid jutte traditsioonidest (Ekspert 2,
Ekspert 3, Ekspert 4). Taiskasvanu kdne toetab last meeldejatmisel, meenutamisel, motlemisel
ja uute teadmiste loomisel (Hallap & Padrik, 2008). Kaasatud on ka muusikadpetajad, kes
viivad ise 1dbi tihise mardi- ja kadritralli (Ekspert 4, Ekspert 5). Muusika on igapédevaelu osa
nii pidulike siindmuste puhul kui ka argipdevas. Muusika eesmirgiks on, et laps tunneb
roomu laulmisest ja musitseerimisest nii rithmas kui ka {iksi ning suudab end loovalt
viljendada 14bi laulmise, tantsimise ja pilliméngu (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Uhel
korral mainiti dra ka halloweenist, kui teise kultuuri tdhtpdevast rddkimine ning lisati, et igal
aastal piilitakse mone teise kultuuri tdhtpdevast radkida (Ekspert 2). Eelnevale jareldusi tehes,
vOib 6elda, et mardi- ja kadripdeva tdhistatakse rithmades, radkides lastele traditsioonidest
ning teemakohaselt meisterdades. Korraldatakse ka tihisiiritusi, kus tdhistatakse tdhtpaevi
koos. Joostakse vastastikku rithmade vahel nii mardisanti kui kadrisanti. Oluliseks peetakse
Opetajate poolset selgitust, et eri rahvad tihistavad samasisulisi tdhtpéevi eri ajal ja eri moel

ning see teebki kultuurid huvitavaks (Parismaa, 2018).

Ekspertide ettepanekud abimaterjali muutmiseks ja tdiendamiseks

Ekspertidel paluti kirja panna ettepanekud abimaterjali muutmiseks ja tdiendamiseks, mille
autor viib sisse peale ekspertide ideede selekteerimist. Kiisimustikus esitati eraldi
ettepanekute kohta kiisimus, et tdiendada abimaterjali ning viia sisse vajalikud muudatused.
Ekspertide poolt lisati ettepanekuid ka kogu kiisimustiku viltel. Koigi ekspertide
ettepanekuna toodi vélja, et tegevused voiks jagada nddala peale ning korraldada ka maja
tirituseks, kaasates kdiki riihmi ja dpetajaid. Teemast ldhtuv planeerimine, voimaldab paika
panna tegevused valdkonniti, mida saab 15imida nii nidala kui kuu 1dikes (Nugin & Oun,
2017). Abimaterjalis oli vélja toodud sissejuhatavate rollimangude juures, et tegevused
eelnevad téhtpéaevadele. Sisse viiakse muudatus, et oleks kergem aru saada tegevuste

toimumise ajast.
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Ekspertidel oli mitmeid tdhelepanekuid tegevuste osas, mis vajaksid Opetaja poolset
abistamist ja juhendamist ning Opetaja-abi kaasamist tegevustesse. Tdiskasvanu kone toetab
last meeldejatmisel, meenutamisel, motlemisel ja uute teadmiste loomisel. Vaatluste ja
taiskasvanute seletuste abil konstrueerivad koolieelikud uusi teadmisi maailmast (Hallap &
Padrik, 2008). Autor toob muudatusena sisse, mérkida selgemalt Opetajate ja Opetaja-abide
osalust tegevustes ning tuua vélja voimaluse teha lihe ja sama tegevusega keskuseid néiteks
kaks. Ekspert 1 ja ekspert 3, toid vilja, et abimaterjal voiks olla lihtsamini jélgitav, kuna
sissejuhatavad jutud teevad kogu teksti raskesti jalgitavaks, kuid iildiselt on abimaterjal
arusaadav. Ettepanekut arvesse vottes, korrastab autor t60 struktureeritust erinevate
jutukastidega. Ekspert 2 lisas omalt poolt, et v3iks olla ka pildimaterjal ning liisusalme nii
mardi- kui kadripdeva kohta. Ettepanekuna lisab autor moned pildimaterjalid t66 naitlikumaks
tegemiseks, kuid liiusalmide osas on ekspertidest dpetajatel voimalus tegevustesse vajadusel
ise leida ja sobitada.

Abimaterjali o0sa, teadmiseks Opetajale, tekitas kolmes eksperdis kiisimuse, kuna seda
kasutatakse ja kelle jaoks see on. Kuna riihmas tegutsedes on vaja reegleid, mida jérgida, pani
t00 autor mdned kirja, et oleks vdimalik neid vajadusel kasutada. Mida rohkem on sonu lapse
sOnavaras, seda rohkem on ta suuteline taipama, mida ta kuuleb ja kirjutab. Lapsed hakkavad
kuulma ja tundma sonu veel enne kui neid 6elda oskavad (Walsh, 2017). Muudatusena
lisatakse, et abimaterjali osa, teadmiseks Gpetajale, on soovituslik reeglite kogum, mida
vastavalt oma rithmale kasutada ja kohandada. Autor toi siin vélja ka gruppidesse jagamise,
mis jdi kahe eksperdi puhul selgusetuks. Gruppide jagamise selgemaks tegemiseks, vottis
autor arvesse tdpsustada ja eraldi kirja panna gruppidesse jagamise ning grupilitkmete arvu.
Soovitusena lisab autor Opetajatele voimaluse vastavalt oma rithmale jagada lapsed
gruppidesse.

Mardipédeva tegevusse, ,,Mart, mardikene, tule appi!*, soovitas ekspert 1 lisada ka
pintsetid viljaterade tdstmiseks. Abimaterjalis oli kirjas koik voimalike vahendite kasutamine,
et tdsta erinevaid viljateri ning herneid/ube. Autor ei nde pohjust eraldi vélja tuua pintsettide
kasutamist. Teiste ekspertide poolt muudatusteks soovitusi ei olnud.

Tegevuse, ,,Ei Mart see ilma laulu ja tantsuta saa® , tdiendamiseks toodi vélja ekspert
1 poolt, lisada pdhjalikum pillide tutvustus, kasutades arvutit pillide helide tutvustamiseks.
Ekspert 2 ja ekspert 3 soovitasid tegevusse lisada péris pillid, et lastel tekiks parem seos
pillide vahel neid ise mangides. Teised eksperdid muudatuste vajadust ei tdheldanud. Muusika
eesmadrgiks on, et laps tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest nii rithmas kui ka iiksi

ning suudab end loovalt vdljendada lébi laulmise, tantsimise ja pillimangu (Koolieelse
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lasteasutuse... 2011). Ettepanekuid arvesse vottes, lisab autor tegevusse péris pillid
(voimalustele tuginedes) ning helide jaoks vdiks kasutada kas plaadiméngijat voi arvutit.

Kolmandas tegevuses, ,,Mardisant ¢i saa olla ilma maskita“, méarkisid ekspert 2 ja
ekspert 6, et tegevus on segadust tekitav, sest lastele voib arusaamatuks jadda karpide sisu ja
selle kasutamine. Oluline on lapse suunamine nihtuste ja esemete maailmas nii korrastamisel,
kujundamisel kui ka orienteerumisel (Koolieelse lasteasutuse... 2011). Lastele moeldud
keskkond peaks sisaldama mitmeid stimuleerivaid allikaid, et julgustada laste arengut nii
futisiliselt, kognitiivselt, emotsionaalselt kui ka sotsiaalselt (Wardle, 2007). Koostatud dpetaja
sissejuhatavas jutukeses on Kirjas, et lapsed kiisiks vajadusel sobralt abi. Koos méngides
vahetavad lapsed ideid ja mdtteid ning parandavad iiksteist (Palu, 2008). Siinkohal jaéb
muudatus tegemata, kuna {ilesanne on eesmaérgistatud, et laps markab karpide erinevusi ning
jagab vahendeid.

Neljandas tegevuses, ,, Mardipdeva alias*, voiks ekspert 1 ja ekspert 2 arvates éra jétta
lisa {ilesande, lapse enda joonistatud pildikaardi, kuna laste joonistamistase on erinev ja
lapsed ei pruugi aru saada teise lapse joonistustest. Koolieelsel perioodil on oluline, et laps
saaks end vabalt viljendada ning tegutseda, mis omakorda loob positiivseid emotsioone.
Sisemine motiveeritus ja loomulik huvi kdige vastu paneb lapse tegutsema (Vahter, 2008).
Ekspert 4 ja ekspert 5 arvasid aga vastupidi, et voimalus lapsel ise kaart joonistada, on hea
idee. Labi kunsti jutustab laps oma piltides tuttavatest asjadest, kogetud siindmustest ning
fantaasiast (Oll, 2009). Abimaterjali ei lisata muudatust, kuna tegevuse eesmaérgiks ei ole
joonistusoskus ja arusaadavus vaid vaatlus, arutlus ja pildikaardi seletamine.

Kadripdeva esimeses tegevuses, ,, Oh Sa viiksekene, kadrititekene* , to1 ekspert 1
vilja, et kadritite kohta vdiks olla rohkem juttu, mida t66 autor muudatusena sisse ei vii, kuna
tegemist on vaid lithikese sissejuhatava jutuga ning eelnevalt on lastega, sissejuhatavas
rolliméngus, kadrititest radgitud. Oluline on miangukeskkond, mis annab suurepérase
voimaluse luua kdnekeskkonna, kus méngijatel tekib vajadus ja suutlikkus koneleda (Ugaste,
2017). Ekspert 1 pooras tdhelepanu veel pildimaterjali moistmisele, kuna pildid peaksid
olema vdimalikult tépsed, et laps neist aru saaks. ,,Kunst“ on valdkond, kus antakse lapsele
vOimalus saada elamusi, tunda rddmu ning vdimalus viljendada oma maailmanidgemust
(Koolieelse lasteasutuse... 2011). Siinkohal on oluline lapse tolgendus ndhtust just nii nagu
tema seda ndeb. Ekspert 6 t6i murekohaks sidumisoskuse puudumise. Ettepanekuid arvesse
vottes, teeb autor abimaterjalis muudatuse, tegevust toetava voimaliku pildimaterjali ndol ning

maérgib sidumisel abiks Opetajad ja Spetaja-abid.
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Teise tegevuse, ,,Ketra, ketra kadrikene, piiga pliga kadrikene®, mérkis ekspert 1, et
Opetaja sissejuhatav jutuke voiks olla pdhjalikum. Téiskasvanu kone toetab last
meeldejatmisel, meenutamisel, motlemisel ja uute teadmiste loomisel (Hallap & Padrik,
2008). Sissejuhatav jutt on lastele tegevuse eessonaks, et anda lastele aimu tegevusest.
Arutlus, kui seesugune ja pikem vestlus kadripdeva karja teemadel, ldbitakse sissejuhatavas
rollimingus. Eelnevat arvesse vottes, jaetakse sissejuhatav jutt muutmata. Ekspert 2 ja ekspert
3 lisasid, et sdlme sidumine ja 10nga kerimine on laste jaoks raske ning pliiatsid raskendavad
tegevust. Lisaks t0i ekspert 2 vilja voimaluse kasutada tegevuses Opetaja-abi. Ekspert 3
soovitas tegevuse asendada ldngakera kerimisega timber kaaslase ning 1dngakerale tagasi
kerimisega. Ekspert 4 pidas vahelduva tempoga ja riitmis laulmist keerukaks iilesandeks.
Eeldatavalt peaks laps suutma liikuda muusika jérgi iseseisvalt ja vabalt, kasutades lihtsamaid
tantsusamme nii iiksi kui ka riihmas (Oja, 2009). Ekspert 5 muudatusteks vajadust ei ndinud.
Ekspert 6 soovitas tegevus muuta vestluseks ketramisest. Teadmisi on lapsele kdige kergem
edasi anda mingides, kuna mehaaniline dppimine tekitab lastes raskusi (Taba, 2015).
Tegevuse kohta oli mitmeid soovitusi, millest voetakse arvesse abistamise sdlme sidumisel,
voimaluse kerida longa timber kaaslase harjutavaks iilesandeks. Muudatusena tiiustatakse ka
erineva tempo ja riitmiga laulmist, tehes selle dpetajatele valikuliseks vdimaluseks. Tegevuses
on Opetaja ja Opetaja-abi laste toetajaks ja abistajaks. Pikem vestlus ketramisest jaab
sissejuhatavasse rolliméngu.

Kolmandas tegevuses, ,,Kadrisantidel léksid kiibarad/pearitid jooksma®, tegi ekspert 1
ettepaneku tegevuse sonastuse muutmiseks, et oleks arusaadavam. Siinkohal on dpetaja
iilesanne seletada tegevust koos ettenditamisega. Koos tdiskasvanuga tegutsedes opib laps
rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides (Koolieelse lasteasutuse..2011). Eelkodige on selleks
laste algatusel ning tdiskasvanu poolt juhitud mang, mis on ideaalseks keeleoskuse
arendamiseks (Hirsh- Pasek, Michnick, Golinkoff, Skolnick Weisberg, & Zosh, 2013).
Hiigieeni tagamiseks tehti ettepanek ekspert 1, ekspert 2 ja ekspert 4 poolt, et kiibarate pahe
asetamise asemel panna lapsed ringi istuma ning enda ees tdsta kiibaraid edasi. Muudatused
viiakse abimaterjali, nii sdnastuse muutmine kui ka hiigieeni tagamine.

Neljandas tegevuses, ,, Oad, herned, jarjest loe , soovitasid ekspert 2, ekspert 5 ja
ekspert 6, kasutada munaresti voi papptaldrikut, et tegevust saaks korrata samade
vahenditega ning tdringul katta kinni kuus, et loendamine toimuks kiimneni. Siinkohal jatab
autor tiringutel number kuue kinni katmata, kuna eeldatavalt oskab 5-6aastane laps loendada
12 piires ning teab arvude rida 12ni (Sikka, 2009). Ekspert 3 tdi vélja, et PVA-liimi valik on

kehv, kuna oad ja herned hakkavad liimi peal litkuma, vajadusel voiks asendada need paberist
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herneste ja ubadega. Ettepanekuid arvesse vottes, viiakse sisse muudatused, kus voetakse
kasutusele munarestid voi moni samasugune ladumiseks sobilik alus. Paberist ube ja herneid
kasutusele ei vdeta, kuna lapsel on huvitavam katsuda neid paris kujul.

Kokkuvotteks tuli vilja selgitada, ekspertidelt saadud hinnangute pdhjal, autori poolt
koostatud abimaterjali sobivus Spetajatele mardi- ja kadripdeva tédhistamiseks 5-6aastaste
lastega ning viia sisse abimaterjali tdiendused ja muudatused. Ekspertide hinnagute pdhjal
voib jareldada, et koostatud abimaterjal Opetajatele mardi- ja kadripdeva tidhistamiseks 5-
6aastaste lastega on sobilik, kui tegevusi aitavad 14bi viia dpetajad. Abimaterjali muutmiseks
ja tditustamiseks, vottis autor arvesse ekspertide ettepanekuid ning viis sisse ka vastavad
muudatused.

T66 piiranguks voib pidada aktuaalsuse puudumist praegusel ajahetkel, huvi
puudumist ning laste mitte kaasamist. Laste kaasamine oleks toonud vilja kohad, mis on laste
jaoks arusaamatud ja rasked.

Koostatud abimaterjal on eeskatt moeldud Opetajatele, abistamaks tdhistada mardi- ja
kadripdeva 5-6aastaste lastega. T66 autoril on plaanis abimaterjali tdiustada ja edasi arendada

, uute tekkinud ideedega.

Téanusonad
T606 autor tdnab oma ldhedasi toetuse, abi ja mdistva suhtumise ees kogu t66 valmimise véltel.

Ténusonad ka juhendajale toetuse ja abi eest.

Autorsuse kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kédesoleva 1oput66 ning toonud korrektselt vilja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi
16putdo nduetest ning on kooskdlas heade akadeemiliste tavadega.

Carolin Hussar /allkirjastatud digitaalselt/ 21.05.2019
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Lisad

Lisade sisukord
Lisa 1. Mardipdev- sissejuhatav rollimang
Lisa 2. Teadmiseks dpetajale (mardipéev)

Lisa 3. Esimene keskus ,, Mart, mardikene, tule appi!*

Lisa 4. Teine keskus ,, Ei Mart see ilma laulu ja tantsuta saa,,

Lisa 5. Kolmas keskus ,, Mardisant ei saa olla ilma maskita,,

Lisa 6. Neljas keskus ,, Luba ma seletan Sulle mardikene! ehk ,,Mardipédeva alias*
Lisa 7. Viies keskus ,,Mardisantidel on pidu ehk karneval*

Lisa 8. Kadripdev- sissejuhatav rolliméng

Lisa 9. Teadmiseks Opetajale (kadripéev)

Lisa 10. Esimene keskus ,,Oh Sa viiksekene, kadrititekene

Lisa 11. Teine keskus ,,Ketra, ketra kadrikene, piiga, piiga kadrikene*
Lisa 12. Kolmas keskus ,, Kadrisantidel 1dksid kiibarad/pearitid jooksma“
Lisa 13. Neljas keskus ,, Oad, herned, jarjest loe*

Lisa 14. Viies keskus ,, Kadrikarneval!“

Lisa 15. Kasutatud kirjandus

Lisa 16. Koostatud kiisimustik ekspertidele



Lisa 1. Mardipiev
Abimaterjali eesmargid:

e Laps tutvub mardi- ja kadripdeva kommetega.
e Laps radgib mone lausega mardi- ja kadripdevast.

Voimalused tiahistamiseks:

o Tegevused jagada nidala peale.

e Korraldada kogu maja tirituseks, kaasates koiki.

o Kaasata lapsi tegevuste ettevalmistamisse.

e Opetaja ja dpetaja-abi abistajateks, kus vaja.

e Soovitusena: iiks ja sama tegevus mitmes keskuses.

e Teadmiseks Opetajale- soovituslik reeglite kogum, mida dpetaja saab vastavalt oma
riihmale vajadusel kohandada.

e Sissejuhatavad rolliméngud ja jutukesed on soovituslikud- vdimalus muuta vastavalt
vajadusele.

Sissejuhatav rolliming mardipdevaks
Valdkond: ,,Keel ja kone®, ,,Mina ja keskkond®, ,, Muusika“
Eesmiirgid:

e Laps kuulab opetaja juttu mardipdevast ning jagab oma teadmisi.

e Laps kirjutab sona ,,MART,,

Vahendid: miitsid Martidele (voib kasutada ka laste omi miitse, kuid voib ka ise need
meisterdada), paberid ja pliiatsid. Pildid mardiperekonnast. Pildid riithmaruumis, keskuste

markimiseks. Vitsakimp.

Ettevalmistus: Pildid mardiperekonnast, pildid rithmaruumi, erinevate keskuste méarkimiseks.

Paberid ja pliiatsid valmis panna. Vitsakimp korratutele lastele sopsutamiseks.

Opetaja jutustaja ja kiisija rollis. Méngib Marti ning kannab peas liki-likit, et lapsed aimaks,
kes Opetaja voiks olla, kuid ette ei iitle.

Opetaja: ,, Tere, tere lapsekesed, kuidas Teil liheb? Kas tunnete dra, kes mina olen?
Lapsed pakuvad erinevaid variante ja motteid- arutelu.
Opetaja:,, Teate, ma olen tulnud, kaugelt maalt, varbad kiilmetavad ja kiiiined valutavad,,

Lapsed ilmselt aimavad seost mardipdevaga, vajadusel v3ib laulda.



Opetaja kirjutab paberile oma nime ,,Mart,, tihthaaval ja hédlides kaasa: ,, Kas teate minu
nime? “ ,,Miks ometi ma siin Teie juures olen? “

Arutelu, kuni joutakse peagi kitte joudva mardipdevani.

Opetaja palub lastel votta paber ja pliiats (eelnevalt tegevuspaigas valmis pandud) ning
Kirjutada oma nimi.

Opetaja:,, Kas saame tuttavaks, mina olen Mart (néitab oma nime paberil samal ajal), kuidas
on Teie nimed, kas iitleksite jdrgemooda oma nimed? *

Lapsed iitlevad nimed ning néitavad paberil kirjutatut.
Opetaja:,, Niiiid oleks kiill tore teada, mida Teie mardipdevast teate? *
Vestlus teemal mardipdev. Laste {itlused pannakse koos kirja.

Opetaja:,, Mul on hea meel Teiega tuttavaks saada. Te olete nii vahvad lapsed, kas véiksin
Teid paluda mardiperekonnaks? *

Arutelu: Kes on mardilapsed, mardiperekond, mardiisa, mardiema? (Pildid)
O~petaja:,, Tulge niitid minuga, vaatame mis me riihmas mardipdevast teada saame? *

Liigutakse rithmas erinevatesse kohtadesse lauluga (pildid riihmaruumis, erinevate keskuste
markimiseks).



Lisa 2. Teadmiseks Gpetajale

1. Mardiperekonnaks jagamine- mardiisa, mardiema, mardilapsed (kas lapsed ise v0i Opetaja
abiga)- Liikmeid 4-5, kuid vajadusel ka vahem.

2. Mardiperekond liigub alati koos ukselt uksele (keskusest keskusesse laulu saatel)
3. Mardiperekond tegutseb koos

4. Opetaja on kdrvaltvaataja ja vajadusel abistab ning sekkub tegevusse

5. Kui laps vajab abi hdikab ,, MART* (kutsudes dpetajat appi).

6. Opetaja kiisib mardiperekonnalt mdistatusi, kui liigutakse iihest keskusest teise. Tehakse
viike peatus (Opetaja peatab lapsed korraks).

7. Andide kott mardiemal kaelas voi lihtsalt kaasas- igast keskusest kaasa 1 and (6un, pirn,
pudel mahla jms).

8. Keskusest lahkudes tuleb mardiperekondadel paigutada asjad nii nagu nad olid enne.
9. Keskusest lahkudes soovi hdid soove pererahvale.

10. Igal mardiperekonnal vitsakimp, et sopsutada korratutele lastele. Martidel oli kombeks
vitsakimbuga vastu tagumikku liitia neile, kelle siiii tdttu toas miski lohakil oli voi kui lastel
oli miski halvasti tehtud voi olid nad korratud (Haavik, 2006).



Lisa 3. Esimene keskus ,, Mart, mardikene, tule appi!*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,,Matemaatika‘“ , ,,Keel ja kdne*
Eesmiirgid:

e Laps suhtleb eakaaslastega ning tegutseb mardiperekonnas.

e Laps rithmitab erinevad mardipéeva viljaterasid liigitades neid siltide abil.

Vahendid: Lusikad, pulgad, paber (millega iganes oleks voimalik tdsta viljateri), viljaterad,
herned, oad, vatitupsud (lammaste ,,vill*), vdib ka kruupe jms vastavalt vajadusele.

Kitekasutust keelav pilt. Annid korviga.

Ettevalmistus: Opetaja iilesanne eelnevalt nimetatud vajalikud vahendid keskusesse
paigutada ning purkidele kleepida sildid, nt vili ning pilt viljast. Kleepida voi asetada

keskuses nidhtavale kohale kitekasutust keelav pilt. Annid korviga.

Tegevuse kiiik:

Opetaja sissejuhatav jutuke : Mardipieva peetakse peamiselt meeste piihaks, kuna mardipiev
on seotud pollundusega. Rahvasuu on 6elnud, et ,,Mart on iile pdldude, kadri iile karja*
(Haavik, 2006, Ik 24). Mardipdevaks pidid olulised vilised t66d tehtud olema - linaropsimine,
rehetdo, kapsaste hapendamine, vilja tuulamine (Haavik, 2006). Oluline oli ka, et lambad
oleks mardipdevaks poetud, sest siis on lambad terved ja kasvatavad edaspidi head villa

(Ounapuu, 2001). Midagi on ukse taga toimumas, jilgige kdike, mis Teile seal niidatud on.

Lapsed laulavad sisselaskmislaulu. Sisenevad keskusesse. Lapsi ootab ees segadus, kus kdik
on laiali paisatud. Toimub lastevaheline arutelu, mis tegema peab. Laste ees on vahendid,
purgid piltidega ning kitekasutust keelav pilt. Lastel tuleb jouda lahenduseni, et erinevad
viljaterad tuleb asetada vastava sildiga purki, kuid kasutada voib ainult etteantud vahendeid.
Tegevuse 16ppedes on lastel voli ajada koik taas segamini, et teised mardid saaksid tulla ja

ulesannet taas lahendada.




Lisa 4. Teine keskus ,, Ei Mart see ilma laulu ja tantsuta saa,,
Valdkond: ,,Mina ja keskkond*, ,,Muusika“, ,,Keel ja kone*, ,,Matemaatika®, ,,Kunst*
Eesmiirgid:

e Laps tunneb dra mone mardipéeva pilli.
e Laps meisterdab juhiste abil ,,mardipilli

e Laps laulab mardilaulu

Vahendid: Pildid tegevusest, pildid pillidest v3i voimalusel péris pillid (torupill, parmupill,
kannel, viiul, suupill, 165tspill). Ullatusmuna munad, makaronid vdi muud Kuivained.

Numbrid 1, 2, 3. Annid korviga. Arvuti vdi plaadiméngija pillide helidega (valikuline).

Ettevalmistus: Pillidest pildid voi péris pillid asetada keskuse seinale voi kindlatele alustele.
Pildid tegevusest: iillatusmuna pilli meisterdamine. Kuivained ja iillatusmunad. Opetaja seab
pillide piltide juurde nr 1, pillimeisterduse juurde nr 2 ja viimaseks {ilesandeks on pilt
laulmisest ja pilliméngust. Voib panna lastele mdngima ka muusika taustaks. Tegevus vajab

suuremat ruumi. Annid korviga.

PS: Vaib anda lastele ka erinevad vahendid ette, millest lapsed loovalt loovad ise omale
pillid.

Tegevuse kiiik:

Opetaja sissejuhatay jutt: Enne, kui mardisandid votsid kasutusele erinevad pillid - torupill,
parmupill, kannel voi viiul, tantsiti ja tegutseti ainult laulu saatel. Suupill ja 163tspill
lisandusid pillide nimistusse hiljem (Haavik, 2006). Armas mardiperekond, niiiid on Teie kord
minna ja vaadata mis seal keskuses toimub. Ole hea jilgi igat mérki ja tegevust, oluline on

jalgida, kus on number 1, 2 ja 3. Mdnusat laulu- ja tantsuaega.

Lapsed sisenevad keskusesse jdllegi lauluga. Laste iilesandeks on mérgata numbreid 1, 2 ja 3
ning liikkuda numbrite jérgi.

Number 1 néitab lastele pillide pilte, lapsed piitiavad aru saada mis pillid need on ning
arutlevad nende iile.

Number 2 néitab pilte pilli meisterdamise etappidest. Lapsed piitiavad moista, mida pildid
radgivad ning arutlevad koos, et mida ja kuidas teha.

Number 3 on Iopetavaks iilesandeks, kus laste iilesandeks on laulda koos ja mingida oma

pilli.




Lisa 5. Kolmas keskus ,, Mardisant ei saa olla ilma maskita,,
Valdkond: ,,Mina ja keskkond*, ,,Kunst“, ,,Matemaatika®, , Keel ja kdne*
Eesmiirgid:

e Laps kasutab sonu palun ja aitéh.
e Laps meisterdab mardimaski

e Laps mérkab karpide sisu erinevust ning oskab jagada vordselt.

Vahendid: karbid erinevate toovahenditega, papptaldrikud voi muu kdvem materjal maskiks,

kumm. Annid korviga.

Ettevalmistus: Opetaja tdidab karbid todvahenditega, kuid asetab mdnda karpi nt 2 paari
kadre voi mitte tihtegi liimipulka jne. Maskide alusteks papptaldrikud voi muu tugevam

materjal. Annid korviga.
PS: Vajadusel voib maskid vélja ldigata.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatay jutt: Martidel oli kombeks ka oma niigu méiirida tahmaga ning toppida
juustesse takku ning sammalt. Ndgu sai peita ka kasetohust maskide taha (Ldén, 2017). Teie
iilesandeks ongi leida vajalikud vahendid ning luua endale miski, mis Teie nédo teiseks

muudab. Igaiihele on mdeldud iiks karp, kui vaja kiisi abi sdbralt. Joudu todle.

Lapsi ootavad ees karbid, millest igaiiks haarab endale iihe. Lapsed avavad karbid ning
leiavad eest erinevad vahendid ja materjalid, mida kasutada oma maski loomiseks. Opetaja ei
iitle lastele maskide tegu ette. Laps meisterdab endale ndokatte voi maski, et varjata dra, kes
Ta on. Laste lilesanne on jagada vahendeid omavahel, kiisides sdbralt, kui enda karbis pole.

Tulemuseks on laste loodud maskid voi erinevad ndokatted, mille peale lapsed ise tulevad.




Lisa 6. Neljas keskus ,, Luba ma seletan Sulle mardikene!“ ehk ,,Mardipieva alias*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,,Keel ja kone®, ,,Kunst*
Eesmiirgid:

e Laps vaatleb ja kirjeldab mardipdevaga seotud pilte.

e Laps joonistab ja kirjutab kuuldu pdhjal mardipdevast.

Vahendid: Mardipédevaga seotud pildikaardid, moistatused. Tiihjad pildikaardid ja pliiatsid.

Mobistatuste vastuste pildid. Annid korviga.

Ettevalmistus: Mardipdevaga seotud pildikaardid, moistatused. Tiihjad pildikaardi ning

pliiatsid laual. Mdistatuste vastuste pildid seinale. Annid korviga.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatav jutt. Mardipieval maskeeriti end mardiperekonnaks, mille eesotsas oli
muidugi meesterahvas ehk mardiisa. Mardiperekonda kuulusid ka mardilapsed ning
mardiema, keda kuigi oluliseks ei peetud. Mardiisa oli eestvedaja ning ajas pererahvaga juttu,
mardiema iilesandeks oli andidekotti kaelas kanda (Hiiemie, 2010). Niitid on Teie kord olla
julged jutustajad. Olge head ja minge vaadake, mis Teid selle ukse taga ootab. (Mdistatustega

voiks abiks olla dpetaja-abi).

Lapsed sisenevad ning mérkavad laual kaarte. Opetaja-abi palub lastel votta istet, kas siis
toolidele vdi porandale. Uks lastest on seletaja, teised vastajad. Kes soovib vastata, annab
kdega mirku. Méng on nagu alias. Iga laps saab seletada vdhemalt 1 sona. Kui sdnad
seletatud, kiisib Opetaja-abi lastelt mone mdistatuse, millele koos leitakse vastus seinal olevate
piltide néol. Lisaiilesandena saab iga laps joonistada ka ise iihe pildikaardi, arutledes Opetaja-

abiga ning eakaaslastega. Pildid lisatakse teiste pildikaartide sekka.




Lisa 7. Viies keskus ,,Mardisantidel on pidu ehk karneval*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,, Keel ja kone*, ,,Matemaatika®, ,,Muusika“ ,,Kunst*
Eesmiirgid:

e Laps kiitub mardikarnevalil viisakalt ja teisi arvestavalt.
e Laps riietab end mardipdevale omaselt.

e Laps riihmitab erinevaid mardisantide kogutud ande.

e Laps liigub mardipdeva muusika saatel.

e Laps joonistab mardipdevaga seonduvat.

Vahendid: Erinevad kangad, riided, miitsid, sallid jms, laud andide jaoks. 2 x A3 paber.
A4 paber igale lapsele, pliiatsid.

Ettevalmistus: Sittida valmis erinevad kostiitimideks vajalikud riided, kangad jms. Laud,
kuhu lapsed saavad kogutud annid panna. A3 paber sissepéddsu juurde koos pliiatsiga. Silt

Kirjaga ,,Mardisantide karneval“. A4 paberid ja pliiatsid.

PS: Karneval vdiks toimuda, kui lapsed on joudnud koik tegevused lébi teha. Tegevusteks
voib kuluda, aga mitmeid péevi. Nditeks kahe pdeva peale jaotada keskuste tegevused

ning mardilaupéeval teha karneval, kus pidutsetakse koos vana kombe kohaselt.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatav jutt. Armsad mardisandid, olete tina ndnda to6kad olnud ja ringi
kdinud, et niilid on aeg liheks peoks. Mardisantimine 10ppes suure peo voi mardipulmaga -
mardinoorik ja tema peigmees. Kombeks oli pidu pidada viimasena kiilastatud talus voi
kortsis ning isegi mardiisa v0i -ema juures. Koos kaeti kogutud andidega laud ning vdeti
isegi maskid eest. Teada on ka, et monel puhul kestis pulmapidu mitu pdeva (Haavik,
2006). Lahme vaatame dige meie ka, mis seal toimub. Aga enne kui Sa sisse astud ole hea,
riieta end vastavalt oma soovile, kata oma ndgu enda tehtud ndokattega voi maskiga ning

Kirjuta oma nimi siia paberile.

Lapsed riietavad end mardisantideks olemasolevate riietega ning kirjutavad enne
sisenemist oma nime etteantud nimekirja. Sisenetakse perekonnana. Kogutud annid

asetatakse lauale vastavale kohale. Uhiselt lauldakse ja tantsitakse. Liigutakse muusika



riitmis. Siitiakse juuakse, jagatakse saadud annid vordseteks osadeks(nt 6un neljaks jms).

Korratakse teadmisi, mis saadi erinevatest keskustest.

Ldpetuseks joonistavad lapsed oma mardipdeva kdige meeldejdédvama tegevuse ning

tehakse lihine mardipdeva kunstinditus.



Lisa 8. Kadripiev
Abimaterjali eesmargid:

e Laps tutvub mardi- ja kadripdeva kommetega.
e Laps rdadgib mone lausega mardi- ja kadripdevast.

Voimalused tiahistamiseks:

o Tegevused jagada nidala peale.

e Korraldada kogu maja tirituseks, kaasates koiki.

o Kaasata lapsi tegevuste ettevalmistamisse.

e Opetaja ja dpetaja-abi abistajateks, kus vaja.

e Soovitusena: iiks ja sama tegevus mitmes keskuses.

e Teadmiseks Opetajale- soovituslik reeglite kogum, mida dpetaja saab vastavalt oma
riihmale vajadusel kohandada.

e Sissejuhatavad rolliméngud ja jutukesed on soovituslikud- vdimalus muuta vastavalt
vajadusele.

Sissejuhatay rolliméing kadripdievaks
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,,Keel ja kone*, ,,Matemaatika“
Eesmiirgid:

e Laps haddldab emakeele hailikuid.
e Laps kuulab ja rdédgib kadripdevast
e Laps jagab end kadriperekonda

Vahendid: Valged ratid voi kiibarad, tdhekaardid, kadrihani, kadrititt, kadrisandi kostiitim

Opetajale, vitsakimp.

Ettevalmistus: Valged rétid vai kiibarad, tdhekaardid, kadrihani, kadrititt,
kadrisandikostiiiim. Vitsakimp tervendamiseks ja hea soovimiseks- vitsakimp oli

kadrisantidel kaasas, millega 166di perelitkmetele kergeid sopse ja sooviti tervist (Haavik,

2006)

Opetaja riietab end valgesse ning paneb kiibara vdi riti pahe. Opetajal kaelas ka kadrititt
ning kotis kadrihani. Opetaja kiisi sooja saamiseks kokku hddrudes ja kiitele puhudes,

siseneb ruumi kus lapsed. Méarkab neid ja ehmub korraks.



Opetaja: ,, Oh, oi tere, tere lapsekesed, kiill bues alles kuri pakane. Olen nii pika maa
tulnud, varbad nii kiilmetavad ja kiitined valutavad. Kust kiill sooja saada, titekesel ka

kiilm poue puhunud. *
Lapsed pakuvad toas sooja.

Opetaja: ,, Teil siin nii ménus ja soe. Vabandust, olen nonda ebaviisakas ja kiilmast

kange, et unustasin end tutvustada. Tere, mina olen Kadri.* Opetaja pakub teretuseks kitt.
Lapsed teretavad vastu.

Opetaja: ,, Kas teate, kes ma selline ige olen ja mida ma ometi siin teen ?

Arutelu- kadrisant, kadripéev.

Opetaja: ,, Kuulge, oleks iitlemata vahva koos teiega kadripievaks valmistuda. Mis te
arvate? Ma kohe vaatan, mis mul siin kotis peidus. Nii, ndete, igaiiks saab endale

samasuguse rdti pihe siduda. *
Lapsed piitiavad rétid pahe siduda voi kiibarad pahe.

0~petaja:,, Oot, oot, mis see niitid minu kotis siis siputab? * C)petaj a saputab kotis
kadrihane.
,,» Oh, eiei, Sina ka siin‘“ haarab Opetaja kadrihane vélja: ,, Kuidas Sina iill siia said, kas

kadriisa unustas Su dra. “
Arutelu- kadriisa, kadriema, kadrilapsed, kadrititt, kadrihani.

,,» Kadrihani on iiks vahva tegelane, Talle viga meeldib lugeda ning Ta tahaks viga

teada, mida Teie juba oskate,,

Kadriisa kandis endaga kaasas tihtilugu ,,kadrihane* (5lgedest tehtud hanekuju), kes

kimbutas lapsi ning kontrollis laste lugemisoskust (Haavik, 2006).

Opetaja asetab laste keskele tihekaardid. Iga laps vdtab endale iihe kaardi ning kadrihani
liigub lapselt lapsele ning kiisib mis téht lapsel kiies on. Uks iitleb, ja koos korratakse.

Voib leida ka sonu ja laduda kokku sdnu.

,,Kiill Te olete tublid. Niiiid aga kutsun Teid kadripdevaks valmistuma, selleks on meil

erinevad keskused/toad, kus Te saate koos mdngida. Mardisantidega sain tikspdev kokku



Jja nad iitlesid, et Te olite viga tublid mardisandid olnud. Niiiid teeme samuti nii, et leiate

omale kadriperekonna, tuletame meelde millised on olulised tegevused, kuidas liikuda ja
kuidas toimetada.

Lapsed arutavad iile olulised teadmised enne tegutsemist ning jagavad end
kadriperekondadesse.



Lisa 9. Teadmiseks dpetajale

1. Kadriperekonnaks jagamine- kadriisa, kadriema, kadrilapsed (kas lapsed ise voi Opetaja
abiga)

2. Kadriperekond liigub alati koos ukselt uksele (keskusest keskusesse laulu saatel)
3. Kadriperekond tegutseb koos

4. Opetaja on kdrvaltvaataja ja vajadusel abistab ning sekkub tegevusse

5. Kui laps vajab abi hoikab ,, KADRI*

6. Opetaja kiisib kadrihanega kadriperekonnalt hiilikuid tdhekaarte niidates, kui liigutakse
ihest keskusest teise. Tehakse viike peatus.

7. Andide kott kadriisal kaelas voi lihtsalt kaasas- igast keskusest kaasa 1 and(dun, pirn, pudel
mahla jms). Kadrid soovisid pererahvalt enamjaolt villa (Ounapuu, 2001)

8. Keskusest lahkudes tuleb mardiperekondadel paigutada asjad nii nagu nad olid enne.

9. Keskusest lahkudes soovi hédid soove pererahvale ja sopsutati vitsaga.



Lisa 10. Esimene keskus ,, Oh Sa viiksekene, kadrititekene*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond*®, ,,Keel ja kone*, ,,Matemaatika®, ,,Kunst*
Eesmargid:

e Laps kirjutab oma nime.
e Laps meisterdab juhiste nédol kadrititte.

e Laps vaatleb pilte ning piitiab mdista pildil olevat.

Vahendid: Erinevad puulaastud, puuoksad, isegi viaiksemad halud, valge voi hele riie,
pliiatseid, vildikaid, n6ori, vérvilisi pabereid, kddrid, liim.Meisterdamise néitlikud pildid.

Annid korviga.

Ettevalmistus: Asetada keskusesse valmis, puuoksad, halud, laastud, valge vdi hele
riie(voib ka valmis tiikke kasutada), pliiatsid, vildikad, n6orid, vérvilisi pabereid, kdarid,

liim. Pildid meisterdamise kdigust ndhtavale kohale(etappidena pildid). Annid korviga.

Tegevuse kiiik:

Opetaja sissejuhatay jutt: Kadriemal oli kaasas kadrititt, sest kadrititte niidati pererahvale
ning kiisiti titele hambaraha (Ounapuu, 2001). Niiiid on Teie kord meisterdada endale

kadritited, kes Teie kaasas saaksid kéia. Joudu toole.

PS: vajadusel abistab dpetaja sidumisega.

Esimene pilt nditab, et tuleb valida iiks puuoks, v3i- laast voi- halg. (Lapsed voivad ise ka

viljas oksad otsida).

Lapsed valivad endale vajalikud vahendid.

Teine pilt: Meisterda/joonista oksale nigu.

Kolmas pilt: Leia sobiv tiikk riiet ja n66r

Neljas pilt: Riieta kadrititt riide sisse ning seo nddriga kinni.
Viies pilt: Kirjuta oma niml kadritite kostiitimi sabale

Kuues pilt: Vahendid aseta iihesuguste esemete rithmitamise teel digetesse kohtadesse.

Korrasta tookoht.



Lisa 10.1 Pildid kadritite meisterdamisest, ,,Oh Sa viikekene, kadrititekene!*










Lisa 11. Teine keskus ,, Ketra, ketra kadrikene, piiga, piiga kadrikene“
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,,Keel ja kone®, ,,Matemaatika®, ,,Kunst, ,,Muusika“
Eesmiirgid:

e Laps ,pligab“ kadripdevale kohaselt lambaid.
e Laps,ketrab® enne kadripdeva 1onga.

e Laps laulab erineva tempoga kadripdevast.

Vahendid: valget ja musta vérvi 1ongakerad, kéarid, pildikaardid kadrisantidest, pilt lambast,
musta ja valget varvi pabereid, PVA-liim ja PVA-liimi pintslid, pliiatsid, pildid ketramisest ja

lamba piigamisest, toolid. Annid korviga.

Ettevalmistus: Keskusesse asetada musta ja valget varvi 10ngakerad, kéarid, pliiatsid,
pildikaardid kadrisantidest(lapsed votavad igaiiks iihe pildikaardi, kus peal kas 1 voi 2 voi
enam kadrisanti, laps loendab kadrisandid ning leiab omale paarilise, kellel samuti nt 1
kadrisant). Pilt lambast, PVA-liim ja PVA-liimi pintslid, musta ja valget vérvi pabereid, pildid
ketramisest ja lamba pligamisest (péaris pildid ning laste meisterduseks vajaminevad pildid).

Toolid asetada kahekaupa nii, et lapsed saaksid iiksteise poole olla ndoga. Annid korviga.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatav jutt: Enne kadripiev oli kadrisantidel oluline kdik karjaga seonduv enne
kadripdeva valmis jouda. Oluline oli, et enne kadripdeva oleks ketramist6dd tehtud ning
lambad piigatud (Haavik, 2006). Niiiid on Teie abi, armsad kadrisandid, viga oluline. Aidake
lambad pligada ning 16ngad kedrata.

Lapsed tdmbavad endale pildikaardi ning leiavad endale kaaslase, olles loendanud
kadrisandid pildikaardil kokku.

Opetaja aitab tegvust libi viia.

Esimene pilt:

Ketramine- 10ng, 2 pliiatsit, kaérid.

Soovitus lihtsamaks ketramiseks: Longa ketramine timber sdbra.

PS: vajadusel abistab Opetaja tegevuse juhendamisega.




Lapsed valivad endale sobiva 1dngakera ning leiavad paarilisega toolid kuhu istuda. Uks laps
votab pliiatsid enda kétte, hoides neid piistises asendis ( pliiatsitel on vahe sees), teine laps
hakkab 16nga keerutama timber pliiatsite. Longa keerutatakse lauldes lauset erinevate
tempodega, kui kiiremini, siis keerutavad kiirelt, kui aeglaselt, siis keerutavad aeglaselt:
,,Ketra, ketra, kadrikene®. Laps keerutab seni kuni tundub, et on 16nga juba palju. Laps 1dikab
teisest longakerast, mis lauale alles jii, lihe tiiki ning seob keerutatud 1ongakera keskelt
kokku. Pliiatseid hoidnud laps voib niiiid pliiatsid dra votta ning ulatab need kaaslasele, et

korrata sama.
PS: laulmine erineva tempoga on soovituslik.
Teine pilt: Lammaste piigamine, kédérid, Iongakerast keerutatud ,,pall*

Laste iilesandeks on valminud keerutatud 16ngapallid 16igata just ndonda lithikeseks ,,palliks*
nagu voiks iiks lambake olla ehk toimub lammaste piigamine. Lammaste pligamine toimub
taas laulu saatel tempoga, kas siis Kiirelt voi aeglaselt:,, Piiga, pliga kadrikene*. Kui lambad
plgatud, meisterdatakse kideparastest vahenditest négu ja jalad ja miks mitte ka sabaots.
Lapsed seovad lamba kiilge ka viikese pabersildi, kuhu kirjutada oma nimi, et peremehed
oma lambad &ra tunneksid. (voib kasutada ka lipse vms, et laps tunneks oma lamba hiljem

dra).



Lisa 11.1 Tegevuste pildid ,, Ketra, ketra kadrikene, pliga , pliga kadrikene!*







Lisa 12. Kolmas keskus ,, Kadrisantidel liksid kiibarad/pearitid jooksma*
Valdkond: ,, Mina ja keskkond*, ,,Keel ja kone*, ,,Matemaatika“
Eesmargid:

e Laps eristab kadrikiibarate abil paremat ja vasakut
e Laps kannab ja loendab kadrikiibaraid.
e Laps teab,et kadrisandid kandsid peakattena kiibaraid.

Vahendid: looridega kiibarad/rdtid annid korviga.
Ettevalmistus: asetada kiibarad ringjoonele, annid korviga.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatav jutt: Vanasti jooksid kadrisanti nii neiud kui ka noormehed, kes kdik
olid riietatud naisteks. Linadest tegid kadrid endale ilusad ja valged riided. Peakatteks olid
erinevad looridega kiibarad (Haavik, 2006). Teie kui tulevased kadrisandid, olge head,
leidke endale iiks kiibar ja jda seisma sinna, kus kiibar asub. Mari, Sina oled juhiks, kui
Mari iitleb vasak, paned Sa enda peast oma vasakul olevale sdbrale kiibara pihe. Kui

Mari, iitleb, parem, paned paremal olevale sobrale kiibara pdhe. Proovime.

Lapsed piitiavad kéituda vastavalt kuuldud juhistele. Harjutatakse alguses paremale ja

vasakule.

Opetaja.' ,,» Mari iitleb vasak, asetad Sina vasakul oleva lapse ette oma kiibara. Kui Mari
titleb parem, liigutad oma kiibara paremal oleva sobra ette. Kui Mari iitleb kaks
paremale, liigutad tihe kiibara paremale enda eest ning ka teise, mis Sinu ette satub.

Proovime,,

Opetaja teeb lastega koos tegevust, et lapsed mdistaksid tegevuse kiiku.



Lisa 13. Neljas keskus ,, Oad, herned, jirjest loe*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,,Matemaatika“, ,,Keel ja kone*
Eesmargid:

e Laps teab, et kadripdeval pakuti herneid ja ube.

e Laps loendab abivahendite abil.

Vahendid: herned, oad, 2 taringut, munakarbid v6i moni samasugune ladumiseks sobiv
alus herneste ja ubade jaoks,alused herneste ubade jaoks, oa ja herne pilt. Pliiatsid. Annid

korviga.

Ettevalmistus: Lauale asetada 2 tiringut,1 tiring on nt karbikaane sees, kus on herne pilt
ja teine taring seal, kus on oa pilt. Alustel herned ja oad, kust lapsed saavad votta
herneid/ube ladumiseks/loendamiseks. Igale lapsele alus herneste ja ubade
ladumiseks/loendamiseks nt munakarbid voi moni samasugune ladumiseks sobiv alus.

Annid korviga.

Tegevuse kiiik:

Opetaja sissejuhatav jutt: Kadripieva toidulauale kuulus lammas - oluline oli siiiia palju
lambaliha, et kari oleks hoitud, pakuti herneid ja ube, verikdkki, tanguputru ning tehti

kama ja kamapalle (Haavik, 2006). Teie lilesandeks tdna on tdringute abil loendada

herneid ja ube, et kas ikka jagub peoks.

Laste iilesanne on jirge modda veeretada tdringuid. Esimene laps veeretab molemat
taringut, nii oa, kui ka herne taringut. Koik koos vaatavad mida téring niitab ning laovad
nt 3 hernest ja 2 uba munakarpi ning loendavad kokku. Arutlus laste seas. Taringut saab
veeretada jargmine laps siis, kui on veendunud, et koik on jéargi jdoudnud. Veeretatakse
taringuid ja laotakse nii mitu korda, kui on litkmeid, ehk vihemalt neli, kuid voib ka

rohkem.



Lisa 14. Viies keskus ,, Kadrikarneval!*
Valdkond: ,,Mina ja keskkond®, ,, Keel ja kone*, ,,Matemaatika®, ,,Muusika“ ,,Kunst*
Eesmiirgid:

e Laps kéitub kadrikarnevalil viisakalt ja teisi arvestavalt.
e Laps riietab end kadrisantidele omaselt.

e Laps rithmitab erinevaid ande.

e Laps liigub muusika saatel.

e Laps joonistab kadripdevaga seonduvat.

Vahendid: Erinevad valged riidetiikid, kangad, kiibarad, sallid jms, laud andide jaoks. 2 x
A3 paber. A4 paber igale lapsele, pliiatsid. Suuremad ehitusklotsid. Laud andide jaoks.

Ettevalmistus: Sattida valmis erinevad kostliimideks vajalikud riided, kangad jms. Laud,
kuhu lapsed saavad kogutud annid panna. A3 paber sissepéddsu juurde koos pliiatsiga. Silt
kirjaga ,,Kadrikarneval®“. A4 paberid ja pliiatsid. Ehitusklotsidest lammastele aedik(vdib
ka lastele t60 jétta). Laud andide jaoks.

PS: Karneval vdiks toimuda, kui lapsed on joudnud koik tegevused lébi teha. Tegevusteks
voib kuluda, aga mitmeid péevi. Nditeks kahe pdeva peale jaotada keskuste tegevused

ning kadrilaupdeval teha karneval, kus pidutsetakse koos vana kombe kohaselt.

Tegevuse kiik:

Opetaja sissejuhatav jutt: Armsad kadrisandid, olete ndnda tookad olnud ja ringi kdinud,
et niitid on aeg tiheks peoks. Kadrisandid pidasid samuti pidu nagu mardisandid,
kogunedes kuskile tallu (Ounapuu, 2001). Lahme vaatame dige meie ka, mis meie ,,talus,,

toimub. Aga enne kui Sa sisse astud ole hea, riieta end vastavalt oma soovile.

Lapsed riietavad end kadrisantideks olemasolevate riietega ning kirjutavad enne
sisenemist oma nime etteantud nimekirja. Sisenetakse perekonnana. Kogutud annid
asetatakse lauale vastavale kohale. Lambad asetatakse aedikusse, kuna soovituslik oli
hoolitseda karja eest eriti hdsti ning lambaid pdeti kadripdeva paiku (Haavik, 2006).
Uhiselt lauldakse ja tantsitakse. Liigutakse muusika riitmis. Siiliakse juuakse, jagatakse
saadud annid vordseteks osadeks (nt dun neljaks jms). Korratakse teadmisi, mis saadi
erinevatest keskustest. Lopetuseks joonistavad lapsed oma kadripdeva koige

meeldejddvama tegevuse ning tehakse iihine kadripdeva kunstinditus.
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Lisa 16. Lugupeetud ekspert!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja dppekava ekstern Carolin Hussar. Kirjutan
bakalaureusetodd teemal Abimaterjal opetajatele mardi- ja kadripdieva tihistamiseks 5-
6aastaste lastega. Bakalaureuset6o eesméark on koostada abimaterjal dpetajatele soovituslike
juhiste ndol, saada koostatud abimaterjali kohta tagasiside ning tagasiside pdhjal viia sisse

muudatused ja tdiendused.

Palun Teie poolset tagasisidet koostatud abimaterjalile. Kiisimustik on anoniiiimne ning

saadud andmeid kasutatakse iildistatud kujul vaid selles bakalaureusetdos.
Tagasiside koostatud abimaterjali kohta

1. Kuidas hindate tegevuste eakohasust 5-6 aastastele lastele? (Tooge vélja ka tegevused,

mis ei vastanud eale)

2. Mida arvate tegevuste arvust ja mahust lihtudes eakohasusest?

3. Kuidas hindate abimaterjalile seatud eesmarkide tditmist 1dbi tegevuste?

4. Kuivord abiks on teadmiseks dpetajale ?

5. Kuivdrd abiks on dpetaja sissejuhatavad jutukesed?

6. Palun andke tagasiside nii mardipdeva kui ka kadripdeva keskuste tegevustele
eelnevatele sissejuhatavatele rollimangudele. Tooge vilja sobivused ja mittesobivused
ning pdhjendused.

Sissejuhatav rolliméng Rolliméng sobib. Miks? Rolliméng mittesobiv. Miks?
Soovitused muutmiseks,
pohjendus.

Mardipaev

Kadripdev

7. Palun andke tagasiside mardipdeva erinevate keskuste tegevustele. Tooge vélja

sobivused ja mittesobivused ning pdhjendage.

Keskus Sobiv. Miks? Mittesobiv. Miks?

Soovitused muutmiseks,

Esimene keskus

., Mart, mardikene, tule




appi!“

Teine keskus
,, Ei Mart see ilma laulu ja

tantsuta saa,,

Kolmas keskus
., Mardisant ei saa olla ilma

maskKita,,

Neljas keskus
,, Luba ma seletan Sulle
mardikene!“ ehk

,Mardipdeva alias*

Viies keskus
,,Mardisantidel on pidu ehk

karneval“

8. Palun andke tagasiside kadripdeva erinevate keskuste tegevustele. Tooge vilja

sobivused ja mittesobivused ning pohjendage.

Keskus

Sobiv. Miks?

Mittesobiv. Miks? Soovitused

muutmiseks.

Esimene keskus
,,Oh Sa viiksekene,

kadrititekene*

Teine keskus
,,Ketra, ketra kadrikene,

pliga, piiga kadrikene*

Kolmas keskus
,,» Kadrisantidel laksid

kiibarad/pearitid jooksma*




Neljas keskus

3

,,0ad, herned, jarjest loe*

Viies keskus

'64

,, Kadrikarneval

9. Kuidas olete rahul t66 vormistusega ning mida soovitaksite vajadusel muuta?
10. Kuidas hindate abimaterjali arusaadavust? Tooge vélja arusaamatud kohad.
11. Millised on Teiepoolsed ettepanekud, et abimaterjali tdiustamiseks?

Taustandmed
Kui pikk on Teie to0staaz lasteaiadpetajana? (aastat)
Milline on Teie erialane haridus?

Kas ja mil méaéral tdhistate mardi- ja kadripdeva oma rithmas?
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