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OPIKU KASUTAJALE.

Tee tarkuse varasalvede juurde nouab hoolt ja piisi-
vust. Olen Sulle sellel teel abiliseks, nouandjaks ja
seltsimeheks. Minu lehekiilgedel leidub palju vajalikke
teadmisi. Olen neid meeleldi nous Sinuga jagama.
Selle eest pead aga mind hasti hoidma, et voiksin jérg-
misel aastal Sinu nooremaid koolikaaslasi niisama
hasti teenida.

Opik.
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Suvel kasvatasime koolicias porgandeid, peete, kaalikaid
ja kapsaid. Niiid on kées aeg saagi koristamiseks ja sailitus-
kohtadesse paigutamiseks.

Igal stgisel korraldame oma koolis ka nédituse ,Meie kooli-
aia saadused”. See on meie hoolsa suvise t66 kokkuvatteks.

Aias todtades oled sa omandanud ka rohkesti praktilisi
teadmisi ja oskusi.

Tuleta meelde ja jutusta! \
1. Millal ja kuidas kiilvati porgandi ja peedi vilju ning kaalika
seemneid?

Kuidas istutati kapsataimi?

Millal ja kuidas rohiti ning harvendati taimi¢ Miks oli see
vajalik?

Missuguseid taimi oli vaja rohkesti kasta?

Miks kobestati mulda?

Miks oli vaja kapsaid mullata?

Taimede kasvamise ja arenemise jalgimisel on sul tekkinud

kindlasti ka palju kiisimusi. Jargmised lehekiiljed on vastuste
leidmisel sulle abiks.
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Kapsapea pikiloikes.

LEHED
LADVAPUNG
KULGPUNGAD
VARS
JUURED

KAPSAS.

Lipp lipi peal,

lapp lapi peal,

ilma néela pistmata.

Mis see on?

Kindlasti meenub sulle kohe kapsapea. Kaigepealt vaatle-
megi, mis moodustavad kapsapea.

Pea keskel ngeme liihikest jamedat vart. Varre kiilge kinnitu-
vad tihedalt tksteise ldhedal kasvavad lehed. Lehtede kaenlas
varre Umber asuvad kiilgpungad. Varre tipus on aga ladva-
pung, millest tekivad uued lehed. Seepérast on ladvapunga
imber asuvad lehed alles védikesed. Mida kaugemale ladva-
pungast, seda suuremad lehed on.

Vars ja selle iimber koondunud lehed moodustavad kapsa-
pea.
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Valge peakapsa arenemine.

Kapsapea valimised lehed on rohelised. Aga pea sees asu-
vad lehed on valged. Miks? Leheroheline, mis annab lehtedele
rohelise vérvuse, ei saa tekkida ilma valguseta. Valguse puu-
dumisel jadvad kapsapea sisemised lehed valgeks. Seepdrast
nimetatakse seda kddgivilja valgeks peakapsaks.

Tutvume valge peakapsa arenemisega.

Varakevadel kiilvatakse kapsaseemned lavadesse. Kui
seemnest on arenenud 3-5 lehega kapsataimed,istuta-
takse need peenrale. Siin hakkab kapsas joudsasti kasvama.
Algul arenevad suured rohelised lehed, mis laiu-
vad maapinna ldhedal. Ladvapungast aga tekib uusi lehti
jarjest juurde. Need ei asetu niitid enam laiali, vaid koonduvad
umber varre ja ladvapunga. Roheliste laiuvate lehtede keskel
areneb Umar kapsapea.

Lehed, mis moodustavad pea, muutuvad suve jooksul mah-
lakaks ja maitsvaks. Sinna koguneb rohkesti suhkrut, vitamiine
ja teisi vadartuslikke aineid. Seepdrast me tarvitame kapsapead
toiduks. Siigisel koristame kapsapead aiast ja paigutame hoiu-
ruumi. Nii saame talvelgi vérskest kapsast toitu valmistada.
Kapsast voib aga sdilitada ka hapendatult.



Mis moodustavad kapsapea?

Kus asuvad kiilgpungad ja ladvapung?

Kirjelda valge peakapsa arenemist.

Miks on ladvapunga juures lehed vaikesed?

Mille téttu on valge peakapsas oma nimetuse saanud?
Miks tarvitame kapsapead toiduks?

B kE o L

Osa kapsapdid tarvitame me kddgiviljana toiduks. Kuid
kapsa eluiga esimesel siigisel veel ei I5pe. Selleks peame enne
kilmade tulekut kapsapead koos juurtega mullast
véilja kaevama ja talveks keldrisse paigutama. Juured,
vars.janeed lehed, mis moodustavad pea, sdilivad
elujoulistena Gletalve. Pea sees lehtede poolt
kaitstuna sailitavad elu ka pungad.

Jargmisel kevadel pungade arenemine
jatkub. Et uued varred ja lehed saaksid kohe paremini
kasvama hakata, 15ikame kevadel kapsapea kiiljed &ra. Selli-

Oitsev kapsapea.

Kapsaruut.




Kapsa &is ja vili.

selt 16igatud taime nimetatakse kapsaruudiks.

Istutame kapsaruudi mulda. Kapsapea lehtede jaanused
kuivavad. Pungadest aga areneb kdrge hargnev vars vaikeste
lehtedega ja kollasedieliste oisikutega.

Kapsa 6is sarnaneb redise diega: tal on 4 tupplehte,4
kroonlehte, 6 tolmukat ja 1 emakas. Emakast areneb vili. See
koosneb kahest poolmest, mille keskele jaéb vahesein. Vahe-
seina mdlemale kiiljele kinnituvad seemned. Sellist vilja nime-
tatakse kodraks.

Kui kapsa viljad on valminud, siis taim kuivab. Elu séilitavad
ainult seemned.

Kapsa varre ja juurte eluiga kestab seega kaks aastat.

Esimesel kasvuaastal areneb kapsal pea, mille moodustavad
mahlakad toitaineterikkad lehed ja vars.



Porganditaim esimesel kasvuaastal.

Teisel kasvuaastal arenevad kapsal
oied ja viljad seemnetega. Pérast seda
taim kuivab.

KAPSAS ON KAHEAASTANE TAIM.

1. Kus me sdilitame kapsapéid talvel?
2. Kirjelda kapsa arenemist
teisel kasvuaastal. :
3. Millest arenevad &isi kandvad varred?
4. Kirjelda kapsa 6it ja vilja.
5. Miks nimetatakse kapsast
kaheaastaseks taimeks?
6. Mitme aastased taimed on
hernes ja uba? Miks?2

PORGAND.

Porgandiseemned idanevad aeglaselt.
Seepdrast kiilvatakse need kevadel voi-
malikult vara peenrale.

Esimesel kasvuaastal are-
neb porganditaimel jdme punakaskol-
lane juur koos kiilgjuurtega. Juure j&tk
on lihike vars. Vars on see osa por-
: gandist, mis muutub valguse kdes ro-
; heliseks. Varre kiilge kinnituvad sulg-



jad lehed. Suve jooksul juur
jameneb. Sinna koguneb roh-
kesti toitaineid, mis sdilivad
juures Uletalve. Sellist juurt
nimetatakse sdilitus juureks.

Porgandi toitaineterikast sdi-
litusjuurt kasutame toiduks.

Esimesel kasvuaastal ei are-
ne porgandil &isi ega vilju.
Kuid porgandi juur ja lihi-
ke vars sdilivad elu-
joulistena Uletalve.

Jadrgmisel aastal
istutame porgandi jalle mul-
da. Juures sdilinud toitainete
arvel hakkab see uuesti kas-
vama. Lihikesel varrel asu-
vatess pungadest are-
nevad niiiid kdérged soonili-
sed varred lehtedega.Varre
tipus kasvab o6isik, mis
koosneb paljudest vdikestest
oitest. Oites valmivad vil-
jod seemnetega.

"~ Pdarast viljade valmimist por-
ganditaim kuivab.  Surevad
varred, lehed, juur. Jarele jaa-
vad ainult seemned. Kui seem-
ned mulda kilvata, arenevad
nendest uued taimed.

Esimesel kasvuaastal are -
neb porgandil toitaineterikas
ja liihike vars lehtedega.

Teisel kasvuaastal porgandi
juure ja varre elu jatkub. Are-

Porganditaim teisel kasvuaastal.




nevad died ja viljad seemnetega. Alles pdrast seda taim sureb.
PORGAND ON KAHEAASTANE TAIM.

1. Kui palju.kulub aega porgandiseemnete kasvatamiseks?
2. Missugused porganditaime osad sdilitavad elu’ iiletalve?
3. Kui pikk on porganditaime varre ja juure eluiga?

4. Mitme aastane taim on porgand?

KAALIKAS. AEDPEET JA SUHKRUPEET.

Kaalikad ja peedid on samuti kaheaastased taimed. Esime-
sel suvel areneb neil jémenenud juur ja lihike vars
lehtedega. Jargmisel aastal kasvab &isi kandev
vars ja valmivad viljad.

Kaalika, aed- ja suhkrupeedi séilitusjuuri kasutab inimene

Kaalikas esimesel ja teisel
kasvuaastal.
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seal leiduvate varuainete tottu. Need taimed on vadértuslikud
suhkru ja vitamiinide poolest. Eriti palju suhkrut on suhkru-
peedis. Teda kasutatakse tédstuses suhkru valmistamiseks.

Taimi, mille jdmedaid toitaineterikkaid juuri me kasutame
toiduks, nimetatakse juurviljadeks.

Juurviljade hulka kuuluvad porgandid, peedid, kaalikad,
redised, petersellid.

ENAMIK JUURVILJADEST ON KAHEAASTASED TAIMED.

1. Missugused taime osad arenevad porgandi-, peedi- ja kaalika-
taimel esimesel suvel?

Aedpeet esimesel ja teisel
kasvuaastal.

1"



Suhkrupeet esimesel kasvuaastal.

. Kuidas nimetatakse nende taimede
juurt? Miks?

3. Milleks on varuained taimele
vajalikud?

4. Kuidas saame porgandi, peedi ja
kaalika seemneid?

5. Mitme aastased taimed on porgand,
kaalikas, peet?

6. Mida me porgandil, peedil ja
kaalikal toiduks tarvitame?

7. Kuidas nimetatakse selliseid taimi?

8. Nimeta kaheaastasi juurvilju.

9. Mitme aastane juurvili on redis?

Miks?

TAIME KOOSTIS.

Me teame juba, et taime juurtes-
se, vartesse, lehtedesse vdiviljades-
se koguneb palju vaartuslikke ai-
neid. Need ained on taimede eluks
vajalikud. Neid aineid vajavad ka
inimesed ja loomad. Seepdrast me
taimi kasvatamegi, kill aias, kill pal-
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Katseklaasi seintele Porgand séestub. Kuumutamisel jaab
ilmuvad veepiisad. jarele tuhk.

¢

M

e

lul, ja kdime veel metsastki lisa korjamas.

Aga milliseid aineid siis taimed sisaldavad?

Teadlased on seda uurinud ja kindlaks teinud, et taimed
sisaldavad vett, orgaanilisi aineid ja mineraalaineid. Pliiame
meiegi katsete abil nende ainete sisaldust taimes kindlaks
teha.

Katsed teeme porgandiga.

1. Asetame porganditiikikesi kuiva katseklaasi ja kuumu-
tame neid. NGeme, et katseklaasi seintele ilmuvad veepii-
sad ja katseklaasist eraldub veeauru.

Sellest jareldub, et porgand sisaldab vett.

2. Kui me taime kuivatame nii, et kogu vesi taimest dra
aurab, jadvad jdrele orgaanilised ained ja mineraalained.

Orgaanilised ained séestuvad ja polevad.

Kuidas saame kindlaks teha, et taim sisaldab orgaanilisi
aineid? Asetame kuivatatud porgandiviilud plekitikile ja kuu-
mutame neid tugevasti. Porganditiikid muutuvad algul pruu-
niks, seejdrel mustaks. Porgand séestub.
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TAIMED KOOSNEVAD

' ! 1

VESI ORGAANILISED AINED MINERAALAINED

f[,, 2

Jarelikult sisaldab porgand orgaanilisi aineid.

3. Jatkame sdestunud porganditiikkide kuumutamist. Nen-
de must vérvus kaob. Pdledes lenduvad orgaanilised ained
dhku. Plekitiikile jaéb valkjas tuhk, mis ei pole. See on
mineraalaine.

|

TARKLIS
SUHKUR
VALGUD
RASVAD

. Kuidas saame kindlaks teha, et taimes leidub vett?

. Kuidas saame veel taimede veesisaldust kindlaks mé&arata?
. Missugused ained taimes sdestuvad ja &ra polevad?

. Missugused ained taimes ei sdestu ega pdle Gra?

AWN -

Katsete abil madrasime kindlaks, milliseid aineid taim sisal-
dab. Nii olemegi teada saanud taimede koostise.

Tutvume niitid nende ainetega lahemalt.

Vesi on meile koigile tuntud aine. Seda sisaldavad taimed
koige rohkem.

Taimedes leiduvad mineraalained on mitmesugused soolad.
Keedusoola, mida toitudele lisatakse, tunneme me koik vali-

{
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muse ja maitse jargi. Taimed sisaldavad rohkesti ka mitmeid
teiste omadustega soolasid. Koiki neid nimetatakse mineraal-
sooladeks. Mineraalsooladel on (iks tihine omadus — nad ei
pole. Parast taimeosade polemist jddvad nad jdarele tuhana.

Koige vaartuslikumaks osaks taimedes on aga orgaanilised
ained. Neid on vdga palju. Taimedes leiduvatest orgaanilistest
ainetest on tahtsad tarklis, suhkur, valk ja rasv.

Me teame juba, et orgaanilised ained kuumutamisel sées-
tuvad ja Iopuks polevad éra. Selles véime veenduda, kui pole-
tame plekitikil suhkrut, tarklist, valku véi rasva. Orgaanilised
ained sdestuvad sellepdrast, et nad sisaldavad siisinikku. See
on koikide orgaaniliste ainete iihine omadus.

Aga igal orgaanilisel ainel on ka omad isedrasused. Tut-
vume nendega ja piiiame suhkru-, térklise- ja rasvasisaldust
taimes kindlaks madrata.

Taim sisaldab tarklist.

Taim sisaldab rasva.

15



Susivesikute-, valgu-
ja rasvarikkaid
taimi.

Suhkrut tunneme tema kahe omaduse jérgi. Suhkur on
magus ja lahustub hésti vees. Leotame vees suhkrupeedi 15ike.
Maitsmisel tunneme, et vesi on muutunud magusaks. Jarelikult
sisaldab suhkrupeet suhkrut.

Tarklis esineb taimedes tillukeste terakestena. Eriti palju
on teda kartulimugulates. (Tuleta meelde, kuidas saime kartu-
list tarklist.) Tarklise isedrasuseks on see, et ta muutub joodi
mojul siniseks. Selle jérgi saame tdrklisesisaldust taimes hdlp-
sasti kindlaks magrata. Vétame kartulildigu ja tilgutame sellele
joodi lahust. Kartul muutubki siniseks, sest ta sisaldab tarklist.

Me tunneme ka rasva méningaid omadusi ja saame selle
jargi kindlaks teha, kas taim sisaldab rasva. Kindlasti oled sa
tdhele pannud, et rasv jétab paberile tumedavaitu lébipaistva
pleki. Pigistame paberi vahel p&evalille rasvarikast seemet, nii
et see puruneb. Paberile tekibki labipaistev laik. Jarelikult
sisaldab seeme rasva.
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Valku leidub kdigis taimedes. Kuid taime valgusisaldust
on raskem kindlaks madrata. Seda teed siis, kui jduad vane-
matesse klassidesse.

Missuguseid aineid taimed sisaldavad?

Missugust ainet sisaldavad taimed kdige rohkem?
Missuguseid mineraalaineid taimed sisaldavad?

Mis on (hist koikidel mineraalsooladel?

Nimeta taimes sisalduvaid orgaanilisi aineid.

Missugune Gihine omadus on koikidel orgaanilistel ainetel?
Kuidas saab kindlaks mdadrata, et taim sisaldab térklist?
Kuidas teeme kindlaks taimede suhkrusisalduse?

Kuidas saab teada, et taimes on rasva?

Koiki neid orgaanilisi aineid ei ole taimedes (hepalju.
Moned taimed sisaldavad rohkem tarklist, teised aga suhkrut,
kolmandad on hoopis valgu poolest rikkad. Isegi Ghe ja sama
taime erinevates osades on tdarklise, suhkru, rasva ja valgu
hulk erinev.

Suhkrut sisaldavad rohkem viljapuude ja marjapodsaste
viliad ning -juurviljade séilitusjuured. Seepdrast tunnemegi
porgandeid, dunu vdi pirne sliies nende magusat maitset.

Tarklist on aga rohkesti kartulimugulates ja teraviljades.

Orgaanilistest ainetest sisaldavad taimed kdige rohkem
tarklist ja suhkrut Need on siisivesikud.

Valku on taimedes véhem kui siisivesikuid. Valgurikkamad
on herne ja oa seemned.

Kdige véhem sisaldavad taimed rasva. Paljud puuviljad
ja marjad ei sisalda rasva iildse. Rohkesti rasva on ainult
monede taimede, nditeks pdevalille ja lina seemnetes.

Niiiid teame, milliseid vdartuslikke aineid me taimedelt
saame.

30.00'~ Oy Qs L0 I e

Milliseid orgaanilisi aineid on taimedes kdige rohkem?
Kuidas nimetatakse tarklist ja suhkrut?

Missugused taimed on valgurikkad?

Millist orgaanilist ainet on taimedes kdige véhem?
Milliseid vadrtuslikke aineid me veel taimedelt saame?

st o oo o
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suUsI- MINERAAL
D | RASVAD
VESIKUD oo = SOOLAD

g i e o L

ON TOITAINED

VESI

Meie toit koosnebki nendest toitainetest. Neid vajame iga
pdev selleks, et elada, kasvada ja olla terve.

TAIMEDE JA LOOMADE ELUAVALDUSI.

TAIME TOITUMINE.

Taimed kasvavad. Kevadel mulda kiilvatud vdikesest kapsa-
seemnest kasvab suur kapsapea.

Mida suurem on taim, seda rohkem sisaldab ta vett, orgaa-
nilisi aineid ja mineraalsoolasid.

Nii kasvab kapsapea.

Y
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Vett ja mineraalsoolasid
saab taim mullast.

MINERAALSOOLAD

VEES LAHUSTUNUD
MINERAALSOOLAD

Kust taim neid aineid kasvades saab? Vett saab taim mul-
last. Mullast saab ta ka mineraalsoolasid. Need on lahustunud
mullas olevas vees.

Vett ja mineraalsoolasid votab taim mullast juurtega.

Juurtest |dhevad vesi ja soolad médda vart taime teistesse
osadesse.

19



Kuid mullas ja vees ega taime {imbritsevas Shus ei leidu
stisivesikuid, valkusid ja rasvu.

Kust siis taim neid orgaanilisi aineid saab?

Orgaanilisi aineid valmistab taim ise.

Selleks on vajalikud vesi, mineraalsoolad ja siisinik. (Tuleta
meelde, et kdik orgaanilised ained sisaldavad susinikku.)

Vett ja mineraalsoolasid vdtab taim mullast. Stsinikku saab
taim ohus leiduvast siisihappegaasist, mis koosneb siisinikust

ja hapnikust.
l hapnik 1

I

susinik

Ohus leiduvat siisihappegaasi, vett ja mineraalsoolasid
kasutab taim orgaaniliste ainete valmistamiseks.

Orgaanilised ained tekivad taime rohelistes osades, sest
nende moodustumiseks on vajalik leheroheline. Kdige rohkem
orgaanilisi aineid tekib rohelistes lehtedes. Leh-
tede abil votab taim Shust siisihappegaasi. Ka vesi
jamineraalained tulevad mullast juuri ja varsi mééda
lehtedesse.

Kuid selleks, et nendest ainetest tekiks lehes orgaaniline
aine, on vajalik veel valgus.

Seepdrast tekivad siisivesikud, valgud ja rasvad taimes
ainult paeval.

Orgaaniliste ainete moodustumisel tekib taimes ka h a p-
nik. Selle eraldavad nad lehtede kaudu Shku.

Rohelistes lehtedes valminud orgaanilised ained on taimele
toiduks. Lehtedest liiguvad orgaanilised ained taime koiki-
desse osadesse. Nende arvel ta kasvab ja areneb.
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SUSIHAPPEGAAS

HAPNIK

LEHEROHELINE

MINERAAL SOOLAD

[ VESI JA

Orgaanilised ained tekivad taimes.
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Osa orgaanilistest ainetest jaab kasvamise ajal taime poolt
kasutamata. Need sdilivad varuainetena kas taime
juurtes, vartes, lehtedes véi viljades.

Milleks vajab taim toitu?

Mida saab taim mullast?

Kust saab taim orgaanilisi aineid?

Missugustest ainetest tekivad orgaanilised ained?

Kus tekivad orgaanilised ained? Miks?

Millal tekivad taimes orgaanilised ained? Miks?

Mis eraldub 6hku orgaaniliste ainete moodustumisel?

Mis juhtub orgaaniliste ainetega, mida taim kasvamiseks &ra ei
tarvita?

ONOUAWN=

TAIME HINGAMINE.

Nagu meie, nii hingavad ka taimed katkematult pdeval ja
dosel. Hingamisel votavad nad Shust hapnikku ja
annavad dra stisihappegaasi.

Taimed hingavad kéikide osadega — nii maapealsete varte,

Taime hingamine.

[
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lehtede ja ditega kui ka maa-aluste varte ja juurtega.

Taime maapealsed osad saavad hapnikku neid imbritsevast
Shust. Taime maa-alused varred ja juured kasutavad hingami-
seks mullaosakeste vahel olevat 5hku. Kui muld on tihe ja liiga
mdrg, siis on taime maa-alustel osadel Shust puudus ja taim
voib hukkuda. Seepdrast peame me hoolitsema, et muld oleks
alati dhurikas.

Missuguste osadega taim hingab?

Mida vétab taim hingamisel hust?

Mida eraldab taim hingamisel?

Kust saavad hingamiseks hapnikku taime maa-alused osad?
Miks ei kasva taimed hasti tihkes savises mullas?

Mida teeme me selleks, et muld oleks dhurikas?
Millaletcrvitavad taimed ohust hapnikku ja eraldavad siisihappe-
gaasi?

Millal tarvitavad taimed Shust siisihappegaasi ja eraldavad
hapnikku?

ROHELISTE TAIMEDE TAHTSUS.

0 SN -

Koige tahtsama osa meie toidus moodustavad orgaanilised
ained — susivesikud, valgud ja rasvad. lima nendeta ei saa
elada inimesed, loomad ega taimed. Kuid ikski loom ega ini-
mene ei saa sisihappegaasist, veest ja mineraalsooladest
orgaanilisi aineid moodustada. Seda suudavad ainult roheli-
sed taimed valguse abil.

Orgaanilised ained tekivad ainult rohelistes taimedes.

Rohelistelt taimedelt saame me ka hingamiseks vajalikku
hapnikku.

Koik elusolendid hingavad nii péeval kui 66sel. Selleks
tarvitavad nad pidevalt ohust hapnikku ja eraldavad sinna
stisihappegaasi. Aga nii voib ju hingamiseks vajalik hapnik
otsa |6ppeda ja 6hku koguneb palju siisihappegaasi, mis on
miirgine. Sellest ohust padstavad meid rohelised taimed. P&e-
val tekivad taimedes orgaanilised ained. Selleks vétavad nad
ohust siisihappegaasi ja eraldavad sinna hapnikku. Nii kasu-
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Orgaanilisi aineid saame taimedest.

3, .

\ SUSIVESIKUD VALGUD RASVAD

l

Taimed puhastavad 6hku siisihappegaasist ja rikastavad 6hku
hapnikuga.

Vi ,
SISSEHINGAMINE ALJAHINGAMINE

Ve v%\

HAPNIK SUSIHAPPEGAAS
TOITUMINE
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tavad taimed é&ra siisihappegaasi, mida inimesed, loomad ja
taimed ise véljoahingamisel eraldavad. Samal ajal aga anna-
vad nad dhku tagasi hapnikku, nii et seda jatkub hingamiseks
koikidele elusolenditele.

Taimed puhastavad ohku siisihappegaasist ja rikastavad
seda hapnikuga.

LOOMADE TOITUMINE.

Paljud loomad séévad ainult taimtoitu. Nditeks janese toi-
duks on suvel peamiselt mitmesugused rohttaimed. Talvel
s66b ta puude ja pddsaste oksi ja puukoort. Sa oled tundma
oppinud paljusid taimedest toituvaid loomi. Tuleta
meelde, missugused loomad need on. Ara unusta, et kalad ja
linnud on ka loomad.

Hunt Ionglb sageli ndlga kannatodes ringi, kuni tal dnnes-
tub murda méni loom. Hundi saagiks on ainult elusad loomad.
Tuleta meelde veel teisi loomi, kes toituvad looma-
dest.

Loomad saavad toituda ainult valmis orgaanilis-
test ainetest — susivesikutest, valkudest, rasvadest.
Koik need ained tekivad taimedes. Ka mineraalsoolasid, vett
ja vitamiine saavad loomad taimedest. Seepdrast oleks loo-
made elu ilma taimedeta voimatu.

Taimtoidulised loomad kasutavad taimi otseselt toiduks.
Nende organismis muutuvad taimedest saadud toitained
looma keha aineteks.

Lihatoidulised loomad séévad omakorda taimtoidulisi loomi.
Nonda saavad ka lihatoidulised loomad oma organismile vaja-
likke toitaineid taimedest. See toimub aga taimtoiduliste
loomade kaudu.

1. Miks ei saa loomad elada ilma taimedeta?

2. Nimeta mitmesuguseid taimtoidulisi loomi — tigusid, putukaid,
kalu, linde, imetajaid.

3. Nimeta mitmesuguseid lihatoidulisi loomi — putukaid, kalu, konni,
roomajaid, linde, imetajaid.
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Toitumisahel. Jutusta joonise jargi, mida see tdhendab.

4. Milliseid loomi nimetatakse segatoidulisteks? Nimeta segatoidu-
lisi loomi.

TAIMEDE JA LOOMADE UHISEID NING ERINEVAID JOONI.

Nii taimed kui ka loomad vajavad eluks toitu. Sa juba tead,
et

TAIMED TOITUVAD, VALMISTADES ISE ORGAANILIST
AINET.

Loomad ise orgaanilist ainet ei valmista.

LOOMAD TOITUVAD VALMIS ORGAANILISEST AINEST.

Toitumine on taimede ja loomade (ihine omadus,
kuid see toimub neil erinevalt.

Ohuta ei saa elada taimed ega loomad. Kéik nad vajavad
6hust hapnikku ja annavad 6hku éra tekkinud susnhappegaasu
Seega on ka hingamine taimede ja loomade Githine oma-
dus jatoimub neil Gthtemoodi.

Toitumine, hingamine, kasvamine ja paljunemine on tai-
mede ja loomade eluavaldused. Eluavaldused on iseloomuli-
kud ainult elusolendeile, seetdttu saame neid eristada eluta

loodusest. Elusolendeid nimetatakse iihise nimetusega orga-
nismideks.
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Kuidas toituvad taimed?

Kuidas toituvad loomad?

Kuidas hingavad loomad?

Kuidas hingavad taimed?

Kuidas soodustavad taimed oma toitumisega nii taimede kui ka
loomade hingamist?

Mis on toitumine, hingamine, kasvamine ja paljunemine?

Kuidas nimetatakse iihiselt taimi ja loomi?

Mis moodustavad elusa looduse?

. Kuidas on seotud organismide eluavaldused eluta loodusega?

VN -k D o

ELUNDKONNAD JA NENDE TALITLUSED.

Looma organism koosneb paljudest elunditest. Elundid on
nditeks stida, veresooned, kopsud, magu, sooled.

Igal elundil on tdita kindel llesanne ehk talitlus. Siida
pumpab verd, kopsudega loomad hingavad, maos ja sooltes

HINGAMISELUND-  SEEDEELUND-
KOND  KOND

LUUSTIK

VERERINGE -
ELUNDKOND

KATTEELUNDKOND
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toit seeditakse. Ohk padseb kopsudesse nina ja teiste hinga-
misteede kaudu. Nina, hingamisteed ja kopsud koos on
hingamiselundkond.

Elundid, millel on iihesugune talitlus, moodustavad elund-
konna.

Liigutusi voimaldavad lihased ja luud. Need moodustavad
liilkumiselundkonna. Nahk katab ja kaitseb looma keha. See-
parast nimetatakse nahka ka katteelundkonnaks. Siida ja vere-
sooned koos on vereringe-elundkond. Need elundid, millega

toit vastu voetakse ja kus toit seeditakse, moodustavad seede-
elundkonna.

Millest koosneb looma organism?

Kuidas nimetatakse katteelundkonda teisiti?

Mille poolest erineb konna nahk sisaliku nahast?

Mille poolest erineb lindude ja imetajate nahk?

Missugused on rédévkalade ja kiskjate hambad? Mis téhtsus on
dellistel hammastel2 Millise elundkonna juurde hambad kuuluvad?

P QO 1N

INIMESE ORGANISMI EHITUS JA TERVISE
KAITSE.

Koik me tahame olla terved ja tugevad. Terve inimene on
alati téévoimeline, heas tujus ja elurédmus. Asjata ei delda,
et tervis on inimese kdige kallim vara. Et me oskaksime seda
suurt varandust hoida, peame tundma oma orga-
nismi ehitust ja talitlusi.

Vdliselt jaguneb inimese keha osadeks: pea, kael, kere,
kded ja jalad. Teame, et kdikidel nendel osadel on
tdita kindlad ilesanded. Missugused?

Samuti on inimese organismi igal elundkonnal
oma kindel talitlus. Koikide elundkondade t66 on
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Leia joonisel inimese

elundkonnad.




omavahel seotud. Kui elundkonnad téétavad kooskdlas,
siis on inimene terve. Tundes oma organismi ehitust ja talitlusi,
oskame elada nénda, et kdik elundkonnad oleksid terved ja
todtaksid kooskolas.

Millistest osadest koosneb inimese keha?

Mis iilesanne on liikumiselundkonnal?

Mis iilesanne on seedeelundkonnal?

Missugune on hingamiselundkonna iilesanne organismis?
Kuidas td6tab su stida siis, kui jooksed? Mida see nditab?
Miks on vaja tunda organismi ehitust ja talitlusi?

KATTEELUNDKOND.

O Tt 56 G 0 2

Inimese keha katab tiheda kihina nahk. Nahast kasvavad
valja karvad ja juuksed. S6rmede ja varvaste otsi kaitsevad
kiilined.

Sule silmad ja katsu kdtega mitmesuguseid esemeid enda
timber. Milline tundub laud, millised tunduvad sinu riided?
Naha abil kombime esemete pehmust, kdvadust, siledust,

HIGINAARE Naha ehitus.

KARV

!

— RASUNAARE

, , VERESOONED
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Jutusta, millised peavad olema korralikud kéed ja korralik soeng.

karedust. Nahaga tunneme kiilma, sooja ja valu.

Kui vaatleme nahka luubiga, siis ndeme seal vdikesi augu-
kesi. Nende kaudu eraldub kehast higi ja rasu. Koos higi ja
rasuga eralduvad ka mitmesugused jadkained, mida organism
enam ei vaja.

Pesemata nahka katab higist, rasust ja tolmust koosnev kiht.
Selles leidub alati ka mitmesuguseid haigust tekitavaid pisi-
kuid.

Mis juhtub, kui kriimustad nahka? Nahas on vdga palju
peeni veresooni. Vaiksemagi kriimustuse kaudu voivad pisikud
verre sattuda ja kogu kehasse laiali kanduda. Mida tuleb teha
naha kriimustuste ja haavade puhul? Ainult terve ja puhas
nahk on organismile kaitseks mustuse ja haigust tekitavate
pisikute eest.

Kas ka sina toimid nii nagu lapsed sellel pildil2
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Riietume digesti!

2

%,
/

NAHA PUHTUSE EEST HOOLITSEMINE ON IGA INIMESE
LOOMULIK VAJADUS.

Naha eest hoolitsemisel ei tohi unustada karastamist.
Naha karastamisega karastame kogu organismi. Karastamine
soodustab vere ringvoolu kehas ja teeb naha vastupidavaks.
Mida karastatum sa oled, seda vdhem kardad kiilmetumist,
seda vdhem haigestud. Organismi tuleb harjutada karastami-
sega aegamdéda. Me ei tohi kauge pdhjamaa laste kombel
paljajalu lumes joosta, sest me pole sellega harjunud. Kuid
talvel ei voi me endid ka kubujussideks riietada. Riietuda tuleb
vastavalt aastaaegadele, ilmastikule ja tegevusele.

Missugused on katteelundkonna iilesanded organismis?

Katsu kdtega mitmesuguseid esemeid, nimeta nende omadusi.
Mida téhendab ,kananahk”? Millal muutub nahk selliseks?
Milleks on vaja 66riietust?

Miks vahetame ihu- ja voodipesu?

Miks on kate puhtus eriti vajalik? Kuhu véivad pisikud kate
kaudu sattuda?

Mida peab teadma peanaha ja juuste hooldamisest?

Kuidas hoolitsed sina oma véalimuse ja naha puhtuse eest?
Miks spordi- ja tédriietus peab olema kergem kui ténavariietus?
Kuidas votta digesti ohu- ja pdikesevanne?
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LIKUMISELUNDKOND.

Luustik on kehale to e seks. Ta koosneb kdvast luuainest.
Leia oma luustiku osad: kolju, selgroog, rinnakorv, olavédde,
vaagnavodde, iilajasemed, alajdsemed.

Luustik kaitseb &rnu siseelundeid. Kolju varjab peaaju,
selgroog aga seljaaju. Rinnakorv on kaitseks kopsudele ja
sidamele, vaagnavodde kaitseb teisi siseelundeid.

Luustik koosneb suurest hulgast mitmesuguse suuruse ja
kujuga luudest. Omavahel on enamik luid luustikus ithenda-
tud liikuvalt. Luude niisuguseid (hendusi nimetatakse liiges-
teks. Leia endal &laliiges, kitinarliiges, puusaliiges ja polve-
liiges. Milliseid liigutusi saad sa teha nende liigeste abil?

Luudele kinnituvad lihased. Lihaste abil ongi véimalikud
mitmesugused liigutused — kdimine, jooksmine, filsiline 160,
sest lihastel on omadus kokku tombuda ja I6tvuda.
See on lihaste t66. Lihastesse suundub palju tlipeeni liigutus- .

=

Painuta ja siruta katt kiiinarliigesest. Leia lihased, mis painutamisel
kokku tdmbuvad ja sirutamisel 16tvuvad. Missuguseks muutuvad need
lihased kokku tdmbudes, l16tvudes?
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Kas sina istud koolipingis digesti, et valtida riihivigu? Nii sa kindlasti
ei istu, nagu poiss parempoolsel pildil.

ndrve, mis juhivad lihaste té6d. Narvikiudude kaudu saame
oma lihased tahtlikult tééle panna.

LUUSTIK, LIHASED JA LIIGUTUSNARVID MOODUSTAVAD
LIKUMISELUNDKONNA.

Leia joonisel dige ja vale riht. Milliseid siseelundeid kahjustab vale
kehahoiak?
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Missugused on luustiku lilesanded organismis?

Miks nimetatakse luustikku ja lihaseid liikumiselundkonnaks?
Mis juhivad lihaste t66d?2

Millised lihased té&tavad siis, kui sa jooksed?

Kui sa aias maad kaevad, kuidas téétab siis siida ja kuidas sa
hingad?

Milliste elundkondade tegevust lihaste t66 virgutab?

o ewh=

Luustik ja lihased annavad inimese kehale kuju. Luustiku ja
lihaste seisundist oleneb inimese r i h t. Tervel ja tugeval ini-
mesel on Gige, ilus riiht.

1. Miks peavad inimesel olema luustik ja lihased hésti arenenud?

2. Kuidas kahjustab koolikoti kandmine riihti2 Miks on parem kanda
ranitsat?

SEEDEELUNDKOND.

«1Uhi kott ei seisa piisti“. Selgita, mida see vanasdna téhen-
dab. Oled kindlasti vahel tundnud, et see vanasdna on iisna
oige. Toit annab jéudu liikumiseks ja tddks. Lastele
on toit vajalik ka kasvamiseks. Me s66me mitmesugu-
seid toiduaineid. Need koosnevad inimesele eluks vajalikest
toitainetest. Koik toitained on inimesele vajalikud, et olla
terve ja tugev. Vitamiine vajab organism kiill vdga vdikestes

kogustes, kuid nende puudumine vdib pdhjustada iliraskeid
haigusi.

Millised toiduained on valgurikkad?

Millistes toiduainetes on palju siisivesikuid? Nimeta siisivesikuid.
. Missugused toiduained on rasvarikkad?

Milliseid toiduaineid peame s66ma, et saada C-vitamiini?
Millistest toitudest saame D-vitamiini2

Milliseid vitamiinide puudusest tingitud haigusi tead?

orwWN=

Sellistena, nagu me toitaineid toiduga saame, organism
neid omastada ei saa. Seedeelundkonnas toitained seeditakse.
Seedides lagunevad toitained jark-jargult ikka vaiksemateks
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ja vdiksemateks osakesteks ja alles siis saab organism neid
omastada. Kogu seedeelundkond on nagu iiks pikk toru, mida
modéda toit edasi liigub.

Suus peenestame toidupala hammastega. Et toit hasti
seediks, tuleb seda hoolikalt mdaluda. Korralikult peenestatud
toit seguneb vajalikul madral seedemahladega. Seedemahlad
Iohustavadki toitaineid jdrjest vaiksemateks osakesteks. Seedi-
mine algab juba suus. Millise seedemahlaga seguneb toit
suus?

Keelega tunneme toidu maitset Milliseid maitseid oled
tundnud? Millised maitsed on meeldivad? Millised maitsed on
aga ebameeldivad? Mida teeme vastikumaitselise toidupa-
laga? Keel abistab ka neelamisel. Milline peab toidu-
pala olema, et saaksime ta kergesti alla neelata?

Neelu ja sé6gitoru kaudu jouab toit makku.

Maos [6hustab toitaineid maomahl. Peensooles jatkavad
toitainete I6hustamist veel mitmesugused teised seedemahlad.
Peensool on hasti pikk toru. Taiskasvanud inimesel on ta 8
meetri pikkune. Toitained muutuvad peensooles 16puks véga
vaikesteks lahusetilgakesteks. Peensoole seinas on vdga palju
ulipeeni veresooni. Sinna imenduvad kergesti lahusetilgake-
sed. Veri kannab organismile vajalikud imendunud ained kogu
kehasse laiali. Jaakained labivad jémesoole ja eemaldatakse
kehast.

SEEDIMISEL MUUTUB TOIT ORGANISMILE VASTUVOETA-
VAKS JA IMENDUB VERRE. —

Leia endal l6ike- ja purihambad.

Miks peavad hambad olema terved?

Kuidas tuleb hammaste eest hoolitseda?
Mis on toitainete I6hustumine?

Mis I16hustavad toitaineid?

Miks on seedimisel vajalik vesi?

Millest saab organism vett?

Mitu korda on peensool inimesest pikem?
Kuidas jouavad toitained verre?

Miks kehalist t66d tehes tekib hea sé6dgiisu?

OVvONOUAWN=
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Leia joonisel seedeelundkonna osad: suudds, neel, séégitoru, magu,
peensool, jdmesool.

SUUOOS
KEEL

SULJENAARMED -
NEEL

SOOGITORU

MAGU

MAKS

PEENSOOL

JAMESOOL




Seedimine.

HAMMASTEGA
PEENESTATUD TOIT

'SEGUNEB SUUS

SULJEGA

ALLANEELATUD
TOIDUPALA

LIGUB MOODA
SOOGITORU MAKKU

MAOS LOHUSTAB
TOITAINEID MAOMAHL

PEENSOOLES JATKUB
TOITAINETE LOHUSTUMINE
MITMESUGUSTE
SEEDEMAHLADE ABIL

LAHUSETILGAKESED
IMENDUVAD PEENSOOLE
SEINA VERESOONTESSE
JA VERI KANNAB NEED
KEHASSE LAIALI
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" Toiduained ja toitained. |

VALGUD




TOITUMISE TERVISHOID.

Inimese organism vajab liikumiseks, t66ks ja kasvamiseks
pidevalt mitmesuguseid aineid. Liikumiseks ja té66ks
kuluvad sisivesikud ja rasvad. Kasvav organism
vajab ka valke ja mineraalsooladest esmajoones kaltsiumi.
Vitamiinid on vajalikud nii lastele kui ka taiskasvanutele. Et
organismi vajadusi rahuldada, peab toit olema mitme-
kesine.

Stta tuleb kindlatel kellaaegadel. Nii anna-
me seedeelundkonnale parajalt t66d. Mida téhendab rahva-
tarkus ,Hommikusédk s66 ise, Idunasédk jaga sdbraga, Ghtu-
s66k anna vaenlasele”? Ka seedeelundid tahavad puhata.
Ohtul liigselt tdisséddud kdht segab und.

Ainult rahulikult, kiirustamata siiies saame toidu
vajalikul madaral labi méaluda. Miks on vaja toitu korralikult
peenestada?

Véga téhtis on séomisel kord ja puhtus. Véib arvata,
et inimesed, kes korratu laua taha sé6ma tulevad, unustavad
ka kded pesemata. Nad véib-olla ei pese ka juur- ja puuvilju.
N&nda véivad inimese organismi sattuda koos mustuse ja mit-

Kumma laua juures siities tekib parem isu? Miks?

ER)

41



Solge ja paeluss. 3

mesuguste pisikutega parasiitusside munad. Sooles arenevad
meie silmale ndhtamatutest munadest ussid — solkmed. Toorest
kala ja liha siilies voivad inimese soolde sattuda paelussi
vastsed, kellest sooles kasvavad pikad paelussid.

Solkmed ja paelussid on parasiitussid, sest nad toituvad
sooles inimese toidust. Soolde eritavad nad aga oma mirki.
Inimene jadb kdhnaks, tal on tihti siida paha, ta oksendab,
voib tousta isegi palavik. Kogu organism haigestub.

42



PARASIITUSSIDEST HOIDUMISEKS ON VAJALIK ENNE
SOOMIST PESTA KASI, PUHASTADA HOOLIKALT JUUR-
VILJA, KEETA VOI KUPSETADA KORRALIKULT KALA JA LIHA.

Inimene, kes sé6b ebaviisakalt, peletab ka kaaslaste isu.

Seepérast tuleb siivendada harjumust stitia korralikult ja
puhtalt.

Miks ei tohi siiia ainult magustoite?

Miks on lastele eriti vajalik mitmekesine toit?

Miks ei tohi siitia véga killma ega véga kuuma toitu?

Milline dnnetus vaib juhtuda, kui siiies lobiseme véi naerame?
Kuidas hoiduda solkmetest?

Kuidas hoiduda paelussidest?

Miks peavad olema igal sé6jal eraldi s66gi- ja joogindud?

Mida siitiakse noa ja kahvliga? Mida siiiakse ainult kahvliga?
Millised iilesanded on sinul kodus seoses perekonna toitlustami-
sega?

VENOUAWN=

HINGAMISELUNDKOND.

Samuti nagu toitu, vajab inimene eluks ka ohku. Inimene
vajab minutis 7 liitrit ja 66paevas 10 000 liitrit 6hku. Hoia nina
ja suu kinni! Kui kaua saad sa niiviisi olla? Kaik elusorganis-
mid — taimed, loomad ja inimesed — saavad hingamisel 6hust
hapnikku. Kehas tekkinud siisihappegaasist peab organism
aga pidevalt vabanema. Hingamiselundkonna ilesandeks
ongi puhta, hapnikurikka 6hu sissehingamine ja
stisihappegaasirikka 6hu vdljahingamine.

Ninas 6hk soojeneb ja puhastub tolmust. Seepdrast tuleb
kindlasti hingata ldbi nina. Nina abil tunneme
veel I6hnu. Nina on seega ka haistmiselund. Milliseid meeldi-
vaid ja milliseid ebameeldivaid 16hnu sa oled tundnud? Kuidas
on haistmine seotud séémisega? Kuidas haistmine sind hoia-

tab, et sa ei sooks riknenud toitu? Millal me I6hnu hasti ei
tunne?
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Naita joonisel 6hu teekond sissehingamisel.

.\ NINAOOS

Koris asuvad hddlepaelad, mille abil tekitame haalt. Milline
elund veel aitab kaasa hadle tekitamisele? Suu kaudu hinga-
tes kahjustab kiilm voi tolmune 6hk kéri. Mis juhtub kori ja
haalepaeltega, kui talvel véljas suu kaudu hingame?

Hingetoru kaudu jouab &hk kopsudesse. Kopsudes on vaga
palju peeni veresooni. Siin ldheb hapnik &hust verre ja veri
annab ohule &ra siisihappegaasi. Naita joonisel rikutud Shu
teekond vdljahingamisel.

HINGAMISELUNDKONNA MOODUSTAVAD HINGAMIS-
TEED JA KOPSUD.

44



Hommikuti on kasulik véimelda.

1. Nimeta diges jarjekorras hingamistee
osad.

2. Kus asuvad kopsud? Milline luustiku osa
kaitseb kopse? ’

3. Kuidas liigub rinnakorv sissehingamisel ja
kuidas véljahingamisel?

4. Loe, mitu korda sa {ihe minuti jooksul

sisse ja vélja hingad?

Mis toimub kopsudes?

6. Miks on kopsudes palju veresooni?

o

HINGAMISE TERVISHOID.

Igal hommikul on kasulik voimel -
d a. Sellega virgutame koiki elundkondi
ja valmistame keha ette pdevasteks t66-
deks. Sugav sisse- ja vdljahingamine
hommikuvéimlemisel puhastab kopsud
rikutud Shust ja varustab neid vdrske
o6huga. Mida tuleb kindlasti tehaenne,
kui hakkad véimlema? Millised harju-
tused soodustavad eriti hingamiselund-
konna tegevust? Millised spordialad
treenivad hasti kopse?

Koristamine ja tuulutami-
n e tagab alati puhta 6hu elu- ja t66-
ruumides. Jutusta, milliseid vahendeid sa
koristustoddel kasutad ja mida eriti sil-
mas pead?

Ara unusta ka diget istumist
koolipingis ja kodus kirjutuslaua taga!
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Kuidas kahjustab ebadige istumine (istumine liiga korge voi
liiga madala laua taga) hingamiselundkonda?

Piitia voimalikult tapselt iheaegselt hingata ja neelata. See
sul ei dnnestu, sest neelates sulgub kori vdikese klapiga. Kui
sa aga toitu neelates lobised véi naerad, véib juhtuda, et
klapp ei sulgu digeaegselt. Toidupala satub siis korisse ja sul
tuleb kaua kohida, kuni ta sealt vélja tuleb. Seepdrast pea
alati meeles, et tdis suuga ei radgita.

Miks Seldakse, et puud on linna kopsud? Mis tehakse sel-
leks, et véhendada linnades tolmu?

Koolivaheajad ja puhkused tahame veeta linnast vdljas.

Kuhu on rajatud pioneerilaagrid, puhkekodud ja sanatooriu-
mid? Miks?

Mida on rikutud Shus veel peale tolmu ja siisihappegaasi?
Milliseid hingamiselundkonna haigusi sa tead?
Kuidas neist haigustest hoiduda?

Kuidas neid haigusi ravida?

Kuidas toimid kéhimisel ja aevastamisel?

Missugusel aastaajal on véljas ohk kdige puhtam? Miks?
Mis puhastab ohku suvel?

OV 0 I =

VERERINGE-ELUNDKOND.

Inimese keha Iabib tihe veresoonte vork. Veresooned
hargnevad nahas, lihastes ja kdikides siseelundites. Uhed
veresooned on jdmedad, teised on imepeenikesed. Peenikeste
veresoonte seinad on nii 6hukesed, et vedelikud ja gaasid
padsevad neist kergesti dbi. Kust saab veri toitelahuse tilga-
kesi? Kus rikastub veri hapnikuga? Veri kannab toidu ja
hapniku laiali koikidesse elunditesse. Kopsudesse viib veri
stisihappegaasi ja annab selle siin 6hule &ra. Selle 6hu hin-
game vdlja. Kehas tekkinud vedelad jadkained kannab veri
neerudesse, kust need valjutatakse.

Veri ringleb soontes vaga kiiresti. 26 sekundi jooksul jouab
veri labida kogu organismi.
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Vereringe-elundkond.
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Leia oma pulss.

Vere paneb soontes liikkuma siida. Inimese siida on rusikast
veidi suurem, tugeva lihaselise seinaga 66nes elund. Pane kési
sidame kohale. Mida sa tunned? Kokku témbudes ja paisu-
des té6tab siida nagu tugev pump. Uhe minuti jook-
sul tuksubsida 60-80 korda.

Stdamelédke saab lugeda ka randmesoonelt pulsina. Loe
oma pulssi istumise ajal ja pdrast kiiret jooksu. Mida rohkem
lihased té6tavad, seda rohkem peab té6tama ka stida, et liha-
seid vajaliku verehulgaga varustada.

T66 ja sport varskes 6hus tugevdavad sidamelihaseid. Tree-
nitud siida on vdimeline suruma soontesse rohkem verd. Keha-
line treening méjub soodsalt ka veresoontele. Nad on siis voi-
melised kiiresti laienema ja kokku tombuma.

Siidame treenimine joukohase kehalise té6ga on vdga olu-
line. On ju siida elund, mis té6tab hetkegi puhkamata kogu
eluaja. Kui siida lakkab téétamast, saabub surm. Pea meeles,
et tilepingutused treeningul ja té6tamine kuni jou |Gppemiseni
on sidamele kahjulikud.
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VERERINGE-ELUNDKOND KOOSNEB SUDAMEST JA VERE-
SOONTEST.

Kuidas saab veri toitaineid?

Kuidas saab veri hapnikku?

Kuhu kannab veri toitained ja hapniku?

Miks voolab veri lébi neerude?

Miks téétavad lihased vajavad kiiremat verega varustamist?
Miks tédtamine vérskes dhus annab hea jume?

Miks ei tohi kanda kitsaid ega soonivaid réivaid?

NARVIELUNDKOND.

NOnRGN =

Peaaju asub koljus, seljaaju aga selgroo 66nsuses. Ajusid
thendavad kéikide elunditega nérvid. Need hargnevad kdiki-
desse kehaosadesse. Tuleta meelde liigutusndrve. Milline iles-
anne on neil organismis?

NARVIELUNDKOND UHENDAB KOIKI ELUNDKONDI
OMAVAHEL JA KOOSKOLASTAB ELUNDKONDADE TOOD.

Nérvielundkonna liigsel pingutamisel tekib vésimus.
Milline néarvielundkonna osa vésib, kui sa loed voi 6pid2 Mil-
line narvielundkonna osa vésib aga siis, kui teed kehalist
t66d? Et mitte kahjustada ndarvielundkonda, peab S ppi-
mine vahelduma té66ga ja spordiga. Kehalise
tegevuse ajal peaaju puhkab, vere ringvool kiireneb, ajud saa-
vad verelt toitu ja hapnikku. Nii kogub peaaju joudu motte-
tooks.

Kuid ajud ja néarvid vajavad ka dldist ja taielikku puhkust.
Rahulik uni on nérvielundkonnale vajalikuks kosutavaks
puhkuseks.

1. Milliste elundkondadega on nérvielundkond seotud? Too naiteid
nende seoste kohta.

Millised on nérvielundkonna iilesanded organismis?

Kui pika aja jarel on vaja teha oSppimises vaheaeg? Mida on
soovitatav teha oppimise vaheajal?

Mitu tundi pead sina 68sel magama?

Miks oppimine tiihja kéhuga ei edene?

25 R o
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MEELEELUNDKOND.

Meeleelundite abil tunneme meid (imbritsevate asjade ja
ndhtuste omadusi.

Mida tunneme nahaga? Kuidas abistavad naha tundlikkuse-
elundid meid suhtumisel imbritsevasse? Missugune llesanne
ja tdhtsus on maitsmiselundil? Milline llesanne ja tdhtsus
on haistmiselundil?

Silmad on ndgemiselundid. Missuguseid esemete omadusi
ndeme silmadega? Silmade abil loeme, omandame teadmisi,
ndeme ilusat ja inetut. Too veel nditeid.

Kérvad on kuulmiselundid. Mida kuuleme kérvadega? Milli-
seid helisid oled kuulnud?

Koik meeleelundid on tundendrvide abil seotud peaajuga.
Nii saab peaaju meeleelundite kaudu pidevalt teateid Gimbrus-
konnast. .

MEELEELUNDID UHENDAVAD ORGANISMI UMBRUS-
KONNAGA.

Meeleelundid abistavad meid, et saaksime igas olukorras

Meeleelundid — silm ja korv.
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oigesti toimida. Kuidas meeleelundid abistavad meid liiklus-
keerises? Kuidas meeleelundid aitavad meil hoiduda riknenud
toidu s66misest? Millised meeleelundid hoiatavad, et sa ei
poletaks ennast tulega? Too veel nditeid.

MEELEELUNDITE TERVISHOID.

Selgitasime, et koik meeleelundid téstavad selleks, et kaitsta
organismi. Seepdrast peab iga inimene hoidma ja kaitsma
meeleelundeid.

Silmade looduslikuks kaitseks on laud, ripsmed jo kulmud.
Kuidas need kaitsevad silmi?

Lugemisel peab olema raamatu normaalne kaugus silma-
dest 30—-35 cm. Iga 20—-30 minuti jarel tuleb anda silmadele
paariminutiline puhkus. Lamades lugemine on kahjulik.

Kuulmise teravust kahjustavad tugev miira ja 166gid vastu
pead. Pidev miira vasitab kogu organismi.

Miks ei tohi hamaras lugeda?

Kustpoolt peab langema valgus lugemisel ja kirjutamisel?
Kuidas kaitseme silmi ereda pdikesevalguse eest?

Milliste té6de ja tegevuste juures veel on vaja silmi kaitsta?
Kuidas saab puru silmast vdlja votta?

Kuidas tuleb hoolitseda korvade eest?

Mida teha, kui vesi kérva laheb?

Miks ei tohi siitia liiga kuuma toitu?

ONOUNEWN -

Otsusta, kumma Gpilase tédlaud on Gigesti

valgustatud.
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Il klassi 6pilase pdevareziim.

BB OPPETOO KOOLIS JA KODUS
VABA AEG
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PAEVAREZIIM.

Koik elundkonnad vasivad, kui sunnime neid téétama pide-
valt. Méttetdés peab vahelduma liikumise ja kehalise té6ga, et
anda elundkondadele kordamdéda puhkust. See toimugu aga
kindla plaani jargi. Selleks plaaniks on péevareziim. Pdeva-
reziim aitab meil hoiduda liigsest vasimusest, téotada hdsti ja
tdita oma kohustusi digeaegselt.

Jutusta pildi jargi pGevareziimist.

TERVISE KAITSE.

Hoolitsus inimese tervise eest on meie riigis esmajargulise
tdhtsusega llesanne. Arstiabi on tasuta. Pidevalt kontrollitakse
elanikkonna tervist. On loodud head véimalused raviks ja
puhkuseks sanatooriumides ja puhkekodudes.

Rahva tervise kaitsmisel on véaga oluline haigustest
hoidumine. Selleks parandatakse pidevalt téétajate elu-
ja téétingimusi, korrastatakse linnu ja asulaid. Jutusta, kuidas
toimub see sinu elukohas.

Riik kulutab suuri summasid selleks, et kdik inimesed olek-
sid tugevad, terved ja t66rodmsad.

1. Kuidas taidavad sinu klassi opilased tervishoiundudeid?

2. Kuidas hoolitsetakse koolis opilaste tervise eest?

3. Kui sageli kontrollib arst sinu tervist?

4. Mida tehakse koolis haigustest hoidumiseks?

5. Kuidas sinu kodus kasutatakse vdimalusi raviks ja puhkuseks?
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EESTI NSV.

Maakeral on ligi 200 riiki. Kdige suurem riik on meie kodu-
maa, Néukogude Sotsialistlike Vabariikide Liit.

Noéukogude Liit asub Euraasic mandril, ulatudes Lé&dnemere
darest Vaikse ookeanini.

Meie elame Noukogude Liidu ladneosas, Eesti Néukogude
Sotsialistlikus Vabariigis.

Jargmistes tundides saate teada, missugune on Eesti NSV
rannajoon ja pinnamood, kus asuvad kdrgemad ja madala-
mad alad ning kuidas neid nimetatakse, missugused on Eesti
NSV suuremad joed, jarved ja kus nad asuvad, millega tege-
levad meie koduvabariigis inimesed.

25






EESTI NSV KAART.

Mandreid ja ookeane oppisite tundma gloobuse jargi. Gloo-
busel kujutatakse kogu maakera pinda. Gloobuselt leiate ka
Eesti NSV. Nagu mandreid ja ookeane, nii kujutatakse ka meie
vabariiki gloobusel miljoneid kordi vaiksemana kui ta tegeli-
kult on. Kuna Eesti on vaiké maa, siis gloobuse jérgi on teda
raske tundma oppida.

Palju suuremalt on ndha meie vabariik Eesti NSV kaardil.
Selle kaardi jérgi saame ettekujutuse Eesti NSV piirist, saame
teada, kus paiknevad saared ja poolsaared, lahed ja vdinad,
madalikud ja koérgustikud, maavarade leiukohad, joed ning
jarved, asulad ja teed.

Kaardilt. ndeme, et Narva asub Tallinnast ida pool, Pdérnu
on Tallinnast aga 1duna pool. Millises suunas asub Tallinnast
Tartu voi Tartust Narva? Et kiisimustele digesti vastata, ei piisa

Pohi- ja vaheilmakaared.

LOE KIRRE

LAAS IDA

EDEL KAGU
LOUNA
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pohi-ilmakaarte tundmisest (tuleta meelde, missugused need
on). Tartu ei asu Tallinnast |dunas ega ka idas.

Suundi mddratakse peale pohi-ilmakaarte veel vaheilma-
kaarte abil.

VAHEILMAKAARED ON KIRRE, KAGU, EDEL JA LOE.

Pohja ja ida vahel asub kirre, ida ja I6una vahel on kagu,
|duna ja ladne vahele jaab edel, laéne ja pdhja vahel asub
loe. Seega Tartu asub Tallinnast kagu pool, Narva aga
Tartust kirde pool. Kui me tunneme pohi- ja vaheilmakaari,
saame Eesti NSV kaardi pohjal teada, et Tallinn asub Loode-
Eestis, Haapsalu Ladne-Eestis, Narva Kirde-Eestis, Valga Léuna-
Eestis.

Eesti NSV kaardi jargi saame teada ka seda, kui kaugel
asub iiks koht teisest. Kaardil on antud moéaétkava. Maotkava
nditab, kui palju on kaardil kujutatud pikkused véiksemad te-
gelikest pikkustest. Sellel Eesti NSV kaardil, mida kasutate
koos opikuga, kujutab 1 cm pikkune vahemaa 10 kilomeetrit
looduses. Mootkava abil saame teada, kui kaugel asub (ks
linn teisest, kui pikk on jogi, kui pikk véi lai on jarv, kui kaugel
asub saar mandrist.

Mere siigavust ja maapinna ko rgust kujutatakse
Eesti NSV kaardil niisamuti vérvustega nagu gloobusel.

Iga varvuse téhendus on mdrgitud kaardi darele.

Millises riigis meie elame? Kus see riik asub?

Missuguses Noukogude Liidu osas asub Eesti NSV?

Mille jargi opitakse tundma Eesti NSV-d?

Nimeta pohi- ja vaheilmakaared. Naita Eesti NSV kaardil loode-
kagu ja edela-kirde suund.

Mida nditab modtkava? Milline tdhtsus on modtkaval?

Milliste vérvustega téhistatakse Eesti NSV kaardil mere siigavusi
ja maismaa korgusi?

. e B0

EESTI NSV ASEND JA PIIR.

Atlandi ookeani @dretus avaruses séidab kodusadama poole
kalalaev. Ta soidab ikka lahemale ja léhemale Euraasia laane-
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Eesti NSV lipp.

rannikule. Labi kitsaste vdinade jouab ta merre, mis mitme-
harulisena tungib mandrisse. See on Ladnemeri.

Eemal paistavad iiksikud saared. Siin-seal lendavad kaja-
kad. Paremal on néha Scaremaa, sellest pdhja pool tuleb
Hiiumaa rannik.

Teed nditavad merekompass ja kaart, karide eest
hoiatavad 6dsiti m a ja k a t e vilkuvad tuled.

Varsti paistavadki tornide tipud. See on kodusadam Tal-
linn. Tallinn on Eesti NSV pealinn.

EESTI NOUKOGUDE SOTSIALISTLIK VABARIIK ASUB LAA-
NEMERE IDARANNIKUL.

Meri Gimbritseb meie vabariiki kahest kiiljest — pdhjast
ja 1ddnest Pohjarannikut uhub Soome laht, l&d&nerannikul
asub Riia laht. Need lahed on mélemad Lddnemere osad.
Meri ja Eesti on lahutamatud maisted. Eesti NSV lipulgi on
kujutatud merelained.

Ka Eesti NSV idapiiril asuvad suured veekogud: Peipsi
ja Pihkva jarv ning Narva jogi. Mé6da maismaad kulgeb ainult
meie vabariigi kagu- ja |dunapiir.

See osa Eestist, mis asub mandril, on nelinurkse kujuga.
Seda nimetatakse Mandri-Eestiks.  Osa Eesti NSV-st asub
saartel. Suuremad Eesti NSV saared paiknevad laénerannikul.
Peale Saaremaa ja Hiiumaa on seal Muhu ja Vormsi, Kihnu
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Majakas.

ja Ruhnu saar. Uldse on Eestis umbes 1500 saart.

Mitmeid saari eraldavad mandrist ja ka iksteisest vainad.
Muhu saare ja mandri vahel on Suur vdin. Muhu saart ja
Saaremaad eraldab Vaike vain. Hiiumaad eraldab Saare-
maast Soela vdin. Mandri ja saarte vahel liigeldakse laevade

ja lennukitega. Talvel, kui jadkate on tugev, sdidetakse iile
mere ka autodel.

1. Missugusel mandril asub Eesti NSV?2 Leia meie koduvabariigi asu-
koht gloobusel.

2. Missuguse mere rannikul asub Eesti NSV2 Naita meie vabariigi
piir Eesti NSV kaardil ja jutusta sellest.

3. Naita Eesti NSV kaardil Mandri-Eesti ja suuremad saared.

4. Missugune liiduvabariik on Eesti NSV idanaaber ja missugune

ldunanaaber?
5. Mida tdhendab liihend Eesti NSV?2
LAANEMERI.

Kord sinkjasmust, kord rohekashall voi 6htupdikeses leeki-
valt punane. Kord peegelsile, siis jalle vaikselt virvendav, paati
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Lainetav meri.

kiigutav v6i hoopiski kérgete vahuharjaliste lainetena ranna
poole mirisev veemass. Niisugune on L&&nemeri. Vahel on ta
pdevade kaupa rahulik. Siigiseti ja kevaditi vaheldub aga (ks
torm teisega.

Laevasdidu teevad Ladnemerel ohtlikuks veealused karid.
Tormi ajal voivad karidele kergesti sattuda laevad. Kui on saa-
dud tormiteade, séidavad laevad varjulistesse lahesoppidesse.
Neid on Eesti NSV rannikul rohkesti. Suuremad lahed on Tal-
linna, Pdérnu, Matsalu ja Norvo laoht. Lahed tungivad enamasti
sligavale maismaasse. Siin-seal ulatuvad aga kaugele merre
poolsaared. Tallinna lahe déres asub Viimsi poolscar, Saare-
maa ldunarannikul on Sérve poolsaar.

SAARED JA POOLSAARED KOOS ARVUKATE LAHTEDEGA
MUUDAVAD RANNAJOONE KAARULISEKS.

Laanemere rannik on vaheldusrikas. Psohjo-Eestis tduseb ta
mones kohas otse veepiirilt plstseinana mitmekiimne meetri
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korgusele. Niisuguselt kérgelt pangalt on ndha kaugele
merele. Tuulise ilmaga paiskuvad lained vastu panka, rebivad
sealt lahti kivimiirakaid ja uuristavad koopaid. Kohati aga jaéb
pank merest 100—200 meetri voi isegi mitme kilomeetri kaugu-
sele. Mere ja panga vahel asub siis madal tasane ala, mida
mones kohas katab liiv.

Lééne-Eestis on rannik enamasti lauge. Maapind touseb
vaevumargatavalt. Kohati katab mereddrset ala puhas pee-
nike liiv. Tuul on kuhjanud liiva ka luideteks. Suuremad luited
asuvad Pdarnust Iduna poole jaaval rannikul.

Kui leiate gloobusel Laanemere, markate, et seda téhista-
takse helesinise vérvusega. Vérreldes ookeanide ja paljude
teiste meredega, on Lddnemeri madal. Tema suurim siigavus
on ainult 455 m. Meie vabariigi rannikul on Ld&nemeri palju
madalam.

1. Mida tdhendab, kui Gtleme, et rannajoon on kadaruline? Millises
Eesti NSV osas on rannajoon vordlemisi sirge (vt. Eesti NSV
kaarti)?

Leia kaardil ja ndita Eesti NSV suuremad lahed ja poolsaared.
Kirjelda Eesti NSV pohja- ja ladnerannikut.

Kuidas mojub lainete tegevus rannikule?

Kui sligav on Lddnemeri?

2,
3.
4,
-

Pankrannik.




LAANEMERE TAHTSUS.

Meri on pakkunud inimesele alati toidulisa. Meri on
ka tahtis liiklustee. Mereteed moédda soideti juba siis,
kui laevad liikusid veel tuule abil. !

TANAPAEVAL ON LAANEMERI TAHTIS LAEVATEE.

Siin séidavad véimsad kaubalaevad. Need laevad toovad
mitmesuguseid kaupu meie vabariiki ja nendega saadetakse
kaupu teistesse maadesse. Kaubalaevad. varustavad vajalike
esemete ja materjalidega ka meie saarte elanikke.

Laevad on tdhtsad ka reisijateveos. Mandri ja Muhu saare,
mandri ja Hiiumaa vahel séidavad mitu korda pdevas praa-
mid. Nendega veetakse iile mere reisijaid ja autosid. Suvel
soidavad Laénemerel turismilaevad.

Ladnemere kaudu toimub laevaiihendus paljude maadega.
Siit sdidavad laevad Atlandi ookeanile, kust nad suunduvad
Aalrikasse, Ameerikasse ja veelgi kaugemale. Eesti NSV suu-
rim sadam asub Tallinnas.

Laevaliiklus toimub kogu aasta. Stdatalvel meri jaatub, aga
kui talv pole véga karm, on jadkate Shuke. Talvel liiguvad
laevad jadlohkujate abil.

Polvest pdlve on rannaelanikud piitidnud kalu ja kittinud
hiilgeid. Rannikualadel asuvad kalurikolhoosid. Kalalaevad
pitiavad igal aastal suurel hulgal kalu.

Laanemere tdhtsamad kalad on rdim ning kilu. Siin pli-

Hulged.




takse ka angerjat, lesta, turska ja mitmeid teisi kalu.

Lédnemeres on ka hiilgeid. Suviti elavad hiilged rannast
kaugel. Talvel on nende elupaigaks jaédpangad. Seal siinnivad
veebruari- véi mdartsikuus pika pehme valge karvaga hiilge-
pojad. Saarte mbruses elab hallhiiljes. See tumedalaigulise
halli karvkattega loom on Ldd@nemere suurim hiiljes (pikkus
2-3 m). Koige arvukamalt on Eesti NSV vetes, eriti Riia lahes,
viigerhiilgeid. Ta keha katab heledalaiguline tumepruun karv-
kate. Hiilge nahka kasutatakse karusnahana.

Mida sa tead jutustada sadamast?
Missugused laevad liiguvad Ladnemerel?

Ndita Eesti NSV kaardil, kuhu suunduvad meie vabariigist téhtsa-
mad laevateed.

Nimeta L&&nemere tdhtsamaid piigikalu.
Jutusta hiilgetest.

EESTI NSV TAHTSAMAD PINNAVORMID.

ubh W=

Eesti NSV on tildiselt madal ja tasane ala. Kelgu- v&i suusa-
mde leidmiseks tuleb ménes paigas minna mitme kilomeetri
kaugusele. Ja siiski voib leida vaid mone iksiku laugete ndlva-
dega kiinka véi lamedaveerulise jGeoru.

Sellised tasased alad pole aga 16putud. Nad vahelduvad
korgendikega. Pikliku kujuga kérgendikku nimetatakse selja-
kuks. Seljakuid on mitmesuguse kdrgusega. Méned neist on
pealt lamedad, méned mitte. Umarat kérgendikku nimetatakse

Seljak.
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SALKORG LAMMORG

kiinkaks. Kiingas meenutab kuplit, tema ndlvad ei ole vaga
jarsud. Mida rohkem kérgendikke on Ighestikku, seda mitme-
kesisem on pinnamood.

Tasase maapinna muudavad vaheldusrikkamaks ka timbrus-
konnast madalamad pinnavormid — orud ja lohud. Méned
orud meenutavad puusse 166dud sdlku: nende veerud tduse-
vad jarsult, pohi on kitsas. Selliseid orge nimetatakse sdlk-
orgudeks. Méned orud on laia lameda pdhjaga. Niisuguseid
orge nimetatakse lammorgudeks.

Orud ja lohud ei paikne mitte ainult tasandikel. Paljud
neist asuvad korgendike vahel, muutes kiinklike tasandike
pinnamoe vdga mitmekesiseks.

TASANDIKUD, KORGENDIKUD (SELJAKUD, KUNKAD),
ORUD JA LOHUD ON PINNAVORMID. NEED PINNAVOR-
MID ESINEVAD EESTI NSV-S KOIGE SAGEDAMINI.

Missugused pinnavormid asuvad imbruskonnast kdrgemal?
Mille poolest erineb seljak kiinkast? Mille poolest need pinna-
vormid sarnanevad?

Missugused pinnavormid asuvad imbruskonnast madalamal?
Mille poolest erineb org lohust?

Vérdle sélk- ja lammorgu.

Missugused pinnavormid esinevad sinu kodukohas?

Nimeta Eesti tdhtsamad pinnavormid.

NoUAW M=
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EESTI NSV MADALIKUD.

Suurem osa Eestist asub merepinnast ainult ménekiimne
meetri korgusel. Alasid, mille kérgus ulatub merepinnast kuni
50 meetrini, kujutatakse Eesti NSV kaardil rohelise varvusega.

Need alad on madalikud.

Eesti NSV suurim madalik asub L&dne-Eestis. Mandriosas
holmab Ladne-Eesti madalik maa-ala Soome lahe ddrest Riia
laheni, Suure vdina d&drest Parnu jéeni ja sealt veelgi ida
poole. Lédne-Eesti madalik hélmab ka Saaremaa, Hiiumaa,
Muhu saare ja teised Ladne-Eesti saared.

Ladne-Eesti madalik on madal ja ildiselt tasane ala. Mere
ddrest sisemaa poole touseb maapind vaevumérgatavalt.
Kohati esineb luiteid.

Lééne-Eesti madalikul voolavad joed rahulikult, enamasti
madalate kallaste vahel. Kevadise suurvee ajal ajavad joed
ile kallaste. Paljud rannadérsed alad on nagu tle kiilvatud
pisikeste jarvesilmadega. Vdikesi jérvi on palju ka sisemaal.
Need asuvad keset suuri soid. Ladne-Eesti madalikul on palju
soid.

Madalik.

Piki Soome lahe rannikut lookleb l&dne-ida-suunaline
Pshjo-Eesti  rannikumadalik. ~ Sellest madalikust ithel pool on
meri, teisel pool korge ning jérsk astang. Kui vaadata merelt
astangu poole, siis meenutab ta lddnest itta kulgevat miiiiri,
mille jaotavad osadeks joeorud. Médda siigavaid orge voola-
vad jded kiiresti. Paljud joed langevad astangu servalt alla.
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Juga.

Rannikumadalik on tasane. Siin-seal esineb suuremaid véi
vaiksemaid kivirahne. Sageli on rand kividest péris kirju. Kuid
siin ei puudu ka kaunid liivarannad, mis on meeldivateks
puhkepaikadeks.

Madalad tasased alad ddristavad meie vabariigi suuremaid
jarvi — Peipsit, Pihkvat ja Vértsjérve. Peipsi négu ja Vértsiérve négu
on suured nogusad alad, mille kdige madalamasse ossa kogu-
nenud vesi moodustabki jarved. Need madalikud on enamikus
soised.

MADALIKEL ON PEAMISED PINNAVORMID TASANDIKUD.-
KOHATI ESINEB KA MADALAID SELJAKUID JA KUNKAID
NING ORGE.

1. Naita kaardil Eesti madalamad alad.
2. Naita kaardil Lééne-Eesti madalik. Jutusta sellest madalikust
(asend, ulatus, pinnamood jne.).
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3. Naita kaardil Pdhja-Eesti rannikumadalik. Millest oleneb selle
madaliku laius? Mille poolest rannikumadalik sarnaneb Ladne-
Eesti madalikuga ja mille poolest erineb?

4. Naita kaardil ja jutusta Peipsi ning Vortsjdrve noost.

EESTI NSV KORGUSTIKUD.

Meie vabariigi kdige koérgem ala on Haanja kérgustik.
Vorreldes naiteks Ladne-Eesti madalikuga, on siin pinnamood
teistsugune. Madalikel voime ndha mitme kilomeetri kaugu-
sele. Korgustikel piiravad vaatevalja kérgendikud.

Haanja kérgustikku iseloomustavad kdrged imarad korgen-
dikud. Neid nimetatakse kupliteks. Asudes kuplitevahelises
orus, ndeme igas suunas kupleid. Nad on erineva korgusega,
tks lamedama, teine teravama tipuga. Hoopis avaram vaate-
vali ootab meid kupli tipul. Et aga sinna jduda, tuleb end
tublisti pingutada, sest paljude kuplite ndlvad on jarsud.

Kupli tipul ndeme, nii kaugele kui silm ulatub vaatama, et
kuplid on lksteise korval. Nad on kaetud tumeroheliste metsa-
saludega. Kuplite lamedad nélvad on pdldude all. Kuplite
vahel asuvad kitsad, kuid siigavad orud. Seal looklevad kiire-
voolulised joed ja sinetavad jarved, rohetavad heina- ja karja-
maad.

Haanja korgustik on jérvederikas ala. Kuigi ena-
mik jarvi on vdaikesed, ulatub nende siligavus paarikimne
meetrini ja rohkemgi. Tuulevaiksel pdeval peegelduvad siledal
jarvepinnal nii  kuplid, mets kui pilved. Haanja maaliline
kuppelmaastik on meie vabariigi kaunimaid paiku.

Haanja kérgustikul asub Eesti NSV koige kérgem koht —
Suur Munamégi (318 m).

Peale Haanja kérgustiku on Louna-Eestis veel Otepdd ja
Sakala  kérgustik. Pohja-Eestis asub Pandivere kérgustik.  Ote-
pad korgustik sarnaneb Haanja kérgustikuga — seal on palju
kupleid. Sakala ja Pandivere korgustikel on peamised
pinnavormid seljakud. Eriti seljakuterikas ala asub aga
Pandivere kdrgustikust kagu pool. Seda nimetatakse Voore-
maaks.
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Otepdd maastik on véga vaheldusrikas.

ULATUSLIKKE KORGEID ALASID NIMETATAKSE KORGUS-
TIKEKS.

Naita kaardil Eesti NSV korgustikud ja nende kérgeimad tipud.
Jutusta Haanja kérgustikust.

Missugustel korgustikel on peamisteks pinnavormideks seljakud,
missugustel kuplid?

Mida nimetatakse korgustikeks? Kuidas téhistatakse Eesti NSV
kaardil korgustikke?

TALV.

wn =
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Talvel katab maapinda pehme valge vaibana lumi. Lumi
ehib puid ja pddsaid, katuseid ja tarasid. Lumehanged Gdris-
tavad teid, paiguti majaseinu ja aiaplanke. K&ik veekogud on
jadkaane all. Aeg-ajalt kattuvad puud ja pédsad hérmatisega.
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Lumi ja ja& helgivad péikesepaistes silmipimestavalt. Siis on
tunne, nagu viibiksime muinasjutumaal.

Meie talv on heitliku loomuga. Vahel saabub ta varakult:
esimene lumesadu on juba oktoobris, esimesed pakased —
novembris. Vahel sajab esimest lund alles pisut enne nddri-
pihi, pakane saabub jaanuaris-veebruaris. On
isegi niisuguseid aastaid, kus plsivat lumikatet ei teki.

Talv on kéige kiilmem aastaaeg. Kraadiklaas naitab siis
tavaliselt nii paeval kui d6sel kiilma. Kui taevas on pilves, siis
on ka ilmad soojemad.

PILVED KAITSEVAD MAAD JAHTUMISE EEST.

Pilves ilmaga saabub sulagi. Siis néitab kraadiklaas dle
nullkraadi. Katuserddstad tilguvad, lumi on kleepuv. Sulaga
peetakse lumesoda, ehitatakse lumest kindlusi ja lumemem-
mesid. Pilves pdevi on kdige rohkem talve esimesel kuul —
detsembris. lIsegi siidatalvel vdib niisuguse ilmaga
sadada mitte lund, vaid vihma.
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Selged ilmad on talvel enamasti hasti kilmad. Kiimne-
kahekiimnekraadine jo tugevamgi pakane vdltab siis mitu
p&eva, nddala voi rohkem. Tavaliselt on pakane Eesti NSV-s
koige kdredam veebruaris. Meri on selleks ajaks jaatu-
nud, maapind suvisest soojusest tdiesti jahtunud. Paike touseb
taevavolvile lihikeseks ajaks ja vdga madalale. Ta ei suuda
maad soojendada. Puhuvad vinged tuuled. Aeg-ajalt tuiskab.

TALV*ON EESTIS KOIGE PILVISEM JA TUULISEM AASTA-
AEG.

Elus loodus talvel puhkab. Metsas, pargis ja aias on ainult
igihaljad taimed rohelised. Lehtpuud on raagus, rohttaimede
maapealsed osad on surnud. Paljud loomad magavad talve-
und. Réndlinnud on kaugel I6unamaal. Kuid metsad ja aiad
pole sellegipoolest elutud. Leevikesed ja tihased, metskitsed
ja janesed, pédrad ja paljud teised loomad taluvad talvekilma
ja @hvardavat ndlga. Inimene, hoolitsedes loomade toidulaua
eest, kergendab talvel nende elu.

Jutusta lumikatte tekkimisest.

Missuguse ilmaga on talvel sula, missugusega kére pakane?
Kirjelda talvist metsa.

Jutusta lumetuisust.

Nimeta loomi, kes magavad talveund.

Nimeta loomi, kes tegutsevad ka talvel.

Kuidas saab inimene talvel loomade eest hoolitseda?

KEVAD.

Paevad hakkavad jark-jargult pikenema. Paike touseb kesk-
pdevaks (iha korgemale. Pdikesekiirte soojuses sulab lumi
Idunapoolsetel katuseviiludel, rdastas ripuvad jadpurikad.
Oésiti on ikka veel kiilm. Pakane taganeb kevade ees visalt.

Vahel sajab lund ja tuiskab. Varakevad on sageli heitlikum
kui talv. ;

Paikesekiired muudavad kdige paksemagi lumehange room-
salt sulisevaks veenireks ja murravad jogedel, jarvedel ning
merel jadkaane. Paikesekiirte soojuses sulab maapind. Esi-

Nouswh=
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mene kevadkuu on aprill. Kraadiklaas néitab pdeval juba
10 kraadi sooja. Ossiti esineb aga 66kilmi, mis 16plikult kao-
vad alles mai 16pul véi juuni algul.

KEVAD ON MEIE VABARIIGIS PAIKESEPAISTELINE AASTA-
AEG.

Paevade kaupa on taevas pilvitu voi on néha vaid tksikuid
pilveriinki. Vihma sajab harva. Aeg-ajalt puhub tugev tuul.
Meretuul on veel maikuus jaine.

Kevad on elusa looduse drkamise aeg. Talvine puhkus asen-
dub vilka elutegevusega nii taime- kui loomariigis. Aias ava-
nevad martsikellukese Sied juba siis, kui GUmberringi on veel
lumi. Metsa all tarkavad sinililled ja hakkavad valendama
ulased. Kraavikallastele ja mdendlvadele ilmuvad paiselehe,
veelompidesse lopsaka varsakabja kuldkollased Gied. Tuule
kaes kiiguvad lepa-, sarapuu- ja kaseurvad. Saabuvad esime-
sed randlinnud — kuldnokad ja pdldicokesed. Mutt ajab esi-
mesi mullahunnikuid. Lendleb esimene liblikas. Ohtuti kostab
konnade krooksumist. Kui putukaid on juba rohkesti, jduab
kohale pddasuke. Puud-podsad lehtivad. Niiiid saabub ka
66bik. Oitsele puhkeb toomingas. Kukub kd&gu. Lindudel on
pesad juba valmis. Peagi kooruvad munadest pojad.




Poldudel miirisevad varahommikust hilisdhtuni masinad.
Ké&es on kiilviaeg. Haljendavad orasepdllud. Aedades ditsevad
marjapddsad, valendavasse ditemerre upuvad duna- ja kirsi-
puud. Saabub karja véljalaskmise p&ev. Kevad on pdllumehe
elus tdédderikas aastaaeg.

1. Jutusta kevade saabumisest. Missugused muutused toimuvad
looduses?

Missugused taimed puhkevad ditsele juba varakevadel?

. Missugused loomad &rkavad talveunest?

. Jutusta réndlindude saabumisest.

Jutusta kevade saabumisest aias ja péllul ning kevadistest t66-
dest.

SUVL

Sireli itselepuhkemine kuulutab suve algust. Odkilmad on
Idppenud. limad on piisivalt soojad nii pdeval kui 66sel. Ajuti
nditab kraadiklaas 25 kraadi sooja ja rohkemgi, vahel on ilm
jahedam.

EENAIN

Viljakoristus.




Jogedes, jarvedes ja meres muutub vesi soojaks. Veekogude
darde rutatakse pdevitama, ujuma ja paadiga séitma. Meie
vabariigis veekogud tavaliselt suviti tdiesti éra ei kuiva. Siida-
suvises soojuses jadb aga jogedes ja jarvedes veetase
madalaks.

Suve esimesel poolel kattub ditemerega aas. Saabub heina-
aeg. Sdrisevad heinaniitjad, kerkivad heinakuhjad, teedel
soidavad autod hiiglasuurte heinakoormatega.

Jalutades puiesteel voi pargis, tunneme magusat |6hna.
Oitseb pdrn. Vilkalt korjavad sealt toitu mesilased. Aedades
valmivad marjad ja kirsid. i

Példude rohelus asendub jark-jérgult kuldkollase vérvitoo-
niga. Valmib rukis, seejdrel teised teraviljad. Katte jouab vilja-
koristuse aeg. Pdldudel téétavad kombainid, teedel séidavad
viljoga tdidetud veoautod.

Kui suve esimesel poolel juunis ja juulis on ilmad
veel pdikesepaistelised, siis augustis sajab tihti vihma.
Aeg-ajalt esineb dikest. Mida rohkem sligise poole, seda saju-
semaks muutub. Pdevad on lilhemad, 66d aga pikemad. Soe
augustidhtu saabub kiiresti. Joeorgudes ja heinamaade kohal
on sageli udu. Kaiakse mustikal ja pohlal, korjatakse seeni.
Paasukesed kogunevad juba parvedesse ja valmistuvad éra-
lennuks.

Kibekiiresti koristatakse pdldudelt maisi ja tehakse sellest
silo. Esimene 68kiilm pole enam kaugel.

. Millal algab suvi?

. Millised taimed oitsevad suvel?

. Milliste taimede viljad valmivad siidasuvel?

. Millised suvekuud on pdikesepaistelised, millised vihmased?
. Jutusta lindude ja teiste loomade elust suvel.

. Jutusta suvistest pollutéddest.

SUGIS.

OB WN -

Sugis saabub meil tasahilju. Esimene 66kilm népistab
kurgi-, korvitsa- ja tomatilehti ning taas jatkuks nagu suvi.
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Septembri algul on ilmad veel suviselt soojad, puud-pddsad
roheliste lehtedega. Jark-jargult ilmub metsadesse iha roh-
kem kollaseid ja punakaid vérvitoone. Leiame kirju vahtra- voi
haavalehe. Tuulise ilmaga pudeneb kastanitelt laikivaid kohvi-
pruune immargusi vilju. Sarapuult korjame péhkleid. Aedades
on valminud 6unad ja pirnid.

Jalle mirisevad traktorid, toimub stigiskiind. Példudel koris-
tatakse juurvilja ja voetakse kartuleid.

Kraadiklaas nditab siidapéevalgi vaid 10 kraadi sooja.
Ookiilmad korduvad ikka sagedamini. Loodus muutub nuk-
raks. Puud |dhevad raagu. Kluugutades lahkuvad sookured.
Ka haned ja luiged suunduvad |duna poole. Orav kogub
endale talvevarusid. Konnad kaovad veekogude pdhja, mutid
stigavamasse mulda. Kogu elus loodus valmistub talveks. Ajuti
kiilmub maapind. Veelompidel voime varahommikuti néha
jaad.

Oktoobri keskpaiku langeb o6husoojus juba 5 kraadini ja
alla selle. Loomade karjatamine ja pdllutédéd on 16ppenud.
Vihmasajud kestavad vahel nédalaid.
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SUGIS ON SAJUNE AASTAAEG.

Paike ilmub pilvede tagant ndhtavale haruharva. Kesk-
pdevalgi jaéb ta madalale, tema kiired ei suuda enam kuigi-
vord soojendada maapinda. Sajab esimest lund. Saabub talv.

Eestis on neli aastacega: kevad, suvi, siigis ja talv. Iga
aastaaeg algab ja I16peb kalendri jargi pédripdevaga. Tegeli-
kult aga aastaaegade vahel teravat piiri ei ole. Uks aastaaeg
Iaheb ile teiseks pikkamédda. Naiteks voib kevad tegelikult
alata kevadisest pddripdevast varem voi hiljem. Nii on ka teiste
aastaaegadega.

1. Jutusta sligise saabumisest. Milliseid n&htusi voime me looduses
siis téhele panna?

Kuidas valmistuvad talve tulekuks loomad?

Milliseid t8id tehakse példudel ja aedades siigiseti?

Mida saadakse siigisel aiast ja metsast?

Kuidas muutub pd&eva pikkus aasta jooksul? Millal on pdevad
kdige lihemad, millal kdige pikemad?

EENAFN

PARNU JOGI.

Eesti NSV kaardilt ndeme, et meie vabariiki labib tihedasti
peenikeste siniste loogeliste joonte vork. Need jooned algavad
sisemaalt ja suunduvad mere voi jarvede suunas. Nii tdhista-
takse kaardil jogesid.

Eesti NSV suurim jégi on Parnu jogi. Ta algab Pandivere
‘kérgustiku edelaservalt, voolab médda Ladne-Eesti madaliku
idaosa ja suubub Pdarnu lahte. Parnu jogi on 144 km pikk.

Kogu Pérnu joe timbrus on nagu paljuharuline sinine puu-
oks: joed voolavad temast I6una ja ida, pohja ja laane pool.
Koik need j6ed viivad oma vee Parnu jokke. Nad on selle lisa-
joed, Pdrnu jogi ise on aga peajogi. Kokku moodustavad need
joed Pdrnu joestiku.

Parnu jogi algab allikatest. Vaikselt vulisedes voolab ta
moéda maapinna kallakut madalas ja kitsas séngis. Seda osa
nimetatakse lilemjooksuks. Mida kaugemale mere poole,
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Parnu joestik.

seda veerikkam on j6gi. Joeséng laieneb, j6gi muutub slga-
vamaks. lkka rohkem ja rohkem suubub peajckke lisajogesid.
Seda osa nimetatakse keskjooksuks. Pérnu linna Iaghedal on
jogi nii siigav, et seal saavad séita laevad. Joe suudmes asub
Parnu sadam. Suudmeldhedast ala nimetatakse alamjooksuks.
Siin on maapind madalam kui jée Glemjooksul.

JOE ULEMJOOKS ASUB ALATI KORGEMAL KUI KESK-
JOOKS, KESKJOOKS AGA KORGEMAL KUI ALAMJOOKS.

Koik joed moodustavad koos oma lisajogedega joestiku.
Igal j6el on tlem-, kesk- ja alamjooks.

KAARDIL NAIDATAKSE JOGE ALATI LAHTEST SUUDME
SUUNAS, SEE TAHENDAB — MOODA VOOLUSUUNDA.

1. Naita kaardil Parnu joge. Kust see jogi algab ja kuhu suubub?
2. Jutusta Parnu joestikust. Naita kaardil Parnu jée suuremad lisa-
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joed. Mida nimetatakse joestikuks?

3. Kust saab Parnu jogi oma vee?

4. Jutusta Parnu joe llem-, kesk- ja alamjooksust. Naita need kaar-
dil.

TEISI EESTI NSV JOGESID.

Ladne-Eesti teine suurem jogi on Kasari jégi. Pérnu joest
on ta pisut lihem. Kasari jéestik on lehvikukujuline. Peajokke
suubub rohkesti lisajogesid.

Kasari jogi voolab madalas lammorus. Kevaditi tduseb jogi
ule kallaste ja ujutab lle kogu joedérse ala. Tema alamjooks
on soostunud.

Kasari jogi suubub Matsalu lahte. Suudmes jaguneb ta
harujogedeks. Kasari joe suudmes on tihedad roostikud, kus
pesitseb rohkesti linde. Seal on suur looduskaitseala.

Palju jégesid on Pohja-Eestis: Pirita j6gi, Jégala j6gi, Narva
jogi ja paljud teised. Pohja-Eesti joed viivad oma vee Soome
lahte. Nad on lihemad kui Péarnu ja Kasari jogi.

Enne merre suubumist voolavad joed paekaldalt alla véi
murravad sellest |dbi sligavates orgudes. Seetottu esineb
Pohja-Eesti jogedel kdrestikke ja jugasid. Paljud neist joge-

Karestikud.

Valgejégi kuulub Pdhja-Eesti jogede hulka.
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dest voolavad oma alamjooksul kaunites jarsuveerulistes salk-
orgudes. Moned joed on astmelise pohjaga, kohati kivised.

Pohja-Eesti veerikkaim jogi on Narva jogi. Ta algab Peipsi
jarvest, voolab médda sooderikast tasandikku Narva- vee-
hoidlani ning sealt edasi Narva lahte. Narva joel asub elektri-
joujaam.

Eesti NSV (ks tahtsamaid jogesid on Suur-Emajégi. Ta
tUhendab Vortsjarve Peipsiga. Suur-Emajogi voolab aeglaselt
laias lammorus. Kevaditi on see tavaliselt iile ujutatud. Joe-
ddarne ala ehk luht meenutab siis hiiglasuurt jarve, millest
korgemad kohad paistavad vdlja saartena.

Alamjooksul suubub Suur-Emajokke Ahja jégi. mis kohati
voolab korgete maaliliste kallaste vahel. Eriti kaunis on Ahja
joe org Taevaskojas. Uhel pool on kollakas, kohati punakate
vootidega plstine liivakallas, millesse jogi on uuristanud koo-
paid. Teisel pool on madal ja tasane rohetav lamm. Umber-
ringi on mets. Oru pdhjas voolab vaikselt jogi.

Mééda Suur-Emajége toimub laevaliiklus. Siin sdidavad
reisi- ja turismilaevad, liiguvad praamid liiva ja metsamater-
jalidega. Suurim sadam asub Tartus,

Kagu-Eestis asub Véhandu j6gi. Ta algab Otepad korgusti-
kult, voolab kagu suunas, labib Véru linna ladhedal asuvad
jarved ja suundub Pihkva jarve. Vohandu on meie vabariigi
uks kaunimaid jogesid.

Néita kaardil ja jutusta Kasari joest. Kus asuvad harujoed?

Naita kaardil ja jutusta Pohja-Eesti jogedest. Mille poolest Péhja-
Eesti joed erinevad Ladne-Eesti jogedest?

Naita kaardil ja jutusta Suur-Emajcest.

Néitozkoardil Véhandu joge. Missugune jogi suubub veel Pihkva
arve¢

JLeia kaardil kaks Vortsjarve suubuvat joge.

Milleks kasutatakse jogesid?
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Kallaste pank.

PEIPSI JARV.

Meie vabariigi idapiiril asub Peipsi — Eesti NSV suurim
jarv. Peipsi jarv paikneb pdhja-l16una-suunalises piklikus
Peipsi nodos. Phjapoolses osas on Peipsi umbes 50 km lai.
Lduna pool muutub ta pikkamédda kitsamaks. Alates Suur-
Emajoe suudmest kitseneb jarv vainataoliseks osaks. Selle
kaudu ihineb Peipsi Pihkva jarvega. Jarve pikkus (koos Pihkva
jarvega) on ligikaudu 150 km. Peipsi jdrve I6unaosas asub
Piirissaar

Peipsi jérve kaldad on enamasti madalad ja soised. Eriti
soostunud on Suur-Emajde suudme iimbrus ja jérve kirde-
kallas. Kdige kdrgem on kallas léddneosas Kalloste Idhedal, kus
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korgub veepiirilt astang. Jarve pohjakaldal on kohati luiteid.
Seal on madal liivane pdhi, ménnimets. Peipsile vaadates on
tunne, nagu seisaksime mere ddres. Jérv on nii suur, et vastas-
kallast pole ndha. Need kaunid paigad meelitavad suvel
puhkama.

Peipsi on kil suur jérv, aga vordlemisi madal. J&rve voolab
rohkesti jogesid, neist suurim on Suur-Emajogi. Peipsi jérve
ihendab Soome lahega siit ainukesena véljavoolav Narva
jogi. Talvel on Peipsi jadkatte all.

Peipsi jarves elab rohkesti mitmesuguseid kalu. Sealt piiii-
takse peipsi siiga, peipsi tinti, latikat ja rddbist. Peipsiddrsed
elanikud on enamikus kalurid.

1. Néita kaardil ja jutusta Peipsi asendist ja suurusest.
2. Missugused on Peipsi jarve kaldad?
3. Jutusta Peipsi jarve siigavusest.

TEISI EESTI NSV JARVI.

Eesti NSV on jarvederikas maa. Meie vabariigis on ile
tuhande jarve. Rohkem kui pooled neist on aga vdikesed. See-
tottu on ka Eesti NSV kaardile méargitud véhe jérvi.

Peipsile ja Pihkva jérvele jargnevad suuruselt Vortsjarv ja
Narva veehoidla.

Vortsjarv asub nii nagu Peipsigi pohja-lduna-suunalise ndo
pohjas. Vortsjarve kaldad on madalad ja soised. Sellesse jérve
voolab Otepad kérgustikult Vaike-Emajsgi.

Narva veehoidla asub Narva jel. Ta tekkis siis, kui Narva
joele rajatud elektrijdujaama jaoks ehitati tamm.

Loode-Eestis on tahtsam Ulemiste jérv. Selle jarve vett kasu-
tavad meie pealinna elanikud ja tédstusettevotted.

EESTI JARVEDERIKKAMAD ALAD ON KORGUSTIKUD.

Nii Vooremaa kui Sakala, Otepdd ja Haanja kargustikul on
palju pikliku, Gmara voi ovaalse kujuga suletud nogusid. Nen-
des asuvadki vordlemisi siigavad jaérved. Vooremaa jérved on
piklikud, nad asuvad seljakutevahelistes ndgudes. Selle ala
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suurim jarv on Saadjdrv, mille sigavus on kuni 25 meetrit.

Otepdd korgustikul on suurim jérv Pihajérv.

Haanja kérgustiku lddneosas asub Eesti NSV siigavaim jérv
— Réuge Suurjerv (stigavus 38 m).

Madalikel on jarved enamasti vaikesed ja madalad. Laane-
Eesti saarte suurim jarv on Mullutu-Suurlaht,  mis asub Saare-
maal. Paljud vdaikesed jarved paiknevad keset Ladne-Eesti
madaliku: soid.

1. Kui palju on Eestis jarvi?2 Miks Eesti NSV kaardil on kujutatud
neist ainult osa?

. Jutusta Vortsjarvest.

Naita kaardil Narva veehoidla. Millisel joel ta asub?

Missugustel aladel on Eestis rohkesti jarvi2 Nimeta ja néita kaar-

dil meie vabariigi siigavamaid jarvi.

Naita kaardil Ladne-Eesti suuremaid jarvi. Mille poolest nad eri-

nevad korgustikel asuvatest jarvedest?

EESTI NSV TAIMKATE JA LOOMASTIK. NIIT.

o DN

Meie koduvabariigi loodus on vaheldusrikas. Tihedad varju-
rikkad kuusikud vahelduvad valgusrikaste ménnikutega. Siin-
seal on valendavaid kasesalusid ja vaikselt sahisevaid haa-
vikuid.

Metsarikkad on Kirde- ja Edela-Eesti. Alutaguse polismets
laiub kiimnete kilomeetrite ulatuses Peipsi jarve pdhjakaldalt
Soome lahe suunas. Ka Pdrnu jégikonnas on palju metsi.
Véaiksemaid metsi leidub kaikides Eesti NSV osades.

Avaratel lagendikel laiuvad lopsaka rohttaimestikuga rohu-
maad ehk niidud. Kohati katavad nad nii suuri alasid, et metsa
ndeme sinetamas vaid kaugel silmapiiril. Rohkesti on niite
jogede ja jarvede ddres.

Talvel katab niitu lumevaip. Kevade |dhenedes kaob lumi,
maapind sulab, tdrkavad esimesed ererohelised rohulibled.
On kuulda példidokese 66ritust. See pisike pruunikirju lind
muneb maa peale kuivadele kdrtele 3—5 tdhnilist muna. Aeg-
ajalt kajab kiivitaja hadl. Roheka vérvuse tottu markame kiivi-
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Mets.

tajat halvasti. Vorreldes poldldokesega on see lind palju suu-
rem. Teda tunneb teiste lindude seast holpsasti suletuti jdrgi,
mis uhkelt ehib kiivitaja pead. Kiivitaja teeb kortest pesa maa
peale lohku voi mdattale. Ta muneb sinna 4 rohekaspruuni
muna. PoldIdoke ja kiivitaja toituvad taimeseemnetest, putuka-
test, ussidest ja tigudest.

Juba varakevadel lendleb niidu kohal kirju- ja kollasetiivalisi
liblikaid. Kohevas mullas rajab uusi kdike mustakuueline mutt.

Psldldoke. Kiivitaja.
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Niit.

Juba siis, kui maapind pole kaikjal taiesti sulanud, térkavad
nurmenukud. Rohi kasvab jdudsasti, varsti katab kogu niitu -
varske rohuvaip. Millised taimed selle moodustavad? Aruheina
ja kasteheina vahel on hiirehernest, kortslehte, valget ristikut,
poldtimutit jo paljusid teisi rohttaimi. Kdige varvirikkamaks
muutub niit hiliskevadel. Siis 166vad Gitsele kullerkupud ja
pddsusilmad.

Oielt diele lendleb sumisevaid kimalasi. Nad kannavad bie-
tolmu Ghelt taimelt teisele. :

Mida rohkem suve poole, seda lopsakamaks muutub rohi.
Kohati ulatub ta pdlvini. Oitsevad kellukad ja hérjasilmad. Kui
on katte joudnud heinaaeg, kuuldub niidult heinaniitjate
sarinat. Siin-seal peletavad nad oma urgudesse niitude arvu-
kaimat asukat — pold-uruhiirt. See hallikarvaline liihikese saba
ja koérvadega pisindriline toitub rohttaimede lehtedest, vartest,
juurtest ja seemnetest, vahel sé6b ka putukaid. P&ld-uruhiir
uuristab pinnasesse kdike. Sinna rajab ta oma pesa ja toidu-
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varude panipaigad. See loom pesitseb ka pdldudel, kus toitub
viljateradest. P3ld-uruhiire mahajéetud pesadesse teeb oma
pesa sageli kimalane.
~ NIIDUD ON INIMESELE SUURE TAHTSUSEGA. SEALT SAA-
DAKSE TALVEKS LOOMADELE HEINA. PALJUDEL NITUDEL
KARJATATAKSE LOOMI.

Rohumaid, nagu metsigi, esineb Eestis kdikjal. Niituderikka-
mad alad levivad Saaremaal ja Hiiumaal ning teistel Laéne-
Eesti saartel, Laéne-Eesti madalikul ja mujal.

Jutusta kodukoha metsast.

Jutusta mdannikust ja kuusikust. Mille poolest nad erinevad?
Jutusta metsas elunevatest loomadest. Kus nad elunevad? Millest
nad toituvad?

Milline téhtsus on niidul inimese tegevuses?

Kus levivad niituderikkamad alad Eestis?

Jutusta niidutaimedest ja -loomadest.

SOO0.

Ovil g - LEIN) ais

Metsad ja niidud paiknevad seal, kus pinnas on parajalt
niiske voi kus ainult ajuti (nditeks kevadise kdrgvee ajal) on
liigniiske. Paljudes paikades on aga alati véiga niiske. Méne-
des korgendikevahelistes suletud négudes, lamedapdhjalistes
joeorgudes, tasastel rannikualadel ja mujal on pinnas kogu
aasta nagu vett tais. Kdimisel tunneme, et maapind vetrub
jalge all. Siin-seal sulpsatab jalg isegi vette. Peab olema ette-
vaatlik, sest nendes paikades véib olla siigavaid laukaid. Nii-
sugust ala katab turbakiht. Kohati on see kiht paksem, kohati
ohem. Selline on Eesti looduses sageli esinev ala — soo.

Soo pind on kaetud enamasti samblamdétastega, mille vahel
kasvab rohututte. Paljudes soodes kasvab rohkesti drnroheliste
lehtedega turbasammailt.

TURBASAMBLA JA TEISTE TAIMEDE JAANUSTEST MOO-
DUSTUB TURVAS.

Soo koige kérgemad taimed on jandrikud kdsivarrejame-
duste tiivedega ménnid, soo- ja vaevakased. Puud kasvavad
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soos horedalt. Siigiseti punetavad métastel johvikad. Mdnedes
paikades on kanarbikku ja sookailu.

Kuna sood on peaaegu lagedad alad, siis metsas elunevad
loomad tulevad siia vaid ajuti. Vahel ilmub sohu rebane, teine-
kord jénes, poder voi metskits. Niiduloomade jaoks on soo pin-
nas liiga niiske.

SOO ON LINDUDERIKAS ALA.

Siin pesitseb rabakana — suvel kirju, talvel valge sulestikuga
lind. Kevadel ehitab rabakana méne puhma varju kortega voo-
derdatud pesa. Sinna munetakse 7—12 kollakat tumepruunide
laikudega muna. Rabakana toiduks on taimeseemned ja
marjad.

Varakevadel saabub meie soodesse tuhkhalli sulestikuga
lind — sookurg. Oma pesa ehitab see lind laukasaarele voi
jandrike mandide vahele. Varreldes rabakanaga, muneb soo-
kurg vdhe mune: ainult 2 rohekat véi pruunikat tumepruunide
laikudega muna. Sookurg toitub kiill ka marjadest ja rohust,
kuid tema peamiseks toiduks on putukad, konnad jt. vdikse-
mad loomad. Siigisel lahkuvad sookured I6unasse. Nad lenda-
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Rabakana. Sookurg.

vad rivikorras, moodustades kolmnurga. Sookurgede ,kluu-
kluu“ kuulutab talve peatset |Ghenemist.

SOODEST SAAME TURVAST. TURVAS ON EESTI NSV TAH-
TIS LOODUSVARA.

Soo on Eesti loodusele véga iseloomulik ala. Parnu jogi-
konnas ja Alutagusel, Lééne-Eesti ja Peipsi madalikul, Vorts-
jarve noos ja Suur-Emajoe adres — koikjal on kas suuremaid
voi vdiksemaid soid. :

METS, NIT JA SOO ON EESTI NSV PEAMISED LOODUS-
LIKUD ALAD. NAD ERINEVAD UKSTEISEST VALISILMELT,
NENDES ON ERINEVAD ELUTINGIMUSED NIl TAIMEDELE
KUl KA LOOMADELE.

Missugustel aladel levivad sood?

Mis katab soo pinda?

Millest tekib turvas?

Jutusta soos elavatest lindudest. Kuhu nad oma pesa ehitavad?
Millest nad toituvad?

Milline t&htsus on sool inimese tegevuses? Jutusta turba kasuta-
misest.

Kus levivad Eestis suuremad sood? Ndaita need kaardil.

Nimeta Eesti NSV peamised looduslikud alad.

NGO UNL g 5059
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EESTI NSV MAAVARAD. EHITUSMATERJALID.

Looduse omapérane varasalv on maapdéu. Ta on enamikus
meie silme eest varjatud: teda katavad muld ja taimed. Ainult
jarsul joekaldal véi mererannikul nGdeme maapinna avanenud
kihtisid. Aga sealgi paljandub ainult maapéue kéige pealmi-
sem osa.

Maakera pinna moodustavad mitmesugused kivimid.

Juba iidsetel aegadel kasutati kive ehitusmaterjalina. Lubja-
kivist ehk paest miiir imbritseb Tallinna vanalinna, sellest kivi-
mist on ehitatud Toompea. Pdhja- ja Laane-Eestis leidub koik-
jal hallika vérvusega kivihooneid. Lubjakivi on meie vabariigi
ks tdhtsamaid maavarasid. Lubjakivist tehakse killustikku ja
saadakse lupja. Lubjakivi kihte on Péhja-Eestis ndha otse
maapinnal. Teda toodetakse paemurdudes.

Ehitusmaterjalidena kasutatakse ka savi, kruusa ja liiva.
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Lubjakivist vana ehitis.

Savist valmistatakse telliseid, ahjupotte, katusekive. Kundas
asub tehas .Punane Kunda”, kus savi kasutatakse tsemendi
tootmiseks. Liiva tarvitatakse silikaattelliste ja klaasi valmista-
misel. '

Kruus ja liiv on tdéhtsad teedeehituse materjalid. Nendega
parandatakse ja neist ehitatakse teid.

Liiva ja kruusa saadakse tavaliselt kérgendike ndlvadest.
Neid maavarasid kaevandatakse ekskavaatoritega.

LUBJAKIVI, SAVI, LIIVA JA KRUUSA LEIDUB EESTI NSV-S
ROHKESTI. NAD ON MEIE VABARIIGI TAHTSAD MAAVARAD.

Maavarade leiukohad tdhistatakse kaartidel leppemérki-
dega. Kui tunnete maavara leiukoha leppemaérki, saate kaardi
jargi teada, kus selle maavara leiukohad asuvad.

1. Millest koosneb maapdu?
2. Kus leidub Eestis lubjakivi?
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3. Missuguseid kivimeid kasutatakse veel ehitusmaterjalina?
4. Kuidas téhistatakse maavarade leiukohti kaardil?

TEISI EESTI NSV MAAVARASID.

Kauges minevikus kasutati kiitusena ainult puitu. Veel prae-
gugi on puud koduses majapidamises tdhtsal kohal. Vdga
palju vajatakse kiitust jdumasinate kdivitamiseks. Tehastes ja
vabrikutes, katlamajades, elektrijaamades kasutatakse tdéna-
paeval kiitusena puidu asemel mitmesuguseid maavarasid.

Eesti NSV-s leidub kahte polevat maavara: polevkivi ja tur-
vast.

PSlevkivi on kollakaspruun kivim, mida leidub Kirde-Eestis.
Seda piirkonda nimetatakse pdlevkivibasseiniks.

Pdlevkivi kaevandatakse kahte moodi. Seal, kus pdlevkivi
asub siigaval maapdues, on maa-alused kaevandused. Kohati
on pdlevkivi maapinna ldhedal. Seal kaevandatakse teda lah-
tistes kaevandustes — karjddrides. Pdlevkivi kaevandatakse
mitmesuguste voimsate masinatega.

Pdlevkivi on téhtsaks kiituseks peamiselt elektrijaamades.
Balti  Soojuselektrijoam  té6tab pdlevkivikittel. Polevkivist saa-
dakse pdlevat gaasi, kiittedlisid ja vaga palju mitmesuguseid
muid aineid.

Turvast leidub meie vabariigis peaaegu kaikjal. Laane-Eesti,
Vortsjérve ja Peipsi madalikul on suured turbasood. Turbast
valmistatakse pressturvast ja turbabrikette. Kolhoosides ja
sovhoosides kasutatakse turvast loomadele allapanuks ja pdl-
dude vaetamiseks.

Eesti NSV-s leidub peale ehitusmaterjalide ja kitteainete
veel teisigi maavaru. Neist tdhtsam on fosforiit. Sellest valmis-
tatakse véetisi. Fosforiiti kaevandatakse Maardus.

Maavarad on tdhtis loodusrikkus.

Paljusid maavarasid kasutatakse nii, nagu neid maa seest
saadakse. Naiteks suurem osa kaevandatud pdlevkivist kasu-
tatakse otseselt kiitusena. Paljusid maavarasid aga téddel-
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dakse: neist saadakse mitmesuguseid aineid ja materjale.
Nditeks pdlevkivist saadakse olisid, lubjakivist lupja. Seega
moned maavarad on tdééstuses tooraineteks.

Jutusta polevkivi kaevandamisest.

Kus asuvad Eesti NSV-s polevkivi leiukohad? Naita need kaardil.
Milleks kasutatakse polevkivi?

Naita kaardil alad, kus asuvad suuremad turbasood.

Milleks kasutatakse turvast?

Mida saadakse fosforiidist? Kus kaevondatokse fosforiiti2

Nimeta maavaru, mida kasutatakse tédstuses toorainena.

INIMESTE TOO JA TEGEVUS.

Meie vabariigi elanikkond téétab mitmesugustel aladel.
Todline ja pollumees, kalur ja ehitaja — koik nad tédtavad
rahva heaks. Néukogude Eesti on téérahva riik. Tehased ja
vabrikud, loodusrikkused ja maa kuuluvad meil kogu rahvale.

EESTI NSV ON NIl TOOSTUS- KUI KA POLLUMAJANDUS-
MAA.

Meie vabariigi tédstusettevotetes — tehastes ja vabrikutes
— toodetakse masinaid, kiitteaineid, vdetisi, ehitusmaterjale,
riiet, jalatseid, toiduaineid ja paljusid teisi tooteid. Meie vaba-
riigi pollumajandusettevotetes — kolhoosides ja sovhoosides —
saadakse teravilja, piima, liha, mune ja muid saadusi.

Koike, mida me igapdevases elus kasutame, loob inimene
oma té6ga. Mis tahes alal inimene té6tab, kdikjal on tema t66
vajalik kogu rahvale. Seepdrast austame iga tédtavat inimest.
Rahva hivanguks tehtav t66 vadarib lugupidamist. Suurim aus-
tus t66 ja té6tava inimese vastu on see, kui tédga loodut kasu-
tame hoolikalt, kui 6pime téétama ja teeme kasulikku t66d.

Meie téostustooteid ja pollumajandussaadusi tarbib Eesti
NSV elanikkond. Paljude toodetega varustame vennasvaba-
riike ja mitmeid vdlisriike. Vastu saame nendelt neid kaupu,
mida meie oma vabariigis ei toodeta'véi toodetakse véhe.

S LA LD =

1. Nimeta Eesti NSV elanikkonna tééalasid.
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2. Mida toodetakse Eesti NSV tédstusettevotetes?
3. Nimeta meie vabariigi peamised pdllumajandussaadused.

EESTI NSV TOOSTUS.

Kirde-Eesti sooderikkal alal asub Oru turbakombinaat. Meie
ees on turbaraba — vésast, kdndudest ja metsast puhastatud
peaaegu laudsile tumepruun véli. Mdsda turbavélja liigub
masin, mis nagu kraabib turvast maapinnast lahti. Samas liik-
kavad teised masinad turbapuru vallidesse. Nii kaugele kui
silm ulatub, jérgneb (ks turbavallide rida teisele. Need on
nagu mustjaspruunid kohviméed. Ekskavaatorid téstavad sealt
turba vagonettidesse. Nendega toimetatakse see tehasesse,
kus jahvatatakse turvas hdsti peeneks, kuivatatakse ja pressi-
takse brikettideks. Briketitehases inimene ainult kontrollib ja
juhib masinate t66d. Unustusse kaovad ajad, kui turvast IGigati
késitsi ja veeti rabast vélja hobustega.

Polevkivi kaevandatakse nii maa-alustes kaevandustes kui
ka karjaarides. Pélevkivikarjadri markame juba kaugelt. Seal
on palju ekskavaatoreid. Kuna pdlevkivi on turbast palju kd-
vem, tuleb teda maa seest kéttesaamiseks 16hata. Seepérast
kostab pédlevkivikarj&érist aeg-ajalt kdrvulukustavaid plahva-
tusi. Sellega (iheaegselt paiskub kérgele kivi- ja tolmusam-
mas. Niid on pélevkivi lagunenud tiikkideks. Tédle asub eks-
kavaator. Ekskavaatori kopp téstab 16hatud kivimi suurtesse,
mitmekimnetonnise kandejéuga isekallutajatesse, mis vélju-
vad karjadrist tdiskoormaga. Nii toimub 66 karjaéris kogu 86-
pdeva.

Maavarade kaevandamine karjdérides muudab maas-
tikku. Kaevandatud pdlevkivi veetakse dra — tekivad siiga-
vad ndod. Enamasti on pélevkivi teiste kivimite, nditeks lubja-
kivi all. Nende kihid eemaldatakse. Nii kerkivad karjédrides
kérgendikud. Seepérast on maapind karjadris véga ebatasane.
Et maastik muutuks uuesti kauniks, tasandatakse pinnast.
Sinna istutatakse metsa. Nii hoolitseb inimene looduse eest ka
siis, kui ta kasutab maapduerikkusi.
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1. Kuidas toodetakse turbabri-
ketti2 Naita Oru turbakombi -
naadi asukoht kaardil. Mida
seal toodetakse?

2. Jutusta polevkivi kaevandami-
sest karjaaris. Miks seal on
maapind kiinklik?

3. Kuidas taastatakse kaevanda-
misega rikutud maastik?

4. Miks ei tohi voorad isikud vii-
bida karjaéris?

Meie vabariigi suurim t68s-
tusettevote Kreenholmi Manu -
taktuur asub Narvas. Selle kom-
binaadi moodustavad 6 ‘vab-
rikut. Ule 12 000 toolise too-
dab siin  puuvillast riiet.
Kreenholmi Manufaktuur ka-
sutab iga pdev riide valmista-
miseks 100 vagunit puuvilla.
Puuvill tuuakse Eesti NSV-sse
vennasvabariikidest.

Kangur on selles kombi-
naadis kdige kaasaegsemate
masinate juht. Uks kangur
tootab mitte  kahel-kolmel,
vaid kahekimnel-kolmekim-
nel teljel.

Tallinnas asub dmblusvab-
rik ,.Baltika”. Mitmekorruselises
avarate akendega hoones
miurisevad lakkamatult dmb -
lusmasinad.

Kreenholmi Manufaktuuri frotee-
tsehh.



Automaatliin piimakombinaadis.

Tohutu suurtest kangarullidest 16igatakse valja tlikonnad
ja mantlid. Suures saalis on ridamisi 6mblusmasinad. Nende
vahel liigub pidevalt lintseade. Iga masina taga istub tédline,
kes votab lindilt réivatiiki ja teeb oma masinaga vajaliku 6mb-
luse. Siis asetab selle uuesti lindile ja saadab jargmisele t66-
lisele. Kui saali (ihes otsas tehakse naiteks pintsakule esimene
omblus, siis saali teises otsas juba dmmeldakse masinaga sel-
lele né6bid ja tehakse nédpaugud, pressitakse ja antakse val-
minult edasi lattu viimiseks. Ka dmblusvabrikus téétavad koik
masinad elektri joul. Uhe p&eva jooksul valmistatakse selles
vabrikus mitusada (likonda ja mantlit.

Méddas on need ajad, kui leiba kiipsetati kodus ja taignat
sotkuti kdsitsi, kui piimalt korjati lusikaga koort ja tehti sellest
kdsitsi vandatava masinaga void. Peamisi pollumajandussaa-
dusi — teravilja, piima ja liha téddeldakse tédstusettevotetes.

Paljudes suuremates asulates on oma leivatédstus, kus meie
igapdevane pohitoit valmistatakse masinatega. Jahu, tangu,
kruupe, kaerahelbeid, makarone ja nuudleid valmistatakse
jahutdostuses. Koort, kohupiima, vdid ja juustu saadakse
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piimatddstuses. Suurtes lihakombinaatides valmistatakse vorsti,

sinki ja lihakonserve. Kalagi jduab meie toidulauale nii, et ini-
mese kdsi teda enamasti ei puuduta. Kalalaevast voi kalapaa-

dist imevad pumbad kala vélja. Hobedane saak liigub linti

modda tehasesse, kus see kas pakitakse véarske kalana kasti-

desse, soolatakse voi valmistatakse konserve. Kala téédeldakse

kalakombinaatides.

Jahu- ja leivatédstuse, piima-, liha- ja kalatédstuse ette-
votted saavad peamise tooraine kolhoosidest ja sovhoosidest.

1. Naita kaardil Narva. Jutusta Kreenholmi Manufaktuurist.
2. Mida toodetakse tekstiilitodstuse ettevotetes?

3. Mida toodetakse ,Baltikas“? Kus see vabrik asub?

4. Mida toodetakse toiduainete tédstuse ettevotetes?

5. Jutusta kodukoha té6stusettevotete todst.

EESTI NSV POLLUMAJANDUS.

Eesti NSV-s on arenenud kaks pdllumajandusharu: taime-
kasvatus jao loomakasvatus. Igas kolhoosis ja sovhoosis on
pollud, heina- ja karjamaad, veise- ja seafarmid.

Taimekasvatus on meie vabariigis mitmekesine. Juba siida-
talvel tarvitame kolhooside ja sovhooside kasvuhoonetes kas-
vatatud rohelist sibulat. Varakevadel saame sealt kurke ja
tomateid. lImuvad mitgile redised, rabarberivarred, varane
kapsas, esimesed vdrsked kartulid, maasikad, karusmarjad,
vaarikad, kirsid, éunad.

K66gi- ja puuvilja ning marju kasvatatakse eriti rohkesti
linnaldhedastes kolhoosides ning sovhoosides.

Taimekasvatuse mitmekesisust ndeme koige paremini siida-
suvel. Siis vahelduvad kollendavad rukki-, nisu-, odra- ja
kaerapollud lillakate ristiku- ja valendavate kartulivéljadega.
Voib néha tumerohelisi maisipdlde, sinetavaid linavdlju,
peedi- ja kapsapdlde. Siin-seal on marja-, duna- ja kddgivilja-
aiad.

TAIMEKASVATUSE PEAMINE ULESANNE ON VARUSTADA
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Viljakoristus.

ELANIKKONDA TOIDUAINETEGA — LEIVAVILIA, KARTULI,
KOOGI- JA PUUVILIAGA.

Teravili viiakse jahutddstusesse. Seal valmistatakse sellest
jahu, kruupe, mannat, makarone, kaerahelbeid. Kartuleid tar-
vitame peamiselt tédtlemata kujul, kuid neist tehakse ka tark-
list ja siirupit. K66gi- ja puuviljadest valmistatakse mahlu, kee-
diseid, kompotte ja mitmesuguseid konserve.

Taimekasvatus varustab loomakasvatust sdétadega. Meie
vabariigi pdllupinnast on kdige enam sé6dataimede all.

Lduna-Eesti kolhoosides ja sovhoosides kasvatatakse lina.

Lina on kiutaim. Tema vart moodustavatest kiududest valmis-
tatakse riiet.

1. Missuguseid teravilju kasvatatakse Eesti NSV-s?
2. Nimeta tahtsamad podllutaimed. Milleks neid kasutatakse?
3. Miks saab lina kasutada riide valmistamiseks?
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Kiulina.

Eesti NSV on niiske pinnasega ala.
Looduslikel rohumaadel kasvab seetdttu
lopsakas rohi. Seal karjatatakse suvel
veiseid ja tehakse heina, mis on tdhtis
loomasdst. Ka példudel kasvavad hdsti
ristik ja teised heintaimed. Hein on tal-
vel veistele peamiseks sé6daks. Sé6da-
juurvili, kartul ja silotaimed (nditeks
mais) mitmekesistavod veiste sé6ta ja
on peamiseks séddaks sigadele.

PEAMINE POLLUMAJANDUSHARU
MEIE VABARIIGIS ON LOOMAKASVA-
TUS.

Veisekasvatuse iilesandeks on varus-
tada elanikkonda piimaga. Kolhoosides
ja sovhoosides kasvatatakse  suure
piimaanniga veiseid. Lihaga varustab
meid seakasvatus.

Piim ja liha on meie pdllumajanduse
peamised saadused.

Manedes kolhoosides ja sovhoosides
kasvatatakse ka lambaid ja karusloomi.

Linnukasvatuse tdhtsaim haru meie
vabariigis on kanakasvatus. Peale pdl -



Nii koristatakse lina.

lumajandusettevotete kasvatatakse kanu ka riiklikes linnuvab -
rikutes.

Pollumajandus on tihedasti seotud tédstusega. Mitmed
tédstusharud saavad pollumajanduselt toorainet. Pollumajan-
dusettevotted saavad aga tédstustelt masinaid, elektrit, kitust,
vaetisi, ehitusmaterjale jo mitmesuguseid muid kaupu.

Pollumajandusettevotetes teevad pdhilise t66 masinad. Ma-
sinad on muutnud inimese t66 kergemaks ja viljakamaks. Ka
pollumees peab oskama masinaid kasutada, peab teadma,
kuidas taimi ja loomi edukalt kasvatada. Kuid pollumehe t66
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Seafarm.

on sellele vaatamata raske. Kord liiga kuiv, siis jalle liiga vih-
mane suvi, kord hiline kevadine, kord varane stigisene 66kilm,
kord lumeta, kord kdreda pakasega talv — see koik nduab
pollumehelt visadust, oskuslikku ja otsustavat tegutsemist.

1. Jutusta Eesti NSV peamistest loomakasvatusharudest ja nende
téhtsusest.

2. Nimeta peamised sdddataimed.

3. Missuguseid loomi kasvatatakse kolhoosides ja sovhoosides?

4, Jutusta loomade hooldamisest veisefarmis.

5. Jutusta oma kodukolhoosi (-sovhoosi) loomakasvatusest.

6. Miks on pollumehe t66 raske?

EESTI NSV ASULASTIK.

Inimesed elavad asulates — kiilades, alevites ja linnades,
Suurem osa meie vabariigi elanikkonnast elab linnades, véik-
sem osa maal.

Eesti NSV-s on 33 linna. Suuremad linnad on Tallinn, Tartu,
Kohtla-Jérve, Pérnu ja Narva.

LINNAD ON KOIGE TAHTSAMAD ASULAD.

Peamiselt linnades asuvad tédstusettevotted, teatrid, suu-
remad raamatukogud jm. asutused. Paide, Viljandi, Véru ja
paljud teised linnad on rajoonikeskused, kus asuvad rajoo-
nide taitevkomiteed. Meie vabariigi valitsus asub Tallinnas.
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Tallinn on Eesti NSV pealinn.

Linnades tuleb suurt tdhelepanu pdérata liiklusele. Enami-
kus linnades peavad linna eri osade vahel iihendust autobus-
sid. Tallinnas on ka trammid ja trollibussid. Linnaldhedaste
asulatega peavad hendust rongid. Linnaténavatel séidab
palju autosid. Liiklemise parandamiseks laiendatakse ja 6g-
vendatakse tdnavaid. Ténavate ja raudteede ristumiskohta-
desse ehitatakse erilisi ilesdidukohti, kus tédnav asub raudteest
madalamal. Niisuguseid (lesdidukohti on rohkesti Tallinnas.

MAA-ASULATES ELAVAD INIMESED HAJUSAMALT KUl
LINNADES. Palju tihedam on asustus kolhoosi- ja sovhoosi-
keskustes. Suurem osa maaelanikke elab (iheperekonna-
elamutes. Vanade talumajade asemele kerkib {iha rohkem
moodsaid elamuid. Keset marja- ja viljapuuaedade rohelust

Tanapdevane maa-asula.




valendavad silikaatkividest elumajad ja kérvalhooned. Tele-
fon, raadio, televiisor, kiilmutuskapp, pesumasin on ka maa-
elaniku igapdevased tarbeesemed. Unustatud on ajad, kui
maal polnud elektrit. Enamasti igas kiilas on vdimalik kdia
kinos, seal on oma kultuuri- voi rahvamaja, raamatukogu,
kauplus. Paljudes maa-asulates on haigla ja apteek. Ka liik-
lus on maal hdlpus. Bussiliinid (ihendavad maa-asulaid oma-
vahel ja peavad iihendust maa-asulate ning linnade vahel.

Nii linnade kui maa-asulate ilme pole téna niisugune, nagu
oli eile, ja pole homme see, mis on téna. Kerkivad uued elu-
majad, kooli-, tédstus- ja pdllumajandushooned, valmivad
uued ténavad ja teed. Linnadesse ehitatakse uusi linnajagusid,
maal kerkivad uued maa-asulad.

Suuremate asulate paiknemisest saame llevaate kaardi
jargi. Eesti NSV kaardil on asulad t&histatud mitmesuguses
suuruses sooridega. Iga sd6ri téhendus on antud kaardi ser-
val. Kaardile on mérgitud ka asula nimi.

1. Nimeta asulate tiitibid. Millistes asulates elab enamik meie vaba-
riigi elanikest?

2. Jutusta oma kodulinnast voi Iahimast linnast.

3. Jutusta kaasaegsest maa-asulast.

4. Kuidas tdhistatakse asulaid kaardil?

EESTI NSV SUUREMAD LINNAD.

Eesti NSV suurim linn on meie vabariigi pealinn Tallinn. Seal
elab ligi 350 000 inimest.

Tallinn asub meie vabariigi loodeosas Tallinna lahe &éres.
Tema kdige omapdrasem osa on vanalinn. Keset vanalinna
kérgub uhkelt Toompea. Toompea nélvalt on hasti ndha suu-
rem osa meie pealinnast. Mé6da Toompea ndlvu viivad alla
jarsud ténavad ja trepid. Toompead Umbritsevad kitsad, kohati
vaid mone meetri laiused tdnavad. Neid katab kivisillutis.
Tanavaid ddristavad ajaloolised ehitised. Suurem osa vana-
linna maju on ehitatud kividest. Neile on iseloomulikud tera-
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vad viilkatused. Paljudel majadel on huvitavaid tuulelippe.
Vanalinna tiheks vaatamisvadrsuseks on Tallinna Raekoda. Selle
torni ehib Vana Toomas.

Vanalinna iimbritseb linnamiiiir. Selles on mitu vana linna-
véravat. Vanalinna piiril asub palju vanu kivitorne. Neid tihen-
dab omavahel linnamuir.

Vanalinna iimber laiub kaasaegne Tallinn. Laiade tdnavate
dares asuvad mitmekorruselised moodsad majad. Ténavatel
sdidavad autod, trammid, trolli- ja autobussid. Kdikides suun-
dades liigub lakkamatult inimeste vool. i

Tallinna kesklinnas asub mitu suurt véljakut. Neist suurim
on Véidu vdljak.

Tallinnas on palju rohelust. Suurim park on Kadriorg, mis
asub Lasnamée kdrge paekalda ja mereranna vahel. Kadri-
oru ldhedal asub Lauluvdliak koos laululavaga.

Tallinna kdige noorem osa on Mustamége. Viimaste aastate
jooksul on sinna kerkinud palju uusi hooneid. Neist on enamik

Tallinna vanalinn.
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Tallinna uus linnaosa — Mustamde.

elumajad. Mustamée on Tallinna uus elamurajoon.
Eesti NSV teised suuremad linnad on Tartu, Kohtla-Jarve,
Narva ja Péarnu.

1. Jutusta Tallinna vanalinnast.

2. Missuguseid kohti sa tahaksid Tallinnas kiilastada?

3. Leia kaardil ja ndita teisi Eesti NSV suuremaid linnu. Millistesse
linnadesse sa tahaksid minna? Miks?

4. Jutusta linnast, kus oled viibinud. Mis sulle selles linnas koige
rohkem meeldis?
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LIKLUS EESTI NSV-S. RAUDTEED.

Tanapdeval ei ole iikski kaugus kdttesaamatu. Liiklusvahen-
did — autod, rongid, laevad ja lennukid — viivad kohale reisi-
jad, toimetavad edasi kauba. Liiklusteed — maanteed, raud-
teed, dhu- ja veeteed — lihendavad nii lahedasi kui kaugeid
asulaid, nende kaudu peetakse thendust riikide ja isegi
mandrite vahel.

Peale reisijateveo on liiklus eriti tahtis kaubaveos. Veo-
autode, kaubarongide ja -laevadega veetakse masinaid, ehi-
tusmaterjale, vdetisi, teravilja, kiitust, piima ja paljusid teisi
kaupu. Téanu liiklusele jouab kaup hdlpsasti iihest asulast teise,
tdSstustooted maale, pollumajandussaadused linna. Kiire liik-
luse téttu jduavad ka ajakirjad, ajalehed, kirjad, postipakid jt.
postisaadetised kiiresti saajale katte.

Meie vabariigis on tdhtsamateks liiklusteedeks raudteed.
Eesti NSV kaardil tahistatakse raudteid vastava leppemdérgiga.
Kaardi jérgi ndeme, et raudteed iihendavad kdiki suuremaid
asulaid Mandri-Eestis. Ainult saartel raudteed puuduvad.

Raudteejaama juurde kuulub jaamahoone, kus ruttab reisi-

Tallinna raudteejaama uus hoone.




jaid. Nad ostavad kassast pileti ja I&dhevad platvormile. Ara-
sdiduks on valmis mitu reisirongi. Iga rongi juures on silt sdidu
sihtkoha nimega ja rongi véljumise kellaajaga. Selle jargi on
lihtne leida Giget rongi ja valtida hilinemist.

Uhe platvormi adres seisab elektrirong. Sellel vedurit ei ole.
Rongijuht asub esimeses vagunis. Teise platvormi Gdres on
kiirrong. See viib reisijaid kiiresti sadade ja isegi tuhandete
kilomeetrite kaugusele. Rongi ees on mootorvedur. Kiirrongi
vagunites on pehmed kdrge seljatoega istmed. Selles rongis
saab ka mugavalt magada ja einestada.

Mééda platvormi sdidavad vaikse vurinaga veokarud pakki-
dega. Postivagunisse pannakse postisaadetised, pagasivagu-
nisse pakid.

Mdni minut enne rongi valjumist palutakse valjuhddldi
kaudu reisijaid asuda oma kohtadele ja saatjatel lahkuda
vagunitest. Rong alustab teekonda alles siis, kui jaamakorral-
daja annab selleks rongijuhile loa.

Suurtes linnades on reisi- ja kaubajoamad eraldi. Kauba-
jaamas on ainult kaubarongid. Seal laaditakse vagunitesse
ja- vagunitest valja mitmesuguseid kaupu. Lahtistes kauba-

Tallinna autobussijaam.




vagunites veetakse veo- ja sdiduautosid, traktoreid, kombaine,
polevkivi, kivisiitt, lubjakivi. Kinnistes kaubavagunites veetakse
teravilja, suhkrut, briketti ja teisi kaupu, mis vdivad vélistingi-
mustes rikneda. Bensiini jaoks on tS|sternvc|gun|d Ka tsementi
veetakse erilistes tsemendivagunites.

1. Milles seisneb liikluse tdhtsus?
2. Naita kaardil Eesti NSV tdhtsamad raudteed.

3. Nimeta ja ndita kaardil Eesti NSV téhtsamad raudteede sdlm-
punktid.

AUTO-, OHU- JA VEETEED.

Sirged ja laiad koéva kattega suured teed ristuvad siin-seal
kitsamate, kruusatatud, mééda joe- ja jarvekallast voi kor-
gendike vahel looklevate vaiksemate teedega. Nendel teedel
sdidavad autobussid, veo- ja sdiduautod, isekallutajad, tsis-
ternautod.

Meie vabariigi elanikud reisivad kdige rohkem autobussidel.
Tihe autobussiliinide vork (hendab koiki asulaid. Autod on
vaga tahtsad kaubaveos. Linnadesse tuuakse autodega piima,
kartuleid, kdégi- ja puuvilja, maale viiakse masinaid, véetisi,
ehitusmaterjale jm. Autodega transporditakse ehitustele kive,
betooni ja muid materjale. Ka kauplustesse jouab kaup pea-
miselt autodega. Post viiakse {ihest paigast teise postiautodel.

Meie vabariigi tdhtsamad autoteed on margitud Eesti NSV
kaardile.

Kdige kiiremat liiklust voimaldab ohutee. Eesti NSV suurim
lennujaam on Tallinnas. Ohuteed kasutavad reisijad kogune-
vad enne lennuki valjumist lennujaama. Lennuvaljalt kostab
pidevalt lennukite miirinat. Aeg-ajalt maandub ja touseb len-
nukeid ohku. Lennujaamas teatatakse reisijatele valjuh&dldi
kaudu, millal on vaja valmistuda lennuks. Reisijod kogunevad
siis lennuvdljale ja nad juhatatakse dige lennuki juurde. Len-
nukisse minnakse médéda treppi, mis enne lennuki 6hku tous-
mist selle juurest dra liikkatakse. Lennukis istub iga reisija talle
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ettendhtud kohale ning kinnitab end vastava védga istme
kiilge. V66 hoiab teda hésti istme kiiljes. See on eriti vajalik
siis, kui lennuk 6hku téusmisel suurendab ja maandumisel va-
hendab kiirust. Reisilennukid on avarad. Pehmed istmed mee-
nutavad tugitooli. Lennuki sodrikujulistest akendest saab
lennu ajal hasti alla vaadata.

Tallinnast saab lennukiga soita teistesse Eesti NSV suure-
matesse asulatesse. Lennuliinid suunduvad siit ka Moskvasse,
Leningradi ja mujale.

Peale reisilennukite liiguvad dhuteedel sanitaarlennukid,
millega toimetatakse edasi kiiret arstiabi vajavaid haigeid.
Lennukeid kasutatakse ka pdllumajanduses: nendelt kilva-
takse poldudele vaetisi.

Liikluses on suur téhtsus ka veeteedel.

Nimeta tahtsamad linnasisesed liiklusvahendid.

Na&ita kaardil Eesti NSV tdhtsamad autoteed.

Missugune liiklusvahend on kdige tdhtsam reisijateveos?
Jutusta dhuteede tdhtsusest. Nimeta lennuliine.

. Jutusta Laanemerest kui mereteest.

Jutusta Eesti NSV sisevetest ja liiklusest jogedel ning jarvedel.

EESTI NSV — NOUKOGUDE LIIDU OSA.

NOUKOGUDE LIT ON MAAILMA ESIMENE TOORAHVA
RIIK.

NSV Liidu moodustavad 15 liiduvabariiki. Neist iiks on meie
koduvabariik Eesti NSV. Venelased, ukrainlased, kasahhid,
kirgiisid, armeenlased, leedulased, latlased, eestlased ja pal-
jud teised rahvad moodustavad Noukogude Liidu rahvaste
thtse, vordoigusliku, vennaliku pere. Sellesse perre kuulub 240
miljonit elanikku. Eesti NSV on Noukogudemaa (ks vaiksemaid
osi. Pindala poolest on ainult 2 liiduvabariiki (Armeenia NSV
ja Moldaavia NSV) Eesti NSV-st vdiksemad. Rahvaarvult on
aga Eesti NSV koige vaiksem: meie vabariigis elab vaid veidi
tle 1 miljoni inimese.

lidsetest aegadest peale seovad eesti rahvast vennasrahvas-
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tega tihedad sidemed. Uhine
raske voitlus vaenlaste ja rah-
va rohujate vastu, tUhised ees-
mérgid on liitnud ja liidavad
meid koigi teiste Noukogude
Liidu rahvastega.

Eesti NSV-st on kujunenud
eesrindlik  tédstus- ja pollu-
majandusmaa tdnu vennas-
rahvaste abile. Meie vaba-
riiki tuuakse vennasvabariiki-
dest kivisitt ja naftat, masinaid
ja seadmeid, suhkrut, puuvilja
jt. kaupu. Meie saadame neile
oma toédstustooteid ja pollu-
majandussaadusi. Teistest lii-
duvabariikidest sdidetakse end
ravima meie sanatooriumides-
se, meie vabariigist teiste
liiduvabariikide puhke- ja ravi-
asutustesse. Kaunid puhkepai-
gad ja matkarajad Krimmis,
Kaukaasias ja mujal vétavad
lahkelt vastu meiegi vabariigi
puhkajaid ning turiste.

Paljud Eesti NSV noored
opivad teistes liiduvabariiki -
des. Vastastikused todalased
kilaskaigud, kontserdid, teatri-
etendused rikastavad Nou-
kogudemaa rahvaste vaimu-
varamut. Voitluses rahva onne

Vaade Pika Hermanni tornile.
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eest, tdnasest parema homse eest — sellel teel sammub eesti
rahvas olg dla korval Noukogude Liidu teiste rahvastega.

Nimeta maailma esimene td6rahva riik. Kus see riik asub?

Mis moodustavad Néukogude Liidu?

Nimeta Noukogude Liidus elavaid rahvaid.

Missuguste liiduvabariikide hulka kuulub Eesti NSV oma pindala
ja rahvaarvu poolest?

Jutusta Eesti NSV-st kui Néukogude Liidu osast.

O coimll s

NSV LIIT.

POOLKERADE KAART. NSV LIIDU FUUSILINE KAART.

Maakera véhendatud mudel on gloobus. Gloobuse pind on
kumer nagu maakera pindki. Sellepérast on gloobusel mand-
rite ja ookeanide kuju tépselt niisugune nagu tegelikult. Kuid
Maa on suur taevakeha. Gloobus on Maast miljoneid kordi
vaiksem. Sellepérast on kujutatud mandrid ja ookeanid gloo-
busel palju vaiksemana, kui nad tegelikult on. Kui tahaksime
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tdpselt tundma 6ppida ménda mandrit, maad véi merd. abis-
tab gloobus meid véhe. Ta on liiga vdike. Seepdrast kasuta-
takse ka kaarte. Kogu maakera kujutist ndeme poolkerade
kaardil. See koosneb kahest poolest. Uhel pool on kujutatud
Iddnepoolkera, teisel — idapoolkera. Nagu gloobusel, nii ka
poolkerade kaardil téhistatakse merede siigavust ja maapinna
kdrgust vérvustega.

Mandrite ja ookeanide asetus gloobusel ja poolkerade
kaardil on enam-véhem {ihesugune. Kui oled leidnud kaardil
Austraalia, vdrdle tema piirjooni kaardil ja gloobusel. Mida
mérkad? Nagu Austraalia, nii ka Pshjo- ja Léuna-Ameerika
ning teiste mandrite, samuti ookeanide piir-
jooned on kaardil moonutatud.

GLOOBUSEL ON MANDRID JA OOKEANID KUJUTATUD
ALATI TAPSEMALT KUI KAARDIL.

Miks see nii on?

Kera pole voimalik tasasele pinnale laiali laotada. Kaardil
on aga kujutatud maakera kumerat pinda tasaselt. Sellest tu-
lenevadki moonutused. Sellepérast tuleb koos kaardiga
kasutada ka gloobust Vérreldes gloobusega, on
kaart mitte ainult suurem, vaid teda on ka parem kasutada.

Peale poolkerade kaardi on veel viga palju mitmesuguseid
teisi kaarte.

Eesti NSV kaarti sa juba tunned. Sellel kujutatakse meie
koduvabariiki.

Meie suure kodumaa NSV Liidu kujutist nded NSV Liidu
fiilisilisel kaardil. Ka siin tdhistatakse maapinna kérgust ja

- merede siigavust véarvustega. Leppemdrkide tdhenduse ja
moodtkava leiad kaardi serval.

Mille poolest kaart sarnaneb gloobusega?

Mille poolest kaart erineb gloobusest?

Milline eelis on gloobusel vorreldes kaardiga?
Mille poolest on kaart gloobusest parem?

Miks on kaardil kujutised moonutatud?

Miks tuleb koos kaardiga kasutada alati gloobust?

oupwWN=
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7. Nimeta ja ndita poolkerade kaardil kdik mandrid ja ookeanid.
8. Naita poolkerade ja NSV Liidu fhisilisel kaardil meie kodumaa
piir.

MOSKVA.

Moskva on Noukogude Liidu pealinn.

Moskva j6e kaldal kérgub uhkelt iidne Kreml. Kremli miiiir
on sakilise Gdrega tumepunane kivimiiir. Tornide tipus séten-
davad punased viisnurgad. Punase vdlioku @dres asub meie
kodumaa esimese juhi Vladimir lljits Lenini viimne puhkepaik
— mausoleum. Kreml ja selle imbrus on Moskva kdige téhtsam
osa.

MOSKVAS ASUB NSV LIIDU VALITSUS. :

SR IRNTRTIN

Seal on palju mitmesuguseid oppeasutusi. Neist iiks suu-

remaid on Moskva Riiklik Ulikool, mis asub Lenini mdgedes.
Moskvas 6pib palju ka teiste maade noori.

Moskva arvukaid muuseume, teatreid, raamatukogusid ja

nditusesaale kiilastavad igal aastal miljonid inimesed.

Laiu ténavaid palistavad kdrged moodsad hooned. Lakka-

Moskva uusehitused.
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matu on autodevool. Taénavatel asendavad jalakdijate iile-
kaigukohti tunnelid. Peamiseks liiklusvahendiks on metroo.
Siin-seal nditab taht ,M" sissekdiku metroojaama. Metroo on
maa-aluste raudteede keerukas vork, mille kaudu saab kiiresti
soita Uhest linnaosast teise.

Moskva raudteejaamadest véljuvad rongid nii laénde kui
itta, nii pohja kui Idunasse. Moskvas asuvad meie maa suuri-
mad lennuvéljad. Ohuteed mééda on Moskval ihendus kdigi
No6ukogudemaa osade ja paljude vaélisriikidega.

1. Naita kaardil Moskvat.
2. Jutusta Kremlist.

3. Miks nimetatakse Moskvat meie maa kultuurikeskuseks?
4. Jutusta metroost.

LENINGRAD.

Soome lahe idaossa suubub Neeva j5gi. Selle joe Gdres
asub Leningrad.

Leningradis murti aastal 1917 otsustavalt ning [6plikult

Leningradis Neeva kaldal.




Vaskratsanik.

tsaari, moisnike ja vabrikantide voim.

LENINGRADI NIMETATAKSE KA LENINI LINNAKS.

Rahvast juhtis véidule oma réhujate iile Vliadimir lljits Lenin,
kelle malestust peab kalliks iga N6ukogudemaa inimene.

Leningrad on véga kaunis linn. Ténavad on laiad, nad kul-
gevad enamasti sirgelt voi looklevad médda joekaldaid. Kohati
iletavad nad Neeva harujégesid. Arvukalt on sildu. Ténavaid
adristavad mitmekorruselised hooned. Hoonete vahel laiuvad
pargid ja puiesteed. Nendes on rikkalikult mdlestusmarke.
Neeva kallastel kérgub Leningradi asutaja Peeter | mdlestus-
sammas.

Leningradis on palju muuseume, teatreid ja raamatukogu-
sid. Nad asuvad enamasti vanaaegsetes hoonetes, millest iga-
ks on omaette vaatamisvadrsus. Leningradi uhkuseks on ka
tema metroo.
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Lenini nime kandvas linnas asub palju oppeasutusi. Neis
opivad noored meie kodumaa kaugematestki paikadest. Lenin-
grad on tdhtis kultuuri- ja hariduskeskus.

Selles linnas asub ka palju suuri tehaseid ja vabrikuid.
Leningrad on meie maa véimas tédstuslinn.

Leningradi sadamatest séidavad laevad Lddnemerele ja
médda Neevat sisemaale. Leningradis on mitu raudteejaama
ja lennuvdlja.

1. Naita kaardil Neeva joge ja Leningradi linna. Kes asutas Lenin-
gradi?

2. Miks kannab Leningrad V. I. Lenini nime?

3. Jutusta Leningradi vaatamisvédrsustest.

4. Miks voib Leningradi nimetada liiklussélmeks?

NSV LIIDU MERED. BARENTSI MERI.

Meie suure kodumaa piir kulgeb enamasti médda suuri
veevdlju. Tuhandete kilomeetrite ulatuses uhuvad NSV Liidu
rannikut  Pshja-Jaédmere veed. Meie maa idapiiril asuvad
Vaikse ookeani, 16una- ja ladnepiiril Atlandi ookeani mered.

NOUKOGUDE LIT ON MERERIIK.

Barentsi meri on Pohja-Jdamere kdige lGdnepoolsem osa.
Nagu Ld&danemeri, nii on ka Barentsi meri madal. Mandri ja
saarte ldheduses ei ileta siigavus 100—200 meetrit. P6hja
pool on meri siigavam.

Talvekuudel levivad iile kogu Pohja-Jaémere tohutu suured
jaavaljad. JGé ei sula tdiesti ara isegi suvel. Sinetava mere
pinnal ujuvad siis valged jadmded, mis monikord ulatuvad dle
veepinna mitmekiimne meetri kérguseni. Aeg-ajalt varjab neid
udu. Jaédmaed ohustavad laevaséitu.

Barentsi merest kattub jadga vaid pdhja- ja idaosa. Tema
ladéne- ja Idunaosa on aasta l&bi jaddvaba. Kuid jadméed ula-
tuvad siiagi. Enamasti on nad pdrit saartelt.

Mere jaatumise ulatust tahistatakse kaartidel leppemargiga.

Talvel on Barentsi mere saared peaaegu elutud. Suveks
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Péhja-Jaémere saarel.

lendab siia hulgaliselt linde. Nende pesitsuspaikades ei vaibu
hetkekski teravakélalised hadlitsused. See on omapdrane
linnulaat.

Barentsi meri on tdhtis laevatee. Peamine sadam Murmansk
asub Koola poolsaare rannikul. Sellesse sadamasse saavad
laevad soita alati, sest ta asub Barentsi mere jédvabas osas.

Barentsi meres elab vdga palju kalu ja teisi mereloomi. Igal
aastal piltakse siin suurel hulgal turska, heeringat, meri-
ahvenat ja teisi kalu. Barentsi mere asukateks on ka hiilged ja
vaalad, rannikul — valged jadkarud. Kéik need loomad elavad
enamasti kiilmades meredes.

1. Naita kaardil NSV Liidu merepiir. Milliste ookeanide mered asu-
vad meie maa idapiiril ja pohjapiiril?

Millise ookeani osa on Ladnemeri? Millises suunas NSV Liidust
asub Laanemeri?

Jutusta Lddnemerest ja selle tdhtsusest.

Iseloomusta Barentsi mere asendit, rannikut, siigavust ja jaatu-
mist.

Na&ita kaardil Murmansk. Jutusta selle sadama téhtsusest.

o oBw N
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MUST MERI. KASPIA MERI.

Néukogude Liidu Idunapiiril asuvad lahestikku kaks pikliku
kujuga veekogu — Must meri ja Kaspia meri. Must meri on
kitsaste vdinade kaudu lihendatud Vahemere ja Atlandi
ookeaniga. Seega on ta maailmamere osa. Kaspia meri asub
aga tdiesti suletud néos. Maailmamerega tal thendus puudub.
Kaspia meri on tegelikult jarv. Mereks nimetatakse Kaspiat
seepdrast, et ta on vdga suur veekogu.

Must meri on vorreldes Barentsi ja Lddnemerega siigav.
Juba ranniku léhedal ulatub siigavus mitmesaja meetrini. Ta
léheb siigavaks jarsku. Seetottu -paiskuvad vahutavad lained
vastu randa tugeva hooga, kérvulukustav lainetemiira kostab
kaugele. Merepohi laskub kiiresti 16una suunas. Mere kesk-
osas ulatub siigavus isegi lile 2 kilomeetri. Must meri kuulub
siigavate merede hulka.

Musta mere vesi on kogu aasta soe. Jadkate tekib vaid koige

Krimmi Idunarannik.




Delfiin.

pohjapoolsemates vaikestes lahesoppides ja sedagi lihikeseks
ajaks. Musta merre ulatub suur Krimmi poolsaar. Selle 16una-
rannikul saab supelda varakevadest hilisslgiseni.

Vérreldes Barentsi merega, on Mustas meres kalu vdahem.
Huvitavaks mereasukaks on aga siin delfiin.

Médda Musta merd kulgevad vdga tahtsad laevateed. Selle
mere sadamatest sdidavad laevad Léuna-Euroopasse, Péhja-Aal-
rikasse, Aasiasse ja mujale.

Kaspia meri on pohjapoolses osas véga madal. Léuna pool
muutub ta jarjest siigavamaks. Kuigi Kaspia pole nii stigav kui
Must meri, on ta ometi vordlemisi stigav veekogu.

Kaspia meri asub meie maa lounaosas, kus talv on lihike.
Seepdrast jaatub ainult mere pohjapoolne osa.

Kaspia on kalarikas veekogu. Sadade kalalaevadega piii-
takse igal aastal tohutul hulgal koha, heeringat jt. kalu.
Médda Kaspiat veavad kaubalaevad mitmesuguseid kaupu.
Nendest on tahtsam nafta.

1. Néita kaardil Musta merd ja Kaspia merd. Missuguste veekogude
hulka kuulub Kaspia? Miks?

2. Jutusta Musta mere rannikust, rannajoonest, sigavusest ja jaatu-
misest.

3. Milline tdéhtsus on Mustal merel?

4. Jutusta Kaspia mere stigavusest ja jadtumisest.

5. Milliseid kalu piiitakse Kaspia merest?

118



NSV LIIDU PINNAMOOD. TASANDIKUD.

Noukogude Liit on suurte mdaestike ja ulatuslike tasandike
maa. Sadade kilomeetrite ulatuses kulgevad mdeahelikud ja
mitmete kilomeetrite kérgusele tousvad mdetipud vahelduvad
tasaste madalate alade ja lamedate kérgustikegd. Meie maa
pinnamood on mitmekesine.

Péhja-Jadmere rannikult Musta mereni ulatub mitme
tuhande kilomeetri pikkuselt Ida-Euroopa tasandik. Selle tasan-
diku ld@neosas asub ka meie koduvabariik Eesti NSV.

Nagu Eesti NSV-s, nii ka kogu lda-Euroopa tasandikul
vahelduvad madalikud kérgustike ja négudega. Enamik neist
on aga palju suurema pindalaga. Néiteks asub Ida-Euroopa
tasandiku keskosas Kesk-Vene kérgustik. Vorreldes meie kodu-
vabariigi korgustikega, on selle ulatus kiimneid kordi suurem.
Kesk-Vene korgustik asub aga merepinnast ligikaudu samal
korgusel kui Eesti NSV kérgustikud. Ta sarnaneb meie kdrgus-
tikega ka oma lainja vélisilme poolest. Sellelt kdrgustikult
algavad paljud joed. Jogede orud on enamasti laiad, kohati
jarsuveerulised. Korgustiku Idunaosas on vesi uuristanud kiin-
gaste ja teiste korgendike ndlvadesse uhtorge. Vihmasaju ja
kevadise lumesulamise ajal voolab nendes vesi. Moned nii-
sugused orud on stigavad, kitsad ja jarskude veerudega, teised
on aja jooksul muutunud madalateks laiadeks ja lamedateks
orgudeks.

Ida-Euroopa tasandiku madalad alad laiuvad peamiselt
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merede Gdres. Pohja-Jaéamere rannikult |duna poole touseb
maapind véga aeglaselt. Ulatuslikud madalad alad on ka
Musta ja Kaspia mere ddres. Suuri madalikke leidub jogede
Umbruses.

Pohja-Jaémere rannikust Iduna pool asub teine hiiglasuur
tasandik — Ladne-Siberi madalik. See on iiks suuremaid mada-
likke kogu maakeral. Harva leidub looduses nii lamedat ja
tasast ala kui Lddne-Siberi madalik. Maapind tduseb I1Guna
poole markamatult. Madaliku keskosa on isegi veidi nogus. g
Maapinna véikese kallakuse tottu voolab vesi mitmetes Ladne-
Siberi madaliku jogedes nii aeglaselt, et silma jargi on raske
mddrata voolusuunda. Vee aeglane dravool soodustab soode
levikut. Vorreldes |da-Euroopa tasandikuga, kohtab L&&ne-
Siberi madalikul kiinkaid véga harva. Need on enamasti mada-
lad, lamedate ndlvadega. Tavaliselt ei iileta kiingaste korgus
10 meetrit. Kdige kiinklikum ala on madaliku I6unaesa. Seal
asub ka rohkesti jarvi.

1. Jutusta lda-Euroopa tasandiku pinnamoest.

2. Naita kaardil Kesk-Vene korgustikku. Missuguseid pinnavorme
uuristab vihmavesi?

3. Naita kaardil Ida-Euroopa tasandikul asuvaid suuremaid mada-
likke.

4. Naita kaardil Laane-Siberi madalikku. Iseloomusta selle madaliku

pinnamoodi.

MAESTIKUD.

Ida-Euroopa tasandiku ja Laéne-Siberi madaliku vahel asub
Uraali méestik. Pikad maeahelikud kulgevad siin enam-véhem
korvuti. Kohati on nad (iksteisele lahemal, kohati kaugemal.
Nii on mdestik kas kitsam véi laiem. Kdige laiem on Uraali
keskosa. Méestiku ladnepoolne ndlv on laugem kui idapoolne.

Uraalis on méed enamasti lamedad ja madalad. Umaratel
mdetippudel kasvab mets. M&aeahelike vahelistes orgudes voo-
lavad joed. Kohati kdrguvad nende kaldad veepinna kohal
pustiste kiviseintena.
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Korgmaestik.

Kdige metsikum osa on Pshjo-Uraal. Teravad méetipud tSu-
sevad 1000—1500 m kdrguseni. Sealgi kasvab okasmets, kuid
ainult madalamatel ja laugematel méendlvadel. Kérgemad
alad on metsatud. Kaljusid katab laiguti vaid samblavaip,
kohati on nad tdiesti paljad.

Uraal on meie maa hiiglaslik looduse varasalv. Seal leidub
rikkalikult maavarasid. Uraalis asub arvukalt kaevandusi, teha-
seid ja vabrikuid.

N&ukogudemaa iiks kaunimaid méestikke on Kaukasus. Ta
asub Kaspia ja Musta mere vahelisel alal. Vaadates kaarti,
ndete, et see mdestik suundub loodest kagusse.

Kaukasuse méestiku moodustavad kuni 5 km kdrgused voim-
sad méaeahelikud. Nende sakilistest harjadest eralduvad mit-
mesuguse kujuga tipud — iiks tipp teise kdrval, tiks teravam kui
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teine. Kaukasuse kdrgemad tipud ulatuvad palju kérgemale
kui Uraali méestikus.

Nii m&eharjadel kui ka tippudel valendab lumi ning jaa.
Suvel tekib jaast palju vett. Sellest téituvad arvukad jéed, mis
voolavad mdgedest vdlja. Kaukasuse joed on vdga kiire voo-
luga. Liiva- ja saviosakesi kaasa viies on jogedes vesi sogane
ja labipaistmatu. Kiire vool takistab mdestikujogedes u;umlst
Vesi on neis jogedes kiilm.

Hoopis teistsuguse veega on kdrgmdestiku jarved. Kungl ka
siin on vesi kilm ja karge, paistab labi selge vee jarve pohi.
Mdaestikujarvede vesi ndib taevasina peegelduses helesini-
sena. Kaukasuse jarved on vdga maalilised.

Lume- ja jadvaljadest madaiamal laiuvad rohurikkad kdrg-
mdestiku niidud. Veelgi madalamal kasvavad aga lopsakad
metsad. Neis on rohkesti igihaljaid taimi. Eriti mitme-
kesine on loodus Kaukasuse Idunanédlvadel. Sinna ei ulatu tle
korgete magede talvekilmad.

1. Ndita kaardil Uraali mdestikku. Millises suunas ta kulgeb? Vérdle
Uraali pohja- ja keskosa.

2. Naita kaardil ja jutusta Kaukasuse maestikust.

3. Kuidas muutub loodus Kaukasuse jalamilt tipuni?

4. Vordle Uraali ja Kaukasuse mdestiku loodust.

NSV LIIDU MAAVARAD.

Néukogude Liit on loodusvarade poolest rikas maa. Meie
kodumaa maapdues leidub palju mitmesuguseid maavarasid.

NSV LIIDU PEAMISED MAAVARAD ON RAUAMAAK, KIVI-
SUSI JA NAFTA.

Rauamaak on pruun, must voi punakas kivim. Vorreldes pal-
jude teiste kivimitega, on rauamaak raske. Ta sisaldab ju
rauda.

Rauamaagi tdhtsamad leiukohad asuvad Idc Euroopa ta-
sandiku kesk- ja I6unaosas ning Uroali mdestikus. Rauamaa-
gist saadakse malmi ja terast. Neist valmistatakse masinaid.
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Kiviséekarjadaris.

Kivisiisi on mustjaspruun voi stisimust kivim. Nii nagu pdlev-
kivi ja turvas, poleb ka kivisiisi. Kui aga votta tiikk turvast,
niisama suur tiikk pdlevkivi ja kivisitt, siis kdige rohkem annab
polemisel soojust kivisiisi. Seepdrast on kivisusi turbast ja
polevkivist vaartuslikum kitteaine.

Kivisutt leidub meie maal vdaga palju. Suuremad leiukohad
on Donbass ja Kuzbass (liihendid sdnadest ,Donetsi bassein”
ja ,Kuznetski bassein"). Donbass asub Ida-Euroopa tasandiku
lIdunaosas, Kuzbass Laane-Siberi madaliku kaguosas.
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Kivisiitt kaevandatakse maa-alustes kaevandustes. Seda
kasutatakse kitteks elektrijoujaamades ja mujal.

Nafta on kivisdest veelgi vaartuslikum kiitteaine. Erinevalt
kivisdest, polevkivist ja paljudest teistest maavaradest kuulub
nafta vedelike hulka. Teda nimetatakse ka maadliks.

Nafta jouab maapinnale puurtornide kaudu. Mééda torusid
voolab nafta puurtornidest suurtesse paakidesse.

Tahtsamad nafta leiukohad asuvad Kaspia mere (imbruses
ja lda-Euroopa tasandiku idaosas Uraali lghistel. Suured
nafta leiukohad on avastatud ka Lédne-Siberi madaliku kesk-
0sas.

Kaspia mere rannikul asub suur naftalinn Bakuu. Selle linna
juures on nafta puurtornid ehitatud isegi merre.

Naftast saadakse bensiini ja teisi kiitte- ning maardeaineid.

1. Nimeta loodusvarasid.

2. Nimeta ja ndita kaardil tdhtsamad rauamaagi leiukohad. Mida
rauamaagist saadakse?

3. Jutusta kivisdest. Kuidas kaevandatakse kivistitt? Nimeta ja ndita

Naftatornid.




kaardil tahtsamad kivisde leiukohad. Milleks kivisiitt kasutatakse?
4. Jutusta naftast ja nafta tootmisest. Nimeta ja néita kaardil téht-
samad nafta leiukohad. Milleks kasutatakse naftat?
5. Loetle maavarasid, mida kasutatakse kiitteainena. Milliseid neist
leidub Eesti NSV-s?

NSV LIIDU JOED. VOLGA. DNEPR.

Vaadeldes kaardil Ida-Euroopa tasandikku voi Ladne-Siberi
madalikku, Uraali voi Kaukasuse mdestikku, mérkame, et meie
maal voolab arvukalt jogesid. Paljud neist on véga pikad, voo-
lates NSV Liidu ldunapiirist pdhjapiirini. Kui Eesti NSV pike-
mate jogede suue asub ldhtest 100—150 km kaugusel, siis pal-
judel NSV Liidu jogedel on see vahemaa tuhandeid kilomeet-
reid.

NSV LIIT ON SUURTE JOGEDE MAA.

Ida-Euroopa tasandiku loodeosas on palju soid ja tuhan-
deid jarvi. Sealt kannavad jéed vett igas suunas: Pohja-Jaa-
merre ja Ladadnemerre, Kaspiasse ja Musta merre. Nendest soo-
dest algavad ka Ida-Euroopa tasandiku kaks suuremat joge —
Volga ja Dnepr.

Volga on véimas jogi. Ometi algab temagi peaaegu médrka-
matult. Volga voolab vélja soost tillukese ojana. Kitsas mada-
las sdngis on veevool aeglane. Ulemjooksul labib Volga mit-
meid jarvi. Nendest saab j6gi vett juurde. Vett annavad ka
lisajoed. Nii muutub Volga iiha laiemaks ja voimsamaks. Kesk-
jooksul on Uks kaillas teisest juba kilomeetri ja kohati isegi
kahe kilomeetri kaugusel. Kevadel lumesulamise ajal ujutab
suurvesi lle Volga-adrsed luhad 20-30 kilomeetri ulatuses.

Volga on 3700 km pikk. See on 10 korda pikem maa kui Tal-
linnast Leningradi. Volga suubub Kaspia merre. Enne suubu-
mist hargneb jogi lehvikukujuliselt. Harujogesid eraldavad
saared. Suurvee ajal jadvad neist paljud vee alla. Saared il-
muvad néhtavale alles suvise pdua ajal.

Volga on Ida-Euroopa tasandiku peamine veetee. Mitte
uhelgi meie maa joel ei veeta nii palju kaupu kui Volgal. Tal-
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vel aga laevaliiklus katkeb. Siis katab Volgat mitme kuu vél-
tel jaa. Volga kallastel asub palju jdesadamaid.

Teiste jogedega ihendavad Volgat kanalid. Seetéttu saavad
laevad soita Volgalt peale Kaspia ka Musta ja Laanemereni
ning isegi Pohja-Jaamereni.

Volga joel asub palju elektrijoujaamu.

Teine voimas Ida-Euroopa tasandiku jégi on Dnepr. Volga
ja Dnepri ldhted asuvad lahestikku. Nagu Volga, nii ka Dnepr
algab vaikese ojana soost. Lisajoed kannavad Dneprisse roh-
kesti vett. Kesk- ja alamjooksul on Dnepr sobiv laevaliikluseks.
Dnepr voolab Musta merre. Dnepri joele on ehitatud arvukalt
elektrijaamu.

Volga ja Dnepri jogede veega niisutatakse pouastel aladel
polde.

1. Millistesse meredesse suubuvad |da-Euroopa tasandiku joed?
Nimeta ja ndita kaardil suuremad j6ed.

2. Meenuta Eesti NSV suuremaid jogesid. Naita neid Eesti NSV
kaardil.

3. Jutusta Volga joest.

4. Milleks kasutatakse Volga joge?

5. Jutusta Dnepri joest.

SIBERI JOED. BAIKALI JARV.

Vaga paljud NSV Liidu jded suubuvad Pohja-Jaamerre.
Neist suurimad asuvad Uraali mé&estikust ida pool — Siberis.

Ladne-Siberi madalikul lookleb Ob. Koos paljude lisa-
jogedega kogub Ob oma veed 100 korda suuremalt maa-alalt,
kui on kogu Eesti NSV.

Ob on vdga pikk jogi. Ta lahe asub suudmest 4345 km kau-
gusel. Obi pikim lisajégi Irt655§ on peajdest veelgi pikem
(4450 km). :

Ob ja Irtds$ algavad maestikest. Ulemjooksul on nad kiire-
voolulised maestikujoed. Seal asuvad mitmed elektrijaamad.
Laane-Siberi madalikule joudes vool aeglustub, vesi liigub
rahulikult madalate, enamasti soiste kallaste vahel.
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Jenissei jogi.

Obi joest ida pool asub Jenissei. Erinevalt Obist on suurem
osa Jenissei joest kiirevooluline. Seal on palju kivirahne.
Kohati on joe pohi astmeline. Siis sé6stab sealt vesi alla korvu-
lukustava miirinaga. Jenisseile on ehitatud suured elektrijaa-
mad. Alamjooksul on Jenissei nii siigav, et suured merelaevad
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Baikali jarv.




saavad moédda joge sdita suudmest mitusada kilomeetrit tles-
poole.

Jenisseiga sarnaneb Leena jégi. Suudmes jaguneb Leena
paljudeks harudeks. Ta suue hélmab kaks korda nii suure ala
kui Volga suue.

Jenissei ja Leena on peaaegu niisama pikad jéed kui Ob.

Siberi suured joed on tahtsad veeteed. Talvel kattuvad nad
jadaga. Siis kasutatakse jogesid jadteena.

Siber on ka jarvederikas maa. Seal asub Baikali jérv. Ta on
pisut suurem kui Soome laht. Kdige laiemas kohas asub jarve
iiks kallas teisele moni kilomeeter Ighemal kui Helsingi Tallin-
nale.

Baikali kaldad on kérged ja méagised. Nad langevad vette
peaaegu plstloodis. Kéige suurem stiigavus on 1620 m.

BAIKALI JARV ON MAAKERA SUGAVAIM JARV.

Baikal saab oma vee peamiselt jogedest. Neid suubub siia
tle 300. Seega toidab Baikalit rohkem jogesid kui kogu Lédne-
merd. Baikalist voolab vélja kiirevooluline Angaraa. See on
Jenissei iks peamisi lisajogesid. Kiire voolu tottu Angaraa ei
jaatu. :

Baikali jarvel sdidavad laevad ja sealt plitakse kala.

1. Nimeta ja naita Siberi 3 suurt jdge. Kuhu nad suubuvad?

2. Jutusta Obi joest. Mille poolest erineb lilemjooks kesk- ja alam-

jooksust? Kui palju on Irtdss Obi joest pikem?2 Milline Eesti NSV

jogi on nii pikk?2

Jutusta Jenissei joest. Mille poolest Jenissei erineb Obi joest?

Jutusta Leena joest. Missugune on Leena j6e suue?

Milleks kasutatakse Siberi jogesid?

. Naéita kaardil Baikal. Jutusta Baikali jarvest. Mille poolest Baikal
erineb Kaspiast?

o sw

TUNDRA.

Paljusid Pohja-Jédmere saari katab jad. Lounapoolsete
saarte ja mandri rannikuala kohal téuseb suvel péike taeva-
volvil nii korgele, et tema kiired suudavad sulatada lume. Vesi
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Tundra.

koguneb siis négudesse ja voolab jogedesse. Vaga lihikese
suve jooksul jduab sulada ainult maapinna pealmine osa.
Stigavamal on maa alati kiilmunud. Seetottu ei saa vesi maa
sisse imbuda. Kogu suveks jadb pinnas niiskeks.

Niisugusel pinnasel kasvavad hasti samblad ja samblikud.
Enamasti on nad laiguti. Hallikate ja rohekate laikude seast
kerkib siin-seal rohututte. Suve algul muutub tundra nagu kire-
vaks vaibaks. Siis puhkevad Gitsele rohttaimed. Nende Gitse-
aeg on lihike.

Hoolikal vaatlemisel selgub, et rohu ja sambla sees on tksi-
kuid puitunud varrega taimi. Need on kddabuspodsad ja kda-
buspuud. Tundras kasvavad ka pohlad, mustikad ja johvikad.
Kadbuspaju ja kddbuskask véliselt puud ei meenuta. Nende
lihikesed varred liibuvad vastu maad. Niiviisi on nad kaitstud
vingete tuulte eest, mis vihisevad lakkamatult mééda tundra-
lagendikku. Talvel on lund vdga véhe. Pakase eest leiavad
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selle all varju ainult madalad taimed.

Kuna maapind on alaliselt kiilmunud,
ei saa taimede juured tungida siigavale.
Kéddbuspuude juured on seetottu liihi -
kesed ja hargnevad maapinna lahedal.

Tundra on lindude paradiis. Suveks
lendab tundrasse parvedena rdandlinde
— hanesid, kurgi, luikesid ja paljusid
teisi linde. Siit leiavad nad toiduks roh-
kesti putukaid ning marju.

Alalisteks tundraelanikeks on raba -
kana ja lumekakk. Talve pakased ei hei-
dutavalgejdnest, lemmingut ja polaar-
rebast. Neid kaitseb kohev pehme karv-
kate, mis suvel on pruunikas, talvel
hallikasvalge.

Tundraelanike peamine koduloom on
pohjapoder. See umbes iihe meetri kor-
gune pruunikashalli karvaga loom an-
nab liha ja nahka. Péhjapotru rakenda-
takse kelgu ette. Nendega soidetakse
kaugete maade taha. Pohjapddra toi —
duks on suvel rohi, noored vésud ja le-

Lumekakk. Lemming.

Kaabuskask.

Pchjapoder.
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hed. Talvel otsib ta 6hukese lumekorra alt samblikke.

Tundra leviku kohta saab ilevaate NSV Liidu looduslike

voondite kaardilt.

-

oubw N

Jutusta jadalade loodusest. Ndita nende alade levikut NSV Liidu
looduslike vééndite kaardil.

Naita kaardil tundra Idunapoolne piir. Millises NSV Liidu osas on
tundrat rohkesti?

Jutusta tundra suvest.

Millised taimed kasvavad tundras? Mis iseloomustab k&ddbuspuid?
Millised loomad elavad tundras?

Jutusta pohjapodrast.

TAIGA. SEGAMETSAD.

Metsad on meie maa uhkuseks. Nad laiuvad tuhandete kilo-

meetrite ulatuses Ndukogude Liidu lddnepiirist idapiirini.

TAIGA HOLMAB MEIE KODUMAA PINDALAST LIGI

POOLE.
Taiga.
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Olgu see Ida-Euroopa tasandik voi Seedermand.
Siberi ddretud avarused — koikjal on
mets.

Paiguti on metsade vahel soid.
Seal, kus inimene on rajanud pdl -
lud,on mets taandunud vdhevilja -
kale pinnasele.Kohati laiuvad metsa
asemel rohumaad. Nii on pdlismets
allunud inimesele. Metsa pindala on
aegade jooksul vdhenenud. Kuid sa -
mal ajal inimene ka hoiab metsa ning
istutab uut.

Juba tundra |dunaosas esinevad
tksikud jandrikud puud. Mida rohkem
[duna poole; seda tihedamalt puid
kasvab. Metsade pohjapiiril kasvab
lehis. Ta on koige kiilmakindlam okas-
puu. Suured lehisemetsad laiuvad Si-
' beris. Uraalidest ida pool kasvab ka
nulg ja seedermadnd.

Seedermdnd sarnaneb meie hariliku manniga. Ta okkad on
aga pikemad ja kinnituvad okstele viiekaupa. Seedermdnni
kabi on rusikasuurune. Tema seemned meenutavad pdhklit.
Neid sé6vad meeleldi oravad. Seederménni pdhkleid kaiakse
stgisel metsas korjamas.

Ida-Euroopa tasandiku okasmetsades kasvavad needsamad
puud, mis meiegi alal. Peamisteks puudeks on siin ménd ja
kuusk. Okaspuude kaorval kasvab ka kaski, haabu ja leppi.
Need lehtpuud taluvad hasti ka 20—30-kraadist pakast.

Mida rohkem Iduna poole, seda suuremas tlekaalus on leht-
puud. L&dne-Siberi madaliku |dunaosas on nditeks rohkesti
kaasikuid. |da-Euroopa tasandiku ldéneosas kasvavad teiste
puude seas pdrn ja tamm, vaher, jalakas ja mitmed teised

lehtpuud. Nende lehed on laiemad kui kasel v6i haaval.
PARN, TAMM, VAHER JA JALAKAS ON LAIALEHISED
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Soobel. Tuhkur.

Karp.

PUUD. KASK JA HAAB ON KITSA-
LEHISED PUUD.

Siberis laialehiseid puid ei kasva.
Kill on neid aga rohkesti meie maa
koige idapoolsemas osas — Vaikse
ookeani ranniku aladel.

Taiga ja segamets annavad mei-
le puitu. Seda kasutatakse ehitusmaterjalina, puidust valmis-
tatakse paberit ja paljusid teisi tooteid. Meie maa mets on
rikas karusloomade poolest. Eriti palju elab karusloomi —
soobleid, siberi oravaid, tuhkruid, kédrpe jt. Siberi metsades.

1. Naita NSV Liidu looduslike vééndite kaardil okas- ja segametsa
levikuala pdhja- ning ldunapiir.

2. Millised okaspuud kasvavad taigas? Jutusta mdnnikust, lehise-
metsast, kuusikust ja nulumetsast.

3. Millised puud kasvavad segc:metscs2

4. Naita kaardil segametsa ja taiga levikualade vaheline piir. Milli-
ses NSV Liidu osas on rohkesti segametsi?

5. Nimeta laialehiseid puid. Millise NSV Liidu osa metsades nad
kasvavad?

6.

Jutusta metsa tahtsusest. Kuidas inimene saab metsa hoida?
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STEPP.

Metsad levivad seal, kus on rohkesti niiskust. Meie maa
[dunapoolsemates osades sajab suvel vdhe vihma. Nii Ida-
Euroopa tasandikul kui La&dne-Siberi madalikul muutuvad
Iduna pool metsad jark-jargult hdredamaks. Metsasalusid esi-
neb joeorgudes ja kdrgendike nélvadel. Maapinda katab korge
lopsakas rohi. See on rohtla ehk stepp.

Kevad saabub stepis varakult. Ohuke lumikate sulab kiiresti.
Avanevad tulbid ja krookused. Niisketes paikades puhkevad

Suur-hupikhiir.

135



Stepirohi.

Suslik.

oitsele iirised. Kevadine niiske pinnas hakkab jdudsasti rohe-
tama. Kdikjal on rohi. Vaiksemgi tuulepuhang paneb selle siia-
sinna 66tsuma. Stepilagendike kohal lendleb stepilooke. Roh-
kesti elab stepis trappe.

Rohtkatet moodustavatest taimedest on peamiseks stepi-

rohi. Tema peened kiutaolised varred ulatuvad iile pélve.

Stepirohul on pikk ja tihe juurepuhmastik, mille abil kogub
taim piisavalt niiskust ka kdige pduasemal ajal. Siidasuvel
ilmuvad stepirohu vartele lehvivad &isikud. Valminud seem-

Viljavali stepis.
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Paevalill.
14y ned kanduvad tuulega laiali. Nad
holjuvad 6hus nagu purilaevuke -
sed. Ilga seemne kiljes on pikk
juuspeen karvake. Seeme maan-
dub sageli emataimest dige kau -
gele. Ta tungib mulda nagu oda —
terav ots ees.

Suve teisel poolel omandab

. stepp kuldpruuni varvuse. Taimed
on Oitsemise |6petanud, nende vil-
jad valminud. Stepi peamiste asu-
kate —pisindriliste toidulaud on siis
rikkalik Siin-seal vilksatab poldhiir,
vahel ilmub ndhtavale suslik.Nii Ght

kui teist loomakest pole kerge mérgata nende varvuse tottu.

Susliku keha katab kollakas pisikeste heledate tappidega karv-

kate. Poldhiir ja suslik elavad maa sees urgudes. Nende pea-

misteks vaenlasteks on stepituhkur ja stepikotkas.

Stepid on viljakad alad. Muld sisaldab palju huumust. Ena-
mik meie maa steppidest on (les kiintud. Seal lokkavad &ére-
tud viljavaljad. Kuldkollased nisupéllud vahelduvad rohetavate
maisivdljadega. Suursuguselt kérguvad stepis paevalillepdllud.

NISU, MAIS JA PAEVALILL ON STEPIALADE PEAMISED
KULTUURTAIMED.

Stepp on meie maa viljasalv.

-

Naita kaardil stepialade péhjapiir. Missuguses Noukogude Liidu
osas levivad laiaulatuslikud stepid?

Jutusta stepi taimkattest.

Missugused loomad elavad stepis? Jutusta nendest.

Miks nimetatakse steppi viljasalveks? Milliseid taimi seal kasva-
tatakse?

PWN
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KORB.

Kaspia merest ida pool laiuvad alad, kus vihma peaaegu
ei saja. Seal on vesi hindamatuks aardeks. Suvel kuumutavad
maad pdletavalt palavad paikesekiired. Kuid talvel on neilgi
aladel kiilm — kraadiklaas néitab ajuti isegi 20-kraadist pa-
kast. Sellele vaatamata sajab lund haruharva. Neis paikades
asuvad meie maa korbed.

Kaameliastel.

Saksauul.
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Barhaani kass. Antiloop.

Liiv, savi, kiviklibu — niisugune on kérbes maapind. Ainult
paiguti kasvab rohtu, puid-pddsaid kohtab vaid veekogude
ddres. Korbetaimede lehed on imepisikesed, kaetud tihedalt
karvakestega. Paljude taimede lehed meenutavad soomuseid
voi ogasid. Erksat rohelust on seetdttu korbes vaid vaga lihi-
kest aega kevaditi, kui on niiskem. Juba suve algul omandab
korb hallikaspruuni vérvuse. Okkaliste kaameliastelde ja kit-
saste lehtedega liivatarnade seast paistab oma rohelusega
silma vaid okasmalts. Kéik need taimed on teravad, korjamisel
veristavad holpsasti katt.

Kohati kasvab kdrbeavarustes omapdrane hare tihnik. Selle
moodustab ainus kdrbekuivuses kasvav puu — saksauul. Sak-
sauulitihnikud ei sarnane tdelise metsaga. Madalad jéandrikud
puutiived tdusevad vaid mone meetri kérgusele. Saksauul ei
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Karakulli lammas.

kiiini meie metsade puudeni ka oma tiive jdmeduselt. Kérve-
tava pdikese eest pole niisuguses tihnikus véimalik varju leida.
Paikesekiired paistavad vabalt |ébi héreda véra. Saksauuli
oksad on kas pdris lehtedeta voi neid asendavad soomused.
Selle puu krobeline tiivi ja véra on hallika vérvusega. See-
pdrast pole nendeski tihnikutes rohelust. Kuid nii nagu meiegi
metsades, elab ka saksauulitihnikutes linde. Neist on arvu-
kamad saksauulinédr ja saksauulivarblane.

Korbe peamised asukad on véledajalgsed antiloobid, sisali-
kud ja maod, mitmesugused @amblikud.

Suure kuivuse tottu on korbemullad véheviljakad. Paldu
haritakse ainult niisutatavatel aladel. Seal lokkavad peamiselt

puuvillavéljad.
PUUVILL ON MEIE MAA KORBEALADE PEAMINE KUL-

TUURTAIM.

Tahtsamad koduloomad on kdrbes kaamel ning lammas.
Nad leiavad sealt piisavalt toitu. Tuhandepealised lambakar-
jad liiguvad thest paigast teise. Peale villa ja liha saadakse
lammastelt ka karusnahka. Eriti hinnaline on karakulli lam-
maste nahk. :

1. Naita kaardil korbealad. Mis katab kdrbes maapinda?

2. Jutusta kérbetaimedest. Miks on korbes véhe rohelust?

3. Missugused loomad elavad korbes?

4. Millega tegelevad kérbeelanikud?

5. Kuidas muutub loodus meie maal pohjast Idunasse? Naita kaar-
dil, kus levib jé&-ala, tundra, taiga, segamets, stepp ja kérb.
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