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Resiimee

Sisemise motivatsiooni toetamise voimalused inglise keele tunnis 3. ja 9. klasside hinnangute

poOhjal Voru 1. Péhikooli néitel

Antud uurimistoos uuriti 3. ja 9. klassi dpilasi ja nende sisemist motivatsiooni
mojutavaid tegureid. Uurimuse eesmaérgiks oli saada iilevaade, mis mojutab Opilaste
motivatsiooni inglise keele tunnis ja mida tuleks teha, et Opilaste motivatsioon mitte ei
viheneks, vaid suureneks. Uurimuse kdigus uuriti Voru 1. Pohikooli iihe Spetaja kée all
Oppivaid Opilasi 3. ja 9. klassis, kasutades selleks madalamas kooliastmes
fookusgrupiintervjuud ja korgemas kooliastmes esseed. Uurimiskiisimuste vastused analiiiisiti
kvalitatiivse sisuanaliilisi abil. Uurimisto6 tulemuseks saadi, et dpilaste sisemine motivatsioon
kahaneb dppeastme suurenedes, aga motivatsioon ise ei kao, vaid muutub viliseks
motivatsiooniks. Analiiiisi jargselt saadi ka lilevaade, mis {ilesanded huvitavad Spilasi

erinevates kooliastmetes.

Marksonad: sisemine motivatsioon, Opistiilid, Sppemeetodid, inglise keele tund

Opportunities of supporting the intrinsic motivation in the English lesson accoding to the

oppinions of the students in 3" and 9" erade in V&ru 1. Pdhikool

This research main task was to examine the third and ninth class students and their
factors influencing the intrinsic motivation. The aim of the study was to understand what
affects students” motivation in English lessons and what should be done that the students'
motivation would not fall, but increase. The study examined the students studying in class 3
and 9 under the guidance of the same teacher in the Véru 1% Primary School. Focus group
interviews were used in the lower school level and essays in a higher school level. Answers to
research questions were analyzed by using the qualitative content analysis. The research
showed that the students' intrinsic motivation decreases while the degree of learning
increases, but the motivation itself does not disappear but turns into external motivation. The
analysis gave also an overview of the methods and exercises that interest the students in

various stages of studying.
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1. SISSEJUHATUS

Kuigi on palju raédgitud dppimise tdohustamisest, dpetajate ja dpilaste vaheliste suhete
parendamisest, vadrtuskasvatuse oppesse sisseviimisest ja koolide mikrokliima parandamisest,
siis endiselt on Opilasi, kellele koolis kdimine tundub olevat ainult tiititu kohustus. (PISA 2012
pOhiuuringu ..., 2013)

PISA testi tulemuste analiiiis (Mikk, J., Kitsing, M., Must, O., Salik, U., Tiht, K.,
2012) néitas, et Opilaste motivatsioon ja dpihoiakud on véga suured dppimissaavutuste
mojutajad, kuna nad on dppimise psiihholoogilise ning subjektiivse motestatuse
iseloomulikud tunnused.

Keeledpetajad mdtlevad tavaliselt motivatsioonist radkides Opilastest, kes on edukad
vOi mitte-edukad dppijad. Pika dppeprotsessi jooksul on pohilisteks votmesdnadeks dpilase
entusiasm, pithendumus ja jéarjekindlus. (Dornyei, 2001) Et aga neid piisivana hoida, peaks
muutma Oppeprotsessi selliseks, et dpilase motivatsioon ja valmisolek dppimiseks ei kaoks.
Uhel tavalisel inglise keele dpetajal on keeruline hakata muutma koolisiisteemi tervikuna,
kuid kindlasti annab palju dra teha ka tema enda ainetunnis. Seetdttu oleks hea, kui dpetajal
oleks enne dppetdd planeerimist PIISAV {ilevaade, mis motiveerib tema Opilasi tunnis
oppima. On ju iga klass erinev, samuti on Opilaste huvid erinevas vanuses teistsugused.

Inglise keele Opetajana on t60 autor tihti juurelnud ,,véluvalemi® iile, mis paneks
Opilasi tulema tundi naerusui ja aktiivselt tunnis kaasa to6tama. Igal aastal uuendatakse
opikuid ja toovihikuid, tehakse uusi materjale ja internet on pungil tiis todlehti ja iilesandeid,
mis peaks Opilasi motiveerima dppima. Ent dpitulemused ja dpilaste apaatsus koolipingis
nditavad vastupidist. Seetottu tekkis tahtmine uurida, mis aitab Opilasel motivatsiooni
suurendada ja paneb teda inglise keelt Oppima.

Varasemalt on motivatsiooni uuritud véga palju, peamised uurimistodd, millele t66
autor tugines, on jargmised: Leida Taltsi, Hella Koorti ja Maarja Ruga t66d.

Leida Talts (Talts, 2000) on uurinud 1dhemalt algkoolilaste koolipdeva, soovides teada
saada, mis neile kooliskdimise juures meeldib. Tulemuseks saadi, et pimotivatsiooni mojutab
Opetaja oskus dppeprotsessis laste pohivajadustega arvestada. Selgus, et lastele ei meeldi
mahukad kodut6dd, mida peab vahel lausa koos vanematega tegema ja liiga palju on
pahedppimist. Ka larm koolimajas ning kurjad ja karjuvad opetajad mojutavad opirddmu
negatiivselt. Uhe olulise tulemusena toodi vilja, et algklassidpilastele meeldib sdpradega koos

koolis olla (nditeks tehakse koolitunnis koostdd ja suhtlemise baasil iiles ehitatud iilesandeid).
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Hella Koort (Koort, 1993) kiisitles oma uurimuses algklassidpilasi ja 5.-6. klassi
Opilasi, soovides teada saada, mis motiveerib neid koolis kdima. Selgus, et algklassides kéib
meeleldi koolis 98% Opilastest. Kurb tdsiasi aga on see, et negatiivsete hoiakute haripunkt on
5. klass. Opilane saab iihe klassidpetaja asemel mitu uut ainedpetajat, tekib aineklasside
sisteem, tihtipeale tekivad uued klassikaaslased ja ka puberteediiga voib muuta dpilase
pahuksisse iseenda minaga. Seetdttu on darmiselt oluline, et dpilased saaksid vajadusel
koolitunnis piisavalt abi. Opilase ebaedule jirgneb enamasti dpetaja abiga edu. Samas on aga
levinud tendents selline, et kui algklassiopilased veel saavad pohjalikku individuaalset abi,
siis vanemates klassides peab juba ise hakkama saama. Uurimuses toodi ka vélja, et opihuvi
sOltub suuresti hindamisest, dpilased ei soovi kiill hindamisest loobuda (dpilase sdnul niitab
hinne nende teadmiste taset, kuna hindega mdddetakse nende dppimist), aga hindamist ennast
tuleks muuta, et kaoks arvamus Gpetajatest kui kurjadest ja rangetest inimestest. Hindamine
peaks olema pigem ,,proovi iihe korra veel seda kahte parandada“ tiiiipi.

Maarja Ruga (Ruga, 2011) uuris sisemise ja vilise motivatsiooni olemasolu
internaatkoolis 11 ja III kooliastme Opilastel. Maarja Ruga sonul on sisemist ja vélist
motivatsiooni varem uuritud tavakooli dpilastel (Harter, 1981; Green & Foster, 1986;
Nerwman, 1990; Lepper, Corpus, lyengar, 2005, viidatud Ruga, 2011) ning uuringute
tulemused nditavad, et dpilase sisemine motivatsioon kahaneb vanusega. Ka Julkuneni ja
Borzova uurimuses selgus, et kdrgema dppeastme Opilased vadrtustavad inglise keele
vajalikkust rohkem ja see mdjutab nende motivatsiooni keelt dppida. (Julkunen, Borzova,
1997) Sellest tulenevalt voiks arvata, et sisemine motivatsioon muutub aastatega viliseks.
Ruga (2011) toost selgus, et sisemine motivatsioon kahaneb internaatkooli Opilastel alates 11
kooliastmest kuni III kooliastmeni. Viline motivatsioon aga suureneb internaatkooli dpilastel
alates II kooliastmest kuni III kooliastmeni. Antud uurimistd6s kasutatud kiisimustik —
sisemise ja vilise motivatsiooni skaala + intervjuu dpimotivatsiooni kohta — ongi aluseks
kdesolevale magistritoole.

Antud t60 peamiseks iilesandeks ongi vaadelda, mis on see ,,miski®, mis motiveerib
Opilasi inglise keele tunnis dppima ja aktiivselt kaasa 166ma nii, et kdik oleks rahul. Sellest
tulenevalt on t60 eesmérgiks saada iilevaade, mis toetab 0ppija motivatsiooni aktiivselt inglise

keele tunnis osaleda ja aitab kaasa sisemise motivatsiooni tekkimisele.
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Antud t66 uurimuskiisimused on jargmised:

1) Mis tostab dpilaste hinnangul nende sisemist dpimotivatsiooni inglise keele tunnis
aktiivselt kaasa tegemiseks?

2) Milline on dppijate hinnangul inglise keele tund praegu ja milline voiks see olla, et dpilane
tuleks meelsamini tundi?

Jargnevas teoreetilises osas tuuakse vilja pohilised dpetamiskontseptsioonid, mis on
seotud motivatsiooniga. Seletatakse tdpsemalt lahti motivatsiooni olemus, erinevad
liigitamisviisid ja selle sidumise vdimalused Oppetdoga.

Antud t60 erinevus eelnevatest toodest seisneb selles, et uuritakse tavakoolis inglise
keelt dppivate I ja III kooliastme dpilaste kdest, mis motiveerib neid inglise keelt ppima ning
kuidas saaks dpetaja nende motivatsiooni suurendada. Saadud tulemuste abil saab inglise
keele Opetaja analiilisida oma dpetamistddd ja teha vastavad korrektuurid nii metoodikas,
Opetatavas materjalis kui ka enda kditumises. Samuti on voimalik antud t66d votta aluseks
jargnevatele uuringutele. Uheks niiteks oleks kiisimustiku viljatdotamine, mille abil saaks
méidrata iga Oppeaasta alguses, millist liiki Oppetilesanded sobivad antud klassikollektiivile

koige paremini.

1.1. OPPIMISKONTSEPTSIOONID

Oppimine on inimese sihipirane vdi tahtmatu teadmiste omandamine kogetu teel,
muutes olemasolevaid teadmisi, oskuseid ja/ voi hoiakuid, see tdhendab, et kogemuste
vahendusel kujunevad piisivad muutused kditumisviisides. (Lepik, Piissim, 2002)

Oppimine toimub isegi siis, kui me arvame, et me seda ei tee (Lindgren, Suter, 1994).
Opitud teadmisi saab jagada kolmeks — puhtalt faktiteadmised, samm edasi - protseduuri
teadmised ja koige keerulisem ja komplekssem teadmine - iihitatud teadmised (Lepik, Piissim,
2002). Oppimisprotsessi all mdeldakse aga kdike seda, mida tehakse dppimise kiigus
(Lindgren, Suter, 1994). Oppimisprotsessi olemusest ja kdigust sdltub, kas dpilane saab
selgeks ainult faktid vo1 oskab neid ka edasipidi kasutada laiemalt ja siigavuti erinevates
protsessides, neid vajadusel tihildades.

Opetamiskontseptsioone saab laias laastus jagada kaheks — kas dpilast vdetakse kui
kaasreisijat Opiprotsessis vOi on ta kui anum, kuhu teadmised sisse ammutatakse ehk siis kas
Oppimine on dppimiskeskne v3i Opetamiskeskne. Aastasadu on arendatud ja analiiiisitud
erinevaid dpetamisstiile ja -metoodikaid, et leida kdige optimaalsem, paindlikum ja hdid

tulemusi saavutav Opetamisviis, mis oleks sobilik nii dpilasele, dpetajale ja ka
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oppekvaliteedile. Antud t66s on edaspidi vélja toodud erinevad dppemeetodid, mida on
voimalik kasutada tunde 14bi viies ja mis vdiksid aidata Opetada kdige paremal viisil.

Lisaks meetoditele on dpetamisviisiga seonduvalt viga téhtis ka suhtlemine dpetaja ja
Opilase vahel. Praeguseks on leitud, et Opetamine on organiseeritud koost6o Opetaja ja dppuri
vahel, mille eesmirgiks on saavutada kehtestatud dpieesméirgid (Lepik, Piissim, 2002). Mis on
aga koige tdhtsamad tegurid, millega tuleks dpilase ja dpetaja vahelises suhtluses ja koostdos

arvestada?

1.1.1. Oppimine

1.1.1.1. Opistiilid.

Igal inimesel on oma stiil, kuidas dpitavat materjali omandada. Doktor ja professor Richard
M. Felderi (Learning Styles.Understanding..., s.a.) poolt on vilja to6tatud kaheksa teineteisele
vastanduvat Opistiili, mille abil saab méédrata, milline dppeiileanne sobiks kdige paremini
iihele voi teisele Opilasele: sensoorne vs intuitiivne, visuaalne vs verbaalne, aktiivne vs
reflektiivne ja jirgnev vs globaalne. Igal dpistiilil on omad tunnused, mil viisil seda dpistiili
omavad dpilased opivad.

Sensoorne (sensory) dpistiil on stiil, mida kasutades Opilane eelistab konkreetset,
praktilist ja protseduurilist informatsiooni, tema jaoks on téhtsad faktid. Intuitiivse (intuitive)
opistiili korral eelistab dpilane kontseptuaalset, innovaatilist ja teoreetilist informatsiooni,
pidades tdhendust kdige tdhtsamaks. Visuaalse (visual) dpistiili pooldaja eelistab graafikuid,
pilte ja diagramme, soovides informatsiooni saada visuaalsete vahendite kaudu. Verbaalse
(verbal) opistiiliga dpilane eelistab kuulata voi lugeda informatsiooni, eelistades sdnaseletusi.
Aktiivse (active) opistiili korral eelistab opilane objekte manipuleerida, teha fiitisikalisi
eksperimente ja Oppida 14b1 praktika, nautides véga grupis probleemide lahendamist.
Reflektiivne (reflective) opistiil tdhendab seda, et dpilane eelistab 1idbi mdelda, hinnata
variante ja Oppida 1dbi analiiiisi, tema jaoks on tore ise probleeme iiksinda lahendada.
Jargneva (sequential) Spistiili puhul soovib dpilane, et info edastataks talle diges jarjekorras
tahtsuse jargi, Oppides véikeste detailide korrapirasuse kaudu suuremat pilti. Viimaseks
opistiiliks on aga globaalne (global) opistiil: 6pilane eelistab holistilist ja siisteemset
lahenemist, ndhes kdigepealt suurt pilti ja seejérel selles esinevaid detaile.

Neid opistiile arvesse vottes peaks igat tundi ette valmistades analiilisima, kas igale
oOpistiilile on olemas vastav iilesanne, millega saaks dpilane Opitava materjali selgeks. Nii on

koigil vordsed voimalused Opitava omandamiseks. Samuti voiks Opilastele dpetada, kuidas
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nad suudaksid materjali omandada, kasutades Opistiili, mis ei pruugi tema jaoks kdige
mugavam ja lihtsam olla. See tagab, et edaspidises dpiprotsessis on dpilasel suuremad

voimalused omandada Gpitavat ka mitte-eelistatud viisil.

1.1.1.2. Siigav ja pindmine opihoiak.

Opilaste hoiakutel on suur mdju nende dpivalmidusele. Opilane, kellel on tugev sisemine
kontrollikese ja kes tunneb rodmu dppimisest kui tegevusest, on parema Opihoiakuga kui
Opilane, kes liilitub Opitegevusse ainult siis, kui tasud voi karistused on kindlaks méaaratud.
(Lindgren, Suter, 1994) Siigav ja pindmine Opihoiak (Biggs, Tang, 2007) ei iseloomusta
Opilast, vaid tema tegutsemisviisi — kas ta dpib ainult mdisted ja faktid tekstist dra voi liritab
aru saada suuremast pildist ja teeb teksti endale siivitsi selgeks. Kdik sdltub dppeiilesannetest
ja nende kisitlusest/ kasutamisest. Pohirdhk on dpitulemuste loomisel, kus kodik dpilased
saavad siivitsi Oppida. Viljakutse on pindmise dpihoiaku véltimine vdi likvideerimine.
(Biggs, Tang, 2007) Kuidas seda aga teha?

Pindmine opihoiak on soov teha midagi minimaalse vaevaga, tdites koiki
Opetajapoolseid ndudmisi. T66 tundub olevat tehtud korralikult, kuigi tegelikult pole. See aga
ei ndita laiskust, vaid sobivate tookdskude voi ndudmiste korral valivadki dpilased lihtsama
tee — kui tookask ei kisi teemat rohkem avada voi nduabki ainult fakte ja lithivastuseid, siis ei
ole mdtet loota, et dpilane hakkaks vastuseks pikka juttu kirjutama. Opilased dpivad dra
moisted, faktid ja eraldiseisvad iiksused, mitte nendevahelisi seoseid — puud ndevad, aga selle
taga olev mets jddb mirkamatuks. Pindmine dppimine tekitab aga tunnet, et dpitav on tiiiitu
ning liksluine ning tekitab drevust, kiilinilisust ja igavlemist. (Biggs, Tang, 2007)

Pindmine dpihoiak tekib siis, kui dpilased iiritavad minimaalsete vahenditega lébi
saada ning arvavad, et mitte-akadeemiline elu on tdhtsam kui akadeemiline elu. Kindlasti on
oma osa ka kiitlinilisel arusaamal ja vaatel haridusele, kdrge drevus ning oskamatus moista
teemat siigavamal tasandil. Uheks pdhjuseks on samuti dpilaste iilekoormatus ja aja vihesus.
(Biggs, Tang, 2007)

Ajapuudus on ka dpetajatel, mis aitab kaasa pindmise dpihoiaku tekkele, olles
monikord sunnitud ajapuuduse tottu labima teemasid kvantiteedi, mitte kvaliteedi jéargi,
jélgides, et kodik oppekavas ndutud teemad oleks ldbitud. Sellest tulenevalt (aga vahel ka
sellest soltumata) tekib Opilastel pindmine dpihoiak, kui dpetajad dpetavad fakte, mitte teemat

slivitsi ning eelistavad iseseisvat t6dd, liihivastuseid, vastusevariantidega teste avatud
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kiisimustele, mis panevad Opilasi mdtlema ja pikemalt arutlema mingi teema iile. Samuti on
avatud iilesanded motiveerivamad kui suletud, olles intrigeerivamateks iilesanneteks, mis on
ettearvamatud (Julkunen, Borzova, 1997).

Ka sisendades Opilastesse kiiiinilisust voi vastumeelsust hoiakuga ,,See teema ei
meeldi mulle ja kindlasti ei hakka ka teile meeldima, aga me peame selle teema ldbima®,
annab Opetaja tdouke pindmise Opihoiaku tekkimiseks, tekitades samas ka Opilastes drevust voi
madalat enesehinnangut: ,,Kes seda teemat ei oska, sellel ei ole kiill pdhikooli asja“. (Biggs,
Tang, 2007) Kidroni (1997) sonul v&ib opilase huvi aine vastu vihendada ka Opetaja materjali
esitlus: Opetaja loeb otse markmetest maha, muutmata teemat elavaks ning veenmata dpilasi
aine vajalikkuses. Nammutamine teadaoleva voi endastmdistetava kallal ei ole samuti hea,
kuna dpetaja voib muutuda vahel ka liiga manitsevaks. See muudab aga ainekisitluse
aeglaseks. Ka vastupidine ei ole hea. Kui ainet voetakse edasi liiga kiires tempos, jéttes nii
mondagi arusaamatuks ja véltides puhkepause, kaob samuti dpihuvi kiiresti. (Kidron, 1997)

Stigav Opihoiak kirjeldab soovi teha lilesanne digesti ja mdttega, kasutades kdige
digemat kognitiivset tegevust selle lahendamiseks. Fookus on pdhiideedel, -teemadel ja -
motetel. Arusaam nduab baasteadmiste olemasolu, seetdttu dpib dpilane ka mdisted ja faktid
dra — suurest pildist arusaamine on ilma detailideta voimatu. Siigava dpihoiakuga kaasnevad
positiivsed tunded, nagu niiteks huvi, vajadus, viljakutse ja elevus. Oppimine on dpilastele
monus. Neil tekivad kiisimused, millele tahavad vastuseid. (Biggs, Tang, 2007)

Stigava dpihoiaku tekkimisele on aluseks dpilaste soov sooritada iilesandeid
tahenduslikult ja digesti, omades ka sisemist uudishimu voi soovi teha asju hasti. Kasuks
tuleb ka voime keskenduda korgemal kontseptuaalsel tasemel, sobiva taustteadmise omamine
ja oskus tootada nendega kontseptuaalselt, lihendades teadmisi omavahel. (Biggs, Tang, 2007)

Opetaja aitab siigaval dpihoiakul tekkida, kui dpetab teemat vdi aine struktuuri siivitsi,
mitte ainult teemakohaseid fakte, ja kasutab dppemeetodeid, mis tagavad soovitud eesmargid
ja tulemuste tditmise. Oluline on uue teema piistitamisel varasemalt Opitule toetumine ja
Opilaste valearusaamade viljajuurimine, seades neid kahtluse alla. Samal ajal ei tohiks dra
unustada ka positiivse tdotamise atmosféddri loomist, mis annab Jdpilastele mdista, et vigu voib
teha, kuna neist dpitakse. Opilastepoolse aktiivsuse toetamine on samuti viiga oluline, oodates
ja lubades neil esitada kiisimusi ja piistitada probleeme, kuna tihtis on dppe siigavus ja Opitu

moistmine, mitte mahukus ja 16putute faktide teadmine. (Biggs, Tang, 2007)
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1.1.1.3. Interaktiivne 6piraskuste Kisitlus. (Martinson, 2010)

Opiraskused tekivad siis, kui suhtekompleks ,,dpilane, dpetaja, dpitav/ dpetatav dppeaine** on
héiritud. Kdik kolm komponenti on omavahel vastastikku seotud. Uhe komponendi
norgenemisel kaob side koigi kolme vahel. Igal komponendil on oma tugevad ja ndrgad
kohad.

Opitav/ dpetatav dppeaine. Mitmed uurimused on logopeedi ja Tallinna Ulikooli

lektori Marianne Martinsoni (2010) sonul tdestanud, et raskuste allikas erinevates oppeainetes
on enamasti Opikutekstid ja Oppematerjal. Nende tase on liiga raske, sisaldades liiga keerukaid
moisteid ja fakte, mida dpilasel tegelikult ei pruugi olla vaja teada. Seetdttu muutub dppimisel
keskseks kohaks info kogumine, vaatlemine ja meeldejdtmine, mitte nihtu analiiiis ja
edasiarendamine. Uheks probleemide tekke pdhjuseks on sageli ka iihesuguste dpitulemuste
pliidmine. Kdigi eesmérgiks on saada hea hinne ja seetdttu jadb tdhelepanuta opilase
protsessis osalemine, arenemine protsessi kdigus ja tema individuaalsuse arendamine.
(Martinson, 2010)

Opetaja. Olulisem kui dpetaja dpetamismeetodid on dpetaja dpetamisviis. Viga oluline
on dpetaja usaldussideme loomine Gpilastega ja selle hoidmine. Sellest sdltub dpilaste
Oppimissoov, eneseusaldus ja -hinnang, julgus, valmisolek dppimiseks. Ka emotsionaalsed ja
sotsiaalsed vajadused on viga olulised. Kindlasti tuleks arendada dpilase loovust ja fantaasiat,
pidades silmas tema huve — dpilase motiveeritus ja loovus on kdige tdhtsamad. Alles peale
Opilase huvide ja soovide teada saamist tuleks vélja mdelda, millised dppevahendid ja -
ilesanded on tema jaoks kdige sobivamad ja arendavamad. (Martinson, 2010)

Opilane. Iga dpilane dpib omamoodi. Selles mingivad rolli nii dpilase enda isiksus,
tema kognitiivne areng, probleemide teadvustamine, isiklikud dpi- ja saavutuseeldused,
Opistrateegiad, enesehinnang, enesekontseptsioon ja ka sotsiaalne véli (pere, klassikaaslased,
sobrad). Oluline on dpetajal tdhele panna ilminguid, mis aitaksid aru saada, kas tunnis
labiviidav sobib dpilasele voi mitte. Opilase dppimist ja kéitumist tunnis mdjutavad tema
fiiisiline olek ja kehaline tundlikkus ning motivatsioonilised, emotsionaalsed ja kognitiivsed
protsessid. Samuti dpilase kommunikatiivne ning instrumentaalne tegevus ja tema kditumine
on olulisteks mdjuteguriteks. (Martinson, 2010)

Kui fiiiisiline seisund, emotsionaalsed protsessid ja emotsionaalsed protsessid on
valdkonnad, mida t66 autori arvates on dpetajal iisna keeruline dpilasel mdjutada, siis nii
tegevused kui motivatsioonilised protsessid on alad, mida parandades vdivad positiivselt

areneda ka iilejaénud valdkonnad.
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1.2. MOTIVATSIOON

1.2.1. Motivatsiooni maoiste

Uldpedagoogika professor Edgar Krulli (2000) sdnul on motivatsiooni defineerimist
1abi aegade piilitud véltida, kuna see on liiga keeruline ja lai mdiste, mis hdlmab paljusid
muutuvaid tegureid. Uldistuste tegemise muudab keeruliseks ka see, et inimesel vdivad olla
iihe ja sama kéitumise aluseks véga erinevad motiivid. (Krull, 2000) Ka motiivide tekkeks on
erinevad allikad: fiisioloogilised baasseisundid, keskkonnaga seotud fiiiisiliste drritajate toime
ja inimese enda sees olevad kognitiivsed seisundid. Lisaks neile on motivatsiooniallikateks ka
uudishimu, saavutussoov ja eneseefektiivsus. (Gagne, Driscoll 1992) Neist areneb edasi
nauding tehtavast to0st, mis aitab kaasa arengule. Nauding tekib igavuse ja drevuse piiril sel
juhul, kui véljakutsed on oskustega balansis ja mdlema tase on iile keskmise. Kui aga
véljakutsed on suuremad kui oskused, tekib drevus. Vastupidise variandi (oskused on
suuremad kui véljakutsed) korral tekib igavustunne. See tdhendab, et kui tasakaal kaob, siis
kaob ka nauding. Ajapikku kipubki side naudingu ja arengu vahel hddbuma, kuna monikord
muutub esialgu naudinguna tundunud dppimine sunduseks ja uute oskuste teadasaamine ei
tundu enam huvitav. (Csikszentmihalyi, 2007)

Kasvatusteadlase Sirje Pihti (2004) sonul ei ole motivatsioon lihtsalt seisund, mis tuleb
tekitada enne Oppimise alustamist, vaid seisund, mis on dpilases juba olemas ning mida tuleb
aktiveerida ja alal hoida dppimise kestel ja hiljem ka dpitu rakendamisel (Piht, 2004).
Motiveerimine eeldab nelja etappi: tingimuste loomine huvi alalhoidmiseks, dpitava
olulisuses veenmine, Opilastesse enesekindluse sisendamine Opitava omandamiseks ja
rahulolu tagamine Opiiilesannetest ja edukatest tulemustest (Piht, 2004). Kelleri
motivatsioonimudeli TOER jérgi ongi neli tahtsat motivatsiooni tdstmise komponenti
Téhelepanu, Olulisus, Enesekindlus ja Rahulolu (Gagne, Driscoll 1992).

Viimasel ajal on hakatud keskenduma individuaalsetele erinevustele seoses
motivatsiooni pohjustega ja motivatsiooni tahtelistele aspektidele. (Krull, 2000) Martinsoni
(2010) sonul on kolm tihtsat dpitegurit motivatsioon, koormus ja diferentseerimine. Tema
arvates on motivatsioon tahe dppida ja on samuti seotud isikliku heaolu tasemega.
(Martinson, 2010) Motivatsioon on tihedalt seotud ka Gpilaste emotsioonidega. Motiveeritud
Opilased tulevad r60msa tujuga tundi, olles aktiivsed ja piisivad dppijad, motivatsioonita
Opilased aga on drevad, tdis pahameelt voi isegi depressiivsed. (Lindgren, Suter, 1994) [Ima

motivatsioonita on dppimine raskendatud.
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Ka koormuse suurus on seotud motivatsiooniga — mida raskem ja mahukam on
oppekoormus, seda vihem vaib dpilasel olla motivatsiooni sellega hakkama saamiseks.
Seetdttu tuleks Martinsoni arvates vdimaldada igale dpilasele diferentseeritud dpe. Opetaja
peaks didaktilises ettevalmistust6os keskenduma dppematerjali kohastamisvoimalikkusele,
sobivate lisamaterjalide olemasolule, ajakava mahule ja suurusjirgule, tundide iilesehitamise
vdimalustele ja enda rollile dppetdds. (Martinson, 2010) Opimotivatsioon oleneb edu
saavutamise tdendosusest ja saavutatava edu subjektiivsest vaartusest (Krull, 2000).

Oluline on silmas pidada, et motivatsiooni ei ole vaja mitte ainult dppimise
alustamiseks (sel ajal toimub motivatsiooni dratamine), vaid ka dppimisprotsessi jatkumiseks
(selle kéigus juhendatakse motivatsiooni kulgu ja piititakse motivatsiooni alal hoida) ja
eesmairgi saavutamiseks (Alderman, 2008; Julkunen, Borzova, 1997). Seetdttu on oluline, et
nii Oppeprotsessi alguses, keskel kui ka 16pus oleks t66 iiles ehitatud nii, et see motiveerib
oOpilast Oppima. Ka Bandura seisukohalt (Krull, 2000) tuleb motivatsiooni tagamiseks
oppeprotsessi kavandades koostada tilesanded nii, et nad oleksid vdimalikult optimaalse ajaga
— eesmdrgi saavutamise eest tasustamine (hinne, kiitus, rahulolu t66 16pule viimise pérast jne)
peaks olema vahetu. Krulli (2000) sdnul valivad dpilased vidikese tasu vdikesemahulise t66
eest meelsamini kui suure tasu suuremahulise t60 eest, seda eriti madalamates kooliastmetes.
Ulesannete koostamisel on vaja kindlustada, et iilesanne siilitaks dpilase tihelepanu ja huvi,
oleks talle tahtis, omaks kindlat ootuspirast eesmaérki ja selle tulemus oleks rahuldust tekitav,

kuna need komponendid mdjutavad dpilaste dpimotivatsiooni (Julkunen, Borzova, 1997).

1.2.2. Sisemine ja viline motivatsioon

Enesemairatlemisteooria kisitleb erinevaid traditsioonilisi empiirilisi meetodeid, mis
on seotud inimeste motivatsiooni ja iseloomuomadustega, {ihendades neid samuti personaalse
arengu ja kditumusliku eneseregulatsiooniga. Motivatsioon holmab energiat, diget suunda,
jarjekindlust ja kindlat 1dpptulemust. Motivatsioon voib tekkida, kuna tegevust ise
védrtustatakse voi kuna viline sund on tugev. Inimesed, kes véértustavad {ilesannet ennast,
mitte valist tasu, on tavaliselt parema esitlusvoimega ning jarjepidevusega ja kdrgema
loovuse, vitaalsuse, enesehinnangu ja iildise enesetundega. Sellest tulenevalt on motivatsiooni
olemasoluga seotud ka inimeste enesemédratlemine — sisemine motivatsioon aitab tekkida
turvatundel ja vastupidi: néiteks on Opilastel, kes sooritavad iseseisvat t60d toetava ja

turvatunnet tekitava Opetaja juuresolekul, korgem sisemine motivatsioon. (Deci, Ryan, 2000)
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Motivatsiooni on vdimalik jagada kaheks — sisemine ja viiline motivatsioon. Uldiselt
kokkuvoetuna tuleneb sisemine motivatsioon isiklikust rahulolust, vdline motivatsioon on
aga inimese toimingute teostamine mingi tasu saamise eesmargil (Lepik, Piissim, 2002).
Sisemist motivatsiooni pdhjustavad Edward Deci (2000) arvates isiklik huvi, rahuldus- voi
rd0mutunne. Juba siindides on laste loomuses olla aktiivne, uudishimulik ja mdanguhimuline,
tekitades sellega endale spontaanset dpihuvi ja avastamissoovi, see tuleneb inimese
vajaduseteooriatest. ( Alderman, 2008; Deci, Ryan, 2000) Sisemise motivatsiooni tugevus
soltub aga inimesele seatud piirangute suurusest ja toetavatest tingimustest — kui talle on
antud vabad kéded ja ta néeb, et tegevuse tulemused soltuvad tema kontrollist, siis on sisemine
motivatsioon kdrgem. (Deci, Ryan, 2000; Krull, 2000)

Vilist motivatsiooni pdhjustab aga viliste mdjude olemasolu ja nende séttimine t66
tulemusteks ja eesmirgiks. Vilist motivatsiooni on voimalik jagada omakorda veel neljaks:
viéline (external), peale surutud (introjected), omaks voetud (identified) ja omandatud
(integrated). Iga alaliik néitab, kui suurel méaral on tegemist kas eneseregulatsiooni voi
véljastpoolt tuleva regulatsiooniga. Vilise regulatsiooni puhul on kditumine kontrollitud,
tulles vastu viljastpoolt seatavatele ndudmistele ja eksisteerides ainult siis, kui kontroll
eksisteerib. Peale surutud regulatsioon tdhendab viljastpoolt tulnud regulatsioonide
kasutamist, aga mitte aktsepteerimist. Omaks vdetud regulatsiooni puhul hinnatakse ja
aktsepteeritakse viliseid ndutud kditumisreegleid, pidades neid tdhtsaks. Kdige autonoomsem
viélise motivatsiooni alaliik on aga omandatud regulatsioon, mis tdhendab, et omaks vdetud
regulatsioonid on integreeritud enda kditumismallidesse. See liik on ka kdige 1dhem
sisemisele motivatsioonile. (Deci, Ryan, 2000)

Ka tagasisidel ja tasustamisel on sisemisest ja vilisest motivatsioonist radkides oma
roll. Balansseerimine viliste stiimulite kasutamise ja sisemist motivatsiooni loova keskkonna
vahel on olnud suureks probleemiks (Alderman, 2008). Tasustamist, mida peetakse enamasti
vilise motivatsiooni tekitajaks, voib iildiselt jagada kaheks suuremaks kategooriaks:
materiaalne tasustamine, nagu kleepsud, maiustused, hinded ning suuline tasustamine, nagu
nditeks kiitus voi suuline tagasiside (Henley, 2006). Suuline tasustamine, kui see on
serveeritud digesti ja sobival hetkel, v3ib aga péésta valla sisemise motivatsiooni (Alderman,
2008). Kui inimene tajub, et tema tegevuse tagajirjeks on kontrolliv tagasiside, siis voib ta
pidada oma kéditumise pohjusi vilisteks, endast mitte soltuvateks. Kui aga tagasiside on
informeeriv, omistab ta oma kiitumise pohjused sisemistele motiividele. Cameron ja Pierce

(1994, viidatud Krull, 2000) aga leidsid, et véline tasustamine ei pruugi alati muuta sisemist
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motivatsiooni véliseks, kui tasustamine on serveeritud digesti. Kui vélist tasustamist
pakutakse ilma sooritamise kvaliteedile ndudeid osutamata, siis v3ib iilesande lahendamine
muutuda ,,t66 tegemiseks Opetaja soovi tottu*. (Krull, 2000)

Pikemas perspektiivis on sisemine motivatsioon tdhusam. Inimene teeb t66d, kuna
saab rahulolu {ilesande digest lahendustulemusest voi tajust, et ta on dra dppinud uue oskuse,
mida ta varem ei osanud. Vilise motivatsiooni puhul tekib oht, et dppija tdhelepanu on tasu
saamisel, mitte dppeprotsessil. Monikord juhtub ka seda, et véline motiiv muutub sisemiseks
— Opilane tuleb tundi, kuna puudumise korral saaks markuse, ent tunnis arutletav paneb teda
Oppima ja Opitu kohta huvi tundma, mis muudab tema vélise motivatsiooni (markustest
hoidumine) sisemiseks (isiklik huvi teema suhtes). (Lepik, Piissim, 2002) Samuti vdib juhtuda
vastupidi — dpilane opib mingit ainet, sest ta tunneb huvi selle vastu, saab haid tulemusi
oliimpiaadidel ja vditudest innustatuna muutub vdistlusteks valmistumisel auahneks — ta
soovib saada voistlustel veel paremaid tulemusi ja nii ongi tema sisemine motivatsioon
muutunud véliseks motivatsiooniks (Krull, 2000).

Oppesituatsioonide kavandamisel tuleb silmas pidada ka seda, kas iilesanne on oma
olemuselt individuaalne, koostéona voi vaistluslik (Alderman, 2008). Individuaalse iilesande
puhul on dpilane sdltuv lisaks iilesandele ja selle sisule ainult iseendast, koost6d puhul on
eesmargi saavutamine soltuv ka kaaslaste edust, vdistluse puhul on oluline aga kaaslaste
ebaedu. Igaiiks neist lilesandeliikidest mdjutab dpilase motivatsiooni erinevalt. Koostood
ndudeyv iilesanne suurendab dpilase sisemist motivatsiooni. Teda rddmustab dpiprotsess ise,
teiste aitamine ja toetav tagasiside grupikaaslastelt, sellest iilesandest voivad tekkida ka
soprussuhted. Eduootus on seega dpilasel kdrge, kuna grupi enda teadmised ja oskused
kasutatakse maksimaalselt dra, pannes kogu grupi todle pingutamaks {ihise eesmérgi nimel.
Voistluslik dpisituatsioon klassikaaslaste vahel aga paistab valla vélimise motivatsiooni, mis
baseerub vditmisel ja tasu saamisel teiste kaotuse arvelt. Opilane keskendub vditmisele, mitte
iilesande hésti sooritamisele. Motivatsioon ei pruugi sel juhul olla piisiv — kui teised voistlejad
on alati tugevamad, kaob &ra soov pingutada (,,Ma nagunii ei voida.*). Samuti voib jddda
tulemus alla oma voimete, kui teised on tunduvalt ndrgemad (,,Mul ei ole vaja nii palju
pingutada, ma nagunii vdidan.*). Individuaalse lilesande puhul kipub aktiveeruma véline
motivatsioon — enesele tasu soovimine on viline motivatsioon. Tulemus soltub Opilase enda
voimetest ja panusest. Kui puudub kognitiivne kinnitus enda tegevuse kohta ja intellektuaalne
voistlus teistega, vaib huvi dpitava vastu muutuda madalaks. (Alderman, 2008; Julkunen,

Borzova, 1997)
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1.2.3. Motivatsiooni osatihtsus inglise keele 6ppimisel

Klassiruumi kontekstis vaadelduna on motivatsioon kui pidev koosmoju opilase ja
tema dppekeskkonna vahel (Julkunen, Borzova, 1997). Haridusspetsialist Hella Koorti (1993)
sonul on motivatsioon algklassiopilaste seas pigem huvi rahuldamine ja selle kasvatamine —
see, mis on huvipakkuv, emotsionaalne, motlema panev, arusaadav sobiva raskusastmega,
paneb Opilasi Oppima (Koort, 1993). Kdige paremini saab motivatsiooni mojutada
klassiruumis Oppetegevuste, dppematerjalide ja individuaalsete {ilesannetega. Motivatsioon
mdjutab Jdpilaste Oppestrateegiate kasutamist, vodrkeelt emakeelena réékivate inimestega
suhtlemist, dpilaste panust ja dppimise jdrjepidevust. (Julkunen, Borzova, 1997) Borzova
(1997) sonul on kdige tdhtsam motivatsiooni mdjutav faktor sotsiaal-poliitiline situatsioon
opilase kodumaal, mis niitab {ildist hariduse prestiiZi. Seejdrel on vdga tihtis voorkeele
Opetamise metodoloogia arengu tase, selle moju voorkeeledppele ja individuaalsele dppijale
1abi dppekava, Oppevahendite, dpetamise metoodika ja dpieesmirkide. Kolmandal kohal on
Opetajaga seotud faktorid — Opetaja arusaamine dppeprotsessist ja suhtumine dppeprotsessi
tdhtsusesse mojutab motivatsiooni keelt dppida, samuti aitab motivatsiooni mojutada ka
Opetaja suhtumine dpilastesse, Opetamisoskused, valitud tehnikad, suhtumine to6sse jne.
Jargmiseks tahtsaks osaks on Opilase klassikaaslaste karakteristikutega seotud faktorid.
Kindlasti on olulised ka dpilast timbritseva ldhikeskkonnaga (pere, sdbrad) seotud faktorid.
Unustada ei tohiks ka individuaalseid dpilasega seotud faktoreid — tema vajadused, eelistused,
huvid, karakter. (Julkunen, Borzova, 1997)

Muutujad, mis mojutavad Opilaste kditumisega seotud probleeme, saab seostada ka
oppimismotivatsiooniga. Haridusprofessor Martin Henley (Henley, 2006) sdnul on neli
suuremat kategooriat, mis mojutavad Opilase kditumist negatiivselt: individuaalne
temperament ja taust (diisfunktsionaalne pere, neoroloogilised ja emotsionaalsed probleemid,
geneetilised hidlbed, meelemiirkide kasutamine, sotsiaalsete oskuste defitsiit), grupidiinaamika
(kaaslaste heakskiit, diisfunktsionaalsed grupirollid, kiusamine, dpilaste apaatia ja
vaenulikkus), dpetaja kditumine (igavad ja organiseerimata tunnid, halvale kditumisele
iilereageerimine, stereotiiiibistamine, ldbipdlemine, liigne pohinemine karistustele) ja
klassiruumi organiseeritus (ebajirjekindlad rutiinid, ebamugav fiiiisiline keskkond, tdhtsusetu
oppekava, ebasobivad materjalid, opilaste individuaalsusega mittearvestamine voi ebapiisavad

teadmised neist) (Henley, 2006).
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Pdhilised, mida Opetaja ja dpilane saavad klassiruumis tugevamalt mdjutada ja muuta,
on dpetajaga seotud faktorid ja dpilase endaga seotud faktorid. Kui dpilane arvestab Opetajaga
ja vastupidi, on dppeprotsess edukas (Julkunen, Borzova, 1997).

Rakenduspedagoogika dpiku (Lepik, Piissim, 2002) kohaselt tuleb dppurite
motiveerimiseks dppet6d korraldada vastavalt dppijate voimetele. Lisaks sellele peab
Opetamine olema aktiveeriv, motestatud ning kasulik ja samuti peab dpetamine voimaldama
oppuritel rahuldada oma saavutusmotiivi. (Lepik, Piissim, 2002)

Lisaks neile tingimustele on Venemaal 14bi viidud uuringu (Julkunen, Borzova, 1997)
kohaselt vodrkeele edukaks dppeks vajalik veel mitmekiilgsus ja huvitavus. Ulesanded peavad
olema varieeruvad, ndudes erinevaid vaimseid operatsioone, lisaks neile peavad olema
varieeruvad ka iilesannete sisu, partnerid, timbrus, rollid, tegevused, materjalid ja visuaalsed
oppevahendid. Oluline roll on ka dpilaste aktiveeritusel — neil peab olema voimalus olla
aktiivne terve tund, iga minut. Opilastele meeldib erinevates miingudes ja kommunikatiivsetes
iilesannetes osaleda, kui need on huvitava sisuga (aktuaalsed, naljakad vo6i huvitavaid fakte
sisaldavad), lubavad avaldada oma arvamust ja korraldada debatte, andes dpilastele voimaluse
suhelda kaasdpilastega. Kindlasti teeb dppimise huvitavaks ka voistlusmoment. (Alderman,

2008; Julkunen, Borzova, 1997)

1.2.4. Opetaja tegevus dppimist soodustava dppesituatsiooni kujundamisel

1.2.4.1. Tunni iilesehitus.

Varasemad uuringud niitavad, et nii Opetaja kui dppesituatsioon (instruktsioonid,
oppevahendid, iilesanded, harjutused) on kesksel kohal, kui uurida dpimotivatsiooniga
seonduvat vodrkeeledppes (Julkunen, Borzova, 1997). Krulli (2000) sonul on uurimused
ndidanud, et Opimotivatsiooni kujundavad mitte ainult dpilaste ja Opetaja vaheline suhe, vaid
ka dpikeskkond, koolis valitsev dhkkond ja elupiirkonna suhtumine oppimisse. Lisaks enda
kujundamisele sdltub dpetajast ka dpikeskkonna kujunemine. Kui dpilastele on tagatud
Oppimist soodustav keskkond, on neil lihtsam hédlestuda dpilainele ja sellel piisida. Kdik,
mida Opetaja klassi ees teeb (vOi tegemata jitab), mojutab Opilaste dppeprotsessi.

Tunni planeerimine ja selle kéik. Lepik jt (2002) sdnul on esimene asi, mida enne tunni

planeerimist peaks tegema, selgete ja iiheselt mdistetavate eesmarkide seadmine. Ka
Opilastele eesmérkide teada andmine tunni alguses motiveerib neid aktiivselt osalema — kui
Opilane teab, mis on tunni 10pus oodatav tulemus, siis suunab ta oma dppimise teadlikult

oodatava eesmargi poole (Hiiepuu, Hiisjarv, 2004).
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Lisaks eesmérkide seadmistele on Martinsoni (2010) arvates esimene etapp dppetdod
kavandamisel ka vaba dpikeskkonna loomine. Kindlasti on véga oluline ka dpetaja enda
suhtumine. Kui Opetaja késitleb oma ainet dpilaskaudselt ja iihekiilgselt, kitsalt, seda avamata
ja kasitledes koike enda mugavuse jirgi, tekitab ta sellega ebasoodsa dpikeskkonna. Oluline
on ka tehnikate vahelduvus, eesmérgi saavutamise tdendosus ja reeglite painutamise voimalus
(Martinson, 2010). Koiki n-6 iihe puuga dpetades ja individuaalsust mitte arvestades kulub
Opilasel rohkem t66d ja vaeva, et olla suuteline hoida ennast Sppimise lainel. Selline dppimine
tekitab motivatsiooni langust ja rahulolematust nii dpetaja kui ka dppeainega. Opetajale on
viga oluline suhelda Opilastega avatult, et kaoks pinged ja kartus. See omakorda annab nii
Opetajale kui dpilasele voimaluse tunda ennast vabalt, arvestades samal ajal ka teisi, olla
aktiivsed ja valmis Oppima. Siit saab alguse toetav dpikeskkond.

Kui eesmiérk ja toetav dpikeskkond on olemas, tuleks planeerida tunni kiik iildisemas
plaanis neist ldhtuvalt. Gagne” dppetunnimudeli jérgi on dppetunni osad omavahel seotud
ning reastades neid etappide kaupa, tuleks koigepealt alustada Opilaste tdhelepanu koditmisest
ja tunni eesmérgi vOi teema edastamisest Opilastele, tuletades meelde ja vajaduse korrates
varem Opitut. Seejérel tuleks esitada uus materjal ja aidata Opilastel dpitavat teadvustada. Kui
Opetatav on omandatud, tuleb seda kontrollida ja kindlasti anda Spilastele sellest iilevaade.
Tunni 16ppedes on oluline, et dOpitu ithendataks varasema materjaliga, luues uut siisteemi

teadmiste vahel. (Krull, 2000)

1.2.4.2. Oppemeetodid.

Tundi planeerides tuleb mdelda, mis meetodite ja iilesannetega tuleks see sisustada. Keele
Opetamise metoodika peaks pShinema {ildiselt kolmel reeglil, mis soodustavad dppimist
(Alderman, 2008; Julkunen, Borzova, 1997):

a) kommunikatsioon — tegevused, mis sisaldavad reaalsed suhtlemist;

b) iilesanded — tegevused, mis sisaldavad eesmérgipéraseid iilesandeid;

c¢) tdhenduslikkus — tdhenduslik, praktiline ja kasulik keel (keel, mida saab tdnapéeval

aktiivselt ja produktiivselt vodrkeeles suheldes kasutada).

Samuti tuleb meetodeid valides silmas pidada, et need peavad sobima dpilaste
opivalmidusega, mis on kombinatsioon Opilaste kogemustest ja tahtest dppida ja reflekteerida,
kasutades arutlevat ja kriitilist motlemist. Igas klassis on erineva tasemega rithmasid,
jagunedes iildjoontes kolmeks: kdrge dpivalmidusega (neil on oskused ja valmisolek

oppetdoks), keskmise dpivalmidusega (neil on kiill oskused, kuid pole dppimiseks valmis voi
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vastupidi, tahavad dppida, aga oska) ja madala opivalmidusega dpilased (nii oskused kui
valmisolek dppimiseks on madalad). Mida madalam on &pivalmiduse tase, seda korgem peab
olema Oppe struktureeritus ehk seda tipsemad ja laiaulatuslikumad peavad olema Opetaja
juhtndorid ja reeglid. Taseme muutudes muutuvad ka meetodid. (Aher, Kala, 1996)

Meetodi valikul soovitatakse ldhtuda 8 kontrollkiisimusest, et saavutada maksimaalne
efektiivsus (Kidron, 1999):

1) Kas meetod sobib soovitava eesmérgi saavutamiseks?

2) Kas dppijad suhtuvad meetodisse heasoovlikult, kaasatulevalt?

3) Kas meetod vastab dpilaste teadmiste ja oskuste tasemele?

4) Kas meetod tdstab dpihuvi?

5) Kas dpetaja valdab meetodit ise kindlakéeliseks rakendamiseks?

6) Kas on olemas meetodi kasutamiseks vajalikud tingimused?

7) Kas meetod vastab rithma isedrasustele?

8) Kas meetod sobib kokku dpetaja enda suhtlemisstiili ja Opetamisviisiga?

Pdhilised dppemeetodid (Kidron, 1999; Krull, 2000) saab jaotada Krulli (2000) jérgi kolmeks
suuremaks meetodite grupiks: dpetajakesksed, kooperatiivsed ja iseseisvad meetodid.

Opetajakeskse t66 alla liigitatakse kolm jirgnevat meetodit: loeng, selgitus ja
esitamine. Loeng, mis on iiks tuntumaid, aga samas problemaatilisemaid meetodeid, edastab
opilasele infot korraga maksimaalselt palju, andes dpetajale hea kontrolli dpetatava materjali
iile, aga oskamatu esitluse puhul kaob dpihuvi. Seda sel juhul, kui esitus on monotoonne,
ajaliselt liiga pikk, faktirohke ning ei arvesta Opilaste eriparadega. Selgitus on keeruka osa
kiire ja kujundlik selgeks tegemine lihtsa mudeli abil, olles iiks loengu lithivorme. See osutub
aga ootamatult keeruliseks, kui Opetaja peab seletama teooriat voimalikult ,,lapselikult* ja
lihtsate mdistetega. Esitamine on dpetatava modduka tempoga nditlik demonstratsioon, mis
hdlmab nii visuaalset kui auditiivset taju. Kiill aga tuleks silmas pidada seda, et iga ndidatud
sammu tuleb seletada, vajadusel tehes seda mitu korda ja andes lisaseletusi. Lisaks voib lasta
Opilastel endal esitatut jargi teha. (Kidron, 1999)

Kooperatiivne t66 jaguneb vestlus/kiisitluseks, véitluseks, riihmatooks,
grupitreeninguks, iihisdppemeetodiks ja uudseteks dppeviisideks. Vestlus ja kiisitlemine
annab kiire iilevaate Opilaste teadmistest ja vajakajdédmistest, samuti aitab vestlus arendada
koostddd, korrigeerida dpilaste hoiakuid ja tagasisidet, samuti anda kiiresti tagasisidet vastatu
kohta. Miinuseks on aga oht jitta vaiksemad Opilased tagaplaanile. Samuti on teadmiste

edastamise meetodina see nork. Ka teemast korvale kaldumine on suureks probleemiks
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vestluse puhul. Viitlus ehk diskussioon on koige levinum kiisimus-vastus-kommentaar
meetod. Opetaja kiisib kiisimuse (piistitab teema) ning vastuseid kommenteerides alustatakse
arutelu. Ajuriinnak on diskussiooni iiks alaliik, kus leitakse iihele probleemile voimalikult
palju lahendusi. Diskussioon drgitab dpilasi rohkem uurima, arutlema ja motlema, ent
teadmiste edasi andmiseks on see vdga halb meetod. Koige parem oleks seda meetodit
kasutada ilmselt peatiiki 1dpus Opitu iile arutlemiseks, kui dpilasel on olemas eelteadmised
arutletavast temaatikast. Riihmat66 on dige planeerimise ja soodsa dhkkonna olemasolu korral
véiga hea meetod millegi avastamiseks, sotsiaalsete oskuste arendamiseks ja teiste
Opetamiseks ja teistelt dppimiseks. Kindlasti peaks jélgima, et kdigil osalejatel oleks korge
Opivalmidus ning et klassis valitsevad riihmanormid aitaks riihmatdole kaasa, mitte ei
pidurdaks seda. Grupitreeningu ajal tegeletakse nii otsese kui varjatud dpetamisega, suunates
tahelepanu treeningu ajal toimuvale ja andes sellele tdhenduse. Usaldusliku dhkkonna
tekkides saab kokkuvdtet tehes vahetut tagasisidet, tdlgendada tundeid, samal ajal pakkudes
kaitset iileméira terava kriitika vdi surve eest. Uhisdppe meetod on hea mingi materjali
oppimiseks, tootades seda koos grupiga 1dbi ja dpetades seda grupisiseselt. Riihmatddst erineb
see selle poolest, et grupiprotsesside alustamine, juhtimine ja jdlgimine pole vajalik. See
meetod eeldab Gpilastelt nende suurt motiveeritust oma t6616ik 1dbi to6tada. (Kidron, 1999)

Uudsed dppeviisid on aga tdnapdevased dppemeetodid, mille eesmirk on asetada
oppijad vastamisi eluldhedaste situatsioonidega ja panna nad simulatsioon-situatsioonis
mingit teemat uurima ja dppima. Headeks néideteks on dpikojad, mottetalgud, dppekdigud,
oppelaagrid, ajakirjanduse analiiiis, tegevuse kaudu oppimine jne. (Kidron, 1999) PISA testi
andmetel on Eesti Opilased e-Opilased. Eesti Opilasi iseloomustab tehnika ja interneti kasutus
iisna varases nooruses, interneti aktiivne kasutamine koolipdeval ja puhkepdeval ning
sotsiaalvOrgustikes osalemine interneti vahendusel. (PISA 2012 pohiuuringu..., 2013) Sellest
tulenevalt saab viita, et interneti ja tehnika kasutamine vddrkeele tunnis oleks véga
innovaatiline ja ka huvitav Opilaste jaoks. Niiteks iiheks iilesandeks vdiks olla uudiste
lugemine ingliskeelsetest ajalehtedest, mis lisaks keele harjutamisele ja Oppimisele aitab olla
ka kursis maailmas toimuvaga.

Iseseisev t60 jaguneb pohiliselt kolmeks: individuaalne t60, pikaajaline projekt ja
kodutdé. Individuaalne t66 on keeledppetunnis ilmselt iiks levinumaid meetodeid. Opetaja
annab juhised iseseisvaks to0ks, Opilane lahendab iilesanded ja seejdrel tehtut kontrollitakse.
Iseseisev harjutamine annab Gpilasele endale kdige parema iilevaate, kuidas ta dpituga

hakkama saab, ent kindlasti tuleks jélgida, et harjutamine ei muutuks iiksluiseks. Vdga oluline
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on ka, et sellega ei liialdataks. Pikaajalised dppeiilesanded ja -projektid on véga olulised
iseseisva Oppimise, t60 oskuse ja aja planeerimise oskuse arendamiseks. Juhendamine on viga
harva kasutatav pikaajaline Oppeiilesanne, mis on individuaaldppeks kodige sobivam.
Juhendamise all mdeldakse antud kontekstis uurimisiilesannet sisaldava kirjaliku t66
juhendamist. Kodutodde andmine jaguneb kaheks: kas lugemisiilesanne voi kirjalik iilesanne.
Selle meetodi eesmérgiks on Opitu harjutamine ja kinnistamine, samuti ka iseseisva dppimise
oskuse kujundamine. Oluliseks iilesandeks on ka tunnis tekkinud puudujdékide korvaldamine
— Opilasel on kodus aega iilesanded veelkord iile vaadata, 10petada, analiiiisida, kui tunnis seda
kdike teha ei joudnud. (Kidron, 1999) Kodutodde efektiivsus on aga madalam klassis tehtud
to0st. Mida mahukam on antud kodutdo, seda madalam on Gpilaste hoiak (algklasside néitel).
Opitulemuste korrelatsioon kodutédde mahuga osutus erinevate uuringute pdhjal enamasti
ndrgaks. Oluline on, et kodutdid andes tuleks arvestada ka ndrgemate opilastega — kodut6o
peaks olema ka neile reaalselt tdidetav ilma pdhjendamatu iilekoormuseta. (Krull, 2000)

Iseseisva t60 andmisel aga tuleb silmas pidada, et seda ei tohi anda enne, kui dpilased
on suutelised seda tegema. T60 tegemiseks peab looma sobivad eeltingimused: kdik vahendid
oleks olemas, valgus sobiv, tehnovahendid korras, ruum ventileeritud. Aeg peaks olema
voimalikult lithike, andes Opilastele ka sellest teada. Lisaks peab olema Opilastel teada
harjutamise eesmérk ja oodatav tulemus. Selged tegevusjuhised tagavad, et koik opilased
saavad lilesande sisust aru. To0le asumisel ei tohi dpilasi enam segada. Seetdttu tuleb dpetajal
vaikselt jilgida kaudseid néitajaid, mis annavad Opilaste tegevusest {ilevaate: véltida tuleks
voistlusmomendi tekkimist, igavlevatele Opilastele tuleks varuda lisaiilesandeid, samuti ei tohi
tdhelepanu pdorata iihele Opilasele rohkem kui teistele. Kindlasti peaks hoidma silma peal neil
iilesande osadel, kus harilikult vigu tehakse. Ulesande 1dppedes tuleb anda tunnustavat
tagasisidet, Oppides arvustavaid mérkusi tegema pehme tooni ja humoorika varjundiga.
(Kidron, 1999; Krull, 2000) Tagasiside voib olla nii hindamise véljund kui ka stiimul
motivatsiooni suurenemiseks (Alderman, 2008). Hinnet pannes tuleb seda arvestada ka
hiljem, kui késil on veerandihinde panemine. (Kidron, 1999; Krull, 2000). Kindlasti ei tohiks
arvata, et pikaajaline t66 on vihem motiveerivam kui lithiajaline, motivatsioon neid toid teha
soltub suurel médiral eesmérkide seadmisest — kui mahukas iilesanne on jaotatud osadeks, on
see isegi motiveerivam kui lithiajalised iilesanded, sest Opilane ndeb suuremat eesmarki,
tulemust. (Alderman, 2008)

Oppemeetodeid planeerides tuleks arvestada ka dppevahendeid. Oppevahendeid

hdlmavad iilesanded tuleks koos Opilastega ldbi viia alles pérast nende kriitilise pilguga
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uurimist — kas see iilesanne on sobiva tasemega just minu dpilaste jaoks, kas ta on autentne ja
kas ta on huvitav. Opetaja ei tohi dpetada mitte dpikut, vaid lapsi. (Oder, 2004) Et iilesanded
oleksid motiveerivad ja tekitaksid Opilastes huvi Oppimise vastu, peaks need olema Kindlasti
varieeruvad ja mitmekiilgsed, olles Opilastele tdhtsad (iilesandel on isikliku véljakutse
plistitamise voimalus) ja andes talle kontrolli iilesande iile. Oluline on ka iilesande sisu, mis
peab olema arusaadav ja korrektne. Ulesande eesmirgiks peaks olema dpetada ja arendada
Opilase teadmisi ja oskusi, alati tuleks formuleerida ka mingi kindel, spetsiifiline ja liihiajaline
eesmadrk iilesande tditmisel. Kindlasti ei tohi dra unustada ka dpilastevahelisi sotsiaalseid
suhteid — koik dpilased peavad olema vordsel tasandil. (Ames, 1992; Krull, 2000)

Csikszentmihalyi (Julkunen, Borzova, 1997) arvates muudab tilesande nauditavaks
tingimus, et iilesanne peab olema lahendatav, omades kindlat eesmirki. Ulesanne on nauditav
ka siis, kui dpilane saab ise keskenduda tilesandele, kontrollida oma tegevust ja tehtud toole
antakse koheselt tagasiside. Selline tilesanne on nii koitev, et paneb unustama koik
igapdevamured ja aeg ununeb.

Ulesandeid otsides tuleks meeles pidada , et vodrkeelt dpitakse selleks, et inimesed
suudaksid omavahel suhelda, kasutades keelt kommunikatsioonivahendina.
Suhtlemisiilesanded peaksid olema {iles ehitatud nii, et tegemist oleks autentsete tekstidega
(algajatele moeldud iilesanded on enamasti pool-autentsed, et neid oleks lihtsam sooritada),

arvestades Opilaste individuaalsust ja nende taset (Oder, 2004)

1.2.4.3. Opetaja isiksus ja suhtlemine.
Viga suurt rolli lisaks oma aine professionaalsele dpetamisele mingib ka dpetaja enda isiksus
ja enesetunnetus (Martinson, 2010). Kui Opetaja ei tea, kes on ta ise, mis on tema probleemid
ja positiivsed kiiljed, ei oska ta ka midrata oma Opilasi. Seetdttu ei oska Opetaja valida ka
oigeid dppemeetodeid, piistitada digeid hoiakuid Opilaste suhtes ja hinnata opilast kui isiksust.
Kuna dpetaja suhtlemisoskused on vahendiks, mille abil saavutatakse positiivsed
suhted Opetaja ja Opilaste vahel toimuvas, siis peab Opetaja Opilastega suhtlemisel jdlgima, et
ta omaks selliseid suhtlemisoskusi, mis tagavad tema t66 efektiivsuse ning aitavad toetada
Opilaste Oppimist, motiveerides neid t60d kaasa tegema.
Kasvatusteaduste doktor Heiki Kripsi (2005) sonul on vdga tihtsad nditeks
kommunikatiivsed ja verbaalsed oskused ehk dpetaja oskused esitada ainet suuliselt nii, et see

oleks selge, loogiline ja arusaadav, kasutades sobilikku ja grammatiliselt korrektset
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lauseehitust ning viltides grammatilisi ja sisulisi vigu. Opetaja jutt peab olema oskuslikult
iiles ehitatud ja arendatud, omades Giget keelekasutust.

Oluline on selge suhtlemisoskus, mis tdhendab, et dpetajal on oskus ennast verbaalselt
Oiges tempos arusaadavalt véljendada ja jutuga motiveerida. Informeerimisel véldib Opetaja
vigu ja tuletab meelde tdhtsamat, rohutades ka tunni andmisel tdhtsaid sdnu voi fakte, samuti
seostab uut materjali varasemaga. (Krips, 2005)

Ka interpersonaalsed oskused on vajalikud. Oskus noustada dpilasi, moista opilasi ja
nende individuaalseid eripérasid (hariduslik, etniline, lingvistiline, fiilisiline eripéra) ja oskus
suunata Opilasi kédituma sobivalt (jargima sobivaid véértusi, hoiakuid ja uskumusi) on viga
olulised, nditamaks, et Opetaja usaldab opilast. (Krips, 2005)

Samal ajal on olemas dpetajal ka kontrollimis- ja kehtestamisoskus. Opetaja
teadvustab eesmaérke ja saavutab neid enese kehtestamise kaudu, saavutades dpetamisel hdid
tulemusi. Opetaja nduab dpilastelt korralikku kiitumist ja sdnakuulelikkust, reeglite téitmist,
lubaduste andmist ja korralduste tditmist, jiddes samas mitteagressiivseks ja paindlikuks.
(Krips, 2005)

Oluline on ka kindel ja eetiline suhtlemisoskus: dpetaja on Kindla ja toetava
suhtlusviisiga ning piisib suhtlusnormides (ei kasuta slingi, vildib sarkasmi ja torelemist, eriti
alusetut) ja tunnistab enda eksimisi (ning vabandab), samuti tdidab lubadused. Erilise
tahelepanu all on ka julgustav, kiitev ja kriitiline suhtlemisoskus. (Krips, 2005)

Uheks oluliseks suhtlemisoskuseks on veel viitlev ja olulist véljatoov suhtlemisoskus.
See tdhendab, et Opetaja esitab kiisimusi, mis paneb Opilasi probleeme lahendama, jarele
motlema, analiilisima, hinnanguid andma, erinevaid teadmisi omavahel ithendama, oma
arvamust oskuslikult avaldama. (Krips, 2005)

Suhelda saab ka kaudselt, mitteverbaalselt. Opetaja toetab oma keha ja pilguga dpilast,
noogutades, kui saab Opilasest aru, annab mdista, et aitab mure korral, mdistab dpilase
arvamust, on huvitatud opilase kiisimustest ja piiiiab leida vastuseid. Kaudne suhtlemisviis on
ka jargmine — valikut andev suhtlemisoskus. Opetaja annab dpilastele tegevuste sooritamiseks
piisavalt aecga, andes neile voimalusi valida erinevate to6tamisviiside vahel. (Krips, 2005)

Lisaks eelnevale on vdimalik suhtlemist siduda ka suhtumisviisidega, jagunedes
soojaks, kiilmaks, domineerivaks ja lubavaks suhtumisviisiks. Soe suhtumisviis tuleneb
armastuse olemasolust ja kirjeldab kéditumist, mis viljendab lapse jaoks turvalisust ja kaitstust,
tekitades vastastikust usaldust. Kiilma suhtumisviisiga dpetaja on iikskoikne, torjuv ja

monikord ka vaenulik, mitte arvestades dpilase soovidega ning ei paku talle tuge, olles
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,kdttesaamatu“. Domineeriva suhtumisviisiga dpetaja liritab Opilast kogu aeg kontrollida,
jélgides iga tegevust, kehtestades piiranguid ja olles ndudlik, eriti absoluutse kuulekuse osas.
Lubav suhtumisviis aga iseloomustab sellist dpetajat, kes laseb toimetada Opilasel seni, kuni
midagi lubamatut ei tehta, sellega aga voib kaasneda monikord liigne vabadus. Pohiline viga,
mida sellise suhtumisviisiga Opetaja teeb, on arvamine, et dpilane saab kdigega ise hakkama.
(Krips, 2005)

Jargmine jagunemine — autoritaarne, juhtiv ja salliv kasvatusstiil — on pohimaottelt
peaaegu sama. Autoritaarne dpetaja on range ja tema kasvatusmeetoditeks on karistamine,
hirmutamine, lapse soovidega mittearvestamine ja vihene soojuse viljanditamine. Juhtiv
Opetaja kehtestab kindlad reeglid, aidates Opilastel endal ka eesmérke seada, olles samal ajal
toetav ja julgustav. Seda tiilipi kasvatusstiiliga Opetaja arvestab Opilaste soovidega, aga ei allu
samal ajal lapsepoolsele sunnile, reageerides meelepahaga dpilase halva kditumise korral.
Salliva kasvatusstiiliga dpetaja aga on kiillaltki jareleandlik, ndudes dpilastelt vihe voi pole
oma ndudmistes jéarjekindel. (Krips, 2005)

Lisaks suhtlemisoskustele peaks vodrkeele tunnis valitsema tasakaal ka dpetaja ja
Opilase vahelise suhtlemise ehk kdnelemise vahel, viltides liigset emakeele kasutamist. (Oder,
2004) Ka tasakaal Opetaja rddkimisaja ja Opilaste rddkimisaja vahel peaks olema paigas.
Inglise keele metoodika dpetamise dppejoud Tuuli Oder’i sonul peaks ideaalne konedpetuse

tund olema selline, kus kone suhe on 30% - 70% Opilaste kasuks.

2. METOODIKA

Inglise keele Opetajana on t66 autor pannud téhele, et kui néiteks 3. klassi Opilane teeb
hea meelega ette inglise keele toovihiku iilesandeid, siis 9. klassi Opilastel on raske ndutud
kodut6idki teha. Ka PISA testi ESCS (Economic, Social and Cultural Status) andmetel on
Eesti koolirddmu poolest teistest riikidest tagapool, kuigi testide enda tulemuste poolest
oleme esirinnas. Sellest tulenevalt on t66 eesmérgiks saada iilevaade, mis toetab dppija
motivatsiooni aktiivselt inglise keele tunnis osaleda ja aitab kaasa sisemise motivatsiooni
tekkimisele.
Antud t60 uurimuskiisimused on jargmised:
1. Mis tostab Opilaste hinnangul nende sisemist dpimotivatsiooni inglise keele tunnis
aktiivselt kaasa tegemiseks?
2. Milline on Oppijate hinnangul inglise keele tund praegu ja milline voiks see olla, et dpilane

tuleks meelsamini tundi?
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2.1.VALIM

Valimi koostamise pohimdtteks oli mugavusvalimi ja kriteeriumivalimi
kombineerimine: valimisse voeti kdik esimese ja kolmanda dppeastme ehk kdik 3. klassi ja 9.
klassi Opilased, kes Opivad sama Opetaja kde all Voru 1. PShikoolis, kus t66 autor ise ka
tootab. Kokku kiisitleti 3. klassis 9 dpilast (ithe dpilase andmeid ei kasutatud, kuna puudus
lapsevanema luba ehk siis uuritakse kaheksa vastanu andmeid) ja 9. klassis 25 dpilast
(lapsevanemate loa puudumise tottu ei saanud neist kasutada seitset). Laste vanus ei
manginud suur rolli, kiill aga oli tdhtis see, et kdigil klassidel oleks sama dpetaja, et anda
iilevaadet inglise keele tunnist voimalikult objektiivselt. Erinevad Opetajad opetavad erinevalt
ja see oleks vaib-olla muutnud vastuseid, mis inglise keele tunnist ja inglise keele Opetajast

radkides vélja toodi.

2.2. ANDMETE KOGUMINE

Maarja Ruga (2011) uurimuses kiisitleti dpilasi psiihholoogiaprofessor Mark R.
Lepperi (Lepper et al, 2005) poolt vilja tootatud kiisimustega, mida muudeti Ruga (2011) t66
jaoks sobival viisil. Ruga (2011) kiisimustik kohandati edasi antud t66 jaoks intervjuu- ja
esseekiisimusteks, seejdrel kasutati neid intervjuus ja esseede kirjutamisel. Kiisimuste
koostamisel ja redigeerimisel jilgiti, et nendele vastates oleksid voimalik mééarata, kas
Opimotivatsioon on vdi see puudub, millised on eksisteerivad motivatsiooni liigid ja milline
on Opilaste jaoks sobiv dpikeskkond. Samuti toodi sisse dpetaja kui motivatsiooni mojutaja
faktorit puudutavad kiisimused. Muutusi sisse viies arvestati, et tegemist on inglise keele
tunnis toimuva oppet66 uurimisega. Lopptulemuseks olid avatud intervjuukiisimused (Lisa 1),
mida kasutati essee Kirjutamisel 9. klassis ja fookusgrupiintervjuu ldbi viimisel 3. klassis.

Enne uurimuse lébiviimist jagati Opilastele vanemate allkirja vajavad infolehed, mis
andsid nousoleku uurimuses osalemiseks (Lisa 2).

Essee viidi 1dbi inglise keele tunni ajal inglise keele klassis, kus dpilased kirjutasid
avatud kiisimustele seotud vastuseid, pohjendades iga viidet. Seejirel korjati t66d kokku,
kodeeriti, rithmitati saadud koodid erinevatesse kategooriatesse ja analiiiisiti, kuidas saaks
inglise keele Opetaja saadud tulemusi oma igapédevases t00s dra kasutada.

Intervjuu toimus inglise keele tunni ajal inglise keele klassis. Enne intervjuu toimumist
lepiti kokku reeglid, et koik rddgivad likshaaval, teistele vahele ei sega ja Opetaja tdstab
sorme, kui ldrm on liiga suur. Kuna intervjueerija ei olnud tuttav opilastega, oli

lisatingimuseks ka see, et iga laps pidi ennast enne rddkimist tutvustama. See andis ka mérku
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teistele Opilastele, et niiiid on selle dpilase kord rdédkida. Intervjuu lindistati, seejérel

transkribeeriti, kodeeriti, kategoriseeriti ja analiiiisiti samamoodi nagu esseedki.

3. ANDMETE ANALUUS

Andmet66tluse puhul kasutati kvalitatiivset sisuanaliiiisi, mille etappideks on
kodeerimine, riihmitamine, interpretatsioon ja analiilis. Vastused loeti 14bi, leiti neid
iseloomustavad tunnused ja need riihmitati omakorda {ihiste omaduste jirgi erinevatesse
kategooriatesse. Kodeerimise ja kategoriseerimise kéigus tekkisid intervjueeritavatele
tunnused — 9. klassi dpilaste nimede asemele pandi A1, A2 jne a-klassi Opilastele, B1, B2 jne
aga b-klassi opilastele. 3. klassi Opilaste nimedeks said C1, C2 jne. Intervjueerija téhistati
mérgiga M.

Uurimuse analiiiisi tulemusena tekkis kaks peakategooriat (,,0petaja tegevused™ ja
,keskkond*), mis jagunesid alamkategooriateks, mis kirjeldasid nii dpetaja tegevusi kui ka
opikeskkonna olemust (Lisa 3). Samuti tekkis eraldi kategooria Opilaste eelhoiakute kohta,
kuna paljud dpilased tdid vélja, millega nad pdhjendavad tundi minemist. T66 autori arvates
tuleks Opilast ja Opetajat vaadelda eraldi, kuna dppija eelhoiakut tunniks ei saa alati dpetaja
tegevusega siduda — kui opilane on otsustanud, et ta tahab to6tada mingil kindlal to6kohal,
kus on inglise keel ndutud, ja selleks on vaja keel selgeks saada, siis ei pruugi opetaja olla
suuteline mojutada opilast Oppima selleks, et minna vélismaale Oppima. Seetottu tuuakse
arutelus ka see kategooria eraldi vélja. Samal ajal tuleb meeles pidada, et dppija eesmérki ei
saa kiill muuta, aga nende eesmérk mdjutab seda, kuidas nad tajuvad dppimist — nt kas dpetaja
tegevus tundub neile mdttetu, kuna see ongi nii, voi tundub see mottetuna, kuna aine ise

tundub nende jaoks mottetu olevat.

4. TULEMUSED JA ARUTELU
Jargnevalt on ldhemalt kirjeldatud, mida on mdeldud iga vélja toodud kategooria all
eraldi, tuues esile moned niited esindamaks arvamust, ning mil viisil ja miks on {iht voi teist

tingimust oluliseks peetud ja néiteks toodud.
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4.1. OPETAJA TEGEVUSED

4.1.2. Suhtlusviis

3. klassi Opilased ei toonud vélja palju eraldi opetaja suhtlusviisi kohta kdivaid
mirksonu. Ainukese punktina suhtlemise kohta toid nad vélja, et dpetaja ridgib nende arvates
liiga palju inglise keeles, see on aga nende jaoks raske.

M: Mida teeb opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele oppimise ebameeldivaks?

C2: Kui ta rddgib /ee/ /ee/ monikord ingliskeeles, siis ma aru ei Saa.

9. klassis seda probleemi ei esinenud.

Teeb oppimise toredaks selline asi, et opetaja suhtleb meiega inglise keeles ning

huvitavalt.(B3)

[lmselt on erinevuse pdhjuseks asjaolu, et 9. klassiks on keelt opitud juba mitu aastat ja
pohiline sdnavara peaks juba mdistetav olema, seetdttu ei ole inglise keelt konelevast
Opetajast raske aru saada. Algklassides aga on sdnavara veel véike. Oderi (Oder, 2004) sdnul
peaks kiill emakeelt kasutatama tunnis véimalikult vdhe, ent kindlasti tuleks sel juhul
arvestada opilaste taseme ja sOnavaraga.

9. klass pidas Opetaja suhtlemist iildjuhul aktiivseks ja sdbralikuks, toodi vélja ka
avatud suhtlemine. Paljud dpilased mainisid, et Opetaja suhtleb nendega rodmsalt ja aktiivselt,
pole liiga range ja teeb oma t66d korralikult. Opetaja suhtlemise iseloomustustest kumas Iibi,
et Opetaja ise soovib Opetada ja see teeb tunnis dppimise toredamaks.

Inglise keele oppimise juures meeldib, kui terve tund tehakse aktiivselt tood. Kui

opetaja on aktiivne ja klassikaaslased teevad korralikult t66d kaasa. Nii saame koik

paremini koigest aru, eriti veel siis, kui votame uue teema.(B4)

...Opetaja rddgib vdga roomsalt ja huvitavalt...(42)

Vastates kiisimusele ,,Mida teeb dpetaja sellist, mis teeb sul inglise keele oppimise
ebameeldivaks?“ {itles nii monigi Opilane, et Opetaja ei teegi midagi sellist.

Opetaja lihtsalt teeb oma t66d ja ta teeb seda héisti. (A4)

Ta ei tee midagi sellist, teeb lihtsalt oma to6d ja iiritab meid opetada. (A10)

Midagi eriti ei tee ebameeldivaks, koik on hdsti tore. (B3)

Samas oli neile tulemustele vastupidiselt kirjeldatud nii moneski essees, et Opetaja on vahel
range ja kurjustab Opilastega, monikord ka alusetult. Ka dpetaja pidev korrarikkujate
keelamine ja korralekutsumine ei meeldi dpilastele, sest see drritab neid ja mdjub dppimist
mitte-toetavana.

Mind segab tunnis /---/ épetaja pidev keelamine. (48)
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Mulle ei meeldi, kui opetaja on pahas tujus ja see muudab tunnis olemise

ebameeldivaks, sest opetaja tusatseb ja ei ole aktiivne ning tunnist huvitunud. (B1)

3. klass ei maininud, et Opetaja tdstab nende peale hiilt, seega voib arvata, et seal seda ei
juhtu voi juhtub nii harva, et ei saa korduvaks tegevuseks nimetada. Miks aga tdstab Opetaja
9. klassi peale hailt ja 3. klassi peale mitte? Arvata voib, et iheks teguriks on ndrk distsipliin
voi selle puudumine 9. klassis. Kui dpilased on sdnakuulmatud, siis proovivad paljud dpetajad
korda luua nende peale héilt tdstes. Psiihholoog Thomas Gordoni (2003) kohaselt aga hééle
tostmine distsipliini tagamiseks ei mdju. Laps harjub ruttu dra karjuva tdiskasvanuga ja liilitab
ennast selleks ajaks vélja. Distsipliin on tegevus laste mojutamiseks, parim neist on Opeta-
treeni-informeeri, kindlasti ei tohiks aga seda sassi ajada kontrolliva distsipliiniga. Kontrolliv
distsipliin on pealesunnitud distsipliin — kontrollkese asub kontrollija sees. Enesedistsipliini
korral on aga kontrollkese enda sees. Opilasele antakse méirkimisvéirselt palju isiklikku
vabadust, suunates ta digete distsiplineerivate votetega markamatult digele teele. Kindlasti
peaks distsiplineerija olema oma ala asjatundja — nende 6eldut voetakse kuulda, neilt Gpitakse,
nendega peetakse ndu, pidades neist lugu ja austades neid. (Gordon, 2003) See tdhendab seda,
et Opilaste peale karjudes Opilased dpetajat kuulda ei vota ja kindlasti ei hakka teda austama ja
selletdttu ka puudub klassis kord. Ka vdib olla erinevus selles, et 3. klassi dOpilased on veel
viikesed ja seetdttu liritab dpetaja ennast rohkem tagasi hoida.

Uhe segava tegurina toodi vilja ka dpetaja samaaegne riikimine vdi tdd sooritamise
liiga intensiivne jdlgimine, kui t66 on kitte antud. See mdjub Opilastele dppimist
mittetoetavana ja segab keskendumist.

Mind segab see, kui opetaja voi kaasopilane rddgib samal ajal, kui tiritan moelda voi

lugeda midagi. (A3)

Opetaja peale passimine hdirib to6d. (A5)

Uks pohireeglitest iseseisva td ajal on see, et kui dpilased on juba todle pandud, siis ei tohi
neid enam segada (Krull, 2000).

Uhe olulise miinusena toodi vilja 9. klassis ka dpetaja mdjutatud suhtumine.
Opilastele tundus, et dpetaja eelistab iihte dpilaste gruppi rohkem kui teist.

Inglise keele oppimise teeb ebameeldivaks see, kui opetaja piihendub kellegi teise

opilase juures rohkem ja iga tunnd. Opetaja piihendub nende épilaste juurde kes seda

oskavad, mitte nendel kes seda nii viiga ei oska. (A2)

...Opetaja oleks toredam ning voiks néha, et épilasel on raske. /---/ Opetaja véiks

tilesandeid lahti seletada. (B2)
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IImselgelt on lihtsam viia tundi 14bi Opilastega, kes tulevad todga kaasa, dpivad efektiivselt ja
oskavad ainet, aga kindlasti ei tohiks dra unustada ndrgemaid (ja kindlasti mitte ka keskmisest
tugevamaid) Opilasi, kes tunnevad, et neile ei podrata piisavalt tdhelepanu ning kes ei arene

ilma piisava toetuseta oma Opitasemest iilespoole.

4.1.2. Opetamisviis

Oppeiilesanded. Erinevate kiisimuste juures toodi vilja palju erinevaid

oppeiilesandeid, mis mojutavad Opilaste dppimist kas seda toetades voi mitte toetades. Kui
nimetatud oppetlilesandeid jagada dppemeetodite jargi riihmadesse (Krull, 2000), oleks
tulemus jérgmine:

Opetajakeskse dppemeetodi iilesanne:

e selgitamine — dpilastele meeldis, et Gpetaja seletab hésti teemad lahti
Mulle meeldib, et seal on hea opetaja kes oskab asju selgeks teha. (414)

Opetaja seletab alati pohjalikult lahti kui midagi aru ei saa. (B7)

IImselt on koigi Opilaste jaoks oluline, et dpetaja oskaks teemat hésti lahti seletada,
kuna vastasel juhul jadb teema arusaamatuks. Kiill aga tuleks teema esitamisel jédlgida seda, et
koik Opilased sellest aru saaks, sOnastades vajadusel teema véga lihtsalt lahti voi seletades
veelkord individuaalselt iile. Antud tilesandeliik motiveerib dppima, sest dpilane saab
piisavalt pohjaliku seletamise korral dpitavast paremini aru ja tunneb, et Opetaja toetab teda
dppeprotsessis (see aitab tekitada sisemist motivatsiooni (Deci, Ryan, 2000)), vastates
vajadusel alati kiisimustele.

Kooperatiivse dppemeetodi lilesanne:

e suulised iilesanded — dpilased sooritaksid vdga hea meelega erinevaid suulisi
iilesandeid, kuna neile meeldib klassikaaslastega suhelda. Eelistatud iilesannetena
toodigi vélja paaristodd ja kogu klassiga arutlemist tunnikohastel teemadel,
pohjendades, et nende iilesannete abil saab arendada oma hééldust, inglise keeles
suhtlemist, sOnavara parandamist ja samuti saab teada uut ja huvitavat oma
pinginaabri, klassikaaslase voi Opitava keele ja seda keelt ridkivate rahvaste kohta.
Samuti huvitasid opilasi laulud inglise keeles. Samas oli dpilasi, kellele suulised
ilesanded ei istunud, kuna nende arvates olid need mottetud voi juba éra tiitidanud,
samuti hiiris dpilasi selliste iilesannete keerukus, kuna nende teadmised voi haéldus ei

olnud nende arvates kdige parem.
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Meeldib, et opetaja laseb ise uusi sonu ja jutte ette lugeda. Meeldib, et ta parandab
Jja aitab kohe, kui hddldusel on viga. (B4)

... saab Briti aksendiga filosofeerida. (B5)

C4: Mulle meeldivad ingliskeelsed laulud. (M: Kas sa tahad neid kuulata voi kaasa
ka laulda?) C4: kaasa ka laulda.

Keeletunnis on véga oluline, et dpilased saaksid ennast suuliselt védljendada ja dpilased

saavad Ka ise selle tidhtsusest aru, eelistades suulisi tilesandeid individuaalsele t60le. Vaadates

3. klassi Opilase vastust, mis {itleb, et on dnnelik, et ei pea enam suuliselt koike tegema, saab

seda votta kahest vaatenurgast. Kas on tegemist Opilasega, kes suuliste lilesannete kaudu ei

ole nii hea dppija kui kirjalike iilesannete kaudu, voi tiidines ta dra ,,suulisest eelkursusest®,

mis oli neil eelmisel dppeaastal. Mdlemal juhul peaks siigavalt arutlema, kas suulise

eelkursuse muutmine iihe veerandi pikkusest terve aasta pikkuseks (see muudatus viidi sisse

selles koolis eelmisel dppeaastal) on kdige parem idee.

loovad dppemeetodid — lilesanded, mida esseedes ja intervjuus mainiti, olid viga
erinevad: kastiméng, filmid, plakatid, praktiline t66, muusika, laulud, ristsonad,
draarvamisméngud, ringméngud, riihmat6od, maakaartidega t60, ingliskeelsete
voorsonade dppimine/ uurimine, voistlused, siilearvutiga t60.

Korduvalt toodi vilja , kastiméng® (Opetaja sonul méng, kus dpilased peavad dra
arvama, mis on kasti sees, kiisides kas-kiisimusi selle kohta), mis tekitas elevust nii 3.
kui 9. klassi Opilaste seas:

C1: Mulle /paus/ mulle meeldis eelmine aasta see kui me tombas votsime silmad Kinni
kastist /ee/ mone médnguasja ja siis me pidime ingliskeeles selle nime iitlema.

Samuti toodi vélja tildisemaid ideid, mida tunnis tehakse voi voiks veel lisaks teha,
nimetades nii rohkem praktilisemaid t6id, kaartide uurimist, filmide vaatamist,
voistlusi gruppide vahel, dppevahendite arvutisse iileviimist ja muid arendavaid
ilesandeid, mis tutvustavad Opitavat keelt ja Inglismaad:

Mulle meeldib ka see kui saan teada midagi uut teiste rahvaste voi riikide kohta.

(A4)

Koik voiks olla arvutis, et ei oleks vihikuid ja opikuid. (46)

Nii nagu hiljem t60s vélja tuuakse, on rutiinne iilesannete lahendamine ebameeldiv nii

3. klassi kui 9. klassi Opilase jaoks. Mida mitmekiilgsem ja vaheldusrikkam on {ilesannete

jéarjekord ja sisu, seda motiveeritumad on Opilased, oodates ponevusega jargmist iilesannet.

Samuti tuleb meeles pidada, et opilased omandavad uut infot paremini ise uurides, otsides ja
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katsetades, luues endas uusi teadmisi ja nendevahelisi seoseid. (Hiiepuu, Hiisjarv, 2004)
Oppemingude roll dpiprotsessis on suur — dppimine toimub seal loomuliku tegevusena,
arendades samal ajal ka sotsiaalseid oskusi ja Opilastevahelisi suhteid. Liigne drill vidhendab
Opilase huvi dpitegevuse vastu. (Piht, 2004)

Iseseisva dppemeetodi iilesanne:

e kirjalikud loovad, mitte harjutavad iilesanded — siin punktis tdid Opilased vélja
iilesanded, mis ei ole liiga raamistatud ja igavad. Tunnis sooviti lahendada niiteks
toovihiku iilesandeid, eriti ristsdnu ja mdistatusi, ette antud punktide jargi juttude
kirjutamist, samuti toid paljud vélja tolkelaused. Oli ka neid dpilasi, kellele kirjalikud
iilesanded ei meeldi, kuna need on kas liiga struktureeritud ja kindlate reeglite jargi
voi lihtsalt ei sobi niiteks dpilase Opistiiliga (Kidron, 1999).

Mulle meeldib /---/ lugeda ja tolkida. /---/ toovihikust teha nditeks reported speech,

sest see on huvitav. (B2)

Mulle meeldivad /---/ té6vihiku harjutused, sest need on hdsti iilesehitatud ja pole

lilga rasked. (A9)

Tapselt sama, mis on vilja toodud loovate dppemeetodite juures, kehtib ka selle —
kirjalike tilesannete — punkti juures. Kui aastaid tagasi olid iilesanded puhas drillimine
liinkade tditmisega ja sonade/ lausete tdlkimisega, siis itha enam on pdoratud todvihikute ja
opikute koostamisel tdihelepanu sellele, et iilesanded oleksid voimalikult erinevad ja
harjutaksid erinevaid osaoskusi. Kiill aga tuleks jélgida, kas koik dpilased on vaimustatud taas
ithe toovihiku iilesande kirjalikust lahendamisest, kui tema kinesteetiline mélu on ndrgem kui
teised méluliigid.

Uheks oluliseks punktiks on aga 3. klassi vastus kiisimusele ,,Mis on praegu toredam
kui eelmisel aastal?*:

C6: Et meil on toovihikud.

Sellest vastusest vaib vilja lugeda, et kuna dpilased tegid terve esimese inglise keele dppimise
aasta jooksul t60d ainult suuliselt, siis olid nad onnelikud, kui 16puks said kétte toovihikud.
Selline jaotus (esimene aasta suuline, edasi juba ka lisaks kirjalik dppimine) paneb Opilased,
kes Opivad 14bi kielise tegevuse, viga tibarasse olukorda — neil on raskem oppida. Teooria
kiill véidab, et dpilasi peaks harjutama koikide Opistiilide jérgi dppima, ent esimesel
Oppeaastal, kui dpilane alles tutvub materjaliga, ei tohiks tema Oppeprotsessi vdga keeruliseks

teha, kuna see voib vihendada tema dpimotivatsiooni.
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e grammatika dpetamine — see on ilmselt raskendatud, sest vihe on
grammatikaiilesandeid, mis oleksid dpilastele meeldivad. Nende jaoks on tiititu oppida
kogu aeg reegleid ja kinnistada neid 1dbi pideva harjutamise.

Mulle ei meeldi /---/ kui peab mingit grammatilist pahna oppima./---I ... igav on

mingeid reegleid pdhe tuupida... (B7)

Minule inglise keele oppimise juures ei meeldi, et peab teadma erinevaid aegasi ning

nende pohivorme ja mis peab nende juurde veel kirjutama. (B3)

Sirvides inglise keele opikuid, on peaaegu iga peatiiki juures vérvilises kastikeses voi
kirjas vilja toodud erinevad grammatikareeglid, mida dpilased peavad antud peatiiki I6ppedes
teadma ja oskama kasutada. Opilaste vastustest jareldub, et reegli selgeks dppimiseks ja
kinnistamiseks peaks leidma mdne teise meetodi, kui grammatikareegli pdhe dppimise ja
seejérel selle harjutamise. Kindlasti on vdimalik leida iilesandeid, mille abil saab selitamise
(tahtmatu 0ppimine) kaudu dpetada kogu teooria selgeks.

e autentsed kuulamisiilesanded — nii monigi Opilane tdi vilja, et kuulamisiilesanded on
toredad, samas rohutati ka, et nad voiks olla ,,paris®.

Inglise keele oppimist teeks toredamaks rohkem filmide vaatamine voi kellegi

kuulamine. Nditeks on toimunud kuskil mingi juhtum ja uudistest voi kuskilt

televisioonist rddgib keegi sellest ldhemalt. (B1)

Inglise keele oppimist teevad toredamaks suulised iilesanded ja kuulamisiilesanded.

Ka on tore, kui me vaatame monda filmi voi videot. (A1)

Keeledppel on véga suur roll kuulamisiilesannetel. Oderi (2004) sdnul on oluline, et
opilased kuuleksid voimalikult originaalset teksti. 9. klassis on Opilastel juba selline tase, et
vOib neid hakata harjutama inglise keelt emakeelena riékivate inimeste kdne kuulamisega, et
nad tutvuksid erinevate dialektide ja aktsentidega. Esimestel dppeaastatel on oluline, et
néiteks CD-tekste loeksid sisse Eesti lapsed, ent mida vanemaks muutuvad klassid, seda
rohkem peaks tekstid muutuma autentseteks ja itha rohkem peaks keeledppesse sisse viima
nditeks erinevaid uudiseldike voi (raadio)saateid, mis harjutaksid samm-haaval kuulama
ehtsat inglise keelt.

e huvitavad lugemisiilesanded — lugemisiilesanded olid vidheste lemmikuid, kuigi ka
neid toodi vélja. Kahjuks aga mainiti ka seda, et lugemisiilesanded voiks olemata olla.
Opetaja véiks kohustusliku raamatu lugemise vahele jitta. (A7)

Inglise keele tunnis meeldib mulle lugeda tekste. (A6)



Sisemine motivatsioon inglise keele tunnis 33

Kui lugema dppima sunnitakse, siis teeb see lugemise vastumeelseks. (Koort, 1993)
Lugemine on aasta-aastalt muutunud {iha probleemsemaks osaoskuseks koolides (PISA 2012
poOhiuuringu...., 2013). Kui aga vaadelda uurimuse kiigus saadud vastuseid, siis on voimalik
vdita, et dige, huvitava sisuga teksti ette andmisel loeks seda rohkem Opilasi. Kindlasti peaks
iga Opetaja arvestama tekstiilesandeid kavandades, et tekstide raskustase vdiks olla sooti
erinev ( A6 on naissoost vastaja, A7 aga meessoost), kuna on kurb tdsiasi see, et kuigi néiteks
lugemistesti tulemus on Eestis vorreldes eelmise PISA testiga (2009. a) paranenud, siis poiste
lugemisoskus on ikkagi oluliselt madalam tiidrukute omast (PISA 2012 pohiuuringu..., 2013).
Uheks vdimaluseks, miks samuti raamatu lugemine ei meeldi dpilastele, on selle iilesande
mahukus. Paljud inimesed ei soovi teha pikaajalist pidevat t66d, kuna neil kaob tihtipeale jéarg
kéest vOi ei suuda nad ennast nii pikalt motiveerida. Seetdttu tuleks t60 jagada viiksemateks
osadeks (Alderman, 2008) (antud juhul néiteks raamatu peatiikkide kaupa lugemine ja sellest
kokkuvdtte tegemine), samuti voiks Opetaja kaaluda alternatiiviilesannete vélja motlemist, mis
oleks sama eesmérgi ja raskusastmega, aga lithiajalisem.

e Oppimise viisid — dpilaste vastustes mainiti nii luuletuste pahedppimist, reeglite pahe
Oppimist kui ka sonade dppimist. Enamasti aga dppimisiilesandeid ei pooldatud.
Opetaja voiks kéista mitte luuletusi pihe oppida. (A6)

C1: Mulle meeldivad veel need .../---/ luuletuste pihe oppimine ja siis nende

vastamine.

Kui néiteks 3. klassis dpitakse meeleldi luuletusi pahe, kuna Opetaja iitleb, et on vaja,
siis 9. klassis titles nii monigi dpilane, et luuletuste pdhe dppimine vdiks olemata olla. IImselt
on see tingitud sellest, et 9. klassi Opilane ei nde sellel erilist motet, kuna ta ei taju selle taga
suuremat eesmarki — milu treeningut. Arvatavasti valmistab see neile ka seetdttu raskusi, et
viga paljud Opilased tegelikult ei tea, kuidas digesti midagi pdhe oppida. Igal erineva
maéluliigi ja dppimisstiiliga Opilasel on oma viis, kuidas talle kdige paremini tekstid meelde
jaavad (Kidron, 1999), ent t66 autor usub, et vihesed on enda jaoks selle dige viisi leidnud.
Seetottu ongi nende jaoks see lihtsalt iiks mottetu lisat6o, mida peab veel tahvli ees vastama
ka. Kui t66] puudub aga Opilaste arvates eesmark, siis nende motivatsioon seda lébi teha
viheneb (Alderman, 2008).

Iseseisva t60 kohta toodi kokkuvdtvalt {ildjoontes vilja kahetisi arvamusi. Mone jaoks
olid need liiga keerulised:

Voiksime rohkem koos (iseseisvaid) iilesandeid teha, muidu voib juhtuda, et teen

midagi valesti voi ei saa millestki korralikult aru. (B4)
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voi liiga pikad:
ei meeldi /---/ rasked iilesanded véi pikad iilesanded. Ma pole harjunud raskete ja
pikkade iilesannetega. (A1)
Mbone teise jaoks aga olid kdik iilesanded liiga lihtsad. Erandiks oli iiks Opilane, kellele ei
meeldinud tkski iilesanne, kuna
need on liiga lihtsad ja igavad. (Al1l)
Tema on inglise keelt dppinud juba 4-aastasest saadik ja oskab enda sonul inglise keelt viga
hésti. Seetdttu ei pea ta ka tunnis ja kodus kodutéid tehes pingutama. Tema jaoks on tiiiitu, kui
...0petaja kordab iihte ja sama teemat liiga palju, mulle piisab sellest, kui ta tihe korra
seletab. (A11).
Neist vastustest tulenevalt peaks iseseisvat t06d planeerides alati meeles pidama seda, kas ja
kuidas see sobib igale dpilasele eraldi, arvestades iga Opilase taset.

Sonavara lihtsus. Keele dpetamise metoodika kolmele reeglile (Julkunen, Borzova, 1997)

pohinedes tuleb mdelda, kas dpiku sdnavara vastab alati igapdeva sdnavarale:

Ei meeldi inglise keele oppimise juures see, et opikus on alati sellised sonad mida

enamus inimesi ei kasuta. /---/ Mis méttega opetatakse meile sonu mis harva

esinevad. (Al11)

Samuti tuleb igat teksti tunnikavasse planeerides vaagida, kas see on ikka autentne ja kajastab
igapdevaselt vajalikke teemasid. Oderi (2004) sonul on tekstide autentsus véga tihtis, kuna
vastasel juhul ei ole dpilasel dpitud teadmistega midagi erilist peale hakata vodrkeeles
suheldes, eriti rddkides inimesega, kes koneleb voorkeelt emakeelena.

Teine asjaolu, mis toodi vélja, et sdnavara ldheb iga aastaga jirjest keerulisemaks.

C7: Me oppisime lihtsamaid sonu.

On loomulik, et dpitava tase muutub keerulisemaks, ent ilmselt peaks taseme
raskenedes motlema ka Gpilase oskustele selle tasemega kaasa minna. Kas tal on piisavad
vahendid, et uut materjali dppida ja kas tal on selleks ka piisavad oskused?

Uheks mdtlemiskohaks on ka jirgmine vastus essees:

...noudlik on oigekirja suhtes et koma, oiges kohas ja lause peab olema éieti tolgitud

sona sonalt. (B7)

Kas on alati vaja olla kdigis iilesannetes piinlikult tdpne ja reeglites ndpuga jérge
vedada? Grammatikareeglid on kindlasti tdhtsad, ent monikord on dpilase

eneseviljendusoskus tdhtsam kui tema sonade jérjekord lausetes.
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Kindel jérjekord tilesannetel. Rutiinse tunnikava tdi vilja ainult 9. klass, kirjutades, et

iilesannete jarjekord on iga uut peatiikki dppides tipselt samasugune. Isegi siis, kui opikud ja
toovihikud on mitmekiilgsete iilesannetega, ei meeldi dpilastele nende varieeruvate
meetoditega kulgeda alati samas riitmis ja tempos.

Voiks kuidagi dra kaotada selle rutiini, et algselt uute sonade lugemine, siis suulised

tilesanded, siis tekst, siis fraasid, siis to6vihik, siis t60 ja siis jdlle otsast peale. (A10)

On loomulik, et opetajad jalgivad piitidlikult Gagne” (Krull, 2000) soovituslikke
varieeruvaid tunnietappe, ent ka iihekiilgne mitmekiilgsus on tiiiitav. Siin on motlemiskoht
kdigi Opetajate jaoks, kes hakkavad planeerima tooplaani. Enne iga peatiiki esitamist peaks
kiisima enda kéest, mis on see miski, mis erineb seekord eelnevatest peatiikkidest.
Oppemeetodeid ja -iilesandeid on 15putult, mida dppetddsse sisse tuua. Kindlasti ei tohiks
jaada peatuma Opik-toovihik-kontrolltdo-tsiiklisse.

Kallutatud suhtluskese. Inglise keele didaktika loengutes palju kuuldud TTT (Teacher Talking

Time — dpetaja radkimise aeg) ja STT (Student Talking Time — opilase radkimise aeg) on ka
antud uurimuses vélja toodud kahe dpilase poolt:

Opetaja voiks ka rohkem ridkida... (A1)

Opetaja véiks vihem seletada Klassi ees... (A11)
Antud vastajate puhul saab tuua vélja erinevused nende Opitasemes — A1 on natukene ndorgem
Opilane, kes ootab, et Opetaja rddgiks rohkem ja seletaks asju rohkem lahti, A11 on aga
tasemelt teistest kdrgemal, mistSttu on dpetaja seletused tema jaoks iileliigsed. Sellest
tulenevalt voiks Opetaja tundi planeerides arvestada kogu klassi holmava seletusajaga ja
individuaalse Opetamise ajaga.

Opitu vastamise raskusaste. Vastamise dra jatmine, voi vihemalt selle mahu vdhendamine oli

peaaegu koigi Opilaste soov. 9. klassi dpilased ei pooldanud reedesel paeval todde tegemist,
samuti ei meeldinud neile pidev kodutdona sdnade dppimine, luuletuste dppimine ja reeglite
oppimine. Ka luuletuste tahvli ees vastamine oli mone Opilase jaoks vastumeelde — ta ei taha
esineda.

Opetaja véiks iga tunnise kodutéé vastamise dira jitta. (A8)

Voiks ka toid ja teste vihem teha. (B4)

C1: Kontrolltood meeldivad minule. /---/ ... seal on need ponevad iilesanded /paus/

mida saab teha.

Antud vastustest selgus, et vanemates klassides ei kiputa enam hea meelega dppima.

Eriti rodmsad oleks dpilased siis, kui kodused t66d iildse dra jadks. Selgus aga suur erinevus I
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ja Il kooliastme vahel - kui 3. klassi opilased lahendavad rd0muga erinevaid teste ja
tunnikontrolle, siis 9. klassi opilased sooviksid, et kodused t66d jaetaks éra, teste ei oleks (voi
oleks neid vidhem) ja iildse ei peaks midagi Oppima. Nende motivatsioon Oppida ja ndidata
oma teadmisi on kadunud. Motivatsiooni kadumiseks on aga mitmeid pdhjuseid, iiheks
peamiseks pohjuseks t66 autori arvates on ilmselt kodutédde mahukus:

Mulle ei meeldi inglise keele oppimise juures kodused tood, sest kodus olles on alati

ka koike muud teha ning opetajad kipuvad unustama, et meile antakse kodus ka

muudest ainetest oppida. Koiki ei jaksa dra teha ja tekib kurnatuse tunne. (Bl)
Kodutoode iilesandeks on Krulli (2000) andmetel dpitu harjutamine, aga nende efektiivsus on
madalam tunnitdost. Samuti ei ole neil mingit erilist mojuvdimu Opitulemustega seoses. Miks
aga antakse siis dpilastele ndnda palju kodutdid? Uheks teguriks vdib olla dppekava mahukus
— kui mingit teemat ei ldbita jargneva viie Oppetunniga dra, ollakse jélle ,,graafikust maas®.
See aga tdhendab, et mida ei jouta dra koolitunnis, 10petatakse kodus. Kui nii aga toimitakse
igas ainetunnis, on tulemuseks peagi topelt koolipdev dpilasele: lisaks koolis Opitavale tuleb
teha mitu tundi koduseid t6id ka kodus. Tundi planeerides peaks dpetaja motlema, kas anda
iildse kodutddd ja kui anda, siis mis mahus ja mis on selle eesmaérk.
Tunni tempo. Tunni tempost tulenevalt héiris tihte dpilast koos tilesannete lahendamine, kuna
teiste tempo on liiga aeglane:

...liksi oleks selle ajaga juba mingi 5 harjutust dra teha. (A11)
Samal ajal oli dpilasi, kelle jaoks oli tunni tempo liiga kiire:

Inglise keele tunnis voiks tempo aeglasem olla. (46)
IImselt on antud keeletundides valitud tunni tempoks kuldne kesktee — teeme nii, kuidas
keskmised dpilased jouavad. Seetdttu on klassis enamus dpilastest tunni tempoga rahul, aga
leidub paar-kolm dpilast, kelle jaoks on tempo kas liiga aeglane voi liiga kiire. Siinkohal aitab
olukorda parandada jdllegi tunni planeerimisel dppeiilesannete 1dbi motlemine — lisatoo
varumine kiirematele, individuaalse aja leidmine ndrgematele. Néiteks on iiks dpetaja
iilesannetest jilgida, kas ja kui paljud dpilased said aru tema esimesest teema seletamisest.
Seejdrel tuleks tal lasta kdiku jdrgmine faas — kas suunata koik iseseisvale todle dpitut
harjutama voi seletada veel kord. Keeruliseks ldaheb olukord siis, kui moned dpilased said aru,
aga moned mitte. See nduab Opetajalt vdga head tunni planeerimist, kas erinevate dpitasemete
jargi paralleelselt toimuvate Opiiilesannete koostamist voi lisamaterjali koostamist, millega

teema varem selgeks saanud ja iilesannetega 1dpule joudnud dpilased tegelema saavad hakata.



Sisemine motivatsioon inglise keele tunnis 37

4.2. KESKKOND

4.2.1. Fiisiline keskkond.

Opet toetavad dppevahendid on dpilaste jaoks tihtsad, ainult mdnel iiksikul vastajal oli
iikskoik, kas ja mis klassis riiulis voi seintel on.

Klassiruumiseintel voiks olla inglise keele ja riigiga seotud pildid ja plakatid. (B4)

Klassis voiks olla veel sonaraamatuid, moned ingliskeelseid raamatuid(B3)
Oppimissobralik ruumikujundus on vastanutele viga oluline. Tavapirane klassiruum —
kahekaupa iiksteise selja taga — meeldib vihestele Opilastele.

Lauad voiks asetada kaks lauda kokku, et saaks istuda mitmekesi (vastakuti). (A9)

Laudade asetus vois olla nagu ringi moodi. (B2)

C2: Ma tahaks et /ee/ /ee/ toolid oleksid pehmed.
Viljaspool tavapirast dppekeskkonda dppimine turgatas pahe ainult monele 9. klassi
Opilasele, ent ka see on mérk, et voiks tundi vaheldust sisse tuua.

Voiks meile inglise keele tundi andma tulla moni inglane. (B6)

Tore oleks, kui minnakse klassi ekskursiooniga Londonisse. (B5)
Ohu kvaliteedi tdid paljud 9.klassi dpilased vilja, deldes, et nende jaoks on oluline dige
temperatuur ja ohu vérskus.

Klassis peab kindlasti olema ka ventilatsioonisiisteem, et kevadeti liiga kuum ja talviti
liiga jahe ei oleks. (A7)

Opikeskkond on viga oluline tegur dpimotivatsiooni tekkimisel ja piisimisel, seetdttu
on téhtis, et see meeldiks Opilastele (Henley, 2006; Martinson, 2010). Enamus Opilasi nii 3.
kui 9. klassis olid iihel meelel, et inglise keele klass voiks olla temaatiliselt sisustatud ja
varustatud Oppetooks vajalike vahenditega — tabelid ja kaardid seintel, sdnastikud riiulitel. Ka
seinte vérv oli dpilaste jaoks oluline, kuna paljud tdid vélja, et tuhmide ja tiihjade seintega
klassiruumis ei ole mingit rodmu Oppida. Varvitoonideks pakuti erksaid ja rodmsaid toone, nii
monigi pakkus, et rddmsama tuju loomiseks sobiksid lilled vo1 koduloomad klassi. Laudade ja
toolidega ei oldud tavapédrases klassiruumis aga rahul. Nii monigi toi vélja, et lauad voiksid
olla kas ringis, U-kujuliselt v3i kahekaupa koos, nn pesatiiiipi asetusega (4 Opilast istuvad
koos, ndod vastakuti). 3. klassis toodi vélja ka soov istuda liksinda, et pinginaaber maha ei
vaataks, 9. klassis seda probleemi ei olnud. Kiill aga kumas koigist vastustest 1dbi, et
istumisalused (toolid ja diivanid) voiksid olla pehmemad ja ruumi peaks olema piisavalt.
Vihesed Opilased mainisid ka, et nad sooviks dppekeskkonna muutust. Vaheldus on dppetundi

alati teretulnud nihtus, veel parem on tavapirasest dpisituatsioonist eemaldumine. Uha enam
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on hakatud dppemeetoditena kasutama ekskursioone ja dppekiike, duesdpet ja avastusdpet
1abi praktilise t60, mis teeb dppimise huvitavamaks ja produktiivsemaks (Kidron, 1999).
Lisaks materiaalsetele opikeskkonnatingimustele toid aga ka paljud opilased 9. klassis vilja,
et klassis oleva 0hu kvaliteet on vdga oluline. Liiga soojas klassiruumis muutub mdtlemine
uimaseks, liiga kiilmas aga on mote pigem sellel, kuidas sooja saada. Seetottu on virske, ent

piisavalt soe ohk darmiselt vajalik.

4.2.2. Sotsiaalne keskkond
Segavad tegurid on suures 0sas molemas kooliastmes samad. Pohilisteks tunnit6o

segajateks olid Opilaste enda klassikaaslased. On arusaadav, et 1irm segab keskendumist ja ei
lase dppida, seetdttu on korra loomine klassiruumis téhtis kdigis dppeastmetes. Ka
klassikaaslaste togimine/torkimine voi asjade sodimine toodi vilja. Uks dpilane t3i vilja ka, et
tema enda telefon segab teda, kuna ta kipub sellega méngima. Teine dpilane toi aga vilja, et
teda segavad teised dppeained — kui kdik ained oleks inglise keeles, oleks lihtsam keelt dppida
ja see saaks rohkem selgeks.

C4. Siis kui teised rddgivad siis ma ei saa moelda.

...segab tunnis nt kaasopilased voi see kui tihele ei panda ja siis hiljem millestki aru

ei saada ja teiste kdest kiisima hakatakse. (410)

Analiiiisides neid vastuseid, tekkis t66 autoril kiisimus, mis on pdhjused selliste
olukordade tekkimiseks. Martinsoni (2010) kohaselt mdjutavad Opilase Oppimist ja kditumist
tunnis tema fiitisiline olek ja kehaline tundlikkus ning motivatsioonilised, emotsionaalsed ja
kognitiivsed protsessid. (Martinson, 2010) Sellest tulenevalt peaks Opetaja jdlgima, mis
protsess on tol hetkel kdivitunud, mis paneb Opilasi negatiivselt kdituma. On ju dpilase
tdhelepanu hajumisekski erinevad pohjused: visimus, teemast mitte arusaamine, igavus jne.

Alles dige pohjuse leidmisel on voimalik muuta negatiivset kditumist positiivseks.

4.3. OPPIJA EELHOIAK KEELEOPPEKS
Jargnevad kategooriad tekkisid Opilaste vastustest, radkides, miks nad dpivad inglise
keelt. Deci (Deci,Ryan, 2000) enesemédratlemise teooria kohaselt méérati analiiiisi abil

grupiti Opilaste regulatsiooni vormid ja motivatsiooni liigid.
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Libida aine. Nii monigi 9. klassi dpilane vastas, et tuleb inglise keele tundi, kuna see on
kohustuslik. Nad on teadlikud, et selle aine alaseid teadmisi ldheb tulevikus vaja, seetdttu
tulevad nad tundi kohale, kuigi tundide &ra jadmise iile ei kurvastaks moni neist iildse.

Opin inglise keelt eelkéige kui ppeainet, mis on kohustuslik. (A10)

Rohkem vabasi tunde. (A3)

Neil opilastel eksisteerib suure tdendosusega kas viline voi peale surutud
regulatsioon— nad tulevad tundi, sest nad peavad, ja nad teavad, et tunnist puudumise korral
kaasneks sellega karistus.

Hinde saamine. Hinne oli oluline vastuste kohaselt ainult iihele dpilasele, kes toi vilja, et
,»lihtsalt niisama“ saadud hindeid vdiks rohkem olla. Sellest v3ib jireldada, et hinded ei ole nii
suur motivatsiooni mojutaja kui varasemalt v3is arvata.

Opetaja voiks rohkem avanssiga viisi panna. (B5)

Sellel dpilasel tundub olevat véline motivatsioon, ent kuna pdhjuseid, miks ta hindeid
tahab, ei ole tipsemalt vilja toodud, on keeruline méérata kindlat vilise eneseregulatsiooni
vormi. Kdige tdendolisemalt on tegemist vélise regulatsiooniga — Opilane tahab saada hindeid,
et olla néiteks lapsevanematele meelepiarane.

Ebakindel tulevikuplaan. Kuna inglise keelt rddgitakse peaaegu igal pool iile maailma, on

iseenesestmoistetav, et kui on soov kunagi tulevikus reisida vélismaale, minna sinna td6le voi
minna kuhugi edasi dppima, siis peaks inglise keele oskus olemas olema.

Inglise keele oppimise juures meeldib see, et siis on voimalik selgeks saada see ja

kuhugi oppima minna nii, et see selge on. (42)

Saaksin minna vilismaale nditeks toole... (B4)

Antud vastustest kumab 14bi viline motivatsioon, millel on omaksvoetud regulatsioon.
Opilane on omaks vdtnud, et inglise keelt liheb tulevikus kindlasti vaja, aga ta ei ole teadlik,
kus ja miks tdpsemalt.

Meeldib. Neid opilasi, kes Opivad inglise keelt seepérast, et neile lihtsalt meeldib, oli
vastanute seas vdga viahe. Enamus vastajatest t01 lisaks sellele, et neile meeldib seda dppida,
ka teisi pdhjuseid vilja, miks nad inglise keelt dpivad.

Muidugi on see veel viga kerge keel ja meeldib oppida. (A3)

Need vihesed Opilased, kes Opivad inglise keelt selle parast, et neile meeldib, omavad
sisemist motivatsiooni. Nende jaoks on keeledppimine nauding, mitte kellegi poolt peale

surutud kohustus (nii saab vdita muidugi vastamise hetkel toimuva najal).
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Keele selgekssaamine. Keele oskuslik valdamine tulevikus oli iiks peamistest pohjustest keele

oppimisel. Plaanid dpitud keele kasutamiseks olid aga tisnagi mitmekiilgsed. Lisaks sellele, et
Opilased soovisid lihtsalt keelt selgeks saada, toodi pohjuseks vilja ka selle keele kasutamise
vajadused. Paljud opilased (enamasti poisid) tdid vélja, et inglise keel on hiadavajalik, kui
kasutad arvutit, méngid arvutiménge voi vaatad ingliskeelseid filme. Ka oli palju vastanuid,
kes tahtis keelt seetdttu selgeks saada, et talle meeldis selle dppimine.

Mulle meeldib inglise keele oppimise juures see, et saan teada uusi sonu, erinevaid

vdljendeid, harjutada suhtlemist inglise keeles. (B3)

Uheks eriliseks vastuseks oli aga jiargmine:

C1: Mina tahan mina motlesin praegu et sellepdrast on minul ingliskeel vajalik et /ee/

kui ma oega tiilli Idhen siis siis ma saan siis kui mul oleks vdike ode siis ma kes ei

oska ingliskeelt siis ma saaksin temaga rddkida ingliskeeles ja tema aru ei saa.

Neid vastuseid saab jagada mitmesse erinevasse regulatsiooni ja ka motivatsiooni liiki.
Sisemist motivatsiooni esindab dpilane B3, kes 0pib keelt, kuna talle meeldib saada uusi
teadmisi. Vilist motivatsiooni on aga selles vastuste grupis kahte liiki, jagunedes pealesurutud
regulatsiooniks ja véliseks regulatsiooniks. Pealesurutud regulatsiooni omavad opilased
opivad keelt, et tulevikus lihtsam oleks — oleks hea suhelda, miangida ménge, reisida vélismaal
ja Oppida/tootada. Vilise regulatsiooni esindaja on dpilane C1, kelle iiks pdhjustest inglise
keele oppimiseks oleks selle dra kasutamine viélise karistamise jagamiseks.

Kindel tulevikuplaan. Inglise keelt kindla eesmérgiga dpib véga vihe opilasi. Koik opilased

teadsid, et neil voib tulevikus inglise keelt vaja minna, ent kus kindlasti, seda teadis vaid moni
iksik.
Mina opin inglise keelt selle pdrast, et mina tahan kolida Ameerikasse ning seal ilma
inglise keeleta on voimatu elada. (A11)
Tahan saada ka paremasse kooli hiljem sisse. (A4)
...nden ma enda tuleviku kaitsevdes ning inglise keel on noutud sellel positsioonil
kuhu tahan piirgida. (B7)
Antud Opilaste puhul on oluline nende tulevik. Neil on kindel eesmérk, mille tditmiseks on
vaja téita erinevad ndudmised, iiheks neist on inglise keele selgekssaamine. Nende puhul on
ilmselt tegemist omaks voetud regulatsiooniga, kuna nad opivad selleks, et edaspidi edukas

olla, mitte aga huvist dppimise vastu.
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Abiks suhtlemisel. Lisaks vilismaal igapdeva eluga hakkama saamisele on véga oluline ka

suhtlemine vilismaalastega nii voorsil kui ka kodus kas 1dbi arvuti voi néiteks turistidega, mis
ilma inglise keele oskuseta voib osutuda keerulisemaks.

Inglise keel on internatsionaalne keel ja seda osatakse igal pool, nii et see on palju

toendolisem, et inimene oskab inglise keelt, kui nditeks prantsuse voi saksa keelt.

(BS)

C5: Et siis kui mul on sober kes rddgib ingliskeelt siis ma saan /paus/ temaga

ingliskeeles rddkida et ma saan temast aru siis.

Ka neil dpilastel, kellel on soov suhelda inglise keeles, on viline motivatsioon.
Tegemist on tdpsemalt omaks vdetud regulatsiooniga, see tdhendab, et dpilased dpivad keelt,
kuna nad soovivad sellest saada mingit kasu. Tegevus on nende jaoks vabatahtlik ja tulemus
oluline isiklikuks otstarbeks, mitte kellegi teise jaoks.

Kokkuvotvalt voib dpilaste eelhoiakute pdhjal 6elda, et sisemist motivatsiooni
eksisteerib vihe nii kolmandas kui ka itheksandas klassis. Kiill aga on vilist motivatsiooni
oige palju. Leidus vihe Opilasi, kellel oli kdigest iikskdik voi kellele ei sobinud miski. Paljud
opilased kinnitasid, et kdivad hea meelega inglise keele tundides, aga midagi vdiks veel

paremaks muuta.

4.4, MUUTUSED OPILASTE MOTIVATSIOONIS AASTATE LOIKES
T66 tulemustest selgus, et leidus nii mitmeidki dpilasi, kelle arvates pole inglise keele
tundides midagi aastate jooksul viiga muutunud ja kes on tundides tehtavaga rahul:
See on algusest lopuni tore olnud. (B6)
Uheks oluliseks niitajaks oli ka jirgmise dpilase vastus:
Segab mu enda telefon. Nt ma mdngin sellega. (44)
Sellest vastusest voib vilja lugeda, et ta motiveerib ise ennast todtama, aga kaob sellelt rajalt
aeg-ajalt. See tdhendab, et motivatsioon on enam-viahem piisiv.
Suurima erinevusena toid aga mitmed Opilased vélja, et madalamas dppeastmes oli
kdik palju lihtsam ja méngulisem, tehti rohkem plakateid, vaadati rohkem filme:
Alguses tegime rohkem plakateid ja riihmatdid kui praegu. (A8)
Varem oli lihtsamad sénad ja harjutused, iga klassiga liheb jirjest raskemaks. “(B3)
Leidus ka Opilasi, kes on ise médrganud, et nende motivatsioon dppida on vihenenud:
varem oli rohkem motivatsiooni, aga niiiid sellest tuleb suhteliselt palju puudu, aga

mingine motivatsioon on siiski olemas ning iiritan seda sdilitada. (B3)
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Motivatsiooni liigi positiivse muutumise poolt oli samuti paar vastust, mis néitasid, et
monel dpilasel on motivatsioon muutunud vastupidiselt {ildisele tendentsile:

Alguses oli inglise keel mulle raske, sest pidin ise saama aru, sest vanematel ei olnud

head inglise keele oskused. Ajapikku liks mulle inglise keel kergemaks, sest sain aru,

et mul ldheb inglise keelt vaja. Sain aru filmidest, mis oli inglise keelest. Ning see aine
hakkas mulle meeldima. (B2)

Teiseks erinevuseks motivatsiooni tdusmise suunas toi 9. klassi dpilane vélja radkimise
osakaalu tundides, mis néitab, et aruteluiilesandeid on vanemates klassides rohkem kui
nooremates:

Alguses ei tohtinud iildse eriti rddkida niiiid voib. (B5)

Seda kinnitavad ka 3. klassi intervjuus vélja toodud iilesandetiiiibid, mille seas paarist66d ei
esinenud. Ilmselt on see seotud Oppetd6 raskusastmega — nooremates klassides puudub piisav
sOnavara, et 14bi viia pikemaid avatud arutelusid.

Nii Ruga (2011) kui Julkuneni ja Borzova (1997) uurimustest selgus, et sisemine
motivatsioon muutub aastatega véliseks. Antud t60s tdestati kokkuvotvalt sama — 3. klassi
Opilastele meeldib oppida keelt dppimise parast

M: Mis sulle meeldib inglise keele oppimise juures? - C3: Unitite oppimine. /---| C3:

Lihtsalt oppimine.

9. klassi Opilased dpivad aga keelt pigem selle pérast, et neil 1dheb seda vaja, kui seetdttu, et
neile see meeldib. See aga niitab, et sisemine motivatsioon on III kooliastme 15puks

vahenenud.
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5. KOKKUVOTE
Uurimistdo tulemused andsid tlilevaate dpilaste motivatsiooni olemasolust ja seda
mdjutavatest teguritest. Uldpilt on hea — nii 3. kui 9. klassi dpilased on enamasti motiveeritud
tundi tulema. Kiill aga on erinevus klasside 16ikes motivatsiooni liigi jargi — | kooliastmes on
pohiliseks sisemine motivatsioon, III kooliastmes aga véline motivatsioon. Peamisteks
pohjusteks Opilaste dpimotivatsiooni vihenemisel voi selle muutumisel sisemisest viliseks
olid kodutodde raskus ja mahukus, klassikaaslaste korrarikkumine ja dppeiilesannete
iihekiilgsus ja mittesobivus Opilaste Opistiiliga. Kodutddde andmisel tuleb alati jilgida, kas
neil on oma kindel eesmirk, kas nad on digustatud voi kas neid antakse sooritada, kuna tunnis
ei joudnud dra. Viimasel juhul peaks oma tunni planeerimise veelkord tagantjirgi 1dbi
analiilisima, mida vdiks jargmine kord teisiti teha.

Uks peamine motivatsiooni alandaja klassiruumis on enamasti ka puudulik
korrarikkumise likvideerimine. Kord on tdhtis, et kdik Opilased saaksid keskenduda
Oppetdole. Samuti on kord oluline, et dpilane tunneks ennast turvaliselt. Korda saavutada
proovides ei tohi samal ajal minna ka iile piiri — kontrolliv dpetaja, kes dpilaste soove ja
arvamust ei arvesta, mojub dOpimotivatsioonile negatiivselt. Tuleb leppida, et igas klassis on
moni vorukael, ent ka neid tileannetuid on voimalik todle rakendada, andes neile sobivad
iilesanded.

Siit tulenevalt jouamegi jargmise punkti — dppeiilesannete tihekiilgsus ja mittesobivus
dpilaste dpistiiliga — juurde. Uha rohkem koostatakse dppematerjale, mis teevad
teemakdsitlemise Oppetunnis lihtsamaks ja huvitavamaks. Samuti on igal dpetajal voimalus
olla ise loov ja moelda vilja lilesanded, mis on sobivad just tema Opilastele. Riikliku
oppekava jargi koostatud opikud ja toovihikud on kiill kokku pandud nii, et need arvestaks
erinevate Opistiilidega ja oleks voimalikult mitmekesised, ent iga dpetaja teab oma Jpilasi
kdige paremini ja oskab valida, mis just neist etteantud iilesannetest on kdige sobivamad ja
milliseid peaks veel lisaks koostama. Kindlasti ei tasuks loota, et mingi kindel meetodite
kombinatsioon voi jarjekord tagaks automaatselt kdigi motivatsiooniprobleemide 16ppemise.
Otstarbekas on kasutada universaalseid Gppematerjale, mida saab tarvidusel individuaalseks
kohandada. Nii saab tilesanded muuta sdltuvalt raskusastmest sobilikuks koigile. Oluline on
arvestada ka Opilaste soovidega. Ei tee paha kiisida aeg-ajalt ka nende arvamust, mida voiks
jargmises tunnis teha. See nditab Opilastele, et nende arvamus loeb ja nad on julgemad seda

avaldama. See aga tdstab taaskord nende motivatsiooni dppida.
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Antud t606 tulemusi saab rakendada iisna mitmel eri viisil. Kindlasti on tiheks
voimaluseks olla aluseks jargmistele uurimistoddele. Sellest tost tulenevalt voiks edasi
uurida nditeks sisemise ja vilise motivatsiooni seotust akadeemiliste tulemustega. Samuti on
voimalik selle t66 abil uurida edasi, kas on voimalik koostada kiisimustikku, mille abil saaks
Opetaja aeg-ajalt Opilastelt kiisida, mis neile inglise keele tunnis meeldib ja mis mitte.

To0 on abiks ilmselt ka uuritud kooli dpetajatele, olles heaks alustalaks oma t66
korrigeerimisel nii, et dpilastel oleks enam motivatsiooni inglise keele dppimiseks. On ju t60s
kirjeldatud konkreetse Opetaja dpetamismeetodeid ja analiiiisitud, kas ja mil maéral aitavad
nad motivatsiooni tdsta.

Pdhiliseks rakendusalaks oleks aga uute dppematerjalide viljatootamisel tekkivatele
probleemidele ja kiisimustele lahenduse andmine v6i vdhemalt lahenduse poole juhatamine.
Antud t60s kirjeldatud dppemeetodid, Opistiilid ja dpilaste motivatsiooni mojutavad iilesanded
aitavad Opetajatel seada kurssi diges suunas, olles selle to6 tugevusteks.

T661 on muidugi ka oma piirangud. Kvalitatiivse t66 puhul ei saa vdikese valimi tottu
teha iildistust suuremale grupile. See aga ei olegi vajalik, kuna nagu on erinevaid koole ja

opilasi, on ka erinevaid dpetajaid ning mis sobib {ihele, ei pruugi sobida teisele.
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9. LISAD

Lisa 1. Kiisimuste lehed

HEA OPILANE!

Minu to0 teemaks on ,.Sisemise motivatsiooni tekke pohjused Opilaste hinnangul inglise keele

tunnis 3. ja 9. klassis (Voru 1. Péhikooli néitel). Soovin Sinu kéest teada saada, mis on see,

mis aitab Sinu jaoks inglise keele tundi paremaks teha. Palun vasta jargmistele kiisimustele,

pOhjendades pikemalt iga vastust (vdhemalt 4-5 lauset).

1)
.
2)
3)
4)
5)
6)

Millises klassiruumis sulle meeldib dppida? Pohjenda, miks.
Virvid, laudade asetus, asukoht, seintel olev, vahendid klassis
Millised tilesanded sulle meeldivad inglise keele tunnis?

Mis sulle inglise keele dppimise juures meeldib? PShjenda, miks.
Mis sulle inglise keele dppimise juures ei meeldi? Pohjenda, miks.
Mis segab sul inglise keele dppimist tunnis? Too mdni nédide.

Mis voiks olla inglise keele tunnis teisiti, mis teeb sul inglise keele dppimist

toredamaks? Too moOni néide.

7)
8)
9)
10)
11)

Mille pérast sa Opid inglise keelt?

Mida teeb dpetaja sellist, mis teeb sul inglise keele dppimise toredaks?

Mida teeb Opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele dppimise ebameeldivaks?
Mida voiks Opetaja lisaks teha, et inglise keele dppimine oleks tore?

Mida voiks Opetaja tegemata jétta, et inglise keele dppimine ei muutuks

ebameeldivaks?

12)

Mis oli alguses inglise keele dppimise juures toredam/ igavam kui praegu? / Mis

meeldis rohkem alguses? Mis praegu ei meeldi?

Aitah Sinu vastuste eest!
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Lisa 2. Vanemate nousoleku lehed

HEA LAPSEVANEM!

Olen Marianne Musto, Voru 1. Pdhikooli inglise keele dpetaja ja Tartu Ulikooli
magistrant. Kirjutan sel aastal oma magistritodd ja sellega seoses palun teie ndusolekut
kiisitleda teie last.

Minu t60 teemaks on ,.Sisemise motivatsiooni tekke pohjused Opilaste hinnangul

inglise keele tunnis 3. ja 9. klassis (Voru 1. P6hikooli néditel)*. Seetdttu soovin kiisitleda 3. ja

9. klassi Opilasi, et teada saada, mis on Opilaste arvates need tegurid, mis aitavad inglise keele
tundi paremaks teha. Teie lapse isikuandmeid ei seostata uurimuses tema vastustega ja tema
nime ei kasutata, kiisitlus votab aega 45 minutit ning viiakse 1dbi inglise keele tunni ajal. T66
tulemuseks on iilevaade, milline on huvitav tund dpilaste jaoks. Ulevaate abil saab viia sisse

korrektuure inglise keele tundide ldbiviimises.

Luban osaleda oma lapsel (NImi) ...........cccoevvieuieiieieceeeiecieceeeeeeeeieeae kiisitluses.

........................................................................................ (Lapsevanema nimi ja allkiri)
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Lisa 3. Esseedes ja intervjuus tekkinud kategooriad

Kategooria

1.0petaja tegevused
1.1. Suhtlusviis

Positiivne

Avatud suhtumine

Negatiivne

Mojutatud suhtumine

Soovitused tunni

muutmiseks

1.2.0petamisviis

Sobralik ja aktiivne

suhtlemine
Opetamine

Opimotivatsiooni
suurendavad

Oppemeetodi tiitibid

Opimotivatsiooni
vihendavad

Oppemeetodi tiitibid

Sobralik ja aktiivne

suhtlemine
Opetamine

Opimotivatsiooni
suurendavad

Oppemeetodi tiilibid

Sonavara lihtsus

Sonavara keerukus

Kindel jarjekord

ulesannetel

Kallutatud

suhtluskese

Opitu vastamise

Opitu vastamise

raskusaste raskusastme muutmine
2.Keskkond Opet toetavad Opet segavad
2.1. Fiiiisiline Ooppevahendid Oppevahendid
Oppimissdbralik Oppimisvaenulik

ruumikujundus

ruumikujundus

Viljaspool tavapérast

oppekeskkonda

Ohu kvaliteet

2.2. Sotsiaalne

Segavad tegurid
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Lisa 4. 3. klassi intervjuu transkribeering

3. klassi intervijuu mirkmed

Igale dpilasele anti oma koodnimi — C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8 ja C9.Viimase Opilase

(C9) vastuseid ei saa arvestada, kuna puudus vanema luba andmete kasutamiseks. Kiill aga

lasti tal intervjuust osa votta.

Kestvus:
22:03

Reeqlid:

Enne intervjuud arutasime 1dbi, mis on pShireeglid vestluse ajal, kirjutasime reeglid ka
tahvlile:

e Riigime iikshaaval

e Tostan ndpu, kui larm 1dheb liiga suureks

e Olen viisakas

Seletused:

/mm/, /dh/ jne - hadlitsused

/pomin/ - arusaamatu momin

/paus/ - mérgatav paus

tugevamalt esile toodud laused — pohikiisimused
(03:49) jne - helifailil kahe kiisimuse vaheline piir

NB! Helifaili to6sse lisatud pole, kuna intervjuu kdigus nimetatakse ka vastajate nimesid.

Intervjuu

M: Nii niitid see peaks lindistama. Nii! /paus/ Reeglid radkisime iile, mina hakkan niitid teie
kéest kiisimusi kiisima. /paus/ Kuna ma teie nimesid ei tea, siis oleks tore kui sa iitleksid oma
nime ka kodigepealt ette muidu /paus/ tuleb pirast tohuvapohu sinna. /paus/ Nii, esimene
kiisimus. Kiisin sinu kédest millises klassiruumis sulle meeldiks oppida? Milline see viilja
peaks nigema? Nii

C1: C1. Minu nimi on C1. Ilus ja puhas ja et seal viga larmakaid ...neid inimesi poleks.

M: Mhmh /paus/ Nii? /paus/ On kellelgi veel mdni idee? /paus/ Jaa?
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C2: Seal vdiks /ee/ palju lilli olla ja minu nimi on C2.

M: Nii? /paus/ Millised seinad véiksid olla? /paus/ Jaa?

C3: /Mm/ rohelised

M: Rohelised

C3: Mhmh. C3

M: Mhmh

M: /paus/ C1?

C1: Mina arvan, et voiksid olla seinad /6h/ /06t/ /mm/ pruuni vérvi.

M: Nii? /paus/ C2?

C2: Mina arvan et /ee/ v3iks /ee/ olla need lillelised.

M: Mhmh

C2:Ja voiks olla need alpikannid.

M: Jah

C4: Minu nimi on C4. /paus/ Ma arvan, et /paus/ seinad voiksid olla kollast varvi.
M: /paus/ Nii. Mis seintel olema peaks? Kas peaks olema tiithjad seinad voi tahate mingeid
pilte sinna? vai postreid? /paus/ Nii, C1?

C1: Ma tahaks, et oleks pruunid seinad. Seinal /60/ oleksid /mmh/ need /mmbh/ tépid peal.
M: Tépid peal. Nii?

C3: Ma tahan et /ee/ seina peal oleksid /ee/ mustrid /paus/

M: Mhmh?

C5: Minu nimi on C5 ja ma tahaksin et /ee/ seinte peal oleksid ruudud.

/paus/

M: Jah?

C4: Ma tahaksin et seinte peal oleksid pildid ja /paus/ plakatid.

M: Nii, millised pildid ja plakatid?

/paus/

C6: /ee/ Minu nimi on C6 ja mina tahaksin et /ee/ maakaart oleks seinal.

M: Mhmh. Inglismaa kaart voi Eestimaa kaart?

C6: Inglise

M: Inglismaa jah? On veel midagi, mis te tahaksite /paus/ klassiruumis teistmoodi voi /paus/
voi meeldib nii nagu see on?

/paus/

M: Kuidas lauad voiksid olla? Nii?
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C1: Lauad vdiksid olla iimberringi.

M: Niimoodi kaares?

C1:Jah

M: Nii nagu minu Klassis oli?

C1: Mhmh

M: /paus/ Nii, C2?

C2: Ma tahaks et /ee/ /ee/ toolid oleksid pehmed.

M: Mhmbh /paus/ Niii?

C7: Mina /paus/ minu nimi on C7 ja mina tahaksin, et lauad oleksid tiksikud.
M: Uksikud lauad. Miks sa tahad et iiksikult oleksid?
C7:Sest pinginaaber tahab mult maha vaadata, siis ta ei saa.
M: Mhmmh. /paus/ Nii, votame jargmise kiisimuse.

(03:49)

2. Millised iilesanded sulle meeldivad inglise keele tunnis?

M: Millised iilesanded sulle meeldivad inglise keele tunnis? Motle. C1.
C1:Minule meeldivad inglise keele tunnis ristsonad.

M: /paus/ Mhmh. Kellele veel meeldivad ristsonad?

Hasti paljudele, iiks, kaks, kolm. Neli. Sulle?

C2: Mulle ei meeldi.

M:Kdigile peale C2? Nii. Aga mis sulle meeldivad, C2?

C2: Mulle meeldivad joonistus... joonistamisiilesanded.

M: Joonistamine. Nii, C1?

C1: Mulle meeldivad /ku/ maki pealt kuulamisiilesanded ka, et ma pean kaasa tegema.
M: Mhmh, nii, C6?

C6: Mulle meeldib /ee/ kus peab /ee/ ndoilmeid joonistama.

M: Mhmh. Nii, C4?

C4: Mulle meeldivad ingliskeelsed laulud.

M: Kas sa tahad neid kuulata voi kaasa ka laulda?

C4: kaasa ka laulda.

M: Nii, C7?

C7: minule meeldivad vastamisiilesanded.

M: /ee/ Mis mottes vastamisiilesanded?
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C7: Meil on /ee/ meil on see kirjutad kirjutad sonu dppida kirjutama ja siis on need valmis
kirjutada need sdnad.

M: /aa/ Sellised viiksed tunnikontrollid, sonade t66d? Mhmbh, C1?

C1: mulle meeldivad veel need... need.... /paus/ Need /eee/

M: Matle rahulikult.

C1: /aa/ Luuletuste piahe dppimine ja siis nende vastamine.

/paus/

M: Mhmbh. Nii. Kellelegi veel moni {ilesanne meeldib? /paus/ Ei ole rohkem? Votame
jargmise kiisimuse.

(6:11)

3. Mis sulle inglise keele 0ppimise juures meeldib? P6hjenda, miks.
M. Mis sulle meeldib inglise keele dppimise juures?Nii?

C3: Unitite dppimine.

M: See on need suured kontrolltodd voi lihtsalt ... Sppimine?

C3: Lihtsalt dppimine.

M: Sina oled C3 onju?

C3: Mhmh

M: Nii, C1?

C1: kontrollto6d meeldivad minule.

M: Miks?

C1: Seal on seal seal on need pdnevad tilesanded /paus/ mida saab teha.
M: Nii, C4?

C4: Mulle meeldib see et ma saan teada /paus/ ingliskeelseid sonu mida ma veel ei tea.
M: Mhmh, C2?

C2: Mulle meeldivad tunnikontrollid.

M: Need viikesed sonade t66d?

C2:Ei, need lithikesed, /ee/ /paus/ umbes jah.

M: Nii. Poisid, on teil moni idee? C6?

C6: /ee/ Mulle meeldib /ee/ nimesid /ee/ spellida.

M: Hadldamine meeldib sulle jah? Mhmh. Veel méni iilesanne, mis on eriti tore? /paus/ Nii.
Votame siis jargmise.

(7:46)
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4. Mis sulle inglise keele Oppimise juures ei meeldi? Pohjenda, miks.

M: Mis sulle inglise keele 6ppimise juures ei meeldi? /paus/ Nii?

C5: Siis kui /paus/ moned tunni ajal rddgivad.

M: Mhmbh, Sina oled C5 jah? Nii, mis veel? C1?

C1: /mm/ Mulle kohe iildse ei meeldi kui kui /ee/ minu minu pealt vahepeal maha vaadatakse.
M: Nii, on kellelgi veel midagi? C2?

C2: Mulle ei meeldi see kui /ee/ kui sa istud ees siis /ee/ siis teine muutub oma jalgadega
rahutuks ja siis hakkab su tooli togima.

M: Mhmh. Nii?

C8: Minu nimi on C8 ja mulle ei meeldi kui me /ee/ togime kui me teeme t66d.

M: Togime? Kuidas see vilja ndeb?

C8: ee...

M: Kas see sama jalgadega rahutu olemine voi...

C8: Ei, ndpistamine

M: Nipuga torkimine siis?

C8: Jah.

/paus/

M: Nii, veel midagi? /paus/ Votame siis jargmise kiisimuse.

(9:29)

5. Mis segab sul inglise keele 0ppimist tunnis? Too moni niide.

M: Mis segab sul inglise keele 6ppimist tunnis? C1?

C1: Mind segab see kui kui mind minuga ridgitakse siis mul ldheb meelest dra /aa/ moned
asjad.

M: Mhmbh. Nii, C4, jah?

C4: Siis kui teised radgivad siis ma el saa moelda.

M: Mhmbh. /paus/ Veel midagi? /paus/ Nii.

(10:13)

6. Mis voiks olla inglise keele tunnis teisiti, mis teeb sul inglise keele oppimist
toredamaks? Too moni naide.
M: Mis voiks olla inglise keele tunnis teisiti, mis teeb sul inglise keele 6ppimist

toredamaks? Jah.
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C1: Me voiks me voiksime mingida /roh/ rohkem ménge. Ingliskeele minge.
M: Mhmh /paus/ C2?

C2: Me voiksime /ee/ rohkem /ee/ /ee/ neid /ee/ maakaarte anda.

M: Uurida maakaarte?

C2: Jah.

/paus/

M: Nii? /paus/ Veel midagi?

C9 vastus, mida ei saa kasutada.

Vahemdrkus: koik tahavad korraga rddkida, vehivad kitega.

C?: Mul on veel iiks! (tagataustal)

M: Rahu, rahu, rahu. C8.

C8: /ee/ /ee/ Ma tahaks kui me uuriksime /eem/ /ee/ ingliskeelseid voorsonu.

M: Mhmh. Nii, C1?

C1: Ma tahaks et /ee/ me teeksime grupis t66d ja /kell/ too kelle grupp voidab siis me saame
saaksime jélle kleepse vdi kommi.

M: Mhmh, sellised voistlused siis?

C1: Mhmh

M: Nii.Votame siis jargmise kiisimuse.

(11:59)

7. Mille pirast sa opid inglise keelt?

M: Mille pérast sa opid inglise keelt? Nii, C3.

C3: /et/ /ee/ /ee/ /mdi/ Siis saab inglise inglismaale minna kui sa oskad ingliskeelt.

M: Mhmbh, nii C4?

C4: Siis ma saan kuskile maale minna, kus rdégitakse inglise keelt ja siis ma oskan nendega
radkida.

M: Mhmh. Nii C5?

CS5: Et siis kui mul on sdber kes radgib ingliskeelt siis ma saan /paus/ temaga ingliskeeles
rddkida et ma saan temast aru siis.

M: Mhmh, C2?
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C2: Ma saaksin oma inglasest sobraga paremini ridkida.

M: Mhmh. Nii, C1?

C1: Mina tahan mina mdtlesin praegu et sellepdrast on minul ingliskeel vajalik et /ee/ kui ma
Oega tiilli ldhen siis siis ma saan siis kui mul oleks véike dde siis ma kes ei oska ingliskeelt
siis ma saaksin temaga ridkida ingliskeeles ja tema aru ei saa.

M: Mhmh. /ee/ Maksad talle kétte sellega siis jah?

C1: Mhmh.

M: Nii, on veel moni idee? /paus/ Nii.

(13:32)

8. Mida teeb Opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele dppimise toredaks?

M: Mida teeb opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele 6ppimise toredaks? /paus/ Nii, C1?
C1: Vahepeal need lauamingud, mis /ee/ mis dpikus on.

M: Lauamingud. Nii, C2?

C2: Et /ee/ kui me méngime palju ménge dpetajatega.

M: Nii, C4?

C4: Liks meelest éra.

M: Léks meelest. C1?

C1: Mina... ma motlesin et kui meil k3ik tdhtsad asjad on dra Opitud siis me saaksime vaadata
filme ingliskeelest.

M: Nii. /paus/ On veel midagi? /paus/ Mis veel dpetaja teeb teiega, mis on hésti tore?

C1: Laseb laule.

M: Laulud. /paus/ Mis ta veel teeb? /paus/ Nii.

(14: 50)

9. Mida teeb Opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele oppimise ebameeldivaks?

M: Mida teeb opetaja sellist, mis teeb sul inglise keele 6ppimise ebameeldivaks? /paus/
C2?

C2: Kui ta ridgib /ee/ /ee/ mdnikord ingliskeeles, siis ma aru ei saa.

M: Mhmbh. /paus/ Veel midagi?

C?: Ei. (tagataustal)

M: Mis teeb veel dpetaja sellist /paus/ millepérast ei oleks tore kéia siin?

/paus/
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C?: Mm. (tagataustal)

/paus/

M: Ei ole midagi jah?

C?: mkm (tagataustal)

M: Nii.

(15:43)

10. Mida voiks Opetaja lisaks teha, et inglise keele oppimine oleks tore?

M: Mida voiks opetaja veel lisaks teha, et inglise keele 6ppimine oleks tore? /paus/ Nii,
C1?

C1: /ee/ lee/ Klassi klassi teistsuguseks muuta. Ingliskeele klassi.

M: Milliseks?

C1:Noo pruuni vérvi, tdpid on tapeedil /mh/ /ee/ seina peal.

M: Nii?

C1: jasiis ja siis kapid tostaks teise kohta maakaardi ingliskeele /mh/ inglismaa oma.
M: Mhmh, C2?

C2: Et dpetaja lauas voiks olla tiks kriisanteem.

M: Mhmh /paus/ Nii, veel midagi?

C?: Ei (tagataustal)

/paus/

(16:48)

11. Mida voiks Opetaja tegemata jiitta, et inglise keele 6ppimine ei muutuks
ebameeldivaks?

M: Mida véiks Opetaja tegemata jéitta, et inglise keele 6ppimine ei muutuks
ebameeldivaks? /paus/ Mis vdiks olemata olla? /paus/ C1?

C1: Et ta e1 rddgiks tunni alguses ingliskeeles.

/paus/

M: Miks see sinu jaoks on keeruline?

C1: No ma pole ingliskeeles kuigi osav. /a/ Selle pérast.

/paus/

M: Mhmbh. Nii.

(17:35)
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12. Mis oli alguses inglise keele 6ppimise juures toredam/ igavam kui praegu? / Mis
meeldis rohkem alguses? Mis praegu ei meeldi?

M: Kui sa niiiid métled eelmise aasta peale /paus/ mis oli siis inglise keele tunnis toredat?
/paus/ Nii. Hakkame siit jarjest pihta. Sina olid?

C7: CT7.

M: C7.

C7: Et /ee/ me vaatasime /ee/ tunni I6puks Lovikuningat. Ingliskeeles.

M: Nii, C5?

C5: Et me méngisime minge ja.

M: Mingisite rohkem jah? Nii , C3?

C3: Me tegime vaitlusi kleepsude ja kommi peale.

M: Mhmh.

C3: Sai ise valida mis kommi v&i mis kleepsu.

M: C1?

C1: Mulle /paus/ mulle meeldis eelmine aasta see kui me tdmbas vdtsime silmad kinni kastist
/ee/ mOne ménguasja ja siis me pidime ingliskeeles selle nime iitlema.

M: Mhmbh /paus/ draarvamisméangud siis. Nii veel midagi? Mis oli veel toredat /paus/
eelmisel aastal? /paus/ Jah?

C7: Me dppisime lihtsamaid sonu.

M: Lihtsamad sdnad olid. Niiiid on natukene raskemaks 1dinud?

C7: Mhmh.

C?: Mhmh (tagataustal)

/paus/

M: Nii. Mis on praegu toredam kui eelmisel aastal? /paus/ Nii?

C6: Et meil on to6vihikud.

M: Jaa? /paus/ Sulle meeldib neid iilesandeid sealt teha?

C6: Mhmh

M: Nii, C3?

C3: Et me teeme tooraamatust ka. /paus/ /dp/ dpime asju juurde.

M: Nii, C2?

C2: Et me ei pea neid /ee/ enam suuliselt tegema. Me voime ka /paus/ Kirjalikult saame teha.
M: Mhmh /paus/ C4?

C4: Et dpikus on ka laulud.
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/paus/

M: C1?

C1: Niiiid on rohkem ristsdnu.

M: Ristsdnu on rohkem. /paus/ /pomin/ Mis on veel toredat? /paus/ Jah?

C4: Me saame lacvade pommitamist mingida.

/paus/

M: Nii.

(20:50)

M: Kas sul on veel mingisuguseid ettepanekuid v6i kommentaare? /paus/ Mis on toredat
vo6i voi halba inglise keele tunnis? Jah?

C1: Ma teeksin ettepaneku, et /ee/ et klassi voiks /ee/ lauad vOiksid timber tosta.

M: Mhmh?

/paus/

M: Kellelegi teisel veel monda ettepanekut? C2?

C2: Et /ee/ /paus/ kuuseoksad voiks digel ajal vilja viia.

/paus/

M: Nii? /paus/ Veel midagi? /paus/ Mitte midagi? Mhmh. Siis on sellega kdik, aitéh teile!
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