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SISSEJUHATUS

Helmut oli kdige targem inimene, keda ma tean.
Tal oli alati mingi nimi voi lugu varrukast votta.
Ma isegi tsiteerisin teda oma |0putdds.

Oponent kiitis tavani.

Kaur Riismaa ,,Rebase matmine*

Mina kahjuks Helmutit ei tunne. Aga tunnen inimesi, kel on potentsiaali saada helmutiteks. Ja teisi,
kes juba praegu on mingi variant Helmutist, sest variante Helmutist on nii palju, kui on temast
radkijaid.

Kui Helmutit kdepédrast votta pole, voib temast lugeda. Tsiteerides Kalju Komisaarovit: ,,Kust sa

muidu loodad midagi teada saada, kui sa raamatuid ei loe?*

Korvutades laval kaht meediumit — litkumist ja tantsu — {thendasin kaks minu jaoks olulist osa oma
elust. Molema kaudu saab koguda teadmisi — raamatute kaudu maailma ja litkumise kaudu iseenda
kohta. Ja vastupidi. Minu eesmirk ei ole aga vaatajale midagi Opetada vaid pakkuda kogemust, kus

kaks minu jaoks olulist asja on koos laval ja loodetavasti tekitab etendus huvi iihegi vastu.

Koregraafi 10putoo kirjalikus osas kirjeldan lavastuse loomise protsessi ja pohjendan oma otsuseid ja
valikuid. Esiteks rddgin, kuidas siindis lavastuse idee. Jargmisena, kuidas langetasin valikuid
lavastuse pdhiosade teksti ja litkumise suhtes. Kolmandas osas kirjeldan lavastuse stsenaarset plaani
ja selgitan sealjuures oma kunstilisi valikuid protsessi kéigus ning analiilisin nende toimimist
lavastuse tervikut arvestades. Edasi tutvustan lavastuse toOprotsessi, muu hulgas t66d tantsijate,
valagustaja ja kujundajaga. Viimaks esitan oma subjektiivse ndgemusena iihe voimaluse

etenduskunstide defineerimise kohta ja analiilisin oma arengut lavastajana.

Tahaksin tdnada oma tantsijaid Maarja Kukuméige, Anna-Kristiina Siitanit ja Jooep Aru, kes minuga
koos selle protsessi ldbi tegid ja oma olemusega ,,Helmuti* kujunemisse oluliselt panustasid ning
juhendaja Henri Hiitti, kes drgitas mind oma ideed ellu viima ja kriitilisel hetkel kdhklustest iile aitas.

Lisaks oma vanaisa Kaljo Soerdet, kes mulle tutvustanud meenutustest lugude vormimise kunsti.



1. IDEE

Kui kirjanikud ridgivad poeetiliselt, kuidas nad ei mdtle lugu vélja, vaid lugu tuleb ise, siis
tundub see kodige suurema totrusena. Aga tagantjarele Helmuti protsessile tagasi vaadates tundub,
et see mote tuli ka minuni kuidagi ise. Nagu iitleb Millas, kaldun pigem miistikasse, uskudes, et
hiived jouavad meieni muidu, lihtsalt niisama. (2013, lk 16). Loomulikult ei mdelnud ma “tekst
kohtub tantsuga’ vormi ise vélja, mulle tutvustas seda kompositsioonitunni raames Cid Pearlman,

kellega eelmisel kevadel luuletuse pdhjal tantsulise kombinatsiooni etiiiidi 16ime.

Pean siinkohal 4ra mainima ka oma viikese sisevoitluse. Hésti ebadramaatiliselt. Nimelt olin ma
enne Helmuti protsessiga alustamist juba umbes kuu to6tanud iihe teise ideega — teine vorm,
teised tantsijad. Aga iihel hetkel tundsin, et ma ei suuda kuidagi sellega edasi minna. Vai siis
poleks tulemus mulle endale {ildse meeldinud. Seega veetsin iihe iipris paanilise nddalavahetuse
pliides aru saada, kuidas selle t00ga edasi minna vOi mis siis saab, kui iildse ei ldhe. Ja
esmaspdeva hommikuks oli vormunud Helmuti idee. Sel hetkel oli viga suureks abiks juhendaja
Henri Hiitt, kes toetas mu ideed visata juba véljatdotatud idee kdrvale ja alustada nullist, kui see

tundub pohjendatud valik. ,, Kill your darlings “ (Faulkner, omistatud ka teistele).

Kui esimene idee oli ,,Helmutiga® vorreldes suurejooneline visuaalne vaateméng ja sellega liks
aia taha, siis tahtsin teostada midagi minimalistlikumat. Loobusin ihest suurest ideest, uuega
tahtsin alustada nii lihtasalt kui vOimalik, et vidhendada elementide hulka, mis saaksid valesti
minna. Uhest ideest loobumine andis mulle julguse ka ,,Helmuti* protsessis mitmest algimpulsist
loobuda ja tegemise jooksul asja muuta. Kuigi tagantjirele saan aru, et ,,Helmut™ polegi nii
minimalistlik kui mulle endale protsessi kdigus tundus, oli selle tegemine minu jaoks lihtne ja
loogiline, sest esile tousid elemendid, mis on minu jaoks olulised ja ma ei sundinud end tegelema

asjadega, mis mind ei huvita.

Protsessi alguses oli mul mdttele paar toopealkirja - esimene enda jaoks selgitav sOnastus
,luuledhtu tantsuga“ viitab kahele komponendile, mida soovisin korvuti lavale panna. Teiseks jii
kuidagi kolama fraas ,.etiilidid kahele tantsijale, mis iseloomustab liikumispoolt etendusest.
Vahepeal motlesin, et see peakski olema Helmuti alapealkiri, et avada vaatajale rohkem

etendatava t00 iseloomu, aga otsustasin siiski lihtsama ja puhtama lahenduse kasuks.



2. ETENDUSE OSAD
2.1 TEKST

Kui valisin etenduse tarbeks tekste, tegin seda pigem mingit sorti kdhutunde kui pragmaatilise
valiku teel. Ma ei otsinud tekste, mis rddgiksid minevikust, ma ei otsinud tekste, mis

manifesteeriksid kunstilisi postulaate. Aga kuidagi jdid sdelale mdlemat ideed kandvad tekstid.

Kaur Riisamaad lugesin esimest korda umbes aasta tagasi. Ma ei arva, et ma luulest eriti midagi
teaksin, ma ei saa Oelda, kas ta on hea kellegi teise jaoks, kuid mind konetas ,,Rebase matmise
,»(2012) sisu ja vorm juba esimestest lehekiilgedest. Kogu on kirjutatud just selles vanuses, kus
mina praegu olen, mitmete tekstide puhul tekkis tunne, nagu oleksid minu kogemused paberile
valatud, teiste puhul soovisin, et mul oleks samasuguseid kogemusi vdi oskust maailma
samasmoodi ndha nagu Riismaa. Luuletused, mis kodlavad minu ,,Helmutis* tegelevad millegi
meenutamisega. Kuid ma ei valinud neid teema iihtsuse huvides. Valisin tekstid, mis tihelt poolt
mind lihtsalt koitsid. Teine ja juba teadlik valik sdltus riitmist ja vormist - ,,Lopuks taandub kdik

vormile* (Millés, 2013).

Juan JoseMillase ,,Asjad kutsuvad mind*“ sattus mulle kétte hiljem. Otsisin kinki ja haarasin
ritulist kiirel lehitsemisel siimpaatsena tundunud jutukogu. Nagu ikka tahtsin kingitust ka 14bi
lugeda, kuid millegiparast oli mul selleks vaid liks ohtu. Aga juhuslikult loetud lugu ,,Uks* jéi

kuklasse kinni ja dige pea pidin ka endale koite soetama.

2.1.2 Valikud

Valikus oli lisaks etenduses kolanud kuuele tekstile veel teisi ja ma ei oska paris tépselt
sonastada, mis alustel ma valiku langetasin. Arvan, et see on iga teksti puhul veidi erinev ja

suures plaanis tegelikult sama.

Riismaa ,, Teie kahekesi, jumalikult kuradirattal® (Vt lisa nr 1.) oli esimenetekst, mis oli algusest
peale kindlalt etenduses sees, see oli ka tekst, millele Perlmani tunnis kunagi liikumise tegin,

seekord alustasin litkumisega aga uuesti algusest.



,»14. 24% oli tekst, mis koitis mind esimesena vormiga. Kordus on koitev. Kas elu pole mitte
iiksteise sisse peidetud Idputute korduse jada? (Millas 2014). Samas on ilmselge ka luuletuse sisu
olulisus. Mis tekst veel vdiks tipsemalt kirjeldada biirokraatiast tiidinud koolildpetaja
siseheitlusi? Hea meelega passiks neli pdeva erakas arvuti taga (Riismaa 2012). Kuigi tekst
haakub koige paremini kahekiimnendate kriisi 1dbi pddeva noore inimesega, oleme me kdik
ilmselt fiilisikatunnis motte lendu lasknud vdi elus monda kohustust eiranud. Sest kes seda
sisekorda ikka jédrgida jouab (Riismaa 2013)? Samuti on kahel esimesel tektsil tugev sisuline

S€OS.

Viimane Riismaa tekst ,Rédgivad, milestusi Helmutist“ on nagu Kuradirataski minuga juba
mone aja kaasas kdinud. Ilmselt on igale tantsuinimesele tuttav situatsioon, kus muusikat kuuldes
,,hakkavad inimesed peas tantsima“. Esimest korda Helmutist lugedes hakkas mul {iks mees peas
tantsima. Mitte eriti aktiivselt kiill, mitte nii nagu laval 16puks tantsiti, aga impulss seda teksti

tantsuliselt tolgendada tekkis esimesel lugemisel.

Kui Riismaa tekstide puhul suudan praegu tisna tépselt aru saada, kuidas valik toimus siis Millase
tekstidega on asi mu enda jaoks keerulisem. Jadn seisukohale, et kui ostsustasin neid tekste
kasutada polnud arusaam, et need koik rddgivad minevikust ja milestustest, minuni veel téielikult
joudnud. Alles Onnepalu (,,Flandria pdevik®, 2008) tsitaadiga minevikku tungimisest, mille
esitasin ka etendust tutvustavas tekstis (vt lisa 2), jooksis kdik minu peas 10plikult kokku. Tsitaat
jousdis minuni Riismaa ,,Me hommikud me péevad Shtud 66d* (2011) kaudu, kus seda on samuti
tsiteeritud. Kokku jooksid sellel hetkel veel mitu asja. Samal ajal lugesin pdgusalt ka Valdur
Mikita ,,Lingyvistilist metsa“, sest kes ei loeks seda praegu pdgusalt. ,,Rebase matmise* alguses
tsiteerib Riismaa Mikitat. Oma esikkogu ,,Me hommikud me pédevad Shtud 66d“ alguses aga
Onnepalu ,,Falndria pdevikut®, viimase ,,Kevad ja suvi ja* (2009) oli kdrvuti Mikitaga mu

00kapil. Tegu on luulevormis pievikuga. Milestused.

Voib-olla see koik lihtsalt néitab, et Eesti on véike ja kdik kirjanikud peavadki tiksteist tsiteerima.
Vaib-olla ma olin ma endale Riismaa kaudu Onnepalule reklaami teinud (kuigi tegelikult ilmus
Onnepalu ,.kevad ja...* varem), aga vdib-olla jouavad mdned hiived meieni ikkagi muidu, lihtsalt

niisama.

Mida ma tegelikult selgitada tahan, on minu ebateadlik valik. Protsess, kus ostuste pdhjused
jouavad minuni alles siis, kui otsused on tehtud. Selleks, et pdhjustest aru saada on kdigepealt

vaja otsustada. Ilmselgelt kaldun endiselt miistikasse. Su Shi, keskaegne Hiina poeet ja kunstnik



toob ndite bambusest, mille lehed ja varred on taime sees olemas juba siis, kui taim on alles
tollipikkune. Kui kunstnik maalib bambust, on see taim olemas tema sees, maalimise ajal
kunstnik keskendub ja ndeb, mida tahab maalida. (Su Shi, ca 1075). Seega on idee teosest
kunstniku sees olemas, aga ta ndeb seda alles siis, kui asja kallale asub ja idee end kiht-kihi

haaval ilmutab.

Praegu néen, et Millase tekstid rddgivad kdik mingit lugu mélupildi esitamise kaudu. Ja kuigi nad
kannavad ka teist sonumi,t on mélestuste esitamine teema, mis mind paelub. Riismaa kiisib
,Rebase matmises*: ,,miks on meie mailestused 160-tdhemargilised*“(2011, lk 14). Ma tahaksin
seda teada. Jille kord rida, mis mu isikliku kogemusega tugevalt haakub. Mul on alles vanad
mobiiltelefonid, millega enam helistada ei saa, sest nad kannavad oma kitsukese sisemédlu mahus
minu mélestusi, mis muidu ldheksid kaotsi. Igatahes Millase elegantsed mélestused pole kindlasti
160 tdhemargilised. Muidugi on kirjanike maélestustes alati suurem voi vdiksem kogus fiktsiooni,

aga ma ei pea ju sellele motlema.

Seega kokkuvottes tegin enda meelest ebateadlikke valikuid, mille loogika avanes mulle alles
hiljem. Oigupoolest oli tantsija Anna-Kristiina Siitan see kes, olles kuulnud Onnepalu tsitaati,

markis: Aga muidugi see on loogiline, koik tekstid ju tegelevad milestuste teemaga.*

,,1gati loogiline (koridor ju 18ppes seal)* (Millas .2013).

2.2 LIIKUMINE

Algne impulss litkumise loomiseks oli teksti riitm. Seda just luuletuste puhul. Nendega oli mul
algusest peale kindel plaan, et tahan nad niidelda ldbikomponeerida. Otsustasin, et proosale

lahenen teisiti, muutes selle pigem vaheosaks, mingil moel vastanduvaks luuletustele.

Siinkohal pean kindlasti selgitama, et Iluuletuste riitm oli absoluutselt minu isiklikust
vaatepunktist ldhtuv, ma kujutan ette, et igal lugejal tekiks sama teksti lugedes erinev riitmipilt.
Samas oli impulsiks veel luuletuste visuaalne vélimus. Kuidas on luuletaja teksti visuaalselt

rihmitanud.

Kuigi algidee oli todtada puhtalt riitmiga, lisandus protsessi kdigus sinna erinevaid iilesandeid.
Etliiid ,,Teie kaks, jumalikult kuradirattal® sai loodud tdielikult riitmile toetudes. ,,14. 24 aga
mdjutas mind pigem visuaalselt. Kuna tegu on tekstiga, mis kasutab kordusi, sai see iiheks

pohialuseks, aga tildiselt ldhenesin sellele luuletusele fraasi kaudu. Joonistasin endale iiles, kuidas
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fraaside pikkused ilma sOnadeta visuaalselt vélja ndevad ja proovisin tunnetada, kui kaugele tliks

fraas mind litkumisega viib. Seega oli siin méngus mitu iilesannet korraga.

Luuletuse ,,Rédgivad, mélestusi Helmutist™ puhul oli médravaks jéllegi riitm, aga siin tugevamalt
ka sisu. Samas oli lisalilesandeks paaristoo, selline valik tulenes teksti sisust. Sellest ja

lahenemisest proosale pikemalt allpool.

Kuigi ,,Helmutit“ luues ei mdelnud ma eriti olukorrale, et nimetuse poolest on tegu minu
16putdoga, mis peaks kuidagi osutama kooliaja kokkuvdttele, voib liikkumiskeele puhul siin
tagantjirele ilmselt mingeid iildistusi teha. Kuna litkumine on enamuses loodud véga isiklikult
minu keha ja loogika jérgi, kannab see ilmselgelt infot mu praegusest kéekirjast. Ma ei taha viita,
et see on litkumiskeel, mille ma siistemaatiliselt olen enda jaoks vilja to6tanud voi salvestanud,

aga praegusel ajahetkel siindis just selline vorm, mis kannab mingit kindlat stilistikat.



3. LAVASTUSE STSENAARNE PLAAN JA EKSPLIKATSIOON

Nagu {ilal mainisin, oli protsessi alguses ja keskel mu enda peas kéibel kaks todpealkirja -
,luuledhtu tantsuga“ ja ,.etiitidid kahele tantsijale®. Sona etiiiid votab minu jaoks kokku lavastuse
kompositsioonilise lilesehituse. Kuna tekstid moodustasid selgelt iseseisvad iiksused ja litkumine
toukus suuremal vo1 vihemal maééral teksti riitmist, olid ka loodud liitkumised iseseisvad tihikud.
Ma ei taotlenud nende ithendamist voolavaks tervikuks, sest see oleks 16hkund aluseks voetud
raame. Seega on stseenid selles etenduses viga selgete piiridega ja seda rdhutas ka
valguskujundus. Valgustuses méngivad vaheldumisi soe ja kiilm valgus veidi erinevates

kujundustes, lisaks Joosep Aru tooli juures podlev dekoratiivpirn.

Etendus algab black outist. Esimene valguspilt on Joosepi juures siittiv pirn, mille valgus jouab
taisvoimsuseni 30 sekundiga. Siinkohal usaldasin valgustaja Rene Liivamégi arvamust, et see
oleks adekvaatne aeg. Esimestel ldbiméangudel ja etendustel tundus see aeg mulle liiga pikk,

kolmandal etendusel tundsin, et see oleks vdinud pikemgi olla.

1. ,Riitsinusoli ja miistika“ (tekst lisa 1)

Joosep alustab lugemisega, peagi hakkab siittima kiilm valgus. Lavale on ilmunud ka esimene
tantsija, kelle litkumine on jarkjarguliselt kasvav lihtne liigutusjada, mis iisna vabas suhtes hoiab
ithendust lugemise riitmiga. Selles etiilidis soltub teksti ja litkumise suhe vaid sellest, kui palju
Anna-Kristiina otsustab Joosepi riitmiga kaasa minna. Lavastusprotsessis ei loonud ma litkumisi
samas jarjekorras nagu etiitidid lavale joudsid, Riitsinusdli vorm sai paika pandud lisna protsessi
10pus. Kuna tegu on etenduse algusega tahtsin ma liikumise jitta pigem lihtsaks ja valtisin
meelega liigset seose réhutamist. Niiiid tundub, et see liikkumine oleks voinud olla veel palju
rahulikum ja véiksem rohutamaks just seda, kui vihe see tekstiga seotud on. Samuti on esimese
stseeni puhul tegu lavastust sisse juhatava osaga ja saavutamaks publikus seda rahulikkust, kuhu

tahtsin jouda, oleks vdinud laval toimuda vihem.

Liikumine oli minu loodud, kuid esitamise viisis (tunnetus, aksendid, iseloom) jéi tantsijale iisna

suur vabadus, samuti otsustes millal lilkumine kasvab, kui ruttu lisandub uus materjal.
(Selgituseks, siin ja edaspidi esitan jutumérkides teksti pealkirja, ilma jutumairkideta viitan etiitidi
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nimetusele, mis langeb tihti kokku teksti pealkirjaga, kuid mitte alati)

2. ,Kuradirattal”

Stseeni vahetus on siin ja edaspidi pea identne, Joosep vahetab raamatut, valguspilt stseenide

vahel on alati sarnane.

Esimese Kuradiratta litkumine toimub puhtalt {ihel diagonaalil. Liikumisi luues votsin iga osa
aluseks tihe ruumielemendi voi lisatilesande ja Kuradiratta puhul oli see vdga lihtne — jadda vaid
ithele diagonaalile ja pigem korgele tasandile. Lisaks ruumilisele iilesandele kannab edasi-tagasi
litkkumine ka ajalise liikumise allegooriat, kuid otseselt mingi sona voi repliigiga ma seda ei

sidunud.

Alguses plaanisin siin kasutada vaid {iht tantsijat, aga liikkumine tundus iihe keha esituses kuidagi
ndrk ja ka juhendaja soovitas iihel hetkel veidi rohkem siinkrooni kasutada, seega tundus see dige

koht siiski kahe tantsija jaoks. Selguse eesmaérgil jdid nad mdlemad samale diagonaalile.

3. ,14. 24"

14. 24 koosneb kuuest eraldi etiitidist, mis moodustavad sisulise ja vormilise terviku. Tantsijad
esitavad litkumisi vaheldumisi, kusjuures teise kuni viiendanda litkkumise puhul kordub esimene
pool etiilidist nagu kordub ka esimene pool igast tekstist. Esimene ja kuues tekst on erinevad,
seega on erinevad ka litkkumised. Esimese teksti avalause on sama, mis neljal jargneval, seega on

sama ka esimese liikumise ldhtepunkt.

Kolmandas osas realiseerus mote, mida alguses tahtsin kasutada l4bivalt kogu lavastuse jooksul —
tantsijate vaheldumisi liikkumine. Idee, mis andis kdige tugevama impulsi valgustajale ning
kandus valguskujunduse kaudu ka tilejaanud lavastusse, erinevaid etiilide saatis vaheldumisi kaks
valguspilti. Samas lisandus ka siin paar kohta, kus tiks tantsija teise liikumisse sisse liilitus. Kuigi
liigutuste algimpulsiks oli vdga tugevalt teksti riitm, mdjutas ka sisu litkumisvalikuid, niiteks
Anna-Kristiina esitatud osas ,,20, kus juttu passimisest oli paus kesksel kohal liikumises voi
Maarja tantsitud ,,22%, kus rida ,,...sind on vaja millekski suuremaks* illustreeris iiks klassikaline

hundiratas.
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4. ,Uks*

Toimub tavaline stseenivahetus. Lisaks on siin enamasti joogipaus, aga see ei ole kokku lepitud.
Tantsijad jddvad eelmise etiilidi 16pupositsioonidele ja poorduvad lihtsalt Joosepit kuulama.
Otseselt ei olnud mu eesmérk panna nemad kui tegelased suhestuma Joosepi kui tegelasega, vaid
nende teadlik tdhelepanu lugejale oli vahend vaataja fookuse suunamiseks. Kuna kahe meediumi
jélgimine on keeruline, oli see minu viis anda publikule puhkepaus, voimalus tegeleda vaid {ihe

asjaga.

Uks on osa lavastusest, mille suhtes oli mul kdige enam kahtlusi. Nimel oli protsessi alguses selle
koha peal improvisatsiooniline osa, kus tantsijate iilesandeks oli leida korduvaid liigutusi,
suhestuda nende liigustutega ja iiksteisega ning leida omavahel ka fiitisilist kontakti. Aga nagu
selgus oli see keset sellist formaati vdga riskantne iilesanne. Improvisatsiooniks on vaja kindlat
keskendumist ja héélestust, et sellest ei saaks lihtsalt voimlemine, etenduse teised osad aga on
hoopis teise hddlestusega. Teist vaatenurka négin 16puks ténu tantsijatele, kes proovis piev enne
esietendust iihel hetkel lihtsalt paigale jdid ja uue perspektiivi avasid. Lopuks aga ei olnud asi
iildse soorituses, vaid lavastuse kompositsioonis, kus improvisatoorne osa oleks minu meelest
iilejddnud ansamblist kummaliselt vélja jadnud. Ehk oleks see olnud just see nihe, mida praegu
valminud ,,Helmutis* ei ole, aga pigem arvan, et see oleks olnud lihtsalt halb. Olin ka eelnevas
protsessis moelnud, et ehk peaks kahel komponendil vahepeal eraldi kdlada laskma. Vahemalt
tekstile sai see vOimalus antud. Kui praegu Helmutit veel etendada saaksin, sooviksin ka

eraldiseisva litkkumisega midagi ette votta.

5. ,Raagivad, malestusi Helmutist”
Helmut koosneb seitsmest osast, millest kuuele on komponeeritud litkumine.

Helmuti etiiiidid on paarisetiiiidid mitmel pdhjusel. Uhelt poolt oli minu jaoks jille tegu
litkumisloome iilesandega — paaristoo — teisalt tundus see terviku suhtes digustatud, et iihel hetkel
tantsijad suhestuvad liksteisega ja kolmandaks — kuna ,,rddgivad® maélestusi Helmutist, siis pole
ainsana ses komplektis tegu minavormis jutustusega. Helmutit miletatakse kellegi kaudu. Teksti

on kodeeritud inimestevahelise kokkupuute tasand.

Liikumise eesmérk pole endiselt etendada luuletuse sisu, aga siin tuleb ette ka viikseid erandeid.

Kuna tekst ei ole péris tdsine, polnud péris tdsised ka minu liigutsuvalikud. Ma ei tahtnud nalja
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teha, aga soovisin, et kerge irooniavarjund sealt 14bi kumaks. Kas see vaataja jaoks toimis, on
isekiisimus. Siin oli tantsijate lisalilesandeks védike nipski asjale juurde panna. Lisaks lasin
korraks lahti algest mottest mitte kasutada illustreerivaid liigutusi, aga ilmselt ei paistnud see

litkkumiskeelest eraldi vélja.

Viikese nalja lisamine on keeruline. Mones mottes tunnen, et seda oleks vdinud veel rohkem
olla, mingid elemendid jdid vilja, aga samas ei tahtnud ma minna iile piiri, kus méng liigutuse

juures kunstlikult mojuks.

Helmuti etiiiidi liikumised siindisid tantsijatega koos. Mul oli enamike liikumiste puhul plaan,
mida ma umbes kahe keha koost66l ndha soovin, aga katsetama pidid ikkagi Anna-Kristiina ja
Maarja. Otsused, mis toimib ja mis mitte, slindisid siin rohkem kui kusagil mujal meie kolme

koostdos

6. ,Sama lause*

Kuues osa kordab elemente Helmuti etiiiidist, liikudes jdrjekorras tagasi. ,,Sama lause* on tekst,
mis tingis lilkumise puhtalt sisuliselt. Kuna tekst rdfigib iihel tasandil kordusest, sai ka siin
valitsevaks kordus. Kdigepealt dsja 1dpetatud litkumise uuesti kordamine, lisaks liikumiste sees
iiksikute motiivide kordamine. Jargmisena etiitidi kordamine ilma variatsioonideta ja 15puks iihe

liigutuse pidev kordamine kuni teksti 16puni.

Matrjoska etiitidi (nagu me seda proovis kutsusime) loomine toimus juba saalis koos tantsijatega.
Mul oli kiill mote, et siin peaks asju kordama, kuid mida ja kui palju selgus protsessi kdigus.
Nagu ka Helmuti etiiiidi puhul oli mul vaja niha tantsijaid laval, et aduda nende koosmdju ja teha

10plikke otsuseid.

Minu enda jaoks kujunesid Helmut ja MatrjoSka koos kuidagi lemmikosaks lavastuses. Sellel on
erinevaid pohjuseid. Tantsijate jaoks oli kdige pdnevamad Helmuti litkumised, mis on igati
loogiline, kahekesi toGtamine on alati pdnev, kui partneritel on hea klapp. Samas tundus mulle, et
»Sama lause™ neile viga ei siimpatiseerinud. Minu jaoks oli vdga nauditav just nende osade
loomeprotsess, ideest sai teostus hésti loogiliselt ja monusalt, koos tegemise tunne toetas seda

emotsiooni.

13



7. ,Kuradirattal” teist korda

Teine kord algab sarnaselt esimesega, aga tantsijad on vahetuses, esimesel korral alustab liikumist
Maarja ja Anna-Kristiina lisandub varjuna, seekord alustab diagonaalil liikumist Anna-Kristiina
ja Maarja lisandumisega muutub ka algne ruumiskeem. Liikumisjada on tegelikult sama, mida
esitati alguses, kuid muutes suundi ja tantsijate asetust ruumis ja teineteise suhtes omandab see

minu meelest veidi elavama loomuse.

Kuigi vote, kus etendus 10peb alguse kordusega, on minu jaoks natuke hirmus, sest see tundub
koige lihtsama vastupanu teed minek, tundsin siin, et just see peab moodustama ringi iimber
,Helmuti®. Sisu poolest radgib Kuradiratas minu meelest viga positiivse loo. Kuigi see vdib ka
teisiti tunduda. Mulle aga meeldib, kui elu on kantud samast tundest, nagu kevadine popipiev

viaikse Olle ja kuraditattaga. Et seda tddemust publikuni tuua, lasen tekstil kdlada veel iihe korra.

Tantsijad l0petavad litkumise samasse kohta nagu esimesel korral. Niitid aga lisab Joosep siia ka
luuletuse viimase osa.

-Halloo?
-No kus sa ometi oled? Maletad, sa pidid koju tulema?

Jah, ma maletan.

Viimase repliigi iitleb Joosep nd ise, mitte ei loe raamatust. Lopetanud, tduseb ta piisti ja lahkub
lavalt. Siin oli minu taotlus viidata raamjutustusele. Iga vaataja teeb omad jireldused, aga enda
jaoks sOnastasin selle nii, et tegelikult oli Joosep siiski laval tegelane, mitte ta ise. Ja see tegelane
lihtsalt luges iihe pooltunni raamatuid ja siis tuli tal meelde, et peab tegelikult ikkagi koju

minema. Lihtne.

3.1 ATMOSFAAR ja VASTUVOTT

Minu eesmérgiks polnud jutustada lugu, kiill aga luua fiktsionaalne ruum, kus midagi juhtub.

Juhtub {iiks etendus korraga.

Kutsusin Jane Ojasalu proovi vaatama, et saada lisaks juhendaja arvamusele veel tagasisidet ja
pakkuda tantsijatele proovipublikut. Kui Janega pérast néhtu iile arutasime, iitles ta, et tekkis
justkui mingi oma olmemine, nagu viibiksime korraks iithe raamatu sees. See votab vdga hésti

kokku minu taotluse. Parafraseerides kaasiiliopilasi — lood raamatu seest. (Teatrikunsti 10. lennu
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lastelavastus on ,,Lood pildi seest*). Soovisin, et publik rahuneks maha. Ei ootaks meeletult, et
midagi grandioosset juhtuks, vaid vdtaks lihtsalt kuulata ja vaadata. Mis pole tegelikult, nagu
vélja tuli, vdga lihtne iilesanne, kuna etenduse ajal pidi langetama aktiivseid valikuid, kummale
elemendile oma pohitdhelepanu suunata. Siiski lootsin, et kuna vorm on piisavalt rahulik, suudab

vaataja mone aja parast sellega kohaneda ja leida oma viisi etenduse nautimiseks.

Kodik etendused toimusid vordlemisi suurtes saalides. Eriti oli seda tunda Ugala teatri véikses
saalis, mis on vorreldes teiste etenduspaikadega laiem ja tombas minu meelest publiku
kontsentratsiooni veidi hajusaks. Oma vaimusilmas niden ma ideaalse esituspaigana pigem monda
intiimsemat ruumi, kas véiksemat saali voi monda muud kohta, mille Shustik ise oleks veidi

pingevabam ja mitte nii esitusele suunatud, nditeks moni kohvik voi kasvdi raamatupood.
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4. PROTSESS

,2Helmut“ siindis tisna lithikese aja jooksul. Otsus loobuda eelmisest ideest ja asuda uue kallale

stindis 17. maértsil, esietendus oli 29. aprillil.

Kodige esimeseks etapiks oli t60 erinevate tekstidega, mis tahtsid iilelugemist, lisaks tegelesin
veidi ka tekstidega, mida ma ei olnud varem lugenud, kuid tegelikult jiid sdelale juba varem

tuttavad.

Jargmisena veetsin aega iseendaga saalis, lugesin tekste aina uuesti ja uuesti, joonistasin skeeme
nii tekstist kui litkumisest ja otsisin erinevaid lisaililesandeid. Eimest korda tegin palju t66d
kaameraga. Proovisin mitte oma peas liikumistr visualiseerida. Korrates teksti, lasin litkumisel
end kanda ja taastasin pérast jada salvestuse abil, sealjuures muidugi ka muutusi tehes ja aina

uuesti katsetades.

Samal ajal otsisin aktiivselt kolmandat esinejat, kelle leidmine tundus vahepeal tédiesti voimatu
iilesandena. Kaalusin ka varianti siiski ise laval olla. Kuigi mitmel pdhjusel oli see viimane
viljapéas.

Arvan, et aprilli alguses alustasin proove tantsijatega. Esimeseks liikumiseks, mida dppisime oli
Kuradirattal. Edasi 14. 24 ja Ukse esimene versioon, kus tegelesime improvisatsiooniga. Olime
alustanud ka Helmutite dppimise ja loomisega kui protsessiga liitus Joosep. Edasi sain ise rohkem
lavastuse kujunemist kdrvalt vaadata. Moneti oli isegi hea, et alguses saime puhtalt jadasid
harjutada ainult tantsijatega, samas oli mul ise neile teksti esitades raske jélgida, kuidas nad

litkumist omaks votavad.

Proosaga tegelesime juba koik neljakesi koos. Kui luuletuste ettekandmisel 1dhtus Joosep pea
taielikult minu etteantud riitmist ja tempost, siis proosa puhul andsin talle tdiesti vabad kéed.
Uhelt poolt, kuna ma polnud veel jdudnud nende osas mingeid otsuseid vastu votta ja teisalt kuna
tundsin, et ta on lihtsalt absoluutselt pddevam nende esitamiseks Oiget viisi leidma. Voib-olla
oleks olnud huvitav kasutada seda ldhenemist ka luuletuste puhul. Sel juhul oleks Joospei tditnud
praegu puuduva dramaturgi rolli. Samas ma ei tea, kas oleksin suutnud oma viljakujunenud

riitmist loobuda isegi enne, kui litkkumisi looma hakkasin. Ilmselt oleksin tundnud, et siis jadb
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etendusse palju vihem mind ja minu otsuseid. Praegu tagasi vaadates saan aru, et see oleks iiks
voimalik 1dhenemisviis, siis ei tulnud see mulle pdhegi. Lisaks reaalne olukord, kus protsessiga

alustades polnud mul lugejatki.

Kuigi aeg oli tegelikult liihike, ei tundnud ma kordagi, et jidksin ajahdtta. Lavastus oli
pohimotteliselt valmis péris mitu pdeva enne esietendust, sealjuures ka muudatused, mis tundusid
loogilised pédrast juhendaja tagasisidet. Seega oli meil aega teha korduvaid ldbiménge ja lihtsalt
harjutada, piitida kitte saada seda tunnet, et tegu on hoolimata killustatud tilesehitusest iihe iihtse
teosega, tegeleda kohalolu ja tdhelepanelikkusega laval. Muidugi lisandus ka sel ajal viikesi

muudatusi, kdige olulisem neist ,,Ukse* litkumise véljajitmine, millest radkisin tilal.

Ometi oli esietendusel tunda kerget rabedust. Seda just Anna-Kristiina ja Maarja puhul. Esimesel
kahel etendusel tundus, et esimene pool moddus kergelt pingelises ohustikus, kuigi mdlemal
juhul sujus etenduse teine pool palju rahulikumalt ja kindlamalt. Teisel etendusel Tartus
tunnetasin ka Joosepi hiiles ja olekus pinget, aga nagu teisedki, rahunes ka tema etenduse
jooksul. Kolmas etendus Tallinnas oli minu meelest kdige dnnestunum, ka tantsijad jéid sellega
koige enam rahule. Isegi kui tehniliselt oli veel aspekte, mis saaksid paremini donnestuda, siis
iiksteise tunnetus ja esituse rahulikkus kumas lavalt minuni ja 161 just sellise Shustiku, mida
soovisin saavutada. Ka ma ise olin selleks ajaks palju rahulikum ja suutsin veelkord uue pilguga
etendust jdlgida. Ilmselt mdjutas minu enda nérvilisus kahel esimesel etendusel ka tantsijaid,
kuigi teise puhul ei saanud ma ise arugi, et oleksin eriliselt nérvis olnud. Kindlasti médngisid seal

rolli ka teised tegurid. Kasvoi see, et Tartu etendusel osutus pdrand erakordselt kriuksuvaks.

Kuna Tallinna etendus oli meie kdigi meelest kdige monusam, tekitas see eriti suure tahtmise

,,Helmutit* veel esitada.

4.1 TANTSUAD
Maarja Kukumaigi
Anna-Kristiina Siitan.
Joosep Aru

Nimetan neid koiki tantsijateks ja sellel rohkem ei peatu.
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Anna-Krisiina ja Maarja on mu kursusekaaslased ja ma arvan, et tunnen nende isikupérast
litkumiskeelt viga hésti, eriti tinu oma kolmanda kursuse kompositsioonitdole ,,Galerii, kus nad
samuti tantsisid. Sellel on aga oma head ja halvad kiiljed. Teadsin, et tdOprotsess nendega on
lihtne ja inspireeriv, sest neil on tugev distsipliin, samas on nad valmis katsetama ja kaasa
motlema, kui tegu on iihisloomega. Seega motlesin neile juba oma esimese ideega alustades.
Teisalt oli mul tunne, et tean nende liikumiskeelt liiga histi, sealjuures ka pisikesi isedrasusi, mis
mulle ei meeldi. Seega otsustasin alguses teiste tantsijate kasuks, kuna soovisin alustada
neutraalsemalt pinnalt. Kui aga pievakorda tuli uue idee teostamine ei saanud ma algselt valitud
tantsijaid kahjuks graafikute keerukuse tOttu kasutada. Seega olin jélle ilma tantsijateta. Niiiid
tundusid Maarja ja Anna-Kristiina aga ainukese loogilise valikuna. Teadsin, milleks nad on

voimelised ja samas sain energiat ja aega kokku hoida ka tantsijate tundmadppimise koha pealt.

Nagu ka tekstidega ja kogu ,,Helmuti“ ideega léks siingi nii, et lihtne valik on dige valik. Ma ei
taha seda péris samastada lihtsama vastupanu teed minekuga, aga nende vahel on viga Orn piir.
Lihtne valik on dige, sest ta on loogiline ja jitab vabaduse tegeleda asjadega, mis vajavad

tahelepanu. Lihtsama vastupanu teed minek oleks iildse mitte midagi teha.

Nagu {ilal mainisin, oli Joosepi leidmine palju keerulisem protsess. Aga ka siin tuli 16pplahendus
nii lihtsalt, et ei osanud seda oodatagi. Kohe protsessi alguses votsin ithendust kolmanda kursuse
nditlejatudengitega, kes mulle siimpaatsed tundusid, nii oma hééle ja esituse kui isiksuse poolest.
Oige pea aga selgus, et mu esimesed valikud olid kiill ideest huvitatud, aga pidid teiste plaanide
tottu mulle &ra {itlema. Liikusin siis edasi inimesteni, keda nad mulle soovitasid, jille sain eitavad
vastused. Kontakteerusin {isna huupi ka esimese kursuse néitlejatega, kuid selguse, et ka nemad ei
saa kaasa teha. Viimases hiddas palusin abi isegi juba 16petanud tuttavatelt, kuid ka see ei viinud
kuhugi. Kaalusin veel erinevaid varinate viljaspoolt meie osakonda ja nagu 6eldud ka vdimalust,
et esitan teksti ikkagi ise. Samal ajal oli selgeks saanud, et ka teatrikunsti naistudengid on
samadel pdhjustel hoivatud, kuigi soovisin ise siiski pigem meeshailt. Lopuks sattusin juhuslikult
kokku Joosepiga ja meenus, et ta on tegelenud kooliteatriga ja teinud kaasa Réindteatris, seega
aimasin, et tal peaks mingi pagas olemas olema. Kirjutasin talle dige pea ja sain kiirelt ka

ndusoleku. Kiill on hea, et kultuurikorraldajatel nonda hdre tunniplaan on.

Kuigi olin viga onnelik, et olukord lahenduse leidis ei osanud ma tegelikult siiski oodata, kuidas
meie koostdo sujub. Kdik mu kahtlused said kummutatud, kui Joosep esimest korda proovi tuli ja

lugema hakkas. Sestpeale tundsin, et kdik voib veel hdsti minna. Ja léks ka.
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4. 2 VALGUSTAJA

Valgustaja leidmine oli minu jaoks iiks pingelisemaid tegevusi, kuna jéllegi iitlesid koik
loogilised ja vdhem loogilised inimesed mulle &dra. Koolikaaslased olid enamasti etenduste
pdevadel hdivatud voi lihtsalt Viljandist édra, endised koolikaaslased samuti teiste projektidega
hoivatud. Siiski oli inimestel véljapoolt kooli isegi suurem motivatsioon mulle appi tulla. Paljude
koolikaaslaste puhul tundsin, et kokkulepete saavutamine jdi suurmemalt jaolt motivatsiooni
leidmise taha. Lopuks joudsin soovituste kaudu Reneni, kes hoolimata tihedast graafikust
pakkumise vastu kohe huvi tundis. Samas teadis ta kohe, et ei saa kahel etendusel kohal olla, aga
arvas, et leiame lahenduse. Leidsime ka. Lopuks ei ménginud Rene maha iihtegi etendust, kuid
kujunduse ja kogu vajaliku eeltdo selle toimimiseks tegi siiski tema. Siinkohal suur aitéh ka Teet

Orupdllule, Taavi Toomile ja Ivar Piterskihhile, kes valguse erinevaid paikades toimima panind.

Kuigi valgustaja leidmine oli keeruline, teadsin, et soovin inimest, kes tuleks oma nigemuse ja
oskustega ning looks valguskujundusega ruumi minu etenduse iimber. Mul endal ei olnud iihtegi
selgelt visuaalset pilti, mida oleksin soovinud kindlalt laval ndha. Minu mérksdonadeks
valgustajale olidki: pigem lihtne kui keeruline ja valgus mis kujundaks ruumi. Samuti radkisin
oma ideest kahe tantsija vahelduvast liikumisest, mis nagu iilal 6eldud, kandus edasi terve
etenduse kujundusse. Jdin rahule Rene lahendusega ja minu meelest oli see visuaalselt ilus, kuid
pérast esimesi ldbimdnge ja etendust tundsin, et ehk oleks voinud veel minimalistlikumaks jaidda.
Uks kitsaskoht esines veel. Nimelt oli tantsijatel tdielikult mustas saalis viiga keeruline ruumis
orienteeruda, kuna valgus lihtsalt paistis nii otse silma. Kanuti Gildi saalis nditeks oli heaks
orientiiriks veidi teist tooni sein, mis aitas ruumis orienteeruda. Samas saime seal enne etendust

samal pdeval kdige pikemalt proovi teha ja riskantseid elemente koos valgusega veel korrata.

4.3 PLAKAT JA KOSTUUM

Plakati kujundaja Ulla Ménni on hariduselt maastikuarhidekt ja urbanist, kuid tegeleb oma
igapdevatdos palju ka graafilise disainiga ning harrastab fotograafiat. Esimesed plakatimotted

olid mul seotud just fotoga, aga samas tundus, et teksti olulisus peaks palatil kajastuma, seega jii
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idee fotost peagi korvale. Lopuks ei andnud ma kujundajale muid mérksonu kui teksti olulisuse
nditamine. Kui nagin esimesi kujundusi, oli 16puks realiseerunud idee kohe viga stimpaatne, me
ei nde kill teksti, aga viide on ilmselge. Selleks hetkeks, kui plakati kavandeid ndgin, olin
kostiilimi osas juba otsustanud ja vahva kokkusattumus oli tumepunane virv, millest ma Ullale

kindlasti rddkinud polnud, aga mis klappis iiksiihele punasega tantsijate kostiitimis.

Kuna tantsijatel pole ,Helmutis* kanda mingit narratiivset sdnumit, tahtsin neid ndidata kui
tavainimesi. Justkui oleks nad lihtsalt tegemas omi asju ja need juhtuvad olema riitmistatud
litkkumised laval. Paljud on Gelnud, et kostiitimivalikust paistis selgelt minu igapdevane stiil,
ilmselt see nii oli. Joosepi kostiilim ei lange tiidrukutega samasse ansamblisse, aga siingi oli
lahtepunkt sama. Kui vaatajad on 6elnud, et Joosepi kostiitim oli pigem nagu teisest ajsastust, siis
reaalsus on, et see on meie timber ka tdnavapildis. Samas ma teadsin, et mingi ajastunihe sellise
valiku puhul tekkida voib ja see tundus mulle hea. Soltus vaatajast, kas ta seda nigi ja sellele

tdhenduse omistas.

Koik tantsijad olid laval sokkides Uhelt poolt oli see tingitud mugavusest, nii on kdige parem
koreograafiat sooritada, samas tantsukingad oleks liiga palju hdilt teinud. Teisalt on sokkes

olemine veidi intiimne ja samas vidga loomulik olek.
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5. ,HELMUTI“ POSITSIONEERUMINE ETENDUSKUNSTIDE SKENEL
ning luhianalius lavastusprotsessile

John Berger, inglise kunstnik ja kirjanik on 1953. aastal kirjutanud sketSi (joonistuse, in.k.
working drawing) ja valmis kunstiteose erinevusest jirgmist — parafraseerin: joonistus on oma
olemuselt isiklik, vastates kunstniku vajadustele, valmis t66 — maal voi skulptuur — on enamasti
presenteerimiseks, kandes palju tugevamalt ootust kommunikatsioonile. Sellest tulenevalt on ka
vaataja seisukoht nende vastuvotuks erinev — maali vOi kuju ees seistes samastab vaataja end
subjektiga ja tolgendab seda omal valikul, joonistuse ees aga kunstnikuga, vaadates joonistuse

kaudu justkui ldbi kunstniku silmade. (Berger, 1953).

Bergeri loodud kategooriad vdib iile kanda ka etenduskunstidesse. On etendusi, mis lasevad
vaatajal suhestuda subjektiga ehk etenduses esitatud teemaga (niidelda kujutav etenduskunst) ja
etendusi, kus subjektiks ongi kunstniku motted ja maailmandgemus (niidelda skitseeriv
etenduskunst). Samas on seal vahel palju juhtumeid, kus subjektiks on kiill kunstniku enese

motteavaldus, aga vahend selle edasiandmiseks on maskeeritud (nt narratiivseks) teemaks.

Nimetades iiht etenduse tegemise viisi skitseerivaks etenduskunstis ei taha ma viidata tema

16petamatusele, vaid Bergeri loodud kategooriale, mis jaotab kunsti vastuvdtu kaudu.

Igatahes on kaasaegse (etendus)kunsti puhul védga raske kuhugi selget eristuspiiri tdommata.
(Muidugi on kujutav kunst juba ammu, ka Bergeri kirjutise ilmumise ajal, selle piiriga minginud,
alustades MalevitSist ja Duchampist.) Aina olulisem on just see pool vastuvotust, mida Berger
omistab joonistuse juhtumile ja mida tinglikult nimetan praegu skitseerivaks etenduskunstiks.
Siiski pole minu meelest kadunud etenduskunst, kus vaataja suhestub subjektiga: suhtleb talle
laval pakutava teema, mitte otse kunstnikuga — siinkohal kujutav etenduskunst, mis minu
subjektiivses jaotuses on pigem narratiivne. Aga viga keeruline on eraldada kunstniku valitud

lahendust, mida ndeme laval, tema otsustest motleva inimesena.

Arvan, et selle piiri kujutava ja skitseeriva etendukunsti vahel panevad paika kunstniku teadlikud
valikud — milliste vahenditega oma etendus {liles ehitada. Mulle tundub, et kaasaegse

etenduskunsti puhul on tegelikul raske leida ndidet, mis liigituks kindlalt iihte voi teise
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kategooriasse. Pigem on kiisimuseks, kumba kategooriasse kuulub iiks voi teine véljendusvahend
voi lavastuslik vote, sest tegelikult on lavastuse eesmérgiks alati lavastaja mdtte viljendamine.
Olgu selleks motteks siis integratsiooniteema avamine voi seisundikogemuse pakkumine
vaatajale, lavastajal on alati mingi eesmirk. Etenduskunstide puhul pole aga eemirk alati mingist
teemast ,,radkimine vaid see voib olla ka etenduskogemuse loomine vaatajale. Mdlemal juhul
aga on etenduskunsti puhul pigem tegemist kategooriaga, mille eelnevalt nimetasin skitseerivaks
etenduskunstiks. Seega vOin arvata, et mdiste, mille kuulutasin kujutavaks etenduskunstiks
kuulub mdnda muusse kategooriasse. Ehk on see teater. Siinkohal olen teadlik, et defineerin
etenduskunsti tdiesti meelevaldselt ja subjektiivselt, ldhtumata viljendusvahenditest vaid
lavastaja peamisest eesmdrgist, milleks vOiks ehk olla oma seisukoha toomine publikuni.
Ukskoik, kas see seisukoht kiib poliitika vdi armastuse vdi kunsti kohta. Kusjuures on viimasel
juhul tegu juba kunsti uurimisega kunsti kaudu. Lotmani ,,Kultuurisemiootika teesid* sitestavad,

et enese uurimine on iiks kultuuri tunnuseid (1973) ja arvan, et sama saab véita ka kunsti kohta.

Kdige selle juures tuleb silmas pidada, et vaataja suhtumine lavastusse méédrab, missuguse
kogemuse ta saab. Kui vaataja tuleb etendusele oodates olukorda, kus ta saab tdlgendada laval
esitatud teemat ja satub etendusele, kus tdlgenduseks pakutakse hoopis ideekompleksi on segadus
ja pettumus kerged tulema. Tabavalt avab vastuvotu teemat Alvar Loogi kriitikaarikkel ,,Teatri

degradeerumine performance’iks* ja sellele jirgnenud diskussioon edasistes Sirbi numbrites.

Oma 10put6é puhul pean peamiseks eesmirgiks pakkuda vaatajale etenduskogemust, mille
jooksul peab end aktiviseerima. Tegelesin vdga kindlapiiriliste véljendusvahenditega, teksti ja
tantsuga, mis iseenesest on viga laiad meediumid, kuid erinevate iilesannete ja piirnagutega

endale, seadsin antud vahenditele kindlad piirid.

Mu eesmirgiks ei olnud ,,Helmuti“ kaudu publikule pakkuda mingit narratiivset sdnumit, kuid
ma ei vilista, et kellelgi vois see tekkida. Minu sonum publikule oli tugevalt seotud mu enda
eesmargiga eksperimenteerida vormiga, panna korvuti kaks meediumit, mis tvaliselt sellises
vormis laval kdrvuti ei ole. Ma eeldan, et publiku kogemuses vdis olla tegelemine kahe meediumi

haaramisega, lavastuse kédigus otsustamine, mida jélgida ning tunnetamine, mis on olulisem.

Kindlasti oli minu lavastuse vaatamine erineva taustaga inimestele vdga erinev kogemus. Samuti
sai selgeks, et vastuvott soltub ka inimese meelte omavahelisest toimimisest. Sain tagasisidet

inimestelt, kelle jaoks jdi domineerima visuaalne pilt ja teistelt, kes visuaalsest kogemusest mone
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hetke pérast midagi ei méletanud ja kelle jaoks jéi kolama tekst.

,2Helmutit“ luues sain téiesti uue loomingulise kogemuse. Kui alguses arvasin, et mul on viga
kindel ja lihtne plaan, mis tuleb lihtsalt ellu viia, siis protsessi kdigus langetasin ridamisi otsuseid,
mille seosed selgusid mulle alles mone aja pérast ning mdned alles kdesoleva t66 kirjutamisega

kaasnenud analiiiisi kéigus.

Kuigi suures plaanis ei kaldunud ma algsest plaanist viga palju korvale, siis minu kui lavastaja
jaoks oli palju viikseid otsuseid, mis tdhendasid muutusi lavastuse 10pptulemis. Kui praegu
,Helmutiga®“ edasi tootaksin oleks huvitav proovida seda edasi arendada. Kui mul aga oleks
vOimalus aega tagasi keerata ja muuta protsessi kdigus tehtud otsuseid, siis seda ma ilmselt ei
teeks, sest kogu protsess dpetas mulle, et iga samm viibki jargmiseni ja ma ei saa kohe lavastuse

ideega alustades teada, mis on diged valikud.

23



KOKKUVOTE

Minu koregraafi 10putdd praktiliseks vdljundiks oli tantsulavastus ,,Helmut® , esietendusega 29.
aprillil, kirjalikus osas avasin oma lavastuslike otsuste tagamaid, kirjeldasin protsessi ja

analiitsisin tehtut.

Jéin valminud lavastusega viga rahule ja tundsin rd0mu ja saavutustunnet, kui ,,Helmut* valmis
sai. Samas nden ka oma t60 norkusi. Kui minu eesmérk oligi katsetada kahe nii erineva meediumi
- teksti ja litkumise — koosmoju, siis tagasisidest etendustele selgus, et paljude jaoks oli lavastuse
haaramine raske, kuna vaataja pidi tdhelepanu jagamisega eraldi tegelema, seda voimalikku
probleemi ndgin ka etteja ootasin seesugust kriitikat, aga pigem oli selline ldhenemine taotluslik,
et vaataja aktiviseeriks enda tdhelepanu — elus tuleb ikka teha valikuid. Teiseks nii vaatajate kui
mu enda jaoks kiisimusi tekitanud aspektiks oli lavastuse iilesehituse sarnasus lavastuse 13ikes.
Kuigi praktikas oli mul teksti ja tantsuga toéotamiseks erinevaid ldhtepunkte, siis laias plaanis
vaadates oli nende suhe laval ldbi etenduse sama. Ka see oli teadlik valik, kuid voimalik, et
rohkem muutusi oleks lavastusele kasuks tulnud. Samas ei ole ma valminud ,,Helmutis* pettunud,
see oli tiks voimalik 1dhenemine minu seatud iilesandele ja minu enda jaoks oli etendus ka veel

viimasel méngukorral huvitav ja pakkus uusi aspekte.

,Helmuti® lavastamise protsess idee siinnist esietenduseni oli minu jaoks meeldiv ja arendav
kogemus. Pingelisem oli minu jaoks iihe tantsulavastuse véljatoomise korralduslik pool, just
joudmine inimesteni, kellega koos iiht lavastust teha. Kui aga need inimesed olid leitud, olid nad
mulle suureks abiks. TO0 tantsijatega oli ladus ja protsessi toetav, mul on neile jagada vaid

kiidusdnu.

Kéesoleva to0 viiendas osas esitan ithe voimaliku variandi etenduskunstide defineerimiseks.
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SUMMARY

This thesis is a written part of my choreography thesis, that also includes a dance piece called
,Helmut®. In the written part of my thesis I explain my artistic choices, describe the process and

analyze the piece and my choices

I am very satisfied with the piece and felt accomplished, when “Helmut” was ready for stage. In
the same time I do see the weaknesses of my piece. My goal was to experiment with two different
mediums — dance and text — and see how they work together on stage. From the feedback I

understood that it was somewhat complicated for some viewers t grasp the whole cons

concept of the piece, because the viewer had to divide his attention between those two mediums.
All though I expected that kind of problem to occur it was my choice to activate the viewers

attention. Also in life you have to make choices, what to notice and what to absorbe.

Another aspect of question for myself and for the viewer was the compositions of the piece. Even
though in the process I had many different approaches of how to work with text and movement in
bigger picture they all had the same basis and the relations between the two mediums stayed the
same trough out the piece. That too was a conscious choice, but maybe it would have been better

for the piece if I had changed the relation.

In all and all I'm not dissapointed in the piece “Helmut”, that was one possible option of how to
carry out the assignment I had created for myself and I still enjoyed the piece on the last

performace and found new aspects for myself.

Creating “Helmut” was a very pleasant experience. The organisatory side of making a dance
piece was more stressful, for example finding the people to work with. If I had found my team,
they supported the process and helped me a lot. Working with the dancers was easy and pleasant,

I only have nice words for them.

In fifth part of this thesis I present one possible option of how to define performance art.
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LISAL
Tekstid. Kaur Riismaa

Kirjapildis nii, nagu esitatud lavastuses, mitte nagu triikkitud raamatus.

TEIE KAKS, JUMALIKULT KURADIRATTAL (etenduses lihtsalt KURADIRATTAL)

terve elu on nagu see kauge parastlduna
mil me lasime koolist jalga
pikutasime pargis murul

jéime Olut ja raakisime

jah

raakisime

aga millest

seda ma enam ei maleta

see kuidas sa teed seda
hoiad mu tuju

ma olen palju vedelenud
006sel kaua ja vaadanud lage
moelnud

et kas pole see tapselt nagu filmis

ma olen otsinud ja otsinud
ja sina tead seda paremini kui keegi teine

ja kunagi ma ei maleta

mida sa utlenud oled

me oleme naernud ja naernud
olnud vaiksed ja kurvad

aga mida sa Utlenud oled

ma ei maleta



sinu valged tennised ei saa kunagi mustaks
su juuksed lehvivad jumalikult kuradirattal
ja ma kuulen veel sinu naeru

sellel pilvealusel juunipaeval
[6bustuspargis

aga ma ei maleta

millest me raaksime

kuradirataski voeti maha

ja kogu elu on nagu see Uks paev
kui me koolist koos jalga lasime
poisi ja tudrukuna

millest me raakisime
ma ei maleta

mida me naersime
ma ei maleta

aga sinu naeru

ja sinu haalt

ma maletan

jah ma maletan

-Halloo?
-No kus sa ometi oled? Maletad, sa pidid koju tulema?

Jah, ma maletan

(Viimane osa esitati ainult teise korra ajal ehk etenduse viimased etuldis)



14. 24

14

,Kus sa praegu oled?”

»,Ma olen sdbra juures, varsti tulen”
Aga sa helistad taksofonist.

Oled oma parima sOpsiga

koolist poppi pannud,

et sOita rongiga teise riigi otsa piknikule.
Ja kogu su elu

on nagu seitsmenda klassi popipaev -
korraga hirmul ja poneuvil,

onnelik ja kurb,

taiesti segamini

ja viimse detailini paigas.

16

»Ja kus sa siis antud hetkel viibid?“

kisib fllsikadpetaja,

on tund ja tundides, s.t koolis,

on oma sisekord,.

Sa tunned, et kannad saladust,

mida ei tea ei dpetaja ega teised su klassis.
Sul on saladus,

et sa viibid dues,

ja kujutled, kas Teda suudelda

on sama kui esimene lumi puutub maad,

18

»Ja kus teie antud hetkel viibite?“
kusib fllUsikaOpetaja,

on tund ja tundides, s.t koolis,

on oma sisekord.

Aga sina tunned, et kannad maailma raskust,

mida ei tea dpetaja, aga teadvad teised su klassis.

Said eile taiselaliseks,

mitte et see midagi tahendaks,

aga sinul on pohmell.

NGUd sa tead, et Teda suudelda

on sama nagu esimene lumi puutub maad.
Sama ainukordne

ja sama tavaline.
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20

»Ja kus ta prageu on?“

kiisib 6ppejoud,

on loeng ja loengutes, s.t UGlikoolis
on oma sisekord.

Aga sina oled teinud lahti dlle,
istud oma erakas arvuti taga,
neli paeva vanad trussarid jalas,
muidualasti, teed suitsu

vahid tanavale ja ootad lund,
mis ei sulaks otsemaid,

vaid jaaks mdneks paevakski pidama.

22

»Ja kus te eile olite?”

kisib Glemus,

kaid toéol ja siin, s.t ametis,

on oma sisekord.

Aga sina kaisid labi iga viimse kui kdrtsi,
raakisid kdigiga,

suudlesid koigiga,

tdmbasid viimased kroonid labi kopsu.
Sa teed ara oma osa,

mida sult oodatakse,

ent see siin pole sinu elu kutse, sa tead,
et sind on vaja millekski suuremaks.

Ja selle suurema nimel

sulitad toolt koju minnes varskele lumele.

24

Kus sa praegu oled,

ja millal see koik oli...

Linnad muutuvad ja vOotavad kaasa meie malu.
Sealkohas, kus te tihermaal esimest korda suudlesite,
on nadd Rimi lihalett.

See on elu, ja elus on oma sisekord.

Aga sina vahid labi akna vesist novembrit

ja ei taha ikka veel suureks kasvada.



RAAGIVAD, MALESTUSI HELMUTIUST

*

Helmut ju Iaks pdlema,

ta tegi oma kolmandl juubelil ahju tuld

ja kuidagi suttis.

Helmut kustutati dllega,

muud polnud nii kiiresti votta.

Helmut UGtles ikka,

et alkohol paastis ta elu.

Helmut polnud tanuga kitsi:

kiimme aastat hiljem Iaks maksaga hauda.

Irooniline.

*

Helmut oli endisaja mees.

Kui istus, ei pannud kunagi kilekotti kaest.

Kilekott oli ptiha.

*
Helmutil oli kdnevel ahi.
Ukskord tema juures,

ta kaskis mind kisida ahjusuhu,

et ,Ahjuke-ahjuke, kes on kdige kaunim maailmas?“

Ja ahi vastas!

Toepoolest,

ahi vastas:

»Sina oled kdige kaunim maailmas®”.

Nali oli selles,

et Helmutil oli naabriga Uhine korsten,
vOi miskit,

ja ta oli naabriga kokku leppinud.

Eks see naaber oligi,

kes siis vastas.
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*

Ega ta loll ei olnud.
Helmut ikka tsiteeris ka,
mingeid inimesi,

mina ei teadnud neid,
ja eks ta métes valja ka.

Helmut Opetas,

et kui sa vastata ei oska,

Utle mingi Weissenstahl voi Antverpen nimeks.
K&ik vaatavad, et nae,

mees jagab asja,

on probleemi kallal té6tanud.

*

Helmut oli kdige targem inimene, keda ma tean.

Tal oli alati mingi nimi véi lugu varrukast votta.
Ma isegi tsiteerisin teda oma |0putdds.

Oponent kiitis tavani.

Ma ei julgenud Utleda,

et enamus mu teadmistest on Balti jaamast.

*

Helmut?

Ei tea..

Ta ju Uksi oli...

Kogu aeg,

teistega koos ka.

Tal oli mingi armastuselugu olnud,

ja siis ta vaga nagu naistega tegemist ei teinud.

Tal oli Uks armastus,
terveks eluks,
ja rohkem ei jaksanud.
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*

Helmutil oli mingi sokiasi.

Ta ei osanud panna Uhte varvi sokke jalga.

Nojah, ja siis tuli alles moni aasta enne surma valja,
et ta on varvipime,

et ta ei nae varve digesti.

Mul ema Utles, et ta ei suuda eristada valgust pimedusest.

Mina ka ei suuda.
Ja ma kardan.
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Juan Jose Millas

Riitsinusedli ja mulstika

Mu ema pd6dras tohutut tahelepanu keele seisukorrale. Hommikuti kaskis ta meil sappa votta
ja siis kaisime talle Ukshaaval keelt naitamas. Selle pdhjal langetas ta otsuse, kes peab
riitsinuselli votma ja kes mitte. Riitsinusedli oli vastiku maitsega, kuid mu veidrikusust
vennale Antoniole paistis see maitsevat. Monikord vottis ta salaja ka minu ja 6e Elvira osa.

»Kuidas see saab sulle maitseda?” uurisin mina.
»~Ega see ei maitsegi, aga ma harjutan end tasapisi asjadega, mis mulle ei meeldi. ,,

Aastatid hiljem markasin ullatusega, et seda laadi tegelikkusele vastuastumist, nagu oli
olnud mu vennal, nimetatakse Opikutes asketismiks. Askeet plideleb hea poole halva kaudu.
VOi suretab liha, et jouda kirgastumiseni, kuidas soovite. Mu vend oli askeet, ilma et oleks
kunagi seda veidrat sOna kuulnud. MoOni paev tegi ta keele meelega tindiseks, et talle
topeltports rohtu maarataks. Ta kinnitas, et tal on palju rahulikum olla, kui alustab paeva
teenimatu karistusega. Ta kuulutas, et tulevik on tulvil teenimatuid asju, millega meil tuleb
nii voi teisiti leppida, ja ta ei eksinud. Mina, kes ma olin ndrgem voi kaldusin pigem
mustikasse, uskudes, et hiived jouavad meieni muidu, lihtsalt niisma, pesin oma keelt veidi
seebiseks tehtud ratikunurgaga.

Sestpeale on mul komme parast arkamist peeglist oma keelt uurida. Selles pole midagi
veidrat, filmides teevad paljud tegelased nii. Ma lihtsalt ei tea, kas me kdik ikka otsime Uhte
ja sedasama. Voimalik, et keele nagu ka kaejoonte jargi vdib lugeda tulevikku voi vahemalt
[ahiminevikku. Téepoolest, kui olen 66sel nainud unes painajaid on mul hommikul argates
keel must. Lahen siis kaaki ja votan mitte Ghe, vaid lausa kaks lusikatait riitsinusedli, esimese
enda ja teise oma venna Antonio eest, kes méddunud kevadel suri. Enam see ei tundugi nii
jalk. See isegi maitseb mulle natuke. Ehkki ma ei ole veel pariselt suutnud ebameeldivate
asjadega harjuda, olen neid huvitaval kombel taluma hakanud. Ajapikku, olles taibanud, et
mustika pole muud kui pettekujutus, hakkab minust saama askeet. Iga paev leian vaikese
kannatuse, millega oma keelt karistada. Ja ma ei tee seda jumala vdi saatana vdi maailmas
valitseva naljahada nimel, teen seda mineviku nimel, sest olen sellele ikka veel haiglaselt
truu.

Sama lause

Emal oli matrjoska, mille isa oli talle Pariisist toonud. Mu vendi ajas vihale, et iga nuku seest
tuleb valja teine tapselt samasugune. Nende meelest oli see ebanormaalsuse tipp. Mina olin
naiivsem, uskusin, et meie inimolendid, oleme ehitatud tapselt samamoodi. Ndnda siis on
minu matemaatikadpetaja sees teine natuke vaiksem matemaatikadpetaja, ja veel Uks ja
veel Uks ja veel Uks... Mul oli lombakas klassikaaslane nimega Antonio, kes vahel treppidel
kukkus. Lootsin alati, et ta laheb katki ja tema seest tuleb valja vaike armee mddda
klassiruume ringi liipavaid Antoniosid. Ehkki loodusloo tunnis tehti mulle selgeks, et meie
oleme seestpoolt hoopis teistmoodi tehtud, kujutlesin alati, et olen tais vaikesi Juanikesi, kes
muutuvad aina pisemaks, mida siigavamal minu sees nad asuvad.

Kui ma vanemaks sain ja plaudsin kirjanduse reegleid 6ppides mdista, mis vahe on sisul ja
sisu kandjal, meenus mulle tihtilugu matrjoSka ja ma taipasin, et pole tdhusamat sisu kui sisu
kandja, ainult et ma pole suutnud seda moétet veel kirjanduses rakendada. Kuigi ma vahemalt
teoreetiliselt tean, et I6puks taandub kdik vormile, suhtun ma maailma nii, nagu oleksid need
kaks ise asja. Niisiis, kui ma poeriiulil matrjoskat nden, teen ma selle I6puni lahti, lootes leida
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sealt midagi muud peale selle sama nuku. Ent seda ei juhtu kunagi. Ja vdib-olla see ongi
tema saladus. Ma ei tea kedagi, kes neist nukkudest Ukskoikselt médduks, ehkki samas pole
mingit vBimalust, et nad meile avanedes Ullatuse valmistaksid.

Mu ema matrjoSka seisis tema magamistoas tualettlaual. Mdnikord olin ma voodi all peidus ja
nagin, kuidas ema seda Pariisist toodud Noukogude suveniiri lahti teeb ja kokku paneb. Nais,
nagu otsiks ta nuku seest midagi, mida ta iseendast ei leia. Ning alati jattis ta matrjoska
pettunud liigutusega sinnapaika ja asus ripsmeid koolutama. Aga ma usun, et tegu oli
aktiivse pettumusega. Bergsoni arvates peitub huumor petetud ootuses. MatrjoSkad
katkevad endas filosoofiat, mis tekitab samasuguse tunde, Inimene kahtlustab, et elu pole
muud kui Uksteise sees peituvate Uhesuguste nahtuste jada. Vaiksena oma ema ja vendade
noutust nahes sain sellest aru, kuid suurena teesklesin, et ei mdista seda enam. Ja koik ainult
selleparast, et ma pole suutnud kirjutada lauset, mis katkeks endas sama lauset ja sama
lauset ja sama lauset ja sama lauset ja sama lauset...

Uks

Uhel paeval leidsin platsilt, kus praegu asub Park de las Avenidas, maast vedeleva puust
ukse, mis oli nii heas korras, et seda oli kahju sinna jatta, isegi kui seda polnud parajasti
kuhugi ette panna. Vedasin ukse suure vaevaga koju, kus isa seda tahelepanelikult uuris.

»,Oled kindel poeg, et sa seda ei varastanud?” kusis ta.
+Ei, see oli ara visatud, ausdéna“

Meie meelest oli ukse minemaviskamine nagu toa olematuks muutmine, laks veel palju
aastaid, enne kui moodi tulid avatud ruumid. Igatahes, kuna uks kuhugi ei sobinud jai see
tlkiks ajaks koridori seina najale vedelema nagu mingisugune tootem, millega meid sidus
isevarki kultus: moéoddudes l6gistasime koputit lootuses, et uks avaneb mdnda tundmatusse
paika.

Ohtuti uinusin kujutledes uks varasemat saatust ning paasesin seeladbi kesklinna majades
asuvatesse imeparastesse ruumidesse. Toona kaisin selle ukse kaudu koigis tahtsates
Madridi majapidamistes. Tuli vaid kujutlustes see uks lahti teha, ja olingi notarite, kindralite ja
teeinseneride salongides. Neil koigil olid mugavad elamised ja voluvad tutred, kelle
nahtamatu sdber ma olin.

(...)

Lopuks hakkas ema larmi 1606ma, et uks jaavat kogu aeg jalgu, ja isa otsustas panna selle
koridori otsa, tegi puust raami ja sobitas ukse sinna nii tapselt, et paistis, nagu laheks meie
elamine selle ukse taga veel edasi. Oigupoolest tegime ust kogu aeg lahti lootuses leida selle
taga magamistuba vdi jargmist koridori ning olime Ullatunud seistes vastamisi hoopis
seinaga, ehkki see oli igati loogiline (koridor ju I6ppes seal). Vahel mangisin, et teen ukse
kinnisilmi lahti, mdeldes, et kui ma ei nae, on kergem Uhest dimensioonist teisel liikuda. Ja
kuigi pdrkasin alati vastu seina, mis oligi loomulik, proovisin seda ikka uuesti, riskides endale
ilmselgelt viga teha.

Isal sai korini poja agedatest kokkupoOrgetest tegelikkusega ja ta otsustas uksele korraliku
luku panna ja selle kdvasti kinni keerata. Asi aga laks ainult hullemaks, kuna sellest ajast
peale piilusin hommikust 6htuni labi lukuaugu ja nagin sealt igasugu asju, kaasa arvatud
voodisseminekuks lahtiriietuvaid vdi voodist toustes riidesse panevaid naisi. Ka nemad olid
loomulikult ameeriklased nagu minega. Hispaanlannad tol ajal alasti ei maganud. Mu
vanematele tegi mu kiindumus vaga muret. Nad arvasid, et ma naen olematuid asju, ja
kartsid, et voin aru kaotada. MoOni aeg tagasi kaisin nende juures I6unal ja panin tahele, et
nad on lukuaugu paberiga kinni katnud. Kisisin, miks, ja nad vastasid, et ameeriklastest
naabrid muudkui luurasid nende jarele. Kui miski saab kaest ara minna, siis ta ka laheb.
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LISA 2
Etendust tutvustav tekst

,»Ajalukku tungimine on empaatiapiiiid. Piitid aru saada, kes sa oled. Aru saada, et armastada. Ei,
aru saada, et aru saada. Kes lisab teadmisi lisab teadmatust, aga teadmatuse taipamine voib viia

arusaamiseni, mingi arusaamiseni.

Tonu Onnepalu, ,,Flandria pievik®

,Helmut“ on iiks vaatamine ajalukku. Teed ukse lahti, kui sein ei ole ees, siis vaatad. Ilmselt sa
koike ei mileta, aga vahel on tunne, et kogu elu on nagu iiks kauge pérastlduna Eks igas asjas on

oma sisekord. Aga kes seda ikka jargib?

"miks on meie mélestused 160-tdhemérgilised"

Kaur Riismaa, "Rebase matmine"

Koreograafia — Kaie Kiiiinal

Laval - Anna-Kristiina Siitan, Maarja Kukumégi ja Joosep Aru
Juhendaja - Henri Hiitt

Tekstid - Kaur Riismaa, Juan Jose Millas

Valguskujundus - Rene Liivamigi

Plakat - Ulla Ménni
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