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SISSEJUHATUS

15. veebruaril 2020 kuulutas WHO peadirektor Tedros Adhanom Ghebreyesus: ,,Me ei voditle ainult
epideemiaga; me voitleme infodeemiaga™ (Munich Security Conference, 2020). Paralleelselt
koroonaviiruse kiire lilemaailmse levikuga arenes vilja ka teist tiilipi pandeemia — infodeemia
(Boberg jt, 2020; Naeem jt, 2021). Infodeemia on informatsiooni, viirinformatsiooni ja
desinformatsiooni laialdane ja kiire levik (Apetrei jt, 2022), mis takistab inimestel usaldusvéérse
teabe leidmist ja mdistlike otsuste langetamist (Ghaddar jt, 2022; Understanding..., 2020). Ehkki
infodeemiad on loomulik kriisidega kaasnev nédhtus (Apetrei jt, 2022; Maimets, 2023), osutus
COVID-19 infodeemia ulatus enneolematult suureks (Apetrei jt, 2022).

COVID-19 pandeemia oli esimene pandeemia, kus kasutati sotsiaalmeediat laialdaselt kriitilise
teabe edastamiseks, inimeste ithendamiseks ja turvalisuse tagamiseks (Managing..., 2020; Papa ja
Maniou, 2020). Facebook osutus nii oluliseks suhtlusvahendiks kui terviseteabe otsimise
platvormiks (Canary jt, 2023; Gisondi jt, 2022; Kemp, 2020; Khamis ja Geng, 2020). Et
sotsiaalmeedias leviva informatsiooni digsuse ja leviku iile puudub aga piisav kontroll, liks

ringlema palju valeargumente (Apetrei jt, 2022).

Varasemad uuringud on avanud koroonapandeemiaga kaasnenud infodeemia tekkepdhjuseid,
selgitanud valeinformatsiooni levitajate motiive ning sotsiaalmeedia rolli selle levikul.
Koroonapandeemiaga kaasnenud tidhendusi on vaadeldud nii meedia, alternatiivmeedia kui
sotsiaalmeedia vaatest. Ehkki uuringud on olnud laiapdhjalised ja analiiisinud infodeemiat
erinevate nurkade alt, holmab tdna véga vihe uuringuid koroonajirgset perioodi. Koroonajérgne
periood tdhendab antud t60s aega alates 5. maist 2023, mil WHO peadirektor Ghebreyesus
kuulutas COVID-19 kui globaalse rahvatervise hidaohu 16ppenuks tulenevalt viirusega kaasnenud
surmade ja haiglaravil viibivate inimeste arvu vdhenemisest ning piisavast koroona vastu
vaktsineeritute tasemest (Lenharo, 2023). Koige hiljutisemad eestikeelses sotsiaalmeedias
koroonaga seotud alternatiivseid tdhendusi hdlmanud uurimistédd on keskendunud vaid
vandenduteooriatele ning analiilisinud postitusi, millest kdige hilisemad on avaldatud 2022. aastal

(vt Madisson ja Ventsel, 2023; Sahkur, 2023).

Koroonapandeemia ajaks moodustatud teadusndukoja viimase juhi, rakubioloogia professor Toivo

Maimetsa sonul (2023) pole alust arvata, et tegemist oleks selle sajandi viimase viiruspuhanguga.



Pandeemiate risk on pigem jérjest suurenemas tulenevalt kasvavast linnastumisest ja
kliitmamuutustest (Williams jt, 2023). Uuringud on nédidanud, et koroonapandeemiaga kaasnenud
infodeemias kasutatud argumendid ja seisukohad tuginevad paljuski varasemate pandeemiate ajal
ringelnud informatsioonile (Apetrei jt, 2022; Boberg jt, 2020; Hwang, 2020; Madisson ja Ventsel,
2023). Sprengholz jt (2023) on leidnud, et nii varasem pandeemiaaegne kditumine kui tdnaseni
sdilinud arusaamad ja meenutused pandeemiast mojutavad inimeste nii tdnast kui tulevast
kditumist mitte ainult pandeemiates vaid laiemalt erinevates kriisiolukordades, sealhulgas
kliimakatastroofide korral. Kuna ténased koroonaga seotud tdhendused vodivad olla omakorda
aluseks jargmiste kriisidega kaasnevatele infodeemiatele, on oluline uurida, kuidas ja millest

rddgitakse tdna koroonaviirusega seotult.

Seega on kiesoleva t60 eesmdrk moista, kuidas suhtutakse koroonajérgsel perioodil nii
koroonaviirusesse kui -vaktsineerimisse, millistele allikatele tuginetakse oma seisukohtade
véljendamisel ning milliseid vastuvdtja poolt tajutud kommunikatiivse funktsiooniga sdonumeid
leidub Facebooki eestikeelse vaktsiinikriitilise grupi Koroonavaktsiinide kérvalmojud postitustes.
Platvorm osutus valituks tulenevalt selle suurest kasutajaskonnast nii Eestis kui {ilemaailmselt
(DataReportal, 2023; Kouts-Klemm jt, 2017: 289), grupp aga tulenevalt oma avatusest,
aktiivsusest, liilkmete arvust ning teemakohasusest. Eesmirkide saavutamiseks koostasin
toendosusliku juhuvalimi ning analiiiisisin 20 2023. aasta novembri-detsembrikuus grupis
avaldatud teemaalgatust ja nende all olevaid kommentaare kombineeritud sisuanaliilisi meetodiga.
T66 analiitisitihik on tiks Facebooki postitus (teemaalgatus voi kommentaar) koos selles viidatud
allikatega. Vottes arvesse nii teemaalgatusi kui kommentaare, koosnes bakalaureuset6d
analiilisitav tekstikorpus 424 postitusest. Tulenevalt koroonajdrgsel ajal ldbiviidud vidhestest
uuringutest oli t60 liks eesmérke luua ka kodeerimisjuhend koroonajirgse aja sotsiaalmeediasisu

oluliselt slisteemsema ja suuremahulisema kvantitatiivse uuringu labiviimiseks.

Bakalaureusetod koosneb neljast osast. Esimeses osas annan iilevaate t60 teoreetilistest ja
empiirilistest ldhtekohtadest. Avan liihidalt tdnast tervisekommunikatsioonivilja, kirjeldan
sotsiaalmeedia rolli vddra informatsiooni levikul ning selgitan konkreetselt koroonapandeemiaga
kaasnenud infodeemia olemust: millised tegurid vdimaldasid selle teket, milline informatsioon on
levinud, kes on seda levitanud ning millised tagajarjed on infodeemial nii liksikisikule kui kogu
ithiskonnale. T60 teises osas kirjeldan uurimistodks kasutatud valimit ja andmeanaliilisimeetodit.
Seejirel presenteerin analiiiisi kdigus leitud tulemusi uurimiskiisimuste 1dikes. Jarelduste ja
diskussiooni peatiikis seon tulemused varasemate teoreetiliste ja empiiriliste 1dhtekohtadega ning

avan ldhemalt kédesolevas t60s kasutatud uurimismeetodiga kaasnenud probleemkohti, kirjeldan



voimalikke edasisi uurimissuundi ning reflekteerin liihidalt ka enda isiklikku postituste

analiilisimise kogemust.



1. TEOREETILISED JA EMPIIRILISED LAHTEKOHAD

Kiesolevas peatiikis kirjeldan muutunud tervisekommunikatsioonivilja. Kuidas ja miks on
muutunud inimeste tervisekditumine ja terviseinformatsiooni otsimine? Teises alapeatiikis avan
ldhemalt sotsiaalmeedia rolli valeinformatsiooni levikul ning ldpetuseks kirjeldan, millised
tahendused levisid koroonapandeemiaga kaasnenud infodeemias. Millist tiilipi informatsioon liks
levima, kes seda levitasid ning millised tagajirjed on toimunul nii iiksikisikule kui kogu

thiskonnale?

1.1 Tervisekommunikatsioon

Viimastel aastakiimnetel on suurenenud meditsiiniline pluralism. Kui biomeditsiinile tugineva
tervisekdsitluse korral diagnoosib haiguse arst, inimene ise ei vastuta oma tervise eest, ei pliiidle
teadlikult haigusest vabanemise poole ega tugevda tervist 1dbi ennetava kditumise (Uibu ja
Vihalemm, 2017: 354), siis meditsiinilise pluralismi korral ndhakse biomeditsiini kdrval ka
teistsuguseid tervise ja haiguse motestamise ning nendega tegelemise viise (Cant ja Sharma, 1999:
3-4; Shaw Hughner ja Schultz Kleine, 2004: 345). Uks meditsiinilise pluralismi ilminguid on
alternatiivsete ravimeetodite populaarsuse kasv. Teaduspohisest meditsiinist ldhtudes; on
alternatiivmeditsiin kdik teaduspohisest meditsiinist kdrvalejddv (Eisenberg jt, 1993). Et eeltoodud
moiste holmab aga véga erinevaid ravimeetodeid, vdiks kasutada pigem ingliskeelses kirjanduses
kasutatavat moistet CAM, mis hdlmab nii tdenduspdhise meditsiini korval kasutatavat
komplementaarmeditsiini kui tdenduspohiste meetodite asemel kasutatavat alternatiivmeditsiini
(Complementary..., 2021). Komplementaar- ja alternatiivmeditsiini ravimeetodid vdib jagada
kolmeks: fiitisilised teraapiad (nt jooga, valgusteraapia, akupunktuur), toitained (nt vitamiinid ja
mineraalid) ning ravimtaimed (Attwell jt, 2018; Bleser jt, 2016). Olenemata sellest, et eeltoodud
meetodite tShusus on suuresti teaduslikult tdestamata, on nende populaarsus endiselt kdrge (van
Oost jt, 2024). 2014. aasta Euroopa sotsiaaluuringu kohaselt oli 47% naistest ja 31% meestest
kasutanud viimase aasta jooksul alternatiivravi meetodeid (Uibu ja Vihalemm, 2017: 345). Lisaks

on ligi 80% eestlastest ndustunud viitega, et sensitiivid suudavad ravida haigusi (Altnurme, 2013:



345). Seejuures on uuringud ndidanud CAM-meetodite populaarsuse kasvu ka

koroonapandeemiaga seotult (Paudyal jt, 2022).

Alternatiivravi populaarsuse kasvu taga voib ndha erinevaid pohjuseid. Esiteks on asendunud
paternalistlik tervishoiumudel patsiendi autonoomsust soosivaga. Kuna vihenenud on patsientide
usaldus teaduspohise meditsiini vastu (Lubi jt, 2018: 414), tajutakse paternalistlikku ldhenemist
ebaeetilise, tundetu ja tiiranlikuna (Chin, 2002). Seetdttu on vdhenenud ka patsiendi-arsti suhte
hierarhilisus (Lubi jt, 2018: 413). Ténapéeva patsiendid pole enam ,,Japsed*, kes peavad jargima
arstide antud ravisoovitusi, vaid ,tdiskasvanud®, kellel on Gigus teha iseseisvalt oma tervist
puudutavaid otsuseid (Chin, 2002). Teise pdhjusena vdib vélja tuua neoliberaalse ideoloogia
esilekerkimise, millega kaasnev ,patsientide asendumine ,tarbijatega® suunab inimesi
aktiivsemalt vastutama oma tervise eest ning panustama enam oma tervise hoidmisesse ja
taastamisse (Lubi jt, 2018: 413). See tdhendab kokkuvottes positiivse tervisekditumise
suurenemist, mille korral tagavad patsiendid tervise ldbi positiivse elustiilimuutuse, kasutavad
alternatiivseid ravimeetodeid ning otsivad enam iseseisvalt tervisealast informatsiooni (Uibu ja

Vihalemm, 2017: 350-351).

Eeltoodud aktiivsemale tervisealase informatsiooni otsimisele viitavad ka Eesti Statistikaameti
andmed (i.a), mille kohaselt on internetist tervisega seotud informatsiooni otsinute arv aastatel
2011-2023 pea kahekordistunud. Kui 2011. aastal oli infot otsinud 337 700 inimest, siis aastaks
2023 on see number kasvanud 629 400-ni (Statistikaamet, i.a). Eurostati (2023) kohaselt otsitakse
Eestis internetist enim tervisealast informatsiooni vanuserithmas 16-29, kus néitaja on 74%, koige

vihem aga vanuseriihmas 65-74, kus néitaja on 34%.

Enamik suhtlusvorgustikke vdimaldab kasutajatel jagada piiramatult teavet (Ahmed jt, 2020;
Eghtesadi ja Florea, 2020). See tdhendab, et internet suurendab patsientide proaktiivsust, muutes
nad pelgalt teabe vastuvdtjatest ka selle allikateks, loojateks ja tootjateks (Sundar jt, 2011: 194).
Veebipdhistel platvormidel hakkavad ekspertteadmised asenduma ,,vohikutest ekspertide* (Prior,
2003) ja teiste oma kogemusi jagavate tavainimeste arvamustega (Griffiths jt, 2012). Sellest voib
jdreldada, et aktiivsem infootsimine ei pruugi tdhendada veel kvaliteetsema informatsiooni

leidmist ja paremini informeeritud terviseotsuste tegemist.

Ehkki sotsiaalmeedia on tShus vahend kriisiga seonduva teabe kiireks otsimiseks ja jagamiseks
(Schultz jt, 2011; Sutton jt, 2013; Utz jt, 2013), leidsid koroonapandeemiaaegsed uuringud, et mida
enam toetusid inimesed COVID-19 ajal oma peamiste teabeallikatena X-ile, Facebookile vdi

YouTube’ile, seda tdendolisemalt uskusid nad COVID-19-ga seotud vandenduteooriaid (Allington



jt, 2021). Sama kinnitas ka gripivaktsiinide tajumise erinevusi sdltuvalt teabeallikast analiiiisinud
uuring, kus tuvastati sotsiaalmeedia ainulaadne negatiivne kaudne moju vaktsiini tajutavale
efektiivsusele vorreldes muude allikate, nagu meditsiiniajakirjade voi ajaleheartiklite positiivsete

kaudsete mdjudega (Hwang, 2020).

Eeltoodu pdhjal voib teha kaks jareldust. Esiteks ilmestavad mainitud uuringud, kuidas erinevatel
allikatel on inimeste teadmistele erinev mdju (Hwang, 2020). Seejuures ei piirdu erinevus vaid
teadmiste tasandiga, vaid ka tervisekditumisega. Kata (2012) uurimistulemuste kohaselt usaldavad
laste vaktsineerimisest keeldunud vanemad vdahem ametlikke allikaid ning hindavad kdrgemalt
vaktsiinivastase litkumisega seotud organisatsioone. Ka Ahmed jt (2018) on ndidanud, et X-i ja
Facebooki kasutamine terviseteabeallikana gripialaste teadmiste hankimiseks on p6drdvdordelises
seoses gripi vastu vaktsineerimisega. Sarnasele arusaamale on joudnud Zimmermann jt (2005),
kes on kirjutanud, et kui viheste teadmistega inimesed kasutavad internetti terviseteabeallikana,

vOib see viia valeinformatsiooni aktsepteerimiseni ning vaktsineerimisest keeldumiseni.

See viitab omakorda teisele jdreldusele. Autonoomia eeldab, et patsiendid suudavad teha
ratsionaalseid ja adekvaatseid otsuseid (Chin, 2002). Tegelikult nduab aga terviseteabe korrektsuse
hindamine spetsiifilisi erialaseid teadmisi (Joab, 2016; Pennycook jt, 2020), mida patsientidel
alatihti napib. Ehkki patsientide autonoomsuse kasv voimaldab patsientidel véltida ebasoovitavaid
tervisesekkumisi, asetatakse nad rolli, milleks neil puudub tegelikult ettevalmistus. Adekvaatsete
raviotsuste tegemiseks muutub vajalikuks meditsiinitdotajatega loetud informatsiooni {ile
konsulteerimine (Chin, 2002). Viimane v3ib osutuda aga keeruliseks Eesti tervishoiutodtajate
vaenuliku suhtumise korral alternatiivmeditsiini (Koppel ja Uibu, 2020; Tikk, 2005;). Pahameele
véltimiseks voOivad patsiendid jdtta alternatiivsete ravimeetodite kasutamise enda teada. Selle
tagajdrjel pole patsiendid aga kliinilises tdhenduses informeeritud ega otsustusprotsessis osalevad
(Lubi jt, 2018: 414) ning voivad tdita kiill oma isiklikke soove, ent mitte teha enda tervise huvides

parimaid otsuseid (Stan, 2002).

1.2 Sotsiaalmeedia

Lisaks eelmises peatiikis véljatoodud iildisele interneti kui terviseteabeallika téhtsuse kasvule, on
uuringud kinnitanud inimeste suurenenud soltuvust sotsiaalmeediast just tervise- ja muude avalike
kriiside korral (Jang ja Beck, 2019; Liu jt, 2016: Tai ja Sun, 2007). Seda kinnitab ka koroonaviiruse
iilemaailmse levikuga kaasnenud sotsiaalmeedia platvormidel, eriti Facebookis, veedetava aja

kasv (Ghaffary, 2020; Kemp, 2020). Koroonapiirangutest tulenenud sotsiaalse isolatsiooni



tingimustes kujunes sotsiaalmeedia oluliseks suhtlus- ja teadmiste, sealhulgas meditsiiniliste

teadmiste jagamise keskkonnaks (Lelisho, 2023).

Lisaks on seotud suhtlusvorgustikud otseselt sotsiaalse ja psiihholoogilise heaoluga (Reinecke jt,
2014). Facebookile omased sotsionarratiivsed praktikad — rdékimine ja jagamine — (Massa ja
Simeoni, 2017) on kujundanud sellest emotsionaalse ja isikliku jutustamise vahendi, mis tugevdab
kasutajatevahelisi sidemeid. Kiiberruumi sotsiaalsed suhted baseeruvad info jagamisel (Nandy,
2022). Jagatavad emotsioonid, tunded ja isiklikud lood aitavad luua iihtekuuluvustunde (Papa ja
Maniou, 2020) ning Iuua sarnaste murede, motivatsiooni, tdoekspidamiste, huvide ja
kommunikatsioonistiilidega emotsionaalseid tervisekogukondi (Gerbaudo, 2012; Nandy, 2022;

Uibu, 2012).

Kuna internetikogukonnad moodustuvad sarnaste huvide timber, internetisuhtlus on valdavalt
tekstipohine (Tiidenberg, 2017: 188-189) ning kogukonnalitkmed enamasti iiksteisega silmast
silma ei kohtu, sobivad veebikogukondade kirjeldamiseks kodige paremini kolm kogukonna
kontseptsiooni: kujuteldavad, kone- ja tdlgenduskogukonnad. Benedict Andersoni loodud
kujuteldavate kogukondade (ingl imagined community) mdiste viitab kogukonnale, mis ,,seisneb
inimeste kujuteldavates seostes teiste sama kogukonna litkmeks arvatavate inimestega®
(Tiidenberg, 2017: 188-189). Kuna kogukonnaliikmed ei kohtu kunagi kdigi kaasliikmetega néost
nikku, tuginevad need kujutlusvdimele, jagatud ideedele ja representatsioonidele olemasolevast
kogukonnast (Anderson, 1991: 6; Tiidenberg, 2017: 188). Kujuteldavate kogukondade korval voib
rddkida ka konekogukondadest (ingl speech community), mis on piiritletud kultuurilisi
ideoloogiaid loova grupi keele ja suhtlusnormidega. Stanley Fishi (1980) sonul ei kuulu aga
tahendused mitte tekstidele voi lugejatele, vaid on tdlgenduskogukondade (ingl interpretive
communities) loodud. Seega koosnevad tdlgenduskogukonnad inimestest, kes interpreteerivad
asju samamoodi, kusjuures maailma mdtestamiseks kasutatavad tdlgenduskoodid on

kogukonnaliikmete jaoks iseenesestmdistetavad (Tiidenberg, 2017: 188-189).

Sotsiaalmeedias moodustuvad grupid suurendavad patsientide isiklikku mdjuvdimu ning toetavad
terviseseisundiga toimetulekut (Barak jt, 2008). Need voimaldavad grupiliikmetel kogeda ja
pakkuda vastastikust toetust ja solidaarsust (Papa ja Maniou, 2020) ning toime tulla negatiivsete
tunnetega (Lazarus, 1991). Jagada saadakse teemasid, mis vdiksid muus olukorras kédsitlemata
jdada (Koiva, 2009). Kuna sotsiaalmeedias jagatavad lood on tihti emotsionaalsed, tundlikud ja
isiklikud, voib osutuda eriarvamuste avaldamine kogukondades keerukaks tulenevalt selle

ebaviisakusest (Uibu, 2021b). Vdimenduda vdivad madala usaldusvéarsusega allikad (Gisondi jt,
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2022), sealhulgas biomeditsiinikriitilised hoiakud vaktsineerimisse ja rahvatervise meetmetesse

(Puri jt, 2020).

Aidrmuslike seisukohavdttude kujunemises mingivad rolli ka sotsiaalmeedia lubavused. Lubavus
tahendab objekti vdi keskkonna tajutud tegutsemisvoimalikkust (Masso jt, 2020: 122). Lubavused
arvestavad nii kasutaja toimimisvoimet (ingl agency) ja tegutseja kavatsusi kui tehnoloogia voimu
ja selle suutlikkust (Tiidenberg, 2017: 22; Majchrzak jt, 2013: 39). Nende vastastikune suhe
muudab mdned tegevused lihtsaks ja teised voimatuks (Tiidenberg, 2017: 22). Vargutehnoloogia
pakub suuremat, kuid siiski osalist ja paljuski ndilist anoniitimsust (Tiidenberg, 2017: 54), mis v3ib
muuta meie kditumise vabamaks (Nandy, 2022). Inimesed tunnevad end anoniitimses keskkonnas
kindlamalt ja turvalisemalt, julgedes end rohkem avada (Wallace, 2002: 150-169).
Anoniilimsusega kaasnev sobiliku ning mittesobiliku kditumise vahelise piiri ehmastumine (Reid,
1991: 17-18) vdib aga soodustada pahatahtlikku kéitumist (Moore jt, 2012). Esineb rohkem
agressiooni ja solvanguid (Noorem, 2015: 10), viha (Reid, 1991: 17-18) ning stereotiilipset
suhtlemist (Spears ja Lea, 1992). Anoniitimsus soodustab omakorda veebiavameelsuse efekti teket,
mille korral jagavad inimesed teatud isiksuseomaduste ja veebisuhtluse lubavuste kombinatsioonis
asju materiaalsest maailmast avameelsemalt (Suler, 2004). Ehkki veebiavameelsus vdimaldab
ithest kiiljest avaldada oma salajasi hirme, lootusi ning toetada teisi, v3ib sellega kaasneda ka
negatiivne kiitumine, nagu vihakdne, tigedate kommentaaride kirjutamine ja monitamine.
Suureneda voib mittenormatiivne kditumine, kus ddnestatakse tihiskonna ja gruppide sdilimiseks
vajalikke norme, mis reguleerivad meie nii individuaalset kui kollektiivset kditumist (Tiidenberg,

2017: 53-64).

Enamik suhtlusplatvorme kuulub suurkorporatsioonidele (Masso jt, 2020: 122), kes kodeerivad
meie sotsiaalsed tegevused arvutuslikeks (van Dijck, 2013) ning todtlevad hiljem kogutud
andmeid kasutajakogemuse edasiarendamiseks (Masso jt, 2020: 123). Lahtudes kasutajaprofiilide
spetsiifilistest omadustest voi otsinguajaloost (Gisondi jt, 2022), hakkavad algoritmid soovitama
sisu ja sopru (Masso jt, 2020: 123). Ehkki tdnu algoritmidele jouavad inimesed kiiremini neid
huvitava asjakohase sisuni, limiteerivad need kasutajate agentsust (Swart, 2021: 2). Kokkupuude
uue sisu, teadmiste ja motteviisidega viheneb (Gisondi jt, 2022). Uhinema hakatakse teiste
sarnaselt motlevate kaaslastega iihise narratiivi timber ja moodustuvad kajakambrid (Bessi jt,
2015; Del Vicario jt, 2016; Cinelli jt, 2021). Kajakambrid on keskkonnad, kus arvamused,
poliitilised vaated ja uskumused erinevatest teemadest siivenevad (Cinelli jt, 2021) tulenevalt
kokkupuutest nii inimeste kui informatsiooniga, mis juba kinnitab nende olemasolevaid

ideoloogilisi veendumusi (Kitchens jt, 2020). Selle tulemusel vdib siiveneda omakorda
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terviseteemadega seotud polariseeritus (Cascini jt, 2022). Seega pole platvormid neutraalsed, vaid
mdjutavad millist informatsiooni peame asjakohaseks, millistes aruteludes osaleme (Tiidenberg,
2017: 23) ning kuidas erinevates olukordades kéditume (Tiidenberg, 2017: 20). Seejuures ei mojuta
algoritmid inimeste kditumist iiksnes sotsiaalmeediaplatvormidel, vaid laiemalt timbritseva
maailma kogemist (Shin jt, 2020) ja otsuste langetamist (Korjus, 2021: 9). Néiteks vodivad

kajakambrites siivenevad uskumused mojutada inimeste vaktsineerimisotsust (Sharevski jt, 2022).

Koik eeltoodud mehhanismid toetavad valeinformatsiooni levikut sotsiaalmeedias. Varasemad
uuringud on niidanud, et 37% juhtudest, kui patsiendid pddrdusid tervishoiutdotajate poole
sooviga kontrollida sotsiaalmeediast leitud teabe digsust, ei vastanud see tdele. Samuti inimestel,
kes tuginesid terviseteabe saamiseks sotsiaalmeediale, oli madalam COVID-19 teadmiste skoor
vorreldes nendega, kes toetusid teabe saamiseks arstidele voi teadusajakirjadele (Chen ja Wang,
2021). Uibu (2021b) on kirjutanud, et sotsiaalmeedia tervisekogukonnad toetavad afektiivset
osalust. Facebook toimib kui tdiendav tdlgenduse allikas (Canary jt, 2023), kuhu p66rdutakse oma
veendumustele kinnituse saamiseks ja kindlustunde suurendamiseks (Noorem, 2015). Kui
sotsiaalmeedia, kuhu poOdrdutakse informatsiooni tdesuse kontrollimiseks, on tiis
valeinformatsiooni ja/vdi kontrollimata kuulujutte tervise kohta, vdib see suurendada inimeste
valearusaamu (Canary jt, 2023). Moodustunud tervisekogukonnad, seejuures eelkdige kinnised
grupid, vdimaldavad véltida kriitilisi motlejaid, kes voiksid levitatava informatsiooni kahtluse alla
seada voi selle sobimatuks mérkida (Madisson ja Ventsel, 2023). Seetdttu vdivad voimenduda ka
eelarvamused, védrinfo, sensatsioonilisus, polariseerumine ning kaasneda voib otsene kahju

inimeste tervisele (Masso jt, 2020: 122-123).

Sotsiaalmeediaplatvormid {iritavad mdjutada valeinformatsiooni levikut 1dbi sisu modereerimise
(Cinelli jt, 2022), mis on ,,postituste eemaldamine vdi kontode peatamine voi blokeerimine
teenusetingimuste rikkumise tdttu (Stocking jt, 2022: 4). Modereeritavad postitused ja kontod on
tihti solvava, vigivaldse voi rassistliku, aeg-ajalt ka vastuvoetamatu poliitilise sisuga (Stocking jt,
2022). Olenemata modereerimispoliitikast, sealhulgas véédrinformatsiooni sisaldavate postituste
eksitavaks mérgistamisest (Cinelli jt, 2022), ei pruugi valeinfo sildid avaldada positiivset moju
info usaldusvédrsuse tajumisele ja hindamisele (Oeldorf-Hirsh jt, 2020). See vdib viia hoopis
bumerangiefektini (Lee jt, 2023), kus publik vdib reageerida vastupidiselt veenmissdnumis
kavandatud vastusele (Cho ja Salmon, 2007). Lisaks vdib probleemsete, see tihendab platvormi
kogukonnastandarditega vastuolus olevate kasutajate ja sisu keelustamine iihel platvormil
suurendada hoopis segregatsiooni, innustades kasutajaid minema platvormidele, kus sisu ei

modereerita. See tdhendab, et kajakambrite asemel moodustuvad juba kajaplatvormid, mis on
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sotsiaalmeediaplatvormid, mille koloniseerivad konkreetsesse kajakambrisse kuuluvad kasutajad.
Ehkki see vdhendaks nende inimeste hulka, kes puutuksid juhuslikult voi algoritmiliselt kokku
piiripealse sisuga, v3ib see viia sisu algse jilgijaskonna veelgi suurema radikaliseerumiseni, kuna
viheneb kokkupuude mitmekesise sisuga (Cinelli jt, 2022). Sellest ldhtuvalt voib véita, et
sotsiaalmeediaplatvormide rakendatav reguleerimispoliitika méangib olulist rolli inimeste

kokkupuutel kiisitava sisuga (Cinelli jt, 2022; Etta jt, 2021).

1.3 COVID-19 infodeemia

2019. aasta 10pus avastati Hiinas Wuhanis uudne koroonaviirus SARS-CoV-2 (Jaspal ja Nerlich,
2023). Kuna viirusega seotud nakatumiste ja hukkunute arv kasvas kiiresti iile kogu maailma,
kuulutas 11. mirtsil 2020 WHO koroonaviirusest tingitud haiguse — COVID-19 — iilemaailmseks
pandeemiaks (Munich Security Conference, 2020). Pandeemia ohjamiseks kehtestasid valitsused
ja tervishoiuametnikud rahvatervise meetmed ja piirangud erinevatele eluvaldkondadele,
muuhulgas liksiksikute suhtlusele (Boberg jt, 2020). Kohustuslikuks muudeti ndokatete ja maskide

kandmine, 2021. aastal alustati ka elanikkonna vaktsineerimisega (Breakwell jt, 2021).

Viiruse kohta muutus iile6d kittesaadavaks tohutu hulk keerukat ja sageli vastuolulist teavet
(Gisondi jt, 2022). Pandeemia esimese 30 pédeva jooksul laaditi YouTube’i iiles 360 miljonit
koroonateemalist videot ning 2020. aasta mirtsis salvestati 550 miljonit koroonaga seotud sédutsu.
Lisaks sotsiaalmeediale kasvas mérkimisvédrselt ka Google Scholaris pandeemiaga seotud
artiklite arv (Understanding..., 2020). Ule 250 000 koroonateemalise eelretsenseeritud
teadusartikli tehti tasuta kdttesaadavaks ning avaldati enne eksperthinnangu saamist. Ténu sellele
suudeti vihem kui aastaga vilja todtada erinevad diagnostilised, ravi- ja ennetavad vastumeetmed

(Apetrei jt, 2022; Mallapaty jt, 2021).

COVID-19 pandeemia osutus véljakutseks riikide strateegilisele kommunikatsioonile (Belova-
Dalton, 2022: 10). Eestis tekkis olukord, kus inimesed said valitsuse kavatsustest ja otsustest teada
mitu korda nddalas mitmel erineval viisil: nii teadusndukojalt meedia vahendusel, valitsuse
ndupidamistelt, ministrite sotsiaalmeedia kontodelt, valitsuse ametlikest pressiteadetest kui 16puks
vastuvoetud oOigusaktidest. Erinevad infokillud, teabe iilekiillus ning poliitikute ja teadlaste
pidevalt muutuvad avaldused tekitasid avalikkuses segadustunde, millised piirangud ja suunised
on kehtestatud (Belova-Dalton, 2022: 5; Breakwell ja Jaspal, 2021; Riigikontroll, 2021: 10-12).
Teadusele omaseid kiireid ja korduvaid patogeensust, ravi ja rahvatervisemeetmeid puudutavaid

paradigmade muutusi tajuti negatiivsena. Teadmiste jarkjargulist kasvu néhti kohklusena, mis
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vihendas usaldust arstide vastu (Apetrei jt, 2022) ning 161 pinnase vandenduteooriate ja
vadrarusaamade levikuks (Belova-Dalton, 2022: 10). Analoogne situatsioon esines ka

rahvusvahelisel tasandil.

Eeltoodu ilmestab, kuidas paralleelselt viiruse iilemaailmse levikuga arenes vilja ka teist tiiiipi
surmav pandeemia — infodeemia (Boberg jt, 2020; Naeem jt, 2021). 15. veebruaril 2020 kuulutas
WHO peadirektor Tedros Adhanom Ghebreyesus: ,,Me ei vditle ainult epideemiaga; me vditleme
infodeemiaga®“ (Munich Security Conference, 2020). ,Infodeemia* (liihend sdnadest
minformatsioon® ja ,.epideemia“) (Understanding..., 2020) mdiste 2003. aastal seoses SARS-i
pandeemiaga esmakordselt kasutusele votnud David Rothkopf on kirjeldanud seda kui ,,mdningaid
fakte, mis on segatud hirmu, spekulatsioonide ja kuulujuttudega, mida kaasaegne infotehnoloogia
voimendab ja edastab kiiresti iile kogu maailma, mdjutades ebaproportsionaalselt riikide ja
rahvusvahelist majandust, poliitikat ja isegi julgeolekut™ (Rothkopf, 2003). Apetrei jt (2022) on
motestanud infodeemiat aga mone teema kohta informatsiooni, védrinformatsiooni ja
desinformatsiooni laia ja kiire kogunemise ja levitamisena. Valeinformatsioon on tildistatult vale
vOi ebatidpne teave (Scheufele ja Krause, 2019), mis ,,jdljendab uudismeedia sisu vormis, kuid
mitte organisatsioonilises protsessis vdi kavatsuses* (Lazer jt, 2018: 1094). URO Haridus-,
Teadus- ja Kultuuriorganisatsioon maiiratleb valeteavet tépsemalt tahtlikkuse jargi. Kui
vadrinformatsioon (ingl misinformation) on teave, mis on vale, kuid pole tekitatud kahju
pohjustamise eesmargil, siis desinformatsioon (ingl disinformation) on teave, mis on loodud
sihilikult inimese, sotsiaalse riilhma, organisatsiooni voi riigi kahjustamiseks rahalistel vdi

poliitilistel eesmarkidel (Ireton ja Posetti, 2018).

1.3.1 Koroonaga seotud valeinformatsioon

Royal Society ja British Academy iihisaruandes leiti, et koroona kontekstis levivat
valeinformatsiooni iseloomustavad usaldamatus teaduse, valitsuse ja ravimfirmade vastu,
ekspertide autoriteedi valikuline kasutamine, lihtsustatud selgitused, teksti emotsionaalsus ja
kajakambrite esinemine (COVID-19..., 2020). Ka varasemad uuringud on ndidanud seost valitsuse
ja poliitikute, meditsiinitdotajate ja ravimfirmade umbusaldamise ning vaktsiiniskeptitsismi vahel
(Anas jt, 2023; Trevena jt, 2013; Vaccine..., 2021). Teaduse ja muude iilemaailmsete
organisatsioonide, nagu WHO umbusaldamisega seavad indiviidid kahtluse alla nende
institutsioonide legitiimsuse ning eelistavad oma isiklikke interpretatsioone tdenditel pdhinevatele

faktidele (Kata, 2012; Smith ja Graham, 2017). Sellest l&dhtuvalt tdheldati koroonakriisi ajal ka
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iildiselt peavoolumeedia ja valitsuse suhtes kriitiliste ja slisteemivastaste sonumite levikut (Boberg
jt, 2020). Olenemata asjaolust, et vaktsiinivastased eitavad teaduslikku konsensust, on leitud, et
paljud hindavad siiski teadust kui kaubamérki (Harris jt, 2023; Koltai ja Fleischmann, 2017. See
tahendab, et skeptikud viitavad ekspertsetele allikatele, kuid seda valikuliselt ja tihti eksitavalt
(Harris jt, 2023).

Varasemad epideemiaga seotud uuringud on ndidanud, et kiiresti muutuvas ja kaootilises
keskkonnas, kus napib konkreetset faktilist teavet, vdib osutuda keeruliseks info mdistmine (Carey
jt, 2020). Selleks, et mdista maailmas toimuvat, hakati ka koroonakriisiga kaasnenud infodeemias
esitama komplekssetest probleemidest lihtsustatud selgitusi (COVID-19..., 2020; Lasco, 2020).
Eelkirjeldatut vdib nimetada meditsiiniliseks populismiks, mille korral pisendatakse mdjusid ning
pakutakse lihtsaid lahendusi ja ravivdimalusi. Lisaks probleemide lihtsustamisele tekitatakse ka
16hesid ,,inimeste* ja ,,ohtlike teiste” vahele ning esitatakse viiteid, mis toetavad vaid oma

isiklikke toekspidamisi (Lasco, 2020).

Reuters Institute for the Study of Journalism uuringus leiti, et suur osa (59%) sotsiaalmeedias
levinud valeinformatsioonist polnud mitte tdielikult fabritseeritud, vaid rekonfigureeritud.
Tépsemalt tuvastati kolme erinevat tiitipi imberkonfigureeritud sisu, millest antud t66 kontekstis
on olulisemad kaks. Esiteks eksitav sisu (ingl misleading content), kus esitatakse kiill toest
informatsioon, kuid detaile on pisut muudetud, esitatud valikuliselt voi asetatud konteksti, mis on
muutnud need valeks voi eksitavaks. Teine levinuim valeinformatsiooni esitamise vorm oli vale
kontekstualiseerimine (ingl false context) ehk piltide ja videote kirjeldamine millegi muuna, kui

nad tegelikult algupéraselt mdeldud olid. (Brennen jt, 2020)

Naeem jt (2021) on liigitanud koroonapandeemiaga kaasnenud infodeemias levinud
valeinformatsiooni kolmeks: valevéited koroonaviiruse leviku, ravi ja ennetamise kohta,
vandenduteooriad ning pseudoteaduslike terviseteraapiate propageerimine koroonaviiruse

ennetamiseks. Jargnevalt avan ldhemalt eeltoodud kolme valeinformatsiooni tiiiipi.
Valeviited

Sotsiaalmeediaplatvormidel levisid mitmed hirmutavad tdenditel mittepdhinevad kuulujutud
(Ghaddar jt, 2022; Orso jt, 2020), mis hajutasid tdhelepanu teaduslike meetoditega kindlaks tehtud
olulistelt faktidelt (Apetrei jt, 2022). Esitatud valevéited puudutasid nii viiruse olemasolu, selle
levikut kui véhest patogeensust (Naeem jt, 2021; Orso jt, 2020). Néiteks levitati informatsiooni,
mille kohaselt ei kahjusta viirus tervist ning on inimestele kahjutu (Apetrei jt, 2022). Arvati, et

koroonaviirus voib levida toakdrbeste voi sddsehammustuste kaudu ning selle levik on seotud
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konkreetsete etniliste rithmadega (Naeem jt, 2021). Inimesi hoiatati pdletikuvastaste ravimite
kasutamise eest, lisaks ennustati ventilatsiooni-intensiivraviseadmete puudujiéki (Orso jt, 2020).
Haiguse ennetusstrateegiatele vastuseisvad argumendid puudutasid maskide kandmist, vaktsiinide

tohusust ja nende kdrvalmojude liialdamist (Apetrei jt, 2022).

Vandenouteooriad

Proportsionaalse eelarvamuse kontseptsiooni kohaselt nduavad suured siindmused suuri selgitusi
(Leman ja Cinnirella, 2007). Kui iilemaailmselt kehtestati ulatuslikud piirangud koroonaviiruse
ohjamiseks, vOidi pidada piirangute pdhjusena nimetatud ndhtamatut viirust ebaproportsionaalselt
viikseks (Imhoff, 2023). Lisaks, et inimesed kipuvad ebakindlal ja kontrolli alt viljunud
situatsioonides otsima lihtsaid vastuseid (Imhoff, 2023) ning mustreid (Douglas jt, 2017), 161
koroonapandeemia viljaka pinnase vandenduteooriate levikuks. Vandenduteooriad on uskumused,
mis eeldavad, et riithm niitlejaid méngib salaja kokku pahatahtlike eesmérkide saavutamise nimel

(Bale, 2007).

Koroonapandeemia ajal Baltikumis levinud vandenduteooriad sarnanesid mujal maailmas
ringelnutega (Palkova ja Bikovs, 2020; Springe, 2020). Valdavalt tdheldati inglis-, vene- voi
saksakeelsetest allikatest parit vandenduvideoid voi -artikleid, millele oli lisatud juurde tdlked
kohalikku keelde. Lisaks tdiendati rahvusvaheliselt levinud narratiive kohalike viidetega
(Madisson ja Ventsel, 2023). Koroonaviiruse esimese laine ajal esines Baltikumis peamiselt viiruse
pdritolu, koroonavastaste meetmete, 5G, ohtlike vaktsiinide ja vdltspandeemiaga seotud
vandenduteooriaid (Madisson ja Ventsel, 2023). Teise laine ajal kerkisid 5G-kiirguse asemele

tugevamalt vaktsiinivastased teooriad (Bolt jt, 2020; Laine, 2020).

Koroonaviiruse péritoluga seotud vandenduteooriad voib iildistatult jagada kaheks: esimesed
pidasid viirust inimtekkeliseks ning teadlikult vdljatootatud biorelvaks, teised rohutasid aga, et
ehkki viirus on padsenud laborist vélja kogemata, on selle pdgenemist varjatud teadlikult. Viiruse
tekkes stiiidistati valdavalt Hiinat, vihemal mééral ka USA-d, Vene keemiarelvatodstust ja Big
Pharmat. Bioloogiliste relvade véljatootamise pdhjuseks peetir-kas soovi vihendada rahvaarvu, et
toime tulla iildises ressursside nappuse keskkonnas voi soovi korraldada genotsiid, et kujundada
iimber maailma geopoliitiline voimutasakaal. Kohaliku tasandi vandenduteooriates viitas viiruse
tahtlikule loomisele Terviseameti erakorralise meditsiini juhi Arkadi Popovi seotus
pandeemiasimulatsiooni korraldamisega ning teadusndukoja esimese juhi Irja Lutsari seotus Big
Pharma ja Hiina teadlastega (Madisson ja Ventsel, 2023). Eeltoodud viiruse péritoluga seotud

vandenduteooriate levimusele viitab 2020. aasta martsis Gallup International Associationi poolt
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28 riigis iile maailma lébi viidud uuring, mille kohaselt uskusid kolm inimest kiimnest, et
koroonaviiruse leviku taga on tahtlikult kas vélis- v6i moni muu joud (The..., 2020; Kuidas..., i.a).
2021. aastal Euroopa Sotsiaaluuringu raames kogutud andmete pdhjal ndustus (vastusvariandid
»agree strongly* ja ,agree ) Eestis viitega, et COVID-19 on tahtlikult pohjustatud valitsuse voi

mdne muu organisatsiooni poolt; 27,4% vastanutest (European..., 2023)

Teine suurem grupp Baltikumis levinud vandenduteooriaid oli seotud 5G tehnoloogiaga.
Viidetavalt muutis 5G inimesed viirusele vastuvdtlikumaks ja/voi aitas levitada koroonaviirust
(Madisson ja Ventsel, 2023). Kahtlustati, et koroonaviirusest tuleneva kaose taustal piistitatakse
salaja 5G maste (Koroonavandendud meie seas, 2020). Lisaks iihendati 5G koroonavaktsiinidega.
Vaktsineerimise tegelikuks eesmirgiks peeti inimestesse 5G lainete mdjul aktiveeruvate (The
Conversation, 2020) mikrokiipide sisestamist, mis vOimaldaksid luua diistoopilise
jélgimisiihiskonna (Madisson ja Ventsel, 2023). Seejuures néhti sarnasust NSV Liidu Riikliku
Julgeoleku Komitee ehk KGB kehtestatud tsensuuriga (Madisson ja Ventsel, 2023).

Pandeemia véljamdeldust puudutavad vandenduteooriad voib jagada kaheks. Esimesed
stitidistasid korrumpeerunud eliiti eesotsas USA siivariigi ja rahvusvaheliste organisatsioonidega
ning peavoolumeediat alusetus hirmu Shutamises koroonaviiruse ees, millega iiritati vdidetavalt
pahatahtlikult varjata tegelikku olukorda. Teine grupp pandeemia véljamdeldusega seotud
vandenduteooriaid siiiidistas pandeemias Big Pharmat, mis piilidis erinevate ravimite
propageerimisega, sealhulgas vaktsineerimisega, suurendada oma kasumit (Madisson ja Ventsel,
2023). Eestis peeti pandeemia viljamdelduse ,.koordineerijaks™ Sotsiaalministeeriumi (Raudsik,
2020a). Lisaks levis Vanglaplaneedis avaldatud lugu, mille kohaselt oli Laéne-Tallinna Keskhaigla
nakkuskliinik tegelikult pooltiihi (Raudsik, 2021c). Pandeemia véljamoeldusele viitas ka vihene

koroonasse surnud inimeste arv (Raudsik, 2020c).

Neljas grupp vandenduteooriaid puudutas koroonaviiruse vastu kehtestatud meetmeid, mida peeti
nii tervist kahjustavaks kui inimeste digusi ja sdnavabadust piiravaks (Madisson ja Ventsel, 2023).
Leiti, et tipp-poliitikute poolt kehtestatud piirangutega sooviti luua politseiriik ja kehtestada
totalitaarne riigikord (Belova-Dalton, 2022: 5; Palkova ja Bikovs, 2020). Meetmeid peeti hirmu
ohutamise vahenditeks, et muuta inimesed manipuleeritavaks. Sellega seotult toimusid Eestis ka
suured meeleavaldused. 2021. aasta aprillis protesteeris mitusada inimest Riigikogu ees
politseiriiki siivendavate seadusemuudatuste vastu, 23. augustil 2021 toimus aga baltikumitilene

vaktsineerimisvastane aktsioon Balti tee (Madisson ja Ventsel, 2023).
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Viimane Baltikumis levinud vandenoduteooriate grupp oli seotud vaktsineerimisvastasusega.
Esimese laine ajal rGhutati, et viirusvastane vaktsiin oli vélja todtatud juba pandeemiaeelselt ning
viiruse  levikuga seotud hirmudhkkond oli vajalik ,vabatahtliku“ vaktsineerimise
esilekutsumiseks. Teise laine ajal rohuti enam aga vaktsineerimise tervist kahjustavale mojule
(Madisson ja Ventsel, 2023). Niiteks viideti, et koroonavaktsiin muudab viljatuks miljoneid naisi
ning et vaktsineerimise tagajérjel on surnud kiimneid kordi rohkem inimesi kui viiruse enda tottu
(Raudsik, 2020b). Seejuures leiti, et riigi joustruktuurid on keelanud tervishoiutodtajatel avaldada
nii vaktsineerimisse kui koroonaviirusesse surnud inimeste arvu. Big Pharma ja Bill Gatesi
stiidistamise kdrval kahtlustati ka riigistruktuure ja meditsiiniasutusi salajases koostdos (Who...,
2021). Leiti, et meditsiinitodtajad on kasutanud ebaausaid votteid inimeste vaktsineerima
saamiseks ning on seetdttu vastutavad jargmiste pdlvkondade tervise kahjustamise ees (Raudsik,

2021b).

Eeltoodud voltspandeemia, koroonavastaste meetmete ja vaktsiinide kahjulikkust puudutavate
vandenduteooriate puhul voib tiheldada fobofoobiat — mure kollektiivse hirmu ja haavatavuse
laastavate mdjude pérast. Fobofoobia kohaselt pérsib iihiskonnas vallandunud hirm inimeste
ratsionaalsust ja kriitilise mdtlemise vOimet, muutes nad kergesti manipuleeritavateks
,Jammasteks* (Madisson, 2017: 152). Fobofoobsed vandenduteooriad viidavad, et ndiliselt
kahjulikud vaktsiinid, maskid, litkumispiirangud, ldhikontakte tuvastavad rakendused on alles
maailma totalitaarse kontrollimise kiilisi langemise algus. Tumedate tulevikuvisioonide
kirjeldamiseks tdommatakse paralleele kirjanduslike diistoopiate voi totalitaarsete iihiskondadega.
Baltikumis véljendus koroonapandeemia ajal fobofoobia erinevate institutsioonide — niiteks
faktikontrolliasutuste (Eestis vdiks selle all moista Delfi faktikontrolli toimetust) — vordlemisel

ndukogudeaegsete jarelevalve- ja julgeolekusiisteemidega (Madisson ja Ventsel, 2023).

Pseudoteaduslike terviseteraapiate levitamine

Levitati ebarealistlikke, kliiniliste andmetega tdestamata ja potentsiaalselt kahjulikke
ravistrateegiaid (Apetrei jt, 2022: 15). Lugematu hulk terviseeksperte ja alternatiivmeditsiini
praktikuid soovitasid tdestama tablette, jooke, koduseid abindusid ja looduslikke ravimeid
immuunsiisteemi turgutamiseks. Néiteks pidi kiilislaugu s6omine ja kopsupdletiku ning malaaria
vastu vaktsineerimine kaitsma viiruse eest ja C-vitamiini tarvitamine toetama tervenemist
(Caulfield, 2020; Naeem jt, 2021). Sotsiaalmeedias levitati ka kuulujuttu, mille kohaselt vdiks
puhta alkoholi joomine aidata koroonaviiruse vastu. See soovitus pohjustas enam kui 5000
iraanlase surma alkoholimiirgistusse (Naeem jt, 2021; Trew, 2020). Koroonaviiruse vastu soovitati

tarbida ka lehma uriini (Naeem jt, 2021). Lisaks alternatiivsetele ravimeetoditele soovitati
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koroonaviirusega toimetulekuks tarbida ravimeid, nagu hiidroksiiklorokiini, astromiitsiini,
ivermektiini, umifenoviiri ja favipiraviiri (Apetrei jt, 2022). Ehkki kliinilised uuringud liikkasid
iimber eelmainitud ,,imeravimite* kasulikkuse (Apetrei jt, 2022; Reis jt, 2022), ndudsid patsiendid
neid endiselt raviks (Apetrei jt, 2022).

1.3.2 Koroonaga seotud valeinformatsiooni levitajad

Baltiriikides joudsid koroonaga seotud vandenduteooriad inimesteni peamiselt 1dbi kolme tiiiipi
vahendaja: alternatiivsete teadmiste organite, Kremli infomdjutuskampaaniate ning populistlike
opositsioonipoliitikute. Kui muidu tegutsevad eeltoodud tegijad erinevates inforuumides, siis
koroonaga seotult hakkasid nad sotsiaalmeedias aktiivselt liksteise sisu ristkasutama ja jagama.
Viljendati sarnast negatiivset suhtumist koroonaviirusega seotud ennetusmeetmetesse ning osaleti
ihistel valitsusvastastel protestidel. Kasutatud vandenduretoorika oli sarnane ning sisaldas
eelmainitud fobofoobia elemente (Madisson ja Ventsel, 2023). Jargnevalt avan ldhemalt eeltoodud

kolme vahendajat.

Alternatiivsete teadmiste organite all vdib mdista nii sotsiaalmeedia gruppe kui veebilehekiilgi,
mis vastanduvad peavoolus levivatele seisukohtadele (Madisson ja Ventsel, 2021: 64).
Alternatiivne uudismeedia soltub traditsioonilisest meediast kui vastaspoolest. Avaldatud artiklid
ja postitused peegeldavad peavoolumeedias kasitletud teemasid, kuid suhtuvad kriitilisemalt
avalikesse institutsioonidesse ja administratsiooni poliitilisse tegevusse (Boberg jt, 2020;
Figenschou ja Thlebek, 2019). Viljaanded loovad vastuolulise, dhvardava ja umbusaldava
maailmavaate, seades kahtluse alla ametlikud allikad ja soodustades seelébi infodeemiat (Boberg
jt, 2020). Pandeemia késitlemisel tugines alternatiivne uudismeedia juba koroonaeelselt
véljakujunenud seisukohtadele ja mustritele (Boberg jt, 2020), mida tdiendati koroonaviirusest
tulenevate uute ideedega. Kui koroonaeelselt keskendus lehekiilg Vanglaplaneet.ee inimeste Uue
Maailmakorra reziimile allutamisele ning Telegram.ee jagas elustiiliartikleid ja ndpunditeid
enesetunde parandamiseks, siis pandeemiaajal hakkasid mdlemad levitama ka koroonaga seotud

vandenduteooriaid ja alternatiivuudiseid (Madisson ja Ventsel, 2023; Who..., 2021).

Teine grupp Baltikumis koroona infodeemiasse panustajaid — nii isikud, organisatsioonid,
sotsiaalmeediagrupid, -lehekiiljed kui uudisteportaalid — oli seotud Venemaa Fodderatsiooni
korraldatud infooperatsioonidega (Madisson ja Ventsel, 2023). Selle raames levitati
vandenduteooriaid vaktsiinide ohtlikkuse kohta, kusjuures slivendada sooviti umbusku just ldane

vaktsiinidesse, parandamaks seeldbi Sputniku vaktsiini mainet (Madisson ja Ventsel, 2023;
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Palkova, 2021). See neil ka dnnestus: uuringud on ndidanud, et Venemaa meedia mdjusfaéri jaédnud
inimesed suhtusid skeptilisemalt EL-is kasutatavatesse koroonavaktsiinidesse (Bolt jt, 2021;
Who..., 2021). Lisaks leiti ka Lati avalik-0igusliku meediaportaali LSM tellitud kiisitluses, et
peamiselt Venemaa meediasisu tarbivad inimesed jitsid tdendolisemalt vaktsineerimata (Who...,

2021).

Kolmandaks vdimendasid koroonaga seotud vandenduteooriaid populistlikud (parempoolsed)
opositsioonipoliitikud (Madisson ja Ventsel, 2023). Eestis paistsid koroonapandeemia ajal
poliitikutest enim silma Eesti Konservatiivse Rahvaerakonna litkmed Kalle Griinthal ja Peeter
Ernits (Kelomees, 2021) ning poliitilistest parteidest EKRE, kuid viimane alles parast erakonna
opositsiooni langemist (Madisson ja Ventsel, 2023). Rahvusvahelisel tasandil panustas valevéidete
levikusse tollane USA president Donald Trump (Brennen jt, 2020), kes pidas néditeks
koroonaviiruse leviku eest vastutavaks Hiinat (Stocking jt, 2022). Ehkki Brennen jt (2020) on
leidnud, et prominentsed poliitikud, kuulsused ja muud avaliku elu tegelased vastutasid vaid
vihese osa sotsiaalmeedias levinud valeinformatsiooni eest, ei tdhenda see veel nende viaiksemat
moju inimeste hoiakute kujunemisele. Samas uuringus leiti, et kui eeltoodud tegutsejad vastutasid
sotsiaalmeedias leviva valeinformatsiooni eest 20% ulatuses, siis nende tehtud postitused

moodustasid 69% sotsiaalmeedia kaasatusest (Brenner jt, 2020).

Koroonapandeemia puhkemisel hakkasid nii vaktsineerimisvastased kui alternatiivmeditsiini
propageerivad sotsiaalmeediagrupid ristkasutama eespool toodud kolme vahendaja sisu (Madisson
ja Ventsel, 2023). Alternatiivsete teadmiste organite, nagu Telegram.ee ja Vanglaplaneet.ee sisu
vois tdheldada Facebooki grupis Vaktsiinide ja ravimite korvalmojud. Kui 2017. aastal oli grupi
sisu suunatud valdavalt lapsevanematele (Who..., 2021), siis koroonaga muutus grupi postituste
diinaamika ja sisu (Uibu, 2021b). Enam teavet hakkas parinema lisaks Eesti alternatiivmeediale
ka rahvusvahelistest allikatest (Uibu, 2021b). Niiteks ldksid ringlema USA vaktsiinivastaste
mdjuisikute postitused, kus ndhti seost koroonavaktsiinide Big Pharma ja tippglobalistide vahel
(Laine, 2020; Madisson ja Ventsel, 2023: 188). Grupi osatihtsuse kasvule koroonapandeemia ajal
viitab asjaolu, et kui pandeemiaeelselt oli grupis 10 000 liiget, siis aastaga kasvas liitkmete arv
14 000-ni (Who..., 2021). Téanaseks on grupp likvideeritud. Koroonaviiruse vastu kehtestatud
meetmeid ja vaktsineerimist kritiseeriti ka Eesti ithe tuntuima koroonavastase William Kovali
grupis Koos muudame maailma paremaks. Belova-Daltoni (2022: 8) koostatud COVID-19
véljakutseid Eesti riigiasutustele analiiiisinud uurimuses leiti, et grupp kandis oma litkmete arvu
tottu  (25.03.2022 seisuga 26 000 inimest) potentsiaali inimeste modjutamiseks ja

mobiliseerimiseks. Ténase seisuga (16.05.2024) on samanimelisel Facebooki lehekiiljel 34 000

20



jélgijat. Venemaa Foderatsiooni mdjutustegevust vois aga mérgata eelkdige koroonaviiruse vastu
kehtestatud meetmete vastastes gruppides, kus kutsuti muuhulgas inimesi osa vitma erinevatest

protestidest (Madisson ja Ventsel, 2023; Springe, 2021).

1.3.3 Infodeemia tagajiarjed

Valeinformatsiooni mdjud ulatuvad individuaalsest ja kogukondlikust tasandist iihiskonna ja
globaalse tasandini (Council of Canadian Academies, 2023). Uksikisiku tasandil oleme
haavatavad kasumi voi voimu nimel valeinfot propageerivate inimeste ees. Kollektiivsel tasandil
voib kahjustuda aga kollektiivse tegutsemise vdime, halveneda sotsiaalne lihtekuuluvus ning
ithiskonna demokraatlik seisukord (Apetrei jt, 2022). Valeinformatsiooni mdjud vdivad varieeruda
healoomulistest surmavateni (Council of Canadian Academies, 2023). See tdhendab, et COVID-
19 puhul vaib kvaliteetse teabe omamine olla elu ja surma kiisimus (Pennycook jt, 2020). Erinevad
uurimused on ndidanud, et koroonapandeemiaga kaasnenud infodeemia mdjutas inimeste
kditumist peamiselt 1dbi ohutaju muutumise ja/voi usalduse vihendamise erinevatesse avalikesse

institutsioonidesse.

Teave, mida inimene teistelt haiguse kohta saab, mdjutab tema ohutaju ning on seelébi seotud
riski- ja ennetuskditumisega (Bauch ja Galvani, 2013; Ferrer ja Klein, 2015; Rosenstock, 1974).
Mida suurem tajutav risk, seda ettevaatlikum kditumine (Brewer jt, 2004). Suurbritannias ja
Ameerika Uhendriikides tiheldati, et inimesed, kes pidasid koroonat pettuseks ja liialdatuks,
jargisid vdhem viirusevastaseid ennetusmeetmeid. Samas inimesed, kes uskusid, et koroonaviirust
on levitatud teadlikult muude varjatud eesmirkide saavutamiseks, keeldusid jargimast ametlikke
soovitusi ning hoidsid tugevamalt kinni oma isiklikest kaitsemeetmetest, nagu néiteks

alternatiivmeditsiinist (Imhoff ja Lamberty, 2020).

Eelnevates infodeemia alapeatiikkides vélja toodud informatsioonis seatakse kahtluse alla
erinevate institutsioonide usaldusvéirsus. On leitud, et valeinformatsioon v4ib viia teiste suhtes
vaenulike hoiakute tekkeni (Garrett, 2011). Ka Uibu (2021b) on kirjutanud Facebooki grupi
Vaktsiinide ja ravimite korvaltoimed niitel, et kdrvalmdjude grupiga liitunud lapsevanemate
umbusaldus tavameditsiini vastu vdib siiveneda tulenevalt grupis levitatavast alternatiivse teabe
voolust ja arstidele esitatavatest siilidistustest. Uuringud on ndidanud, et koroona infodeemiaga,
véihenes veelgi usaldus teadus-, valitsus- ja tervishoiutddtajate suhtes (Apetrei jt, 2022; Council of
Canadian Academies, 2023; Gottlieb ja Dyer, 2020; Sheng jt, 2021). Léti avalik-digusliku

meediaportaali LSM tellitud kiisitlus niitas aga, et inimesed, kelle peamiseks infoallikaks oli
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sotsiaalmeedia, olid vihem usaldavad kui traditsioonilisest litikeelsest meediast uudiste tarbijad

(Who..., 2021).

Inimeste COVID-19-ga seotud vandenduteoreetiliste uskumuste, COVID-19 kohta informatsiooni
pakkuvate infoallikate usaldamise ning komplementaar- ja alternatiivmeditsiini rakendamise mdju
ametlike soovituste jargimisele analiilisinud uurimuses tuvastati, et mida vdhem usaldavad
inimesed poliitikuid, meditsiinieksperte, teadlasi ja meediat, seda viiksema tdendosusega jirgivad
nad ametnike poolt kehtestatud koroonaviirusega seotud meetmeid ja ravisoovitusi. Seejuures oli
valitsuse kehtestatud koroonaviirusega seotud meetmete jirgimine positiivselt seotud
valmisolekuga vaktsineerida end koroonaviiruse vastu. Samas uuringus tuvastati ka, et mida enam
toetatakse komplementaar- ja alternatiivmeditsiini ning usutakse koroonaga seotud
vandenduteooriaid, seda vdhem jérgitakse ametlikke meetmeid (Soveri jt, 2021). Sarnasele
jareldusele on joutud ka teistes uuringutes, kus on ndidatud, et teadus-, valitsus- ja
tervishoiutdotajate umbusaldamine vihendab toetust riiklikele poliitikatele, ekspertide juhiste ja
teaduslike faktide jargimisele (Apetrei jt, 2022; Council of Canadian Academy, 2023; Gottlieb ja
Dyer, 2020; Sheng jt, 2021).

Sellest tulenevalt vdidakse hakata tdenduspohise meditsiini asemel kasutama tdestamata ja
potentsiaalselt ohtlikke ravimeetodeid (Council of Canadian Academies, 2023). Koroona
infodeemiaga suurenes inimeste huvi n-6 imeravimite, nagu hiidroksiiklorokviini vdi ivermektiini
vastu. Ravimi tdhususe hindamiseks viidi ldbi teadusuuringud. Olenemata sellest, et kdik uuringud
likkasid timber eelmainitud ravimite kasulikkuse (Apetrei jt, 2022; Reis jt, 2022; WHO Solidarity
Trial Consortium, 2021), noudsid patsiendid neid endiselt raviks (Apetrei jt, 2022). Et rahva huvi
ravimite vastu ei vdhenenud, tegi ivermektiini tootja Merck ametliku avalduse, kus kutsus
avalikkust iiles 10petama ravimi kasutamine koroonaviiruse raviks. Antud néide ilmestab, kuidas
valeinformatsiooni levik viis otseselt ebatdhusate ravimite ndudluse kasvuni ning sundis riiki
kasutama niigi nappe teadusrahasid ebamdistlikele uuringutele (Apetrei jt, 2022). Vihe sellest, et
inimesed soovisid kasutada ebatShusaid ravimeid, keeldusid patsiendid valeinformatsiooni tdttu
tarvitamast ka kasulikke ravimeid, nagu ibuprofeeni (Ghaddar jt, 2022) ning tervisemure korral
haiglasse poordumast (Diegoli jt, 2020). Eelnevast 1dhtudes voib 6elda, et valeinformatsioonil on
potentsiaal kahjustada inimeste fiilisilist tervist. Kuid mitte iiksnes fiilisilist, vaid ka vaimset
tervist. Koroona infodeemias levinud valeinformatsioon oli tihti emotsionaalne. Et
emotsionaalsete kogemuste jagamine suurendab drevust ja hirmu (COVID-19..., 2020), seostati

infodeemiat ka stressi, enesetapumotete ja unetuse kasvuga (Liu jt, 2020; Pramukti jt, 2020).
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Nagu juba eelnevalt mainitud, v3ib sotsiaalmeedia platvormidel leviv valeinfo kutsuda esile
vaktsiinivastaseid hoiakuid, stivendada vaktsiinikdhklust ja vihendada vaktsineerimiskavatsust
(Ghaddar jt, 2022; Gisondi jt, 2022; Machado jt, 2021). Kui traditsioonilise litikeelse meedia
tarbijatest vastas 16%, et nad kindlasti ei vaktsineeriks ja 47%, et kindlasti vaktsineeriks, siis
sotsiaalvorgustiku kasutajatest 22%, et kindlasti ei vaktsineeriks ja 28%, et kindlasti vaktsineeriks

(Who..., 2021).

Vaktsineerimisotsus pole aga seotud iiksnes sotsiaalmeediaga, mdju avaldavad ka poliitilised
vaated. Troiano ja Nardi (2021) on leidnud, et nii ddrmusvasakpoolsete kui -parempoolsete
vaadetega inimesed keelduvad altimalt vaktsineerimisest. Ward jt (2020) ning Latkin jt (2021) on
aga tuvastanud vaid parempoolsete vaadetega inimeste vdiksema valmisoleku end koroonaviiruse
vastu vaktsineerida. Lisaks poliitilistele vaadetele on vaktsineerimisotsus seotud ka vaktsiini enda
olemusega. Kui iildsus eeldas koroonavaktsiini steriliseerivat immuunsust, mis hoiaks dra viiruse
edasise leviku, siis tegelikkuses kaitsesid vaktsiinid vaid raskete haiguste ja surma eest (Apetrei

jt, 2022). See vdis suurendada umbusku vaktsiinide tShususse.

Vaktsineerimisotsus ei puuduta aga iiksnes indiviidi ennast, vaid kogu iihiskonda. Uhiskonna
ithtekuuluvus on kollektiivset ellujdédmist ohustavate haiguspuhangute puhul votmetdhtsusega
(Lange ja Monscheuer, 2022). Kui osa elanikkonnast ei jérgi haiguse levikut piiravaid rahvatervise
ettevaatusabindusid, on ka teiste inimeste ennetustegevuse tohusus piiratud (Jaspal ja Nerlich,
2023). See voib viia vaktsiinvdlditavate haiguspuhanguteni ning tuua kaasa surmajuhtumite arvu
suurenemise, mida oleks voimalik dra hoida (Apetrei jt, 2022; Dascalu jt, 2021a; Dascalu jt,
2021b). Kanadas modelleeriti 12-aastaste ja vanemate inimeste kditumist ajavahemikus 1. mérts
kuni 30. november 2021. Kui inimesed, kes pidasid COVID-19 pettuseks, oleksid vaktsineerinud
esimesel vOimalusel, oleks Kanadas olnud 198 000 koroonajuhtu, 13 000 haiglaravi ja 2800
COVID-19 surmajuhtumit vahem. Samuti oleks saanud kokku hoida nende inimeste haiglaravile
kulunud summa (konservatiivsel hinnangul 300 miljonit dollarit) (Council of Canadian

Academies, 2023).

Astudes sammu kaugemale koroona infodeemia mojust inimeste tervisele, tuvastati, et usalduse
vihenemine demokraatlike institutsioonide vastu vihendas inimeste osalust poliitikas, kahjustas
demokraatiat ning muutis suhtluskeskkonna vaenulikumaks (Council of Canadian Academies,
2023). Kokkupuude valitsusvastaste vandenduteooriatega voib suurendada inimeste valmisolekut
panna toime véiksemaid kuritegusid (Jolley jt, 2019). COVID-19 infodeemia tagajérjel toimusid
stilitamised, vandalism, habimérgistamine ja kallaletungid (Council of Canadian Acadmies, 2023:

20). Niiteks viis 5G-ga seotud vandenduteooria Uhendkuningriigis Birminghamis ja
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Merseyside’is 5G  tornide podlema siilitamiseni (Ahmed jt, 2020). Eestis illustreeris
vandenduteooriate negatiivset mdju riinnak Irja Lutsari vastu. Nimelt tegi Vene propagandist ja
advokaat Andre Vesterinen Lutsarile monitava ja solvava telefonikdne, mille salvestise postitas

hiljem Lutsari loata internetti, kus see levis edasi vandenduteoreetikute seas (Who..., 2021).

Lisaks kuritegevuse kasvule v3ib valeinformatsiooni levik toetada ka autoritaarset maailmavaadet
(Duckitt ja Fisher, 2003) ning d4drmuslikke seisukohti (Rieger jt, 2017). Kahjustada saab sotsiaalne
sidusus (Bober jt, 2020). Uhiskonna Idhenemisesse ja polariseeritusse panustas ka traditsiooniline
meedia. COVID-19 skeptiliste hédlte analiilis nditas, et koroonaskeptitsism moodustab spektri,
mille {ihes otsas eitavad inimesed viiruse ja sellest pohjustatud haiguse olemasolu, kuid teised
seavad kahtluse alla vaid selle leviku piiramiseks kasutusele voetud tdiendavate piirangute
mdistlikkuse ja vajalikkuse. Meedia kujutas aga COVID-19 teaduse ja poliitika aspekte
kritiseerivaid inimesi iiheselt koroonaeitajatena. Keskenduti ddrmuslikele eitamise juhtumitele,
vastuolulistele ja lahkarvamusi tekitavatele tegelastele. Skeptikuid seostati neonatsluse, valge
natsionalismi, antivakserite ja ndidadega. Neid halvustati, delegitimiseeriti, demoniseeriti ja
kujutatati ,,meie* tervisele ohtlikena (Jaspal ja Nerlich, 2023). Meediapoolne hébimirgistamine
vois veelgi siivendada rilhmade ja vaadete polariseerumist, pannes inimesed end tundma
teaduslikest ja poliitilistest debattidest viljajdetuna ja marginaliseerituna (Duan jt, 2020). Lisaks
meediapoolsele hdbimérgistamisele on varasemad uuringud ndidanud ka vandenduteooriaid
mitteuskuvate inimeste valmisolekut katkestada suhtlussidemed vandenoduteooriate jérgijatega
(Van Prooijen jt, 2023). Sellised sotsiaalselt tdrjutud inimesed (Lantian jt, 2018) vdivad kaotada
oma enesehinnangu ning podrduda identiteedi taastamiseks (Breakwell, 2015) koroonaviirust ja

selle ennetusmeetmeid tiielikult eitavate riihmade poole (Jaspal ja Nerlich, 2023).

1.4 Uurimiskiisimused

Koroonapandeemia ajaks moodustatud teadusndukoja viimase juhi, rakubioloogia professor Toivo
Maimetsa sonul (2023) pole alust arvata, et koroonapandeemia jédks selle sajandi viimaseks
viiruspuhanguks. Pigem on suurenemas pandeemiate risk tulenevalt kasvavast linnastumisest ja
kliimamuutustest (Williams jt, 2023). Uuringud on nédidanud, et koroona infodeemia tdhendused
tuginevad suuresti varasemate infodeemiate ajal ringelnud informatsioonile (Apetrei jt, 2022;
Boberg jt, 2020; Hwang, 2020; Madisson ja Ventsel, 2023). Sprengholz jt (2023) on leidnud, et
varasem pandeemiaaegne kéditumine ning tdnaseni sdilinud arusaamad ja meenutused pandeemiast

mdjutavad inimeste nii tdnast kui tulevast kditumist mitte ainult pandeemiates vaid laiemalt
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erinevates kriisiolukordades, sealhulgas kliimakatastroofide korral. Kuna ténased koroonaga
seotud tdhendused vodivad olla omakorda aluseks jargmiste kriisidega kaasnevatele infodeemiatele,
on oluline uurida, kuidas ja millest rddgitakse koroonajirgsel perioodil koroonaviirusega seotult.
Koroonajirgne periood tdhendab antud t60s aega alates 5. maist 2023, mil WHO peadirektor
Ghebreyesus kuulutas COVID-19 kui globaalse rahvatervise hddaohu 1dppenuks tulenevalt
viirusega kaasnenud surmade ja haiglaravil viibivate inimeste arvu vdhenemisest ning korgest

koroona vastu vaktsineeritute tasemest (Lenharo, 2023).

Uurimuse eesmérk on mdista, kuidas suhtutakse koroonajérgsel perioodil koroonaviirusesse ja -
vaktsineerimisse, millistele allikatele tuginetakse oma seisukohtade viljendamisel ning millist
tiilipi kommunikatiivseid kavatsusi esineb eestikeelses Facebooki vaktsiinikriitilises grupis

Koroonavaktsiinide korvalmojud levitatavates postitustes.

Lahtuvalt t60 teoreetilisest ja empiirilistest lahtekohtadest ja uurimuse eesmérgist piistitan kolm

uurimiskiisimust;:

1) Millist suhtumist viljendatakse koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse Facebooki

grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud?

Uuringud on ndidanud, et nii tervise- kui muude avalike kriiside korral suureneb inimeste sdltuvus
sotsiaalmeediast (Jang ja Beck, 2019; Liu jt, 2016; Tai ja Sun, 2007). Samas on leitud, et
sotsiaalmeedia voib vdimendada biomeditsiinikriitilisi hoiakuid vaktsineerimisse ja muudesse
rahvatervise meetmetesse (Puri jt, 2020). Arvestades uurimisprobleemis vélja toodud asjaolu, et
tainased arusaamad pandeemiast voivad mojutada inimeste kditumist tulevastes kriisides
(Sprengholz jt, 2023), on oluline mdista, millist suhtumist viljendavad Facebooki grupi
Koroonavaktsiinide  korvalmojud  grupilitkmed koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse

analiilisitaval perioodil.

2) Millistele allikatele tuginetakse Facebooki grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud

oma seisukohtade viljendamisel?

To06 teoreetilistest ldhtepunktidest selgus, et erinevad allikad mdjutavad nii inimeste teadmisi kui
tervisekditumist erinevalt (Hwang, 2020). Lisaks on leitud, et sotsiaalmeedias vdivad vdimenduda
madala usaldusviirsusega allikad (Gisondi jt, 2022). Sellest 1dhtudes on oluline mdista, millistele
allikatele tuginevad Facebooki grupi Koroonavaktsiinide korvalmojud litkkmed. Kas ja millist rolli
méngivad grupis isiklikud kogemused vdoi teadusartiklid, alternatiivmeediaviljaanded voi

sotsiaalmeediapostitused?
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3) Milliseid vastuvétja poolt tajutud kommunikatiivse funktsiooniga sonumeid leidub

Facebooki grupi Koroonavaktsiinide korvalmojud postitustes?

Eeltoodud teoreetilistes ja empiirilistes ldhtekohtades on leitud, et sotsiaalmeedia ja sealsed
tervisekogukonnad vodivad tdita kasutajate jaoks vidga erinevaid funktsioone. Need vdivad olla
informatsiooni otsimise kohad, aidata toime tulla negatiivsete tunnetega (Lazarus, 1991) ning
toetada afektiivset osalust (Uibu, 2021b). Schneider jt (2014) on viitnud, et liks argument vdib
teisest samasugusest erineda just sdnumi taga peituva kommunikatiivse kavatsuse poolest. See
viitab vajadusele astuda samm kaugemale esimese uurimiskiisimuse all uuritavatest
véljendatavatest seisukohtadest ning mdista, millist funktsiooni voiksid postitused grupis tiita.
Nord (1997: 49) on kirjutanud, et ldhtudes arusaamast, et tekst on kombinatsioon saatja ja
vastuvotja vahelistest kommunikatiivsetest mérkidest, on vdimalik teksti funktsionaalsust uurida
nii saatja kui vastuvdtja perspektiivist. Sellest ldhtudes saan ka mina uurijana kirjeldada
kvalitatiivses analiilisis tekstis esinevaid pohifunktsioone enda kui sonumi vastuvotja
perspektiivist. Ehkki selline hindamine on subjektiivne, voimaldab see teatud mééral analiiiisida,

millist rolli vdivad konealused postitused mingida ka grupiliikmete jaoks.
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2. MEETOD JA VALIM

Kiesolevas peatiikis annan {ilevaate uurimismeetodist. Peatiiki esimeses osas kirjeldan kasutatavat
valimit, selle moodustamise kriteeriume ning andmekogumismeetodit. Teises osas selgitan
lahemalt kasutatavat andmeanaliitisimeetodit ja analiilisikategooriate moodustumist. Peatiiki [dpus

avan ka t0oga seonduvaid eetikaaspekte.

2.1 Valim ja andmekogumismeetod

Facebookis leidub mitmeid alternatiivmeditsiini pooldavaid ja siisteemikriitilisi vaateid esindavaid
gruppe ja lehekiilgi. Bakalaureusetods analiilisitava materjalini joudmiseks tegin alternatiivse
Facebooki konto, loomaks endale teemakohase infovoo ja minimeerimaks uurimist6 ldbiviimise
eelsetel huvidel pohinevate algoritmide moju analiiiisitava materjali leidmisele. Postitusi otsisin
Facebooki otsinguribalt mirksonadega ,.koroonaviirus®, ,koroona, ,,COVID®, ,,COVID-19%,
,koroona vaktsineerimine*, koroonapettus* ning piiritlesin postituste ajaperioodi 2023. aastaga.
Mairksonade valikul tuginesin teooriaosas véljatoodud uuringutele. Esimene postituste otsimine
nditas, et koroonavaktsineerimisest rddgitakse védga erinevates Facebooki avalikes ruumides.
Teema pélvis tdhelepanu nii erinevates iithiskonnakriitilistes kui alternatiivmeditsiini pooldavates
gruppides ja lehekiilgedel. Loetud materjalist ning tutvutud gruppidest torkas aga tugevamalt silma
peavoolule vastanduvaid vaateid esitav ning arvuka litkmeskonnaga Facebooki grupp
Koroonavaktsiinide korvalmojud. Tegemist on hetkel ainsa justnimelt koroonaviirusele ja -

vaktsineerimisele keskendunud kriitilisi vaateid esitava avaliku grupiga.

Lisaks grupi ainulaadsusele osutus Facebooki grupp Koroonavaktsiinide korvalmojud
analiilisitavaks ka tulenevalt selle litkmete arvust, aktiivsusest, teemakohasusest ja avatusest. Anni
Sahkur (2023) mérkis oma magistritdos, et 2023. aasta aprillis kuulus gruppi iile 26 000 liikme.
Ténavu aasta 20. aprilli seisuga on grupis 25 260 liiget. Sellest v3ib jareldada, et olenemata
koroonaviiruse akuutse levikuperioodi kaugenemisest, pole grupiliikmete arv mérkimisvaérselt
vihenenud. Pigem téheldasin isegi liikmete arvu tdusu analiilisiperioodi jooksul: kui veebruaris
2024 oli grupis 24 500 liiget, siis tdnaseks on see arv suurenenud 800 litkme vorra. Kokku postitati

2023. aastal gruppi 179 korda. Keskmiselt esines 14,9 postitust kuus (aritmeetiline keskmine),
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mediaanvéirtus oli 12 postitust kuus. Gruppi tutvustavas tekstis tuuakse vilja, et tegemist on
kohaga, kus saavad COVID-19 vastu vaktsineeritud jagada oma vaktsineerimiskogemusi.
Seejuures rohutatakse, et oodatud on eelkdige kdrvalmdjusid puudutavad kogemused, kuna
,hendest ju muidu avalikult ei rddgita“ (Koroonavaktsiinide korvalmojud, i.a). Grupi postitustega
on vdimalik tutvuda Facebooki kasutajakontot omamata, postitada ja kommenteerida saavad koik
Facebooki kasutajad olenemata gruppi kuulumisest. Seejuures saab teemat algatada ka anoniitimse
kasutaja alt, mida tehti analiilisitava perioodi jooksul paaril korral. Grupi avalikkus on oluline,
kuna sellest tulenevalt pole minul kui uurijal kohustust teavitada uuritavaid toimuvast uuringust
ega kiisida neilt ndusolekut (af Segerstad jt, 2017). Lisaks ndusoleku kiisimise ajamahukusele
vOiks osutuda alternatiivsete vaadetega gruppi kuulujatele keeruliseks selgitada uurimuse

eesmadrke ja loogikat. See vdiks tekitada ebaproportsionaalselt palju arusaamatusi.

Tulenevalt uurimuse eesmérgist analiilisida koroonaviiruse ja -vaktsineerimise motestamist
koroonajargsel perioodil, said analiilisitava materjali hulka kuuluda postitused, mis olid tehtud
kodige varem 5. mail 2023, mil WHO peadirektor kuulutas COVID-19-st tuleneva hédaohu
olukorra 16ppenuks (Lenharo, 2023). Ehkki esialgu lootsin analiiiisida koiki alates maikuust tehtud
postitusi, joudsin dige kiiresti arusaamale, et jagatava informatsiooni siivitsi mdistmine osutuks
sellisel juhul vdimatuks tulenevalt materjali mahukusest. Seetdttu votsin fookusesse 2023. aasta
kahel kdige viimasel kuul — novembris ja detsembris — tehtud teemaalgatused ja nende all olnud
kommentaarid. Kodige hilisemale materjalile keskendumine andis vdimaluse mdista koige
paremini just tdnaseni siilinud koroonaviirusega seotud hoiakuid ja tdhendusi. Kokku tehti
eelmainitud kahel kuul 37 teemaalgatusest — 12 detsembris ja 25 novembris. Neist analiitisisin 20
teemaalgatust: 10 esimest novembrikuu ja 10 viimast detsembrikuu teemaalgatust. Valim koosnes
20 teemaalgatusest tihest kiiljest tulenevalt analiiiisimaterjali mahukusest ning teisalt asjaolust, et
sisu hakkas korduma ning materjal kiillastuma. Kuna kdigil sel perioodil avaldatud teemaalgatustel
oli vordne vdimalus jouda valimisse olenemata nende sisust voi muudest kriteeriumidest, on
tegemist tdendosusliku juhuvalimiga (Rd&mmer, 2014). Lisaks teemaalgatustele analiilisisin ka
nende all olevaid kommentaare. Kokku esitati 20 postituse all 404 kommentaari. Aritmeetiline
keskmine ko&igi 20 postituse peale oli 20,2, mediaan 3,5, maksimumvédrtus 124 ja
miinimumvairtus 0 kommentaari. Vottes arvesse nii teemaalgatusi kui kommentaare, koosnes
bakalaureusetdd analiiiisitav tekstikorpus 424 postitusest. Analiilisitava materjali sekka kuulusid
ka postitustes jagatud lingid teistele allikatele. Nende valimisse kaasamine oli oluline, et saada
postitustes jagatavatest tihendustest voimalikult hea arusaam: esines kommentaare, mis koosnesid

uksnes allikaviitest.
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2.2 Andmeanaliiiisimeetod

Postituste analiilisimiseks kasutasin kombineeritud sisuanaliilisi meetodit. Viisin libi kvalitatiivse
sisuanaliiiisi, mida toetasin standardiseeritud kontentanaliiiisiga. Kvalitatiivne sisuanaliiiis
voimaldab wuurida tekstinliansse neid numbrilistele koodidele taandamata ning mdista
pohjalikumalt teksti kui tervikut (Kalmus jt, 2015). Lagerspetzi (2021: 202) kohaselt on
kvalitatiivse sisuanaliilisi kasutamine digustatud, kui t66 eesmirk on kisitleda uuritavat teksti
tervikuna, poorates tdhelepanu ka sonade- ja teemadevahelistele hierarhiatele, seostele ja
mustritele, kui soovitakse analiilisida latentset sisu ja kui tekstist otsitav pole analiiiisi alguses veel
piisavalt selge. Kuna antud t66 eesmaérgid iihtisid Lagerspetzi tooduga ning et arvulistest
tulemustest olulisem oli leida analiilisitava materjali kesksed tdhendused, sobis postituste
analiiisimiseks kvalitatiivne sisuanaliilis. Kvalitatiivse sisuanaliilisi korval viisin paralleelselt 1dbi
ka standardiseeritud kontentanaliiiisi. Standardiseeritud kontentanaliiiis on uurimismeetod, mis
voimaldab objektiivselt, slistemaatiliselt ja kvantitatiivselt kirjeldada kommunikatsiooni nidhtavat
sisu (Lagerspetz, 2021: 191) ning annab {ilevaate tekstiliste ndhtuste esinemissagedustest (Kalmus,

2015).

Kvalitatiivse sisuanaliiiisi iiks puudusi on oht koguda tdendusmaterjali valikuliselt, mille korral
vOib uurija hakata mitteteadlikult endale meelepiraseid hiipoteese kinnitama (Kalmus jt, 2015).
Standardiseeritud kontentanaliiiisist tulenevate jdikade kategooriate kasutamine oleks vdinud viia
aga triviaalsete tulemusteni ning tekstiliste nédhtuste liigse lihtsustamiseni (Kalmus, 2015).
Uurimismeetodite kombineerimine vdimaldas kompenseerida mdlema meetodi puudusi. See lubas
ithest kiiljest pdorata tdhelepanu tekstide sisurikkusele ja varjatud tdhendustele, ent teisalt mdista,
kui suur roll on erinevatel koodidel ja kategooriatel analiiiisitavas materjalis (Kalmus, 2015;

Kalmus jt, 2015).

Analiiiisisin nii manifestset ehk sonasonalist kui latentset sisu ehk ridade vahele peidetud
tahendusi, autori vihjeid ja voimalikke kavatsusi (Kalmus jt, 2015). Latentse sisu analiilisimisega
voib kaasneda oht tdlgendada meelevaldselt postituste sisu. Mina kui uurija ei pruugi ldpuni mdista
kasutatavaid nalju, irooniat, keelt, mis vdib viia andmete vale tdlgendamiseni (Laherand, 2008:
266). Probleemi tiletamiseks liitusin ka teiste alternatiivseid vaateid esindavate valitsus- ja laiemalt
siisteemikriitiliste gruppidega, nagu niiteks Nursipalu kaitseks, VABA SONA ja Valgustunud
Kodanikuiihiskond — Miljon Oit... . Sellise infovoo loomine aitas paremini sisse elada grupis

toimuvasse ning madista laiemalt peavoolule vastanduvate inimeste esitatavaid seisukohti.
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Postituste kodeerimisel tuginesin nii varasemalt loetud teoreetilisele materjalile ja ldbiviidud
uuringutele kui konkreetsest Facebooki grupist tulenevatele andmetele. See tdhendab, et kasutasin
nii induktiivset kui deduktiivset 1dhenemist. Deduktiivse ldhenemise kasutamine on sobilik, kui
uuritava ndhtuse kohta leidub varasemaid uurimusi, mida edasi arendada (Kalmus jt, 2015). Kuna
koroonavaktsineerimist ning laiemalt vaktsiiniskeptitsismi ja koroonaviirusega seotud tdhendusi
on uuritud ka eelnevalt, aitas teoreetilisele materjalile tuginemine hoida kokku minu kui uurija

aega (Kalmus jt, 2015).

Uurimist66 eesmirkidele vastava koodipuu koostamiseks kodeerisin postitusi kolm korda. Esmalt
viisin kvalitatiivseks sisuanaliiiisiks 18bi deduktiivse kodeerimise. Selleks 18in allikmaterjali
pohjal kategooriad. Esimese uurimiskiisimuse, mille eesmérk oli moista, millist suhtumist
véljendavad grupilitkmed koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse, kategooriate moodustamisel
tuginesin veebipdhiste vaktsiinivastaste liikumiste kasutatavaid taktikaid kajastanud Kata (2012)
uurimistdole, noorte hambaarstide koroonavaktsineerimisega seotud otsuseid késitlenud
uurimusele (Belingheri jt, 2021) ja Ameerika tdiskasvanute suhtumist koroonavaktsiini
analiiiisinud uuringule (Thunstrém jt, 2021). Lahtusin ka Noorema (2015) Perekooli foorumites
toimunud vaktsineerimisteemalisi arutelusid analiilisinud bakalaureusetdds jagatud soovitusest
lisada argumentide méératlemisel kodeerimisjuhendisse kategooriad ,,NOustumine™ ja
,Mittendustumine* eelneva seisukohaga, mida tdiendasin omalt poolt kategooriaga ,,Eelneva
seisukoha tdiendamine®. Teise uurimiskiisimuse, mille eesmark oli mdista, millistele allikatele
tuginevad grupiliikmed oma seisukohtade viljendamisel, kategooriate moodustamisel votsin
aluseks Pew Research Centeri 2020. aasta uuringu, kus vaadeldi muuhulgas, millistele allikatele
viitavad COVID-19 iile arutlevad inimesed Facebooki avalikes ruumides (Stocking jt, 2020) ning
uurimuse, kus analiiiisiti, kas ja kuidas mojutab inimeste usaldus erinevate infoallikate vastu nende
otsust jirgida valitsuse kehtestatud koroonavastaseid meetmeid (Soveri jt, 2021). Eeltoodud
uuringute tulemused 16id esmase arusaama, milliste allikate poole vdivad kasutajad podrduda
haiguspuhangu kohta teabe saamiseks. Kolmanda uurimiskiisimuse, mille eesmirk oli mdista,
milliseid vastuvotja poolt tajutud kommunikatiivse funktsiooniga sonumeid voib grupis esitatud
postitustes tdheldada, kategooriate loomisel tuginesin Schneideri jt (2014) internetis esitatavate
argumentide kommunikatiivseid kavatsusi avanud artiklile, lisaks Kouts-Klemmi ja Seppeli
(2018) raamatus ,Juhatus meedia ja kommunikatsiooni teooriatesse” viljatoodud
massikommunikatsiooni funktsioonidele ning Uibu (2021b) vaktsiinikriitilist gruppi analiiiisinud

artiklile.
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Kuna maérkasin juba esimese kahe postituse (kokku 31 analiiiisitihikut) kodeerimisel, kuidas
mitmed ponevad tekstindited ei mahutu allikmaterjalist tulenenud kategooriate alla, otsustasin
alustada uuesti postituste lugemisega ning seekord ldbi viia induktiivse kodeerimise ehk olla
avatud ka tekstist tulenevatele koodidele (Kalmus jt, 2015). Induktiivseks kodeerimiseks 16in M'S
Exceli ja MS Wordi failid. Kui Excelisse lisasin tdhenduslikest postitustest tehtud kuvatdmmiseid,
siis Wordis hakkasin paralleelselt postituste kodeerimisega looma ka koodipuud ning iiles mirkima
kodeerimisel tehtud tdhelepanekuid. Pérast koigi postituste induktiivset kodeerimist korrigeerisin
Wordis jooksvalt moodustatud koodipuud, paigutades koodid erinevatesse alamkategooriatesse

ning erinevad alamkategooriad omakorda peakategooriatesse.

Loppkokkuvdttes koosnes esimese uurimiskiisimuse koodipuu iiheksast peakategooriast:
,Peavoolus esinenud kriitikaga sarnased argumendid®, ,,Vaktsiinide ebaefektiivsuse tajumine
positiivsena®, ,,Vaktsiinide koostisega seotud argumendid®, ,,Vandenduteoreetilised argumendid*
ja ,,Vaktsineerimisega kaasnevad negatiivsed tagajirjed”. Lisaks veel kategooriad ,,Argumenti ei
esitata®, ,,Reaktsioon eelnevale seisukohale®, ,,Ukskord me vdidame*, ,,Muu* ja ,,Tuvastamatu®,
millest viimase alla liigitusid postitused, mille sisu oli kustutatud vai ligipadsupiiranguga ja/voi
mis jdid lihtsalt arusaamatuks. Vorreldes esimeseks deduktiivseks kodeerimiseks moodustatud
kategooriatega, puudusid 10plikust koodipuust vaktsineerimist pooldavad voi sellesse neutraalselt
suhtuvad kategooriad, kuna neid lihtsalt analiiiisitud postitustes ei esinenud. Puhtalt induktiivse
kodeerimise tulemusena lisandusid aga kategooriad ,,Vaktsiinide ebaefektiivsuse tajumine

positiivsena“ ja alamkategooria ,,Vaktsiin tuleb kehast vélja saada®.

Teise uurimiskiisimuse puhul vastasid deduktiivseks kodeerimiseks kasutatud kategooriad suuresti
induktiivse kodeerimise jargselt loodud koodipuule. See tdhendab, et induktiivselt lisasin juurde
vaid kategooria ,,Subjektiivne tdlgendus® ning selle alamkategooriad ,Isiklik arvamus®,
,Umbméiirane allikas“ ja ,.Loogika®, mis voOimaldasid niiansseeritumalt eristada erinevaid
viitamisstiile. Induktiivselt lisandus ka kategooria ,,Tuvastamatu®, mille alla liigitusid platvormi
poolt kustutatud allikad. Ldppkokkuvdttes koosnes teise uurimiskiisimuse kodeerimisel
moodustunud koodipuu 10 peakategooriast: ,,Allikale ei viidata®, ,,Subjektiivne tolgendus®,
»Kogemus®, ,Klassikaline meedia“, ,Sotsiaalmeedia®“, ,,Teadusuuringud ja -asutused®,
,» Lervishoiuorganisatsioonid ja isikud®, ,Poliitilised institutsioonid ja isikud“, ,Muu“ ja

,,Juvastamatu‘.

Kolmanda uurimiskiisimuse puhul koosnes moodustatud koodipuu 11 peakategooriast, millest 4
parinesid deduktiivsest ning 7 induktiivsest kodeerimisest. Schneideri jt (2014) internetis

esitatavate argumentide kommunikatiivseid kavatsusi avanud artiklist joudsid koodipuusse
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kategooriad ,,Soovitus* ja ,,Informeeriv*, kategooria ,,Mobiliseeriv‘‘ vastas aga Kouts-Klemmi ja
Seppeli (2018) raamatus viljatoodud McQuaili (2000) véljapakutud massikommunikatsiooni
mobiliseerimise funktsioonile ning kategooria ,,Toetav* parines Uibu (2021b) vaktsiinikriitilist

gruppi analiilisinud artiklist.

Kvalitatiivse sisuanaliiiisi kdigus moodustunud koodipuud kasutasin omakorda standardiseeritud
kontentanaliitisiks. Ehkki kodeerimisjuhend (vt Lisa 1) oli tdnu kvalitatiivse sisuanaliiiisi
labiviimisele juba kiillaltki detailitdpne, négin esimest korda postitusi kvantitatiivselt kodeerides
vajadust tidpsustada kodeerimisjuhendit. Néiteks tegin reegli, mille kohaselt liigitus kood teise
uurimiskiisimuse alamkategooria ,,Isiklik arvamus® alla vaid juhul, kui postitaja oli kasutanud
véljendeid, nagu ,,mina arvan®, ,,minu arvates voi ,,minu teada®, rohutades seeldbi just iseenda
panust postituse sisusse. Esimese uurimiskiisimuse juures olid osaliselt iiksteist hdlmavad
vaktsiinide koostist puudutanud alamkategooriad ,,Vaktsiin on ebaloomulik® ja ,,Vaktsiin on
miirk”. Lébiviidava kodeerimise subjektiivsuse ja suvalisuse vdhendamiseks liigitasin teise
alamkategooria alla vaid postitused, kus esinesid sonad ,,miirk*, ,,miirgine*, ,,toksiline* voi muud
miirgiga seotud stinoniitimid. Kodeerimisjuhendi kategooriaid ja alamkategooriaid olen avanud ka
Lisas 1. Et eeltoodud kodeerimisjuhendi tépsustuseni joudsin alles standardiseeritud
kontentanaliiiisi ldbiviimisel, erines analiilisiperioodi 18pus kasutatud kodeerimispraktika teatud
koodide 16ikes suuresti alguses kasutatust. Seetdttu viisin 1ébi veel ka korduskodeerimise, et tagada
andmete korrektsus. Teistkordsel standardiseeritud kontentanaliitisi 1abiviimisel veendusin, et kdik
koodid oleksid odigete kategooriate all ning {ihtmoodi kodeeritud. Kodeerimistulemuste
jdadvustamiseks kasutasin programmi MS Excel, kus igale analiiiisiiiksusele (postitusele) vastas

tabelis {liks rida ning uurimiskiisimusele iiks veerg (Lagerspetz, 2021: 193).

2.3 Too eetilised aspektid

Internetiuuringute 1abiviimisel vdivad minna vastuollu uurimuse eesmérgid ja selle lébiviimisest
tekkiv potentsiaalse kasu ning teisalt inimeste Oigus privaatsusele, informeeritusele
konfidentsiaalsusele ja autonoomsusele. Olenemata eesméirgist vastata oma piistitatud
uurimiskiisimustele, lasub minul kui uurijal kohustus eeltoodud Gigusi austada ja kaitsta (Ess,

2002: 5).

AOIR internetiuuringutega seotud eetikadokumendis on kirjutatud, et eetiliste otsuste tegemisel
tuleb arvestada, kas uuritava keskkonna osalised on eeldanud toimuva kommunikatsiooni

privaatsust (Ess, 2002: 7). Facebooki grupp Koroonavaktsiinide korvalmojud on avalik grupp,
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milles tehtud postituste ndgemiseks ei pea omama Facebooki kontot. Sellest ldhtudes voiks
eeldada, et kommentaatorid on teadlikud nende tehtud postituste avalikkusest ning minul on
uurijana vdiksem kohustus kaitsta grupilitkmete privaatsust. Samas tasub meeles pidada, et
grupilitkmete meediapddevused ei pruugi olla heal tasemel. See tdhendab, et inimesed vdivad
pidada toimuvat vestlust privaatseks ning mitte modista oma avalike postitustega kaasnevat
potentsiaalset kahju. Seetdttu on oluline silmas pidada ka AOIR-i teist soovitust moelda, millised
tagajdrjed voivad kaasneda uurimuse ldbiviimisega analiiiisitavatele isikutele (Ess, 2002: 7).
Facebooki grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud jagatakse eetiliselt vordlemisi tundlikku sisu.
Avameelselt radgitakse nii enda isiklikest kui teiste inimeste tervisega seotud kogemustest. Tervise
korval lahatakse ka poliitiliselt tundlikke teemasid ning jagatakse oma psiihholoogilisi ldbielamisi.
Vihe sellest, et tegemist on eetiliselt tundliku teemaga, on vaktsineerimine ja poliitiliste vaadete

esitamine ka ithiskonda polariseeriv teema.

Judit Strompl (i.a) on kirjutanud, et uurimuse ldbiviimisel ei tohiks tekitada kellelegi kahju.
Kaitsmaks postitajate digust konfidentsiaalsusele, anoniilimsusele ja privaatsusele, kasutasin
varjamismeetmeid (Strompl, i.a). Toos kasutatavatelt tekstindidetelt olen eemaldanud
kasutajanimed ning postituste tegemise kuupdevad. Lisaks olen tulemuste peatiikis kasutatud
jooniste allkirjades viidanud vaid teemaalgatuse kuupieva tdpsusega eesmérgiga muuta meemide

postitajateni joudmine keerulisemaks.

Samas on Strompl (i.a) kirjutanud, et isegi postitaja périsnime varjamisel vdivad isikud olla
taistranskriptsiooni korral identifitseeritavad. Ka Markham (2012) on leidnud, et ténasel
internetiajastul vdib olla tépsete tsitaatide kasutamisel vordlemisi lihtne jouda algmaterjalini. Uks
praktiline meetod andmete originaaltidhenduste sdilitamiseks, ent samas postitajate privaatsuse
austamiseks on andmete fabritseerimise praktika, mille korral muudetakse analiilisi alusandmeid
(Markham, 2012). Sellest ldhtudes muutsin ka tulemuste peatiikis toodud tekstindidete sdnastust,
milleks kasutasin SOnaveebi ja EKI siinoniilimisonastikku. Kui EKI-st otsisin kommenteerija
kasutatud sdnaga sarnast siinoniilimi, siis SOnaveebist kontrollisin iile, et EKI véljapakutud
stinoniliiim oleks samasuguse tdhendusega, see tdhendab sarnase negatiivse vOi positiivse
alatooniga, kui postitaja enda kasutatud sona. Ténu sellele tagasin, et minupoolse sdnakasutuse
muutmise tagajérjel sdiliks tekstindidete algne olemus ning et nad representeeriksid adekvaatselt

originaaltsitaate.
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3. TULEMUSED

Kédesolevas peatiikis annan iilevaate kvalitatiivse sisuanaliiiisi  ldbiviimisel leitud
uurimistulemustest. Tulemuste peatiikk on struktureeritud vastavalt uurimiskiisimustele ning
kodeerimise kiigus leitud tdhenduslikumatele kategooriatele. Esimeses alapeatiikis annan
iilevaate, millist suhtumist véljendasid grupiliikmed koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse, teises
alapeatiikis avan, millistele allikatele tugineti oma seisukohtade viljendamisel ning kolmandas
kirjeldan, milliseid kommunikatiivse funktsiooniga sdnumeid tuvastasin analiiiisitud perioodil

tehtud postitustes.

Kuna antud t66 eesmirk polnud anda iilevaadet erinevate kategooriate tdpsest esinemissagedusest
grupis, vaid pigem mdista stigavuti, kuidas ja millest radgitakse koroonajérgsel perioodil, pole ma
avanud siin pdhjalikumalt standardiseeritud kontentanaliiiisiga leitud kvantitatiivseid tulemusi.

Viimastega on vdimalik tutvuda Lisas 2.

3.1 Millist suhtumist valjendati koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse?

Esimese wuurimiskiisimuse eesmdrk oli mdista, kuidas suhtuvad Facebooki grupi
Koroonavaktsiinide korvalmojud litkmed nii koroonaviirusesse kui -vaktsineerimisse. Valdav osa
kommentaaridest véljendas iiheselt vastumeelsust nii koroonavaktsiinidesse kui -viirusesse, lisaks
ka muudesse vaktsiinidesse ja laiemalt tervishoiusiisteemi. Vaktsiine nihti ohuna nii enda vaimsele
kui fiitisilisele tervisele, samuti peeti ohtlikuks vaktsineeritutega suhtlemist. Vaktsineerimist
propageerinud inimesi kahtlustati erinevates vandendudes ning oodati aega, mil vaktsineerijad

votaks vastutuse inimsusevastaste kuritegude elluviimise eest.

Vordlemisi paljudel juhtudel polnud iihtki argumenti vdimalik tuvastada. Kuigi viideti, et
vaktsiinid on ohtlikud ja vaktsineerida ei tohiks, jéeti avamata “miks” peaks vaktsineerimisest
hoiduma. Mitmed postitused olid lihtsalt interaktiivsed, see tdhendab reaktsioonid — ndustumine,
mittendustumine ja eelkoneleja tdiendamine — eelnevatele seisukohtadele. Ehkki ka sellisest
interaktsioonist voib aimata suhtumist vaktsiinidesse, piirdusin vaid eksplitsiitsete argumentide

analliisimisega. Nelja postituse puhul jdi argument sootuks tuvastamatuks: jagatav link oli
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Facebooki voi mone muu sotsiaalmeediaplatvormi poolt kustutatud/keelatud, sisule juurdepaédsuks

oli vaja eraldi kontot ja/v3i sdnumi sisu oli lihtsalt arusaamatu ja kodeerimatu.

Ootuspdraselt ei viljendatud grupis peavoolumeedias levinud vaktsiinide ebaturvalisust ja nende
ohutuse tdestamist puudutavaid kriitilisi argumente. Viidet “Ma pole vaktsineerimisvastane, olen
turvaliste vaktsiinide poolt” ei kinnitanud {ikski postitus. Seejuures polnud kommenteerijate jaoks
sageli kiisimus {letildse mitte konkreetses koroonavaktsiinis, vaid laiemalt ravimites ning
kliinilises meditsiinis. Néiteks leiti ithes kommentaaris, et inimesed pole moeldud ravimeid
kasutama. Sellest voib jéreldada, et mistahes vaktsiin on olenemata selle arendamisele panustatud
ajast ohtlik ning mittesoovitatav. Ehkki viite ,,Vaktsiinide ohutust ei saa tdestada” alla ei liigitanud
ma Tlhtki tekstindidet, voivad sellele kaudselt viidata vaktsiinide ohtlikke tervisemojusid
puudutavad argumendid. Kiill aga vihjati vaktsiini kiirele arendamisele, mille taga néhti kas
vandendud — vaktsiin oli juba palju varem valmis ning kogu pandeemia planeeritud —, voi

iildisemalt viidet vaktsiinide eksperimentaalsusele ja ohtlikkusele.

3.1.1. Vaktsiinide ebaefektiivsuse tajumine positiivsena

Kui peavoolumeedias on tajutud koroonavaktsiinide lithemaajalist mdju ja ebaefektiivset
viirusevastast kaitset negatiivsena, siis korvalmojude grupis nihti seda hoopis positiivsena. Sellele
viitas grupilitkmete véljendatud seisukoht, mille kohaselt loodetakse, et nende ldhedased on

saanud platseebovaktsiini:
,,Loodan, et minu ldhedastel vedas ja neile tehti platseebot.”

Grupiliikmete hinnangul sdltub vaktsiinide tShusus vaktsiinipartiist. Seejuures leiti, et ehk just

tanu “hapudele” siistidele ja “ndrgematele lahustele” on pdédsenud Eesti mass-suremusest:

., Eestis on mu arvates vorreldes teiste riikidega suremuse protsent ikkagi madalam.
Ehk tinu hapudele siistidele, tdnu millele paljud elud pddsteti. Ning ilmselt toodi
Eestisse ka norgem lahus ja enam soolvett, sest pisikeses riigis oleks mass-suremine

paremini silma paistnud.”

Eelneva kommentaari viimane lause viitas ka uskumusele, justkui juhiks kogu vaktsineerimist
mingid ndhtamatud tegelased, kes on teadlikud vaktsiinide tervistkahjustavatest mojudest ning
arvestavad riikidele toodavate vaktsiinipartiide valikul, kuivord hédsti paistaks vaktsineerimisega
kaasnev suremus iihiskonnas silma. Leiti, et erinevad vaktsiinipartiid mdjutavad suremust

erinevalt. Sellele viitas ka alljargnev kommentaar:
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., Kuna sutsude koostis erineb, moned on tdiesti ohutud ja moned viivad kas 15

minuti voi 5-6 aasta pdrast ohvri pilvedemaale. Seegat...Kuidas kellelgi ldheb.”

Kui iile-eelmine kommentaar vihjas, et hapuks ldinud siistid vdivad pdista inimeste elusid, siis
viilmane postitus ndeb vaktsiine iiheselt tervistkahjustavana. Seejuures toodi vilja, et
vaktsineerimisel pole koheldud inimesi sugugi vordselt. Nimelt leiti, et kuulsused on kas jéetud

taielikult vaktsineerimata voi on neile manustatud turvalisemaid vaktsiine:

’

., Kuulsused” torgiti soolalahusega voi ei torgitud neid sootuks.’

Ehkki valdavalt tajuti grupis ebaefektiivseid koroonavaktsiine positiivsena, mérkasin siiski ka
valitsuse stilidistamist maksumaksja raha kulutamises ebaefektiivsetele vaktsiinidele, mis ei tekita
el immuunsust ega kaitse koroonaviiruse eest. Sellest v3ib jireldada, et on ka grupiliikmeid, kes

suhtuksid koroonavaktsiini teisiti, kui vaktsiinid tagaksid absoluutse immuunsuse.

3.1.2 Vaktsiinide koostist puudutavad argumendid

Grupis tajuti vaktsiine millegi ebaloomuliku ja mittelooduslikuna. Leiti, et vaktsiinid sisaldavad
grafeenoksiidi ja raskemetalle, millest tuleks voimalikult kiiresti vabaneda. Vabanemiseks

soovitati seejuures ldbi teha erinevaid puhastuskuure:

, Absoluutselt koik vaxld koosnevad erisugust kokteili raskemetallidest, mis
kogunevad kas ajusse voi maksa maksa /.../ Aitab jdrjepidev raskemetallidest
puhastamine,  MeditsiiniMeediumi  raskemetallide  puhastuskuuri — smuuti

)

tarbimine.’

Vaktsiine vorreldi kemikaali ja geeniteraapilise ollusega, mis sisaldab ka lisaks eeltoodud
komponentidele muud “jama” ja “sodi”. 24 juhul kutsuti vaktsiini kas “miirgiks” voi meie kehale

“toksiliseks”:

,, Praegu arutame ju hoopis sissestistitud miirgi ja sellega lisanduva tdiendava pudi-

)

padiiile...’

Tulenevalt vaktsiinide eelmainitud ebaloomulikust koostisest, tajuti grupis vaktsiini millenagi,
millest tuleb vdimalikult kiiresti vabaneda vdi veelgi parem, seda endale iildse mitte siistida. Kui
analliiisitava materjali pohjal vOib véita, et grupis valitses konsensuslik arusaam vaktsiinide
ohtlikkusest, siis erimeelt oldi, kas ja kuidas on vaktsiini vdimalik oma kehast ja verest viljutada.
Eriti tihti seati kahtluse alla veredoonorlusega vaktsiinist vabanemise vdimalikkus. Uks grupiliige

véljendas ka arvamust, et kui vaktsiin on kord juba kehasse siistitud, pole sellest hiljem vdimalik
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enam vabaneda, siilidistades seejuures vaktsiinide véljutamismeetodite propageerijaid lihtsalt
“jura ajamises’:

., Mis sees, se sees,nukker ,kuid aktsepteeri seda. Et vilja ajada ,se on jura .niisama

’

Jtarkurid targutavad.kui ni kerge,peaks koik puhtad olema.’

Tépsemalt vaktsiini véljutamismeetodite kohta saab lugeda kolmanda uurimiskiisimuse tulemuste

all.

3.1.3 Vandeno6uteoreetilised argumendid

Grupis seati kahtluse alla koroonaviiruse vastamine Kochi postulaatidele ning selle eksisteerimine.
Viideti, et viirust pole kunagi olemas olnudki ning et see on vaid ettekddne inimeste

vaktsineerimiseks ning genotsiidi ldbiviimiseks. Eeltoodu oli tdheldatav jargmises kommentaaris:

,Seda nn surmavat viirust ei ole kunagi olnudki siistimine oligi genotsiid sona

)

otseses mottes.’

Seejuures kaheldi laiemalt viiruste olemasolus. Nimelt leiti, et haigusi ei pohjusta mitte
nakkushaigused, vaid meie keha enda miirgid ja surnud rakud, mille véljutamine kiilmaperioodidel

on keerukam tulenevalt viiksemast higistamisest:

., Nakkushaigusi ei ole olemas, need on meie keha miirgid, surnud rakud, mis suvel
vdljuvad lihtsa vaevaga, sest higistame 10 korda enam kui kiilmaperioodidel /.../

Viirusi pole olemas, seega ei levi nad iihelt inimeselt teisele.”

Siiski ei saa pidada viiruse eksistentsis kahtlemist grupis domineerivaks argumendiks: selle

olemasolu eitati analiiiisitud 424 postitusest eksplitsiitselt vaid seitsmes.

COVID-19, surmajuhtumeid, maske, sulgemisi ja vaktsiini peeti osaks ,,suurest illusioonist, mis
oli relvastatud nii poliitilise tegevuskava loomiseks kui ka varjamiseks.” Leiti, et
koroonavaktsiinist tulenevate surmade arv on olnud riikide 1dikes tipselt ette kalkuleeritud. Et
mitte dratada rahva tdahelepanu koroonavaktsineerimisega kaasnenud suurenenud suremusele, on
planeeritud suurematesse riikidesse, nagu USA-sse, suurem suremus ja vidiksematesse riikidesse,

nagu Eestisse, aga ka Prantsusmaale vdiksem suremus:

Meil 25% kadu, Ameerika Uhendriikides, Inglismaal, Kanadas ja teistest
suuremates riikides 70-75% kadu. Prantsusmaal oli ka vihem — 45% kadu koigest.

Loogiline ongi, et nii oli kavandatud. Oleks ikka viga veider, kui kdiks ndit tihe
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aasta jooksul 13 matusel voi nagu iiks opetaja USA-s, kellel suri 2 aasta jooksul

’

poeg, mees ja tiitar. No mdrkaks ikka viikeses riigis selliseid asju.’

Eelnev kommentaar viitab ka grupis levinud globalismi hirmule. Kardeti globalistliku diktatuuri
teket, mille iheks mérgiks peeti WHO uusi lepinguid. 5G-ga seotud vandenduteooriaid levitati

grupis vaid paaril korral.

Vaktsineerimist propageerivat valitsust, erinevaid ametkondi, peavoolumeediat ning
meditsiinististeemi peeti valelikuks. Neid kahtlustati erinevates salajastes kokkulepetes ja -
mingudes. Grupis levis arvamus, et kuna Irja Lutsar tootas varasemalt Pfizeris, on olnud
pandeemia ettekavatsetud ja mitte sugugi juhuslik. Tipp-poliitikuid kujutati ,, omakasupiiiidlike
karjeristidena “, kes levitavad teadlikult valeinformatsiooni ja manipuleerivad rahvaga tulenevalt
soovist saavutada suuremat voimu inimeste iile voi teenida rohkem raha. Inimeste haigestumine ja

soltuvus farmaatsiatdostusest on vajalik ravimfirmadesse tehtud investeeringute dratasumiseks:

., Trudeau valitsus soovib, et sa oleksid haige. Nad soovivad, et (soltuksite) suurest
farmaatsiast. Nad tahavad, et te soltuksite nende mRNA vaktsiinidest ja teistest

ravimitest, millesse nad koik on tugevalt raha paigutanud. Nii nad rikastuvad. “

Levitati informatsiooni, mille kohaselt miirgitatakse inimesi lisaks otsestele vaktsiinisiistidele ka
muude ravimite, toidu, Shu ja vee kaudu. Niiteks jagati Youtube’i videot, kus hoiatati rahvast toidu
kaudu — niiteks 1dbi ,,vaktsineerimisbanaani® voi ,,mRNA salati* — toimuva sundvaktsineerimise

eest. Tdnaseks on mainitud video Youtube’ist eemaldatud.

Grupis viidati dige mitmel korral ka juutidele. Uhest kiiljest vordlesid grupiliikmed end juutidega,
keda 30-40ndatel {iihiskonnas taga kiusati. Teisalt levisid jOudsalt antisemiitlikud
vandenduteooriad. Juute siiiidistati meie ressursside varastamises, clanikkonna havitamises
abortide, sddade, alkoholi ja elavhdbeda vaktsiinidega ning uue riigi loomises Ukrainas. Lisaks
tembeldati mitmed nii Eesti kui vilismaa tipp-poliitikud juutideks. Seda voib ndha ka Joonistel 1

ja2:
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Benjamin Franklin Uhendriikide Asutavas Konvendis aastal 1787: ,Igal
maal, kuhu juudid on asunud suuremal arvul, on nad alla surunud
moraalse taseme ning vihendanud ausust kaubanduse alal. Nad on
loonud riigi riigis, ja kui neile osutati vastupanu, siis nad piidsid kogu
maad rahanduslikult limmatada, nagu see oli Hispaanias ja Portugalis.
Juudid on vampiirid, ja seepérast ei saagi juudid elada omavahel, — nad
peavad elama kristlaste v6i muude nende eneste rassi mittekuuluvate
rahvaste vaevast. Kui Teie ei eemalda juute, siis tekib vihem kui kahesaja
aasta pirast olukord, et meie jireltulijad té6tavad pdldudel selleks, et
juute iilal pidada, kuna viimased istuvad r66msalt kontorites ja
biiroodes."

Joonis 1. Kuvatdmmis 2. novembril 2023 gruppi tehtud Riigi Tugiteenuste Keskuse
véljakuulutatud koroonavaktsineerimise teavituskampaania riigihanke korraldamist

kritiseeriva teemaalgatuse all olnud kommentaarist.

Joonis 2. Kuvatdmmis 14. novembril 2023 gruppi tehtud WHO uute lepingute ohtlikkusest rddkiva

teemaalgatuse all olevast kommentaarist.

Ehkki summaarselt esines arvukalt vandenduteoreetilisi argumente, seisis ca poolte jagamiste taga
iiks ja sama isik. Lisaks vois tdheldada, et sellised postitused ei saanud eriti palju meeldimisi,
kommentaare ega jagamisi. Seetdttu ei saa ka teha jareldust, et grupis leviksid ulatuslikult

vandenouteooriad.
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3.1.4 Vaktsineerimist propageerinud inimesi tuleb karistada

Kui vaktsineerituid ndhti lihtsalt rumalate, teistsuguste inimeste vdi peavoolus levitatavate
sonumite ohvritena, siis vaktsineerimist propageerinud inimesed sooviti oma tegude eest

vastutusele votta. Néiteks nouti Arkadi Popovi avalikku tilespoomist:
., selle peax...vabaduse viljakul ...avalikult...pooma™

Vaktsineerimist ndhti massimorva ja inimsusevastase kuriteona. Toimunut peeti genotsiidiks, mille
eest peaksid vaktsineerimist propageerinud inimesed podrduma Niirnbergi kohtusse ning paluma
endale massimdrvale Shutamise eest karistust. Ahvarduste ohvriks ei langenud seejuures mitte
ainult tksikisikud, vaid ka terved organisatsioonid. Niiteks peeti WHO-d “kuritegelikuks

molakaks”, kes tuleks elluviidud kuritegude ja bioterrorismi eest “dra hévitada”.

3.1.5 Koroonavaktsineerimisega kaasnevad negatiivsed korvalmojud

Koroonavaktsiinidega seostati kdikvoimalikke nii fiiiisilise kui vaimse tervise probleeme. Leiti, et
kuna ,,sellel popil siistelahusel” on 1297 kdrvalmdju, ei saa ilmselgelt tegemist olla ohutu

preparaadiga.

Koroonavaktsiin pdhjustab grupiliikmete sonul halvatust, siidame-veresoonkonnahaigusi,
ndgemise ja kuulmise kaotust, anafiilaktilist Sokki, kételdtvust ja neuropaatiat. Lisaks nihti
vaktsiini tagajdrgedena seljaaju  kahjustust, ajuturset, HIV-i jt autoimmuunhaigusi,
maksaprobleeme ning hormonaaltasakaalu hdirumist. Vaktsiini peeti geeniteraapiliseks vahendiks,
mis muudab inimeste DNA-d ja geenijarjestusi. Hulk vaktsiini tagajargi puudutas konkreetsemalt
rasedaid ja rasedusaegse vaktsineerimise moju vastsiindinutele. Leiti, et vaktsineerimine vdib viia
abortide ja surnult siindivate lasteni. Isiklike kogemuste pohjal kirjeldati ka, kuidas

vaktsineerimine raskendab koroonaviiruse labipddemist.

Mgoju kehale tajuti jdrsuna. Nditeks kirjeldati dige mitmel korral olukorda, kus pérast
vaktsineerimist diagnoositi inimesel 4. staadiumi védhk, mille tagajédrjel suri vaktsineeritu

lahinddalate voi -kuude jooksul:

,,Suureneb TURBOVvdhkide arv, mille korral avastatakse vihk ALLES neljandas

staadiumis ning isik sureb néidala voi paari kuu jooksul pdrast haiguse avastamist.

Viimaste aastate suurenenud suremuse pdhjuseks peeti eelkdige koroonavaktsiine mitte viirust

ennast. Ehkki koroonavaktsiine tajuti eluiga liihendavana, oldi eriarvamusel, kui palju eluiga
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tapselt vaktsiini mojul litheneb. Mdned kommenteerijad leidsid, et surm saabub tund aega, moni

aga 10 aastat pérast vaktsineerimist:

., Just nimelt éeldi, et max eluiga 5-6 aastat. Ja KOIGEST UKS iitles, et véib-olla
ka 10 aastat. Teie olete hetkel esimene, kes titleb 1-2 aastat. Kusjuures teil on isegi

oigus., kuna moni ongi moni tund peale sutsu surnud. *

Vaktsiin pohjustab kommenteerijate sdnul erinevaid vaimse tervise probleeme, nagu bipolaarset
hiiret, drevushdiret, méluprobleeme, paanikahooge, brain fog’e. Leiti, et vaktsineeritud on
muutunud enesekeskseks, onnetuks, egoistlikuks. Suurenenud on kadedus, kurjus, isekus ja
tuimus. Seejuures maérgiti, et justnimelt inimese kditumismustrite muutus on esimene mirk

organismi lagunemisest, see tdhendab vaktsiini kahjulikust ning 16puks fataalsest mdjust:

., Esmalt saabki organismi muutustest aru inimese kditumise jérgi. Avaldub ndit
autism. Organismis asetleidvaid muutusi korvalised isikud kohe ei pane tihele, aga
kditumismuutused ilmestavadki, et organismi lagunemine on alanud. Lagunemine

‘

muutub laiemaks, mis lopuks viibki isiku lahkumiseni.

Eelnevas nédites mainitud koroonavaktsineerimise tagajdrjel tekkivat autismi seostati ka laiemalt
igasuguse vaktsineerimisega. Viideti, et erinevalt muust elanikkonnast ei esine amisitel autismi,

kuna nad ei vaktsineeri (Not A Number, 2024).

Koroonavaktsineerimisega selgitati absoluutselt igasugust normist kdrvalekalduvat k&itumist.
Naiteks jagati lugu, kuidas pdrast vaktsineerimist tabas iiks pereisa end kahel korral peaaegu lapsel
kori 14bi 16ikamast. Lasteasutuste tootajad olla aga tdheldanud ebanormaalselt kéituvate laste

osakaalu tdusu. Nditeks oli vdidetavalt liks laps peksnud oma pea vastu pdrandat veriseks:

., Hetkel saabuvad soimedesse siistitute lapsed. Lasteasutuste toétajad panevad
tdhele, et hdiretega laste hulk on kasvanud. Nditeks laps peksis pea veriseks vastu
porandat. Vanemad oletasid, et see on okei, et lapsed kdituvadki ju nii...See ainult

’

tiks ndide.’

Vaktsineerimine sulgeb ka inimeste tSakraid ja viib kehvema fliiisilise viljandgemiseni. Lisaks

véideti, et vaktsineerimine 16hub inimese kontakti oma vaimse poolega:

., Vaktsiiniga katkestatakse pohimotteliselt hingesidemed inimese vaimsusega, nad
ei oska enam tihenduda oma jumaliku kiiljega, siidamekeskus Iliheb kinni, mitte ei

laiene ega avane. “
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Vaktsineerimisega kaasneb shedding ehk koroonaviiruse ja -vaktsiini {iilekandumine
vaktsineeritult vaktsineerimata inimesele (COVID..., 2021). Sellest ldhtudes ei kahjusta
vaktsineerimine mitte ainult vaktsineeritute tervist, vaid ka nendega suhtlevate
mittevaktsineeritute tervist. Néiteks radkis tiks juuksur, kuidas pérast dsja vaktsineeritud kliendiga
tegelemist tekkis tema kitele lillakas sinikataoline plekk. Lisaks on kogetud, kuidas
vaktsineeritutega suhtlemise jérgselt on suurenenud viha ja &rritus ning halvenenud iiletildine

enesetunne.

3.1.6 Vaktsineerimata inimesi koheldakse ebavordselt

Grupis esineb tugev meie-tunne, mis chitatakse tihti {iles just vaktsineerimisega kaasnenud

diskrimineeriva kohtlemise kogemise timber:

. Me koik, vaktsineerimata inimesed, oleme samamoodi olnud sunnitud kannatama

alandusi ja iihiskonnast viljatoukamist.”

Avalikkust siitidistati vaktsineerimata inimestele liiga tegemises. Grupiliitkmed olla kogenud lisaks
eelmises tekstindites mainitud alandamisele ja iihiskonnast viljatdukamisele ka tagakiusamist,
pealekaebamist, todkaotust ning ,morvariteks® ja ,katkuhaigeteks sdimamist. Kui osad
grupilitkmed votsid ebavordset kohtlemist isiklikult, olid endiselt tigedad ning lubasid meeles
hoida nende peale kaevanuid, siis teised tundsid kaasa vaktsineeritutele. Vaktsineerimata inimeste
diskrimineerimist néhti lihtsalt ajupestud massi kas hirmust v3i rumalusest tingitud 1dbimdtlemata

teona. Seetdttu peeti voimalikuks vaktsineeritutele andestamist ning viisaka suhtluse jétkamist:

,Aga et me oleme heasoovlikud, siidamega inimesed, suudame andeks anda ka
endast rumalamatele. Ma lahkusin isegi téokohast siistisunni pdrast, kuid
seegipoolest ei vihka eelmisi siistitud téokaaslasi, kohtudes tervitame ja jutustamegi

mone sona.”’

Grupis tdheldasin vaktsineeritute kujutamist kas massilise ajupesu voi muude majanduslike
meetmetega dhvardamiste ohvritena. Niiteks mainiti, kuidas moned inimesed on vaktsineerinud
end just tulenevalt hirmust vallandamise ees. Vaktsineerituid peeti kergemeelseteks, kellega on
lihtne manipuleerida. Sellele viitab ka Joonis 3, kus kujutatakse, kuidas perearst Karmen Joller

mdjutab usaldava ajupestava vaktsineerimisotsust:
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Joonis 3. Kuvatdmmis 2. novembril 2023 postitatud vaktsiinivastaste heaolu karpimist kritiseeriva

teemaalgatuse all olnud kommentaarist.

Oodati, millal saabub aeg, mil hakatakse radkima asjadest nii, nagu need grupiliikmete arvates on.
Leiti, et ehkki on juba esimesi mérke inimeste ,,valgustumisest® (,, Palju kuulsusi juba avalikult
oelnud, et v-1 jant on ohtlik pettus. See on areng *), 1aheb suurema avalikustamiseni siiski veel tiikkk
aega (,,4Asjad hakkavad alles siis paremaks muutuma, kui suureneb rahva teadlikkus iile terve

planeedi. Aga see votab veel palju aega. *).

Olenemata vaktsineerimiskampaania tagajirjel vaktsineerimata inimeste tihiskondliku ja
sotsiaalmajandusliku positsiooni halvenemisest, ndhti seda ristina, mida oldi valmis kandma oma

toele ja vairtustele kindlaksjdémise nimel.

,,aga me ei taandu niikuinii ,kuna me ei alistu ning jaame iseendiks ,ja voidutseme

toes ,aus ja vaes.

Eelnev tekstindide illustreerib, kuidas grupiliikmed motiveerisid liksteist seisma oma vaadete ja

seisukohtade eest ning leidsid, et endale truuks jadmine viib grupiliikmed ka eduka voiduni.

3.2 Millistele allikatele tugineti seisukohtade valjendamisel?

Analiitisitud perioodil tdheldasin grupis peamiselt viiele erinevat tiilipi allikale viitamist:
kogemustele, traditsioonilisele meediale, sotsiaalmeediale, isiklikele blogidele ning teadus- ja

tervishoiuallikatele. Lisaks viidati mdnel korral poliitikutele ning erinevatele veebilehekiilgedele.

Suur osa grupis jagatavast sisust tugines isiklikule arvamusele ja enda voi teiste kogemustele. Labi
kogemuste kirjeldati, millist diskrimineerivat kohtlemist on grupilitkmed kogenud, kuidas on
Facebook piiranud kasutajate viljendusvabadust, milline moju on vaktsiinidel inimeste nii

vaimsele kui fiilisilisele tervisele ning milliseid ravimeetodeid tuleks kasutada vaktsiinist
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tulenevate terviseprobleemide leevendamiseks. Vaktsineerimiskahjustustest radkimisel tugineti
eelkdige just teiste kogemustele, kuna enamik kommenteerijaid ise end vaktsineerinud polnud.

Sellele viitab niiteks kommentaar:

., Sellel lehel pole kiill ainsatki vaksikummardajat ning enamus siinsetest on samuti

sustimata. “

Alatihti tiheldasin umbmaéirast viitamist, mille korral kasutati justkui mingit teadusartiklit voi arsti
arvamust, ent tegelikult konkreetset allikaviidet ei avaldatud. Niiteks kirjutati, kuidas ja millest on
ingliskeelsetes gruppides rddgitud, kuid otseseid viiteid gruppidele ei esitatud. Kui teised
grupilitkmed allika vastu huvi tundsid, vastati néiteks nii: ,,Mul pole aega otsida, ma ise ju tean.
Selliste viidete korral on grupilitkmetel vdimatu kontrollida jagatava informatsiooni korrektsust.
Seisukohtade véljendamisel viidati ka loogikale ja kainele mdistusele. Toodi nditeid, kuidas

normaalne inimene oleks pidanud kaitsma oma rahvast vaktsineerimise eest:

., Normaalne inimene, isegi kui ta on enda taipamatusest oma elu ohtu seadnud,

hoiab teisi (praegusel juhul oma rahvast) sellest riskist eemal.

Poliitikutele ja poliitilistele institutsioonidele viidati védga védhe. Eesti poliitikutest nidhti
autoriteetsetena Anti Poolametsa ja Kert Kingot, vdlismaistest Euroopa Parlamenti ja AfD-sse
kuuluvat Christine Andersoni. Kdigi kolme poliitiku viljaiitlemised olid vaktsineerimist iiheselt
hukkamoistvad. Tdhelepanu pélvis ka Benjamin Franklinile omistatud antisemiitlik tsitaat, mis

tegelikult info digsust kontrollides tdeseks ei osutunud.

3.2.1 Klassikaline meedia

Grupis viidati nii peavoolu- kui alternatiivmeediale. Peavoolumeedia viljaannetest domineerisid
Eesti, alternatiivmeediast aga vélismaised viljaanded. Grupis viidatud vélismaised
alternatiivmeedia viljaanded kirjeldasid end Trumpi poliitika toetajatena, ddrmusparempoolsete
vaadete esindajatena ning ajakirjandusvabaduse ja inimdiguste eest seisjatena. Tdpsemalt grupis

levitatud allikatega saab tutvuda siin:

- peavoolumeedia:
o Eesti - Eesti Arst, Postimees Tervis, Delfi
o vilismaine - Daily Mail

- alternatiivmeedia:

o Eesti - Vanglaplaneet, Telegramm, Uued Uudised, Objektiiv ja Fonte News
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o vilismaine - OneAmerica news, Vigilant News, transparenztest.de, The Epoch

Times, WorldTribune, The Gateway Pundit, kla.tv, The Expose, LifeSiteNews

Kui alternatiivmeedia puhul jagati grupiliikmetega artiklite linke, siis peavoolumeedia puhul
valdavalt vaid kuvatdmmiseid postitaja vaadetega kooskdlas olevatest artikli viljavotetest. Ehkki
grupis esines pea vordselt viiteid alternatiiv- ja peavoolumeediale, tdheldasin viimaste
meelevaldset tdlgendamist: voeti 16ik voi lause avaldatud tekstist ning tdiendati seda endapoolse
arvamusega, mida originaalartiklis iildse ei esinenud. Naiteks lisati Daily Maili uudisele, mille
kohaselt suri jalgpallur pérast jalgpallimatsi, tdhendus, et surm tekkis koroonavaktsiini tagajérjel.

Artiklis endas sellest tegelikult juttu polnud.

3.2.2 Sotsiaalmeedia

Traditsioonilisest sotsiaalmeediast viidati peamiselt; Facebookile, Youtube’ile ja vk.com-ile.
Facebooki viidetest domineerisid just grupilitkmete enda isiklikud postitused teistes gruppides
ja/vai lehekiilgedel. Lisaks grupis jagatud ravisoovitustele suunati inimesi abi otsima ka teistesse
Facebooki gruppidesse voi lehekiilgedele, nagu niiteks Meditsiinimeedium Eesti raamatuklubi
gruppi, Vitamiin ABC ja Healing beyond pharmaceuticals lehekiilgedele. Kiill aga oldi
eriarvamusel, kas Meditsiinimeedium Eesti Raamatuklubi grupp on ikka usaldusvddrnne. Niiteks
vihjati, et kuna Meditsiinimeediumile ndu andev vaim oli valesti selgitanud hapukapsa olemust,

ei tohiks selle antud ravisoovitusi lilemaédra tdsiselt votta:

,,sellesse nii viga ei tasuks uskuda. Nt. Meditsiinimeediumile nou andev vaim
teatas, hapukapsas olevat tiinnis mddanev ja roiskunud kapsas.Ehk siis sellel

nn.vaimul ei ole hapendamisest aimugi.”

Enamik grupis jagatud Youtube’i videotest on tdnaseks platvormilt eemaldatud. Seetdttu polnud
voimalik ka uurida, millist sisu grupiliitkmetele tdpselt edastati. Kiill aga voib teha jirelduse, et
kuna jagatud videod on platvormil keelustatud, esitasid need tdendoliselt peavooluvaadetega
vastuolus olevaid seisukohti. Sarnaselt klassikalisele meediale tdlgendati ka Youtube’i
peavoolulisi videoid meelevaldselt. Niiteks hoiatati grupilitkmeid Kristen Michali vaktsineeritute
arvust radkinud valimisvideoga inimesi sundvaktsineerimise eest (R, 2021), mis tdenioliselt video

algne eesmérk polnud.

Kui eelnevalt kirjeldatud sotsiaalmeediasisu oli valdavalt kas eesti- v3i ingliskeelne, siis platvormi
vk.com postitused venekeelsed. Eriti palju levitati selliste kontode; nagu laint Bovered, Ian

Shilling, John Doe ja David Lucase, suuresti vandenduteoreetilist sisu. Aeg-ajalt viidati ka X-i —
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kontod Joseph Boaz ja Wide Awake Media, millest viimane tutvustab end lehekiiljena, mis aitab
toime tulla piiratud vabadustega maailmaga — ja Instagrami — konto Snowflake News —

postitustele.

Suure osa sotsiaalmeedia viidetest moodustasid aga vabama modereerimispoliitika ja kasutajatele
jéetud suurema viljendusvabadusega alternatiivsed sotsiaalmeediaplatvormid. Eriti tihti jagati
videosisu levitamisele keskendunud Rumble ja BitChute lehekiilgedele postitatud sisu. Pew
Research Centeri 2023. aasta uuringu kohaselt torkavad mdlemad platvormid silma selle poolest,
et suur hulk sealsetest populaarsetest kasutajakontodest on keelustatud teistel platvormidel. Lisaks
levivad mdlemal platvormil aktiivselt vaktsiiniteemalised arutelud ning platvormide
kasutajaskonnast on USA andmete kohaselt 66% vabariiklaste toetajad (Tomasik ja Stocking,
2023). Grupis levitatud Rumble’i videod olid valdavalt vandenduteoreetilised. Néiteks jagati
videot, kus hoiatati inimesi hambaarstide eest, kes sisestavad patsientide kehadesse

anesteetikumide abil mikrokiipe, muutes seeldbi patsiendid haigeks ja manipuleeritavaks.

3.2.3 Isiklikud blogid

Grupis ndhti autoriteetsena nelja vélismaist blogi. Esimene neist kuulus doktorikraadiga arstile
Ana Maria Mihalceale, kes jagas koroona plandeemiat, vaktsineerimise ja nanotehnoloogia
vahelisi seoseid ning vaktsineerimise tagajirjel tekkivate terviseprobleemide leevendamiseks
mdeldud ravimeetodeid puudutavat sisu (Humanity..., i.a). Usaldusvéérseks peeti ka 20 aastat Big
Pharma heaks tootanud isiku blogi, kus levitati mRNA vaktsiini eksperimentaalsusele viitavat
informatsiooni (aussiel7.com), ja hispaaniakeelset 5G-ga seotud vandenduteooriaid levitavat
blogi lawuintacolumna.net. Enim tdhelepanu pilvis blogi Exposing The Darkness (i.a), mis
keskendub muuhulgas uuele maailmakorrale, globaalsele pettusele, satanistlikele rituaalidele,
keelatud ajaloole, iihiskonna saladustele, mdttekontrollile, koroonaoperatsioonile, uue ajastu
agendale, transhumanismile, vaenlastega vditlemisele ning {ileiildiselt maailma siindmuste

tolgendamisele 1dbi End Times Bible prophecy prisma.

3.2.4 Teadus ja tervishoid

Grupis viidati nii teadusajakirjadele, -uuringutele kui teadlaste véiljaiitlemistele. Tsiteeritud
teadlased on aga tihti viroloogiast sootuks teistsuguse teaduskraadiga. Naiteks levitati
vaktsiinivastaste seisukohtade levitamise poolest tuntud geoloogia professor Viera Scheibneri

véljaiitlemisi. Selliseid vaktsiinivastaseid seisukohti véljendavaid teadlasi kutsuti “ausateks
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uurijateks”, viidates asjaolule, et grupiliikmetele ebameeldivaid hoiakuid levitavad teadlased on
kas korrumpeerunud, pahatahtlikud voi lihtsalt rumalad. Viroloogidest pilvis tdhelepanu Thomas
Rivers ja tema 1937. aastast parit tsitaat, kus ta seadis kahtluse alla viirushaiguste vastamise Kochi
postulaatidele. Ehkki Riversile omistatud tsitaat vastab tdele, voeti tsitaat selle avaldamise

kontekstist vilja ning oli seega grupiliikmeid eksitav.

Meditsiinisiisteemi esindajatele viidati sarnaselt teadusega. Positiivselt ndhti meedikuid, kes
radkisid avameelselt, kuidas ja milliseid kdrvalmdjusid on nad vaktsineeritute seas tdheldanud.
Naéiteks voib Joonisel 4 néha, kuidas pikaajalise tookogemusega dde kutsus vaktsiine “miirgisteks
keemilisteks kokteilideks”, kirjeldas vaktsineerimisega kaasnenud ndhtud korvalmojusid ning
mainis muuhulgas, kuidas aastakiimneid tootanud Oed on muutmas oma suhtumist

vaktsineerimisse:

h

"I've been a hospital nurse for 25 years. | got out of floor nursing

because of vaccines. | was the charge nurse of 66 telemetry patients

12 nurses, 3 halls, and | have over 400 stories. I'm not exaggerating
about vaccine reactions. I've watched seizures, death, anaphylactic
shock, abortions, patients collapsing to the floor because their legs

won't work, and flaccid arms. Brilliant nurses in the profession for 20+
years are changing their views on vaccines. To be blunt, vaccines are
toxic chemical cocktails. You want to debate me? | have 20 years of

research behind me, I've been to court, and I've lived on the

battlefield.” ~Gayle Gregg, RN

Joonis 4. Kuvatommis 21. detsembril 2023 grupis avaldatud vaktsineerimiskava negatiivsest

mdjust laste tervisele radkinud teemaalgatuse all olnud kommentaarist.

Positiivse tihelepanu osaliseks said ka meditsiinitdotajad, kes kutsusid kaaskolleege vastu astuma
toimuvale terrorile. Niiteks levitati videot, kus inglise keelt konelev arst palus arstidel ja ddedel
riddkida ausalt, kuivord surmavad mdjud on koroonavaktsiinil. Ehkki videos esinenud mees kandis
arstirdivaid, jddb teadmata, kas tegemist oli ikkagi meedikuga vai lihtsalt inimesega, kes tdmbas
video tegemiseks selga arstiriided. Viidati ka Dr Peter McCullough’ile, kes on iildsuse seas tuntud

kui vaktsineerimise kohta valeinformatsiooni levitav arst (Doctor’s..., 2023).

Meedikute korval mainiti ka erinevaid meditsiiniorganisatsioone. Autoriteetsena tajuti

organisatsiooni World Council for Health (i.a), mis on iilemaailmne koroonaviiruse ja -
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vaktsineerimise kohta valeinformatsiooni levitav organisatsioon, mille eesmirk on laiendada
inimeste arusaama rahvatervisest, seista inimdiguste ja vabaduse eest ning vdimestada inimesi
otsustama iseseisvalt oma tervise lile. Grupis soovitati erinevatel ajahetkedel nii osaleda kui
jarelkuulata organisatsiooni Eesti haru (WCH Estonia) korraldatud WHO lepingumuudatuste
konverentsi. Viidati ka lehekiiljele Children Health Defense (CHD), mis on {liks suuremaid USA
vaktsiinivastaseid mittetulundusiihinguid ja vaktsiinivastase litkumise eestvedajaid. Veebipohise
vihakone ja valeinformatsiooni levitamise peatamisega tegelev Briti organisatsioon Center for
Countering Digital Hate nimetas 2021. aastal CHD {iiheks suurimaks COVID-19 kohta internetis

valeinformatsiooni levitajaks (Frenkel, 2022).

3.2.5 Muu

Veebilehekiilgedest viidati inimdiguste ja demokraatia eest seisvale saksakeelsele lehekiiljele
nichtochneuns-freiburg.com ning eestikeelsele lehekiiljele eestivabaks.ee, mille reklaamlause on
»2Ametlikel allikatel pdhinev info, mida peavoolumeedia varjab!” (Eesti Vabaks..., i.a).
Autoriteetsete allikatena nihti ka ettevotteid, mis pakuvad erinevaid vaktsiini korvalmdjusid
vihendavaid ja keha vaktsiinist puhastavaid ravimeetodeid. Néidetena v3ib vilja tuua erinevate
sageduste abil mikroorganisme tapvat masinat pakkuva lehekiilje spooky2.com ja baroteraapiale

keskendunud lehekiilje ajuspaa.ee.

Aeg-ajalt viidati Vikipeedia lehekiilgedele ning seal esitatud faktidele, kuid seda taas
meelevaldselt. Naiteks viidati gripivaktsiini ajaloost rddkivale Vikipeedia postitusele, kuid mitte
eesmdrgiga avardada inimeste teadmisi vaktsiinist, vaid rohutamaks vaktsineerimise
ebaefektiivsust: kui gripivaktsiin on olemas juba 1945. aastast, siis miks me ikkagi sellesse

haigestume?

Filmidest mainiti Discovery kanali dokumentaalfilme, mis illustreerisid toidu, ohu ja vee
miirgitamist ldbi plasttorude. Dokumentaalfilmidele viitamist v3is tdheldada niiteks jargmises

lauses:

)

., Sellestki on VAGA palju dok filme ja tiiesti peavoolumeedias.’

Eelneva lause sdnakasutus ilmestab, kuidas samade argumentide esinemine peavoolumeedias vdib

siiski ka muuta esitatavad véited grupilitkmete jaoks pisut autoriteetsemaks.
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3.3 Millist tiiiipi kommunikatiivse funktsiooniga sonumeid esines postitustes?

Grupis tidheldasin tiheksat tiitipi kommunikatiivse funktsiooniga sonumeid. Suurim osa postitustest
oli seotud kas viimastest teadusuuringutest, korvalndhtudest ja maailmas valitsevatest ohtudest
informeerimisega voi lihtsalt interakteerumisega: inimesed tdiendasid, arutlesid ja kommenteerisid
eelnevalt avaldatud kommentaare. Olulisel kohal oli ka kritiseerimine, soovituste jagamine,

hirmutamine/hoiatamine, huumor, kiisimuste esitamine, iiksteise toetamine ja mobiliseerimine.

3.3.1 Kiisimused

Suurim osa kiisimusi puudutas ndu kiisimist, seejuures eriti aktiivselt uuriti ja jagati analiiiisitud
perioodil informatsiooni vaktsiini véljutamise meetodite kohta. Nditeks kirjeldas liks inimene,
kuidas tema elukaaslase tervis on oluliselt halvenenud pérast koroonavaktsineerimist ning tundis

huvi, kuidas teda aidata:

., Kuidas kdituda, kui soov on keha sellest ,, miirgist” puhastada? Mis votteid

rakendada? “

Esitati ka tépsustavaid kiisimusi mdne grupiliikme jagatud ravisoovituse kohta. Nditeks tunti huvi
pérast lihe grupiliikme soovitust teha 1dbi tugev C-vitamiini kuur, kui tugev on ikkagi tugev kuur.

Samuti uuriti inimeste kogemuste kohta erinevate ravimeetodite ja toodetega:

»Kas sa tellisid otse sellelt lehekiiljelt? Kas sa ka tarvitasid? On sobilik
profiilaktika mottes ehk koigile kasutamiseks? Mis arvad? Ja iihtlasi on need samuti

vitamiinid?

Viimane kommentaar ilmestab, kuidas ehkki grupiliikmed iitlevad, et nad ei jaga fakte vaid lihtsalt
arutavad teemade iile, vdib grupis jagatav informatsioon méngida siiski olulist rolli raviotsuste
tegemisel. Grupp on kui otsingumootor, mille vahendusel kogutakse informatsiooni end huvitavate
teemade kohta. Sellele viitab ka jargmine Biontechi vaktsiini puudutavate allikate vastu huvi

tundnud teemaalgatus, mis sai iile 80 kommentaari:

., Biontechi versiooni kohta on keegi teabe otsa komistanud? Ukskoik mis artiklid

voi muu sddrane.

Téapsustavaid kiisimusi esitati ka avaldatud seisukohtade kohta. Kui iiks grupiliige viitis, et
vaktsiinist tingitud surm soltub vaktsiinipartiist, tundis teine huvi, kuidas teada, millised siistid on
ikkagi ohtlikud. Samuti kui kirjeldati vaktsineerimisega kaasnevaid isiksusemuutusi, tundis iiks

grupiliige huvi, kuidas ja miks esinevad samasugused stimptomid ka mittesiistitutel. Pohjenduseks
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toodi eelnevalt kirjeldatud shedding ehk koroonaviiruse ja -vaktsiini iilekandumine vaktsineeritult

vaktsineerimata inimesele (COVID..., 2021).

3.3.2 Soovitused

Grupis jagatavad soovitused vOib jagada koige laiemalt kaheks: ravi ja tervist puudutavad

soovitused ja informatsiooniga tutvumise soovitused.

Suurem osa ravisoovitustest oli seotud vaktsiini véljutamise meetoditega. Vaktsiinist
vabanemiseks néhti erinevaid vdoimalusi: veredoonorlust, kaaniravi, aminohapete, C-vitamiini ja
mineraalide, nagu magneesiumi, tsingi, joodi, rdni ja seleeni tarbimist. Looduslikest meetoditest
soovitati juua koi- ja soolikarohu ning erinevate vdekate taimede, nagu kibuvitsa-, mianniokka- ja
angervaksa teed ning siiiia sibulat, kiilislauku, mett ja ingverit. Lisaks soovitati kehast
raskemetallide  véljutamiseks teha detokskuure ning puhastada tSakraid erinevate
elektromagnetlaineid tootvate masinate abil. Téheldasin ka kohati absurdse naljana kolavaid

soovitusi. Nimelt leiti, et vaktsiini véljutamist vOiks toetada intensiivne palvetamine:

., Keskenduge peamiselt ennastsalgavale pidevale palvetamisele...ning otse
(ususektid ei ole vajalikud). Unustage skepsis ( kui olete olnud enne selles suhtes

torjuv).

Tdenduspdhise meditsiini poole soovitati podrduda vaid verest raskemetallide osakaalu
mooOtmiseks. Siiski esines ka kommentaare, kus soovitati hoiduda absoluutselt igal kujul

tavameditsiinist, sealhulgas vereloovutamisest:

,,Ma ei kavatse kedagi iimber rddkida. Lihtsalt ma pdriselt soovitan hoiduda vere

andmisest ning iildse meditsiinist. Eks viga erilisel juhul vaid “

Ehkki paaril korral soovitati kasutada ka MMS-i, DMSO-d ning ivermektiini, domineerisid grupis
siiski looduslikud ravisoovitused. Téheldasin, et vorreldes teiste ravimeetoditega said elektriga
seotud ravimeetodid oluliselt vihem meeldimisi, jagamisi ja kommentaare. Kuigi grupis hinnati
korgelt looduslikke ravimeetodeid, mdtestati looduslikku erinevalt. Naiteks puhkes vaidlus
aminohapete ja mineraalide keemilisuse iile. Kui iiks kommenteerija pidas neid tdhusaks toksiinide
véljutamise lahenduseks, siis teine leidis, et tegemist on ,,sodiga“, mida ei peaks ekstra juurde

tarbima:

., Mineraalid ja aminohapped ning keemilised elemendid nagu nditeks magneesium

ehk Mg polegi keemia valdkond? Mis ajast :D Aga jah, arvan, et ka seda sodi ei ole
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vaja oma organismi toppida, vitamiinid tulevad mitmekiilgsel toitujal toidust, koik

’

tilejddnud jutt on tootjate lobi ning miitigikone..’

Eelnevas kommentaaris rohutati, et mineraalide ja aminohapete soovitamine teenib vaid nende
tootjate kasumi teenimise huve. Ka mina taheldasin ravisoovituste seas rohkem voi vihem varjatud
reklaami. Néiteks kirjutas liks kommenteerija, et ka tema kédest on vdimalik osta soovitud

toidulisandeid:
,,enzymedica.ee lehelt saab ja samuti minu kdest.”

Seega jddb tegelikult teadmata, kas ravisoovitusi jaganud inimesed uskusid périselt kdnealustesse
meetoditesse vOi soovisid lihtsalt suurendada 1idbi toodete ja teenuste reklaamimise oma

sissetulekut.

Teine grupp soovitusi puudutas erinevaid sotsiaalmeediapostitusi ja  -lehekiilgi,
ajakirjandusartikleid, isiklikke blogisid, loenguid ja raamatuid. Néiteks soovitati lugeda Dr Karina
Reissi ja Dr Sucharit Bhakdi vastuolulist bestsellerit ,,Mask maha“ ning tutvuda
vandenduteoreetiku ja ufoloogi Jiiri Lina loengutega. Kiituse osaliseks sai ka koroonakriisiga
kaasnenud inimdiguste rikkumiste teemaline Telegrami konverents, mille jarelkuulamisel soovitati
erilist tdhelepanu pdorata Robert Sarve koroonakriisiaegset jurisdiktsiooni puudutavale

seisukohavotule.

Informatsiooni soovitamisel anti tihti lithililevaade edastatavast sisust, sealhulgas kui kaua infoga
tutvumine aega votab, mille poolest erineb see peavoolus esitatavast infost ning miks tuleks end

konealuse infoga ikkagi kurssi viia:

., Soovitan selle saate vaatamiseks jdtta 30 minutit oma ajast. Vestlused puudutavad
erinevaid tihtsaid aspekte, sealhulgas puudulikku heakskiitmisprotsessi detailset
uurimist ning DNA-saastumise murettekitavat avalikustamist /... / Selles sisus pole

sensatsiooni ega toe moonutamist.”

Ravi- ja informatsioonisoovituste korval jagati grupilitkmetega ka, kuidas tuleks suhtuda
inimestesse ja maailma. Lisaks, kuidas tulla toime koroonavaktsiini pooldajatega — neist tuleks
eemaldada ning neid lihtsalt mitte tdhele panna -, ning vaktsineerimata inimesi diskrimineerivalt

kohtlevate isikutega:

., Peab end treenima aru saama, et meie iimber on erineva arengutasemega isikuid.

Tuleb ENNAST treenima. Aga peab end nii palju treenida, et ei voetaks sihukesi
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olukordi siidamesse vaid votaksime hoopis huumoriga. Nii et suhtugem neisse

solvajaisse arusaamise ja naljaga!”

Olenemata soovitusest suhtuda solvajatesse huumori ja mdistmisega, vOib eelnevast
kommentaarist tdheldada ka iileolevat suhtumist. Nimelt vihjati, et grupilitkmete solvajad on

lihtsalt madalama arengutasemega.

3.3.3 Hirmutus

Mairkimisvdirne osa postitustest puudutas inimeste hirmutamist. Néiteks hoiatati grupiliikmeid
hambaarsti kiilastamise eest tulenevalt seal raviks kasutatavate anesteetikumide kahjulikust mdjust
vaktsineerimata inimeste tervisele. Viltida tuleks ka teisi meditsiiniasutusi, kuna 1ébi
vaktsineeritute vere kasutamise uutes ravimipreparaatides manustatakse vaktsineerimata
inimestele salaja ,,miirki“. Ravimite tarvitamise korval tuleks hoiduda deodorantide ja
pdikesekreemide kasutamisest, kuna sinna on lisatud kasumi teenimise nimel véhki tekitavaid
aineid. Grupiliikmeid hoiatati ka toidu kaudu toimuva sundvaktsineerimise eest. Nimelt toimub
véidetavalt teadlik ja regulaarne toidu, vee ja Shu miirgitamine, mille tulemusel suurenevad
kroonilised haigused. Kuna tidnaseks pole veel kdik koroonavaktsineerimisega kaasnevad
kdrvalndhud avaldunud, vorreldi koroonavaktsiini tiksuva pommiga, mis voib igal hetkel tuua
kaasa letaalseid mdjusid inimeste tervisele:

,, Vaktsineerimine on justkui ajapommi matmine oma organismi. Te ei tea, millal

3

pomm teie kehas kustub, nii et elate pidevas hirmus. "

Siiski, et kommenteerijad on viljendanud, et enamik grupiliitkmetest pole ei vaktsineeritud ega
selle pooldajad, jadb segaseks, mis oli eeltoodud vaktsineerimise eest hoiatava sdnumi eesmirk ja

kellele see suunatud oli.

WHO plaanide ja uute lepingute taga nédhti uute pandeemiate kavandamist. Sama teemaalgatuse
all hirmutati inimesi, et koostamisel on seadus, mis voimaldab sarnaselt GULAG-ile rakendada
vange todle. Spekuleeriti ka vdidetava voimaluse ja kavatsuse iile lasta vaktsineerimata inimesed
lihtsalt maha. Grupiliikmeid hoiatati nii Eesti kui viélisriikide valitsuste tegevuse eest. Néiteks
stitidistati Kanada valitsusjuhti Trudeau’d soovis halvendada inimeste tervist, et teenida ise koos
farmaatsiaga haigete pealt kasumit, Eesti Vabariigi valitsust aga inimeste vabaduste, sealhulgas

otsustusdiguse piiramises:

., inimeste isiklik otsustamisoigus tiritatakse seadusandlike aktidega dra nullida.”
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Meditsiinisiisteemi, ravimitdodstuse ja valitsusega seotud hoiatuste kdrval soovitati grupiliikmetel
hoida oma lapsi eemal ekraanidest, viltimaks nende langemist peavoolu narratiivide ohvriks. End
ebameeldivalt védljendanud grupiliikmeid dhvardati aga grupist véljaviskamisega. Samuti manitseti
jargima tédpselt vaktsiinivdljutamiseks mdeldud ravijuhiseid, millest korvale kaldumise korral
,,jddb koik sodi kehasse ringlema “. Esines ka raskesti lahti kodeeritavaid postitusi, nagu hoiatus

AC eest:
., Eve,mind hoiatati AC eest unes

Koige levinum tdhendus AC lithendi taga on Shukonditsioneer. Kas selle all ka périselt seda
mdeldi, jiib teadmata. Uks pdnevamaid hoiatusi oli ka soovitus viltida vaktsineeritutega koos
ajaveetmist tulenevalt selle negatiivsest mdjust vaktsineerimata inimeste tervisele. Eriti ohtlikuna

néhti seejuures vaktsineerituga voodi jagamist, mida peeti ,,200% KEELATUKS *.

3.3.4 Toetus

Ehkki kdesoleva t60 teooriapeatiikis kirjutasin, et veebipohised tervisekogukonnad baseeruvad
afektiivsel osalusel (Uibu, 2021b) ning neist otsitakse suuresti tuge argiprobleemidega
toimetulekuks (Lazarus, 1991), avaldati analiiiisitud postitustes eksplitiitselt toetust viga vihe.
Grupis jagatav toetus avaldus pigem libi ravisoovituste jagamise, inimeste motiveerimise ning
teiste grupilitkmete eest seismise. Nditeks tottasid grupiliikmed pérast {ihe kommenteerija viga
rdiget kriitikat teemaalgataja aadressil viimast kohe kaitsma ja toetama. Seejuures saatis toetust
tihti ka kriitika negatiivse kommentaari jétnu suunal, heites talle ette drapanemist ja solvamist,

hoolimatust ja mdistmatust:

,, Oi kui nukker on lugeda, neid kommentaare. Teine palub armsasti nou ja kohe

hakkab dra panemine ning solvamine..

Kuhu on kadunud hoolivus ning moistmine teadmata tagamaad. Olgem hoitud ja

kaitstud”

Eksplitsiitselt sooviti inimestele edu, jaksu, joudu, hoolivust, armastust ja head tervist. Nii toetati
nditeks vaktsiini korvalmdjudega vditlevaid inimesi, kes {iritasid {ihtaegu véljutada oma

organismist ka vaktsiini.
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3.3.5 Mobiliseerimine

Mobiliseerimise alla liigitasin sdnumid, mis olid tugevamad ja késkivamad lihtsalt soovitustest.
Inimesi kutsuti iiles “drkama” ja “valgustuma” ehk nigema maailma grupiliikmetega sarnasel
viisil. Néiteks késti iiles drgata vaktsineerimise headuse unendost. Arstidel ja vaktsineeritutel paluti
1opetada iseenda ja/voi patsientide negatiivsete vaktsineerimiskogemuste varjamine ning jagada

ausalt ilmnenud korvalmdjusid.

Osa mobiliseerivatest sonumitest puudutas inimeste vastutusele votmist. Grupiliikmeid ergutati
grupi administraatorile teatama ebameeldivatest ja -viisakatest kommenteerijatest. Lisaks kutsuti
iiles andma vaktsineerimata inimeste peale kaevanuid ning vaktsineerimist korraldanud ja

labiviinud inimesi. Vastutusele sooviti votta kdik inimeste ees siilid kandvad surmastisti tegijad:

. Arstid!? Kuid miks ei mérgatud SUSTIJAT ! nemad teadsid et teevad surmasiisti .

Otsige samuti neid. Nendel on inimeste ees suur siiii ning vastutus"

Vaktsineeritute ja vaktsineerijate korval néhti vaenlastena, kes tuleks maailmast 4ra kaotada, ka
juute. Sellele viitas nditeks grupis jagatud Benjamin Franklinile vairalt omistatud tsitaat, milles

vihjati, et kui juudid jdetakse eemaldamata, peavad hakkama “meie jareltulijad” juute iilal pidama:

., Kui teie ei elimineeri juute, siis tekib ldhima kahesaja aasta jooksul olukord, et
meie jdreltulijad teevad poldudel tood selleks, et juute iilal pidada, sest viimased

’

istuvad roomsalt kontorites ning biiroodes.’

Ahvarduste ja soovituste piiril balansseerivate sdnumite kdrval kutsuti inimesi rahaliselt ja tddga
toetama organisatsiooni WCH Estoniat ning sinna kuuluvaid ithinenud meedikuid ja teadlasi, kes
on ithed véhestest, kes julgevad midagi teha. Eelmise lause viimane osa viitab grupilitkmete poolt
tajutud tihiskonnas valitsevale hirmudhkkonnale. Analiilisitaval perioodil kutsuti inimesi osalema
ka World Council For Health Estonia pressikonverentsil, kus lahati WHO lepingutest tulenevaid

ohte Eesti riigile ja iihiskonnale.

Poorduti ka konkreetsete isikute poole, kellega kéis parajasti moni pdnev arutelu, kes soovis saada
tapsemat informatsiooni ravimeetodi kohta voi osta konkreetset toodet/teenust mone teise
kommenteerija kdest. Sellistes olukordades anti konkreetne kéitumisjuhis vahetada

suhtluskeskkonda ning kirjutada vestluspartnerile Messengeris.
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3.3.6 Kriitika

Uks levinuimaid postituste tiiiipe analiiiisitud perioodil oli kriitika. Peamiselt kritiseeriti viit
Kriitikat said ka erinevad globaalselt mojukad isikud ning teised ebameeldivaid seisukohti
avaldanud grupilitkmed. Kritiseerimisel ei piirdutud seejuures iiksnes vaktsineerimisega, laiemalt

puudutati ka nii Eestis kui mujal maailmas toimuvat iihiskondlik-poliitilist olukorda.

Poliitikute kritiseerimisel tdheldasin meemide ja peavoolumeedia artiklitest tehtud kuvatdmmiste
suurt osakaalu. Kritiseeriti nii Eesti kui vidlismaa poliitikuid. Eesti poliitikutest osutusid
vihatuimateks Reformierakonna poliitikud Kaja Kallas, Andrus Ansip, Luisa Rdivas ja Kristen
Michal. Naéiteks tuletati meelde Ansipi koroonakriisiaegset véljaiitlemist vaktsineeritute ja
vaktsineerimata inimeste 14bisegi pidamisest, mille juurde lisati kommentaar ,, Kes me neile oleme,
lambakari aedikus, keda tuleb veel omakorda selekteerida? ““. Enim kriitikat sai Kaja Kallas, keda
nédhti vastutavana enamiku Eesti riigis esinevate probleemide eest. Kallast ja tema meeskonda
kirjeldati iithes postituses ,,psiihholoopaatidena®, kes saavad naudingut teiste kannatuste
ldbielamisest:

,Ja seda, et Kaja oma meeskonnaga on psiihholoopaadid, kes naudivad teiste

3

kannatusi, me ju teame. *

Rahvusvahelistest poliitikutest kritiseeriti joudsalt Euroopa Komisjoni presidenti Ursula von der
Leyenit, kelle vaktsineerimist toetavate seisukohtade pohjuseks peeti tema kasumiahnust. Leyeni
eestvedamisel Euroopa Liidule ostetud vaktsiinide ja iihes Pfizerile kuuluvas
biotehnoloogiaettevdttes Leyeni abikaasale kuuluva osaluse vahelist seost ilmestab Joonis 5, mille
juurde lisatud kommentaaris kutsuti von der Leyenit sarnaselt Kallasega ,korrumpeerunud,

massimorva pstihhopaadiks **:

Ursula & Heiko von der Leyen

Wife Husband

buys covid .

vaccines ‘ t l
for the EU ol co
= £
PRy
-

Joonis 5. Kuvatdmmis 2. novembril 2023 postitatud vaktsiinivastaste heaolu karpimist kritiseeriva

teemaalgatuse all olnud kommentaarist.
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Konkreetsete poliitikute korval sai kriitikat ka tildiselt kogu Eesti Vabariigi valitsus. Valitsust

siiidistati vdheses empaatias, kurjuses, omakasupiiiidlikus karjeristlikkuses ning iiletildises

julmuses. Viidet valitsuse pressikonverentsi mottetusele voib néha Joonisel 6:

VAUTSUSEIPRESSIKONY

Joonis 6. Kuvatdmmis 2. novembril 2023 gruppi tehtud Riigi Tugiteenuste Keskuse
véljakuulutatud koroonavaktsineerimise teavituskampaania riigihanke korraldamist

kritiseeriva teemaalgatuse all olevast kommentaarist.

Lisaks tehti etteheiteid ametkondadele, mis polnud valmis toetama ei rahaliselt ega oma esindajate
osalusega MTU WCH Estonia korraldatavat konverentsi, demonstreerides seelibi oma

vastumeelsust arutleda grupiliikmetele olulistel {ihiskondlikel teemadel.

Meditsiinisiisteemi esindajatest kritiseeriti enim arste, keda peeti rumalateks ning rahahimulisteks.
Leiti, et nad tegelevad enesepettusega, kui vdidavad, et tihelgi nende patsiendil pole kaasnenud
vaktsineerimisega toOsiseid korvalndhtusid, sealhulgas surma. Arste siilidistati inimestega
manipuleerimises. Toodi nédide, kuidas meedikud on saanud inimesed vaktsineerima, dhvardades
nad vastasel korral ilma jétta olulistest operatsioonidest. Arste siilidistati inimeste miirgitamises ja

tapmises ning siistlaid vorreldi piissikuulidega (vt Joonis 7):

ARSTID TEAVAD, ET SEE
ON MURK, MIDA MEILE
OTSE KEHASSE
SOSTITATKSE....

“—

...JA IKKAGI
JATKAVAD MEIE
TERVISE

Joonis 7. Kuvatdmmis 9. novembril 2024 tehtud Kert Kingo postitust edasi jaganud teemaalgatuse

all olnud kommentaarist.

Aeg-ajalt arenes kriitika ka tapmisdhvardusteks. Teise ilma sooviti saata arstid Arkadi Popov ja

Karmen Joller, kellest viimane tundus olevat grupis eriti vihatud. Teda mitte lihtsalt ei kritiseeritud,

56



vaid ka solvati ja alandati. Naiteks kutsuti Jollerit ,,jubedaks vanamooriks*, ,, sadistiks* ja
,elajaks “. Sellised postitused olid selgelt mdeldud pigem enda viha viljaclamiseks kui
konstruktiivse kriitika esitamiseks. Arstide korval kritiseeriti ka ddesid ning iildiselt kdiki inimesi

vaktsineerinud meditsiinisiisteemi tootajaid.

Arstide usaldusvidirsuse kahtluse alla seadmiseks kasutati ka viiteid ajaloolistele siindmustele.
Naiteks illustreerimaks arstide suutmatust teha digeid otsuseid ja meditsiini ohtlikkust, viidati
1950ndate talidomiidi katastroofile, mille tagajirjel siindisid vddrarengutega lapsed. Lisaks
pohimdttelisele  vaktsiinivastasusele peeti rahvarohketes kohtades vaktsineerimist ka

ebahiigieeniliseks.

Ravimfirmadest kritiseeriti eelkdige Pfizerit. Toodi nditeid nii Eesti, Euroopa Liidu kui muude
suurte ritkide ja organisatsioonide juhtivate positsioonide esindajate seostest Pfizeri voi sellele
kuuluvate allorganisatsioonidega. Vaktsiinidest said enim kriitikat justnimelt mRNA vaktsiinid,
mis olla geeniteraapilise mojuga. Kahtluse alla seati ka teadlaste autoriteet. Vihjati, et nad on

kinnimakstud ja valetavad rahvale.

Meediat tajuti tipp-poliitikute ja -juhtide ajupesutdoriistana. Ajakirjandust siiiidistati valetamises,
puudulikus info edastamises ja tegevusetuses. Leiti, et ajakirjandus on vaikinud maha tegeliku
surmade arvu tousu ning vabandanud seda ebausutavate pohjuste, nagu ,, kukkumiste ja mingi

6«

., Dikaaegse covidiga*.* Viimases kommentaaris seati kaudselt kahtluse alla ka koroonaviiruse
olemasolu. Kriitikat meedia suunal ilmestab ka Joonis 8, kus kujutatakse ajupesus siitidistatavaid

ajakirjanikke:

" See oli hirmus ussipesa tiis vilja valitud saasta, spetsiaalselt,
hoolikalt valitud saasta, see saast oli kokku kogutud selleks, et
muuta saastaks kdiki, kelleni jouab alatu raadio, televisiooni ja
pliramiidi
Vennsd Strugatskid, 1969, *Asustatad saar

Joonis 8. Kuvatdmmis 11. novembril 2024 gruppi tehtud erinevate avaliku elu tegelaste

koroonakriisiaegseid véljaiitlemisi meenutanud teemaalgatuse all olnud kommentaarist.
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Etteheiteid tehti ka konkreetsetele telesaadetele. Nimelt ei meeldinud grupiliikmetele, et Reet
Linna pole suutnud tdnaseni Idpetada ,Prillitoosis* vaktsineerimisest rdékimist. Selle iihe

pohjusena nihti taas rahaahnust:

,.ja see titlus, et pole asja mida Linna (moéeldud Ivot), raha eest ei tee, kiib ka Reeda

kohta!*

Eesti meedia korval jdi kommenteerijatele hambusse ka Reutersi faktikontrollija, kellele heideti

ette tema t00 mottetust: kuna tema ise loob tde, polegi seda vaja kontrollida:
., 1al ju pole vaja midagi kontrollida tema teabki tode ja ,,tode .

Meediakriitika kdrval jagati ka konkreetseid soovitusi, kuidas meedia vdiks ja peaks oma to66d
tegema. Nditeks peaks meedia alandliku fakti konstateerimise asemel tegema rohkem ldrmi
maksumaksja raha ebaefektiivsetele ja 10puks priigikasti joudvatele vaktsiinisiistidele kulutamise

suhtes.

Peale klassikalise meedia kritiseeriti ka Facebooki modereerimispoliitikat, mis takistab inimestel
jagamast neile olulisi infokilde ning sunnib kasutajaid rakendama erinevaid linkide varjatult
edastamiseks moeldud taktikaid — punktide asendamine komadega ja linki ,,06-tdhtede lisamine.
Facebooki kritiseerimise korval viidati erinevatele alternatiivsetele sotsiaalmeediaplatvormidele,
nagu Rumble vdi vk.com, mis vdoimaldavad kasutajatel ligipadsu informatsioonile, mille leviku

Facebook on blokeerinud.

Vordlemisi suur hulk postitusi kritiseeris ka otseselt vaktsineerituid. Viljendati selgelt negatiivset
hoiakut vaktsineeritutesse. Kuna vaktsineeritud kaotasid kommenteerijate hinnangul
kriisiolukorras inimlikkuse ja mdtlemisvoime ning olid valmis pddrduma vdimude sobivalt oma

liigikaaslaste vastu, vorreldi neid ka kiitiditajatega:

., kiitiditajad oligi nditena oeldud-ehk siis need inimesed, kes ka edaspidi voivad

vastavas olukorras kaotada inimlikkuse ja lihtuda voimudele sobivast kditumisest

voi siis hirmupohiselt. *
Vaktsineerituid néhti ,, ajupestava massina, kes teeb seda, mida tuntud inimesed ees iitlevad.*
Seetdttu oldi darmiselt kriitilised ka vaktsineerimiskampaanias osalenud kuulsuste suhtes. Néiteks
kuna Evelin Vdigemast oli iihel vaktsineerimist propageerival reklaamil, keelduti edaspidi
kiilastamast tema teatrietendusi ning leiti, et ,,Voigemast situb ka ennast tdis nagu Linna’dki*.

Viimane on vihje asjaolule, et nii Reet kui Ivo Linna olid samuti vaktsineerimiskampaania
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ndgudeks. Vaktsineerituid siitidistati ka mittehooliva valitsuse voimul olemises. Selle probleemi

lahendamiseks peeti vajalikuks eraldada vaktsineeritud n-6 normaalsetest inimestest:

., Need inimesed peaksid konkreetselt trellide taga istuma ja iihiskonnast eraldatud

olema ammu, siis poleks ka selline mottetu valitsus pukis!!*

Teinekord oli aga keeruline mdista, kelle pihta oli kriitika ikkagi tapselt suunatud. Néiteks raagiti
aeg-ajalt ,, pdhkliaju”dest, , teadjatest”, , inimeste pidajatest ja nende ustavatest teenritest”.
Ehkki voib eeldada, et viidati riigis voimupositsioonil olevatele vdi vaktsineerimist pooldanud

isikutele, vOib tegemist olla minu meelevaldse jareldusega.

3.3.7 Huumor

Grupis leviva huumori voib jagada iildistatult kolmeks: iihiskonnakriitiliseks, grupiliikmete

omavahelise interaktsiooniga seotuks ning grupi iile naljategemiseks.

Grupis leviv huumor ja kriitika sulandusid paljuski tiheks. Keeruline oli tdmmata piiri, mis hetkel
oli tegemist naljaga ning millal juba kriitikaga. Niiteks levitati grupis meemi, kus vihjati justkui
oleks president Alar Karis peaminister Kaja Kallase kutsu. Ehkki iihest kiiljest vOib pilti
tolgendada naljana, kritiseeriti siin varjatult ka president Karise iseseisvat motlemisvdimet ning

Kallase kdepikenduseks olemist. Eelkirjeldatud meemiga saab tutvuda Joonisel 9:

esident allkirj; maksu- ja ak imuutused,
retoetuste vahendamise ning abieluvirdsuse
adused

Joonis 9. Kuvatdmmis 14. novembril 2023 gruppi tehtud WHO uute lepingute ohtlikkusest rddkiva

teemaalgatuse all olevast kommentaarist.

Huumori ja kriitika kokkusulamist voib tidheldada ka kahel alloleval meemil. Kui Joonisel 10

vihjati vaktsiini ebaefektiivsusele, siis Joonisel 11 vaktsineeritute lihtsameelsusele ja
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valmisolekule teha kdike, mida FDA (Ameerika Uhendriikide Toidu- ja Ravimiamet) on heaks

kiitnud:

ESIMEST KORDA AJALOOS
TESTIME! SAAN EDASI ANDA HAIGUST
HAISEB NAGU = SELLELE, KES ON ENNAST
TAVALINE SITT! SELLE VASTU VAKTSINEERINUD.

Joonis 10. Kuvatdmmis 9. novembril 2024 tehtud Kert Kingo postitust edasi jagatud teemaalgatuse

all olnud kommentaarist.

Joonis 11. Kuvatdmmis 2. novembril 2024 gruppi tehtud Karmen Jollerit kritiseerinud

teemaalgatuse all olnud kommentaarist.

Enim huumorit tdheldasin vaktsiini viljutamismeetodite kohta uurinud teemaalgatuse all. Niiteks
puhkes arutelu, kas ja kuidas saaks kasutada kasse vaktsiinist vabanemiseks. Uks kommentaator
radkis oma kogemusest, kuidas tund aega pérast musta virvi ning eriti emase kassi kégistamist
vOib mérgata riietel mérga plekki, mis viitab kehast véljunud koroonavaktsiinile. Eelkirjeldatud

protseduur maksab 2500€ ning protseduurile saab registreeruda Reformierakonna kodulehekiiljel:

,,Jaa, toétab. Proovisime naisega dra. Aga teist virvi kassid ei toimi. Proovisime
alguses naabrite kassidega — tikski ei toiminud. Kui kiilast hallid kassid otsa said,
siis hankisime varjupaikadest musti. Emased toétavad eriti hdsti. Ja pea peab ida

poole olema kui te kassi kdgistama hakkate. Siis on umbes poole tunni pdrast niha
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riietel sellist mdrga plekki. See ongi koroonavaktsiin, mis kehast vilja immitses.
Niitid pakume teenust inimestele — koroonavaktsiini vdljutamine looduslike
vahenditega. Edu on 100% garanteeritud. Uhe protseduuri hinnaks vétame 2500€.
Kass peab omal olema. Raha tuleb nagu raba! Protseduurile registreerumine on

kodulehelt: hitps://reform.ee/”

Kuna eelmainitud tekstindide oli sedavdrd absurdne, tutvusin ldhemalt postitaja profiiliga, et
mdista, kas ta motleb kirjutatut tdsiselt voi teeb nalja. Kuna postituse teinud isik jagab oma
Facebooki kontol peamiselt peavoolule omast informatsiooni, tundub tegemist olevat siiski grupi

kasutajaskonna ja selles levitatava sisu iile naljategemisega.

Suur osa grupis levitatavast huumorist tulenes ka grupiliikmete omavahelistest interaktsioonidest.
Niiteks vastas teemaalgataja {ihele tema postituse all olevale rdigele ja ebameeldivale
kommentaarile (,Ega modistus ja mu..i pikkus pole oma teha..,*) sarkastiliselt, tdnades

kommentaatorit pdnevate bioloogiliste teadmiste jagamise ning grupiliikmete valgustamise eest:

., Adiretult meeldiv, et saite oma hiilgavaid bioloogilisi teadmisi ka teistega jagada.
Arvan, et Teie poolt kirjutatud fakt oli nii monelegi iillatus ning nad hakkavad tinu
sellele kommentaarile rohkem mainitud fakti siivenema ning siivitsi teadmiste kohta

1

teaduslikke artikleid ning uuringuid lugema.’

Sellised naljad pole seotud koroonavaktsineerimisega, vaid pigem illustreerivad grupiliikmete

vahelisi suhteid ning grupidiinaamikat.
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4. JARELDUSED JA DISKUSSIOON

Kéesolevas peatiikis teen jireldused eelnevas peatiikis pdhjalikumalt avatud koroonajirgsete
arutelude kohta leitud tulemustest ning seon need t60 teoreetiliste ja empiiriliste ldhtekohtadega.
Seejérel reflekteerin lithidalt oma kogemust Facebooki grupi analiiiisimisel ning avan selle mdju
enda isiklike hoiakute kujunemisele. Lisaks toon vilja kéesoleva uurimusega seotud

meetodikriitika ning 10petuseks pakun vélja ideid edasisteks uurimusteks.

Ehkki grupi nimest (Koroonavaktsiinide korvalmojud) 1ahtudes voiks eeldada, et gruppi kuuluvad
inimesed, kes on end viiruse vastu vaktsineerinud ja kogenud selle tagajéirjel negatiivseid
kdrvalmdjusid, voib analiilisitava materjali pohjal jireldada, et grupis aktiivselt sdnavotvad

inimesed on tegelikult vaktsineerimata.

Enim tdhelepanu pélvisid grupis vaktsiinidega seotud tdhendused. Kui peavoolumeedias néhti ja
kommunikeeriti vaktsiine kui lahendust, siis grupis peeti neid alles tdeliseks probleemiks.
Vaktsiine tajuti millegi ebaloomulikuna, miirgina, mis on tervisele kahjulik. Suurenenud suremuse
pohjuseks peeti koroonavaktsiine mitte viirust ennast. Vaktsineerimist kujutati kurjuse todriistana,
mille taga peitub globalistide soov piirata inimeste vabadusi ja manipuleerida nende mdistusega.
Erinevusena voib vélja tuua, et kui koroonaviiruse akuutsel levikuperioodil levisid Sputniku
vaktsiini heaolu kinnitavad seisukohad (Madisson ja Ventsel, 2023), siis 2023. aasta lopus
avaldatud postitustes tdheldasin vaid paaril korral Venemaad toetavaid seisukohti ning needki
polnud seotud vaktsineerimisega, vaid laiemalt kdesoleva vélispoliitilise olukorraga. Praktiliselt
iildse mitte ei rddgitud ka viiruse pdritolust, koroonavastastest meetmetest ja 5G-ga seotud
teooriatest. ~Uudse teemana vOrreldes varasemate uuringutega ilmnes  vaktsiini
véljutamismeetodite olulisus. Koroonaviiruse vastu kasutatavate ravimeetodite asemel arutati,
kuidas leevendada vaktsiinist tulenevaid tervisekahjustusi. Eeltoodust ldhtuvalt voib 6elda, et
koroonajargsel perioodil levitatavad vandenduteooriad ja laiemalt viiruse ja vaktsineerimisega
seotud tdhendused erinevad viiruse akuutsel levikuperioodil levitatutest (vt Madisson ja Ventsel,

2023).

Kui peavoolumeedias tajutakse koroonavaktsiinide ebaefektiivsust negatiivsena, siis pOneva
leiuna peeti grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud platseebovaktsiine ohutumaks ning

ro0mustati vaktsiini ebaefektiivsuse tile. Siiski tehti valitsusele etteheiteid nditeks maksumaksja
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raha kulutamise pédrast immuunsust mittetekitavatele vaktsiinidele. See viitab, et vahemalt mingi
osa grupi vaktsiiniskeptitsismist voib tuleneda koroonavaktsiinide olemusest. See on kooskdlas
Aptrei jt (2022) uurimusega, milles tuvastati, et vaktsiiniskeptitsismi iiks pdhjuseid on asjaolu, et
kui tldsus eeldas steriliseerivat immuunsust, mis hoiaks dra viiruse edasise leviku, siis
tegelikkuses oli vaktsiinide pakutav kaitse sootuks tagasihoidlikum. Siiski viljendati ka
kategoorilist vastuseisu igasugusesse kliinilisse meditsiini, sealhulgas ravimitesse ja

’

vaktsineerimisse. Sellele viitab néiteks lause: “Inimesed pole moeldud ravimeid kasutama.’

Téheldasin erisugust suhtumist vaktsineeritutesse ja vaktsineerimise pooldajatesse. Juhtival
positsioonil inimesi kujutati omakasupiitidlike karjeristlike morvaritena, kes tuleks votta oma
rahvavaenulike tegevuste eest vastutusele. See on kooskdlas Sahkuri (2023) magistritdoga, kus ta
leidis, et grupis peetakse vaktsineerimist genotsiidiks. Keskmisel positsioonil isikuid — niiteks
ametnikke ja meedikuid — kujutati voimupositsioonil isikute “ustavate teenritena”, kellel pole kas
julgust astuda vastu riigijuhtidele voi kes ldhtuvad soovist parandada oma isiklikku majanduslikku
olukorda. Vaktsineerituid kujutati erinevalt. Uhest kiiljest nihti neid lihtsalt fundamentaalselt
teistsuguste inimestena, teisalt aga “ajupestava massina”. Kaht gruppi — vaktsineerituid ja
vaktsineerimata inimesi — tajuti liksteisest selgelt eraldiseisvatena. On “meie” ja ‘“nemad”.
Vaktsineeritute kujutamine rumalate inimestena, kes alluvad liigkergesti riiklikule ajupesule ega
mdtle oma peaga, viitab kahele teoreetilisele ldhtekohale. Esiteks viitab see grupis esinevale
fobofoobiale, mille kohaselt parsib iihiskonnas vallandunud hirm inimeste ratsionaalsust, kriitilise
mdtlemise vOimet ja muudab nad kergesti manipuleeritavateks “lammasteks” (Madisson, 2017:
152). Teisalt peegeldab “oma peaga motlemine” iihiskonnas kasvavat patsiendi autonoomsuse ja
iseseisvalt oma tervist puudutavate otsuste tegemise osatdhtsust. Sellist suhtumise erinevust
tulenevalt isiku iihiskondlikust positsioonist v3iks uurida ka edaspidi, et mdista laiemalt raputavate

stindmuste mdju iihiskonna terviklikkusele ning sotsiaalsetele suhetele.

Grupis demoniseeriti vaktsineerituid ja vaktsineerimist pooldanud inimesi sarnaselt
meediapoolsele COVID-19 skeptikute halvustamisele, demoniseerimisele ja delegitimiseerimisele
(Jaspal ja Nerlich, 2023). Erinevused maailmavaatelistes seisukohtades tolgiti fliiisilisele
tasandile. Vaktsiine ei peetud ohtlikuks mitte ainult vaktsineeritutele, vaid ka vaktsineerimata
inimestele. Kardeti shedding’ut ehk koroonaviiruse ja -vaktsiini iilekandumist vaktsineeritult
vaktsineerimata inimesele (COVID..., 2021). Lisaks peeti vaimselt koormavaks vaktsineeritutega
suhtlemist. Seetdttu kardeti nendega ka fiiiisiliselt ithes ruumis viibida ning soovitati kontakte
vaktsineeritutega minimeerida. Vaktsineerituid peeti ohtlikuks ka 1&bi ravimite, milles kasutatakse

vaktsineeritute vereplasmat ning seelébi sisestatakse inimestesse varjatult vaktsiini ja mikrokiipe.
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Vaktsineerituid ndhti vastutatavana ebameeldiva valitsuse eest. Riigi sisepoliitilise olukorra
parandamise iihe vOoimalusena pakuti vilja vaktsineeritute eraldamine muust maailmast. Seega

voib Oelda, et vaktsineerituid tajuti igakiilgse ohuna iihiskonnale.

Suur osa grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud jagatud sisust tugines isiklikel arvamustel ja enda
vOi teiste kogemustel. See on kooskolas Uibu (2021b) kirjutatuga, mille kohaselt kéidavad inimesi
elavad arutelud ja isiklike lugude jagamine. Tdheldasin ka, et eriti intiimseid isiklikke muresid
jagati just anoniilimsete kasutajakontode alt. See ilmestab, kuidas internetikeskkonnas pakutav

anoniiiimsus julgustab inimesi end rohkem avama (Wallace, 2002: 150-169).

Kuigi vaktsiinivastased kritiseerisid joudsalt nii teadust, arste kui poliitikuid, hinnati korgelt
peavoolule vastanduvaid eksperte. See tdhendab, et eelmainitud erialade esindajaid tajuti
samamoodi autoriteetsetena, kiill aga pidid nende esitatavad seisukohad iihtima grupiliikmete
hoiakute ja viirtustega. Sarnaselt Sahkurile (2023: 37) tdheldasin ka mina grupis iildist
usaldamatust peavoolumeedia ja valitsuse suhtes. Viited ametlikult tunnustatud allikatele
praktiliselt puudusid, kiill aga viidati vaktsiinivastase liikkumisega seotud ja peavoolule
vastanduvatele organisatsioonidele, nagu World Council for Health. Need tulemused on kooskdlas
Kata (2012) uurimistulemustega, mille kohaselt usaldavad oma laste vaktsineerimisest keeldunud
vanemad vdahem ametlikke allikaid ning hindavad kdrgemalt vaktsiinivastase liikkumisega seotud

organisatsioone.

Grupis jagatud erinevad veebilehekiiljed, blogid, sotsiaalmeediakontod ja alternatiivmeedia
véljaanded kirjeldasid end valdavalt tde, inimdiguste ja demokraatia eest seisjatena. Alternatiivsed
véljaanded olid sarnaselt Madisson ja Ventseli (2023) artiklis tooduga paremédrmuslikud.
Sotsiaalmeedia  viidetest enamik  olid  vandenduteoreetilised vd6i  muul  moel
koroonavaktsineerimise kohta valevéiteid esitavad. Klassikaliste platvormide (Facebook,
Youtube, Twitter) kdrval viidati palju ka sellistele alternatiivsetele sotsiaalmeediaplatvormidele,
nagu Rumble ja BitChute. Grupi Koroonavaktsiinide korvalmojud litkmed kritiseerisid teravalt
Facebooki kasutajate viljendusvabadust piiravat modereerimispoliitikat ning dhvardasid ka
platvormilt lahkuda. See viitab teoreetilises materjalis toodud seisukohale, mille kohaselt
probleemsete kasutajate sisu keelustamine iihel platvormil vdib suunata kasutajaid

kajaplatvormidele, kus vdivad vélja kujuneda veelgi 4drmuslikumad vaated (Cinelli jt, 2022).

Siiski on leidnud grupililkmed ka muid lahendusi Facebooki modereerimispoliitikaga
toimetulekuks. Uks neist on allikate peitmine. Kartes jagatava lingi Facebooki-poolset

kustutamist, muudeti linkide {iilesehitust. Niiteks asendati punktid komadega voi lisati
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allikaviitesse 0O-tdhti, mis paluti huvilistel allikaga tutvumiseks kustutada. Selline allikate
varjamine muudab Facebookil valeinformatsiooni tuvastamise ja selle leviku piiramise praktiliselt
voimatuks. Allikate peitmise korval kasutati “koroonavaktsiini” asemel sonu, nagu “siistelahus”,

b1

“pop lahus”, “vaktsineerimise” asemel aga niiteks sonu “siistimine” ja “sutsamine”.
9

Facebooki grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud w&is tdheldasin allikate meelevaldset
tolgendamist. Grupis jagatud Kristen Michali vaktsineerimisstatistikat avav valimisvideo (R,
2021), mille esitamiskontekst viitas hoopis Michali soovile viia ldabi sundvaktsineerimine, on hea
ndide Brenner jt (2020) leitud uurimistulemustest, mille kohaselt moodustas COVID-19
infodeemias levinud vaédrinformatsioonist suurema osa informatsiooni rekonfigureerimine. Tdene
informatsioon asetatakse konteksti, mis annab sellele tdiesti uue tdhenduse, pilte ja videoid
presenteeritakse millegi muuna, kui need algupiraselt moeldud olid. Tdendoliselt polnud ka
Michali valimisvideo algne eesmédrk propageerida sundvaktsineerimist. Ka peavoolumeedia
meediavidljaannete artikleid tdlgendati grupis meelevaldselt. Nditeks lisati Daily Maili jalgpalluri
surmast rddkinud artiklile tdhendus, et surm tekkis koroonavaktsiini tagajirjel. Seda tdhendust
artiklis endas tegelikult polnud. Sarnane ndhtus eksisteeris ka teadusallikate levitamisel. Néiteks
seoti Ameerika laste tervist analiilisinud teadusuuringust selgunud laste krooniliste haiguste kasv
vaktsineerimisega. Terviseteabe tdpsuse hindamine on juba iseenesest keeruline tulenevalt
spetsiifiliste erialateadmiste vajalikkusest (Pennycook jt, 2020). Kui korvuti esitatakse tdeseid
fakte — erinevate mineraalainete moju inimorganismile — ja asjakohatuid ning tdenditeta viiteid —
mineraalained aitavad vaktsiini kehast viljutada —, voib olla grupiliikmetel veelgi keerukam

hinnata informatsiooni korrektsust.

Poliitikutele kui autoriteetsetele allikatele viidati analiiiisitud materjalis vihe, need, kellele viidati,
olid ddrmusparempoolsete vaadete esindajad. Ehkki sellest ldhtuvalt ei saa teha jireldust, et
grupilitkmed néeksid usaldusvédrsetena vaid parempoolseid poliitikuid, on uvuringuid, mille
kohaselt keelduvad &irmusvasakpoolsete ja -parempoolsete vaadetega inimesed altimalt
vaktsineerimisest (Troiano ja Nardi, 2021). Védhene viitamine poliitikutele on kooskdlas Reuters
Institute for the Study of Journalism uuringuga, mille kohaselt vastutavad prominentsed poliitikud,
kuulsused ja muud avaliku elu tegelased vaid vihese osa sotsiaalmeediaplatvormidel leviva vdira
informatsiooni eest. Siiski ei tdhenda see veel, et nende roll grupiliikkmete hoiakute
véljakujunemises oleks vihem olulisem. Sama uuringu kohaselt toovad poliitikute viljatitlemised

kaasa suurema kaasatuse sotsiaalmeediaplatvormidel (Brennen jt, 2020).

Gruppi vOib vaadelda kui otsingumootorit 1dbi mille joutakse enda vaadetele vastava

infomaterjalini. Ehkki informatsiooni jagamine ning erinevad allikasoovitused méngisid grupis
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olulist rolli, ei soovinud grupilitkmed vastutada jagatava informatsiooni eest. Taandati end lihtsalt
infovahendajaks. Faktidega tutvumiseks soovitati otsida iseseisvalt viiteid kinnitavaid allikaid voi
poorduda otse teadlaste voi arstide poole. See ei takistanud grupiliikmetel kditumast aga
biomeditsiini ekspertidena, jagades ravisoovitusi koroonavaktsiinist tulenevate korvalmdjudega
toimetulekuks ning informeerides grupililkmeid nii koroonavaktsiinide koostisest kui
kdrvalmdjudest. See on kooskodlas arusaamaga, mille kohaselt asendab veebipohistel platvormidel
tervisealase informatsiooni jagamine ekspertteadmised ,,vOhikutest ekspertide™ (Prior, 2003) ja
teiste oma kogemusi jagavate tavainimeste omadega (Griffiths jt, 2012). Facebook toimib kui
tdiendav tdlgenduse allikas (Canary jt, 2023), kust otsitakse oma veendumustele kinnitust ning
suurendatakse kindlustunnet (Noorem, 2015). Ravisoovituste suur osatdhtsus grupis jagatavast
informatsioonist viitab patsientide autonoomsuse kasvule. Inimesed votavad vastutuse oma tervise
eest ning teevad ise aktiivselt oma tervist puudutavaid otsuseid. Lisaks v3ib pidada ravisoovituste
mitmekesisust ja kliinilisest meditsiinist korvalekaldumist niiteks meditsiinilise pluralismi
kasvust, mille kohaselt eksisteerib biomeditsiini korval veel teistsuguseid tervisega seotud

tegutsemisviise (Cant ja Sharma, 1999: 3-4).

Ehkki suhtlusvorgustikes moodustunud tervisekogukonnad tuginevad afektiivsel osalusel,
taheldasin grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud vaga véhe eksplitiitselt viljendatud toetust.
Siiski voib pidada kogu gruppi kui sellist ndhtuseks, mis voimaldab grupiliitkmetel saada toetust

endaga sarnaste murede ja maailmavaadetega inimestelt.

Grupp on tugevalt siisteemi- ja iihiskonnakriitiline. Ei kritiseeritud mitte iiksnes vaktsineerimist
ennast, vaid laiemalt kogu riigis toimuvat. Varasemalt on leitud seos valitsuse ja poliitikute,
meditsiinitootajate ja ravimfirmade umbusaldamise ning vaktsiiniskeptitsismi vahel (Anas jt,
2023; Trevena jt, 2013; Vaccine..., 2021). Sellest 1dhtudes on ka igati loogilised grupi kriitilised
seisukohad valitsuse ning tervishoiuteenuse pakkujate suhtes. Néiteks said kriitikat peaminister
Kaja Kallas, president Alar Karis ja perearst Karmen Joller. Lisaks kritiseeriti laiemalt kdiki
iilemaailmselt mdjukatel ametipositsioonidel olevaid isikuid ning rahvusvahelisi institutsioone,
nagu WHO-d vdi WEF-i. Vaktsineerimise iihe vdimaliku juurpdhjusena néhti tippjuhtide soovi
teenida rohkem kasumit ja suurendada seeldbi oma mojuvdoimu. See tdhendab, et grupis vois

taheldada ka kapitalismivastaseid hoiakuid.

Osa kriitikast oli suunatud just teiste grupiliikkmete pihta. Eriti tugevalt kritiseeriti teiste
emotsionaalseid lugusid ebameeldivalt kommenteerinud isikuid. See on kooskolas Uibu (2021b)
seisukohaga, mille kohaselt voib eriarvamuste avaldamine sellistes kogukondades osutuda

keeruliseks tulenevalt lugude emotsionaalsusest, tundlikkusest ja isiklikkusest. Eriarvamuste
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tasaliilitamine voib aga siivendada eelarvamuste ja védra informatsiooni levikut (Masso jt, 2020:

122-123) ning siivendada negatiivset tervisekditumist.

4.1 Eneserefleksioon

Analiiiisiprotsessi jooksul kogesin tohutut muutust enda suhtumises gruppi ja laiemalt ka kogu
maailma. Grupi postituste lugemisega alustades olin Sokis jagatavast sisust. Ndgin esmakordselt,
kui erinevalt vdivad inimesed maailmas toimuvat tdlgendada. Chris Bail (2021: 38-39) on
kirjeldanud raamatus ,,Breaking the Social Media Prism*, kuidas enda vaadetest 180 kraadi
teistsuguste arusaamadega kokkupuutumine voib kinnistada inimeste juba olemasolevaid vaateid
ning muuta neid veelgi &dirmuslikumaks. Seda ma ka kogesin. Minu teaduspdhine
maailmandgemine kinnistus ning tekkis sallimatus grupiliitkmete suhtes. Aegamddda muutusin aga
leplikumaks teistsuguste vaadetega inimeste suhtes. Hakkasin kaasa tundma grupiliikmetele, kes
tundsid end tihiskonnast véljajdetute ja torjututena, kartsid kdikjal varitsevat ohtu ning muretsesid
tohutult oma tervise pérast. Tanaseks olen joudnud neutraalse positsioonini: suhtun seal
jagatavasse sisusse ning selle jagajatesse nagu mistahes muusse sisusse voi inimestesse. Strompl
(i.a) on kirjutanud, et iga isik ja kogukond vaérib lugupidamist. Uurija eesmirk peaks olema
mdista, mitte hukka mdista. Seda ma ka analiitisiprotsessi kdigus dppisin. Olen dppinud mdistma
teistsuguse maailmavaate ja arusaamadega inimesi. Viimane on vajalik ka iihiskonna
polariseeritusse vahendamiseks. Infodeemiate ja pandeemiatega voitlemisel on votmetdhtsusega
kaasamine, usaldus ja kollektiivne to6tamine. Inimeste vaktsiinimure taga on sageli vihenenud
arusaam teadusest. Neid muresid on vdimalik leevendada, kui kdhklejad on aruteludesse kaasatud

mitte marginaliseeritud (Jaspal ja Nerlich, 2023).

Lisaks suhtumise muutumisele kogesin grupis jagatava sisu mdju enda isiklikule mottemaailmale.
Grupi jilgimisel muutusid minu jaoks teatud sdnadega automaatselt tekkivad seosed. Kui keegi
mainis argielus sonu ,.kiip* voi ,,5G* oli minu esimene mote, et vaktsineerimisega sisestatakse
organismi kiibid, mis voimaldavad globalistidel jélgida inimeste tegevust ning meiega
manipuleerida. Ehkki iihest kiiljest seadis grupi sedavord hea mdistmine kahtluse alla minu kui
uurija objektiivsuse, aitas see mdista paremini arutelude konteksti. Kui esimesel kodeerimisel jdid
mulle mitmed grupis avaldatud seisukohad ja kasutatud sdnad arusaamatuks, siis
korduskodeerimisel sain juba hulkmaad paremini aru, mida moni mdiste grupilitkmete jaoks
tihendada vdib. Seetdttu oskasin ka korrektsemalt analiiiisida latentset sisu. Oppisin tundma iiht

veebipdhist kogukonda, nii selle litkmeid kui seal levitatavaid tdhendusi.
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4.2 Meetodikriitika

Nagu Lagerspetz (2021: 195) on méarkinud, esineb igas kommunikatsioonis ndhtava sisu kdrval ka
latentset ehk otseselt vilja iitlemata sisu, mille tihendus on nii saatjale kui vastuvotjale arusaadav.
To66 iiheks puuduseks voibki pidada latentse sisu analiilisimisest tulenevat siistemaatilist viga,
mille korral vdivad uurijad tolgendada samu muutujaid ja viértusi erinevalt (Lagerspetz, 2021:
195). Nord (1997: 49) on kirjutanud, et vastuvdtja poolt tajutav teksti funktsionaalsus soltub
individuaalsest situatsioonitajust ning tekstile esitatavatest ootustest. Need soltuvad omakorda
vastuvOtja  taustateadmistest, kommunikatiivsetest ~ vajadustest,  teksti  vastuvOtmise
kommunikatiivsest situatsioonist ning vastuvdtja tajutud tekstis peituvatest vihjetest saatja
kavatsustest. Sellest ldhtudes tuleks reservatsiooniga suhtuda kolmanda uurimiskiisimuse nii
kvalitatiivse kui kvantitatiivse sisuanaliiiisiga leitud tulemustesse. Mina vdisin uurijana moista
sonumeid tulenevalt nii oma isiklikest hoiakutest kui teksti vastuvotmise kontekstist
grupilitkmetest erinevalt. Siiski oli vdimalik tuvastada pohilisi kommunikatiivseid funktsioone,

nagu kriitikat, kiisimusi vdi huumorit.

Teadmiste nappus vois mdjutada nii kvalitatiivse kui kvantitatiivse sisuanaliiiisiga leitud tulemusi.
Kuna analiiiisi ldbiviimise kdigus minu arusaam grupis toimuva kommunikatsiooni kontekstist
jérjest edenes, viisin nii kvalitatiivse kui kvantitatiivse analiiiisi puhul 1dbi korduskodeerimise,
lugedes uuesti 1dbi kogu analiiiisitava materjali ning parandades esialgsest teadmiste puudusest ja
erinevast kodeerimisstiilist tulenenud vead. Kui esimest korda postitusi lugedes jii tahelepanuta
kommentaar, kus hoiatati inimesi ,,AC* eest tulenevalt minu suutmatusest mdista lithendi taga
peituvat tdhendust, siis pdrast grupi kommunikatsiooni kontekstiga tuttavamaks saamist
tolgendasin teistkordsel kodeerimisel lithendit dhukonditsioneerina. Ehkki lithendi tdlgendamisel
tuginesin grupis jagatud seisukohtadele, jadb alles siiski voimalus, et tdlgendasin valesti grupis

jagatud sisu.

Standardiseeritud kontentanaliiiisi kodeerimisprotsessi subjektiivsuse vdhendamiseks tdiendasin
subjektitvsuse kodeerimisjuhendit konkreetsete juhtndridega, kuidas, mida ja mille alla kodeerida
(vt ptk 2.2). Uheks kdige problemaatilisemaks kategooriaks vdib pidada kolmanda
uurimiskiisimuse peakategooriat ,Informeeriv‘. Nagu Kdouts-Klemm ja Seppel (2018: 69) on
kirjutanud, on informeerimine iiks massikommunikatsiooni pohifunktsioone, mis on aluseks ka
koigile teistele funktsioonidele. Sellest ldhtudes oleks vdinud pea kdik kolmanda uurimiskiisimuse

all olnud kategooriad ja nende alla kodeeritud tekstinditeid liigitada informeerimisega seotud
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kategooria alla. See viitab, et olenemata kodeerimisjuhendi tdpsustamisest, vois tulemustesse siiski

jédda palju hinnangulisust.

4.3 Edasised uurimissuunad

Labiviidud uurimuse {iks tulemusi on standardiseeritud kontentanaliilisiga koroonajirgse
sotsiaalmeediasisu uurimiseks kasutatava kodeerimisjuhendi (vt Lisa 1) valmimine. Sellest
lahtudes voiks 1dbi viia olulisemalt suuremahulisema ja siisteemsema kvantitatiivse uuringu, et
mdista koroonajirgsel ajal sotsiaalmeedias toimuvat ning seal esitatavate seisukohtade ja allikate
osatiihtsust. Uks kvantitatiivse uurimuse idee on ka hinnata erinevate seisukohtade esitamisega
kaasnenud tagasisidet (meeldimised, kommentaarid, jagamised). Ehkki maérkisin neid ka ise
kodeerimisprotsessis iiles, vdimaldaks pdhjaliku kvantitatiivse uurimuse ldbiviimine mdista,
millised teemad ja seisukohad tekitavad grupis enam interaktsioone. Lisaks vdiks analiiiisida

koroonaviiruse ja -vaktsineerimise suhtes véljendatavate seisukohtade omavahelisi seoseid.

Gruppi analiiiisides tdheldasin paarikiimmet aktiivsemat postitajat ja kommenteerijat. Edasistes
uuringutes voiks vaadelda ja jdlgida ldhemalt grupiliikmete profiile ning nende omavahelist
diinaamikat. See vdimaldaks mdista, kui palju panustavad iiksikud inimesed kogu grupis
esinevasse sisusse ning kas voOib tdheldada erinevate grupiliikmete spetsialiseerumist monele

konkreetsele teemale.

Kriitika puhul tiheldasin suurt meemide osakaalu. Uks vdimalikke uurimissuundi on analiiiisida
pohjalikumalt grupis esinevat pildilist sisu. Milliseid objekte piltidel kujutatakse, milliseid
funktsioone pildid tdidavad ning milliseid hoiakuid vdljendavad. Kriitikaga seonduvalt kerkis esile
ka kajaplatvormide teema. Alternatiivsete vdhemmodereeritavate sotsiaalmeediaplatvormide
positiivne kujutamine grupis viitab vajadusele hinnata Eesti inimeste suhtumist alternatiivsesse
sotsiaalmeediasse, nende teadmisi, hoiakuid ja valmisolekut kasutada uusi platvorme. Lisaks vdib
uurida, kuidas suhtutakse ja millised on kasutajate = kogemused Facebooki

modereerimispoliitikaga.

Analiiiisitavas materjalis osutus tdhenduslikuks veri. Veredoonorlust ndhti voimalusena vabaneda
vaktsiinist, leiti, et vaktsineerimata inimestel on keelatud verd annetada ning hoiatati
vaktsineerimata inimesi, et ldbi vaktsineeritute vereplasma kasutamise ravimites ja hambaarstide
kasutatavates  anesteetikumides toimub  vaktsineerimata  inimeste = miirgitamine ja
sundvaktsineerimine. Vere rolli ja selle tdhenduslikkust voiks késitleda pdhjalikumalt ka edasistes

uurimustes.
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Viimase ning ithe pdnevama teemana tooksin vélja ka vaktsineerimata ja vaktsineeritud inimeste
omavahelised suhted. Kuidas iiksteist kujutatakse, millist keelt kasutatakse enda ja vaktsineeritute
kirjeldamiseks, kuidas defineeritakse ,,meie” ja ,,nemad? Lisaks vdiks analiilisida pdhjalikumalt,
kas ja kuidas soltub alternatiivse maailmavaate esindajate suhtumine vaktsineeritutesse soltuvalt
vaktsineeritud isiku iihiskondlikust positsioonist, et mdista, kas kiisimus on isiku vaktsineerituses
ja/vai hoopis tema mojuvoimus. Sellised teadmised aitaksid mdista laiemalt raputavate stindmuste

mdju tihiskonna terviklikkusele ning sotsiaalsetele suhetele.
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KOKKUVOTE

Kédesoleva t60 eesmirk oli moista, millist suhtumist véljendavad Facebooki grupi
Koroonavaktsiinide korvalmojud liikkmed koroonajdrgsel perioodil koroonaviirusesse ja -
vaktsineerimisse, millistele allikatele tuginetakse oma seisukohtade viljendamisel ning milliseid
vastuvdtja poolt tajutud kommunikatiivse funktsiooniga sdnumeid v3ib mérgata grupis levivates

postitustes.

Too teoreetilised ja empiirilised ldhtekohad niitasid, et inimeste sdltuvus sotsiaalmeediast
suureneb erinevate tervisekriiside korral (Jang ja Beck, 2019; Liu jt, 2016; Tai ja Sun, 2007)
tulenevalt selle pakutavast vdimalusest otsida ja jagada kiirelt teavet (Schultz jt, 2011; Sutton jt,
2013; Utz jt, 2013). Samas on leitud, et kriisiolukordades suurem toetumine sotsiaalmeediale
informatsiooni hankimiseks viib tdendolisemalt vandenduteooriate uskumiseni (Allington jt,
2021) ning negatiivse tervisekditumiseni (Ahmed jt 2018; Kata, 2012; Zimmermann jt, 2005).
Royal Society ja British Academy iihisaruandes leiti, et koroona kontekstis levivat
valeinformatsiooni iseloomustas umbusaldus teaduse, valitsuse ja ravimfirmade vastu, valikuline

viitamine autoriteetsetele ekspertidele ning lihtsustatud selgituste esitamine (COVID-19..., 2020).

Kuna koroona infodeemia tdhendused tuginesid suuresti varasemate infodeemiate ajal ringelnud
informatsioonile (Apetrei jt, 2022; Boberg jt, 2020; Hwang, 2020; Madisson ja Ventsel, 2023) ning
et tdnaseni sdilinud arusaamad pandeemiast vdivad mdjutada inimeste kditumist ka tulevaste
kriiside korral (Sprengholz jt, 2023), on oluline mdista, kuidas ja millest rdédgitakse tdnaseni
koroonaviirusega seotult. Tdna aga praktiliselt puuduvad uuringud, mis kisitleksid eestikeelses
sotsiaalmeedias koroonaga seotud alternatiivseid tdhendusi koroonajérgsel perioodil ehk alates 5.
maist 2023, kui WHO peadirektor kuulutas COVID-19 kui globaalse rahvatervise hddaohu
16ppenuks (Lenharo, 2023). Seega oli kdesoleva t60 eesmérk see teadmisteliink tdita. Eesmirgi
taitmiseks uurisin 20 2023. aasta novembris-detsembris Facebooki eestikeelses vaktsiinikriitilises
grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud tehtud teemaalgatust ning nende all olevaid kommentaare
kombineeritud sisuanaliilisi meetodiga. Koos nii teemaalgatuste kui kommentaaridega koosnes
bakalaureusetdo analiitisitav tekstikorpus 424 postitusest. Grupis leviva sisu analiilisimise kdrval

oli t66 iiks eesmidrke luua ka kodeerimisjuhend, mis vodimaldaks 1dbi viia oluliselt
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suuremahulisema ja siisteemsema kvantitatiivse uuringu koroonajirgsel ajal sotsiaalmeedias

toimuva maoistmiseks.

Labiviidud analiilis néitas, et tdna radgitakse grupis enim just koroonavaktsineerimisega seotust.
Arutelud viiruse péritolu, koroonavastaste meetmete ja 5G-ga seotud teooriate iile praktiliselt
puudusid. Arutelud koroonaviiruse vastu kasutatavate ravimeetodite iile olid asendunud
koroonavaktsiini véljutamismeetoditega. Vaktsiine peeti grupis probleemiks, mis mdjub
negatiivselt inimeste tervisele. Seejuures ei peetud vaktsiine ohtlikuks mitte ainult
vaktsineeritutele, vaid ka vaktsineerimata inimestele. Grupiliikkmed suhtusid vordlemisi
vaenulikult nii vaktsineeritutesse kui vaktsineerimist propageerinud isikutesse. Tippjuhte peeti
vastutavaks ldbiviidud genotsiidi eest, keskastme ametnikke aga vOimupositsioonil isikute
Lustavateks teenriteks . Vaktsineerituid ndhti kas fundamentaalselt teistsuguste inimestena voi
riiklikult koordineeritud ajupesu ohvritena. Téheldada vdis vaktsineeritute demoniseerimist, neid
peeti vastutavaks nii riigis toimuva eest kui nendega suhtlemist ohtlikuks vaktsineerimata inimeste

nii vaimsele kui fuusilisele tervisele.

Grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud viljendati umbusaldust teaduse, arstide ja poliitikute
vastu ning viited ametlikele allikatele praktiliselt puudusid. Jagatud peavoolumeedia viljaannete
artikleid ning teadusallikaid tdlgendati grupis meelevaldselt. Kiill aga levitati joudsalt
vaktsiinivastase liikumisega seotud ja peavoolule vastanduvaid allikaid. Grupis jagatud erinevad
veebilehekiiljed, blogid, sotsiaalmeediakontod ja alternatiivmeedia véljaanded kirjeldasid end
valdavalt toe, inimdiguste ja demokraatia eest seisjatena. Viiteid poliitikutele kui autoriteetsetele
allikatele esines grupis védga véhe, jagatud seisukohad olid d@irmusparempoolsete vaadetega.
Jagatud allikate kdrval tugines aga siiski suur osa grupis jagatud sisust ka isiklikel arvamustel ning

enda voi teise kogemustel.

Grupp toimis kui otsingumootor, kuhu inimesed esitasid end huvitavate teemade kohta kiisimusi,
millele teised grupilitkmed vastasid kas informatsiooni, soovituste voi isikliku arvamuse
jagamisega. Grupilitkkmed kéitusid biomeditsiini ekspertidena, jagades ravisoovitusi
koroonavaktsiinist tulenevate kdrvalmojudega toimetulekuks ning informeerides grupiliikmeid
vaktsiinide koostisest. Jagatud ravisoovituste korvalekaldumine kliinilisest meditsiinist ilmestab
grupis esinevat meditsiinilist pluralismi. Grupis prevaleeris ka kriitika, mille osaliseks said
eelkdige Reformierakonna poliitikud eesotsas Kaja Kallasega ning koroonakriisiga seotult
aktiivselt sona votnud Irja Lutsar, Arkadi Popov ja Karmen Joller. Samuti kritiseeriti laiemalt nii

suuremaid rahvusvahelisi institutsioone kui nende juhte.
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SUMMARY

The aim of the bachelor’s thesis ,Post-COVID discussion in the Facebook group
Koroonavaktsiinide korvalmojud (Side Effects of COVID-19 Vaccines)* was to understand the
attitudes of the members of the Facebook group Side Effects of COVID-19 Vaccines towards
COVID-19 and COVID-19 vaccines in the post-COVID-19 era, the sources relied upon to express
their views, and the communicative intentions that can be distinguished in the posts disseminated

in the group.

Based on the theoretical and empirical backgrounds, it can be said that people’s dependence on
social media increases during health crises (Jang and Beck, 2019; Liu et al., 2016; Tai and Sun,
2007) due to being an effective tool for quick information searching and sharing (Schultz et al.,
2011; Sutton et al., 2013; Utz et al., 2013). At the same time, greater dependence on social media
as a source of knowledge has been found to lead to greater tendency of believing conspiracy
theories (Allington et al., 2021) and refusing vaccination (Ahmed et al, 2018; Kata, 2012;
Zimmermann et al., 2005). A report by the Royal Society and the British Academy found that
misinformation in the context of COVID-19 was characterised by distrust towards science,
pharmaceutical companies and government, selective use of expert authority, and straightforward

explanations (COVID-19..., 2020).

Since the meanings of the COVID-19 infodemic share common features with the information
circulated during previous infodemics (Apetrei et al., 2022; Boberg et al., 2020; Hwang, 2020;
Madisson and Ventsel, 2023), and since the way people recall the pandemic today may influence
people’s behaviour in future crises (Sprengholz et al., 2023), it is crucial to know how and what is
being said about the coronavirus today. Today, however, there are virtually no studies that address
alternative meaning associated with coronavirus in the post-corona period, i.e. from 5 May 2023,
when the WHO Director-General declared COVID-19 as a global public health emergency to be
over (Lenharo, 2023). Thus, the aim of the thesis was to fill this knowledge gap. In order to achieve
this goal, I examined 20 topic initiatives and comments under them in the Estonian-language
Facebook vaccine-critical group Side Effects of COVID-19 Vaccines in November-December 2023
using a combined content analysis method. Including both the topic initiatives and the comments,

the text corpus analysed in the thesis consisted of 424 posts. In addition to analysing the content
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circulating in the group, one of the objectives of the work was to create a encoding guide that could
be used in the future to conduct a much larger sample and more systematic standardised content

analysis of post-COVID social media content.

The analysis carried out showed that today, it is the association with coronavirus vaccination that
is most talked about in the group. Discussions on the origin of the virus, on anti-COVID measures
and on theories related to 5G were practically absent. Discussions on treatments against the
COVID-19 had been replaced by methods for removing the COVID-19 vaccine from the body.
Vaccines were seen by the group as a problem that negatively affects people’s health. Vaccines
were considered dangerous not only for the vaccinated but also for the unvaccinated. Group
members were relatively hostile towards both vaccinated people and those who advocated
vaccination. The top leaders were held responsible for the genocide that had been carried out, while
the middle-ranking officials were seen as “faithful servants” of those in power. The vaccinated
were seen either as fundamentally different people or as victims of state-coordinated brainwashing.
There was a demonisation of the vaccinated, who were seen as both responsible for what was
happening in the country and whose association was seen as dangerous to the mental and physical

health of the unvaccinated.

In the Facebook group Side Effects of COVID-19 Vaccines distrust towards science, doctors and
politicians was expressed, and references to official sources were virtually absent. Articles in
mainstream media publications and scientific sources were arbitrarily interpreted in the group.
However, sources linked to the anti-vaccine movement and opposed to the mainstream were
widely disseminated. The various websites, blogs, social media accounts and alternative media
publications shared within the group predominantly described themselves as standing for truth,
human rights and democracy. There were very few references to politicians as authoritative sources
in the group, and the views shared were extreme right-wing. However, in addition to shared
sources, much of the content shared in the group was also based on personal opinions and personal

or other experiences.

The group functioned as a search engine, where people asked questions about topics of interest, to
which other group members responded by sharing information, suggestions or personal opinions.
Group members acted as biomedical experts, sharing treatment advice on how to cope with the
side effects of the COVID-19 vaccine and informing group members about the composition of
vaccines. The deviation of the shared treatment recommendations from clinical medicine
illustrates the medical pluralism present in the group. Criticism also prevailed within the group,

particularly of Reform Party politicians, led by Kaja Kallas, and Irja Lutsar, Arkadi Popov and
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Karmen Joller, who were active during the corona crisis. There was also broader criticism of both

the major international institutions and their leaders.
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LISAD

Lisa 1. Kodeerimisjuhend

UK1 — Millist suhtumist viljendatakse koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse Facebooki

grupis Koroonavaktsiinide korvalmojud?
0 argumenti ei esitata — sisutiihi postitus
1 reaktsioon eelnevale seisukohale
la ndustumine eelneva seisukohaga
Ib mittendustumine eelneva seisukohaga
lc tdiendamine
2 peavoolus esinenud kriitikaga sarnased argumendid
2a ma pole vaktsineerimisvastane, olen turvaliste vaktsiinide poolt
2b vaktsiinide arendamine on olnud ebapiisav
2¢ vaktsiinide ohutust ei saa tdestada
3 vaktsiinide ebaefektiivsuse tajumine positiivsena
3a loodetavasti saite platseebo vaktsiini
3b vaktsiinid ei kaitse
4 vaktsiinide koostisega seotud argumendid

4a vaktsiinid on mittelooduslikud/ebaloomulikud

4b vaktsiinid on miirgised - konkreetselt sonade ,,miirk* ja/voi ,,toksilisus* mainimine

4c vaktsiin tuleb kehast vilja saada
5 vandenduteoreetilised argumendid

Sa viirust pole olemas

5b vaktsineerimist propageerinud isikud on dra ostetud - vaktsineerimist propageeritakse

rahalistel ja/vdi muudel varjatud omakasupiitidlikel eesmérkidel
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5c¢ koik on omavahel seotud - vihjed tippjuhtide vahelistele salalepetele ja koostoddele,

vaktsineerimise taga on kellegi kurjad plaanid

5d avalikud institutsioonid pole usaldusvéérsed ning valetavad rahvale
6 koroonavaktsineerimisega kaasnevad negatiivsed tagajirjed

6a vaktsineerimine pdhjustab fiiiisilise tervise probleeme

6b vaktsineerimisega kaasnevad muud stimptomid, sh vaimse tervise probleemid

6¢ vaktsineerimine on kahjustanud indiviidi ja/vdi riigi sotsiaalmajanduslikku olukorda
7 iikskord me voidame
& muu

9 tuvastamatu — sisu kustutatud, ligipddsuks vaja kontot vdi lihtsalt arusaamatu kommentaar

UK?2 - Millistele allikatele tuginetakse Facebooki grupis Koroonavaktsiinide korvalmaojud oma

seisukohtade viljendamisel?
0 allikale ei viidata — pole vdimalik tuvastada iihtki viidet allikale
1 subjektiivne tolgendus

la isiklik arvamus — selgelt véljendatud ,,minu arvates®, ,,minu hinnangul®, ,,mina olen aru

saanud nii*, ,,minu teada“ jne

1b umbmaéadrane allikas — kaudselt viidatud, rddgitakse umbisikuliselt voi et justkui ollakse

kuskilt lugenud, kuid konkreetset allikat kui sellist tuvastada pole voimalik
Ic loogika — kainele mdistusele, normaalsusele viitamine
2 kogemus
2a isiklik kogemus
2b kellegi teise kogemus
3 klassikaline meedia
2a peavoolumeedia
2b alternatiivmeedia

4 sotsiaalmeedia
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4a grupp
4b postitus
4c lehekiilg
5 teadusuuringud, -asutused
6 tervishoiuorganisatsioonid ja isikud
6a tavameditsiin
6b alternatiivmeditsiin
7 poliitilised institutsioonid ja isikud
7a EV isikud ja institutsioonid
7b rahvusvahelised poliitikud/organisatsioonid
& muu

9 tuvastamatu — allikas kustutatud

UK3 — Milliseid vastuvotja poolt tajutud kommunikatiivse funktsiooniga sonumeid leidub

Facebooki grupi Koroonavaktsiinide korvalmojud postitustes?
0 interakteeruv — lihtsalt kaasa rddkimine

1 informeeriv - eesmérk pole olnud mitte suunata inimesi allikaga tutvuma, vaid jagada neile

allika sisu.
2 kiisimus
3 soovitus (sh reklaam)
3a ravi/tervisega seotud
3b informatsiooniga seotud — ,.,tutvuge selle informatsiooniga“
3c muu
4 hirmutus/hoiatus
5 toetus, kaastunde avaldamine — eksplitsiitne, selgelt ja konkreetselt véljendatud

6 mobiliseeriv — tugevam soovitusest, konkreetne kditumisjuhis — kdskude ja tungivate soovituste

andmine
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7 kriitika
7a poliitiliste institutsioonide ja isikute suhtes
7b meditsiiniliste institutsioonide ja isikute suhtes
7¢ meedia, sh sotsiaalmeedia suhtes
7d muu, sh ravimfirmad
8 huumor
9 muu

10 tuvastamatu

99



Lisa 2. Kodeerimise tulemused

UK1 - Millist suhtumist viljendatakse koroonaviirusesse ja -vaktsineerimisse?

on dra ostetud

Kategooria Téahistus Alamkategooria Kokku
Argumenti ei esitata 0 Argumenti ei esitata 83
la Noustumine 12
Reakts%oon eelinerale 1b Mittendustumine 36
seisukohale
Ic Tdiendamine 73
) Ma pole vaktsineerimisvastane, 0
a toetan turvalisi vaktsiine
Peavoolus esinenud
kriitikaga samased o Vaktsiinide arendamine on 6
argumendid olnud ebapiisav
Vaktsiinide ohutust ei saa
2c ~ 0
toestada
o 3a Loodetavasti saite 6
Vaktsiinide platseebovaktsiini
ebaefektiivsuse tajumine
posititvsena 3b Vaktsiinid ei Kaitse 9
4a Vaktsiinid on 37
mittelooduslikud/ebaloomulikud
Vaktsiinide koostisega L .
seotud argumendid 4b Vaktsiinid on miirgised 24
4c Vaktsiin tuleb kehast vélja 42
saada
Sa Viirust pole olemas 7
Vandenduteoreetilised
argumendid 5h Vaktsineerimise propageerijad 3
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5¢ Koik on omavahel seotud 60
54 Meile Valetatak§e/me ei usalda 68
teid
6a Fiitisilise tervise probleemid 95
Koroonavaktsineerimisega 6b LU sumptom}d, UL 34
.. tervis
kaasnevad negatiivsed
tagajirjed

Vaktsineerimine on kahjustanud
6¢ minu voi riigi 17

sotsiaalmajanduslikku olukorda
Ukskord me vdidame 7 Ukskord me vdidame 6
Muu 8 Muu 77
Tuvastamatu 9 Tuvastamatu 4

UK2 - Millistele allikatele tuginetakse seisukoha viljendamisel?
Kategooria Téhistus | Alamkategooria Kokku

Allikale ei viidata 0 Allikale ei viidata 240

la Isiklik arvamus 38

Syl e ke i b s S me 52

allikas
Ic Loogika 4
2a Isiklik 42
Kogemus
2b Kellegi teise 21
3a Peavoolumeedia 12
Klassikaline meedia

3b Alternatiivmeedia 17

Sotsiaalmeedia 4a Grupp 3
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4b Postitus 35
4c Lehekiilg 3
Teadus 5 Teadus 8
6a Tavameditsiin 10
Tervishoiuorganisatsioonid
ja isikud
6b Alternatiivmeditsiin 3
Poliitilised institutsioonid | ' * s .
jaisikud 7b Rahvusvahelised 4
Muu 8 Muu 55
Tuvastamatu 9 Allikas kustutatud 1

UK3 — Milliseid kommunikatiivse
funktsiooniga sonumeid leidub postitustes?
Téhistus | Kategooria/alamkategooria | Kokku
0 Interakteeruv 204
1 Informeeriv 114
2 Kiisimus 15
3a Soovitus: ravi/tervisega 43
seotud
3b Soovitus: infoga seotud 21
3c Soovitus: muu 11
4 Hirmutus/hoiatus 45
5 Toetus 12
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