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RESUMEE

Kéesoleva magistritoé teemaks on “LAK-Oppe rakendamist toetavate Oppematerjalide
kasutamine I ja IV klassis”, mis koosneb kahest osast. Esimene osa keskendub teoreetilisele
osale, kus selgitatakse Ulddpetuse ja LAK-Oppe metoodikat, tutvustatakse ainetevaheliste
I6imingute vGimalusi ning selle tahtsust Gppeprotsessis, Bloomi taksonoomia rakendamist
ainetunni kavandamisel ja hindamisel. Samuti antakse edasi pohitded, kuidas arendada dpilastes
ainekirjaoskust ning millistele nduetele peavad vastama tdnapédevased Oppematerjalid ja
todlehed. Teises peatiikis tutvustatakse uuringus kasutatud metoodikaid, nende l&biviimist ning

tehakse jareldused arendusuuringu tulemuste kohta loodud 6ppematerjalidele.

Too eesmargiks oli toetada Opetajaid Uleminekul eestikeelsele 6ppele ja luua I6imitud
Oppematerjale 1. ja 4. klassile. Sellest ldhtuvalt oli 1&bi viidud kombineeritud uuring, mis labis
kolme etappi ning koosnes kahest kvantitatiivsest (eel- ja jareluuring Opetajatele) ja Uhest
kvalitatiivsest (LAK-Gppematerjalide koostamine) uuringumeetoditest. Valimi moodustasid 13
kooli, kuhu saadeti kiisimustikud Opetajatele, kes dpetavad 1. ja 4. klassis. Tagasiside saadi 23
Opetajalt, neist 16 ndustusid magistrantide poolt loodud LAK-Oppematerjale katsetama.
Magistritod raames valmisid nii esimesele kui ka neljandale klassile kolm komplekti
tunnikavasid, mis sisaldasid dpetajatele ja Opilastele toetavaid Gppematerjale Ulesannetega.

Kdik loodud tunnikavad jargisid pdhikooli riiklikku 6ppekava.

Opetajatel saadud tagasiside pdhjal vdis jareldada, et dppematerjal vastas dpetajate ootustele ja
vajadustele. See toetas Oppijate aine- ja keeleteadmiste omandamist ning aitas luua
tdhenduslikke seoseid olemasolevate ja uute teadmiste vahel. Loodud dppematerjal arendas
tundides dpilaste kbiki osaoskusi ja I16imis omavahel erinevaid ainevaldkondi, kus 6ppimine
toimus aktiivBppe meetodite abil. Oppematerjali sisu hinnati kdrgelt, sest dpetajate hinnang oli

5-palli susteemis 4,56 punkti.

Votmesonad: ADDIE mudel, aine- ja keelebppe toestamine, ainetevaheline 16iming, Bloomi
taksonoomia, LAK-Gppe, 18imingu viisid, t6dlehed, OGppematerjal, Ulddpetus, Uleminek

eestikeelsele dppele.



SUMMARY

The topic of this master’s thesis is “The Use of CLIL-Supportive Teaching Materials in Grades
1 and 4”. The thesis consists of two parts. The first part focuses on the literature review, where
the methodologies of general education and CLIL (Content and Language Integrated Learning)
are explained. It introduces the possibilities of cross-curricular integration and its importance in
the learning process, the application of Bloom’s taxonomy in lesson planning and assessment,
as well as provides the basic principles on how to develop students’ subject literacy and what

requirements modern teaching materials and worksheets are to meet.

The second chapter introduces the methodologies used in the study and the way they were
implemented. The chapter also draws conclusions on the results of the stage of the research,

including the process of development of teaching materials and the feedback on them.

The aim of the thesis was to support teachers during the transition to the Estonian-language
instruction and to create integrated teaching materials for Grades 1 and 4. Based on this, a
mixed-method study was conducted. The study consisted of three stages using quantitative (pre-
and post-surveys for teachers) and qualitative (development of CLIL teaching materials)
research methods. The sample consisted of 13 schools to which questionnaires were sent to
teachers working in Grades 1 and 4. Feedback was received from 23 teachers, of whom 16

agreed to test the CLIL teaching materials created by the master's students.

As part of the thesis, three sets of lesson plans were created for both Grades 1 and 4, which
included supporting teaching materials with guidelines for teachers and exercises for students.

All the created lesson plans followed the national curriculum for basic schools.

Based on the feedback from teachers, it can be concluded that the teaching material met the
teachers’ expectations and needs. It supported students in acquiring subject and language
knowledge and helped to create meaningful connections between the existing and new
knowledge. The teaching material also developed all language sub-skills in students during
lessons and integrated different subject areas using active learning methods. The content quality
of the created teaching material can be rated highly, as teachers gave it an average rating of 4.56
points on a 5-point scale.



Keywords: cross-curricular integration, types of integration, CLIL, general education, Bloom’s
taxonomy, worksheets, support for subject and language learning, teaching material, transition

to Estonian-language instruction, ADDIE model.
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TOOS KASUTATAVAD MOISTED

ADDIE mudel - 6pikavanduse mudel, kus kursuse loomine jagatakse viieks etapiks: analus,
kavandus, koostamine, rakendus ja hindamine. Markus: Nimetus ADDIE tuleb etappide

ingliskeelsete nimetuste esitahtedest (HAR).
BICS (Basic Interpersonal Communicative Skills) - suhtluskeele oskus

Bloomi taksonoomia - mudel, mis oli vélja to6tatud selleks, et véimaldada 6ppekava eesmérkide
kategoriseerimist viisil, mis tugineb selgelt sdnastatud ja kaudsetele kognitiivsetele oskustele ja

vhimetele.

CALP (Cognitive Academic Language Proficiency) - ainekeele oskus
EKI Eesti Keele Instituut

Horisontaalne 16iming - seoste loomine erinevate dppeainete vahel.
HTM - Haridus- ja Teadusministeerium

HARNO - Haridus- ja Noorteamet

Keelekiimblus - rikastaval kaskkeelsusel pdhinev haridusmudel, kus vahemalt 50% Oppeainetest
Opitakse/Opetatakse emakeelest erinevas keeles (Keelekiimbluskeskus, 2012).

Konstruktivistlik dpikasitlus - kus Gpilased omandavad mdtestatud teadmisi ise, luues uusi

seoseid varasemate teadmiste ja kogemuste pdhjal (Dale et al., 2011).

LAK - dpe (content and language integrated learning - CLIL) - I6imitud aine- ja keeledpe, kus
Oppijad omandavad aineteadmised sihtkeele abil, arendades nii oma keeleoskusi kui ka

Opipadevusi.

LA&iming - Gppeainete Uheks tervikuks moodustamise koostéine looming.



PK - p&hikool
PROK - p&hikooli riiklik ppekava
Sihtkeel on keel, mida Gpilased Gpivad 18imitud ainedppe kaudu.

Sotsiaalkonstruktivistlik dpikasitlus - Gppimine toimub sotsiaalse suhtluse kaudu ja mille abil
Opilased loovad tahenduslikke teadmisi koost0os teistega labi arutelude ning koostoode (Dale et
al., 2011).

TALIS (Teaching and Learning International Survey) - dpetamise ja 6ppimise rahvusvaheline

uuring
Vertikaalne 16iming - (ihe dppeaine sees lilkkumine raskemalt keerulisemale.

Oppevara ja 8ppevahendid on kasutusel laiema katusmdistena, hdlmates enda alla ka
Oppeotstarbelised abivahendid (nt pallid, uisud, joonistustarbed), riistvara (nt arvutid,

tahvelarvutid, nutiseadmed) ja tarkvara (erinevad programmid koos andmefailidega) (HTM, n.d.).

Oppematerjalid on paberkandjal ja digitaalselt leiduvad Gppeotstarbelised materjalid, mis
sisaldavad endas teksti, tlesandeid jne (digitaalsete materjalide puhul ka teisi multimeedia
elemente)(HTM, n.d.).

Uldpadevused - aine- ja valdkonnaiilesed padevused, mis on olulised inimeseks ja kodanikuks

kasvamiseks.

Ulddpetus - ppetdo viis, mis voimaldab siduda erinevate Gppeainete sisu laiematesse teemadesse,

mis on omavahel haakuvad ja kattuvad.



SISSEJUHATUS

Tanapéeva maailmas uletab mitmekeelsete laste arv tikskeelsete laste arvu ja see kasvutrend jatkub
(Fleta, 2019; Genesee, 2019; Hoff, 2015; Paradis jt, 2021). Laste Gpetamine tdiendava keele kaudu
on tanapdeval tlemaailmne nahtus, mis tuleneb sageli sotsiaalsetest, poliitilistest ja majanduslikest
strateegilistest otsustest. Selle eesmérgid voivad erineda — see voib olla kas repressiivne meede voi
vahend sotsiaalse UGhtsuse saavutamiseks (Marsh, 2012).

T60 teema valikul sai madravaks 01.09.2024 uleriigiline eestikeelsele dppele tleminek 1. ja 4.
klassides (Riigi Teataja, 12.12.2022, § 100%). See on ajalooline mark eesti kooli hariduselus, mis
muudab Eestis kdik koolid thtseks ning k&ik lapsed saavad aastaks 2030 Ule minna eestikeelsele
haridussiisteemile. Tuuli Keinaste (2025) toob vélja Haridus- ja Teadusministeeriumi (HTM)
andmeid, mis Kinnitavad, et juba praegu dpib eestikeelsete koolide esimestes klassides keskmiselt
15,5% ja neljandates klassides 13,2% muukeelseid lapsi. Uleminekukoole, mis varem olid

venekeelsed, on tema andmete jéargi 48 (Keinaste, 2025).

Eesti NSV keeleseadus, mille jargi kuulutati eesti keel taas riigikeeleks, voeti vastu 18. jaanuaril
1989, mis sai toimuma ténu tldrahvalikule ettevotmisele. Keeleseaduse muutmisega olid ndus ning
andsid oma allkirja 306 552 inimest. See oli kull esimeseks sammuks eesti keele tahtsustamiseks
riigis, kuid seaduses satestati ainult eestikeelse asjaajamise ja suhtlemise digus kodanikele, kellel
oli selleks endal soov. Seega oli see vabatahtlik. Alles parast Eesti Vabariigi téielikku
taasiseseisvumist otsustas riigikogu vastu votta otsuse, et aastaks 2000 peavad koik Opilased Eestis
Oppima eesti keeles. (Tomusk, 2015).

Kuigi haridusseadusandlus kehtestati suhteliselt varakult, siis olulisemaks poliitiliseks
dokumendiks loetakse vdhemusrahvuste hariduse valdkonnas “Integratsioon Eesti iithiskonnas
2000-2007” (Eesti Pagulasabi et al., 2004). Tekkis arusaam, et integratsioon peab saama Eesti
riiklikuks poliitikaks, mille eesmérgiks oli ja on siiani, luua Eesti mudel tasakaalustatud
multikultuurilisest Uhiskonnast. See tdhendas, et tuleb liita omavahel eesti- ja muukeelne
elanikkond. Siinjuures oli dokumendi sissejuhatuses Kirjas oluline punkt, mis selgitas
muukeelsetele inimestele I6imumise vajalikkust, et integratsiooni protsessis ei kaota nad oma

rahvuslikku identiteeti, vaid 16imuvad muidugi mdistagi tihtsesse inforuumi sulandudes loomulikul
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teel (Integratsioon et al., 2000). See omakorda seab peardhu haridussusteemile, mis hdlmab mitut
pdlvkonda ja nduab pingutust koikidelt elanikrihmadelt ning osalemist mitmekultuurilises
uhiskonnas (Muldma et al., 2011).

Haridusreformide esimeseks tlesandeks sai eesti ja vene koolide 6ppekavade thtlustamine. See oli
oluline samm thtsele haridussiisteemile tileminekul, kuna enne seda Opiti vene koolides Venemaal
vélja antud Opikute jargi, mis ei Uhtinud eesti koolide ainekavadega (Asser, 2003). 2000. aasta
stigisest laiendati Uleriigiliselt eesti keele Gppe kohustus lasteaedadesse ja 1. klassidesse. Selleks
valmisid eesti keele ainekavad ning dppematerjale valmistati EL Phare Eesti keele Gppe programmi
raames (Integratsiooni Sihtasutus, 2000; Riigi Teataja, 14.03.2000, ptk.6.1.1.). Alles 2002. aastal
taiendati seadust ndudega, et iga kool peab oma arengukavasse planeerima vajalikud ja véimalikud
meetmed eestikeelsele dppele Gleminekuks. Kuni 2005. aastani, et eestikeelsele dppele tleminek
on iga omavalitsuse ja kooli enda asi ning riik ei peaks sekkuma eesti keeles antavate dppeainete
valikusse ega ka tlemineku korraldusse (Tomusk, 2019). Alates 2007/2008 6ppeaastast muudeti
vene glimnaasiumides dpetamise keeleks eesti keel (vahemalt 60% ainete dppemahust pidi olema
eesti keeles) tlemineku ajaga (HTM Eesti keelendukogu, 2004). See uleminek rakendus koos

ministeeriumi poolt kohustuslike eestikeelsete Gppeainetega alles 2011. aastal (Tomusk, 2019).

Juba 1992. aastast hakati Eestis tutvustama keelekiimbluse Opet, kuid aktiivne arutelu selle
programmi kasutamise otstarbekusest ja vdimalustest algas alles 1998. aastal (Mehisto et al., 2008).
Keelekiimblus on 18imitud aine- ja keeledppe (LAK-Oppe) viis, mille abil Gpitakse kahte voi
enamat keelt, toetades mitmekeelsuse kujunemist. Keelekiimblusprogrammis toimub keeledpe
riiklike Oppekavade alusel, kus lisaks sihtkeele ainetundidele, dpitakse ka ulejadnud ainetunde
vahemalt 60% teises keeles. Sihtkeele kasutamise osakaal ja intensiivsus soltub
keelekiimblusprogrammi mudelist (Harno veebileht). Riiklikult koordineeritud keelekiimbluse ehk
kakskeelse dppega tehti Eestis algust 2000.a septembris kui avati esimesed 5 keelekiimblusklassi
(Keelekiimbluskeskus, 2001). Eestis rakendati keelekiimblust peamiselt kahes vormis — varase vo0i
hilisena. Katseuuringud varajase keelekiimblusega algasid 2000 esimeses klassis, 2003 lasteaias ja
hiline programm kuuendas klassis (Kello et al., 2011). Kolmas keelekimblusvorm - kahesuunaline
mudel algas lasteaedades 2015 ja 2020 koolides, kus eesti ja vene lapsed Oppisid koos Uhiste

Oppetegevuste kaigus eesti ja vene keelt vordselt (Gusjuk et al.,, 2022; Kebbinau, 2022).
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Keelekiimblusprogrammi eesmargiks oli heade funktsionaalsete oskuste saavutamine koigis
Opitavates keeltes: nii siht- kui — emakeeles ja vO0rkeeles (Keelekiimbluskeskus, 2007). Seoses
2024. aastal kohustusliku Gleminekuga eestikeelsele dppele kdikides vene Gppekeelega koolides,
enam eraldi keelekiimblusklasse ei avata. Kdik varasemalt alustanud keelekiimblusklassid saavad

jatkata programmiga kooli 1dpetamiseni.

Alates 2007 on eesti keeles kasutusel keelekiimbluse asemel mdiste 16imitud aine- ja keeledpe
(LAK-8pe). Peeter Mehisto, Maria-Jesus Frigolsi ja David Marshi (2008) jargi on LAK-6pe
,katusmoiste”, mis holmab rohkem kui tosinat erinimelist dppekorralduse lahendust, sealhulgas
erinevaid keelekiimblusprogramme (Hussain, 2022; Mehisto et al., 2008). LAK- 6ppeviisi (inglise
keeles content and language integrated learning - CLIL) tahtsus seisneb selles, et see seob
samaaegselt omavahel aineteadmised ja -oskused ning keele- ja dpioskused, rakendades selleks
tdnapaevaseid Opetamistavasid ja -meetodeid (Mehisto et al., 2008; Kebbinau & Aja, 2012).
Siinjuures koostati Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt arengukava aastateks 2021-2035, mille
tildeesmérk oli ,tagada eesti keele elujoud ja toimimine Eesti Vabariigis esmase keelena igas
eluvaldkonnas, tagades igalihele digus kasutada Eestis eesti keelt, sdilitades ja tugevdades
riigikeele staatus, maine ja eestikeelne kultuuriruum ning véartustades samal ajal teiste keelte
valdamist” (HTM, 2021, 1k 12). Seoses Ukraina- Venemaa sOjaga, muutus eesti keele staatus
Eestimaal jalle aktuaalseks. Eesti Vabariigi presidendi otsusega nr. 227 viidi sisse muudatused
Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduses, kus maaratleti kdikide Eestis tegutsevate koolide dppekeeleks
eesti keel (RT I, 28.12.2022, 8). Uleminek eestikeelsele haridusele algas 01.09.2024 lasteaedades
ning 1. ja 4. klassis. Taielikule eestikeelsele dppele joutakse 2030. aastaks (HTM — eestikeelsele

ey 131).

Eestikeelsele dppele Glemineku Uheks oluliseks aspektiks on dppevara. Eesti Keele Instituudi
keeledppe arendamise osakonna poolt 1ébi viidud uuringus (siigis 2024) (Nemerzitski & Tsarjova,
2024), mis puudutas Opetajate arvamust olemasoleva Oppevara tugevuste, puuduste, aga ka
tulevikuvaateliste soovide ja eelistuste kohta selgus, et olemasolev dppevara vajab kaasajastamist,
diferentseerimist ja Ulesandeid, mis arendaksid ning toetaksid Opilaste suhtlemisoskusi. Ka
varasemad uuringud (Dvorjaninova & Alas, 2018; Metslang et al., 2013) viitavad sellele, et

Opetajad tunnevad nappust nlilidisaegsetest ja kvaliteetsetest LAK-0ppe materjalidest, mis kindlasti
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vahendaksid Opetajate tookoormust ning suurendaksid metoodilist téhusust. Metslang ja kolleegid
(2013) véidavad, et kuna olemasolevatel dppematerjalidel on mitmeid puudujadke, siis Opetajatel
kulub palju aega info otsimisele ja sobivate materjalide koostamisele. Nuldisaegseks peetakse
sellist 6ppematerjali, mis ei ole ainult autentne ja tBhus, vaid on kaasav, paindlik ning

tehnoloogiliselt mitmekesine. (Nemerzitski & Tsarjova, 2024; Tomlinson, 2013; Tomlinson, 2022)

Erinevate kirjastuste (Koolibri, Maurus) kodulehelt vaib leida eestikeelsele dppele Gleminekuks
lihtsustatud tekstidega eesti keele Gpikuid 1. klassile, kuid 4. klassile need puuduvad téielikult.
Uurides olemasolevaid Gppematerjale vdib vdita, et eesti keele dpikutes leidub vahesel maaral
I6imitud lugemistekste teiste Oppeainetega. Paraku tuleb tddeda, et muus dppevaras, mis toetaks
LAK-0pet, on Uhine ainetevaheline 1diming ebapiisav. Siit tuleneb kdesoleva magistritdo probleem
- kaasaegsete LAK-8ppe materjalide vahene kattesaadavus. Seega on magistritoo teema aktuaalne,
sest selle eesmérk on toetada Opetajaid Uleminekul eestikeelsele Oppele ja luua I6imitud

Oppematerjale 1. ja 4. klassile lahtuvalt riiklikule dppekavale.
Magistritdd eesmargist on pustitatud jargmised uurimiskiisimused:

1. Kas ja kuidas loodud LAK-8ppematerjalid toestavad esimese ja neljanda klassi Opetajaid
uldBpetuse rakendamisel?

2. Milliseid osaoskusi LAK-Oppematerjalid dpilastes arendavad?
3. Kuidas LAK-6ppematerjalid toetavad Opilaste kognitiivsete oskuste arendamist?

4. Millise hinnangu annavad Opetajad meie loodud LAK-8ppematerjalide kasulikkusele aine- ja
keeleteadmiste omandamisel?

Magistritod koosneb kahest osast. Esimene osa keskendub teoreetilisele osale, kus selgitatakse
uldBpetuse ja LAK-Gppe metoodikat, tutvustatakse ainetevaheliste 1dimingute véimalusi ning selle
tahtsust dppeprotsessis, Bloomi taksonoomia rakendamist ainetunni kavandamisel ja hindamisel.
Samuti antakse edasi pShitded, kuidas arendada Opilastes ainekirjaoskust ning millistele nduetele
peavad vastama ténapéevased Oppematerjalid ja to6lehed. Teises peatikis tutvustatakse uuringus
kasutatud metoodikaid, nende l&biviimist ning tehakse jareldused arendusuuringu tulemuste kohta

loodud dppematerjalidele.
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1. LOIMUNGU OLULISUS LAK-OPPES

1.1 Ulddpetus 1. ja 4. klassis

Uldopetuse rakendamine kooli esimese astme Oppetegevuses vdimaldab siduda erinevate
Oppeainete sisu laiematesse teemadesse, mis on omavahel haakuvad ja kattuvad. Traditsioonilisi
Oppeaineid nagu eesti keel, matemaatika, informaatika, loodus-, inimese-, t60- ja kunstidpetus
kasitletakse tlddpetusel tugineva ldahenemise korral mitte iseseisvate dppeainetena, vaid need on
osa erinevate laiemate teemade kasitlemisest. Tuleb mérkida, et dppeainete to6viisid pusivad
traditsioonilistena. Selline lahenemine dpetamisele voimaldab algklassides arendada laste voimet
seoseid looma, mis toetab tervikliku maailmapildi kujunemist noores eas (1.-3. klasside
iildopetuse..., 2024).

Vastavalt Pohikooli riiklikule dppekava (2011) § 15 punkt 2 vdib Ulddpetust kirjeldada kui
l&henemisviisi, mille puhul ei eristata tavaparaseid ainetunde, vaid keskendutakse teatud teemadele
(Pohikooli riiklik Gppekava, 2011). Ulddpetus on Oppeainete omavahelise seostamise viis.
Uldopetuslik lahenemine keskendub laste huvidele, oskuste omandamisele ja paindlikkusele. On

rohutatud, et tlddpetus on kdige tdhusam algdpetuses (Jaani & Aru, 2010).

Ulddpetuse kavandamisel vietakse arvesse traditsiooniliste ainete mahtu ja nende ainete raames
madratletud eesmérke ja padevusi. lgas Ulddpetuse tunnis rakendatakse Oppetegevuses olulisi
padevusi:  véartus-, Opi-, matemaatika-, ettevGtlikkus-, suhtlus-, sotsiaalset ning
enesemaaratluspadevust. Ulddpetuse raames rakendatakse erinevaid 18imingu vdimalusi - luuakse
ainetevahelisi seoseid, kombineeritakse ainevaldkondi ning tagatakse ka ajaline kooskdla.
Kirjeldatud lahenemisviis vOimaldab dpilaste tervikliku maailmapildi kujundamist toetada (1.-3.
klasside tildopetuse.. ., 2024).

Ulddpetuse rakendamise vdimalus on antud pdhikooli riikliku Gppekava alusel | kooliastme ehk 1.
- 3. klasside dppetd6 kavandamiseks (Jaani & Aru, 2010). Ulddpetuse, mida vahel nimetatakse ka
tervikdppeks, pdhiidee on dppida labi loomulike tegevuste, vOttes seejuures arvesse Opilaste
eakohaseid vajadusi ning paeva riitmi. Oppimine toimub lbi praktiliste ja sotsiaalsete tegevuste.

Moned dppetegevused sobivad l&biviimiseks haridusasutuses, aga on ka selliseid, mille puhul tuleb
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uus teadmine omandada konkreetses elulises situatsioonis, et dpilasel tekiks reaalne arusaam ja

mdistmine Opitavast. Naiteks kaitumine poes voi tlekaiguraja (Ulddpetuse (tervikdppe)..., 2023).

1.klassi tlddpetuse kirjeldamisel on oluline réhutada, et kooliti vBivad tlddpetuse teemad erineda.
Saavutatavad Opivéljundid on maéaratletud riiklikus Oppekavas, kuid koolisisese Oppekava

koostavad koolid riiklikule 8ppekavale tuginedes iseseisvalt (Oppekavad, 2024).

Sellest lahtuvalt on erinevusi koolide tldopetuslikes tavades. Naiteks Vonnu Keskkooli pohikooli
Oppekavas on esitatud 0ldopetuse valdkonnakava 1. - 3. klassini, milles on Kkirjeldatud
uksikasjalikult tlddpetuslikke teemasid 1. klassis. Labitavad teemad on mina ja teised (suhted,
turvalisus, reeglid, kditumine, sbbrad, méng ja sotsiaalsed oskused), kodu (Eestimaa, kodukoht,
pere), tervislik eluviis (sh. lilkkumine, higieen, toitumine, meeled), aastaajad (muutused looduses,
kalender, tahtpidevad) (Vonnu Keskkooli..., 2024).

Tartu Forseliuse kooli Glddpetuse ainekavas on samuti esiletdstetud teemad, mida Glddppe raames
kéasitletakse. Need teemad hdlmavad jargnevaid valdkondi: mina ja minu vaartused, parimus ja
traditsioonid, kodumaa ja kodukoht, mina ja keskkond, ahhaalik maailm (Uld6petus 1.klassis,
2024).

Tartu Raatuse Kooli 1.klassi tUldGpetuse ainekava ldbivad teemad on aga sdnastatud jargnevalt:
kodu ja perevaartused, turvalisus (sh. suhted, reeglid, kaitumine), sugis ja tervislik toitumine,
ametid, kodu labi aja, mang, pere ja sugupuu, sportlik eluviis, joulud, kalender (tdhtpaevad),
Eestimaa, talv ja muutused looduses, kevad ja muutused looduses, reisimine, suvi ja meeled
(1.klassi tildopetuse...,2019).

Teises kooliastmes ehk alates 4. klassist dpetavad aineid erinevad Opetajad. Selleks, et tagada
I6imingu téhusus on oluline tagada tihe 6petajate omavaheline koost6d (Jaani & Aru, 2010).

4. klassis tldjuhul enam tldGpetust ei rakendata, esinevad eraldiseisvad dppeained, mida omavahel
I6imitakse. Loova Tuleviku Kooli 16imitud ainete kava (2019) kohaselt on 4. klassis 16imingus
labivad teemad keskkonnakaitse, majandus, ettevotlus, mina thiskonnaliikme ja isikuna, rahvuslik
onn, teised kultuurid, juured, kultuur, virtuaalmaailm ja minaterve ja terviklik (Ldimitud ainete...,

2019). Vastavalt Laiuse Pohikooli 4. klassi ainekavale (2015) on 18imingu teemad véartused ja
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kdlblus, kultuuriline identiteet, elukestev Gpe ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon,
kodanikualgatus ja ettevotlikkus, tervis ja ohutus, keskkond ja jatkusuutlik areng ning
teabekeskkond (4. klassi ainekava, 2015).

1.2 LoAimingu definitsioon

Meie maailm on pidevas muutuses, kus tarbitava vajaliku info hulk on palju suurem kui
mitukimmend aastat tagasi. Et pisida to6turul, tuleb end pidevalt arendada ja tdiustada. Sellega
tuleb tegeleda juba alates lasteaiast. See on elukestev dpe, mis jadb meid saatma kogu elu. Tarviliku
info meeldejatmine nduab aga palju aega malu treenimiseks, mida kaasaja Kiire elu tempo juures
pole nii lintne leida. Mehisto, Marsh ja Frigols (2008) réhutavad, et kaasaja integreeritud maailm
nduab Opetajal oma Opilastele pakkuda integreeritud Gpet. Nad viitavad ka arusaamale, et uute
polvkondade motteviis on suunatud otstarbekusele ,,0ppimiseks niitid”, mitte ,,0ppimiseks

hilisemaks kasutamiseks”.

Mitmete Euroopa riikide teadlaste koosttdle on loodud uleeuroopaline vorgustik teadusfppe ja
tehnoloogiaalase hariduse arendamiseks eel- ja pdhikooli haridusastmetele, mis arendaks lastes
neile eluks vajalikke tunnetuslikke oskusi (Tenno, 2008). Muutunud dpikasituse kohaselt on
dppetdd keskmes Bpilaskeskne dpetamine, arvestades dpilaste vajadustega. Opilane on aktiivne
osavotja Oppetdost. Samas on ta ka koostdotegija kaaslastega, osates olla ka iseseisev Oppija. Ta
oskab kriitiliselt analiiisida erineva info tdeparasust ning teostada enesereflektsiooni. Opetaja
ulesandeks jaab pistitada Gpilastele Glesanne, tagaplaanilt neid juhendada ning suunata diges

suunas, olles samas juhi asemel Gpilasele mentoriks ( Fullan & Langworthy, 2014).

Albert Einsteini arusaam oppimisest on aktuaalne tdnapaevalgi: ,,Selleks ei ole vaja koolis kéia, et
Oppida fakte, mis pole inimesele kdige tdhtsamad. Neid fakte leiab ta ise raamatutest (tdnapéeval
ka Internetist). Hariduse vaartuseks on vaimu treenimine niisuguste asjade le motlemiseks, mida
ei saa Opikutest ara 6ppida. Opetada tuleb ndnda, et kooli 18petajad oleksid tulevikus sdltumatult
tegutsejad ja mdtlevad isiksused.” (Tenno, 2008, 1k 12). Ténapdeva iihiskonnas ei omandata enam
teadmisi teadmiste pérast ning seepérast on jarjest olulisemaks muutunud see, kuidas k&iki neid
elus dpituid teadmisi osatakse kasutada. See on tekitanud vajaduse uute oskuste omandamiseks,

milleks on kriitiline mdtlemine, usaldusvéérse info hindamine, infotehnoloogiaga toimetulek ning
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koost0o tegemine kdikide osapooltega. (Fullan & Langworthy, 2014; Skogen & Holmberg, 2004;
Vinter, 2014; Vinter et al., 2015)

Muutunud maailmas ongi Oppijatele iseloomulik keskendumine vahetute kogemuste kaudu.
Mairksonadeks on ,,0pi kasutades® ning ,.kasuta Oppides” (Mechisto et al., 2010). Seega tuleb
Opetamise juures poodrata rohkem tahelepanu nii  Opioskuste kujundamisele kui ka tervikpildi
loomisele juba olemasolevatest teadmistest (Kuusk, 2010).

Eesti Keele Instituudi Sonaveeb (2024) annab meile sona ,,l6imingule* seletuse, et see on ,,riikide,
dppeainete vms kooskdla moodustamine iihtse eesmirgi nimel”. Oppeainete vaheliste seoste
loomine meie elus muutub seega jarjest olulisemaks (Jaani & Aru, 2010). Kui soovime, et dpilased
suudaksid moelda uutes oludes ning saaksid keerulistes igapaevaelu olukordades edukalt hakkama,
siis peame Gppimise nende jaoks Uimber métestama. Opetajatena peame teadvustame endale, mida
on oluline dppida, kuidas dppimist soodustada, kus dppida ja kuidas seda mdota saaks (Fullan et
al., 2020).

Oppeainete (iheks tervikuks moodustamiseks ehk I6imimise (varasemalt integreerimine) esmaseks
ulesandeks on dpetajate koostdo, sest Uiksnes ainealaste teadmiste pahe Gppimisel, ei ole vdimalik
probleeme lahendada. (Skogen & Holmberg, 2004; Vinter, 2014; Vinter et al., 2015) Eeldatakse
kill, et dpilane peaks suutma ise Opitud teadmisi ja oskusi nii Uhe Oppeaine kui ka kogu
ainevaldkonna piirides uhtseks tervikuks luua, aga kui tal puudub oskus ja kogemus, kuidas seda

teha, siis ei saa ta iseseisvalt sellega hakkama (Butlers & Puniste, 2022).

LAiming kui koostdine looming aitabki omandatut heks tervikuks sulandumisel ning sellega
kohandumist, mis riiklikus dppekavas kajastus esmakordselt alles 2010. aastal. N&htus ise on Eesti
haridussiisteemis tuntud rohkem kui sada aastat. Sisude seostamine, samade kaésitlusviiside
kasutamine, dppeainete-iilene 6pe olid juba sel ajal kasutusel (V&lli, 2021). Oppekava I8imingu
pdhieesmérk on Opilaskeskne l&henemine Gppimisele. See aitab arendada Oppijate loovust,
keskendudes tegevustele ning 6ppimisele loomulikus keskkonnas. Lisaks annab see vdimaluse
rakendada Opitut igapéevaelus ja eelkdige toetuda oma eelnevatele kogemustele. (Kuusk, 2010)

LAiming pakub ka Opetajale eneseteostuse vdimalusi. LGimimise kavandamine loob vdimalused
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koostooks kolleegide vahel ning lisaks kooli ruumide ja Umbruse uuenduslikuma kasutamise
(Liblik, 2021).

Niudisajal on riiklikult seatud hariduse andmise eesmaérgiks dpilaste ettevalmistamine tulevaseks
eluks, kus pohiline rohk on asetatud tervikliku teadusliku maailmapildi kujundamisele, kuid
tagades samal ajal ka Opilaste eakohase tunnetusliku, kolbelise, fllsilise ja sotsiaalse arengu.
Nende teadmiste taustal dpitakse tekitama seoseid omandatu vahel (Kdis, 2004; Tdnisson, 2004;
PROK §3). Pohikooli riiklikus Gppekavas (PROK) 84 on sisse kirjutatud, et inimeseks ja
kodanikuks kasvamisel on olulised ainevaldkondade ning Oppeainete Ulesed péadevused.
Uldpadevuste kujunemine saab toimuda aga kdigi Gppeainete kaudu ning tunni- ja koolivalises
tegevuses. Uldpadevuste kujunemist peavad jalgima ja suunama Opetajad omavahelises koostoos
ning kooli ja kodu vahel. Oppimine muutub efektiivsemaks, kui dpilased saavad kasutada neid
padevusi, et tegeleda nende jaoks oluliste kiisimuste ja Glesannetega (Fullan et al., 2020). Oluline

roll on siinjuures Gppija aktiivsusel, probleemide lahendamisel ja elulisel kontekstil (Kuusk, 2010).

Loimitud dppes nahakse lahendust ainekesksuse probleemile ning samas ka sellele, et dpilased
suudaksid koolis Opitut uues kontekstis rakendada. Kuigi 18imitud Ope ei saa alati tagada
automaatselt seoste kujunemist iga Gppija peas, on see siiski theks eesmargiks, et Oppijate
maailmapilt oleks véimalikult terviklik (Jaani & Aru, 2010). PROKi ldosas on kirjutatud, et
Opilane on Oppeprotsessis aktiivne osaleja, kes votab vOimetekohaselt osa oma Oppimise
eesmargistamisest. Ta oskab 6ppida iseseisvalt kui ka koos kaaslastega, mille tulemusel 6pib oma
kaaslasi ja ennast hindama. Lisaks anallilisib ta saadud tulemusi ning oskab juhtida oma
dppimisteekonda (PROK, §5).

LAimitud dppekavad on oma olemuselt seotud ka konstruktivistliku dpiteooriaga, mille aluseks on
kognitivistlik arusaam @Gppimisest. Konstruktivismis peetakse oluliseks, et teadmisi ja oskusi
omandatakse mottelise infotodtlemise teel, kus uus informatsioon dppematerjalist saab uue isikliku
tdhenduse ning see integreeritakse aktiivselt dppija olemasolevasse teadmistepagasisse. Kui
tegemist on reaalselt eluliste probleemidega, mis neid kdnetab, siis jatkub Opilastel rohkem
motivatsiooni nende lahendamisel, sest lahendatav tlesanne on sellisel juhul nende jaoks isiklikum.
(Dale et al., 2011; Dale et al., 2018; Nordhal, 2016; Spitsdn, 2016) Sotsiaalkonstruktivistlikus

Opikasitluses rohutatakse aga, et dppimise ajal saavad Oppijad luua tdhenduse suhtluskoostoo
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kaigus, mida loetakse nii sotsiaalseks kui ka diinaamiliseks dppeprotsessiks. (Dale et al., 2011,
Dale et al., 2018; Nordhal, 2016; Winch & Gingell, 2008)

Teises keeles Gppides lastele on eriti oluline Gpetajate omavaheline koost6d Gppeainete 1dimimisel.
Opilased saavad omandada tundides lisaks ainealastele teadmistele, ka Opitavat keelt ning
opioskusi. See motiveerib Oppijaid paremini - nad tahavad neid teadmisi mdista, neist aru saada
ning vatta need koheselt kasutusele konkreetsete iilesannete lahendamisel. Opilased ei &pi seega
keelt keele parast, vaid loomulikul teel. (Mehisto et al., 2010) Hiie Asser (2003) kirjutab oma
doktorit6os, et tihti voib dpilaste dpiedu puuduseks olla puuduv motivatsioon, dppija isiksuslikud
probleemid, mitte alati 6iged dpetamisviisid ja —tingimused. Samuti toob ta naitena oma t60s, et
siiani on olnud vale eestikeelsetes koolides Opetajate l&henemine muukeelsete Opilastele, kes
tulevad sinna dppima. Ebasoodsateks dppimistingimusteks on hoopis see, et neis koolides on siiani
puudunud sobilik 6ppevara ning on olnud puudulik ka Gpetajate ettevalmistus ainetundide
I6imimiseks muukeelsete laste jaoks. 2018. aasta labiviidud TALIS (Teaching and Learning
International Survey) uuringus kogutud andmete analilis aga néitab juba, et Eesti koolide dpetajad
(24,9%) on paremini ettevalmistatud to6tamiseks kultuuriliselt mitmekesises klassiruumis. Nad on
saanud selleks vastava véljadppe osaledes erialastel koolitustel vdi on saanud pedagoogilise
hariduse viimase kiimnendaasta jooksul, millega on kaasa saanud p&hjaliku llevaate muutuvast
Opikésitlusest (Taimalu et al., 2019). Kuna 2024. aastal l&biviidud uuringu tulemusi pole veel
avaldatud, siis vOib loota, et dpetajate teadlikkus t66s muukeelsete Gpilastega on tdusuteel.
Opetajad teevad omavahel koostood nii koolisiseselt kui ka véljaspool kooli selle nimel, et
erinevate Oppeainete 16imimisel moodustuks Uhtne tervik. Kindlasti soodustab seda ka tleminek
eestikeelsele dppele, kus kbik dpetajad alates 2024/2025 Gppeaastast on kohustatud 6petama koiki

Oppeaineid 1. ja 4. klassis eesti keeles, olenemata Gpilaste kodukeelest.
1.2.1 Oppeainete vaheline I8iming

Pidevalt muutuv maailm nduab hariduse pidevat sisulist uuendamist, sealhulgas Oppe- ja
ainekavade kaasajastamist. Teadmiste tiha kasvava mahu tingimustes rohutatakse vajadust 16imida
erinevaid Oppekavaga kooskdlas olevaid teadmisi, et luua neist Uks tervik, mis vdimaldaks
Oppijatel mdista olulist ning toetaks valmidust tulla toime erinevates 0pi-, t06- ja elusituatsioonides

(Kuusk, 2010). Kuna mdtlemine on tihedalt seotud meelte, mélu ja mdtlemisega, siis on 1dimimine
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oluline just erinevate sisuliselt haakuvate teemade kooskasitlemisel. Ukskdik, millise Gppesisuga
on tegu, tekitab see Oppijas eneses paratamatult motteid ja tundeid, mis meenutavad talle
varasemaid teadmisi ja kogemusi. Kui need kogemused ja tunded on olnud Opilase jaoks
meeldivad, siis need toetavad teda jargnevas dppimisprotsessis. Juhul, kui need emotsioonid on
negatiivsed, siis on vaja Opilast aidata ning tuua temas esile erinevaid seoseid, et ta saaks oma

motteid seejdrel siis korrastada (Nordahl et al., 2016; TimostSuk et al., 2020).

Opetajad peavad arvestama ldiminguviisi valikul, et sel oleks oma eesmérk ja sobilik rakendusala.
Valikut aitab kergendada eesmargistamine, mida tahetakse I8imimisega saavutada: kas luua
seoseid uksikute dppeainete vahel, ainevaldkondade sees voi I6imida tervikuks kogu Gppekava
(Kuusk, 2010). Uuendatud PROKis (2023) on kirjas, et ainevaldkondade padevuste ja 8pitulemuste
kirjeldamisel kooli dppekavades, lahtutaksegi pBGhimottest, et need toetaksid Uldpadevuste
I6imimist ainedppesse (HTM - uldhariduse meeskond, 2023). Paraku ndutavad Gpivaljundid
kooliastmeti, ainetes kasitletavate teemade jarjestus ja ka olemasolevate 6ppematerjalide struktuur
Opetajale ei ole soosiv. Selleks, et see saaks toimima hakata, tuleks luua mdistlik ja kdigile kasulik
jarjepidev ainetevahelise 18imimise struktuur. Eriainete Opetajad peaksid koolides leidma
ajaressursi, kus Uheskoos mdtestada oma ainekavade labivate teemade ning padevuste hisosa ja
metoodikate valik (Butlers & Puniste, 2022; Kuusk, 2010).

Keeletundides kasutatakse ainete oskussOnavara ja autentseid, Opilaste huvidega arvestavaid
kuulamis- ning lugemistekste; harjutatakse arutlusmalle, mis on vajalikud aine teadmiste
mdistmiseks ning rakendamiseks ja samuti Uldpadevuste arendamiseks. LAK-8ppetundides
Opitakse Oppima: kuidas uusi teadmisi ja oskusi paremini omandada; kuidas olemasolevaid
teadmisi siduda ja osata neid rakendada; kuidas edastada teavet; kuidas oma 6ppimist hinnata ja
juhtida nii Uksi, paaris kui ka rihmas todtades. Aktiivse dppimise juures, oskavad Opilased endale
ise seada uusi Opieesmarke ning hinnata jarjepidevalt oma saavutatuid Opitulemusi. Aine- ja
keeledpet I6imides toetutakse dpioskustele, aineteadmistele, luuakse tdhendusi koostbises dppes.
Et I6imimine oleks edukas, peab toimuma koost6d k&igi osapoolte vahel, kuhu kuuluvad nii
kolleegid, lapsevanemad kui ka kogukond. (Kebbinau & Aja, 2012; Mehisto et al., 2010)

Ldimimine hariduses viitab erinevate Oppeainete ja -teadmiste Ghendamisele, et muuta dppetdo

tdhendusrikkamaks ja terviklikumaks. Erinevad koolid tdlgendavad I6imimist erinevalt. Selle
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takistuseks on ebapiisavad teadmised 16imimise kohta ning véhene Gpetajate osalemine koolitustel,
kus selgitatakse erinevaid ldimimise ja koostodviise. Samuti tuuakse vélja, et Opetajatel on
keeruline juhtida muutusi oma t66s ning kui juhtkond ei soodusta Idimimist koolides, siis on see
eriti raskendatud (Malik, A. S. & Malik, R. H., 2011). Samuti alates Il v6i Il kooliastmest, kus
klass ei ole enam peamiselt Ghe Opetaja kde all, ei ole ainedpetajatel Opilaste terviklikust
Opikogemusest uldjuhul nii head pilti kui algklassides ning viited I6imingule peaksid olema

oppeprogrammide kirjeldustes {isna selgelt kirjas (TimostSuk et al., 2020).

LAimingu Gnnestumise eelduseks on ainedpetajate hasti toimiv koostdd. Lihtsam on I6imingut
korraldada klassidpetajal. Tema loob tavaliselt tksi 16iminguplaani oma antavate tundide vahel.
See aitab tal aega kokku hoida, sest ta ei pea arvestama ega ootama kolleegidega kokkusaamist.
Raskem on 18imingu planeerimise koosolekut kokku kutsuda alates Il ja 11l kooliastmes, kuna
selleks on vaja korraga kokku saada mitme aine Gpetajad. Samas aga on see jallegi tulus, sest
genereeritavate ideede hulk on suurem, saab dra kasutada dpetajate eelnevaid kogemusi, toetutakse
uksteisele ning peegeldatakse koheselt tundeid ja motteid dppetdo korralduskaigu kohta. Koostods
I6imingu planeerimisel on suurem tdendosus, et dpe muutub dppija jaoks tahendusrikkamaks.
Planeeritav 18iming aga aitab luua seoseid ja see toetab terviklikku maailmapilti. (BelitSev &

Jurgenson, 2021; Laanemée, 2021)

Loimingu kavandamisel tuleks meeles pidada, et ainete sobitamine peaks mdistlike pingutuste
korral andma selge ja positiivse tulemuse terviku kujundamisel (Jaani & Aru, 2010). Kristi
Laanemée (2021) jagab néidet Loova Tuleviku koolist, kus ta pakub valja Gpetajatele Gppe
planeerimisel ,, karkassi* 16iminguks, mille jdrgi pole motet kohe algusest hakata planeerima kdike
detailsusteni vilja. ,,Karkass - tabellehel saab kirja panna I6imingu pdhimdtted, t06 kavandamise
vormid ja I6iminguideed, olgu need siis projektide vdi llesannetena. See todtab Loova Tuleviku
koolis hasti, kuna Opetajad peavad saama alguses plaanitava 6ppe nii ¢elda enda omaks teha.
LAimingu planeerimine on seetdttu pidev protsess. Pidevas arendamises on nii “karkass” kui ka
detailid. (Laanemée, 2021)

Samuti voiks 16imingu protsessi kaasata dpilasi, et neil oleks endal vdimalus dppe kavandamises
kaasa raékida. Seelébi arvestatakse rohkem dppijaga ja toetatakse nende motiveeritust ning antakse

valikuvdimalusi (Beane, 1997; Kuusk, 2010). Tartu Forseliuse Kooli 6ppejuht Kristi Mumm
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(2021) jagab oma kooli kogemust, kuidas nende koolis katsetati erinevaid I6imise kavasid
moodustada nii, et need taidaksid hariduslikke eesmarke. Nad said Opetajatega uhekoos kiirelt aru,
et olid unustanud kavandatud I6imingu kavasse kaasata dppijaid, kes selle tulemusel omandaksid
parimad teadmised ja oleksid motiveeritud. Nuld koostavad Opetajad luhikisimustiku
Stuudiumisse, et kusida Opilastelt planeeritava I6imingu kava kohta tagasisidet ja seejarel
taiustavad nad saadud vastuste pdhjal plaani. Tanu Opilaste tagasisidele on Opetajad saanud
kinnitust, et valikute pakkumine, milline vdiks olla Ghine kulmineeruv I6pudilesanne, on see

ulesande muutnud dpilastele tdéhenduslikumaks. (Mumm, 2021)

Loimimise kavandamisetapi alguses, tuleks kdigepealt vélja mdelda, millist I6imimist soovitakse
planeerima hakata - kas vélist vdi sisemist. Sisemine l8iming tekitab suurema véljakutse
Opetajatele ja selle kavandamisel tuleb mdtestada, kuidas dpilased seostaksid aines omandatut
varemdpitut ja valjaspool kooli saadud teadmiste, kogemuste ja igapdevaelu nahtustega. Oppijad
loovad seoseid ise ning arusaamine dpitava seostest tekib neil Gppeprotsessi kdigus ehk 16iming
toimub nende teadvuses. (Bean, 1997; Kull, 2016; Kuusk, 2010) Néiteks v6ib tuua kirjandustunni,
kus teksti Umberjutustamine ei paku valmis teadmistepaketti, vaid vBimaldab Gpilase tunnetel,
probleemidel ja kisimustel esile kerkida. Jutustus aitab ka tulevikku mdista ja on dpilasele
toimetuleku abivahendina (Org, 2010).

Vélimine 16iming on aga vastupidine. See lahtub Oppekavast ehk on seotud Oppekava
umberkorraldamise ja rakendamisega ja soltub eelkBige dpetajate initsiatiivist. Valine 18iming on
erinevate ainekavade ja teemade omavahelise sidususe teadlik loomine ning ka Oppekava
uldpdhimotetega seostamine. Selline ldhenemine aitab saavutada Oppekava ja Opetuse
terviklikkust, mida toetavad dpetajate endi loodud dppematerjalid. Siinjuures tasub ara mérkida, et

valise I16imingu eesmark on saavutada sisemine 18iming. (Kull, 2016; Kuusk, 2010)

Oppeainete 18imingu viise ja vdimalusi on erinevaid. Tahtis on, et igal 18iminguviisil on oma
eesmark ning Opetajal teadmine, mida ta tahab I6iminguga saavutada. Valik s6ltub sellest, kas
tahetakse luua seoseid Uksikute 6ppeainete vahel, ainevaldkondade sees voi 16imida tervikuks kogu
dppekava. (Kuusk, 2010) Oppeainete I8imingut jagatakse vertikaalseks ja horisontaalseks.
Vertikaalse 18imingu puhul toimub Uhe Oppeaine sees aastate jooksul liikumine raskemalt

keerulisemale. Naiteks, 1.klassist algav loodusGpetus siivendab iga jargneva Oppeaastaga
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kontseptuaalset arusaamist eelnevalt Opitud teadmistega vastavalt eale, mis on sé&testatud
loodusOpetuse ainekavas. (Ehala, 2010; Piirsalu, 2013; PK Ainevaldkond "Loodusained", 2023)
Vertikaalne 18iming v6ib omakorda olla oma olemuselt, kas lineaarne voi spiraalikujuline.
Lineaarsel 18imingul jagatakse aine erinevad osad eri kursuste vahel, mis jargnevad Uksteisele. See
on omane emakeeledpetusele, kus néiteks pohikooli osa thes klassis Opetatakse haalikusiisteemi,
teises morfoloogiat, kolmandas lausedpetust. Spiraalldimingus muutub aga iga aastaga dpitava sisu
ja maht jarjest keerulisemaks, mida siis kasitletakse laiemalt. Spiraalldiming on omane just
vOOrkeeledpetusele, sest voorkeeleGpetuse eesmérk on suhtluspddevuse arendamine Opitavas
keeles. Kuid kuna ténapdeval on emakeeledpetuses poOhieesmargiks muutunud samuti

suhtluspadevus, siis peaks ka siin rohkem kasutama metoodikas spiraalldimingut. (Ehala, 2010)

Ehala (2010) vaidab, et vertikaalse 16iminguga on v@imalik ka ainete horisontaalne I6iming.
Horisontaalse I6imingu kaudu luuakse seosed erinevate dppeainete vahel. Seda puutakse teha nii,
et Opilastel kujuneks Opitavatest nahtustest terviklik aine piire Uletav ettekujutus. ka voib olla

horisontaalne 16iming erineva tugevusega, kus saab eristada vahemalt nelja erinevat 16imimisviisi:
1) ajaline kooskdla sisuliselt 1ahedaste dppeainete vahel
2) Opiuhikute (samade terminite, ndhtuste) kasitlemine ajaliselt lahedasel ajal

3) valdkonnasisene 16iming Gihendavate teemade v8i meetoditega

4) ainete thendamine nii, et mitme sisuliselt lahedase Gppeaine pdhjal luuakse uus suuremahuline
Oppeaine.

Need erinevad teineteisest selle poolest, millised tugevaid seoseid erinevate ainete vahel luuakse.
Kdige mojukamaks nditeks on loovainete I6imimine kirjanduse ja ajalooga, kus Uheaegselt

kasitletakse samu kunstivoole ning ajastut. (Ehala, 2010)
1.2.2 Loimitud aine- ja keeledpe roll Eesti Uhiskonnas

Téanapédeval on vdimalik inimestel valida endale sobiv elupaik (le maailma. On see siis seotud
tookoha vahetusega teises riigis, lihtsalt uute maade ja linnade avastamisega reisides voi
otsustatakse Uldse kolida koos peredega elama vodrasse riiki. Seetdttu on meie maailmas aktuaalne
mitmekeelsus. (Marsh, 2012; Someren, 2024)
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Euroopas algatati sisupdhist keeledpet esmakordselt 1994. aastal nii poliitilistel kui ka hariduslikel
pohjustel. Hariduslikult inspireeris seda Kanada sarnased kakskeelsed keelekiimblusprogrammid,
mille eesmark oli olemasolevaid keeledppe meetodeid kohandada, et parendada 6pilaste prantsuse
keele oskuse taset. (Marsh, 2012; Mehisto et al., 2010) Sisupdhine 6pe Euroopa koolides sai hoogu
1995. aastal tdnu Euroopa Noukogu resolutsioonile, mis soovitas voorkeeledppe integreerimist
tavaharidusse (Marsh, 2012).

Eesti keele riigikeeleks kuulutamisega, hakati ka meie riigis métlema selle peale, kuidas vene
koolide 6pilased omandaksid riigikeele sellisel tasemel, et nad suudaksid hilisemas elus jatkata
oma Opinguid Ulikoolides riigikeeles ning edukalt konkureerida kohalikul to6turul (Mehisto et al.,
2010). Aastal 2000 avatigi Eestis esimesed katseklassid, kus Opetati muukeelseid Opilasi
keelekiimblusprogrammi jargi. Keelekiimblus tdhendas dppevormi, mis hélmab nelja keelelise
osaoskuse (kuulamine, konelemine, lugemine ja Kirjutamine) arendamist kdigis sihtkeeles
Opetavates ainetundides. See on lahenemisviis, mille puhul dpetatakse dppekava aineid voorkeeles.
Keelekimblusprogrammi eesmérgiks oli vordselt heade oskuste saavutamine nii Opilaste

emakeeles kui ka eesti ning voorkeeles. (Keelekiimbluskeskus, 2012; Mehisto et al., 2010)

Sisupdhine dpe (inglise keeles content and language integrated learning — CLIL) kohandati Eestis
2008. aastal imber I6imitud aine- ja keeledppeks (LAK-0pe) (Keelekiimbluskeskus, 2012; Mehisto
et al., 2010). LAK- Ope toetab Opilaste Gldist vaimset arengut, kuna selle raames omandatakse
vajalikke aine-ja keeleteadmisi labi erinevate teemade késitlemise sihtkeeles (Mehisto et al., 2010).
Algselt peeti 16imitud keele- ja ainedpet kahefookusega dpetamis- ja dppimisviisiks, kus Opitavat
keelt kasutati nii sisu omandamise kui ka keeleoskuse saavutamise edendamiseks eelnevalt
maaratud tasemetele. (Kitsnik & Metslang, 2015; Marsh, 2012; Mehisto, 2012; Yufrizal, 2021)
Selle rakendamine on levinud enamikus Euroopa Liidu riikides, kuid meetodid ja kestus
varieeruvad. Nuud aga on LAK-6ppe laienenud kolmekordse fookuse mudeliks, kus lisaks aine- ja
keeledppele arvestatakse ka Opilaste kognitiivsete oskuste ehk Gpipédevuse arendamist (Marsh,
2012). Oluline on mérkida, et CLIL-i puhul on sdna "content” (sisu) esimesena. See réhutab, et

ainealane sisu juhib keeledpet (University of Cambridge ESOL Examinations, 2008).

Neil dpilastel on vedanud, kes oskavad suhelda mitmes keeles, tehes seda kiire imberlulitusega

vastavalt suhtluspartneri kasutavale keelele (Someren, 2024). Hiie Asser (2003) toob oma
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doktorit6os vélja tle maailma erinevate teadlaste uuringutulemused, mis testavad, et kakskeelsete
Opilaste emakeele areng pikema perioodi véltel ei halvene ning sihtkeele akadeemiliste teadmiste
areng Oppeainetes on vorreldavad samade tulemustega nagu tavaklassi Opilastel (Asser, 2003).
LAimitud aine- ja keeledppes omandavad dppijad samaaegselt teadmisi ja arusaamist aine sisust
ning Opivad ja kasutavad sihtkeelt. Seega ei ole LAK-0ppes keel mitte ainult suhtlusvahend, vaid
ka tooriist aine moistmiseks ja analiisimiseks (Marsh, 2012).

1.3 LAK-8ppe metoodika

Eesti keele kui teise keelena on muukeelsete Opilaste jaoks sageli esimeseks kokkupuuteks
emakeelest erineva keele ja kultuuriga. Seega on oluline Oppijates drgitada huvi eesti keele ja
kultuuri vastu ning tekitada neis motivatsiooni selle omandamiseks. Lisaks eesti keele 6ppele aitab

keeleoskuse arengut toetada I6imitud aine- ja keeleGpe. (Ségi, 2010)

Algselt kasutati Eestis LAK-0pet keelekiimbluse @ppevormina keelekiimblusprogrammi
rakendamise kontekstis, alates 2010-ndatest hakati kasutama mdistet LAK-0pe, eriti ainedppe
puhul. Selle metoodika p&hieesmargiks on aidata Opilastel saavutada vordne keeleoskus nii
sihtkeeles kui ka emakeeles, kuid LAK-8ppe laiendab seda veelgi. Selle dppe eesmaérgiks on lisaks
eelnevale ka kultuurilise mitmekesisuse arendamine, vottes selleks appi ka Gpimotivatsiooni
suurendamise. (Kitsnik & Metslang, 2015; Mehisto et al., 2010)

LOimitud aine- ja keeledppe metoodika kasutamine erinevates Oppeainetes motiveerib Opilasi
rohkem keelt &ppima. Opilased peavad siis keskenduma sisu mdistmisele sihtkeeles, kuid samal
ajal dpivad nad ka keelt. Seetdttu peavad Opetajad tegema tihedat koost6dd, et Uheskoos seada
tundide jaoks vajalikud keele- ja ainealased eesmérgid. Omavahelises koostos lepitakse eelnevalt
kokku dppesisud ja - valjundid, mida tahetakse tundides saavutada ja milleni jouda. (Fullan &
Langworthy, 2014; Marsh, 2012; Mehisto et al., 2010; Mehisto, 2012)

LAK — Oppe I6imingul on eelkdige 2 p6hisuunda, mida omavahel aitavad siduda erinevad

Opistrateegiad:

1) ainetundides kasutatav keeledpe, mille kaudu edasi antav teave kergendaks arusaamist ning
oleks ka toetav. Seda saab teha graafikute, diagrammide, jooniste, praktiliste katsete ning
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vOtmesOnade ja terminite eraldi esiletoomisega seintel voi laudadel. (Kebbinau & Aja, 2011;
Mehisto et al., 2010) Samuti aitab seoste loomisele kaasa see kui ainedpetajad oma tundides
kasutavad juba korduvaid tegevusi ehk rutiintoiminguid. Naiteks 1.klassi tunnis toimuvad alguses
organisatoorsed tegevused hommikuringina (kuupéeva ja puudujate markimine, kuidas sa tana end
tunned jne.). Erinevate tegevuste alustamisel kasutatakse visuaalseid voi mitteverbaalseid tookéske
(Ghenda sbna ja tdhendus, tdmba vale sdna maha jne.). Lisaks ainedpetajad kasutavad dppijatele
eakohast kohandatud keelt ning ei t6lgi dppematerjali (Rannut, 2000). Anu Parts (2021) toob
ainekeele arendamise néitena valja meie metsade tugevama looma — karu. Kui Opilane on &ra
Oppinud meie metsades elavate loomade nimetused, siis loodusdpetuse tunnis omandab ta karu
kohta jargmised mdisted nagu kiskja, taliuinak ja ainevahetuse aeglustamine (Parts, 2021). See

naitab ka seda, et vastavalt Gpilase eale, tdiendatakse dpilase eelteadmisi Gppimise kadigus pidevalt.

2) Koostdos teiste ainedpetajatega saab keeleGpetaja kasutada oma tundides ainetundides
kasutatavat keelelist oskussonavara ning teemaga seotuid tekste. See aitab omandada Oppijatel
sOnavara ning arutlusmalle, mis aitavad paremini ainealaseid teadmisi mdista ja neid koheselt
rakendada. (Fullan & Langworthy, 2014; Malik, A & Malik, R, 2011; Mehisto et al., 2010;
Mehisto, 2012) Tallinna Pae Gimnaasiumi eesti keele dpetaja Natalja Arhangelskaja vaidab, et
Opilaste edukus 16imitud ainetes sdltubki paljuski keeledpetajast. Kui keeletunnis on eelnevalt
ainealase sbnavaraga piisavalt tegeletud, siis seda arusaadavamad on hiljem ainetundides Gpilastele

keerulisemad madisted ja valjendid (Presnetsova, 2021).

Aine- ja keeleGppe sidumiseks on vajalik aga ka kolmas tegur, milleks on @pioskused, mis
sobituksid konteksti. (Fullan, M & Langworthy, 2014; Malik, A & Malik, R., 2011; Marsh, 2012;
Mehisto et al., 2010) See nduab véaga head koostéod LAK-Oppe programmis osalevate Opetajate
poolt, kes valivad vélja tuumaine, mida teised saavad siis toetada vastavalt oma ainekavale.
Uheskoos vaadatakse (ile ka dppemeetodid, mida iga ainedpetaja antud teema juures kasutab. See
aitab véltida olukordi, kus kdik Opetajad kasutavad (he teema juures korraga Uhesuguseid
meetodeid ning samas on jargmise teema dppimisel Opetajatel juba lihtsam, kuna siis ei pea nad
enam kasutatud dppemeetodit pdhjalikumalt dpilastele selgitama. (Kodas & Tubin, 2021) Naiteks
vOib tuua Johvi Vene Pohikooli Gpilaste poolt antud tagasiside 16imitud geograafia ja eesti keele

tunni kohta. Neile jaid enesereflektsioonis kdige rohkem meelde l&bitud tundides kasutatud
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aktiivoppemeetodid. Nad t0id valja eraldi rihmattdde tahtsuse, et need olid nende jaoks huvitavad
ja kasulikud 8ppimise juures. Opilased leidsid, et just sellised riihmatédd on harivad, kus saab
praktiseerida mdlema aine teadmisi ning soovisid selliseid tunde dpetajatelt tihedamini. Ka margiti
reflektsioonis rollimdnge, mis andsid vimaluse mangu ajal klassis ringi liikuda. (Lobosok &
Astok, 2021)

SeetGttu ei ole teise keele 6ppimine Opilaste jaoks eesmérk omaette, vaid keel on vahendiks, mille
abil on vdimalik 6ppijatel oma teadmisi ja suhtlusringi laiendada. LAK-8ppe rakendamine koolides
vOimaldab vahendada I6imitavates Gppeainetes dubleerimist, mis omakorda aitab dpetajatel sellega
aega kokku hoida. (S&gi, 2010) Naiteks, keeledpetajad saavad ainedpetajatega Uhiselt valja tottada
tegevuskava, kus ainedpetajate roll on valmistada ette keerukate tekstide mdistmisel pShinevaid
harjutusi, mille sisulist osa hindaksid ainedpetajad ning keelelist osa eesti keele Opetaja. Kui
ainedpetaja laseb Gppijatel koostada ainealase referaadi, siis keeledpetaja Ulesandeks jaaks
teaduskeele stiili arendamine, referaadi kompositsioon, refereerimise ja viitamise reeglid. lga aine-
ja keeledpetaja saab the t60 (referaadi) alusel hinnata just oma Gppeaines ainealaseid Gpioskusi,
kuid Gppijad koostavad samas ainult tihe hindelise t66, millele nad saavad siis rohkem plhenduda.
(Ehala, 2010) Ainetevaheliste seoste loomine aga toetab omakorda uute teadmiste ja oskuste
omandamist. Uhes aines Gpitu on abiks jargmise aine omandamisel, analoogiad ja paralleelid
aitavad omandatut paremini mdista ning see aitab dppijatel saavutada soovitud dpitulemusi. (Sagi,
2010)

LAK-0ppe erinevad komponendid peavad tunnis olema k&ik vdrdselt esindatud. Kui Opetaja
planeerib kbik need 3 eesmarki (aine + keel + dpioskused) oma tundidesse, siis on Gppijate areng
edukas. (Golubeva et al., 2022; Kebbinau & Aja, 2011; Mehisto et al., 2010) Kui ainedpetajad
teevad seda jarjekindlalt, siis suudavad ka dpilased endale seada ise Gpieesmarke ja oodatavaid
tulemusi sbnastada. Selline dpilaste kaasamine eesmargistamisesse tdstab nende Gpimotivatsiooni.
Samuti aitab see dpetajatel kindlaks teha, kas vastava tunnimaterjali sisu ja keel on kasutatavate

todviiside poolest dpilastele jdukohane. (Golubeva et al., 2022)

2024/25 dppeaastal sooritatud 4. klassi tasemetoddes eesti keel teise keelena tulemustest selgus, et

LAK — dppe programmi alusel dppimine aitab eesti keelt Opilastel oluliselt paremini omandada.
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Nendes tundides arendatakse koiki osaoskusi ning Opilaste motivatsioon keele dppimisel on korge.
(Mudrsepp et al., 2024, HARNO)

Do Coyle vaitel ei piirdu LAK - dpe ainult keele vdi ainedppega. Tema arvates muudab Gppimise
motiveerivamaks ja tdhusamaks lisaks ka mdtlemisoskus ja kultuuriteadlikkus. Ta on koostanud 4
C mudeli (the 4Cs Framework), mida soovitab rakendada Opetajatel oma tundide planeerimisel
(joonis 1). Selle mudeli jargi tuleks 1dimida omavahel neli komponenti: ainesisu (content), suhtlust
(communication), kognitiivsust (cognition) ja kultuurilist tausta (culture). (Cambridge Assessment
English, 2019; Coyle, 2006; University of Cambridge ESOL Examination, 2008) Kasutasime Do
Coyle 4 C mudeli (2006) ja kohandasime selle antud uuringu kontekstile.

Kultuuridevaheline
oppimine

Joonis 1. Do Coyle 4 C mudel

Ainesisu keskendub Oppekavas maéaratletud ainealastele teadmiste, oskuste ja arusaamade
arendamisele. Opetajad toetuvad teemade valikul kooliainekavale, millist eakohast teemat
parasjagu Gpetada ning milliseid 6pipédevusi sellega saab arendada. Suhtlemiseks tunnis on oluline
meeles pidada, et keelt tuleb kasutada dppimise vahendina, samal ajal kui Gpilased alles dpivad
sObnavara ja valjendeid kasutama. Kognitiivsusele ehk tunnetamiseks tuleb pdorata tahelepanu
kognitiivsete motlemistasemete arendamisele. See hdlmab nii kriitilist kui ka loovat mdtlemist ning
mis on vajalik Opilasele ainealase sisu moistmiseks ja keele omandamiseks. Kultuuriga aga saab

lahemale tuua mitmekultuurilise maailmapildi. See aitab Opilastel mdista nii iseenda kui ka teiste
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kultuure ning nende rolli 6ppimises. Kultuuriteadlikkus Ghendab seega omavahel nii ainesisu,
suhtlust kui ka kognitiivsust. (Cambridge Assessment English, 2019; University of Cambridge
ESOL Examination)

1.3.1 Aine- ja keeleteadmiste toestamine LAK-6ppes

Loimitud aine- ja keeleGppes on tahtsal kohal samaaegne aine- ja keeledpetus. Ainedpetajad ei
Opeta enam ainult oma ainet, vaid nende Ulesandeks on ka edendada IGimitult Gppijate
keeleteadmiste omandamist. Seega peavad ainedpetajad oma tundides tegelema keeledppega, et
Opetada lisaks aineteadmistele juurde sihtkeele sdnavara ja grammatilisi struktuure, mida dppijatel
veel ei ole, aga mida laheb neil aine méistmiseks ning dppimiseks tarvis. Opetaja peab aduma, et
tuleb vélja vahetada kogu eelnev faktip&hine lahenemine dpetamisele ning tunni tlesehituse peab
kavandama uut moodi. (Golubeva, 2024; Mehisto et al,. 2010)

Algatuseks peab Opetaja veenduma, et Gpilane hakkaks mdistma, millest tdnases tunnis raakima
hakatakse. LAK- dppe tundides on téhtis aktiveerida nii teadmisi kui ka keelt, sest see aitab dpilasi
kaasata Oppetunni teemasse, aidates neil paremini mdista olemasolevaid teadmisi. Samuti aitab
teadmiste aktiveerimine t0sta dpilaste motivatsiooni, aidata luua konteksti ja ootusi tunni sisu
kohta ning paremat keskendumisvdimet teemale. Ka dpetajale endale on kasulik dpilaste teadmiste
aktiveerimine, kuna selle pohjal saab ta teada, kuidas seostada uut materjali Opilaste juba
olemasolevate teadmistega. Selle pdhjal saab Opetaja aidata Opilastel sihtkeeles oma mdtteid
valjendama panna ning aidata tal kasutada keelelisi véljendeid ja varasemalt 6pituid grammatilisi
struktuure, mida nad juba teavad. (Dale et al., 2018) Opetaja llesandeks ongi leida viisid, kuidas
selgitada ja nditlikustada ainet ilma, et selleks l&heks Gppijal vaja eelnevaid teadmisi mdistetest
sihtkeeles. Naiteks, vOib Opetaja ndidata teemakohast pilti voi otsida mingi néitliku video
internetist. Samuti vBib joonistada skeeme vdi tabeleid, kus dpilased saavad ka ise lisada asju,
mida nad juba teavad teema kohta. Sedasorti ilesanded aitavad muuta dppimise kaasahaaravaks

ning omandada t6husamalt nii aine sisu kui ka keelt. (Dale et al., 2018; Golubeva, 2024)

Sobiliku tunnimaterjali valimisel peab LAK-Opetaja ka arvestama akadeemilise taseme ehk
ainekeele ja Opilaste eakohase suhtlustasemega ehk suhtluskeele erisustega. Uus ppematerjal peab

olema valitud sellisena, et selle sisu ei oleks Opilastele liiga lihtne, kuid samas peab ta olema
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vastavuses nende keeletasemele. See t&hendab, et ulesanded tunnis nduaksid Oppijailt nii
akadeemilist pingutust ja oleksid ka keeleliselt dpilasele joukohased. (Dale et al., 2018; Golubeva
et al.) Keeledpetus peab olema seepérast tekstikeskne, sest Opilased omandavad keelt just
terviktekstide kaudu: neid kuulates, lugedes, kirjutades, kdneledes, suhestades ja vahendades
(Aruvee, 2016).

Professor Jim Cummins jargi on esmaseks suhtluskeele oskus (BICS - Basic Interpersonal
Communicative Skills) ja seejarel ainekeele oskus (CALP - Cognitive Academic Language
Proficiency). Tema vditel Opivad Opilased suhtluskeele 1-2 aastaga selgeks, kasutades keelt
igapievastes sotsiaalsetes olukordades. Zestid, visuaalsed vihjed ja vastav olukord aitavad
sOnumist aru saada ning see toetab konteksti. Ainekeele oskus on vajalik koolis keerukamate
tekstide lugemisel, abstraktsete mdistete maistmiseks ja akadeemiliste lesannete sooritamiseks.
Selle dppimiseks vdib aega minna vahemalt 5 - 7 aastat, sest see on kognitiivselt ndudlikum ja
toetab vahem konteksti. Seega on oluline teada, et ainutksi sujuva suhtluskeele valdamine ei
tdhenda, et Opilane suudab keerulisi akadeemilisi Ulesandeid téita. (Dale et al., 2018; Parts, 2021;
Petrovic & Olmstead, 2001)

LAK- dppes osalevate Opilaste jaoks peavad Opetajad toetama nende ainekirjaoskuse arengut.
Ainekirjaoskus on “ainetekstide eripira tundmine: erialase sOnavara ja véljanduslaadi kasutamine
ning ainetekstide tarbeks sobilike lugemis- ja kirjutamisstrateegiate rakendamine” (Aruvee &
Puksand, 2019; Golubeva et al., 2022). Ainevaldkonna kirjaoskus tahendab oskust mdista ja
koostada tekste, mis on seotud konkreetse valdkonnaga. Naiteks ei piirdu muusikaline kirjaoskus
ainult noodilugemise oskusega, vaid hdlmab endas ka v@imet suhelda muusika teemadel,
uhendades nii muusikalise mdistmise kui ka tekstilise véljenduse. (Puksand & Kerge, 2011)

Ainekirjaoskuse kujunemisel on ainekeele omandamisel oluline (Golubeva et al., 2022):

1) leida aine ja ainekeele dpetamise Uhine osa (sisu, vorm, meetodid)
2) téhtsustada tuleb dpioskusi
3) Opetajad peavad tegema omavahel koost6od ainetevaheliseks I6iminguks.

Cumminsi kontekstuaalse keelekasutuse mudel, tuntud kui Cumminsi nelikjaotus (Cummins’

Quadrants), aitab Gpetajal eristada suhtluskeelt ja ainekeelt ning kohandada Gppetegevusi vastavalt
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Opilaste keeleoskuse ja kognitiivsete voimete tasemele (joonis 2). Samuti aitab nelikjaotus sobitada
Oppematerjali dppijate aine- ja keele-eesmarkidega. (Dale et al., 2011; Golubeva et al., 2022; Parts,
2021) Kasutasime Cumminsi keelekasutuse nelikjaotuse mudelit (Golubeva et al., 2022) ja

kohandasime selle antud uuringu kontekstile.

SUHTLUSKEEL

Kognitiivselt vihenoudlik

Keeleline sisend Keeleline sisend
on visuaalselt on konkreetne,
konkreetne ja vihem

toestatud kontekstuaalseid
materjaliga ET

Keeleline sisend Keeleline sisend
on abstraktne, on abstraktne,
kognitiivselt noudlik kognitiivselt
ja toestatud noudlik ja
visuaalse kontekstuaalsed
materjaliga vihjed puudulikud

Kontekstirohke

AKADEEMILINE KEEL

Joonis 2. Cumminsi keelekasutuse nelikjaotuse mudel

Cumminsi keelekasutuse mudelit rakendades, peab dpetaja otsustama, millist tunnis kasitletavat
ainealast infot ta tahab dpilastele edasi anda ning mida 6pilased ka mdistavad. (Dale et al., 2011;
Dale et al., 2018) Naiteks, kui teemaks on ,,keskkonna jdlg®, siis 1. sektoris dpilased vaatavad
olmetasemele l&henevat videot, kus keegi s60b 6una, seletades juurde, et jargi ja&b dunasiida. Peale
seda video vaatamist, saavad Opilased Uhendada puuviljade nimetusi nende biojaatmetega. 2.
sektoris Opilased kuulavad luhikest dialoogi priigi sorteerimisest koogis ja samal ajal sooritavad
ulesannet, taidavad lihitekstis linki kuuldu pdhjal. 3. sektoris vaatavad Gpilased dokumentaalfilmi
prigi sorteerimisest erinevatesse prigikonteineritesse ning peale seda sorteerivad nad ise

digitlesandes jaatmeid digetesse konteineritesse. 4. sektoris kirjeldavad Gpilased riihmas suuliselt,
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kuidas nende kodus priigi sorteeritakse. Seejarel kirjutavad loovjutu mingi pakendi teekonnast
prugikonteinerist taaskasutusse voi prigiméele. (Golubeva, 2025)

Akadeemilise keeleoskuse arengu puhul vajavad Opilased teadmisi ka korgema taseme
keelevilumuse kui ka ainealase sdnavara kohta (Dale et al., 2018). Siinjuures tuleb aru saada, et
selline areng ei toimu iseenesest ning Opetajatel on vaja pddrata suuremat tdhelepanu oma
Oppeaines sonavaradpetusele. Kui ka emakeeles dppijad omandavad tunnis uued akadeemilised
terminid, siis teises keeles dpilased peavad lisaks mdistma uldakadeemilisi kui ka tavakeele s6nu.
Opetajad saavad siin neid samuti toetada (Kitsnik, 2021). Naiteks, kui Opilastel on Glesanne
kirjeldada tunnis tehtud katset, siis on vaja anda ette lausemallid vdi grammatilised vormid, mida
lsheb katse kirjeldamiseks vaja. Opilased, kes kasutavad rohkem akadeemilist keelt, saavad
niimoodi siigavamaid teadmisi ainest, sest keele ja mdtete areng s6ltuvad Uksteisest. (Dale et al.,
2018)

Ainekeele uurijad Susana Dutro ja Carrol Moran liigitavad ainealast sdnavara tellisesdnadeks
(ainespetsiifilised sdnad/terminid/ valjendid) ja mordisdnadeks (tldised ainealased sdnad, fraasid
ja keelendid). Tellises6nad ulatuvad konkreetsemast sdnavarast (nimed, siindmused, kohad,
illustreeritavad protsessid) abstraktsemani (filosoofilised, keerulised ja raskesti visualiseeritavad
mdisted). Mordisdnad (lldkasutatavad sonad ja grammatilised konstruktsioonid) hoiavad
tellisesdnu koos ning seovad sonu ja lauseid nii suhtlemisel kui ka teksti kirjutamisel. Need on
vajalikud selleks, et anda edasi tldisemaid métteid ja tdhendusi. (Golubeva et al., 2022) Mare
Kitsnik ja Helena Metslang (2012) on koostanud kogumiku p6hikooli ainetundide sGnavarast, kus
on toodud vélja pdhisdnavara loendid dppeainete ning eraldi kooliastmete kaupa, mis aitaksid
Opetajatel korrastada keelematerjali 6petamist, et seada oma aines Opilaste keeleoskuse arendamise

eesmarke.

Ainedpet teadlikumalt kavandades ja meetodeid valides Opilaste keeleoskuse arengu toetamiseks
aitab Opetajaid keelekolmnurga kontseptsioon (Language Triptych). Selle arendasid Do Coyle,
Philip Hood ja David Marsh (joonis 3) just aine- ja keeledppe 16imimise kontekstis. (Golubeva et
al., 2022; Thomas, 2010) Kasutasime LAK-0ppe tundide keelekolmnurga mudelit (Golubeva et

al., 2022) ja kohandasime selle antud uuringu kontekstile.
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KEELEKOLMNURK

AINEKEEL

mida &pilased vajavad, et
moista 6pitavat sisu
(tellise- ja mordisénad)

OPPIMISE KEEL OPPIDES
mida on vaja dppimise protsessis OMANDATUD KEEL

osalemiseks (meeskonnatoo, mida Spilased omandavad

avalik esinemine jne) sisulise tegevuse kaudu

(sénastikud, apid, subtiitrid jne.)
Joonis 3. LAK-6ppe tundide keelekolmnurk

Lak-Oppe keelekolmnurk on suureks abiks Opetajatele, kes soovivad oma Opilasi suunata
korrektsema aine- ja Oppimise keele kasutamisele. Opetajad kavandavad tunni jaoks sellised
Opitegevused, mis toetaksid lapsi sobivate sdnade v@i lausekujunditega ning konstruktsioonidega,
mida rakendataks hiljem ka teistes tundides. Oppides omandatava keele puhul on tahtis, et 6petaja
julgustaks Opilasi ise oma mdtteid sOnastama ning valjendama keeleliselt digete
konstruktsioonidega, mitte ei laseks reegleid kuivalt padhe dppida. (Golubeva, 2022)

1.3.2 Bloomi taksonoomia kui Glddpetuse ja 18imingu alus

Bloomi taksonoomia on mudel, mis oli vélja to6tatud selleks, et véimaldada dppekava eesmarkide
kategoriseerimist viisil, mis tugineb selgelt sdnastatud ja kaudsetele kognitiivsetele oskustele ja
vOimetele. On rohutatud, et Bloomi taksonoomiast on kujunenud 21. sajandi ks olulisem mudel,

mis toetab Gppekavade arendamist. (Soozandehfar & Adeli, 2016)

Algselt loodi Bloomi taksonoomia selleks, et (Gldhariduses Opieesmérke efektiivsemalt
Klassifitseerida (Larsen et al., 2022). Taksonoomia hdlmab kuute kognitiivsete oskuste kategooriat.
Madalamal asetsevad oskused nduavad Gppijalt vahem kognitiivset vBimekust, samas kui kérgemal

astmel asetsevad oskused nduavad suuremat kognitiivset pingutust ja sigavamat 6ppimist. Bloomi
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taksonoomia hdlmab teadmisi, mdistmist, rakendamist, analtiiisi, sunteesi ja hindamist. (Adams,
2015)

Bloomi taksonoomia liigitab dppimise kolmeks:

1. kognitiivne (vaimsed v6imed teadmiste omandamiseks ja arusaamade kujunemiseks);
2. afektiivne (motteviisi pidev emotsionaalne areng);

3. psitihhomotoorne 6ppimine (fulsilised oskused) (Momen et al., 2022).

Bloom on réhutanud Gppimise erinevatele tahkudele (Momen et al., 2022). UldGppes on samuti
esindatud erinevad valdkonnad nagu kommunikatsioon, sotsiaalsed v&imed, motoorika,

igapaevaoskused ja kognitiivsed oskused omavahel 16imitud. (Ulddpetuse (tervikdppe)..., 2023)

Ulddpetuslik lahenemine voimaldab toetada laste maailmapildi kujunemist ja aidata kaasa seoste
loomise oskuse arendamisele (1.-3. klasside iilddpetuse..., 2024). On kindlaks tehtud, et
Oppetegevused, mille kavandamisel on lahtutud Bloomi taksonoomiast, vbivad avaldada positiivset
mdoju Opilaste metakognitiivsetele vdimetele (Sudirtha et al., 2022). Kui algselt loodi Bloomi
taksonoomia eelkdige hindamise eesmaérgil, siis nutdseks on sellest kujunenud oluline 6ppekava
kavandamise tooriist, mida on vdimalik kasutada dppeesmarkide maaratlemiseks ja tegevuste

planeerimiseks. (Momen et al., 2022)

Bloom on mudelis réhunud Oppijakeskusele, sellele viitab asjaolu, et Bloomi taksonoomia
koostamisel on l&htutud Oppija kognitiivsetest oskusteks (Adams, 2015). Lapsekesksest
ldhenemisest on mdjutatud ka nii UldGpetus kui 16iming. L&imingut on Kirjeldatud kui plidet muuta
Oppeprotsess lapsekesksemaks ning loobuda seeldbi traditsioonilisest dpetusviisist (Jaani & Aru,
2010). Bloomi taksonoomia keskendub v@imete ja teadmiste rakendamisele I4bi erinevate
tegevuste ja erinevates kontekstides (Momen et al., 2022).

Kikas (2010) on réhutanud, et 16iming vdimaldab konkreetses valdkonnas omandatud teadmisi ja
kogemusi rakendada ka teistes valdkondades ning paremini mdista erinevaid ainete vahel

ilmnevaid seoseid.

Bloomi taksonoomia kohaselt on 18iming protsess, mis vOimaldab Opilastel oma teadmisi ja

kogemusi, mis ndivad seostamatud, tdhenduslikult organiseerida (Jaani & Aru, 2010). L&iming on
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oluline Oppe terviklikkuse tagamiseks, selleks tuleb erinevaid dppeaineid siduda ainetega, mis on
neile sisu poolest sarnased, kui konkreetne aine seda vdimaldab (Oppeainete 18iming, 2021).

Vastavalt P6hikooli riiklik Gppekava (PROK) (2011) § 5 on Gppetegevuse tervikuks kujundamise
aluseks I6iming, mis aitab arendada Gpilaste valdkonna - ja Gldpéadevusi. Ldimingu korral korraldab
kool Opet viisil, mis vBimaldab ainellest késitlust. Selleks madratletakse padevused, Oppe-
eesmargid ning Oppeainetes esinevad thised probleemid ja mdistestik. (P6hikooli riiklik dppekava,
2011)

Bloomi taksonoomiat on vBimalik rakendada kui raamistikku, mille abil on v8imalik maéaratleda,
mida Opilased peaksid Oppetegevuse kaigus Oppima, milliseid teadmisi omandama. Bloomi
taksonoomia toetab Oppe kavandamist ja hindamist viisil, mis ei pdhine faktiteadmistel vaid

pdhineb sustemaatilisusel. (Sideeg, 2016)

Bloomi taksonoomiale tuginedes vaartustatakse dppimise ja Gppeprotsessi kavandamisel faktide
motestatud seostamist, argumenteerimise oskuse arendamist ja tervikliku maailmapildi loomist,
selle asemel, et tegeleda aktiivselt faktiteadmiste 1&bi votmise ja omandamisega (Jlrimée et al.,
2016).

On réhutatud, et Eestis tuginetakse dppematerjalide koostamisel 6pihuvi tdhtsustamise, aktiivdppe
jakriitilise motlemise kdrval ka Bloomi taksonoomiale ja 16imingule vdimalikult paljude erinevate
ainetega (Volli, 2020). Bloomi taksonoomiat on Eestis rakendatud. Seda on kasutatud naiteks
eksamite ja tasemetddde tasemete madratlemisel ja dppekavade loomisel. Bloomi taksonoomia

vBimaldab tagada, et 6ppetdd oleks sobiva raskusastmega igale Gppurile (Pedaste, 2019).

Téiendatud Bloomi taksonoomia on efektiivne vahend, mis on Opetajale abiks kiisimuste ja
ulesannete loomisel. See sisaldab kisimusi ja sdnu, mis stimuleerivad Opilasi rohkem pingutama

ja nduvad neilt keerulisemat keelekasutust. (Luz, van der Es & Tanner, 2018)

Edukaks 6ppetdo labiviimiseks on oluline formuleerida korrektsed dpivaljundid, mille tulemusel
on toetatud erinevad protsessid Oppetegevuses ja mille 1&bi on tagatud Gppija motivatsiooni

tdusmine (Opiviljundite sdnastamine. .., 2020).
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Luz, van der Es ja Tanner (2018) jagavad taksonoomia kuue kategooria abistavad kisimused ja

sOnad jargnevalt (tabel 1):

Tabel 1. Taiendatud Bloomi taksonoomia

Tdaiendatud Bloomi . N
) Kisimus Sonad
taksonoomia
Meeldejatmine Kas Opilastel on meeles? korda, tuleta meelde, loetle
e Kas Opilased oskavad kirjelda, selgita, utle teiste
Maoistmine . ~
selgitada? sOnadega
Kas Opilased oskavad
Rakendamine informatsiooni kasutada illustreeri, naita, naitle,
teises olukorras? jutusta
Kas dpilased oskavad jagada ~ s
. ) e X vOrdle, vastanda, analliusi,
Analids informatsiooni osadeks ja
N ) arutle
néha seoseid?
. . Kas Opilased oskavad hinda, vaidle, argumenteeri,
Hindamine . o N
seisukohta digustada? Kritiseeri
Loomine Kas op |Ias_,ed oskavad loo, konstrueeri, kujunda
luua midagi uut?

B.S. Bloom jéreldas, et 95% dpilastest on vdimelised omandama Gppematerjali oma kaasdpilastega
vordsel tasemel, juhul kui dpilastele on loodud 6ppimiseks vajalikud tingimused (pdhiteadmiste ja
oskuste siistemaatiline omandamine) ja tagatud Gppimiseks vajalik aeg. Ulejaanud 5% kuuluvad
Opilased, kes ei suuda koos teiste Gpilastega dppida vdi vastupidi - suudavad Gppida enam kui
keskmine Opilane. (Krull, 2018)

Kuigi Bloomi taksomoonia tlesehitus on loogiline ning selle kategooriad kirjeldavad dppimist kui
stisteemset liikumist lihtsalt ja konkreetselt dppesisult komplekssete ja abstraktsete vormide poole,
ei tdhenda see ilmtingimata seda, et dpilased omandavad uued teadmised ja oskused selles kindlas
jarjekorras (Clay Lindgren & Newton Suter, 1994).

1.3.3 Ulevaade olemasolevatest ilmunud LAK-8ppe materjalidest Opetajatele

Keelekiimbluse kasiraamatus (2005), tol ajal oli kattesaadav ainult veebiteel (Mehisto, 2009), on
késitletud aine- ja keeledppe 16imimist, kuid LAK-Gpe mdistet veel ei kasutatud. Koostajaks on

Eesti Keelekiimbluskeskus (eri autorid Boynton, Desrochers, Genesee jt) ja tugineb eelkdige
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Kanada kogemustele. Raamatus raagitakse keelekiimblusest nagu Gppeviisist, kus aineid dpitakse
keele kaudu ja keelt aine kaudu. See raamat on kasulik nendele, keda huvitab see metoodika.
Koolijuhtkond leiab endale vastuseid klsimusele, kuidas korraldada ja juhtida
keelekiimblusprogrammi. Opetajatele on pakutud erinevaid praktilisi meetodeid ja vtteid, kuidas
I6imida omavahel keelt ja ainet. Ka lapsevanemad leiavad informatsiooni, miks just see meetod

aitab nende lapsel dppida teist keelt. (Eesti Keelekiimbluskeskus, 2005)

Keelekiimbluse kasiraamatus (2009), mille koostas Peeter Mehisto on Eesti-keskne, kasitletakse
LAK-0pet, on palju praktilisi votteid, todlehti, ménge, néiteid ja refleksiooniharjutusi. Raamatus

on tehtud aktsent Opetajate igapéevasele toole.

Raamat ,, LAK-oppest dpetajale ““, mille autoriteks on Liz Dale, Wibo van der Es ja Rosie Tanner,
ilmus eesti keelde tolgituna aastal 2011. See on praktiline juhend Gpetajatele, kes soovivad tutvuda
ja praktiseerida LAK-0pet. Raamatus antakse juhiseid ja ideid, kuidas kavandada tunnitegevust nii,
et see toetaks ja arendaks keelt I&bi aine. Tuuakse esile ja pakutakse ideid, kuidas aktiivselt keelt
kasutada ning aidata Opilastel paremini mdista ainesisu, kuidas motiveerida Opilasi rohkem
rédkima, lugema, kirjutama. Fookuses on ka hindamine ja tagasisidestamine, nagu oluline LAK-

Ope arengu komponent. (Dale, van der Es & Tanner, 2010)

“Loimitud aine- ja keeleope” (2010) on eestikeelne ja Eesti oludele mugandatud versioon P.
Mehisto, M. J. Frigolsi ja D. Marshi teosest “Uncovering CLILL: Content and Language
Integrated Learning in Bilingual and Multilingual Education” (Macmillan, Oxford) 2008 jargi.
See raamat on moeldud Opetajatele, kes soovivad enda tundides kasutada aine- ja keeledpet ehk
LAK-0pet. Siit saab palju erinevaid ideid, kuidas saab ainetundides keelt toetada v@i vastupidi,

I6imida aine sisu keeletundidesse.

Keeledppeméngude kogumikust ,, Mdngime ja keel saab selgeks!* (2011), mille autoriks on L.
Kingsepp ja P. Kértner, saab 150 erinevat mangu ja 58 t06lehte, keele osaoskuste arendamiseks.
Antud kogumik toetab kaasavat ja 16imitud Opikasitlust ning aitab Gpetajal muuta keeletundi

sisukamaks ning mitmekesisemaks.

Erika Vaide jagab td66raamatus ,,LAK-Opet toetavad metoodilised votted opetajale*(2018)
erinevaid praktilisi viise ja ideid dpetajale, kes soovivad I6imida keelt aineGppesse.
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2024. aastal ilmus Elve Kuke ja Elina Veeringu koostatud ppematerjal "Mager — tema sdbrad ja
vaenlased. UldGpetuse toolehed 1 kooliastmele”. Materjalis keskendutakse l4bi erinevate
Oppeainete, nagu loodusOpetus, matemaatika, eesti keel ja kunstiGpetuse, méagra teemal. Antud

todlehed aitavad Gpilastel omandada nii ainealaseid teadmisi kui ka keeleoskust (iheaegselt.

Eesti riiklikul Gppevara veebikeskkonnas e-Koolikott, mida haldab HARNO, on koondatud
erinevad digitaalsed Oppematerjalid lasteaedadele ja koolidele. Siin leidub mitmesuguseid

metoodilisi juhendeid, keeledppemange, téoraamatuid jne, mis toetavad LAK-dpet.

Uurides Eesti Keele Instituudi SGnaveebil avaldatud eesti keele kui teise keele 6ppevara ja sellega
seonduvat kirjandust vdib vélja tuua, et viimase kolme aasta jooksul LAK-0ppega seotud materjale
ilmus péris vahe (Eesti Keele Instituut, n.d.). Kuigi enamus materjalidest toetavad ainult keeledpet,
leidub ka selliseid autoreid, kelle véljaanded on slstemaatiliselt seotud keeledpe ja ainesisu
I6iminguga. S6naveebi andmete pbhjal koostasime viimase viie aasta jooksul keeledppe ja ainesisu

I6iminguga ilmunud valjaannete nimekirja (tabel 2).

Tabel 2. Keeledppe ja ja ainesisu 16iminguga ilmunud valjaanded 2020-2022a

Autor(id) Pealkiri Aasta Sihtrihm Seos LAK-0ppega
Minu eesti keel. N
. Eesti keele 6pik Opik I6imib keeleGppe
Mangus, Inga; ~ !
h vene Oppekeelega ainealaste teemadega,
Simmul, . rre i 2020 9. klass . - A
M koolile (sh toovihik, sisaldab multimeedia ja
erge . o .
Opetajaraamat, td6vahendeid
videod jne)
Integreeritud dpe koos
Mangus, Inga; Minu eesti keel. toovihiku,
Simmul, Eesti keele dpik 2021 | GlUmnaasium grammatikadpiku,
Merge gumnaasiumile helimaterjalide ja videote
kasutamisega
Mangus, Inga; Eesti keele dpik LOimitud varajane
Simmul, inglise emakeelega | 2020 Koolieelikud | keeledpe teemade (varvid,
Merge koolieelikutele loomad jms) kaudu
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: Autentselaadsed tekstid
— Meie elu. A2- o ; ;
Palts, Linda; tasemel 2020 Taiskasvanud | igapéevaelu ja kultuuri
Urb, Monika . . (A2) teemadel — toetab keele-
lugemistekstid T e
ja ainedppe I6imimist
o _ ,,Meie elu Cre s
Kitsnik, Mare; : Artiklis kasitletakse
o koostamine Téiskasvanud NV
Palts, Linda; 2022 autentsuse ja Opitavuse
Urb, Monika talskaS\_/anuteIe. (A2) tasakaalu LAK-0ppes
' Artikkel
Kuidas dpetada eesti
Kitsnik, Mare; | keele grammatikat Artikkel kasitleb
Kronberg, pdhikooli 2022 P&hikool grammatikateadmiste
Jelizaveta Opilastele? I6imimist ainealise sisuga
Juhtumianaluiis
Kitsnik, Mare; 5 ';Atsngng;ugﬁ.u Toetab aktiivdppe ja
Hallas, PRELEGEVUISE MO} 2020 9. klass ainelise tegevuse
- . 9. klassi opilaste R ~
Pirgita-Maarja A I6imimist keeleGppega
suhtumisele

1.4 Kvaliteetsete kaasaegsete 6ppematerjalide kriteeriumid

Erinevad autorid (Harsono, 2007; Kitsnik, 2018; Mehisto, 2012; Metslang et al., 2013; Nemerzitski
& Tsarjova, 2024; Tomlinson, 2022; Wibawa et al., 2021) on vélja toonud, et kvaliteetsed
Oppematerjalid toestavad dppimist, luues tdhenduslikke seoseid Opilaste teadmiste ja kogemuste
vahel. Kvaliteetne ja kaasaegne 6ppevara, mida Gpetaja vdiks kasutada luues dpilastele toetavat ja

motiveerivat Opikeskkonda, peab vastama mitmele olulisemale kriteeriumile:

kooskdlas dppekavaga;

kaasahaarav;

kommunikatiivne ja aktiivne;

joukohane ja edasiviiv (Eesti Vabariik, 2016, § 2; Harsono, 2007; Kitsnik, 2018).
Oppematerjal on kooskdlas 8ppekavaga ning lahtub eelkdige riiklikust dppekavast ja hariduse

alusvéartustest. On kohandatud Opilaste keeleoskuse tasemele, arendades kdiki keeleoskusi,

sealhulgas kuulamist, radkimist, kirjutamist, lugemist, grammatikat ja sdnavara. Kvaliteetne ja
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kaasaegne Oppematerjal peab Opetama Opilastele nii keelt kui ka ainesisu, poorates tdhelepanu
Opilaste keele ja aine jarkjargulise arengu keerukusele, kus on selgelt méa&ratud 6pieesmargid, mis
arendavad akadeemilisi keeleoskusi ning toetavad dpioskusi. KeeleGppeks kasutatakse erinevaid
aktiivoppe meetodeid nagu ajurinnakud, rollimangud ja rihmat6dd. Materjal on Gpilastele
eakohane, mitmekesine ja motiveeriv, mis toetab arengut, pidades silmas nende keeleoskust, ning
iseseisvat Oppimisvoimet. Kvaliteetne dppematerjal arvestab Opilaste erinevate Gppimisstiilidega
ning pakub erinevaid Gpivdimalusi, mis toetavad auditiivset, visuaalset vOi Kinesteetilist dpistiili.
Kaasaegset Oppevara iseloomustab autentsus, ajakohasus, seotus sotsiaalselt oluliste ja kaasaegsete
teemadega ning parajalt valjakutset pakkuv sisend. Kvaliteetne ja kaasaegne Oppematerjal on
paindlik ning kohandatav vastavalt Opilase vajadustele, kus tagasiside ja hindamine toetavad
Opilaste arengut. Tahtis on, et dppematerjal sisaldaks juhiseid, mis aitaks dpetajatel ja dpilastel
materjali paremini mdista ning kasutada. (Bernhardt ja Meristo, 2023; Eesti Vabariik, 2016, § 2;
Gass & Mackey, 2012; Harsono, 2007; Kitsnik, 2018; Mehisto, 2012; Metslang et al., 2013;
Nemerzitski & Tsarjova, 2024; Tomlinson, 2022; Wibawa et al., 2021)

Oppematerjalide koostamisel tuleb arvestada kahe valdkonnaga: siisteemse lahenemisega ja
kaitumusliku psuhholoogiaga (Molenda, Reigeluth, & Nelson, i.a.). Kvaliteetne dppematerjal
toetub struktureeritud arendamisprotsessile, mis annab vdimalust materjale tGhusalt planeerida,
arendada ja hinnata (Wibawa et al., 2021). K&ige tuntum, aja- ja kasutusproovile vastu pidanud

stisteemne protsessimudel on ADDIE mudel (University of Washington Bothell, n.d.).

ADDIE mudel jaguneb viieks etapiks (Pdldoja, 2016):

e anallusi etapp (ingl Analysis);

e kavandamise etapp (ingl Design);

e véljatootamise ehk arenduse etapp (ingl Development);

e kasutamise ehk rakendamise etapp (ingl Implementation);

e hinnangu andmise etapp (ingl Evaluation).

Wibawa, Ashrianto ja Pambudi (2021) véidavad, et selline mudel tagab struktureeritud ja
jarjepidevat protsessi, mis on sihipdrane ja tohus, kuna iga labitud etapp valmistab ette jargmist.

Analisimise etapis tehakse kindlaks sihtriihma, nende vajadusi, ootusi, méératletakse eesmarke,
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tehakse selgeks mida Gppijad peavad 16puks oskama voi teadma. Kavandamise etapis koostatakse
kindel plaan, tapsustatakse Opieesmarke, maératakse kindlaks, milliseid vahendeid kasutatakse
Oppematerjali loomisel. Valjatéotamise ehk arenduse etapis luuakse ja testitakse dppematerjale.
Selle faasi 16puks peab dppematerjal taielikult valmis olema. Kasutamise ehk rakendamise etapis
kasutatakse loodud ppematerjale ja kogutakse tagasisidet. Hinnangu andmise etapis analiitisitakse
saadud tagasisidet, et tuua valja Oppevahendite tugevused ning puudused. (Aldoobie, 2015;
Widyastuti & Susiana, 2019; Molenda, Reigeluth, & Nelson, i.a.)

1.5 LAK-OGppematerjalide teoreetiline raamistik

Toetudes kéesoleva magistritoos késitletud teooriatele saame tuua paralleele Roy Lysteri (2017)

LAK-0Oppe pOhimdtetega, tuues vélja Opetajate jaoks olulised punktid, mis aitavad I6imitud

ainetunde planeerida:

e aine- ja keeleGppe eesmargid peavad olema omavahel 16imitud ja toestama teineteist;

e tasakaal aine ja keele vahel aitab stivendada Gppeprotsessi ning muuta dppimist teadlikumaks;

o Kkeeleline teadlikkus aitab dpilasel mdista, kuidas sihtkeel td6tab ning see aitab seda paremini
omandada;

e nplaneeritud Oppetegevus peab olema seotud aine- ja keeleteadmiste rakendamisega
igapéevaelus.

Oppematerjale luues on oluline silmas pidada I6imimise printsiipe. Need lahtuvad 6ppe- ja

ainekavadest, mis on omakorda seotud Umberkorraldamise ehk seoste loomisega erinevate

Oppeainete vahel ja 1dimimise rakendamisega. Samas on vdga oluline Gpetaja enda initsiatiiv ja

koost6d kolleegidega Uhtsete teemade kasitlemisel ajaliselt. See tahendab, et iga aineGpetaja on

tunnis ka keeleGpetaja ning aitab kujundada dpilastel dpitavast thtset tervikut.

Ainetundi planeerides on oluline silmas pidada Do Coyle koostatud 4 C mudelit, mille jéargi tuleks
tunni planeerimisel arvestada nelja komponendiga: ainesisu, suhtluse, kognitiivsuse ja kultuurilise
taustaga. Loodavad Oppematerjalid peaksid vastama Opilastele keeletasemetele, kuid samas
nduaksid neilt akadeemilist pingutust. VVdga oluline on silmas pidada seda, et Gppematerjali

struktuuri saab vajadusel diferentseerida.
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Opilase kognitiivse motlemise tasemete arendamiseks tuleb &ppematerjale luues juhinduda B.
Bloomi 1956. aastal loodud taksonoomia kuuest kategooriast.

1. Teadmised — varasemalt Opitu meenutamine ja seostamine (meeldetuletamine, dra tundmine,
loetlemine).

2. Arusaamine — dppeaine sisu mdistmine (t6lgendamine, kokkuvdtmine, selgitamine).
3. Rakendamine — omandatud teadmiste teadlik kasutamine (olukordade lahendamine).

4. Analilis — kokkuvotete tegemine ja seoste loomine (vOrdlemine, mustrite leidmine,
analliisimine).

5. Siintees — oskus anda hinnanguid ja teha jareldusi (jarelduste tegemine, argumenteerimine,
Kriitika).

6. Hindamine — saadud info rakendamine (koostamine, kasutamine). (University of Florida Center
for Instructional Technology and Training, i.a)

Arvestades tanapdevaseid Opikasitlusi, tuleb Oppematerjale koostades tugineda jargnevatele
pdhimotetele: kooskdlas 6ppekavaga, kaasahaarav, kommunikatiivne ja aktiivne, jdukohane ja

edasiviiv.
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2. UURINGU METOODIKA

Ké&esoleva magistritdo eesmérgiks oli vélja selgitada dpetajate vajadused ja ootused LAK-Gppe
materjalidele ning koostada selle pdhjal tunnikavad, millele Gpetajad saavad toetuda 16imitud
tegevuste/tldopetuse planeerimisel ja labiviimisel esimeses ja neljandas klassis. Tunnikavasid

taiendasid dpilastele mdeldud todlehed ja teemaga seonduv piltmaterjal ning esitlused.

Oppematerjalide ettevalmistamise faasis tutvusime PROK-ga, et need oleksid kooskélas
loodusOpetuse, eesti keele ja matemaatika ainekavadega. Kdik tunnitdtkavad lahtuvad LAK-
dppe metoodikast. Oppijate edu tagamiseks dppeprotsessis, peavad olema tunnis vordselt
esindatud kolm eesmérki: aine + keel + dpioskused. (Golubeva et al., 2022; Kebbinau & Aja,
2011; Mehisto et al., 2010) Samuti on jargitud Oppematerjalide koostamisel B. Bloomi
taksonoomia kuut kategooriat (teadmine, mdistmine, rakendamine, analliisimine, suntees ja

hindamine), mis kirjeldavad Gpilaste kognitiivse mdtlemise tasandeid.

Enne dppematerjalide loomist selgitasime valja, milliseid dppeaineid dpetajad lIdimivad ja
milliseid aineid on raskem omavahel I6imida ning Opetajate soovid neid oma Opilastega
katsetada.

Valminud Gppematerjale katsetasid tegevopetajad oma dpilastega ning andsid tagasisidet, mille

pdhjal saime vastused uurimuses pustitatud kisimustele:

1. Kas ja kuidas loodud LAK-8ppematerjalid toestavad esimese ja neljanda klassi dpetajaid
uldBpetuse rakendamisel?

2. Milliseid osaoskusi LAK-Oppematerjalid dpilastes arendavad?
3. Kuidas LAK-6ppematerjalid toetavad Opilaste kognitiivsete oskuste arendamist?

4. Millise hinnangu annavad dpetajad meie loodud LAK-8ppematerjalide kasulikkusele aine- ja
keeleteadmiste omandamisel?
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2.1 Uuringu metoodika kirjeldus

Kéesoleva magistritod uurimuses rakendati kombineeritud uurimismeetodit, mida ilmestab

magistrantide poolt koostatud skeem (skeem 1):

Kvalitatiivne

» Kvantitatiivhe
uuring

uuring
Loodud

Kvantitatiivhe

uuring ~
Oppevara

arendamine

suunatud dpetajatelt
taustauuring saadud

Sppematerjalide tagasiside pohjal
loomiseks

Opetajatele
oppematerjalide
tagasiside
analuusimine

Skeem 1. Kombineeritud uurimismeetod

Kvantitatiivne uurimismeetod v@imaldab koguda andmeid, anallilisida neid statistiliste
meetoditega ning teha saadud tulemuste pdhjal ldistusi, mille pdhjal hakata arendama
Oppevara. Kvalitatiivne uurimismeetod vGimaldab teostada uuringut loomulikus keskkonnas,
saamaks autentseid ja detailseid arvamusi ja ettepanekuid Oppematerjalide parendamiseks
(Ounapuu 2014).

Lahtuvalt uurimuse eesmargist viidi labi arendusuuring. See meetod véimaldab Gppematerjali
luues seda jark-jargult testida ja teha jareldused selle efektiivsusest Oppeprotsessis.
Arendusuuringu abil saab koguda Opetajatelt tagasisidet kiisimusele, kas Oppematerjalid

toetavad Opilasi teises keeles aineteadmiste omandamisel. (Niglas, 2015)

Kuna magistritdo tulemiks on autorite poolt loodud praktiline lahendus, siis otsustati uuringu
rakendamiseks kasutada ADDIE-arendusmetoodikat. Wibawa, Ashrianto ja Pambudi (2021)
rohutavad, et see mudel kindlustab efektiivselt korraldatud jérjepideva protsessi, mis on
eesmargiparane ja tulemuslik, kuna iga etapp loob aluse jargnevale. Allpool on esitatud
magistrantide poolt koostatud arendusuuringu etappide joonis (joonis nr 4), sama mudelit on

rakendatud k&esolevas uurimustoos dppematerjali loomisel .
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Rakendamise
etapp

Joonis 4. Todlehtede koostamise etapid

Esimeses ehk anallilisimise etapis koostati esmase kusimustikuvormi (vt lisa 1) Google Form’i
abil, et vélja selgitada Opetajate vajadused ja ootused loodavale Gppematerjalile. Sellele jargnes
sintrihma valik, mille tarbeks tutvuti erinevate eestikeelsele Gppele Gtlemineku koolide
kodulehtedega ning magistrantide imbruskonna koolidega. Koostatud e-kirjad palvega osaleda

uuringus olid saadetud magistrantide poolt valitud koolide juhtkondadele.

Teises ehk kavandamise etapis anallisiti dpetajatelt saadud ootusi ja vajadusi, milles nad
soovivad toestust 16imimisel. Lisaks tutvuti PROK-ga ja vélja antud erinevate kirjastuste

Oppevaraga, sest Opetajatelt saadud info oli ebapiisav (pakutavaid aineteemasid oli véhe).

Kolmandas, valjatddtamise ehk arenduse etapis said vélja valitud aineteemad magistrantide
vahel dra jagatud. Iga magistrant sai luua tunnikavad 1. ja 4. klassile valides dpetajatelt pakutud
teemade vahel. Kokku valmis kuus aineteemat, mis sisaldasid tunnikonspekte dpetajale, tédlehti
Opilastele ning Oppematerjale iga teema raames. lga teema labis kolme 18imitud ainetundi.
Valminud LAK-Oppematerjalid saadeti Opetajatele, kes andsid oma ndusoleku uuringus

osalemiseks.

Neljandas, kasutamise ehk rakendamise etapis katsetasid Opetajad loodud LAK-8ppematerjale
oma Opilastega. Selleks said Gpetajad aega 4 nédalat. Sellega paralleelselt koostati magistrantide

poolt tagasisidestamise kusimustikku (vt lisa 2) Google Form“is, millise hinnangu annavad
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Opetajad loodud LAK-Gppematerjalide kasulikkusele aine- ja keeleteadmiste omandamisel.
Tagasisideleht Opetajatele saadeti nende kontaktaadressile.

Viiendas ehk hinnangu andmise etapis analliisiti Uheskoos saadud tagasisidet magistrantide
poolt koostatud Gppematerjalidele. Analliis aitas valja selgitada loodud dppematerjalide

tugevused ja puudused. Saadud tagasiside on kirjeldatud kdesoleva magistritoo peatikis 2.6.

Kogu uurimusprotsess toimus koos viibides thistel aruteludel, tdiendades teineteise ideid ning
luues kusimustikke uuringu sooritamiseks ja analttsides tagasisidet. Individuaalselt toimus t66
tunnikavade koostamisel. Selline otsus vdeti magistrantide poolt vastu selle tottu, et ndidata
erinevaid I6imimise vdimalusi ja lahenemisviise. Koik magistritd6 koostatud osad ja kirjeldused

olid magistrantide Ghislooming.

2.2 Valim ja kriteeriumid

Haridusministeeriumi riiklik tellimus uute integreeritud dpikute ilmumisele ei ole lainud
plaanipéraselt, kuigi oli vastu vdetud arengukava strateegia “Eesti 20357, mille jérgi oleks
pidanud ilmuma koolidesse I6imitud Opikud ja tookavad 01.09.2024 (Haridus- ja
Teadusministeerium, 2022, 1k 8). Tutvudes Eesti Keele Instituudi (EKI) kodulehel eesti keele
kui teise keele dppematerjali laia valikuga jareldub, et need ei toeta dpetajaid ega anna nditeid,

kuidas paremini 16iminguid Oppeainete vahel luua.

Sellest lahtuvalt otsustasid t66 autorid valimi méaaramiseks kasutada sihiparast mugavusvalimit,
kuhu kuuluksid I ja IV klassi dpetajad, kes on seotud Gleminekuga eestikeelsele Gppele. Valituks
osutusid dpetajad 13. koolist, millest 10 olid suuremad keelekiimbluskoolid ule Eesti ja 3 neist

olid tava eesti 6ppekeelega kooli.

2.3 Eelnev taustauuring dpetajatele

Tagamaks loodavate Gppematerjalide aktuaalsus otsustati viia l&bi eeluuring Opetajate seas
selgitamaks valja nende reaalsed vajadused ja ootused dppeteemade kohta. 01.12.2024 saadeti
valimisse kuulunud koolide juhtkondadele e-kirjad palvega edastada | ja IV Kklassi

aineOpetajatele veebipdhine kisimustik (vt lisa 1). Seoses tagasiside passiivsusega otsustasid
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t00 autorid antud koolide kodulehelt ise leida dpetajate toomeilide aadressid. Valituks osutusid

73 Opetajat, kellele saadeti eraldi kutsed uurimuses osalemiseks.

19.12.2024 saadeti elektroonilised meeldetuletused koolidesse ja Opetajate t60 e-posti
aadressidele. Tagasiside saadi 23. dpetajalt, kellest 16 avaldasid soovi testida loodavaid LAK-

Oppe materjale oma Gpilastega.

2.4 Eeluuringu tulemused ja jareldused

Taustauuringust selgus, et kiisimustikule vastasid vordselt | ja IV klassi 6petajad (joonis 5) ning
neist 56,5% olid eestikeelse klassi Opetajad ja 43,5% keelekimblusklassi @petajad, Uks
Opetajatest on markinud ka, et ta Opetab uussisserandajaid.

® 1.klass
® 4.Klass
1.ja 4. klass

Joonis 5. Uuringus osalenud 6petajad

Uuringust tuli vélja, et suurem osa vastanutest Opetab eesti keelt (78,3%), loodusdpetust
(78,3%) ja matemaatikat (65,2%) (joonis 6). K&ige vahem oli vastanute seas muusika-, samuti
inimesedpetuse, tehnoloogia ja késitod dpetajaid. Selleks pdhjuseks voib valja tuua seda, et
tegemist on ainedpetajate tundidega, lisaks ei ole 1. ja 4. klassi tunniplaanis inimesedpetuse

tunde. Kuigi osad inimesedpetuse teemad on esimese klassi loodusdpetuse ainekavas.
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Eesti keel 18 (78,3%)

15 (85,2%)

Matemaatika

Loodusépetus 18 (78,3%)

4 (17,4%)
5(21,7%)

Inimesedpetus

Kehaline kasvatus

Muusika

Todopetus 11 (47,8%)
KunstiGpetus

Ka&sitdo ja tehnoloogia (4.klass)

Joonis 6. Uuringus osalenud ainedpetajad

Ldimimiseks kasutatakse kdige rohkem Gpetajate poolt jargnevaid dppeaineid (joonis 7): eesti
keelt (95,7%), loodusOpetust (95,7%) ja matemaatikat (87%). Siit vOib jareldada, et dpetajad

I6imivad peamiselt samu aineid, mida nad ise Opetavad. Erandiks on matemaatika (Gpetab

65,2%, 16imib 87%) ja inimesedpetus (Opetab 17% , 16imib 47,8%), mida I6imitakse oluliselt

rohkem teiste ainete Gpetamisel. Uuringust tuli valja, et neid aineid 18imivad ka need dpetajad,

kes seda tundi ei anna. Kdige vahem IGimitakse kasitodd ja tehnoloogiat, pohjuseks voib olla

see, et seda Oppeainet Opetavad erialadpetajad ning | ja Il kooliastme dpetajatevaheline koostoo

on nork.
Eesti keel 22 (95,7%)
Matemaatika 20 (87%)
Loodusépetus 22 (95,7%)

11 (47,8%)

Inimesedpetus
Kehaline kasvatus 6 (26,1%)
8 (34,8%)

9 (39,1%)

Muusika
To66petus

KunstiGpetus 14 (60,9%)
K&sitd6 ja tehnoloogia (4. klass)

Loov lugemine ja erudiit

Joonis 7. Ldimitavad dppeained

Lisaks pakuti véalja ainetunde, kus vOiks esineda 1dimimist muu ainega. Nendeks olid:

a. loodusdpetus ja matemaatika;
b. eesti keel ja kehaline kasvatus;
c. loodusdpetus, kehaline kasvatus, t66- ja kunstidpetus;
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d. loodusdpetus ja eesti keel.

Antud kisimustikus oli dpetajatel voimalik iseendal vélja pakkuda aineteemad, mida nad enim
vajaksid jaanuari- ja veebruarikuu ainetundides. Kahekiimne kolmest 8 Opetajat mérkisid dra
teemad, mida nad vajaksid oma dppeaines. Vastuste pdhjal selgus, et kdige rohkem tunnevad
puudust dpetajad inimese- ja loodusBpetuse Gppematerjalidest. Valja pakutud teemad on

néhtavad jargmises tabelis (tabel 3):

Klass Teema Opetajate arv
1. klass Tunded-meeled ja avastamine 2
1. klass Vana-aeg 1
4. klass Elu mitmekesisus maal 1
4. klass Elu erinevates keskkonnatingimustes 2
4. klass Vulkaanid 1
4. klass Elu erinevates keskkonnatingimustes 1
(vihmametsas, kdrbes, tundras)

Tabel 3. Opetajate poolt pakutud teemad

Magistritoo valjundiks oli koostada mdlemas klassis kolmel erineval teemal 16imitud Gppevara.
Kuna Opetajate tagasisidest ei tulnud vélja piisav arv teemasid, siis otsustati lisaks tutvuda

nimetatud 6ppeainete riiklike ainekavadega ja erinevate kirjastuste 6ppevaraga antud klassidele.
Lahtudes dpetajate soovidest ning tuginedes ROK-le, said valitud jargnevad teemad:

1. klassi teemad on:

e Talvine mets

e Eestimaa

e Minu meeled

4. klassi teemad on:
e Elu mitmekesisus
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e Elu erinevates keskkonnatingimustes (kdrb, vihmamets, tundra)

e Inimese vélisehitus. Elundkonnad

Magistritdo raames valmistatavaid dppematerjale ndustus oma dpilastega testima ning
tagasisidestama 73,9% vastanutest ehk 17 Gpetajat (joonis 8). Neist 16 dpetajat lisasid oma
kontaktandmed, kuhu saata magistrantide poolt koostanud LAK-Gppematerjalid. Uks Gpetaja

kirjutas kontaktandmete asemel ebakorrektse vastuse (emotikon).

® Jah
Q®E

Joonis 8. Loodava 6ppematerjali katsetamise soovijad

2.5 LAK-dppematerjalide koostamise struktuur

Enne dppematerjali koostamist tutvusid magistrandid loodusOpetuse, eesti keele ja matemaatika
ainekavadega, et teada saada Oppe- ja kasvatuseesmargid antud teemade kohta. Jargnevalt
toimus teemade jaotus, mis maaras kindla teema igale magistrandile. Té6kavade vormistamisel
voeti aluseks Tartu Ulikooli Narva KolledZi poolt loodud keeledpetaja pdhipraktika juhendis

esindatud tunnikava.

Tunnikavade koostamisel Gpetajatele olid aluseks jargmised punktid:

Uldandmed: koostaja, klass, teema, tundide arv

Opieesmargid: keeledppe ja ainealased eesméargid

LAiming: I6imitavad ained

ROK:i l4bivad teemad

Osaoskused

Oppevahendid

Mérksdnad

Tunni Ulesehitus: ettevalmistus, pohiosa, kokkuvottev osa, metoodilised votted.
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Igale tunnile koostati lisaks tunnikavale abimaterjalid Opetajale (esitlused, pildikaardid jne),
toolehed Opilastele ning digitaalsed Oppemangud. Koostades Oppematerjale, lahtusid
magistrandid sellest, et dpetaja t66 oleks vdimalikult sujuv. See tahendab, et 6petajal oleks kogu
tunniks vajalik Oppematerjal olemas ning ta saaks seda vajadusel vastavalt Opilaste
keeletasemele kohandada. Opetajal on v8imalus 8ppematerjali kasutada digitaalselt v&i see vélja
printida.

2.5.1 Koostatud LAK-6ppematerjalid

Magistrantide poolt koostatud téokavad on mdeldud nii eesti emakeelega Ulddpetuse
Oppekavaga kui ka eestikeelsele dppele tlemineku 1. ja 4. klassidele. Tunnikavade koostamisel
on arvestatud pohikooli riikliku dppekava ainekavadega, kus on maaratletud ainesisu teemad
ning Opipadevused. Koostatud dppematerjalide pdhifunktsioon on toetada dpetajaid valmis
tookavadega. Need sisaldavad visuaalseid materjale ja esitlusi ning dppemange nii litkumisega
kui ka digitaalselt. Valminud tookavad aitavad rakendada maailmas levinud LAK-0ppe

pdhimatteid loomulikus ja lapsekeskses dpikeskkonnas.

LAK-0ppematerjalid olid koostatud individuaalselt iga magistrandi poolt. Selline otsus voeti
vastu, kuna igaiihel oli erinev ndgemus Iimingust. Uks magistrantidest on tegevGpetaja ning
kaks dlejaanud magistranti on lasteaiaOpetajad. LasteaiaGpetajate vaatenurgast toimub
I6imimine 1&bi selle, et pdhiainesse (loodusdpetus) tuuakse sisse teiste ainete osaoskusi.
TegevOpetaja lahtub 16imimisel sellest, et koolides vdivad anda aineid erinevad Opetajad ning
seetOttu tuleb lahtuda ainekavast. Tema loodud tunnikavad on koostatud eraldi ainetundidena,

I6imides igasse tundi pdhiaine (loodusdpetus) teemasdnavara.

Koik toolehed, videod, mangud ja loovtegevused toetavad Opilaste keele- ja ainealaste teadmiste
arengut. Samuti arendavad tunnikavades olevad ilesanded m6tlemistasandite arengut, mille abil
Opilased saavad siduda oma varasemaid teadmisi uutega ning saavad neid koheselt rakendada.
Loimitud tundides on kasutatud tanapédevaseid aktiivseid Oppemeetodeid Opioskuste
arendamiseks, mis on sobitatud konteksti. Selline lahenemine ainetevaheliste seoste loomisel
on oluline, kuna see toetab Opilasi uute ainetealaste teadmiste ja oskuste omandamisel. Ka

Opilaste aine- ning suhtluskeele tasemed on kooliti erinevad ning siis saavad Opetajad ise
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tunnimaterjalides teha valikuid, milliseid tGlesandeid nad oma Opilastele sealt planeerivad voi
iimber kohandavad. Ulesanded ainetundides peavad olema Gpilastele keeleliselt jGukohased,
kuid nduaksid neilt ka akadeemilist pingutust. Tunnikavad on struktureeritud 4C mudeli (Coyle

2006) jargi nii, et omavahel on 18imitud nii ainesisu, suhtlus, kognitiivsus ja kultuuriline taust.

Magistritdd raames koostas iga magistrant 1. ja 4. klassi Opetajatele kolm tunnikava kindlaks
maaratud teemal. Jargnevad tabelid néitavad, mitu lesannet dpilastele, abimaterjali 6petajale

ning interaktiivseid ménge lisaks tunnikavadele loodi (tabel 4 ja tabel 5).

Tabel 4. Esimesele klassile loodud dppematerjali loetelu

Teema Ulesanded &pilasele Abimaterjal Interaktiivsed
Opetajale méangud

Talvine mets

(vt lisa 3) 11 1 2

Eestimaa

(vt lisa 4) 5 5 1
Minu meeled

(vt lisa 5) 10 10 3

Samuti on dppematerjalid (tunnikavad, to6lehed ja PP-esitlused) leitavad elektroonilisel kujul

allolevalt lingilt:

https://drive.google.com/drive/folders/1eiUy3xtP0SaL9tvKS9AcdLH{j11uWrH-b?usp=sharing

Tabel 5. Neljandale klassile loodud dppematerjali loetelu

Ulesanded Abimaterjal Interaktiivsed

Teema e " . )
Opilasele Opetajale méangud

Elu mitmekesisus
(vt lisa 6) 8 6 4

Elu erinevates keskkonna
tingimustes (korb,

vihmamets, tundra) 11 3 0

(vtlisa7)

Inimese valisehitus.
Elundkonnad
(vt lisa 8)
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2.6 Katsetatud todlentede analiitis

Eeluuringule vastas 23 Opetajat, neist 16 noustusid Oppematerjale katsetama. Katsetatud
todlehtede tagasiside ankeete saadeti tagasi 16. Kuna kisimustik oli anonliimne ei saa me
tbendada, et vastused edastasid 16 erinevat pedagoogi, kuna vastajate seas oli dpetajaid, kes
Opetavad nii | kui ka IV Klassis ning voisid taita kisimustikku kaks korda. Enamik vastajatest
olid | klassi dpetajad (68,8%) ning IV klassi Opetajaid oli 43,8%. Suurema osa testgrupist
moodustasid keelekiimblusklassid (68,8%).

Magistrantide soov oli ka katsetanud Opetajatelt uurida nende pdhjust uuringus osalemisel
(joonis 9). Kdigi vastanud Opetajate sooviks oli aidata magistrante. Viis dpetajat avaldasid soovi
ka tutvuda magistritéd arendusuuringu tulemustega ning jatsid enda kontaktandmed. Uuring
naitas, et vastanute seas oli ka neid Opetajaid, kes soovisid LAK-Gppe metoodikaga tutvuda.

Sellest vdib jareldada, et kdigis koolides ei ole LAK-6ppe laialt kasutusel.

Koolijuhtkond palus

Soov aidata magistrante 16 (100%)

Soov tutvuda LAK-6ppe

0,
metoodikaga 6 (37,5%)

Enesearendamiseks

11 (68,8%)

Saab lisamaterjale ja ideid 13 (81,3%)

0 5 10 15 20

Joonis 9. Uuringus osalemise pdhjused

2.6.1 Materjali kujundus

Opetajad hindasid valminud dppematerjale vdga mitmekesiseks. Kiisimustikus olid ette antud
kirjeldamiseks marksdnad ning v8imalus lisada omapoolne arvamus. Diagrammist (joonis 10)

selgus, et Opetajad pidasid oluliseks kdiki marksonu.
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Vastanutest 93,8% tdid valja, et loodud LAK-8ppematerjalid sisaldasid rohkelt piltmaterjale.
See on kooskdlas Rannuti (2000), Dale’i (2011) ja teiste ké&esolevas uurimusto6s esindatud

pedagoogikateadlaste arvamustega - visuaalse toe olulisusest keelekiimblusklasside dppetdos.

Paberkandjal 12 (75%)

Interaktiivne 12 (75%)

Sisaldab videomaterjali 10 (62,5%)

Sisaldab piltmaterjali 15 (93,8%)

Liilkumispausidega 13 (81,3%)

Kommunikatiivne (6pilane-6pila... 10 (62,5%)

on digitaalne aga vajadusel sa... 1(6,3%)

Joonis 10. Loodud 6ppematerjali mitmekesisus

Samuti oli kdrgelt hinnatud Glesandetliupide mitmekesisus. 87,5% vastajatest pidas tahtsaks nii
individuaalse-, paaris- ja rihmatdd olemasolu kui ka seda, et llesanded arvestavad erinevate
Opistiilidega. 75% hindas Oppematerjali loovust ja mangustatust. See viitab Peeter Mehisto
(2012) tanapaevaste dppematerjalide loomise kriteeriumidele, kus on mérgitud, et kvaliteetne
Oppematerjal peab arvestama Opilaste erinevate Gpistiilidega ning 6ppimine peab olema aktiivne

kasutades erinevaid ajurtinnakuid, rihmatoid ja rolliméange.

Opetajad hindasid tookavade kasutusmugavust 4,50 punkti 5-palli skaalal (joonis 11). Oma
hinnangu kommentaariks tipsustasid moned dpetajad: “Oli vaga hea, et sai teha t6od etteantud
materjalide pdhjal, kuid kuna Opilased on erinevad, siis tuli pisut kohandada materjale
Oppijatele mugavamaks ja lihtsamaks. Tootada oli mugav, vaga hasti koostatud materjal.

’

Moned téolehed vajavad visuaalset tuge.’
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10,0

10 (62,5%)
7,5
5,0
4 (25%)
2,5
2 (12,5%)
0 (0%) 0 (0%)
0,0
1 2 3 4 5

Joonis 11. Loodud 6ppematerjalide kasutusmugavus 5-palli stisteemis

Samuti paluti Opetajatel hinnata seda, kui mugav oli Opilastel materjalidega todtada.
Tulemuseks saadi 4.56 punkti 5-palli skaalal (joonis 12). Tagasiside kommentaaridest selgus,
et dppematerjalid olid Opilaste jaoks huvitavad, kuid olid ka moned mérkused. Naiteks Uks
dpetaja kirjutas: “Opilastele olid materjalid huvitavad, kuid pisut rasked, mistdttu vajasid abi
selgitamisel. Lisaks nutiseadmete kasutamisel tekkisid raskused, kuna neil on véhesed vdi
puudulikud oskused kasutada seadmeid.” Magistrito0 autorid eeldavad, et nutiseadmete
rakendamist Opilaste seas voib parssida nende ndrk digipadevus dppetdd kontekstis. Teiseks
pbhjuseks voib olla ka vahene oskus orienteeruda dpikeskkondades erinevate lesandeliikide
(link-, sbna thendamisharjutused jne) vahel. Kindlasti v0ib olla tiheks suureks pdhjuseks
koolides digivahendite védhesus. Seda on marganud antud uurimustd6 autorid l&bides
magistridpingute jooksul erinevates koolides vaatluspraktikaid. Uks Gpetaja lisas arvamuse, et
loodud dppematerjal oli huvitav eriti 1. klassile, kuna see sisaldas palju illustratsioone. See fakt

kinnitab dppematerjalide visualiseerimise vajadust (vt joonis 2).

Opetajad t6id eraldi vélja oma ettepanekutes Gppematerjali parendamisel ka seda, et 1.klassi
loomade teema késitlemisel, oleks vdinud olla rohkem podratud téhelepanu tahtede ja haalikute
arvu mdadramiseks ning tdhestiku kordamiseks (“Loomade jarjestamine tdhestikulises
jarjekorras ning tahtede ja haalikute pikkuse jirgi ). Uks dpetaja kirjutas: “Rohkem erinevaid
metoodilisi votteid. Kui teema on " Minu meeled", siis aine loodusdpetus peaks olema kdige
olulisem ja mahukam. Antud konspektis see kill vélja ei tulnud. Eestimaa teema kasitlus oli
nendest teemadest koige tagasihoidlikum. Tunni algust ja h&dlestamist vOiks muuta
huvitavamaks. Antud tahelepanekud ei ndrgesta mitte kuidagi t66 vaartust. On vajalik materjal
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opetajale.” Selline arvamus vois tekkida seepdrast, et magistrantide soov oli pakkuda erinevaid
I6iminguvorme. Osa dppekomplektides réhuti sellele, kuidas on vdimalik I6imida erinevate
ainete dpioskusi fookuses oleva dppeaine (selles kontekstis loodusdpetus) juurde. Teine osa
Oppekomplektist keskendus aga vastupidi fookuses oleva dppeaine teema kinnistamiseks teistes

ainetundides.

15

11 (68,8%)

3 (18,8%)

0 (0%) 0 (0%) 2 (12,5%)

1 2 3 4 5

Joonis 12. Oppematerjalide kasutusmugavus 6pilastest lahtuvalt
2.6.2 Materjali metoodiline vaartus

Opetajad hindasid ppekomplekti eakohaseks (62,5%), ent iihe dpetaja arvates vajasid LAK-
Oppematerjalid diferentseerimist. Teine 6petaja lisas juurde, et méni tunni osa oli tema Gpilastele
liiga lihtne (joonis 13). Seda vaidet vBib pidada 6igeks, kuna igas klassis on erineva Gpivdimega
Opilased ning dppematerjalid kohandatakse vastavalt klassi Opilaste vajadustele ja oskustele.

Selline ettepanek oli Gpetajatele saadetud kirjas tehtud.

10,0 10 (62,5%)

7,5

5,0

4 (25%)
2,5

2 (12,5%)

0 (0%) 0(0%)

0,0

1 2

Joonis 13. Oppematerjalide eakohasus
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Tagasiside kinnitas 16imingut kdikide ainevaldkondade vahel. Vastustest selgus, et enim on
kasitletud eesti keelt, matemaatikat, loodusdpetust, inimeseGpetust ja liikumist/riitmikat.

Véhem on kasitletud kunstidpetust/t660petust ja muusikat (joonis 14).

I Eikasitetud [l Kasitleti Ei oska vastata
15
10
0
Eesti keel Matemaatika Inimesedpetus Loodusdpetus Kunst / t666petus Muusika Liikumine /

ritmika

Joonis 14. Loimitud ainevaldkondade kéasitlemine

Osaoskuste arendamise osakaal ja&b vahemikku 87,5% - 100%, mis naitab Gppematerjali
kvaliteeti (joonis 15). See viitab sellele, et dppematerjal on koostatud digesti ja on kooskdlas

riikliku 6ppekavaga.

Kuulamine 14 (87,5%)

Ré&akimine 15 (93,8%)
Kirjutamine 16 (100%)
Lugemine 14 (87,5%)

Grammatika ja sénavara 14 (87,5%)

0 5 10 15 20

Joonis 15. Osaoskuste arendamine

Oppematerjalide metoodilise vaartuse hindamisel paluti 6petajatel kinnitada voi imber likata
vaited. Taielikult ndustuti sellega, et 6Gppematerjali teemad on tdnapaevased, kooskdlas aine- ja
riikliku Oppekavadega ning piltmaterjal toetab Gppimist. VVdhem oldi ndus sellega, et
Oppematerjal on ootamatu ja tllatav nii dpilasele kui ka dpetajale (joonis 16). Selle pdhjal vdib
teha jarelduse, et Opetajad kasutavad oma t6ds 18imimist ning see ei ole nende jaoks uudne. See
kinnitab ka eeluuringu andmeid (vt joonis 7).
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15 M Eindustu [ Pigem el ndustu Eioska telda Il Pigem ndustun [l Noustun téielikult

daa l 1]

Sisaldab uusi teadmisi Ooctamatu ja Gllatav Ootamatu ja Gllatay Teemad on tanapéevased Kooskélas ainekavaga Kooskélas rilkliku Piltmaterjal toetab 8ppimist
dpilaste jacks Spllasele Opetajale oppekavaga

=1

Joonis 16. Oppematerjalide metoodiline véartus

Tagasisidest selgus (joonis 17), et dppematerjal puudutab kdiki Bloomi taksonoomia tasandeid,
toetades Opilaste kognitiivsete oskuste arengut. Opetajad hindasid koiki kuute Bloomi
taksonoomia méotlemistasandeid kdrgelt. K8ige enam hinnati meeldejatmise ja mdistmise
oskuseid, mis nditab, et Oppematerjal toetab Opilasi seda efektiivsemalt omandama ning
parafraseerima aineteadmisi ehk looma t&henduslikke seoseid varasemate teadmistega.
Oppematerjalides on rakendamine, analiiiisimine ja loomine esile toodud, mis aitab &pilastel
teadmisi seostada igapéevaeluga ja pakkuda vélja omapoolseid lahendusi. See kinnitab Bloomi
taksonoomia tGepérasust. Kognitiivsete oskuste arendamisel dppematerjalides vorreldes teiste
métlemistasanditega oli vdhem tahelepanu poératud hindamisele. Opetajad soovivad, et
Oppematerjal sisaldaks rohkem vdtteid, mis toetaksid enesejuhtimist, kus dpilane saaks anda
hinnangu oma Gppimisele. Samuti annaks see vdimaluse dpilasel arendada argumenteerimis-,
kritiseerimis- ning vaidlemisoskust. Kuigi ppematerjal on kooskélas PROK-is vilja toodud
padevustega, vajaks see Opetajate arvates suuremat tdhelepanu, et rohkem toetada Opilase
iseseisvat Oppimist ja arengut. Kokkuvdttes voib jareldada, et loodud dppematerjalid toetavad

kognitiivsete oskuste arendamist.

e W Pigemei Raske éelda M Pigemjah M Jah

nEy

Meeldejatmine (Gpilane Méaistmine (Gpilane Rakendamine (6pilane Analiiisimine (6pilane Hindamine (Gpilane hindab, Loomine (&pilane loab,
kordab, tuletab meelde, kirjeldab, selgitab, ttleb illustreerib, naitab, naitleb, vordleb, vastandab, vaidleb, argumenteerib, konstrueerib, kujundab)
loetleb) teiste sonadega) jutustab) analiiisib, arutleb) kritiseerib)

Joonis 17. Kognitiivsete oskuste areng
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2.6.3 Materjali toestuse vaartus

Tagasisides paluti Opetajatel hinnata OGppematerjali toestuse véartust Opilase kontekstis.
Diagrammist (joonis 18) selgub, et Opetajad peavad Oppematerjale LAK-6ppe pdhimdotteid
jargivaks, sest enamus vastuseid antud kisimusele olid jah v8i pigem jah. Antud metoodika
jargi on sobilik tunnimaterjal see, mis arvestab Opilaste akadeemilise ja suhtluskeele tasemega.
Uus Oppematerjal peab olema Opilastele keeleliselt joukohane, kuid nduaks tema poolt
akadeemilist pingutust. 13 dpetajat 16-st hindas loodud 6ppematerjali tlesehitust loomulikuks
- sisu keerukus muutub jarkjargult raskemaks. Seda kinnitab ka positiivne tagasiside (13
vastajat) vditele, et Gppematerjal julgustab dpilasi katsetama ja probleeme lahendama, mille labi
Opilane kogeb eduelamust, mis motiveerib teda edasi pingutama. Tulemustest selgub ka, et 14
Opetajat peab Gppematerjali paindlikuks, mis vbimaldab seda kohandada vastavalt Gpilaste
oskustele ja vajadustele. See on oluline tdnapéeval kaasava hariduse kontekstis, kus tuleb
arvestada Opilaste individuaalse arengutasemega. Sama arv Opetajaid leiab, et Gppematerjal
annab dpilasele omandatud teadmiste ja oskuste kohta tagasisidet. Antud vaide Kinnitab
Oppematerjali mitmekesisust, kuna see sisaldab erinevaid aktiivoppe meetodeid, mis
vOBimaldavad Opilasel koheselt saada tagasisidet oma sooritusele. Samuti leidis Kinnitust
kvaliteetse ja kaasaegse Oppematerjali vastavus Kkriteeriumitele, mis pdhinevad Bloomi
taksonoomia kognitiivse métlemise tasanditel. Oppematerjal peab véimaldama 6pilastel
arendada iseseisvat dppimisvdimet, et selle abil luua tahenduslikke seoseid oma teadmiste ja

kogemuste vahel.

Il E B Pigemei Raske éelda M Pigemjah [l Jah
10
5
0
Ulesannete Oppematerjal loob OP?E_“““"';’I arendab Oppematerjal on Opilane saab Oppematerjal
keerukus suureneb  tihenduslikke seoseid  Opilaste iseseisvat paindlik ning ) tagasisidet julgustab
opilaste teadmiste ja oppimisvoimet kohandatav vastavalt omandatud katsetama ja
kogemuste vahel opilaste vajadustele  teadmiste ja oskuste probleeme

kohta tunnis lahendada

Joonis 18. Oppematerjalide toestuse vaartus dpilasele
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Oppematerjalide kasulikkust aine- ja keeleteadmiste omandamisel hinnati viie palli siisteemis
hindele 4,56 (joonis 19), mille pdhjal vaib jareldada, et loodud LAK-8ppematerjalid on 6ppija
jaoks sobilikud. Antud kiisimusele olid Opetajad lisanud jargnevad kommentaarid: “Kuna
klassis on erineva keeleoskuse tasemega dpilasi, siis kohandatav piltmaterjal voimaldas koigil
Opilastel teema dppimisel olla tunnis aktiivne. Tagasiside oli igasse tundi planeeritud.

Suur aitéh, magistrantide poolt on tehtud vaga suur t66. 1. klassi materjalide kaudu sain palju

huvitavaid tooulesandeid, valmis temaatilisi t00lehti. Aitih teile ja joudu kaitsmisel!”

12 (75%)

0(0%) 2 (12,5%)

Joonis 19. Oppematerjalide kasulikkus aine- ja keeleteadmiste omandamisel 5-palli

siisteemis

2.7 Loplik jareldus

Tagasiside kisitluse eesméargiks oli hinnata loodud dppematerjali kasulikkust ja kvaliteeti
I6imitud ainetundides. Tunnimaterjali katsetas | klassis 68,8% ning IV klassis 43,8%

vastanutest. Enamus olid keelekimblusklassi dpetajad.

Saadud andmete pdhjal vdib tddeda, et dppematerjal vastas Gpetajate ootustele ja vajadustele.
See toetas dppijate aine- ja keeleteadmiste omandamist ning aitas luua tahenduslikke seoseid
olemasolevate ja uute teadmiste vahel. Loodud dppematerjali sisu vdib hinnata kdrgeks, sest
Opetajate hinnang 6ppematerjalile 5-palli stisteemis oli 4,56 punkti. Sellele viitab ka see, et nii

Opetajal kui ka dpilasel oli mugav materjaliga to6tada.

Oppematerjal arendas kdiki osaoskusi (kuulamine, radakimine, kirjutamine, lugemine ning

grammatika ja sdnavara) ja 16imis omavahel erinevaid ainevaldkondi, kus Gppimine toimus
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aktiivoppe meetodite abil. Kuigi tegevused olid koostatud arvestades tanapaevast opikasitlust
ja lahtusid PROK-st, tuli tihelt dpetajalt ettepanek muuta méne tunni algust ja haalestamist
huvitavamaks. Sellest lahtuvalt soovitavad magistrandid uute dppematerjalide koostajatel
silmas pidada aktiivippe meetodite tahtsust, et kaasata Opilasi dppeprotsessi ning sellega

suurendada nende dpimotivatsiooni tunnis.

Kinnitust sai véide, et Oppematerjal toetab Opilaste kognitiivsete oskuste arengut. See on
kooskdlas Bloomi taksonoomia erinevatele mdtlemistasanditega, mis arendavad nii
arusaamise kui ka analliisimise oskust. Materjal aitab dpilastel luua seoseid varasemate ja

omandatavate teadmiste ning oskuste vahel.
Soovitused jargmistele dppematerjalide koostajatele:

1. lgas ainetunnis tuleb tahelepanu podrata kdigi osaoskuste arendamisele.
2. Opilase reflekteerimisoskuse toetamine.
3. Ldimida aintetundidesse muusikat/ritmikat ja kunstidpetust/té00petust.
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KOKKUVOTE

Magistritoo teemaks on “LAK-0ppe rakendamist toetavate dppematerjalide kasutamine | ja IV
klassis”, mille teoreetiline pohiosa kasitleb 16imitud aine- ja keeledpet. Teema aktuaalsus on

seotud Uleriigilise eestikeelsele 6ppele Gleminekuga 1. ja 4. klassides alates 01.09.2024.

LAK-0ppe puhul on oluline teada, et iga aineGpetaja on oma tunnis aineteadmiste ja -oskuste
jagamisele ka lisaks keeledpetaja. Seda aitab tagada ainetevaheline 16iming. Algklassides on
I6imimist lihtsam planeerida, kuna koiki aineid dpetab tldjuhul lks Gpetaja. Erinevate ainete

Opetajad peavad selleks tegema tihedat koost66d.

Opikeskkonna loomisel on oluline silmas pidada, et see sisaldaks konkreetse teema 6ppimiseks
vajalikku keelelist tuge (diagrammid, skeemid, pildid jms). Oppematerjal peab vastama &pilaste
keeletasemele, kuid samas nduaks neilt akadeemilist pingutust. Keelekeskkonna kujundamisel
vOiks Opetaja anda omapoolse panuse luues Oppetddst puuduoleva materjali iseseisvalt
(pildikaardid sdnadega, lausemallid). See aitab luua klassis turvalise keskkonna, mis

motiveeriks Opilasi aktiivselt kasutama sihtkeelt.

Magistritod eesmargiks oli toetada dpetajaid Uleminekul eestikeelsele dppele ja luua 18imitud
Oppematerjale 1. ja 4. klassile lahtuvalt riiklikule 6ppekavale. T66 eesmargist lahtuvalt oli 1&bi
viidud kombineeritud uuring. Esimeses etapis oli kasutatud kvantitatiivset meetodit, kus
selgitati valja Gpetajate vajadused ja ootused LAK-8ppematerjalide osas. Teises etapis kasutati
kvalitatiivset meetodit, mille kdigus analliusiti saadud vastuseid ning koostati nende pohjal
LAK-0ppematerjale. Kolmandas etapis, kvantitatiivse meetodi abil, selgitati dppematerjali
kvaliteet ja kasulikkus Gpilasele. Individuaalsed kutsed saadeti 73 Gpetajale, kuid eeluurimuses
osales vaid 23 6petajat, kellest omakorda ainult 16 soovisid ppematerjale katsetada. Opetajatelt

tagasiside saamine oli keeruline, mille t6ttu tuli saata mitu meeldetuletust uuringus osalemiseks.

Magistritdé raames valmisid LAK-0ppematerjalid, mis koosnesid 1. ja 4. klassile méeldud
tunnikavadest. Iga klassi jaoks oli loodud materjalid kolme teema ulatuses, kokku kuus teemat.
Lisaks tunnikavadele oli loodud abimaterjalid dpetajatele, Gilesanded dpilastele ja interaktiivsed

méngud. Materjale jagati Opetajatega kasutades Google Drive linki.
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Antud uurimuse kéigus saadi vastused magistritod alguses pustitatud kiisimustele. Esimese ja
neljanda klassi Gpetajad markisid, et loodud LAK-0ppematerjalid toestavad neid tlddpetuse
rakendamisel. Koostatud tunnikavades oli antud teema raames thine 16iming, mis oli seotud

pdhiaine (loodusbpetus) ja teiste ainetega.

Opetajatelt saadud tagasiside péhjal saab kinnitada, et dppematerjal arendab kdiki osaoskusi
(kuulamine, radkimine, kirjutamine, lugemine, grammatika ja sOnavara) erinevates
ainetundides. Enim hinnati 6ppematerjalides kirjutamisoskuse arendamist, mida hinnati 100%.

Samas ka teised osaoskused said kérge hinnangu (93,8% - 87,5%).

LAK-0ppematerjalid toestavad Opilaste kognitiivsete oskuste arendamist, puudutades koiki
Bloomi taksonoomia mdtlemistasandeid. Kérgelt hinnati meeldejatmise ja mdistmise oskuseid,
mis aitavad luua tdhenduslikke seoseid varasemate ja uute teadmiste vahel. Oppematerjali
puuduseks oli dpilaste enesejuhtimise ja -hindamise vahene vdimalus. Opetajate sooviks oleksid
olnud ette antud lausemallid ja tegevused, mis toetaksid dpilast reflekteerimisel.

Koostatud 6ppematerjal toetab 1. ja 4. klassi Opilaste aine- ja keeleteadmiste arengut jargides
LAK-8ppe pdhimdtteid. Opetajatepoolsest tagasisidest tuli vélja, et ppematerjal on kvaliteetne

ning mitmekesine, seda hinnati viie palli sisteemis hindele 4,56.

Uldkokkuvottes hinnati loodud materjale Gpilassdbralikuks. Neis oli piisavalt visuaalset tuge,
sisaldasid litkumispause ning olid kommunikatiivsed ja interaktiivsed. Arvesse véttes eelnevaid
marksdnu, julgeme oletada, et Gppematerjal arendab oskusi, mis on vajalikud 21. sajandi
Oppijaile.

Magistrantide poolt loodud LAK-8ppematerjale hinnati kdrgelt, mis néitab teema aktuaalsust ja
vajalikkust. Paraku oli uuringus osavdtjate arv vdike, mida v6ib pdhjendada Opetajate
ulekoormusega seoses eestikeelsele dppele Gleminekuga. Omalt poolt soovitakse tdnada
Opetajaid, kes panustasid magistritoosse leides aega ja v8imalust katsetada koostatud LAK-
Oppematerjale ning anda nende kohta tagasisidet.
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LISAD

Lisa 1. Esimene kisimustik

Hea Gpetaja,

Oleme Tartu Ulikooli Narva kolledzi magistridppe keeledpetaja tudengid Diana Kruuser, Viktoria
Belitiev ja Rita Sumljanski. Meie magistritoo teema on "LAK-Gppe rakendamist toetavate
Oppematerjalide kasutamine | ja IV klassis". Leiame, et aine- ja keeledppe 16imimine on oluline,
sest see aitab dpetajatel muuta riikliku 6ppekavaga kooskdlas olevaid teadmisi dppijakesksemaks,
kus erinevate dppeainete vahel luuakse tihine dppesisu, mis omakorda aitab kujundada dpilaste
terviklikku maailmapilti vastavalt &petuse ja kasvatuse eesmarkidele. Oppeainete omavahel
sobivatest osadest terviku moodustamine aitab muuta selle Opilaste jaoks kergemini
omandatavaks. Samuti loob Oppekava 16iming vOimaluse erinevate Oppetegevuste
Uhiskésitlemiseks, mis muudab Oppeprotsessi Oppijate jaoks kaasahaaravamaks ning
motiveerivamaks.

Selle raames soovime koostada Gppematerjale, millele Opetajad saavad toetuda I8imitud
tegevuste/llddpetuse planeerimisel ja labiviimisel esimeses ja neljandas klassis. Palume Teil anda
tagasisidet, milliseid pdhiainete dppeteemasid on kdige raskem omavahel 16imida jaanuaris ja
veebruaris.

Palume vastata allolevatele kisimustele, et aidata meil arvestada Opetajate soovidega.
Kusimustikule vastamiseks kulub 5 - 7 minutit.

Kusimustik on anonutmne!

Palume kisimustik téita hiljemalt 06.01.2025

Téname!
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Lisa 1 jarg

1. Mitmenda klassi dpetaja Te olete?

1 1. klass

1 4. klass

[ 1. ja 4. klass
1 Muu

2. Millist tiiiipi klassis Te Opetate?

[1 Eestikeelses klassis
[] Keelekiimblusklassis
L1 Muu

3. Milliseid oppeaineid Te Opetate?

[1 Eesti keel

[] Matemaatika

(1 Loodusdpetus

[1 Inimesedpetus

[] Kehaline kasvatus

[1 Muusika

1 Tosopetus

[1 Kunstidpetus

[ Kisitéo ja tehnoloogia (4.klass)

4. Milliseid dppeaineid Te omavahel 16imite?

[1 Eesti keel

[1 Matemaatika

[ Loodusdpetus

[1 Inimesedpetus

[ Kehaline kasvatus

[1 Muusika

1 Tooopetus

[] Kunstidpetus

[] Kisitoo ja tehnoloogia (4.klass)
1 Muu

5. Milliste pohiainete Oppeteemasid on Teie hinnangul raske omavahel 16imida jaanuari ja

veebruari kuus?
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Lisa 1 jarg

6. Kas Te olete huvitatud meie loodud LAK-0ppe materjale oma Opilastega testima ja andma nende

kohta meile lithikese tagasiside?

1 Jah
1 Ei

7. Kui vastasite eelmisele kiisimusele jaatavalt, palume lisada oma e-posti aadress.
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Lisa 2. Oppematerjalide tagasisideleht

Lugupeetud Opetajad

Taname Teid, et olite nbus vBtma osa meie magistritod "LAK-0ppe rakendamist toetavate
Oppematerjalide kasutamine | ja IV klassis" uuringust. Palume Teil leida aega, et anda tagasisidet
meie loodud Gppematerjalide katsetamisest oma Opilastega. Palume Teil tdita kiusimustik ka sel
juhul, kui Te ei ole labi to6tanud kdiki meie koostatud Ulesandeid. Teie tagasiside on meie jaoks
vaga vaartuslik. Kui Te soovite tutvuda meie uuringu tulemustega ja saada uusi motteid, mis
toetavad LAK-Oppe rakendamist, palume Teil jatta kiisimustiku [6ppu oma e-posti aadress.
Tagasisidelehe tditmise tahtaeg on hiljemalt 31.03.2025

Kisimustikule vastamiseks kulub 10-15 minutit. Ko&ik tarniga esitatud kisimused on
kohustuslikud.

Kisitlus on anoniimne ja tulemused uldistatakse.

Taname!

1. Mis klassiga Te Oppematerjale katsetasite?

L] 1.klass
L1 4. klass

2. Mis tiitipi klassis Te dppematerjali katsetasite?

[ 1 Eesti emakeelega klassis
[] Keelekiimblusklassis
[1 Muu emakeelega klass
(1 Muu

Materjali kujundus
3. Palun hinnake oppematerjali mitmekesisust valides sdonu, mis, Teie arvates, seda kirjeldavad.

[ Paberkandjal

[ Interaktiivne

[ Sisaldab videomaterjali

[ Sisaldab piltmaterjali

[ Liikumispausidega

[1 Kommunikatiivne (pilane-dpilane, dpilane-dpetaja, dpetaja-Opilane)
1 Muu
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Lisa 2 jarg

4. Palun hinnake iilesandetiitipide mitmekesisust valides sonu, mis, Teie arvates, neid kirjeldavad.
[1 Individuaalne-, paaris-, ja rithmato
[ Arvestavad dpilaste erinevate dpistiilidega (visuaalsed, auditiivsed, kognitiivsed,
litkumisega seotud)
[ Loovad iilesanded

[1 Mingustatud iilesanded
1 Muu

5. Palun hinnake, kui mugav oli Teil dpetajana materjaliga todtada, kasutades 5-pallist skaalat, kus

1 - polnud iildse mugav ja 5 - oli viga mugav.

W W W W W

6. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

7. Palun hinnake, kui mugav oli dpilasel materjaliga todtada, kasutades S-pallist skaalat, kus 1 -

polnud iildse mugav ja 5 - oli viga mugav.

1 2 3 4 S

W W W W W

8. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut
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Lisa 2 jarg

9. Millised on Teie ettepanekud ja ideed dppematerjali kujunduse parendamiseks?

Materjali metoodiline véartus

10. Kuidas hindate dppematerjali eakohasust?

Mitte eakohane Eakohane

11. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

12. Milliseid ainevaldkondi kisitleti dppematerjali ldbimisel?
Ei késitletud Kéasitleti Ei oska vastata
Eesti keel
Matemaatika
Inimesedpetus
Loodusopetus
Kunst / t660petus
Muusika

Liikumine / riitmika
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Lisa 2 jarg

13. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

14. Milliseid osaoskusi dppematerjal arendab?

[] Kuulamine

[ Riikimine

[1 Kirjutamine

[] Lugemine

[ Grammatika ja sdnavara

15. Mil mééral olete ndus alljargnevate vdidetega?
Ei noustu Pigem ei ndustu  Ei oska 6elda  Pigem noustun Noustun téielik...

Sisaldab uusi t...
Ootamatu ja dl...
Ootamatu ja dl...
Teemad on tén...
Kooskolas ain...

Kooskdlas riikli...

Piltmaterjal to...

16. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut
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Lisa 2 jarg

17. Oppematerjal toetab dpilaste kognitiivsete oskuste arendamist

Ei

Meeldejatmine

(Opilane kordab, O
tuletab meelde,

loetleb)

Maistmine

(Bpilane

kirjeldab, C)
selgitab, Utleb

teiste sGnadega)

Rakendamine

(Bpilane

illustreerib, O
nditab, néitleb,

jutustab)

Analilsimine

(Opilane vordleb,
vastandab, O
analiiiisib,

arutleb)

Hindamine

(Opilane hindab,

vaidleb, O
argumenteerib,

kritiseerib)

Loomine

(Opilane loob, O
konstrueerib,

kujundab)

18. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

Figem ei

O

O

Raske telda

O

Pigem jah

O

Jah
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Lisa 2 jarg

19. Millised on Teie ettepanekud ja ideed dppematerjali metoodilise vairtuse parendamiseks?

Materjali toestuse véartus

20. Oppematerjal toestab dpilast

Ei Pigem ei
Ulesannete
keerukus O o
suureneb
Oppematerjal
locb

tahenduslikke

seoseid dpilaste O O
teadmiste ja

kogemuste

vahel

Oppematerjal

arendab opilaste

iseseisvat O O
dppimisvdimet

Oppematerjal on

paindlik ning

kohandatav

vastavalt O O
dpilaste

vajadustele

Opilane saab

tagasisidet

omandatud

teadmiste ja O O
oskuste kohta

tunnis

Oppematerijal

julgustab

katsetama ja O o
probleeme

lahendada

Raske telda

O

Pigem jah

O

Jah
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Lisa 2 jarg

21. Palun hinnake 0ppematerjali kasulikkust aine- ja keeleteadmiste omandamisel, kasutades 5-

pallist skaalat, kus 1 - polnud iildse kasulik ja 5 - oli véga kasulik.

1 2 3 4 5

W A W A pAS

22. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

Tagasiside
24. Pohjendage oma otsust katsetada meie loodud dppematerjale

[ Koolijuhtkond palus

[1 Soov aidata magistrante

[ Soov tutvuda LAK-8ppe metoodikaga
[ 1 Enesearendamiseks

[ Saab lisamaterjale ja ideid

1 Muu

25. Kui soovite, kommenteerige oma hinnangut

26. Kui Te soovite tutvuda meie uuringu tulemustega ja saada uusi motteid, mis toetavad LAK-

oppe rakendamist, palume Teil lisada oma e-posti aadress.
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Lisa 3. 1. klass Talvine mets

Koostaja: Rita Sumljanski
Klass: 1. klass
Teema: Talvine mets

Esimese tunni eesméargid: Opilane analiilisib, et looduses aset leiduvad muutused sdltuvad aastaaegadest ning valgusest ja soojusest.

Kirjeldab loodust ja selle imbrust. Kuulab dpetaja ja kaaslase juttu ja vastab teksti kohta kaivatele kiisimustele, mille vastused on palas
otsesdnu Geldud.
Teise tunni eesmargid: Opilane tunneb kodulimbrust, nimetab koduiimbruse tiitipilisemaid metsloomi. Arvutab 20 piires ja paigutab

arvud kasvavas jarjekorras. Osaleb Uhistes Gppeméngudes ja jargib mangureegleid.

Kolmanda tunni eesmérgid: Kuulab kaaslase esitluses luhikest eakohast teksti, vastab kiisimustele. Teab, et lause algab suure téhega ja

I6peb punktiga. Silbitab sdnu. Teisendab matemaatilisi tahiseid m/cm, g/kg. Kasutab digivahendit heaperemehelikult.

Ldimimine: loodusdpetus / eesti keel / matemaatika / inimesedpetus

ROK:i labivad teemad: keskkond ja jatkusuutlik areng / teabekeskkond ja meedia kasutus / tehnoloogia ja innovatsioon / véartused ja
kdlbus

Osaoskused: kirjutamine / lugemine / kuulamine / radkimine / grammatika ja sbnavara

Esimese tunni dppevahendid: igale lauale tiks komplekt tahti sdnadest TALV ja METS (Tod6leht 1); pala ,,Talvine mets* (T66leht 2) —

igale Opilasele; paberiribad kiisimustega ja vastutustega (Too6leht 3); arvuti ja projektor; tooleht igale Opilasele (T6édleht 4) voi

tahvelarvuti ménguga ,, Tdida liingad* https://sisuloome.e-koolikott.ee/node/24642 .

Teise tunni dppevahendid: tiihjad paberilipikud / mérkmepaberid; pusle metsloomadest (To6leht 5) — thele dpilasele tks pusle tukk;

pilt sbnadega (Tooleht 6); PowerPointi esitlus Canvas:
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https://www.canva.com/design/DAGcih5dJr4/zZRRD4fOOCANPE4ccDI5SGYw/view?utm content=DAGcih5dJrd&utm campaign=des

ignshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlld=h369db79d86; arvuti ja projektor; tédlehed metsloomadega (To6leht

7); matemaatiline to6leht (T6oleht 8); loomade pildid (TA6leht 5); nimekiri loomade rahvapéraste nimetustega (To6leht 9).

Kolmanda tunni dppevahendid: tiihjad paberilipikud / markmepaberid; arvuti ja projektor; pildid manguks ,,Mis siia ei sobi?* (T66leht

10); paberiribad metsloomade piltidega ja nende péris ja rahvapéraste nimedega (To6leht 5, 9); mdistatused iga todrihma jaoks (Todleht

11); Kahooti! méng https://create.kahoot.it/details/laca644f-24fa-442c-8c94-fe653d9fb00c .

Mérksonad: talv, mets, aastaajad, raaguspuud, linnud, metsloomad, tuulevaikus, lumehunnik, loomade jaljed, sdrad / k&pad.

Esimene tund

Osa-

Metoodilised votted
(aktiivoppe meetod,

teadmiste
kordamin

vOiksid sellisel teemal raékida,
uurib, mida nad juba teavad. Esitab

Aeg tuEntr?ip (F)Jéa oskuste 88‘;%? Oppevahendid duesdpe,
kasutamine elulahedane Ope,
liikumis-minutid jne)
Ettevalmistus
e Sissejuhatus ja e Opetaja tervitab pilasi, ning kiisib
tahelepanu nendelt, mis nadalapaev, kuupaev
haaramine ja aastaaeg praegu on.
e Haalestus Lugemine Opetaja jagab lastele segamini
(eesmargi Kuulamine tahed sGnadest TALV ja METS. e lgale lauale Uks o
5>/ pistitus Radkimine Palub lastel paarides uurida téahti ja komplekt tahti ® Paaristoo
min motivee,rimine) Grammatika koostada nendest kaks séna, sonadest TALV ja e Ajuriinnak
. ja sBnavara vajadusel annab vihjet, et sonad METS (Todleht 1)
o Eelteadmiste koosnevad neljast tahest.
valjaselgitamine . ) ) _
o Opetaja kisib lastelt, et millest nad
e Vajaminevate
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suunavaid kisimusi. Tutvustab
Opilastele tunni eesmarke.

25-
30
min

Pohiosa

e Tunni eesmargi
taitmine

e Harjutamine,
Kinnistamine
jalvdi
rakendamine

Lugemine
Kuulamine
Réaakimine
Grammatika
ja sbnavara

Opetaja jagab lastele lenti looga
»Talvine mets* ja loeb teksti neile
ette ning palub lastel teksti jalgida.
Kui loeb Opetaja teksti teist korda,
kutsub ta lapsi tles mérkima sonu,
millest nad aru ei saa. Koos lastega
vaadatakse need sonad (le,
arutletakse, mille poolest talvine
mets erineb suve metsast ja miks
(abiks saab votta Keeledppija
SBnaveebi, video ,,Uks aasta
metsas nelja minutiga®, video
,»Miks puud talvel raagus on?* .

Opetaja loeb teksti kolmandat
korda.

Nutd kordame koik koos
tahestikku (litkumispaus).

Opetajal on paberiribadele
Kirjutatud pala kohta kiisimused ja
vastused. Ta esitab esimese
kiisimuse, millele vastab dpilane,
kes vastab Gigesti, tuleb klassi ette
ja esitab jargmise kusimuse.
Kisimuse all on vastus, et dpilane
saaks kontrollida jargmise vastaja
vastuse digsust. lga esitatud
kisimuse jarel otsitakse tekstis

e Pala ,Talvine mets™ —
igale dpilasele
(Tooleht 2)

e Paberiribad
klisimustega ja
vastutustega (To0leht
3)

e https://sonaveeb.ee/lite

e Arvuti ja projektor

o , Uks aasta metsas
nelja minutiga“
https://youtu.be/[bFXCvBR

_6c?si=B-

fIBHa2m1WAEeS2

e video ,,Miks puud

talvel raagus on?*
https://youtu.be/7ZvcmBW
Fv34?si=g2FjLhtaWXFZ0
fupP ).

e liikumispaus
https://youtu.be/d--
UT6PAN8Q?si=67YFn
TOP3LZipHHA

Aktiivne dppe
Kaasav Oppe

Visuaalsed ja
praktilised
meetodid

Manguline dppe
Ajurinnak

Liikumisminutid
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sellele vastust ja tommatakse
lausele joon alla.

10
min

Ldpetav osa

Tunni
kokkuvote/eesm
argi saavutuse
kontroll

Tagasiside/reflek
tsioon

Kuulamine
Ré&ékimine
Lugemine
Kirjutamine

Opetaja jagab lastele to6lehti
lausetega, kus on puudu méned
sonad. Opilased peavad puuduva
sbna sisse kirjutama. Seejérel

kontrollivad kdik koos tehtud t66d.

Opetaja kiidab lapsi tehtud téode
eest. Kusib, mis tunnis nendele
meeldis / ei meeldinud, mis oli
kerge / raske.

o Tooleht (Tooleht 4)
igale Opilasele voi

tahvelarvuti médnguga

,,Taida liingad*
https://sisuloome.e-

koolikott.ee/node/2464

e Visuaalsed ja
praktilised
meetodid

e Interaktiivoppe*

2

e Eneserefleksioon

Interaktiivoppe™* - kui kasutad sisuloome méngu

Eelteadmiste
véljaselgitamine

meelde jdi, uus sdna mida nad
teada said jms. Seejarel iga laps
loeb, mida ta kirjutas ja kinnitab

IGikab pusle ise
vajalike tikkidena
valja (Todleht 5)

Teine tund
Metoodilised votted
Etapp, Osa- Opetaja N _ (aktu\{oppg meetod,
Aeg ; oskuste Oppevahendid Ouesdpe,
tunni osa ) tegevus . ~
kasutamine eluldhedane Gpe,
litkumis-minutid jne)
Ettevalmistus Opetaja tervitab pilasi ja kdik e Tihjad
tahelepf_mu Raakimine ~ ] gid. markmepaberid
.. haaramine Kuulamine Opbetajla J@l?a}té épllalst%lek e Pusle e Aktiivne arutelu
10 |® Hadlestus Lugemine paberifipikuid ja palub kirjutada metsloomadest— | o Manguline Sppe
in (eesmargi Kirjutamine sinna (ks s6na voi lause (sdltub igale Gpilasele ks
pustitus, _Gra[nmatlka laste _oskustegt), mis on seotud ousletiikk. Opetaja | ® Aktiivne Sppe
motiveerimine) | Ja sonavara eelmise tunniga, mis nendele
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e Vajaminevate
teadmiste
kordamine

ette antud kohale — tekkib sGnapilv
marksdnadega eelmisest tunnist.

Opetaja Utleb lastele, et tédna
minnakse sama teemaga edasi aga
millele kdige rohkem tahelepanu
pOoratakse, saavad teada, kui
taidavad jargmist tlesannet.

Iga laps vGtab kotikesest tihe
pusletiki ja pannakse Ghiselt pildid
kokku (1 pilt 4-5 dpilast). Kui
pildid on valmis, uuritakse koos,
mis vélja tuli. Opilased jaévad
rihmadesse, kellega tuli kokku (ks
pilt.

Opetaja tutvustab tanase tunni
eesmarke.

25

30
min

Pdéhiosa

e Tunni eesmargi
taitmine

e Harjutamine,
kinnistamine
ja/voi
rakendamine

Raakimine
Kuulamine
Lugemine
Kirjutamine
Grammatika
ja sdnavara

Opetaja asetab iga riihma lauale
pildi sGnadega, tekstiga allapoole.
Opetaja kaskluse peale keeravad
Opilased paber ringi ning putavad
1 minuti jooksul jatta meelde
vBimalikult palju sdnu (see hetk
sonu dles kirjutada ei tohi).
Seejarel Gpilased pooravad paberi
taas sdnadega allapoole ja
hakkavad meelde jaanud sénu
paberile kirjutama (aega on 2-3
min, vastavalt laste oskustele).
Nud rihmad vahetavad omavahel
enda kirjutatud sdnu ning Uksteist
kontrollivad. See rihm, kellel olid

Pilt sBnadega
(Todleht 6)

Esitlus Canvas
https://www.canva
.com/design/DAG
cih5dJr4/zRRD4f
OOCAnNPE4ccDI5
GYw/view?utm ¢
ontent=DAGcih5d
Jr4a&utm_campaig
n=designshare&ut
m_medium=link2
&utm_source=uni
guelinks&utlld=h3

69db79d86

Koostoooppe
Manguline 6ppe

Visuaalsed ja
praktilised
meetodid

Avastusdppe
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kirjutatud kdige rohkem 0Oigesti
sonu vaitis ja kbik teevad nendele
aplausi.

Opetaja jagab Opilastele todlehti
metsloomade piltidega ja néitab
PowerPointi esitlust, kus tutvustab
neid metsloomi. Peale igat looma
tutvustust, taidab Opilane toolehe.
Esitluse kéigus kusib opilastelt
mida nad antud metsloomast
teavad.

Opetaja jagab lastele todlehti, kus
nad peavad arvutama ja siis saavad
teada, kui vanaks vdivad loomad
looduses elada ning peavad
jarjestama loomade vanust koos
looma nimetusega kasvavas
jarjekorras.

Too6lehed
metsloomade
piltidega (T6oleht
7)

Arvuti ja projektor

Matemaatiline
téoleht (Todleht 8)

5-7
min

LOpetav osa

Tunni
kokkuvote/eesm
argi saavutuse
kontroll

Tagasiside/reflek
tsioon

R&ékimine
Kuulamine
Grammatika
ja sbnavara

Opetaja asetab klassi erinevatesse
kohtadesse loomade pildid vdi
nime sildid. Loeb ette loomade
rahvapérased nimetused ja
Opilased liiguvad selle looma
juurde, kelle nimi, nende arvates,
see on. lga pildi juures arutletakse,
miks rahvas seda looma niimoodi
nimetab. Nimekiri loomade
rahvaparaste nimetustega saab
panna seinale, et dpilased saaksid
sellega veel tutvuda.

Loomade pildid
(Todleht 5)

Nimekiri loomade
rahvapéraste
nimetustega
(Todleht 9)

Méngustatud
oppe

Eneserefleksioon
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Opetaja kiidab lapsi tehtud tode
eest. Kusib, mis tunnis nendele
meeldis / ei meeldinud, mis oli
kerge / raske.

Kolmas tund
Metoodilised votted
Etapp, Osa- Opetaja N _ (aktu\{oppg meetod,
Aeg : oskuste Oppevahendid duesdpe,
tunni osa . tegevus Ny «
kasutamine eluldhedane Ope,
liikumis-minutid jne)
Ettevalmistus Opetaja tervitab dpilasi ja koik koos
o ) meenutavad, millest eelmises tunnis nad
e Sissejuhatus ja raékisid ja mida tegid.
tdhelepanu ] ) o
haaramine Samuti nagu eelmises tunnis jagab
o Opetaja Opilastele paberilipikuid ja palub
* Hadlestus Raakimine kirjutada sinna iiks séna véi lause (sdltub
(eesmarg Kuulamine laste oskustest), mis on seotud eelmise | @ Tiihjad B
5 pastitus, Lugemine tunniga, mis nendele meelde j&i, uus paberilipikud / | ® Aktiivne arutelu
min motiveerimine) K"JU'["J““'_T(e s6na mida nad teada said jms. Seejarel mérkmepaberid | ¢  Manguline Sppe
o Eelteadmiste Grammatika loeb iga laps, mida ta kirjutas ning
véljaselgitamine |12 SOnavara vaadatakse koos, kas eelmises tunnis on
o sellist sGna juba Kirjutatud voi ei. Kui
e Vajaminevate sellist s6na ei ole, lisatakse ta teistele
teadmiste sGnadele juurde.
kordamine . ) )
Opetaja tutvustab lastele tanase tunni
eesmarke.
PGhiosa Raakimine K&ik koos méngitakse mangu ,Kes voi | o  Arvuti ja ) N
25 _ | Kuulamine mis siia ei sobi?* Iga pildi juures toimub projektor * Rihmat6o
min | e Tunnieesmargi | Lugemine arutelu, et miks ei sobi ja millega/kellega _ e Aktiivne dpe
taitmine Kirjutamine seda saab asendada. e Tahvelarvutid
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Grammatika

e Harjutamine, . Opetaja jagab lastele paberiribad, kuhu e Pildid méanguks Visuaalsed ja
Kinnistamine Jasonavara on Kirjutatud metsloomade paris ning ,,Mis siia ei praktilised
ja/voi rahvapérased nimed ja loomade pildid. sobi?* (Too6leht meetodid
rakendamine Grupp moodustub nendest, kelle nimed 10) . R

ja pilt omavahel sobivad (3 last). e Paberiribad Ménguline Gpe
Soltuvalt dpilaste arvust klassis saab metsloomade
jagada dpilasi ka paaridesse. Lapsed piltidega ja
saavad vajadusel kasutada nimekirja nende paris ja
loomade rahvapéraste nimetustega, mida rahvapiraste
Opetaja eelmises tunnis seinale pani. nimedega

Iga grupp saab endale (ihe mdistatuse. (Toolenht 5, 9)
M@istatuse sénad on segamini. Opilaste e Mistused iga
ulesanne on moodustada lauseid ja 166rihma jaoks
koostada nendest loogiline mdistatus. (Tooleht 11)
Kui mdistatused on koostatud, loevad .

Opilased neid tksteisele ette. See e Oppeméng
dpilane, kes esimesena arvab ara, millest ,,Silbita sonu‘
on mdistatus ei pea seda vastust endale https://sisuloom
ules kirjutama, teised aga kirjutavad. e.e-

Voidab see laps, kellel on kirjas kdige koolikott.ee/no
vahem sonu. de/24610
Oppemiing ,,Silbita sdnu‘

LOpetav osa

e Tunni Raakimine il ma
kokkuvote/eesm : Kahooti! mang. e Kahooti! méng ) -

15 Argi saavutuse Kuulamine . _ Ny https://create.kahoo Mangupdhine
min kontroll Lugemine Opetaja kiidab lapsi tehtud todde eest. t.it/details/1aca644f Ope
Grammatika Ksib, mis tunnis nendele meeldis / ei -24fa-442¢-8¢94- Eneserefleksioon

e Tagasiside/reflek | ja sGnavara meeldinud, mis oli kerge / raske. f653d9fb00C

tsioon -
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Tooleht nr 2

TALVINE METS

Metsas on talv. Lumi katab maad ja puid. Puudel ei ole lehti, nad on raagus. Koik
on valge ja vaikne. Puude all on néha janese jalgi. Korgel oksal istub tihane. Tal on
vaike must miits ja kollane koht. "Siitsii, siitsii!" laulab tihane. Ta otsib endale

midagi slda.

Tuulevaikus taidab metsa. Monikord langeb puuoksalt vaike lumehunnik maha.
Paike piilub pilve tagant ja muudab lume séravaks. Talvine mets on rahulik ja

maonus.

Tekst on koostatud OpenAl GPT-vestlusassistendi abil (2025)

95



Tooleht nr 3

Kisimused ja vastused:

1. Mis aastaajal toimub tegevus metsas?

Vastus: Tegevus toimub talvel.

2. Mida katab lumi?

Vastus: Lumi katab maad ja puid.

3. Millised on puud talvel?

Vastus: Puudel ei ole lehti, nad on raagus.

4. Kelle jalgi on naha puude all?

Vastus: Puude all on ndha janese jélgi.

5. Milline lind istub kdrgel oksal?

Vastus: Korgel oksal istub tihane.

6. Kuidas on tihane kirjeldatud?

Vastus: Tihasel on véike must miits ja kollane kdht.

7. Mida tihane teeb?

Vastus: Tihane laulab ,,Siitsii, siitsii!” ja otsib endale midagi siiiia.
8. Mis taidab metsa?

Vastus: Metsa tdidab tuulevaikus.

9. Mida teeb paike?

Vastus: Péike piilub pilve tagant ja muudab lume saravaks.
10. Milline on talvine mets?

Vastus: Talvine mets on rahulik ja mdnus.



Tooleht nr 4

Kuupdev ..o
Talvine mets

Sisesta puuduvad sénad

Metsas ON.......covvviiiiiiiiiiiiiiiiien, .

............................. Katab ja.........ccooviiiiiiiiii
Puudeleiole..........covvviiinn.n. ,NAd 0N,
Koikon........oooooviieiiiiini ja vaikne.

.............................. allonndha................................. jélgi
Korgel istub..........coooviiiiiii :

Tal on vidike....................o.. miits ja kollane......................... .
"Sitsii, SHESI!" e tihane.
Ta...ooo endale midagi...............oooiiiiinls .
Tuulevaikus téidab.................co .

Monikord langeb puuoksalt vaike.................oooiiiiiiiiiin maha
............................ piilub........................ tagant jamuudab .................. s&ravaks.






\x\
'\ » /
\\\%\\\\\\\(‘ \ // = = (\‘//‘ =z
i“ 22 ) R IEZ X
S\
) 4 A2
/ NN AN
~ ey NSRS ==
( M\/ - \ \\i\\ ,§\\,'/
N\ X \ \\\\\\\\\\
\\\l//'\'/ \ \' \\{\\\\z
NN A

99



100



\l“\\( 7 &
(i {(ln\u.\ilhlli//\%\ \ W//l\\\\k\\\ \

e /l =
\‘:\\\\ e "’v‘ll\f'\ l\ \\\\\ \\\\\\\ |

\\\\\\W\

=

R

7. \
é ’i%ﬂ«um" %// \f

R

q:.‘o’of';;:.‘ﬂlmrl“.

R
AL

101



(
f

i

'

h

1

Aop

A}
AR (¢

\\\.\.\
\\\. P
7/ \\Qu\\ .

&5 7
<

=
(e

-

zd

102



103



Tooleht 6

r 4 | \ 4
R4s,, JANES NoH

Tty 0 »‘
f 4Ng  METSKITS S ¢
N gé& NHyy
¢, VW2
@° S S ‘. HIR

' o
METSSIGA ¥y
| by

i
REBANE '

HEN J D Y
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Nimi: | ’
METSLOOMAD

e Varvi pildid ja kirjuta dige looma nimi.

e Uuri loomade jalgi jo margi, kas need on
SORAD (S) v&i KAPAD (K)
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Nimi: ’
METSLOOMAD

e Varvi pildid ja kirjuta dige looma nimi.
e Uuri loomade jalgi ja margi, kas need on
SORAD (S) vai KAPAD (K)
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Tooleht 8

Nimi Kuupdev

Arvuta, Siis Saad teada, kui vanaks veivad loomad

looduses elada.
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Jirjesta loomade vanused koos looma

nimetusega kasvavas jirjekorras.

vauuvvvv




Tooleht 9

Mesikapp Karu
Vosavillem Hunt
Tuttsaba Janes
Kanavaras Rebane
Reinuvader Rebane
Kabikuningas Orav
Hallivatimees Hunt
Pantajalg Karu
Pikk-Korv Janes
Haavikuemand Janes
Metsanotsu Metssiga
Okaskera Siil
Pajuvasikas Hunt
Susi Hunt
Kriimsilm Hunt
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Tooleht 10

Kes siia ei sobi ja miks?




Tooleht 11

MOISTATUSED

Hobune metsas, saba seljas. Orav
Hall kera, hambaid tais. Siil
Okkaline kui ohakas, immargune kui kera. Siil

Sile kui siid, okkaline kui ohakas, immargune kui kera. Siil
Uheksa mehe ramm, tihe mehe maistus. Karu

Uhe mehe ramm, (iheksa mehe mdistus. Hunt

Allikas: https://lastega.ee/index.php/en/component/k2/item/11352
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Lisa 4. 1. klass Eestimaa

Koostaja: Diana Kruuser

Klass: 1. klass

Tunni teema: Eestimaa

Esimese tunni eesmargid: Opilane tutvub Eestimaa presidentidega ja Eesti lipu vérvide tdhendusega.

Teise tunni eesmargid: Opilane tunneb ja nimetab Eestimaa simboleid.

Kolmanda tunni eesmérgid: Opilane tunneb Toompea lossi, selle ajalugu ja tahtsust Eesti riigile.

Ldimimine: eesti keel, loodusdpetus, kunstidpetus

ROKi labivad teemad: kultuuriline identiteet, kodanikudpetus, vaartused ja kélblus

Osaoskused: kirjutamine, lugemine, kuulamine, radkimine, grammatika ja sGnavara

Esimese tunni Gppevahendid: véike Eesti lipp, presidentide pildil (t6dleht 1), presidentide nimesildid (t6dleht 2), toélehed (téoleht 3)
Teise tunni Gppevahendid: pilt Eestimaa sumbolitest (t66leht 4), vanad ajakirjad ja ajalehed, liikumismangu sildid (t66leht 5), té6lehed
(tooleht 6)

Kolmanda tunni dppevahendid: Toompea lossi pildid ja tutvustav tekst (t6dleht 7), todlehed (todleht 8), Kahoot! méng, isiklikud
mobiiltelefonid vdi kooli tahvelarvutid

Mérksonad: Eestimaa, Eesti presidendid, Eesti simboolika
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Esimene tund

Metoodilised votted

Etapp Osa- Opetaja ~ . (aktiivBppe meetod, Buesdpe
Aeg L oskuste Oppevahendid . M '
tunni osa K . tegevus elulahedane Ope,
asutamine " SRR
liikumisminutid)
5 min Sissejuhatus Kuulamine Opetaja tutvustab dpilastele Eesti lipp Arutelu, visuaalne dppimine
tunni eesmarke, Eestimaa
presidente ja lipu vérve ning
esitab klsimusi:
1. Kes olid Eesti presidendid?
2. Kes on praegune president?
3. Millised on Eesti lipu
vérvid, mida need
stimboliseerivad?
15 min Rihmat66 Koostoo Opetaja jagab todvahendid Pildid Koostdine dppimine,
(pinginaabrid (toolehed 1 ja 2) presidentidest, probleemide lahendamine
omavahel voi 2- presidentide
4-litkmelised nimed, paber.
rihmad. Opilastel: liim
Rihmadesse ja kaarid
jagatakse juhuse
alusel voi
nimepulkade
abil)
10 min | Liikumispaus Liikumine Opetaja korraldab lippude Klassiruum Liikumis@pe, méanguline
varvide jargi liitkumisméangux liilkumiseks Oppimine
10 min Too6lehe Kirjutamine | Opetaja juhendab Ulesannete Tooleht 3, Individuaalne t606, loovope
taitmine lahendamist Opilastel

varvipliiatsid




5 min Kokkuvote Refleksioon | Opetaja ja pilased arutlevad
paeva teemal

Arutelu

Tagasiside, motlemisoskuste
arendamine

« Eesti lipu varvid — sinine, must ja valge — siimboliseerivad Eesti loodust, ajalugu ja rahva vaartusi.

1. Sinine — tahistab Eesti taevast, jarvi ja merd ning lootust ja vabadust.
2. Must — stimboliseerib Eesti mulda, rahva minevikku ja kannatusi.

3. Valge — esindab puhtust, lootust ja helget tulevikku ning talvist lund.

+ Opetajal on paljundanud Eestimaa presidentide fotod, nii palju, et neid jaguks igale laudkonnale. Samuti kolme presidendi ees- ja

perekonnanimed (to6leht 2). Opilased 16ikavad presidendid ja nende nimed vélja, kleebivad need iiheskoos arutledes puhtale A4

paberile (ige pilt ja nimi), lisavad paberile enda rithma liikmete nimed. Uheskoos Klassi ja Gpetajaga kontrollitakse toode Gigsust.

« Iga lipu vérv eeldab kindlat liigutust: sinine k&ed ules taeva poole, must kiikitada ja puudutada pdrandat (sumboliseerib maad ehk

mulda), valge keerutada (vabadus). Opetaja tutvustab &pilastele varvi ja liigutuse seost, seejarel nimetab varve segamini, dpilased

peavad meelde tulemata vérvile vastava liigutuse.
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Tooleht 1
Eesti Vabariigi presidendid
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Toolent 2

Eesti Vabariigi presidentide nimesildid

ALAR KARIS

TOOMAS HENDRIK ILVES

LENNART MERI
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Tooleht 3

Minu nimi on:

1. Varvimisulesanne: Varvi Eesti lipp digete varvidega.

2. Leia president: Tdmba ring Umber pildile, millel on Eesti praegune president.
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Praeguse presidendi nimi on:

3. Lause IGpetamise Ulesanne: Taida ltingad

Meie lipp on sinine, ja

Eesti pealinn on

Eesti rahvuslill on
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Teine tund

Metoodilised votted

(aktiivoppe meetod, Guesdpe,

Etapp Osa- Opetaja ~ .
Aeg L oskuste Oppevahendid N M
tunni osa K . tegevus elulahedane Ope,
asutamine " I
liikumisminutid)
5min | Sissejuhatus | Kuulamine Opetaja tutvustab Pilt (to6leht 4) Visuaalne 6ppimine, arutelu
tunni eesmarke.
Eestimaa sumboleid,
naitab pilti, millelt
Opilased otsivad
peidetud Eestimaa
stimboleid
15 min Rihmat6o Koostdo, Opetaja jagab Ajakirjad/ajalehed, Koostdine dppimine, loovtoo
arutlemine rihmadele Opilastel: liim, k&arid,
simbolitega seotud markerid, A3 paber
tilesandedx plakati tegemiseks
5min | Liikumispaus | Liikumine Opetaja suunab 4 kaarti simbolitega Manguline litkumisdpe
méangulise (t6dleht 5)
litkumispausi, milles
Opilased liiguvad
stimbolite jargix
15 min Toolehe Kirjutamine | Opetaja juhendab Toolehed (tooleht 6), Individuaalne t60, loovope
taitmine varvimine to6lehe taitmist harilik pliiats
5 min Kokkuvdte | Refleksioon | Opetaja ja 6pilased Arutelu Tagasiside,
arutlevad paeva motlemisoskuste arendamine
teemal
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« Opetaja on eelnevalt varunud (v3i palub eelnevalt dpilastel kooli tuua) vanu ajalehti ja ajakirju. Jagab need 6&pilastele, nende
ulesandeks on leida Eestimaa simbolitele vastavaid pilte (nt kilu on pilt kalast, suitsupaésuke linnust, paekivi pilt kivist jne). Piltidest
koostavad Opilased Eestimaa stimbolitest plakati.

+ Opetaja kleebib nelja klassinurka nelja siimboli nimetused (t66leht 5) nii, et dpilased seda ei nie (enne tundi). Mingu eesmark on

kirjeldada dpilastele sumbolit suuliselt selle nimetust valja Utlemata, iga 6pilane mdtleb iseseisvalt kellest v6i millest jutt kaib ja otsib
dige nimetusega klassinurga.
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Tooleht 4

Pildil on peidus: Eesti lipp, suitsupaasuke, Eesti vapp, Kalevipoeg, tamm, Toompea loss, paekivi,

rukkilill, tammetdru, nisu, karu ja kilu.
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Liikumismangu sildid

PAEKIVI

RUKKILILL

VAPP




Tooleht 6

Eesti

Leia ja miirgi iiles koik sonad, mis on peidetud tihtede hulka. Sonad voivad olla kirjutatud horisontaalselt,

Created w

vertikaalselt voi diagonaalselt.

MNimi:

th TheTeachersCorner.net Word Search Maker

G Y
M U
Z Z 0O R
C A A O
E E § T 1
v P G U R
L E N I N I § A L Y Y G Q C X W Z
X Q F 6 K EWY P L PMHIRZNDD S P
H H E R E Q L I P P X N X D C Z
I QO R U K K I L E I B I E L U S8
v B X R L § § I E L F K X U
H F U O R V A L G E § L
MMMATCUAIR T F I T 1
I A B M CET X K V KT A R
¢ K E § L F B K ML R E K S G O
R R A S T Z M X F W Q U U R
S E V K D A P N U Y X R M X
M D X W 1] E T F V 8§
S T G U Y J K
E W U
EESTI SININE LIPP
KILU TAMM EURO
TALLINN RUKKILEIB RUKKILILL
VALGE MUST VAPP
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Kolmas tund

Metoodilised votted
Etapp Osa- x . x . (aktiivdoppe meetod, Guesbpe
Aeg L oskuste Opetajategevus Oppevahendid N M ’
tunni osa K ) eluldhedane Ope,
asutamine . I
liikumisminutid)
5 min Sissejuhatus Kuulamine Opetaja dikteerib Tooleht 7 Visuaalne 6ppimine,
tunni eesmargid. arutelu
Tutvustab Toompea
lossi, néitab pilte ja
réagib lossi ajaloost
15 min Ruhmatoona Koost60, Opetaja viib 14bi IT-vahendid, Kahoot! Koostoine dppimine,
Kahoot! méng arutlemine, Kahoot! méngu rakendus digiméng,
paarides digioskused, Eestimaa teemal teadmiste kinnistamine
teadmiste (kogu teema
kinnistamine kokkuvdtmine)s
5 min Liikumispaus Liikumine Opetaja korraldab Muusika, Manguline liikumisdpe,
mangu, kus Opilased rollimang rollimang
matkivad keskajal
elanud inimesix
15 min Tooleht Varvimine Opetaja juhendab Tooleht 8, Individuaalne t60,
todlehe taitmist varvipliiatsid loovdpe
5 min Kokkuvote Refleksioon Opetaja arutleb Arutelu Tagasiside, mdtlemisoskuste
tunni teemal ja arendamine
klsib, mida
Opilased dppisid
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x Kahoot! ming:
https://create.kahoot.it/share/eesti-vabariigi-aastapaev/984558cd-23a4-4721-a57f-53c9e0b57ad2

+ Opilased matkivad keskajal elanud inimeste elu- ja/voi tooilesandeid, kaasdpilased piiliavad &ra arvata, kellega tegu on. Nt

korstnapuihkija, kokk, muuja, kaupmees jne.
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Toolent 7
TOOMPEA LOSS

Toompea loss asub Eesti pealinnas Tallinnas. See on vdga vana hoone, umbes 800 aastane.
Toompea loss on olnud alati Eesti véimukeskuseks. Selles asusid Eestimaa valitsejad. Erinevatel
aegadel kuulus Eesti kord Taani v@imule, siis Liivi ordule, seejarel Rootsile ja 16puks Venemaale.
Praegu asub Toompea lossis riigikogu. Kunagisest keskaegsest kindlusest on saanud moodne
valitsemiskeskus. Toompea lossis to6tab peale 101 Riigikogu liikme 250 kantseleid teenistujat.

Toompea lossil on neli osa, lossi hoovis paikneb Riigikogu hoone.

Toompea loss keskajal:

(ajapaik.ee)
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Toompea loss tanapéeval:

(ajapaik.ee)

ALLIKAD
Riigikogu. Toompea loss.
https://www.riigikogu.ee/tulge-kulla/toompea-loss/
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Tooleht 8

Tooleht: Toompea loss 1.5 FL it ol L, SOR—

1.klass

Ulesanne: Virvi Toompea loss.
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Lisa 5. 1. klass Minu meeled

Koostaja: Viktoria Belitsev

Klass: 1.klass

LOimitud tundide uldteema: Minu meeled

Esimese tunni eesmargid: Opilane - loetleb kehaosasid ja meeleelundeid; defineerib meelte vajalikkust; tdlgendab teemakohast loetud ja
kuuldud teksti; rakendab omandatud sGnavara oma motete véljendamisel; testib omandatuid dpiteadmisi IKT-vahendi abil.

Teise tunni eesmargid: dpilane - loetleb haélikuid ja téhti; tdlgendab omadusséna vastandsdnu; seostab tegusdna vorme — mida teeb?
Mida teevad?; sustematiseerib teemakohast kuuldud teksti; rakendab omandatud sGnavara oma mdtete véljendamisel.

Kolmanda tunni eesmargid: 6pilane — lahendab tlesandeid 20-piires; tunneb &ra paaris- ja paaritud arvud; tdlgendab matemaatilisi tekste;
rakendab omandatud sGnavara oma motete véljendamisel; testib omandatuid dpiteadmisi IKT — vahendi abil.

Ldimimine: loodusdpetus, eesti keel, matemaatika, informaatika, inimesedpetus

ROKi labivad teemad: tehnoloogia ja innovatsioon, tervis ja ohutus, elukestev 8pe ja karjadri kujundamine, keskkond ja jatkusuutlik
areng, vaartused ja kolblus, teabekeskkond ja meedia kasutus

Osaoskused: lugemine, kirjutamine, kuulamine, radkimine, grammatika ja sbnavara

Esimese tunni Oppevahendid:  Arvuti projektoriga voi tahvel, koélarid, (Opilastele nimepulgad), tunni teema nimi (link:
https://flippity.net/sm.php?x=,Xc5N%20XUUzUI&t=Snowman%20Game&g=Snowman vdi QR - kood (tabelis), Gpetajale todlent
(nr.4) paaride moodustamiseks: ,,Kehaosad* (link: https://www.canva.com/design/DAGcHaAs 14/IL73RidCRWcNs2sXjul43g/edit),

opilase todleht nr.1, rohelised pliiatsid Opilastele, Opetajale tooleht (nr.5): ,Litkumismdng - minu meeled* (link:
https://www.canva.com/design/DAGcd_x7q2A/2i0txgom_B5fwTXAbJz|PQ/edit), video ,Janku — Jussi 5 meelt® (link:
https://play.tv3.ee/series/janku-juss,serial-2614306/janku-jussi-viis-meelt,episode-2724289 ), PowerPoint esitlus ,,Minu meeled* (link:
https://www.canva.com/design/DAGcHdouptl/4akOjGO7itDrBObHQKI10vA/edit?utm_content=DAGcHdouptl&utm_campaign=desi
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gnshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton), sénavurr (QR - kood tabelis), IKT - vahendid 0&pilastele (link:

https://learningapps.org/38672173 voi QR — kood Opilase toolehel)

Teise tunni dppevahendid: arvuti projektoriga vai tahvel, kdlarid, (Spilastele nimepulgad), Opetajale todleht (nr.6): ,,Kes on kadunud?“
(https://www.canva.com/design/DAGCcS6AKK-E/yYWOMn8wRHvrV7zKRhBMrcg/edit), Opilase todlehed nr.2, IKT -vahendid
Opilastele (link: https://learningapps.org/38703572  vdi QR -kood d&pilase toolehel), paaristoé todlehed (nr.7): ,,Omadussonad —

Punamiitsike®  (https://www.canva.com/design/DAGcTaZlfg0/Rxbh5DyrIpRmO0_90xmxgnw/edit), lugemisteksti t6éleht (nr.9)

,,Punamiitsike (https://www.canva.com/design/DAGCcYEmxQvQ/ etwjTjfR1ZaKINjlzur9w/edit), igale rihmale kuubikud (t66leht
nr.10): ,,Minu 5 meelt* (https://www.canva.com/design/DAGcP5T]j-g8/xk32ZclpwdblgotdVehFsw/edit ), sildid: ,Oige, ,,Vale®,
,,VOib — olla“

Kolmanda tunni dppevahendid: Opilaste todlehed nr.3, (Opilastele nimepulgad), IKT -vahendid &pilastele (link:
(https://learningapps.org/38679288 voi QR-kood dpilase todlehel), numbrid 1 - 5

Marksonad: meeled, haistmine, kompimine, kuulmine, ndgemine, maitsmine, mida teeb?, mida teevad?, liitmine, lahutamine, arvude
vordlemine
Kasutatud kirjandus:
1. Karik, H; Saar, A; Sirel, K (2011).Loodusdpetuse td6raamat 1.klassile 1.0sa. Koolibri
2. Aher, S; Aher, G; Tuusti, A (2014). Loodusdpetuse td6raamat 1.klassile I osa. Skriibus
3. Kebbinau, M; Kalmus, E; Kuurme, E; Poks, K; Paéaru, M (2022). Tere, kool! 1.klass, 1.0sa. Maurus
4. Ints, O; Sildre, E (2021). Eesti keele tédvihik 1.klassile. Maurus
5. Kabel, M; Kadakas, H; P6ldma, J; Ernits, H (2016). Matemaatika té6raamat I klassile 11 osa. Maurus
6. Perrault, C (1976). Punamitsike. Eesti raamat
Pildid on loodud ChatGPT Al pildigeneraatori abil.

Esitluste ja abimaterjali puhul on kasutatud Canva- keskkonda.

130


https://www.canva.com/design/DAGcHdouptI/4akOjGO7itDrBObHQK10vA/edit?utm_content=DAGcHdouptI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://learningapps.org/38672173
https://www.canva.com/design/DAGcS6AKk-E/yW0Mn8wRHvrV7zKRhBMrcg/edit
https://learningapps.org/38703572
https://www.canva.com/design/DAGcTaZlfg0/Rxbh5DyrIpRm0_90xmxgnw/edit
https://www.canva.com/design/DAGcYEmxQvQ/_etwjTjfR1ZaKlNjlzur9w/edit
https://www.canva.com/design/DAGcP5Tj-g8/xk32Zc1pwdb1gotdVehFsw/edit
https://learningapps.org/38679288

LOODUSOPETUS — MINU MEELED

Eelteadmiste
valjaselgitamine

Vajaminevate
teadmiste
kordamine

3. Paaristdo - vestlus. Opetaja paneb
lapsed ise  pildikaartide  abil
paaridesse vOi laseb pinginaabritel
omavahel réakida, iga kiisimuse jaoks
on paarilistel kokkul minut Téolehelt
ul.1:

a) Miks on inimesel silmad?

b) Miks on inimestel kérvad?

¢) Miks on inimestel nina?

d) Miks on inimestel suu?

e) Miks on inimesel k&ed?

Opetaja kisib dpilastelt nimepulkade
abil vastuseid (6 min).

paaride
moodustamiseks
(todleht nr.4)

(https://www.canva.co
m/design/DAGcHaAs
14/1L73RidCRWCcNs2s

Xjul43g/edit),

toéolehed nr.1 dl.1
Opilastele.

Etapp Osa- Opetaja N _ Metoodilised
Aeg N Oppevahendid votted
tunni osa oskused tegevus
1.Tunni teema tutvustus. Arvutist
projektoriga tahvlile néidata voi ise
kasitsi tahvlile Kkirjutada iga téhe
jaoks Kriipsud (vastus: minu meeled). . L
Opilased pakuvad tahti, mis sobivad | Arvuti projektoriga voi
pealkirja. (2 min.). tahvel, tunni teema
Ettevalmist Kui dpetajal on iga lapse jaoks olemas o himi
evalmistus nimepulgad, siis v6ib tahtede (https.//fl|pp|t3/.net/sm.
Sissejuhatus  ja iitlemisel neid kasutada. php?XiXC5N /fJZ(gXUU
tahelepanu 2. Opetaja kirjutab ja samal ajal zUI&t—Snowman/OZON(_S
haaramine seletab Gpilastele, millised on tinase | 2Me&g=Snowman Vol
Haalestus tunni eesmargid. Kui klassis on f,gu.,k ;]EJJ
(eesmiirgi tublisid lugejaid, voib lasta monel ﬁ%ﬁﬁh Aktiivépe
- Lugemine, Opilasel neid lugeda ja siis tuleks B @ o ’
9 pustitus, " , — : - QR - kood , ajurtinnak,
g L uulamine, | eesmargid tahvlile enne kirjutada (1 . e
min motiveerimine) il : (nimepulgad), paaristoo -
raakimine min.) prinditud pildikaardid diskussioon
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31
min

P&hiosa

e Tunni
taitmine

eesmargi

e Harjutamine,
Kinnistamine
ja/voi
rakendamine

Lugemine,
raakimine,
kuulamine,
Kirjutamine,
grammatika
ja sbnavara

1.Vaatamiseelne ulesanne.
Liitkumisming ,,Minu meeled*
Mangu kaik: Opilased moodustavad
Klassis ringi voi teevad liigutusi pingi
korval. Esialgu loevad lapsed koos
Opetajaga luuletust ilma liigutusteta
(toodlent Gl nr.2). Seejarel loevad
Opilased luuletust koos liigutustega.
Luuletuse lugemise ajal, nditab
Opetaja ise liigutusi ette voi vOib ka
Opilastel ise paluda juurde mdelda (4
min.) luuletuse link:

2. Vaatamisaegne ilesanne. Opetaja
palub Opilastel vaadata
tahelepanelikult Janku -Jussi videot ja
taita toolehel ulesanne nr.3. (video
pikkus on 4.51 minutit). Muukeelses
klassis vOiks enne video vaatamist
ulesande laused enne vaatamist koos
ule lugeda. (5 min).

3. Vaatamisjargne tilesanne. Ulesande
nr. 3 16pus on viimane tegevus, kus
Opilased peavad Ulesandes nr. 1
luuletuses rohelise pliiatsiga joone
alla tdbmbama arvsbnadele ja
meeleelunditele.

Ulesande  kontroll:  pinginaabrid
vahetavad omavahel td6lehed (igal
Opilasel vigade paranduseks teist
varvi  pliiats).  Opetaja  kiisib
nimepulkade abil dpilasi, kes loevad
ette oma lehelt vastuse. (7 min.).

T6olehed Opilastele nr.1
al. 2 -3,
to6leht nr. 5 dpetajale -
luuletus koos
lilgutustega
(https://www.canva.co
m/design/DAGcd X792
A/2i0txgom_ B5fwTXA
bJzjPQ/edit ,
arvuti projektoriga,
kolarid,
video: ,,Janku — Jussi 5
meelt*
(https://play.tv3.ee/serie
s/janku-juss,serial-
2614306/janku-jussi-
viis-meelt,episode-
2724289),
rohelised pliiatsid
Opilastel,
(nimepulgad),
PowerPoint esitlus:
,,Minu meeled*
(https://www.canva.co
m/design/DAGcHdoupt
1/4akQjGO7itDrBObH
QK10vA/edit?utm_cont
ent=DAGcHdouptl&ut
m_campaign=designsha

re&utm medium=link2
&utm source=sharebutt

on),

Litkumisminutid,
aktiivope,
loeng -
diskussioon,
koostoo0ope,
visuaalsed ja
praktilised
meetodid,
maéanguline Gpe,
iseseisev t60
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4. Esitlus ,,Minu meeled*, mille sees
on ka jooksvalt arutlevad kisimused
(20 min.).

5. Liikumispaus. "Maitseseiklus™
Lapsed tulevad ringi ja hakkavad
matkima  maitsmise  kogemusi.
Opetaja nimetab toiduaine voi toidu
nime (nt. soolaheeringas, sinep,
kluslauk, hapukapsas, maasikajaétis
jne.) ning lapsed ringis peavad ttlema
lause, kas see on magus, hapu, kibe
vOi soolane ja tegema vastava
liigutuse juurde. (muukeelse
emakeelega lastele vdiks Opetaja
kasutada toiduainete pilte). Opetaja
vOib kasutada ka sdnavurri.

[ SOKOLAADIJAATIS. Lapsed
itlevad: ,,Sokolaadijdédtis on magus
ning astuvad Ghe sammu ette.

[0 KILUVOILEIB. Lapsed
iitlevad: ,kiluvdileib on soolane ning
hiippavad uhel jalal.

(1 SINEPISAI. Lapsed utlevad:
»sinep on kibe ning astuvad {ihe
sammu tagasi.

0 HAPUKAPSAS. Lapsed
itlevad: ,hapukapsas on hapu ning
teevad koha peal the ringi.

Opetaja nimetab ise vOi
néitab pilte
toiduainetest).

min

LOpetav osa

e Tunni
kokkuvdte/eesm
argi  saavutuse
kontroll

Lugemine,
kuulamine

1. Kinnistav interaktiivne Ulesanne.
(toolehelt Glesanne nr. 4) (4 min.).
2. Tunni l8petamine. Reflektioon.
Ké&emarkidega tagasiside (1 min.).

Opilaste tédlehed nr.1
ul.4
(https://learningapps.or

Interaktiivne Ope,
enesereflektsioon
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e Tagasiside/refle
ktsioon

[1Tdsta poial tiles — olin téna tunnis
tubli dppija

[1Pane 2 poialt kokku — olin nii ja naa
[INédita poialt alla poole — pean
harjutama

kood
tahvelarvutid voi
Opilaste isiklikud

digivahendid

EESTI KEEL — TEGUSONAD — MIDA TEEB? MIDA TEEVAD?

e Eelteadmiste
valjaselgitami
ne

e Vajaminevate

teadmiste
kordamine

Opetaja palub 6pilastel meelde
tuletada, mis on haalik ja mis on taht.
(toolehelt Gl. nr.1) - mitu haalikut ja
tdhte on muinasjutu tegelastel.
Interaktiivne harjutus: ,,Mitu héélikut
ja tdhte?* (5 min).

3. Opetaja tutvustab dpilastele tanase
tunni eesmérke, mis voivad olla ka

dpilaste isiklikud
digivahendid
(https://learningapps.or
0/38703572 vbi QR -
J-‘I_'

Aeg Etapp, Osa- Opetaja Oppevahendid Metoodilised votted
tunni osa oskused tegevus
Ettevalmistus 1.Tunni alustamine. Opetajal on
o tﬁhvlll 8 p||_t|. Opilased _vaatavad _rygud Arvuti projektoriga,
e Sissejuhatus tahelepanelikult 1 minut Seejérel L o _
o ; e prinditud tooleht (nr. 6):
ja tahelepanu korjab ta osad pildid &ra ning palub Kes on kadunud?“
i Opilastel nimetada, kes on kadunud? ” '
haaramine ?Zplmin) ’ “|  (https://www.canva.co
N : m/design/DAGCcS6AKK
* Haalegtusr Pildid leiab aadressilt: .
(eesmargi . -
puistitus, L ugemine 2. Opetaja uurib Bpilastelt, kas nad | E/YWOMn8wRHvrV7z Aiurinnak
13 motiveerimin raé?(imine’ teavad nende tegelastega juttu? Mis _KRhBMrcg/edit), interzjslktiivne(“,) .
min e) cuulamine voiks olla loo pealkiri? Opilaste tédlehed nr.2 Ve Ope,
uufamine (il.1, tahvelarvutid voi paaristoo
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kirjutatud tahvlile. Sellisel juhul iga
Opioskuse  saavutamisel  tunnis,
tdbmmatakse sellele jooksvalt tunnis
joon alla (1 min):

4. Opetaja jagab paaridele téolehe
vastandsénadega. Opilased taidavad
koos toolehe ja pdhjendavad suuliselt,
miks nad nii otsustasid.

Kui t00lehed on taidetud,
moodustavad Opilased vastustest
lauseid, kasutades tegusona ,,0olema*
ja pobhjendavad, miks nad nii
otsustasid (nt. vanaema on vana, sest
tal on prillid.). Muukeelse
emakeelega lastele vOib Opetaja
tahvlile kirjutada lausemalli (5 min).

paaristoo toolehed
(nr.7):
,,Omadussonad —
Punamitsike*
(https://www.canva.co
m/design/DAGcTaZlfg
0/Rxbh5DyrlpRmO0_90

xmxgnw/edit).

25
min

Pdhiosa

e Tunni
eesmargi
taitmine

e Harjutamine,
kinnistamine
jalvoi
rakendamine

Lugemine,
raakimine,
kuulamine,
Kirjutamine,
grammatika
ja sbnavara

1.Litkumispaus. Méng ,,Hunt elab
metsas*.

Lapsed seisavad ringis ja 1 laps on
hunt ringi sees. Ringis olevad
Opilased hoiavad kaest kinni ning
lilguvad paripaeva, samas kordavad
kooris: ,,HUNT ELAB METSAS,
TORE ON SEE. MIDA TA TEEB?
MIDA TA TEEB? Lapsed jadvad
seisma. Ringis olev hunt peab
kujutama ette, mida v@iks hunt metsas
teha, kui ta kasutab oma
meeleelundeid. Ta peab nditama
tegevust ning Otlema (nt. nuusutan
puulehte). Ringis lapsed kordavad
hundi tegevust ja iitlevad: ,,HUNT

Liikumisméang (t6dleht
nr.8 — A-0sa),
Opilastele todlehed nr.2
ul.2-3,
lugemistekst Opetajale
(tédleht nr. 9):
(https://www.canva.co
m/design/DAGCYEmx
QvQ/ etw|TjfR1ZaKIN

jlzur9w/edit),
igale rihmale

meisterdatud kuubikud
(todleht nr. 10): ,,Minu
5 meelt™
(https://www.canva.co
m/design/DAGCP5T]|-

Liikumisminutid,
manguline Gpe,
aktiivdpe,
sotsiomeetria,
koostoodpe,
visuaalsed ja
praktilised meetodid,
iseseisev t60
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NUUSUTAB PUULEHTE, TORE
ON SEE.“. Samal ajal 1dheb hunt ning
tdmbab ringist kellegi uueks hundiks.
(5 min).

2. Opetaja palub pilastel moodustada
1 rida, kus Uhes otsas on need
Opilased, kes teavad Punamutsikese
muinasjuttu véga hésti; keskel, need,
kes on kuulnud vdi midagi teavad; rea
I6ppu, need, kes midagi pole kuulnud.
Seejarel Opilased loevad jarjest
numbreid nt. 1-5. (K&ik, kes on nr.1,
moodustavad rihma jne.) (2 min.)

3. Kuulamiseelne iilesanne: Opilased
arutavad rihmas vastands@na
toolehelt, kes on head voOi halvad
tegelased? Miks nad nii arvavad? (3
min.)

Kuulamisaegne ilesanne: Opetaja
loeb ette muinasjutu ,,Punamiitsike* .

Kuulamise ajal peavad 0pilased
taitma toolehelt Glesande nr.2, kus
Opilased peavad jarjestama pildid A -
H kuuldu pdhjal (1 -8). (5 min).

Kuulamisjargne tlesanne.

e Lugemisaegse ulesande
kontroll. Eesti emakeelega
Opilased voivad kontrollimise
ajal pildi kohta koostada

08/xk32Zclpwdblgotd

VehFsw/edit).
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lauseid, muukeelsed dpilased
nimetavad pildi tdhe numbri
jarel (2 min).

lga rihm saab Opetaja poolt
meeleelunditega kuubiku (vdib
eelnevalt t6GOpetuse tunnis
lasta Opilastel ise valmis
Kleepida vOi teeb Opetaja ise
need enne tundi valmis).
Opetaja niitab tegelase pilti
(pildikaardid: “Kes on
kadunud*) ja Opilased peavad
rihmas kordamodda veeretama
kuubikut ning Gtlema mida see
tegelane teeb (nt. vanaema +
nina — vanaema tunneb koogi
I6hna jne.). Kui satub kuubikul
5 meelt, siis saab Opilane ise
valida, millist  meeleelundit
kasutab. (5 min.)

4.Tegusdna pddramine:

mida teeb? — sGnaldpp on -b (nt.
punamuitsike (tema) maitseb
maasikat.)

mida teevad? — sonaldpp on —
vad (nt. linnud (nad) laulavad).

Opilased harjutavad tegusbna
po6ramist todlehel Glesanne nr.3 —
kirjuta linka -b v6i — vad). (3 min.).
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min

Ldpetav osa

Tunni
kokkuvote/ees
margi
saavutuse
kontroll

Tagasiside/ref
lektsioon

Lugemine,
raakimine,
kuulamine,
kirjutamine

1. Opetaja paneb Uhte klassi nurka
sona ,,0ige*, teise nurka ,,vale ning
keskele sildi ,,vdib -olla“. Opetaja
loeb lauseid (kshaaval ja Opilased
peavad kuulama ning litkuma
vastava sildi juurde. Seejarel Gpetaja
kusib dpilasi, miks nad nii arvavad. (5
min.).

» Punamitsike méngib palju
telefoniga.

>» Hunt maitseb kdrvadega
janest.

> Jahimees ldhevad appi.

> Vanaema ootab

Punamutsikest.

> Ema kupsetab Gunakooki.
2. Reflektsioon.
Opilane  tdidab  tédlehelt  (il.4.
enesehinnangu tabeli tunni kohta (2
min.)

Opilaste tédlehed nr.2
ul.4,
sildid — ,,0ige*, ,,Vale®,
VGib — olla®.

Aktiivope,
eneseregulatsioon

MATEMAATIKA — LIITMINE JA LAHUTAMINE 20-PIIRES

Eta Osa- Bpetaia N Metoodilised
Aeg PP peta) Oppevahendid vOtted
tunni osa oskused tegevus
15 . I_nge_m!ne, 1.Tunni alustamine. Opetaja tutvustab Opllaste"tooleht .3 Ajurgnr)_g_k,
. Ettevalmistus raékimine, . ~ ; ul.1, paaristoo,
min . tunni eesmarke (1 min). . ! .
kuulamine, (nimepulgad), visuaalsed ja
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e Sissejuhatus ja
tahelepanu
haaramine

e Haalestus
(eesmargi
pustitus,
motiveerimine)

e Eelteadmiste
valjaselgitamine

e Vajaminevate

grammatika
ja sbnavara

2. Opetaja koostab ise paarid voi laseb
pinginaabritel omavahel arutada.
Opetaja esitab Ukshaaval klassile
kiisimused ning annab 1 minut
Opilastel vastuseid omavahel arutada
ning  seejarel kiisib  Opilasi
nimepulkade abil. (4 min).

0 Kes on Punamiitsike?

0 Kus elab Punamitsike?

O Milline on tema kodu?

0 Kes elavad temaga koos?

3. Opetaja raagib, et Punamitsikesel

praktilised
meetodid

teadmis_te on ilus kodu, millises majas ta elab?
kordamine (Toolehel dl. 1). Loeme nimepulkade
abil voi jarjest lauseid ning
joonistame t6djuhendi jargi. (10 min).
1. LIIKUMISPAUS
Opetaja palub opilastel pisti tdusta ja Liikumispaus:
leida Klassis ruumi - litkumiseks. | oy qrijecanded (tosleht
Opetaja loeb ise vOi laseb mdnel
1 . ) nr. 8 — B-0sa),
PBhiosa Opilasel lugeda tekstllesanded: A o
P S Opilaste to6leht nr.3 . L
a) Punamiitsike tdusis voodist tles ja il 2 -3 Liikumisminutid,
: _— . : 2.3, : .
° ;I:l_Jtnn_l eesmargi Lugemine, gstus 1}tsglr(nnl1'gk Palun _I:onnl sina ka! tahvelarvutid vGi Vlsrgﬁ?illsi,ig Ofa
15 e raakimine, nilJnr]aZ?sl:uSsI veeeiJl 7Ssva?1r1]?1:uup|2?)r?r$isimeal Opilase isiklikud Fr)neetodid
min | e Harjutamine, kuulamine, kalgMitu sammu teaid? F;eseme niiid digivahendid koostéd’
kinnistamine Kirjutamine ' gidr Feseme nuu (https://learningapps.or : AR
jalvGi hambad puhtaks hambaharjaga ja siis interaktiivne Ope,

rakendamine

nao.

b) Punamditsike tuli vannitoast valja ja
tahtis minna kooki sé6ma. Ta astus 9
sammu. Palun konni sina ka! Aga toas
helises telefon ning Punamditsike pidi
tuppa minema. Astu sina ka tagasi 8

0/38679288 vbi QR-
ET:43

iseseisev t60
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sammul! Mitu sammu tegi
Punamditsike nud kokku? (3 min.).
2. Opetaja raagib, et Punamiitsikesele
helistas vanaema. Ta on jalle haigeks
jaénud ja palub Punamiitsikesel talle
kohasiirupit apteekist tuua. Apteek
avatakse ihe tunni pérast. Seniks aga
vOib Punamdtsike puzlet mangida
(toolehelt Gl. nr. 2). Skanneerida
todlehelt QR-kood ning 0pilased
peavad arvutama tehte ja vajutama
Oigele vastusele. Kui vastus on 0ige,
avaneb puzletukk, millest kokku tuleb
Punamditsikese ja haige vanaema pilt
(10 min.).

3. Opetaja raagib, et Punamiitsike
haistab oma tuppa koogi I6hna. Ta
nuusutab ninaga veelkord ja jookseb

kooki ema juurde. Ema oli
klpsetanud palju vaikeseid
pannkooke kahele taldrikule.

Punamiitsike tahab teada, millisel
taldrikul on rohkem pannkooke.
(Toolent Glesanne nr. 3) (2 min.).

15
min

LOpetav osa

Tunni
kokkuvote/eesm
argi  saavutuse
kontroll

Tagasiside/refle
ktsioon

Kuulamine,
lugemine,
grammatika
ja sbnavara,
Kirjutamine

1. Opetaja raagib: Ema Utles
Punamiitsikesele, et ta ldheb téna ise
haige vanaema juurde, sest muidu
s60b hunt jalle Punamitsikese ja
vanaema  é&ra. Ema  hoiatas
Punamutsikest, et ta kellegile ust lahti
ei teeks ning seniks kuni ema koju
tagasi jouab, vOib Punamitsike oma
toas mangida vanaema

Opilase tédleht nr.3 il
4, numbrid 1 -5

Iseseisev t00,
juhitud Ope,
eneseregulatsioon
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lemmikméangu. Selle  nimi on
“Pérlilaegas”.  (todlehelt il  4).
Opilane arvutab tehted ja kirjutab
need tabelis digesse lahtrisse. Kdige
I6pus tuletab meelde, mis on paaris-
ja paaritud arvud (10 min).
2.Reflektsioon.

Opetaja palub Opilastel otsida dles
klassis (erinevatel seintel) numbrid 1
— 5 ja minna selle numbri juurde, mis
hinde ta tdna endale tunnis Gppimise
eest paneks. Opetaja  selgitab
numbrite tdhendust:

5 — tootasin tunnis kaasa ja oskan
niud liita ja lahutada

4 — tootasin tunnis kaasa ja saan aru,
kuidas liita ja lahutada

3 — tdotasin tunnis kaasa, aga pean
kodus harjutama veel liitmist ja
lahutamist

2- tootasin tunnis kaasa, aga ei oska
Kiiresti arvutada

1 — ei to6tanud tunnis, oli raske).

Kui dpilased on numbrite juures, siis
Opetaja kisib iga numbri juurest
vahemalt Uhte Opilast, et ta
pdhjendaks, miks ta endale téna
sellise hinde pani (5 min.).
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Tooleht Gpilasele nr 1

LOODUSOPETUS — MINU MEELED
1. KUSISOBRALT.
a) MIKS ON INIMESEL SILMAD?

b) MIKS ON INIMESEL KORVAD?

c) MIKS ON INIMESEL NINA?

d) MIKS ON INIMESEL SUU?

2. LOEME KOOS.

KAKS ROOMSAT SILMA,
MIS VAATAVAD SIIA- SINNA.

KAKS UUDISHIMULIKKU KORVA,

MIS KUULAVAD SIIT JA SEALT.
UKS ILUS VAIKE NINA,
MIS NUUSUTAB LILLI.

UKS MONUS VAIKE SUU,

MIS ARMASTAB SUUA.
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3. VAATA JA KUULA. VALI SULGUDEST OIGE SONA JA KIRJUTA.

SILMADEGA (NUUSUTAN, NAEN, TUNNEN PUUDUTUSI)

(ORUADESA  (KUULEN,TUANEN PUUDLTUS!, TUANEN KATSED
weer LUSUTAN, K, KUULEN, TUNENMATSE)
T
o KUULEN TN PUUDUTUS, TONNEN AT

TOMBA HARJUTUSES 2 ARVUDELE JA MEELEELUNDITELE ROHELINE JOON ALLA.

4, INTERAKTIIVNE MANG. SKANNI MANGU KOOD JA MANGI.
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Tooleht Gpilasele nr 2

NIMI KUUPAEV ......cccccovvennee.
EESTI KEEL — TEGUSONAD (MIDA TEEB? MIDA TEEVAD?)

1. INTERAKTIIVNE MANG. SKANNI MANGU KOOD JA LAHENDA ULESANNE.
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3. KIRJUTA TEGUSONALE OIGE LOPP.
(MIDA TEEB? — B, MIDA TEEVAD? — VAD)

PUNAMUTSIKE KONNI .......... EDASI JA KUULE.......... , KUIDAS LINNUD
LAULA.......... PUU OKSAL. TA JAA........ NEID PUU ALLA KUULAMA JA
KATSU.......... KAEGA PUU TUVE. PUNAMUTSIKE VAATA.......... ULES JA
NAE.......... , KUIDAS LIBLIKAD LENDA.......... NING LEHVITA.......... OMA

NINGKORIJA.......... MONED MAASIKAD. PUNAMUTSIKE JATKA.......... TEEKONDA,
KUI VARSTI NAE.......... TEE AARES ILUSAID LILLI OITSEMAS. LILLED
LOHNA.......... MEELDIVALT, TA NUUSUTA.......... NEID NING OTSUSTA..........
LILLEDEST VANAEMALE KIMBU MEISTERDADA.

4. LOE JA TEE X TABELISSE, MIS SOBIB SULLE. &

LAUSE OSKAN HASTI | PEAN
HARJUTAMA

TUNNEN HAALIKUID JA TAHTI

TEAN VASTANDSONU

OSKAN MOODUSTADA OIGEID SONAVORME:
MIDA TEEB? JA MIDA TEEVAD?

SAAN ARU LOETUD TEKSTIST
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Tooleht Gpilasele nr 3

MATEMAATIKA — LIITMINE JA LAHUTAMINE 20-PIIRES

1. LOE TEKSTI JA JOONISTA RUUDU SISSE PILT.

e JOONISTA RUUDU KESKELE PUNAMUTSIKESE MAJA, MILLEL ON 4 AKENT.
IGA AKNA PIKKUS ON 1cm JA LAIUS 1cm.

e MAJAL ON KORSTEN, MILLEST TOUSEB SUITS.

e MAJAST VASAKULE JOONISTA 2 KUUSEPUUD, UKS KORGEM, TEINE
MADALAM.

e ULES PAREMASSE NURKA JOONISTA PILV.

e MAJAETTE JOONISTA LILLEPEENAR.
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2. INTERAKTIIVNE MANG. SKANNI MANGU KOOD JA MANGI.

6+9-10..... 13-5+8
14-4+6.... 16+2—-7
12+1+5... 19-9-4

4. SORTEERI PARLID OIGESSE SAHTLISSE
ARVUTA, MITU PARLIT ON JA KIRJUTA VASTUS OIGESSE SAHTLISSE.

1. KIRJUTA ESIMESSE VASAKUSSE KASTI KESKELE VASTUS 12 +6 =7
KIRJUTA TEISE VASAKUSSE KASTI VASTUSS5+4 +7 =7
KIRJUTA KOLMANDASSE VASAKUSSE KASTI VASTUS 17-3=7
KIRJUTA NELJANDASSE VASAKUSSE KASTIVASTUS 20- 8=7
KIRJUTA ESIMESSE PAREMASSE KASTI VASTUS 6 +5+6="7
KIRJUTA TEISE PAREMASSE KASTIVASTUS 20 -4 -1="7
KIRJUTA KOLMANDASSE KASTI VASTUS 10 +3 =7
KIRJUTA NELJANDASSE KASTI VASTUS 18 -3-4=7

© N o g~ D

KUIDAS NIMETAME VASAKUL POOL ARVE? ......cccoiiiiiiiiiciieie ARVUD
KUIDAS NIMETAME PAREMAL POOL ARVE? ..o ARVUD
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Tooleht nr 4

4" W 6

A
- (<

korv nina Jjalg silmad

suu Juuksed keel kasi

FR®

@ @

korv nina jalg silmad
suu juuksed keel kasi
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Tooleht nr5
Liitkumisming ,,Minu meeled*

Mangu kaik: Opilased moodustavad klassis ringi voi teevad liigutusi pingi kérval. Esialgu loevad
lapsed koos Gpetajaga luuletust ilma liigutusteta. Seejarel tdusevad kdik pisti ja kui on vBimalus,
siis Opilased saavad liigutusi juurde tehes luuletust projektori abil tahvlilt lugeda. Luuletuse
lugemise ajal, néitab dpetaja ise liigutusi ette voi vOib ka dpilastel ise paluda juurde méelda.

KAKS ROOMSAT SILMA,

(ndita kahte sGrme, tee sérmedega naerusuu, ndita mélemat silma)

MIS VAATAVAD SIIA- SINNA.
(tee katega binokkel, vaata vasakule ja seejérel paremale)
KAKS UUDISHIMULIKKU KORVA,
(ndita kahte srme, kehita mdlemat dlga, ndita mdlemat kdrva)
MIS KUULAVAD SIIT JA SEALT.

(hoia ké&ega korvadest kinni, vaata vasakule ja seejérel paremale)
UKS ILUS VAIKE NINA,

(ndita Uhte sGrme, tee sellega ring nina ees, pane sérm vastu nina)
MIS NUUSUTAB LILLI.

(siruta mblemad kaed ette ja hoia s6rmi koos nagu oleks sul lilled kaes, tbmba kaed nina juurde
ja nuusuta neid)

UKS MONUS VAIKE SUU,
(ndita Ghte sdrme, néita sama ké&ega — vot nii vOi ok, teise k&ega tee ring suu ees)
MIS ARMASTAB SUUA.

(Joonista 6hus kahe sBrmega suda, Uihe kdega tee ringe kbhu peal ja teise kdega tee pai endale)
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Tooleht nr 6

VANAEMA

JAHIMEES

PUNA-
MUTSIKE

OPETAJA

VANAEMA

<

JAHIMEES

PUNA-
MOTSIKE
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Tooleht nr 7

OMADUSED

VARVI ARA OIGE VASTUS.

N\

PUNAMUTSIKE

(s o }

VANAEMA

‘[ VANA ]—[ NOOR ]‘

r

£\

EMA

‘[ KADE J—[ LAHKE J’

r

JAHIMEES

{AEGLANE H KIIRE }

=N

MAJA

e
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Tooleht nr 8

A. LIIKUMISMANG — , HUNT ELAB METSAS*

Méngu kirjeldus:

Lapsed seisavad ringis ja 1 laps on hunt ringi sees. Ringis olevad Opilased hoiavad k&est kinni ning
liiguvad paripdeva, samas kordavad kooris: ,,HUNT ELAB METSAS, TORE ON SEE. MIDA TA
TEEB? MIDA TA TEEB? Lapsed jdévad seisma. Ringis olev hunt peab kujutama ette, mida voiks
hunt metsas teha, kui ta kasutab oma meeleelundeid. Ta peab nditama tegevust ning Gtlema (nt.
nuusutan puulehte). Ringis lapsed kordavad hundi tegevust ja iitlevad: ,,HUNT NUUSUTAB
PUULEHTE, TORE ON SEE.“. Samal ajal 1dheb hunt ning tdmbab ringist kellegi uueks hundiks.

B. TEKSTULESANDED MATEMAATIKAS LIIKUMISPAUSINA

Mangu kirjeldus: Opetaja palub &pilastel pisti tdusta ja leida klassis ruumi liikumiseks. Opetaja

loeb ise voi laseb mdnel Gpilasel lugeda tekstilesanded:

a) Punamutsike tBusis voodist Gles ja astus 11 sammu. Palun kdnni sina ka! Punamutsike laks
vannituppa pesema ning astus veel 7 sammu. Konni sina ka! Mitu sammu tegid? Peseme nutid

hambad puhtaks hambaharjaga ja siis ndo.

b) Punamditsike tuli vannitoast vélja ja tahtis minna kooki s66ma. Ta astus 9 sammu. Palun kdnni
sina ka! Aga toas helises telefon ning Punamditsike pidi tuppa minema. Astu sina ka tagasi 8

sammu! Mitu sammu tegi Punamitsike niid kokku? (3 min.).
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Tooleht nr 9

MUINASJUTT “PUNAMUTSIKE” -~
£ RC ¢
(Charles Perrault jutu pdohjal koostas V. BelitSev)

ELAS MAJAS UKS VAIKE ILUS TUDRUK. EMA ARMASTAS TEDA VAGA. VANAEMA
OMBLES TUDRUKULE PUNASE MUTSI. SEE SOBIS TALLE HASTI JA KOIK KUTSUSID
TEDA PUNAMUTSIKESEKS.

UHEL PAEVAL, KUl EMA KUPSETAS KOOKE, UTLES TA PUNAMUTSIKESELE:
“VANAEMA ON HAIGE, VII TALLE KOOKI JA VOID”.

PUNAMUTSIKE ASUS KOHE TEELE VANEMA JUURDE, KES ELAS METSA TAGA.
MINNES LABI METSA, NAGI TA HUNTI.

HUNT KUSIS: “KUHU SA LAHED?”. PUNAMUTSIKE UTLES: MA LAHEN VANAEMA
JUURDE, EMA PALUS TALLE KOOKI JA VOID VIIA”. HUNT KUSIS SEEPEALE: “KAS
VANAEMA ELAB KAUGEL?”. TUDRUK VASTAS: “JAH. NAED, SEAL EEMAL VESKI
TAGA, ESIMESES MAJAS.”

HUNDIL OLI KOHT VAGA TUHI JA TA UTLES PUNAMUTSIKESELE: “MINA TAHAN
KA VANAEMALE KULLA MINNA. MINA LAHEN SEDA TEED, AGA SINA MINE TEIST
TEED PIDI. VAATAME, KUMB JOUAB ENNE KOHALE”. HUNT LIPPAS LUHEMAT
TEED MOODA MINEMA, TUDRUK AGA PIKEMAT.

PUNAMUTSIKE KONDIS EDASI JA KUULIS, KUIDAS LINNUD LAULSID KORGEL PUU
OKSAL. TA JAI NEID PUU ALLA KUULAMA JA KATSUS KAEGA PUU TUVE, MIS OLI
KROBELINE. PUNAMUTSIKE VAATAS ULES JA NAGI, KUIDAS LIBLIKAD LENDASID
NING LEHVITASID OMA VARVILISI TIIBU. TUDRUK ASTUS EDASI NING JARSKU
TUNDIS NINAGA MAGUSAT LOHNA. NEED OLID MAASIKAD. TA MAITSES
PUNASEID MAASIKAID NING KORJAS MONED MAASIKAD HAIGE VANAEMA JAOKS
KORVI. PUNAMUTSIKE JATKAS TEEKONDA, KUI VARSTI NAGI TEE AARES ILUSAID
LILLI OITSEMAS. LILLED LOHNASID MEELDIVALT, TA NUUSUTAS NEID NING
OTSUSTAS LILLEDEST VANAEMALE KIMBU MEISTERDADA.
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SAMAL AJAL JOUDIS HUNT VANAEMA UKSE TAHA JA KOPUTAS “KOPP-KOPP”.
VANAEMA KUSIS: “KES SEAL ON?”. HUNT VASTAS PEENIKESE HAALEGA: “SEE
OLEN MINA, PUNAMUTSIKE. TOIN SULLE KOOKI JA VOID”. VANAEMA HUUDIS: «
TOMBA PULGAST, SIIS LAHEB UKS LAHTI”. HUNT PAASES TUPPA, SOl VANAEMA
KIIRELT ARA NING HEITIS VOODISSE JA JAI PUNAMUTSIKEST OOTAMA.

VARSTI JOUDISKI PUNAMUTSIKE VANAEMA JUURDE. TA KOPUTAS “KOPP - KOPP”.
HUNT KUSIS PEENIKESE HAALEGA: “KES SEAL ON?”. PUNAMUTSIKE EHMATAS,
SEST VANAEMA HAAL OLI JAME, AGA TA ARVAS, ET VANAEMA ON
KULMETANUD. TA VASTAS: “SEE OLEN MINA, SINU PUNAMUTSIKE. TULIN SIND
VAATAMA JA TOIN SULLE KOOKI JA VOID”. HUNT KAMANDAS: “TOMBA PULGAST,
SIIS LAHEB UKS LAHTL” PUNAMUTSIKE TULI UKSEST SISSE JA VIIS KORVI KOOKI
LAUA PEALE NING LAKS HAIGE VOODI KORVALE. TA IMESTAS VAGA, MISSUGUNE
TA VANAEMA VALIJA NAGI.

TA UTLES: “VANAEMA, KULL SUL ON SUURED KAED!”. HUNT VASTAS: “SEE ON
SELLEKS, ET MA SIND PAREMINI KALLISTADA SAAKSIN”. “VANAEMA, KULL SUL
ON SUURED JALAD!”, LAUSUS TUDRUK. HUNT UTLES: “SEE ON SELLEKS, ET
PAREMINI JOOSTA.”. TUDRUK JATKAS: “ VANAEMA, KULL SUL ON SUURED
KORVAD!”. “SEE ON SELLEKS, ET SIND PAREMINI KUULEKSIN.”, VASTAS HUNT.
PUNAMUTSIKE LAUSUS: “VANAEMA, KULL SUL ON SUURED SILMAD”. HUNT
SONAS: “SEE ON SELLEKS, ET MA SIND PAREMINI NAEKSIN”. TUDRUK AGA JATKAS
EDASI: VANAEMA, KULL SUL ON SUURED HAMBAD!”. “SEE ON SELLEKS, ET SIND
ARA SUUA.”, VASTAS HUNT JA SOI PUNAMUTSIKESE ARA.

SEL HETKEL LAKSID MAJAST MOODA JAHIMEHED. NAD KUULSID HUNDI HAALT,
JOOKSID MAJJA NING LOID HUNDI PORANDALE PIKALL. SIS LOIKASID NAD HUNDI
KOHU LOHKI JA PUNAMUTSIKE JA VANAEMA TULID TERVENA HUNDI KOHUST
VALJA.
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Lisa 6. 4. klass Elu mitmekesisus

Koostaja: Viktoria Belitsev

Klass: 4.klass

L&imitud tundide tldteema: Elu mitmekesisus Maal

Esimese tunni eesmargid: dpilane - kirjeldab oma s6nadega elu tunnuseid; analutsib teemakohast kuuldud teksti; demonstreerib elu
tekkimist Maal; loob omandatud sdnavaraga teemantluuletuse; testib omandatuid dpiteadmisi ITK-vahendi abil.

Teise tunni eesmérgid: dpilane — vdrdleb Uhe- ja hulkrakseid elusorganisme; loetleb elusorganismide rihmi; tlgendab abistavaid votteid
teksti Umberjutustamiseks; jarjestab kuuldud teksti pohjal lauseid; loob mdistekaardi tunni tegevuste kohta.

Kolmanda tunni eesmaérgid: dpilane - loetleb naturaalarve; rakendab arvu jarkusid ja jarguihikuid; lahendab Kirjalikult liitmis- ja
lahutamistlesandeid; testib omandatuid dpiteadmisi IKT-vahendi abil.

Loimimine: loodusdpetus, eesti keel, matemaatika, informaatika, inimesedpetus

ROK:i labivad teemad: tehnoloogia ja innovatsioon, tervis ja ohutus, elukestev dpe ja karjaari kujundamine, keskkond ja jatkusuutlik
areng, vaartused ja kdlblus, teabekeskkond ja meedia kasutus; kultuuriline identiteet.

Osaoskused: lugemine, kirjutamine, kuulamine, rddkimine, grammatika ja sbnavara

Esimese tunni Oppevahendid: arvuti projektoriga, kolarid, teema araarvamise méng
(link:https://flippity.net/sm.php?x=UzN%20XchXURUKcKNK%200PPz&t=elu%20mitmekesisus%2  v8i QR — kood (tabelis),

vaikesed vérvilised paberid riihmade moodustamiseks, suured riihmapaberid, elus ja elutu séna- v@i pildikaardid, IKT — vahendid
Opilastele (link: https://learningapps.org/38748948 vbi QR — kood opilase todlehel nr.1), esitluse ,,Elu teke” slaidid nr. 1 — 4
(link:https://www.canva.com/design/DAGckuulK4/YITQTI2RI17JCwOelHI} Y zA/edit vdi PowerPoint), Video ,,Elu algus Maal“ (link:

https://www.youtube.com/watch?v=yJmh_WeaN2q), tdé6leht Opilasele nr. 1, (draamalppeks rekvisiidid vdimalusel), (dpilaste

nimepulgad)
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Teise tunni Oppevahendid: arvuti projektoriga, kolarid, rihmadeks jagamise pildikaardid (tooleht nr.4) — elusolendid (link:
https://www.canva.com/design/DAGcew2mwRWs/-4cBphLOZINI29PRY VsZcAl/edit, suured rihmapaberid (t66leht nr.5), 5 erinevat

varvi markerit, esitluse ,Elu teke* slaidid nr. 5 - 9 (link:
https://www.canva.com/design/DAGckIuulK4/YITQTI2RI7ICwOelHIjYzA/edit vBi PowerPoint), Opilase tooleht nr. 2, anagramm,
video: “So6obik ja Pisik* (lingi: https://www.youtube.com/watch?v=aWJYJpRCw8s&t=17s), IKT — vahendid &pilastele ((link:

https://learningapps.org/display?v=prw8x8j0325 vdi QR — kood dpilase todlehel), (Bpilaste nimepulgad)

Kolmanda  tunni oppevahendid: arvuti projektoriga, kolarid, Video: ,,Bakterid on koikjal® (link:
https://www.youtube.com/watch?v=JUwFsLDUUIw&t=25s), opilase todleht nr. 3, tooleht nr.6, esitluse ,,Arvu jargud ja jarguithikud*
slaidid (link:  https://www.canva.com/design/DAGc86z8zeq/HOR_b1LGTwJYi3UigltNwQ/edit vdi PowerPoint), vaikesed
méarkmepaberid, IKT — vahendid 0&pilastele (link: https://learningapps.org/38845524 v8i QR — kood dpilase todlehel ja link:
https://create.kahoot.it/preview/0c85283e-9bf5-4126-9457-58cffh2b433e ), (Opilaste nimepulgad).

Mérksonad:elu mitmekesisus Maal, elus ja elutu, trgookean, esimesed taimed ja loomad vees ja maismaal, Uhe- ja hulkrakulised

elusorganismid, elu tunnused, bakterid, Gmberjutustus, arvu jargud ja jargutihikud, Kirjalik liitmine ja lahutamine.
Kasutatud Kirjandus:

1. Kaasik, K. (2005) Matemaatika 0pik 4.klassile Il osa.Avita

2. Noor, E; Nurk, E; Telgmaa, A. (2011) Matemaatika 0pik 4. klassile 2. osa. Koolibri

3. Saar, A; Tiidovee, R; Riis, E; Réép, R; Valk, M. (2017). Eesti keele dpik 4.klassile Il osa. Maurus

4. Sirel, K. (2007). Loodusdpetuse dpik 111 klassile 1.0sa. Koolibri

5. Kaljula, S, Sirel, K. (2003) Loodusdpetuse opik 1V klassile 2.0sa. Koolibri

6. Elvisto, T; L&anelaid, A; Stamm, T. (2011). Loodusdpetuse dpik 4. klassile, 11 osa. Avita
Pildid on loodud ChatGPT Al pildigeneraatori abil.

Esitluste ja abimaterjali puhul on kasutatud Canva- keskkonda.
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1.TUND, LOODUSOPETUS — ELU MITMEKESISUS MAAL

varvilise kaardi. Loevad tegevust
ning hakkavad seda tegema, et leida

endale  samasuguse  tegevusega
kaaslased. Istutakse riihmadesse. (2
min).

3. Opilased peavad koos riihmaga
paberile kirja panema vdimalikult
palju sonu vOi Vvéljendeid, mis

paberkaardid rihmade

moodustamiseks, igale

rihmale suured paberid
rihmadele

Eta Osa- Boetaia N Metoodilised
Aeg pp. peta) Oppevahendid votted
tunni osa oskused tegevus
1.Tunni teema tutvustus. Arvutist
projektoriga tahvlile néidata voi ise
kasitsi tahvlile Kkirjutada iga téhe
jaoks  kriipsud (vastus:  elu
mitmekesisus ~ maal).  Opilased |  Anyuti projektoriga voi
pakuvad tahti, mis sobivad pealkirja. tahvel, tunni teema
. (2 min.). Kui dpetajal on iga lapse nimi
Ettevalmistus jaoks olemas nimepulgad, siis VOib |  (https:/flippity.net/sm.
Sissejuhatus  ja tahtede Gtlemisel neid kasutada. php?x=UzN%20XchX
tahelepanu 2.0petajal on ettevalmistatud erinevat | | JRUKcKNK%200PPz
haaramine varvi vaikesed paberid, kus~on_peal &t=elu%20mitmekesis Aktiivope
Haalestus Lugemine, | tegevused (lehvita, tee olaringe, | us9620Maal&g=Snowm rihmat6o -
(eesmirgi kuulamine, joonista katega Ohus ruute, tee an  v6i QR — kood diskussioon,
6 pustitus, raakimine, Er?:]\;io.srfgtj Erli(r?;]/;?gr?e&evul;?mejg : koostooope,
min motiveerimine) Kirjutamine, olema Jtép.sélt niipalju r?ﬂtu rUF;\ma ajurinnak,
Eelteadmiste g;agrr]r;?/t:r(: saab moodustada Opilastest. Samuti \rlrl]zlé?g:;zd
valjaselgitamine J peab olema 3 — 4 Gihesugust tegevust, El o Iiikumisminl’Jtid
S et Opilased oma tegevustega oo
?g:{jarmgtlgvate rihmakaaslased ~ &ra  tunneksid. (nimepulgad), t66lehed,
Kordamine Opilased tulevad védtavad endale vaikesed varvilised
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sobivad ténase tunniteemaga (1 min).
Millisel rihmal on k&ige rohkem
sonu, saab lugeda teistele ette (1 min).
4. Opetaja laseb paarides 1 min.
otsustada, mida tahaks selle teema
kohta teada. Siis nimetab Opetaja ise,
millised on tdnase tunni eesmargid. (1
min.). Tunni eesmargid (1 min):

a) tean, kuidas tekkis elu Maal

b) oskan nimetada elu tunnuseid c)
oskan teha koostood
rihmakaaslastega

34
min

Pdhiosa

e Tunni
taitmine

eesmargi

e Harjutamine,
Kinnistamine
ja/voi
rakendamine

Lugemine,
raakimine,
Kirjutamine,
kuulamine,
grammatika
ja sbnavara

1.Opetaja naitab Aliase kaarte ning
Opilased vastavad, kas see on elus voi
elutu (5 min).

Opilased arutavad ja kirjutavad
rihmas paberile tegevused (mida
teevad?), mille jargi nad otsustasid, et
tegemist on elusorganismidega ja

millal elutu esemega. Vastuste
kontrollimiseks  jagab Opetaja
Opilastele tahvelarvutid (voi

kasutavad isiklikke digivahendeid).
Ulesande tditmisel saavad nad
parandada vdi tdiendada kirja pandud.
Interaktiivne Ulesanne - taherdgastiku
link (toolehel dl. nr. 1). P&rast méngu
arutatakse, palju oli Gigesti arvanud
Opilasi ning kuidas need elutunnused
kehtivad ka taimede puhul (10 min).

2.Opetaja niitab slaidiesitlust ,,Elu
teke* PowerPointis ainult esimesed 4

Toolehed dpilastele nr.
1, Aliase kaardid,
suured paberid
rihmadele jatkavad,
tahvelarvutid Opilastele
vOi isiklikud
digivahendid,
interaktiivne lesanne
(https://learningapps.or

/38748948 vdi QR —

arvuti projektoriga,
esitlus PowerPoint ,,Elu
teke (1 -4 slaidid)
esitlus:
https://www.canva.com
/design/DAGck9uulK4/

Aktiivdpe,
visuaalsed

meetodid,
rihmatoo -
diskussioon,
koostoo0ope,
ajuriinnak,

manguline Ope,
loeng —

diskussioon,
draamadpe
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slaidi (llejdanud j&éavad eesti keele
tundi, 2 min).

3. Rihmat6o (t6olehelt Gl. 2 lause
algused), dpilased Kirjutavad Uhisele
paberile lause 18pud (ennustamine),
oma toolehele Kirjutavad vastused
péarast video vaatamist (2 min).
Video ,Elu algus Maal“ Video
vaatamise ajal parandavad Gpilased
oma vastuseid. Péarast videot loevad
Opilased oma rihmas kordamédda
vastuseid ning siis kirjutavad opilased
vastused oma todlehele Gl. nr. 2. (5
min).

4. Draamadpe (10 min). Iga rihm
peab koostama lihisteenid (litkuvad
tablood) video pd@hjal, kuidas arenes
elu Maal. Selleks kasutavad nad oma
keha ning sdnu, kes nad lihiloos on.
Aega esitluseks on koigil rihmadel 1
minut. Selle ettevalmistuseks annab
Opetaja 5 minutit. Tingimus on, et
kdik rihmaliikmed peavad esinema.
Enne seda tuletatakse koos meelde
sundmuste kava: 1) hd6guv Kivikera
2) esimesed elusolendid — bakterid 3)
esimesed taimed ja loomad vees 4)
osa taimi ja loomi tuli elama
maismaale.

YIfQT92RI17JCwOelHI]
YzA/edit, kdlarid,
Video ,,Elu algus Maal*
(2.25) link:
https://www.youtube.co
m/watch?v=yJmh_Wea
N2g, (vdimaluse
korral draamadppeks
rekvisiidid),
(nimepulgad),

min

LOpetav osa

e Tunni
kokkuvote/eesm

Lugemine,
Kirjutamine,
raakimine,
kuulamine,

1.0pilased koostavad rilhmaga ihise
teemantluuletuse téna Opitu kohta.
Luuletuse osad leiavad to0lehelt
ulesanne nr.3 (5 min). lgast rihmast 1

Opilaste todlehed nr. 1

Koostooope,
Enesereflektsioon
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argi  saavutuse
kontroll

Tagasiside/refle
ktsioon

grammatika
ja sbnavara

Opilane loeb teistele ette klassis oma
rihma luuletuse.

Opetaja palub ndidata Opilastel
kdemarkidega, kuidas neile meeldis
tdnane tund:

a) Oli véaga huvitav — 2 poialt pusti

b) Oli tore — 2 pdialt omavahel kokku
c) Oli raske — 2 poialt alla

2.tund, EESTI KEEL — TEKSTIOPETUS

Vajaminevate
teadmiste
kordamine

3. Opetaja jagab 6pilased riihmadesse
ise vOi 16ikab iga pildi 3-4 tukiks ja iga
opilane valib Uhe kaardi ning leiab
paarilised, kellega saavad kokku Ghise
pildi. Minu pildikaardid on seotud viie

Etapp Osa- Opetaja ) Metoodilised
Aeg tunni osa oskused Tegevus Oppevahendid votted
1. Opetaja nimetab tdnase tunni
Ettevalmistus eesmargid (1 min):
Sisseiuhatus i a) tean teksti umberjutustamise votteid.
téheltjapanu J b) oskan leida sarnasusi ja erinevusi Anagramm tahvlil
haaramine C) oskan teha koostood rihmas | 55000 4 il dikaardid
2. Tahvli peal on Gpetajal anagramm ja rihmade Ajuriinnak
s | e | e e g A S| odytmieks | vl
o O - ' ltl o (todleht nr.4) (link: meetodid,
7_ pastitus, re_ta.klmln_e, K'I.B_OOS AJ KISIP (Soo6bik ja P|5|k_). https://ww.canva.com koostoBope,
min motiveerimine) Kirjutamine, | Lihiarutus — Kas nad tunnevad neid? . . .
. o M 5 . /design/DAGcw2mwR diskussioon,
Eelteadmiste _grarpmatlka Kes nar On..'..M'S pad t_egvad. Kas7nell Ws/- aktiivGpe
vljaselgitamine ja sOnavara on oma Soobik ja Pisik olemas? (3 4cBphLOZINI29PRY Vs
min). ZcAledit
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elusolendite rihmaga + lisaks 1
lisakaart, kui on rohkem o&pilasi (1
min).

Iga rihm tutvustab, mis pildi nad kokku
said. Seejarel pultiavad arutada ja valja
pakkuda métteid rihmas, miks Gpetaja
valis vélja just need pildid tanaseks
tunniks. Vihjeks vdiks pakkuda — mida
nad koik teevad? (Opetaja selgitab, et
elusolendite rihmi on kokku 5 ja ning
Kirjutab need tahvlile) (2 min).

31
min

Pdhiosa

e Tunni
taitmine

eesmargi

e Harjutamine,
Kinnistamine
ja/voi
rakendamine

Lugemine,
raakimine,
kuulamine,
Kirjutamine,
grammatika
ja sbnavara

1. Opetaja jagab kdigile viiele riihmale
rihmapaberid, kus on eelnevalt iga
paberile kirjutatud 1 kusimus ja palub
igal rihmal valida viltpliiats VvOi
marker, mis erineb teistest riihmadest.
Seejarel hakkavad Opilased riihmas
arutama ja Kkirjutavad oma vastuse
paberile, mida nad teavad VOi
arvavad.Kisimused: 1. Kes on loomad
jamida nad teevad? 2. Kes on taimed ja
mida nad teevad? 3. Kes on seened ja
mida nad teevad ? 4. Kes on bakterid ja
mida nad teevad? 5. Kes on
uherakulised organismid ja mida nad
teevad? Kindlasti 6elda, et kui nad ei
tea, siis vOiksid vélja pakkuda oma
variandi. lga rihm saab moelda
vastuseid 1 minut, seejarel liiguvad
lehed paripéeva edasi. (5 min).

Kui kdik rithmad saavad oma kiisimuse
tagasi, siis loevad nad koos need labi.

Suured paberid
rihmat6oks (tooleht
nr.5), igale rihmale

erinevat varvi markerid,
arvuti projektoriga,
tahvel, esitlus ,,Elu

teke* slaidid 5 -10 link:

https://www.canva.com

/design/DAGckOuulK4/

YIfQT92RI7JCwOelHIj

YzA/edit,
litkumismaéng:
,Rakuseiklus* (slaidilt
nr.10),

Opilaste toolehed nr.2
ul. 2, kblarid,
(nimepulgad), video
“Soobik ja Pisik* link:
https://www.youtube.co

m/watch?v=aWJYjpRC
w8s&t=17s ,

Aktiivope,
ajuriinnak,
riihmatoo,
diskussioon,
loeng, méanguline
Ope,
liikumisminutid,
koost6oope

162



https://www.canva.com/design/DAGck9uulK4/YlfQT92RI7JCw0elHljYzA/edit
https://www.canva.com/design/DAGck9uulK4/YlfQT92RI7JCw0elHljYzA/edit
https://www.canva.com/design/DAGck9uulK4/YlfQT92RI7JCw0elHljYzA/edit
https://www.canva.com/design/DAGck9uulK4/YlfQT92RI7JCw0elHljYzA/edit
https://www.youtube.com/watch?v=aWJYjpRCw8s&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=aWJYjpRCw8s&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=aWJYjpRCw8s&t=17s

Opetaja kiisib kilsimusi uuesti samas
jarjekorras ning igast riihmast tohib
vastata Opilane, kes ei kirjutanud enne
paberile vastuseid (3 min).

2. Opetaja raagib, et kindlasti oli raske
vastata  kisimusele — kes on
uherakulised olendid, aga kohe saame
teada, mis tegelased need on. Opetaja
néitab slaide alates nr. 5 — 9 (link: ) ja
tutvustab therakulisi elusorganisme. (3
min).

3. Ming:“Rakuseiklus* - kdik opilased
seisavad pusti ja kui Opetaja Utleb
nimetuse, siis kdik peavad liikuma nii
nagu slaidil nr. 10 Kirjas. (2 min).

4. Opilased tiidavad todlehelt Gl. 1
rihmatdona — mis on erinev ja mis on
sarnane Uherakulistel ja hulkraksetel —
mis jai meelde (3 min).

Opetaja  joonistab ~ v8i  naitab
projektoriga tahvli peale td6lehe
ilesannet.  Ulesande  kontrollimisel
kasutada nimepulki v6i  valib ise
Opetaja, kes loeb véljendi ning tuleb ja
Kirjutab Gige tahe digesse ringi (Venni
diagramm). (2 min).

5. Opetaja raagib dpilastele, et
elusolendite the riihma moodustavad
ka bakterid. Baktereid on samuti nagu
uherakulised elusolendid vaga

interaktiivne lUlesanne
(https://learningapps.or
g/display?v=prw8x8jo3

25 voi QR —kood
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vdikesed ning neid n&b samuti
mikroskoobiga. Ka bakterid elavad
mullas, vees, Ohus ja inimese sees.
Bakterid toituvad seal, kus nad elavad.
Vaatamiseelne  Ulesanne:  Opilased
arutavad rdhmas 1 minuti jooksul,
millised bakterid ja kus inimese sees
baktereid leidub. Nud tohivad vastata
rihmas need, kes pole veel vastanud
rihmas. (4 min).

6. Opilased vaatavad tahelepanelikult
videot: ,,S66bik ja Pisik* (4.20).
Vaatamisjargne interaktiivne tlesanne:
Opilased peavad vaadatud loo
tegevused  jarjestama. Opilastel
iilesanne nr. 2 toolehel Opetaja raagib
Opilastele, et kui koostada loo I6ikude
kohta luhikesed kokkuvotvad laused,
siis selle jargi on lihtne jutustada
pikemat teksti. Need laused aitavad
lugu meeles pidada (5 min).

min

LOpetav osa

Tunni
kokkuvdte/eesm
argi  saavutuse
kontroll

Tagasiside/refle
ktsioon

Lugemine,
raakimine,
kuulamine,
Kirjutamine

1. Teine vBimalus meelde jatmiseks on
mdistekaardi koostamine.  Rihmad
moodustavad tdnase tunni tegevuste
kohta mdistekaardi (5 min).

2. ,Tunni viljapdisu pilet“. Opilane
taidab todlehel Ulesande nr.3 ja viib
to0lehe Opetajale:

+Uks asi, mida sa téina uut dppisid.
«Uks asi, mis sulle tinasest tunnist
kdige rohkem meeldis.

Jargmise tunni alguses saavad dpilased
eelmises tunnis Opituid teadmisi

Opilaste todlehed nr.2
ul. 3, suured
rihmapaberid,sildid —
Oige, vale, vdib — olla.

Ajuriinnak,
enesereflektsioon
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meenutada ja  seletada rihmas

klassikaaslastele (2 min).

3.tund, MATEMAATIKA - ARVU JARGUD JA JARGUUHIKUD 1- 1 000 000

Eelteadmiste
véljaselgitamine

Vajaminevate
teadmiste
kordamine

eesmargid (1min):

*Tean, et arvu kirjutis koosneb
jarkudest

*Tunnen arvu jarguiihikuid

*Oskan kirjalikult liita ja lahutada

3. Ming: ,,Aplaus klassile®. Opetaja
hakkab aeglaselt plaksutama ja
Opilased peavad mottes loendama iga
plaksuga jargmise arvu.. Kui Opetaja
plaksutamise 10petab, Kirjutavad

UUlw&t=2s ,
toodleht nr.6.

Eta Osa- Bpetaia N Metoodilised
Aeg pp. pet) Oppevahendid vOtted
tunni osa oskused tegevus
1. Opilased vaatavad videot ja
tdbmbavad arvudele joone alla, mida
kuulevad videost (t66leht tlesanne nr.
Ettevalmistus 1).Video ,Bakterid on kdikjal®
(3.17). Vastuste kontrollimiseks
Sissejuhatus  ja vahetavad pinginaabrid oma t66d ja
tahelepanu parandavad teist varvi pliiatsiga
haaramine uksteise ulesa_nne_t_. O_p_etaje} klrquab Opilaste todlehed nr.3
vastused tahvlile. Ule jéid 2 ja 6. Mida o a
Hé&alestus ul.lja?2,
(eesmiirgi Kuulamine saame nende arvudega omavahel Video . Bakterid
esmarg . ' | arvutada? Opilased koostavad tehted 1¢c0 5, %‘ ernaon Paaristo0,
10 pustitus, lugemine, . . koikjal* link: o
) . - ot e ja ar\lutavad. (4 min). . aktiivope,
min motiveerimine) ragkimine, 2. Opetaja raddgib ténase tunni UpS://Www. youtube. o manguline dpe
kirjutamine - ped g m/watch?v=JUwFsLD g P
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Opilased toolehele , mis arvu juures
nad on. Arvud maérgivad Opilased
toolehele tlesanne nr. 2 (5 min).

a) Opilased alustavad loendamist
numbriga 1 ja Gpetaja teeb 9 plaksu
b) Opilased alustavad loendamist
100st alla kiimne kaupa ja Opetaja
teeb 6 plaksu

c) Opilased alustavad loendamist
100st ules saja kaupa ja Opetaja teeb 4
plaksu

d) dpilased alustavad loendamist 10
000st alla tuhande kaupa ja Opetaja
teeb 2 plaksu

e) Opilased alustavad loendamist 1
000 000st alla saja tuhande kaupa ja
Opetaja teeb 5 plaksu

26min

P&hiosa

e Tunni
taitmine

eesmargi

e Harjutamine,
Kinnistamine
ja/voi
rakendamine

Kuulamine,
raakimine,
Kirjutamine,
Lugemine

1.PowerPoint esitluse ,,Arvu jirgud ja
jarguiihikud* slaidid 1 — 6 (3 min).

2. Liikumispaus. Opilased peavad
méarkmepaberile (Opetaja annab) oma
lemmiknumbri Ost 9ni kirjutama.
Opetaja palub dpilastel lugeda jarjest
6ni. Seejarel seletab dpetaja lastele, et
ka koolis on kooliastmed: 1. -3. klass,
4. — 6. klass, 7. — 9. klass ja 10. — 12.
klass. Meil on Kklassis praegu 2
esimest kooliastet ehk iga number
lugemisel tahendas Uhte klassi. Koik
uhed kogunevad klassis tihte nurka,
kdik kahed teise nurka jne. Seejarel
peavad Opilased moodustama Uhtede
klassi (Uhelised + kumnelised +

PowerPoint esitluse
»Arvu jargud ja
jarguiihikud link:
https://www.canva.com
/design/DAGc86z8zeq/
HOR b1LGTwJYi3Uig

ItNwQ/edit , vaikesed

méarkmepaberid,
Opilaste todlehed nr.3
ul.3 -5,
tahvelarvutid (voi
dpilase isiklikud
digivahendid) link:
https://learningapps.org

Loeng,
liikumisminutid,
koostooope,
Interaktiivne Ope,
iseseisev to0
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https://www.canva.com/design/DAGc86z8zeg/HOR_b1LGTwJYi3UigItNwQ/edit
https://www.canva.com/design/DAGc86z8zeg/HOR_b1LGTwJYi3UigItNwQ/edit
https://www.canva.com/design/DAGc86z8zeg/HOR_b1LGTwJYi3UigItNwQ/edit
https://www.canva.com/design/DAGc86z8zeg/HOR_b1LGTwJYi3UigItNwQ/edit
https://learningapps.org/38845524

sajalised) ning  tuhandete Kklassi
(tuhandelised + kiimnetuhandelised +
sajatuhandelised). Ko&ik arvu jargud
koonduvad Uksteise selja taha. Terve
esimene rida igast arvu jargust tuleb
koos oma markmepaberil numbriga
tahvli juurde, kuid seisavad oma arvu
jargu kohale ning teised peavad
utlema, mis number kokku tuli ning
mis arvu jargutihikud nad on. Toimub
vahetus ja uued numbrid (5 min).

3. Interaktiivne Oppeméng  arvu
jarguiihikutega (3 min). (Opilastel
todlehel Glesanne. 3).

4. Opilased taidavad to6lehelt
tlesande nr. 4 iseseisvalt. Ulesande
kontrollimisel ~ Opetaja  nimetab
arvujargud ja Opilased koputavad
pliiatsiga nii mitu korda on 0hikuid
lauale.  Arvude (tlemisel kusib
Opetaja nimepulkade abil dpilasi ja
siis koputavad koik pliiatsiga iga arvu
uhikut, mida dpetaja nimetab (5 min).
5. Kirjalik liitmine ja lahutamine.
Esitlus jatkub slaidilt 7, kus Opetaja
seletab kirjaliku liitmise ja lahutamise
reegleid ja miks on oluline teada
arvude jarguihikuid. Slaidil
arvutusiilesanded, mida dpilased
lahendavad to6lehelt Glesanne nr. 5.
Voib teha koos ning Opilane seletab
lahenduskdiku ning kui on vdimalus,
siis projektoriga tahvlile ndidatuna,

kood E

(6pilaste nimepulgad) |
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kirjutada vastus tahvlile. Sellisel
juhul saab Opetaja eraldi Kkisida,
vastuse jarguuhikuid (10 min).

9 min

LOpetav osa

Tunni
kokkuvote/eesm
argi  saavutuse
kontroll

Tagasiside/refle
ktsioon

Kuulamine,
lugemine,
radkimine

1.  Interaktiivne mang  tunni
kokkuvotteks: (5 min).

2. ,,Sise ja vilisringi karussell*. Kdik,
kes kuulusid liikumismangus
tuhandeliste  klassi moodustavad
klassis valise ringi ning uheliste klassi
dpilased moodustavad neile ndoga
vastakuti sisemise ringi. Esimesena
vastavad sisemise ringi 6pilased — mis
sulle téna tunnis meeldis teha?.
Véline  ring  vastab  seejarel
kisimusele — mis sulle oli tdna tunnis
raske?  Seejarel  sisemise  ringi
Opilased liiguvad 2 sammu paremale
poole ning saavad uue paarilise.
Véline ring alustab  seekord
esimesena vastamist — mis sulle tana
tunnis meeldis teha? Ja siis vastab
sisemine ring — mis sulle oli tdna
tunnis raske? (4 min).

Tahvelarvutid (voi
dpilase isiklikud
digivahendid),
interaktiivne mang:
Kahoot link:
https://create.kahoot.it/p

review/0c85283e-9bf5-
4126-9457-
58cffb2b433e

Manguline dpe,
aktiivope,
reflektsioon
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https://create.kahoot.it/preview/0c85283e-9bf5-4126-9457-58cffb2b433e
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Tooleht Gpilasele nr 1
NIMI oo, KUUPAEV .......ccccooeuen.
LOODUSOPETUS — ELU MITMEKESISUS MAAL

1. INTERAKTIIVNE MANG. SKANNI MANGU KOOD JA MANGI.

. L” &

8

2. LOPETA LAUSE.

> Planeet Maa Ol @lQUI .........ccooiiii s
> Esimesed elusorganismid Olid (KES?) ......vciioieiieie it
> Esimesed taimed tekKisid (KUNU?) .....oooiiiiiiee e
> Esimesed 100mad arenesid (KUS?).......coeiiiiiiiiiiiieieiee s
> Moned taimed ja loomad tulid elama (KUNU?) ........ccoooiiiieiiice e,

> Koige suuremad 100mMad Ol .........couoiiiiieiiii s

3. KIRJUTA TEEMANTLUULETUS TANA OPITUD TEEMA KOHTA.

nimisdna

169



Tooleht opilasele nr 2

............................ KUUPAEV

EESTI KEEL - TEKSTIOPETUS

1. TAIDA JOONISEL RINGID. KIRJUTA TAHED (A — K) OMADUSTE EES OIGE
RINGI SISSE.

AT IOMMOO®mP

PALJU RAKKE

AINULT KOOS ON TERVIK ORGANISM

1 RAKK

ERINEV KUJU JA SUURUS

TEEB KOIK ULESANDED ISE

NAEME SILMADEGA RAKKUDE RUHMA

ON UKSI TERVIK ORGANISM

LOOMADE, TAIMEDE, SEENTE KEHADE EHITUSMATERJAL
ELAVAD VEES, MULLAS JA TEISTE ELUSOLENDITE SEES
NAEME MIKROSKOOBIGA

IGA RAKUL OMA ULESANNE
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2. INTERAKTIIVNE MANG. SKANNI MANGU KOOD JA PANE LAUSED OIGESSE
JARJEKORDA.

3. TUNNI VALJAPAASU PILET.

Q

% Uks asi, mida sa tédna uut dppisid
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Tooleht Gpilasele nr 3
NIMI oo, KUUPAEV .........ccccceue.e.
MATEMAATIKA — ARVU JARGUD JA JARGUUHIKUD 1 -1 000 000

1. VAATA TAHELEPANELIKULT VIDEOT JA TOMBA JOON ALLA ARVUDELE,

MIDA KUULED VIDEOS.
1 256
2 1000
3 1683
6 100 000
20 3 000 000 000

70

MILLISEID ARVE VIDEOS EI OELDUD?

3.
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4. TAIDA TABEL!

TUHANDETE UHTEDE
KLASS KLASS
ARV ST KT T

467 327 4 6 7 3
941578
989 999
196 372
58 363

2 0 1 8

6 2 5 1

8 4 4 7

0 0 6 1
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5. ARVUTA VASTUS!

4 5 5
+2 6 7
5 4 6
-3 8 7
2 8 3
-2 4 7

+5

1 3
+ 4 7
9 5
. 7
3
+5
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Toodlent nr5
Riihmat6o: “Kes nad on ja mida nad teevad?*

Mangu kaik: Opetaja jagab kigile viiele rihmale rihmapaberid, kus on eelnevalt iga paberile
kirjutatud (prinditud) 1 kiisimus ja palub igal rihmal valida viltpliiats vdi marker, mis erineb
teistest rihmadest. Seejarel hakkavad Gpilased riihmas arutama ja kirjutavad oma vastuse paberile,
mida nad teavad vOi arvavad. Iga rihm saab mdelda vastuseid 1 minut, seejarel liiguvad lehed

paripéeva edasi. (5 min).

Kui kdik riihmad saavad oma kiisimuse tagasi, siis loevad nad koos need l4bi. Opetaja kisib
kiisimusi uuesti samas jarjekorras ning igast riihmast tohib vastata dpilane, kes ei kirjutanud enne

paberile vastuseid (3 min).

1. Kes on loomad ja mida nad teevad?
2. Kes on taimed ja mida nad teevad?

3. Kes on seened ja mida nad teevad ?
4. Kes on bakterid ja mida nad teevad?

5. Kes on (herakulised organismid ja mida nad teevad?
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Tooleht nr 6

Ming: ,,Aplaus klassile®.

Mingu kaik: Opetaja hakkab aeglaselt plaksutama (koputama pliiatsiga vastu lauda) ja 6pilased
peavad mottes loendama iga plaksuga (koputusega) jargmise arvu. Kui Opetaja plaksutamise
(koputuse) I6petab, kirjutavad dpilased t6dlehele vastuse, mis arvu nad said lugedes. Arvud

maérgivad Opilased todlehele nr.3 tlesanne nr. 2 (5 min).

a) Opilased alustavad loendamist numbriga 1 ja dpetaja teeb 9 plaksu

b) dpilased alustavad loendamist 100st alla kiimne kaupa ja Gpetaja teeb 6 plaksu
c) dpilased alustavad loendamist 100st (les saja kaupa ja Gpetaja teeb 4 plaksu
d) dpilased alustavad ja Opetaja teeb

e) dpilased alustavad loendamist 1 000 000st alla saja tuhande kaupa ja Gpetaja teeb 5 plaksu

VASTUSED:

a) arv9
b) arv40
c) arv 400
arv
e) arv 500 000
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Lisa 7. 4. klass Elu erinevates keskkonnatingimustes

Koostaja: Diana Kruuser
Klass: 4. klass
Tunni teema: Elu erinevates keskkonnatingimustes

Esimese tunni eesmirgid: Opilane omandab teadmised kdrbe elukeskkonnast, loomadest, taimedest ning nende kohastumustest

ellujaamiseks.

Teise tunni eesmirgid: Opilane dpib tundma vihmametsade elustikku, nende tihtsust planeedi 6kosiisteemis ja keskkonnakaitse olulisust.
Kolmanda tunni eesmérgid: Opilane dpib tundma tundra kliimat, elustikku ja kultuuri, sealhulgas pdlisrahvaste kombeid ja elulaadi.
Loimimine: loodusdpetus ja eesti keel

ROKi libivad teemad: keskkond ja siistev areng, elukestev dpe, kultuuriline mitmekesisus

Osaoskused: kirjutamine, lugemine, kuulamine, ridkimine, grammatika ja sdnavara

Esimese tunni Oppevahendid: tekst ja pildid kdrbe teemal (t66leht 1), todlehed (todleht 2), tahvel, digivahendid (Opilase isiklik

mobiiltelefon voi kooli tahvelarvuti)
Teise tunni dppevahendid: vihmametsa loomade ja taimede pildid (t66leht 3), dppefilm, ristsona todleht (to6leht 4), tahvel ja projektor
Kolmanda tunni dppevahendid: tundrat tutvustav video ja tekst (to6leht 5) , toolehed (to6leht 6), tahvel ja projektor

Mirksonad: erinevad elukeskkonnad, korb, vihmamets, tundra
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Esimene tund

Metoodilised votted
Etapp Osa- Opetaja ~ . (aktiivoppe meetod, duesdpe
Aeg il oskuste Oppevahendid N N ’
tunni osa . tegevus eluldhedane dpe,
kasutamine .. .
litkumisminutid)
5 min Sissejuhatus Kuulamine Opetaja tutvusta tunni Tekst ja Visuaalne dppimine,
eesmarke. Defineerib pildid (t66leht 1) arutelu
kdrbe mdistet ja
elukeskkonda, néitab
pilte ja esitab kiisimusi
20 min Riihmat66 Koost60, Opetaja jagab Paber, markerid, Koostdine dppimine,
arutlemine, rithmadele tilesanded it-vahendid loovtdo
digivahendite korbes elavate
kasutamine loomade ja taimede
kohtax
5 min Litkumispaus Litkumine Opetaja korraldab Klassiruum Mainguline litkumisope,
méngu, kus dpilased rolliméng
liiguvad ja matkivad
korbes elavaid loomix
10 min | Toolehe tditmine Kirjutamine, Opetaja jagab todlehed Toolehed Individuaalne t606,
teadmiste (t66leht 2) ja juhendab | Opilastel: pliiatsid teadmiste kinnistamine
kinnistamine nende tditmist
5 min Kokkuvote Refleksioon Opetaja arutleb tunni Arutelu Tagasiside, motlemisoskuste
teemal ja kiisib, mida arendamine
oOpilased oppisid
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« Opetaja jagab dpilased rithmadesse. Iga riihm saab ise valida, mille pdhjal aruande/plakati koostab, kas kdrbes elava looma voi kasvava

taime kohta. Valiku pdhjal tuleb koostada lithiaruanne (voi plakat) kasutades informatsiooni otsimiseks IT-vahendeid.

+ Oppeming ,,Ara dra kes vdi mis ma olen?. Opilane kujutab ainult kehakeelt kasutades kdrbetaime- voi looma. Kaasdpilased piiiiavad
dra arvata kelle voi millega tegu on. Soovi korral v3ib Opetaja ise dpilasele, kes parasjagu klassi ees on, looma voi taime korva sosistada.

Samuti v3ib dpilane eelnevalt dpetaja teada anda, keda ta etendama hakkab, et petaja saaks vajadusel mingukiiku korrigeerida.
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Tooleht 1

ELU KORBES

Korb on suur ja kuiv maa-ala, mis asub tavaliselt soojas kliimas. Seal ei ole peaaegu uldse
veekogusid, mille tottu suudavad seal elada vaid mdned taimed. Kdige kuulsam, Sahaara kdrb on
nii suur nagu 150 Eestit. Sahaara kdrb asub Aafrikas. Seal on vdga palav ja vihma ei saja peaaegu
kunagi. Kdrbes on maas liiv, mis tekkis ammu asunud mdaestikest. Boliivias asub aga soolakorb,
kus soola paksus on kohati 2-9 meetrit. Tavaliselt on kdrbes kaks aastaaega — pikk ja kuiv ning
luhike ja vihmane. Peale vihmaperioodi hakkavad korbes ditsema ilusad taimed, kuid seda ilu ei

jagu kauaks, juba kuu ajaga on korbes jalle nii palav, et taimed nértsivad &ra.

Kdrbes on (iksikud niisked kohad, kus kasvavad ilusad rohelised taimed. Neid kohti nimetatakse
oaasideks. Oaasid tekivad tanu maa-alustele allikatele, mis annavad taimedele vajalikku vett. Tihti
elavad oaasides inimesed, kuna ka inimene vajab eluks vett. Sahaara kdrbe oaasides kasvatatakse
datlipalme.

Kuna kdrbes on suurema osa ajast kuiv ja palav suudavad seal elada vahesed loomad. Need, kes
seal elavad, toimetavad pigem 606sel, kuna siis on jahe. Kdrbes elavad sisalikud, kaamelid, kuna

nad vBivad kaua aega joomata olla, kdrberebased, aga ka mirgised maod ja skorpionid.

Korb (wikipedia.org)
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Kdrbes kasvavad taimed (planetnatural.com)
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Korbes kasvav puu (treehugger.com)

ALLIKAD

Taskutark. Elu korbes.

https://www.taskutark.ee/elu-korbes/
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Toolent 2

Elu korbes

Minu nimi on:

1. Valikvastustega kiisimused:

Milline on koérbe kliima?
O Kdlm ja vihmane

O Kuum ja kuiv

[J Niiske ja soe

Mis loom aitab korbes inimesi randamisel?
0 Kaamel

O Lovi

O Jaékaru

Millest koosnevad korbed?
O Lumest ja jaast

O Kivimitest ja liivast

[0 Soojast veest

2. Uhendustilesanne:

Uhenda loomad ja nende omadused joontega.

» Kaamel Suudab kaua ilma veeta olla.
* Sisalik Peidab end kuuma eest.
* Madu Liigub kergelt kuumal liival.
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3. Lobus looviilesanne:

Joonista pilt korbest ja kirjuta alla kaks lauset selle kohta, mida sa oma joonistusel kujutasid.

4. Korbe moistatused:

1. Ma olen kdrbes védga vastupidav ja suudan kaua ilma veeta olla. Kes ma olen?

2. Minu viljad on magusad ja inimesed kasvatavad mind oaasides. Mis ma olen?

3. Mind liigutab tuul ja ma moodustan suuri mégesid kdrbes. Mis ma olen?
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Teine tund

Metoodilised votted
Etapp Osa- Opetaja ~ : (aktiivdppe meetod, duesdpe
Aeg c oskuste Oppevahendid . 2 ’
tunni osa . tegevus eluldhedane dpe,
kasutamine .. L
litkumisminutid)
5 min Sissejuhatus Kuulamine Opetaja tutvustab Tekst ja Visuaalne dppimine,
tunni eesmarke. pildid (t66leht 3) arutelu
Nimetab vihmametsa
elustikku ja defineerib
selle téhtsust keskkonnale
15 min Filmi Visuaalne Opetaja esitleb Oppefilm, Multimeediadpe,
Vaatamine Oppimine lithikest dppefilmi projektor vaatlus
vihmametsade kohtax
10 min | Rihmaarutelu Koostoo, Opetaja esitab Arutelu Koostodine dppimine,
arutlemine kiisimusi ja suunab arutelu arutelu
filmi teemal
10 min Ristsdona Kirjutamine, Opetaja jagab ristsdnad To6lehed. Opilastel Individuaalne t606,
tditmine teadmiste (todleht 4) ja juhendab pliiatsid teadmiste kinnistamine
kinnistamine nende tiitmist
5 min Kokkuvote Refleksioon Opetaja kiisib, mida Arutelu Tagasiside,
Opilased Oppisid ja mida nad motlemisoskuste
arvasid vihmametsadest arendamine

% Link vihmametsa filmile:

https://www.youtube.com/watch?v=uBsOBJS979U
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Tooleht 3

ELU VIHMAMETSAS

Vihmametsad on suured ja niisked maa-alad, kus kasvavad lopsakad rohelised taimed ja kdrged
puud. Maailma suurimad vihmametsad asuvad Amazonases, Kagu-Aasia saarestikes ning Kongo
jogikondades. Vihmametsades on aastaringselt soe ja sadamete rohke. Ohutemperatuur on péeval
ule 20 kraadi, 66sel on jahedam. Kuna vihmametsad on véga tihedad ning pude lehed vaga suured,
siis maapinnal kasvab vdhe madalaid taimi. Kdige kdrgemad puud vdivad olla lausa 50 meetri
kdrgused. Vihmametsa kuulsaid rohitaim on liaan. Liaan rohib modda teisi taimi Ules ning
moodustab vdrke. Vihmametsas elab védga palju loomi ja linde. Peamiselt elavad nad puude otsas
ning liiguvad Uhelt puult teisele hipates voi lennates. Nendes metsades kohtab ahve, varvilise
linde, erksaid, kuid mirgiseid konnasid, madusid ja putukaid, nt kirjud liblikad. Odsel aga
lendavad vihmametsas ringi nahkhiired. Kahjuks on vihmametsad suures ohus, kuna inimtegevus
tottu need hévinevad. Nende asemel soovitakse rajada pdllu- ja karjamaad. Vihmametsad on aga
koduks paljudele loomadele ja kasvukohaks taimedele, raie tottu kaoks ka nemad. Samuti on

vihmametsast parit banaanid, kakao ja kaneel. Selle t6ttu peaksid inimesed vihmametsi hoidma.

Vihmamets (ecomatcher.com)
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Tuukan (mashpilodge.com)
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Papagoi (mashpilodge.com)

ALLIKAS

Taskutark. Elu vihmametsades.

https://www.taskutark.ee/elu-vinmametsades/
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Toolent 4

IMIINU DT OB0et e e e e e et e e e e e e

1 2 3
4 5
L T
Horisontaalselt Alla

4. Sademeterohke ja soe ala, kus 1. Puudel vééanlev taim.

asuvad vihmametsad. 2. Vihmametsas elav aeglane loom.
5. Suur vihmametsade piirkond Louna- 3. vVihmametsades kasvav puuvilja

Ameerikas. kandja, mida kasutatakse Sokolaadi
6. Loodusala, mida tuleb kaitsta valmistamiseks.

liigirikkuse sailitamiseks. 7. Taim, mis kinnitub puude kiilge ja

elab nende okstel.
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Kolmas tund

«Elu tundras:

https://www.youtube.com/watch?v=MIITSdMeTqE

Metoodilised votted
Etapp Osa- ~ . ~ . (aktiivoppe meetod
Aeg . oskuste Opetajategevus Oppevahendid . .. Y
tunni osa . Ouesope, elulahedane ope,
kasutamine I e ..
liikumisminutid)
5 min Sissejuhatus Kuulamine Opetaja tutvustab Tunnikava, teemat Visuaalne dppimine,
Opilastele tunni tutvustav tekst (tooleht 5) arutelu
eesmirke, juhatab
sisse tunniteema
20 min | Filmi vaatamine Visuaalne Opetaja esitleb Tahvel, Multimeediadpe,
Oppimine lithikest dppefilmi projektor vaatlus
tundra teemalx
15 min | Todlehe tditmine | Koost6d, loovus Opetaja jagab To6lehed. Opilastel Individuaalne t60,
toolehed (6) ja pliiatsid teadmiste
juhendab nende kinnistamine
taitmist
5 min Kokkuvote Refleksioon Opetaja arutleb, Arutelu Tagasiside,
Opilasi kaasates, motlemisoskuste
tunni teemal. arendamine
Kiisib, mida
opilased uut
oppisid
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Tooleht 5

ELU TUNDRAS

Tundra on lage ja marg ala, kus on vaga karm kliima. Kdige enam on tundraid Arktikas. Vahel on
tundra ka mégedes, sellised juhul nimetatakse seda mégitundraks. Mdagitundra kliima on soojem
ega pole nii karm. Polaarto- ja péev esinevad polaarjoonest pdhja pool. Polaarodks nimetatakse
sellist aega, kui péike Uldse ei paista ning isegi paeva ajal on suhteliselt pime. Vahel kestab
polaar60 mitu pdeva, kuid vahel isegi mitu nédalat voi kuud. Suvel on aga vastupidi. Pikka aega
jarjest vOib Gues olla valge. See juhtub selle tottu, et paike laskub dhtuks kill madalale, kuid mitte
piisavalt, et silmapiirilt kaduda ning kesk6dl hakkab uuesti kérgemale tdusma. Tundras on talv
karmi pakase ja tugeva tuulega. Selle tttu on tundrataimed madalad, et end kaitsta. Kevadel
hakkavad taimed 6itsema ning saabuvad randlinnud, kes alustavad pesitsemisega. Kuna tundrasuvi
on liihike, ditsevad taimed véga ruttu dra ning randlinnud peavad stigiseks oma pojad nii suureks
kasvatama, et nad saaksid tundrast minema lennata. Suvel kohtab tundras lumiseid kohti, kuna
moni koht on niivord kilm. Sellist kohta nimetatakse igikeltsaks. Kuna tundra kliima on nii karm,
siis seal suudavad elada vaga vahesed loomad. Uhed neist on lemmingud, kes s66vad tundrataimi,
putukaid, seemneid ning talvel varjavad end lume all. Samuti kohtab tundras janeseid, polaarrebast

ning lumekaru.

Tundra (wordatlas.com)
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Polaarrebane (novaator.err.ee)

ALLIKAD

Taskutark. Elu tundras.

https://www.taskutark.ee/elu-tundras/
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Tooleht 6

Minu nimi on:

1. Mis on tundra?

Loe tekst ja vasta kiisimustele, vajadusel kasuta interneti abi.

Tundra on elukeskkond, mis asub killmades piirkondades, naiteks PGhja-Jadmere ldhedal. Tundras
on vdaga kilm ja kuiv kliima, mistottu seal kasvavad peamiselt madalad taimed nagu samblad,
samblikud ja véikesed pd6sad. Loomad, kes elavad tundras, on hasti kohastunud kiilmaga. Néiteks

polaarrebane, pdhjapdder ja lumekakk.
Kusimused:

Kus asub tundra?

Miks ei kasva tundras kdrged puud?

Nimeta kaks peamist aastaaega tundras ja iseloomusta neid.

2. Lunktekst: Taimed ja loomad tundras

Tundra Kkliima on ja , Mmistdttu seal kasvavad
peamiselt : ja . Loomad nagu

ja on kohastunud eluks killmas kliimas. Talvel
vahetavad mitmed loomad vastu, et paremini varjuda lumisel
maastikul.

(S6nad: pdhjapdder, kilm, kuiv, samblad, samblikud, polaarrebane, karvkatte, valge)
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3. Valikvastused: Tdene vdi vale? Kirjuta

1. Tundras kasvavad kdrged puud.

2. Polaarpéev tahendab, et paike on 66pdevaringselt taevas.

3. Polaarrebane vahetab suvel oma karvkatte pruuniks.

4. Pdhjapdder kasutab oma laiu kapju lume peal kdndimiseks.

4. Kirjelda loomi

Vali kaks looma, kes elavad tundras, ja kirjelda neid.

5. Uhenda dige paar

Lemming Laiad kabjad, et liikuda lumes.
Lumekakk Paks kasukas, varjab end lume sees.
Polaarrebane Valge sulestik, aitab sulanduda maastikuga.
Pdhjapdder Varjub lume all tunnelites kiilma eest.
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6. Loov Ulesanne
Kirjuta lihike lugu loomast, kes elab tundras. Milliseid seiklusi ta kogeb, kuidas ta kiilmaga toime

tuleb ja mida ta s66b?
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Lisa 9. 4. klass Inimese vélisehitus. Elundkonnad.

Koostaja: Rita Sumljanski
Klass: 4. klass
Teema: Inimese valisehitus. Elundkonnad.

Esimese tunni eesmargid: Laps tunneb ja nimetab inimese kehaosi. Teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest. VVastab teksti pdhjal

koostatud kiisimustele tekstindidete vdi oma sdnadega, koostab teksti kohta kiisimusi.

Teise tunni eesmadrgid: Laps kirjeldab eesmargiparaselt inimest. VVestleb etteantud teema piires. Kujutab arve arvkiirel. Liidab ja lahutab

peast kuni kolmekohalisi arve. Laps kuulab tahelepanelikult 6petaja esitatud teksti voi vaidet kriitiliselt, eristab fakti ja valjamdeldist.

Kolmanda tunni eesmargid: Laps teab millest inimene koosneb. Nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab nende

ulesandeid. Nimetab aja md6tmise Uhikut sekund/minut.
Ldimimine: LoodusOpetus / eesti keel / inimesedpetus / matemaatika
ROKi labivad teemad: vairtused ja kdlbus / elukestev dpe ja karjaari kujundamine / kultuuriline identiteet / tervis ja ohutus /

teabekeskkond ja meedia kasutus/ tehnoloogia ja innovatsioon

Osaoskused: kirjutamine / lugemine / kuulamine / radkimine / grammatika ja sbnavara

Esimese tunni dppevahendid: Pilt inimese kehaosadega (Todleht 1); todlehed tekstiga (neli teemat: 1.Rakud 2. Koostdéo 3.Elundid
4.Elundkond) (To0leht 2).

Teise tunni dppevahendid: Kriiditahvel; laste nimesildid; t66leht ,,Lopeta lause (T66leht 3); nimekiri erinevate teemakohaste

véidetega (Todleht 4); tooleht ,,Arvuta ja leia vastav tdht™ (Tooleht 5); tahvelarvuti; interaktiivne méng ,,Inimese kehaehitus*

https://sisuloome.e-koolikott.ee/node/24649 .

Kolmanda tunni dppevahendid: Pilt inimese siseorganitega (To06leht 6); véljaldigatud paberiribad (T6dleht 7), téoleht elundkondade

nimetustega ja lausetega, mis neid kirjeldavad (To6leht 8), esitlus Canvas
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https://www.canva.com/design/DAGcoelckKo/yeTzmEv2LuLoplTrzjgfAa/view?utm content=DAGcoelckKo&utm campaign=desiq

nshare&utm medium=link2&utm source=uniquelinks&utlld=h4dh9b40af4

Mérksonad: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, suda, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik, peensool,

jamesool, parak, meeleelundid, narvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, ndarmed, neerud.

Esimene tund

teadmiste
kordamine

Opetaja tutvustab ténast teemat ja
eesmarke.

Opetaja naitab pilti inimese
kehaosadega ning koos lastega

Metoodilised
votted
Osa- ~ . (aktiivoppe
Aeg Eta_pp, oskuste Opetaja Oppevahendid meetod, duesdpe,
tunni osa . tegevus N .
kasutamine eluldhedane Gpe,
litkumis-minutid
jne)
Ettevalmistus o Opetaja tervitab dpilasi ning jagab
o ) neid kahte vdistkonda (nt poisid ja
o S_'SSEJUhatUS Ja tidrukud). Voistkonnad saavad
tahelepanu kokku ning piitiavad 2 minuti
haaramine _ jooksul paberile kirja panna o
e Haglestus Kuulamine voimalikult palju inimese kehaosi. e Koostoooppe
(eesmargi Kirjutamine Kui aeg saab labi, kaivad o e Visuaalsed
10 plistitus, Lugemine voistkonna liikmed kordamétda | e Pilt inimese meetodid
min motiveerimine) Raakimine tahvli juures ja panevad need kehaosadega o
_ Grammatika kehaosad kirja. VGidab see (Todleht 1) e Manguline Gpe
e Eelteadmiste Ja sonavara vdistkond, kellel on rohkem sénu e Ajuriinnak
valjaselgitamine kirja pandud.
e Vajaminevate
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vorreldakse pilti nende koostatud
nimekirjaga.

Pdhiosa

Opetaja jagab lastele paberiribad,
kuhu on kirjutatud: 1. Rakud 2.
Koostd6 3. Elundid 4. Elundkond.
Niimoodi moodustub neli riihma.
Iga rihm saab temale sattunud

Kuulamine teema jargi teksti ja lehe klisimuste
e Tunnieesmargi | Kirjutamine ing vastuste Kirjutamise jaoks. Toolehed tekstiga e Riihmat6
g Lugemine Opilased t66tavad riihmades. Toleh ¥
32 taitmine ety N ) aps (Todleht 2) (neli o
: Raakimine ende Glesandeks on lugeda labi teemat: 1. Rakud 2 e Koost66dpe
mln - - R - ~ - e . . .
o Ja sonavara g - =€) 4.Elundkond)
ja/voi vahetavad riihmad kohad, loevad
rakendamine uut teksti, vastavad kisimusele ja
kirjutavad uut kiisimust (6-7 min).
Tegevus kestab, kuni kbik on
joudnud oma alguspunkti tagasi,
kus vastavad viimasele
kisimusele.
. Opetaja kiisib 6pilastelt
LOpetav osa tagasisidet. Mida said nad
e Tunni tekstidest aru? Mida Gppisid? Mida
kokkuvote/eesm said teada? Teatab, et jargmises
3 argi saavutuse Kuulamine tunnis jatkavad selle teemaga .
: it . Eneserefleksioon
min kontroll Réaakimine edasi.

e Tagasiside/reflek

tsioon

Opetaja kiidab lapsi tehtud to6de
eest. Klsib, mis tunnis nendele
meeldis / ei meeldinud, mis oli
kerge / raske.
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Teine tund

teadmiste
kordamine

tohi. Nldd hakkab 6pilane
kirjeldama last ja teised peavad &ra
arvama, kelle nimi tal k&es on.
Vadib arutleda, millal vdib inimese
kirjeldamine olla vajalik, millistes
elukutsetes.

Metoodilised
vOtted
Osa- ~ . (aktiivoppe
Aeg Eta_p P, oskuste Opetaja Oppevahendid meetod, duesdpe,
tunni osa : tegevus . N
kasutamine eluldhedane Gpe,
litkumis-minutid
ine)
o Opetaja tervitab dpilasi ja kisib,
kui palju dpilasi tdna tunnis on.
Seejdrel kisib nende arvamust, kui
Ettevalmistus palju ini_rr!esi gla_b ma_ailm_as ( _
o _ 8,156 miljardit) ja kui palju Eestis
e Sissejuhatus ja (16.01.25 seisuga 1,369,285).
tahelepanu Opilaste vastused kirjutatakse
haaramine tahvlile selliselt, et tekiks arvkiir. Arutelu
 Haalestus Kuulamine Opetaja suunab Gpilasi arutlema, Kaasav 6pe
10 (eesmérgi Raaklmln_i mille jérgi inimesed on samased ja | o Kriiditahvel Praktiline
min pustitus, Grammatika milles nad iiksteisest erinevad. o q
motiveerimine) | ja sGnavara . o e Laste nimesildid meeto
) Opetaja kaes on sildid laste Kogemusdoe
e Eelteadmiste nimedega. Palub kaht last tulla g P
véljaselgitamine klassi ette ja tbmmata endale tihe Ménguline pe
e Vajaminevate nime. Teistele ndidata seda nime ei
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Opetaja tutvustab ténast teemat ja
eesmarke.

Opetaja jagab Opilastele toolehti,
kus nad peavad IGpetama lauseid.
Tuletavad meelde ja kinnistavad
eelmises tunnis saadud teadmisi.
Opilased tdtavad individuaalselt,
vlivad kasutada materjale ning
pidada ndu pinginaabriga. Kui
ulesanne on taidetud, vaatavad

PGhiosa kdik koos iile ja vajadusel teevad Té6leht ,, Lopeta
) .| Kuulamine parandusi. lause** (Tooleht 3) Maénguline Gpe
e Tunni eesmargi - . . N o ) S
taitmine Kirjutamine Opilased t6usevad pusti ja Nimekiri erinevate Debatt
o5 ) ) Lugemine seisavad keset klassi. Opetaja loeb teemakohaste Aktiivéoe
e Harjutamine, Raaklmln_e teemaga seotud véidet ja Gpilased véidetega (To6leht 4) P
kinnistamine Grammatika peavad otsustama, kas see vastab v : Kaasav dpe
ja/voi ja sbnavara sele Voi ei i Tooleht , Arvuta ja
J J tdele voi ei, kas see on fakt voi : oy e L
rakendamine ; ) N . leia vastav tdht Liikumisminut
fantaasia. Kui vastab tdele liiguvad
. (Tooleht 5)
akna poole, kui ei, ukse poole.
Vdib tekitada debatti.
Opetaja jagab toolehe
matemaatilise Ulesandega.
Opilased peavad arvutama,
kirjutama vastuse juurde vastavad
téhed ja 18puks saavad teada, mida
jargmises tunnis Opitakse.
L Gpetav osa Kuulamine 3 _ hvelarvt
o Tunmni Lugemine Interaktiivset harjutust teema Tahvelarvuti
n11?n kokkuvéte/eesm | Raakimine kordamiseks ,,Inimese kehachitus™ Interaktiivne méng Eneserefleksioon
argi saavutuse Grammatika Saﬁb teha Indl\/_lduaalselt, paarides ,»Inimese kehaehitus*
kontroll ja sbnavara vOi terve klassiga koos. https://sisuloome.e-
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e Tagasiside/reflek e Opetaja kiidab lapsi tehtud téode Zgollkott.ee/node/246
tsioon eest. Kusib, mis tunnis nendele -
meeldis / ei meeldinud, mis oli
kerge / raske.
Kolmas tund
Metoodilised votted
Osa- ~ . (aktiivoppe meetod,
Aeg Etapp, oskuste Opetaja Oppevahendid duesdpe,
tunni osa K . tegevus . N
asutamine eluldhedane Gpe,
liikumis-minutid jne)
Ettevalmistus B
. . e Opetaja tervitab dpilasi, palub
¢ gﬁzzggﬁﬂjs ja katsyda randmelt pulssi ning__lO
haaramine sek Jooks_u! loendada sgc_ja. $_||s _
palub kdiki tdusta pasti ja kiiresti
e Hadlestus Kuulamine klkitada 20-30 korda. Seejarel
(eesmargi Raakimine jélle loendada 10 sek jooksul enda Pilt inimese e Praktiline
pustitus, Grammatika pulssi. Kas on vahet? Miks? siseorganitega meetod
motiveerimine) | ja sbnavara Opetaja suunab dpilasi arutlema (Tooleht 6) e Kogemusdpe
. sellest, mida nad tunnevad, miks ja
o Eelteadmiste millised organid meil veel
valjaselgitamine ed org S
organismis on (naitab pilti).
y ?g:{jarmlsrtlsvate C”)petgja tutvustab tanast teemat ja
kordamine eesmarke.
Pdhiosa Kuulamine Opetaja nditab PowerPointi (voi Esitlus .
Lugemine canvas) esitlust teemal ”Elul_ldkonnad
e Tunni eesmargi | Kirjutamine Elundkonnad https://www.canv
taitmine Raakimine 7 a.com/design/DA

GceoelckKo/FiFihf
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Harjutamine,
Kinnistamine
jalvoi

rakendamine

Grammatika
ja sbnavara

me6hgF xmBAM
a9Fw/edit?utm co

ntent=DAGcoelck
Ko&utm campaig

n=designshare&ut
m_medium=link2
&utm_source=sha
rebutton

LOpetav osa

Tunni
kokkuvdte/eesm
argi saavutuse
kontroll

Tagasiside/reflek
tsioon

Kuulamine
Lugemine
Rééakimine
Grammatika
ja sbnavara

Opetajal on paberiribad, millel on
elundkondade nimetused ja laused,
mis neid kirjeldavad. Opilased,
liikudes klassis ringi, peavad
leidma Giged paarid. Kui paarid on
koos, vaadatakse neid koos Ule.

Sama Ulesanne tehakse ka todlehel.

Opetaja kiidab lapsi tehtud tode
eest. Kusib, mis tunnis nendele
meeldis / ei meeldinud, mis oli
kerge / raske.

Valjaldigatud
paberiribad +
to6lehed
elundkondade
nimetustega ja
lausetega, mis
neid kirjeldavad
(Toolenht 7,
Todleht 8)

e Manguline 6pe

e Eneserefleksioon
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Tooleht nr 1

KEHAOSAD ,_ o

aup Tuhar ®
Koérv — Kulm Selg 1
y e @ a’ﬁ/PGSk @
Kael ;oug‘\\.v Olavars Kiitinarnukk
Poiale Olg «——— W;rs

Kasi <
Sormed — Kammal / labakasi
Koht

Rind Puus

Ranne Reis

© Saar —» POIlV o
Pahkluu
Poid
Varbad
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Tooleht nr 2

Rakud

Inimene koosneb rakkudest.

Rakud on keha imevaikesed ehitusiiksused. Kuna nad on

imevéikesed, on inimesel neid tohutu hulk. Rakud véivad olla vdga erineva suuruse ning kujuga,

néiteks harulised, piklikud, ketta voi jahukoti moodi. Igal rakul on oma kindel tlesanne.

Luurakk on haruline.

Moodustab luu.

Punane vererakk on

kettakujuline ja servadest

paksem. Ta kannab hapnikku

modda organismi laiali.

Lihasrakk on pikk ja peenike.

Vodimaldab teha liigutusi.

Nérvirakud on koige
pikemad rakud. Nende
jatked voivad olla lausa
monikiimmend
sentimeetrit pikad.
Narvirakk votab vastu

arritusi ja annab neid

edasi.

Naharakk meenutab jahukotti.

Ta kaitseb meie keha sisemust.

Rasvarakk meenutab

lapergust Shupalli. Rasvarakk

sdilitab varuaineid.
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Koostoo

Kujutame ette, et iga jalgpallur platsil on tiks rakk. Kdik meeskonda kuuluvad jalgpallurid sibavad

platsil thise eesmargi nimel — lttia varav. Uksinda ei tuleks nad sellega toime, koos aga kiill.

Samamoodi on rakkudega: tiksikud rakud vajavad teisi samasuguse ehituse ja kujuga rakke abiks,

et tdita neile pandud ulesanne.

Uks lihasrakk ei suuda jalga liigutada. Uksainuke narvirakk ei suuda edastada teateid ajust varbani.

Seetdttu moodustavad Uihesuguse ehituse ja Ulesandega rakud koe.

Kude on tihesuguse ehituse ja tlesandega rakkude kogum.

Inimese pdhilised koed on kattekude, luukude, rasvkude, veri, narvikude ja lihaskude.

Narvirakud moodustavad
narvikoe. Néarvirakkude

jatked ulatuvad kehas iga

elundini.

Luurakud ja kovad
kaltsiumisoolad moodustavad

luukoe.

Lihasrakud moodustavad

lihaskoe.
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Elundid

Elundid koosnevad kudedest. Iga elund taidab kindlat tilesannet.

Silm, nahk; lihas, slida ja magu on keha osad. Igal keha osal on oma kindel to6ulesanne ja selle
taitmiseks sobiv kuju. Iseloomuliku kuju ja kindla ilesandega keha osi nimetatakse elunditeks.
Inimese sees olevaid elundeid nimetatakse siseelunditeks. Need on nditeks siida, peaaju, neerud,

kopsud, magu, maks ja kdhunéaare.

-

Ule poole inimkehast on vesi. Vee koguhulk

organismis sdltub vanusest. Vananedes keha 1.Suu -
veesisaldus viheneb. Vastsiindinul on vee 2. Neel —
osatéhtsus kehas keskmisest suurem, vanuril 3.504gkor =
4. Magu __
vdiksem)
5. Peensool -,
f — 8.Kéhunadre
6. Jamesool ~i (asub mao tagao)
7. Pdrak ~.\ ™ 9, Sapipois
™ 10. Maks
s afl

Pilt loodud tehisintellekti (ChatGPT, OpenAl) abil, 2025
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Elundkond

Uhiseid tilesandeid taitvaid elundeid kokku nimetatakse elundkonnaks. Naiteks veri liigub mooda
veresooni. Veresooned on justkui inimese keha veoteedeks. Veresoonte kaudu jOuab veri
kdikidesse keha osadesse. Selleks, et veri modda veresooni liiguks, on meil stida. Stida on pump,
mis paneb vere modda veresooni litkuma.

Slda ja veresooned toimivad koos nagu Uks meeskond. Nende ulesanne on varustada koik

kehaosad verega. Sudant ja veresooni kokku nimetatakse vereringeelundkonnaks.

Rakk — Kude — FElund — FElundkond

Elund koosneb kudedest, koed rakkudest. Uhiseid {lesandeid tditvad elundid moodustavad

elundkonna.
MOISTED

o kude — tlhesuguse ehituse ja tlesandega rakkude kogum.

e elund —iseloomuliku kuju ja kindla Glesandega osa kehast.
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Tooleht nr 3

KUV . .. e e
LOpeta lause.

INIMENe KOOSNED ...t e
Rakud on keha imevaikesed .............ooeiiiiiii e
Rakud vaivad olla VAZA €IINEVA ......oouiitiii et
Igal rakul on oma kindel ...

Uksikud rakud vajavad teisi samasuguse .......................... JA e rakke abiks,

et tdita neile pandud ulesanne.

Uhesuguse ehituse ja iilesandega rakud moodustavad .................ccoouiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeinn,
.............................. on lihesuguse ehituse ja lilesandega rakkude kogum.

Elundid koosnevad ............cooiiiiii e

Iga elund tdidab kindlat ......... ...

Iseloomuliku kuju ja kindla Glesandega keha osi nimetatakse................cccooviiiiiiiiininn...
Inimese sees olevaid elundeid nimetatakse................coooiiiiiiiiii i

Uhiseid iilesandeid tditvaid elundeid kokku nimetatakse. .....................ceeuueeuueeinaeinnannn...

Elund  KooSneb.........ooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn, ,  koed..........

Uhiseid Glesandeid taitvad elundid moodustavad ............coovoneeeen i

214



Tooleht nr 4

Nimekiri erinevate teemakohaste vaidetega

+ Inimene koosneb rakkudest.

- Rakud on keha imevdikesed elundid. / + Rakud on keha imevdikesed ehitustiksused.

- Rakud on kindla suuruse ning kujuga. / + Rakud vdivad olla vé&ga erineva suuruse ning kujuga.
+ lgal rakul on oma kindel tlesanne.

- Uksikud rakud ei vaja teisi samasuguse ehituse ja kujuga rakke abiks, et taita neile pandud
tlesanne. / + Uksikud rakud vajavad teisi samasuguse ehituse ja kujuga rakke abiks, et taita neile

pandud Ulesanne.
+ Uhesuguse ehituse ja tlesandega rakud moodustavad koe.

- Kude on erineva ehituse ja ulesandega rakkude kogum. / + Kude on Uhesuguse ehituse ja

ulesandega rakkude kogum.
- Iga elund taidab erinevaid ulesandeid. / + Iga elund téidab kindlat Glesannet.
+ Siida, peaaju, neerud, kopsud, magu, maks ja kbhunéare on siseelundid.

- Vee koguhulk organismis soltub sellest, kui palju sa jood vett. / + Vee koguhulk organismis

sOltub vanusest.
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Tooleht nr 5

Kuupdev......cooooiiiiiiiii

Arvuta. Kirjuta vastuste juurde vastavad tdhed.

Lahenda iilesanne ning saa teada jirgmise tunni teema.

Vastus Taht

154+50= .coiies
210-102 = .ociieees s

L-75 E - 400 D -26
O -204 K -3500 U -68
N - 108 A -3003
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Tooleht nr 6

INIMESE SISEELUNDID

nina

peensool
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Tooleht nr 7

Paljunemiselundkond

sellesse kuuluvad peaaju, seljaaju, narvid

Katteelundkond

seda on vaja 6hust hapniku saamiseks

Seedeelundkond

selle enamik elundeid asub peas

Erituselundkond

sellesse kuuluvad hambad, magu ja maks

Meeleelundkond

see on naisel ja mehel erinev

Narvisusteem

selle moodustavad veresooned ja suda

Hingamiselundkond

sellesse kuulub tks elund

Tugi- ja lilkkumiselundkond

see vOimaldab pusti seista

Vereringeelundkond

see vabastab keha kasututest ja murgistest

ainetest
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Tooleht 8

ELUNDKONNAD
sellesse kuuluvad peaaju, seljaaju,
Leia diged paarid. nirvid

seda on vaja 0hust hapniku saamiseks
1. Paljunemiselundkond

selle enamik elundeid asub peas
2. Katteelundkond I

P ——

sellesse kuuluvad hambad, magu ja
3. Seedeelundkond —_maks

| see on naisel ja mehel erinev

4. Erituselundkond
D selle moodustavad veresooned ja siida

5. Meeleelundkond
Dsellesse kuulub tiks elund

6. Narvisiisteem

C] see vOimaldab piisti seista
7. Hingamiselundkond

see vabastab keha kasututest ja

8. Tugi- ja liikumiselundkond
miirgistest ainetest

9. Vereringeelundkond
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