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Einiges iiber Lepra
vont 28. Boege von Wanfeuffef, Dozent fir Chivurgie
in Dorpat.

(Separat-Abdrud aud der ,St. Peterdburger Jeitung” NNv. 151 und 152
vom 31. Mai und 1. Juni 1890.)

Dag BVerdienjt, juerft auf die Ausbreitung ber Lepra in
den Oftfeeprovingen hingewiefen und ihre Bedeutung ald
Boltafeudhe flar gelegt su haben, gebithrt Ed. von Wahl,
weiland Profeffor der Chirurgie 3u Dorpat. Schon Wad3-
muth BHatte auf fporadifch vorfommende Falle hingewiefen,
G. v. Bergmann hatte diefelben fic) melren fehen, jo dafs
er fich) fchon 3u dem Ausfprudy vevanlafst fab, dafy die Oftfee-
provingen doch) anderd gu der Lepra ftanden, ald dasd weftlidye
Guropa, wo in der That nur verveingelte {porvadifdhe Faille zu
fonjtativen waren. — v. Wahl gelang bann der Nadyweis,
bap die Lepra in der That in ifrer Ausbreitung bedenflidye
Dimenftonen annahm. Jn den Wrbeiten Wellberg’d und
namentlid)y P. Hellat’8 befiken wir die Dofumente u die-
fem Beweife. Bald hauften {ich aud) von anderen Seiten
Beobacdytungen, jo von A Bergmann, Paulfon, Chomfe,
aug Riga und Kurland. Ueberall fand man bdie Jahl der
Leprofen erbeblich groger al8 man erwartet hatte. JInfolge
deffen veranlafite von Wahl die Bildung eined Komités, das
fich bie Grimdung einer Leproferie und Sammlung von Mit-
teln zu diefem Swed ur Aufgabe ftellte. — Dasd eble AWerk
jedboch), dad v. Wah! begritndete, e8 ift noch nidyt vollendet,
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pePn, wad um fo eher der Fall ift, als die Empfindung in
ben erfranften Stellen erlifdyt, der Schmerz nidht mebr vor
bem GSdyaden bhittet. Auch bdie itbrige nidht von Knoten befetite
Haut ift verdndert; fie zeigt braune Flede und gewinnt ein
eigenthiimlid) glafige8 Anfehen: fie wird papierdinn wie bie
Haut der Greife, — wie denn itberhaupt bad Yusfehen eined
Ausfakigen greifenbaft ift. Bei Betheiligung der Naje und
be8 Kehlfopfed wird bie Sprade und Atbmung Jdynardhend-
beifer. — Oft gebt jet die Lepra auf die Nerven itber, ed
geigen fidy oudy an biefen -eigenthiimlidhe Knoten und im
entfpredyenden Gebiet Empfindungslofigteit. Ein Uebergreifen
auf innere Organe — QLeber, Lungen — bringt die ohnehin
fdyon Gefdhmwachten in Jahr und Tag auf dag Bett, von dem
fte nidyt erftehen.

Wahrend die Inotige Form 7—10—15—20 Jabhre wdlrt,
dauert die flefige Lepra nod) viel ldnger. Hier treten auf
der Haut landfartenartige, fdmeeweife Fleke von groferer
Ausdehnung auf. Diefelben find vollfommen empfindungs-
[08. MWian fann an folcber Stelle eine Nadel tief Hinein
ftecfen, obne bap Dder Kranfe was fihlt. Die Kolge diefer
Empfindung8lofigteit ift wiederum eine Vernadlaffigung von
LBerlehungen. G38 treten Wunbden und Rijje namentlidy an
den exponirten Handen und Fitfen auf, fie greifen tiefer, fo
bap jdhlieplich) eingelne Glieder, gange Finger und [eben,
oft alle — abfallen. Qefitere Cridjeinung, die Pten ungliig:
lidjen Ausfigigen natielid)y zur traurigiten Hilflofigteit ver-
bammt, findet fich aud) bei der Inotigen Form, wenn, wie
erwdbnt, die Nerven ergriffen werben.

®Gang befonderd unheimlich und abjdyrectend madhyt ficdy ber
bidde, greifenfhafte Ausdrud bei Kindern, denn aud) biefe
werden nidyt verfdyont, wenngleich) fie feltener erfranten al8d
Crwadfene und wohl nidht vor dem zehnuten bid widlften
Jabr.

Cine Heiluny eined Leprofen ift nie beobachtet und er-
sielt yorden. okl aber fann man durdh geeignete Pilege das
Leiden ertraglidier geftalten, die Lerlehungen und nadtrdg-
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Hat aud fein Gebanfe nod) nady jeinem Tode reidje Frucht
getragen, ja gerade durd) fein Hinfdjeiden neued Leben ge-
wonnet, fo find die Frithte nod) nicht reif — der Gebante
nidt aur That geworden. Namentlich aud Peterdburg,
bann au8 Dorpat, Kurland, Eftland, Kowno, Ples-
fau find un8 Spenden zugegangen, die bdem Andenfen bded
edlen Mianned gewidmet, eine Lepraftiftung auf jeinen Namen
al8 Dentftein feiner Menjdyenliebe zu fehen ermoglidyen follen.
Die Ritter{chaft Liviands hat dann in einfidytdooller Muni-
ficenz ein Grunditiid mit Gebauden ur Crridtung einer
Leproferie gur Verfitgung geftellt. Jmmer noch langen bie
Mittel nicdht, um aud) nur den 20. Theil der fhon befanuten
Leprdfen ein Sbdad) und Verpflegung zu gewdhren, immer
nod) bleibt viel zu thun und u geben itbrig.

WBei der regen und thatigen Theilnalme, die die Angelegenbeit
in lepter Beit zum Theil aucdy) in weiterer Ferne gewonnen,
dirfte e8 vielleicht am Plase fein, aucdy auf die Gefabr
hin Befannted zu wiederfolen, in Kitrge das zu refapituliren,
wad wir fiber diefe eigenthitmlidhe Krantheit und ifre Aus-
breitung wiffen, — und wasd davon weitere Kreife interefft-
ren fann.

Die Repra, der Ausfaly der Bibel, ift eine Infebtionss
frantheit, die Ddurcy Ginwanderung eined Bacillud in Dden
menfdylidgen Organidmus erzeugt wird. Wir unterfdjeiden
2 Formen ded Ausfatied, die fnotige ober tuberdje und die
andfthetifde oder fledige Form. Leftere ift bhier u
Qanbe etwas feltener, jdeint dagegen in Paldftina die Hinfis
gere gewefen zu fein.

Die fnotige oder tuberdfe Form beginnt meift mit braun-
rothen Berbidungen der Haut der Stirn- und Augenbrauen-
gegend, in Der bie Haare ausfallen. Die Jitge verfdhwimmen
au einer unfdrmlidy fnotigen, fnolligen Mafje, Der bldde Ge-
fichtBausddruct der flwchterlich verunftalteten Unglit€lichen ver-
decft die Haufig nod) wohlerhaltene Intelligens. Bald treten
audy an Den Grivemititen Knoten auf. Bei Unveinlichfeit
serfallen diefelben zu Gefdywitren, die ftinfenden Siter abjon-
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lichen Berfdyrodrungen Eonnen vermieden refp. gebeilt werden. —
Die Knoten Fonnen fidy suritbilden, fo dap ihre Narben, die
ganzlidhe Haarlofigteit und bdie vedugirte, ftellenteife empfin-
pungdlofe Haut, der gange greifenhafte Habitud, ber ruinen-
hafte Koérper die Spuren jeigen, bie bie Seudje auf dem
Wege zu ben imeren Organen uritdgelaffen.

Fragen wir und nun, wo Yam Ddenn bdiefer unbeimlide
®ait fer, fo giebt ungd Leloir in feiner vortreffliden Arbeit
itber bdie Lepra etwa folgende ustimfte: ,Die Urfprimge
per CLepra verlieren fid) in dag8 Dunfel bder Jeiten. 1500
Safre vor unjerer Jeitredynung war der Ausdfak {don eine
befampfte Bolféplage bder Juden (Mofid Leviticus),
1500 Safre vor Ghrifto wird fie ald ,Kufhta” vom Weifen
Atrena in der ,Rig-Veda-Sanhita” erwdhnt. Vielleicht
hat Subien, vielleiht Egypten fie geboren, vielleidht Fam
fte aus dem Snnern Afritas. Sdhon Jafrhunderte vor Chrifti
Geburt wehrten ftd) die Perfer burd) ftrenge Jfolirung gegen die
Sendye (Ardyigenesd). In Guropa trat der Audjaly guerft im
alten Griedhenland und war nad) dben Croberungdziigen
ded8 Xerres und Dariusd auf. Durd) die Truppen Ddesd
Bompejusd wurbe fie aud Griedjenland nad) Jtalien wver-
fchleppt, fo daf fte Hier etwa 100 vor Chrifti erfdyien. Bon
hier aud wird fie fiberallhin {iber ganz Curopa mit den
romifden Waffen getragen: bdie Lombardei, Franfen,
Sypanien, Deutjdland werden infizirt. 636 gab ed jdon
Leproferien in Jtalien, We, Verdun, in der Shweis.
757 erflarten Pipin und Karl der Grofe bdie Lepra fir
einen Ehefdyeibungdgrund.

PVor allem aber in der Seit bder Kreuzgitge am Enbe desd
11., im 12. und 13, Jahrhundert verbreitete fid) die Repra
mit grofjer Sdmelligfeit itber bie Lonbe und ward Fum
Gdyrecten der Bolfer. Bald begann denn auc ein energifdher
Kampf gegen bie Seudhe. 1229 zahlte man 2000 Leprojoren
in Frantreich), 19,000 in der dyriftlichen LWelt. MPan griindete
den Lazarusorden zur Rflege der Leprdfen und mupte der
Ordendmeifter felbft ausfagig jein. — Die Jfolirtung wurbde
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auf das ftrengite durdygefithrt, der Ausjibige gefelfdhaftlic
todt erflart und burd) Gufere Seihen Fenntlidy gemacht, und
wenn aud) fo mandyer andere Kranfe mitunterlicf, o Hatten
diefe rigorofen Mafregeln dody die erfreulicdhe Folge, daj
faft gang Guropa im 15. Jafhrhundert gereinigt fdhien und
ber Ausfats audgeftorben war. Nur in einigen Gegenben,
wo man fich nicht ur Sfolirung entfdyliegen fonnte, o in
Rorwegen, witthete der Ausdfaly fort.

Sn der Zeit, wo der Ausdfap in Guropa erlofd), bradten
ihn die Gntdeder zufammen mit dem Ulfohol und ibhren
Qaftern den Jndianern der friedlichen Jagdgrimde Ameritas.
Dort wurbe die Lepra dann auf den Antillen, in Perifo 2.,
aud einem unwillfommenen Gaft eine Landplage. Der
Ctlavenhandel brachte bald nody weitere Infeftion aud bem
infizitten Afrifa und ift e8 bemerfendwerth, daf nur die
jenigen Gebiete verfdhont blieben, bdie mit ben Groberern in
feinen Sontaft famen, fo Brafilien und Nordamerifa. Die-
fed lefstere yurbe von der anberen Ceite her von der Lepra
bezogen. Lon China aus fdyleppte fid) die Sendye itber Die
Snfeln ded Stillen Oceand (Sandwid)-Infeln) nady Nord-
amerifa. Gnglifde und frangdfifhe Aerste betrieben jofort
die Sfolirung und dant derfelben ift e ju feiner erheblicheren
Yusbreitung gefommen. Wir fehen aud allebem, daf bdie
Qepra ben grofen Bewegungen der LVolfer folgt, fid) fberall
an die Heerftrafen lagert und nur wieder verfdywindet, wo
die energifdyften Magregeln gur Jfolirung Dder Kranfen er-
griffen und durchgefithrt werden.

Alle diefe Thatfachen fhienen bi8 vor einigen Jabrem,
vielleidyt einem Jabrzehnt, vergeffen 3u fein. Daniell sen.
und Boed ftudirten die Lepra in Norwegen, obhne daf fte
von threr Kontagiofitat etwad wiffen wollten. Eie hielten fle
fiir erblid), wa8 bei Dder fcmellen Lerbreitung der Seudye,
fiberall wo fie Hingebracht, gang undentbar erfcheint.

©rjt neuerdingd gelang e8 rmauer, Hanfen und
RNeiffer durd) den Nacweid des Leprabacillud, fowie man-
der flinifher Thatfachen ihrer Anfdouung, Ddafs die Lepra
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fontagidd und eine Jfolivung das eingige Mittel gegen bie
Geudye fei, audy bei der Regierung Nacdhdrud u verjdyaffen
und die Crrichtung von Leproforien zu erwirfen. Jn den
wenigen Jabren, dafj diefe beftehen, ift laut den ftatiftifchen
Tabellen {don ein Abnehmen der Erfranfungen u be-
merfen.

Aufer Norwegen find nod) ald bejonderd vom Ausdjay
beimgefudyt al8 fog. YLeprabherde zu begeidhnen: Japan,
JIndien. Jn bedenflidier Audbreitung findet fich der Ausdfay
in den Oftfeeprovingen (Wahl), den angrenzenden und einigen
fidlidien  Gouvernementsd (Uftradgan) Rufjlands. (Mind),
Olbefop). JIn JIndien leben 250,000 Leprdfe und bhat bdiefer
Umjtand die Aufmerfjamfeit ded Bringen von Waled ervegt,
Der fowobl in London ein Leproforium errichten lijt, al8
oudy gum Studium und zur Befdmpfung der Lepra in Jndien
auffordert.

Die Jfolirung bder Leprdfen ber Sandwidysinfeln auf
WPolokai bat durd) den Heldentod be8 Vater Tamian, eine,
wie id)y merfe, fiir Wiffenfhaft und Gefellfdhaft frudytbrin-
gende Berithmtheit erlangt.

Hat dod) jener opfermiithige belgijhe Vater ausd reiner,
edler Wienjchenliebe fidy der ftandigen Gefahr der Anftectung
mit Der entfeglidjen Seuche audgefesit, um den Unglittlicen
auf Molofai geiftlichen Troft und Eorperlide Pffege zu ge-
wdihren und hat, nadydem er in der That angeftedt wurde,
bag Martyrium 17jdhrigen Leidend mit feinem Tode bes
ftegelt.

Auchy in den Oftfeeprovingen hat die Lepra ihre Ge-
fidhte. IMir finden nady Amelung im 13. Jahrhunbdert,
s einer Zeit alfo, al8 bdag iibrige Suropa feine Grfabh-
rungen mit der Lepra fdhon gemadyt Hatte, den Orden und
namentlid)y bdie Geiftlidhfeit in energifdem, werkthatigem
Kampfe gegen bdie Krantheit. Aud) hier fithrte bdie Ueber-
seugung, daf der Ausdfaf anjtedend fei, zur Crricdhtung von
Leprabiufern und wurben {trenge Regeln ur Jfolirung ber
Grfranften nothwendig, denn ,wegen der Anftecung diirfen



— 7 —

fie niemald mit gefunben Nenjdhen in Berfelr treten, weil
ein eingiged franted CSdyaf eine gange Herde verderben fann”
‘ {dyrieb Dder Bifthof von Riga. &8 gab in Dbdiefer Jeit in
Livland etwa 100 Leprabiufer. Die Kranfen wurbden, {o-
bald fie al8 audfakig erfannt waven, in die Kirdje gefiihrt,
e8 wurbe ihuen eine Tobdtenmeffe gelefen und fte dann fiir
immer aud der menjdyliden Gefelljdyaft audgeftogen. Gr-
gingen fie fiy im Freien, fo mupten fie ,tiinftliche Hinbe”
bon weifjer Wolle auf der Bruft oder eine Klapper tragen,
fowie DBegegnenden unter dem Winde audweiden. Sie
waren alfo bitrgerlich todt und wenn basd bei zum Theil nodh
Arbeitsfibigen vielleidht graufam erfdeint, o muf man be-
denfen, daf in der Jfpitrung der Kranten damals und noch
bheute die eingige Moglichteit gegeben war und ift, die fibrige
Bevdlterung vor Anftefung zu bewahren. Ein grofer Theil
Der Kranfen war gudem {dyon fidjer arbeitdunfdbhig und wdre,
ftdy felbjt iiberlafjen, elendiglich verfommen, wie wir dagd nod
heute fefen fdnnen. Wenn aljo allerding8d mit einer gewiffen
Rigorofitat die Jfolivung durdygefithrt wurbe, fo fehlt e3
docy nicht an Bitgen wertthitiger Liebe und Humanitat aus
jenen eiten, bie dad Lood der Clenden burd) fromme Stif-
tungen, durd) woblitberdacdhte und wedmdpige Cinridhtung
der Ausfabhiufer u einem ertraglidhen u geftalten fich
bemithten, fo daf zulehst ein redyt ftattlidie8 BVefibthum, durd)
Gdentungen und Teftamente erworbene Liegenjdhafjten bas
Loo8 der Unglitlichen wenigitend nad) aufen hin ficherftellten.

Dant bdiefen energijdjen Mapnahmen war der Ausfas um
dad Jabr 1400 in Den Oftjecprovingen beveitd ausdgerottet.
LBon ihm ift jeht nidht mehr die Rebe Hid jur Mitte desd
19. Jabrhunderts, denn bdie vom Anfang diefed IJahrhundertd
veferivten Fdlle Halten einer genaueren Kritif nidt Stand
und find ficger nicht ald Leprafille aufyufaffen. — Man Hat
gemeini, die Lepra Batte fid) in der Jwifdenzeit in bie
unwirthlicen Gitmpfe unferer Provingen zuriikgezogen, eins
gelne Kranfe wdren bdort Halb verfdhollen vergeffen worben
und o Batte fich die Krantheit durd) Jabhrhunbderte erhalten,
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tie ber Funfe unter der Afdhe fortglimmend. Mian Idnnte
fidh vielleicht fo bden faljchlichen Glauben erfliren, daf bdie
Qepra aud den Miadmen Dder Siimpfe, wie die Malaria,
Bervorgegangen fei; — falfdhlich nenne idy den Glauben,
weil wir die Lepra ebenfo fehr in den Gebirgdlanden Nor-
wegen8, wie an bder Kitfte ded Mittelmeered, wie fblicflich
im meerumjpitlten Japan finden. Dennoch meine id), dafy
wir mit Hellat der Anfdhauung und guneigen miiffen, dap
die Qepra Gnube ded 14. Jahrbundertd faftifd) audgerottet
war und neuerdingd von Neuem eingefdhleppt worden it
und zwar wabrfdeinlid) durd) aud den jidliden Gouverne-
mentd Rufjlandsd riicffehrende Solbaten. Jugleid) findet
Hellat eine Invafiondpforte der Lepra in Dem rege benubten
HandelBweg itber den Peipus.

Ferner fand Hellat unter den Leprdfen 4 pGt. audge-
diente Soldaten, eine gewip auffallend Hohe Jiffer. Der eine
derfelben fam nach Haufe in eine leprajreie Gegend und
infigivte Dafelbit feine Wintter. Cudlid) 1weift Vaulfon
parauf BHin, daf in Holmhof bei Riga, bad vor ca. 25
Sahren fret von Leprdfen war, die Seudje durd) einen aud
pem Smunern Rufjlandd  HeimEehrenden Soldbaten einge-
fdyleppt, bald eine Verbreitung bis 1,4 pCt. der Bevdlterung
erreiht Hat. Jn Der Umgebung Dorpatd findet fich eine
Gemeinbde, von der 1,7 p@t. erfrantt find!

Weldy eine Summe von Glend und Jammer liegt in
diefen Sabhlen, wenn man bebenft, daf die Kranfen ficdy bald
felbft sum Gtel werden, dad Bolf in inftinftiver Scheu vor
pem entfeplichen Antlis der Seuche, die unglitdlichen Aus-
fakigen hinausjtie in Wetter und Wind — nod) bevor die
Wiffenjdhaft crfannt und 8 audgefprochen hatte, dap das
Leiden anftecend fei!

,GI8 Robin aud Tarwaft ift feit Jabhren fhon aus jeder
menjchlichen Gefellfhajt audgeftofen und wofhnt allein in
einer Hittte im Walbde.”

,Der Ado Kart aqud Tarwaft erhingte fich), weil nidht
einmal der eigene Bruder ihm Unterfommen gewdhrte.” —
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(Hellat.) Und diefe Fille nebjt vielen dbhnliden ftammen ausd
einer Beit, wo jeber Wrzt dem Kranfen verficherte, daf bie
Krantheit nicdyt anftecend fei? — Wie wird dad aber jeht,
wo der Arzt dad nidhyt mehr fann, nidt mehr darf?

PBor einem Jabhre etwa fam u mir eine etwa 26 Jahre
sablende Dame. Sie war in ihrem 13. Lebensjahre in Reval
ald Sdyulfind an der Lepra erfranft und bhatte tn Paris,
Mostau und Wien Hilfe gefudyt. JIn Wien hatte man ed
endlich itber’s Hery gebradyt ihr 3u jagen, dap {ie unbeilbar
fet. Bald Hhatte fie auch davon gehdrt, dap der Ausdjal an-
ftecend fei. Sie fragte midy jept, ob fie die gejunden Kinber
thre8 Bruberd ur Crziehung zu fid) nehmen ditrfe. Obgleich
tdy abnen tonnte, weldes Elend ich damit Heraufbefchwor,
wenn die Unglitctliche ausdgeftofen fein witrbe ausd der Familie,
der Gefelljhaft — durfte idy ihr die Wahrheit vorenthalten,
um nadyber eine gange Familie in Gefabhr zu bringen? Sid)
{dyuldlod audgeftopen zu fehen, fidy ald einen Gegenjtand ded
Gteld, ja der Jurdyt zu fithlen und gu wiffen, daf die eigene
Perfon der Umgebung Gefafhren bringt — weld)’ ein furdyt-
bared Lood! Jd) tenne einen alten Juden Namensd Abraham
Widufel, dem wir durd) gute Pflege und Behandlung bdie
Wunben zur Verheilung, die Knoten jur Ridbildung gebradyt
batten. Gr wurde in bdie Heimath entlaffen. JNady einigen
Wionaten fefrte er wieber. Er hHatte davon gehdrt, dap fein
Leiden anjtedend fei. ,Kann i) dod) nicht bleiben bei bden
Peinigen, wenn id) werde fie vielieidht dod) {tefen an!”
lautete feine Untwort auf die Frage, wad thn herfithre. In
die weite Welt 30g er auf Nimmerwiederjehen, fort von fei-
nen geliebten Kindern, trof feiner 60 Jahre und feined elen-
den gefdymadyten Korpers. E3 ift eben die hochjte Jeit, dap
wir dafitr forgen, dap Keiner in die weite Welt, in die frei-
willige LVerbannung gehen mup, um nur wenigftend bdie
Geinen vor feiner gefabhrbringenden PLerfon u jdyiigen. C3
ift Beit, daf der Verzweifelnde, von Allen Verftofene vor bem
Gelbjtmord bewalhrt werde durd) Grimdung einer Heimitdtte,

eined Leproforiuma!



Jun, v. Wahl hat die erften Schritte gethan, dad Land
Bat ein GrunditiiE gefpendet. Obgleidh bie bisherigen Samm-
Tungen Grfreuliched ergeben, fo genitgen doc die vorhandenen
Mittel, wie gefagt, nody nicht, um auch nur /20 aller Kranfen
ein Obdach zu geben, ihnen die nothwendigite Pflege ange-
peiben 3u lafjen. Hellat 3ahlte et feinen 1887 zu Dem Bwed
unternommenen Wanberungen durd) die 3 Ojtfeeprovingen
378 Qeprdfe. In bdie Klinif Famen zufiliig in Dden lefiten
24 Sabren 13 Krante, die noch nidyt gebudyt warven. Cinen
Weiteren fah id) vor einigen Tagen aud einer bisher nod)
unerforjchten Gegend Gftlands. Jd)y glanbe nidyt irre 3u
geben, weun idy die Zahl der Leprdfen in den Oftfeeprovingen
auf dtber 500 jdydke.

Die bisher eingelaufenen Gaben bieten jufammen mit der
Gdentung der Livl. Ritterfdhaft einem fid) gegenmwdrtig in
Dorpat Fonftituirenden Komité bie Miglichteit, wenigitens
den Grund 3u legen, dag Iert ber Nenjdhenliebe in Angriff
i nehmen. Die Forderung und Crhaltung Ddefjelben bleibt
immer nod eine YAufgabe des Publifums, dad durd) Geben
und Cammeln dafitr forgen mufy, dap nidt nur ein Theil
der Leprdfen eine menjdyenmwinrdige Verpflegung findet, jondern
pald dad Leproforium eine foldhe Auddehnung gewinne, daf
die Gefelljdhaft fich felbft durch Ifolirung der Kranfen jdyitken,
dad Qand von der Seudje befreien fannm.
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