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Kokkuvote

Ouesdppe mdju I1I kooliastmel dppivate matemaatika dpiraskustega dpilaste dpimotivatsioonile

ja Opitulemustele matemaatikas

Magistritoo eesmark oli vélja selgitada Guesdppe mdju pdhikooli riikliku dppekava jargi dppivate
IIT kooliastme Opiraskustega Opilaste dpimotivatsioonile ja dpitulemustele matemaatikas
vorreldes klassis 0ppega. Sooviti teada saada, kas duesopet rakendades tduseb Opiraskustega
Opilaste Opimotivatsioon ning dpitulemused matemaatikas vorreldes klassis Oppega. Hiipoteeside
kontrollimiseks viidi 14bi neli nddalat kestnud ABAB-katseplaaniga eksperiment matemaatika
tundides, kus osales neli 8. klassi dpiraskustega dpilast. Opimotivatsiooni hindamiseks kasutati
ankeeti ning Opitulemuste hindamiseks teadmiste kontrolli teste. Eksperimendi tulemustes selgus,
et Opilaste Opimotivatsiooni skoorid olid kdrgemad peale duesdppe rakendamist vorreldes enne
sekkumist tdidetud ankeedi skooridega. Ouesdppe nidalate 1dpus sooritatud teadmiste kontrolli
testide tulemused olid kdrgemad vdrreldes klassis Oppe nédalate omadega. Statistiliselt olulist

erinevust ei ilmnenud dpimotivatsioonis ega dpitulemustes.

Mirksonad: duesdpe, Opimotivatsioon, matemaatika dpiraskused
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Abstract

The effect of outdoor education on the learning motivation and learning outcomes of 3rd grade

(classes 7-9) students with learning difficulties in mathematics

The aim of the current study was to find out the effect of outdoor education on the learning
motivation and learning outcomes of 3rd grade (classes 7-9) students with learning difficulties in
mathematics, studying according to the national curriculum of basic school, compared to
teaching in class. The aim was to find out whether implementing outdoor teaching will increase
study motivation and learning outcomes of students with learning difficulties in mathematics
compared to classroom study. In order to test the hypotheses, an experiment with a four-week
ABAB design was conducted in mathematics classes among four students with learning
difficulties from 8th grade. A questionnaire was used to assess learning motivation and control
tests for knowledge to assess learning effectiveness. The results of the experiment revealed that
the students' learning motivation scores were higher after the implementation of outdoor learning
compared to the scores of the questionnaire completed before intervention. Scores of the control
test performed at the end of the outdoor study weeks were higher than the ones conducted after
class study weeks. There were no statistically significant differences in learning motivation or

learning outcomes.

Keywords: outdoor education, learning motivation, learning difficulties in mathematics
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Sissejuhatus

Erinevad autorid toovad vilja, et raskused matemaatikas on seotud dpimotivatsiooniga
(Fagerstam & Samuelsson, 2012; 2018; Pdssa, 2013; Watt, 2004). Pissa (2013) leidis, et
vorreldes teise kooliastmega langes kolmandas kooliastmes Opilaste sisemine ja véline
Opimotivatsioon ning eriti madal oli dpimotivatsioon 8. klassi dpilastel (Passa, 2013). Ka Watt
(2004) leidis, et Opilaste huvi ja sisemine motivatsioon matemaatikat oppida langesid pohikooli
jooksul tugevalt (Watt, 2004). Matemaatika on abstraktne aine ja uued teadmised rajanevad
eelmistele (Gravemeijer, 2005). Raskused dppimises on sageli motivatsiooniprobleemide
pohjuseks (Liivamaigi et al., 2016) ning sisemine motivatsioon ja dpitulemused matemaatikas on
tugevamas seoses kui teiste Oppeainete puhul (Gottfried 1990; Fung et al., 2014).

Niitidisaegne Opikésitlus seab keskmesse dpilase ja tema Opioskuste toetamise, kus
Oppimine peab olema lapsekeskne, dpitav eluline ja huvitav ning last aktiviseeriv (Pedaste s.a.,
viidatud Postareffi & Lindblom-Ylinne 2008). Opilaste olemasolevate teadmiste aktiveerimine
aitab Opilastel luua seoseid uue ja vana vahel ning nii areneb nende loogiline motlemine, mis
toetab toimetulekut tiiskasvanueas (Akpan & Beard, 2016). Opilaskeskne lihenemine suurendab
Opimotivatsiooni ja positiivsemat suhtumist dpetatavasse ainesse (Michael, 2006).

Pdhikooli riiklik dppekava (2011) seab dppimise késitluse ja dppekeskkonna all, et dpet
kavandades ja ellu viies kasutatakse niilidisaegset ja mitmekesist Oppemetoodikat, -viise ja -
vahendeid (sealhulgas suulisi ja kirjalikke tekste, audio- ja visuaalseid dppevahendeid,
aktiivoppemeetodeid, dppekiike, dues- ja muuseumidpet jms). Fiitisilist keskkonda kujundades
jalgib Pohikooli riikliku dppekava (2011) jargi pohikool, muuhulgas seda, et dpet voib korraldada
ka viljaspool kooli ruume, nditeks koolidues, looduses, muuseumis, keskkonnahariduskeskustes,
ettevotetes ja asutustes (Pohikooli riiklik dppekava, 2011).

Mitmekesine dppemetoodika ja dpikeskkond suurendavad dpimotivatsiooni (Williams &
Williams, 2011). Uks vdimalus niiiidisaegset dpikisitlust ellu viia, on kasutada
aktiivoppemeetodeid, néiteks duesdpet.

Ouesdppe mdju dpilastele on palju uuritud. Niiteks Giidelhofer (2016) ja Price (2015)
uurisid emotsionaal- ja/voi kditumisraskustega Opilaste dppeprotsessis osalemise sagedust
ouesdppe perioodi jooksul. Jacobsen ja Fiskum (2012) otsisid seoseid Opilaste kditumise ja
Ouesdppe vahel ning Aragon (2013) uuris duesdppe mojusid hariduslike erivajadustega laste

Opitulemustele (Aragon, 2013; Jacobsen & Fiskum, 2012).
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Ouesdppe mdju matemaatika dpiraskustega dpilaste dpimotivatsioonile matemaatikas on
vihe uuritud. Ghrotérus ja Fagerstam (2017) lihe Opilase juhtumiuuringust selgus, et
opiraskustega Opilasel paranesid nii Opimotivatsioon kui dpitulemused (Ghotérus & Fagerstam,
2017). Eestis ei ole autoritele teadaolevalt matemaatika dpiraskuste, matemaatika

Opimotivatsiooni ja -Opitulemuste omavahelist mdju uuritud.

1. Teoreetiline raamistik
Ouesdpe kui aktiivéppe meetod

AktiivOpe (active learning) on protsess, kus Opilased on haaratud tegevustesse ja kus opilased
saavad Opitavat kogeda ja rakendada (Michael, 2006). Teadmiste omandamine toimub aktiivse
osalemise kaudu. Opilased on nii vaimselt kui fiiiisiliselt aktiivsed, see tihendab, et nad on
kaasatud teabe kogumisse, nad mdtlevad teabe iile ja iiritavad lahendada probleemi (Michael,
2006). Salumaa jt (2006) {itlesid, et sobiv meetod aitab seeldbi arendada loogilist mdtlemist ning
sel viisil Opilaste aktiviseerimine muudab dppeprotsessi Opilastele huvitavamaks (Salumaa et al.,
2006). Sellises vormis Opitava motestamine aitab omandatud teadmisi paremini reaalse eluga
seostada (Vihman, 2016). Ténu sellele suureneb Opilaste dpitahe (Salumaa et al., 2006).

Saadjarv (2013) leidis oma uurimuses, et aktiivoppemeetodite rakendamisega kaasnes
positiivne moju Opilaste Opitulemustele: aktiivoppe kasutamisega paranes Opilaste iseseisev
Oppimisoskus, dpilased dppisid teadmisi reaalses elus kasutama ning info meelde jatmine
lihtsustus (Saadjirv, 2013).

Aktiivoppe meetodid aitavad mitmekesistada igapadevast dppeprotsessi 1dbi praktiliste
oppetundide (Saarniit et al., 2006). Praktiliste Oppetegevuste ldbiviimise iiheks voimaluseks on
ope oues ehedas keskkonnas (Dahlgren & Szczepanski, 2006).

Ouesdpe (outdoor learning) on dppekavapdhine dppimine viljaspool klassiruumi, kus
Opiruumina kasutatakse lihiskonnaelu, loodus- ja kultuurmaastikke, kooli ldhitimbrust (Bentsen et
al., 2010; Dahlgren et al., 2009) ning enamkasutatavad duesdppe Oppemeetodid on vaatlus ja
avastusope, oppekédigud ja -rajad, Oppe- ja rollimédngud (Vihman, 2016:12-14). Briigge jt (2008)
ning Dahlgren ja Szczepanski (2006) arutlevad, et sobivate meetodite ja keskkonna koosmojul
saab luua silla varem omandatud teadmiste ja reaalse elu vahel: dues ehedas keskkonnas

aktiviseeruvad Opilaste varasemad teadmised ja need taasluuakse praktilistes tegevustes.
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Lisandub meeleline komponent, mis aitab dpitavat veelgi rohkem mdista ja vadrtustada ning
seostada igapédevaelu ja timbritseva keskkonnaga (Dahkgren & Szczepanski, 2006; Briigge et al.,
2008). Erinevad duesdppe meetodid vdoimaldavad suunata dppeprotsessi ja tundma opetada kdiki
oppeaineid (Vihman, 2016).

Gtlidelhofer (2016) ja Price (2015) uurimustest selgus, et emotsionaal- ja/voi
kaitumisraskustega Opilaste osalemine dppetdds suurenes duesdppe perioodi jooksul (Price, 2015;
Giidelhofer, 2016). Giidelhoferi (2016) juhtumiuuringust selgus eelnevalt kirjeldatule lisaks, et
duesdppeperioodil ilmnes lastel korgem keskendumisvdime ja motivatsioon. Ta arutles, et
klassitundides hiiperaktiivse kditumisega silma jadnud opilased suutsid duesdppetundides
paremini keskenduda ja seeldbi aktiivsemalt dppeprotsessis osaleda (Gilidelhdfer, 2016). Szczytko
Jt (2018) leidsid, et duesdppeperioodil viahenes Opilastel hidiriva kditumise sagedus (Szczytko et
al., 2018).

Jacobsen ja Fiskum (2012) arutlesid oma uurimuses, et kaasava hariduse kontekstis aitab
Ouesdpe Opilastel, kes kipuvad teiste varju jddma, dppeprotsessis l0dgastuda ja seeldbi elavneda.
Nad leidsid, et duesdppel oli pikemaajalisem positiivne efekt just kditumisprobleemidega
Opilastele ja, et duesdpe loob seeldbi eeldused paremateks dpitulemusteks (Jacobsen & Fiskum,
2012). Ka Aragon (2013) leidis, et duesdppe rakendamine parandas hariduslike erivajadustega
Opilaste Opitulemusi (Aragon, 2013).

Sisemine ja viline 6pimotivatsioon

Motivatsioon on teoreetiline konstruktsioon, mille abil seletatakse kditumise, kuid eelkodige
eesmargiparase kditumise algatamist, piisivust, suunda, intensiivsust ja kvaliteeti (Maehr &
Meyer, 1997). Kooli kontekstis rddgime dpimotivatsioonist, mida mdjutavad dpilaste
subjektiivsed kogemused, valmisolek ja pdhjused dpitegevustesse panustada (Brophy, 2014).

Enesemiéiratlemise teooria (Self-Determination Theory) on motivatsiooniteooria, mis
seletab lahti inimeste kditumise ning kas seda tingivad sisemised voi vilised pohjused. Selle
teooria kohaselt jaguneb motivatsioon kolmeks: sisemine motivatsioon, viline motivatsioon ja
amotivatsioon (Ryan & Deci, 2000a; 2000b).

Kui inimene miirab endale ise eesmérgid, mille saavutamiseks tegutseb ta vélise surveta,

on tegemist sisemise motivatsiooniga, mis sisaldab endas nii inimeses olevat huvi kui tegevusest
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tulenevat rahulolu (Ryan & Deci, 2000a; Brophy, 20014). Huvi ja meeldivus mojutavad
positiivselt sisemist motivatsiooni (Reeve 1989). Loomupéaraste huvide jirgi tegutsemine aitab
omandada teadmisi ja oskusi, selline tegutsemine on inimese arengu juures oluline element (Ryan
& Deci, 2000a).

Koik inimesed ei ole kdigis tegevustes sisemiselt motiveeritud. Kui tegutsema ajendab
viljastpoolt tulenev pohjus, mitte sisemine huvi, on tegemist vélise motivatsiooniga (Ryan &
Deci, 2002). Viliselt motiveeritud tegevus voib olla vahend mdne eraldiseisva eesmaérgi
saavutamiseks, kuid see vaib olla ka vilistele hiivedele orienteeritud, mis ei ole tegevuse endaga
seotud (Ryan & Deci, 2000a).

Ryan ja Deci (2000a) eristasid nelja tiitipi valist regulatsiooni ning Brophy (2014) arutles,
et need on dpetajale abiks, mdistmaks Opilaste suhtumist ja motivatsiooni, lisades, et siis saab
aidata Opilastel Oppimist vdirtustada (Ryan & Deci, 2000a; Brophy, 2014).

Viline regulatsioon on kdige tugevamalt kontrollitud vilise motivatsiooni tiilip. Viliselt
reguleeritud dpilane Gpib niditeks seetdttu, et saada hea hinne, véltimaks vanematelt pahandada
saamist. Pealesurutud regulatsioon on samuti véline, kuid sel juhul piititakse kellelegi, nditeks
vanematele, meele jargi olla, et saada mingeid kindlaid hiivesid (Ryan & Deci, 2000b).
Omaksvoetud regulatsioon tdhendab seda, et inimene tunneb dra kditumise védrtuse ja see on
talle oluline. Integreeritud regulatsioon on vélise motivatsiooni kdige internaliseerunum vorm
ehk koige ldhemal sisemisele motivatsioonile. Integreeritud regulatsiooni puhul sooritatakse
tegevusi vabatahtlikult ja sisemistel isiklikel pohjustel. See on siiski liigitatud vilise
motivatsiooni regulatsioonide hulka, kuna tegutsemise eesmirgid on veel eraldiseisvad ja pole
niivord sisemist rahulolu pakkuvad (Ryan & Deci, 2000b).

Sisemine motivatsioon tegevustes sdilib juhul, kui eesmérgi tditmiseks saab inimene ise
otsustada, millist lahendusviisi ta kasutab (Deci et al., 1991). Kui inimene tuleb mdne tegevusega
histi toime, siis kipub ta ka selle tegevuse juurde jidma (Reeve 1989). Vansteenkiste jt (2005)
leidsid, et mida tugevam oli varajases teismeeas olevate dpilaste sisemine motivatsioon, seda
paremini moistsid nad dppematerjali (Vansteenkiste et al., 2005). Krull (2018) iitles, et kui
Opilaste iildine dpimotivatsiooni tase on madal, siis eluliselt vajalike dppeiilesannetega on
voimalik kasvatada Opilaste sooritustahet, samuti tuleks pakkuda sellist dppematerjali, mis eeldab

aktiivset motlemist, probleemide iile arutlemist ja analiiiisi (Krull, 2018).
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Ouesdpe ergutab dpilasi ise katsetama ja leidma viise iilesannete lahendamiseks. Opetaja rolliks
on suunamine. Selline Opilastele meeleparaste tegevuste soodustamine v3ib parandada nende

Opimotivatsiooni ja aine meeldivust ning nende kaudu sisemist motivatsiooni.
Oueséppe méju pimotivatsioonile matemaatikas

Ouesdppe mdju dpimotivatsioonile matemaatikas on vihe uuritud. Figerstam ja Samuelsson
(2012) uurisid dpimotivatsiooni muutuseid matemaatikas ja leidsid, et dpilastel, kes dppisid
ainult siseruumides, langes sisemine dpimotivatsioon, kuid duesdppe grupil seda ei tdheldatud
(Fagerstam & Samuelsson, 2012).

Erinevate uurimuste autorid leidsid, et duesdpe mdjutab positiivselt iildist Opilaste
Opimotivatsiooni. Fagerstam (2013) tdi oma uurimuses vélja, et keskkooli dpilaste dpetajad nagid
pérast duesdppe rakendamist Opilastel motivatsiooni ja huvi tdusu. Tédheldati muuhulgas ka seda,
et Opilased tundsid duesdppetundides rohkem rddmu ja janunesid teadmiste jirele, nende
suhtumises ainesse toimusid muutused. Mirgati ka positiivset mdju Opilaste osalemisele tundides
ja sotsiaalsele kditumisele (Fagerstam (2013).

Bolling jt (2018) leidsid, et Guesdppe tunnid vorreldes klassiruumis toimuvate tundidega
oli seotud parema sisemise motivatsiooniga. Nad leidsid oma uurimuses, et regulaarne
kokkupuude duesdppega (so 2-7 tundi nddalas 9 kuu jooksul) oli oluliselt seotud kdrgema
sisemise motivatsiooniga ja omas positiivset mdju autonoomsele dpimotivatsioonile. Samas
tddesid nad, et Opetajad peavad pddrama erilist tdhelepanu Opilastele, kellel on varasemalt
madalam sisemine dpimotivatsioon, sest need dpilased vajavad tugevamat raamistikku duesdppe
opikeskkonnas, nditeks on vajalikud selgepiirilised ootused. Nende uurimistulemused niitasid ka
seda, et mida kdrgem oli algne motivatsioon, seda tugevam oli seos duesdppe ja sisemise
motivatsiooni vahel (Bolling et. al, 2018).

Kokkuvdtvalt voib siinkohal delda, et dGuesdppe positiivset mdju uurides tuleb arvesse
votta, kas Opilastel on varasem duesdppekogemus ning lébi tuleks mdelda, kuidas votta

juhendamisel arvesse Opilaste individuaalseid eriparasid.
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Matemaatika opiraskused

Opiraskused avalduvad inimese suulise ja kirjaliku kdne, arutlus- ja meenutusoskuste,
teabe struktureerimise ja arvutamisoskuste valdkonnas (Kdrgesaar, 2020:42). Piir Opiraskuste ja
kerge intellektipuude vahel on 6rn, kuna kerget intellektipuuet kisitletakse tinapieval sageli
Opiraskustena (Korgesaar, 2020) ning opiraskustega dpilased asetsevad oma voimete poolest
eakohase arenguga ja intellektipuudega dpilaste vahepeal (Karlep, 2015). Opiraskused esinevad
sageli koos mone teise psiiithikahdirega, nditeks aktiivsus- ja tdhelepanuhdire, kditumishdirete,
drevushiire voi meeleoluhdiretega (Korgesaar, 2020, Liivamaigi et al., 2016). Massetti jt (2008) 8
aastat kestnud longituuduuringust selgus, et lapsepolves diagnoositud aktiivsus- ja
tdhelepanuhdirega (ATH) noorukitel olid madalad tulemused lugemises, digekirjas ja
matemaatikas (Massetti et al., 2008). Tosto jt (2015) uuringu analiiiisist selgus, et ATH oli seotud
hilisemate Opiraskustega matemaatikas ning Cheung jt (2012) leidsid, et lugemisraskused ja ATH
esinesid sageli koos (Cheung et al., 2012; Tosto et al., 2015).

Matemaatika Opiraskustega Opilastel on vorreldes eakaaslastega madalam sooritusvoime
matemaatikas ja seejuures ei ole pdhjuseks intellektipuue, emotsionaalne stressiseisund,
kultuuriline eraldatus, vdhene Opetatus ega fliiisiline haigus (Biittner & Hasselhorn, 2011).
Probleemid taju, milu, motlemise ja kdnega tulenevad ajutalitluse voi aju struktuuri
neuroloogilistest hédlvetest (Korgesaar, 2020), néiteks esinevad puudujddgid fonoloogilises
tootlemises, info to6tlemiskiiruses, toomaélus, tihelepanus, lithiajalises mélus, tdidesaatvates

funktsioonides ja visuaalruumilistes oskustes (Peng et al., 2018).

Eesmirk:
Antud magistrit66 eesmirk on vilja selgitada duesdppe mdju pdhikooli riikliku dppekava jéargi
oppivate III kooliastme dpiraskustega dpilaste dpimotivatsioonile ja dpitulemustele

matemaatikas vorreldes klassis dppega.

Hiipoteesid:
1) Ouesdpet rakendades tduseb I11 kooliastmel pdhikooli riikliku dppekava jirgi dppivate

Opiraskustega Opilaste Opimotivatsioon matemaatika dppimisel vorreldes klassis dppega.

2) Ouesdpet rakendades tdusevad III kooliastmel pdhikooli riikliku dppekava jérgi dppivate

Opiraskustega Opilaste Opitulemused matemaatikas vorreldes klassis Oppega.
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2. Metoodika

Antud magistritdo hiipoteeside kontrollimiseks viidi lébi vdikevalimiga eeleksperiment (pretest-
posttest design), milles osales iiks katseisikute rithm, kontrollriihma ei kaasatud (Elmes, D. G.,
Kantowitz B. H., Roediger H. L., 2013). Eksperiment toimus neli nddalat ABAB- katseplaani
(pooratud katseplaan) jéargi, kus esimesel ja kolmandal nddalal (katse A-faas) toimus 0ppet6o
klassiruumis ning teisel ja neljandal niddalal osalesid noored duesdppe tundides (katse B- faas).
Eksperimendis osalesid iihe kooli 8. klassi kuue dpilasega eriklassi dpilased, kellel oli nddalas
neli matemaatika tundi (teisipdevast reedeni). Eksperiment viidi 1dbi 22.03. - 15.04.2022 antud
magistritoo autorite poolt. Esimese ja viimase nédala 10pus téitsid katseisikud
motivatsiooniankeedi (Lea Vendik, 2015) ning igal reedel nddala jooksul dpitu pohjal teadmiste
kontrolli testi.

Eksperimentide eesmérgiks on kontrollida hiipoteesides esitatud viidete pdhjuslike seoste
tdesust voi need timber liikata (Elmes, D.,G jt. 2016). Antud magistrit6o autorid eeldasid
eelnevalt viidatud uurimuste pohjal, et Suesdppe rakendamine dpiraskustega Opilaste dpetamisel
pohjustab muutuse ehk tdstab dpilaste dpimotivatsiooni ja dpitulemusi matemaatikas.
Eksperimendi kdigus muudeti dppekeskkonda ehk duesdpe on sdltumatuks muutujaks. Klassis
Ope on baastase, kus sdltumatut muutujat ei rakendata. Eksperimentaatorid modtsid
ankeetkiisitluse ja teadmiste kontrolli testide abil dpilaste dpimotivatsiooni ja dpitulemusi
matemaatikas, mis on uurimuse soltuvad muutujad. Katse labiviijad hoidsid konstantsena
(kontrollitavad muutujad) nelja nidala jooksul seda, et matemaatikat opetas iiks uurijatest ning
labitavad teemad olid sarnased. Eksperimendi ldbiviijad tdheldasid aga ka muude neist
olenematute tegurite mdju (muud mittekontrollitud muutujad) dppeprotsessile ja modtmistele,
nditeks mojutas duesdppe tunde véljas olev ilm, dpilaste puudumine ja dpilaste omavahelised

suhted.

Valim

Eksperimendis osales kuus riikliku dppekava jargi kuue opilasega eriklassis dppivat 8. klassi

Opilast. Ettekavatsetud valimisse otsiti noori, kes dpivad pohikooli I1I kooliastmes ning kellel on
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tuvastatud dpiraskused matemaatikas. Antud noortest neli olid poisid ja kaks tiidrukud. Kolmel
uurimuses osaleval dpilasel on diagnoositud ka aktiivsus- ja tdhelepanuhdire ning neist neljal
opilasel on lisaks Opiraskustele matemaatikas ka dpiraskused eesti keeles. Antud info said uurijad
vestluses kooli eripedagoogiga. Enne uuringu algust kiisis matemaatika opetaja suuliselt dpilaste
ndusoleku eksperimendis osalemiseks ning vanematelt kiisiti kirjalik allkirjastatud ndusolek (Lisa
1). Eksperimendi ldbiviijad tutvustasid Opilastele eksperimendi eesmérke ja tegevusi ning
rohutasid, et eksperimendis osalemine on vabatahtlik, soovi korral voib opilane selles osalemise
katkestada ning kuskil ei kajastu dpilase nimi ega muud isiklikud andmed. Kogutud andmed
esitatakse anoniitimsetena. Kédesoleva magistritod andmeanaliiiisis saadi kasutada uuringus
osalenud kuuest Opilasest nelja Opilase ankeedi vastuseid (kaks poissi, kaks tiidrukut) ja teadmiste
kontrolli tulemusi, kuna kaks opilast puudusid kogu eksperimendi viimase niddala ning ka mdnel

varasemal pdeval, mistottu ei saanud nad tdita teist ankeeti ega koiki teste.

Mootevahendid

Andmekogumismeetodina kasutati ankeeti dpilaste dpimotivatsiooni hindamiseks ning
opitulemuste hindamiseks teadmiste kontrolli teste.

Eksperimendis osalenud 8. klassi Opilased tditsid eksperimendi esimese ja neljanda (enne
ja pdrast sdltumatu muutuja rakendamist ehk enne ja parast duesdppe nddalaid) nddala 16pus Lea
Vendiku magistritdd raames koostatud ja 2015. aastal piloteeritud motivatsiooniankeedi. Opilaste
sisemise ja vélise motivatsiooni analiilisimiseks kasutati nende endi ankeedis antud hinnanguid
oma sisemisele ja vilisele motivatsioonile ning matemaatika meeldivusele (Vendik, 2015).
Esimesel nddalal tdidetud ankeet koosnes 33 viitest (Lisa 2) ning viimasel nddalal 38 viitest
(Lisa 3). Antud magistritdd autorid lisasid viimasel niddalal tdidetavasse ankeeti viis vdidet
ouesdppe tundide meeldivuse kohta. Valiti vélja viis meeldivuse vdidet ning neile lisati sdna
“duesope”, niiteks “Mulle meeldib matemaatikat dppida” ja “Mulle meeldib matemaatikat
ouesoppetundides Oppida”. Lisatud kiisimused on jirgmised: Matemaatika duesOppena on
huvitav; Mulle meeldib matemaatikat duesoppe-tundides dppida; Matemaatika duesdppetunnis
saan ise moelda ja pakkuda vélja lahendusi; Ma ootan matemaatika duesdppetundi; Kui dpin
matemaatikat duesOppetunnis, siis mul ei ole igav. Lisatud kiisimused jargnevad algsetele

kiisimustele. Vastaja hindas iga vdidet motivatsiooniankeedis 5- punktilisel reitinguskaalal (rating
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scale), kus 1 tdhistab seda, et “ei ole iildse ndus” ning 5- “ndustun tdielikult”. Reitinguskaala
sisaldab reastatud numbreid, kus vastaja annab hinnangu, ldhtudes skaala punktide véartustest,
selle tulemusel saadakse teada Opilase hoiak viitega mdddetavasse nihtusesse voi objekti
(Ounapuu, 2014). Ankeedi tiitmine vdttis dpilastel aega umbes 10 minutit. Algsest, Lea Vendiku,
ankeedist jatsid t60 autorid vélja kolm koduste toddega seotud kiisimust, kuna eksperimendis
osalenud Opilastele ei anta matemaatikas koduseid iilesandeid. Vilja jadnud kiisimused: Saan
matemaatika selgeks tunnis ja ei pea kodus rohkem dppima (matemaatika meeldivus); Olen
klassikaaslastele vajalik, sest minu matemaatika kodutdid kasutatakse mahakirjutamiseks (viline
motivatsioon); Teen alati matemaatikas kodused iilesanded éra, sest need on minu jaoks lihtsad
(sisemine motivatsioon).

Eksperimendi iga nddala viimases matemaatika tunnis téitsid opilased kirjaliku teadmiste
kontrolli testi (ndidistest Lisa 4). Testi koostasid t66 autorid néidala jooksul dpitu pdhjal. Oppe-
eesmarkide saavutamise hindamisvahenditena kasutati erinevat tiilipi iilesandeid: tekstiilesandeid,
lithivastuselisi kiisimusi, liinkteksti, sobitusiilesandeid (Krull, 2018), geomeetriliste kujundite
joonestamist ja arvutusi geomeetrilise kujundiga, iilesandeid plaani pohjal. Peale testide
parandamist arvutati vélja iga t60 digete vastuste protsent. Testi tditmine vottis Opilastel aega 10-

15 minutit. T66 autorid andsid uue nédala alguses testi tulemuste kohta dpilastele tagasisidet.

Uurimuse protseduur

Uuringuks leiti antud kool tinu sellele, et iiks t66 autoritest oli seal olnud praktikal ning teadis, et
selles koolis on antud eksperimendiks potentsiaalselt sobiv Opiraskustega Opilaste eriklass.
Esmalt saadi ndusolek kooli juhtkonnalt ning seejdrel klassijuhatajalt. Seejdrel kiisiti suuline
ndusolek Opilastelt ja kirjalik ndusolek lapsevanematelt. Eksperiment toimus kokku neli nddalat
martsis ja aprillis 2022. Kogu eksperimendi perioodil oli iiks antud magistrito6 autoritest 8. klassi
eriklassi matemaatika dpetaja. Opilaste piris dpetaja tegeles teise, uuringus mitte osalenud
Opilasega, kes opib Pohikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava jargi. Teine t60 autor oli vaatleja ja
abistaja rollis st ta assisteeris Opetajat nii klassis kui ka duesdppe tundides. Tunde, teste, to6lehti
ja motivatsiooniankeedi kavandasid t66 autorid iihiselt.

Eksperimendi etapid:
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nidal (A-faas) - tavapdrane Ope klassiruumis (ndidiskonspekt, Lisa 5). Esimeses
matemaatikatunnis tutvustasid eksperimendi l&biviijad Opilastele jargmise nelja nddala
kava (néddal klassiruumis, nddal duesdpet vaheldumine, teadmiste kontroll iga nédala
16pus, motivatsiooniankeedi tditmine esimesel ja viimasel nddalal).

Tundides lébitud teemad olid vastavuses antud klassi matemaatika tookavaga.

1. nddala teemaks oli hulknurkade sarnasus- vordelised 16igud, vordetegur, kiirteoreem.
Naidala eesmaérk oli, et dpilane oskab arvutada vordetegurit (k) ning teades vordetegurit,
oskab joonestada sarnaseid loike. Meetoditest kasutati nditeks: suuline vastamine dpetaja
kiisimustele (nt nimeta ristkiiliku imbermdddu valem), paaristdo (nt koos lahenduse
leidmine), iseseisev t60 (nt dpiku ja toovihiku iilesannete tditmine), koos dpilastega
suuline iilesande kontrollimine, praktiline t66 (objektide mddtmine). Oppevahenditest
kasutati: Opik, toovihik, vihik, to6lehed, joonlaud, moddulint, vilja 16igatud kujundid.
Abivahenditest kasutati: korrutustabel, kalkulaator, naidisiilesandeid tahvlil. Abivotetest
kasutati: suuline juhendamine, valikute andmine (nt kas see on romb vai roopkiilik?) ja
neid kasutati ka teisel nddalal, kuid vastavalt kisitletavale teemale.

Reedel sooritasid dpilased nddala jooksul dpitu pohjal teadmiste kontrolli testi ning tditsid
motivatsiooniankeedi.

nédal (B) - duesdppe tunnid (eksperimendi sekkumisfaas) (ndidiskonspekt Lisa 6).
Matemaatika tunnid toimusid kooli duealal, kus sooritati Opetaja juhendamisel erinevaid
praktilisi iilesandeid nt sammudega (kaudne mddtmisviis) koolimaja koigi kiilgede
mdodtmine ning koolimaja timbermdddu arvutamine. Libitud teemad: kauguste kaudsed ja
tdpsed moStmisviisid, objektide imbermdddu arvutamine, kaardi lugemine, modtkava.
Nidala eesmirgid: Opilane oskab rakendada kaudseid ja tipseid mddtmisviise ning
arvutab objektide iimbermddtu. Opilane oskab seletada kaardil oleva mddtkava tihendust.
Meetoditest kasutati nditeks: paaris- ja rithmat0, diskussioon (nt kas kaudsed
modtmisviisid on tipsed), probleemiilesanded (nt kuidas saame modta vahemaid, kui
puuduvad mddtmisvahendid). Oppevahenditest kasutati: erinevad materjalid loodusest (nt
oksad), toolehed, koolimaja ja lahitimbruse plaan, mdddulindid. Abivahenditest kasutati

kalkulaatorit. Abivotetest kasutati nditeks suunavaid kiisimusi.
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Kuna sellel niddalal oli ilm sajune ja jahe, siis tundide 16pus umbes 10 minutit oldi klassis,
kus tehti tunnist kokkuvdte. Nadala viimase tunni 10pus tdideti klassiruumis nddala
jooksul dpitu pdhjal teadmiste kontrolli test.

3. nidal (A) - tavapérane ope klassiruumis. Labitud teemad: arvutused kaardi mootkavaga,
sarnased hulknurgad, kolmnurkade sarnasuse tunnused. Niddala eesmirgid: oskab
modtkava jargi leida vahemaid looduses ja neid teisendada (m, km); teab kolmnurkade
kolme sarnasuse tunnust ja oskab neid tunnuseid kasutada iilesannetes.

Kasutati samu dppemeetodeid, mis esimesel nidalal. Oppevahenditest kasutati lisaks
eelnevalt mainitule maakaarti. Abivahenditest kasutati dpiku ndidiseid reeglist ja tahvlile
arvutamiseks vajalikud algoritmid.

Naidala viimase tunni 16pus tdideti nddal jooksul dpitu pohjal teadmiste kontrolli test.

4. Nidal (B) - duesdppe tunnid (eksperimendi sekkumisfaas).

Neljanda nddala teemaks oli maa-ala plaani ja aaretejahi koostamine. Eesmirgiks oli
rakendab plaanimodtu elulises iilesandes. See hdlmas erinevaid tegevusi: maa-ala kaudne
modtmine, mddtkava paika panemine, leppemirkidega objektide mérkimine plaanile,
ilesannete vélja motlemine, peitmine ning kaardile aaretejahi punktide mérkimine, 16puks
teise grupi aaretejahi labimine kaardi abil. Meetoditest kasutati paaristod.
Oppevahenditest kasutati: suur paber ja mustandipaber plaani koostamisel ning
kirjatarbed. Abivahenditest kasutati ndidist koostatud plaanist, kus olid ka leppemargid
ning Opilased said sealt motteid, milliseid leppemaérke nad ise soovivad kasutada erinevate
objektide mirkimiseks voi kuidas kujutada teeradu. Abivotetest oli tihtsal kohal
Opetajapoolne juhendamine.

Nadala viimase tunni 10pus tdideti klassiruumis nidal jooksul dpitu pohjal

teadmistekontrolli test ja tdideti motivatsiooniankeet.

Andmeanaliiiis

Labi viidud eksperimendis koguti kvantitatiivseid andmeid dpilaste sisemist ja vélist
motivatsiooni ning matemaatika meeldivust mootva ankeediga (Vendik, 2015) ning dpitulemuste
hindamiseks viidi 1dbi neli, antud magistritdd autorite poolt koostatud, teadmiste kontrolli testi.

Kogutud andmeid analiiiisiti statistikapaketiga IBM SPSS Statistics 28. Sisemise motivatsiooni,
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vilise motivatsiooni ja meeldivuse kohta kdivate vdidete pohjal, mida oli igat iiht 11, arvutati
nende aritmeetilised keskmised ehk saadi sisemise ja vélise motivatsiooni ning meeldivuse
koondtunnused, mida kasutati kirjeldava statistika tegemisel. Viis lisavdidet duesdppe
meeldivuse kohta voeti kokku eraldi. Jarskuskordaja (ekstsess) ja astimeetriakordaja leidmisel
selgus, et analiilisitavad andmed ei vasta normaaljaotusele, mistdttu kasutati andmegruppide

omavaheliseks vordlemiseks MannWhitney U-testi.

3. Tulemused
1) Opilaste hinnang dpimotivatsioonile enne ja pirast duesdppetundide rakendamist.

Kirjeldava statistika jérgi (vt Tabel 1) on ndha, et dpimotivatsioon on dpilaste hinnangul kdrgem
pérast duesOppe rakendamist vorreldes enne duesopet tdidetud motivatsiooni ankeediga.

Opimotivatsioonis statistiliselt olulist erinevust ei esinenud.

Tabel 1. Opimotivatsioon enne (I niidalal) ja dpimotivatsioon pérast (IV nidalal).

Valim X SD Min Max
Opimotivatsioon enne 4 2,75 1,04 1,55 4,05
Opimotivatsioon pirast 4 2,91 1,14 1,5 4,27

X — aritmeetiline keskmine; SD — standardhilve; Min — miinimum; Max — maksimum

Kui vaadata motivatsiooni ankeedi osasid eraldi (Tabel 2), saab 6elda, et sisemine
motivatsioon tdusis ja vdline motivatsioon langes vorreldes eksperimendi alguses tdidetud
ankeediga. Mann-Whitney U testist selgub, et muutus sisemises motivatsioonis ei ole statistiliselt
oluline. Ka muutus vélises motivatsioonis ei ole Mann-Whitney U testi kohaselt statisiliselt
oluline. Seejuures selgub (Tabel 2.1) Mann-Whitney U testi pdhjal, et sisemine motivatsioon
tiidrukutel tduseb eksperimendi 10puks ning poistel langeb vorreldes esimese nddala ankeedi

tulemustega.

Tabel 2. Sisemise ja vilise motivatsiooni vordlus enne ja pérast duesdppe rakendamist.

Valim X SD Min Max
Sisemine motivatsioon enne 4 2,59 1,06 1,27 3,82
Sisemine motivatsioon pérast 4 2,95 1,13 1,64 4,27

Viline motivatsioon enne 4 2,91 1,16 1,82 4,27
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Viline motivatsioon parast 4 2,86 1,19 1,36 4,27

X — aritmeetiline keskmine; SD — standardhélve; Min — miinimum; Max — maksimum

Tabel 2.1. Tidrukute ja poiste sisemise motivatsiooni vordlus.

Sugu Valim X
Sisemine motivatsioon tiidruk 2 3
enne poiss 2 2,00
Sisemine motivatsioon tiidruk 2 3,50
parast poiss 2 1,50

X — aritmeetiline keskmine

Matemaatika meeldivus tdusis peale duesdppe perioodi statistiliselt mitteolulisel mééral.

Tabel 3. Opilaste matemaatika meeldivus enne ja pirast duesdppe rakendamist.

valim X SD Min Max
Meeldivus enne 4 2,68 0,9 1,64 3,82
Meeldivus pérast 4 2,93 1,14 1,55 4,18

X — aritmeetiline keskmine; SD — standardhilve; Min — miinimum; Max — maksimum

Uuringus sooviti uurida eraldi ka matemaatika dppimise meeldivust duesdppe korral ja
seda vorrelda tildise matemaatika meeldivusega. Kirjeldavast statistikas vastavaid kiisimusi
vorreldes selgus (vt Tabel 4), et matemaatika meeldivus duesdppe korral oli kdrgem meeldivusest
enne ouesOppe nddalaid ning kdrgem ka samas ankeedis iildiselt matemaatika meeldivust
kisitlevatest vdidetest. Nendest tulemustest voib jareldada, et erinevus enne ja pédrast duesdppe

rakendamist on matemaatika meeldivuses olemas, kuid erinevus ei ole statistiliselt oluline.

Tabel 4. Matemaatika meeldivus enne (5 kiisimust) ja matemaatika meeldivus pérast (5 kiisimust)
ja matemaatika meeldivus duesdppes (5 kiisimust).

X SD
Meeldivus enne 2,05 1
Meeldivus pérast 2,25 1,35
Ouesdppe meeldivus 3 0,75

X — aritmeetiline keskmine; SD — standardhéilve

2) Ouesdppe mdju dpilaste dpitulemustele matemaatikas teadmiste kontrolli testide pdhjal.
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Teadmiste kontrolli testide tulemuste analiilisi pohjal selgub, et 8. klassi viikeklassi Opitulemused
on duesOppe néddalatel korgema skooriga kui klassitundide testide skoorid. MannWhitney U-testi

pohjal saab jireldada, et nddalate 1dikes pole dpitulemuste erinevus statistiliselt oluline.

Tabel 5. Opitulemuste keskmised tulemused protsentides nidalate 15ikes.

X SD Min Max
Opitulemused 1. nidalal 43,18 15,53 27,27 63,64
Opitulemused 2. nidalal 61,46 20,81 37,5 75
Opitulemused 3. nidalal 67,06 30,7 27,27 95,45
Opitulemused 4. nidalal 81,82 22,58 50 100

X — aritmeetiline keskmine; SD — standardhilve; Min — miinimum; Max — maksimum

4. Arutelu
Esimene hiipotees oli, et duesopet rakendades touseb kolmandal kooliastmel pohikooli
riikliku oppekava jirgi oppivate dpiraskustega opilaste Opimotivatsioon matemaatika
oppimisel vorreldes klassis d0ppega. Hiipotees leidis kinnitust. Sisemise ja vélise motivatsiooni
koondtunnuste vordlemisel selgus, et dpimotivatsiooni tdus polnud statistiliselt oluline.
Féagerstam ja Samuelsson (2012) uurisid duesOppe mdju dpitulemustele ja eneseregulatsiooni
oskustele ning leidsid, et duesdppe tulemusel tdusis Opilaste sisemine motivatsioon, kuid see
polnud statistiliselt oluline (Fégerstam & Samuelsson, 2012).

Eksperimendi 16puks Opilaste véline motivatsioon langes ning sisemine motivatsioon
tousis statistiliselt mitte olulisel midral. Ryan ja Deci (2000a; 2000b) {itlesid, et véline
motivatsioon on rohkem seotud viliste hiivedega ja sisemise motivatsioon on seotud
autonoomiaga, ehk tegevusi tehakse omast vabast tahtest ja sellest saadakse sisemist rahulolu
(Ryan ja Deci, 2000a; 2000b). Matemaatika on palju seotud igapidevaeluga ning igapdevaelus ette
tulevate probleemide lahendamine sisemisest vajadusest on edasiviiv.

Matemaatika aine meeldivus tousis eksperimendi 10puks statistiliselt mitteolulisel méiral.
Neljanda nidala ankeedi kiisimused uurisid eraldi duesdppe meeldivuse kohta (nt matemaatika
ouesoppena on huvitav) ning nende tulemused olid kdrgemad kui samas ankeedis (post-test)
olevad kiisimused matemaatika huvitavuse kohta (nt matemaatika oppeainena on huvitav).

Uurimuse teine hiipotees, milleks oli duesopet rakendades tousevad kolmandal
kooliastmel pohikooli riikliku 6ppekava jargi oppivate opiraskustega opilaste opitulemused
matemaatikas vorreldes klassis dppega, leidis kinnitust. Iga duesdppenédala testi tulemus oli

kdrgem kui eelnenud klassidppe testi tulemus. Opilaste dpitulemused nidalate 15ikes paranesid.
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Fégerstam ja Samuelssoni (2012) uuringist selgus, et duesoppegrupil oli vorreldes
kontrollgrupiga dpitulemustest suurem tdus sama aja perioodi jooksul, kuigi eeltest néitas
duesoppegrupil madalamaid tulemusi.

Ouesdpe vorreldes klassitundidega on praktilisem. Opilased saavad duesdppe
Oppeprotsessis iilesannete lahendamisel olla iseseisvamad ja vorreldes klassitundidega ei ole neile
seatud nii kindlapiirilisi raame. Ope klassis on enamasti t66 dppevahenditega nagu dpik, toovihik
ja vihik. Toédvihiku ja vihiku tditmisel on kindlad nduded, mida tuleb tiita. Ulesannetel on ainult
iiks dige 10ppvastus, mida saab lahendada toetudes spetsiaalsetele teooriatele, valemitele ja
teistele varem omandatud teadmistele ja oskustele. Matemaatilised teadmised kasvavad ajas, kus
iga uus teadmine tugineb eelnevale. Voimalikke liinki sellistes teadmistes on hiljem jérjest
raskem téita, sest vanemates klassides muutub matemaatika jérjest rohkem abstraktsemaks.
Opiraskustega dpilastel on eriti raske abstraktse info tddtlemine, sest nende areng on eakohasest
madalam. Opiraskustega dpilastel esinevad probleemid nii infotdtlemiskiiruses, todmélus, liihi-
ja pikaajalises milus ja tdhelepanus. Opetajad kipuvad liialdama Spetajakesksete
Ooppemeetoditega nagu loengu vormis uue teabe esitamine ja iseseisev t00. Aktiivsus- ja
tdhelepanuhdirega dpilastel voib olla raske sisutihedat teksti kuulata ja piisida torgeteta iseseisva
t00 juures. Lisanduvad lugemis- ja kirjutamisraskused muudavad tekstipShise t66
pingutustndudvaks ning arvutamisraskused raskendavad matemaatiliste mdistetest arusaamist
veelgi. Ouesdpe seevastu on dpe ehedas keskkonnas (Dahlgren & Szczepanski, 2006). Ope
toimub vabas Shus ja kdige olulisem roll on keskkonnal endal, sest see pakub mitmekiilgseid
viise ja vahendeid dpet libi viia. Oppevahenditeks on loodusest leitud materjalid, mis koos
Opetaja planeeritud muude rekvisiitidega omandavad veelgi suurema vairtuse Oppeprotsessis.
Opilased saavad dppeprotsessis olla vabamad ja vorreldes klassidppega valida rohkem
praktilisemad viisid ja vahendid iilesannete lahendamiseks, samuti saavad nad vabamad kied
dppimise toimumiskohta valida. Oppemeetoditest kasutatakse rohkesti paaris- ja riihmat66d, kus
Opilased saavad ennast vabalt véljendada ja vilja elada.

Opiraskustega dpilased vajavad ka duesdppes sobivaid tunnetusprotsesse toetavaid
abivahendeid, nditeks nédidiseid. Samuti vajavad nad sobivaid abivotteid, nditeks néite pakkumist.
Eelnevat arvesse vottes jareldavad autorid, et Guesdpe toetab dpiraskustega Opilaste
matemaatikaalaste teadmiste ja oskuste stivendamist ning seelébi tduseb nende dpimotivatsioon

matemaatikat Oppida.



Ouesdppe mdju dpiraskustega dpilaste dpimotivatsioonile ja dpitulemustele 20

To66 piirangud. Eksperimendi lébiviijate hinnangul voisid dppeprotsessi ennast ja
uuritavaid tulemusi mdjutada muud mittekontrollitud muutujad, nditeks duesoppe korral ilm,
Opilaste puudumine, koolipdeva jooksul eelnevalt toimunud siindmused, dpilaste omavahelised
suhted ja duesdppe kogemuse puudumine. Fagerstam & Samuelsson (2012) ja Fagerstam (2013)
jareldasid samuti, et uuringutulemusi vdis mojutada dpilaste vihene kogemus duesdppega ning
asjaolu, et dpilased vajasid aega uue Opikeskkonnaga kohanemiseks (Fégerstam & Samuelsson,
2012, Fagerstam, 2013).

Uheks piiranguks on ka dpitulemuste paranemine. Kui dpilasi dpetada neli nédalat jirjest,
siis paranevadki nende dpitulemused, olenemata sellest, mis meetodit kasutada.

Lisaks oli piiranguks see, et valim oli ainult 4 dpilast ja seetdttu on statistiliselt olulisi
tulemusi raske saada. Samuti ei saa kdesoleva t66 tulemuste pohjal teha iildistusi suuremale

populatsioonile.
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Tanusonad

Taname oma juhendajat Triin Kivirdhki heade soovituste ja viimase hetkeni meisse uskumise
eest. Samuti tdname eksperimendis osalenud klassi dpilasi ning nende dpetajat abivalmiduse ja

nouannete eest.
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LISAD
Lisa 1. Nousolekuleht

Lugupeetud lapsevanem,

oleme Tartu Ulikooli eripedagoogika dppe magistrandid ning oma dpingute edukaks Idpetamiseks
kirjutame magistritood. Magistritoo eesmérgiks on vélja selgitada dueséppe méju pohikooli riikliku
Oppekava jargi dppivate 3.kooliastme Opiraskustega Opilaste dpimotivatsioonile ja dpitulemustele
matemaatikas.

Uuring toimub eksperimendi vormis ja kestab 4 nédalat, mille viime 14bi Teie lapse koolis, kooliga kokku
lepitud ajal 22.03.2022 - 15.04.2022. Uuringu esimesel ja kolmandal nddalal toimuvad matemaatika
tunnid klassiruumis ning teisel ja neljandal nddalal, sobiva ilma korral, dues kooli ldhiiimbruses.
Uurimistoos osalemine on vabatahtlik. Soovime Teilt ndusolekut, et lubate oma lapsel uuringus osaleda.
Kinnitame, et uuringus on tagatud téielik anontiiimsus ning uuringus saadud tulemusi ja lapse kohta kéivat

infot ei seostata Teie lapse nimega.

Allpool on éra toodud ka meie kontaktandmed, et saaksite soovi korral enne ndusoleku andmist meiega

tdpsemalt konsulteerida.

Olen ndus, et minu laps osaleb uurimistdods.

Lapsevanem: .........ccccceevivviiniiiniinnnnens

AKITT: e

Téname Teid!

Diana Haljasmégi ja Tiina Moller
diana.haljasmagi@gmail.com
moller.tiina@gmail.com

+372 5145 692



Ouesdppe mdju dpiraskustega dpilaste dpimotivatsioonile ja dpitulemustele 29

Lisa 2. I nadala motivatsiooniankeet

Palun vasta koigile véidetele! Skaalal on Sul valida 5 vdimaluse vahel. 1 tdhendab seda, et Sa ei ole
viitega iildse ndus, ja 5 seda, et oled téiesti nous.

1 2 3 4 5

ei ole ndustun
iildse taielikult
nous

1. Naudin matemaatikaiilesannete

lahendamist 1 2 3 4 5

2. Kui oskan matemaatikat, saan tulevikus | 1 2 3 4 5

paremat palka

3. Mulle meeldib lahendada

nuputamisiilesandeid matemaatikas 1 2 3 4 5

4. Matemaatika on huvitav 1 2 3 4 5

5. Matemaatika on vajalik dppeaine 1 2 3 4 5

6. Opetaja kiidab mind, kui

matemaatikatunnis pingutan 1 2 3 4 5

7. Matemaatika dppimine aitab

igapdevaelus paremini hakkama saada 1 2 3 4 5

8. Matemaatikal on oluline osa uute

avastuste tegemisel 1 2 3 4 5

9. Matemaatika on lihtne dppeaine

10. Matemaatika on huvitav aine,
sellepdrast tahan matemaatikaga tegeleda | 1 2 3 4 5
ka tiiskasvanuna

11. Mulle meeldib matemaatikat dppida

12. Matemaatikas saan ise moelda ja
pakkuda vélja lahendusi 1 2 3 4 5

13. Minu vanemad nduavad, et opiksin
matemaatikat 1 2 3 4 5
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14. Kui lahendan dra keerulise
matemaatikaiilesande, on mul hea tunne 1 2 3 4 5

15. Mulle meeldib lahendada praktilisi
iileandeid, kus saab ise mdota ja arvutada | 1 2 3 4 5

16. Mulle meeldib, et matemaatikatunnis
saan olla loov 1 2 3 4 5

17. Tahan, et matemaatikadpetaja nieks,
kui hésti ma matemaatikat oskan 1 2 3 4 5

18. Matemaatikat saan Oppida lébi
erinevate arvutiprogrammide 1 2 3 4 5

19. Ma ootan matemaatikatundi

20. Saan vanematelt raha, kui mul on
matemaatikas head hinded 1 2 3 4 5

21. Matemaatika Gpetab loogilist
motlemist 1 2 3 4 5

22. Ma ei taha néidata teistele, et
matemaatika on mulle raske 1 2 3 4 5

23. Kui tahan pérast 9. klassi 16ppu edasi
Oppima minna, siis ldheb mul 1 2 3 4 5
matemaatikas Opitud teadmisi vaja

24. Mulle meeldib matemaatikadpetaja

25. Moistan matemaatikatundide
olulisust 1 2 3 4 5

26. Kui olen matemaatikas hea, saan
tulevikus valida tookoha, mis mulle tdesti | 1 2 3 4 5
meeldib

27. Tahan olla matemaatikatunnis
esimene, kes iilesanded valmis jouab 1 2 3 4 5
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28. Opin matemaatikatunnis asju, mida
ldheb mul elus vaja 1 2 3 4 5

29. Minu teadmised matemaatikast on
viga head 1 2 3 4 5

30. Tahan saada hiid hindeid

31. Minu motlemisoskus areneb tinu
matemaatikale 1 2 3 4 5

32. Matemaatikat Oppides avastan igal
aastal midagi uut 1 2 3 4 5

33. Kui d0pin matemaatikat, siis mul ei ole
igav 1 2 3 4 5
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Lisa 3. IV nddala motivatsiooniankeet

Palun vasta koigile véidetele! Skaalal on Sul valida 5 vdimaluse vahel. 1 tdhendab seda, et Sa ei ole
viitega iildse ndus, ja 5 seda, et oled téiesti nous.

1 2 3 4 5

ei ole ndustun
ildse taielikult
nous
1. Naudin matemaatikaiilesannete
lahendamist 1 2 3 4 5
2. Kui oskan matemaatikat, saan tulevikus | 1 2 3 4 5
paremat palka
3. Mulle meeldib lahendada
nuputamisiilesandeid matemaatikas 1 2 3 4 5
4. Matemaatika on huvitav 1 2 3 4 5
5. Matemaatika duesOppena on huvitav 1 2 3 4 5
6. Matemaatika on vajalik dppeaine 1 2 3 4 5
7. Opetaja kiidab mind, kui
matemaatikatunnis pingutan 1 2 3 4 5
8. Matemaatika Gppimine aitab
igapdevaelus paremini hakkama saada 1 2 3 4 5
9. Matemaatikal on oluline osa uute
avastuste tegemisel 1 2 3 4 5
10. Matemaatika on lihtne dppeaine
1 2 3 4 5
11. Matemaatika on huvitav aine,
sellepdrast tahan matemaatikaga tegeleda | 1 2 3 4 5
ka tiiskasvanuna
12. Mulle meeldib matemaatikat dppida
1 2 3 4 5
13. Mulle meeldib matemaatikat 1 2 3 4 5
ouesoppe-tundides dppida
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14. Matemaatikas saan ise moelda ja
pakkuda vélja lahendusi 1 2 3 4 5

15. Matemaatika duesdppetunnis saan ise | 1 2 3 4 5
moelda ja pakkuda vilja lahendusi

16. Minu vanemad nduavad, et dpiksin
matemaatikat 1 2 3 4 5

17. Kui lahendan dra keerulise
matemaatikaiilesande, on mul hea tunne 1 2 3 4 5

18. Mulle meeldib lahendada praktilisi
iileandeid, kus saab ise mdota ja arvutada | 1 2 3 4 5

19. Mulle meeldib, et matemaatikatunnis
saan olla loov 1 2 3 4 5

20. Tahan, et matemaatikadpetaja nieks,
kui hésti ma matemaatikat oskan 1 2 3 4 5

21. Matemaatikat saan Oppida lébi
erinevate arvutiprogrammide 1 2 3 4 5

22. Ma ootan matemaatikatundi

23. Ma ootan matemaatika duesoppetundi | 1 2 3 4 5

24. Saan vanematelt raha, kui mul on
matemaatikas head hinded 1 2 3 4 5

25. Matemaatika Opetab loogilist
motlemist 1 2 3 4 5

26. Ma ei taha ndidata teistele, et
matemaatika on mulle raske 1 2 3 4 5

27. Kui tahan pérast 9. klassi loppu edasi
dppima minna, siis ldheb mul 1 2 3 4 5
matemaatikas Opitud teadmisi vaja

28. Mulle meeldib matemaatikadpetaja
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29. Moistan matemaatikatundide
olulisust 1 2 3 4 5

30. Kui olen matemaatikas hea, saan
tulevikus valida tookoha, mis mulle tdesti | 1 2 3 4 5
meeldib

31. Tahan olla matemaatikatunnis
esimene, kes iilesanded valmis jouab 1 2 3 4 5

32. Opin matemaatikatunnis asju, mida
laheb mul elus vaja 1 2 3 4 5

33. Minu teadmised matemaatikast on
véga head 1 2 3 4 5

34. Tahan saada haid hindeid

35. Minu motlemisoskus areneb tdnu
matemaatikale 1 2 3 4 5

36. Matemaatikat dppides avastan igal
aastal midagi uut 1 2 3 4 5

37. Kui dpin matemaatikat, siis mul ei ole
igav 1 2 3 4 5

38. Kui dpin matemaatikat 1 2 3 4 5
duesOppetunnis, siis mul ei ole igav
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Lisa 4. Teadmiste kontrolli test

Tunnikontroll
Sarnased kolmnurgad
08.04.22
nimi:
1. Uhenda kolmnurk dige nimetusega
Vordhaarne Vordkulgne Erikilgne
c
B
AN
E ‘\\\ £ V S
2 Ty
™ F
a Fij .__H'_ A
A B
Teravnurkne Niirinurkne Taisnurkne

2. Kolmnurki liigitatakse kulgede jargi

ja nurkade jargi
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3. Joonisel olevad kolmnurgad ABC ja KLM on sarnased. Taida
lingad.

L
& .
A 4@. @ «
B
Tipule A vastab teises kolmnurgas tipp . Tipule B vastab teises kolmnurgas
tipp . Tipule V vastab teises kolmnurgas tipp
Kiiljele AB vastab teises kolmnurgas kiilg , kiiljele BC vastab teises
kolmnurgas kiilg ja kiiljele CA vastab teises kolmnurgas kiilg

4. Joonesta kolmnurga RST sarnane kolmnurk KLM, kui sarnasustegur on 2

5. Joonise jirgi on vilja kirjutatud kolm sarnaste kolmnurkade paari ning vastavate
kiilgede vordsed jagatised. Leia vead ja paranda.
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AB AL CL
AABI~ ADCI =B

DC DL BL

EBC EB AL BI

AABL~ AB EC BC

EB DL BC

ADCIL.~ AEBC

DC Ec CL
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Lisa 5. Tunnikonspekt klassis

MATEMAATIKA

Toimumise aeg: 22.03.2022

Klass: 8. klass, viikeklass

Teema: Vordelised 16igud, vordetegur

Eesmark: Opilane oskab vilja arvutada vordeliste 18ikude vordetegurit k

Vahendid: Matemaatika Opik ja to6vihik 8. klassile, varvilisest papist sarnased kindlate

modtudega vilja 16igatud kujundid (kolmnurgad, ruudud, ristkiilikud, trapetsid, rombid,

roopkiilikud), joonlauad, suured joonlauad, mdddulindid.

TUNNIKONSPEKT
Aeg, etapp ja toovote Opetaja tegevus ja kdne Opilaste | Abi lapsele, mirkused
eeldatavad
vastused
ja
tegevused
Sissejuhatus Téna dpime arvutama 1dikude
vordetegurit. Kordame
kujundite nimetusi ja arvutame
nende timbermdotusid.
Vaatame, millal saab kujundite
kohta 6elda, et need on
sarnased.
Kordamine Jagan teile kujundid. Otsige Opilased | Virvilised sarnased
paariline, kellel on sarnane tegutsevad | kujundid.
* Kujundite kujund. Istuge temaga kokku. |ja
nimetused Mis kujundid saite? vastavad
vastavalt
kogu tunni
jooksul.
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+ Kiilgede Votke vilja joonlaud. Mdotke
modtmine joonlauaga kujundi koik kiiljed
ja markige vastavale kiiljele.
Vordlemine Tahvlile joonistan 2

-Loikude vordlemine

jagamise teel

Vaata tahvlile.

Mitu korda on teine 16ik
esimesest pikem?

Kuidas leidsid, kas oskad

tehtesse panna?

3-meetrine 101k
6-meetrine 101k
Mitu korda on teine 101k

esimesest pikem?

kaupa 16igud ja mérgin
peale pikkused (1m ja
2m; 3m ja 6m).
Kirjutan opilaste
titluste peale tehted.
2:1=2; 6:3=2
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Uue materjali Vaata oma sarnaseid kujundeid. Vihik.
kisitlemine Aseta kujundid iiksteise peale,

1. Kujundite sarnased et nad oleksid sama pidi.

kiiljed

-Kiilgede vordlemine Leia vordelised kiiljed. Vordle
jagamise teel 16ike. Otsime samamoodi, mitu
korda on iiks kiilg teisest pikem.
Mis tehte teed? Ava palun vihik
ja arvutuskaik kirjuta vihikusse.
Tee sama kdigi kiilgede
vordlemisel. Ristkiilik.
Koik on
1,5 korda.

Mis kujund Sul on? Mitu korda
on suurema kujundi 16igud
vaiksemast pikemad? Nimeta
koik kolm vastust (kolmnurk).
2. Vordetegur k Vastused on samad: need

kujundid on sarnased.

Kiisin veel iihte opilast. Kuidas
saame Oelda nende kujundite

kohta? Oige, need on sarnased.

Sul on laual sarnased kujundid.
Jagasid koik pikemad kiiljed
lihemaga 14bi. Said sama
tulemuse. See on vordetuger k.
Kiisin, mis nad vordeteguriks

said.
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Kirjuta vihikusse k= ja
arvutatud vastus, mis kordus

koigi kiilgedega.
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Harjutamine Jéta vihik lahti ja ava opik 1k
54. Teeme harjutuse 592. Palun

loe ette toojuhis, ..... .

Kuidas kontrollid, kas need on

vordelised? Oige, jagad 1ibi.

Koigepealt vordle omavahel
keskmisi kiilgesid. Siis

pikemaid ja lithemaid.

Kirjuta vihikusse tehted, mida

teed ja vastused.

Teeme esimese koos.
Keskmised kiiljed on?
kirjutan tahvlile 1) 6:4= kiisin
vastust, Oige, 1,5.

teine ja kolmas kiilg
samamoodi.

Kas said samad vastused?
Kirjuta vilja vordetegur:
k=7?1,5.

Kas esimesed kolmnurgad on

sarnased? Oige, on.
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Kinnistamine Mis teile klassis sarnane
tundub? Peab olema mooddetav

geomeetriline kujund.

Mobtle ja vajadusel vota suur
joonlaud. Mddda esimese asja
kiiljed ja méargi pikkused
vihikusse. Sama tee teise
asjaga.

Mine seejirel kohale ja jaga

omavahel sarnased kiiljed.

Kas keegi leidis sarnaste
16ikudega kujundi? Sarnase
kujundi? Liigun moéda klassi ja
vaatan tulemusi.

Kas siit saame leida vordeteguri
k?

Oige, ei saa.

Milliste tulemuste korral
oleksime leidnud? Oige kui
koik vastavad kiiljed on

sarnased.




TUNNI
LOPETAMINE

Kokkuvote

tunnist.

Tagasiside

Opilastele.

Asjade
korrastamine
ja tunni

10petamine.
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Kujundid on sarnased siis, kui
nende koik vastavad kiiljed on
sarnased.

Oletame, et tihe ruudu kiilg on
8cm ja teisel ruudul 4 cm. Kui
suur on vordetegur k?

Oige, k=2

Tagasiside.

Asjade korrastamine ja tunni

lopetamine.
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Lisa 6. Tunnikonspekt duesdpe
MATEMAATIKA
Toimumise aeg: 29.03.22

Toimumise koht: kooli dueala

Klass: 8. klass, viikeklass
Teema: Pikkuste kaudne modtmine
Eesmirk: Opilane teab ja oskab rakendada kaudse mddtmise pShimétteid.

Vahendid: Loodusest leitavad materjalid (nt puuoksad), to6leht (pliiatsid, kirjutamisalused),

mdddulint (30m ja 8m)

TUNNIKONSPEKT
Aeg, Opetaja tegevus ja kdne Opilaste Abi lapsele, mirkused
tunnietapp ja eeldatavad
toovote vastused ja
tegevused
Sissejuhatus | Millistes Oppeainetes on vaja
pikkusi mdota? Suunavad kiisimused:

Vestlus Kus igapdevaelus on sul vaja
millegi pikkust modta?

Millega saab pikkusi moota?
Kui sul ei ole moodulinti, kuidas

siis mooddad?

Téna hakkame katsetama, kuidas
Tunni eesmirk |saab moddta ilma moddulindita ja
kui tépsed tulemused me nii

Saame.




Uus osa

Paaristoo

Kujundite
moodustamine,
mdotmine ja
iimbermoddu

arvutamine
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Tomba endale loosiga iilesanne.

Leia endale paariline.

Teil on kahe peale kaks kujundi
nimetust, moodustage mdlemad
kujundid loodusest leitud
materjalidest.

Milliseid materjale saaks

kasutada?

Joonista kujundi skeem toolehele.
Moddda kujundi kiilgede pikkused
antud mootithikus. Néita, kuidas
vOiks modta kiiiinardes? Kus on
sul kiilinar? Naita.

Mirgi mdotmise tulemused

joonisele.

Arvuta kujundi imbermdaot.

Tee sama paarilise kujundiga,

modda ja arvuta iimbermdot.

Mitu jalga oli selle réopkiiliku
timbermdot? Kas paariline sai
sama tulemuse?

Kas selline mddtmisviis on tdpne?

Miks?

Oksad, kivid
Moodustavad
kujundeid okste

jm-ga.

Kujundi nimetused
eraldi paberilehtedel.
roopkiilik - kiitinardes
romb - jalgades
viisnurk - kimmaldes
ruut - kiitinardes
kolmnurk - jalgades

ristkiilik - kdimmaldes

Abi kujundi meelde

tuletamisel.

Kiiiinar, jalg, kimmal-
seletus ja koos lébi

tegemine.

Kuidas saad arvutada
umbermaotu? Mis

tehte teed?

46
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Kuna selliseid mootmisviise voiks
kasutada?

Kokkuvote

Harjutamine  |Kui sul on vaja teada nt koridori | sammudega Valikute andmine: kas
pikkust, aga sul ei ole mdddulinti, mdddaksid kiitinardes
Vahemaa kuidas siis mdodaksid? vOi sammudega?
mootmine
kaudse Kohe vaatamegi, kuidas saab
modtmisviisiga sammudega voimalikult tapselt
modta millegi pikkust voi

vahemaad.
Tooleht nr 1

(tunnikonspekti 10pus)
Toolehed igale opilasele.

Sa tuled igal hommikul kooli
véravast trepini. Mis sa arvad,
silma jérgi, mitu meetrit on
véravast trepini? Pane toolehele

kirja.
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Esmalt, mddda mdddulindiga dra
oma lihe sammu pikkus. (paariline

aitab)

Niitid konni véravast trepini ja loe Juhendajate

.. ) individuaalne abi.
ara mitu sammu teed. Pane

toolehele kirja.

Téida jérjest todlehel olevaid

korraldusi.

Kokkuvote

Tunni Toolehel olevate arvutuste

1dpetamine tegemine. Saadud tulemuste ette
lugemine ja omavahel
vordlemine.

KLASSIS

Nimeta kaudse mddtmise viise.
Kas nii saadud tulemused on
tapsed? Miks?

Millistes olukordades voiks

selliseid mootmisviise kasutada?
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Tooleht nr 1.

e Silma jdrgi arvan, et viravast koolitrepini on meetrit.
e Minu {ihe sammu pikkus on cm.
e [ oe dra, mitu sammu on véravast trepini - sammu.

e Korruta omavahel oma sammu pikkus ja sammude arv viravast trepini -
X sammu = cm

e Viravast trepini on cm ehk m cm.

e Modda mdddulindiga, mitu meetrit on véravast trepini?

e Mis sa arvad, milline modtmisviis oli kdige tdpsem?

cm
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