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SISSEJUHATUS

Paistu ja Tarvastu etnograafiline naistekasukas on talvise rahvardivastuse juurde kuuluv iilerdivas,
mis on valmistatud sissepoole pOdratud karvaga lambanahkadest traditsiooniliste dmblemis- ja
kaunistamisvotetega. Kasuka valmistamiseks vajalikud lambanahad saadi oma majapidamisest ja
sageli ka pargiti ise koduste meetoditega, vahel aga lasti teenusena parkida ka randparkalitel, kes
kaisid stigis-talvisel hooajal kiilades parkimistdid tegemas. Kasukate kaunistamiseks vajalikud
vérvilised nahad olid ostukaup ja neid hangiti laatadelt v3i kauplustest. Etnograafiliste kasukate
kandmise perioodil valmistati kasukaid kodus ise voi telliti kasukas véljadppinud rétsepalt.

Mbolemal juhul anti oskusteavet edasi suulise ja kéelise parimusena.

Teavet etnograafiliste kasukate kohta on talletatud alates 19. sajandi teisest poolest. Lambanahkne
kasukas on Eesti aladel kasutusel olnud tdendoliselt 4. sajandist p.Kr., kui karjapidamine ja
pollundus olid saanud juba méaravaks elatusalaks kiittimise ja kalastuse kdrval ning karjaloomana
kasvatati veiste ja kitsede korval ka lambaid. Sellest perioodist ei ole kiill teateid kasukate tegumoe
ja valmistamisvdtete kohta, kuid kasukas on igal perioodil ja kdigi rahvaste juures sarnanenud teiste
samal ajal kantavate rdivaste tegumoega. Alates 19. sajandi teisest poolest teada olevad Eesti
etnograafilised kasukad sarnanevad sama piirkonna ja perioodi teiste iilerdivastega, jalgides sarnast

16ikejoont ning kaunistuste kuju ja asukohta.

20. sajandil, kui traditsiooniliste rahvardivaste asemel hakkas levima iildisem linlik rdivastus,
muutus sarnaselt muu rdivastusega ka kasukaldige. Valgete paljaskasukate (ERM KV 237:163;
ERM KV 463:61) asemele tekkisid vérvitud nahkadest kasukad ning kasukaid hakati katma ka
tumeda villase kangaga. Lambanahksed kasukad jéid kasutuselt korvale mitmel pohjusel: peale
Teist Maailmasdoda keelati seoses kolhoosistamisega suurema hulga pollumajandusloomade
pidamine taludes ja seetdttu polnud enam ka lambanahkade saamise vdimalust; lisaks muutus

toostuslikult toodetud villane kangas kattesaadavamaks ja vajadus kasukate jarele vihenes.

Alates Eesti taasiseseisvumisest on rahvardivaste kandmise soovist tingituna nende valmistamine

pidevas tdusujoones, roivaid teevad nii professionaalsed késitodlised kui harrastajad. Taas



valmistatakse pea koiki rahvardivaste komplektide osi, ainult kasukad on siiani olnud erandiks.
Ligi viiekiimne aastane paus on tekitanud olukorra, kus enam pole kasukameistreid, kes oma
oskusteavet oleks saanud esivanemate voi meistrite kdest. Noukogude perioodil polnud eriti ka
talviseid rahvardiva kui esindusrdiva kandmist ndudvaid iiritusi, nagu tdnapdeval on néiteks
talvised tantsupeod. Lisaks on kasukakultuuri taandumine tingitud katkestustest lambakasvatuses:
sOjajargsest ajast kuni 21. sajandi alguseni oli kasukate valmistamiseks sobilikku materjali peaaegu
vOoimatu hankida. Viimase kahekiimne aasta jooksul on lambakasvatus nii véiketalunike kui
suurtootjate hulgas hiippeliselt kasvanud ja seetottu kasukanahku kergem hankida. Olles ise kihnu
maalammaste kasvataja ja Kihnu Maalamba Seltsi (KMS) ning Eesti Lamba- ja Kitsekasvatajate
Liidu (ELKL) liige, oman otsekontakte teiste lambakasvatajatega ja puutun igapédevaselt kokku

kasukateks sobivate lambanahkade saamise voimalustega.

Kéesolevas t00s keskendun Paistu ja Tarvastu etnograafilise naistekasuka valmistamise
oppevideote koostamisele, et antud piirkonna traditsiooniliste rahvardivaste kandjad leiaksid
voimaluse oma rdivakomplekti tdiendada 14dbi aegade sinna juurde kuuluva kasukaga. Selle
tilesandega tegelemisel on olnud abi varasemast to6kogemusest ja Opingutest. Alates 1990. aastast
olen tegelenud iilerdivaste ritsepa-juurdeldikustooga nii tekstiili kui nahkrdivaste alal. 2010. aastal
kaitsesin TU Viljandi Kultuuriakadeemias rahvusliku tekstiili eriala diplomit6o ,, Traditsiooniliste
votetega valmistatud lambanahkne kasukas® ning sealtpeale omblen tellimustéona kaisitsi
traditsiooniliste votetega lambanahkseid kasukaid. Opetan TU VKA-s rahvusliku tekstiili erialal
traditsioonilist nahadmblemist ning viin 14bi sellealase nahadmblemise koolitusi késitéohuvilistele.
Samuti olen juhendanud iilidpilasi ja kdsitoohuvilisi traditsiooniliste dmblus- ja kaunistusvotetega
kasukadmblemise praktikatel ja kursustel. 2010. aastal kaitstud diplomitd6 juurde kuuluv uurimus
Eesti etnograafilistest kasukatest on hea alusmaterjal magistriprojektina traditsiooniliste kasukate

uurimise jitkamiseks ning vastava dppematerjalide komplekti koostamiseks.

Minu huvi traditsiooniliste kasukate dGmblemise vastu on loonud pinnase sellealase parandoskuse
edasi Opetamiseks. Vaatamata sellele on enam kui kiimne Opetamisaasta jooksul nii minu
valmistatud kui koolitustel osalejate poolt valminud etnograafilisi kasukaid rahvardivaste tildpilti
ilmunud véga vdhe ning sellealast koolkonda pole kahjuks tekkinud. Minule teadaolevalt ei
valmista etnograafilisi kasukaid taasiseseisvumise ajast alates Eestis peale minu keegi teine, aga

tks meister ei suuda kindlasti tdita sellist tithikut kasukakultuuris. Lahendus olukorra



parandamiseks vOiks olla kasukate valmistamine kasutajate endi poolt juhendaja suunamisel, mis
on joukohane kisitsi Omblemist valdavale rahvardivahuvilisele sihtrithmale. Moningasele
koolituskogemusele tuginedes leian, et Eestis on olemas huvigrupid, kes oleksid voimelised (minu)
juhendamisel endale rahvardivakomplekti voi ka muude rdivaste juurde etnograafilise

lambanahkse kasuka ise valmistama.

Valisin Paistu ja Tarvastu kasukate valmistamist uurimise seetottu, et mul pole siiani olnud
voimalust seda tiilipi kasukat dmmelda ning minu isiklik huvi oli ajaloolisel Mulgimaal kasutusel
olnud sirge seljaosa ja puusadega kasukatiiiibi (Manninen 1927, Ik 207) valmistamine enda jaoks
selgeks teha. Antud kasukatiiiip on vorreldes paljude teiste Eestis esinevate etnograafiliste kasukata
korval oluliselt suurema toomahuga, sest hdlmab viga palju erinevaid t66votteid. Soovisin selle
uurimusega enda kui kasukameistri jaoks midagi uut juurde Sppida ja valada see parandoskus

edasidpetamiseks tdnapdevasesse vormi.

Minu magistritoé keskmes on Paistu ja Tarvastu etnograafilise naistekasuka valmistamisdpetus.
Uurimusto6  kirjalikus  osas annan {ilevaate Eesti etnograafiliste kasukate ajaloost,
materjalikasutusest ja sirge seljaosa ja puusadega kasukatiiiibi asetumisest Eesti kasukamaailma.
Pohjalikum iilevaade on loovpraktilises osas valminud kasuka valmistamise koolituse juurde

oppevideote koostamise protsessidest.

Magistriprojekti osana valminud oOppevideote kogu koosneb viiest niidistéoproovist ning
Kuueteistkiimnest Oppevideost, mis annavad {iilevaate Paistu ja Tarvastu naistekasuka
valmistamiseks vajalikest toovotetest ning on mdeldud Paistu ja Tarvastu naistekasuka

valmistamise koolituste juurde toetava dppematerjalina.

Magistriprojekt pohineb seitsmel etnograafilisel naistekasukal, kahel etnograafilisel naiste pikk-
kuuel ning neljal fotol, mis sisaldavad kokku nelja etnograafilist naistekasukat. Kogu Eesti
etnograafiliste kasukate kohta sdilinud teabe hulgas on Paistu ja Tarvastu piirkonna kasukate kohta
infot piisavalt, et selle pohjal dppematerjal koostada.

Uurimisprobleem ja iithiskondlik vajadus
Kasitsi, traditsiooniliste meetoditega kasukate dmblemine hdébus Eestis koos lambakasvatusega

peale Teist maailmasdda. 21. sajandil on lambapidamine jéille tGusuteel ning kasukanahad taas
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kéttesaadavamad. Kuna erinevate rahvardivaid kisitlevate vidljaannete korval puudub siiani
pohjalik iilevaade Eestis kasutusel olnud traditsioonilistest kasukatest, siis antud teema uurimine
ja vastava teabe rakenduslik vormistamine (t66juhendid koos 1digete, materjali spetsifikatsioonide

jms-ga) oleks suureks abiks kasukavalmistamise koolitustel osalejatele.

Kirjandusallikad annavad etnograafilistest kasukate kohta viga iildsonalise ja juhusliku iilevaate.
Erinevate rahvardivaid kasitlevate viljaannete korval annab Paistu ja Tarvastu naistekasukast hea
tilevaate Tiina Jirgeni koostatud raamat ,Mulgi rahvardivad“ (2015), kuid detailset
materjalikasutust ja valmistamiskirjeldust ei sisalda iikski siiani ilmunud teos ning seetdttu pole

rahvardivaste valmistajatel kasuka Omblemise soovi korral ka kusagilt abi otsida.

Kui etnograafilised rdivad on tinaseni kasutusel, kuigi valdavalt muutunud funktsioonis
(esinduslikud nn rahvardivad), siis nende juurde kuulunud kasukad ei ole kahjuks
rahvardivakomplektis oma kohta talvise iilerdivana leidnud. Paljud talvised avalikud- ja
kultuuritiritused (nt talvised tantsu- ja laulupeod, vabariigi aastapdev jne) soosivad traditsiooniliste
rahvardivaste kandmist. Kahjuks néeb neil tiritustel enamasti {ilerdivana traditsioonilise kasuka voi
pikk-kuue asemel fliisjakke, spordijopesid ning mantleid. Lambanahkne kasukas on praktikas

rahvardivaste hulgast vélja arvatud.

Vajadus kohase iilerdiva jaoks on olemas, kuid tellimustdona kasuka valmistamine ei ole kahjuks
paljudele taskukohane, mis takistab oluliselt etnograafiliste kasukate levikut ja sunnib

traditsioonilise rdivakomplekti juures kandma ténapéevaseid iilerdivaid.

Praeguses kultuurisituatsioonis on etnograafilistel kasukatel tdita hoopis teine iilesanne ning ka
valmistamise eesmargid ja iihiskondlik kontekst on oluliselt teisenenud. Kuna tinapéaeval kantav
roivastus on valdavalt masstoodang ja ise valmistavad roivaid vihesed, on traditsioonilistest
késitoovotetest huvitatud inimeste oskuste tase ja laad kardinaalselt erinev: nende jaoks ei ole naha
kasitlemine elementaarne kodust kaasa saadud alusoskus. Seetottu peab tdnapdevane kasukate

valmistamise metoodiline dppematerjal vastama praeguse sihtriihma oskuste ja huvide foonile.

Eesmiirk
Magistriprojekti eesmérgiks on koostada dppevideote kogu Paistu ja Tarvastu naiste rahvardivaste

juurde sobiva autentse kasuka valmistamiseks.



Uurimiskiisimused

1. Millised on Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate 16iked, kasutatavad materjalid,
valmistamisvotted ja kaunistused?

2. Kas Paistu ja Tarvastu naiste pikk-kuubede vaatluse abil saab vilja selgitada Paistu ja
Tarvastu naistekasukate valmistamise ja kaunistamise piirkondliku sarnasust?

3. Milline peab olema tdnapdevane rahvardivakasukate valmistamise metoodiline
Oppematerjal ja Opetusmetoodika, et see vastaks kdsitsi Omblemist valdava rahvardiva-
huviliste sihtriihma oskuste ja huvide foonile.

Antud uurimust66 keskendub Paistu ja Tarvastu etnograafilise naistekasuka valmistamise koolituse
juurde dppevideote kogu loomisele. Selleks on vaja vilja selgitada kasukate valmistamisvotted
ning seejérel uurida ja leida iildine ldhenemisnurk, millised meetodid (algupérased, kohandatud
vms) sobivad tdnapidevasele késitsi dmblemist valdavale rahvardivahuvilisele sihtriihmale. Vilja

selgitamist vajab, kuidas metoodilist ppematerjali koostada.

Praktikas seisneb see Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate uurimises eesmargiga
koostada koolituse ,,Kuidas valmistada Paistu ja Tarvastu naistekasukat* metoodilise dppematerjali
juurde iseseisvalt kasuka dmblemise abimaterjaliks dppevideote kogu, mis oleks suureks abiks

Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamise kursustele ja isetegijate sihtrithmale.

Magistriprojekti valmimisele markimisvéarse panuse ja abi eest soovin tdnada juhendajaid Inna
Rauda ja Priit-Kalev Partsi, Malle Vallit, Ingrid ja Urmas Uusi ning dpingukaaslaseid TU VKA

parandtehnoloogia dppekavast.

Allikad ja uurimismetoodika

Valim

Paistu ja Tarvastu etnograafilise naistekasuka dmblemise koolituse kirjaliku dppematerjali juurde
iseseisvalt kasuka valmistamise jaoks plaanin koostada videodppematerjalide kogu koos
tooproovidega kdikide antud kasuka valmistamisel kasutatud toovotete ja muu asjasse puutuva
teabega. Selleks on vaja iile vaadata kdik selle kasukatiiiibi kohta leiduv esemeline ja kirjalik

materjal erinevates muuseumides ning infosiisteemides.



2010. aastal TU VKA-s kaitstud diplomitdé ,, Traditsiooniliste vtetega valmistatud lambanahkne
kasukas® juurde kuuluv uurimus Eesti etnograafilistest kasukatest on hea alusmaterjal
magistriprojektina traditsiooniliste Paistu ja Tarvastu naistekasukate uurimise jatkamiseks. Tollane
uurimus vaatles kogu Eesti etnograafiliste kasukate tildist valmistamistraditsiooni, siinse
magistriprojekti fookus on Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamiseks vajalikel toovotetel.
Ténu digitaliseerimisele on viimase kiimmekonna aasta jooksul paranenud teadmised ka ajaloolise
Mulgimaamaa etnograafiliste naistekasukate kohta, mistottu vajavad muuseumide arhiivid ja

andmebaasid uuesti 1abivaatamist.

Museaalse ja arhiivimaterjali osas t06tasin 1dbi jargmised allikad:

1. Esemelised allikad: ERM 2973 Haddemeeste naiste kasukas; ERM A 102:32 Paistu naiste
kasukas; ERM A 509:2983 Helme naiste kasukas; ERM A 509:2985 teadmata piirkonnast
naiste kasukas; EVM E 257:17 Tarvastu naiste kasukas; VM 9025 Viljandi naiste kasukas;
VM 9194:1 Paistu naiste kasukas. ERM A 509:2179 Paistu naiste pikk-kuub ja ERM A
509:2185 Paistu naiste pikk-kuub.

2. Fotomaterjal neljast Paistu naistekasukast - ERM Fk 543:171, VM VM 330 F, VM VMF
518:292 F 9849, VM VMF 518:293 F 9850.

3. Kirjalik ning fotomaterjal (ERM, EVM, VM, MUIS) t66 eesmérgi seisukohalt asjakohases
mahus.

4. Praktilise t606 jaoks oli vajalik kasukate kohta teabe kogumine — kasukate joonistamine ja
modtmine, fotode ja kirjaliku materjali uurimine ja analiiiis. Kogutud info korrastamine ja
selekteerimine metoodiliste materjalide ja koolitus-/ndustamisteenuste jétkuvaks

arendamiseks ning ajakohastamiseks.

Metoodilise dppematerjali koostamiseks votsin Paistu ja Tarvastu kasukate korval valimisse ka
Helme, Viljandi ja Hadddemeeste naistekasukad seetdttu, et ka need kasukad kuuluvad sirge
seljaosa- ja puusadaga kasukatiiiibi hulka ning sarnanevad ldiked ja valmistamisvdtted poolest
Paistu ja Tarvastu kasukatega. Lisasin valimisse ka kaks pikk-kuube - {ihe vanematiiiibilise, teise
uuematiiibilise, mis kattub kasukaldigetega. Kuna Paistu ja Tarvastu kasukaid on séilinud vaid
kolm ja lisaks on néha fotodel kolme sama piirkonna kasukad, siis pidasin vajalikuks ldhemalt
vaadelda ka Paistu ja Tarvastu naiste pikk-kuubesid, et leida kasukatega tihisjooni nii 16igete kui

kaunistuste osas.



Oppevideote koostamiseks tutvusin erinevate dmblemisdpikute ja juhenditega, et vilja selgitada
metoodilised materjalid, mis oma iilesehituselt ja kisitletava ainese poolest pakuvad eeskuju
tdnapdevasele kasukadmblejate sihtrithmale modeldud Oppematerjalide koostamiseks. To60
praktilise osana on vajalik kasuka 1digete konstrueerimine ning kasukate valmistamisel kasutatud
Omblemis- ja kaunistusvotete pohjal tooproovide tegemine. Loigete konstrueerimise, 0mblemis- ja
tikkimistoovotete kirjeldusi ning jooniseid leidub nii {ildhariduskoolide t660petuse dppevara kui
hobikisitoolistele mdeldud kirjanduse hulgast. Opikud ja juhendid on leitavad nii paberraamatute

kui veebiviljaannetena.

Metoodika
Kédesolev magistriprojekt on tehnoloogia- ja etnograafiline uurimus, kus uurin peamiselt
etnograafiliste kasukate valmistamist — esemete valmistamisel kasutatavaid to6votteid,

materjalikasutust ja kaunistamisviise.

Magistriprojekti raames valmis koolituse ,,Kuidas valmistada Paistu ja Tarvastu naistekasukat®
juurde oppevideote kogu. Kogu sisaldab 16 oppevideot ja viite ndidistooproovi. Videod on
mdeldud toetava Oppematerjalina koolitusel kasukadmblemise iseseisva t66 juurde ning videod

sisaldavad kdiki antud kasukatiiiibi valmistamise toovotteid tilerdiva valmistamise jérjekorras.

Magistriprojekti 1dbi viimiseks oli vaja:
1) koguda Paistu ja Tarvastu naistekasukate kohta tehnoloogilist infot — kasukate valmistamise ja

kaunistamise toovotted ning materjalide ja ldigete kasutus;
2) koostada Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamise toovotetega dppevideote kogu

Kirjandusallikad etnograafiliste kasukate valmistamise kohta Oppemetoodiliste materjalide
koostamiseks olulist tuge ei pakkunud. Kuna leidub vaid omblemis- ja tikkimisopikud, siis
koostasin dppematerjalid iseseisvalt esemete ja fotomaterjali vaatluse pdhjal, kasutades eelpool

mainitud dpikuid pigem vormistuslike inspiratsiooniallikatena.

Kirjanduse iillevaade

Etnograafilisi kasukaid on varasemates Kkirjalikes allikates pogusalt késitletud erinevates
rahvardivaid tutvustavates raamatutes. Kdige pohjalikumalt on kasukaid uurinud Iimari Manninen
raamatus ,,Eesti rahvariiete ajalugu® (1927), kus peatiikk kasukatest annab liihililevaate kasukate

arenemise ajaloost. Helmi Kurrik kirjeldab véljaandes ,,Eesti rahvardivad” (1938) 10igus
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,»lalirdivad” {iildiselt naiste- ja meestekasukate kaunistamist ning kandmist. Viljaandes ,,Eesti
rahvardivad XIX sajandist ja XX sajandi algult” (1957) artikkel ,,Paistu naise iilikond XIX sajandi
keskelt” annab joonise ja lithikirjelduse Paistu naise kasukast. Peale poolsajandi pikkust pausi on
Reet Piiri koostatud raamatus ,,Eesti talurahva iilerdivas 19.sajandil” (2007) tilevaatlik artikkel
naiste kasukate kaunistustest ja I1digetest vanemal ajal. Tiina Jiirgeni raamatus ,,Mulgi rahvardivad*
(2015) on koondatud koikide Mulgimaa piirkondade naiste kasukate kohta leiduv esemeline,
kirjalik ja arhiivide fotomaterjal. Kdige vérskem etnograafilisi kasukaid tutvustav teos on ,,Seto
rahvardivad® (2023), kus on eraldi peatiikk Seto kasukatest. Kdik eelpool nimetatud véljaanded

tutvustavad etnograafilisi kasukaid tildsonaliselt, pohjalikumalt detailidesse laskumata.

Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia rahvusliku tekstiili erialal on kaitstud kaks diplomitédd
lambanahksetest kasukatest (Maser 1998; Uus 2010). Viimane uurimus sisaldab pdhjalikku
analiiiisi paljaskasukate erinevate tiitipide arengust ja valmistamisest. Nimetatud uurimus on ka

ajendiks praeguses magistritdoé raames metoodilise dppematerjali koostamisel.

Metoodiliste Oppematerjalide koostamiseks on toeks olnud nii 1digete konstrueerimise
paberraamatud ja veebiviljaanded (Alliksoo ja Laanpere 1980; Kiviloo 1983; Orlova ja Veenpere
2011; Sokk ja Soone 1982; Veetamm 1952) kui ka minu enda dmbluskoolide aegsed dmblus — ja
konstrueerimis kaustikud (Uus 1988 — 1989 ja 1995).

Sonaseletused

Ammastatud — kasuka kiilje kaunistusnaha sakiliseks 16igatud servad.

Kaaruspael — vérvilisest villasest 10ngast punutud kaunistuspael.

Koorud — koorudega Ilohandikulapp — villasest 10ngast punutud paelaga moodustatud
kaunistusringid.

Lakk — varrukalakk — kolmnurkne lakk — varrukasuus kaelaba peale ulatuv teravama tipuga detail,
mis katab kéeselga.

Liignahad — erivérvilised naharibad, millega kaeti kasuka dmblused ja ddred.

Lohandik — pikk-kuue kiiljejoonel voi kasuka kiiljedmblusel allddrest iilespoole ulatuv kiiljelohik.
Lohandikulapp — pikkkuue kiiljelohiku alguses kiiljedmbluse peal olev virvilisest kalevist

kaunistus.
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Muhv — kiiljedmbluse puusakiihmu peal laienev nahkdetailidest kaunistus.

Paljaskasukas —kangaga katmata nahast kasukas, mille karv on sees pool ja pealmine pool on naha
lihapool.

Puhud — karusnahast kitsad ribad, millega daristatakse kasuka servad ja kaunistusdetailid.

Pungad — naharibast (nahknodrist) punutud néobid.

Puusad — siilude kiiljedmbluste iilaosas moodustunud kithmud.

Puusalapp — siilak - kiiljedmbluse puusakiihmu peal asetsev rombikujuline nahatiikk.

Poimetis — erivarvilistest nahksugadest poimetis — laiem nahkriba, millele on risti sisse ldigatud
kindla riitmiga sdlgud ja sdlkudest on lébi punutud (pdimitud) teist vérvi iks voi enam kitsast
nahkriba.

Raikad — nahast 16igatud sirged kitsad ribad.

Rautet kasuk — Kirstude rautisi meenutavate nahkaplikatsioonidega (vorelid) kaunistatud kasukad.
Rihmad — nahast 16igatud sirged kitsad ribad.

Rihmutamine — nahkribadega dmbluste katmine ning servade kantimine.

Rindrihmad — l6handiku rindrihmad - nahast 16igatud sirged kitsad ribad.

Softbox - valgust pehmendav kaameraiimbris (inglis keelne véljend, millel eesti keelne vaste
puudub).

Teras — ilma karvadeta kitsas nahkriba, mis dmmeldakse pohidetailide vahele serva Gmblusjoonel.
Valgekasukas — jahu voi maarjajddga pargitud nahkadest kasukas, millel on karv sees pool ja
pealmine lihapool on valget varvi.

Valgepark — rukki- voi kaerajahust valmistatud hapatise voi maarjajaaga pargitud nahad.

Vorel — virvitud lisanahast keeruline kaunistus - sirgest kitsast nahkribast spiraalselt dmmeldud
kaunistusdetail.

Umbkasukas — iihest v3i kahest suurest loomanahast valmistatud primitiivne tierdivas.

Umbkuub — iihest piklikust riidetiikist rdivaese, millele oli 16igatud keskele auk pea jaoks.
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1.SIRGE SELJAOSA JA PUUSADEGA KASUKATUUP

1.1. Kasukatiiiibi ajalooline iilevaade Eestis

Veel paarsada aastat tagasi olid talvised lambanahksed kehakatted iisna algelised. Koige
varajasemaid kasuka sarnaseid tileviskenahku kanti lahtiselt nii, et iiks lambanahk seoti koibipidi
seljale, teine rinnal- Sama primitiivsed olid ka umbkuubedega sarnased nahksed umbkasukad, mis
valmistati iihest voi kahest suurest vasika voi lamba nahast, mis dlgade ja kiilgede kohalt omavahel
kinni dGmmeldi. Umbkasuka kandmisest Eestis on mitmeid teateid ja kirjeldusi (ERM KV 237:85;
Manninen 1927, Ik 205 ja 206).

Kihnus kuni 20.saj alguseni kantud meeste vammus sarnanes 15ikelt varase keskaja meeste
roivastusele iseloomuliku umbkuuega (Kaarma, Voolmaa 1981, Ik 48). (Joonis 1) Sellistele
umbkuubedele on kiiljejoonele laienduseks lisatud kolmnurksed siilud. Kihnu lahtiste holmadega
kasukaldige ja nahakasutus annavad alust arvata, et see on vélja kasvanud umbkasukast. Millal
umbkasukas 16plikult kéibelt kadus, selle kohta saame oletusi teha vaid teiste tilerdivaste 1digete
arengu pohjal. (Uus 2010, Ik 14)

Vanimad sidilinud kasukad Eesti erinevates muuseumides parinevad 19. sajandi kolmandast

veerandist. Koik nad on lahtiste hdlmadega naiste pidulikud lambanahksed kasukad. (Uus 2010, Ik

13)

Joonis 1. Umbkuuele sarnanev Kihnu meeste vammus. (Joonis: Melanie Kaarma)

Sirge seljaosaga arhailine kasukatiitip séilis visalt muistse Louna-Sakala kihelkondades,

kultuuriloolisel Mulgimaal, mis eristus muust Eestist vanapérase talupojakultuuri plisimise poolest
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veel ka 19. sajandi 1opukiimnendil (Jiirgen 2015, 1k 23). Paistu ja Tarvastu kihelkonnad kuuluvad
koos Helmega Ida-Mulgimaa piirkonda, eristudes Léaane-Mulgimaa alla kuuluvate Halliste ja
Karksi kihelkonna roivastest rikkalikumate kaunistuste poolest. Kogu Mulgimaa, Louna-
Viljandimaa ning idapoolse Saarde kihelkonna rahvardivad piisisid arhailise roivavormiga kuni

nende kasutuselt dra jaamiseni 19.sajandi 10pus. (Jiirgen 2015, 1k 22 -23) (Joonis 2)

()
. ;@h
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Joonis 2. Kihelkonnad, kus uuritavad allikad esinevad. (Aluskaart: Pille Niin)

Muuseumides sdilinud laia selja ning puusadega kasukad péarinevad Paistu, Tarvastu, Helme,
Viljandi ja Haddemeeste kihelkondadest ning sarnanevad samade piirkondade pikk-kuubede
16igetega. Paistu ja Tarvastu etnograafilised kasukad liigituvad algelise, sirge seljaosaga
kasukatiiiibi hulka ning vastab ldigete poolest Louna-Viljandimaa idamulkide kumerate puusadega
pikk-kuubedele. (Manninen 1927, Ik 207) Kahjuks ei ole séilinud iihtegi kasukat Hallistest ega
Karksist. Nende piirkondade pikk-kuued on ilma puusadeta ning ilma vérviliste kaunistusteta.
Pohildikelt sarnanevad Laane-Mulgimaa pikk-kuued umbkuubedega, kuid on oluliselt pikemad.
Kirjalikud allikad kirjeldavad Halliste ja Karksi kasukate 1diget sirge seljaosa ning siiludega ja
kaunistustena mainitakse valgeid voi punaseid rihmasid. (ERM EA 231, Ik 52) Kui mujal Mandri-

Eestis muutus traditsiooniline piirkondlik rdivastus koos kasukaga arhailiselt tiiiibilt
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uuemamoelisteks taljes seljaosadega voi vodjoonel ldbildigatud kasukatiilibid, siis Mulgimaal

pusis arhailine kasukatiilip pea muutumatult kuni kasutuselt 4ra jadmiseni.

1.2. Sirge selja- ja puusadega kasukatiiiibi Kirjeldus

Paistu ja Tarvastu puusadega naistekasukad liigituvad sirge seljaosaga algeliseks kasukatiiiibiks,
mis on taljekohalt kitsendamata (joonis 3). Kasukate seljaosa on iihest suurest nahast, turjale jaidb
naha kaelaosa. Kuna kaelaosa on {ilejadnud nahast kitsam, siis on mdlemale poole abaluude osas
lisatud kumerad nahatiikid kuni dlajooneni. Kasuka selja allosas on pdhinahale lisatud vajaliku
kasuka pikkuse saamiseks teine kandiline nahatiikk. Seljadetaili molemal kiiljel on siilud ning
kiiljedmbluse iilaosas moodustub kithmutaoline puus. Esiosas on hdlmad eraldi nahkadest 16igatud,
ulatudes kiiljejooneni. Holmanahkadele on iilaosas lisatud teisest nahast tiikid vajaliku 1dike
saamiseks. Lakaga varrukad on kdik iihest nahast 16igatud. Krae on piistine, ettepoole kitsenevate

otstega.

a) b)

Joonis 3. Sirge seljaosaga ja puusadega Paistu ja Tarvastu naistekasukas. a) Eestvaade. b)

Tagantvaade. (Joonis Made Uus)
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Koikidel antud tiilipi kasukatel esinevad pohidetailidel kas lisatiikid vdi nahalapiga kaetud
karvavabad kohad. See on tingitud naha suurusest ja kujust, ning puudujiévas osas on lisatud teisest
nahast nelinurksed tiikid. Fotol 1 on néha nahkade kasutus kasuka 15igetel. Tumeda karvaga nahast
on 10igatud puudujddvad osad nii selja- kui hdlmadetailidel. Sageli on ka varrukasuudes lisatud
puudujddvad osad, sest lildjuhul on varrukad 1digatud nahast vilja nii, et naha kaelaosa jadb

varrukasuu poole ja naha alumine laiem osa jaéb varruka iilaosa poole

Foto 2. Kasukate vaatlemine ERM-is. Vasakult: ERM 2973 Héiiddemeeste; ERM A 509:2983
Helme; ERM A 509:2985 teadmata piirkond; ERM A 102:32 Paistu
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Sellise 10ikega on koik seitse minu poolt muuseumides vaadeldud sirge seljaosa ja puusadega
naistekasukat: ERM 2973 Haddemeeste; ERM A 102:32 Paistu; ERM A 509:2983 Helme; ERM
A 509:2985 Teadmata piirkond; EVM E 257:17 Tarvastu; VM 9025 Viljandi ja VM 9194:1 Paistu
(Foto 2; Lisa 1, fotod 20 — 30). Lisaks on vilisel vaatlusel samasuguse 10ikega ka fotodel 3 - 6

esinevad Holstrest périt Paistu kihelkonna naistekasukad.

H.Silki poolt pildistatud fotol ERM Fk 543:171 (foto 6) ndha olev Holstre kasukas on ERM-i
esemekogudes asuva Paistu kasukaga ERM A 102:32 (lisa 1, fotod 20 ja 21) dravahetamiseni
sarnane — koik pohidetailide jatkamise ja lappimise kohad on mdlemal kasukal identsed, samuti on
molema kasuka kaunistused ning kinnised kuni iiksikute pistete tuvastamiseni iihesugused.

Seetottu julgen arvata, et tegemist on {lihe ja sama kasukaga.

Kasukad ERM A509:2983 (Helme), VM 9025 (Viljandi) ja ERM 2973 (Haddemeeste) on 16ikelt
ning valmistamisvotete poolest sarnased Paistu ja Tarvastu kasukatega, kuid nende kaunistused on
tagasihoidlikumad, kuigi ajaliselt on nad kasutusel olnud Paistu ja Tarvastu kasukatega samal
perioodil. Need on koik iihe rihmaga kasukad (lisa 1, fotod 28 — 30).

Paistu ja Tarvastu kasukate peatiikis Kirjeldan ka kahte Paistu naiste sirge seljaosa ja puusadega
pikk-kuube. Esimene pikk-kuub ERM A 509:2179 (fotod 7 ja 8; lisa 2, joonis 5) on tegumoe,
mootude ja kaunistuste poolest sarnane uuritavate kasukatega. Teine naiste pikk-kuub ERM A
509:2185 (foto 7; lisa 2, joonis 6) on arhailisema 1dikega, kus kdeaugu- ja varrukakaare asemel on

sirged 1dikeservad.
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2. PAISTU JA TARVASTU NAISTEKASUKAD

Paistus ja Tarvastus on kasukat nimetatud kasuk, kaska, kask, alasti kasuk, kassk, rautet kasuk.
(ERM KV 237, 1k 100, 184, 185, 229, 246; Jirgen 2015, 1k 356).

Kasuka valmistamise kohta raagiti (konneldhi) Mulgimaal jargmist: ,,Varasematel acgadel dmblesid
kasukaid kodu ja kiila ritsepad. ... Kui oli vajadus teha mitut kasukat telliti ka ratsep-meister koju. Kasukas
dommeldi (nogluti) Kasitsi, peenikese kahekordse linase niidiga, mis veel enne vahaga iile tdmmati. Ombluste
vahele pandi kitsas paljaks aetud nahast riba ,,teras“. Kiise suudmed ja alumine aér kanditi ka paljaks aetud
nahast #dristega. Ohtul todtati kas peerutule voi viga viikese petroolilambi n.n. ,,tatnéna ka ,sitiku“
valgusel. Meistri tooriistadeks olid: (suurhe khddri) suured kéarid, voi ka lambarauad (lammha rauvvah),
viike kolmetahulise otsaga noel (tilluke kolmetahiline nogel), (suurhe kolmetahilitse noglage tetti pastlid),
(6huge terdv lauvvha nugga) voi ,visskarvdits“ ja naaskel (naaskli, sest monikord tullije paggsun kotan

auvk ette tetd). Ritsep-meistrid olid peamiselt mehed. Seitsekiimmend aastat tagasi (1967).“ (ERM KV
237:186)

Foto 3. Holstre naine rahvariietes, 1925. Foto 4. Vana talu perenaine Ann Torn
Foto H. Silk. VM F 518:292 F 9849 vammusega Holstrest, u 1925. Foto H. Silk?
VM F 518:293 F 9850
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Kuni | Maailmasdja 16puni kasutusel olevad valgepargiga (Rajando 2008, Ik 13) naiste pidulikud
lambanahksed kasukad olid nn pikk-kasukad, mis olid sirge 15ikega, laiade hdlmadega ning mille
rinnaesine oli avara tegumoega, et solg voi rétik vilja paistma jadks (ERM EA 231, 1k147). (Fotod
3-6)

Kasukad olid servades rikkalikult kaunistatud varviliste rindrinmade ehk liignahkadega (ERM EA
45:925). Vastavalt servarihmade ridade arvule nimetati kasukat iike-, kahe- voi kolmerihmaga
kasukaks (Manninen 1927, Ik 210). Rihmade nahad ehk raikad (KV 237, Ik 155 ja 234) olid 1 cm
laiused ilma karvata pargitud vasikanahad (ERM EA 68, Ik 332), mida osteti poest, kui joukus
lubas. Joukatel oli kasukal ees kuni kolm rihmarida. Véarvidest olid saadaval punased, mustad,

sinised ja valged rihmad (Jirgen 2015, 1k 356, 520). Vaesem kiht tegi neid rihmu ise villaga

lambanahast (ERM KV 237:234). Kodusel teel parkimisel saadi pruuni ja kollast véarvi nahku.

Foto 5. Holstre naine lambanahkses kasukas, Foto 6. Jannu Kadri oma kasukas. Holstre,
u 1925. Fotograaf teadmata. VM F 330-590 1929 — 1930. Foto H. Silk. ERM Fk 543:171
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Naiste kasukad olid rikkalikult kaunistatud peale liignahkade ka hundi-, tuhkru-, orava-, rebase—
vOi monest muust paremast karusnahast puhuribadega (Manninen 1927, 1k212). Puhud asetsesid
varrukaotstel, hGlmade ja kiiljeldhiku servadel, allddres, kraeservas ning puusalappidel (Uus 2010,
Ik 27). (Fotod 5 ja 6)

Puusadega kasukate kiiljeomblused kaeti nahksugadest poimetisega (Manninen 1927, |k 211).
Poimetis vois esineda ka kraeservas ning 6ladmbluste peal. Kiiljerihma alumises otsas olid laiupidi
peale 6mmeldud kitsad rihmad ning puusakiihm kaeti nahast puusalappidega (Manninen 1927, Ik
211). Kaenlaalust kuni 25 cm pikkust laiemat kaunistusosa nimetati — muhv (ERM KV 237:101).

Paistu ja Tarvastu naistekasukatele olid iseloomulikud ka lopsakad vérelid , mis asetsesid holmadel
vahetult kinnise all ning sageli ka kiiljedmbluse allosas ristirihmade kohal. Paistus on vérelitega
kasukaid nimetatud ka rautatud kasukateks, kuna nahkaplikatsioonid meenutavad kirstude rautisi.
(Manninen 1927, Ik 210 - 211) (Fotod 3 — 6)

Kasukatel oli viike piistkrae ning kahe vdi kolme nahknoobi ehk pungaga aaskinnis (ERM KV
237:248). Varrukasuudes esines sageli kolmnurkne lakk (Manninen 1927, Ik 212). Kiilma ja saju
puhul kanti valgekasuka peal kasukaga tihepikkust linast kuube voi sérki, et kasukas ei maarduks
(ERM KV 237:236).

2.1. Paistu ja Tarvastu naistekasukate kirjeldus

Koik Paistu ja Tarvastu naistekasukad ning teadmata piirkonna naistekasukas on tildmuljelt

sarnased nii kaunistuste kuju, suuruse kui vérvi ning ka kinniste poolest (lisa 1 fotod 20 — 27).

K&ikidel kasukatel on rihmutatud (Manninen 1927, 1k210) esiddred, allddr, varrukasuud ning krae
punaste nahkrihmadega. Punaste rihmadega on kaetud o6ladomblused, kdeaugukaare- ja
varrukaiithendusdmblused ning kiiljedmblused. Fotol 4 oleval kasukal on vaid punased rihmad,
teiste kasukatel on koigil servades teine rida mustade vai pruunide rihmadega ja teadmata piirkonna
kasukal ka kolmas rida punaseid rihmu servades (lisa 1 fotod 26, 27a, d ja f). Tarvastu kasukal on
hdlmade rinnaosas teine, tumedast nahast rihm sakilise servaga (lisa 1 foto 25a), Paistu kasukatel
on kaks voi kolm rida sirge servaga rihmasid (lisa 1 fotod 21a, 23a). Manninen mainib
kolmekordset rihmutist kahevérviliste liignahkadega ka Paistu naistekasukas ERM 18 holmadel,
mida kiill ERM-i muuseumikogudes enam siilinud pole (Manninen 2027, Ik 210).
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Kasukate kiiljeomblused on kaetud umbes 5 cm laiuse péimetisega. Koigil kasukatel on
kaunistusrihmad veidi erinevad — kolmel kasukal on keskmine lai rihm punane, millest on ldbi
poimitud tumedad kitsad rihmad ja ka &dirtes on tumedad sirge voi ammastatud (Jiirgen 2015, 1k
182) dartega kitsad rihmad, kolmel jallegi vastupidi. Laiadele rihmadele on sisse 16igatud tihedad
sdlgud ja nendest pdimitud 1dbi kitsad teist vérvi naharibad. Paistu kasukal ERM A 102-32 on
poimetis punutud diagonaalse ruudukirjaga (lisa 1 fotod 21e ja f), teistel kasukatel moodustuvad
poimetisel ristikujundid (lisa 1 foto 23e, f, 25¢c, d, 27e, f). Fotol 1 oleval kasukal ei ole

kiiljepoimetise varvid ja kiri véljaloetav.

Kiiljerihma iilemine ots ulatub iile puusakumeruse kuni kiiljesiilu tipuni. Kiiljedmblus on iilemises
osas alates kideaugukaarest allapoole umbes 20 cm pikkuselt kaetud muhviga, mis katab
kiiljedmbluse puusakumerusel erinevate detailide ithenduskoha. Punase rombikujulise nahast
puusalappi serva on kinnitatud tume nahkrihm koos puhuribaga ning kinnitatud kiiljedmbluse
peale nii, et moodustub kithmutaoline puus (lisa 1 fotod 23e ja 25c). Paistu kasukal ERM A 102:32
(lisa 1 foto 21e) ning ERM A 509:2985 teadmata piirkonna kasukal on muhvi servadesse lisatud

ka punased rihmad. Teadmata piirkonna kasukal on muhvi servad ammastatud (lisa 1 foto 27e).

Koikidel kasukatel 10pevad kiiljedmblused 16hikutega mis on kaunistatud kiiljerihma alumises
otsas laiupidi peale dmmeldud eri vérvi Kitsaste rihmadega. Alumise rihma déres on puhuriba ning
kiiljerihma servade alt keeravad vilja punased vérelid. Lohiku alguskoht on kitsaste rihmade vahelt
eraldi rihmaga kokku tdmmatud, et viltida 16hiku rebenemist. Kolmede rihmadega on kolm
kasukat (lisal fotod 21f, 23f ja 25d), kahtede rihmadega on kolm kasukat (fotod 3 ja 5, lisa 1 foto
27f) ning iihe rihmaga on kasukas fotol 4. Vorelid esinevad kiilgedel viiel kasukal (foto5, lisa 1
fotod 21f, 23f, 25d ja 27f).

Kasukate oladmblustel ulatuvad Kkaunistusrihmade otsad {ile kéeaugukaare ja varruka
tihendusdombluse ning on otstest narmasteks 16igatud. Koigil muuseumides vaadeldud kasukatel on
oladomblusel lai tume rihm ja servades kitsad punased rihmad (lisa 1, fotod 25b ja 27b). Paistu
kasukal ERM A 102:32 on iihe laia punase rihmaga péimetis (lisa 1 foto 21b) ja Paistu kasukal VM
9194:1 on kahe kitsa punase rihmaga paimetis (lisa 1 foto 23b). Fotodel 1 ja 2 esinevatel kasukatel
ei ole Olarihmade kogus ja virv arusaadav, fotol 3 oleval kasukal on iiks kitsas punane Slarihm.

Kehaosa ja varruka tihendusdmblused on kdikidel kasukatel kaetud iihe kitsa punase rihmaga.
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Koikidel kasukate on varrukasuud rihmutatud nii nagu muud servad, teadmata piirkonna kasukal
on kolm rida rihmu ka varrukasuus (lisa 1 foto 27d). Neljal kasukal on varrukasuus kde peale
ulatuv lakk, mis kahel kasukal on kaares servaga (lisa 1 fotod 23d ja 25c¢) ja kahel kasukal nurgeliste
servadega (lisal fotod 21c ja 27d). Fotol 3 oleval kasukal on ilma lakata varrukasuust veidi

korgemal veel teine rihmade rida.

Kasukate kraed on kaetud tumeda nahaga ja servas on punane rihm koos puhuribaga (lisal foto
23d ja 25b). Kasukal ERM A 102:32 on krae servas kahe punase kitsa rihmaga poimetis (lisal foto
21d) ning teadmata piirkonna kasuka krael on tumeda naha serv ning selle déres oleva punase

nahariba serv ammastatud (lisa 1 foto 27c).

Koikidel kasukatel on esikinnise juures punased vorelid (fotod 3 — 5, lisa 1 fotod 21a, 23a, 25a ja
27a). Esikinnistel on vodjoonel alates vorelitest tilespoole 2 -3 nahast v3i metallist vaikest noopi,
mis on suletavad naharibast keerutatud aasadega Kahel kasukal on kannaga metalln6obid (lisa 1
fotod 23a ja 27a), neljal kasukal on nahast punutud pungad (ERM KV 463) (fotod 4 ja 5, lisa 1
fotod 21a ja 25a) ning fotol 3 oleval kasukal on nelja auguga niidiga kinnitatav iiksik n66p, mis
voib kasukale hiljem lisatud olla. Koikidel kasukatel on valgest, punasest vdi tumedast nahast

keerutatud aasad.

2.2. Paistu ja Tarvastu kasukate vordlus sama piirkonna pikk-kuubedega

Kuna sirge seljaosa ja puusadega kasukaid ning teavet nende valmistamise kohta leidub véga vihe,
pidasin vajalikuks ldhemalt vaadelda ka olemasolevate kasukatega samade piirkondade naiste
pikk-kuubesid, et saada vastust kiisimusele kas olemasolevad Paistu ja Tarvastu naistekasukad

voisid olla antud piirkondades tildised.

Kui Paistu ja Tarvastu kasukaid on siilinud vaid kolm ning lisaks on olemas kolm fotot Paistu
kasukatega, mida ldhemalt vaadelda ei saa, siis pikk-kuubesid Paistu ja Tarvastu piirkonnast on
piisavalt, et teha tldistus kahe korvuti paikneva kihelkonna naiste iilerdivaste tegumoe ning
kaunistuste osas. Paistu ja Tarvastu pikk-kuubedest iilevaate saamiseks oli suureks abiks Tiina
Jirgeni ,,Mulgi rahvardivad“ (2015), mis kasitleb pikk-kuubi piirkondade kaupa eraldi

peatiikkides ja annab viga pohjaliku iilevaate kuubede tegumoest ning kaunistustest.
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Votsin valimisse MulS-i otsingust leitavad ERM-i ja VM-i kogudesse kuuluvad ajaloolise
Mulgimaa naiste pikk-kuued. Tegin MulS-is leiduvate pikk-kuubede péritolu ning fotode pohjal
tabelid (lisa 2 tabelid 1 -3), kus lahterdasin erinevate kihelkondade kuued kolme tabelisse: tabelis
1 on 24 Paistu naiste pikk-kuube, tabelis 2 on 14 Tarvastu naiste pikk-kuube ning tabelis 3
tilejadanud ajaloolise Mulgimaa piirkondade pikk-kuued kokku 18 tiikkki. Markisin tabelites pikk-
kuubede teadaolevad valmistamis- voi kandmisperioodi, l6handikulapi (Jirgen 2015, 1k 353)
kangavirvi, kaaruspaelte varvi (Jiirgen 2015, 1k 509), krackanga vérvi ning muu oluliseks peetava
teabe (vt tabelite viimane rida), mille pdhjal sain iilevaate kihelkonniti pikk-kuubedel esinevate
kaunistuste iseloomust. Tabelitest saadav teave andis kinnituste, te nii Paistu kui Tarvastu pikk-
kuued on libisegi sarnase voi pisut teistsuguse kaunistusega, kihelkonniti mirgatavad erinevused
puuduvad, nagu ka kasukatel. Kasukate kirjelduses leiab nditeks Tarvastu kasuka kirjeldamisel
sarnasuse Paistu kasukal ja vastupidi (Jirgen 2015, 1k 518). Koikidest fotode pdhjal vaadeldud
pikk-kuubedest vaid iiks kuube oli vanematiiiibilise arhailise 15ikega laia seljaga kuub (Manninen

1927, Ik 174), tilejadnud koik figuuri jalgiva tegumoega. Léhemalt uurisin ERM-is iihte hasti

levinud kaunistustega hilisemat, figuuri jdlgiva 15ikekasutusega pikk-kuube ERM A 509:2179
(foto 7 ja 8a; lisa 2 joonis 5) ja iihte vanematiiiibilist pikk-kuube ERM A 509:2185 (foto 7; lisa 2

joonis 6).

Foto 7. Paistu hilisema ja varasema pikk-kuue ning kasukas vordlemine ERM-i uurimissaalis.

Vasakult pikk-kuub ERM A 509:2179; pikk.kuub ERM A 509:2185 ja kasukas ERM A 102:32.
(Foto Made Uus)

Paistu ja Tarvastu naiste pikk-kuued on sirge seljaosa ja puusadega nagu kasukadki. Hilisem pikk-
kuub ERM A 509:2179 on tegumoe, mdotude ja kaunistuste poolest sarnane uuritavate kasukatega

(foto 8 a ja b). Pikk-kuuel on kehaosal kdeaugukaar, varrukas on kaheosaline ja varrukakaarega
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ning dlajoon on diagonaalne (lisa 2 joonis 5). Vanematiiiibiline naiste pikk-kuub ERM A 509:2185
on arhailisema 16ikega, kus kdeaugu- ja varrukakaare asemel on sirged I1dikeservad (lisa 2 joonis

6) ning sellise 16ikega kasukate kohta teave puudub.

Foto 8. Paistu naiste pikk-kuub ja kasukas. a) Pikk-kuub ERM A509:2179. b) Kasukas ERM A
102:32. (Foto www.muis.ee )

Paistu ja Tarvastu pikk-kuued on valmistatud tumepruunist vdi mustast villasest toimsest vanutatud
kangast. Kuue selja- ja esidetilid on tihest kangalaiusest, Kiiljelaienduseks on lisatud mdlemale
kiiljele kolmnurkne siil, mis 16ppeb vo6joonel. Kasukatel on kiiljesiil vaid seljaosas ja rihmadega
on kaetud seljadetaili- ning siiluiihendusdmblus ja kiiljedmblus, esiosal on vaid sirget dGmblust
imiteeriv punane kaunistusrihm, mistdttu visuaalselt tundub justkui oleksid kasukal nii ees kui taga
kiiljesiilud (foto 9b). Pikk-kuubedel asetseb kiiljesiil tihe tiikkina puusajoonel ilma kiiljedmbluseta.
Siilule on kiiljejoonel allosas sisse 15igatud vahemalt 20 cm pikkune l6handik (ERM TAp 290:8;
Manninen 1927, 1k175), mille kohal on vérvilisest villasest kangast /6handikulapp . Siilu ilemine
osa on puusajoonel kokku murtud ning vihemalt viie cm pikkuselt siilu servades omavahel kokku
ommeldud, tekitades selliselt puusakithmu (fotod 9a ja 10a). Ka /ohandikulapp on kiiljejoonel

kokku murtud ning dmbluspistetega murdejoonest paari cm laiuselt kinni dmmeldud, mistottu jadb
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a) b)

Foto 9. Paistu naiste pikk-kuue ja kasuka kiiljekaunistused.

a) b)

Foto 10. Paistu naiste pikk-kuue ja kasuka puusakithm. a) Korudega Kkaunistatud pikk-kuue

kiiljesiilude tihendusdomblused. b) Nahkrihmadega kaetud kasuka seljasiilu- ning kiiljedmblus.
(Fotod Made Uus)
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pikk-kuue siiluosa kiiljejoonel teravalt eemale hoidma. Kuigi tehniliselt on pikk-kuued ja kasukad

kiiljejoonel erinevat valmistatud, siis iildmulje on molemal iilerdival sarnane (fotod 8 — 10).

Nii pikk-kuubede kui kasukate krae ja esikinnis ning holmaservad on visuaalselt sarnased (foto
11). Pikk-kuubedel on esioa lihest kangalaiusest, mis on keskjoonel pikuti lahti 16igatud ja saadud
holmadetailid. Holmadetailidele on eesddres voOOjoonest alla poole lisatud laienduseks
kolmnurksed siilud (fotod 8a ja 11a; lisa 2 joonised 5 ja 6), kasukatel on holmad valmistatud eraldi
nahkadest (joonis 3; fotod 8b ja 11b).

Pikk-kuubede varrukasuud on iildjuhul sirge servaga, kuid leidub ka nurgelise servaga varrukate
otsi, mis jédljendavad kasukate varrukasuu laka kuju (Jirgen 2015, 1k 515 [erakogu pikk-kuub];
ERM A 446:245 Tarvastu; Vm 9727 Paistu). Reljeefsed varrukasuud hakkasid kaduma pikk-

kuubede dmblusmasinaga valmistamise kdigus (Jiirgen 2015, 1k518).

b):

Foto 11. Paistu naiste pikk-kuue ja kasuka rinnaesised. a) pikk-kuub ERM A 509:2179 (foto Made
Uus). b) kasukas ERM A 102:32. (foto www.muis.ee )

Paistu ja Tarvastu naiste pikk-kuued on rikkalikult kaunistatud punaste, roheliste v4i siniste
kaaruspaeltest k6orudega (Jirgen 2015, 1k 353). Punased kaaruspaelad jooksevad pikk-kuubede
servades nii keha- kui varrukaosas. Rikkalikult on kaaruspaeltest koorudega kaunistatud

rinnaesine, puusaosas siiluservad ning kiiljelohiku déred, ning varrukasuud. Sinised voi rohelised
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koorud asetsevad puusalappide servades. Puusalappidel ja krael on kasutatud nii sinist, rohelist
kui punast peenvillast kalevit. (Fotod 8a, 9a ja 11a) Ka Paistu ja Tarvastu naiste kasukad on
pOhiosas kaunistatud punast vérvi nahkrihmadega, tumedat varvi nahad on oluliselt vdiksemas
mahus lisatud punaste rihmade korvale. Teadaolevalt on ka kasukatel kasutatud rohelisi ja siniseid
nahkrihmu (vt Ik 18), mis annab aimu, et nii pikk-kuued kui kasukad olid samal perioodil sarnase
tegumoe ja kaunistusdetailidega.

Paistu ja Tarvastu kasukate vordlemisel sama piirkonna pikk-kuubedega selgitasin vilja, et samal
perioodil kasutusel olnud kasukad ja pikk-kuued sarnanevad nii tegumoelt kui 16igete mdotudelt.
Samuti kattuvad kaunistusdetailide asukohad ja vérvid, mis annab kindlust, et antud piirkonna
kasukad olid sel perioodil suhteliselt kdik sarnased, nagu pikk-kuuedki. Julgen nii, véita, kuna ka
Eesti teiste piirkondade siilinud kasukad ning sellealane muudele allikatele tuginev teave kattub

sama perioodi sdilinud pikk-kuubedega.
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3. PAISTU JA TARVASTU NAISTEKASUKATE VALMISTAMISE
KOOLITUSE JUURDE OPPEVIDEOTE LOOMINE

Koolituse ,,Kuidas valmistada Paistu ja Tarvastu naistekasukat* juurde loodud Sppevideod on
mdeldud eelkdige antud piirkonna rahvardivaste valmistajate sihtrithmale, kes soovivad ise Paistu

voi Tarvastu kihelkonna naistekasuka valmistada.

Oppevideod on koostatud koolituse iseseisva osa juurde abimaterjaliks ja kasutamise eelduseks on
eelnevalt koolituse kontaktdppes omandatud teoreetilised ja praktilised teadmised. Tuginedes oma
varasemale kogemusele kasukate valmistamise koolitaja ja juhendajana, soovin Oppevideote
loomisega kasukate valmistamise koolituste kontakt-tundide mahtu vdhendada. Leian, et kasuka
valmistamiseks vajalik teoreetiline teave ja toovotete omandamine ning 1digete kohandamine on
soovitatav ldbida kontaktoppena, kuna meistri vahetul juhendamisel on digete votetega oskuste
omandamise voimalused suuremad ning vdimalik on anda otsest kiiret tagasisidet. Lisaks toimub
selles osas tegevus koikidel osalejatel iihtlases tempos. Meistri juhendamine on vajalik kuni
kasukadetailide nahale paigutamiseni. Kuna iga osaleja kasukamaterjalid on erinevad, vajavad koik
osalejad mdningast individuaalset juhendamist kasukaldigete kohandamisel ja nahkadele
paigutamisel. Edasine kasuka omblemine toimub juba individuaalses riitmis. Kuna kasuka
valmistamine on &drmiselt ajamahukas tegevus ja koolitusel osalejate tookiirus ning ajaline
vOimalus véga erinev, siis on kasuka valmistamise juhend videovormis hea voimalus omas tempos
kasukat valmistada. llma oppevideoteta on vajalik juhendaja regulaarne kohtumine koolitusel

osalejatega, et iseseisva t60 osas lisainfot anda.

Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamise koolituse kontaktdoppe sisu ndeb ette teoreetilises osas
ajaloolist lilevaadet antud piirkonna kasukatest ning sirge seljaosa- ja puusadega kasukatiiiibi
lahemat tutvustamist. Kontaktdppe praktilises osas tehakse 1dbi kdik Paistu ja Tarvastu kasukatel
esinevad toovotted, et omandada oskused kasuka valmistamiseks. Praktilist tegevust toetab nii
kontaktoppes kui kasuka iseseisval valmistamisel juhendaja poolt koostatud kirjalik t66jooniste
kogumik. Oppevideote sisu on jirjestatud vastavalt kasuka valmistamise todetappidele nii, nagu

need kasuka valmistamisel ette tulevad.
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Magistriprojektina valminud dppevideote kogu on suuremahuline dppematerjal Paistu ja Tarvastu
naistekasukate iseseisvaks valmistamiseks ning dppevideote kasutamine eeldab eelnevalt koolituse

kontaktdppe ldabimist ning kirjaliku dppematerjali omamist.

Kuigi videote Gppesisu tugineb Paistu ja Tarvastu kasukatel esinevatele valmistamis- ja
kaunistamisvotetele, on sama tehnoloogiaga valmistatud koik pika seljaosa- ja puusadega kasukad
ning samade videote abil on voimalik 6mmelda ka teiste piirkondade samatiiiibiliste kasukaid.

Loodetavasti on dppevideod suureks abiks kasukavalmistamise koolitustel osalejatele.

Labisin 22.02.-06.03.2021 OTMK koolituse ,,Digitaalsete vahendite ja veebikeskkonna
kasutamine kéieliste tegevuste juhendamisel®, kus Oppisin dokumendikaamera kasutamist
kasitoovotete filmimiseks ja nditamiseks veebitundides voi koolitustel. Kuigi mul siiani puudus
varasem kogemus enda kéelise oskusteabe edastamine filmimise teel, siis antud koolitusel
omandatud teadmised dokumendikaamera kasutamisvoimaluste osas andsid tuge ka ise luua enda

péarandoskusteabe pohjal dppevideote kogu.

3.1.Toovotete kogum — tooetapid

3.1.1.Tooproovidega seotud tooetapid

1. Kasukate vaatlemine ja mo6tmine

Paistu ja Tarvastu naistekasukate valmistamise koolituse juurde kuuluvate Oppevideote
koostamiseks vaatlesin nelja kasukat - ERM A 102:32 Paistu (lisa 1 fotod 20, 21); VM 9194:1
Paistu (lisa 1 fotod 22, 23); EVM E 257:17 Tarvastu (lisa 1 fotod 24, 25) ja ERM A 509:2985
teadmata piirkond (lisa 1 fotod 26, 27) ning kolme fotot (fotod 3 - 5 ). Oppevideote koostamiseks
oli vajalik esemete moddistamine ning kasukate valmistamiseks koigi toovotete vilja selgitamine
ning tegevuste jarjekorra kaardistamine. Kuna Paistu ja Tarvastu kasukad ning teadmata piirkonna
kasukas on 16ikelt ja kaunistuste poolest tihesugused, siis vaatlesin kdik neli kasukad detailselt iile,
lisaks kaasasin uurimisse ka kasukatest olemasolevad fotod ja koostasin dppevideod erinevatel
kasukatel leiduvate detailide pohjal, mis on kas kdige tildisemad voi keerukusest tulenevalt vajavad

pohjalikumat selgitust.
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2. Detailide vordlemine ja m6otmine

Vordlesin kasukatel kraed, dladmbluse kaunistused, kehaosa- ning varrukaiihendusdmbluste
katmised, esikinnised, holmade rinnaosa rihmad, vorelid (fotod 12), kiiljedmbluse rihmutised,
puhud, lohandiku ristirihmad (fotod 13), varrukasuud, varrukalakad, dmbluste kinnitusrihmad krae

tthendusdmbluse alguses(foto 14) ja varruka dmbluste 10pus.

c)

Foto 12. Vorelite modtmine. b) ERM 102:32 Paistu. a) EVM E257:17 Tarvastu. ¢) VM 9194:1
Paistu. d) ERM A 509:2985 teadmata piirkond. (Fotod Made Uus)

29



Foto 13. Kasuka kiiljelohiku ristirihmade modtmine. a) VM 9194:1 Paistu. b) EVM E257:17
Tarvastu. ¢) ERM A 509:2985 teadmata piirkond. (Fotod Made Uus)

b)

Foto 14. Kaelakaare ja krae tihendusdmbluse kinnitamine. a) EVM Tarvastu. b) VM 9194:1 Paistu.
(Fotod Made Uus)
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Tooproovide jaoks tegin valiku Paistu kasukate ERM A 102:32 (fotod 20 ja 21) ja VM 9194:1
(fotod 22 ja 23) podhjal, kuna neil kasukatel esinevad kaunistusvotted on kdige iildisemad ja
joukohasemad dppevideote kasutavat sihtrithma arvastedes. Tarvastu kasukal olevad ammastatud
servad (fotod 14, 25a) ja teadmata piirkonna kasukal kolmekordsed hésti kitsad rihmad (foto 27a,
¢, d ja f) saab alati soovija videotest saadut teabe pohjal muudatusi tehes ise teha, kuna to6votted
on samad. ERM A102:32 kasukal keeravad kiiljelohiku vorelid tilespidi (foto 21f) ja kuna see pole

tildine, valisin filmimiseks allapoole keeravad vorelid VM Paistu kasukalt (foto 23c ja f).

3. Toovotete kaardistamine

Toovotete vilja selgitamiseks tegin muuseumides kasukatest palju fotosid, et kodus fotode pdhjal
koostada toovatete todjoonised. Too kdigus selgus, et parema tulemuse saan, kui koostan toovotete
kogu muuseumi uurimissaalis, kus saan vajadusel kohe kasukate pealt vajaliku info iile vaadata ja
kontrollida. Pohilise aja tootasin ERM -is olevate kasukatega ning antud tegevus andis ka hea
tulemuse. VM Paistu kasukast tehtud fotosid ning mddtmistulemusi sain samal ajal vordluseks
kasutada ning ka toetava materjalina olid uurimiseks vélja tellitud ka ERM-i Helme kasukas (foto
28) ja Haddemeeste kasukas (fotod 30). Samuti oli mul taustainfoks VM Viljandi kasukast (foto
29) tehtud modtmised ja fotod.

4. Materjalide vordlemine

a) i

Foto 15. Tooproovide jaoks sobivate materjalide vordlemine kasukatel. a) Kaunistusnahkade
valimine.VM 9194:1 Paistu. b) Pruuni kunstkodluse vordlemine kasuka tumeda kaunistusrihmade
omblusniidiga. ERM A 509:2985 teadmata piirkond. (Fotod Made Uus)
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Tooproovide jaoks sobivate materjalide valimiseks vordlesin kasukate kaunistusi erinevate
punaste, pruunide ning mustade nahkadega (foto 15a), vordlesin kasukate puhkusid erinevate
rebasenahkadega ning uurisin sobivaid dmblusniite. Omblusniitidest vordlesin erineva jaimeduse
ning virvitooniga linaseid niite ning kaunistusrihmade dmblemisel kasutatud tumedat puuvillast

niiti ja kaasaegseid nahadmblusniite ning kunstkddlust (foto 15b).

5. Kasukalbigete koostamine
Paistu ja Tarvastu naistekasukate moddistamise pdhjal koostasin kasukaldiked vanade kasukate
mootudega. Kaunistusdetailide ning Kinniste niiansid proovisin véimalikult tapselt moodistada ja

16igetele kanda (foto 16; lisa 1 joonis 4 a-c).

Foto 16. Kasukaldigete koostamine ERM-is, EVM-s ja VM-s vaadeldud Paistu ja Tarvastu
kasukate pdhjal. (Foto Made Uus)

Kasukaldigete pohjal koostasin viie todproovi 1diked, mis nii 1oigete kui kaunistuste osas vastavad
tiks iihele vanade kasukate mootudele (fotod 17a — c). Tooproovide 16iked on tehtud sellise
arvestusega, et valmistooproovid jadksid A3 mooddus, kuna siis mahuvad kasukadetailid

originaalsuuruses tooproovidele (lisa 3 fotod 31 — 35).

6. Tooproovide detailide viljaldikamine

Tooproovide detailid on vilja 16igatud kolmest lambanahast. Detailide asetusel nahkadele jélgisin
koike vajalikke niiansse — naha paksust, naha- ja karva suunda, defektide kohti nii liha- kui
karvapoolel ning materjali 6konoomset kasutamist. Tooproovi nr 1 detailid (foto 17 a) 15ikasin

vilja filmimise kiigus. Ulejidinud nelja tddproovi detailid 1dikasin vilja aja kokkuhoiu tdttu ilma
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Foto 17. Tooproovide 15igete paigutus nahkadel. a) Loigete ja materjali asetus filmimislaual. b) ja
c¢) Tooproovide 10igete paigutus nahkadel. d) Varrukadetaili vilja 16ikamisel raskusena 15ikelaua
kasutamine. (Fotod Made Uus)

filmimata (fotod 17 b -c). Kaunistuse jaoks sobivad materjalid 15ikasin vélja enne filmimist, vaid
filmimise jaoks vajalikud detailid 16ikasin filmimise kdigus (néiteks: terasega Ombluse (ERM KV
237:30, ERM KV 237:186; Manninen 1927, Ik 208) juures terasrihma vilja 1dikamine ja karvadest

puhastamine ning n66bi punumiseks rihma otsa teravaks ldikamine).

7. Tooproovideks sobivate materjalidega proovitiikkide 6mblemine

Foto 18. Tooproovidel kasutatavate toovotete ja materjalidega 14abi katsetatud proovitiikid. (Foto
Made Uus)
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Peale tooproovide jaoks detailide vélja 16ikamist tegin kdikide valitud materjalidega l1&bi peamised
toovotted, et vilja selgitada materjalide omavaheline sobivus ja dppetddproovidel kasutatavate

materjalide sarnasus ning voimalik autentsus etnograafiliste kasukatega (foto18).

8. Tooproovide valmistamine

Viis tooproovi on valmistatud tumeda karvaga kihnu maalamba nahkadest. Kdik dmblused on
ommeldud késitsi, spetsiaalse kolmetahulise nahandelaga. Detailide {thendamised ning kaunistused
on dmmeldud {ihesuguse jamedusega linase 16imega. Kaunistused on punasest ja tumepruunist

karvata rdivanahkadest, puhud on rebasenahast. (Lisa 3 fotod 31 — 35)

3.1.2.Videote koostamisega seotud tooetapid

1. Toovotete filmimise jirjekorra koostamine

Toovotete filmimise jarjekorra koostasin todproovide pohjal nii, et filmimise kaigus valmisid
toovotted tooproovide kaupa. Tooproovidel olevate todetappide loetelu on lisas 3. Videotel on
filmitud kaadrid vastavalt kasuka valmistamise tddjirjekorrale sobivaks monteeritud. Oppevideote

nimekiri koos tédetappide loeteluga on lisas 4 alaldiguga 4.1.

2. Toovotete filmimine

Foto 19. Salvestusruum koos dokumendikaamera, siilearvuti ja kolme lisavalgustiga. (Foto Made
Uus)
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Toovotete filmimiseks kohandasin kodustes tingimustes pohjapoolse aknaga magamistoa, kus
valgus on koige iihtlasem ja vilised héddled kdige vahem ruumi kostuvad (foto 19). To6proovide
valmistamise filmimiseks kasutasin dokumendikaamerat AVerVision F50-8M, siilearvutit,
valgustit QuadriLight 2000 Flicker free ning kahte videovalgustit koos softboxidega (laenutatud

videovalgustite tootjamark ja muud tehnilised nditajad jdid minu poolt kahjuks fikseerimata).

Filmimisel kasutasin kaubamargi Aver kaamerate kasutamiseks tootja poolt koostatud vabavaralist

tarkvara Sphere2 https://presentation.aver.com/model/sphere2, millega saab videosalvestused

kaamerast otse arvutisse salvestada voi filmitava tegevuse 14bi kaamera otse veebis edastada.
Dokumendikaamera AVerVision F50-8M on m&eldud A4+ suuruse ala kuvamiseks ja minu valitud

A3 suuruses todproovide koostamisel oli tegevus takistusteta teostatav.

Toovotete filmimisel kogunes salvestatud materjali 47 videot kogupikkusega 28 tundi, 2 minutit ja
48 sekundit (aeg: 28.02.48). Filmimine vottis aega keskmiselt 1 tund pdevas, kokku umbes 28
pdeva, ajamahuga 224 tundi. Filmimisel eelnes valgustuse seadistamine ning proovifilmimine, mis

vottis aega kokku 14 pieva, ajamahuga 42 tundi.

3. Salvestatud materjali sisu ldbitootamine

Oppevideoteks vajalike kaadrite valimisel mirkisin sekundi tipsusega filmitud kaadritest sobivad
kaadrid koos lisamérkustega, kus v3ib kaadreid kiirendada, milliste kaadrid monteerida sujuva
tileminekuga, kuhu tulevad vahele tausta kaadrid ning tegevuste pealkirjad. Koostasin salvestatud
materjalist vastavalt Oppetegevuste jarjestusele ja iseloomule 16 video Téomaht oli keskmiselt 1

tund salvestatud materjali 1 paevas, kokku umbes 28 péeva, ajamahuga 224 tundi.

4. Videote | monteerimine

Monteerimisse ldks videomaterjali kogumahuga 28.02.48. Teostas Malle Valli.

5. I montaazi libivaatamine ja korrigeerimine

Esimesest montaazist tuli 16-ne video sisu kogumahuga 07.26.43. Monteeritud filmide sisu lébi
vaatamisel pOorasin tdhelepanu kasuka valmistamise toovotete tegevuseks vajaliku jérjekorra
oigsust. Tegin markmeid, kus voiks voi peaks veel filmi mahtu vihendama voi kaadreid iimber
tostma, et tegevus filmis oleks loogiline ja vastavalt toovotete mahule voi raskusastmele vajalikus

mahus. Esimese montaazi jargset sisu tootasin 1dbi 8 paeva, ajamahuga 64 tundi.
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6. Videote Il monteerimine

Monteerimisse 1dks videomaterjali kogumahuga 07.26.43. Teostas Malle Valli

7. 11 montaazi libivaatamine ja videote sisutekstide koostamine
Teise montaazi ldbivaatamine ja korrigeerimine sarnanes esimese montaazi ldbi vaatamisele, aga
videote kogumaht oli oluliselt vdiksem. Filmi ajamaht peale teist monteerimist oli 06.44.38.

Montaazi ldbivaatamine samaaegselt toimus videotelel sisutekstide koostamine.

Tekstid on koostatud kindla koneviisi oleviku vormis [tehakse]. Mineviku (lihtmineviku [tehti] ja
tdismineviku [on tehtud]) vorme kasutasin vanade kasukate valmistamisel esinenud juhtumite
kirjeldamisel. Sisutekstides kasutasin nii tdnapédevaseid kui vanapédraseid sonaseletusi (servade
kantimine / servade rihmutamine; 16hik / [6handik jne), kuna vanapiarase terminoloogia kasutamine
on kéelise parandoskuse edasi andmisel asjakohane ja mulle kui kasukameistrina ka suupérane.
Vanapérane sdnade lahti seletus (terminoloogia) on koolituse kontakt-tundides kasutatava kirjaliku

Oppematerjali sees ja Oppevideote kasutamise ajal koolitusel osalejatele juba teada.

Tekstide koostamine toimus filmikaadrites olevat tegevust ja ajaraami arvestades. Vastavalt teksti
mahule sai vajadusel kaadreid juurde, vdhemaks, kiiremini v0i aeglasemaks monteerida.
Sisutekstid koostasin videotele kogupikkusega 06.44.38. Uhe pdeva jooksul koostasin teksti
keskmiselt 15-le videominutile, kokku umbes 27 pédeva, ajamahuga 216 tundi.

8. Videotele tekstide peale lugemine

Helifailide koostamiseks kasutasin RecordPad ja Audacity programme. Igale Sppevideole
koostatud tekstid lugesin sdna-sdnalt maha voimalikult puhta diktsiooniga, suhteliselt aeglases
tempos ja moddukate pausidega, et sdnaline teave videopildi juures oleks voimalikult selgelt ja
arusaadavalt edastatud. Seetottu vésisid hddlepaelad ja korilihased kiiresti ning tuli teha pikki pause

ja 16-le videole teksti peale lugemiseks kulus 3 paeva, ajamahuga 9 tundi.

9. Videote sisu juurde lisamaterjali koostamine

Iga Oppevideote juurde koostasin algus- ja Ioputiitrite ning pealkirjade tekstid, otsisin videotes
sisalduvate todetappidega seotud sobivad fotod vanadelt kasukatelt ning enda meistrimérgi, mis
jookseb ldbivalt kdikide videote kaadrites. Lisamaterjali koostamisele kulus 1 paev, ajamahuga 8

tundi.
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10. Videote 111 monteerimine. Helifailide ja lisamaterjali lisamine videofailidele
Kolmandasse montaazi 1dks: 16 helifaili kogupikkusega 02.57.32.; videote kirjalikude sisutekstid,
mis sisaldasid kommentaare videote (kogupikkus 06.44.32) sisu korrigeerimiseks ning videote

lisamaterjalide failid (tekstid, fotod ja meistrimérk). Teostas Malle Valli.

11. IIT montaazi libivaatus ja parandused

toimus videote montaazi ning minupoolse videote ldbivaatamise kdigus ilmnenud vigade
korrigeerimine. Lugesin uuesti helifaili peale varasemalt teksti lugemisel esinenud konarused,
videote sisus kommenteerimata jdéinud kohad voi juhendaja poolt 14bi vaadatud ja ebaselgeks
jaanud sisu tdpsema lahtiseletuse. Videote labivaatusele ja parandustele kulus 1 pédev, ajamahuga
8 tundi.

12. Videote 1V monteerimine ja jareltootlus

Neljandasse montaazi ldks parandustega helifail kogupikkusega 00.05.02. Teostas Malle Valli.

Videote sisu on iiles chitatud jargmiselt: Alguskaader intellektuaalomandi infoga, video pealkiri
lahtuvalt tegevuse sisust (lisa 4 fotod 36a - 51a); foto(d) etnograafiliselt kasukalt vastavast
tooetapist, mida Oppevideo sisu késitleb; toddproovi 18igete asetus todproovi detailidel, mis selgitab
jargneva tegevuse sisu; tegevuse sisu (lisa 4 fotod 36b — 51b); 1oputiitrid video koostamisega seotud
andmetega kohta (lisa 4 foto52). Oppevideoid valmis 16 tiikki kogupikkusega 06.04.04.

3.2. Oppevideote tegemise analiiiis

1. Eeltood enne videote tegemist

Tooproovide kavandamine

Toovotete kaardistamise pdhjal koostasin tooproovide kavandid ldhtudes kasukadetailide
kompaktsusest ja autentsetest mootudest. Plaanisin esmalt teha kaheksa A4 suuruses tooproovi, et
dokumendikaamera all tegevusega tipsemalt kaadris piisida, kuid t6oproovide 16igete koostamise
kaigus selgus, et siis ei oleks paljud detailid originaalsuuruses dra mahtunud ja oleksin pidanud
enamustest toovotetest eraldi todproovid tegema. Kavandasin tooproovid iimber nii, et kdik
toovotted saaksid kaetud voimalikult vihestel todproovidel aga sidiliks detailide dige suurus,

asukoht ja arusaadavus. Mulle meeldis viga mote, et saan A3 mdddus tooproovidele paigutada
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toovotted selliselt, et todproovid annaksid edasi kasukal esinevad kaunistused ja dmblusvotted
autentsel kujul. Suuremate to6proovide filmimine oli tiilikam peamiselt kaadris piisimise tottu aga
1opptulemusega olen hésti rahul, sest originaalsuuruses detailide ndgemine ja proovimine annab

toesema ulevaate kasuka iseloomust.

Materjali valik

Tooproovide jaoks algselt valitud materjalid ei osutunud kd&ik filmimisel sobivateks. Must
kaunistuste nahk oli originaalis dige toon, kuid jdi kaamera all punase ja valge naha korval liiga
kontrastne ja liikiv, mistdttu asendasin musta naha pruuni nahaga, mis filmil ndebki must vilja.
Ka ei sobinud musta naha puhul ldikiv pind, mis filmimisel valgust tagasi peegeldas, mati pinnaga
pruun nahk jdi filmimisel selgemalt ndha. Samuti ei saanud kasutada tumedate rihmade dmblemisel
tumepruuni kunstkodlust, kuna filmimisel sulandusid tumedad toonid iihtlaseks ning tumedad
pisted ei eristunud arusaadavalt tumedal nahal. Seetottu tegin ldbivalt kdik toovotted helehalli

linase 16imega, mis jii selgelt eristuv koikidel nahapindadel ja vérvitoonidel.

Probleemid olid ka pohimaterjalina kasutatava valge nahaga. Plaanisin esmalt to6proovid teha
valge lihapoole ja valge lithikeseks piligatud karvaga lamabanahkadest, kuid katsetused
proovitiikkidel néitasid, et mdlemad heledad nahapooled jdid ebamédidrastena. Veidi kollakama
tooniga valge lihapool ja tumeda karvaga nahk jdi filmimisel selgemalt ndha. Vaatamata sellele oli
filmimisel ikkagi probleeme kaameral fokuseerimisega kui valge nahapind asendus tumeda
karvase pinnaga. Kaamera jaoks oli heleda ja sileda pinna jarsk muutumine tumeda karvase pinna
vastu liiga kontrastne. Alles poole filmimise pealt selgus, et tumeda karva asemel oleks halli
karvaga naha puhul kontrast védiksem olnud. Kuid siis oli juba palju t66d tehtud ja uue materjaliga

timber filmimine poleks enam maistlik olnud.

Moéndusi tuli teha ka dmbluspistete ja kaunistusdetailide suuruses. Omblesin tédproovidel
rihmade laiused kuni 2 mm laiemad, et tegevus oleks filmil arusaadavam ja kaamera suudaks
rihmade servasid selgemalt fokuseerida. Ombluspisted tegin veidi pikemad ja hdoredamad, et

tegevuse oleks selgemini jalgitav ning filmimisel kiiremini edeneks.

Omblemise filmimisel tuleb kasuks ka sobiva niidi pikkuse valik: kasuka dmblemisel kasutatav
niidi pikkus on tooproovide filmimisel liiga pikk. Lithema niidipikkusega piisib ndelaga tegevus

kaadris paremini. Samuti on ajakulu lithema niidi tdmbamisel vdiksem. Samas on pikema niidi
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plussiks sujuvam tdmme, kuna linane 16im on alguses kare ja takerdub esimeste pistetega, iga

jargneva pistega on tomme {ihtlasem.

2. Toovotete filmimine

Valgustus

Vaatamata dokumendikaamera integreeritud LED-valgustusele vajas filmimine lisavalgust(ust).
Kuna OTMK koolitusel koostatud dppevideo sai filmitud avaras, suurte akendega dpperuumis, kus
laevalgustus oli korgel ja tihtlane, siis ei vajanud ma lisaks kohtvalgustust. Kodustes tingimustes
filmimiseks oli mul talumaja kahe akna ja 2,4 m kdrguse laega tavavalgustusega ruum, mis andis
loomulikku valgust vaid 1,5 m siigavusele ruumi sisse. Plaanisin filmimisel kasutada
lisavalgustitena k&sitoo tegemisel kasutatavaid kahte LED kohtvalgustit, kuid filmimise
seadistamisel tuli mulle tillatusena, et minu LED-valgustid ei sobi videote tegemiseks, kuna jatavad
ekraanile triibulise virvenduse. Selgus, et videote filmimiseks on vajalikud spetsiaalsed

videovalgustid.

Esmalt palusin abi TU VKA videostuudio juhatajalt Tauno Uibolt, kes pakkus kasutamiseks iihte
suur TU VKA valgusti QuadriLight 2000 Flicker free. Kuid antud valgusti suunamine filmitavale
alale jattis nii tugevad kontrastid ja teravad varjud, et varjutas osa filmitavast sisust tdielikult. Suure
valgusti lakke suunamine andis ruumile véga hea ja lihtlase tugeva valguse, kuid filmimisala jii
ikkagi liiga hdmaraks. Ka to6laua vahetult akna alla seadmine ei andnud head tulemust, sest
vastavalt vilisele valgusolude muutumisele jai filmitavate kaadrite valgus ebastabiilne. Kuna mul
puudus igasugune teave vajalike videovalgustite omaduste ja hankimisvoimaluste kohta, siis
otsisin abi tuttavalt hobifotograafilt, kes laenas mulle kogu filmimise perioodiks kaks
videovalgustit koos softboxidega ning andis ka filmimisel valgustite kasutamisalast ndu. Kahjuks
ei mirganud ma huvi tunda valgustite tehniliste andmete osas. Koos videovalgustite ja TU VKA
suure valgustiga ning akendele paksude kardinate ette tdombamisega sain rahuldava tulemuse

filmimise valgustamiseks (foto 19). Valguse paika saamine vottis mitu nadalat lisaaega.

Dokumendikaamera toopohiméte

Dokumendikaamera voimaldab nididata ekraanile tegevust 1dbi kaamera nii, et kaadrid jadavad
silmade ndgemisega samasse vaatesse. Kaamera filmimisnurka saab moningal médral suunata
vastavalt tegevusele, et filmitavad kaadrid soovitud suunast salvestada. See lihtsustab oluliselt

edastatava teabe moistmist.
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Kaameral on integreeritud mikrofon ja filmimise kdigus jii salvestusele ka tegevusega seotud helid,
nagu kddridega loikamine, karvade eemaldamine jms. Filmimisel salvestatud heli on koos hiljem

lisatud tegevust kommenteerivate helifailidega samaaegselt kuuldav.

Kaamera fokuseerimine

Kaameral on automaatne ja manuaalne fokuseerimine ja kaugjuhtimispult, mida kasutasin
filmimise alustamiseks, 16petamiseks ja suumimiseks. Kaugjuhtimispuldi kasutamine aitas véltida
filmitava kaadri vérisemist. Kaamera kiiljes olevate nuppude kasutamisel liigub kaamera

serdavord, et jaab filmitaval kaadril tajutav.

Kasutasin kaameral peamiselt automaatset fokuseerimist, manuaalset vaid filmimise tegevuse
alguses vOi teatud kohtades, kus ma kéelist tegevust samal ajal ei filminud. Automaatsel
fokuseerimisel esines ldbivalt kogu filmimise perioodi palju probleeme nii eelpool kirjeldatud
materjalide omaduste tottu (Ik ) kui ka tegevuse kiiruse tdttu. Kaamera ei suutnud teatud kiirusega
liigutusi fokuseerida, ning ka suure kontrastsusega materjalipindade kiire muutus jattis kaadrid
héguseks. Naha dmblemisel ei ole vdimalik alati ndela 1dbi materjali aeglaselt liikata, vaid tuleb
teha noelaga tugev ja jarsk torge, mis aga filmimisel osutus probleemseks. Mitmetes kaadrites ei
suutnud kaamera eristada ldikivast metallist kitsa dmblusndela kolmnurkset teravikku ja kaadrites
jaid ndelaotsa liikumiskohad ebaselgeks. Samuti oli sagedane probleem kiiresti materjalil teise

poole pédramine, kui oli vaja kontrollida ndela voi niidi olekut alumisel poolel.

Kaasaegne filmi- ja fotokvaliteet on kdrgete resolutsiooninditajate tdttu muutunud nii teravaks, et
loomuliku silmandgemisega vorduvat pilti ei peeta enam kvaliteetseks. Suure mahuga
oppevideotes on vajalik hea kvaliteet ja kompaktsus, et info ei vasitaks kasutajat ja oleks voimalik
keskenduda teabe kvaliteetsele omandamisele. Minu videod tulid {isna keskpéarase kvaliteediga ja
palju oli hdgusaid kaadreid. Seepidrast vajasin ka montaaZiabi, et suures mahus ebadnnestunud

kaadrite hulgast leida vajalikud kohad ja koostada vdimalikult hea kvaliteediga videomaterjal.

Téotamise asendid

Toovotete filmimisel tuli arvestada ka tooasenditega, mis olude sunnil olid sageli ebaloomulikud.
Harjumuspéraselt dmbluspistete tegemisel liikus parem kési koos noelaga pidevalt otse kaamera
alt 14bi ja varjas ndelatorke tegemise voi niidi litkkumise. Pidin vastavalt tegevuse iseloomule kogu
aeg hoidma paremat kétt vale nurga all, mis aeglustas Gmblemist ja kvaliteetse tulemuse saamiseks

pidin oluliselt rohkem kitt pingutama. Kui harjumuspéraselt toimub késitsi dmblemisel tegevus
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keha ldhedal, et kded toetuksid osaliselt laua serva vastu vidhendades sedasi olgade pinget, siis
filmimisel pidin kdsi hoidma kehast rohkem eemal, et mu enda keha kaadrisse ei jadks. Vaatamata
sellele, et proovisin pidevalt arvuti ekraanilt jdlgida tegevuse asumist kaamera all, kippus tegevus
liilkuma kaadrite alla serva, keha ldhedale. Pikalt sundasendis to6tamine oli fiitisiliselt kurnav ja

tuli teha pikemaid puhkepause.

Ka silmadele ja ndgemisele mojus pikalt dppematerjali filmimine kurnavalt, sest samaaegselt oli
vaja jélgida kaelist tegevust kaamera all ning eemal oleva arvuti ekraanilt tegevuse kaadris ptisimist
ja videopildi fokusseeritust. Samuti visitas pikka aega todtamine kunstvalgusega ja tugevalt

tilevalgustatud ruumis.

Tooproovide dmblemisel tuli arvestada ka asjaoluga, et Oppevideote kasutaja peab salvestatud
teabega valmistama kasukat, kus sama to6votte sooritamine toimub oluliselt suurema mahulise
materjaliga ning nduab suuremat pingutust. Seetottu pidin t66proovide valmistamisel pidevalt
jalgima enda vasaku kde asendit, et edastaksin kasukavalmistajale diget kidehoiakut. kasukal-patju
raskem; Kui tooproovil toimub to6votte tegemine 1dikeservast mddduka kaugusega, kus saab
vasaku kdega hdlpsasti servast kinni hoida ja materjali maht on véike, siis kasuka puhul voib sama
tegevus toimuda keset suurt detaili voi detailide ithenduskohas ning eseme kinni hoidmisel tuleb
kasutada hoopis teist asendit. Kuna kohati ei olnud t66proovil diget kdeasendit voimalik kasutada,

siis selgitasin seda videos, kuidas kasuka valmistamisel antud kohas peaks kie asend olema.

3. Videote monteerimine

Magistriprojekti alguses plaanisin videote koostamisel koik tddetapid ise teha. Kuid peale
toovotete filmimist selgus, et materjali on hésti palju, mille hulgast tuleb palju kaadreid vilja
loigata ja timber tdsta. Kuna véga palju filmimaterjali tuli suhteliselt halva kvaliteediga, mille

korrastamisega poleks ma ise toime tulnud, pidasin vajalikuks videote monteerimine lasta

teenusena teha. K3ik dppevideotega seotud montaazi teostas Malle Valli ajamahuga iile 500 tunni.

Peale filmimist oli vdga mahukas tegevus Oppevideote jaoks sobivate kaadrite vélja valimine.

Selleks tulid koik salvestused sekund-sekundilt 14bi vaadata ja ajakava koos markmetega koostada.

Kuna filmisin t66votted todproovide kaupa, siis tuli monteerimisel videoldike timber tdsta, kuna
oppevideotes on vaja ldhtuda kasuka valmistamise t60 jarjekorrast. Algselt tundus mulle, et

tooproovide kaupa filmimine on ajasddstlikum ning tegevus minu jaoks siisteemsem, kuid
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kokkuvottes oleks ikkagi olnud targem filmida t66vatteid kasuka valmistamise jérjekorras, litkudes
tegevustega erinevate tooproovide vahel. Viimase variandi puhul on vigade tegemise voimalus ka
oluliselt vaiksem. Mul jdi tegemata seetdttu todproovil nr.1 esiddres kolmas rihmarida, mida hiljem

lisada enam ei saanud.

Iga videoldigu filmimisega sain kogemusi juurde ja jérjest enam jdi vihemaks iileliigset sittimist
ja eelt6id ning salvestisele jdi konkreetsem tegevus. Ebavajalike osade salvestamata jatmine nduab
eelnevalt filmitava tegevuse detailselt 1dbi motlemist. Naiteks tuli to6proovidel dmbluste otstes
teha kinnitused, et tooproovil dmblused lahti ei vajuks, kuid mida kasuka valmistamisel ei tehta ja
selliseid tooetappe pole vaja salvestada ega ka Oppematerjali lisada. Kuid filmimise kdigus ma ei
tulnud selle peale ja enamus salvestistel jdi kasuka valmistaja jaoks ebavajalik tegevus filmile.
Hiljem tuli need kaadrid vélja l1digata, mis lisas monteerimisel todmahtu ja mina kulutasin liigselt
aega Oppevideote jaoks ebavajalike toovotete filmimisega. Viimaste todproovide tegemisel olin
juba kogenum ja tegin filmimiseks ebaolulise tegevuse omas tempos ja sobivate votetega. Nendes
kohtades kus ei saanud ebaolulist tegevust kaadrist vélja jétta, oli vaja videos juurde réadkida, et

kasuka valmistamisel pole neile votetele vaja tdhelepanu poorata.

Filmimise kédigus ununesid salvestada mdned t66vaotted, mis jdid vélja ka todproovidelt. Néiteks
rihma jatkamine ja allddre narmaste 15ikamine. Seetottu rddkisin selgitava teksti videole sobivas
kohas juurde. Lisaks saab puuduvate t66vatete joonised lisada koolituse Kirjaliku juhendi juurde ja

eelnevates kontakt-tundides oppevideotest vilja jadnud t66votted ikkagi 1dbi teha.

4. Sisutekstide koostamine

Videotele teksti peale lugemist planeerisin esmalt nii, et panen salvestise kdima ja kommenteerin
tegevust. Kuid kohe selgus, et ma ei suutnud sorava ja asjakohase tekstiga piisida vajalikus
ajamahus dige kaadri juures. Seepdrast tuli hakata salvestiste tegevust ajaliselt kaardistama ja

moodustama kirjalikult tegevust selgitav tekst koos ajalise méargistusega.

Videotele sisutekstide eelnev kirjalik koostamine oli kiill 4armiselt ajamahukas, vottes algselt
videotele teksti peale lugemiseks planeeritud paari nddala asemel aega iiheksa nidalat, kuid see
andis voimaluse sonaliselt tegevust viljendada viga kompaktselt, kasutades vaid asjasse puutuvaid

termineid ilma parasiit- ja asendussonadeta.
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Videote juurde tekstide koostamine noudis erialase sOnavara kasutamist ja seetottu varskendasin
enda teadmisi, kasutades enda dmbluskoolide aegseid dppematerjale (Uus 1988, 1995) ja muud
Oomblemisalast kirjandust (Alliksoo, Laanpere 1980; Kivilo 1983; Sokk, Soone 1982). Piitidsin
lausete moodustamisel ennast viljendada lihtsate ja tdpsete Omblusalaste terminitega ja vajadusel
kasutasin parandoskusega seotud vanapéarast viljendusviisi, mis lisaks videos ndhtavale tegevusele

andis lisateavet, mida videopilt ei sisalda.

Videotes toimuv tegevus on koos suulise osaga iihtne tervik. Kohtades kus teksti osa oli pildis
pikem, sai vajadusel originaalsalvestiselt samast tegevuskohast kaadreid juurde lisada vdi iildise
selgitava tekstiosa monda teise sobivasse kohta tdsta. Ilma tekstita pikematel filmildikudel sai

olenevalt tegevuse sisust kaadrid kiirendada vdi tegevust vihemaks 15igata.

5. Tekstide salvestamine
Sisseloetud tekst kdlab iisna robotlikult, kuna mul oli lugemisel ekraanil tekst ilma pildita.
Proovisin ka teisel kuvaril koos videoga teksti lugeda kuid see ei dnnestunud - kaotasin pidevalt

lugemisel Gige jérje ja silmadega erinevate ekraanide pidev jélgimine tekitas pearinglust.

Tekstide sujuvamaks ja torgeteta lugemiseks Kirjutamisel pikad liitsdnad sidekriipsuga, et sonu
lihtsam héaildada oleks (niiteks iile-loomis-piste ja kde-augu-kaar), samuti liitlausete tilemineku
kohas panin koma, et saaksin aru, kus teha paus voi hingata jne. Samuti panin viiksemagi uue
tegevuse eraldi realt, et jouaks silmadega Kiiresti teksti sisu haarata ja soravamalt lugeda. Seetdttu
ei olnud vaja ka véga palju teha korduslindistamisi. Torked tekkisid pigem hééle vésimisest jérjest
pikemalt teksti lugemisel ning tuli teha puhkepause. Kui esmapilgul tundus 3 tundi teksti sisse

lugeda tihe pieva t60, siis tegelikult tegin seda kolm péeva.

Teksti lugemisel heliga probleeme ei esinenud — ruum ei kajanud, kuna ruumis on kaldsein, tapeet,
ja puittalad. Samuti ei kostnud aknast olmemiira ja loomade haéled. Heli oli voimalik suhteliselt
hésti salvestada nii mobiiltelefoni kui lihtsamate arvutiprogrammidega, kasutasin RecordPad ja
Audacity programme.

Toomaht
Oppevideote koostamiseks kulus minu poolt vihemalt 800 to6tundi ning lisaks monteerimine
viahemalt 500 tundi. Antud todmahule lisandus Sppematerjali koostamise ettevalmistus ning

eeltodd enne filmimist — stuudio ettevalmistamine ja seadmete ning toovahendite hankimine jne.
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Paistu ja Tarvastu naistekasukate koikide todvatete filmimisel saadud salvestusmaht tuli 28 tundi
(aeg 28.02.48.), millest monteerimise tulemusel valmis 16 6ppevideot ajalise mahuga 6 tundi, 4
minutit ja 4 sekundit (aecg 06.04.04). Seega iihe tunni dppevideo koostamiseks kulus vihemalt 216

t00tundi.

Kuna mul puudus varasem kogemus Oppematerjali koostamise ja toovotete filmimisega, siis
kindlasti oleks suurema kogemusega voimalik filmi loomisel ajakulu mdningal méaaral vahendada.
Kuid montaazi osas oli t60 teostatud erialaspetsialisti poolt ning selles osas on ajamaht asjakohane.
Kuna dokumendikaamera oli keskmise voimekusega ning filmimisel tekkis palju ebakvaliteetseid
kaadreid, siis saaks filmimisel kvaliteeti parandada ehk voimsamate tehnilist omadustega kaamerat
kasutades. Paistu ja Tarvastu naistekasukas on Eesti etnograafilistest kasukatest kdige suurema
toomahuga {ilerdivas ning vaatamata koikidele eespool nimetatud aja kokkuhoiu vdimalustele on
antud kasukatiiiibi toovotetest dppefilmi koostamine védga suure toomahuga. Minu vdimekus
kasukate valmistamise parandoskust edasi anda on kindlasti tohusam kontaktdppe néol, kuna nii

filmi- kui kirjaliku dppematerjali koostamine vitab ebaproportsionaalselt palju to6aega.

Kindlasti on Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate valmistamisest loodud Sppevideod
parandoskuse pdlvkondadeiilese sdilitamise ning dokumenteerimise seisukohast olulised. Kéelise
tegevuse filmimine andis rikkaliku kogemuste pagasi, milliste metoodiliste ja tehnoloogiliste

vahenditega on vdimalik parandoskust jaddvustada ning edasi anda.
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KOKKUVOTE

Magistriprojekt ,,Kuidas valmistada Paistu ja Tarvastu naistekasukat. Oppevideote loomine kasuka

koolituse juurde* késitleb Paistu ja Tarvastu kihelkondade etnograafilisi naistekasukaid.

Magistriprojekti ajendas teostama huvi nimetatud kihelkondades kasutusel olnud sirge seljaosa- ja
puusadega kasukatiitibi vastu, mille hulka kuuluvad ka Paistu ja Tarvastu rikkalikult kaunistatud

naistekasukad ning soov vilja selgitada antud piirkondade kasukate valmistamise t66votted.

Traditsiooniliste meetoditega kasukate dmblemisoskus hddbus Eestis peale Teist maailmasdda
seoses toostuslikult toodetud villase kanga kéttesaadavamaks muutumise ning lambapidamise
osalise keelustamisega ndukogude vOimu poolt. Traditsiooniliste meetoditega kasukate
valmistamine on taas pdevakorda tdusnud seoses viimasel paarikiimnel aastal hoogustunud
rahvardivaste valmistamise ja kandmisega. Kuna kasukate valmistamisoskus on kadunud, aitab
loodetavasti kasukavalmistamise dppevideote kogu seda tithikut tdita ning taaselustada kasukate

késitsi valmistamise oskust.

Magistriprojekti tegevus seisnes Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate uurimises
eesmirgiga koostada koolituse ,,Kuidas valmistada Paistu ja Tarvastu naistekasukat™ metoodilise
Oppematerjali juurde iseseisvalt kasuka dmblemise abimaterjaliks Oppevideote kogu, mis oleks

suureks abiks Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamise kursustele.

Magistritod esimene peatiikk annab iilevaate sirge seljaosa ja puusadega kasukatiiiibist, teine
peatiikk sisaldab Paistu ja Tarvastu naistekasukate kirjeldust ning vordlust samade piirkondade

pikk-kuubedega ning kolmandas peatiikis peegeldatakse Gppevideote koostamise protsesse.

Uurimisaineseks oli seitse sirge seljaosa ja puusadega naistekasukat, kaks naiste pikk-kuube ning

neli fotot, mis sisaldavad kokku nelja etnograafilist naistekasukat.

Uurimise kdigus selgus, millised olid Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate 16iked,
kasutatavad materjalid, valmistamisvotted ja kaunistused. Saadud teabe podhjal valmis
rahvardivakasukate valmistamise metoodiline Oppevideote kogu (kokku 16 videot), mille
koostamisel on silmas peetud késitsi dmblemist valdava rahvardiva-huviliste sihtrithma oskuste ja

huvide fooni. Uhtlasi valmis viis niidistédproovi. Oppevideod sisaldavad Paistu ja Tarvastu
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naistekasukate valmistamiseks vajalikke t60votteid koos suuliste selgitustega, sisaldades nii

tdnapédevaseid Omblusalaseid oskussonu kui ka vanapérast viljendusviise.

Oppevideote koostamiseks kulus koos monteerimisega vihemalt 1300 to6tundi. Sellest jareldub,
et kontaktoppe teel on kasukate valmistamise pirandoskust edasi anda ajaliselt ja sisuliselt
tohusam. Samas on Paistu ja Tarvastu etnograafiliste naistekasukate valmistamisest loodud
oppevideod piarandoskuse pdolvkondadeiilese sdilitamise ning dokumenteerimise seisukohast
olulised. Kéelise tegevuse filmimine andis rikkaliku kogemuste pagasi, milliste metoodiliste ja

tehnoloogiliste vahenditega on vdimalik parandoskust jadddvustada ning edasi anda.

Valminud dppevideoid on edaspidi voimalik tdiendada to6jooniste ning selgitava lisatekstiga, mis

voimaldab sirge seljaosa- ja puusadega kasukat algusest 10puni iseseisvalt dmmelda.
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LISAD

Lisa 1. Paistu ja Tarvastu kasukad

1.1. ERM A102:32 Paistu

a)

b)

Foto 20. Paistu naistekasukas ERM A 102:32. a) eestvaade; b) tagantvaade. (Fotod www.muis.ee)
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Fotod 21. Paistu naistekasuka ERM A102:32 detailid. a) esikinnis; b) 6ladmblus; ¢) varrukas; d)
krae; e) puusamuhv; f) kiiljelohik. (Fotod www.muis.ee )
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1.2. VM 9194:1 Paistu

a) b)
Foto 22. Paistu naistekasukas VM 9194:1. a) eestvaade; b) tagantvaade. (Fotod VM)
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Foto 23. Paistu naistekasukas VM 9194:1 detailid. a) esikinnis; b) 6ladmblus; ¢) kiiljevaade; d)
varrukalakk; e) puusamuhv; f) kiiljelohik. (Fotod VM ja Made Uus)
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1.3. EVM E 257:17 Tarvastu

a) b)

Foto 24. Tarvastu naistekasukas EVM E 257:17. a) eestvaade; b) tagantvaade. (Fotod
WWW.Mmuis.ee)
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0) L e i

Foto 25. Tarvastu naistekasukas EVM E 257:17 detailid. a) esikinnis; b) 6ladmblus; ¢) varrukasuu
ja -lakk; d) kiiljelohik. (Fotod www.muis.ee )

1.4. ERM A 509:2985 Teadmata piirkond

a) b) FE

Foto 26. Teadmata piirkonna naistekasukas ERM A 509:2985. a) eestvaade; b) kiiljevaade. (Fotod
WWW.Mmuis.ee )
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Foto 27. Teadmata piirkonna naistekasukas ERM A 509:2985 detailid. a) esikinnis; b) 6ladmblus;
c) krae; d) varrukas; e) puusamuhv; f) kiiljelohik. (Fotod www.muis.ee )
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1.5. Laia selja ja puusadega kasukad

1

Foto 28. Helme naistekasukas ERM A509- Foto 29. Viljandi naistekasukas VM 9025.
2983. (Foto www.muis.ee ) (Foto VM)

a) b)
Foto 30. Haddemeeste naistekasukas ERM 2973. a) eestvaade; b) tagantvaade. (Foto
WWwW.muis.ee )
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1.6.Paistu ja Tarvastu naistekasuka loige
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c)

Joonis 4 a, b ja c. Paistu ja Tarvastu naistekasuka 16iked. (Joonised Made Uus)
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Lisa 2. Pikk-kuued

2.1.Tabelid MUIS-i pohjal ERM-i ja VM kogudes leiduvate Mulgimaa piirkonna naiste
pikk-kuubedest.

A B C D E F G

1 |ERM HE E 686 Paistu 1920-1930_ _ Rinnal sinised paelad koos punastega
2 |ERM 5791 Paistu 1862 punane sinine

3 |ERM 7392 Paistu 1872 punane kollane

4 |ERM 18656 Paistu roheline

5 |[ERM A 423:51 Paistu sinine masintikand

6 |ERM A 509:2130 Paistu

7 |ERM A 509:2178 Paistu roheline

8 |[ERM A 509:2179 Paistu sinine

9 |ERM A 509:2185 Paistu Roheline Vask kaunistused
10 |ERM A 509:2190 Paistu Kardpael must Vérvilised ilunddbid
11 |ERM A 644:78 Paistu roheline must masintikand

12 |ERM A 691:26 Paistu roheline masintikand

13 |ERM A 675:45 Pilistvere/Paistu sinine

14 VM VM 184 E 53 Paistu enne 1900 roheline oliiviroheline

15 |[VM VM 2068 E 81 Paistu enne 1900 roheline must

16 |[VM VM 6978 E 56 Paistu 1850-1900 roheline must masintikand

17 (VM VM 8829 E 2618  Paistu 1884 roheline must masintikand

18 VM VM 9106:1 E 442  Paistu 1819-1859 roheline must

19 |[VM VM 9106:2 E 441 Paistu péarast 1840 roheline must

20 |VM VM 9108:1 E 2617 Paistu u 1860 must

21 [VM VM 9194:2 E 2574 Paistu 19.saj Il pool roheline must

22 VM VM 9284:3 E 420 Paistu enne 1862 sinine

23 [VM VM 9356 E 2616  Paistu 1893 sinine must

24 (VM VM 9727:1 E 2260 Paistu u 1826 sinine must hasti laiad puusavoldid
25 Aasta Lohandikulapp Lohandiku kaaruspael Krae Muu

Tabel 1. Paistu naiste pikk-kuued. (Info www.muis.ee )

A B C D E F G

|ERM 6094 Tarvastu 1872 sinine masintikand
|ERM 14338 Tarvastu 1911 sinine rinnal sinised paelad

ERM A 446:245 Tarvastu Kardpael punane

: ERM A 509:2140 Tarvastu 1864 roheline
|ERM A 509:2186 Tarvastu 1870 roheline masintikand
|ERM A522:22  Tarvastu kardpael punane

ERM A522:35  Tarvastu 1870 roheline masintikand

ERM A 446:245 Tarvastu enne 1937 kardpael
|ERM A559:417 Tarvastu enne 1940
|ERM A 564:1967 Tarvastu
|ERM A 633:5 Tarvastu
|ERM A724:40  Tarvastu
|ERMHEE921  Tarvastu
|VMVMO048E Tarvastu 19.sajll pool
Aasta Léhandikulapp L&handiku kaasuspael Krae Muu

punane

roheline masintikand, rinnal rohelised paelad
sinine
roheline
sinine
roheline mereroheline
roheline

AT P [ Y
bl bl el el B = G 2 S N R S A S

A

Tabel 2. Tarvastu naiste pikk-kuued. (Info www.muis.ee )
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[+ = R B O

o

10
11
12
13
14
15
16
7
18
19

A B C D F G
ERM 1766 Halliste Rinnal punased ja rohelised tapid
ERM A 446:266 Teadmata _s'm'me masin‘rikand
ERM A 509:2131 Halliste _ Puuduvad
ERM A 509:2132 Halliste _ Masintikand
ERM A 509:2135 Halliste enne 1924 Puuduvad
ERM A 509:2137 Halliste 1848 kollakaspunased paelad
ERM A 509:2144 Halliste 1848_rohe\ine sarnane Paistu ja Tarvastu
ERM 4128 Karksi 1836 Puuduvad
ERM 5860 K&pu 1862 Puuduvad
ERM 3658 Helme 1880 Puuduvad
ERM A 509:2135 Helme enne 1924 Puuduvad
ERM A 509:2187 Helme 1885_s'm'me sarnane Paistu ja Tarvastu
ERM A 310:33 Hdddemeeste _ kardpael punane Hall kuuekangas
ERM A 446:247 Viljandi _ punane 16hiku lappidel varvilist el&ngadega ristimotiivid
ERM A 509:2145 Viljandi _ Kaeluses pruun kant, selg taljes, voltidega
VMVM 124E55  Viliandi enne 1900 NNEHEHI - "
VM VM 8957 E 2258 Karksi 1858 Krael tume tikand
VM VM 10217 E Halliste enne 1900

Aasta Ldhandikulapp L&handiku kaaruspael krae Muu

Tabel 3. Kultuuriloolise Mulgimaa naiste pikk-kuued. (Info www.muis.ee )
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2.2.Paistu naiste pikk-kuued

< ERM
Prlck- ks  noiste A

%\l's 4‘14

a)

Joonis 5. Paist naiste pikk-kuub ERM A 509:2179. a) eestvaade; b) tagantvaade

Uus)

: -~ ERM
Pikk-kwb, naiste <

Paistu

a)

b)

ERM A3 14 %9
Paistu

K locar Sdom
U otokoon 35 om

b)

. (Joonised Made

e e —
- R0 -

ERMASDY! 2455 Ruidu

Joonis 6. Paistu naiste pikk-kuub ERM A 509:2185. a) eestvaade; b) tagantvaade. (Joonised Made

Uus)
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Lisa 3. Paistu ja Tarvastu naistekasuka valmistamise oppevideote filmimise

kiigus valminud tooproovid.

Tooproov 1. Olg ja krae — detailide 1dikamine; terasega dmblus; eriddre rihmutamine; dla- ning

varruka ja kehaosa ithendusdmblused; dmbluste rihmutamine; krae valmistamine; Kinnitusrihm.

a)

b)

Foto 31. Tooproov 1. a) krae ja 6laosa pealtvaade; b) krae ja 5laosa vaade mannekeeni peal. (Fotod

Sandra Urvak)

Tooproov 2. Esikinnis — vorelid; servade rihmutamine; n66bi punumine; kinnise valmistamine.

a)

Foto 32. Tooproov 2. a) esikinnis pealt poolt; b) esikinnis karvapoolel. (Fotod sandra Urvak)

b)
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Tooproov 3. Puus — selja- ja siilu tihendamine; rihmutamine; péimetise valmistamine ja

kinnitamne; muhvi valmistamine ja kinnitamine.

a) i b)

Foto 33. Tooproov 3. a) puusaosa pealtvaade; b) puusaosa kiiljevaade. (Fotod Sandra Urvak)

Tooproov 4. Kiiljelohik — karvavaba lapi dmblemine; servade ja nurga rihmutamine; vorel;

poimetis; ristirihmad; kinnitusrihm.

2) .4l | b)

Fotod 34. Tooproov 4. a) puusaldhiku pealtvaade; b) puusalohiku kiiljevaade. (Fotod Sandra
Urvak)
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Tooproov 5. Varrukas — varrukalaka ja -suu rihmutamine; terasega dmblus; kinnitusrihm.

a) b)

Fotod 35. Tooproov 5. a) varruka pealmine pool; b) varruka alumine pool. (Fotod Sandra Urvak)
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Lisa 4. Oppevideote loetelu ja kaadrite fotod

4.1. Oppevideote nimekiri koos tooetappide loeteluga
Video 1. Detailide 16ikamine. T66proov nr 1. Aeg 00.08.20
1. Kasuka pdhidetailide 16ikamine.

2. Karusnahast puhuribade 16ikamine ja kammimine.

Video 2. Detailide lappimine. Té6proov nr 4. Aeg 00.05.55

1. Pohidetailide karvavabadele kohtadele sobivate karvaga lappide 16ikamine.

2. Karvaga lappide dmblemine iileloomispistetega.

Video 3. Terasega omblus. T66proovid nr 1 ja nr 5. Aeg 00.13.04
1. Terase jaoks nahkriba ldikamine.

Nahkribalt karvade eemaldamine.

Nahkriba puhastamine.

Terasribade 16ikamine.

Pohidetailide servades dv osas karvade eemaldamine.

Detailide iihendamine terasribaga eelpistetega.

Terasriba sobiva kdrguse 1dikamine.

© N o g B~ D

Ombluse viimistlemine.

Video 4. Selja-ja siiludetaili ithendamine. T66proov nr 3. Aeg 00.08.11
1. Seljadetaili ja siilu tihendamine tileloomispistetega.
2. Seljadetaili ja siilu tithendusdmbluse rihmaga katmine.

3. Holmadetaili siilujoone rihmaga katmine.

Video 5. Vérelite 5mblemine. T66proovid nr 2 ja nr 4. Aeg 00.21.28
1. Parema holma voreli asukoha mérkimine Sablooniga.
2. Voreli dmblemine iileloomispistetega, alustades voreli otsast.
3. Vasaku holma voreli asukoha mirkimine.
4

Voreli dmblemine iileloomispistetega, alustades voreli stidamikust.

Video 6. Servade rihmutamine. To6proovid nr 2 ja nr 4. Aeg 00.51.05

1. Pdhidetailide esi-, allddre ja kiiljelohiku servade rihmutamine:
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a) Pdhidetaili puhuriba ja punase rihma iihendamine eelpistega.
b) Pruuni rihma dmblemine punase rihma vélisserva peale iileloomispistetega
€) Pruuni rihma vilisserva kinnitamine iileloomispistetega.

d) Holma ja kiiljeldhiku allddre nurkade kinnitamine.

Video 7. Holmade rinnaesise rihnmutamine. To6proovid nr 1 ja nr 2. Aeg 00.53.06
1. Parema hdlma rinnaesise serva rihmutamine puhuriba ja kolme rihmareaga.

2. Vasaku holma rinnaesise rihmutamine puhuriba ja kolme rihmareaga.

Video 8. Kiiljedmblus. Té6proovid nr 3 ja nr 4. Aeg 00.08.00

1. Selja- ja holmadetailide tthendamine kiiljejoonel iileloomispistetega.

Video 9. Kiiljelohiku rihmutamine. Té6proov nr 4. Aeg 00.16.11
1. Kiiljeldohiku servarihmade kokku dmblemine

2. Kiiljeldhiku servarihmade kinnitamine kiiljedmbluse korvale.

Video 10. Poimetise punumine ja kinnitamine. T66proovid nr 3 ja nr 4. Aeg 00.23.05
1. Péimetise punumine.
2. Poimetise rihmaotsa dmblemine kiiljeldhiku rihmade peale.
3. Poimetise ja pruunide rihmade dmblemine kiiljedmbluse peale
4

. Pruunide rihmade vilisservade kinnitamine lileloomispistetega.

Video 11. Kiiljelohiku katmine ristirihmadega. T66proov nr 4. Aeg 00.11.18
1. Ristirihmade ja puhuriba dmblemine iileloomispistetega.
2. Otsanarmaste ldikamine.

3. Kinnitusrihma pdimimine.

Video 12. Muhvi dmblemine. T66proov nr 3. Aeg 00.23.22
1. Muhvidetailide iihendamine.
2. Muhvi kinnitamine kiiljedmbluse peale.
3. Puusakaunistuse kinnituspistete tegemine.
4

. Narmaste 16ikamine.

Video 13. Varruka dmblemine. T66proov nr 5. Aeg 00.39.05

1. Varrukalaka rihmutamine.

70



2. Varruka ithendusdmblus terasrihmaga.

3. Varrukasuus ithendusdmbluse kinnitamine nahkrihmaga.

Video 14. Ola- ja varruka dmblused. To6proov nr 1. Aeg 00.22.51

1. Oladmbluse dmblemine iileloomispistetega.

. Varruka ja kehaosa iihendusdmbluse dmblemine iileloomispistetega.

2
3. Oladmbluse rihmutamine.

4. Varruka ja kehaosa ithendusombluse rihmutamine.
5

. Narmaste 1oikamine.

Video 15. Krae 6mblemine. To6proov nr 1. Aeg 00.29.05
1. Aluskrae vilisserva rihmutamine puhuriba ja punase rihmaga.
2. Pealiskrae Omblemine punase rihma serva.
3. Krae dmblemine kaelakaarde.
4

. Kraenurga kinnitamine holma kaelakaare esiddres.

Video 16. Kinnise valmistamine. Toé6proov nr 2. Aeg 00.29.48
1. Noopide punumine.
2. Noopide kinnitamine parema hdlma serva.

3. Aasade kinnitamine vasaku hdlma serva.
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4.2. Oppevideote kaadrite fotod
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Fotod 36. Video 1. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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Mesis Flepbeck fudis Video Sarvte Tosts View Vien
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Fotod 37. Video 2. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)



& ideo 3. terasega Bmolus i -V meda player o x
Meda Payoack Auio Yideo Subiiie Tools View Ko

& Video 3, terasega Ombhusmo - VIC media player - o x
Media Pighock Audio e Sumntle Tocks View o

& Video . Selja Ja silagesailise dherdamine.man - ¥IC media pisper o x
Meda_Payoack Ausio Video Subttle Tools View Heip
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Fotod 39. Video 4. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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Mesia Plogbeck fudic Video Subiite Tocls View by

MADE UUSHintellektugalne omand ning mheklul.l Kasutamiseks
il tema kursusel osalejatele

a)L=
Fotod 41. Vldeo 6. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valll)
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Fotod 43. Video 8. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)




KULJELOHIKU
RIHMUTAMINE

Fotod 44. Video 9. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)

e 10, Pirvetse purwrine i Kinitarving mov - VIC media e

Media Plaibsck fudic Video Sublite Tools View llely

M

POIMETISE PUNUMINE
JA KINNITAMINE

Fotod 45. Video 10. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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KULJELOHIKU KATMINE
RISTIRIHMADEGA

a) > a2 Em v b) 3] WEl O B
Fotod 46. Video 11. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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Fotod 47. Video 12. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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A Video 13 Varuka Smdlemine mov - VLC media player

Media Plajuack Auso Video Suottle Toos View Help

Q)i ' 3 )
Fotod 48. Video 13. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)

A Video 14,06 3 varuka Gmolused mov - VLC medsa player o X
Vs Plaack Auso_Video Sitle Toos View Help

a) > e b) ] e w ss } - ; it

Fotod 49 Vldeo 14. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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Fotod 50. Vldeo 15. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle VaII|)
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KINNISE
VALMISTAMINE
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tmatelina ainult temi ks S ale
IGASL,(;LNI:L}: ITEAMINE OMANIKU LOATA ON KEELATUDY

a) i i )| e
Fotod 51. Vldeo 16. a) video pealkirjakaader; b) video sisukaader. (Fotod Malle Valli)
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‘ Video 16. Kinnise valmistamine.mov - VLC media player
Media Playback Audio Video Subtitle Tools View Help

> mim
Foto 52. Videote 1oputiitrid. (Foto Malle Valli)




SUMMARY

Made Uusi’s Master’s project “How to Make the Women’s Coat of Paistu and Tarvastu - Creating
Educational Videos for Training on Making the Coat” concerns the ethnographic women’s coats of

the Paistu and Tarvastu parishes in South Estonia.

The Master’s project was inspired by an interest in the coat type with upright back and hip pieces
used in the aforementioned parishes, including the lavishly decorated women’s coats of Paistu and
Tarvastu, and an interest in identifying the techniques used to make the coats from the given

regions.

The skill of sewing coats using traditional methods faded in Estonia after the Second World War.
This is linked to the increased availability of industrially produced woollen fabric and the partial
prohibition of sheep farming by the Soviet Union. Making coats using traditional methods has re-
emerged in the context of the increased interest in wearing and making folk costumes in the last
few decades. Since the skills required for making the coats have been lost, a collection of
educational videos can hopefully fill this gap and revive the skills required for handcrafting the

coats.

The activities of the Master’s project consisted of research into the ethnographic women’s coats of
Paistu and Tarvastu with the aim of compiling a collection of educational videos for the
independent sewing of the coat to be used with the training course “How to Make the Women’s
Coat of Paistu and Tarvastu”. This would be of great help for courses on making the women’s coat

of Paistu and Tarvastu.

The first chapter of the Master’s thesis provides an overview of the coat type with upright back-
and-hip-pieces, the second chapter includes a description of the women’s coats of Paistu and
Tarvastu and the comparison with long-coats of the same region, and the third chapter reflects the

processes used to compile the educational videos.

The research material consisted of seven women’s coats with upright back-and-hip-pieces, two

women’s long-coats and four photos that include a total of four ethnographic women’s coats.



The research revealed the cuts, materials, techniques and decorations used for the women’s coats
of Paistu and Tarvastu. Based on the information, a methodical collection of 16 educational videos
on the making of folk costume coats was compiled, considering the skills and interests of the target
group of people interested in hand-sewing folk costumes. Five trial pieces of sample work were
also completed. The educational videos include the techniques required for making the women’s
coats of Paistu and Tarvastu with oral explanations, including both contemporary sewing

terminology and old-fashioned expressions.

Compiling the educational videos, including the editing process, took at least 1300 hours of work.
From this, the author concludes that in terms of time and content, it is more effective to pass on the
heritage of making the coats via contact learning. At the same time, the educational videos of
making the ethnographic women’s coats are important for cross-generational preservation and
documentation of heritage. Filming hands-on activities provided a wealth of experience on which

methodical and technological means can be used to capture and pass on heritage.
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