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Resiimee

Lasteaialaste eelkooli paneku pohjused Tartu linna eelkoolides kdivate laste vanemate
hinnangul

Bakalaureusetdo eesmirgiks oli uurida, mis on need pdhjused, miks Tartu linna
lapsevanemad viivad oma lapsed lisaks lasteaiale veel eelkooli. Uurimus viidi 1dbi 19 Tartu
lasteaia koolieelse riihma lastevanemate seas. Selleks kasutati ankeeti, milles oli kaks
suuremat osa: vanemate hinnang lasteaias tehtavale kooliks ettevalmistustdole ning
lapsevanema ootused ja pohjused lapse eelkooli panemisel. Antud t66 on iiks osa Ellen Einaru
magistritdo raames lébiviidavast uurimusest ning keskendub vaid ankeedi teisele osale ehk
lapsevanema ootustele ja pohjustele lapse eelkooli panemisel.

Lapsevanemad ootasid eelkoolilt kdige enam laste iildoskuste toetamist ja arendamist.
Eelkooli panekul mojutas vanemaid kdige enam soov pakkuda lapsele koiki voimalusi kooliks
ettevalmistamisel. Lasteaias koolivalmiduse tagamiseks tehtava to6ga olid lapsevanemad

rahul ning laste eelkooli panekut see ei mdjutanud.

Marksonad: koolivalmidus, eelkool, lapse arenguaspektid.

Abstract

Reasons for enrolling kindergarten children in preschool — opinions of parents of preschool
children in Tartu

The objective of the Bachelor’s thesis was to research the reasons why parents in Tartu
enrol their children in preschool in addition to kindergarten. The conducted study included the
parents of 19 kindergarten groups involving pre-schoolers. A questionnaire consisting of two
major parts was used for this purpose — the opinions of parents concerning the preparatory
work for school carried out in the kindergarten and the expectations and reasoning of parents
when enrolling their children in preschool. The thesis is a part of the research being conducted
within the framework of Ellen Einaru’s Master’s thesis and focuses on the second part of the
questionnaire — the expectations and reasoning of parents when enrolling their children in
preschool.

The most important aspect that parents expected from preschools was supporting and
developing the general skills of children. When enrolling their children in preschool, parents
were above all motivated by the wish to grant their children the best opportunities for

preparing for school. Parents were satisfied with the efforts being made in kindergartens in
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order to ensure the school readiness of children and it had no impact on enrolling children in

preschool.

Keywords: school readiness, preschool, children’s developmental aspects.
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Sissejuhatus

Kooliminek on lapse jaoks uue ja huvitava eluperioodi algus, kus ta vajab ldhedaste
toetust ja heakskiitu (Pddra, 2002). Lapse valmisolekut alustada opitegevusega, mis véljendub
lapse soovis dppida, omandada uusi teadmisi, jargida ning téita tdiskasvanu selgitusi ja
korraldusi, nimetatakse koolivalmiduseks (Haridus- ja Teadusministeerium, s.a.). Oluline on
sealjuures maista lapse terviklikku arengut, mida kujundavad lapse siinnipérased eeldused,
iseloom ja lapse kasvukeskkond (Pddra, 2002).

Paljud lapsed kiivad enne kooli mdnes koolieelses lasteasutuses (Statistikaamet, s.a)
ning lisaks lasteaiale panevad lapsevanemad oma lapsed ka eelkooli (Eimre, 2007). Naiteks
Statistikaameti (s.a.) andmetel viibis 3-6 aastane laps 2010. aastal iganddalaselt lasteaias
keskmiselt ronkem kui 40 tundi. Seega tekkiski antud t66 autoril kiisimus, miks lapsevanemad
panevad oma lapsed lisaks lasteaiale veel eelkooli. Autorile teadaolevalt ei ole Tartus
lapsevanematelt uuritud eelkooli paneku pohjuseid ning t66 eesméark on uurida, mis on need

pOhjused, miks Tartu linna lapsevanemad viivad oma lapsed lisaks lasteaiale veel eelkooli.

Lapse koolivalmidust mdjutavad keskkonnad

Alusharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste ja kditumisnormidekogum, mis loob
eeldused edukakas edasijoudmiseks igapdevaelus ja koolis ning see omandatakse
lasteasutuses voi kodus. Koolieelne lasteasutus on koolieast noorematele lastele hoidu ja
alushariduse omandamist voimaldav 0ppeasutus, mis toetab lapse perekonda, soodustades
lapse kasvamist ja arenemist ning tema individuaalsuse arvestamist (Koolieelse lasteasutuse
seadus, 2015), samuti loob see lastele hariduslikud eeldused sujuvaks tileminekuks kodust
formaalharidussiisteemi (Veisson & Mikser, 2013). Koolieelsetes lasteasutustes on kaks
erinevat fookust: Oppimine ja kooliks ette valmistamine, millega tegelevad tildiselt lasteaed ja
eelkool, ning eelkdige laste heaolule ja hoiule keskenduvad lastehoid ja lastesdim (Elliott,
2006; Laere, Peeters, & Vandenbroeck, 2012).

Eestis on alusharidus haridussiisteemi esimene osa, kus on oluline iileminek lasteaiast
kooli, kuid lasteasutuses kdimine pole kohustuslik (Veisson & Mikser, 2013). Alushariduse
peamiseks eesmargiks on kooliks ette valmistamine, kus eeldatakse lastelt numbri- ja
kirjaoskust ning teadusest arusaamist. Selleks, et need oskused saaksid tagatud kirjutatud ja
kindlaks méaratud haridusstandardite kohaselt, on loodud dppeprogrammid (Laere et al.,
2012). Haidkind (2013) iitleb, ,.et laps alushariduse kaudu koikide eecldatavate tulemusteni

jouaks, vastutavad lapsevanemad ja kui laps kiib lasteaias, siis ka lasteaia opetajad* (lk 42).
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Laps areneb tuginedes oma loomulikule uudishimule ehk tema tegevused on uurivad ja
avastuslikud. Keskkond, milles laps kasvab, peab last sellistes tegevustes toetama. Monikord
vOib uurimine ja avastamine votta mingu kuju, teine kord on see hoopis vestlus tdiskasvanu
voi eakaaslasega (Kivi, 2000; Neare, 2003; Smith, Cowie, & Blades, 2008). Uurimise kéigus
voib tekkida lapsel palju kiisimusi, millele ta ootab tdiskasvanu vastuseid. Parim lapse
arengukeskkond on talle turvaline, tal on seal, mida uurida, talle antakse piisavalt aega oma
tegevusse siivenemiseks, keegi tunneb ta tegevuste vastu huvi ja talle ei tehta liigselt
etteheiteid, talle loetakse ning temaga koos vaadatakse raamatuid (Kivi, 2000). Lapse
Oppimine ja arenemine on tihedalt seotud emotsionaalse ja sotsiaalse keskkonnaga, milles ta

viibib (Fulton & Myers, 2014).

Kodu kui lapse koolivalmidust mojutav keskkond

Pere ja kodu on lapsele esimeseks arengukeskkonnaks. Lapse arengu méaaravad
peamiselt kaks kiilge: siinnipérased eeldused, mille alla liigituvad geenid ja tervis ning nende
eelduste viljaarenemiseks sobivad tingimused (Héidkind, 2013; Kivi, 2000). Hasti haritud
lapsevanemad suudavad oma lastele pakkuda stimuleerivat keskkonda, mis arendab last
vaimselt ja keeleliselt (Umek, Kranjc, Fekonja, & Bajc, 2008). Kodu turvalisus m&jutab lapse
arengut positiivselt, seda nii sotsiaalse, keele- ja kirjaoskuse, matemaatika kui ka fiiiisilise
padevuse poolest (Schull & Anderson, 2008).

Kui kodu rahuldab esmased sotsiaalsed vajadused nagu olla armastatud ja arvestatud,
siis areneb laste tegutsemise ja lilkumise vajadus, tugevneb tervis ning kui laps rahuldab oma
loomulikku uudishimu, areneb tema taju, tdhelepanu ja esialgne vordlemisoskus (Neare,
2003). Vanematepoolne soe ja toetav suhtlemine soodustab laste kognitiivseid ja
eneseregulatsiooni oskusi, mis on olulised koolivalmiduse seisukohalt. Laste sGnavara ja
keeleliste oskuste suurendamiseks tuleb lapsi vestlustesse kaasata. Samas voib lapse
koolivalmiduses esineda puudujdéke, kui lapsevanem rakendab kodus karmi distsipliini,
vanema-lapse suhe on vastuoluline vdi vanemad ei suhtle piisavalt (Welsh, 2014).

Lasteaiast kooli minek on suur muutus lapsele ja kogu perele. Lapsevanemad
muretsevad selle muutuse parast ning suhtlevad seetdttu lasteaias dpetajatega tihedamalt kui
edaspidi koolis (Wildenger & Mclintyre, 2011). Lapsele soodsa arengukeskkonna tagamise
eesmairgil kaasatakse vanemaid iitha enam Oppe- ja kasvatustegevuse erinevatesse
protsessidesse ning seda pohjusel, et iihiskond esitab haridusele jérjest suuremaid ndoudmisi

(Suur, 2014). Lasteaia personali ja perekonna vaheline koostoo algab esimesest hetkest, mil
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lapsevanemad lasteaia uksest sisse astuvad ning koost6o eelduseks on iihised arusaamad lapse

arengu toetamise vdimalustest ja vastastikustest ootustest (Oun & Suur, 2009).

Lasteaed kui lapse koolivalmidust mojutav keskkond

Enamikus arenenud riikides omandab suurem osa lapsi alushariduse lasteaias (Veisson
& Mikser, 2013). Statistikaameti (s.a.) andmetel kéis Eestis 2013. aastal koolieelses
lasteasutuses 88% 3-6 aastastest lastest ning 2014/2015 dppeaastal kédis Tartus lasteaias 82%
koigist 3-6 aastastest Tartu lastest (Tartu, s.a). Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ldhtub
lasteasutuse personal lasteasutuse dppekava nduetest ja riiklikust dppekavast (Haidkind &
Villems, 2013), milles on kindlaks méaratud valdkondade oppe-ja kasvatuse eesmérgid, sisu
ja 6-7aastase lapse arengu eeldatavad tulemused ning iildoskused. Uldoskuste all peetakse
silmas ménguoskusi, tunnetus- ja dpioskusi, sotsiaalseid oskusi ja enesekohaseid oskusi
(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2011). Ugguri (2011) véitel on lasteaiasiseselt
erinevatel huvigruppidel erinevad eesmargid: vanematel on laste areng, laste heaolu, lapse
koolivalmiduse saavutamine; dpetajatel laste heaolu tagamine, laste areng, koolivalmiduse
saavutamine, usalduslikud suhted lastevanematega, lastevanemate kaasamine lasteaia
tegevustesse; lasteaia juhtkonnal tulemuslik koosto6 kodu ja lasteaia vahel, padevad
pedagoogid, usalduslikud suhted pedagoogide ja lastevanematega, laste heaolu ja
lastevanemate rahulolu lasteaiaga.

Taiskasvanu iilesandeks on lastele luua voimalikult loomulikud elusituatsioonid, kust on
lastel lihtne saada eluks vajalik kogemus (Tasane, 2009). Laps omandab vajalikud teadmised
paremini kui dpetaja juhitud akadeemilised tegevused vahelduvad lapse juhitud minguga ning
tileminek tihelt tegevuselt teisele on minimaalse ajakuluga, et poleks liigset ootamist ja
ebahuvitavaid tegevusi. Sealjuures tuleb Opetajal arvestada, et akadeemiliste tegevuste
labiviimine vdiksemates gruppides on lapse arengu seisukohalt tdhusam kui samu tegevusi
teha terve riithmaga (de Haan, Elbers, & Leseman, 2014).

Selged reeglid, rutiinid ja ootused laste kditumisele aitavad lastel Gppida ja uurida ning
Opetajatel neid paremini juhendada (Pakarinen, 2012). Uheskoos maailma avastades on
Opetaja lapsele alguses teenditaja, suunaja ja vahendaja rollis ning tema tilesandeks on teha
seda atraktiivselt ja arukalt, et sdiliks lapsel loomulik huvi teda timbritseva maailma vastu.
Laps ei ole passiivne vastuvotja, keda tuleb opetada ja kasvatada, vaid koostdopartner
Opetajale, kes kasvab, areneb ja dpib (Kalimulina, s.a.). Mida harmoonilisem on dpetaja ja
lapse koostoimimine, seda motiveeritum on laps dppima ning ta ei véldi lilesannete tditmist

(Commodari, 2013; Pakarinen, 2012).



Eelkooli paneku pohjused 8

Viimaste aastakiimnete jooksul on mitmed haridusuuendusliikumised nimetanud
lapsekeskset pohimotet Oppe- ja kasvatustegevuse lahtealuseks ning see eeldab Opetajalt viga
erinevaid rolle. Opetaja peab olema: valikute pakkuja, et lapsed saaksid ise otsustada
(Tiirbsal, 2004); oppimise holbustaja ehk ruum, kus lapsed dpivad, peab olema huvitav, toetav
ja turvaline (Pakarinen, 2012; Tiirbsal, 2004); dppimise vaatleja ja hindaja, sest laste arengu
kohta on vaja tagasisidet anda; eeskuju andja, kuna rithma vaimsus oleneb just dpetajast
(Turbsal, 2004). Lasteaed on koht, kus laps saab koosméngu ja kollektiivse juhtimise all
tegutsemise kogemuse (Neare, 2003) ning nad vajavad seda kogemust, sest lapsed on viga
sotsiaalsed, mis tdhendab, et nad tahavad midagi koos teha, jagada oma kogemusi ja asju

(Nugin, 2009).

Eelkool kui lapse koolivalmidust mojutav keskkond

Eelkoolis nagu ka lasteaias omandatakse institutsionaalne alusharidus, mis eelneb
kohustuslikule pdhiharidusele. Uldiselt kisitletakse Euroopas ja OECD (Organization for
Economic Co-operation and Development) riikides alusharidust tildhariduse osana (Veisson
& Mikser, 2013). Eelkooli eesmérkideks on korrastada lapse olemasolevad eelteadmised
pohiainevaldkondades, kujundada uued teadmised ja oskused ldahtudes lapse eclnevate
teadmiste tasemest ja individuaalsetest voimetest, suunata laps méanguliselt tegevuselt
oppimisele lapsekeskses ja turvalises Opikeskkonnas (Tartu Raatuse Kool, s.a.) ning tagada
lapse arenguliste ja hariduslike tegevuste varajane edendamine, et laps sotsiaalselt ja vaimselt
kooliks ette valmistada (Elliott, 2006). 1970. aastatel oli kaks varianti — laps kas osaleb
lasteaaia t60s voi ettevalmistusrithmas ning molema tilesandeks oli last kooliks ette
valmistada. Ettevalmistusriihmi voib kdesoleval ajal vorrelda eelkooliga (Eimre, 2007).
Ténapédeval on ldinud olukord keeruliseks, sest kooli tulevad véga erineva ettevalmistusega
lapsed (Eimre, 2007; Haidkind, 2013) ehk iihte klassi voivad sattuda Gppima lapsed, kes pole
kdinud lasteaias ega eelkoolis, ning lapsed, kes on kdinud molemas kohas ettevalmistust
saamas (Eimre, 2007). Kui laps on saanud kooliks ettevalmistust ainult kodus voi eelkoolis,
siis on tema koolivalmidus norgem ainult fiiisilises aspektis (Mottus, 2010).

Laste eelkooli panemiseks on vanematel erinevad pohjused. Néiteks on leitud, et
lapsevanemad pole rahul lasteaias lapse koolivalmiduse jaoks tehtava to6ga; lapsevanematel
on soov, et laps ldbiks edukalt eliitkooli katsed (Eimre, 2007); lapse sotsiaalse arengu
soodustamiseks (Eimre, 2007; Ladd, Herald, & Kochel, 2006); lapse vaimsete oskuste
arendamiseks (Eimre, 2007; Parts, 2006); lapse enda soov (Eimre, 2007). Lapsevanemad

soovivad saada oma lapsele oppimiskogemust (Mandel, 2012) ning tunnevad ebakindlust ja



Eelkooli paneku pohjused 9

oskamatust ise dpetada. Laste eelkooli paneku pdhjusena tuuakse vilja ka ajanappust (Eimre,
2007; Mandel, 2012). Ettevalmistusrithmades osalemist vajavad need lapsed, kes ei ole
kidinud lasteasutuses. Ulejidanud lastele peaks piisama ettevalmistusest, mida pakutakse
lasteaia viimastes rithmades. Ettevalmistusklassid ja -rithmad on vajalikud lastele, kes peaksid
olema koolivalmis, kuid kelle senine ettevalmistus ei ole olnud piisav (Kaérik, 1996). Laste
eelkooli registreerimine on varasemate uuringute jirgi tugevalt seotud sellega, kuidas
lapsevanem oma lapse arengut hindab (Belfield & Garcia, 2014). Vilismaistest uuringutest on
selgunud, et lapsed, kes osalesid enne kooli ka tasulises eelkooli programmis, saavutasid
paremaid tulemusi kognitiivses ning keelelises arengus (Winsler et al., 2008).

Eelkool on médeldud 6-7 aastaste laste koolimineku ettevalmistamiseks (MTU Tartu ...,
s.a.; Tartu Raatuse kool, s.a.), koolielu tutvustamiseks ja arengu toetamiseks lapsekeskses ja
turvalises dpikeskkonnas (Tartu Raatuse kool, s.a.). Eelkoolides opetatakse eesti keelt,
matemaatikat, kodulugu ja kéelist tegevust iildopetuse raames. Lisaks veel voorkeelt,

muusikat liikumise ja tantsudpetusega (MTU Tartu ..., s.a.; Tartu Raatuse kool, s.a.).

Lapse koolivalmidus vaadatuna kolme arenguaspekti kaudu

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) iildeesmargist lahtuvalt toetab oppe- ja
kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Kdige
sagedamini kirjeldatakse koolivalmidust kolme aspekti kaudu: fiiiisiline/kehaline,
vaimne/intellektuaalne ja sotsiaalne (Brostrom, 2002, viidatud Etti, 2011 j; Gokhan &
Ramazan, 2011; High, 2008; Pandis, 2004; Tulva, 1987). Samas vdib leida ka uuringu, kus
soovitatakse vaadata lapse koolivalmidust seitsme omavahel seotud valdkonna kaudu, milleks
oleks: fiiiisiline heaolu ja motoorne areng, sotsiaalne ja/voi emotsionaalne areng,
enesekohased oskused, keele areng, kirjaoskus, lugemisoskus ning tildteadmised (Taleb &
Fathi, 2013). Koolivalmidus on lapse valmisolek minna méanguliselt pShitegevuselt iile
suunatud ning korgemal tasemel dpitegevusele (Neare, 1998). See tdhendab, et lapsed oleksid
valmis 0ppima akadeemiliselt (High, 2008). Selleks, et laps koolis ndutuga hakkama saaks,
peab toetama ja arendama lapse juures kdiki tema arengu erinevaid aspekte: kognitiivset,

fiitisilist ja sotsiaalset.
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Kogpnitiivne areng

Vaimse ehk kognitiivse koolivalmiduse all peetakse eelkdige silmas lapse valmisolekut
Oppida ja tiita tdiskasvanu juhendamisel erinevaid iilesandeid. Kooliteed alustav laps peab
suutma kuulda ja kuulata, néha ja vaadata, see kdik eeldab tdhelepanu oskuse teatavat arengut,
st oskust tdhelepanu koondada (Neare, 1998). Varasemad uurimused on leidnud, et lastel, kes
on huvitatud klassiruumis toimuvast ning kes suudavad oma tidhelepanu koondada, on
akadeemilised tulemused paremad (McClelland & Morrison, 2003). Seega tuleks
koolivalmiduse seisukohalt silmas pidada tihelepanu hoidmise pikkust (G6khan & Ramazan,
2011), mis tdhendab, et lapse katkematu tegevus peab kestma vihemalt kiimme minutit
(Viher, 2002). Kodige olulisem pole iildse mitte see, mida laps teab voi oskab, vaid kuidas ta
neid teadmisi ja oskusi kasutab (Neare, 1998). Koolivalmiduse seisukohalt on kognitiivse
arengu olulisteks tahkudeks milu, mdtlemine, tdhelepanu ning keel ja kone.

Milu on defineeritud kui elusa organismi vdoimet omandada ja séilitada kasulikke oskusi,
harjumusi, informatsiooni ja teadmisi. Mélu ja dppimine on viga tihedalt seotud, sest mdlema
puhul on tegemist tegevuste ning informatsiooni omandamise ja sdilitamisega (Tulving,
2002). Lapsed toetuvad rohkem ndgemis-ruumilisele infole ning sdnalise informatsiooni
tahtsustamine saab valdavaks alates viiendast eluaastast. Seega enne viiendat eluaastat ei
suuda lapsed kasutada sdnalisi vihjeid materjali paremaks meeldejatmiseks ning visuaalselt
sarnaseid pilte on neil raske salvestada. Lapse arenedes hakkab tema visuaalne informatsiooni
tootlus taanduma ning jérjest enam hakkab laps meeldejétmisel kasutama sonalise toomaélu
alasiisteemi (Kikas, 2008).

Madtlemine on tunnetustegevuse korgem tase, mille kdigus laps lahendab tema ette
piistitatud probleeme (Kuusik, 2007). Moteldes tegeletakse mélus oleva informatsiooniga
(Kikas, 2008). Lapse mdtlemise aluseks on protsessid, mida laps oma meeltega vilismaailma
tunnetades kogeb ning mida saadavad tdiskasvanupoolsed sonalised selgitused. Selliselt
kujunevad lapsel motlemiseks vajalikud moisted (Leppik, 2009). Koolieelses eas olevate laste
teadmised ja arutlemise tase on piiratud ning lastel sdltuvad need kontekstist rohkem kui
taiskasvanutel. Laste seletused on isiklikud ja ajas muutuvad (Kikas, 2008). Tanapédeva lapsel
pole miski olulisem kui dppida loovalt motlema ja ootamatutes olukordades toime tulema
(Resnick, 2007) ning samas peab laps olema algatusvoimeline, aktiivne ja suuteline iseseisvalt
motlema (Oja, 2008).

Taju eesmirk on timbritsevast maailmast tervikliku pildi voi mudeli loomine, et teha
adekvaatsed otsused esemete ja keskkonna omaduste iile, milleks vdivad olla objektide kuju,

litkumise kiirus, magusus, paiknemine ruumis, heli korgus, meeleolu jms. Eesmirgi
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tditmiseks kasutab tajusiisteem erinevate meelte abi. Taju tdhendab voimet avastada
iimbritsevas maailmas olevaid struktuure ja siindmusi (Kreegipuu & Allik, 2002). See, mida
ja kuidas tajutakse, valitakse vilja tdhelepanu abil (Kikas, 2010). Lapse keskendumisvdime
suureneb vanusega, kuid jadb soltuvaks huvist tegevuse vastu. Lapse tihelepanu on voimalik
arendada 14abi méangulise tegevuse, néiteks liitkumis- ja lauamédngudega, milles tuleb reegleid
voi pilte meelde jatta (Pandis, 1998). Keskkond, milles laps kasvab, voib mdjutada lapse
tajuliste voimete arengut (Smith et al., 2008), sest taju areneb tegutsemise ja Gppimise kaudu
(Kikas, 2010).

Lapse kone arendamisel on oluline roll koigil lapsega tegelevatel isikutel, sest kdne on
valdkond, mis integreerib koiki arenguvaldkondi. Viikelapse kone areneb valdavalt
taiskasvanuga koos tegutsedes ja suheldes (Kuusik, 2007). Hiljemalt 7. eluaastaks on enamik
lastest alustanud lugemis- ja Kirjutamisoskuse omandamisega. Selleks peab laps arvestama nii
visuaalse informatsiooniga kui ka tajuma sona ning seda, kuidas see sona kolab. Edukaks
lugejaks voi kirjutajaks saamiseks on vaja moningaid tajuomadusi ning neid on lapse juures
voimalik koolieelsetel aastatel lihvida, julgustades teda oma elukeskkonda aktiivselt jdlgima

(Smith et al., 2008).

Fiiiisiline areng

Fuisilise aspekti all on oluline lapse tervis, kuna sellest oleneb lapse koormustaluvus ja
toovoime. Olulised mérksonad on siinjuures liikumisaktiivsus, vastupidavus, motoorne areng
ehk kée ja silma koost66 ning lapse iildine tervislik seisund (Graham, Holt/Hale, & Parker,
2009; Neare, 1998). Ka joud, vastupidavus, koordinatsioon, painduvus, tasakaal ja tdpsus on
olulised elemendid (Graham et al,. 2009; Pandis, 1998). Laste motoorsete oskuste areng ja
kujunemine toimub eelkoolieas ning on tihedalt seotud lapse fliiisilise tervisega (Palm, 2009;
Timmons, Naylor, & Pfeiffer, 2007), kuid liikumisfunktsioonide areng sdltub lapse vastavate
slisteemide valmisolekust ja litkumiskogemusest (Kuusik, 2007). Laste liikumistegevuse
eesmdrgiks on arendada oskusi ja tekitada elukestev huvi aktiivse kehalise tegevuse vastu
(Palm, 2009).

Lapse enesekindlust ja eduelamust saab kujundada aktiivse litkumise abil, seda isegi
vihe voimeka lapse puhul (Bruce’le, 2004, viidatud Oja, 2008 j). Sport vai ka lihtsalt aktiivne
tegevus voib aidata parandada vaimset tervist ja monikord isegi vaimseid héireid ennetada,
sest paraneb nii enesekindlus, eneseteadvus, tunnetus kui ka muud psiihholoogilised muutujad
(Graham et al., 2009; Tasane, 2009; Taylor, Sallis, & Needle, 1985). Liikumise kaudu séilib

lapses tegutsemisrodm ja toetatud saab lapse enesealgatus ning loovus (Bruce, 2004, viidatud
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Oja, 2008 j; Timmons et al., 2007), samuti motoorne areng, enesekohased oskused kui ka
akadeemilised tulemused (Becker, McCelland, Loprinzi, & Trost, 2014; Graham et al., 2009;
Timmons et al., 2007). Motoorset arengut mdjutavad geneetilised ja keskkonna tegurid, mille
oluliseks osaks on kehaline aktiivsus, mis méaérab &ra potentsiaalsete eelduste kasutatavuse
(Oja, 2008).

Laps on aktiivne, kui tegevused on spontaansed, 16busad ja litkuvad. Eriti aga areneb
lapse fiitisiline pool méngudes, mis toimuvad dues (Tasane, 2009; Timmons et al., 2007).
Aktiivsete tegevuste kaudu areneb lastel usaldus enda voimete ja teiste inimeste suhtes ning
nad on tildjuhul ka paremas tujus (Taylor et al., 1985). Fiiiisiliste tegevuste kaudu arenevad
lastel ka sotsiaalsed oskused, sest paljud tegevused eeldavad lastel grupis tegutsemist ja
probleemide lahendamist. Regulaarne, tervislik fiitisiline aktiivsus aitab véltida ka
tilekaalulisust ning on positiivne alternatiiv televiisori vaatamisele voi arvutis olemisele
(Graham et al,. 2009). Laste liikumise juures on oluline jilgida, et see poleks {ihekiilgne
(Palm, 2009; Tasane, 2009), sest viikelapse organism pole selleks piisavalt arenenud (Palm,
2009). Mida harmoonilisemalt on laps fliiisiliselt arenenud, seda paremini peab ta vastu

koolielu raskustele alates koolikoti kandmisest kuni pingis paigal istumiseni (Pandis, 1998).

Sotsiaalne areng

Sotsiaalne areng on tihedalt seotud fiiiisilise ja kognitiivse arenguga ning lapse puhul
toimub iildine areng 18bi Sppimise. Laps Opib iseseisvalt nditeks timbritsevat keskkonda
uurides, eakaaslastega voi ddede-vendadega suheldes ning tdiskasvanutelt heakskiitu ja
Opetussonu saades (Tropp & Saat, 2008). Lapsevanema voi Opetaja suulistel juhistel on
lapsele minimaalne mdju, sest ta kaldub pigem imiteerima kditumismalle, mida ta néeb
taiskasvanute reaalses kéditumises (Lindgren & Suter, 1994). Sotsiaalsetel oskustel on mitu
tahku, iitheks on oskus suhelda teiste inimestega, sealhulgas eakaaslastega ning teine on seotud
motivatsiooniga (Neare, 1998) ehk asjaolude kogumiga, mis inimesi lilkkuma paneb ja
litkumas hoiab (Luuk & Tulviste, 2002). Lapse motivatsioon viljendub tema soovis dppida ja
uusi teadmisi omandada ning tema eelsoodumuses téita tdiskasvanu ndudmisi (Neare, 1998).
Suhted ja isikud on vdimelised mdjutama lapse sotsiaalseid ja psiihholoogilisi tingimusi nagu
uudishimu, tdhelepanu, motivatsioon, toetus ja turvalisus (Commodari, 2013; Ladd et al.,
2006).

Sotsiaalsetel oskustel nihakse uurimustes kaht alakategooriat. Uks on seotud
suhtlemisoskusega, st suhelda positiivselt eakaaslastega, jagada ja arutelda teiste lastega.

Teine kategooria holmab dpetatud oskusi nagu teiste kuulamine, juhiste jargimine, grupitods
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osalemine ja tooks vajalike materjalide organiseerimine (McClelland & Morrison, 2003;
Neare, 2003). Uuringud on nédidanud, et kui lapsed tulevad kooli halbade sotsiaalsete
oskustega, siis voivad sellega kaasnevad kéitumisprobleemid ja madal edasijoudmine
(McClelland & Morrison, 2003). Eelkoolieas omandatud oskused on aluseks hilisemas elus
omandatavatele oskustele (Gotham & Ramazan, 2011). Sotsiaalsete oskuste Oppimine ldheb
raskemalt lastel, kellel on probleeme tiahelepanuga voi keda iseloomustab impulsiivne
kéditumine, sest siis ei suuda nad sotsiaalselt kohast kaitumist jédlgida voi jdljendada (Gresham
& Elliott, 1984, viidatud Tropp & Saat, 2008 j). Opitud kiitumise kasutamise edukus sdltub
suuresti suhtlemissituatsiooni kontekstist ja sellest, kuidas laps seda enda jaoks lahti motestab
(Tropp & Saat, 2008). Koolivalmiduse juures on olulised sotsiaalse arengu komponendid
nagu emotsioonid, suhtlemine eakaaslastega ja motivatsioon (Martinson, 1999; Neare, 1998).

Inimese tegutsemisest ei ole vdimalik lahutada tema tundeid ja emotsioone.
Emotsionaalne kiipsus lapse puhul tdhendab, et ta suudab end vaos hoida, saamata kohe oma
pingutuse eest tasu. See eeldab oskust oma tegevust planeerida ehk mdttetegevust (Martinson,
1999). Inimeste puhul vaartustatakse intelligentsust, kuid ainult ratsionaalsusest on
probleemide lahendamisel on vihe kasu, kui emotsioonid iile pea kokku 166vad (Goleman,
1997). Realo (2002) vdidab, et emotsioonidel on kolm peamist omadust: a) emotsioon tekib
kui inimene hindab olukorra enda jaoks oluliseks; b) emotsioonid on mitmetahulised kogu
keha haaravad protsessid, millega kaasnevad muutused inimese filisioloogias, subjektiivses kui
kaitumuslikus véljenduses; ¢) emotsioone on vdimalik kirjeldada. Emotsioonidega toimetulek
areneb koos lapse kognitiivse arenguga, mis loob eeldused jérjest keerukamates protsessides
osalemiseks. Teiste inimestega edukaks suhtlemiseks ja suhete loomiseks peab laps aru saama
enda tunnetest, dra tundma teiste emotsioone ning nendele ka sobival moel reageerima (Tropp
& Migi, 2008).

Kui laps méingib eakaaslasega, siis toimub suhtlemine vordsel tasandil ja laps saab
kogemuse, mida tal kuskilt mujalt pole vdimalik saada ning see omab olulist rolli elus edukalt
hakkama saamisel (Tropp & Saat, 2008). Sobrad on olulised, sest nii saab viltida tiksinduse
tunnet, osaleda intensiivsemates ja retsiprooksemates tegevustes ning nende abiga tohusamalt
tilesandeid lahendada (Pandis, 2004; Smith et al., 2008). Loomulikult voib suhetes ette tulla
ka lahkhelisid, kuid ka neid tuleb lasta lastel endil lahendama 6ppida (Nugin, 2009; Pandis,
2004). Taiskasvanu peaks sekkuma vaid vajadusel, et ei tekiks joupositsioonide kasutust
(Nugin, 2009). Uldiselt 1iheb uute teadmiste omandamine ladusamalt nendel lastel, kes on
sotsiaalselt kohastunud. Lapsed, kes pole rithmas/klassis teiste poolt kaaslasteks valitud, on

justkui ,,pealtvaatajad* ja seetdttu on nad sotsiaalselt ja emotsionaalselt ebakiipsemad
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(Lindgren & Suter, 1994). Sotsiaalsete oskuste treeningu eesmargiks on dpetada
kéitumisviise, mis soodustavad soprade leidmist ja koostegutsemisoskust (Smith et al., 2008).
Inimk&itumise uurijad vdidavad, et inimesed td6tavad visamalt ja kauem iilesannete
kallal, mis nad on ise endale seadnud, mitte pole teiste poolt neile antud. Seda isegi sel juhul,

kui teiste antud iilesande puhul on tasustus parem, kas raha, staatuse voi heakskiidu néol
(Lindgren & Suter, 1994). Ghazi, Ali, Shahzad ja Hukambad (2010) vdidavad erinevatele
uuringutele toetudes, et laste akadeemiline motivatsioon on paljuski seotud vanemate toetuse
ja suunamisega. Sealt tuleb vilja, et lastel, kelle vanemad on seotud nende akadeemilise
eluga, on parem Opiedukus ja koolikditumine, vdiksem véljalangemine ning suurem
akadeemiline motivatsioon. Samas Powell, Son, File, & San Juan (2010) leidsid oma
uurimusega, et vanemate tihedam seotus kooliga ei ole piisav asjaolu ennustamaks tulemusi
laste lugemisoskuses, kiill aga mojutab see positiivselt laste kditumist. Haidkind (2013) leiab,
et laste korge dpimotivatsioon sdilib, kui nende kooliminek on sujuv, kui laps tunneb, et saab
hakkama ja teab kuidas pingutada ning abi kiisida.

Koolivalmidus on kahesuunaline ning laps ei kasva sellesse, vaid teda peavad sellel teel
toetama keskkond, tdiskasvanud ja eakaaslased (Kikas, 2004; Kivi, 2000). Et laps saavutaks
oma siinnipédrase arengupotentsiaali on oluline arvestada lapse stinnipéraste ecldustega ja
hoolida tema kasvukeskkonnast (Kivi, 2000). Lapse koolivalmiks saamise juures on oluline
taiskasvanu faktor — vanemate iilesandeks on oma lapse toetamine ja akadeemiliste teadmiste
rohutamine; lasteaiadpetaja lilesandeks on teada, mida laps koolis edukaks hakkama
saamiseks vajab ning ta peab last selleks ette valmistama; algklassidpetaja lilesanne on aga
tagada lapsele eduelamus ja motivatsioon (Zhang, Sun, & Gai, 2008). Sama olulist rolli lapse
jaoks nagu on tdiskasvanul, tdidab ka keskkond, mida me kas ise loome voi mis on meile
loodud (Veisson, 2009). Siiski on eesmérgiks laste laialdased oskused, vdimed ja
individuaalsed tunnused, mida toetavad perekonnad, dpetajad ja haridusasutused (Taleb &
Fathi, 2013). Selle saavutamiseks ei ole kdige olulisem teadmiste jagamine, vaid dpetada laps
analiilisima, arutlema ning julgelt hindama teadmisi ja erinevaid olukordi, millega ta elus

kokku puutub (Hujala, 2004).

Koolivalmiduse hindamine
Last hinnatakse tema siinnist alates, kuid lasteaaias votab arengu hindamine uue suure
poorde. Seni olid last hinnanud vaid vanemad, kes pidasid tahtsaks iga saavutust ja
edusammu. Seeparast olekski vajalik, et samuti toimuks hindamine ka lasteaais, kus lapse

ndrgemate kiilgede kdrval méargataks ka tema saavutusi. Oluline on last hinnata lapsekeskselt
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ja paljude valdkondade kaudu, sest siis saab last vaadelda kui tervikut (Nugin, 2008). Lapse
arengu hindamine on osa Opetaja igapdevatoost. Eestis viivad pedagoogid 1dbi vaatlusi kindla
plaani alusel ning jélgivad lapsi nii igapdevatoimingutes, vabaméangus, kui ka pedagoogi poolt
suunatud tegevustes (Koolieelse lasteasutuse ..., 2011). Néiteks Havail kasutatakse
hindamiseks siisteemi, kus laps teeb erinevaid proovitdid, mille alusel dpetaja hindab lapse
teadmisi, oskusi ja kaitumist 1dbi mitme valdkonna (Shelli, 2005).

Lapse kohta kogutakse andmeid nii lasteaeda tulles kui ka lasteaia perioodi jooksul
eelkdige seetdttu, et teha lapse arengutasemest kokkuvdte lasteaia 10petamisel. Enamlevinud
dokumenteerimisvormid Eesti lasteaedades on terviseinfo kogud, arengumapid, individuaalse
arengu jalgimise kaardid ja koolivalmiduskaart. Iga lasteaed otsustab ise, milline on neile
vajalik ja sobivaim lapse arengut puudutav dokumenteerimise viis (Palts & Héidkind, 2013),
kuid dppe- ja kasvatustod planeerimise aluseks on lapse arengu hindamise tulemused.
Opetajad leiavad, et lapse arengu hindamine muudab nende t66 pdhjalikumaks ja samas ka
lihtsamaks. Kdige parem variant oleks kui lapse arengut hindaks kogu meeskond, keda
koordineerib rithmadpetaja. Meeskonda kuuluvad kdoik tdiskasvanud, kes lapsega lasteaias
tegelevad, lapsevanem ja laps. Selline hindamine annab tervikpildi lapse arengust (Must,
2014).

Terviseinfo kogu sisaldab eelkdige infot lapse tervise kohta, kuid terviseseisundi maiste
hulka voib arvata ka arenguprobleemid, mis mdjutavad lapse igapdevaelu ja Gppimist.
Erivajaduste laste puhul on see dokumentatsioon mahukam, sest sisaldab
rehabilitatsiooniplaani, ndustamiskomisjoni soovitusi, meditsiiniliste ja psithholoogiliste
uuringute tulemusi jms. Arengumapi moodustavad lasteaia perioodi jooksul kogutud ja
siistematiseeritud lapse kunsti- ja/voi kirjatood, Opetaja poolt Idbiviidud lapse
arenguanaliilisid, lapsevanemate arvamusi kajastavad lehed, jne. Individuaalsuse kaart erineb
arengumapist selle poolest, et selles sisalduvad dokumendid on lapse arengut kajastavate
materjalide analiiiis koos meeskonna kokkulepetega, sealjuures hoitakse lapse t66d
vaatlusplaanidest, arengutabelitest, testidest ja muude uuringute tulemustes eraldi (Palts &
Haidkind, 2013).

Alates 2010/2011 dppeaastast on koolieelse lasteasutuse Opetajate kohuseks tdita iga
koolimineva lapse kohta koolivalmiduskaart, mis annab iilevaate lapse arengust ning
koolikiipsusest (Koolieelse lasteasutuse seadus, 2015). Palts ja Haidkind (2013) vdidavad, et
kuigi koolivalmiduskaardi vormi to6tab iga lasteaed vilja oma Oppekava raames, siis soovitav
on ldhtuda riikliku oppekava valdkondlikust jaotusest ja ,,oluline on koolivalmiduskaardil

vilja tuua lasteaia viimasel dppeaastal kasutatud tugiteenused, arengu tugevad/ndrgad kiiljed
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ja vastavad soovitused lapsevanematele/koolile. Lapsevanemaid tuleb informeerida, et
koolivalmiduskaart on vaja viia kooli, et lapse arengut jarjepidevalt toetataks® (1k 29).
Koolivalmiduskaardil on kirjeldatud lapse areng tildoskustes ning dppe- ja kasvatustegevuste
valdkondades ning selles on vilja toodud ka lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed
(Palts & Haidkind, 2013). Veel lisab Haidkind (2013), et kui koolivalmiduskaardil on lapse
arengutase ja vajadused korrektselt kirjeldatud, siis aitab see palju tema uut opetajat koolis ja
Kunto (2012) viitel on lapse lasteaiast kooliminek sel juhul sujuv.

Varasemad uurimused koolivalmidusest

Koolivalmidust on uuritud nii Eesti kui vilismaiste teadlaste poolt. T66 autorile
teadaolevalt on uuritud koolivalmiduse jargnevaid aspekte: kognitiivne, fiilisiline ja sotsiaalne
(Brostrom, 2002, viidatud Etti, 2011 j; Eimre, 2007; Gokhan & Ramazan, 2011; High, 2008;
Kerde, 2010; Neare, 1998; Pandis, 1998; Pandis, 2004; Tulva, 1987;).

Erinevatest uuringutest on selgunud, et vanemad peavad oluliseks laste teadmisi
ohutusest (Parts, 2006), akadeemilisi teadmisi (Parts, 2006; Etti, 2011), iseseisvuse aspekti,
lugemisoskust ja suhtlemist eakaaslastega (Etti, 2011). Kdige vihemtédhtsaks hindasid
vanemad koolivalmiduse seisukohalt laste arengus fiiiisilist aspekti (Parts, 2006), mis on ka
mdistetav, sest kui laps ei kéi lasteaias, siis kodus ja eelkoolis tegeletakse peamiselt
kognitiivsete ja sotsiaalsete oskuste arendamisega (Mattus, 2010). Sotsiaalsete oskuste
arendamist nii kodus kui lasteaias peab oluliseks ka Ladd kaasuurijatega (2006), sest
isikutevahelised suhted lubavad ennustada paremat kohanemist koolis.

Koolivalmidus on uurijatele lai ja huvitav teema ning iga uurija leiab oma véikse tahu,
millele keskenduda. Kerde (2010) uuris homogeenseid ja liitrithmi koolivalmiduse aspektist,
tuginedes vanemate ja Opetajate arvamusele ning laste arengunditajatele. Liitrithm toetas
vanemate hinnangul lapse arengut kuni viieaastaseks saamiseni, kuid koolivalmiduse
seisukohalt hindasid nad homogeenset riihma kdrgemalt. Opetajad pidasid paremaks seda
tiilipi rithmasid, kus nad ise opetasid. Grosstein (2012) uuris, mis on oluline muukeelse lapse
koolivalmiduse saavutamiseks ning leidis, et kdige tdhtsam on Opetajate ja vanemate vaheline
koost6o. Sama arvamust jagas ka Koiduaru (2014), kuid lisas oma uurimusega lasteaiasisese
koostoovorgustiku olulisuse, kuhu kuuluks rithma meeskond, litkkumis- ja muusikadpetaja
ning logopeed.

Vilismaal on viga palju tehtud koolivalmidusega seotud uuringuid erinevate
riskiriithmadega. Han, Lee ja Waldfogel (2012) leidsid, et Aasiast tulnud ja lapse arenguks

soodsas keskkonnas kasvanud immigrandid said paremaid tulemusi lugemises ja



Eelkooli paneku pohjused 17

matemaatikas kui mitte-immigrandid, kes kasvasid ebasoodsas keskkonnas. Chazan-Cohen
koos kaasuurijatega (2009) uurisid madala sissetulekuga perede laste koolivalmidust ja
vanemate panust nende esimesel viiel eluaastal. Tulemused néitasid, et dpikeskkonna ja
vanemate toetus on kodige tugevamalt seotud laste sOnavara ja kirjutamisoskusega, kuid ka
emotsioonide reguleerimisega. Janus ja Duku (2007) piitidsid oma t66ga uurida tegureid viies
ohualas nagu sotsiaalmajanduslik staatus, perekonna struktuur, lapse ja vanema tervis ning
vanema osalemine kirjaoskuse arendamisel, mis koik tekitavad laste koolivalmidusega seoses
erinevate gruppide vahel viaga suuri I6hesid. Tulemustest selgus, et laste tulemused koolis olid
paremad kui pere sissetulek oli suurem, lapsevanemad olid haritumad ja parema tervisega

ning peres oli kaks vanemat.

Uurimuse eesmérk ja hiipoteesid

Koolieelse lasteasutuse riitkliku dppekava (2011) iildeesmérgist 1ahtuvalt toetab dppe-
ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Koolieelse
lasteasutuse seadusest (2015) tulenevalt on alates 2010. aastast koolieelse lasteasutuse
Opetajate kohuseks téita iga koolimineva lapse kohta koolivalmiduskaart, mis annab iilevaate
lapse arengust ning koolikiipsusest. Paraku kdib suur hulk lapsi lisaks lasteaiale ka eelkoolides
(Eimre, 2007). Antud teema uurijal ei dnnestunud leida {ihtegi uurimust, mis oleks varasemalt
labiviidud Tartu linna eelkoolides kéivate laste lastevanemate eelkooli paneku pdhjuste kohta.
Tartu linnas on 30 munitsipaallasteaeda, lisaks neile 11 eralasteaeda (Tartu, s.a.), mille koigi
kohustuseks on vastavalt Koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale (2011) tagada 6-7
aastaste laste arengu eeldatavad tulemused ja tildoskused. Sellest tulenevalt soovib t66 autor
uurida, mis on need pdhjused, miks Tartu linna lapsevanemad viivad oma lapsed lisaks
lasteaiale veel eelkooli. Eelseisvaks uurimuseks piistitab t66 autor jargmised hiipoteesid:
1) Lapsevanemate hinnangul panevad nad oma lapsed eelkooli eesmargiga toetada eelkdige
lapse vaimset arengut (Mattus, 2010; Parts, 2006; Winsler et al., 2008).
2) Lapsevanemate hinnangul panevad nad oma lapsed eelkooli, sest pole rahul lasteaias

koolivalmiduse tagamiseks tehtava todga (Eimre, 2007; Mandel, 2012).

Metoodika
Uurimusmeetodi valikul sai midravaks see, et antud teema uurijal ei dnnestunud leida
ithtegi uurimust, mis oleks varasemalt ldbiviidud Tartu linna eelkoolides kiivate laste
lastevanemate eelkooli paneku pohjuste kohta. Sellest tulenevalt koguti andmed survey-

uurimuse peamisel meetodil, ankeedi abil (Hirsjéarvi, Remes, & Sajavaara, 2010). Antud
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uurimist60 on iiks osa Ellen Einaru magistritoé raames ldbiviidavast uurimusest. Kédesoleva
t00 autor aitas vilja tootada ankeeti, jaotada ja koondada ankeedid osadesse lasteaedadesse
ning koik selle t66 analiiiisid on teostatud autori poolt.

Kéesolevas toos kasutati nii kvalitatiivseid kui ka kvantitatiivseid uurimismeetodeid.
Kvantitatiivsele uurimisosale kasutati koigele lisaks ka korrelatiivset uurimisstrateegiat, sest
Cohen, Manion ja Morrison (2005) on vélja toonud, et see sobib eriti hésti just haridus- ja
sotsiaalteadustes, kuna samaaegselt saab mdota mitmete muutujate ja nende vahelisi seoseid.
Eriti soovitatakse seda uurimisstrateegiat kasutada juhul kui tahetakse uurida teemat, mida on
kas vdhe voi pole tildse mitte uuritud. Selle t66 teemat on uuritud erinevates piirkondades,

kuid mitte Tartus.

Valim

Kogu uurimist6d valim moodustati eesméargipérase valimi pShimdttel. Valimisse
kuulusid iiheksateistkiimne Tartu linna lasteaia koolieelikute rithma lapsevanemad. Ankeete
jagati laiali 533, tagasi saadi 302 ning analiiiisiks sobisid 297 tagastatud ankeeti. Antud
bakalaureuset66 uurimuse jaoks oli oluline ainult ankeedi teine osa, mis uuris lapsevanema
ootusi ja pdhjuseid lapse eelkooli panemisel. 297-st tagastatud ankeedist tegeleti
andmeanaliiiisis vaid 123-ga, sest nii palju lapsi kdis ankeedile vastanud vanemate lastest
eelkoolis.

Ankeedile vastas 17 (14% vastajate {ildarvust) meest ja 104 (84%) naist ning kaks
vanemat jdtsid taustandmed kirjutamata. Vastajate keskmine vanus oli 35 aastat (standard
hélve=5,00). 60% ehk 72 vastanud lastevanematest omasid korgharidust, 37% ehk 45
keskharidust ning 3% ehk 4 olid pohiharidusega. Suurem osa (56%) uurimuses osalenud
lastest elasid peres, kus kasvas 2 last. Samas kooliminev laps oli 60% juhtudest esimene
(Tabel 1). Laps kais 72% juhtudest selle kooli juures tegutsevas eelkoolis, kuhu kooli laps
hiljem panna taheti.
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Tabel 1. Lapse sugu, mitmes kooliminev laps on ja mitme lapselises peres laps kasvab

(eelkoolis kdivate laste kohta)

Mitmes laps 1dheb kooli Mitu last peres Kokku
1 2 3 9. 1 2 3 4 5 9 (N
Lapse poiss N 41 24 6 1| 13 43 14 1 0 1 72

sugu
tiidruk N 31 14 4 0| 16 25 7 0 1 0 49

Kokku
(N) 72 38 10 1] 29 68 21 1 1 1 121

Mootevahend

Andmekogumismeetodina kasutati ankeeti (Lisa 1), mille koostas Ellen Einaru.
Kaéesoleva t66 uurija kaasati ankeedi valideerimisse, millesse ta lisas omapoolseid vaiteid
lapse eelkooli panekuks (nt Lasteaed ei taga vajalikku fiiisilist koolivalmidust) ja tegi
ettepanekuid mdne pShjuse paremaks esitamiseks (nt Kuna endal pole piisavalt aega/oskusi
lapse kooliks ettevalmistamiseks soovitas antud t66 autor teha kaheks erinevaks pohjuseks).
Samuti andis t606 autor tagasisidet ankeedi esimesele osale, aga kuna see ei ole antud t66
kontekstis oluline, siis muudatusi selles siin ei kajastata. Ankeet koosneb kahest suuremast
osast: hinnangutest lasteaias tehtavale kooliks ettevalmistustoole ning lapsevanema ootustest
ja pohjustest lapse eelkooli panemisel. Kogu ankeedi tditmine vottis aega ligikaudu 20 minutit
ning oli vabatahtlik. Cohen’i ja teiste uurijate (2005) soovitusel teavitati kiisitletavaid ankeedi
alguses, milleks see kiisitlus mdeldud on, mida neilt oodatakse ja kuidas on tagatud nende
anontiiimsus. Ankeedi kasuks otsustati pShjusel, et uurimusega oli kavas haarata palju
inimesi ning esitada neile hulk kiisimusi. Meetod tundus uurijatele tohus, sest sddstis uurijate
aega. Samas oli uurijatel voimalik {isna tipselt ette planeerida ajakava ning tehtavaid kulutusi
(Hirsjarvi et al., 2010). Antud bakalaureuset66 uurimus keskendub vaid teisele osale ehk
lapsevanema ootustele ja pohjustele lapse eelkooli panemisel.

Ankeet algas avatud kiisimusega, milles lapsevanem sai méarkida oma kolm ootust
eelkoolile. Seejarel oli esitatud 27 viidet, kus vanemad pidid 5-pallilisel Likert-tiitipi skaalal,
milles 1 tdhendas ,,ei mojutanud {ildse* ning 5 ,,mojutas véga palju®, markima, kuivord antud
vdide mojutas vanemat lapse eelkooli panekul. Selle osa 16pus oli vanematel voimalus
kirjutada vabas vormis moni muu eelkooli paneku pohjus, mida uurija ei osanud ise eelnevalt

kiisida. Ankeedi reliaabluseks oli 0,86 (Cronbach’i alfa).
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Ankeedi 16pus sooviti teada saada vastaja ja koolimineva lapse taustaandmeid. Selles
osas oli seitse kiisimust, millest kolm esimest olid seotud vanemaga (sugu, vanus ja haridus)
ning neli viimast oli esitatud laste kohta (mitu last on peres, mitmes ja mis soost laps ldheb
kooli ja mitu aastat on kooliminev laps kédinud lasteaias). Kiisitud isikuandmed ei voimalda

identifitseerida vastajaid ning uurimuses kasutatakse saadud andmeid ainult iildistatud kujul.

Protseduur

Uurimistooks vajaliku kirjandusega tutvumine algas kevad 2014. Detsember 2014 kuni
jaanuar 2015 toimus t66 ankeedi véljatootamine. Uurimist6o valiidsuse suurendamiseks viis
Ellen Einaru labi iihe pilootuuringu jaanuaris 2015, mille tulemusi analiiiisides polnud vaja
ankeedis sisulisi muudatusi teha ning seejarel s6lmis veebruaris 2015 Ellen Einaru
lasteaedadega kokkulepped kiisitluse ldbiviimiseks. Kdesoleva t66 autor ja Ellen Einaru
toimetasid veebruaris 2015 ankeedid {iheksateistkiimne Tartu linna lasteaia juhtkonna kitte.
Lasteaed organiseeris ankeedid koolieelikute riihma lapsevanemate kétte ning kogus hiljem ka
kokku. Ankeete viies lepiti kokku neile jareletulemise aeg, mis iildiselt oli pooleteise kuni
kahe nidala pérast. Viimased ankeedid saadi kétte martsi alguses 2015. Kaikidel ankeetidel
kaisid uurijad isiklikult jarel. Lasteaiad, kuhu kumbki uurija ankeedid viib, jérel kéib ning
mille andmed sisestab, lepiti kokku jargnevalt, et antud t66 autor tegeleb viie lasteaiaga ning

Ellen Einaru 14 lasteiaga. Valiku pohjenduseks oli kummagi 16put66 maht.

Andmete analiitisimise meetodid

Eelkoolis kdivate laste vanematele suunatud ankeet algas avatud vastusega kiisimusest,
kus lapsevanemal paluti kirjutada kolm ootust eelkoolile, alustades tema jaoks olulisemast.
Saadud andmete analiiiisis kasutati kvalitatiivse andmet66tluse induktiivset 1ahenemist, kus
andmed struktureeriti sisuliselt. Saadud vastused koondati kindlate valdkondade alla (Kalmus,
Masso, & Linno, 2015).

Koigepealt kanti saadud andmed tabelisse ning seejarel pandi igale ootusele kood.
Koodidest moodustusid omakorda alakategooriad, mis muutsid analiilisimise protsessi
lihtsamaks. Alakategooriatest moodustati neli pohikategooriat, milleks olid: lapse harjumine
kooli kui fuiiisilise keskkonnaga, iildoskuste arendamine/toetamine, Sppetegevuse
valdkondlike oskuste arendamine/toetamine ja ootused Opetajale.

Ala- ja pdhikategooriate moodustamisel 1dhtuti saadud vastustest, mis kategoriseeriti
osaliselt Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) vilja toodud iildoskustest ning 6-

7 aastaste laste doppe- ja kasvatustegevuse valdkondlikest eeldatavatest saavutatavatest
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eesmarkidest. Vastused, mida polnud vdimalik kategoriseerida Koolieelse lasteasutuse
riikliku Oppekava (2011) jérgi, nagu ootused Opetajale ja lapse harjumine kooli kui fiitisilise

keskkonnaga, jdid eraldiseisvaks kategooriaks (Joonis 1).

Vanemate ootused
eelkoolile

- Oppetegevuse
Uldoskuste " . :
E A Ootused dpetajale valdkondlike oskuste
arendamine/toetamine e e s e

Laps harjuks kooli kui
futsilise keskkonnaga

Kirjutamine ja

Sotsiaalsed oskused lugemine

/Arvutamine ja numbrite

Enesekohased oskused Poree e

Tunnetus- ja

Opioskused Voodrkeele dpe

Kaéeline tegevus

Joonis 1. Kategooriate jaotus eelkoolis kdivate laste vanemate ootustest eelkoolile

Seejarel vaadati, kui paljud vanemad on kirjutanud esimese, teise ja kolmanda ootuse
ning millist ootust on kdige enam vanemad nimetanud kdigil kolmel korral.

Kvantitatiivse andmeanaliiiisi andmed, milleks olid eelkooli paneku pdhjused, kanti
parema iilevaate saamiseks MS Exceli 2007 tabelisse, mida oli andmeanaliiiisiks hea
eksportida statistikaprogrammi. Ankeedi eelkooli paneku pdhjuste viidetele antud vastuste
tootlemisel kasutas uurimistoo autor statistikapaketti SPSS Statistics 22. Hiipoteeside ja
seoste esinemist kontrolliti Spearman’i korrelatsiooni abil, kuna kasutati jéarjestikskaalat,

kirjeldavat statistikat, Mann-Whitney U-testi ja dispersioonanaliiiisi Kruskal-Wallis.
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Tulemused

Ootused eelkoolile

Kokku kirjutasid vanemad eelkoolile 275 ootust, millest 193 (ehk 70% vastuste
iildarvust) olid seotud laste iildoskuste arendamise ja toetamisega. Seejdrel oodati eelkoolilt
valdkondlike oskuste arendamist ja toetamist, mida nimetati 55 (21%) korda, kooli kui
fiiisilise keskkonnaga kohanemist méargiti 19 (7%) korral ja 6 (2%) korda toodi vélja ootused
Opetajale. Kuna ootusi eelkoolile paluti vanematel mirkida alustades nende jaoks olulisemast,
siis kdige rohkem toid (72% juhtudest) vanemad esimese pohjusena vilja laste iildoskuste
arendamise ja toetamise.

Ootuse (Joonis 1), lapse harjumine kooli kui fiiiisilise keskkonnaga, alla 1dksid néiteks
jargmised vastused: laps dpib tundma kooli, et laps harjuks koolikeskkonnaga, harjumine
koolimaja ja koolikorraga.

Uldoskuste arendamise ja toetamise ootuste alla kategoriseeriti niiteks jirgnevad
vanemate vastused: laps saaks kohaneda kooli reeglitega ja korraga, opiks pingi taga
rahulikult istuma, sotsiaalne suhtlemine.

Valdkonnaalaste oskuste arendamise ja toetamise kategooriasse pandi néiteks jargmised
vanemate vastused: tugevam ettevalmistus kooliks (kirjutamine, arvutamine), arvutamine 10
piires, vajas pisut rohkem tuge oppet60s.

Opetajale seatud ootustest mérgiti dra jirgnevad: et dpetajad todtavad pithendumusega ja
neile meeldib lapsi Gpetada, et dpetajal on vastavad teadmised, innustamine ja motiveerimine

Opetamisel, et laps tunneks huvi dppimise vastu.

Eelkooli paneku pohjused

Vanemaid mojutasid laste eelkooli panekul kdige enam soov, et laps harjuks
koolimiljodga ja koolimajaga, tutvuks reeglite ja tunnikorraldusega, saaks tuge lugemisel,
kirjutamisel ja arvutamisel ning tutvuks vdimalike klassikaaslastega. Samuti tahtsid vanemad
kasutada dra koiki voimalusi, et lapsel oleks pShjalikum ettevalmistus kooliks. K&ige vihem
mdjutasid vanemaid lapse eelkooli panekul arvamus, et lasteaed ei taga lapse fiitisilist
koolivalmidust, et laps saab kiia seal koos sopradega, eelkooli paneku soovitused lasteaiast,
tuttavatelt, sdpradelt, vanavanematelt ja hirm lapse kehvema kooliks ettevalmistuse ees.
Lapsevanemaid mdjutas vahesel méadral rahulolematus lasteaias tehtava kooliks

ettevalmistustddga ning soovist panna laps kooli, kus on koolikatsed (nn eliitkooli) (Tabel 2).
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Tabel 2. Lapse eelkooli panekul vanemaid mojutanud pohjuste pingerida nende hinnangul

Keskmine

Viide M SD astak
Laps vajab harjumist koolimiljodga - tunnid, vahetunnid, 4,45 0,90 22,95
Opetajad, kaaslased, dppimiskogemus

Lapsel on vaja kohaneda koolitunni korraldusega, reeglitega 4,34 0,95 22,60
Tahan pakkuda lapsele koiki voimalusi kooliks ettevalmistamisel 4,28 1,01 22,65
Laps 0pib tundma tulevast kooli (koolimaja, dpetajat vim) 3,74 1,54 19,71
Laps saab tuttavaks uute voimalike koolikaaslastega 3,31 1,50 17,82
Laps vajab tuge kirjutamise osas 3,22 1,43 17,96
Laps vajab tuge lugemise osas 3,14 1,43 17,75
Laps saaks pdohjalikuma kooliks ettevalmistuse kui ainult 3,13 1,47 17,18
lasteaias kiies

Laps vajab tuge arvutamise osas 2,89 1,41 16,26
Laps on pilisimatu ning vajab rohkem distsipliiniga harjumist 2,87 1,59 15,76
Laps ise avaldas soovi eelkooli minna 2,50 1,55 13,47
Kuna laps vajab rohkem aega Opitu omandamiseks ja seetdttu 2,36 1,45 13,27

vajab ta tdiendavat ettevalmistust lisaks lasteaiale (et olla
teistega vordsel tasemel )

Kuna mul/meil endal pole piisavalt aega lapse kooliks 2,33 1,28 13,33
ettevalmistamiseks

Kuna mul/meil endal pole piisavalt oskusi lapse kooliks 2,32 1,30 13,16
ettevalmistamiseks

Tahame panna lapse kooli, kus eelisjirjekorras voetakse vastu 2,31 1,55 12,65
selle kooli eelkoolis kdinud lapsi

Lasteaed ei taga vajalikku vaimset koolivalmistust 2,22 1,31 12,50
Paljud lapse lasteaiakaaslased kdivad eelkoolis 2,11 1,37 11,80
Lasteaed ei taga vajalikku sotsiaalset koolivalmidust 2,05 1,23 11,61
Laps kiib eelkoolis, kuna saab seal kéia koos sdbraga 1,90 1,33 10,70
Paljud soprade/ tuttavate lapsed kéivad eelkoolis 1,80 1,10 10,40
Kuna kardan, et minu laps on teistest kehvemini kooliks ette 1,78 1,07 10,30
valmistatud (kuna enamik kiivad eelkoolis)

Lasteaed ei taga vajalikku fiitisilist koolivalmidust 1,74 1,15 9,70
Lasteaiast soovitati laps eelkooli panna 1,66 1,22 9,60
Tahame panna lapse kooli, kus on koolikatsed 1,59 1,11 9,25
Sobrad/ tuttavad soovitasid lapse eelkooli panna 1,49 0,88 8,75
Kuna ma/me pole rahul lasteaias tehtava ettevalmistustooga 1,48 1,03 8,73
Lapse vanavanemad soovitasid lapse eelkooli panna 1,38 0,98 8,13

Mdrkus: M= aritmeetiline keskmine viiepallilisel skaalal; SD= standard hdlve
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Uurimaks, kas laste eelkooli panemisel mojutas vanemate haridustase pohjuseid
erinevalt, teostati Kruskal-Wallise dispersioonanaliiiis. Tulemustest selgus, et laste eelkooli
panekul mojutas lapsevanemate haridustase statistiliselt oluliselt erinevalt (p<0,05) 13

pohjuse puhul (Tabel 3).

Tabel 3. Statistiliselt olulised erinevused laste eelkooli paneku pohjustel vanemate

haridustasemest lihtuvalt (N=119, pohiharidusega 4, keskharidusega 45, korgharidusega 70)

M  SD K D

Lasteaed ei taga sotsiaalset koolivalmidust Po 1,75 0,96 6,00 0,05
Ke 2,42 1,36
K& 1,81 1,09

Lasteaed ei taga fiiiisilist koolivalmidust Po 2,50 1,29 8,60 0,01
Ke 2,09 1,31
K& 1,50 0,99

Harjumine koolimaja ja Gpetajaga Po 4,25 0,96 6,96 0,03
Ke 4,20 1,24
Ko 3,39 1,69

Tugi lugemisel Po 3,50 1,00 6,44 0,04
Ke 3,57 1,32
Ko 2,87 1,45

Tugi Kirjutamisel Po 3,50 1,00 7,95 0,02
Ke 3,68 1,33
Ko 293 1,44

Tuge arvutamisel Po 3,00 1,16 6,40 0,04
Ke 3,30 1,39
K& 2,61 1,40

Tutvumine véimalike koolikaaslastega Po 450 0,58 12,82 0,00
Ke 3,87 1,16
Ko 2,86 1,60

Lasteaiast soovitati laps eelkooli panna Po 2,00 2,00 10,62 0,01
Ke 2,11 145
Ko 1,37 0,92

Lasteaiakaaslased kdivad eelkoolis P& 4,75 0,50 20,22 0,00
Ke 2,53 147
Ko 1,70 1,09

Soprade/tuttavate lapsed kdivad eelkoolis Po 4,25 0,96 18,31 0,00
Ke 2,09 1,24
Ko 1,49 0,78

Vanavanemad soovitasid laps eelkooli panna Po 1,75 1,50 6,70 0,04
Ke 159 1,13
Ko 1,23 0,84

Laps tahetakse panna eelkooliga samasse kooli Po 2,75 2,06 9,46 0,01
Ke 2,84 1,62
Ko 1,93 1,42

Laps vajab teadmiste omandamiseks rohkem aega Po 3,50 0,58 10,41 0,01
Ke 2,80 1,44
Ko 2,04 142

Mirkus: M= aritmeetiline keskmine viiepallilisel skaalal, SD= standard hdlve; K= statistik;

p= statistiline olulisus; P6= pohiharidus; Ke= keskharidus, K6= kérgharidus.
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Selgitamaks vilja, millise haridustasemega vanemad grupi sees erinevust tekitasid, tehti

Mann-Whitney U-testid. Tulemustest selgus, et koige rohkem tekitasid grupi sees statistiliselt

oluliselt erinevust (p<0,05) korgharidusega vanemad, sest pohi- ja keskharidusega

lapsevanemad hindasid pohjuseid, kus vanemate haridustase mojutas laste eelkooli panemisel

vanemaid statistiliselt oluliselt erinevalt, olulisemaks kui korgharidusega lapsevanemad. Kui

vorreldi pohiharidusega vanema hinnanguid kdrgharidusega vanemate hinnangutega, siis

statistiliselt oluliselt erinevalt (p<0,05) mojutasid laste eelkooli panemisel jairgmised pohjused

ning need olid olulisemad pohiharidusega lapsevanematele.

Lasteaed ei taga fiiiisilist koolivalmidust (keskmine astak pohiharidusega
lapsevanemal 55,25 ja korgharidusega lapsevanemal 36,49).

Paljud lapseaiakaaslased kdivad eelkoolis (keskmine astak pohiharidusega
lapsevanemal 70,75 ja korgharidusega lapsevanemal 35,60).

Paljude sdprade ja tuttavate lapsed kdivad eelkoolis (keskmine astak pohiharidusega
lapsevanemal 71,00 ja kdrgharidusega 35,59).

Kui vorreldi keskharidusega lapsevanema hinnanguid korgharidusega lapsevanema

hinnangutega, siis statistiliselt oluliselt erinevalt (p<<0,05) mdjutasid laste eelkooli panekut

jargmised pohjused, mis kdik olid olulisemad keskharidusega lapsevanematele.

Lasteaed ei taga sotsiaalset koolivalmidust (keskmine astak keskharidusega
lapsevanemal 66,68 ja korgharidusega lapsevanemal 52,42).

Lasteaed ei taga fuiiisilist koolivalmidust (keskmine astak keskharidusega
lapsevanemal 66,21 ja korgharidusega lapsevanemal 52,72).

Laps harjuks tulevase koolimaja ja opetajaga (keskmine astak keskharidusega
lapsevanem 67,36 ja korgharidusega lapsevanemal 51,99).

Laps vajas tuge lugemisel (keskmine astak keskharidusega lapsevanemal 66,98 ja
korgharidusega lapsevanemal 51,54).

Laps vajas tuge kirjutamisel (keskmine astak keskharidusega lapsevanemal 68,07 ja
korgharidusega lapsevanemal 50,86).

Laps vajas tuge arvutamisel (keskmine astak keskharidusega lapsevanemal 67,03 ja
korgharidusega lapsevanemal 51,51).

Laps saab tuttavaks uute voimalike koolikaaslastega (keskmine astak
keskharidusega lapsevanemal 70,17 ja korgharidusega lapsevanemal 50,18).
Lasteaiast soovitati laps eelkooli panna (keskmine astak keskharidusega

lapsevanemal 68,02 ja korgharidusega lapsevanemal 51,56).
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- Paljud lasteaiakaaslased kéivad eelkoolis (keskmine astak keskharidusega
lapsevanemal 69,07 ja korgharidusega lapsevanemal 50,89).

- Paljude soprade ja tuttavate lapsed kdivad eelkoolis (keskmine astak keskharidusega
lapsevanemal 67,21 ja kdrgharidusega lapsevanemal 52,08).

- Lapse vanavanemad soovitasid laps eelkooli panna (keskmine astak keskharidusega
lapsevanemal 63,84 ja korgharidusega lapsevanemal 53,51).

- Lapsevanema soov panna laps eelkooliga samasse kooli (keskmine astak
keskharidusega lapsevanemal 68,97 ja korgharidusega lapsevanemal 50,95).

- Laps vajas uute teadmiste omandamisel rohkem aega (keskmine astak
keskharidusega lapsevanemal 67,42 ja korgharidusega lapsevanemal 51,03).

Vordlemaks, kas vanemate ja laste sugu mojutas lapsevanemaid erinevalt lapse eelkooli
panekul, kasutati Mann-Whitney U-testi. Tulemustest selgus, et vanemate soost tulenevalt oli
statistiliselt oluline erinevus vaid iihel eelkooli paneku pdhjusel, milleks oli, et ,,Paljude
soprade/ tuttavate lapsed kdivad eelkoolis “ (U=542,0; p<0,01) ning see pohjus mojutas isasid
rohkem kui emasid (keskmine astak isadel 79,12 ning emadel 56,81). Koolimineva lapse sugu
mojutas vanemaid statistiliselt oluliselt erinevalt kahe pdhjuse puhul, milleks olid, et ,,Laps on
plisimatu ja vajab rohkem distsipliiniga harjumist” (U=1598,5; p<0,05), kus pdhjus mdjutas
vanemaid siis rohkem kui tegemist oli poisslapsega (keskmine astak poiste puhul 65,58 ja
tiidrukute puhul 49,98,0) ning ,,Kuna laps vajab rohkem aega opitu omandamiseks ja seetottu
vajab ta tiiendavat ettevalmistust lisaks lasteaiale* (U=1248,5; p<0,05). Eelnev pohjus
mojutas vanemaid lapse eelkooli panekul rohkem, kui kooliminev laps oli poiss (keskmine
astak poiste puhul 65,42 ja tiidrukute puhul 50,56).

Statistiliselt oluliselt erinevalt ei mojutanud vanemaid laste eelkooli paneku pohjustest
see, mitmes laps peres kooli ldks ega ka see, mitu last peres kasvas (p>0,05). Eelkooli paneku
pohjuste omavahelisi seoseid kontrolliti Spearman’i korrelatsioonitestiga ning tugevas voi
véga tugevas seoses olid jargnevad pohjused: lasteaed ei taga sotsiaalset ja vaimset
koolivalmidust (r=0,78); lasteaed ei taga sotsiaalset ja fiiiisilist koolivalmidust (r=0,73);
lasteaed ei taga vaimset ja fiilisilist koolivalmidust (r=0,67); lapse harjutamine koolimilj66 ja
reeglite ning tunnikorraldamisega (r=0,68); laps vajab tuge lugemisel ja kirjutamisel (r=0,91);
laps vajab tuge lugemisel ja arvutamisel (r=0,77); laps vajab tuge kirjutamisel ja arvutamisel
(r=0,80); lasteaiakaaslased ja sOprade/tuttavate lapsed kdivad eelkoolis (r=0,69); vanematel
pole endal aega ja oskusi lapse kooliks ettevalmistamisel (r=0,72). Seoste tugevuste

madramisel 1dahtuti Cohen’i ja teiste uurijate (2005) pakutud véirtustest, kus 0,2-0,35 néitab
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ndrka seost, 0,35-0,65 keskmist seost, 0,65-0,85 tugevat seost ning alates 0,85 viga tugevat
Seost.

Kirjeldava statistika abil kontrolliti, kuivord mojutas laste eelkooli panekut
lapsevanemate endi ajapuudus ja oskamatus last kooliks ette valmistada. Tulemustest selgus,
et 40% lapsevanemaid ei mdjutanud laste eelkooli panekul eelnimetatud pohjused.

Eelkooli ankeedi 16pus oli vanematel voimalik vilja tuua pohjuseid, mida uurijad ei
osanud laste eelkooli paneku puhul kiisida. Koigist eelkoolis kdivate laste vanematest kirjutas
sinna pdhjuse seitse (6%). Vanemad toid pohjustena vilja jargmist.

- Eelkool kui vaheldus igapdevasele lasteaiategevusele ning on arendav ja siisteemne.

- Eelkool annab parema ettekujutuse koolist.

- Laps kohaneb uute olukordade ja slisteemidega kaua.

- Eelkool lisab lapsele kindlust ning Opetaja annab tagasisidet, kuidas lapsel 1dheb.

- Lapse sotsiaalse arengu toetamiseks, vanem vend kiis ja noorem tahtis ka minna

ning vanema vend kohanes tinu eelkoolile koolis kiiresti.

Arutelu

Kéesoleva uurimistdo esimeseks piistitatud hiipoteesiks oli, et lapsevanemate hinnangul
panevad nad oma lapsed eelkooli eesmérgiga toetada eelkdige lapse vaimset arengut. Antud
hiipotees leidis osaliselt kinnitust. Kui vaadata vanemate poolt antud hinnanguid lapse
eelkooli paneku pdhjuste kohta, siis tulemused nditavad, et enim mdjutasid neid pdhjused
nagu koolimiljoo, -maja, reeglite, tunnikorraldusega harjumine (keskmised tulemused
viiepallilisel skaalal 3,30-4,45). Eelnevad pdhjused on pigem seotud lapse tildoskuste,
sealjuures sotsiaalsete oskuste arenguga. Soov pakkuda lapsele tuge lugemisel, kirjutamisel,
arvutamisel ning pakkuda pohjalikumat ettevalmistust kooliks, oli vanemate hinnangutel
oluline (keskmised hinded viiepallilisel skaalal 2,89-3,22), kuid mitte esmatdhtis. Hatcher,
Nuner ja Paulsel (2012) Ameerika Uhendriikides l4bi viidud uuringust selgus, et vanemad
ootavad selgeid indikaatoreid lapse koolivalmidusest. Nende jaoks on néiteks oluline, et laps
saavutaks eelkoolis sotsiaalse ja emotsionaalse kiipsuse, kirjaoskuse ning tutvuks
koolirutiiniga. Samas Parts’i (2006) tehtud uurimistoost selgus, et vaimse koolivalmiduse
puudumine on pohjus eelkooli panekuks ning Duncan kaasuurijatega (2007) joudis samuti
jareldusele, et kooli alguseks omandatud oskused lubavad ennustada edasist edu, seda just
matemaatika, lugemisoskuse ning tdhelepanu osas. Eimre (2007) tehtud uurimist6os el
leidnud hiipotees, et vaimne koolivalmidus mdjutab vanemaid sotsiaalsest rohkem, téielikku

kinnitust, kuna ilmnes, et need mdjutavad vanemaid ithtmoodi palju. Mandel’i (2012) 1abi
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viidud uurimust66s selgus, et vanemad ootavad eelkoolilt enam abi just laste sotsiaalsete
oskuste toetamisel. Eelnevast tulenevast voib jareldada, et vanemad véairtustavad jérjest
rohkem laste sotsiaalset arengut.

Uheks vodimalikuks pdhjuseks voib olla, et alates 2010. aastast juhib MTU Lastekaitse
Liit Taani eeskujul projekti ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool“. See metoodika toetub neljale
pohivéirtusele, milleks on sallivus, austus, hoolivus ja julgus ning programmi kolm peamist
sihtgruppi on spetsialistid ehk lasteaia personal, lapsevanemad ja lapsed. Tartu 41-st lasteaiast
on 2015. aastaks liitunud selle programmiga 32 munitsipaal- ja eralasteaeda. Parimate
tulemuste saavutamiseks metoodika rakendamisel on oluline, et lastega to6tavad spetsialistid
kaasaksid metoodilistesse tegevustesse lapsevanemaid ning arutaksid koos 1dbi metoodika
eesmargid (Kiusamisest vaba ..., s.a.). Seega toimub vanemate koolitamine samuti
sotsiaalsete oskuste valguses.

Teiseks hiipoteesiks oli piistitatud, et lapsevanemate hinnangul panevad nad oma lapsed
eelkooli, sest pole rahul lasteaias koolivalmiduse tagamiseks tehtava tooga. See hiipotees
kéesoleva uurimistooga kinnitust ei leidnud, sest lapsevanemaid antud pohjus lapse eelkooli
panekul ei mojutanud. Erinevusi ei esinenud ka siis, kui vaadati lapse kolme arenguaspekti
(sotsiaalset, vaimset, fiilisilist aspekti) eraldi. Mitte {ihelgi juhul lasteaias tehtav t66 lapse
koolivalmiduse tagamiseks ei mdjutanud vanemaid lapse eelkooli panekul. Jarelikult
lapsevanemad usaldavad lasteaias koolivalmiduse tagamiseks tehtavat t66d. Nagu Belfield &
Garcia (2014) on oma uurimuses vilja toonud, ongi laste eelkooli registreerimine tegelikult
seotud sellega, kuidas lapsevanem oma lapse arengut hindab. Seega ei peitu pohjus lasteaias
koolivalmiduse tagamiseks tehtavas t66s, vaid selles, et lapsevanem tahab oma lapsele
pakkuda koiki voimalusi koolis edukalt hakkama saamiseks, voimaldades lapsel koolis
kéimist harjutada juba eelkoolis. Samas vdib iiheks vdimalikuks pohjuseks olla see, et
Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2011) on dpetajale seatud kohustus lapse arengu
hindamiseks ja toetamiseks iiks kord dppeaastas viia lapsevanemaga labi arenguvestlus, mille
sisu on anda tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest ning selgitada valja
lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Kuna arenguvestluste kdigus on
lapsevanematel voimalik tutvuda lasteaias tehtava tooga, siis voib see lapsevanematele
pakkuda kindlustunnet, et lastaed teeb lapse koolivalmiduse tagamiseks omalt poolt koik
voimaliku.

Kéesoleva t66 tulemustest selgus ka see, et isasid mdjutab laste eelkooli panekul
emadest rohkem pohjus, et sdprade ja tuttavate lapsed kidivad eelkoolis. Kasemaa, Kuurme ja

Roots (2013) pakuvad, et iiheks pdhjuseks voib olla, et varem oli laste kasvatamine emade
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iilesandeks ning isad pidid kindlustama pere majandusliku heaolu. Seega emad on kasvanud
aastasadu keskkondades, kus nad on seda rolli dppinud ning praktiseerinud. 21. sajandi
postmodernistlikus tihiskonnas on traditsioonid ja traditsioonilised arusaamad hakanud
murenema ning sellest tulenevalt voivad isad tunda end uues rollis ebakindlalt. Jérelikult
teadmatus, kuidas on Gige kiituda, sunnibki neid teisi inimesi jalgima, on need siis sdbrad,
tuttavad voi lapse lasteaiakaaslased.

T66 tulemused voimaldavad teha jareldusi, et lapsevanemaid mojutas laste eelkooli
panekul kahe pdhjuse puhul erinevalt see, kas kooliminev laps on poiss voi tiidruk. Poiste
vanemaid mdjutas tiidrukute vanematest rohkem pohjused, et laps vajab rohkem distsipliiniga
harjumist ning et laps vajab dpitu omandamisel rohkem aega. Toetudes Kuurme, Kasemaa ja
Roots (2013) uurimusele, vaib jareldada, et antud erinevused on ka moistetavad, sest
tulenevalt anatoomilis-fiisioloogilistest erinevustest on tiidrukute kuulmine selektiivsem ning
poisid peavad arusaamise nimel rohkem pingutama. Samuti on Veisson (2008) toonud vilja,
et kone, mdistmisvdime, verbaalne mélu ja teised keelelised funktsioonid kiipsevad tiidrukutel
varem. Tuginedes erinevale rahvusvahelisele erialakirjandusele vdidavad Kuurme ja teised
uurijad (2013), et poisid on lasteaias vorreldes tiidrukutega Kirjutamises ja lugemises kaks
aastat tagapool ning poiste seas on diagnoositud kolm korda rohkem hiiperaktiivsust. Kuna
eelkooli panek on seotud sellega, kuidas lapsevanem oma lapse arengut hindab (Belfield &
Garcia, 2014), siis voibki vanematel jadda mulje, et nende poisslaps on pilisimatu ja vajab
harjumist distsipliiniga ning ka dpitu omandamiseks 1dheb rohkem aega.

Bakalaureusetoost selgus ka see, et vanemate haridustase on laste eelkooli panekul
statistiliselt oluline. Eelkoige mojutasid eelkooli paneku pohjused erinevalt keskharidusega ja
korgharidusega lapsevanemaid. Samasugusele tulemusele joudis Mandel (2012) oma
uurimistoos, millest selgus, et vanemate haridustase mdjutas neid laste eelkooli panekul
erinevalt. Samas Eimre (2007) nentis, et eelkooli panid oma lapsed pigem kdrgema
haridustasemega lapsevanemad. Kédesolevast toost ilmnes, et pohi- ja keskharidusega ehk
madalama haridustasemega lapsevanematele olid laste eelkooli paneku pohjused, kus
lapsevanemaid mdjutas nende haridustase statistiliselt oluliselt erinevalt, olulisemad kui
korgharidusega lapsevanematele. Hill koos teiste uurijatega (2004) on vilja toonud, et
madalama haridustasemega lapsevanem vdib tunda ebamugavust ning oskamatust oma lapse
aitamisel ja arendamisel. Kuid Kohl, Lengua ja McMahon (2000) on leidnud, et madalama
haridustasemega lapsevanem tunneb tegelikult samamoodi huvi oma lapse arengu vastu nagu
teeb seda kdrgharidusega lapsevanem. Kuna iildjuhul on lapsevanema sooviks pakkuda oma

lapsele parimat tulevikku, voib madalama haridustasemega lapsevanem madista, et ta ise ei
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oska oma last selles piisavalt aidata vdi petada. Seega voib lapsevanem nédha olukorrale
lahendust selles, et voimaldab oma lapsel viibida erinevates arengukeskkondades. Niiteks
paneb vanem oma lapse nii lasteaeda kui ka eelkooli ning lisaks veel mdnda trenni voi
huviringi. Siinkohal voiks riigi tasandil moelda, kuidas madalama haridustasemega
lapsevanemad suunata edasi dppima voi end tdiendama. Euroopa Liit on aktiivselt asunud
edendama tiiskasvanute Oppimist ja seadnud oluliseks prioriteediks elukestvas dppes
osalemist. Hetkel voib madalama haridustasemega lapsevanemal opingutes osalemine
takerduda materiaalsete vGimaluste taha (Saar, Unt, Lindemann, Reiska, & Tamm, 2014).
Uldteada on, et madalama haridustasemega t66jou hdive on ebastabiilsem ning sissetulekud
madalamad (Reinhold, 2014). Samas peaks Saare ja teiste uurijate (2014) meelest leidma
siiski voimalused, et soodustada madalama haridustasemega inimeste osalemist koolitustel.
Siinjuures ongi oluline moelda elukestva dppe sisukusele ja eesmarkidele ning muuta dpet
atraktiivsemaks just madalama haridustasemega inimestele.

Kui antud t606s selgus, et lastevanemate endi oskused ja aeg neid lapse eelkooli panekul
pigem ei mojutanud, siis Mandel’i (2012) tehtud uurimistodst selgus, et pea pooltel vastanud
vanematest oli laste eelkooli paneku motiiviks just nende endi oskamatus voi ajapuudus lapse
kooliks ettevalmistamisel. Erinevused antud uurimist66 ja Mandel (2012) tehtud t66 vahel
esines ka vanemate ootustes eelkoolile. Nimelt Mandel’i (2012) tehtud uurimust66s ootasid
pea koik vastanud vanematest, et eelkoolis oleksid kompetentsed Spetajad, kuid antud t66s
maérgiti 00tusi opetajale vaid monel korral. Sedavdrd suured erinevused ootustest eelkoolile,
tingis ehk asjaolu, et Mandel’i (2012) tehtud t66s olid ankeedis ootused eelkoolile esitatud
valikvastustega kiisimustena. Kdesoleva t66 puhul oli lapsevanematele suunatud ankeedis
ootused eelkoolile esitatud avatud kiisimusena.

Selleks, et laps koolis ndutuga edukalt hakkama saaks, on lapse juures oluline arendada
nii kognitiivset, sotsiaalset kui fiiiisilist aspekti, sest koolivalmiduse uurijad nii Eestis Kui
vélismaal (Brostrom, 2002, viidatud Etti, 2011 j; Eimre, 2007; Gokhan & Ramazan, 2011;
High, 2008; Kerde, 2010; Neare, 1998; Pandis, 1998; Pandis, 2004; Tulva, 1987;) on pidanud
koolivalmiduse seisukohalt tdhtsaks eeltoodud kolme arenguaspekti. Antud t66s selgus
samuti, et laste eelkooli paneku pdhjustest olid omavahel tugevalt seotud vaimne, sotsiaalne ja
fiiisiline aspekt. Ka Tropp ja Saat (2008) on seisukohal, et lapse sotsiaalne, fiiiisiline ja
kognitiivne areng on omavahel seotud ning lapse puhul toimubki see dppimise kaudu.

Kokkuvotteks voib 6elda, et lapsevanem paneb oma lapse lisaks lasteaiale eelkooli, sest
soovib pakkuda lapsele kdiki voimalusi kooliks ettevalmistamisel, sealhulgas harjumist

koolimilj66 ja tunni korraldusega. Vanemaid ei mojutanud laste eelkooli panekul pohjus, et
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nad pole rahul lasteaias koolivalmiduse tagamiseks tehtava tooga ega ka pohjus, et laps
tahetakse panna koolikatsetega kooli. Ka vanemate ajapuudus ja oskamatus polnud laste
eelkooli paneku pohjusteks. Eelkoolilt ootasid vanemad kdige enam laste iildoskuste toetamist
ja arendamist, kuigi Eimre (2007) tehtud uurimist6os selgus, et vanemad ootasid eelkoolilt
pigem vaimsete oskuste arendamist. Kdesoleva t66 tulemustest voib jareldada, et vanemad
usaldavad lasteaias kooliks ettevalmistamiseks tehtavat tood, seda nii sotsiaalse, vaimse kui

fiiisilise arenguaspekti puhul.

Piirangud ja soovitused edaspidiseks uurimiseks

Bakalaureusetoos leidus mitmeid piiranguid. T60 kitsaskohaks voib pidada suhteliselt
viikest valimit ning seda, et antud tulemusi ei saa iildistada Eestile, sest kogu valim oli vaid
Tartu linna erinevates lasteaedades kéivate laste vanematest moodustatud. Kuigi
andmekogumise meetodiks sai teadlikult valitud ankeet, siis edaspidi soovitaksin pigem
veebipohist kiisitlust, sest see koormaks uuringus olevaid lasteaedu vidhem ning annaks
voimaluse kasutada suuremat valimit. Samuti oleks see keskkonnaséistlikum, sest puuduks
paberi- ja kiitusekulu, kuna ankeete pole vaja vilja triikkida ega neid laiali jagada ning hiljem
kokku koguda. Samas on veebipdhiste kiisitluste vastuste % tisna madal.

Edaspidi voib uurida ainult nende laste vanemate eelkooli paneku pohjused, kelle laps
kéib eelkoolis, aga ei pruugi kéia lasteaias ning kiisitlus viiakse 1dbi eelkoolides. Huvitav
oleks tulevikus teha samal teemal ka kvalitatiivne uurimus, nditeks intervjuuna, et uurida miks
erinevad pdhjused vanemaid iiht- vdi teistmoodi mdjutavad ehk mida vanemad ise antud
teemal arvavad ja tunnevad. Kuna Eesti Vabariigi lastekaitse seadusest (2013) tulenevalt on
igal lapsel digus haridusele, mis arendab vilja lapse vaimseid voimeid ja kehalisi eeldusi ning
kujundab tervikliku isiksuse, siis vdib lapse koolivalmiduse asemel uurida ka kooli valmidust
lapse Opetamiseks. Samuti voib edaspidises uurimuses vorrelda eelkoolis kédinud ja

mittekainud laste akadeemilist hakkamasaamist 1. klassis .
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Lisa 1. Ankeet lapsevanematele
Lugupeetud lapsevanem!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja dppekava iilidpilane ning palun Teie abi
oma magistritod ldbiviimisel. Kiisimustiku eesmérgiks on vilja selgitada Tartu linna
koolieelikute vanemate oma lapse eelkooli paneku pdhjused, ootused eelkoolile ja hinnangud
lasteaias tehtavale kooliks ettevalmistustoole. Vastates jargnevatele kiisimustele, aitate vilja
selgitada lapsevanemate arvamuse eelkoolide kohta. Teie arvamuste pdhjal saame tédpsemat
infot lapsevanemate ootustest laste kooliminekuks vajaliku ettevalmistuse kohta.

Oigeid ja valesid vastuseid pole, palun vastake just nii nagu Teie arvate ja tunnete. Kiisimuste
juures on toodud ka tipsemad juhised vastamiseks.

Kiisimustik on anoniilimne, Teie vastuseid ei seostata teie isikuga ja andmeid kasutatakse
teadustods vaid tildistatud kujul. Kiisimustiku tditmine votab aega ligikaudu 20 minutit.

Ténan uuringus osalemise eest!

Ellen Einaru, kontakt XXX

Tartu Ulikooli magistrant

| HINNANG LASTEAIAS TEHTAVALE KOOLIKS ETTEVALMISTUSTOOLE
Hinnake alljargnevate vdidete puhul, kuivord olete rahul selle oskuse/omaduse kujunemiseks

just lasteaias tehtava to6ga. Kasutage allolevat skaalat ja tehke igas reas ring iimber Teile
sobivaimale numbrile.

Pole iildse rahul | Pigem ei ole rahul | Ei oska 6elda Olen pigem rahul | Olen téiesti
1 2 3 4 rahul

5

1. Palun hinnake, kuivord olete rahul lasteaias tehtava kooliks ettevalmistustooga
alljargnevate aspektide puhul.

1. Laps oskab eakaaslastega suhelda 1 2 3 4 5
2. Laps oskab tdiskasvanutega suhelda 1 2 3 4 5
3. Lapsel on lasteaias sOpru 1 2 3 4 5
4. Laps oskab teistega arvestada ja teha koosto6d 1 2 3 4 5
S. Laps jirgib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud 1 5 3 4 5
kditumisnorme
6. Laps hoolib teistest inimestest, osutab abi 1 2 3 4 5
7. Laps saab aru oma-vooras-ithine tdhendusest 1 2 3 4 5
8. Laps soovib dppida, omandada teadmisi 1 2 3 4 5
9. .Lap.s kuulab tdiskasvanu korraldust ja tegutseb selle 1 5 3 4 5
jargi
10. Laps piitiab moista teiste tundeid ning arvestab nendega | 1 2 3 4 5
11. Laps julgeb vajadusel abi kiisida 1 2 3 4 5
12. Laps tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest | 1 2 3 4 5
13. Laps saab hakkama eneseteenindamisega 1 2 3 4 5
14. Laps moistab pdhjus-tagajirg seoseid 1 2 3 4 5
15. Laps oskab jutustada (st jutustamisoskus) 1 2 3 4 5
16. Laps tunneb tdhti 1 2 3 4 5
17. Laps oskab lugeda 1 2 3 4 5




18. Laps oskab liita ja lahutada viie piires 1 2 3 4 5
19. | Laps tunneb kella (tdis- ja pooltunde) 1 2 3 4 5
20. Laps suudab loendada 20-ni 1 2 3 4 5
21. Laps suudab kirjutada dratuntava lause 1 2 3 4 5
22. Laps tunneb rahaiihikuid 1 2 3 4 5
23. Laps oskab laulda 1 2 3 4 5
24, Laps saab aru kuuldust ja reageerib sellele 1 2 3 4 5
25. Laps saab aru lihtsamatest seostest (enne s60mist pesen
. 1 2 3 4 5
kded)
26. Laps tegutseb sihipdraselt, keskendub tegevusele kuni
. 1 2 3 4 5
pool tundi
217. Laps viib alustatud tegevuse 16puni 1 2 3 4 5
28. | Laps suhtub Oppimisse positiivselt 1 2 3 4 5
29. Laps tegutseb uutes olukordades tdiskasvanu juhiste 1 9 3 4 5
jargi
30. Laps oskab eristada olulist ebaolulisest 1 2 3 4 5
31. Laps oskab nimetada esemete iildnimetusi (loomad, 1 9 3 4 5
soidukid, lilled)
32. Laps oskab riihmitada esemeid ja néhtusi erinevate
. o 1 2 3 4 5
tunnuste alusel (vérv, kuju, jne)
33. Laps oskab kuulata, koondada tdhelepanu ka
. 1 2 3 4 5
igavamatele tegevustele
34. Laps oskab seostada ja kirjeldada tuttavaid esemeid,
oy .. 1 2 3 4 5
nihtusi, omadusi jne
35. Laps orienteerub nii ruumis (all, iileval, kdrval) kui ajas
o 1 2 3 4 5
(eile, tdina, homme)
36. Laps jérjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse jirgi 1 2 3 4 5
37. Laps jutustab tegevustest ja/voi saripildi jargi 1 2 3 4 5
38. | Laps on kehaliselt hdsti arenenud 1 2 3 4 5
39. Laps késitseb digesti kirjutusvahendeid 1 2 3 4 5
40. Laps oskab iseseisvalt siitia (kasutades digesti kahvlit, 1 5 3 4 5
nuga jne)
41. | Laps oskab iseseisvalt riietuda (sh saab hakkama
e . 1 2 3 4 5
lukkude, paelte, n60pidega jne)
42. Laps suudab pingutada sihipirase tegevuse nimel 1 2 3 4 5
43. Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rddmu 1 2 3 4 5
44, | Laps tegutseb aktiivselt iiksi ja grupis 1 2 3 4 5
45. Laps moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese
) 1 2 3 4 5
tervisele
46. Laps jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid 1 2 3 4 5

2. Millisele lapse arenguvaldkonnale peaks lasteaed oma t60s podrama senisest suuremat

tahelepanu? Tehke rist sobiva vastuse kasti, palun valige ainult iiks Teile oluline valdkond.

Vaimsele

Fuusilisele

Sotsiaalsele




3. Kuidas hindate oma lapse lasteaias tehtavat kooliks ettevalmistavat t66d? (palun tehke ring
timber sobiva vastuse numbrile)

1) véga hea

2) hea

3) rahuldav

4) halb

5) viga halb
Palun pdhjendage oma hinnang@uL.............cccueeiiiiiiiiie e eaee e e e

4. Soovides tagada lapse hea kooliks ettevalmistuse, palun valige alljargnevatest sobiv(ad)
variant(did) ja tehke rist sobiva vastuse ette kasti — vajadusel voib valida mitu vastust.

Tegeleme lapsega tdiendavalt kodus

Laps kdib tulevase kooli eelkoolis

Laps kéib mone muu kooli juures toimuvas eelkoolis

Lapsele piisab lasteaias tehtavast ettevalmistustoost

Laps kiib erinevates huviringides, palun tdpsustage millistes...........cccccevvvereennnn.

Jargmised kiisimused on nende laste vanematele, kelle laps Kkiib lisaks lasteaiale ka
mone kooli juures eelkoolis. Kui Teie laps kéib ainult lasteaias ja ei kiii eelkoolis, siis
palun jitkake vastamist ankeedi kolmandas (III) osas (Ik5).



II LAPSEVANEMA OOTUSED JA POHJUSED LAPSE EELKOOLI PANEMISEL
1. Millised on Teie ootused eelkoolile? Palun tooge vilja kolm Teile kdige olulisemat,
alustades tidhtsaimast.

Hinnake jargmisi viiteid lapse eelkooli paneku seisukohalt 5-palli siisteemis, kus

Ei mojutanud | Mojutas vihesel | Mdgjutas moningal | Mdjutas {isna
iildse

1

médral maéral palju
2 3 4

Mojutas viga
palju
5

2. Palun hinnake, kuivord jargmised pdhjused mojutasid Teie otsust panna laps lisaks
lasteaiale ka eelkooli.

1. | Lasteaed ei taga vajalikku sotsiaalset koolivalmidust 1 |2 |3 |4 |5
2. | Lasteaed ei taga vajalikku vaimset koolivalmistust 1 |2 |3 |4 |5
3. | Lasteaed ei taga vajalikku fliiisilist koolivalmidust 1 |2 |3 |4 |5
4. | Laps vajab harjumist koolimiljodga — tunnid, vahetunnid, |1 |2 |3 |4 |5
Opetajad, kaaslased, Oppimiskogemus
5. | Laps Opib tundma tulevast kooli (koolimaja, dpetajat vim) 1 |2 |3 |4 |5
6. | Lapsel on vaja kohaneda koolitunni korraldusega, reeglitega 1 |2 |3 |4 |5
7. | Laps on pilisimatu ning vajab rohkem distsipliiniga harjumist |1 |2 |3 |4 |5
8. | Laps vajab tuge lugemise osas 1 |2 |3 |4 |5
9. | Laps vajab tuge kirjutamise osas 1 |2 |3 |4 |5
10. | Laps vajab tuge arvutamise 0sas 1 |2 |3 |4 |5
11. | Tahan  pakkuda lapsele  koiki  vOimalusi  kooliks | 1 2 3 |4 5
ettevalmistamisel
12. | Laps kéib eelkoolis, kuna saab seal kidia koos sdbraga 1 |2 |3 |4 |5
13. | Laps saab tuttavaks uute vdimalike koolikaaslastega 1 |2 |3 |4 |5
14. | Lasteaiast soovitati laps eelkooli panna 1 |2 |3 |4 |5
15. | Sdbrad/ tuttavad soovitasid lapse eelkooli panna 1 |2 |3 |4 |5
16. | Paljud lapse lasteaiakaaslased kiivad eelkoolis 1 |2 |3 |4 |5
17. | Paljud soprade/ tuttavate lapsed kéivad eelkoolis 1 |2 |3 |4 |5
18. | Lapse vanavanemad soovitasid lapse eelkooli panna 1 |2 |3 |4 |5
19. | Laps ise avaldas soovi eelkooli minna 1 |2 |3 |4 |5
20. | Kuna ma/me pole rahul lasteaias tehtava ettevalmistustooga 1 |2 |3 |4 |5
21. | Kuna mul/meil endal pole piisavalt oskusi lapse kooliks |1 |2 |3 |4 |5
ettevalmistamiseks
22. | Kuna mul/meil endal pole piisavalt aega lapse kooliks |1 |2 |3 |4 |5
ettevalmistamiseks
23. | Tahame panna lapse kooli, kus eelisjarjekorras voetakse vastu | 1 2 3 |4 5
selle kooli eelkoolis kdinud lapsi
24. | Tahame panna lapse kooli, kus on koolikatsed 1 |2 |3 |4 |5
25. | Laps saaks pohjalikuma kooliks ettevalmistuse kui ainult |1 |2 |3 |4 |5
lasteaias kiies
26. | Kuna kardan, et minu laps on teistest kehvemini kooliksette |1 |2 |3 |4 |5
valmistatud (kuna enamik kdivad eelkoolis)
27. | Kuna laps vajab rohkem aega Opitu omandamiseks ja seetéttu |1 |2 |3 |4 |5
vajab ta tdiendavat ettevalmistust lisaks lasteaiale (et olla
teistega vordsel tasemel )

Muud pohjused, palun Kirjutage




11T TAUSTAKUSIMUSED

Vastamiseks palun tdommake sobiva vastusevariandi ees olevale numbrile ring timber voi
kirjutage joonele vastus

1. Teie sugu : 1) mees 2) naine

2. Teie vanus aastane (palun kirjutage)

3. Teie haridus: 1) pohiharidus
2) kesk- voi keskeriharidus

3) korgharidus
4. Laste arv peres last (palun kirjutage)
5. Mitmes laps ldaheb Teie peres kooli? (palun kirjutage)
6. Kooliminev laps on 1) poiss 2) tiidruk

7. Mitu aastat on kooliminev laps kdinud lasteaias (palun lugege kdidud aastate hulka ka
kdesolev oppeaasta) ? (palun kirjutage)

Suur tdnu vastamise eest!
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