s el d “ARHIIVKOGU

268R Codiar; T4 _ﬂ_‘f@é ; XJQ_
- - raamaiusse %\?{? Rigs /b.{? ;Z{

Paar seletust rahvaomase patoloogia alalt.

L ,84%.
yNaba asemelt dra“. 9*"

Wiedemanni sOnaraamatust leiame sdéna naba alt
iitlused: naba on asemelt, paigalt 4ra, naba on
dra karanud. Need iitlused télgib Wiedemann: ,man
hat sich verhoben“. %

Utlus on eriskummaline. Sellele antud seletus voib
ainult osaliselt selle tahendust valgustada. On nénda
olles vaja lisaseletusi mujalt otsida, kui nimelt tahame
selgusele jouda neist arvamistest, millele iilal-esitatud
titlused pdhjenevad.

Palju kaugemale meid ei juhata see seletus, mille
annab G. Stein Opetatud Eesti Seltsi istungi-teadaannetes
a. 1886 lhk. 281. Tema Vastseliina poolt parit oleva teate
jarele usub rahvas, et mingi raske téstmine voib olla poh-
juseks naba koha pealt 4ra minemisele, Seesugusel korral
hakkab koht valutama.

Steini kaudu saame siis teada, mispédrast naba ldheb
asemelt dra. Nagu allakirjutanu Setumaal, Muhus ja
Mustjalas on iiles tdhendanud, on Steini nimetatud pohjus,
nimelt mingi raske tdstmine ja selle 1dbi enda veni-
tamine, koéige harilikum; kuid selle kdrval esineb ka teisi,
vdhem tavalisi p&hjusi.

Rohkem kui kirjanduses leiduvate nappide andme-
tega, voib kiisimuses olevat asja valgustada otse rahva
kdest saadud teadetega. Olen markinud sellest huvitavast
ainest iiles jargmist. ;

»Lauluima“ Miku Od’‘e Setumaal, Helbi kiilas, avaldas
arvamisi inimese anatoomia kohta. Muu seas seletas ta,
et ,naba mant lit siigmehe nabasoon“ See ei olevat
kinnine, vaid véivat enam-vdhem liikuda. Kiilje peal
magades olevat tunda, kuidas nabasoon vajub allapoole.
Nabasoon v6ib ka taitsa lahti tulla, kui inimene midagi
rasket tostab vGi kui ta magab liiga madalal pea-alusel.
Tuleb naba lahti, 6eldakse: ,Naba om 4r karanu.“ See-
sugusel korral ldheb koht vallali ja rohatused tousevad suhu.

Teise lauluima, ,Treiali Od‘e* jdrele tousvat naba
vahel iilespoole, siidame alla, mis koht siis paistetab.
Vahest kargavat naba jille allapoole, millest jdrgnevat
kohulahtisus. Pohjuseks olevat Treiali Od‘e jirele raske
tostmine ja selle 1dbi enda dravenitamine,
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GAVIUIHHAA

Ann Korbe, tasuja “Setumaalt, Paltsova kiilast, tar-

vitas naba kargamise asemel iitlust: ,naba 4r ldnni“ ja

* nimetas pohjusteks keha venitamist, halba aset magades
~~vdinjalgade pikakssirutamist.

Neile vastavaid kasitusi ja itlusi panin t4hele saartel.

Muhus oOeldi: ,Naba asemest dra“ ,naba 4ra

veninu“ ,naba dra karanu“. Pohjuseks olla raske

Lauluimid Miku Od‘e tasub.

tdstmine. Mustjalas rddkis iiks oma asjatundmises viga
kindel ,muljuja“ vanamoor ,naba 4dravenimisest®,
kuid nimetas ka nabasoont ja stidasoont. ,Siida-
soon kdib rinnust ikka naba juure.“ ,Siidasoon ja naba-
soon on iihes.“ Siidasoon voib ka ,&ra venida“, ja nimelt
raskest tdstmisest. On ,siidasoon“, ,nabasoon“ v&i ,naba“
dra veninud, laheb koht lahti, ,siida ei vota vastu (rooga)®,
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,naba hakkab peksma“. Seda tunned, kui paned kie
,Lk0hupunni“ (=naba) kohale.

Treiali Od‘e jirele voivat ka siida raske tostmise
tagajarjel kohalt alla kukkuda. Seda arvamist pole minule
mujalt esinenud.

Sellevastu riigitakse niihdsti Setumaal kui saartelgi
teatud kohu-ussist, mis olevat igal inimesel ja mis ka

Miku Od’e kergitab kdhunahka.

vpivat raskest tdstmisest Oigelt kohalt dra tulla. Kisi-
muses olevast kohu-ussist raigitakse ainsuses. Peale selle
olevat inimese sees veel soolikad ehk solkmed, kelledest
(adkides tarvitatakse iildse mitmust.

Setumaal kannab see uss veidrat nime pantvoor
Trreiali Od‘e) ehk pantvor (Ann Korbe; Sergei Hallist,
Kaatsova). Leiame selles muidugi saksa sona Bandwurm.
Pantvoor olevat koikidel inimestel: pikk uss, ,mddne viis
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siilda“, elavat ,siidame all“ (Treiali Od%). Kui ta kukub
alla, ,om hida suur“. Kui aegsasti abi ei muretseta ja ta
»vadga jo dr sadanu“, surevat inimene &ra (Treiali Od‘e).
Sama moodi rddkis teine usuteldav: ,Pantvor inimese
seeh liikahas 4r, j44s inimene podema rinkasti.“ Kui kohast
rohtu ei saa, surevat inimene. Pantvor’ olevat lapik, natuke
laiem kui s6rm (Ann Korbe, Paltsova). See olevat igale
inimesele hidatarvilik, sest see on ju ,so6gi vastavotja“.
Kui ta tuleb inimese seest vilja, siis on inimene ,valmis*
(Sergei Hallist, Kaatsova), tihendab: inimene sureb.

Muhus ja Mustjalas vastab ,pantvorile“ viik. Seegi
olevat igal inimesel. Kui tostad rasket, hakkab viik haiget
tegema. Vahest, viik karjub, kdgiseb sees(Mustjala). Kui s66d
midagi soolast, ,hakkab viik ndrima: on kibe valu sees*.
»Seljaputke sees (sic!) peab olema viik. Siis kui inimene
palju tOstab, karistab ta enese lahti, tuleb valja“ (Mustjala).

Neid sisemisi ,haigusi“, mis naba, nabasoone véi
kohu-ussi lahtitulemisel arvatakse pdhjenevat, arstib rahvas
iildiselt massaaZiga. ,On siidasoon #ra veninud, tahab
koht tublit musimist* (Mustjala). Kargab naba ira, tark
»baabo“ tasub jille kokku (Treiali). Pantvor’ tasutakse
saunas (Paltsova).

Kohu tasumist olen lasknud niihdsti Setumaal kui ka
Mustjalas demonstreerida. Setumaal olid demonstreerijaiks
lauluimd Miku Od‘e Helbi kiilas ja Ann Ko&rbe Palisova
kiilas. Kumbki tasuja masseeris oma moodi, kuid siiski
sarnanes nende to6tamisviis palju teineteisega. Kirjeldan
esiti Miku Od‘e tasumist.

Haige pikutab pingil selili. Tasuja litsub moéningad
korrad tema kohtu hellalt kahe kdmblaga iilalt allapoole (pilf 1),
siis kiilgedelt naba poole. Seepeale votab ta nippude otstega
kohunahast kinni, iihe kdega naba alt, teisega iilapoolt
naba, ja kergitab kohunahka moélema kidega iilespoole,
. Siis asetab ta ndpud sirges joones natuke rinna poole ja

kergitab jalle nahka. Nii edasi siirdub ta ikka iilespoole (pilt 2),
kuni rinnaluuni. Niiiid p66rdub haige kéhuli, Algab selja
tasumine. [Esiti litsutakse so6rme otstega mocda selg-
roogu, alt alates ja ilespoole siirdudes. Iga litsumine
stinnib iilevalt alla. Teiseks tasutakse kimmaldega mole-
malt poolt selgroogu, iilevalt alla siirdudes. Iga vajuta-
mine siinnib samas suunas. Kolmandaks: Olgade pealt
tasutakse kahe kdmblaga vajutades seljalohu poole. Nel-
jandaks: molemailt 6lgadelt samal viisil alla- ja sissepoole.

Suurtes joontes sama moodi tasus Ann Korbe. Kéhu
vajutamine siindis ettevaatlikult kdmmaldega, kaugemalt
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naba poole. Viimaks téstis ta kohu nahka naba kohast
iilespoole ja 16puks, naba peale teise kde s6rme otstega
litsudes katsus, kas naba oli juba kohal. 3

Palju raskema kd#ega muljus kohtu minu usuteldav
tasuja Mustjalas. Haige selili pikutades vajutas ta kahe
kdmblaga ta kdhtu naba kohalt ja selle iimbert, mitte naba
poole hoides, vaid koha peale litsudes. Pirast vottis ta
kohunaha mdlemalt poolt naba nippude vahele ja kergitas
iilespoole, samas nidppusid kokku hoides. Oli see tehtud
ihes ' suunas, nait. vdttes kinni naba ila- ja alapoolt,
korrati sama temp suunas, mis oli eelmisele otse vastu-
kdiv. Otstarbeks on muidugi nabasoone allotsa oigele
kohale juhtida. Lopuks vajutati kahe peoga naba kohalt
allapoole, nihtavasti, et katsuda, kas naba on juba kohal.

Peale massaazi on veel teine viis asemelt-4ra ldinud
naba jille kohale seada. Teateid sellest viisist olen leidnud

Hurti rahvaiuule-kogudest. Pealegi mainib sellest Stein
iilalnimetatud kohal.

~Kuinaba paigast #ira on — jutustab iiks Vand-
rast pdrit olev teade Hurti kogudes — siis peab mees-
terahvas kirvevarrega ja naisterahvas kurikasabaga naba
kohast mdoda pieva keerutama“ (H. IIl 5, 420, nr. 13).
Teistest teadaandeist $lgub, et keerutamine peab siin-
dima nimelt kirvevarre otsaga, mis seatakse piisti naba
vastu (Viljandi, H. IIl 25, 245, 252), kolginuia voi kurika
otsaga (Audru H. Il 22, 317, nr. 19; Pirnu-Jaagupi H.
II 47, 631, nr. 169). Keerutamine véis siindida vahel ka
saunaviha tiivikuga (Vastseliina, Stein) voi mingi {immar-
guse kaikaga, millega ,kidneti nonda palju kui aige kan-
natada joudis“ (Tarvastu, H. III 20, 300, nr. 2). Koik need
kuus eriteadet, mis minul sellest arstimisviisist on olemas,
on siis Louna-Eestist, — asjaolu, mida maksab tihele
panna, selle kombe péritolu jalgides.

Kolmandaks arstimisviisiks olgu nimetatud saksa kir-
janduses ,kuiva kupulaskmise* nime all tuntud protseduur.
Sellele, kes end ,dra on kakestanud, pidavat pott kéhu
peale pandama, siis saavat terveks“ (Viljandi, H. Il 20,
733, nr. 39). Enne kui pott k6hu peale kummuli pannakse,
seatakse naba kohale leivakooriku voi puukoore-tiiki peale
tulist taela véi paklaid. Pott kisub kéhunahka tublisti
filespoole. Setumaal olla eitesid, kes ndnda potiga prakti-
seerivad.

Ka noialugusid on muiste tarvitatud naba asemele-
saamiseks (Sitzungsber. d. Gel. Estn. Ges. 1885, lhk. 186).
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Kogume 16puks kokku pea-asjad eelolevast. Rahva
arvamise jirele olevat inimese kohus mingi elund, mille
allots asub naba kohal ja iilaots rinna pool. Raske tGst-
mise tagajirjel, vahel ka muidu, vdivat selle allots sigelt
kohalt #4ra tulla, missugusel korral koht ja#b haigeks.
Kiisimuses olevale kujuteldud elundile antakse nimeks
nabasoon, siidasoon voi lihtsalt ‘ja liihidalt ainult’ naba.
Sagedasti astub nende asemele sooleussi voi Oigemini
kohu-ussi kujutus. Ka viimasel olevat inimese sisikonnas
oma kindel ase. Sellest lahkumisele jargneb koéhuvalu.
Hea abindu kdne all oleval kombel siindinud valu arsti-
miseks on massaaz, peale selle naba keerutamine voi
potiga tdstmine.

Neile eesti rahva arvamistele leiame ehk vasteid vil-
jastpoolt Eesti piire, On pdohjust esiti pilku heita ger-
maani rahvaste traditsiooni, mis teatavasti vdga suurt moju
eesti vaimlise rahvateaduse peale on avaldanud. Aga
paistab, et germaani rahvaile on naba asemelt kargamine
vooras. Seni pole ma iihiegi tdendavat ndidet tabanud.
Ainult kdhu arstimine potiga, mis on laialilevinud komme,
on tuntud.

Boomist, Teplitzi poolt, on teade, mille jdrele lapse
naba voib vajuda, Vajunud nabdisid (gesunkene Nabeln)
tostetakse veiniklaasiga, mis kummutatakse naba peale
pandud pdleva vahakiiiinla iile (Laube, Volkst. Uberl. aus
Teplitz, Ihk. 66). See teade naba vajumisest on voib-olla
Boomi slaavlastelt, tsehhidelt.

Palju suuremat osa kui germaani rahvaste juures
etendab ~ naba slaavlastel. ,Inimene pohjeneb nabal®
(,Henosbks Ha myny ocuoBanb“). See on inimese tdhtsam
elund. Naba v6ib haigeks jaada, ja nimelt tostmise
tagajarjel. Siis itleb venelane paris samuti kui eestlane:
,Naba liks kohalt dra“ (,mynn comenrsb Cb Mbcra,
copsancsi“) (Popov, Pycck. Hap.-ObiT. men., lhk. 11; 2Kusas
Crapuna 1898, lhk. 165; 1902, lhk. 203). Tagajdrjeks on
kohuvalu, kohulahtisus voi oksendamine (9tH. O6osp.
XC—XClI, 1lhk. 108). ;

On palju eriviise, mille abil venelased piiiavad naba
jalle kohale saada. Meie peatume siin ainult nendel, mis
vastavad eesti arstimisviisidele konealuses ,haiguses“. Nagu
cestlastel, tuleb ka venelastel massaazi ette. Massaazi
andmisel peetakse tihtsaks k6hunaba kergitamist
naba kohalt iilespoole sormede vahel (2Kue. Cr. 1898,
k. 166; Popov, lhk. 79; vrd. ka Sokolov, Cxaskn n mbcuu
Bhaosepckaro kpas, lhk. 530). Nagu eel deldud, etendab see
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temp ka eesti musimooridel tdhtsat osa. Seda ei jatnud
tegemata Setumaa tasujad, mitte ka Mustjala musija.|

Edasi jutustab Popov, et Vologda kubermangus ja
mujalgi olnud kombeks, et kui koht kangesti valutas,
heitis haige kéhuli, arstija vottis tema paljast seljanahka
sdrmede vahele ja venitas ilespoole, niikaua kui kuuldus
raksatus : see tdhendas, et naba ldks kohale (Popov, lhk. 80).

Ka naba keerutamine kaikaga on venelastele
tuntud. Pealegi tuntakse naba potiga tostmist. Viimaks-
nimetatud komme on 6ige laiali lagunenud (2Kus., Cr. 1898,
lhk. 166; Popov, lhk. 79—80).

Peale venelaste on sellised kisitused ka idakarja-
lastel. Septembril 1921 oli minul juhus prof. Ojansuu

kabinetis usutella iiht Aunuse sdjapagulast (Suoju kih.).
Tema arvates vdib naba raskest tostmisest lilkuda ja peab
seda siis ,0iendama“ (,n‘abad oigendax“; vrd. venel. nyns
npasutb). Haige heidab kohuli, arstija vajutab kdmmal-
dega tema pihtu ja siirdub siis vihehaaval alla seljalohu
poole. Lopuks votab ta seljalohu siigavamast kohast nép-
pudega kinni, kergitab, kergitab, kuni ropsatab (,rot’s-
kahtay*). Siis ongi naba kohal.

Sargirve kiilas Pohja-Aunuses dppisin musimooride
tarkust a. 1917. On koht jadnud haigeks, katsutakse naba-
kohalt, kas see vahest on liikunud. On asjalugu nodnda,
tasutakse kohtu #irtelt keske poole. On koht tasutud,
poordub haige kohuli, paneb omale kera naba alla ja
tasuja hoorub selga, vajutab kiilgi ja venitab 15puks selja-
nahast naba kohalt kolm korda iilespoole. Siinnib haal,
nagu ldheks peerg katki.

Kibo kiilas Pohja-Aunuses markisin iiles teissuguse
arstimisviisi. On inimesel ,s66gisoon* (,ruokasuor)
porunud ja koha pealt dra ldinud, keerutatakse soojas
saunas viha tivikuga paripdeva. Seejuures tuleb jalad
hoida konksus, et sooned oleksid lddval.

Viimane arstimisviis on tdieline vaste Steini teatele
Vastseliinast. Késitus naba liikumisest ja liikunud naba
parandamisviisid on, niipalju kui neil Aunuses ja Eestis
on sarnasust, kahtlemata mdolemile poolile venelaste kaudu
levinud. Usk naba asemelt draminemisest paistab
algupiraselt kuulunud venelastele. Venelastelt on see ja
selle arstimisviisid levinud ka eestlastele. Soomes ei ole
nabal rahva anatoomias ja patoloogias kuigi suurt tahtsust.
Naba kohalt ainult katsutakse, kas sisikonnas koik on
korras, voi kas pdrn vdi ema jne. ehk on kohalt dra
nihkunud.



IL.

»Suulagi maha sadanud*.

Ka see iitlus leidub Wiedemannil. ,Suulagi on
sisse sadanud* tihendab tema jirele: ,der Zapfen ist
geschossen, eingefallen. Edasi annab Wiedemann séna-
dele kurgulagi, suulagi tdhendused ,Zapichen, Gau-
mendecke’. Mispirast W. t6lgib kurgulae sonaga Zapichen,
mis kurgulage oieti ei tdhenda, vaid kurgunibu (uvula),
selle kohta annavad jargmised read seletust.

Suulae mahakukkumine on ka Kreutzwaldile tuttav.
Boecleri teose kommentaarides jutustab ta, missugust
arstimisviisi rahvas tarvitas, kui ,kurgulagi maha
on sattunud“. Viimase eestikeelse iitluse tdlgib Kreutz-
wald: ,die Kehldecke ist heruntergefallen. Télge on siis
tdpsam kui Wiedemanni antu. Kreutzwaldi jirele on kiisi-
muses ,Entziindung des Kehldeckels (Boecl.-Kreutzwald
lhk. 55—56). ,

Ka Hurti triikkimata kogudest olen paar korda iiles
mérkinud {itluse ,,suulagi maas“ Mdlemad iilestihen-
dused on Audru kihelkonnast (H. Il 22, 317, nr. 8 ja 17),

On suulagi maas, parandatakse teda ndénda: Vée-
takse pealaelt salk juukseid, keerutatakse sderdesse kokku
ja tommatakse dkitselt iilespoole (Boecl.-Kr., lhk. 55; H.
III 22, 317, nr. 8). Hurti kogudes oleva teise iilestdhen-
duse jiarele mahasadanud suulagi ,musutatakse* iiles.
Kuidas see siinnib, ei seletata ligemalt.

Need ongi koik teated, mis mul praegu on kie-
pdrast selle arvamise kohta Eestis. Arvamine ei piirdu
ometi ainult Eestiga, vaid teda tuntakse laialt viljaspoolgi
Eesti piire.

Koige tidpsamini sellega sarnanevaid vasteid tunnen
Soomest. *Ajaleht , Linsi-Suomi* jdrele (17/8 1916, nr. 91)
olevat rahval usk, et lapse kurgulagi (,kitalaki) vdaib
maha kukkuda. Raigitakse ka ,piipelite mahakukku-
misest, millel paistab olevat umbes samasugune tihendus.
On ,,piipelit maas, tuleb neid ,tosta. See siindis kdige
pikema sOrmega suu seest iilespoole kobades.

Korpilahe ja Punkalaitume kihelkonnast on mirgitud
iiles eelmisega sarnanev iitlus kurgulae kukkumisest (,,pu-
tosi kitalaki“). Lapse kurgulagi kukkus, kui ta sai tiihja
sarve imeda. Arstimisviis oli ,vilispidine®: pealage maa-
riti kampriviinaga (Kodikoske kirjeldus rahvameditsiinist,
lhk, 45, Suomen Muinaism. Yhd. Arkisto).
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Ka Savos, Kuopio pool, radgiti allakirjutanule kurgu-
lae kukkumisest, mis lapsel véivat juhtuda harilikult ime-
mise tagajdrjel, ~aga voivat tulla ette ka tdiskasvanul.
Lapsel arstitakse seda nonda, et poidla otsaga iga pdev
tostetakse lapse kurgulage.

Soomes on siis sairasel juhul kahesugune arstimis-
viis tarvitusel: kas seestpoolt sdrme otsaga kurgulage
filespoole litsuda voi viljastpoolt pealage arstirohuga maé-
rida. Midagi, mis vastaks juuksesalga tombamisele Eestis,
ei ole minule Soomest selle vea parandamisega iihen-
duses tundal).

Liheme meie kaugemalt algjuuti otSima sellele ime-
likule arvamisele, nideme, et need on laialt pinda votnud.
Koik need teisendid, mis minul teistest maadest olemas,
lahevad ometi eesti ja soome variatsioonidest selles suhtes
lahku, et neis ei radgita kurgulaest, vaid kurgunibust
(uvula), mis voib maha sadada. Nii iitlevad venelased
,,3BI9eKD  onanb* (ynaib) (Vossotski, Haponwas wmenu-
muua, lhk. 23). Saksas oeldakse: ,Die Hucke (das
Zipichen) ist gefallen* (herabgefallen) (Am Urquell III,
lhk. 69; Frischbier, Hexenspruch, lhk. 64—65; Andree,
Braunschw. Volkskunde, lhk. 421—422; Fossel, Volksmedicin
in Steiermark, Ihk. 100—101). Uhtlasi on Taanimaal
tuttav seesugune iitlus (,hog ce falan®, Feilberg, Ordbog
I, lhk. 662), niisamuti Norras (G, Folkemedicin i Setes-
dalen, lhk. 71—72) ja laplastel (Qvigstad, Lapp. Abergl,
lhk. 53). Kahtlemata pole see olnud tundmata ka roots-
lastele. Uhes vanas rootsikeelses arstiraamatus (a:st 1578)
rasgitakse sellest (,tungspenen or nedhfallen: Olaui
Benedictus, En Nyttigh Lakere. Book, lhk. XXXVI).
Feilbergi jdrele tuntakse sama iitlust ka Prantsusmaal
(Revue d. Tr. Pop. V, lhk. 413).

Vaatame, kuidas arstitakse vooraste rahvaste juures
kiisimuses olevat viga. See siinnib kahte moodi: kas
tdmmates juuksesalka pealael #kitselt tles (Saksa: Am
Urquell, Andree, Fossel, Frischbier; Taanimaa: Feilberg;
Lapimaa: Qvigstad) voi litsudes sOrme otsaga suu seest
iilespoole. Sorme asemel esineb sagedasti lusikavars, mis
tehakse kokku mingi ainega: ingveriga, soolaga jne. (Am
Urquell, Frischbier, Qvigstad).

1) Juustest tombamist tarvitatakse peavalu arstimisviisiks
(Juva, Pasanen 436; Kaavi, Krohn 10878 ja Mokinmies 347). Samuti
Rootsis Sodermanlandis (,rycka upp hjessen¢, Bidrag till Sédermanl.
kulturh. IV, 1hk. 89) ja laplastel (Turi, Muittalus samid birra, 1hk. 187).
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Arvamine, et kurgunibu.kukub maha, on mitte ainult
laialt tuntud, vaid ka kaunis vana. Eespool on juba nime-
tatud vana rootsikeelset arstiraamatut a:st 1578, kus sel-

lest mainitakse. Norras kirjutati sellest Groni jirele juba

keskaja arstiraamatuis. Sama autor nimetab ka iiht Rootsi
keskajast péarit olevat arstiraamatut, milles antakse nou
selleks, et kurgunibu kukuks maha (,,drypel faldhir nidhir*).

Uldse on kurgunibu (uvula) kesk- ja vana aja arsti: -
teaduses etendanud kaunis tidhtsat osa (Gr@n, lhk. 72)..
Juba Plinius annab néu, knidas teha, ,,;si jacet uvula“, ja . -
Hippokrates  tunneb uvulapdletikku iseseisva haigusena™

(GrOn, Fossel)." Pealegi annab Plinius néu, kuidas uvula
haigust arstida. Arstimisviis laheb kokku nende viisidega,
mida tunneme Euroopa rahvaste hilisemast rahvamedit-
siinist: arstija vOtab kinni haige pealaest. Siingi etendab
siis pealagi osa uvula haiguse arstimisel (Fosseli jarele).

Ei tarvitse kahelda, et eespoolsed eesti ja soome
rahva arvamised suulae mahakukkumisest on viimane
jdrelkaja sellest vanast ja iildisest usust. See jirelkaja
on saanud siin veidi teise kéla: uvula asemel palatum,
Neist kahest arstimisviisist, mis Kesk-Euroopas esinevad,
on Eestis seniste minule kidepirast olevate iilestdhenduste
jarele tunda ainult juuksesalga tombamine, Soomes suu-
lae seestpoolt iilespoole tdstmine. Pealegi tuntakse Soomes
pealae arstirohuga méirimist. Voéimalik, et niihdsti Eestis
kui ka Soomes edaspidi leitakse puuduvad arstimisviisid.
Sisaldab ju rahva traditsioon nii mdndagi kasitust ja arvamist,
mida rahvaluule korjajad ei tea jdrele pidrida ja mis selle-
parast kergesti jadvad kahe silma vahele, kui nimelt juhus
neid ilmale ei too. Voin iiiclda, et sarnaseid, seni tahele-
panemata vOi ainult moéoda minnes tahendatud iselaadilisi
arvamisi sisaldab rahvameditsiin tublisti, kdige pealt rah-
vaomane patoloogia ja anatoomia.

Mis uvula mahakukkumine Kesk-Euroopas arstitea-
duslisest seisukohast vaadates on tdhendanud, selle kohta
on meil tarvitada prof. Hofleri autoriteetlik seletus: ,,Der
Zapfen ist ihm in den Hals gefallen od. geschossen‘*
tdhendavat: Angina tonsillaris, sellega iihenduses nobe
turse (Odem) uvulas, mis turse tagajdrjel venib pike-
maks, laskub alla ja vdib takistada hidleorganite tege-
vust (Hofler, Deutsches Krankheitsnamenbuch, lhk. 845).
Mida kurgulae mahakukkumine Eestis Kreutzwaldi jarele
tahendas, sellest mainisime kdesoleva peatiiki alul.

I. Manninen.
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