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Kokkuvote

Pohikooli eriklassi dpetajate arusaamad oma rollist eriklassi dpilaste sotsiaalse

kaasatuse suurendamisel

To0 eesmark on valja selgitada pohikooli eriklassi dpetajate hinnanguid probleemidele
eriklassi dpilaste sotsiaalses kaasatuses ja hinnanguid oma rollile eriklassi dpilaste sotsiaalse
kaasatuse suurendamisel koolis. Uuringu raames viidi labi 10 poolstruktureeritud intervjuud
pdhikooli eriklassi dpetajatega. Andmeanalttsimiseks kasutati kvalitatiivse sisuanaltsi
induktiivset meetodit. Intervjuudest tuli vélja, et dpetajad ndevad suurimate probleemidena
eriklassi Opilaste sotsiaalses kaasatuses ressursside puudust, tavaklassi Gpilaste ja Gpetajate
sotsiaalselt eraldavaid hoiakuid ja kaitumist ning eriklassi dpilaste madalat tahet suhelda.
Opetajad nievad, et nende roll sotsiaalse kaasatuse suurendamisel peaks olema koolis salliva
keskkonna loomine, dpilaste suhtlusringi suurendamise toetamine ja dpilaste sotsiaalsete

oskuste ja enesekindluse arendamine.

Vdtmesonad: sotsiaalne kaasamine, sotsiaalne tdrjutus, eriklass
Abstract

Middle school special education class teachers’ understanding of their role in increasing

social inclusion for their students

The purpose of this bachelor’s thesis was to find out middle school special education
teachers’ views on what are the biggest problems that have inhibited reaching social
inclusion. The teachers were also asked about their views on their own role in increasing
social inclusion for their students. The data was collected from 10 semi-structured interviews
with special education class teachers. The data analysis was conducted using an inductive
qualitative method. The results showed that teachers viewed the lack of resources, regular
class students’ and teachers’ prejudices and behavior that led to social exclusion and special
education students’ low inclination to participate in social settings, as the biggest problems.
The teachers described their own role in increasing social inclusion as creating a tolerant
school environment, helping increase students’ social circles and developing students’ social

skills and confidence.

Keyword: social inclusion, social exclusion, special education class
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Sissejuhatus

Eesti hariduskorralduse peamiseks teeviidaks on kaasav haridus, mis peaks igale lapsele
vOBimaldama talle sobivaimat hariduskorraldust (Haridus- ja Noorteamet, 2022). Sellele
tuginedes annab Eesti p&hikooli-ja gimnaasiumiseadus (2018) vdimaluse luua Gpiabiriihma
vOi eriklassi, mis on moodustatud haridusliku erivajadusega Opilastele tohustatud toe voi
eritoe pakkumiseks. Eriklassi méératud dpilaste arv ja moodustatud klassikomplektide arv on
aasta-aastalt kasvanud (Haugas et al., 2023; Parli, 2018).

Opilaste arvu kasvuga on kaasnenud ka murekohad. Nii Anu Eelmée (2016) kui Kaisa
Mustingu (2018) kaitstud magistritdddes, mis uurisid eriklasside murekohti ja
arenguvdimalusi, tdid eriklassiOpetajad esile dpilaste sotsiaalset eraldatust. Sotsiaalse
eraldatuse pohjusena toodi vélja fulsiline keskond, kus eriklasside koduklassid asuvad
tavaklassidest kaugel ja eraldatult. Eelmae (2016) t60s uuriti ka lapsevanemate arvamust ja ka
seal rEhutati sotsiaalset eraldatust. Eraldatus ei piirdu ainult futsilise keskkonnaga. Eriklassi
maaramine vdib mdjuda halvasti laste sotsiaalsetele suhetele, nditeks katkevad suhted vanade
tavaklassi klassikaaslastega. Eriklassi suundumisega voib kaasneda ka teatav stigma
tavaklassi Opilaste poolt (Musting, 2018).

Taolist sotsiaalset tdrjutust uuris ka Ausmees (2016) oma magistritdos teemal
,~Eriklassis oppivate Opilaste sotsiaalsed suhted eakaaslastega®. Tema t60st selgub, et eriklassi
Opilastel on tihti tavaklassi Opilastega konflikte. Eriklassidpilased ise tunnevad, et tavaklassi
Opilased ei taha nendega suhelda ja eriklassis kaimist halvustatakse. Samas todeb suur osa
uuringus osalenud Opetajaid, et sellise sotsiaalse eraldatuse takistamisel on suur roll ka
Opetajal endal, sest eriklassi Gpilane vajab tihti vGdras sotsiaalses olukorras tdiskasvanu tuge.
Sotsiaalne kaasatus ongi sotsiaalse eraldatuse vastand. See on siin kontekstis haridusliku
erivajadusega (edaspidi HEV) Opilase vdime osaleda kogukonna (nt kooli) tegevustes, omada
vaértuslikke sdprussuhteid jne (Koller et al., 2018).

Varasemalt uuritule tuginedes teame, et dpetajad ndevad eriklassi dpilaste sotsiaalse kaasatuse
vahesuses probleemi ja peavad ennast ka oluliseks selle probleemi leevendamisel (Eelmae,
2016; Parli, 2018). VVarem pole uuritud millist spetsiifilist vastutust ja rolli ndevad dpetajad

endal sotsiaalse kaasatuse suurendamisel. Sellele keskendubki minu t60.
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Teoreetiline Ulevaade

Sotsiaalne kaasatus

Kivirand (2014) jagab oma definitsioonis haridusliku kaasamise kolmeks; akadeemiline,
sotsiaalne ja emotsionaalne rahulolu. Kaasamise sotsiaalsel kuljel on eriala kirjanduses
kasutusel palju stinonutme ja sarnase tahendusega mdisteid nagu sotsiaalne kaasamine,
sotsiaalne integratsioon, sotsiaalne osalemine, sotsiaalne kapital, kogukonnas osalemine ja
kuuluvustunne (Amado et al., 2013; Koster et al., 2007), siin t66s kasutame edaspidi mdisteid
sotsiaalne kaasamine ja sotsiaalne kaasatus.

Sotsiaalse kaasatuse definitsiooni on pudtud defineerida ka kooli keskkonnale sobivalt.
Sotsiaalne kaasamine Opilaste jaoks koosneb neljast osast: vastastikused s6prussuhted,
Opilaste vaheline suhtlus, Gpilase sotsiaalne enesetunnetus/eneseteadlikkus, eakaaslaste
sallivus (Koster et al., 2009). Sotsiaalselt kaasatuks loeme Gpilase, kui ta on eakaaslaste poolt
omaks voetud ja aktsepteeritud, omab véhemalt Uihte vastastikkust sdprussuhet ja osaleb
uhistegevustes teistega vordvaéarselt (Cullinan et al., 1992). Kui vaadata haridusliku
erivajadusega Opilaste sotsiaalset kaasatust, siis Koster jt (2009) toovad vélja, et HEV dpilase
ja klassikaaslaste vahel peavad olema sdprussuhted ja positiivsed sotsiaalsed kontaktid, HEV
Opilane peab tunnetama, et teda aktsepteeritakse ja klassikaaslased ka tegelikkuses
aktsepteerivad. See ei saa piirduda ainult sellega, et HEV 0Opilane tunneb, et teda
aktsepteeritakse. Kui vorrelda HEV opilasi, kes dppisid tavaklassiga koos ja eriklassis, siis oli
tavaklassi kaasatud dpilastel positiivsem minapilt (Beltempo & Achille, 1990). Lisaks
minapildile paranevad sotsiaalse kaasamisega ka HEV @pilaste sotsiaalsed oskused, laieneb
sOpruskond (Prater, 2010), paraneb dpilaste sotsiaalne vdrgustik ja nad saavad rohkem
sotsiaalset tuge kaaslastelt (Eldar et al., 2008).

Kui sotsiaalne kaasatus on thiskonna/kogukonna osaks olemine ja sinna integreeritus,
siis sotsiaalne tdrjutus on selle vastand (Kasearu et al., 2010). Siin t66s kasutame mdisteid
sotsiaalne tdrjutus ja sotsiaalne eraldatus siinoniidmidena. Sotsiaalset torjutust esineb ka
koolis, sellest annavad aimu sotsiaalse tdrjutuse avaldusvormid. Sotsiaalselt eraldatud
inimesed vdivad kogeda verbaalseid solvanguid/riinnakuid ja ka fudsilisi rinnakuid. Lisaks
tunnevad nad, et inimesed nende Umber véldivad neid ja on nende suhtes tkskdiksed. Tihti
eraldavad inimesed ennast selliste olukordade kartuses omatahteliselt veelgi, mis omakorda
stivendab torjutust (E. Hall, 2005).
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Sotsiaalne torjutus pole sugugi piiratud tksnes HEV 0&pilastele, kuid uuringud on
naidanud, et tdenédosus selleks on HEV opilastel suurem kui nende eakaaslastel. HEV dpilased
kipuvad olema véhem populaarsed, neil on vahem sBpru ja nad ei osale nii aktiivselt
kooli/klassi Uhistegevustes. See pole ilmtingimata Gllatuslik, sest on teada, et néiteks
autismispektril olevatel dpilastel on raskem ennast véljendada ja teisi mdista, sellega tihti
kaasneb teataval mééaral vahesem suhtlemine (Pijl et al., 2008). Sotsiaalne torjutus mdjub
laastavalt dpilaste motivatsioonile ja seeldbi ka nende akadeemilistele tulemustele, sest ta
votab Opilaselt ara kuuluvustunde kooli- ja klassikeskkonnas (Pijl et al., 2008). Sotsiaalselt
torjutu rolli sattumisel saab dpilane véhem sotsiaalset tuge oma eakaaslastelt, mis mdjub
negatiivselt nii minapildile kui ka akadeemilistele tulemustele, sest dpilasel pole eakaaslasi,
kelle poole oma akadeemiliste kiisimustega podrduda (Geisthardt & Munsch, 1996; Ladd,
1990). Opilase suurem seotus kooliga ehk kooli keskkonnast osa olemine paistab olevat hea
naitaja, mille pohjal vaadata sotsiaalset tdrjutust. Kuna HEV 0Opilased peavad kooli endale
suurema tdendosusega ohtlikuks keskkonnaks, siis on neil ka kooliga vaiksem side ja suurem
torjutuse tase (Morrison et al., 1994).

HEYV Opilaste tavaklassi kaasamisel on vaieldamatud positiivsed mojud HEV 0pilaste
emotsionaalsele arengule ja akadeemilistele tulemustele, aga sellega suureneb ka kiusamise
risk, mis méjub enesehinnangule negatiivselt. Juba pikka aega on uuringutega naidatud, et
HEYV O0pilaste aktsepteeritus klassikaaslaste poolt on madalam kui erivajaduseta dpilastel, nad
on madalama sotsiaalse staatusega ja sellest tuleneb ka sotsiaalne t6rjutus (Freeman & Alkin,
2000; Humphrey, 2008). HEV dpilaste sotsiaalne staatus ja elukvaliteet koolis on otseselt
seotud erivajaduseta Opilaste suhtumisega HEV 0pilastesse (Mpofu, 2003). Paljud HEV
Opilased peavad oma koolikogemuse kdige halvemaks kiljeks negatiivseid kommentaare ja
ebaviisakat kaitumist, mida nad kogevad nii eakaaslaste kui taiskasvanute poolt (Godeau, et
al., 2010; Hogan et al., 2009). Negatiivsete hoiakutega on ka dpetajaid, seega HEV 0Opilaste
sotsiaalset kaasatust ei saa saavutada iksnes eakaaslaste arvamuste muutmisega. Uuringud
naitavad ka seda, et HEV dpilased ei pea oma klassikaaslaseid sugugi nii heatahtlikeks ja
lahketeks, kui erivajaduseta dpilased Uksteist peavad (Hogan et al., 2009). On selge, et selle
taga on teatud negatiivsed kogemused ja eakaaslaste negatiivsed arvamused.

Teised uuringud naitavad, et olukord pole siiski nii masendav. Uhes uuringus leiti, et
61% erivajaduseta Opilastest olid HEV &pilaste suhtes positiivsed vi neutraalsest paremad
arvamused, 21% olid alla neutraalse arvamused (McDougall et al., 2004). De Boer, Pijl ja

Minnaert (2012) leidsid, et keskmiselt oli erivajaduseta dpilaste arvamus HEV Opilastest
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neutraalne, aga toovad ka valja, et ka Uksikud vaga negatiivsete arvamustega dpilased voivad
koolielu védga raskeks teha, seega neutraalset ei saa ilmtingimata heaks tulemuseks lugeda (de
Boer et al., 2013). Kokkupuude HEV 0&pilastega viitas positiivsematele arvamustele nende
suhtes (McDougall et al., 2004). See pole vdga ullatav, sest isiklik kogemus on efektiivne

negatiivsete eelarvamuste tdrjumiseks.

Opetaja roll sotsiaalse kaasatuse suurendamisel

Sotsiaalse kaasatuse definitsioonidel on vdimalik leida palju Uhisjooni. Vastastikused
sOprussuhted, aktsepteerimine, kuuluvustunne ja thistegevustes osalemine esinevad
definitsioonides vaga tihti (S. A. Hall, 2009; Cobigo et al., 2012). Paljusid nendest aspektidest
saavad toetada ka dpetajad. Opilased, kellel on &petajatega head suhted, saavutavad paremaid
akadeemilisi tulemusi, neil on véhem kaitumisprobleeme, nad omavad paremaid sotsiaalseid
oskusi ja kohanevad koolikeskkonnaga paremini (Pianta, 1994). Negatiivsed dpetaja-Opilase
suhted mdjutasid negatiivselt HEV pilaste vaadet enda akadeemilisele vbimekusele ja
kaitumisprobleemide tdsidusele. Opilased, kes tunnevad, et nende Gpetajad on toetavad,
tunnevad védhem kooliga seotud &revust (Murray & Greenberg, 2006).

Koolil ja dpetajatel saab olla nii tbrjutust siivendav kui ka leevendav roll. Uuringud
naitasid seda, et kui dpetaja panustab HEV dpilastele liiga palju aega, siis selle tagajarjeks
vOib olla HEV 0pilase tdrjutus, sest liigne tahelepanu teeb ta selgelt teistest dpilastest
erinevaks (de Boer et al., 2013). Siin on selge vastuolu selle vahel, mida 6petajad néevad
kaasamise lahendustena (siin méeldud lisaressursside ja abidpetajate suuremat kasutamist) ja
nende lahenduste mdju sotsiaalsele torjutusele. See, et Gpilane dpib tavaklassis ei tdhenda
automaatselt, et ta oleks kaasatud, kui ta sotsiaalselt on siiski eraldatud (Pijl et al., 2008).
Seet0ttu ei piisagi kaasamisel Giksnes tihes klassiruumis dppimisest, sest sotsiaalne eraldatus
vBib sellegipoolest jatkuda. Opetajad on tihti isna kehvad eraldatuse probleemi mérkajad, sest
nad hindavad HEV 0&pilaste sotsiaalseid positsioone klassis tle. Negatiivsed kokkupuuted
Opilaste vahel ei toimu tldjuhul dpetaja nahes (Pijl et al., 2008). Kaasamine on oluline
torjutuse vahendamiseks, aga ilmselgelt ei vahenda iseenesest probleemi. HEV 0Opilastel on
vaja lisatuge, et nad oleksid ka sotsiaalselt kaasatud ja osaleksid eakaaslastega uhistegevustes
(Pijl et al., 2008). Opetaja saab olla iiks nendest, kes seda lisatuge pakub.

Opetajad mdjutavad ka laiemat koolikultuuri ja keskkonda. Keskkond, mis soosib

koost6dd ja kaasamist on sotsiaalse kaasamise mdttes edukam kui keskkond, mis julgustab
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voistlemist ja tulemuste vordlemist (Johnson & Johnson, 1984). Sotsiaalse kaasamise
seisukohast voib kooli keskkonnast voi sisekliimast veel olulisemaks pidada kooli kultuuri,
sest sellega on seotud koolis valitsevad vaartused (Higgins-D’Alessandro & Sadh, 1998).
Uuringud on naidanud ka seda, et kaasamine on edukam koolides, kus erivajaduseta ja HEV
Opilaste vaheliste erisuste téhtsust vahendatakse (Maras & Brown, 2000). Kui HEV 0pilaste
kaitumine voib erineda, siis sdprussuhete tekkimise soodustamiseks peaks dpetaja réhutama
seda, mis Opilasi ihendab ja teeb neid sarnaseks (de Boer et al., 2013). Edukaks kaasamiseks
saab Opetaja toetada ka klassivaliste suhtlusvdimaluste loomist. Selleks vdivad olla HEV ja
erivajaduseta Opilaste Ghised grupitdod voi opirihmad (Ayasrah et al., 2023) voi 16una ja
vabatunni veetmise vdimalused ja grupitdtd, mis nduavad ka koolivalist kohtumist
(McDougall et al., 2004). Kahtlemata ei saa dpetajate rolli sotsiaalses kaasamises alahinnata.
Samas vGib ainult tunnisisesest suhtlemisest jdéda sdprussuhete loomiseks véaheks, sest
tugevamad soprused tekivad vabaaja tegevusi Uhiselt tehes (J. A. Hall, 2019).

Varasemad uuringud on néidanud, et Gpetajatel on oluline roll HEV Gpilaste sotsiaalse
kaasatuse suurendamisel. Kéesolev uuring viiakse labi selleks, et oleks v@imalik paremini
mdista Eesti pohikooli Gpetajate enda rollindgemust sotsiaalse kaasatuse suurendamisel. T60
eesmark on vélja selgitada pohikooli eriklassi Gpetajate hinnanguid probleemidele eriklassi
Opilaste sotsiaalses kaasatuses ja hinnanguid oma rollile eriklassi dpilaste sotsiaalse kaasatuse
suurendamisel koolis. T60 eesmargist tulenevalt sGnastati jargmised uurimiskisimused:

1. Milliseid probleeme néevad eriklassi Gpetajad eriklassi Opilaste sotsiaalses kaasatuses?
2. Millisena tdlgendavad eriklassi 6petajad oma rolli eriklassi Gpilaste sotsiaalse

kaasamise suurendamisel?

Metoodika

Valim

Valim koosnes kiimnest Tallinna ja Tartumaa koolide eriklassi Gpetajast, kellega viidi 1abi
poolstruktureeritud intervjuud. Opetajad valiti valimisse mugavusvalimi pdhiméttel. Téo
autor vottis meili teel Ghendust mitmete Tallinna ja Tartumaa koolide eriklassi dpetajatega,
valimisse valiti Opetajad, kes vastasid saadetud meilile ja olid intervjuus osalemisega ndus.
Valimis oli seitsme erineva kooli dpetajad, kes Gpetasid 1. klassi kuni 9. klassi Opilasi. Viis
koolidest asus Tallinnas, tiks Tartu linnas ja Gks Tartumaal. Intervjuus osalemine oli

vabatahtlik ja seda fakti réhutati ka intervjuu alguses. Opetajate konfidentsiaalsuse
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tagamiseks ei kasutata intervjuude transkriptsioonides ja selles t06s dpetajate, dpilaste ja
Oppeasutuste nimesid, selle asemel kasutatakse pseudonliime. Uuritavate andmed ja

pseudondiimid on toodud tabelis 1.

Tabel 1. Uuritavate andmed.

Pseudonium Kool Pseudonuim Kool

Ingrid Tallinn, kool 1 Sirje Tallinn, kool 4
Kristiina Tallinn, kool 1 Jakob Tallinn, kool 4
Triin Tallinn, kool 2 Klaara Tallinn, kool 5
Hanna Tallinn, kool 3 Heidi Tartu, kool 1
Emma Tallinn, kool 3 Marju Tartumaa, kool 1

Andmekogumine

Andmekogumiseks viidi 1abi poolstruktureeritud individuaalsed intervjuud. Intervjuu
kisimused olid uurija poolt eelnevalt koostatud, kuid nende esitamise jarjekord vdis olenevalt
intervjuust vahelduda. Lisaks v@imaldab selline vorm kisida vajadusel taiendavaid voi
tdpsustavaid kisimusi (Lepik, et al., 2014). Intervjuu kiisimused on toodud peatikis Lisa 1.
Kuna intervjuud toimusid Eesti eri paikades, siis toimus 6 intervjuud videokdne vahendusel.
Ulejaanud neli intervjuud toimusid intervjueeritava Gpetaja koolimajas, vaikses klassis. Pikim
intervjuu oli 1 tund ja 12 minutit pikk, lihim intervjuu 24 minutit.

Intervjuu alguses selgitati intervjueeritavale sotsiaalse kaasatuse mdistet minu t60
kontekstis, sest nagu varem mainiti, on vastaval mdistel mitmeid definitsioone, mida ei saa
alati stinonuimidena kasitleda. Seet6ttu oli oluline alustada mdistetest, et intervjueerija ja
intervjueeritav oleksid samal arusaamal. Lisaks kinnitati Gle, et uuringus osalemine on
vabatahtlik ja Gihegi Opetaja, dpilase ja dppeasutuse nime t6os ei ilmu. Intervjuud salvestati,
salvestamiseks kusiti intervjueeritavalt luba. Intervjueeritavate konfidentsiaalsuse tagamiseks
on intervjuu salvestustele ligipads tksnes td0 autoril ja neid on kuulanud tksnes t66 autor.

Intervjuu algas sissejuhatavate soojenduskiisimustega, et intervjueeritaval oleks
vOimalus teemasse sisse elada. Intervjuu oli jagatud kaheks osaks. Esimese osa kiisimused
olid seotud esimese uurimiskisimusega: Milliseid probleeme néevad eriklassi Gpetajad
eriklassi dpilaste sotsiaalses kaasatuses? Teise intervjuu osa kiisimused tegelesid teise
uurimiskisimusega: Millisena tdlgendavad eriklassi dpetajad oma rolli eriklassi 6pilaste

sotsiaalse kaasamise suurendamisel? Intervjuu kvaliteedi parandamiseks viisin labi ka
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prooviintervjuu. Kuna prooviintervjuu jarel polnud suured muudatused kiisimuste sdnastuses

vajalikud, siis voeti ka prooviintervjuu t6o valimisse.

Andmeanalls

Andmeanaliis pdhineb kvalitatiivse sisuanaltitisi induktiivsel meetodil. Uurimuse
andmeanaliius lahtub kogutud andmetest, mitte varasematest teooriatest. Induktiivne
l&henemine voimaldab paremini keskenduda intervjueeritavate isiklikele kogemustele ja
tdlgendustele (Kalmus et al., 2015).

Andmeanaliisi tarvis tuli helisalvestised transkribeerida ja nende transkriptsioonide
pdhjal analulsiti intervjuusid. Transkribeerimise t66 kergendamiseks kasutati kdnetuvastuse
programmi (Olev & Alumée, 2022). Kdnetuvastuse koostatud transkriptsioon kontrolliti ja
parandati. Peale transkribeerimist algas transkriptsioonide kodeerimine, mille jaoks kasutati
veebivara QCAmap (https://www.gcamap.org/). Kodeerimisel kasitleti Ghte uurimiskisimust
korraga. Tekstis margiti ara tahenduslikud Uksused (laused, lauseosa), sarnastest
tdhenduslikest tksustest moodustati koodid. Uurimuse usaldusvaarsuse parandamiseks teostas
autor korduskodeerimise, et koodide sdnastust parandada, sarnaseid koode tihendada voi
liigselt Gldsdnalisi koode tiikeldada. Sarnase tahendusega koodidest moodustati kodeerimise
I6pus mblema uurimiskisimuse jaoks kategooriad. Esimese uurimiskisimuse koodid jaotusid
viieks alamkategooriaks, alamkategooriatest tekkis kaks peakategooriat. Teise
uurimiskusimuse juures moodustus kolm kategooriat. Kategooriate moodustamist on

illustreeritud tabelis 2.
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Tabel 2. Kategooriate ja koodide sdnastamine uurimiskisimuse Millisena tdlgendavad
eriklassi Gpetajad oma rolli eriklassi Opilaste sotsiaalse kaasamise suurendamisel? naitel.

Kategooria Koodid Tahenduslik Uksus

Sotsiaalsete Kaitumisnormide Et peabki olema kogu aeg, selline niiditdmbaja kas
oskuste ja dppimine kIgssijuh_ataja v_€>i siis eriklassiﬁpetaja, kgs Opetab
enesekindluse nglle, kuidas toime tulla se;lle emotsmomtulvaga, etta
. ei saa seda tagasisidet sellisel moel nagu ta v8ib-olla
parandamine loodab ja talle jaab mulje, et ta ei ole nagu péris
samasugune nagu teised.

Eduelamuse pakkumine Aga muidu sotsiaalsuse suhtes, et neid hasti palju
toetada. Nagu hiljem ka, et oleks see sotsiaalsus,
oleks see positiivne emotsioon, siis mina ise héasti
palju raagin teiste klassijuhatajatega vdi moni kutsub
mind kaasa.

Pesast vélja likkamine Et see on ka (ks asi, mida ma nagu proovin nagu
omalt poolt teha, et ma nagu ei hoia neid seal mullis.
Mingist hetkest, kui nad on kaheksas klass ja
iheksas, juba siin seitsmes, siis ma lihtsalt nagu
surun neid pesast vélja kogu aeg. Teadlikult. Ja kui ei
meeldi, siis ei meeldi.

Tulemused

T60 eesmark oli véalja selgitada eriklassi Opetajate arusaamu, mida nad peavad suurimateks
probleemideks eriklassi Gpilaste sotsiaalsel kaasamisel ja kuidas nad nédevad oma rolli selle
sotsiaalse kaasatuse suurendamisel. Selles peatiikis on t66 tulemused esitatud
uurimiskusimuste kaupa, tulemuste illustreerimiseks on kasutatud tsitaate t66 raames labi

viidud intervjuudest.

Milliseid probleeme ndevad eriklassi dpetajad eriklassi Opilaste sotsiaalses

kaasatuses?

Esimese uurimiskisimuse kohta tekkis kaks peakategooriat: 6ppekeskonna ja korralduslikud
puudused ning inimestepoolne sotsiaalne eraldamine. Kategooria 6ppekeskkonna ja
korralduslikud puudused jagunes alamkategooriateks: ressursipuudused ja puudused
Uhistegevustes. Inimestepoolne sotsiaalne eraldamine jagunes ala kategooriateks: tavaklassi
Opilastepoolne sotsiaalne eraldamine, kooli- ja 6petajatepoolne sotsiaalne eraldamine ning

eriklassi dpilaste endapoolne sotsiaalne eraldamine.

Oppekeskkonna ja korralduslikud puudused

Ressursi puudused
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Uhe probleemina toovad toos osalenud Opetajad valja, et ruumiressursi ja Opetajate puudusest
tingituna muutuvad eriklassid pidevalt suuremaks. Mida rohkem 6pilasi ja mida rohkem
erinevaid diagnoose on Uhes klassikomplektis koos, seda keerulisem on erinevate
uhistegevuste korraldamine ja tavaklassi suhtluse soodustamine.

Nende tervislik taust hakkab jarjest ronkem eralduma, ehk neid erisusi hakkab tulema
jarjest rohkem. Ja need on sugavamad. Ehk noh, titleme raskemad variandid, mis
tahendab seda, et see 10he sellest tavaklassist laheb aina suuremaks ja need lapsed
jarjest rohkem vajavad erikohtlemist, eri lahenemist, eri Gppevorme. (Heidi)

Eriklasside paiknemine koolimajades on igas koolis védga erinevalt lahendatud.
Paljudes koolides on eriklasside koduklassid igal pool koolimaja peal, teiste klasside vahel.
Teistes koolides on eriklassidel eraldi nurk vdi majatiib, kus nende koduklassid asuvad.
Opetajate arvamused nendele lahendustele on véga vastakad. Mdlemal variandil on oma
toetajad ja on neid, kes ndevad rohkem negatiivseid pooli. Erinevad arvamused esinevad ka
sama kooli dpetajate vahel.

Koolides, kus eriklassid asuvad koolimajas tavaklassidest eraldi, ndhakse
probleemkohana seda, et dpilased on Glejaanud koolist fldsiliselt ja sotsiaalselt eraldatud.
Opetajad vaartustavad seda, et dpilased on rohkem taiskasvanute silma all ja konfliktidega
saab kiiremas korras tegeleda, aga tuuakse valja, et eriklassi Gpilased ja ka 6petajad on
ulejaanud koolist vdga eraldi. See takistab dpilastevahelist sotsialiseerumist, aga méjub
parssivalt ka Opetajatevahelisele koostddle. Toodi valja seda, et koolimajas eraldi tiivas
paiknemine stivendab eelarvamusi ja kiusamist tavaklassi 6pilaste poolt.

Negatiivne pool on see, et nad on nagu paariad natukene seal nagu uste taga ja siis
kbik saavad s6imata, kes seal avavad seda ust vdi lahevad sealt 1abi nagu suurte
klasside Gpilased. Ja selles mottes see loob sellise kuvandi, et nad on sellised... "Seal
on need hullud seal ukse taga". (Ingrid)

Uhistegevused

Uhistegevuste all on m&eldud nii tihiseid tunde kui ka tihiseid tunniviliseid dritusi.
Tunnivélised Uhistegevused voivad olla koolisisesed, nditeks aktused, spordipdevad,
projektipdeva ja muu, voi koolivélised ehk erinevad véljasdidud.

Eriklasside ja tavaklasside Uhised tunnid on igas koolis vdga erinevalt lahendatud. On
koole, kus on mitmeid tunde tavaklassiga koos. Samas on ka véga mitmeid koole, kus
eriklassidel pole tavaklassiga tihtegi tundi koos. Opetajad vaartustavad Ghiste tundide juures
seda sotsialiseerumise vOimalust, mida see eriklassi Opilastele pakub. Intervjueeritavad tdid

murekohana valja, et kui Uhised tunnid toimusid, siis eriklassi dpilastele need ei meeldinud.
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Nendes koolides, kus thiseid tunde polnud, pustitasid 6petajad hupoteesi, et eriklassi lastele
see ei meeldiks ja nad ei saaks seal hésti hakkama. Samas nahti Ghistunde kui vaartuslikku
kohta, kus saaksid tekkida sBprussuhted tavaklassi ja eriklassi dpilaste vahel. Opetajad
kirjeldasid tendentsi, kuidas thistunde jadb aina vahemaks ja tavaklassiga sotsialiseerumise
vOimalusi jaab seetdttu vahemaks.

Kehalisi ka ei ole, kehalised on ka eraldi. Alguses kill taheti ja vist isegi oli, méned
uksikud tunnid, aga kuna (ks Opetaja sellele suurele klassile, kes seda andis ja pluss
veel need HEV dpilased, siis hagu ei sobinud need 6pilased Gldse kokku. Prooviti, aga
ei 6nnestunud, nii et tehti eraldi ikkagi tund. (Emma)

Enamik dpetajad tdid valja, et peaaegu kdik tunnivélised Uhistegevused, olgu need
koolisisesed vdi koolivélised, toimuvad tavaklassidega koos. Paljud dpetajad tundsid, et see
on vaikimisi eeldatud juba, et eriklassid osalevad, ja ei ndua klassijuhatajapoolset eraldi
pingutamist. Siiski leidus ka Opetajaid, kes tundsid, et eriklasside Uritustele kaasamine ei
olnud alati iseenesestmdistetav. Toodi valja mitmeid Uritusi, kuhu eriklasse ei kutsuta. Sellisel
juhul toimus Urituse asemel véikeklassil dppetdd voi asendustegevus ainult oma
klassikollektiiviga. Opetajad n4gid selles murekohta, sest vaheneb véimaluste arv, kus
Opilased saaksid harjutada suurema grupiga koos olemist ja suhtlemist. Kui eriklass soovib
osaleda, siis keegi dra ei aja, aga vaikimisi ei eeldata, et eriklassid osaleksid.

Tuleb eriklasside laulufestival. Suurtel klassidel tuleb ka, ma tegelikult ei saa hasti
aru, miks me ei voiks olla seal suure klassi laulufestivaliga koos.(Ingrid)

Lisaks rohutati, et kdik sdltub Urituse temaatikast. Paremini sobivad sellised Uritused,
kus saab jaada kuulaja rolli. Oppetddga seotud Uihistegevuste puhul toodi vélja, et eriklassi
Opilased voivad olla teemades maha jd&nud ja sellisel juhul v6ib tekkida raskusi voi ka
piinlikkust.

Teine klass, ta kindlasti ei ole teise klassi selle aja tasemel, mis tavaklassil on. Et kui
mingit teatrit vOi siukest asja vaatame, okei. Aga kui see on seotud mingi
muuseumitunniga v8i mingi siukse asjaga, see on natukene keeruline. VGib proovida,
aga samas voib tekkida see, et minu omadele lihtsalt ei 1&he peale see, et nad ei saa
aru asjast. Et nende jaoks on see natuke raske v@i nad tiidinevad ara, nad hakkavad
ennem seal igasuguseid asju korda saatma, kui see aeg tekib. (Jakob)

Opetajad tundsid, et probleemkohti aitab ennetada see, kui on leitud selline tavaklass,
kellega tekib hea klapp. Kui selline tavaklass on leitud, kellega konflikte pole, ja kellega
eriklassi Opilased tunnevad ennast mugavalt, siis oli Ghistundide ja véljasditude korraldamine
hulga lihtsam.

Homme l&hemegi koos teise klassiga tahetorni. Et meil on kéik tritused koos selle
teise klassiga ja koolitritused on meil ikkagi ka tapselt samamoodi, me oleme kiill
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esimene, teine ja kolmas eriklass on meie nimetus, aga me kdik to6tame koos tolle
teise tavaklassiga. Kdik asjad teeme koos. (...) See on iseenesest mdistetav, jaa. Ja see
homne teise klassi ekskursioon sinna ma vGtan oma seitsmenda klassi ka kaasa, sest
et, et noh, see kombo kdik toimib nii hasti (Marju)

Inimestepoolne sotsiaalne eraldamine

Tavaklassi Opilastepoolne sotsiaalne eraldamine

Eriklassi Opilaste ja tavaklassi Gpilaste vahelise suhtlemise hulk erineb oluliselt kooliti.
Nendes koolides, kus tavaklasside ja eriklasside vahelist suhtlemist on rohkem, t6devad
Opetajad, et enamik sdprussuhteid suure klassi Gpilastega on jaanud kas eelnevatest aastatest,
kui Opilased kaisid veel Uhes klassis, voi on tekkinud koolivalise suhtluse tulemusena, néiteks
huviringides vdi naabruskonnas elades.

Paljude dpetajate kogemusel pole eriklassi ja tavaklassi dpilaste vahel peaaegu uldse
suhtlust, Gpetajad ndevad selles murekohta. Eriklassi dpilased eelistavad suhelda oma
vaiksemas klassikollektiivis. Selle pdhjuseks voivad olla varasemad konfliktsed suhted
klassiga, kust dpilased eriklassi tdsteti. Opetajad vaga véaartustavad kui eriklassi dpilastel on
suurest Klassist sdpru. Paljud dpetajad muretsevad, et nende 6pilaste suhtlusring on védga
vaike.

Ma arvan, muidu nad jadvad nagu liialt sinna oma kastikesse kinni, et on seal oma
paari Gpilasega koos ainult, seal nad suhtlevad. Ulejaanud maailmaga nad ei suhtle,
siis nagu need sotsiaalsed oskused ei arene neil. Aga kui neid kaasata, et siis nad
Opivad arvestama teistega, suhtlema, saavad ise julgemaks. Moni eriklassi Gpilane
vOib arvata, et "Aaa, et ma olen mingi imelik, veidrik," aga tegelikult teistega suheldes
nad ndevad, et nad on taiesti normaalsed Gpilased, teised tahavad nendega suhelda.
Ja ma arvan, et selline positiivne kiilg selle kaasamise juures aitab neil olla
enesekindlam. (Hanna)

Opetajad tdid vélja, et ronkemast eriklassiga suhtlemisest oleks lisaks eriklassi
Opilastele kasu ka tavaklassi dpilastel, sest nad dpivad paremini erisustega arvestama ja
paraneb sallivus. K&ik dpetajad ei olnud siiski nii optimistlikud. M6ned 6petajad tunnetasid
probleemkohana seda, et eriklassiga suhtlemise tagajérjel voivad tavaklassi dpilased
omandada valesid dppetunde, mis stivendavad hoopis trjuvat meelestatust, mitte sotsiaalset
kaasamist.

Aga (tleme, teine pool(tavaklassi dpilased), nad tiidinevad ara. "Kaua vGib, mis sa
jaurad siin kogu aeg, eks ole. Noh, radgime nagu madistlikult." Nad lihtsalt tidinevad,
et see sotsiaalsus selles méttes on ttleme vaga vaikene, see koosolemise nagu see
mullikene, nad lihtsalt Gpivad koos eksisteerima. (...) Lihtsalt Gtleme see teine
pool(tavaklassi dpilane) lihtsalt aktsepteerib, et noh, on nii. Opib vdib-olla rohkem
ignoreerimist. Selles mdttes, et ta ei lahe torkima. Ta laseb tal lihtsalt olla (Heidi)
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Suureks probleemiks eriklasside sotsiaalsele kaasamisele peavad dpetajad ka
kiusamist. KBik Opetajad aga ei tundnud, et see kiusamine seostuks eriklassis 6ppimisega
seotud stigmaga. Pigem toodi vélja, et ka tavaklassis jddvad enamasti kiusamise ohvriks
suurema toendosusega need, kes on teistsugused. Eriklassi dpilased ongi tihti need
»teistsugused®, mis paneb nad suurema tdendosusega kiusamise riskiriihma, aga ei tihenda, et
kiusamine tuleneks otseselt eriklassis dppimisest. Kiusamine ei pea olema ka flusiline voi
verbaalne, dpetajad tdid valja, et tegelikult ignoreerimine on ka kiusamine.

On kall, et paljud utlevad, et see on ju lollide klass, et nad on koik lollid seal. Et see
suhtumine tegelikult on pigem halvustav. Et nad tunnevad ise ka seda, sest neile
Oeldakse seda tihtipeale, et: "Nae, te tulete sealt lollide klassist, meie kiill teiega koos
ei taha olla.” Et sellist asja on kull olnud jah. (Klaara)

Opetajad tdid valja ka vanemate maju kiusamisele. Mitu &petajat réhutasid, et
tavaklassi dpilastel Gldjuhul puuduvad eriklasside vdi HEV &pilaste suhtes eelarvamused,
pigem tulevad need eelarvamused kodust kaasa.

Pigem see tuleb kodust, et kui tavaklassis 6pib laps, et temal tegelikult ei olegi selle
eriklassi Opilasega mitte mingisugust probleemi vGi mingit eelarvamust voi mitte
mingisuguseid asju. Aga kui on, siis on see justkui nagu kodust tulnud: "Aga mu
vanemad..." vOi midagi. Pigem on see meie endi taiskasvanute seas, et laste seas
pigem ei ole, et nad kuidagi ei erista seda. (Sirje)

Leidus ka Opetajaid, kelle arvates pole nende koolis eriklasside kiusamine probleem.
Samas tunnistavad mitmed dpetajad, et neil vBib olla moonutatud pilt reaalsusest, sest dpetaja
silme all hoiavad 6pilased tldjuhul tagasi. Isegi kui kiusamist esineb, siis seda ei peeta
hullemaks v0i teistsuguseks, kui tavaklassides.

Pigem see on see, et see on lihtsalt see inimlik konflikt, mis v8ib ka tulla suurte
klasside Gpilastel omavahel. Aga see, et niitid suured klassid suhtuksid teistmoodi
eriklassi, seda ma ei ole marganud. Ma loodan, et ma pole roosade prillidega. (Sirje)

Kooli- ja dpetajatepoolne sotsiaalne eraldamine

Kui 6pilased on koolis eraldi paigutatud, siis tunnevad seda eraldatust ka dpetajad. Uuringus
osalenud Opetajad ndgid seda probleemina, sest kui eriklassi dpetajad on tavaklassi dpetajatest
eraldi paigutatud, siis levib informatsioon halvemini ja koost6o on keerulisem. Seet6ttu jadb
sotsiaalne kaasamine aktiivsete Opetajate tookoormaks.

Ma olen tagantjargi teada saanud, et igasugused pdnevad Uritused olid ja mina
nendest muidugi ei tea ja selles suhtes ega mulle nendest ei radgita. Tagantjargi oleks
hea osaleda mitmel Gritusel, aga kuna mul info puudub, siis nii on jaédnud. Kahjuks see
info ei liigu tdesti. (Emma)
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Opetajad tundsid, et suur osa sellest, kui palju eriklassid osalevad ihistel tiritustel, jaab
eriklassi klassijuhataja dlgadele. Seet6ttu ei osale paljud eriklassid tldse koolitlestel Uritustel,
sest klasside dpetajad pole niivord aktiivsed vdi jadvad mugavustsooni.

Need nagu eriklassidpetajad jadavad ka mugavasse rolli ise, et: "Ta ei taha minna ja

siis me ei lahe,” vdi "Ta ongi selline, et ma ei teegi nagu,”, "Ta ongi selline,” aga
tegelikult Opetaja ise lihtsalt ei viitsi vahepeal votta neid asju ette voi kuidagi ennast
suruda kuhugi. (Ingrid)

Mdned dpetajad on tundunud ka seda, et eriklassi dpilaste eraldajaks ei pea olema
kaaspilased, vaid see vdib olla ka 6petaja. Opetajad on kogenud negatiivseid eelarvamusi nii
enda t66 kohta kui ka Gpilaste kohta. Suhtluses levib keelekasutus, mis eraldab eriklasse ja
tavaklasse.

Nad panevad ka verbaalselt niimoodi, et "Teie tulge siis, kui teile sobib." Samas voiks
ju delda, et kdik seitsmendad, kaasa arvatud eriklassid. (Ingrid)

Opilaste suhtes vdivad Bpetajatel olla negatiivsed eelarvamused varasemate
negatiivsete kogemuste tottu voi seostavad nad HEV dpilasi lisakoormusega. Opetajate
negatiivsete eelarvamuste tdttu on keerulisem korraldada tavaklassiga (histegevusi, sest
tavaklassi dpetaja ei pruugi soovida koost6dd teha.

No kuna ma to66tan praegu vaga Uhe kindla Gpetajaga, siis tema jaoks on see tapselt
sama normaalne nagu minu jaoks, aga see eelmine klass, kellega ma esimesest klassist
alustasin, too noor Gpetaja, tema arvas, et see oli nagu koorem. See oli nagu
lisakohustus. Tema siis paigutas ara, et sina tegele selle omaga ja mina tegelen ainult
omadega, et inimesed on jah, paraku erinevad. (Marju)

Negatiivsed eelarvamused vdivad olla seotud vahese kokkupuutumisega. Toodi naiteid
ka sellest, kuidas peale eriklasside Gpetamise kogemuse saamist, eelarvamused vahenesid.

Paris paljud muidugi kaivad seal eriklassides dpetamas ja pigem on olnud selliseid
positiivseid tllatusmomente neile, et "Aaaa, ta on ju nii huvitav. Ta on nii tark."
Nemad on @petajad, nagu kes ise avastavad seda maailma ja siis on nagu, et "Nad on
taitsa normaalsed. Tal on nii huvitavad mdtted,” et see on hasti huvitav. Kdik ei ole
ikkagi ju veel nagu kursis selle maailmaga tldse, et siis pigem on mul olnud sellised
positiivsed, et on hasti huvitav just. (Ingrid)

Intervjueeritavad tdid probleemina valja, et paljude Opetajate jaoks jaab tlikoolipoolne
ettevalmistus HEV-0pilastega tegelemiseks pinnapealseks. Sellega seonduvalt toodi vélja, et
moned Uritused jadvad tegemata, sest dpetajad tunnevad ennast ebakindlalt ja usuvad, et nad
ei saa eriklassiga Uksi valjaspool kooli hakkama. See tdhendab, et Gihiste tegevuste
korraldamine nduab mitme Gpetaja olemasolu.

Nende uute poiste tulekuga nagu tekkis hésti selline keeruline klassi vaib v6i kuidas
ma (tlen, et natuke nagu paigast ara. Nendega mina tksinda, ma Utlen ausalt, et ei
julge nagu kuhugi minna. Sest et mul on (iks poiss hasti selline... Ta arritub hasti
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kiiresti suvaliste asjade peale ja siis ta laheb ka taiesti kallale. Et siis nagu selles
suhtes iksinda minna kuhugi ma ei tahagi, sest et mis saab, kui ma kuskil olen
valjaspool Tallinnat ja siis seal juhtub mingi selline asi, eks ole. Selleparast on ka
parem nagu kellegagi koos neid asju teha voi siis lapsevanemaid kaasata, et see on
nagu eriklassi puhul ma arvan usna tahtis, see kellegagi koos tegemine. (Hanna)

Opetajad vaartustavad kolleegide tuge vaga kérgelt. R6hutati hea koostd olulisust
eriklassi Opilaste sotsiaalse kaasatuse suurendamisel. Kui koostdo eriklassi ja tavaklassi
Opetajate vahel on puudulik, siis kannatavad dpilased.

No naiteks praegu on mul hea klapp selle seitsmenda poiste klassi (...)
klassijuhatajaga, kes on ise nagu selline, et *Ma vdtan su poisid kaasa."” See on hasti
tore, et see nagu kahepoolne asi, et see on esimest korda kui mul on nagu nii-6elda
selline partner seal suurtes klassides, kes lihtsalt votab need poisid kaasa ja ta on
niisugune laadna, et ta ise kaasab neid omalt poolt. (Ingrid)

Juhtkonnapoolset suhtumist ja ménel juhul tegevusetust négid ka dpetajad
probleemina, mis takistab Gpilaste sotsiaalset kaasamist soodustavaid tegevusi téide viimast.
Mdned Opetajad leidsid, et juhtkonnast on vahe abi, kuna juhtkonnaliikmed puutuvad
eriklassidega vahe kokku, siis on neil ka raske ennast eriklassi 6petajate kingadesse panna.
Leidub ka negatiivseid eelarvamusi, samamoodi nagu tavaklassi dpetajatega.

Juhtkond ei puutu eriti kokku HEV lastega, just algklasside poole peal ma mdtlen. Et
see on juba aastaid niimoodi vélja kujunenud, et algklassidpetajad teevad ise oma
uritusi. Eks juhtkond teab kall, mis mured meil on, aga need lahendused nagu ei ole
meieni joudnud ja kes teab, millal nad jéuavadki Gldse. See on jah selline paha pool
meil. (Emma)

Eriklassi Gpilaste endapoolne sotsiaalne eraldamine

Eriklassi Opetajate jaoks oli sotsiaalse kaasatuse suurendamisel suureks piduriks ka eriklassi
Opilased ise, kes on Uhistegevustes osalemisele tihti vastu. Vabatahtlikult mitte osalemise
pdhjusteks voivad olla negatiivsed varasemad kogemused tavaklassiga, ebahuvitav Ghistunni
teema, esinemishirm voi ka viitsimine. Kuna eriklassi dpilased on keskkonna muutustele tihti
tundlikumad, siis tUhistegevused uues keskkonnas voivadki olla vastumeelsed.

Neil on ka juba see, et nad tosiselt kardavad tegelikult neid suurte klasside (dpilasi).
See on nagu hirmutav, et nemad kardavad suurte klassidega midagi teha ja siin on
nagu jdlle tdiskasvanud siitidi: ,, Et miks su klass nagu kardab minna suurte klassidega
Kuhugi?“ (Ingrid)

Sotsiaalset kaasamist teeb keerulisemaks ka see, et eriklasside kooslused on védga
eriilmelised, hasti palju erinevaid diagnoose on koos tihes klassis ja need dpilased alati ei
klapi hasti. Tekib olukord, kus mdne Gpilasega on lihtsam teha Gihtemoodi Uhistegevusi ja

teistega teistmoodi, aga sellist tegevust, mis kdigile hasti sobiks, on vdimatu leida.
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Ma eesti keele tundi valmistan nagu neli erinevat eesti keele tundi sisuliselt ette, eks
ju. Ja need Uhisuritused ka pidevalt nagu métlen, et "Kellega ma lahen, kellega ma ei
l1ahe? Aaa, see tdna puudub, siis vaga hea me saame minna vdi me ei saa minna."
Koguaeg selline rehnutt kéib, eks ole. (Kristiina)

Opetajatel oli ka kogemusi, kus eriklassi pilaste hirm oli vaga suur, aga peale Urituse
toimumist oli nende jaoks kogemus positiivne.

M@ani dpilane tleb, et "Ma vaga ei taha minna voi see ei meeldi,” aga ta parast on
ikka rahul. Vdib-olla alguses on nendel natukene see hirm, et kuskile jalle minna, aga
see laheb ara. Ma Utlen, et enamus on pigem positiivse 16puga, et kdigil on hea meel,
et k&isid ja Gppisidki samamoodi ja neid isegi ei hirmuta kui seal on ka suur klass
kaasas. (Sirje)

Millisena tblgendavad eriklassi dpetajad oma rolli eriklassi dpilaste

sotsiaalse kaasamise suurendamisel?
Teise uurimiskiisimuse vastused jagunesid kolmeks kategooriaks: salliva keskkonna loomine,
eriklassi Opilaste suhtlusringi suurendamine ja eriklassi Opilaste sotsiaalsete oskuste ja

enesekindluse suurendamine.

Salliva keskkonna loomine

Uks viisidest, mida eriklassi Gpetajad tajuvad vdimalusena oma Gpilaste sotsiaalset kaasatust
suurendada, on aidata kaasa sellele, et koolikeskkond oleks toetav ja salliv. Peamine viis,
kuidas sellele l&hemale jouda, on teha tavaklassi Opilastele teavitustodd inimeste ja Opilaste
erinevustest. See teavitustoo ei pea olema formaalne, vaid vdib olla ka mitteformaalne ehk
jouda Opilasteni tunnivalise suhtlemise kaudu.

Aga neljandale klassile, kellele ma loodust annan, olen ma véaga palju suutnud tanu
sellele eriklassile seletada inimeste erinevusi. Ja ma arvan, et neist kasvavad sellised
mdistvad inimesed kunagi, kui nad selle ka meelde jatavad, mis ma neile raakinud
olen. Aga hetkel nad kuulavad ja radgivad vaga toredasti kaasa. Et ma arvan, et
sellest siiski on kasu. (Marju)

Opetajad tunnevad ka seda, et kui tavaklassi pilased on eriklasside olemasolust ja
eriklassi loomise pdhjustest teadlikud, siis tekib vaiksema tdendosusega ,,meie ja nemad*
mentaliteeti, sest sellise motteviisi taga ongi enamasti teadmatus. Parema uksteise maistmise
abil véheneb eriklasside stigma ja seeldbi vaheneb ka kiusamine.

Lisaks eriklassi Opetajatele vOtavad tavaklassi Opilastele inimeste erisustest radkimise

rolli enda peale ka tavaklassi dpetajad.
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Klassijuhatajad teevad hasti palju seda t66d, et sulatada seda erisust seal. Et noh,
aktsepteerime, laseme tal olla, &rme surgime, votame seda, mis on temal see tugevam
pool, eks ole. (Heidi)

Mdned dpetajad toovadki vélja, et kbik Ghised dritused ja Ghistunnid on selle
eesmargiga, et tekitada tavaklassi Opilastele positiivseid kogemusi eriklassi Opilastega, sest
isikliku kogemuse olemasolul on negatiivsete eelarvamuste tekkimine véhem tden&oline.

Kui oli see Giheksanda klassi etendus ja ta mangis nagu mingi pearollis ja ta mangis
nii hasti. Ma vahel vaatan nende suurte klasside inimeste silmad vahepeal on nagu:
"Vau, issand, ta on nagu nii andekas selles,"” et ta ei olegi mingi imelik, et ta on tdesti
nagu tegelikult paris tore voi nagu hasti asjalik ja see on tépselt see, mis on minu
eesmark, kui ma viin nendele Uritustele, tuludhtule véi midagi. (Ingrid)

Samas toovad Opetajad valja, et eesmark pole réhutada tavaklassi ja eriklassi erisusi,
pigem neid pisendada. Erisuste selgitamisel tavaklassile on oluline rohutada nendele
aspektidele, mis on thised.

Me kogu aeg stotsime neile ette, et nad ei ole mitte eriklass, vaid nad on lihtsalt see
grupp tunniplaanis sellisena, aga nad kogu aeg kuuluvad oma klassi juurde. (Heidi)

Suhtlusringi suurendamine

Salliva keskkonna loomine koolis on eelduseks, et saaks suurendada eriklassi dpilaste
suhtlusringi. Opetajad néevad iihe enda rollina nende sotsiaalsete sidemete loomisel kaasa
aitamist. Seda teevad nad uhiseid dritusi korraldades, thistunde korraldades ja innustades oma
oOpilasi koolitritustel osalema.

Ma alati pigem toetan, alati pitangi 6elda, et "Sul on sdber seal klassis, et akki
kaasame selle klassi ka, naiteks teeme midagi thiselt.” (Sirje)

Lisaks suhtlusringi suurendamisele nahti kasu ka selles, et suurema grupiga koos tekib
Opilastel rohkem tavaklassi tunne ja seeldbi see eriklassi erisus jalle vaheneb.

Mina ka ikkagi nagu mdtlesin, et ma ei taha nendega vaga eraldi minna, parem on
minna koos selle teise klassiga, et nad saaksid ka nagu ikkagi seda suure klassi nagu
tunnetust natukene. (Hanna)

Tavaklassiga tUhistegevuste asemel korraldatakse ka mitme eriklassi Ghistegevusi,
mille eesméark on samuti veidi suurendada dpilaste suhtlusringi.

Aga mitte ainult suurte klassidega, nditeks mina olen teinud seda niimoodi, et praegu
me alustame siin oma klassiga, aga kevade ekskursioonile naiteks me laheme juba, et
me kutsume selle teise eriklassi. Minul on 1.b, aga me kutsume 1.a ja 2.a ja kolmanda
mingisuguse ka veel juurde, et meil on niiud Gtleme neljast eriklassist moodustub 24'ne
grupp, juba korralik klassitais, eks ju. Et meil on tellitud selline suur buss ja me
laheme sellega ekskursioonile ja see on taiesti teadlik nagu samm-sammult ikkagi
mingisuguse grupi suurendamine. (Kristiina)
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Nagu varem vélja toodi, siis tiks Opetajate muredest oli see, et eriklassi dpilased pole
viga agarad osalema, seetdttu ndevadki nad ennast kui julgustajaid. Opetajad peavad olema
need, kes oma Opilasi mugavustsoonist valja likkavad, et nad osaleksid Uritustel, kus nad
muidu ei osaleks ja saaksid oma suhtlusringi seelabi suurendada.

Meil algasid need koolipeod uuesti parast koroonat pihta ja siis on ndha kuidas kohal
on klassijuhatajad, kes tlevad oma klassile, et *Me toome need oma lapsed nagu
sinna koolipeole" ja seda ei ole varem tehtud. Lihtsalt me Gtleme, et "Seal on tore, tule
vaata, et sa ei pea tantsima voi niimoodi.” Ja siis jallegi kohal on klassijuhatajad, kes
lihtsalt kuidagi julgustavad neid lapsi. (Ingrid)

Uhistegevuste korraldamine pole kindlasti midagi, mida kdik Gpetajad teeksid, see on
aktiivsemate eriklassi dpetajate pingutuse tulemus. Mdned intervjueeritud Gpetajatest leidsid,
et see polegi nende Ulesanne tavaklassiga koos midagi teha. Pdhjustena toodi vélja, et Gihine
aeg on juba Uhistes tundides piisav vdi nahti kaasamisel kahju tavaklassi dpilastele.

No minul kui Gpetajal on see vaga hasti, kuue lapsega kaia kuskil ja ma arvan, et see
on hasti tegelikult. Et mina hindan seda vaga positiivselt, et ei pea kaima terve
klassiga koos, nad saavad niigi siin oma need koosoldud ajad &ra olla tundides kui
vaja. (Klaara)

Sotsiaalsete oskuste ja enesekindluse suurendamine

Opetajad leidsid, et tiks nende peamistest rollidest on anda eriklassi dpilastele edasi oskused,
kaitumisnormid ja enesekindluse, et tulla iseseisvalt toime koolijargses iseseisvas elus. Samas
rohutati, et oluline pole mitte see, et nad kaituksid nagu kdik teised, vaid see, et nad ei jaaks
tulevases elus Uksildaseks ja eraldatuks.

Nad peavad ju sulanduma tihiskonda, eks ole, see ongi ju see mis see kool ongi. Koolis
vOib keegi ise ka ara dppida, aga minu arust koolis kdimise oluline osa ongi see
sotsialiseerumine ja see on ju minitihiskond siin, eks ju. Iseenda eest seista, tajuda,
seda maailma tunnetada, mis meeldib, mis ei meeldi, kuidas kaituda, kuidas olla.
(Kristiina)

Toodigi valja, et sotsiaalsete oskuste arendamine on eriklasside puhul tihti isegi
olulisem osa koolist, kui akadeemiline pool. Mdni Gpetaja vaataski sotsiaalsete oskuste
arendamist kui Uhte osa eriklassi dppekavast ja tavaklassiga suhtlemine oli nagu ks
Oppemeetoditest, mida nad selle arendamiseks kasutasid.

Ma kasutan neid kui oma mingisugust metoodilist vahendit, sama hasti nagu mingit
gloobust vdi tahvlit, ma kasutan seda suurt klassi nagu dppevaraks. Ja ma kasutan
seda nii nagu mina tahan ja mina vajalikuks pean. (Kristiina)
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Kuna dpetajad t6id murekohana vélja, et eriklassi dpilased kipuvad ja&dma hirmust voi
ebakindlusest oma mugavustsooni kinni, siis ndevad dpetajad, et nad peavad olema need, kes
oma Opilasi mugavustsoonist voi pesast valja tbukavad.

See on nagu ka Uks asi, mida ma proovin omalt poolt teha, et ma ei hoia neid seal mullis.
Mingist hetkest, kui nad on kaheksas klass ja tiheksas, juba siin seitsmendad, siis ma lihtsalt
surun neid pesast vélja kogu aeg. Teadlikult. Ja kui ei meeldi, siis ei meeldi. (Ingrid)

Uheks pohjuseks, miks eriklassi dpilastel on sotsialiseerumisel raskusi voivad olla
madal enesekindlus ja enesehinnang. Opetajad annavad endast parimat, et seda enesekindlust
parandada. Selle saavutamiseks Uritatakse pakkuda Opilastele eduelamust ja asetatakse rohk
kiitmisele, mitte vigadele. Enesehinnangu tdusuga loodetakse parandada ka Opilase
enesekindlust sotsialiseerumisel.

Naiteks spordipaeval, see Uks poissi, mis seal on siis 27 poissi vdistlesid, eks ju, tema
oli naiteks jooksuvdistlustel kaheksas. Andsin talle selle vBimaluse, et me sinna
laksime ja olime ja v@istlesime. N&e, juhtuski, eks ole. Et see eduelamus oli, et see
andis talle kaasa, see oli meil kdigil tdeline dnnepaev ja pidupaev siin. (Kristiina)

Arutelu

Bakalaureuset60 eesmérk on vélja selgitada pohikooli eriklassi Gpetajate hinnanguid
probleemidele eriklassi dpilaste sotsiaalses kaasatuses ja hinnanguid oma rollile eriklassi
Opilaste sotsiaalse kaasatuse suurendamisel koolis. Selles peatiikis toon vélja olulisemad
uurimistulemused ja nende seose teoreetilise k&sitlusega uurimiskisimuste kaupa. Peatuki
I6pus esitatakse soovitused edaspidisteks uurimiseks, t06 piirangud ja praktiline vaartus.

Esimese uurimiskiisimuse ,,Milliseid probleeme ndevad eriklassi Gpetajad eriklassi
Opilaste sotsiaalses kaasatuses?* tulemustest tuli vélja, et dpetajad ndevad probleemina
ressursipuudust. Sinna alla l1&ksid ruumipuudus, kehv paiknemine koolimajas ja Opetajate
puudus. Opetajad olid hadas aina suurenevate eriklassi komplektidega, kus lisaks dpilaste
arvule suureneb ka erinevate diagnooside arv. Eriklassi Gpilaste arvu kasvu on naidanud ka
varasemad uuringud (Haugas, et al., 2023). Sellele tendentsile on koolitasemel raske
lahendust leida, sest enamasti pole koolidel vdimalik samale vanuseriihmale luua mitu
eriklassikomplekti, seda nii Gpetajate kui ruumipuuduse tottu.

Fulsiline keskkond on see aspekt sotsiaalsest eraldatusest, mille parandamisel on
Opetajatel kdige véhem voimalusi. Kahjuks pole siin ka rahaline sust tihti lahenduseks, sest
koolides, kus oli hiljuti tehtud renoveering, mis arvestaks ka eriklasside olemasoluga, olid
eriklassid enamasti paigutatud tlejdénud klassidest eraldi. Uuringus osalenud 6petajad tdid
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vélja, et kuigi eraldi paiknemine tagab vaiksema t60keskkonna, siis on sellel ka tavaklassidest
eraldav moju. Seet6ttu jaaks ka ressursside suurenemisel sotsiaalne eraldatus alles, sest osa
probleemist on see, et vaartustatakse tunnirahu kdrgemalt kui sotsiaalset kaasatust. Ka
varasemad uuringud Kinnitavad, et petajad tlehindavad vaikuse ja tunnirahu véartust (ldol,
2006). See omakorda on vastuoluline, sest dpetajad tdid valja, et Opilaste sotsiaalne areng on
neile olulisem kui akadeemiline areng. See oleks teema, mida vdiks tulevikus edasi uurida.

Teise probleemina négid dpetajad ka Opetajate vahelise koostdd puudumist, néiteks
uhistegevuste korraldamisel. Mitme kooli dpetajad tundsid, et juba infovahetuses tuli
eriklasside ja tavaklasside erisus pidevalt valja. Naiteks tuli informatsiooni topelt saata, sest
eriklasside info oli puudu jaanud vdi polnud 6ppealajuhid eriklasside informatsioonist
teadlikud ja seda tuli HEV-koordinaatoril tdiendada. Opetajate kogemusele tuginedes oleks
koolide ja juhtkonna poolt oluline, et kasutatakse nii koolitleses kui dpetajatevahelises
suhtluses kaasavat keelekasutust. V@imalusel ei peaks eriklasside infot tilejd&nust eraldama,
vaid kui vdimalik, siis Ghildama selle tavaklassi sama lennu informatsiooniga. Naiteks
neljandad klassid, mitte neljas tavaklass ja neljas eriklass. Kui koolipoolses infovahetuses on
pidevalt ndha eriklasside erisust, siis voib see alateadlikult tekitada dpetajates ja dpilastes ka
eraldatuse tunnet.

Sotsiaalsele kaasamise probleemina néhakse ka tavaklassi Opilaste negatiivset
suhtumist ja eelarvamusi. Paljude selles t66s osalenud Gpetajate arvamused langesid kokku
varasemate uuringutega, kus leiti, et eakaaslaste ja taiskasvanute negatiivsed hoiakud on
eriklassi dpilaste jaoks kdige suurema sotsiaalselt eraldava mdjuga (Godeau et al., 2010;
Hogan et al., 2009). Sarnaselt varasematele uuringutele (Pijl et al., 2008) todesid ka selles
t00s dpetajad, et neil vBib olla helgem pilt eriklassi Gpilaste sotsiaalsest staatusest, kui
tegelikkus. Antud t66s ei toonud dpetajad vélja, et Ghistunnid voi Uhisuritused oleksid véaga
tugev kasvulava tavaklassi ja eriklassi dpilaste vahelistele sdprussuhetele. See on moneti
vastuolus varasemate uuringutega sellel teemal (Garrote et al., 2017). See aga ei tdhenda, et
uhisdritustel ja tGhistundidel puudub véartus. Kuna tavaklassi dpilastel kipub olema oma HEV
eakaaslastest negatiivsem arvamus (McDougall et al., 2004), siis oluline véartus on ka uhiste
positiivsete kogemuste loomine. Sarnaselt dpetajatele on ka Gpilastel negatiivsete
eelarvamuste tekkimine oluliselt véhem tden&oline, kui neil on varasemaid positiivseid
kokkupuuteid eriklassi dpilastega (McDougall et al., 2004).

Viimaseks probleemiks eriklassi Opilaste sotsiaalse kaasamise saavutamisel on

Opetajate sonul eriklassi Gpilaste enda madal soov osaleda ja sotsialiseeruda. Eriklassi



Pdhikooli eriklassidpetajate arusaamad oma rollist eriklassi Gpilaste sotsiaalse kaasatuse
suurendamisel
23

Opilased kipuvad tdrjumise kartuses ennast vabatahtlikult eraldama ja oma mugavustsooni
jaama (E. Hall, 2005). Kahjuks jaavad paljud eriklassi dpetajad samuti mugavustsooni ja ei
pinguta, et oma dpilasi mugavustsoonist vélja likata. Toodi ka valja, et tihti eriklassi dpilaste
hirmud ei tditu ja nad saavad algsest hirmust hoolimata positiivse kogemuse. See on
kooskdlas varasemate uuringute seisukohtadega (Wythe, 2024). Opetajad on véga tundlikud
erinevate konfliktide suhtes, mis vdivad koolivalises keskkonnas juhtuda ja pole alati
enesekindlad, et nad on padevad neid konflikte lahendama. Kui arutleti selle tle, miks
Opilased ei soovi osaleda, siis kasutasid dpetajad vdga palju sGnavara nagu ,,ma arvan‘ ja ,,ma
tunnen‘ ehk nad tuginesid oma arvamusele, mitte varasematele negatiivsetele kogemustele.
Enamasti neid negatiivseid kogemusi vélja ei toodudki, olid hipoteetilised olukorrad, mis
vOivad véljasditudel juhtuda, kui kbik ei lahe plaaniparaselt. Sarnaselt dpilastele on ka
paljudel Gpetajatel Uhistegevustega seotud hirmud. Sellisel juhul v&ib téituda ndiaring, kus
eriklassi dpilased eraldavad ennast vabatahtlikult, 6petajad kardavad Gpilast mugavustsoonist
valja likata, dpilase sotsiaalne eraldatus stiveneb ja edaspidine sotsialiseerumine muutub aina
keerulisemaks.

Teise uurimiskiisimuse ,,Millisena tdlgendavad eriklassi dpetajad oma rolli eriklassi
Opilaste sotsiaalse kaasamise suurendamisel?* tulemustes tuli vélja, et Opetajad ndevad
uhistegevuste korraldamist kui tihte oma rollidest sotsiaalse kaasatuse suurendamisel. Samas
toid Opetajad valja, et vaga oluline on see, et thistegevused ei jaaks aktiivsete eriklassi
klassijuhatajate 6lgadele, kes kdike korraldavad v6i enda klassi kaasa suruvad teistega.
Selline olukord tdhendab, et vahem aktiivsete klassijuhatajate klassid jdévad sotsiaalselt
eraldatuks ja aktiivsete Gpetajatele on tegemist lisakoormusega. Eesmark oleks
koolikeskkond, kus on iseenesestmadistetav, et eriklass ja tavaklass teevad dritusi Gheskoos ja
erandiks on pigem need dritused, mida tehakse eraldi. Selle saavutamiseks on oluline hea
koost006 tavaklassi Opetajatega, mida kinnitavad ka varasemad uuringud (Ainscow, 2000;
Engelbrecht et al., 2017). Opetajatele oli vaga oluline, et oleks tavaklassis klassijuhataja,
kellega oleks hea koostd0 ja et eriklass leiaks tavaklassi, kellega neil on hea klapp ja pole
konflikte. Selle saavutamiseks voiks rakendada sdprusklasside ststeemi, kus igal eriklassil on
tavaklassist partner, kellega koos voiksid toimuda thistritused ja ka thistunnid. Need
sOprusklassid ei pea olema Kkivisse raiutud, sest eesmérk on leida klassikomplektid, millel on
omavahel hea klapp. Kui paistab, et klassidel tekib konflikte, siis peab jddma vdimalus neid

partnereid vahetada.
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Partnerklassiga voiks korraldada ka thiseid tunde. Kahjuks pole need alati piisavalt
suurte klassiruumide puudumise téttu vdimalikud. Kui tavaklassiga koos pole tundide
korraldamine vdimalik, siis v6ib suhtlusringi suurendamise eesmaérgil ihendada ka mitu
eriklassi. Seda on kindlasti lihtsam teha loovainetes. VVarasemad uuringud on ndidanud, et
uhised tunnid mdjuvad positiivselt nii Opilaste akadeemilistele tulemustele kui ka
sotsiaalsusele (McDougall et al., 2004; Prater, 2010; UNICEF, 2012). Selleks, et tihised
tunnid ja Uhisuritused 6nnestuksid, on oluline, et tavaklassi dpetajad tunneksid, et neil on
vastavad oskused HEV dpilasi dpetada ja neil poleks eelarvamusi, mis takistaksid kaasamist.
Eriklassi Opilastesse eelarvamustega suhtuv Opetaja teeb véiksema téendosusega koostood
eriklassi dpetajaga ja vOtab vaiksema tdendosusega ka ise initsiatiivi (Culverhouse, 1998).
Uuringus osalenud 6petajad tdid vélja, et tegelikult on tavaklassis ka alati HEV dpilasi voi
aeglasemaid ja kiiremaid Opilasi, mida koik Opetajad peavad tavaliseks néhtuseks. Aga kui
need HEV 0&pilased on eriklassis, siis ndhakse selles jarsku suuremat probleemi ja erinevust.
Selle vahendamiseks oleks oluline, et dpetajakoolitustes suurendataks HEV dpilasi
puudutavate ainete osakaalu. Seda vajadust on taheldatud ka varasemates uuringutes
(Kivirand, 2012; Prater, 2010). Negatiivsete eelarvamuste vahendamiseks on oluline tekitada
Opetajatel kogemusi eriklassiga. Eriklassi dpetamise kogemusega voi sellel teemal koolitustel
osalenud Gpetajatel on vahem negatiivseid eelarvamusi. Seda t8id valja nii uuringus osalenud
Opetajad kui ka varasemad uuringud (ldol, 2006; Weisel & Dror, 2006).

Opetajad ndevad oma rollina sallivama keskkonna loomist ja nende negatiivsete
eelarvamuste vahendamist. Kuna dpetajad peavad neid negatiivseid hoiakuid iheks suurimas
probleemiks sotsiaalse kaasatuse tagamisel, siis sellest tulenevalt peavad nad negatiivsete
eelarvamuste vahendamist (heks oma kdige olulisemaks rolliks. Selle uuringu dpetajad ja
varasemad uuringud ndustuvad, et oluline on tavaklassi ja eriklassi dpilaste erisusi pisendada
ja rdhutada sellele, mis on Gpilastel Ghist (de Boer et al., 2013). VVdga oluliseks sarnasuste
rohutamiseks on kokkupuutekohtade tekitamine, et dpilased tunneksid Uksteist ja ei tekiks
,,meie-nemad‘ tunnet. Jérelikult on dpetajate esimene roll, Ghistegevuste korraldamine,
tugevalt seotud negatiivsete eelarvamuste vahendamisega.

Opetajad peavad oma rolliks ka eriklassi dpilaste sotsiaalsete oskuste ja enesekindluse
parandamist. Lisaks proovivad nad oma Gpilaste suhtlusringi suurendamist toetada. V6ib
Oelda, et varasemad rollid, mis Opetajad selles t66s vélja tdid, panustavad viimase rolli
taitmisele. Uhistegevuste korraldamise ja negatiivsete eelarvamuste vahendamise eesmark

ongi eriklassi dpilaste suhtlusringi suurendamine. Varasemad uuringud on ndidanud, et
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parimad viisid, mida Opetajad saavad rakendada, et dpilaste vahel sdprussuhteid ja sallivust
toetada on tunnisisesed tegevused, mis nduavad koostddd (Ayasrah et al., 2023). Uhistundide
puudumisel leidub ka tunnivéliseid tegevusi, mis soosivad koolivélise suhtluse suurendamist,
nagu uhiselt veedetud vahetunnid, vabad tunnid ja klassidhtud (McDougall et al., 2004). Need
on vdimalused, mida paljud selles t60s osalenud Opetajad kasutasid harva. Kui sdprussuhete
tekkimise toetamine jaab ainult tunnitegevuse voi eelplaneeritud véljas6idu ajale, siis on
sOprussuhete tekkimine vahem tdendoline, kui Uhiselt veedetud vaba aja puhul (J. A. Hall,
2019).

Oluliseks osaks enesekindluse ja sotsiaalsete oskuste parandamisel oli eriklassi
Opilaste nii 6elda pesast vélja lukkamine. Mdned dpetajad tundsid, et nad peavad oma
Opilased mugavustsoonist iga hinna eest vélja likkama, olenemata sellest, mida Gpilane arvab.
Teised Opetajad olid ettevaatlikumad ja pigem nugisid oma 6pilasi mugavustsooni arele,
mitte ei tbuganud neid pesast valja. Selle pdhjuseks oli see, et kardeti dpilasepoolset trotsi ja
dpilase-Opetaja suhte halvenemist. Opetaja-Opilase suhte tahtsust sotsiaalsele kaasamisele ei
saa alahinnata, seda on naidanud ka varasemad uuringud (Pianta, 1994). Seetdttu on oluline,
et Opetaja ei astuks Opilase-Opetaja suhte piiridest tle.

Kuna t60 valim koostati mugavusvalimi pdhimottel olid valimis ka dpetajad, keda t66
autor tundis isiklikult. Andsin endast parima, et isiklikud kogemused ja suhted t66
Kirjutamisest vdimalikult eraldi hoida, et need mdjutaksid tulemusi minimaalselt. Kuna autori
isiklik kogemus siiski kindlasti mdjutab, siis vBib seda lugeda Giheks t66 piiranguks. Samas
aitas see Opetajate vastuste konteksti paremini mdista. Teise puudusena vdib vélja tuua, et
kuna Opetajate kogemused olid véga seotud koolide spetsiifikaga, siis on raske teha jareldusi,
mida saaks Uldistada kdikide Eesti eriklasside kohta. Kimme Gpetajat pole suur valim ja
esindas peamiselt Eesti suurlinnade ja nende tmbruse koole. Maakohtades on eriklassi
murekohad kindlasti teistsugused kui linnakoolides.

T60 praktiline vaartus, piirangutest hoolimata, on koolijuhtidele. T66 tulemustest tulid
valja selged probleemkohad eriklasside korralduses ja ka vBimalused, kuidas koolitleselt
kaasamist parandada. T66 tulemused on kasulikud eriklasside Opetajatele eneserefleksiooniks.
Opetajate roll sotsiaalse kaasamise tagamisel pole midagi, mida kdik dpetajad endale
teadvustaksid, aga toost tuleb valja, et seda ei saa alahinnata. Lisaks on kasu ulikoolidele, eriti
haridusteaduste programmijuhtidele. Toost tulid vélja kitsaskohad dpetajakoolituste

programmides seoses HEV 0Opilastega.
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Edaspidistes uuringutes voiks uurida ka tavaklassi dpetajate ndgemust eriklassi
Opilaste sotsiaalse kaasamise probleemidest ja nende rollindgemust kaasatuse parandamisele.
Kuna toost jareldus, et eriklassi Opetajad vaartustavad tavaklassi Gpetajate tuge kdrgelt, siis
tasukski edasi vaadata, millest tuleneb see, et tavaklassi Gpetajate tugi jaéb tihti puudulikuks.
Kasulik oleks uurida ka eriklassi Opilaste enda ndgemust sotsiaalsest kaasatusest. Varasemad
uuringud (Pijl et al., 2008) ja ka selle uuringu tulemused nditasid, et dpetajatel vdib olla
moonutatud pilt oma Opilaste sotsiaalsest kaasatusest. Seetdttu oleks vaga kasulik vaadata ka
Opilaste, keda sotsiaalne eraldatus otseselt m&jutab, ndgemust probleemkohtadest ja kuidas
Opilased tunnetavad, et Gpetajad saaksid toetada.

TanusoOnad

Tanan koiki dpetajaid, kes andsid ndusoleku bakalaureusettos osalemiseks, panustatud aja
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Lisa 1l

Taustandmed ja soojenduskisimused:
e Haridus (klassidpetaja, eripedagoog, muu)
o Toostaaz
o Eriklassis toostaaz; Kuidas sattusite Opetama eriklassi?
o Kas on olemas ka tavaklassi dpetamise kogemus?

e Kas Teie klassi opilastel on ka tavaklassiga tunde koos?

Uurimiskisimus 1: Milliseid probleeme ndevad eriklassi dpetajad eriklassi dpilaste

sotsiaalses kaasatuses?

1. Milliste erivajadustega Opilastele on loodud eriklassid/eriklassid teie koolis?

2. Milliste p6himdtete jargi moodustatakse eriklassid teie koolis?

3. Kauidas eriklassid teie koolis paiknevad?

4. Kuidas olete rahul eriklasside paiknemisega oma koolis?

5. Kuidas eriklasside paiknemine mdjutab Gpilaste omavahelist sotsialiseerumist?

6. Milliste tegevuste kaudu soodustatakse eriklassi Gpilaste sotsiaalset kaasatust teie
koolis?

7. Kuidas hindate dpilaste omavahelise sotsiaalse kaasatuse tohusust?
e Millised on olnud énnestumised?
e Millised probleemid on esile kerkinud?
e Mis on olnud esile kerkinud probleemide pdhjused?
8. Miks on erivajadustega Opilaste sotsiaalne kaasatus oluline?
e Milline kasu sellest on erivajadustega dpilastele?

e Milline kasu sellest on erivajadusteta Gpilastele?

Uurimiskisimus 2: Millisena télgendavad eriklassi dpetajad oma rolli eriklassi dpilaste
sotsiaalse kaasamise suurendamisel?
1. Milliseid tegureid peate kdige olulisemateks, et eriklasside dpilaste sotsiaalset
kaasatust suurendada?
2. Milliste tegevuste kaudu olete ise panustanud eriklassi Opilaste sotsiaalse kaasatuse
suurendamisse?

e Millised on olnud 6nnestumised?



e Millised probleemid on esile kerkinud?
3. Mida teie ise saaksite veel teha, et suurendada eriklassi dpilaste sotsiaalset kaasatust?
4. Millist tuge ootaksite oma kolleegidelt?
5. Mida kooli juhtkond saaks teha, et eriklassi Opilaste sotsiaalset kaasatust suurendada?

Kas soovite veel midagi lisada eriklasside dpilaste sotsiaalse kaasatuse kohta, millest me

raakinud ei ole?
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