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Sissejuhatuseks

Asudes kirjutama ké&esolevat raamatut, kerkis taas autori vaimusilma ette
Uks episood 1965. aasta varakevadest. Olin 18petamas instituudis 18putddd,
mis seisnes Tallinna vanalinna kujutamises erinevates graafikatehnikates, ja
mul oli vaja kaitsmisele minevad t66d klaasida. Laksin pisikesse
klaasimistdokotta, kuhu minu ees astus sisse ks mees (arvatavasti Nomme
vOi Péé&skila kandist), kaenlas tol ajal moes olev Ummargune aknaraam,
millele ta soovis klaasi.

Meister (nimetagem teda nii) asetas raami tO6dlauale ja otsis sobiva
suurusega klaasiliiki, mille asetas raamile. NUud vottis Klaasinoa ja tdmbas
labi klaasi paistva raami ava jargi ringjoone. Pdrast seda koputas altpoolt
klaasinoaga klaasi ning Ummargune klaasitikk kukkus nagu iseenesest
raami valtsi. Kolme pisikese naelaga kinnitas Meister klaasi nii, et ta ei
saanud valtsist vélja langeda, ja ulatas raami tellijale.

See toimus koik vaga kiiresti ja efektselt. Olen sellele (emotsionaalsele)
juhtumile sageli mdelnud, kui laheb erinevate elukutsele vérdlemiseks voi -
taevas hoidku! - isegi eelistuste réhutamiseks. Ka ndiliselt lihtsat t66d vdib
teha véga professionaalseltja pealtndha keerulist t66d "ké&pardlikult".

Praegu, 2001. aasta kuumal suvel, avaldas meie ajakirjandus Eesti juhtivate
kdrgkoolide populaarsete erialade loetelu. Kahjuks polnud neis dhtki tootmi-
sega otseselt seotud eriala. Miks see nii on? Miks tdnapdeva Eesli noort ei
huvita tootmine, mis on tegelikult arenenud riigi majanduse alus?

Tootanud 28 aastat kutsedppeasutuses, teinud siin mitmesuguseid uurin-
guid, todtanud poolteist aastat Taani kolleegidega DEVS-projekil raames,
kdinud Soome, Lati, Taani, Venemaa jt. kutseOppeasutustes ning suhelnud
arvukate Kkolleegidega, on autoril kogunenud kutsedpetuse kohta ulatuslik
materjal. Soovist seda laiemalt tutvustada ongi suindinud kaesolev raamat.

Kuna eelmisel aastal alustasid Tartu Ulikool ja Tallinna Tehnikaiilikool
kutseOpetajate tdiendkoolituses koostdod, siis saab autor jargnevat materjali
ka selles t60s kasutada, aga samuti kutsedppeasutusedpilastega kutsepsth
hoioogiatundides.

Kuid tdnases Eestis on kutsedppe ja kutsedpetuse kusimused dldriikliku
tdhtsusega. Sellest sBltub meie iseseisvus ja majanduslik areng. Seepérast
on see raamat mdeldud ka kdigile poliitikutele, haridusametnikele ja
uldhariduskoolide Gpetajatele.

Téanades Riikliku Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuse kirjastust pikaajalise
ja hea koost60 eest, asugem kutsehariduse probleemide huvitavale rajale.

Helmes
2001. a. suvel Autor



A. EESTI KUTSEHARIDUSE AASTARINGE

l. Inimene jatemaelukeskkond

1.1.  Urgsed instinktid ja inimese igapaevane tegevus

Inimene on emakesel Maal arenenud kui looduse osa. T@si, ta on
tdnaseks korgelt arenenud osa ja métleva olendina omab ta erilist
vastutust oma tegude ja nende tagajargede eest. Kuna ta on ka
psuuhiline olend, siis on tema kditumine mdjustatud mitmesugustest
urgsetest instinktidest, mis on vélja arenenud juba inimese-eelses
arengus - filogeneesis. Vélja on arenenud ka isereguleeruvad
mehhanismid. Ja nii v8ib inimese kaitumises tdheldada kahesuguseid
jooni:

- loomalikud, mis on vdga sarnased kogu loomariigile (eriti
imetajatele), ja

- puhtinimlikud, mis arenevad vélja vaid inimlhiskonnas elades
ja on seotud eelkdige keele ja mdtlemisega.

Loodus on seadnud nii, et looma- voi inimlaps stinnib siia maailma
teatavate oskustega, mida pole vaja dppima hakata. Neid nimetatakse
instinktideks (vdi ka tingimatuteks refleksideks).

Té&nu neile oskustele on antud isendil ja liigil vdimalik ellu jaada
ning isegi areneda. Psiihholoogid jagavad need instinktid kolmeks.

1. Elulised (toidu, joogi, une reguleerimise, kaitse, orienteerumise,
jouékonoomika jne. tingimatud refleksid), mis kindlustavad eelkdige
isendi ellujadmise. Nii oli kauges Urguhiskonnas ja tdtt-elda on see nii
ka tédnapdeva keerulises Uhiskonnas - inimese peamine igapdevane
tegevus keerleb ju selle Umber, et hankida toitu, olla igas mdttes
kaitstud ja kasutada jouvarusid vdimalikult otstarbekalt.

Muide katsed rottidega nditasid, et toidu hankimiseks oma puuri
hakkas loom kasutama vaid seda hooba, millele oli kdige kergem
vajutada. Kui aga puuris oli mitu rotti, siis ajas osa rotte hoovale
vajutama teisi rotte. Kui kdik hoovad olid reguleeritud suure jou
rakendamisele, siis ei 18petanudki rott hoovale vajutamist (kuigi kdht oli
ammu tdis). Kdik eelnev on meile vdga hasti inimihiskonnastki tuttav
(45).

2. Rolli (ka zoosotsiaalsed) tingimatud refleksid kindlustavad
vastava liigi (ka inimese) sédilumise (soo jatkamine, vanemad, territoo-
rium, grupihierarhia jne.). Gruppidena elavatel isenditel on karja juht



(liider), kes enamasti on flusiliselt arenenum isasloom (vdi grupp
isasloomi) ja omab seet6ttu emasloomade jaoks suuremat, n.-0.
seksuaalset veetlust. On tdheldatud, et ahvide juures on emad tapnud
oma jarglasi, kes on sigitatud eelmise karja juhi poolt. Tapetud on ka
neid isendeid, kes liigselt destabiliseerivad antud gruppi ega jalgi seal
kehtivaid norme. Seega on inimihiskonna korralduses ka selles vald-
konnas palju urgsetele instinktidele tuginevat. Filosoofiline probleem on
see, kuivord on inimihiskonnal 6igus oma elukorralduses (rgseid
instinkte eirata.

3. Enesearenduse tingimatud refleksid - uurimuslik k&itumine,
vabaduse ja tulevikku suunatud ennetava oskuse tingimatu refleks
kindlustavad isendi ja liigi arengu ning eluks ettevalmistatuse. Kool on
ju uUhiskonnas lapse eluks ettevalmistamisel suhteliselt uus (noor)
néhtus: eestikeelne kool asutati 1686. a.

Loodus on andnud kdigile lastele (ka loomalastele) kaasa uurimusliku
kditumise, mis on Gppimise ja enesearenduse aluseks uldse. Professor
Toomas Tenno (TU) on teatavasti viimastel aastatel Eestis tutvustanud
sellele pdhinevat dpetamise metoodikat (koolieelsel ajal ja algklassides).
Kuna teatud tingimustes vdivad instinktid ka kustuda, siis on,kooli ja kodu
jaoks traagiline, kui kaob lapse uurimuslik kditumine. Sellist* last on véga
raske Opetada. Nagu koik, on ka uurimuslik k&itumine lapse juures
personaalse varvinguga - mdnel on ta vaga tugev, monel vaiksem.

Tulevikku suunatud ennetava oskuse vajadus rahuldatakse kdigil
lastel (ka loomadel) pohiliselt jaljendamise ja/vGi mangu abil. Kuna
need on eluks ettevalmistamise seisukohalt erakordse tdhtsusega, siis
tuleme nende juurde l&hemalt veel edaspidigi tagasi.

Seega on inimese kui looma tegevuse aluseks mitmesugused vajadu-
sed, mis kasvavad vélja Urgsetest tingimatutest refleksidest (vdi instinkti-
dest). Just need panevad inimese toitu hankima, eluaset loomajne., milleks
tdnapdeva uhiskonnas on vaja t66d teha. Arenenud dhiskond, kus on
todjaotus, eelistab aga t66 juures kutsega inimesi. Neid omakorda on vaja
Opetada. Aastatuhandeid 6piti eluks vajalikke oskusi ise (vanemate juures).

Kokkuvétvalt

Inimese igapéevane elutegevus, mis tdnapdeva arenenud dhiskonnas
on erakordselt diferentseerunud ja vajab seetbttu arenenud (inimlikule)
mottetegevusele rajatud elukorraldust, rajaneb eelkdige urgsetel
vajadustel.



1.2. Eestlaste elulaadi kujunemisest

Kui esitan oma dpilastele kisimuse, miks Saksamaa keskosas
(Thdringis) on leitud 250 tuhande aasta vanuse inimasustuse jalgi, aga
meil Eestis umbes 10 tuhande aasta vanuseid, siis jadvad Opilased
mottesse. Mdned siiski hilatavad: “Meil oli jddaeg!” Toepoolest -
parast jaa taandumist {resp. sulamist) v@isid meie alale tulla esimesed
inimesed, kellest me teame kull vaga vahe.

Enam on meil teada ca 4500 aastat tagasi siia joudnud kamm-
keraamikakultuurist, mis olevat pannud aluse l&d&nemeresoome
keeltele. Siia jadnuna oleme Euroopas lks kdige kauem paigal pusinud
rahvas, sest veel pisut lile tuhande aasta tagasi toimus Euroopas nn. suur
rahvaste randamine. Nditeks Saksamaal Mecklenburgis vdib kohata
ohtrasti slaavi péritoluga kohanimesid ja meie inimeste (eriti Gpilaste)
teadvuses juurdub véaga visalt teadmine, et venelasedki on asunud Peipsi
jarve tagustele aladele alles tuhatkond aastat tagasi.

Kuid laheme 4500 aastat tagasi. Ka tolleaegsete inimeste pdhi-
probleem oli elatise hankimine. Seda andis imbritsev loodus (keskkond)
- marjad, seened, taimed ja nende juurikad, kalad jogedes-jarvedes ning
mitmesugused arvukad metsloomad. Oli ju kogu Eesti sel ajal kaetud
pdhiliselt metsadega. Sealtpeale oleme olnud metsarahvas.

Té&napdeva tootmise juures on vdga tahtis osa tehnoloogial -
vahenditel, protsessidel ja materjalidel, mille abil me midagi toodame.
4500 aastat tagasi said inimesed oma esmavajaduste rahuldamiseks
kasutada vaid loodusest hangitud "tehnoloogilisi vahendeid" - pdéletatud
otsaga puidust kaigast, mitmesuguseid kivitikke, luid, juurtest vdi
niinest punutud nodre, pdletatud savi jne. Neid vahendeid kasutades oli
véga raske toitu katte saada (looma-lindu voi isegi kala). Kuid asustuse
suhteline hdredus lubas meie kaugetel keelesugulaste! ellu jadda.

Umbes 4200 aastat tagasi joudsid siinsetesse paikadesse I6una poolt
tulnud venekirveskultuuri kandjad, kes on ajaloolastelt saanud oma
nime vene-(paadi-)kujuliste ilusate kivikirveste jargi.

Keelevdrdlusest on selgunud, et need inimesed (arvatakse, et nad
panid aluse balti keeltele - leedu, lati ja muinaspreisi keel) tundsid juba
pisut maaviljelust ja kasvatasid moéningaid koduloomi. Seet8ttu véide-
takse vahel, et need inimesed olid kultuuriliselt enam arenenud. See ei
ole tdpne {resp. dige) véljend. llmselt oli venekirveskultuuri kandjatel
vajadus harida maad ja kasvatada loomi (liha) kodus. Nad tulid ju
Iuna poolt, kus asustus oli tihedam ja toidu hankimine loodusest
keerulisem.



Tuletame siinkohai meelde, et meist itta ja kirdesse jdanud l&&ne-
meresoome rahvad (vadjalased, vepsalased, karjalased ja osalt soom-
lased) hakkasid maaviljelusega tegelema palju hiljem kui eestlased, sest
horedalt asustatuna oli neil oma Umbruse metsades ja jogedes toitu
killalt saada.

Lisan selle teema lIGpetuseks, et kui ma 1982. aasta augustis olin
tagasi reisilt Jamaii tundrasse Uuralite taga ja néitasin Eestis slaide
tundraneenetsite elust, siis vaitsid paljud kuulajad, et see on (ks
mahajéénud rahvas, kes elab vaal et kiviajas. See on laialt levinud ekslik
arvamus, mis lahtub Euroopa tsivilisatsiooni vaatekohast. Jamalii veen-
dusin, et neenetsite elulaad on taiuslikkuseni viimistletud elulaad,
seiieks et J&&mere-ddrsetes tundrates pOhjapddrakasvatusega ka téna-
paeval tegelda. Muide Kanadas on polaaralade elanikele piitud kiiresti
kokkupandavaid elamuid luua, kuid midagi pole vélja tulnud: pdhja-
rahvaste pustkojast (kunagi elasid neis néhtavasti ka meie kauged
eellased) ei ole midagi otstarbekamat ja vastu~(ka sooja-)pidavamat.

Sise-Aasia rahvaste jurta oti palju keerulisem ehitis seetbttu, et
sealsed rahvad randavad palju vdhem. Tuvalased, kelle jurtas olen
Sajaanides Uhe rahvusliku pidusddgi osaliseks saanud, vahetavad
nditeks neli korda aastas oma karjamaad. Aga pdhjapddrakasvatajast
neenets rdndab tundras igal nddalal ca 30 kilomeetrit. Kliima ja elulaad
panevad paika vahendid, mida igapé&evaselt on otstarbekas kasutada.

Umbes 3500 aastat tagasi joudsid Eesti alale esimesed pronks-
esetned. Pronks on sulam, millel on mitmesuguseid liike, kuid enam-
levinud on 9 osast vasest ja 1 osast tinast koosnev sulam. Kuna Eesti
alal pronksi lahteaineid ei leidu, siis said pronksesemed siia jouda vaid
kauplemise tulemusena. Nii on kaubanduse traditsioon Eestis vahemalt
3500 aastat vana. Oma Urgse pdritolu tdttu on kauplemine t&napéeval
vast meie rahva pdhitegevuseks saanud...

Pronks muutis tulemuslikumaks vaid jahi- ja kalaplgi, sest vorrel-
des Kivist ja luust esemetega olid teravad pronksist noole- ja odaotsad
samm edasi.

Suured muutused eestlaste elulaadis algasid aga raua kasutusele
vOtmisega ligikaudu 2500 aastat tagasi. See t8i inimeste elulaadis kaasa
revolutsiooni.



1.2.1. Raud ja eestlaste elulaadi muutumine

Ajaloolaste poolt nime saanud rauaaeg vdiks inimihiskonna
arenguetapina kanda hoopis teraseaja nime. Ehedal kujul rauda looduses
praktiliselt ei esine ja pdhiliselt on inimesed kasutanud raua ja susiniku
Uhendeid - terast ning malmi. Terases on sisinikku (muude elementide
korval) alla 2%, aga malmis le 2%.

Raua {resp. terase) kasutuselevott toi eestlaste elulaadi pé6rde just
teraskirve kaudu. Veel kaks ja pool tuhat aastat tagasi katsid kogu Eesti
ala Urgsed metsad, sest puudusid vahendid (suurte) puude mahavdtmi-
seks. Vordluseks olgu toodud joonis 1, kus p6llumajanduslikus tootmi-
ses olid Eestis 1970. aastal mustaga margitud alad (24).

Teraskirves vdimaldas meie kaugetel esivanematel esmakordselt
tdsiselt metsa {resp. puude) kallale asuda. Tallinna lahedal Jiris vdib
muide vana rauatdotlemiskoha malestuskivil ndha tol ajal kasutusel
olnud Kirveste tlilipe. Kuna terast oli vahe ja see oli kallis, siis vdib
naha, millise nupukusega toétati tol ajal valja kirveste kuju.

Puude langetamine teraskirvega tegi p6ldude rajamisele tee lahti
(aletamise teel). Palke ja I6hkiaetud palke sai kasutada ehitustegevuses
ning uldse muutus puidutédtlemine hdlpsamaks. Raske tééga rajatud
(vBi laiendatud) pdllulapid ning kindlamad eluasemed Kkinnistasid
inimesi Uhte kohta - inimesed muutusid I6plikult paikseks. Kuid teras-
kirves vBimaldas ehitada ka hoopis keerukamaid veesfidukeid - paate
(néiteks haabjast).

Eriti tuli teras eestlaste ellu meie ajaarvamise algul, kui Eestis hakati
ka ise mitmel pool rauda tootma. Muide méned aastad tagasi proovisid
noored Eesti ajaloolased muistsel kombel soomaagist sde ja l6dtsaga
ohu juurdepuhumise abil rauda toota. See Gnnestus tdepoolest.

On selge, et uute tehnoloogiate kasutuselevdtt hakkas eestlaste hul-
gas mingil maaral ka kutsealast spetsialiseerumist kujundama, ehkki
enamik neist hankis elatist pdllumajandusliku tegevusega. Sepatddst sai
kindlasti Uks auvadrsemaid elukutseid. Eesti tuhandeaastases regivarsi-
lises rahvaluuleski on sepp eriti auvédarsel kohal. Autor maletab, et veel
50 aastat tagasi oli pea igas Eesti kiillas oma sepikoda, kus sai rautada
hobust ja teha muid sepat6id - tuli oli sepikoja aasil alati varelemas.

Kujunes vélja kulathiskond. Varalahkunud Vello Ldéugas on oma
uurimustes kindlaks teinud, et muinasaja 18pul (13. sajandi algul) oli
Eesti alal Gle 21 tuhande talu, mille jagunemist maakonniti nditab joonis
2 (24). Haritava maa pinda arvestati tol ajal adramaades - pind, mida
suudeti Uhe adraga &ra harida. Enn Tarvel (1972) on p6hjalikult uurinud
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adramaa suurust ja nii v8ib 8 - 10 hektari suurust talu rusikareeglina
Uhele adramaale vastavaks pidada (29). Kuid orduajast on Eesti alal
teada ka 4 - 5 adramaa suurusi talusid. Talude arv kilades kdikus
piirkonniti, kuid oli keskeltlabi samuti kiimne ringis. P6llud olid tihti
Uihes massiivis, mis vihjab ka thistegevuse vdimalustele (talgud jne.).

Joonis 1 Haritav maa Eestis 1970, a. Iga tapp vastab 100 ha-le (K. Kildema, A. Rea, 1970).

Joonis 2. Adramaa (talude) arv Eestis muinasaja I6pul (V. Ldugase jargi).



1.2.2. Eestlaste rehielamu

Kinnip6llunduse levik ja taliviljade kasvatamise algus muutis maa-
viljeluse tulemuslikumaks. Stabiilsust kinnitas veelgi véljakujunenud
ainulaadne eestlaste rehielamu, mis esialgu koosnes ainult rehest.
Hiljem laiendati seda rehealuse, aganiku, kambrite ja lauda vdi talliga.

Rehielamut tuleb pidada eestlaste elulaadis iheks erakordseks ehiti-
seks, mis arenes valja pikaajalise kohanemise tulemusena. Tanu rehi-
elamule oli Eesti ala pikemat aega Euroopa p@hjapoolseim teravilja-
kasvatuspiirkond, sest valminud vili saadi sugisel rehetoas alati ara
kuivatada. Orduajal ja pérast Liivi s6dagi oli Eesti- ja Liivimaa vili
P6hja-Euroopa linnades hinnatud, sest ta sdilus vdga hasti. P8hjus oli
ilmselt rehetoa suitsus, mis aitas vilja lae all partel kuivatada. Siin
toodetud teravilja erilist kaalu rdhutab seegi, et Rootsi suutis 1721.
aastal Uusikaupunki rahulepingusse Venemaaga suruda ndude Eesti- ja
Liivimaa teravilja tollivabast sisseveost Rootsi kuningriiki.

Rehielamut ei esine (helgi eestlaste naabril. Lduna-Soomes on kiill
teada moned rehielamud, kuid neid on seal ilmselt Eesti eeskujul ehita-
tud. Rehielamuid kasutasid ka liivlased, kes elasid Vadina jGest
(Daugava) pdhja pool ja olid eestlastele keeleliselt vdga ldhedal.
Rootslastel ja venelastel rehielamuid ei tuntud. Setudelgi oli rehielamu
vahetuntud (3).

20 - 35 meetri pikkused, umbes kiimne meetri laiused ja kdrgused
rehielamud madjusid ka visuaalselt Gisna monumentaalselt (vt. joonis 3).
Tuletagu lugeja siinkohal meelde kas v6i 18. sajandist parit Sassi Jaani
talu Vabadhumuuseumis. Sellise hoone valmisehitamine vottis palju
materjali, ajastja oskustega to0joust radkimata (pange tdnapéeva haritud
eestlane rehielamut ehitamal).

Autoril, kes ise on mdnd aega rehielamus elanud (mitte rehetoas,
vaid kambrites), on sdilinud stigav austus selle p6lise eluaseme vastu:
olid ju rehielamud eestlastel kasutusel ligi tuhat aastat (kambrites elati
veel 20. sajandi keskpaiku).

Omandolisuse tdttu pakuks ta turisminduses huvi ténapéevalgi.
Meenutagem, et hésti tuntud Leigo turismitalu aluseks Valgamaal on
just vana rehielamu.

Meie noorel riigil oleks palju eeskuju vétta Rootsist, kus seadused ei
luba omanikul vanu hooneid lammutada, vaid need tuleb valiselt algsel
kujul korda teha ning sdilitada. Kilastades oma tuttavaid Tvérnd
saarel, ndgime kordatehtud vanu pooleteisekorruselisi Rootsi taluhoo-
neid, tuuleveskeid, paatide katusealuseid ja roigasaedu. See 16i oma-
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moodi koduse tunde. Vanade ehitiste véliseks korrastamiseks vdib véga
soodsalt laenu saada, aga hoone sisemuse vdib omanik omal soovil kas
vOi nn. euroremondikorras Umber ehitada. Ja nii sdilub omandoline
ajalooline Rootsi kila. Eestis on nii suudetud sdilitada vaid Koguva
kila Muhumaal, kuid Uksikuid taluhooneid saaks paasta ka mujal.

01 /714)6 %

Joortis 3. Rehielamu (Helme, JBgeveste v., Adrmuse t., ehit. 1819): a - rehetuba;
b - rehealune; c - kamber; d - eeskoda; e - sahver; f- tagakamber (T. Habichti jargi).

1.3. Aga Eesli lixmad?

Linnade teket on Eestis seostatud eelkdige orduajaga. mil eestlased
olid juba alistatud. Tegelikult on linnade teke seotud lrgvanade kauple-
miskohtadega, mis kujunesid soodsate veeteede &irde, kus oli ka
kaitseehitiste (linnuste) rajamise v@imalus. Tilpiline ndide on Tartu
(esmamainitud 1030. a.): joge mooda vdis alustada (vGi I0petada)
kaubateed Skandinaaviasse, Venemaale vdi Riiga (médda Emajdge ja
Koival).

Parast Ladnemere-&arsete rahvaste ristiusustamist tdbmmati siinsed
tdhtsamad kauplemiskohad eelkdige Pdhja-Saksa kaubalinnade sisteemi
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(hansalinnad). Joonisel 4 on toodud Baltikumi linnad, mis juba
13. sajandil said linnadiguse: Riia (1201), Tartu (1230), Tallinn (1248),
Klaipeda (1252), Palanga (1253), Narva (1256), Parnu (1265), Durbe
(1269), Kuldiga (1278), Haapsalu (1279), Viljandi (1283) ja Paide
(1291). Eesti linnadest lisandus jargmisel sajandil vaid Rakvere (35).

Linnade tekkemehhanism Eestis oli lihtne - soodsasse sadama- ja
kauplemiskohta kogunes igat liiki ké&sitodlisi, sest kaugelt tulnud
kaupmehed vajasid elamiseks igasuguseid teenuseid - alates sd6gikeet-
jatest ja lBpetades ehitusmeistrite ning kingseppadega. Voib julgelt
Oelda, et kauplemiskohtadest valja kasvanud linnad kujutasid endast
algusest peale v86ra rahva ja vaimu segu. Aga siin anti edasi (resp.
Opiti) ka uusi t6ovotteid ja oskusi.

Huvitav on mérkida, et orduajal oli ka Helme linnaks kujunemas,
kuna 13. - 14. sajandil rajatud ordulossi elanikud vajasid teenuseid ja
kauplemiskohakski sobis Helme hasti. Linnamde kilje alt 1&8bi voolav
Keisripalu (Helme) jogi suubub Ohnesse, mis omakorda jéuab Vrts-
jarve. Aga sealt v6is minna kogu maailma - Riiga, Pihkvasse ja Soome
lahele. Olud kujunesid siiski teisiti...

Veeteed olidki tuhatkond aastat tagasi pOhilised teed - vesi kandis
kaupa ja seal oli ka chutum liikuda. Ju oli siis vaja ka paadimeistreid ja
oskust paate ning laevu ehitada. On huvitav meelde tuletada, et kui Eesti
linnades hakkas vélja kujunema tsunfti- ja gildisusteem, olid Tallinnas
paadimehed (mindrikud), kes laevadelt Tallinna lahel kauba Ranna-
vérava juurde vedasid, just eestlased, mis vihjab selle elukutse eriti
vanale péritolule linnas. Hiljem tekkinud tsunftides valitses enamasti
vddras vaim ja keel.

Keskaegne tsunftisisteem vdttis erinevate kasitdoliste kutsealase
ettevalmistuse kiivalt kontrolli alla ja seda nii hulga kui kvaliteedi
mottes.

Eesti kilas valitses palju suurem vabadus. Iga inimene pidi oskama
neid tdid, mis talle elamist andsid, ja on selge, et kujunesid valja ka nn.
naiste- ja meestetodd. Autor méaletab Eesti kilas veel aega, kus iga mees
pidi oskama hobusega Umber kdia, p6llutdid teha ja puitu tdéddelda.
Tutarlapsed pidid oskama loomadega Umber kdia, kdogis siita teha,
kangastelgedel ja varrastega kududa. Ja mida meisterlikumalt neid toid
osati, seda suurem lugupidamine kaaslaste poolt teeniti. Pea igas talus
olid puidutédpink (kruupink) ja kangasteljed. Nendel té6tamise aluseks
oli Urgne jaljendamise nahtus (mis on isegi loomariigis tuntud).
Vanematelt omandati (resp. Opiti) markamatult mitmesuguseid eluks
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vajalikke oskusi. Aga kullap mérgati ka seda, et osa inimesi omandas
ihe vOi teise todvdite teistest paremini. Neist said meistrid.

Siistemaatilise kutsedpetuseni jouti Eestis alles 18. sajandil ja sedagi
linnades. Eestlaste hulgas kerkisid sistemaatilise kutsedpetuse problee-
mid (les alles 19. sajandil pérast périsorjusest vabanemist, kui oli
alanud talude périseksostmine. Eestis on selle osa pdhjalikult labi uuri-
nud Véaino Sirk (s. 1942. a.). Ja loomulikult oli eestlaste esmane kutse-
Ope seotud nende (rgse tegevusega - maaviljeluse ja loomakasvatusega
(25 ja 26).

2 A

Linnade vdrk Baltimaadel XiI! saj, linnade vork Baltimaadel XIV saj.
® Alla 10 000 elanikuga linnad ® Alla 10 000 elanikuga linnad

Joonis 4. Linnad Baltikumis 13. -14. sajandil (L. Voikovi, 1980, jérgi).

1.4. Inimene ja tema loov t60

Tehes tood, inimene motleb. Tanu sellele omadusele toimubki inim-
konna areng. lsegi pealtndha vaga lihtsat to66d tehes inimene médtleb,
kuidas otstarbekamalt, Kkiiremini, joudu saastvamalt vdi tdoriista
paremini kasutades t66ga I6pule jouda. Antud hetkel on maéaéravad
kasutatavate toovahendite iseloom (tehnoloogia), nende tédkorras olek
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(néiteks Oige teritatus), vahendite Gige kasutamine (kasitsemisoskus ja
vilumused), tdotegija tervislik ning fudsiline seisund, kasutatav
materjal, suhted vdimalike todkaaslastega, ilmastikuolud jne. jne. Iga
element vajab mdtestatust ja loovat lahenemist. Seepérast on tdiesti vale
pidada néiteks nn. lihtsat fldsilist t66d inimmdtlemisest eraldi seisvaks.

Vaatamata parisorjuse survele ja piiratud tehnoloogilistele vdimalus-
tele, valmistasid meie esivanemad vaga mitmesuguseid (tdsi - lihtsaid),
aga koOrge kunstilise véartusega (tarbe)esemeid. Autoril on olnud
tudengina vdimalus mdnda aega praktikakorras todtada (resp. dppida)
Eesti Rahvamuuseumi kogudes Tartus. Muuseumi keldrites polnud
nditeks tuhandete puidust Ollekappade hulgas Uhtki teistega sarnast
kappa. Meie rahvariiete rikkusest ei maksa raakidagi. Kui voimalik, siis
tootas inimene alati loominguliselt - vottes eeskujuks oma ldhemas
timbruses (kihelkonnas) néahtut, td6deldi seda omalt poolt imber.

Too6ga on alati seotud ka inimese andekus (eeldused) vastaval
erialal. Véaga téhtsal kohal olev manuaalne (kaeline) osavus koos
visuaalse kiiljega on meil Eestis tdnapdeval véhe véaartustatud.
Tudengina teenisin lisaraha t660petustundidega Saku koolis. 7. klassis
markasin Uht poissi, kes tegi puidutddd taiskasvanugi kohta
suurepdraselt. Kui ta puidutddkojas oli minu silme all (ja juhendamisel)
ideaalselt valmis teinud kaks tappi - keeltapi ja kalasabatapi, siis
hakkasin selle poisi 6ppimise vastu laiemalt huvi tundma. IImnes, et ta
oli Usna rahuldava Gppimisega, kuid kuldsete katega. Tanapdeval, kus
vanas stiilis moobli valmistamine ja remont on hinnas, v@iks selliste
eeldustega noor Kiiresti isegi rikastuda.

Esimeses Eesti Vabariigis pandi alus vdga sisukale kutsedppele,
millest oleks tdnapdevalgi palju eeskujuks vétta. Vahel oli sel ajal raske
vahet teha, kus oli tegemist (kutse)koolis 6pituga ja kus kodus voi
meistri juures dpituga. Olgu eelneva illustratsiooniks veel kord toodud
katkend Elmar Hoobi (siind. 1920. aastal) malestustekogumikust Uue-
Saaluselt Vdrumaal. Ta margib, et tema kodukandis olid enam-vdhem
kbigi elualade esindajad... "Sepatdd tegid Leo Puiestee ja Eduaard
Vaarmets. Ehitusmeistrid Ants Luik ja August Palo said hakkama nii
midri- kui ka puutbdga. Kuldsete katega pottsepp Rudolf Palo oli
ndutud tédmees. lgasugust puusepa- ja tisleritédd tegi Oskar Lukin
(hiljem Liivand). Uks omapérasemaid t66mehi oli August Kilm. Tema
tehtud t6dde nimistus oli peenem mdodbel ja muusikariistad. Tema
valmistatud kandled, viiulid, kontrabassid ja trummid olid kdlapilli-
meeste hulgas vaga noutud. Peenemat ratsepatddd, sealhulgas naiste-
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mantleid, dmbles Paul Raja. Naiste kergemaid rodivaid dmblesid Helmi
ja lda Hoop. Ratsep Eduard Hussar oli nii osav kasukadmbleja, et
kulutas kasuka jaoks the iambanaha vdhem kui teised rédtsepad. Regesid
valmistas Vidrik Pressi Haali talust ja vankreid tegid Kaudiméel
Morelid. Hobuserakmeid vdis tellida August Moreliit ja Juhan Kruusilt.
Saapaid parandas Gustav Kukk. Aleksa Saarme oli vdga osav puuanu-
mate meister. Rudolf Hoop tegi oma pdhitod kdrvalt peenemat
mehhaanikat66d. Et asunikkude p6llud saaksid suurtest Kkividest
puhtaks, siis tegelesid kivilohkumisega Gustav Kukk ja Karl Varik.
Vokimeister August Piir oli nupukas mees, kes sai hakkama igale
Haanjamaa mehele omase tédga, alates piibust ja Idpetades vokkidega.
Vokke vaimistas ta imbruskonna ketrajatele, aga jatkus ka turule viia"
(16).

Kadestamisvaarne on see, mida oskasid tol ajal (ca 70 aastat tagasi)
nn. lihtsad kilainimesed. Loomulikult polnud neil ette naidata
diplomeid kdrghariduse kohta, ehkki nende t66 eeldas paratamatult ka
korget intellektuaalset taset. Autor kuulub p6lvkonda, kel on tulnud
palju suheida nn. eestiaegsete maainimestega, ja tuleb tunnistada, et
nendega oli huvitav vestelda.

Vaorreldes Elmar Hoobi kirjeldust tdnase Eestiga, kus (tha vdhem on
leida inimesi, kes midagi (hasti) oskavad teha (resp. toota), on olukord
motlemapanev ja murettekitav. On vaja heita analtdsiv pilk minevikku
ja vdrrelda end teistega.

Kokkuvétvalt

TOO on ténapéevalgi inimuhiskonna arengu (resp. rikkuse) alus, riigi
ja U0Oksikisiku normaalse arengu tingimus. L&bi aegade on Eestis
mitmesuguste (kdsi)todde oskus olnud kdrgelt vaartustatud, sealhulgas

moraalses plaanis. Ja see on olnud uks eestluse elujdu ammendamatu
allikas.

2, Luhidalt eesti kutseharidusearengust

Peatusime eelmises peatukis pikemalt eestlaste elulaadil selle ajaloolises
arengus seepéarast, et nadidata - té6tegemine ja erinevad kutseoskused on
iga inimese jaoks elulise tdhtsusega. Sona "kutse" ei tdhenda vaimset
piiratust ega takistust elus edasi liikuda, vaid vastupidi - see kasvab
vélja inimese normaalsetest suhetest teda Umbritseva keskkonnaga, olles
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iga inimese elutegevuse loomulik osa. Ehkki ka siis oli juba tegemist
teatava todjaotusega {resp. spetsialiseerumisega). Alates 19. sajandist
algas seoses périsorjusliku korra lagunemise ja linnastumisega ka
kutsekoolide ajajark Eestis. Milliseid muutusi see kaasa tdi?

2.1. Esimeste kutsekoolide aeg

1715. aastal todtas Tallinnas arvutuskool, kus algul Gpetati ka laeva-
juhtimist. Ehkki olid veel méned kutsedpetusega seotud lihiajalised
koolid, ei saanud koolides enne tsunftisiisteemi lagunemist 18. sajandi
I6pul kutset dpetada (25).

Esimesed kutsekoolid 19. sajandil olid loomulikult saksakeelsed ja
mdeldud palgatddlistele uute pdllumajandustehnoloogiate ja -kultuuride
tutvustamiseks. Koolides oli 6petus mdisatdd suunitlusega, kuid oli ka
kolmeaastase dppeajaga kihelkonnakooole, kus Opetati mitmeid kutse-
oskusi (korvipunumine, koievalmistamine, puidutreimine, raamatukdit-
mine jne.).

Tsaarivalitsus ei toetanud kutsekoolide loomist ja kuna moisnikud
kartsid talupoegade lahkumist mdoisast, siis olid kdik tekkinud koolid
véga lihiajalise tegevusega.

Seoses Kkiirete sotsiaalmajanduslike muutustega tekkis vajadus
kutseOppeasutuste jarele eriti 1860. aastatest alates. Selle taga oli paris-
orjusliku siisteemi lagunemine, inimeste lahkumine linna (maal ei olnud
kdigile tood), todstuse kiirenenud arenemine, raudteede ehitus jne.
Naiteks Tallinnas kasvas elumajade arv 3617-It 1890. aastal 7299-ni
1914. aastal, s.0. kahekordseks (35), kuid elamutest oli ikkagi suur
puudus.

Rahvuslikult meelestatud eestlaste putdlused olid seotud kdrgema
pollutéostuskooli (nn. Aleksandrikooli) loomisega, mis 18puks 1880.
aastatel alanud venestuspoliitikas sumbusid. Vdga palju téhelepanu
poorati merekoolidele. Kuna riigikoolid muutusid kdik venekeelseteks,
siis korraldati rohkem mitmesuguseid kursusi, mida rahastasid vastava
suunitlusega seltsid (eriti parast 1905. a. revolutsiooni).

Kéasitoo0petuses levisid Eestis Taani pedagoogi Adolf von Clauson-
Kaasi (1826 - 1906) pdhimotted, et kdsit66 on inimese harmooniliseks
arenemiseks niisama vajalik kui vaimne t66. Ta viibis ise ka Eestis,
kus tema pdhimdtteid hakkas agaralt levitama C. R. Jakobsoni 6de
Natalie Johanson-Péarna (1843 - 1915).
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Riiklik kutsehariduspoliitika pidas silmas eelkdige tsaaririigi huve.
Téahtsal kohal oiid sOjalise tdhtsusega kutsed (seda me ndeme ka
Noukogude okupatsiooniaja poliitikas). Parsitud oli emakeelne haridus,
kuid kutsedppeasutuste arv suurenes 20. sajandi alguseks oluliselt.
Tagasilodgi andis aga 1914. aastal alanud maailmasdda ja seiiele
jargnenud Vene revolutsioonid 1917. a.

2,200mariiklus ja kutsehariduspoliitika

1918. aastai sindinud omariikluse kdige olulisemaks esmasaavu-
tuseks oli emakeelse kooli (resp. kutsekooli) loomine. Toi ajai polnudki
see véga lihtne, sest suur osa kéibel olnud 6pikutest, sénavarast jne. oli
vene~(voi saksa-)keelne. 1919. aasta hilisstigisel Tartus tédle hakanud
Eesti Giikoolgi tootas ju veel aastaid mitmekeelsena.

Emakeelse kutsehariduse saamise vdimalus oli tohutu samm edasi,
sest kutseOppes on kasutusel ulatuslik terminoloogia, mille semantika
(mdisteline osa) on emakeele kaudu palju lihtsamalt omandatav (eriti
osa maadpilasle puhul).

Kiiresti kasvas Opitavate erialade arv. Uusi koole loodi vastavalt elu
vajadustele just mitmesuguste seltside poolt. Nii sindis 1924.
1925, aastal ka Helme pdllutédkool (alama astme kutsekool) Helme
Pdllumeeste Seltsi "kulu ja kirjadega" ja alles 1927. aastal sai sellest
riigikool.

Alates 1934. aastast loodi Eestis rohkesti 3-aastase Oppeajaga
keskastme kutsekoole. Siis siindis ka Helme kodunduskeskkool, mis
tootas 2.-aastase Helme pdllutédkooliga the juhtkonna all.

1937. aasta kutseharidusOppeasutuste seadusega korrastati kogu
kutsekoolide vdrk. Parast kutsekooli v6i reaalkooli vdis minna kdrgema
astme kutsekooli. Olgu veel lisatud, et tédstusharidust anti tol ajal 4-
aastastes kutsekoolides. Kokku tootas kogu Eestis 1939, aastal 177
kutsedppeasutust (9).

Ka on teada, et 1938. aasta sligisel oli tung kutsekoolidesse nii suur,
et suur osa Oppida soovijaist ei padsenud kutsekooli ja nii nouti
kutsekoolide vdrgu laiendamist. Uheks p6hjuseks peetakse soodsamaid
(majanduslikke) tingimusi kutsekoolis 6ppimisel, kuid tadhtis on ka
teadvustada, et selleks ajaks oli Eestis kadunud té6puudus.

Suur kool vdib tunduda ametnikele véliselt odavamana (kuigi autor
ei ole aru saanud, millist kokkuhoidu saavutati nditeks Helme Kutse-
keskkooli ja Valga Kutsekooli liitmisega 1999. aastai). Ajades aga juttu
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1930. aastatel Eesti kutsekoolidega seotud inimestega, selgub, et
Opetuse tase oli seal praegusest vorratult kdrgem. Kutsedppe spetsii-
fika nbuab eriti oskustdoliste ettevalmistamisel korget individuaalse
juhendamise taset. Tanaste kutsekoolide 6pilaste suur véljalangevus on
seotud otseselt sellega, et pedagoogidel ei jad aega individuaalseks
lahenemiseks (kas vdi isiksuse seisukohalt). Nagu ndeme edaspidi, on
ju kutseBppeasutustes dpilaskoosseis lisna keeruline.

On tekkinud Gldmulje - esimese EV kutsekoolid olid inimeste jaoks,
praegu (iha enam ametnike jaoks.

Kutsedppeasutuste rakenduslik iseloom (eriti pdllumajanduses)
tingis selle, et 1939. aastal oli Eestis 43 pdllumajandus- ja kodu-
majanduskooli ca 1600 Opilasega. Vilumuste tasandil ei saa talutdid
pdldudel, metsas, lautades ja kédgis karjakaupa omandada. Ka Helmes
dppis tol ajal 60 Opilase ringis - just niipaljudele jatkus tdelist t66d
endise Helme mdisa (keskuse) pdldudel ja lautades. Tol ajal mdisteti ht
lihtsat tdde - kutset ei saa omandada ainult klassilaua taga.

2.3. To6joureservid ja nbukogulik
kutseharidussusteem

Eestis algas ndukoguliku kutsedppesiisteemi loomine eelkdige 1944.
aasta sugisel. Selle aluseks sai mudel, mis oma viimase lihvi oli saanud
Nodukogude tagalas (l6ppeva sdja aastatel). Et paljud tdiskasvanud
mehed mobiliseeriti rindele, siis pldti alaealisi tsna kitsa eriala vdi
isegi toodoperatsioonide jaoks Kkiiresti vélja Opetada. Kogu t66jou-
reservide susteem oli sGjavéaestatud - Gpilased kandsid vormiriietust ja
pukste peal rihmaga kokku tdmmatud musta sdduripluusi. Eks seegi
olnud meie rahvale omajagu vd0rastav. Selline poolsdjavaestatud
toojoureservide sisteem jai pusima N. HrustSovi sulani; jalgi (rivistu-
mised!) oli sellest isegi 1970. aastate algul, kui autor asus Helmes tddle.

Kutsekoolid olid pdhiliselt 1- ja 2-aastase Oppeajaga koolid, kus
eriala korval opiti Ghiskondlik-poliitilise tahtsusega dppeaineid. 1-aas-
tasele kursusele voeti ka ilma p6hihariduseta noori, mis samuti viis alla
kutsekoolide mainet. Parast keskkooli oli 1 - 2-aastase 6ppeaja jooksul
vOimalik eriala omandada (nagu praegugi) nn. tehnikakooliriihmades.

1960. aastate teisel poolel vdeti suund kutsekeskkoolide (3-aastase
Oppeajaga) loomisele. Algul siindisid need linnades ja 1973. aastal loodi
Eestis esimene kutsekeskkool maal - Helmes. Just seal alustas autor ka
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tildainete dppealajuhatajana t66d. Kutsekeskkoolides oii sel ajal dppi-
mine, riietus ja toit tasuta (riigi kulul).

Kutsedppe ja Uldhariduse dhendamises pole midagi ndukogu-
likku, seda oleme niid kohanud kdigis Lé&ane-Euroopa riikides.
Vaidlusi on tekitanud vaid tldainete maht ja struktuur. Kui mujal N.
Liidus oli keskkooli osa 2-aastane (9. ja 10. klass), siis Baltikumi 3-
aastane iildkeskkool (9. - Il. klass) tekitas ka lisaraskusi. Enamikku
tldaineid tuli seetdttu Opetada vahendatud mahus (valja arvatud
ajalugu, Uhiskonnadpetus jne.). Just see (ainekursuste monekimne-
tunnine vahendamine) on asjatundmatutele haridusametnikele andnud
vdimaluse véita, et Uldainete dpetamise madal tase ei luba kutsekesk-
kooli ldpetajatel korgkooli minna. Jarelikult pole keskhariduse dppe-
kavade ldbimine kutsekoolis uldse vajalik.

Tegelikult on asjad lihtsamad (aga moneti ka keerulisemad). Rdhu-
taksin jargmisi asjaolusid:

vabal tahtel kutsekooli tulnu on valinud endale reeglina tdolis-
elukutse, mis ei vaja enamasti kGrgharidust. Siin meenutan isegi
Ght kuldmedaliga Idpetajat, kes ei soovinud kérgkooli minna;

ehkki kekkooli 6ppekava on l&bitud vaiksema tundide arvuga, on
enamus kdorgkoolidesse soovijaid (kel eeldusi ja motivatsiooni)
sinna siiski sisse saanud;

ca 15 aastat tagasi tehtud Oppekavade vordlus (Helme Kutse-
keskkool ja tolleaegsed pdllumajandustehnikumid) néitas, et tehni-
kumides oli Uldainete maht veel védiksem kui Helmes. Aga see ei
takistanud kedagi kdrgkooli minemast;

kuna osa on kutsekooli tulnud valisel survel, siis puudub neil
dpimotivatsioon juba kutsekoolis ja loomulikult on nende dpitule-
mused siis kesised;

teisalt vastas Ule 80% Opilastest meie uurimuses kaheksa aastat
tagasi, et nad tulid Oppima Helmesse selleks, et koos erialaga
omandada keskharidus;

omandatud keskharidus on osal IGpetajatest lubanud hiljem edasi
Oppida, rddkimata silmaringi ja md&tlemisvfime laienemisest juba
Opingute ajal.

Loomulikult vajab arutlemist ja kogemuste vahetamist &pitavate
Uldainete struktuur, maht ning suunitlus. Kui Suonenjoe p&llutédkooli
matemaatikadpetaja Soomest ndgi meie kooli Opilaste matemaatika-
dpikuid, siis hidatas ta: “Milleks te seda Opetate, meil dpitakse neid
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teemasid Glikoolis?!” Uldainete seostamine Gpitava erialaga on tdsine
praktiline probleem.

Kindlasti tdi kutsekeskkoolide loomine neisse koolidesse enam
pedagoogikatja muid positiivseid aspekte, sest todle tuli hulk korraliku
pedagoogilise ettevalmistusega oma ala meistreid.

Kuid Ndukogude perioodi negatiivne mdju Eesti kutseharidusele
ei ole seotud niivord kutsekoolidega, vaid suhtumise muutumisega
tootvat t60d tegevasse inimesse uldse. Alates juba 1944. aasta sugisest
oli siinsel pdliselanikul (eestlasel) alati voimalik leida mingi "puhtam”
tooots, sest kohe algas ka t66j6u migratsioon. Esimestel aastakiimnetel
oli see puhtalt lihtsa t66j6u sissevedu (ka riikliku poliitikana). Hiljem
loodi Eestis ka kutsedppeasutusi, mis pidid endale 6pilasi hankima (le
kogu N. Liidu. Selline poliitika viis alla (ka kvalifitseeritud) t66inimese
maine. Ainult maal olid lihtsa t66 tegijad pohiliselt eestlased. Pérast
taasiseseisvumist selgus, et ega needki enam lugupidamist vaari...

3. Muust maailmast on alati dppida

Tunnistagem, et 19. sajandi I6pul ja 20. sajandi algul, kui Eestis
loodi sustemaatilist kutsedppesisteemi, vdeti eeskuju sealt, kus see oli
enam arenenud, kus olid olemas kogemused ja traditsioonid - Saksa-
maalt, Venemaalt, aga ka Soomest, Taanistjne.

Ka tdnapdaeval on siit-sealt plltud eeskuju votta. Autori arvates on
meie noored poliitikud ja majandustegelased liigselt orienteeritud
anglosaksi (inglise keelt kdnelevatele) maadele, mis enamuses on oma
ajaloolt, kultuurilt, traditsioonidelt ja kliima tdttu elulaadiltki meist
vaga erinevad. Vottes sealt midagi terviklikult tle, peame paratamatult
purustama oma, mis on l&bi proovitud ja end igati digustanud. Olen
kohanud lausa vastuseisu meie l&hinaabrite kogemustele. See ei ole
arukas tee...

3.1. Tehnoloogiline Saksamaa

Saksamaa pole meie naaber, kuid alates 13. sajandist on saksa
kultuur meid ile 600 aasta tahtmatult mdjutanud. Autor peab tunnis-
tama, et vorreldes teiste riikidega on ta end just Saksamaal (korduvatel
reisidel) kdige kodusemalt tundnud. Kuid Saksamaa on viimased sada
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aastat kuulunud kindlail ka maailma esimese kolme tdostusriigi huika
(kahe maailmasdja tagajargedele vaatamata).

Kui jatta korvale Barbarossa (Punahabeme) hiiglaslik Saksa-Rooma
keisririik ca 900 aastat tagasi, siis tekkis Uhtne Saksa riik ju sna hiljuti
- péarast Preisi-Prantsuse sdja v@itu 1871. aasta! 0&nnestus raudsel
kantsleril Bismarekil Ghendada arvukad Saksa (kuning-) vdrstiriigid ja
siit algas Saksamaa esimene tous. 20. sajandi algul oli Saksamaa
Euroopas esimeseks toostusriigiks. Parast Versailles’ rahulepingu suru -
tist dnnestus Bitleril vahem kui 10 (!) aastaga muuta Saksamaa maailma
vBimsaima s8jatehnikaga riigiks. See oli Saksamaa majanduse teine
t00S.

Meenutamist vaarib isegi Hitleri omaaegne hiudlause (millest ei
puudunud muidugi oma demagoogia) - tuleviku Saksamaa! on ainult tks
aadel, see on todusaade!.

Parast 1945. aastat on Saksamaa ju tuhast tdusnud. Ules ehitatud on
suured tdostuslinnad. Autori poolt kilastatud suurlinnad Hamburg,
Berliin, Leipzig, Chemnitz ja Dresden on ju varemetest tdusnud. Vast
ainult Dresdenis pole suudetud taastada kuulsat (ja kallist) barokset
kesklinna. K&ik, kes on sditnud bussi voi rongiga labi Saksamaa, on
tunnetanud tema tédstuse, ehituse ja p6llumajanduse vdimsat pulssi.

Eesti ajakirjanduses on lihtsustatult Saksamaad Lé&&ne- ja Ida-
Saksamaaks jagatud. Tegelikult on Saksamaa eri piirkondade vahe!
ajalooliselt kujunenud suuri erinevusi. Nii on Mecklenburgi raske
vOrrelda Maagi mdgedega (Saksimaa), Baierimaad tddstusliku Ruhriga,
omaette mitmekesine on Tudringi ja Harzi piirkond.

Seoses Saksamaaga meenutan 1989. a, emotsionaalset suve, kui sain
esmakordselt vdimaluse vdlismaale sdita. Sedagi tookordsesse DDR-i.
Sdidulootus oli vahepeal kadunud, sest tellides Tallinnas kolm (!) korda
pileteid Leningradi-Berliini rongile, saime korduvalt araltlemise
osaliseks. LOpuks olime Berliini Lichtenbergi vaksalis (iks jaam enne
Hauptbahnholfi). Puhta ja avara jaamahoone piletilettide (sea! ei
miudud pileteid mingist august) ees polnud Uhtki inimest jarjekorras.
Kuna meil polnud tagasisdidupileteid, siis otsustasime wuurida
tagasisdidu vdimalusi. Tallinnas p&evade kaupa piletite ja rahavahetuse
jarjekorras seisnuna arvasin algul (tdelise NOukogude inimesena), et
Berliinis on kdik piletid vélja miidud. Lettide taga istusid valge sérgi ja
lipsuga noormehed, kes juba sel ajal arvutiga tddtasid. Pérast meie
kisimust klobistati arvutiga ja kisiti, millisele rongile ja millisesse
vagunisse me pileteid soovime. Saime aru, et see on hoopis teine
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maailm (ehkki sotsialistlik Saksamaa), kus kehtivad teised reeglid...
Hiljem tellisid meie vdorustajad meile tagasisdidupiletid telefoniteel ja
piletid saadeti kohale postiga.

Olles hiljem korduvalt Saksamaal ringi sditnud (t&nu muidugi meie
Saksa Opetajatest vdorustajatele), olen hakanud mdoistma, et tdnase
toéostusliku Saksamaa juured on minevikus, mida ei ole unustatud ja
mida ka tdnapéeval osatakse suurepéraselt (eelkdige lastele ja noortele)
tutvustada.

3.1.1. Saksamaa tehnoloogilisest minevikust

Kui Eestis putda tles leida kohti, kus lapsed (eriti poisid) saaksid
kokku puutuda tehnika ja tehnoloogilise maailmaga Uldse, siis on neid
véhe - Tallinna endine elektrijaam, Eemu tuuleveski Muhumaal, vesi-
veski Kurgjal, vedurid Lavassaares ja midagi nédeb Haapsalu raudtee-
jaamas. Kullap on kusagil midagi veel, kuid enamasti saab vaadata
seisvaid seadmeid, mis on vahe huvipakkuvad. Selles osas on Saksa-
maal kdik teisiti.

. Ohrdrufis Tudringis on suurejooneline Tobiashammeri komp-
leks, mille vanem osa on 1480. aastal asutatud liammer (eesti keelde
raskesti tdlgitav - sepikoda) terasest pleki, traadi jne. tootmiseks. Selles
on kolm vdimsat vasarat, mis ka tdnapdeval (!) kaivitatakse turistidele
vaatamiseks veejoul (vt. joonis 5) nagu 500 aastat tagasi.

Joonis 5. Vesiratta abil tétav vasar keskaegses Saksa hammens.
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Eriliseks objektiks Tobiashammeris on aga Euroopa suurim aurumasin
(2-silindriline) vdimsusega 12 tuhat hobujéudu. Selle iile 300 tonni kaaluva
muraka kinemaatilist osa saab muuseumikilastaja imetleda elektriajami
vahendusel. Muide 25 aastat tagasi see aurumasin veel tootas.

¢ Maagimégede (Erzgebirge) Olbernhaus véib néha tédkorras (!)
vasesepikoda, kus on taotud valmis vaskplekki isegi Peetri kiriku kupli
jaoks Roomas. Tuletagem meelde, et selle kavandas kuulus Michel-
angelo B., keda tunneme eelkdige maalikunstniku ja skulptorina. Omal
ajal kulastas seda tédnaseni korras hoitud Kupferhammer'\t ka Vene tsaar
Peeter I. Maagimdagede piirkond on eriti rikas mitmesugustest tehnika-
muuseumidest, kus just teismelistel on palju uudistada.

e Kui te tdusete Saksimaal Augustusburgi méel olevasse (saksa)
renessansilossi, siis vOite leida selle Uhes osas erakordselt rikkaliku
vdljapanekuga mootorrataste muuseumi. Ruumist ruumi liikudes vdib
ndha jarjest uusi Saksamaal ja mujal maailmas erinevatel aegadel
toodetud kdikvBimalikke mootorrattaid.

e Aastasadade jooksul on Maagiméed raiutud tdis kaevandus-
kéike. Oleme ise Annabergis ule tunni aja hdbedakaevanduse kéikudes
ringi kdinud. See oli meilegi suur elamus. Sissepads kaevanduskéiku
laks Annabergi koduloomuuseumi (Heimcitmuseum) ouest. Siit laks
keskajal labi ka kuulus Hobedatee (Silberstasse). Olgu lisatud, et
mdaemeeste (Bergmann) sajanditevanused tavad on ténaseni elus.
Pidupédevadel kantakse erilisi mé&emeeste vormiriideid ja mirtsuvad
Puhkpilliorkestrid - téeline tédmees on Saksamaal au sees.

Kaevandused koos oma tehnoloogilise kiiljega ongi tavainimesele
eriline vaatamisvaarsus. Oleme kéinud ka 500 aasta vanuses Dannemora
rauamaagikaevanduses Rootsis (Osterbybrykis) ja isegi saanud jalgida
kaevurite t66d Uhes Kohtla-Jarve kaevanduses. Kahjuks oli viimasesse
kdige keerulisem pé&&seda - [Eesti wvajab Kkiiresti atraktiivset
kaevandusmuuseumi.

e Imelises Seiffeni linnakeses, mis on Maagiméagede puidust
Ménguasjade valmistamise keskus, vOis suurettevottes jalutades (siiski
vdikese raha eest) vaadelda, kuidas erinevatel masinatel tootatakse ja
kuidas manguasi valmib. Muide manguasjade valmistamisele pandi
Maagimégedes alus 17. sajandil, kui kdigil inimestel ei jatkunud enam
maemeestena (Bergmann) t66d. Kuna aga mégedes oli metsa (puitu)
Palju, siis arendatigi védlja omapdrane maénguasjade tootmise tehno-
loogia, milles treimisel oli suur osatéhtsus.
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Seiffeni kilje all olevas vababhumuuseumis ndidatakse kiilastajatele,
kuidas téotavad 18. sajandist parit treipingid (taas vee joul) ja kuidas
valmib méanguasi.

«  Sealsete koduloomuuseumide (Freiberg, Marienberg, Olbernhau
jt.) eriliseks imetlusobjektiks on arvukad tédtavad (!) mudelid -
eksponaadid. Nii v8ib tervet seina tditval panoraammudelil ndha, kuidas
algab hommikul magedes (kaevandustes) t66, kuidas liiguvad vagonetid
maagiga, kuidas tullakse taas kaevandusest viélja ja laskutakse orgudes
olevatesse kiladesse. Imetlusvddrne on seejuures elektriliselt todtavate
mudelite kinemaatiline leidlikkus. Muuseumikilastajatel on neid mude-
leid vdimalik ise kdivitada ja lapsed teevad seda meeleldi.

Mdéaemeestel on tdnaseni sdilunud oma traditsioonid ja vastav riietus.
Pidulikel tahtpaevadel marsitakse puhkpillimuusika saatel l&bi linna voi
kila. Nende riietuse juurde kuulub ka nahast persepdll (sénasdnaline
tdlge saksa keelest), mida kasutati eriti talvedhtuti tagumiku peal maest
alla (koju) laskumisel.

e 450-aastases Lengfeldi lubjatehases, mis praegu enam ei tfota,
vOib ndha, kuidas dolomiitsest lubjakivist toimus lubja pdletamine. Selle
kaevanduse kaikudes peideti (resp. hoiti) muide viimase sb6ja ajal
Dresdeni kuulsa maaligalerii t6id. Siit viidi need N. Liitu, kuid
N. HrustSovi sula ajal tagastati need DDR-ile (nagu ka kuulsa
Pergamoni altari reljeefskulptuurid Berliinis).

¢ Voiks Kirjeldada veel mitmeid hammer'e\d, dliveskeid ja Kklaasi-
kodasid, kus vanad tehnoloogilised seadmed siiani té6tavad, kuid tahaks
juhtida lugeja tahelepanu veel Meisseni portselanitehasele, milles kilas-
tajate jaoks on valminud eraldi "tehnoloogiline liin", kus video ja tdeliselt
tootavate inimeste abil selgitatakse portselanesemete tootmist. See on
erakordselt labimdeldud slsteem ja kui kilastaja 18puks portselani-
muuseumi jouab, siis v8ib noorel tekkida ka suur huvi selle t66 vastu.

e Niisamuti meenutan Suonenjoe ja Jyvaskyla tee &arset klaasi-
koda ja arvukaid keraamikaté6kodasid Soomes, kus todliste tegevust
vOib vabalt jalgida. Eestis nagu hdbenetakse (peale arvuti taga istumise)
tGeliselt tootva t66 tegemist ndidata - lastele ja noortele eelkdige. Uks
tore erand on Katariina kdik Tallinna vanalinnas.

e Liikudes omal ajal médda N. Liitu, vdis Moskvas, Kiievis ja
Leningradis (Peterburi) ndha suurlinnadele omast infrastruktuuri. Kuid
Hamburgis ndhtu uletas kdik eelneva. Elbe suudmes asuv Hamburg, mis
viimase sdja ajal sisuliselt maatasa pommitati, on (ks omapérane
sadamalinn. Kuna ookeanilaevad sinna sisse ei péése, siis veetakse kaup
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véiksemate laevadega tohutu kanalivGrgu kaudu arvututesse punasest
tellisest (nagu POhja-Saksamaale omane) 4 - 5-korruselistesse laohoone-
tesse. Vabasadama (Frcie Hafen) territooriumile vGib sGita oma autoga,
kui tollikontroll on labitud.

Raudbetoonist looklev sdidutee viib su korra kdrgele laohoonete
kohale (taeva alla), siis aga kihutad mo6dda Elbtunnelit Elbe alt labi
linna tagasi. Eesti inimesele jatab see ko&ik jahmatava mulje.
Emotsionaalselt v8ib seda vdrrelda vaid Krasnojarski hidroelektrijaama
(vdimsus 6 miljonit kW) kilastamisega Jenisseil, kus joge takistas (le
120 m kérgune tamm.

. Olen Saksamaal jélginud teedeehitajate ja linnades mitmesugus-
te trasside panijate t66d. Nende poolt kasutatavad materjalid ja tehno-
loogia on niivord pdnevad, et noorel inimesel tekib tahtmatult selle
kbige vastu huvi. Pole siis ime, et Saksamaal on pigem probleeme
arvutite taga istujate leidmisega kui tdeliselt tootval td6l olijatega.
Eestis on arukamad poliitikud juba vaitnud, et kallis infotehnoloogia,
mida meile ndhtavasti arvutifirmade poolt on osavalt "padhe maaritud" ja
mille rohkusega me Eestis uhkustamegi, on tegelikult vajalik just
tootmise "Glitamiseks" {resp. ladusamaks korraldamiseks). Kui tootmist
ei ole, siis on infotehnoloogia rohkem kalliks eputamiseks. Kuna jaame
SKP-It Ghe inimese kohta Saksamaast 4 -5 korda maha, siis peaksime
mdtlema rohkem, kuhu (milleks?) oma véhest raha investeerida.

3.2. Polutehnilise dpetuse probleeme

Autori valduses on 1986. aastal tolleaegses DDR-is vélja antud &pik
sissejuhatusega tootmisse. 128-lehekiiljelise ja 9. klassile m&eldud
Opiku on koostanud autorite 11-liikkmeline kollektiiv (neist 7 on teadus-
te doktorid). Eesti kooli jaoks oleks see 15 aastat tagasi ilmunud
rikkalikult illustreeritud Opik t&napdevalgi suures osas kaasaegne.
Toogem ara pdhilised teemad ja alateemad sellest Gpikust.

1. Tootmise efektiivsus téostuses, ehitusel ja péllumajanduses

- tootmiskulude vahendamine tédstuses

- materjali ja energia kokkuhoid

- uued tehnoloogiad ja tddorganisatsioon

- t06aja kasutamine

- materjali ja energia kokkuhoid ehitusel
ehitusaegade planeerimine
maaja pollumajandustehnika kasutamine
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2. Elektri kasutamine (Elektrotechnik)

elektri kasutamise laiendamine

0konoomia probleemid

elektrilise treipingi kinemaatika

elektrienergia ulekande areng

ohutusprobleemid elektrotehnikas

elektrilise kontrolli rakendamine

elektrilised md6tmised

info Ulekandmise elektrotehnilised vahendid, nende areng

3. Tootmise automatiseerimine
- juhtimise analoogid
- automaatprogrammid
- digitaalne juhtimine
- digitaalsete signaalide salvestamine ja vB8rdlemine

Peame tunnistama, et tdnane Eesti kool ei anna pdhikooli- ega
gimnaasiumilGpetajale mingit (ststemaatilist ega terviklikku) ettekuju-
tust kaasaegse tootmise probleemidest (eriti Eestis).

Kuna Euroopa Liidu esindajad avastasid hiljuti, et Eestil puudub
isegi oma majanduse (resp. toostuse) arendamise kontseptsioon,
oleks hadavajalik, et meie pdhikoolilopetajal oleks mingi ettekujutus,
kuidas ja millises suunas arenevad tdnases Eestis jargmised (v@ima-
likud) majandus-ja*voi tédstusharud:

- energiatootmine,
- polevkivitootmine ja téotlemine (keemiatddstus),
- metsa- ja puidutdostus,
- masinaehitus ja elektroonika,
- turbatdostus,
- fosforiidi kasutamine,
ehitusmaterjalide tootmine,
- pdllumajanduse arvukad alad (maamajandus tldse),
- laevandus ja kalandus,
- tekstiilitéostus,
- toiduainete tootmine (t6dtlemine),
- kaubandus,
- erinevad teenindusharud
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Loomulikuit kais 0ppetdd Moskvast tulnud 6ppekavade jargi, milles
peeii silmas ainult sotsialistliku suurtootmise huve. Kuid juba esimesel
kdigul JanimuiZasse markasin tolleaegsete vOimaluste juures head
sisulist taset, mida koolis tdhtsaks peeti:

) olid vélja ehitatud hésti l&bi mdeldud ning tehniliselt mitme-
kulgselt varustatud 6ppekabinetid ning laborid;

2) torkas silma sisukas pedagoogiline t66. Nagu toi ajal Hehneski oli
vélistatud dpilaste (ka neil oli palju poisse) suitsetamine kooli territoo-
riumil. Just Uldise korra tdttu oli kool Latis populaarne ~ igal aasta!
konkureeris 2 -3 0Opilast tUhele kohale - vanemad olid huvitatud, et
nende laps satuks kasvatuslikku Umbrusesse, kus valitseb kord;

3) védga heal tasemel oli Opilaste isetegevus ja kasvatustdd Uldse.
Koolil oli oma koor ja rahvakunstiansambel, millega Helmeski kaidi
esinemas. Todtasid ansamblid ja solistid;

4) 0Opetajate metoodiline t66 lahtus konkreetsetest vajadustest, oli
sisukas.

Meie jaoks oligi koostdd tahtis just kahes valdkonnas:

saime vdga haid itleid oma Oppekabineti ja laborite vélja-
ehitamiseks ning tehnovahenditega varustamiseks,

Oppisime teineteise metoodilise t60 slsteemidest ning saime
ideid didaktiliste jaotusmaterjalide ja muu &ppematerjali tege-
miseks.

Vastastikused todalased kiilaskdigud I8ppesid vahel ihiste peodhtu-
tega, milles latlased alati suurt kulalislahkust: tGles néitasid.

Janirnuiza koolis tootas professionaale, kellelt oli palju 6ppida, kuid
eriti head suhted kujunesid meil direktori asetditjaga 6ppe- ja tootmistoo
alai Edvin Kldega.

Just tema oli selle kooli ks liikumapanev vedru. Temast sai peagi ka
kooli direktor ja perestroika-aastatel viis ta koolis sisse mitmeid
uuendusi. Kasutades &ra ehituseriala rakendamist koolis, ehitati {resp.
pandi kokku) kooli tootajate jaoks mdne aastaga 26 Uhepereelamut, nn.
litvi maja.

Latis oli 1980. aastateks rajatud industriaalne maamajade tootmine.
Neid ehitati tolleaegsetele suurmajanditeie. Kuna k&ik majandid ei
suutnud neile eraldatud maju vélja osta, siis kasutas selle olukorra é&ra
Janirnuiza kool, kes ostis majad ning ehitas need dpilastega praktika-
korras iiles. Arvan, et kauaaegne Helme kooli direktor Toivo Pdldma
sai just JanimuiZast toetust oma pdhimottele - kutset on véimalik koolis
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Loomulikult kéis dppetdd Moskvast tulnud dppekavade jargi, milles
peeti silmas ainult sotsialistliku suurtootmise huve. Kuid juba esimesel
kdigul Janimuizasse markasin tolleaegsete v@imaluste juures head
sisulist taset, mida koolis tdhtsaks peeti:

1) olid vélja ehitatud hé&sti labi mdeldud ning tehniliselt mitme-
kulgselt varustatud 6ppekabinetid ning laborid;

2) torkas silma sisukas pedagoogiline t66. Nagu tol ajal Helmeski oli
vélistatud opilaste (ka neil oli palju poisse) suitsetamine kooli territoo-
riumil. Just Gldise korra tdttu oli kool Lé&tis populaarne - igal aastal
konkureeris 2 -3 0dpilast thele kohale - vanemad olid huvitatud, et
nende laps satuks kasvatuslikku umbrusesse, kus valitseb kord;

3) védga heal tasemel oli Opilaste isetegevus ja kasvatustod Uldse.
Koolil oli oma koor ja rahvakunstiansambel, millega Helmeski kaidi
esinemas. Tootasid ansamblid ja solistid;

4) Opetajate metoodiline t60 lahtus konkreetsetest vajadustest, oli
sisukas.

Meie jaoks oligi koostd6 tahtis just kahes valdkonnas:

saime véga haid ideid oma Oppekabineti ja laborite vélja-
ehitamiseks ning tehnovahenditega varustamiseks,

Oppisime teineteise metoodilise t66 siisteemidest ning saime
ideid didaktiliste jaotusmaterjalide ja muu OGppematerjali tege-
miseks.

Vastastikused tooalased kiulaskdigud I8ppesid vahel Ghiste peobhtu-
tega, milles latlased alati suurt kilalislahkust tles naitasid.

JanimuizZa koolis t6dtas professionaale, kellelt oli palju 6ppida, kuid
eriti head suhted kujunesid meil direktori asetditjaga dppe- ja tootmistdo
alal Edvin Kldcga.

Just tema oli selle kooli Uks liikumapanev vedru. Temast sai peagi ka
kooli direktor ja perestroika-aastatel viis ta koolis sisse mitmeid
uuendusi. Kasutades ara ehituseriala rakendamist koolis, ehitati (resp.
pandi kokku) kooli téotajate jaoks mdne aastaga 26 (hepereelamut, nn.
liivi maja.

Latis oli 1980. aastateks rajatud industriaalne maamajade tootmine.
Neid ehitati tolleaegsetele suurmajanditele. Kuna k&ik majandid ei
suutnud neile eraldatud maju vélja osta, siis kasutas selle olukorra ara
JanimuiZa kool, kes ostis majad ning ehitas need &pilastega praktika-
korras lles. Arvan, et kauaaegne Helme kooli direktor Toivo Pdldnia
sai just Janimuizast toetust oma p6him®ottele - kutset on vdimalik koolis
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omandada ainult siis, kui dpilased saavad teoreetilise Gppetdd Uhen-
dada tootmisega. Ja sedajuba kooli juures.

Meievaheline suhtlemine katkes, kui seoses perestroikaga algas
voitlus omariikluse taastamise eest. Tean vaid, et Edvin Kldest sai
taasisesesvunud Lati parlamendi (seimas) esimese koosseisu liige. Ta on
jaanud autorile ja mitmetele helmelastele suureks eeskujuks. Ka
inimesena oli ta vdaga voluv - pehme ja paindlik, kuid sihikindel ja aru-
kas, alati vaikne nali tagavaraks. Ja nii ta on - ei saa me 1abi Létita...

3.4. Soome on meile alati eeskujuks

Viimase 150 aasta jooksul on Soome meile alati suureks eeskujuks
olnud. Suurel osal Eesti kutsekoolidest algas tutvumine turumajandus-
liku Ghiskonnaga just Soome kaudu. 1990. aasta siigiseks olid Helme
koolil loodud sidemed Kuopio laanis asuva Suonenjoe p6llutédkooliga
{maatalousoppilaitos) ja kuldse slgise ajal saabus lheks né&dalavahe-
tuseks sealt Helmesse terve bussitdis rahvast. Kilalised majutati
pohiliselt meie Opetajate kodudesse ja nii pandi alus pikemalegi sGpru-
sele perede vahel.

1991. aasta suvel tegi ule 20 Helme dpetaja vastureisi Suonenjoele,
kus selgus, et véikeses linnakeses oli 3 kutsekooli, mida oli v6imalik ka
kilastada. Taoliste kilastuste puhul on téhtis see uus, mida kogetakse,
mida on kasulik tle votta v8i enda jaoks kohandada.

1) Pollutéokoolis nagime vaga heal tasemel uusi Oppehooneid,
korget sooklakultuuri, aga kooli laudas paelus meie tdhelepanu elektri-
line kérbsepiitidja. Uudne oli ka Uhiselamute sisteem.

Uhes metsadetaguses maasikakasvatustalus saime teadmisi turu-
majanduse toimimise kohta Soome pdllumajanduses ldse. Meenutame
siiani (ja kadestame) sealset hinnapoliitikat. Kui keskmisel maasika-
aastal oli lepinguline hind 10 marka/kg, siis viletsal aastal oli see
12 marka/kg ja véga heal aastal 8 marka/kg. Peremees (tles ka, et kui
saak tdiesti ebadnnestub, siis tehakse raha metsast, mida antud talul oli
300 ha ringis. Saime ka teada, et Soomes riigimetsa praegu ei olegi
(pisut on seda vaid Pdhja-Soomes).

2) Suonenjoen Ammattioppilaitos oli eelkdige toostustoodliste
ettevalmistuskoht. Eestlasele on vast Ullatuseks, et Soomes on metalli-
tooga seotud ca 200 tuhat inimest - see on tédstusriigile omane. Kuid
koolis sai Oppida’ ka ehitajaks, elektrikuks, @mblejaks ja kokaks,
Oppeaeg oli pohiliselt kolm aastat nagu meilgi. Kooli metallitéokojas
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ndgime moodsat programmjuhtimisega Jaapani metaliitéopinki, mille
kool oli ostnud pangalaenuga. See oli meile tol ajal uudne. Pangalaenu
tagastamiseks tehti Opilastega Umberkaudsetele ettevOtetele mitme-
suguseid tellimustdid (samal ajal soodsa hinnaga).

Kuna Eestiski rdédgitakse praegu palju sellest, et kutsekoolid riigilt
omavalitsustele {le anda, siis Suonenjoe todstuskool kuulus Uheksale
omavalitsusele (kunnad). Direktor selgitas, et see on toonud koolile
rohkem probleeme, kui neid lahendanud - sisuliselt on tast saanud selle
kunna omavalitsuse kool, mille territooriumil ta asub.

3) Kolmas kutsekool (koti- ja laitostalousoppilaitos) selles vdikeses
linnakeses kandis rahvakeeles emé&ntdkoulu nime, sest seal dppisid
tutarlapsed puhtnaiselikke erialasid. Kool pakkus meile huvi just
seetdttu, et oli alles hiljuti kédiku lainud. Ta oli kavandatud kompleksselt
ja nii ka korraga valmis ehitatud. Riik oli ostnud selleks tile 5 ha maad.
Labimdeldud ja funktsionaalselt seotud hoonetekompleks jattis suure-
parase mulje. Ndaiteks s6imelaste hooldamise dppimiseks olid ehitatud
(ja sisustatud) vastavad hooned, kuhu uUmberkaudsed elanikud oma
véikelapsi t66 ajaks tdid.

Koostd6 Suonenjoe pollutédkooliga kestis pikki aastaid mitme-
suguses vormis:

- 1991. aasta sugisel tulid sealsed 6petajad Reeta ja Isto Suominen
Helmesse, et nddala jooksul dpetada meie talupidajaeriala 3. - 4.
kursuse 6pilastele pdllumajandusékonoomika ltGhikursust;

- meie Uksikute ainete dpetajad tegid tutvumisreise Suonenjoele, et
kulastada sealsete dOpetajate tunde ja tutvuda lahemalt koolieluga;

- Isto Suominen kui tdiendfppe osakonna juhataja organiseeris
paljudele Helme kooli dpilastele (talupidajad) lihemaid kursusi
Suonenjoel ja praktikat Soome taludes;

- meie inimeste isiklikud kontaktid Soome kolleegidega andsid
vOimaluse ldhemalt tutvuda soomlaste elukorralduse ja kutse-
Oppeprobleemidega.

Ténapdeva eestlane ndeb enamasti praegust usna arukalt korraldatud
Soome ihiskonda. Naiteks teevad meid kadedaks Soome Opetajate
sotsiaalsed tagatised (meil pole neid ollagi).

Vanemad Soome kolleegid réhutasid korduvalt, kui raske oli elu
Soomes parast sdda - 1940-ndatel ja 1950. aastate esimesel poolel.
Soome pidi ju maksma N. Liidule ebadiglast sdjavdlga ja ta oli ka ainus
riik, kes selle vdla taies ulatuses ara maksis. Et N. Liidule maksti seda
toostustoodetes, siis tuli Soomel vélja ehitada vdimas laevaehitustéostus
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toostustoodetes, siis tuli Soomel vdlja ehitada vGimas laevaehitustédstus
(koos abistavate  toOstusharudega) ja  kaasaegne  tselluloosi-
paberitéostus. Pdarast vdla tasumist jatkus tadnu rajatud toostusele
Soomele juba vdga soodne kaubavahetus N. Liiduga. Loomulikult kas-
vas rahva elujarg kiiresti.

Soomele on omane oma majanduse igakiilgne riiklik toetamine, eks
sundinud ju Nokiagi riiklikul toel. Provintsis elamine (néiteks pdhja-
alad) ei tdhenda soomlasele (kas vdi Opetajale) mahajadmust - pikki
aastaid said nad tunduvalt kérgemat palka (vastupidi meil kavandatule)
ja nii polegi Soomes mahajaadnud aarealasid. Meie tuttavatele oli tdiesti
arusaamatu, et Eestis puudub kas v8i maamajanduse arendamise riiklik
kava ja kdik on lainud ameerikaliku isereguleeruvuse teed. Nii kauge-
neb rahvas riigist. Soomes on asjad vastupidi.

Soomes on Vvélja ehitatud erakordselt v8imas rahvaraamatukogude
vork. Oieti on need sisukad kultuurikeskused. Alguse sai asi sellest, et
1970. aastatel oli omavalitsustel nii palju vaba raha, et seda ei osatud
kuhugi panna ja siis slindiski Glesoomeline projekt. Suonenjoe raamatu-
kogu oli &sja valminud kaasaegse arhitektuuriga polifunktsionaalne
hoone, kus lapsedki saavad mangida, vdib korraldada igasuguseid
néitusi ja kasutada erinevaid tehnovahendeid.

Viimase aastakiimne jooksul on Soome kutsehariduses toimunud
mitmeid muudatusi. Nii loodi Suonenjoel kolme kutsedppeasutuse
baasil Ghe juhtkonnaga kutsedppeinstituut. Siin nahakse ka Euroopa
Liidu m&ju. Onnetus ongi selles, et senises EL-is oli inimasustus tsna

ja eri piirkondade klimaatilised erinevused pole mérkimisvadrsed.
P6hjapoolsete riikide (siia kuulub ka Eesti) elulaad on mitmeti teine,
taiteks Mecklenburgi pd6llumees Podhja-Saksamaal saab aastas tanu
sooja Golfi hoovuse md&jule oma pdllult kaks saaki - kui Uks ikaldub,
s'is teine ikka Onnestub... Kuidas meie pGllumees saab temaga vabalt
voistelda?

Nii vOi teisiti - meie koostod ja Uhiste pildluste mérgina kasvab
Suonenjoel jarve kaldal koos istutatud pdhjamaine ystavyskuusi. Vdib-
°Ua tuleb seda veel kunagi vaatama sdita, et taas Oppida soomlaste
kainet ja arukat majandamist, oma maaja rahva hoidmise oskust...
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3.5. Koostd6 taanlastega (DEVS-projekt)

1991. aasta kevadel oli tookordne haridusminister Rein Loik koos
Taani haridusministriga Kopenhaagenis kirjutanud alla koostédproto-
kollile, mis n&gi ette taanlaste abi Eestile ka kutseharidussisteemi
timberkorraldamisel ja kaasajastamisel.

Nii pandi alus 1993. aastal t66d alustanud DEVS-projektile. DEVS
on esitdhtede kombinatsioon projekti taielikust nimest. Taani poolt
hakkas projektiga tegelema SEL (Riiklik KutseOpetajate Koolituse
Instituut) eesotsas oma direktori Peter Grinbaumiga. Kokku osales
Taani poolt 10 inimest, kuid projekti juhiks oli Jette B. Harrebyc.
Eestist osalesid projektis nelja kutsekooli 5-liikmelised esindused ja
omaette Uksus oli tookordne Riigi Kooliameti esindus. T06 toimus
aastatel 1993 - 1995 kolme mooduli raames, mille struktuuri illustreerib
joonis 6 (20).

Projekti esialgne ajakava, millest pdhiliselt peeti ka kinni, oli
jargmine.

Aeg Sihtrihm Uritus
1993. a.

08. - 11. september Visiit Taani

Projekti suunitluseks vajalike
andmete kogumine Eestis.
Juhu-uuringud koolides

Taani t66riihm
20. sept. - O1. okt. moodul 1
Taani toorihm koolides  Taani tédriihma kisitlus

01.-07. november moodul 1 koolides

Taani toorihm 2 péeva
Taani t6orihm koolides.
moodul 1 Kokkuvotete tegemine 3
péaeva Tallinnas

15.-21. november

Projektis ettenéhtud
29. - 30. november  todriihmade liikmed Avaseminar Tallinnas
moodul 2
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Aeg Sihtrithm Uritus

1994, a.
Curriculiim®\
17. - 21.jaanuar arendusriihm Seminar + konsultatsioonid
moodul 2
15. -- 17. veebruar Kooliarenduse tboriihm Seminar
moodul 3
Curru:i(htm'\
14. - 15. marts arendusrithm Seminar
moodul 2
16. - 18, marts Kooliarenduse t6driihm
moodul 3
Kooliarenduse t66rihm
18. -22. aprill & CurriciiUu)i\ Nédalane dppereis Taani
toorihm'
09. - 10. mai Cumcu'!.'m ! Seminar
arendusriihm

15. - 16. august Curriculiim' i t66rihm

moodul 2
17.  19. august Kooliarenduse toorihm Seminar
33. nadal moodul 3
04. - 06. oktoober Kooliarenduse t66riihm Seminar
moodul 3
Mdlemad projekti .
06. - 08. detsember toorihmad Uhisseminar ja kokkuvdtete
49. nadal tegemine
moodul 2 ja moodul 3
1995. a.
Jaanuar Kc'?|.I'< I|.or01ekt| ProlekF| Ioppkopverents
tédrihmad 2 péeva Tallinnas

Projektis osalejate jaoks oli erilise tdhtsusega 1. moodul, kus taan-
lased kiilastasid projektis osalenud koole ning tutvusid Gsna pdhjalikult
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Eesti senise seisuga kutsedppevallas. Nendepoolsed tdhelepanekud on
esitatud nii eesti- kui ingliskeelses kogumikus (1). Meie jaoks oli see
huvipakkuv ses mdttes, et siin ilmnesid meie ja taanlaste erinevad
arusaamad, traditsioonid ja pdhimodttelised lahtekohad. Tuleb tunnis-
tada, et kutsedppe uldpdhimdtetes suuri erinevusi ei olnud. Erinevused
olid lahenemisteedes ja metoodikas.

Meile oli aga eriti uus kdik see, mis seotud 2. mooduliga - dppe-
kava ja selle arendus. Aastakimnete jooksul olime ju Oppekava ja
aineprogrammid saanud Moskvast, meil polnud 8igust seda kohandada,
see oli taditmiseks. Demokraatliku hiskonna &ppekava siund oli meile
uudne ja kdige huvitavam osa kogu DEVS-programmist (peatume sellel
veel edaspidi).

Kindlasti oli kdigile huvipakkuv ka 8-pdevane Oppereis 1994. aasta
kevadel Taani, kus tutvusime SEL-i t60 pohimdttega ning kulastasime
arvukalt kutsedppeasutusi (sealhulgas oma erialadele vastavalt). Helme
kooli rahval oli vbimalik tutvuda Roskilde kutsekoolidega, sealhulgas
sealse pdllutédkooliga, mille valjadel toimub juba pikemat aega kuulus
Roskilde rokifestival (kool teenib selle pealt).

P6himotteline oli ka Taani Toostuskoja ja metallitddtajate ameti-
thingu keskliidu kulastus, kus saime ettekujutuse demokraatlikest
(skandinaavialikest) suhetest tddandjate ja toOvdtjate vahel. See vald-
kond on t&naseni Eestis lapsekingades, mistdttu Eesti toovotja (seal-
hulgas 0Opetaja) on uUpris alandavas olukorras ja praktiliselt taiesti
kaitsetu.

Vabal ajal oli meil vdimalus puutuda kokku taani kultuuriga -
kulastada arvukaid muuseume ja isegi Taani Kuningliku Balleti
etendust. Vddrustajad viisid meid ka oma kodudesse, nii saime hea
ulevaate sealsete haridusinimeste elust-olust. Kogu projekt maksis ca
iheksa miljonit Eesti krooni, mille maksis téielikult kinni Taani
maksumaksja.

Kuid DEVS-projektile sai saatuslikuks see, et 1992. aastal toimusid
Eestis pdhimottelised poliitilised muutused.

Uus kultuuri- ja haridusminister ei tundnud mingit huvi eelmise
haridusministri poolt algatatud projekti vastu ja pealegi olid tema
todalased eelistused né&htavasti hoopis teised. Kutseharidus - Eesti
viimase aastakiimne tuhkatriinu - ja sellega seonduv tdeliselt tootev t66
on humanitaarse elukésitusega Eesti poliitikute seas vahetéahtis ning
heidetud téielikult vaba turumajanduse (resp. 19. sajandi turumajan-

36



duse) hoolele. Kdige rohkem hdiris see meie taanlastest sdpru - nael olid
erakordselt pettunud selles, kuidas Eesti riik suhtus nende piilidlustesse.

Projektis osalenud tutvusid aga tdeliselt euroopaliku kutseGppe-
korraldusega. Taanlased Utlesid meile iima eputamata, et see on parim,
mida tdnane Euroopa vOib meile pakkuda, ehkki Taanis endas oli
joudnud kéatte muutuste aeg. Meile oli vaartuslik ka see, kuidas nad
oma pdhimotteid meile tutvustasid, kogu projekti metoodiline kilg.

1997. aasta kevade! tehti Pdltsamaal veel katset koos latlaste ja
leedulastega projekti jatkata, kuid ka see jéi toetuseta.

Projekti I6petamine 1995. aasta veebruaris Tallinnas jai formaalseks,
sest haridusametnikud ja poliitikud selle tulemuste vastu huvi ei
tundnud. Kudll on aga projekti materjalid taanlaste poolt enamuses
avaldatud (36 ja 22) ja seetdttu praegu kasutatavad.

Moodul I:
Sissejuhatus, alustamine ja
olukorra analiitsid

Moodul 2:
Oppekavade siisteemi areng

Moodul 3:
Kutsekoolide areng juhtide ja
Opetajate gruppide kaudu

Joonis 6. DEVS-projekti struktuur.
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3.5.1. Taanlaste seisukohti

Kuigi DEVS-projektist on mdoddas Ulle viie aasta, on praegugi
kasulik tutvuda méningate taanlaste seisukohtade ja tdhelepanekutega
Eesti kutsehariduse kohta. Pealegi ndeme, et ménes valdkonnas pole
aastate jooksul midagi muutunud. Autor réhutab valjavGtete tegemisel
just neid kohti taanlaste tdhelepanekutes, mis on té&naseni Eestis
aktuaalsed (1). Pérast tutvumist Eesti kutsekoolidega pakuvad nad
projekti Gldsuuna vélja jargmiselt.

» Pikaajalise ja viljaka koost6d eelduseks Eesti ametivdimudega
on SEL-i jaoks see, et ei soovita teha "slisteemi eksporti”, kus valmis
lahendused tuuakse ja viiakse ellu vddral maal. Me ei usu sellesse ja
kogemused naitavad, et igal maal on oma kutsehariduse sisteem, mis
pdhineb oma kultuuril, majandus- ja sotsiaalstruktuuril ning erinevatel
hariduse ja pedagoogikafilosoofiatel.

DEVS-projekt on kujundatud arengusuunale, mille aluseks on Eesti
kutseharidussiisteem oma valikute ja v8imalustega.

DEVS-projekt baseerub tldisel arusaamisel, et Eesti kutseharidus-
siisteemi arendamine peab toimuma kahepoolse koostdédna ja (hisel
vastutusel; seal ei ole valmis lahendusi ja see eeldab ka Eesti poolelt
aktiivseidj6upingutusi, et saavutada soovitud tulemust.

« Jargnev tdhelepanek on t&naseni vaga aktuaalne. Kui stabiilses
ja vanas turumajanduslikus riigis algab vajamineva t66jou kavandamine
(resp. planeerimine) ettevottest, kes pddrdub haridusministeeriumi
poole oma sooviga, siis meil peab senini kool ise nuputama, millist
eriala voiks t66turg mdne aasta parast vajada. Taanlased kirjutasid:

Eestis pole loodud mehhanismi, mis vdiks anda ministeeriumile,
Riigi Kooliametile v6i koolidele méarku, millised on ettevdtete vajadu-
sed. Endises susteemis oli suur hulk ettevétteid, kes kehtestasid, millist
kvalifikatsiooni taheti saada. Kuid tédna puudub turuorientatsiooniga
signaalide slisteem, mis asendaks plaanimajanduse kasud.

Ettevdtete todkohtade roll on samuti tdnasel paeval ebaselge. Peale
mitmeid intervjuusid on meile senini ebaselge, millisel méaéaral saab kool
tegelikult oma 0Opilasi ettevOtetesse praktikale saata. N&ahtavasti on
ettevdtted susteemist lahkunud ja see on ka loomulik, sest neil on omad
probleemid.

Uks majandusmees itles autorile hiljuti, et enamus Eesti ettevotteid
on Uhe-aasta-ettevdtted, kel pole kaadrikisimustega Uldse v@imalik
tegelda.
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» Sellistes tingimustes on praktikakohtade probleemid véaga t6si-
sed. Koolides ollakse arvamusel, et Eestis on praeguseks kapitalistlik
majandusja et nlld 01l dpilaste probleem - leida omale praktikakohad.
Head (vOimekad) Opilased saavad alati praktikakoha leida, aga (le-
jaanud pole nahtavasti kullalt head. Kui seda kdrvutada faktiga, et
Eestispuudub dppe-ja kutsealane ndustamine, seda ei ole koolis ega ka
mujal ja puudub ka avatud t66turg, nagu on La&éne-Euroopas koost6o
toéotute osakondadega, reklaamigajne., on téiesti selge, et kutseharidus-
siisteem on sligavas kriisis.

Endine hasti sisse seatud vastastikune histegevus koolide ja ette-
vOtete vahel on haihtunud. See on tdsine probleem, kuna viiekiimne
aasta valtel anti ettevOtetes spetsiaalne kutsealane ettevalmistus, samal
ajal kui kooli mureks oli dpetada Uldaineid ja anda to6eluks vajalik
baasettevalmistus.

Palju raagitakse kutsehariduse praktikasiisteemi kontseptsiooni
vajadusest, enne kui minna edasi. Selle kiisimuse arutamiseks loodi ka
toorihmad ning neis aruteludes vaadeldi mitmeid valismaiseid kont-
septsioone.

Taanis olles ndgime, et kutseOppeasutusse vdetakse Opilasi vaid
firma (ettevOtte) suunamisel. Kindlasti meenub, et N. Liidus kehtis
viimastel aastakiimnetel sama siisteem ja seda ongi peetud néukogu-
likuks. Tegelikult vGttis N. Liit juba 1960. aastatest alates vdga aktiiv-
selt Ladnest Gile mitmesuguseid slisteeme ja tehnoloogiaid.

Taanlased vaitsid, et nad pole nii rikkad, et valmistada ette t606-
sid. Seal toimub &pilase dpetamine (resp. 6ppimine) kindla (tulevase)
téokoha jaoks. Samas toimub Gpilasel ka tootmispraktika. Just see osa
°n meil paljude erialade puhul siiani véga nork.

o Kodlab vastuoluliselt, kuid tadnase Eesti arengu piduriks on
saanud just reformid, tdpsemalt nendega liialdamine. Reformid on
PBhimattelised muutused just juriidilises ja organisatsioonilises mottes.
Meil on aga véhe teadvustatud, et inimene on psaihiline olend (mitte
arvuti). Muutused inimeses (tema toimimises) vajavad pikemat aega.
Psiihholoogiliselt on igasuguste hoiakute muutmine inimesel (ks
keerulisemaid. Ainuvdimalik tee on inimese enda tdbmbamine teatud
Protsessidesse, sest nn. pealesurutud (ka vdga head) lahendused lihtsalt
ei rakendu. Just selle eest hoiatasid meid taanlased juba 1994. aastal (1):

Eesti kutseharidussiisteemi areng ei tohi otseselt sGltuda uuest,
Vastuvdetavast seadusest, vaid kbigepealt ja ennekdike uutest kdima-
llikatud protsessidest (minu rdhutus - P. L.), mis on avatud ja kus
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kasutatakse kdiki v@imalikke rahvuslikke ja rahvusvahelisi teadmisi
spetsiifiliste probleemide lahendamiseks. Reformid hariduses nduavad
pikka aega (P. L.). Modemiseerimisprotsess teiselt poolt peab algama
samaaegselt katsetuste ja Oppimisprotsessiga kdigile osalejatele. Nagu
kdigis teisteski dppimisprotsessides, ei toimu muutused spontaanselt,
nad vajavad suunamistja toetust (P. L.).

DEVS-projekti eesméargiks on algatada selline moderniseerimis-

protsess, mis
piilab arvestada t66turu ndudeid,
vOoimalust médda valmistaks ette institutsioonide reformi,
ennekdike ja k&ige enam, teeks kasutamisvOimalikuks Eestis
olemasolevad ressursid.

Kaesolevas situatsioonis pole "Gigeid" vastuseid ja see on just pea-
mine, miks protsessile orienteeritud (P. L.) arenguprojekt on téhtsam
kui valmiskujul reformide soovitamine.

. Eestis on aastakiimnetega valja kujunenud nn. ainedpetuse
traditsioonid - kogu kooliGpetus on sellele rajatud. Meil on seet6ttu
hinnatud just tugevaid ainedpetajaid. Sellele on orienteeritud dpetajate
akadeemiline ettevalmistus. Paratamatult ununeb nii &ra, et me Gpetame
arenevat Opilast (resp. tulevast (hiskonnaliiget) ja kutsedpetuses
tulevast spetsialisti (oma eriala valdajat). Just seda markasid ka Taani
spetsialistid meie koolides:

Seda laadi dpetamise meetodite probleem on, et nad ei taga vaja-
likku arengut - dldist "pehmet" kvalifikatsiooni, mida ettevdtted jarjest
rohkem vajavad. Nad ei arenda Opilases eneseusaldust ega julgust
minnaja osaleda Eesti Ghiskonna arengus.

Aarmusteni viidud hinnete fikseerimise tdttu on eesmargid peaaegu
rituaalsel viisil oma tdhendust muutnud: demonstratiivne hindamine on
tehtud hariduse eesméargiks ja otstarbeks. Opetajad métlevad harva
sellele, mis on hariduse eesmark (seoses dpilase tulevaste funktsiooni-
dega tool).

Puudub kooskdla (ldainete Opetamise, erialaste teooriaainete ja
praktikadpetuse vahel. Me vdisime koolis dra tunda kaht, vdib-olla isegi
kolme erinevat kultuuri, ja nende kultuuride vahel vaevalt mingit
koostddd toimub. Pole ka tavaks koost6dd kolme dpetajate grupi vahel
dpetamises. Opetamine toimub iiksikute ainetena, ilma integreerumis-
piiidluseta.
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. Sellega seoses ei jaanud taanlastele markamata 6petaja roll meie
thiskonnas:

Uheks oluliseks faktoriks on raskused dpetajate leidmisel. Opetajad
on Eestis madala sotsiaalse positsiooniga ja madalapalgalised (P. L.)
ning kutseharidussiisteemis tunda andev ebakindlus loob tendentsi
apaatiale ja madalale motiveeritusele muudatuste suhtes Opetajate
hulgas. See on valdkond, kus indiviid viimastel aastatel sotsiaalset
degradeeritust tunnetab.

On vaja luua hasti funktsioneeriv kutsehariduse Opetajate koolitus-
susteem. Distants akadeemiliselt haritud Opetajatega, kes soovivad
muuta haridust nii akadeemiliseks kui vahegi vdimalik, ja meistrite
vahel, kellel puudub pedagoogiline haridus, kes toimivad peamiselt kui
vanamoodsad autoritaarsed meistridja kelle ainsaks sooviks on 6pilasi
tood tegema harjutada, - loob pingeid kooli igapaevatdos.

Uldiselt tundub, et koolid on véga palju juhitud wlevalt - kik asjad
otsustab kooli direktor (P. L.). Puuduvad organisatsioonilised vahen-
did, piiritlemaks strateegilist tasandit tdidesaatvast tasandist, ja puudu-
vad selged t66tamise printsiibidja funktsioonide kirjeldused. Samuti ka
orientatsioon tarbijale ning see, milline on kooli valjund.
 DEVS-projekti algul sBnastasid taanlased ka eelseisva pooleteise-
aastase Uihist66 pbhijooned:

Uue Gppekavasilisteemi arendamine tagab selle, et suureneb avatus
suhtlemisel t66turu ja kutsehariduse vahel. Me plilame arendada aru-
saamist kutsehariduse tahtsusest: see peab rahuldama ettevotete
Mijaduse oskusliku kvalifikatsiooni jarele. Lisaks tuleb arutleda vaja-
duse Ule tuua slsteemi uus dinaamiline osa - ndudmised valjastpoolt
s™lle toodangu osas, mida kool peab tagama.

Seminaride valtel me plitdame vaidlustada seisukoha, et probleeme
saab lahendada ainult siis, kui alguspunktiks voetakse klassi tasand,
nQgu kalduvad mo6tlema &petajad, v8i ainult siis, kui teostatakse sisemi-
Sed muudatused kutsehariduse &ppesiisteemis, nagu kaldub arvama
Riigi Kooliamet. Hariduse ja t66hGive omavaheline sdltuvus, avatuna
votniemdistete ja kompetentsuse kaudu, peab olema sisse viidud Gppe-
kava mottesse.

Keskseks peab olema uute vahelllide arendamine keskastme (Riigi
Kooliamet) ja kohaliku tasandi (koolid) omavahelise suhtlemise vormi-
des. Sisse tuleb viia uus metodoloogia Gppekava planeerimisel ja osa-
vOtjad peavad seminarides osalemise ja koduste t66de kaudu dppima
asju ise tegema. Osalejad ei saa Ule vdtta valmis mudeleid naiteks
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juhendmaterjalide osas, mis vajaksid ainult uuesti véljaandmist. Me
peame kindlustama, et uus tasakaal saaks loodud "p6hi Gles" printsiibi
(6ppida koiki asju ise tegema)ja "tipp alla"printsiibi (teie GUtlete, mida
teha tuleb) vahel.

Endine detailideni tsentraalne juhtimine peab niiiid saama asenda-
tud laialdase delegeerimisega, kus samuti esinevad probleemid, arves-
tades eriti rahvusliku haridusstandardi tagamist.

DEVS-projekti seminaridel tuleb meil arutada vdimalusi siduda
olemasolev kutseharidussisteem tihedamalt kutsealase tdiendkoolitus-
susteemiga. Tundub olevat mitmeid vB8imalusi kasutada thiselt tehno-
loogiat ja materjale ning tdiendavalt koolitada olemasolevaid dpe-
tajaid, et nad oleksid voimelised I&bi viima kutsealast téiend- ja pidev-
haridust ning juhendama vilumuste omandamist (1).

Tagantjarele saab vaid kinnitada, et meie taanlastest kolleegid viisid
eeltoodu ehttaanlasliku delikaatsusega jarjekindlalt ning véga inimlikul
viisil ka ellu. Olgu nad veel kord tdnatud! Kahjuks mdjutas DEVS-
projekt vaid nende inimeste hoiakuid, kes projektis osalesid. Kogu Eesti
kutsedppesiisteemi puudutas see vahe, sest uued poliitilised joud
péordusid meile palju vodramate anglosaksi sisteemide poole. Ja see on
tekitanud vaid tohutu segaduse.

3.5.2. Oppekavaja selle arenduse késitlus

Oppekavaga (curriculum) seonduv on ténases Eestis nailiselt kdige
rohkem labi t6otatud haridusvaldkond, vahemalt on sellest vdga palju
radgitud. Asudes reformina taasiseseisvunud Eesti kooli, olime just
Oppekava valdkonnas kdige vdhem ette valmistatud. Ja seda isegi vaata-
mata Hilda Taba (1902 - 1967) maailmas tunnustust leidnud tédle.
1930. aastate USA-st levis ju lle maailma H. Taba uldpdhimdte -
igasugune haridus on dinaamiline (s.0. muutuv) ja 0ppekava kuju-
tab endast teatavat sotsiaalset kokkulepet (21).

Teoreetiliselt on meil praegu curriculum-titupi 6ppekava loomise
pShimdtted hasti teada, kuid (see on Eestis tldine probleem) nende
rakendamine ei toimu demokraatlikul viisil.

Demokraatlikus Ghiskonnas ei koosta dppekava poliitikud, (hari-
dusametnikud, kool ega ka sotsiaalsed parteid (té6andjad, tootajad,
kutseliidud jne.). Oppekava siinnib koostdos.
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Seda rasket ja kallist teed (aga see ongi demokraatia omapara)
rGhutasid taanlased 18pmatult, 1994. aastal to6tasime vélja mudeli Eesti
kutsehariduse dppekava arendamise osapooltest (vt. joonis 7).

Ehkki tdnapaevaks on EV haridusministeeriumi struktuuris toimunud
olulisi muutusi, on mudel p6him®otteliselt kasutatav praegugi. Omal ajal
kirjeldati mudelit jargmiselt.

« Parlament kannab vastutust seadusloome eest, kaasa arvatud uld-
reeglid kutseharidusststeemi juhtimiseks, kontrolliks ja eesmarkide
seadmiseks.

e Kultuuri- ja Haridusministeerium ja Riigi Kooliamet, peale selle,
kui on saadud teada to6turu partnerite seisukohad, kes on organisee-
runud Kutsehariduse Noukogus, vastutavad kutseharidussusteemi struk-
tuuri, Opetatavate erialade hulgaja iga eriala eesmérgistuse ja sellele
seatud raamide eest.

* Riigi Kooliametja kutseliidud igast kutsevaldkonnast peavad jao-
tama vastutuse eesmarkideja raamistiku osas kutsedppe eriala kohta.

» Koolide volikogud peavad vastutama kutseGppe planeerimise eest
omavalitsustasandil ja igas koolis labiviidava &ppetdd sisu ning
eesmarkide eest, eeldatavalt peale selle, kui seda ollakse arutatud selle
regiooni tédturu partneritega, kus kool asub.

» Koostdds Opetajatega vastutavad koolide direktorid koolis toi-
muva dppetegevuse planeerimiseja arendamise eest (36).

Toodud mudel koos Kirjeldusega on igati mdistetav stabiilse turu-
majandusega ja igati demokraatlikus riigis nagu Taani. Ehkki on héada-
vajalik Eestis toodud mudelist ldhtuma hakata, on meie argielu
toonud véljajuba terve hulgajargmisi probleeme ja raskusi.

1. Sotsiaalsed partnerid (tooandja, kutseliidud, Opetajate liidud
jne.) on nérgad ja ei tunne oma vastutust selle valdkonna eest, sest
kogu aeg on t60joudu kusagilt (t66turult?) saadud. Partnerid voivad
vaid nuriseda selle kvaliteedi Ule. Tosi, viimastel aastatel on dppe-
kavade koostamisel pldtud rohkem tGenéoliste partneritega teha koos-
tood - taotletud nendepoolset kinnitust uuele 6ppekavale. Tihti on see
Puhtformaalne - antakse lihtsalt oma allkiri  aga sisuliselt ppekavasse
ei tungitaja vastutust endale ei vdeta. Mujalgi on tdnase Eesti elukorral-
duses palju formalismi.

2. Nagu varem vihjatud - andmeid t66j6u vajaduse kohta on l&hi-
tulevikuski Eestis ettevOtetelt vaga raske saada, radkimata (planeeritava-
test) muudatustest tehnoloogia valdkonnas. Ema(pea)ettevdtted piiri

taga pole sellest tihti huvitatudki.

43



Joonis 7. Oppekava arendamise mudel kutsedppeasutustes (DEVS-ijargi).

3. Eestis on vdga suure vdimu enda kétte haaranud (haridusamet
nikud, kelle ulesanne on tegelikult poliitikute ja spetsialistide poolt
otsustatut (kokkulepitut) ellu viia. Selle pdhjuseks on néhtavasti:

- eelmise Ghiskonna mdju ja/voi
- poliitikute ning spetsialistide passiivsus oma rolli taitmisel.

Kasutades riigi (maksumaksja) raha, peaks ametnikud arukalt
suunama just protsesse - viima kokku poliitikuid ja erinevate alade
spetsialiste ning teadlasi. Seda on Eestis hakatud ka tegema, kuid autor
on korduvalt kogenud, et pérast erinevate osapoolte vaidlusi ning
konsensuseni joudmist v6tavad ametnikud endale diguse vastavalt
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oma suvale muuta osapoolte vahel kokkulepitut. See tekitab (on
tekitanud) pingeid ja halvab koostéovdimalusi tulevikus.

4. Segadus Uhiskonna arengu pdhisuuna Umber - kas rakendame
Eestis ainult vabaturumajandust (kdik otsustab turg), mis on véga
mugav vdimu juures olijatele, vbi - l&heme skandinaavialikult sotsiaal-
demokraatlikule teele, kus riik aitab inimesel leida oma kohta elus, kus
igal inimesel (resp. eestlasel) on véartus? Selleni jbudmine nduab vdga
suurt koostddd erinevate gruppide vahel.

Koostdost taanlastega jaigi kdlama mure iga inimese pdarast. Vdikese
rahva ja riigi puhul on see igati normaalne mure, mis on ka autorile
sudameldhedane.

3.5.3. Konspektiivselt 6ppekava stinnist

Vastavalt “Eesti Vabariigi haridusseadusele” on haridus Oppeprog-
rammidega (Oppekavadega) ette nahtud teadmiste, oskuste, vilumuste,
vadrtuste ja kditumisnormide siisteem, mida thiskond tunnustab ning mille
omandatust ta kontrollib. Kutseharidus on teatud erialal tédtamiseks,
teatud kutse saamiseks, teatud ametikohale kandideerimiseks vdi selle
sdilitamiseks vajalike teadmiste ja kdaitumisnormide sisteem, mille
omandamine loob eeldused tulemusrikkaks professionaalseks tegevuseks.

Kutsehariduse omandamine kujutab endast erialase (ametialase)
kompetentsuse saavutamist kutsedpetuse kaudu labi formaalharidus-
susteemi vdi valjaspool seda (36).

P6himotteliselt vBib kutsealase (erialase) kompetentsuse saavuta-
mist kujutada jargmiselt:

Kutseharidus- N Kutse- N Kutsealane (erialane)
suisteem Opetus kompetentsus

Kompetentsust anda pole v6imalik; saab vaid luua tingimused selle
omandamiseks.

Olulisemad tingimused kutsedpetuse l&dbiviimises on jargmised:

- Oppekava olemasolu (mitte ainult sisu, vaid ka kutsedppe didaktika);

- nGuetele vastava materiaaltehnilise baasi olemasolu (8ppetdd-
kojad, laborid, t66pingid ja seadmed);

- vastava didaktilise materjali olemasolu (Oppematerjalid, téévihi-
kud, jaotusmaterjalid);

- kvalifitseeritud Opetajate olemasolu (erakordselt téhtis);

- Opetamist lubava litsentsi olemasolu (meil tihti Gletdhtsustatud tingi-
mus).
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Kutsealase 6ppetegevuse olulisemaks tlesandeks on kutsealase ja
sotsiaalse kompetentsuse saavutamise kaudu luua alus indiviidi edukaks
tegevuseks tema poolt valitud kutsealal ning enesega toimetulekuks
Ghiskonnas. Kutsedpetuse kaigus tuleb tagada dpilase valmisolek
edasiseks kutsealaseks jatku- ja tdienddppeks ning d&pilase areng nii
isiksuse kui kodanikuna (36).

KutseBpetuse tldeesmargid:

- kujundada kutsealased teadmised, oskused ja hoiakud,

- kujundada indiviidi positiivne hoiak kogu elu kestva tldkultuu-
rilise ja isiksusliku eneseharimise ning kutsealase jatku- ja tdiend-
Oppe tarvilikkuse suhtes,

- tagada isiksuse v8imetekohane ja mitmekilgne areng,

- kindlustada rahvuskultuuri jatkuv edendamine,

- kujundada rahvusvahelise koost6 valmidus,

- kujundada indiviidide positiivne hoiak teadlikuks elu- ja kesk-
konnakaitse tingimuste arvestamiseks ja suutlikkus osaleda selle
kaitsmisel,

- kindlustada ettevotlike ning aktiivsete tootajate ettevalmistamine (36).

Kutsealase ettevalmistamise kaudu peaksid Opilased omandama
erialase kompetentsuse rahvusvaheliselt tunnustatud standardite
tasemel. Selle imber on Eestis, kus praegu Uleliia loodetakse kdigis
eluvaldkondades struktuursetele (ka organisatsioonilistele) (mber-
korraldustele, kujunenud ka eksiarvamusi. Osa inimesi on seisukohal,
et Euroopa Liit (EL), kuhu me piudleme, kirjutab meile ette hariduse
(sealhulgas kutsehariduse) mudeli. Taanlased, kes kuuluvad EL-i 1973.
aastast, r6hutasid aga korduvalt - EL ei sekku Eesti haridussiisteemi
(kitsamalt - koolististeemi). Téahtis on vaid see, et 6pilased saaksid meie
koolides ettevalmistuse, mis sobib Euroopa jaoks (nad tuleksid
Euroopas toime).

Inimeste kutsealasel koolitusel ja véljaBppel on vaja lahtuda teata-
vatest tldalustest (36):

1. Oppetegevuse eesmérgid ja taotlused antud erialal.

2. Omandatavale kutsealale kehtestatud kvalifikatsiooninduded,
mis méaaratakse todturu sotsiaalsete partneritega.

3. Nouded vdi tingimused 6ppima asujatele.

4. Kooliaasta kestvus.

5. Oppetegevuse kestvus moodulites (v8i mdnel muul viisil) ja
nende ajaline jaotus.
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6. Oppetegevuse sisu ja sisulihikute maht ning integratsioon.

7. Nduded Opetajatele.

8. Oppetegevuse korralduse pohimétted ja kirjeldus.

9. Kohustuslike 6ppeainete loend koos mahtude ja ainekavadega
(sOltub erialast, dppeaja pikkusestjne.).

10. Oppeainete valiku véimalused (vajadused) ja tingimused.

11. Kasutatavate (erinevate) 6ppemeetodite ja -vormide
soovituslikud metoodilised juhised.

12. P6himatted Oppekavas ette nahtud kohustuslike kutsealaste ja
Uldkultuuriliste teadmiste, oskuste ning hoiakute hindamiseks.

Omandatud hariduslikust baasist s6ltuvalt on kutsealase hariduse

omandamine v8imalik viie erineva dppekava alusel.

1. P6hi- vbi keskharidusejargne kutsealase baas-ja erihariduse
omandamine.

2. Pohiharidusejargne kutsealase p6hierihariduse omandamine koos
keskhariduse omandamisega.

3. Pdhiharidusejargne kutsealase keskerihariduse omandamine.

4. Keskharidusejargne kutsealase keskhariduse omandamine.

5. Kutsehariduse omandamine koos pdhihariduse omandamisega (36).

Oleme oma pikaajalise praktika péhjal joudnud jarelduseni, et
kutsedppes (ja Uldse hariduses) peaks valitsema vaga suur paindlikkus,
millega apriori arvestame Gppija isikupéara.

Samal ajal peab see paindlikkus arvestama, et kutseomandajal
tuleb dppetdd kaigus jduda teatud eesmérkideni:

- tunneb oma kutsealaja selle arengutendentse Eestis ja maailmas,

- moistab omandatud hariduse ja todalase edu ning konkurentsi-

vOime seoseid,

- on valmis kutse- v@i erialase dpisuuna valikuks (kooskdlas objek-
tiivsete vdimaluste ja iseenda huvide ja vdimetega),

- oskab iseseisvalt kavandada individuaalset ja kollektiivset t66d,
pidada arvestust ressursside (aeg, raha, materjalid, teadmised,
oskused, personal jne.) lle,

- tunneb td6 organiseerimise kaasaegseid viise,

- on suuteline oma t60d korraldama,

- tunneb oma kutsealase tegevuse raames EV tddalast tegevust
reguleerivat seadusandlust,

- mdistab t66 edukuse sdltuvust kasutatud tehnoloogiast,

47



oskab véltida inimest ja loodust kahjustavaid tehnoloogiaid,

- tunneb erinevaid tehnoloogiaid ja teab nende ajaloolist arengut,

- mdistab Ghiskonna, tehnoloogia ja teaduse vastastikust tingitust,

- oskab na&ha probleeme ja valida nende lahendamiseks sobivaim
tehnoloogia,

- tunneb erinevaid Gppimisviise ja -strateegiaid, oskab neid kasutada
vastavalt oma isikupérale ja

- omab dpimotiivi (36).

Rohutame - kd&ik eelloetletu tuleb saavutada praktilise ja teo-
reetilise véljadppe kaudu. Tahelepanelik lugeja on nahtavasti marga-
nud, et eeltoodud eesmarkideni jdudmine on paljudele noortele tlejou-
kaiv, isegi kui see toimub heade pedagoogide ja oma ala tundjate
juhtimisel. Muutuma peab Opilaste koosseis.

Oppekava korval séltub tulevase todinimese kvaliteet suurel maaral
materjalist, millest teda vormitakse, ja Gpetajatest, meistritest ning
instruktoritest, kes seda keerulist t66d péaevast-pdeva teevad (kuid selle
juurde tuleme veel edaspidi).

KutseGpetaja on Gpetaja,.kes dpetab eriala. Kutsedpetaja peab oma-
ma erialast kdrgemat v6i keskharidust, peab olema suuteline teostama
praktilisi toid oskustdolise tasemel ja ta peab omama pedagoogilist
haridust. Ka temale on k&rged nduded. Ega muidu poleks arenenud
riikides Opetajate keskmine palk ca 1,7 (1) keskmist palka. Empiirili-
selt on téheldatud, et siis tuleb ka kutsedpetajate hulka inimesi, kes
suudavad vastata jargmistele omadustele:

 tunneb oma kutse- ja eriala nii praktikuna kui teoreetilisel tasemel,
on suuteline edastama oma teadmisi,

« omab ulatuslikke teadmisi haridussiisteemist tervikuna, sotsioloogiast,
kultuuriajaloost, tunneb oma erialal valitsevat majanduslikku
olukordaja situatsiooni tooturul lahtuvalt Gpetatavast kutsealast,

* on avatud, leidlik, koostédvalmis ja v6imeline koostdoks,

e tunneb Oppimispsihholoogiat ning oma Opilasi, 6n vdimeline
viima labi 6ppetddd erineva tasemega Opilastele,

« tunneb iseennastja arendab oma tdostiili,

* tunneb ja kasutab erinevaid dpetamise meetodeid,

« tunneb kooli vbimalusi, 6ppetegevuse eesmarke ja tehnoloogiat,

« tunneb vajadust tle minna ainekeskselt 6petuselt indiviidikesksele

Oppeviisile, mille eeltingimuseks on hea koostdo erinevate dpilaste,
Opetajate ja ainete vahel,



®otsib integratsiooni v8imaiusi; erialaained - erialaained, erialaained
- Uldained, uldained - Gldained,

®teab, et pedagoogikateooriad on efektiivsed ainult 1abi praktika (36).

Eeltoodud omadustele vastavad inimesed on vdimelised looma kooli
Oppekava, mis koostatakse riiklikust dppekavast ldhtudes, silmas pida-
des piirkondlikke huvisid. See peab arvestama kohalikke tingimusi ja
vOimalusi, té6andja soove ning ndudmisi antud Kkutseala (eriala) Opeta-
mise!, nii praktilise kui ka teoreetilise véljabppe korraldamisel. Samuti
tuleb arvestada Opilaste ja lastevanemate ja ka kooli kui terviku huve. Kooli
Oppekava eeldab kohaliku t66turu sotsiaal partnerite ja kogu koolikollektiivi
kokkulepet antud kutseala (eriala) 6petamise ja selle arengu kohta koolis
(36).

Taanis on uue Oppekava sind vdliselt lihtne - ettevGte, kes ndeb
lahematel aastatel ette uuele toodangule v6i tehnoloogiale tleminekut,
p6ordub Taani haridusministeeriumi (HM) poole konkreetse sooviga
kaadri osas. HM vaatab oma kutsedppeasutuste vdrgu lle, et leida, millise
kooli 6ppemateriaalne baas ja kaader on soovitavale kdige lahemal.

Edasi jatkavad koostodd juba vastav kool ja ettevdte. Oppekava
koostamisele tdmmatakse ka vastava (vOi lahedase) ala kutseliidu
esindajad. Omavahelises vaidluses siinnib kompromissina Gppekava.
Selles vaidluses on iga! osapoolel oma roll - ettevdtet huvitab inimese
téoalane ettevalmistus (kompetents); kutseliidule on téhtis, et valmiks
ka tulevane aktiivne whiskonnaliige, kes tunneb seadusandlust, ohutus-
tehnikat ja on oma kutseala véa&rikas esindaja. Kooli (lesanne on
arvestada Oppekavas arengupsiihholoogilisi aspekte, pakkuda vélja
ainete didaktilised seosed ja v@imalused ning kindlustada Gppekava
rakendamine. Arenenud ja tasakaalustatud demokraatlikus thiskonnas
tundub ko6ik véga lihtne olevat...

3.5.4. Hea Oppekava ei lahenda probleeme

Pérast Eesti taasiseseisvumist 1991. aastal tundus paljudele inimes-
tele, et Eesti kooli uuenemises on eelkdige vaja minna uutele (kaasa-
egsetele) dppekavadele - ja kindlasti curriculum-lGipi (mis muidugi
oli 6ige), sest nii on mujal maailmas. Gnoseoloogiliselt oli eeltoodud
mottekdigu aluseks néhtavasti ametnike (ka poliitikute) arusaam asjast.
Juhtisime juba siis tdhelepanu taolise l&henemise (hekilgsusele ja
primitiivsusele (13 ja 14).
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Tol ajal jai tegemata ka kaine ndukogudeaegsete koolipogranmiide
analuls. Tagantjarele vBib véita, et kui sealt oleksid vélja heidetud
ideoloogilised, n6ukogude imperialismi ning Sovinismi propageerivad
osad, siis oleksime saanud dUsna tdiuslikud ainekesksele dpetusele
orienteeritud programmid. Olgu lisatud, et pdrast 1957. aasta Sokki
tulid USA analudtikud jareldusele, et N. Liidu kosmoseedu on otseselt
seotud koolististeemiga ja seal kasutatavate dpetamismeetoditega. 1960.
aastate reformide kdigus kuhjati (Uldhariduskooli) programmid tead-
laste poolt uue materjaliga dle, sest erikoolides {resp. eliitkoolides)
tehtud katsed naitasid, et Opilased v@ivad tundides omandada senisest
palju enam. Tavakoolides tulid muidugi térked.

Taasiseseisvumise algul oli meil Kiiresti vaja uusi ajaloo ja uhis-
konnadpetuse programme ning dppematerjale. Need ka Eestis ilmusid.
Pooldasime juba siis Eesti kooli arengus nn. evolutsioonilist teed, kuid
(noored) poliitikud hakkasid kooli reformima, s.0. muutma. Nende
argument koera saba lhe- vOi mitmekordsest raiumisest oli tegelikult
demagoogiline. Professor Andres Keevallik, praegune Tallinna Tehni-
kaulikooli rektor, on korduvalt r6hutanud, et just keerulistel aegadel
peab haridussiisteem sdilitama oma konservatiivsuse. See on vdaga
dige seisukoht.

1997. aastal kaiku lainud Eesti p&hikooli ja giimnaasiumi uus dppekava
vottis tohutult raha, tekitas Eestis palju vastasseise, aga ei muutunud dpi-
lase arengu keskseks, nagu algul oli Gigesti kavandatud. Kuna asjaosaliste
arvates kujutas Oppekava endast ndhtavasti Gpetamise sisuga seotud
probleeme, siis jadi t60 Opetajatega tagasihoidlikuks. Tegelikult haarab
curriculiim kogu &petamisprotsessiga seonduvat ja Opetaja tegevus on
seal véga téhtsal kohal. Kaies vahel Gpetajatele koolides esinemas, esitan
sageli kisimuse: “Mis on koolis ja teie t66s muutunud pérast uue dppekava
rakendamist?” Kdikjal on tksmeelne vastus - muutunud ei ole midagi.
Lapse arendamisele rajatud Oppekavast lahtumisel peaks olema oluliselt
muutunud just metoodiliste vOtete siisteem ja Opetamisideoloogia
(paradigma) lldse. Tahendab - dpetajad ei olnud selleks ette valmistatud.

Tuleb tunnistada, et ka koostdos taaanlastega ilmnes just dpetajate
tegevuse matestamisel teatavat ebakindlust. Pdhjalikumalt sai peatutud
vaid projektide meetodil, mis muide oli N. Liidu koolides 1920.
aastatel pohimeetod. Selle meetodi kohta tegid taanlased ka eestikeelse
videofilmi. Film supervisioonist (Opetajate koostodst) késitles samuti
valdkonda, mis vahemalt Helme dpetajatele oli p8himatteliselt tuttav.
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Véga tébtsai kohal kutsedppeasutuse efektiivsel teel oti dppemate-
riaalne baas. Just see muuclab kutsedppe kalliks. Tutvudes HM-i
kutsehariduse osakonna poolt avaldatud materjalidega (30) selgus, et
Eestis on kulutused kutsedpilase kohta 1999. aastal praktiliselt samad
nagu pdhikooli-ja/vdi guimnaasiumidpilase kohta. Sel juhul on 6pilaselt
raske mingi kaasaegse kvalifikatsiooni omandamist tahta. Nii odavalt ei
saa kutset lihtsalt dpetada.

Oppemateriaalse baasi isaloom s&ltub kindlasti erialast. Meenub,
et kui Eesti kutsedppeasutused laksid haridusministeeriumi alluvusse
(pédrast kutsehariduskomitee likvideerimist), siis kisis uUks iSnnamehest
ametnik Helme kooli direktorilt: “Kas te oma p6ldusid, loomi ja iautasid
4&ra mida ei saa, nendega on ju palju tegemist?” (1) See ametnik ei
moistnud, et talupidaja tdeline ettevalmistamine ilma pdldude, metsa,
masinate, loomade ja lautadeta pole vdimalik.

Kuna erialaga seotud tehnoloogia on véga kallis (enamasti), siis
tuleb alati mdeida, mida on vaja Opetada koolis ja mida saab (v0ib)
Opetada praktikakoha! ettevdttes. Kooli ja ettevOtte tihe koostdéd on
siin hddavajalik,

Agressiivse reklaamiga on ka kutsedppesse tunginud arvutid, mis
on suhteliselt kallid ja vananevad (kas v8i moraalselt) Kiiresti. On vaja
alati vdga kainelt arutleda, kuivdrd antud erialal peab inimene arvutiga
tootama ja kuivdrd (erialast) tehnoloogiat valdama. Koolis on ju mugav
panna d&pilased arvuti taha n.-6. siufama, aga kuidas aitab see kaasa
erialaste to6oskuste ja -vilumuste kujunemisele?

Oppemateriaalset baasi ei saa luua moe jargi, vaid tulevasest
tootvast todelust lahtuvalt. Tdelist t66d ei asenda ka koolis (Gppides)
miski mtoooskused ja -vilumused tulevad vaid to6tades.

4., Kutsehabxduse probleeme
TAASISESEISVUNUD EESTIS

Juba. 1980. aastate I8pul algasid Eesti kutsekoolides uuenemise prot-
sessid. Moskval ei olnud enam viisakas sekkuda siinsetesse probleemi-
desse ja Riikliku Hariduskomitee (mis oli siiski perestroika laps)
loomisega asuti ka Eestis erinevaid "slsteeme" Uhendama. Professor
Védino Rajangu, kes komiteed sel ajal juhtis, mdistis ilmselt oma
haridusliku tagap&hja tdttu kutsedppe erilist tdhtsust uuenevas Eestis.
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Uldhariduskoolidega hakati labi viima iihiseid toéalaseid ndupidamisi,
Opetajad said omavahel kohtuda ja suhelda. See jatkus veel Rein Loigu
valitsemise ajalgi.

Siinkohal meenub autorile Roskilde tehnikakooli (Taani) keevitus-
tookoda, kus todriietes (enamasti) naised tegid keevitamistdid. Selgus,
et need olid Roskilde pbhikoolide I6puklasside juhatajad, kes selleks,
et saada ettekujutust tooliselukutsetest, todtavad igal aastal néddala ihe
kutsekooli todkojas. Demokraatlikus Taanis on see enesestmdistetav asi,
millel on véga stigav hariduspoliitiline mote.

Uhtse haridus-(kooli-)siisteemi loomist tuleb p&himdtteliselt pidada
vaga tahtsaks taktikalises plaanis, sest senised "mudrid" Gldhariduse,
kutsehariduse ja tehnikumide vahel I18hkusid véikese Eesti haridus-
susteemi, mis 18ppes arutu rivaalitsemise ning Ghe "stisteemi™ mangimi-
sega teise vastu. Kutse- ja erialavalik ei toimunud sellises olukorras
normaalse valikuna, vaid Opilaste sorteerimisena koolide poolt, mis
algas juba 5. - 6. klassis. On kahetsusvaarne, et taoline "slisteem™ on
jdanud Eestis plisima tdnase péevani ja omalaadselt isegi siivenenud -
seoses Uleminekuga pearahasiisteemile ldhariduskoolides.

Rohutame - lapse erialavalik parast pohikooli ei saa praeguse
siisteemi puhul toimuda vabalt (normaalselt), vaid valise surve all.
Keskkoolid (resp. glimnaasiumid) avaldavad 9. klassi I8petajatele sur-
vet, et nad tuleksid v@imalikult kdik (tunduvalt rohkem kui néukogude
ajal) glimnaasiumi. Neid ei huvita nende laste edasine saatus, vaid
eelkdige pearaha kaudu oma koolide rahastamine.

Kordame veel, et inimene (laps), kes on 11 - 12 aastat teoreetilise
Opetuse koolipinki niihkinud, ei taha enam tootvat t66d teha. Ta on
ndus vaid to6 tegemist pealt vaatama - juhtima, dpetama, suunama,
korraldama, &ritsema jne., kuid mitte tootma. Kui aga inimesel puudub
oma téoks motivatsioon, siis ei tule ei dppimisest (resp. dpetamisest)
ega efektiivsest t6dst endast midagi vélja. Eesti kutsekoolid olid
taasiseseisvunud Eestis (hed esimesed, kes léksid Gle uutele dppe-
kavadele ja uuendasid Gppeprotsessi (ehkki neid on vahel pudtud
ndidata vdga vanamoelistena). Nditeks Helme koolis m&jutasid uuene-
mist jargmised asjaolud.

1. Eespool kirjeldatud suhtlemine Suonenjoe kutsekoolidega Soomes
alates 1990. aastast.

2. Suhtlemine Kvinnersta ja Finsta kutsekooliga Rootsis, kust dpetaja
Gunter Ludtke eestvedamisel sai kool Oppetehnikat, masinaid,
paljundusseadmeid jne.
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3. Talupidajaeriala (4-aastase 6ppeajaga) Oppekava koostamine koos
kolleegidega Oiustverest, Paidest, Vana-Vdidust jne. Oppekava
uuenemise protsessis tuleb just seda koostddd (endiste pdllumajan-
dustehnikumidega) véga korgelt hinnata. Kahjuks ei teadnud me
siis (1991. a.), et meie riigis peagi 6ppinud talupidajaid ei vajata.

4. Juba kirjeldatud koost6o taanlastega DEVS-projekti raames, milles
osales 5 kooli tootajat eesotsas direktoriga.

Enamuse protsesside algatajaks oli kool (resp. koolid), sest
riigipoolne huvi kutsekoolide vastu oii sel ajal Gsna véaike. See piirdus
vaid napi finantseerimisega, mis paratamatult t6i kaasa aktiivsete
inimeste pettumise ning lahkumise koolist (nditeks ettevdtlusesse).
Seeparast on taiesti vale slilidistada Eesti kutsekooli vanameelsuses
ja konservatismis. Olgu lisatud, et naiteks Valgamaa koolidest oli
esimene arvutiklass just Helme Kutsekeskkoolil.

Positiivselt tuleb esile tuua ka rakenduslike korgkoolide teket
Eestis. Pohiliselt said nendeks endised keskeridppeasutused ja/vdi tehni-
kumid. Akadeemiliste kdrgkoolidega vdrreldes on nende iilidpilaste
suhtarv aga Eestis (vOrreldes kas vdi Soomega) liialt vdike. P&hjuseks
on nahtavasti meie riigi- ja haridusametnike, kes vadartustavad vaid
formaalhariduse liigselt humanitaarne tagapdhi. Ka on meie akadeemi-
lised korgkoolid oma vilistlaste kaudu eriti poliitilises elus duleliia
mdjukad ega arvesta kaasaegse nn, tootva Eesti huvisid.

See, mis algusest peale jai riiklikul tasandil tegemata, kajastub tdna
Eesti kutsehariduse seisus. P&hiline viga seisnes selies, et kdik jaeti
turu reguleerida. Hariduses on see 19. sajandi (ameerikalik) tee kind-
lasti hukatuslik. Aga killap majanduseski. Kd&lasid ju loosungid (need
pole siiani kadunud) - mida Eestis ei tasu (konkurentsi tdttu) toota, see
tuleb véljastpoolt sisse osta. Tolleaegsed isehakanud "majandustead-
lased" aga ei mdelnud, kust me selleks raha saame.

Meie tdnase vaesuse peapdhjus on véliskaubanduse bilansi pidevas
(suures) puudujadgis *me ise toodame armetult vihe, s.o. kasutame vahe
oma rahva t66joudu. Noortel majandusmeestel oleks kasulik tutvuda
esimese Eesti Vabariigi kogemustega, kus 1920. aastate vigadest dppides
algas 1930. aastatel (tdnu riigi sekkumisele) Eesti majanduse (todstuse ja
p6llumajanduse) tasakaalustatud areng. 1935. aastaks oli Eestis té0puudus
praktiliselt likvideeritud! Kui ma tédnapdeva inaadpilastele raagin, et 1930.
aastate I6pupoole ei jatkunud Eestis maal t66joudu (niigi elas tol ajal maal
kaugelt ule poole elanikkonnast) «t66d oli nii palju!  siis nad peavad minu
juttu muinasjutuks! Maailma kogemus on ju néidanud, et véikeriikides vdib
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riigi abiga (resp. sekkumisega) kiiresti edu saavutada, suurtes riikides (kas
vOi USA-s) need mudelid ei toimi. Meie praegune (Uhekilgselt valis-
investeeringutele ules ehitatud) majandusmehhanism on péris Kindlasti
ajast maha jaanud - jatab linnade valise sara kérval suurema osa rahvast
vaesusesse. Argem unustagem - vélisinvestorid toovad raha siia vaid
selleks, et see suure kasumiga tagasi saada.

Eestisse rajatud titarfirmade peremehed ei ole huvitatud siinsete
kutsekoolide toetamisest vGi arendamisest. Praktikas on juba levinud ca
30 inimesest koosnevate Gppegruppide saatmine nende emaettevdtete
juurde mdnekuulisteks kursusteks - sealsed koolitajad saavad t66d ja
koolitus tuleb véga odav, sest Opetatakse kdige hddaparasemat -
kutseliidud, ametithingud (mis on niikuinii n6rgukesed) jne. ei saa oma
ettepanekute-soovide-nGudmistega sekkuda. Vaikese palgaga t00joust
pole aga tdnapdeva suurfirmadele midagi soodsamat.

Oleme praegu teel rahvusliku kutsedppe kdngumisele, nagu 1980.
aastatel oli (tdnu Eestisse toodud Poola restauraatoritele) valja suremas
oma restauraatorite koolkond. Poliitikud, kes, ké&ed ripes (vdi kusagilt
kinnimakstuna), rddgivad maailmamajanduse globaliseerumisest, vist ei
mdista, et protsesside suunamatus viib meie rahvuskultuuri tahtsa osa
hukule. Kutseharidus on vaga oluline rahvuskultuuri osa.

Me vdiksime globaliseerumisteooriaga igakiilgselt kaasa minna vaid
siis, kui Eestis (ja naabermaades) oleks killalt saadaval Eesti kaupu.
Kahjuks jaab seda jarjest vahemaks. Suur osa toodetud toiduainetestki
tuleb vélisfirmade tutarfirmadelt (valismaisest toorainest rdédkimata).

Kokkuvétvalt

Inimihiskond, kus raha vaartustatakse aastatuhandetevanusest koge-
musest ja unikaalsest inimmdistusest {resp. teadlaste poolt tehtud
uuringutest) rohkem, on varem voi hiljem hukkumisele méaéaratud. Inim-
konna edasiliikumise aluseks on loov inimmdistus, mis toetub ajaloo-
lisele kogemusele. Raha abil saab majanduse valitud p6hiarenguid vaid
suunata (kiirendada, tdsta efektiivsustja teha seda inimvaarsemalt).



B. KUTSEOPETUSE DIDAKTIKAST JA
PSUHHOLOOGIAST

1. Kutsedpetuse ildprobleeme (eriti Eestis)

Kutsedppega seonduv kujutab hariduselus tht vdga mitmetahulist ja
keerulist valdkonda:

- erialasid on véga palju,

- erialade keerukuse aste kbigub ja sdltub dppeajast (kutsedppega on
seotud arsti- ja Opetajatod, aga ka professionaalse Kkoristaja,
aknapesija jne. oma),

- intellektuaalsed eeldused vd@ivad vastanduda filusiliste ja motoo-
rikaga seonduvatega (v0i isegi kombineeruda),

- loovus voib vastanduda rutiini taluvusega,

- tahtelised omadused peavad tihti liituma kdlbeliste omaduste voi
veendumustega,

= vahel on (litdhtsad slnnipdrased eeldused, mis toetuvad elu
jooksul omandatule voi vastupidi jne.

On praktiliselt vdimatu pakkuda vaélja uldisi didaktilisi pd&hi-
motteid, mis haaraksid ko6ike kutsedppega seonduvat. Seepérast
peatume, nagu A-osas selgus, Eesti kutsedppe murelapsel - td6liselu-
kutsete! ja nende Opetamisega seonduval. N&gime, et aastakiimnete
jooksul on tekkinud ebanormaalne iileolev suhtumine té6liselukutsetes-
se, sest selleks sai kasutada mujalt tulnud té66jéudu. Muide sama
nahtusega oli tegemist ka Moskvas, toolisklassi riigi pealinnas, Kkus
vajaminev t60joud toodi sisse nn. limitSikutena. Inimene, Kkes sai
eluaseme Moskvas, oli selle lle Glionnelik ja rahuldus seetdttu raskete
téotingimustega, pdlismoskvalastele jatkus ametnike kohti. Sise-
Venemaal olid aga kutsekoolid hoopis populaarsemad, sest todliselu-
kutse oli au sees.

Olgu veel lisatud, et autor ise on Eestis korduvalt endasse negatiivset
suhtumist Gle elanud  kui on teada saadud, et tddtan kutsekooli-
Opetajana. See on Eesti jaoks tbsine sotsiaalpsihholoogiline prob-
leem, millega tuleb riiklikult tegelema hakata. Hoiakute mitte-
muuiumisel loovad meie poliitikud ja &rimaailm Eestist kiiresti riigi,
kuhu hakatakse t66joudu vedama mujalt, sest see on kdige lihtsam tee,
mis pealegi tugineb meie lahimineviku mudelile.



Riiki, kes ei tee igakulgselt pingutusi ega otsi teid oma inimeste
hdivamiseks todga, pole ju vaja. Paljud meie inimesed pole ka
mdistnud, et naiteks Skandinaavia maades, Saksamaal, Austrias,
Prantsusmaal, Itaalias jne. on tekkinud tohutuid pingeid immigrantide ja
pdliselanike vahel. Kohati (nditeks Skandinaavias) on osatud neid siiani
varjata, mis aga ei muuda kujunenud olukorda. Ka Eestis ei maksaks
sdimata neid vaikegruppe, kes on meelestatud valismaalaste vastu -
(sotsiaal)psiihholoogiliselt on nende teguviis moistetav.

Seega on kutsedpetusega kdige otsesemalt seotud moned dldist laadi
probleemid:

- majanduse regionaalne {resp. ile-eestiline) arendamine,

- rahvusliku to6stuse toetamine ja arendamine - et tekiks Uldse

vajadus kutsedppe jarele Eestis,

- to6liselukutsetesse normaalse suhtumise (hoiakute) kujunda-

mine.

Kahetsusvaarselt vajavad need probleemid palju aega, kuid nende
lahendamisega tuleb hakata tegelema otsekohe - juba téna.

On néiteks imekspandav, kuidas meie poliitikud (kes siis veel?) on
juba terve aastakimne jooksul jatnud lahendamata Eesti regionaalse
arendamise probleemid. Selle tulemusena on Tallinnale kaugematest
piirkondadest lahkunud (hiilivalt) ettev6tlikud inimesed, on lagunenud
perekonnad jne. K@ik tottavad Tallinna, kus selle tulemusena muutub
olukord eriti Kiiresti. Kontrast aina suureneb, varsti on tegemist
pddérdumatute protsessidega...

Samal ajal on sellised olukorrad mujal maailmas n.-6. I&bi méangitud.
Meie poliitikud vdiksid tutvuda kas v8i Skandinaavia maade kogemus-
tega. Erakordselt lihtne on majanduse paiknemist mdjutada naiteks
regionaalsete elektrienergia hindadega. Kui Misso, Helme jt.
valdades maksaks iiks kWh 65 senti, siis jargmises valdade vodndis
juba 70, 75, 80 jne. senti. Tallinnas (ja mdnes muuski keskuses) vdiks
see olla ca 120 senti. Energiamahukatel ettevdtetel on kasulik tootmine
Umber paigutada v8i vahemalt uusi ettevdtteid tasuks osaliselt Tallinnast
eemale rajada. Seejuures olgu ettevdte ise registreeritud kus tahes, kas
vOi vélismaal. Samas ei vaja taolise lihtsa susteemi loomine mingeid
lisakulutusi ega kontrollorganeid. Vaevalt aga Eesti Tallinna-keskne
majanduspoliitika sellist teed ldheb - poliitikutel on majandushuvid
valdavalt Tallinnas.

56



1.1. Pisut kutsekoolidpilastest

Opetamisel on suure tahtsusega Opilaste kvalitatiivne koosseis.
Teoreetilistes &ppeainetes on enamasti suure tihtsusega Opilaste
intelligentsuskoefitsient (1Q), kuicl mitte ainult.

Kuna kutsekoolide dpilaskoosseis kujuneb véga juhuslikult, siis on
tegemist lsna heterogeense (ebalihtlase) kogumiga. Empiiriliselt vdiks
vélja tuua jargmised grupid (parast p&hikooli I6petamist):

1) dpilased, keda antud eriala tGeliselt huvitab (on sellega ka varem

kokku puutunud), kuid vahel v8ib nende huvi ka kaduda;

2) Opilased, kel motivatsiooni ci oie, kuid omavad (isna haid
eeldusi, vahel tekib motivatsioon dppimise kéigus;

3) Opilased, kel pole iiht ega teist - p6hikoolis olid Gpiraskused,
kuid kusagil peaks olema, sest alaealist ju todle ei vdeta. Kooii
on neile enamasti vanemad valinud;

4) kaitumishdlvetega (tihti varjatult kuritegelikud) G&pilased, kes
kutsekooli kaudu saavad riigilt sotsiaalseid garantiisid - tervise-
kindlustuse, vanemad lapsetoetuse jne. Neid ei huvita dppimine
ega too.

Erinevatel erialadel vdivad nende suhtarvud olla muidugi erinevad.
Halb on see, kui dpperihmas (klassis) hakkavad domineerima kahe
viimase grupi esindajad, kelle hulgas on tihti Glekasvanuid ja kes
maailmas juba varem ringi hulkunutena omavad "sdpru" véljaspool
kooli (tihti Gle Eesti). Et saada ringisditmiseks, pidutsemiseks, suitsude
ja alkoholi ostmiseks raha, terroriseeritakse teisi Opilasi (eriti 1. grupist).
Uhiselamutes muutuvad need probleemid eriti teravaks. Ja tihti
lahkuvad nende pérast koolist eriala Gppida soovivad dpilased.

Kuna kutsedppeasutus pole mingi erikool ja siinsetel pedagoogidel
(kelle pedagoogiline tase on viimastel aastatel nagunii langenud) pole
erilisi vOimalusi tOsiste kaitumishdiretega Opilaste pedagoogiliseks
mdjutamiseks, siis oleme seisukohal, et need d&pilased tuleb lihtsalt
koolist vdlja arvata.

“Mis nendest saab?” kiisitakse tavaliselt ametnike (ja poliitikute)
poolt. Oleme seisukohal, et nii kaugele ei tohi olukorda lasta minna. Kui
laps kdib oma kodukohaldhedases pdhikoolis ja tal on ka vanemad, siis
tuleks tema kasvatamisele palju enam tdhelepanu po6drata, hiljem
(kutsekoolis) - vanematest eemal - on see keerulisem ja véheefektiivne.
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Pikki aastaid (eriti nGukogude ajal) saadeti Gpilasi kutsekooli
péhjendusega: “Tal on suuri dpiraskusi, seepdrast soovitame tal
kutsekoolis edasi dppida.” (?!) Nagu kutsekoolis polekski vaja dppida.
Siin kajastub taas see I6he, mis Eestis valitseb tldharidus-ja kutsekooli
vahel.

Igal juhul on selge, et on mdttetu teha kutsedpet ja kasutada kalleid
tehnoloogilisi vahendeid dpilastega, kes seda iildse ei soovi. See Kisub
ka teistel dpilastel tookvaliteeti alla.

Oleme rea aastate jooksul uurinud oma Opilaste koosseisu Helme
Kutsekeskkoolis. 1985. - 1988. aastani Helme Kutsekeskkooli (N = 276)
saadetud dpilaste 1Q kdikus dldtuntud viie jaotuskategooria jargi
keskpérase ja vdaga madala vahel; kdrget (110 - 119) ja vdga kdrget (ile
120) ei olnud uldse (11). Seega on meile dppima asunud pdhiliselt
rahuldavalt dppivad 6pilased, neljadele-viitele dppijaid Usna vahe.

Kuid sama probleem on ka Eesti tldhariduskoolis olnud ja viimastel
aastatel on taas stivenenud (eriti maaja linna vordluses). 1939. aasta 27.
septembril kaitses Tartu Ulikooli aulas pedagoogikadoktori véitekirja
Juhan Tork (1889 - 1980). Teemaks oli "Eesti laste intelligents.
Pedagoogiline, psiihholoogilineja sotsioloogiline uurimus™ (32).

Viitekirjas vOrreldakse muide kahe Tartu algkooli - Tartu Seminari
Algkooli ja Tartu XIlI Algkooli dpilaste intelligentsuskoefitsientide
(1Q) keskmisi nditajaid:

Klassid ~ Tartu Seminari Algkool Tartu X1l Algkoo)

1l 111.65 81,95
11 120,0 86,25
v 119,2 84,3
\Y 1225 84,15
VI 134,5 87,5

Ndeme, et kahes tolleaegses 6-klassilises algkoolis oli d&pilaste
intelligentsus statistiliselt Oluliselt erinev. Aga mida see tdhendab?
Eelkdige seda, et

1) dpetamise didaktilis-teoreetilised probleemid samaealiste Opilaste

juures on vaga erinevad;

2) loomulikult peab dpetaja kasutama erinevaid metoodilisi vdtteid ja
3) dpetamise taseme osas on Opitulemused paratamatult téiesti erine-
vad.
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Lihtudes sagedusjaotusest, toob J. Tork vilja, et nende kahe kooli
Opilastest on tinglikult vérreldavad vaid 23% - need. kelle (Q-d on
sarnased. Aga Odpetajate toé6d (vo6i todtulemusi) vdrrelda on téiesti
mottetu. Tartu Seminari Algkoolis dppisid eelkdige haritlaste lapsed
(nditeks Opetajate lapsed pddsesid sinna eelistatult), aga Xli Algkoolis
pdhiliselt maalapsed (J. Tork kasutab véaljendit "karjalaste kool”).

Oma vaitekirjas toob J. Tork ligi 2700 lapse uurimise pdhjal valja
laste 1Q ja vanemate sotsiaalse paritolu seosed. Kdige kdrgem on
Glikoolidppejdudude, arstide ja tolleaegsete Opetajate (!) laste 1Q -
ligikaudu 121. Kdige madalam oli aga h&daabitodliste. Uidvoorimeeste,
lihttooliste (labidameeste) ja paevatdoliste (tootute) laste 1Q - alla 90.
Seejuures oli korrelatsioon vanemate elukutse ja laste IQ vahel isna
korge - le 0.42.

Vastavalt tolleaegse psihhoioogiateaduse seisukohtadele pdhjendas
J. Tork neid seoseid eelkdige péarilike teguritega ja Umbruse mdjuga.
Tanapdeval (seda on kinnitanud just longituudsed uurimused USA-s)
seostatakse lapse intelligentsust (arengutaset) eelkdige lapse arenda-
mise tingimustega koolieelsel ajal (périlikkuse kdrval).

Koige efektiivsemaks teeks meie laste 1Q tdstmisel on koduse
(koolieelse) kasvatuse {resp. arendamise) parandamine. Siin on meil
eeskuju votta teistelt rahvastelt (nditeks juudid), kellele on laste kodus
arendamine tulemusrikkalt tahtsal kohal (16).

Kutsedppes ci tohi 6pilase intelligentsuskoefit.sienti (1Q) aga
absolutiseerida. See ilmneb véga selgelt ka Aimi Sukamé&e uurimustest
(27), kust selgub, et keskpdraste! ja keskpdarastest madalama
Opiedukusega noorte! on v@imete ja OGpiedukuse vahel suurem eba-
kdla. Nii naiteks on korrelatsioonikordajad dpiedukuse ja GATB-testi
v0i BET-testi (kutsesobivuse test peale 9. klassi) tulemuste vahel:

- Uldhariduskoolis 0.47.
- kutsekoolis 0.28.

Kui tuletame veel meelde, et Juhan Soerdi (1929 - 1994) uurimuse
tulemusena on 1 signaalsisteemi Ulekaaluga 0dpilaste edasijdudmine
keskastmes statistiliselt oluliselt madalam kui 2. signaalsisteemi Ulekaa-
luga Opilastel, siis mdistame olukorra keerukust veelgi (28). Meie poolt
1990. aastal Helmes iihe kursuse (N = 87 d&pilast) kdrgema narvi-
tegevuse eritilipide (KNTET) méaaramisel saime ses osas jargmised
tulemused (protsentides), mida k&rvutame J. Sderdi tulemustega
uldhariduskooli keskastmes:
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j 1 signaalsiisteemi; i 2. signaalsiisteemi

tasakaalustatud

llekaaluga  j i llekaaluga
40. 15-20
VJ. kjuuiu/
Heime KKK..
(PLeppik™... 47 48 allas (1)

Helmes torkab silma médtlejatitpi (2. signaalsiisteemi ilekaal) &pi-
laste tlithine osa, mis on ka ootuspérane. Selle arvel on suhteliselt
rohkem kunstniku- ja tasakaalustatud tiiiipi dpilasi.

Kdrgema ndrvitegevuse tilup méératakse kahe katseseeriaga, kust
maksimaalselt vdib saada 5 + 5 = 10 punkti. Seejuures mdddab 1 seeria
siinteetilise taju (vdga téhtis osa ndgemisel) tugevust ja 2. seeria
analltilise taju (pohineb motlemisel) tugevust. Sellest lahtuvalt vois
meie uurimuses kutsekeskkooli kohta tuua Uldise taseme seisukohalt
vélja jargmist:

1) 19 opilast (21,8%) sai mdlemast seeriast kokku vaid 0 -3 punkti
(kiimnest vdimalikust). Neid on tdesti koolis raske dpetada;

2) erinevate katseseeriate osas kujunes aarmuslike tulemuste osas
véljajargmine pilt:

| Said punkte | 1. katseseeria ! 2. katseseeria j
Arv ' % 1 Arv ' %

....... 0T~ i 9 2 10,30 320" 49,4 (1)

..... 7745 »r3fr 56 (M) ‘[B™_t3,5 <™

IlImneb Usna Ghemd&tteliselt, et meie kooli 6pilaskonnal on hésti valja
arenenud maailmaga suhtlemine esimese signaalsiisteemi (antud juhul
nagemise) vahendusel, teise signaalsiusteemi tasandil (verbaalselt,
analtsivalt) on samal ajal suured raskused. Siit kasvavad omakorda
vélja tdsised dpetamisprobleemid.

J. Sderd on pohjalikult uurinud KNTET-i seost teiste isiksuseoma-
duste ja nahtustega koolis. Vaadeldes erinevate tlupide Gldvdimeid,
selgub ootuspéraselt, et eri faktorites esineb olulisi erinevusi, kuid
tervikuna olulisi erinevusi ei ole.

Lahenedes KNTET-ile temperamendi seisukohalt, v8ib vélja tuua
jargmist:
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1) mébtlejatiibist (2. signaalsusteemi Ulekaaluga) moodustavad

enamuse (70%) melanhoolikud ja flegmaatikud,

2) kunstnikuttubist (1. signaalsiisteemi (lekaaluga) moodustavad

umbes 60% sangviinikud ja koleerikud.

Mdtlejatiitibist on samal ajal 85%’ Introvertsed Opilased, kunstniku-
tilbi puhul on aga Ulekaalus ekstravertne tulp (48%). Ka sel on
Opetamise seisukohalt tahtsus.

R. Akert ja A. Panter (1988) plildsid 34 katsealusega Zestide. keha
lilkumise ja miimika jargi tekstita telesaates inimeste vestlusteemat
kindlaks teha. Probleemi lihtsustamiseks pakuti katseisikutele neli
altcrnatiivvarianti. Mida ekstravertsem katsealune, seda t&psemalt
Onnestus tal vestlusteemat méérata. Uurijad arvasid, et ekstraverdid
suudavad esimesel kognitiivsel tasandi) rohkeni tdhelepanu koondada
vOi saadud andmeid paremini interpreteerida (14).

2. signaalsiiteemi (lekaaluga v6i mdtlejatiiip (MT) on koolis
sissepoole pddrdunud isiksus, rahulik ja tasakaalukas. Ta mdtleb oma
tegevuse eelnevalt labi. Peab lugu raamatutest. Ta on hoolikas,
jarelemotlik, usaldatav ja jarjekindel. Paraku ndib kutsekeskkoolides
seda tilpi Opilasi Usna vdhe oleval. Need &pilased lahevad edasi
gumnaasiumi ja dlikooli.

I signaalsiisteemi (lekaaluga v6i kunstnikutiup (KT) on vélja-
poole pddrdunud isiksus, peab lugu seltskonnast, ei armasta Uksinda
tegutseda, vajab vaheldust - ({hetoonilise tegevuse (koolitéd ja
Oppetunnid) juures muutub ta karsituks. Omab agressiivseid jooni, mis
vOivad viia korrarikkumisteni. On impulsiivne, tujukas, ka arrituv.

Pedagoogiline probleem on. kuidas neid erinevaid tlupe koolis pare-
mini Oppetddle tdmmata. Kordame - uurimus néitas, et MT-Opilased on
Oppeedukuselt praktiliselt kdigis ainetes paremad ja KT-Opilased kdige
halvemad.

Oleme seisukohal, et taoline olukord mdjutab ka Opilaste vdimete
arengut. Praegune kool arendab m@tlejatitupi isiksusi ega hooli
kunstnikuttiipi Opilastest. Empiiriliselt sbandame vdita, et vanemas
astmes ilmneb see eriti reljeefselt.

Tasakaalustatud tadp on kull koolis keskmise Oppeedukusega,
kuid teda peetakse loominguliseks t66ks kdige sobivamaks (I. Pavlov.
F. Klix, J. Hoffmann jt ).
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Tosist tdhelepanu véarivad J. Sderdi seisukohad métiejatuiipi
Opilaste parema edasijéudmise kohta koolis:

1)- Oppetdd on vaga ratsionaalne ja mdistusepédrane: 6pikud on véhe
illustreeritud ja definitsioone ning reegleid tais;

2) tunnid on Sabloonsed, 6ppetdd KT jaoks vahe individualiseeritud;

3) tunnis sageli nbutava tdhelepanu Umberlilitamise vdimelt on MT
oluliselt KT-st ees;

4) seoses oma isiksuseomadustega (rahulikkus, kaalutlemine jne.)
oskab ja suudab MT paremini oma vdimeid kasutada;

5) kuna MT (letab teisi W-faktori osas (kone voolavus), siis vdib ka ¢
see avaldada Opetajatele muljet, mida arvestatakse hindamisel;

6) et KT reageerib rohkem Umbruses toimuvale, siis vdivad tahele-
panu korvalekaldumised hdirida t66d tunnis ja suhteid Gpetajaga;

7) KT vabam ja impulsiivsem kéitumine ei tule enamasti kasuks tema
suhtlemisele Gpetajate ja teiste pedagoogiliste tootajatega koolis (28).

Seoses didaktiliste probleemidega tuleme ka KNTET-i arvestamise
juurde Gppetdos hiljem veel tagasi.

Kutsedppe seisukohalt on olulised ka Eda Heinla uurimuse
tulemused (24). Aastatel 1988 - 1990 uuris ta Eesti kooli 9. ja 10. klassi
Opilaste ning kutsekeskkoolide ja tehnikumide 1 Kkursuste 0&pilaste
loovat m6tlemist, intelligentsust ning dppeedukust. E. Heinla eristas
jargmisi dpilaste rihmi:

1) madalamad vdimed (IQ alla 89, loovustestide tulemused 1 - 3
normpunkti) ja halb dppeedukus (11,2% kontingendist), rihmas
puuduvad soolised erinevused;

2) kdrged voimed (1Q Ule 111, loovustestide tulemused 8-10 norm-
punkti) ja hea 6ppeedukus (9,9%), riithmas moodustavad tudrukud

70,2%:; v
3) kdrged voimed ja halb dppeedukus (3,5%), rihmas moodustavad
poisid 85%;

4) madal loovus, kdrge intelligentsus (10,9%), rihmas moodustavad
poisid 71,0%;

5) kdrge loovus, madal intelligentsus (9,1%), rithmas moodustavad
tidrukud 61,5%;

6) madal loovus ja intelligentsus, keskmine ja hea &ppeedukus
(6,1%), ruthmas moodustavad tiidrukud 68,6%.
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Saadud vdimeterihmade soolise jaotuse aluse! vdib teatud tdendo-
susega vdita, et kdrge intelligentsus ja madal loovus on enam iseloo-
mulik poiste vdimetestruktuurile ning korge loovus ja madal intelli-
gentsus tidrukutele. Markimisvéarne on, et noormehed moodustavad
enamuse kdrgete vdimetega ja halva Oppeedukusega Opilaste rihmas,
mis viitab vB@imalusele lekla vdimekaid Opilasi halbade koolihinnetega
poiste hulgast (5).

Loovuse seisukohalt rihmitus E. Heinla uuritud dpilased (N = 576)
viide riithma, mida nimetas tinglikult jargmiselt:

1) kujundlikult loovad" - kdrged tulemused kujundlikus loovas
mdtlemises, intelligentsuse struktuurist kujutlusvéimes ning mélus
(7.1% kontingendist. 6.4% poistest. 7,8% tludrukutest);

2) "vadhem vdimekad” - koéik loova mdtlemise komponendid ja
arukuse struktuuri alatestide tulemused normskaalal alla keskmise
(33,7% kontingendist. 29,7% poistest, 36,9% tiudrukutest);

3) "vdimekad" - kdik loova mdtlemise ja intelligentsuse testide
komponendid Uhtlaselt normskaalal 6 - 7 punkti (18,8%
kontingendist. 18.4% poistest. 19,1% tudrukutest);

4) "verbaalselt loovad"” - Ule keskmise tulemused ainult verbaalse
loova mdtlemise testi komponentides (20,7%' kontingendist. 15,4%
poistest. 25.2% tidrukutest) ja

5) "arukad" - kd&ik intelligentsuse struktuuri alatestide tulemused ule
keskmise, loova mdtlemise komponendid kdik alla keskmise
(19,8% kontingendist, 30,1% poistest. |1 1,0% tudrukutest).

Kontingendi vdga kd&rge intelligentsusega Gpilased (IQ dle 120)
jaotuvad "vBimekale" ja "arukate" riilhma vahel, vastavalt 54% ja 45%.

Markimisvddrne on. et "arukate" Opilaste riihmas moodustavad
poisid 70.2% (5).

Uurimusest saadud andmete alusel selgub, et keskkoolifpilaste! on
verbaalse loova mdétlemise testitulemused tunduvalt kdrgemad Kkutse-
keskkooli eakaaslastest. Kdige suurem erinevus ilmneb madtlemise
kiiruses: keskkoolidpilaste x - 38,8 (x - aritmeetiline keskmine),
kutsekeskkoolidpilaste x = 28,4 toorpunkti (erinevus 5%-lisel usaldus-
nivool). Kahe vaadeldava koolikontingendi kujundliku loova matle-
mise testitulemused on ldhedasemad (motlemise originaalsus: kesk-
koolidpilaste! x = 32.9; kutsekeskkoolidpilastel x = 29.0 toorpunkti).
Saadud loova moétlemise testitulemuste alusel voib vaita, et kutse-
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keskkooli Oppima asunud noored kalduvad enam kujundlikule
motlemisele, mida kinnitas ka meie uurimus (15).

Keskkooli ja kutsekeskkooli kontingent erineb eelkfige madala ja
kdrge loova motlemise ja intelligentsuse tasemega Opilaste jaotuselt.

Madalate vbimetega ja halva 6ppeedukusega dpilased moodustavad
21% kutsekeskkooli- ja vaid 3% Uldhariduskoolidpilastest. Kdrgete
vOGimetega ja hea dppeedukusega Opilased vastavalt 20% keskkooli- ja
3% kutsekeskkoolidpilastest (5).

Vdga erinevad on ka meie 6pilaste kodud ja koduse kasvatuse tase.
Sellega on omakorda seotud dpilaste edasijdudmine, kéitumine ja
muud isiksuseprobleemid. 1991. ja 1992. a. martsis korraldasime -
kusitluse Helme Kutsekeskkooli 1l kursuse Opilaste hulgas. Kisitlus
toimus morii pdev enne teoreetilise Oppetdéd I6ppu ja l6pueksameid.
Opilaste vanus vastamise ajal oli ligi 18 aastat. Kiisitleja ise oli nende
Opilastega todtanud, tema ja Opilaste vahel valitsesid normaalsed,
Opetaja-Opilase suhted. Kisimused esitasime 0dpilastele (kshaaval
(grafoprojektori vahendusel ja @petaja suulise selgitusega). Vastused
anti anontiumselt. Kokku oli vastajaid 99: 1991. aastal 51 ja 1992. aastal
48 koolil6petajat. Selgitasime vélja, et 62 protsendil kusitletud
Opilastest osalesid laste kasvatamises mdlemad vanemad. 30%-I| ainult
ema. 3%-I ainult isaja 5%-1 sugulased vdi vodrad inimesed. On selge, et
Ghe kutsekeskkooli vastavad nditajad ei peegelda Eesti keskmist.
Vordluseks lisame, et A. Viitari uurimuse kohaselt 1963. - 1973. a. olid
2000 odpilasest mdlemad vanemad 69 protsendil (lUldhariduskoolis).
Voib oletada, et 21. sajandi alguseks on olukord veelgi muutunud, kuna
Eestis on véhenenud perekonna vaartustamine.

Kisitluse tulemused on avaldatud (14), kuid kokkuvdtlikult toome
vélja moned jareldused.

e Keskkooli (antud juhul kutsekeskkooli) I8petamiseni jéudnud
Opilaste kaitumises-6ppimises ei ole olulisi erinevusi, mis vdiksid
olla pohjustatud nende kodusest olukorrast (terve vdi poolik
perekond). Poolikust perekonnast on kaitumishélveteta dpilasi isegi
rohkem kui tervest perest. lImselt toimivad teatavad kompensatsioo-
nimehhanismid. Me ei peaks poolikut perekonda idealiseerima, kiill
vOime aga kinnitada, et ka nn. poolikust perekonnast jouavad
Opilased keskhariduse eduka omandamiseni. Tervikpildi saamiseks
peaksime uurima ka neid Opilasi, kes pérast pdhikooli edasi ei Opi
vdi on keskkoolist (kutsekeskkoolist) vélja langenud.

64



« llmneb, et tervest ja poolikust perekonnast parit dpilased hindavad
erinevalt tegureid, mis on md&jutanud nende inimeseks kujunemist.
Terve pere korral on need keskendunud perekonnale ja sdpradele-
tuttavatele, poolikus peres ndivad olulisemad olevat individuaalsed
erinevused ja perevalised tegurid, sealhulgas kirjandus ja kunst.

e Taas ilmneb 6ppimise ja kditumise teatav Uhesuunaline korre-
latsioon. Hea kaitumisega Opilaste edasijdudmine on (ldiselt hea,
hea dppimisega Opilaste kaitumine samavaarselt hea ei ole. Kas
kasutada hinnet koolides jatkuvalt karistusvahendina?

« Oppimis- ja kaitumisraskuste masendavalt jarsk suurenemine
keskastmes koigis vdrreldud &pilasrhiinades vihjab tdsistele peda-
googilis-metoodilistele  puudustele algklassidest keskastmesse
Gleminekul. Arvame, et olukorda v6ib parandada vaid tagasiminek
6-klassilisele algkoolile.

e Leidis veel kord Kkinnitust, et kooli m&ju enda kujunemisel
isiksuseks hindavad Opilased lsna madalaks (eriti poolikust perest
Opilased). Vaarib tdsiselt uurimist, miks see nii on. Aga vdib-olla ei
suuda (ei saa) Opilased uldse kooli md&ju objektiivselt hinnata? Nad
on ju Uheaegselt dppe-ja kasvatustéd objektiks ja subjektiks.

« Pedagoogidel tuleks olla palju ettevaatlikum oma Gpilaste hinda-
misel nende kodu vdi vanemate jargi. Negatiivset suhtumist pere-
konna lagunemisse ei vOi kanda Ule pere lastele. Kuidas muidu
seletada poolikutest peredest Opilaste erakordselt madalaid hinnan-
guid koolile nende kujundajana? Eelarvamustevaba suhtumist oma
Opilastesse raskendab kindlasti meie dpetajate lahiminevik. Tuleme
ju totalitaarihiskonnast, kus kdik oli heselt seletatav.

* llmselt vadrivad jarelemdtlemist ka L. Vogotski mitmed seisukohad.
Ta peab nimelt lapsepdlve traagikat suureparaseks kasvatuse kéivi-
tajaks, niisama nagu nalg ja janu innustavad voitlema oma olemasolu
eest. Lapsel peab olema vdimalus puutuda kokku ebamugavus-
tega ja neid vdita (14).

Meie pikaajaline praktika on ndidanud, et ka vanemas astmes on
vaga tahtis kooli (kutsekeskkooli) ja kodu koostod. Opilane, kes
esmakordselt pdarast p6hi- v6i keskkooli lahkub oma kodust, vajab
véhemalt esialgu kodupoolset kontrolli ja toetust. Kool saab kodu selles
osas oluliselt abistada.
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1.2. KutseGppe omapaéarast

Kutsedppe omapéra on seotud eelkdige sellega, et vdga suur tahtsus
on omandatud té6oskustel, mis harjutamise teel muutuvad vilumus-
teks. Seejuures on enamiku kutsete puhul oluline motoorika rakendu-
mine - kate (ka s6rmede), jalgade ja keha koordineeritud tegevus, mis
on samal ajal allutatud ka inimese mottetegevusele. Praktikas selgub, et
see ei olegi vaga lihtne.

Lapse motoorika arendamine (areng) algab kohe peale sindi ja
looduse poolt on seatud nii, et

1) keha tGlemine osa areneb alaosast varem ning

2) perifeersed osad arenevad kehale lahematest osadest hiljem (vt.

joonis 8).
Inimese motoorsete oskuste aluseks on seitse pohilist tegevuse
valdkonda:

-jooksmine,

- hippamine,

- ronimine,

- tostmine,

- kdndimine,

- rippumine,

- viskamine (8).

Joonis 8. Lapse motoorika areng dlalt alla ja
keskelt kaugemale (J. Godefroid' jargi, 1988).

Et laps areneks normaalsel viisil, on vaga téhtis, et tal oleks vdimalik
igapéevaselt nende valdkondadega kokku puutuda. Maal elavad lapsed
enamasti omavadki neid v8imalusi, kuid tdnapédeva linnalastel v@ib tihti
tdheldada ka motoorika arengu héireid. Siin kehtib Gldtuntud pdhi-
mdte - seda, mis kunagi on valja arendamata jaanud, pole v@imalik
hiljem kompenseerida. Balletikoolis algavad dpingud just sel p&hjusel
véga varakult - et arendada hésti vélja lapse motoorika.

Liigutuste koordinatsioon, mis osaliselt allub nagemise kontrollile,
areneb osal inimestel suhteliselt kergesti vélja noores eas ja vaga raskesti
vanemas eas. Uks autori hea tuttav, kes ndukogude ajal iile poole oma
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tébaastatest autoraha kogusja l6puks auto ka lira ostis, 1&bis kohe autojuhi-
kursused, kuid algusest peale oli tema kdate-jalgade koost66 vaga konarlik.

Kutsedppes on teadmiste ja oskuste vahekorra kisimus alati prob-
leemne olnud. Meil on juurdunud seisukoht, et kutsedpe ei vaja eriti
"pead” (teadmisi) - kutsekooli mingu need. kel pole v6imeid v@i kes ei
viitsi Oppida. Uuringud on paraku ndidanud, et hea kvalifikatsiooniga
todtaja peab palju motlema (resp, probleeme lahendama). Néiteks tehti
kindlaks, et remondilukksepp peab isegi lile 71% oma td6ajast tegelema
vaimse tooga (10).

Arenenud riikides on mitmetes téostusvaldkondadcs kadumas vahe
nn. sinikraede ja valgekraede vahel. Jaapani to0stuse kdrge taseme
aluseks on eelkdige todliste (resp. tootajate) kdrge (kutse)hariduslik
baas. Me vOime koolitada vdga hea haridusega tippjuhte ka tootmise
vallas, aga kui pole inimesi, kes nende rodgatud plaanid ellu viiksid, siis
oleme raha tippude koolitamiseks maha visanud.-

Ndukogude kutseharidussisteemis (mis oli ju pohimdtteliselt
L&&nest tle vOetud) toimis teooria, oskuste ja vilumuste omandamisel
ndiliselt vdga Gige ja ilus mudel:

- k@rgharidusega erialabpetaja Opetas korralikes kabinettides (ja
laborites) erialaga seotud teoreetilisi tarkusi,
vastava keskeriharidusega meistrid ja instruktorid puudsid Opilastele
selle rakendamist praktikas selgeks teha - oskuste omandamine,

- Opilasi suunanud ettevGttes oleks pidanud vilunud juhendaja
juhtimisel toimuma vilumuste omandamine oma erialal.

Teatud pdhjustel paljud nailiselt ilusad mudelid elus ei toimi. Kdige
tugevamaks kujunes mudeli esimene osa - teoreetiline Gppetdd, sest
koolides vastava kérgharidusega inimesi siiski jatkus. Ajajooksul olid
nad saanud ka korraliku pedagoogilis-didaktilise koolituse. Kuna
teooria praktikasse rakendamist viisid l&bi teised inimesed, siis katkes
funktsionaalne side teooria>ja praktika vahel, vdis taheldada seda. et
teooriadpetajad kaugenesid praktilistest kisimustest ja praktikud
"uppusid" argielu probleemidesse. Kuna ndukogudeaegsed ettevOtted
olid pidevalt hddas oma-plaanide tditmisega, siis olid head tédmehed
haaratud ning praktikant tegeles ettevdttes tihti vaid abit66dega. Nii
saadi vilumusi vaid koristustdddel jne.

Omal ajal tootanud Helme- pdllutddkoolis valitses aga lihtne
pohimote - see Opetaja, kes andis teoreetilist kursust, ldks dpilastega ka
pollule, lauta, aeda, tehnika juurde jne. Nii loodi teooria ja selle raken-
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daniise vahel orgaaniline side - ks toetas teist. Instruktoreid on arukas
kasutada seal. kus on tegemist puhta treeninguga (néiteks traktorite-
autode Oppesdidusjne.). -

Kutsedpe(tus) kujutab endast erakordselt kompleksset j;i mitme-
tuhulist siisteemi, kus kasutatavad materjalid, todriistad-vahendid,
tehnoloogiad, abivahendid, joonised jne. on Uksteisega seotud - funkt-
sionaalses s@ltuvuses. VoOtame nditeks Eestis ilmselt igavese - puidu-
téotlemisega - seotud laudsepa (ka moubelsepa) eriala. Mida kdike ei
pea iks laudsepp teadma (tundma), oskamaja valdama?

1. Puit (omadused, liigid, vastavate taotlusmaterjalide valik).

2. Puitmaterjalid (erinevad péritolu ja todtluse tulemusena - saema-
terjalist vineerini).

e 3. Puidu kuivatamine (erinevad viisid, reZiimid. muudatused struk-
tuurisjne.).

4. Liimid (liigid, kasutamisvdimalused, kulunormid jne.).

5. Viimistlusmaterjalid (liigid, kasutamise tehnoloogia).

6. Furnituurid (sulused, kaunistused, kinnitused).

7.Joonised ja standardite nduded.

8. Puidu kasitsi todtlemine (vastavate tooriistade ja vahendite dige
kasutamine).

9. Puidu mehhaaniline tdodtlemine (lGikeriistad. mehhaanilised
todoperatsioonid, nende valdamine, hooldamine, teritamine jne.).

10. Kvaliteediprobleemid (seoses puidu liigi ja tehnoloogiaga).

11. Mitmesugused seotised (liigid, nende mehhaaniline téétleminejne.).

12. Laudsepatodd ehitustel (aknad, uksed, piidad, viilud, rédud jne.).

13. Mdo6blitooted (tliubid, erinevate toodete tehnoloogia, sordilisus,
polsterdamine, pakkimisnduded).1

14. Vincerimise kasutamine moodblitootmisel (vdimalused, liimid,
tehnoloogiad, pressid jne.).

15. Laudsepatoodele ja moobli kokkupanek ning viimistlemine.

16. Teadmised ettevOtlusest lildse, majandusliku 6konoomika alalt
ja todde organiseerimisest, kutsepsiihholoogiast ning suhtlemis-
probleemidest.

17. Teadmised tdodseadusandlusest, nOuetest todruumidele,
sisetranspordist, ohutustehnikast, esmaabist, tuleohutusest jne.
(34). . . o o

Paratamatult Opetavad erinevaid valdkondi *erinevad inimesed
(spetsialistid), kuid Oppija peab suutma selle kdik integreerida, et ndha
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olulisi seoseid. Ta peab suutma ohutult k&sitseda erinevaid mehha-
nisme ja vajaduse korral minema ihelt té6operatsioonilt ile teisele -
kohanema muutuvate oludega.

Lisaks teoreetilistele teadmistele, oskustele ja vilumustele on seoses
dpitava erialaga siiski vaga olulised ka mitmesugused tédharjumused.
Nende kujundamine toimub just koos oskuste-vilumuste omanda-
misega.

Ants Kdverjalg on jaganud omandatavad t6dharjumused nel ja gruppi:

1) toodistsiplinaarsed harjumused {digeaegne tddleiimumine, dpetajalt
saadud korralduste ja tookoja sisekorra eeskiijade tditmine jne.);

2) harjumus tdpselt tdita tehnoloogilisi eeskirju (tdpne ja hoolikas t66-
ja modteriistade kasutamine, tdpne tddtamine tdédjooniste ning
operatsioon-tehnoloogiliste kaartide jargi);

3) harjumus téokoht korras hoida ja tédriistu pidevalt hooldada;

4) harjumus té&pselt kinni pidada ohutustehnika eeskirjadest, tootmis-
hiigieenist ja sanitaarnduetest.

Oigeid téoharjumusi kasvatatakse Opilastes ainult jarjekindluse ja
ndudlikkusega. KutseOpetusedpetajad peavad jarjekindlalt ja resoluut-
selt ndudma Opilastelt ohutustehnika ja sanitaareeskirjade taitmist,
jalgima pidevalt 0&pilaste todkoha korrasolekut ning tédriistadega
Umberkdimist. lgasugune jdreleandlikkus ja liberaalsus selles suhtes
modjub kasvatuslikult negatiivselt. Todharjumuste kujundamisel on
tahtis koht 6&petaja positiivsel eeskujul. Opetajal on raske kujundada
Opilastes positiivseid harjumusi, kui tai enda! need puuduvad (10).

Tuleb laas roéhutada, et t66harjumuste kujundamine oli vdga tdhtsal
kohal esimese Eesti Vabariigi kutsekoolides. TdOharjumus on auto-
matiseeritud tegevus, mis on teatud tingimustes muutunud vajaduseks.
Tédharjumused kujunevad samuti tegevuses nagu todoskused ja
-vilumusedki. kuid mitte siliikindlalt siistematiseeri tuti harjutustes, vaid
lintsa kordamisega. Ndiiteks harjumus téokoht korras hoida kujuneb
nii, et opilaselt ndutakse seda igas tunnis. Jarjekindla ndudmise puhul
kujuneb Opilasel enesel vajadus oma tédkohta korrastada (10).

Autor on meenutanud, et 6ppides omal ajal puidu- ja metallitood
(TPedl-s), olid 0ppejdud vaga ndudlikud just vastavate tddharjumuste
kujundamisel. Kui vo6tan tédnapdevalgi (aastakiimneic! hiljem) kétte
hoéovli, siis péarast to0 I6ppu asetan selle todlauale (automaatselt) nii.
nagu omal ajal nouti.
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Seepérast on digete to6harjumuste kujundamine (iseenesest peda-
googile tiiitu tegevus) tulevase tddinimese kujundamisel véga téhtis.

Kokkuvaétvalt

Tanapaeva tooliselukutsete keerukus tugineb iiha enam vaimsel t66l.
Seepédrast on hadavajalik kutsedppeasutusse Oppima tulevate Opilaste
koosseisu muutus. Selleks:

- peaks Uhiskonnas (vastava kokkuleppe kaudu) muutuma suhtumine

tootvat t66d tegevasse inimesse;

«peaksid Gldhariduskooli kiiresti jdudma polutehnilise hariduse

pdhimdtted ja

- tuleks Opilaste! hakata juba varem seoses oma tulevikuga valikuid

tegema (tdnapdeva Saksa mudel v&i esimese Eesti Vabariigi
mudel).

Arenenud riigi majanduse edu saab toetuda vaid paindlikule ja
arukalt labimdeldud kutsehariduse (-6ppe) slsteemile, mida teoreetikud
ei tohi alahinnata. Laudsepaeriala nditel ndgime, kuivérd mitmekilgne
peab olema néiliselt lihtsa oskustddlise ettevalmistus.

2. Kutsedpetus jainimene

Inimese juures on iheks keerulisemaks probleemiks talle meeldiva ja
sobiva ning samal ajal Ghiskonnale vajaliku elukutse omandamine.
Kuna tundmatuid on mitu, siis on selie Ulesande lahendamine véga
keeruline ja kdik ei tulegi kahjuks sellega toime.

Ténapdeval, kus tehnoloogiline maailm on muutunud keerukaks,
kasutatakse kogu maailmas kutsenfustamise siisteemi. Ka ndéukogude
ajal tootasid rajoonides kutsenBuandlad. 1974. aastal loodi Tartu
Ulikooli juurde kutsekonsultatsioonide kabinet, mis on eelkdige tegel-
nud keskkoolildpetajate kutseprobleemidega (infokogumisest wuuri-
mist60 ja konsultatsioonideni), millest mdndagi on trikis ilmunud (27).

2.1. Inimeste ja kutsete liigitamisest

Ehkki aegade jooksul on kutse Oppimisel (resp. valikul) olnud téhtis
meeldivuse aspekt, on jarjest tahtsustanud ka Sobivuse aspekt. Sellega
on maailmas tegelnud mitmed psihholoogid. John L. Hollandi kutse-
valikuteooria lahtub inimese psllhilistest isedrasustest ja nende
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seostamisest vastava kutsega. Seejuures on tal tdhtis vastava tuubi ja
imbruse suhe.

Holland leidis, et inimese bioloogiline ja sotsiaalne périlikkus koos
elukdiguga loob iseloomuliku vbimete struktuuri, taju, vilumused, vaa-
ted. elu eesmérgi, vaartused, kaitumisviisi, meetodid, kuidas Umbruse
probleemidega toime tulla. Holland leiab, et inimesi v@ib jaotada see-
tottu 6 tulpi: praktiline, intellektuaalne, sotsiaalne, konventsionaalne,
artistlik (loominguline). e

Hollandi jargi on uhe ja sama kutseala esindajad uhclaadilised
isiksused ja samalaadse arenemislooga. Uks kutse tdmbab kiilge
samalaadseid isiksusi.

Kuna kutsegrupi inimesed on samased isiksused, siis reageerivad
nad paljudes situatsioonides samal viisil ja loovad sellega iseloomuliku
interpersonaalse Umbruse. Seega on olemas ka vastavad (mbruse
mudelid. ,

Kutsealane rahuldus, stabiilsus ja saavutused sdltuvad isiksuse ja
Umbruse Ghtsusest ning vastuoludest. Inimesed otsivad sobivat imbrust
ja kutseid, mis annab lootust rakendada nende vilumusi ja vdimeid,
avaldada oma hoiakuid ja vé&dartusi, tegelda sobivate probleemidega,
véltida ebameeldivusi (27). .

Ka ameeriklane Marvin D. Dunnette (siind. 1926) on tf6tanud vélja
tsna taiusliku tehnika inimeste valimiseks erinevatele kutsealadele
(43).

m Aimi Sukamade abil saame jargmised isiksusetliipide kirjeldused.

/. Realistlik tiiiip valibfulsilisest sotsiaalsest imbrusest eesmarke,
‘vadrtusi ja ulesandeid, mis on objektiivsed. Tegeleb konkreetsete asja-
dega, vaartuste ja nende kasitsemisega: asjade,,tddriistade, loomade,
masinatega. Ta valdib tegevusi, mis nfuavad abstraktsel mdtlemist,
sotsiaalseid suhteid. Ta on maskuliinne, ebasotsiaalne, emotsionaalselt
stabiilne, konkreetne; orienteeritud olevikule. Eelistab loomuliku osa-
vGtja vOi liikme rolli, valdib juhtivat osa. Eelistab tegevust, mis nduab
motoorseid vilumusi, kehalist osavust, konkreetsete asjadega tegelemist.
Eelistab to6tada jargmistel kutsealadel: mehhaanik, insener, elektrik,
agronoom, autojuhtjne.

Omab rohkem matemaatilisi kui verbaalseid v6imeid. Psiihhomo-
toorsed vilumused *iletavad arinneetilisi ja verbaalseid vdimeid.
Saavutused peamiselt tehnilistel aladel, kasitéds ja spordis.- Vaated
elule lihtsad. Otsustes sdltub teistest.

71



2. Intellektuaal tegeleb fiiiisilise ja sotsiaalse iimbnise probleemide
lahendamisega pigem idee, sdnade ja sumbolile kui fuusiliste ja
sotsiaalsete valjundite abil. Intellektuaal on analiitiline, ratsionaalne,
sGltumatu, kriitiline, teadmishimuline, tunnetus- ja kujutlusvdimeline.
Eelistab teaduslikke kutseid: botaanik, astronoom, fulsik, matemaatik
jt

On vdimekas nii verbaalsel kui matemaatilisel alal. On originaalne,
vBidab auhindu, autasusid, tunnusiust loominguliste saavutuste eest
teaduses, tema intellektuaalsus on osalt kompensatsiooniks puuduvatele
sotsiaatseteleja inotoorsetele vilumustele.

Tal on komplitseeritud eluvaade. Hea kohanemisvGimega, sbéltumatu
(iseseisev).

3. Sotsiaalne tiiip on seadnud eesmargiks, vaartusteks ja ulesan-
neteks selle, mis viib teda kontakti imbrusega, la kasutab oma vilumusi
huviga teiste treenimiseks, 6petamiseks ja nende k&itumise muutmiseks.
Tal on sotsiaalsed oskused ja ta vajed) sotsiaalset interaktsiooni. Tema
iseloomuomadused on sotsiaalsus, kasvatajalikkus. humaansus, femi-
niinsus, domineerivus, psiihholoogiline haalestatus. Ta on huvitatud
sGltuvate inimeste heaolust. Probleeme lahendades toetub rohkem
emotsioonidele kui intellektuaalsetele imssu=%sidele.

Peab vaartuseks sotsiaalseid ja eetilisi probleeme ja tegevusi. Eelis-
tatud tegevuseks on Opetamine, ravimine: arst, Opetaja, psiihholoog,
nduandja.

Sotsiaalne isiksus véldib maskuliinseid rolle, mis nduavad motoor-
seid vilumusi, tegelemist masinatega. Tal on kdrged verbaalsed, kiud
madalad matemaatilised vGimed. Ta on hea kohanemisvfimega. Saavu-
tused pdhiliselt aladel, mis on seoses suhtlemise, juhtimise, kunsti ja
dppimisega. Ravimise, dpetamise ja muu sellise tegevusega saavutab
sotsiaalset eduja vdidab tunnustust.

4. Konventsionaal (kohaneja) valib sotsiaalsestja flilsilisest imbru-
sest eesmérke ja Ullesandeid, vdartusi, mis on seatud tavade ja uUhis-
konna poolt. Vastavalt sellele on tema ldhenemine probleemidele
stereotiilipne, praktiline ja korrektne. Ta on moénevdrra paindumatu,
konservatiivne ja kéikumatu.

Eelistatud tegevused on passiivset laadi. Eelistab selgelt reeglistatud
kutseid, kus on selge, mis Oige, mis vaar: masinakiri, raamatupidamine,
6konoomika. Talle ei meeldi kutsed, mis nduavad originaalsust ja
sj)ontaanset véifjaastuinist.

72



Konventsionaalil on rohkem matemaatilisi kui verbaalseid v8imeid.
Ta on kehv kdnemees ja julit. Tal on raskusi kohanemisel. Otsustes
sBltub teistest. Tal on lihtne eluvaade.

5. Ettevotlik isiksus valib eesmérke, véartusi ja ulesandeid, mis
vBimaldavad avaldada energiat, entusiasmi, impulsiivsust, dominant-
sust, seikluslikkust. Ta on sGnaosav, veenev, end hindav, enesekindel,
oraalselt agressiivne. Tal on suur tunnustustarve. Eelistab maskuliin-
seid, joulisi, juhtivaid rolle, kus ta saab rahuldada oma vajadust olla
dominantne, tunnustatud: juhataja, direktor, televisioonireporter, kau-
batundja, nditleja, esimees, ajakirjanik, diplomaat jne. Ettevotlikku
tllpi iseloomustab véga lai tegevusvaldkond. Talle ei meeldi kitsen-
davad, mittesotsiaalsed, manuaalsed tegevused, samuti tegevused, mis
nduavad pisivustja suurt kontsentratsiooni.

Suurimad saavutused spordis ja juhtimises. Ta sdltub teistest. End
maksma panna aitab oraalne agressiivsus.

6. Artist (loominguline isiksus) kasutab Umbrusega suheldes oma
tundmusi ja emotsioone, intuitsioonija kujutlusvBimet, et luua kunstilisi
kujundeid ja tooteid. Probleeme lahendab oma kujutlusvbimest ja
maitsest s6ltuvalt. Ta usub oma subjektiivseid muljeid ja fantaasial
umbruse probleemide lahendamisel ja tdlgendamisel. Teda iseloo-
mustab keerukas eluvaade, paindlikkus, otsustamise-s@ltumatus’ intro-
vertsus ja originaalsus. Ta hindab korgelt esteetilisi vaartusi. Soovib
olla s6ltumatu loov kunstnik, tavaliselt aga saab temast oma kunstiala
Opetaja.

Artist eelistab loovaid tegevusi: muusika, joonistamine, kirjanduslik
looming, fotograafia jne. Ei meeldi maskuliinsed tegevused, nagu sport,
autoremont jne. Peamised saavutused on kunstivallas. Ta on teiste
tdpide hulgas kdige originaalsem, eeskéatt loomingus. Artistlikul tadbil
uletavad verbaalsed vBimed aritmeetilisi. Tal on erakordselt hea taju-
ja motoorne vBime, mis on eelduseks suurtele edusammudele kunstis.
Artist kdneleb oma kunstivahenditega, mis kompenseerib tema vd0r-
dumise teistest inimestest, arendades ja avaldades kunstilist talenti,
kindlustab ta endale lugupidamise ja tunnustuse. Ta valdib arvukaid
suhteid ning eemaldub inimestest. See tuleb artistile kasuks, sest
loominguks on vaja vabaneda konventsionaalseist tavadest, on vaja olla
vaba ja vabalt m&elda. Tal on nooruses omaks vbetud kdrge mina
réhutamise eluideaals{27). "
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Psuhholoogid kasutavad taolisi jaotusi selleks, et paremini seletada
meid Umbritsevat maailma. Maailm ise on alati keerukam ja seet6ttu
vdib seal kohata nn. uleminekutiitipe ja segatutipe. Holland on seisu-
kohal, et isiksusetutpidele vastavad ka Umbruscmudclid. Meie
imbruse moodustavad teised inimesed. Kui teame grupi koosseisu, siis
vbime oletada, missugune on keskkond. Umbrusemudelid vastavad
tldjoontes isiksusetlpidele.

Et oleme erinevatel isiksusctliipidcl varemgi peatunud (16), siis
sellega siinkohal piirdume ja laheme elukutsete juurde.

Réégitakse, et maailmas olevat ligi 40 tuhat erinevat elukutset ja
eriala. Toome seepdrast A. Kdverjala vahendusel dra veel (he liigituse,
kus pudtakse just elukutseid-erialasid rihmitada.

1. Gruppi L (inimene-loodus) kuuluvates elukutsetes peab tddtaja
oskama ette ndha ja hinnata viaga muutuvaid looduslikke faktoreid. i
Nende elukutsete eripéra seisneb selles, et tootaja tegevuse resultaadid
tulevad ilmsiks alles péarast killaltki pikka ajavahemikku. Naiteks
agronoomi t60s kasutatavate agrotehniliste votete tulemused selguvad
alles 10 - 20 p&eva pérast kiilvi, metsakasvataja t66 tulemused aga alles
mitme aasta parast. Peamiseks t6dobjektiks on looduslikud objektid.
SeetOttu peavad L-grupi tdotajatel olema teadmised thest vdi teisest
looduslikust susteemist (taimedest. loomadest, lindudest jm.), huvi
looduse vastu, oskused ja vBimed ette ndha, kuidas konkreetne tegevus
vOib edaspidi mdjutada mitmesuguseid looduslikke objekte ja néhtusi.
Selle grupi tootajatel peab olema operatiivne métlemis- ja kujut-
lusvBime, et viga erinevates ja sageli kiiresti muutuvates looduslikes
tingimustes kulgevaid protsesse digesti suunata ja reguleerida.

2. Grupi T (iniinene-telinika) elukutsed nduavad head taju ja
tehnilist m&tlemist, samuti liigutuste kiirust, tapsustja koordinatsiooni.
Selle grupi spetsialistid peavad oskama lugeda mitmesuguseid tehnilisi
jooniseid, skeeme ja graafikuid. Selleks, et skeemidel kujutatut mdista,
peab neil olema hea ruumitajuja kujutlusvéime. Mitmesuguste masinate
(néiteks kraanade, ekskavaatorite, freespinkide) juhtimine nduab aga
haid tahelepanuomadusi, kéte ja jalgade liigutuste koordinatsiooni,
tooliigutuste sujuvust ja tapsust. Grupi T elukutsed eeldavad huvi ja
vBimeid reaalainete - matemaatika, fulsika, keemia, joonestamine -
Oppimiseks.

3. Grupp 1 (inimene-inimene) nduab eeskatt inimestega suhtlemise
oskust, kannatlikkust, tasakaalukust, tahtejoulisust ja head organisee-
rimisvBimet, aktiivsust ja té&helepanu koondamis- ja jaotusvdimet.
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Opetajatel peab lisaks eeltoodud omadustele olema ka tdsine huvi
pedagoogilise t66 vastu, hea malu ja valjendamisoskus. Miija peab
olema kiireja tapne.

4. Grupil M (inimene-margisiisteem) on to6esemeks arvud, valemid,
keemilised sumbolid, skeemid, graafikud. Selle grupi tédtajad peavad
olema eriti tdpsed, hoolsadja kohusetruud. Neil peab olema tapne taju-
misvGime, hea mélu ja tugev vdime keskenduda. Selle grupi erialadele
sobivad peamiselt tasakaalukad, uksikasju markavad inimesed. Inime-
sed, kes tapsest toost kergesti tudinevad. M-grupi erialadele ei sobi.

5. Grupi K (inimene-kunstiline kujund) elukutsed néuavad liead
kunstimaitset, loova t66 v@imeidja fantaasiat. Balletiartistil peab olema
loomulikke tantsulisi eeldusi, arenenud muusikaline kuulmine ja tugev
ritmitunne. Naitleja peab hésti valdama sdnakunsti, oskama laval
lilkudaja Gmber kehastuda ning olema laia huvideringiga (10).

To0Ostuses toimib ka inimestevaheline tédjaotus, mida omakorda
voib liigitada jargmiselt:

1) tehnoloogilise tédjaotuse puhul eraldatakse tdédlisgrupid tehnoloo-
giliselt Ghtsete toode alusel (ehitajad, keemikud, metallurgid):

2) funktsionaalne tdédjaotus maarab kindlaks tksikute téélisgruppide
osavotu iseloomu toodangu valmistamisel (pdhi-ja abitodlised);

3) kutsealase to0jaotuse puhul grupeeritakse todlised vastavalfnende
spetsialiseerumisele mingi konkreetse kutseala jargi (treial, lihvija,
lukksepp jt.);

4) kvalifikatsioonijargne todjaotus tuleneb, erineva kvalifikatsioo-
niga t6oliste t66 keerukusastmest (10).

Et Uksikisik (eriti koolildpetaja) oskaks teha diget valikut, peaks ta
tundma:
- Eestis levinud ja perspektiivi omavaid kutseid,
- iseenast kui psudhilist olendit.
y .

Meie raamatu A-osas veendusime, et Eesti laps (resp. &pilane)
tunneb kooli IGpetamisel véga halvasti meie majanduse - (t6dstuse)
tehnoloogilisi suundi, ja praktika on kinnitanud, et ka psiuhholoogia
Opetamine on Eesti koolides mitte rakendusliku, vaid teoreetilise
suunitlusega. Aga pstihholoogia peab andma inimesele tema enda ja
teiste moistmise. Kahetsusvéarselt on Eesti Uhiskonnas Uletédhtsustatud
formaaljuriidilised ja fiskaalfinantsilised (rahalised) aspektid, md@ist-

75



mata, et inimene on eelkdige psuuhiline olend, millest l&htub suurel
méaaral ka tema igapéevane kditumine (toimimine).

2.2. Opilaste siinniparastest omadustest

Et moista oma vdimalusi (v0i isegi sobivust) mingil kutsealal, on
Opilasel vaga oluline teadvustada oma stinnipdraste omaduste komp-
leksi, sest neid omadusi ei saa praktiliselt muuta - nendega tuleb
lihtsalt arvestada. Paljude elukutsete puhul on aga osa omadusi
madravad.

Inimestevahelised erinevused on véaga suured. Tanapdeval on pandud
téhele, et néiteks siisteemi inimene-arvuti puhul k8igub individuaalsete
erinevuste ulatus 1 - 50 inimtunnini, kui on tegemist standardsete
Ulesannetega, ja 1 - 100 inimtunnini, kui on tegemist keerukamate
llesannetega. Suured erinevused inimeste vahel ilmnevad juba lihtsas
kéega koputamise llesandes vdi sOnalise voolavuse testis. Viimases on
autor Helmes eristanud 6-kordset erinevust dpilaste vahel.

Kolmekohaliste arvude tahtmatul meeldejatmisel olid erinevused
0-st 15-ni (15 arvu puhul). Arvu ja tdhekombinatsioonide tahtlikul
meeldejatmisel olid aga kdikumised 0-st 30-ni. Seejuures olid erinevu-
sed luhimélu osas véiksemad kui pisimdlu osas. Mdtestatud teksti
(laused) meeldejatmisel olid aga erinevused véiksemad (17-27 lauset
30 lausest) (40).

On aga ekslik, kui me plltame inimest ainult méne tunnuse vdi
nditaja jargi mingisse pingeritta asetada. Seda vO0ib teha alles pérast
mitmekdilgset uurimist. Kuid ka siis tuleb olla ettevaatlik. 20. sajandil
oli kasutusel mitmesuguseid teste. Need sobivad suurepéraselt hulkade
uurimiseks, kuid uksikisikule hinnangu andmisel tuleks olla ettevaatlik.

Ameerika psihholoog Morris S. Viteles (1898 - ?), kes tegeles
kutsepsiihholoogia probleemidega, tegi kindlaks, et kdrge intellektiga
inimene peab endale leidma ka vastava (sobiva) elukutse. Naiteks kdrge
intellektiga autobussijuht hakkab kiiresti tundma igavust ja taitma oma
téoulesandeid lohakalt (43). Kahjuks podratakse meil mitmesugustel
pbhjustel elukutse sobivuse probleemidele véhe tdhelepanu.
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2.2.1. Kdrgema narvitegevuse iseloom (temperament)

Juba Vanas-Kreekas pandi téhele inimese nérviprotsesside kulge-
mise erinevust:
-joud (ka tugevus),
- tasakaal,
- liikuvus.
Nende kombineeruvuse alusel kujunebki inimese klassikaline
temperamendititp (vt. joonis 9).

Joonis 9. Temperamenditiitibi s6ltuvus kdrgema nérvitegevuse iseloomust.

Voimet taluda pikka aega”v@i kontsentreeritult arritust (erutust),
joudmata samal ajal pidurdusseisundini, nimetataksegi ndrvisiisteemi
jouks (tugevuseks).

Uuringud on néaidanud, et narvisiusteemi jdud md&jutab teatud mater-
jali omandamist. Katsetulemused kinnitavad, et suurema jou puhul on
omandamine uldiselt parem:

- arvude meeldejatmisel,
- piltide meeldejatmisel,
- mottetu materjali mahu suurendamisel.
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Tekstide meeldejatmisel ilmnesid jargmised seaduspdarasused:

1) luhemaid tekste (cci U) lauset) jatsid paremini meelde tugevama
nérvislisteemiga inimesed (arvatakse, et see on seotud vahetu
meeldejédtmisega):

2) 20 lause meeldejatmisel see llekaal kadus ja

3) 30 lause meeldejatmisel olid paremad tulemused ndrgema néarvisis-
teemiga inimestel.

Arvatakse, et siin on tegemist nn. loogilise iUmberkodeerimisega.

NOrgad on ilekaalus kindla mahuga, mdtestatud verbaalse ja
seotud materjali meeldejatmisel - info Umbertédtamisel.

Tugevate juures seletasime edu ka suuremu t6dvdime erandjuhuga.
vdimega taluda pikemaajaliselt ja kontsentreeritult &rritatud olekut. 1
Pavlov on rdhutanud, et tugev tllp on Adrrituse (erutuse) spetsialist ja
ndrk tulp - pidurduse spetsialist (40).

K klasside Opilaste uurimine on néidanud, et koolis jduavad
paremini edasi ndrga néarvisisteemiga Opilased. H. Eysencki andmetel
jouavad vanemates klassides ja eriti tlikoolis paremini edasi introverdid
(valdavalt ndrga narvisiisteemiga), kui neid vorrelda ekstravertidega,
kes olid edukamad algkoolis.

Mdtestatud meeldejédtmisel (kus norgad on eriti edukad) on téhtsal
kohal motlemisprotsess mmaterjali motteline (td&henduslik) organiseeri-
mine parandab oluliselt tema meeldejatmist (dppimist). Siin on enamasti
edukamad 2. signaalststeemi tlekaaluga inimesed.

Raskendatud tingimustes taheldati paremat meeldejatmist tugeva
nérvisisteemiga inimestel, mis on ka loogiline seoses inimeste tahteliste
omadustega (eriti lihiajaliselt).

Inglise psiuhholoog H. Eysenek vaatlebki inimese k&itumist intro-
vertsuse-ekstravertsuse seisukohalt (vt. joonis 10).

Introvert on kinnine ja tagasihoidlik inimene, kes on valdavalt
p6drdunud endasse. On jareiemdtlik ja ettevaatlik.

Ekstraverdid ei saa iima Umbritseva maailmata (seltskonnata). Nad
ei talu eriti Oksindust. On seltsivad ja head suhtlejad ning armastavad
vaheldust.

Narvilised inimesed on tundlikud ja kartlikud, tundmused muutuvad
kiiresti.

Rahulikel inimestel on tundmused suhteliselt pisivad, nad on (isna
muretud.
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Ja ehkki klassikalised temperamenditiiiibid ning H. Eysencki jaotus
on inimestele Usha hé&sti teada, tuntakse siiski halvasti inimese (ka
Oppimise) sdltuvust neist. Seepdrast jdtkame tutvumist narviprotsesside
omadustega.

Narviline
tujutu . tundlik
kartlik Ebastabiilne rahutu
jaik agressiivne
kaine arrituv
pessimistlik tujukas
reserveeritud impulsiivne
seltsimatu optimistlik
rahulik Melanhoolne Koleeriline aktiivne

INTROVERTNE EKSTRAVERTNE

passiivne Flegmaatiline Sangviiniline seltsiv
hoolikas avatud
motlik jutukas
rahuarmastav meeldiv
juhitud elav
usaldav muretu
tihtlane Stabiilne mugav
rahulik juhtiv

Rahulik

Joonis 10. Temperamenditliubid ja nendele vastavad omadused (H. J. Eysencki jargi).

Néarvisisteemi liikuvust vaadeldakse labiilsuse (kdikuvuse) ja
inertsuse (pusivuse) lahtekohalt. 1. Pavlov pidas inertsust nérviraku
kdige pdhilisemaks omaduseks. Kui ndrvirakud poleks inertsed, siis me
elaksime sekundite ja momentide kaupa. Poleks mingit méalu, harjumusi
ega véljadpet, Kirjutas I. Pavlov.

Uurimuste kohaselt méjutab labiilsus-inertsus eelkdige malu erine-
vaid liike - tahtmatut ja tahtlikku maélu.

Tahtlikul meeldejatmisel (seega ka Gppimisel) on reeglina eduka-
mad inertse narvisisteemiga inimesed. On tahele pandud, et inertsed
pooravad enam tdhelepanu ulesande eelnevale tundmadppimisele (kui
Ulesanne on teatavaks saanud). Labiilsed orienteeruvad aga rohkem
téOprotsessi vahetule kulgemisele. Inertsed lahtuvad varasemast planee-
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ringust ja kehtestatud reeglitest. Nad ldhevad labiilsest harvemini iile
Uhelt tegevuselt (téolt) teisele. Ja 1,5 kuud hiljem on nad paremini
séilitanud oma harjumused.

Labiilsed tdo6tavad aga Kkiiremini eriti maluliste Ulesannete puudu-
misel. Ka ndgemisobjektide kasutamisel on nad edukamad. Arvatakse,
et nad suudavad kiiremini l&bi todtada neile tulevat infot. Nad on
v@imelised kiiremini dUmber Ililituma ja proovima erinevaid lahen-
dusvariante ning votteid.

Tahtmatul meeldejatmisel, kui mingi materjaliga puututakse kokku
vaid korra, on edukamad labiilsed. See on seotud Kkiire materjali
tajumisega, jalgede paljususega mélus ja nende Umbertfdtamisega
erinevate meeleorganite analtsaatorites (40).

Meie tédhelepanekutel on neid Opilasi just kutsedppeasutustes. Nad
on maailmas mdarganud tahtmatult igasuguseid asju, kuid nad on ndérgad
tahtlikus Oppimises (méalus). Meie tanane kool hindab aga eelkdige seda,
mis kooliraamatutest omandatud - tahtlikult.

Inimese ja loomade normaalne elu kujuneb kahe nérviprotsessi -
arrituse (erutuse) ja pidurduse - pideva ja Oige tasakaalustusena.
Need on vastandlikud protsessid, kuid nad on ndarvitegevusele Uhtviisi
omased (ja vajalikud). Uks kutsutakse esile teise poolt ja ta ilmneb teise
n.-6. mahasurumise kaigus.

Uuringutest on selgunud, et enamikul juhtudel on verbaalse materjali
tahtmatul ja tahtlikul meeldejédtmisel olnud edukamad inimesed, kel on
iilekaalus arritusprotsessid. Arvatakse, et see on seotud teise signaal-
slsteemi arritamisega ja nn. kdnedominandi té6toonuse tdstmisega, mis
omakorda mdjutab moétlemise normaalset funktsioneerimist (40).

Katsetest on selgunud ka, et néitliku materjali vahetus &ratundmises
on meeldejaamine parem inimeste!, kel on ilekaalus pidurdusprot-
sessid (eriti ilmneb see tahtlikul meeldejatmisel).

Uurimustes réhutatakse ka seda, et tasakaalustatus on nérvisisteemi
omadus, mille struktuuris, kui seda vdrrelda teiste omadustega, on
erilisel kohal orienteerumisrefleks. Inimestel, kel on ulekaalus pidur-
dus (enamasti introverdid), on enam valja kujunenud uurimuslik
orienteerumisk&itumine, mis sisuliselt toetub thele instinktidest.

Ténapéeval on seoses temperamendiga kasutusel ka mitmeid uusi
maoisteid.

Rigiidsus iseloomustab eriliselt korraarmastajat. kellele ei meeldi
muudatused elus ja kes on véga kriitiline igasuguste kdrvalekallete osas.
Tema téokoht (t6délaud jne.) on alati vaga korras.
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Fluiktsus on vastupidine omadus, mis iseloomustab boheemlaslikku
kditumist - vaba igasugusest rutiinist ja normidest. Seda muide
iseloomustab autori tédlaud, kus valitseb ndiliselt suur segadus, milles
aga autor lUsna hésti orienteerub. Vahel arvatakse ekslikult, et rigiidsus
ja fluiidsus on kasvatuse tagajdrg ja seepédrast véib soov neid jouliselt
muuta luua enesega kaasa teravaid konflikte.

Arukas Opetaja ei hakka siinniparaseid omadusi jduga muutma ega
nendega vditlema. Kui on teada, et néditeks ekstravertide tdhelepanu suur
langus toimub 20. - 25. minutil, siis on kasulik neile ndidata enne seda
mdni teemakohane slaid, film jne. ning tdhelepanu langus likkub edasi.
Mitmekesine tund aitab alati seliistel dpilastel edukamalt kaasa tddtada.
Paljad ndudmised: "Vaata siia! Ole tahelepanelik! Ara keeruta!" jne.
hairivad kogu klassi té6d ning rikuvad dpetaja ja Opilase suhteid, mis
mojutab omakorda negatiivselt omandamist.

Viga tahtis on ka dpetajal mdista, et ei ole paremaid vdi halvemaid
tcpcramcenditulipe. Seda on téestanud nende evolutsioon (ulogeneesis
ja inimese ontogeneesis. Rrineva temperamendiga inimesed (ka
Opilased) leiavad sageli sama probleemi lahendamiseks erinevaid teid ja
vOimalusi. Seda mdista on véaga oluline.

On muide avaldatud arvamust, et Oskar Lutsu "Kevade" (ja jargne-
vate osade) tegelased on rahva hulgas seepérast nii populaarsed, et
temperamenditilbi seisukohalt on tegemist Gsna puhtale ja reljeefsete
peategelastega. Arno Tali - taiuslik ndide melanhoolikust, Tdnisson -
flegmaatik, Joosep Toots - sangviinik jne. Tegelikus elus péaris puhtaid
titpe eriti palju ei ole. enamasti on tegemist segatlipidega. Muide
teperamenditiiubid on iseloomulikud ka kdrgematele loomadele. Seega
vdime réakida flegmaatikust lehmast v&i sangviinikust seast. Maa-
inimesed, kes on pikka aega loomadega tegelnud, on neid isedrasusi ka
taheldanud.

Temperamendiga on seolud ka mitmed tulevikuprobleemid té6l. On
teada, et introverdid vahetavad vaga harva tdéokohti, sest nad elavad
véorasse Umbrusse raskelt ja pikka aega sisse. Ekstavcrdid véivad aga
kergesti (nditeks tuli puhul Glemusega) t6dkoha maha jatta ning minna
uut otsima - neil pole vddras imbruses kohanemisraskusi.

Peatume neil kisimustel veel edaspidigi.



Kokkuvétvalt

Kui me rdhutasime inimese sinnipdraste omaduste olulisust, siis
tuleb tdpsustamiseks lisada, et nérviprotsesside omadusi (joud. tasakaal
ja liikuvus) vaadeldakse rangelt vGttes "I6henenult" - on olemas tGeliselt
sinnipdrased komponendid ja ontogeneesi kaigus (miljod madjul)
tingitud reflektoorse tegevuse mdjutusel kujunenud komponendid.
Neid piiritleda ja lahutada on vdimatu, kuid need seletavad inimese
juures mdndagi kasvatuse ning miljod seisukohalt. Nii pole inimese
arengus ka kdik siinniparaselt ara maaratud.

Seejuures vaadeldakse aktiivsust ja eneseregulatsiooni kui kdige
tldisemaid vdimete eeldusi, kui tegevuse kordasaatmise universaalseid
tingimusi, tema sisemisi eeldusi, mille aluseks on osaliselt nérvisiisteemi
tulbi omadused (40).

2.2.2. K6rgema ndrvitegevuse eritliiup (signaalsiisteemi tulip)

Eestis on véhe seda stnnipdraste omaduste ringi teadvustatud. Kuid
Oppimise seisukohalt on sel vaga suur tédhtsus. Seda on tdestanud Juhan
Soerdi ja meie uurimus (28 ja 11). S6erdi uurimusel peatusime llhidalt
juba B-osa peatiikis 1.1.

K&rgema narvitegevuse eritutbid on iseloomulikud vaid inimestele,
sest nende (heks faktoriks on keel. Seega on nad flisiogeneetiliselt
nooremad kdrgema ndrvitegevuse tlupidest (temperamenditiiipidest).
kuid omavahel eksisteerib Usna tihe side. Kd&rgema nérvitegevuse
eritilipide aluseks on inimese peaaju funktsionaalne asiimmeetria,
mida selgitab joonis 11.
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VASAK POOLKERA
Psiihholoogid on

uurinud

19. sajandi Kdne,
16pust . abstraktne,
alates loogiline ja
ajaline analtus,
matemaatilised
protsessid,
mehaaniline malu,
tahtlik mélu jne.,
ka parema
Arenenud kehapoole
paremini juhtimine

teise signaal-

sisteemi ule*
kaaluga inimestel

PAREM POOLKERA
Pstuhholoogid on
pohjalikult
Meeled, uurinud
kujundlik mélu
tldistavad
protsessid,
integratsioon,
intellektuaalne
intuitsioon,
tahtmatu mélu jne.,

ka vasaku
kehapoole
juhtimine

Arenenud
paremini

signaalststeemi
llekaaluga inimestel

Joonis 11. Peaaju funktsionaalne asimmeetria. ',

Inimesed slnnivad maailma ajupoolkerade teatavate eeldustega,
millele toetudes arenevad ontogeneesi (inimese areng eostumisest
surmani) kéigus vélja kindlad funktsioonid. Seejuures réhutagem,'et mida
noorem on laps, seda plastilisem on tema aju - esimestel eluaastatel voib
Uks ajupoolkera votta endale isegi teise poolkera funktsioonid.
Taiskasvanud inimese puhul pole see praktiliselt enam v&imalik.

Seoses peaaju funktsionaalse asummeetriaga tuleb meil pisut
peatuda inimese karakteristikul, mida nimetatakse valjast sdltuvuseks.
Nimelt on uurimistulemused kinnitanud (B. L. Guyer ja M. P. Friede-
man, 1975), et inimesed, kel domineerib parem ajupoolkera (1. signaal-
susteemi Ulekaal), on véljatundlikud ja vasaku ajupoolkera dominee-
rimisega inimesed mitte (19).

Véljatundlikkust méé&ratakse pimendatud ruumis. Katseisik pannakse
istuma (vOib olla kaldu) ja ruumi IGpus ndeb ta valgustatud neljakan-
dilist raami ja varba, mida eksperimentaator asetab teineteise suhtes
erinevatesse asenditesse. Katseisik peab "juhendama" eksperimentaa-
torit nii, et varb jadks vertikaalsesse asendisse. Ilmnes, et parema
ajupoolkera domineerimisel oli katseisikul seda raske teha, mis vdib
tunduda ootamatuna* sest sellistel inimestel oli ju maailma visuaalne
tajumine eriti vdlja arenenud. Ilmselt aga vajab raami ja varva vastas-
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tikuse asendi maaramine analiiiisi, mis on eelkdige vasaku ajupoolkera
funktsioon ja nii osutusidki just need inimesed véljavabadeks.

V. Tomusk (1993), kes AS-testi kaudu uuris dpilaste v8imeid just
véljast lahtuvalt, jdudis samuti tulemusteni, mis Kinnitasid véljast
sbltuvate (sisuliselt 1. signaalsiisteemi Ulekaaluga) 6pilaste n.-6. vaikse-
mat vdimekust (31).

Eeltoodu néitab meile veel kord peaaju funktsionaalse asimmeetria
erilist rolli dppimisel. Guyer ja Friedeman véidavadki, et kui vélja-
tundlik 6pilane satub kokku valjast sdltumatu Gpetajaga, siis vdib see
stressi tekitada molemale poolele. Oleme seda Opetajatéd seisukohalt
varem korduvalt réhutanud.

Psihholoog J. S8erdi uurimuse kohaselt on esimese signaalsisteemi
llekaaluga dpilasi keskastmes (kus erinevate dpilaste suhtarv on enam-
védhem loomulik) ca 40 - 45% opilaste koguarvust. Oleme seisukohal
(seda kinnitavad ka Sderdi uurimused), etjust need dpilased kannatavad
tdnapdeva Opetussiisteemis véiga palju, s.t. Opetus koolis ei arvesta
nende dpilaste isikupéra. Neil tekivad kergesti 6piraskused.

Esimese signaalsiusteemi™ llekaaluga (I. Pavlovil kunstnikutiip)
inimeste malu on alati tihedas seoses meeltega (eriti nagemisega).
Nagemise kaudu hangib inimene Uldse vadlismaailmast palju infot (ule
80%).

Uhe vdi teise probleemi mdistmiseks on 1. signaalsiisteemi iilekaa-
luga inimestel vdga oluline néha vastavat skeemi, pilti, filmi, graafikut
jne. Rohutame veel, et uuringud on néidanud neil inimestel kujund-
likkuse suuremat tahtsust vdrreldes konkreetsusega (11). Mdoistmisel
on Gppimise juures aga erakordne tahtsus.

Autori onu Villem Leppik on thes oma kirjas meenutanud, et kui ta
parast 1944. aasta Rootsi pdgenemist seal kutset hakkas omandama, siis
olid talle suureks abiks rootslaste vaga hasti illustreeritud &ppe-
raamatud. T&nu neile muutus mdistetavaks see, mis teksti (pealegi
vodrkeelse) kaudu oli jadnud segaseks. Eestis polnud- ta selliseid
Opikuid varem ndinud.

Meie poolt 1988/89. Oppeaastal labi viidud eksperimendis Kkutse-
keskkoolidpilastega (N = 90) selgus, et 95% Gpilastest soovis, et igas
astronoomiatunnis néidataks kas vdi mond teemakohast slaidi, ja neid
tunde, kus slaide eksperimendi ajal ei ndidatud, hindas 95% opilasi ka
védhemhuvitavaks. Ca 90% dpilastest leidis, et teemakohaseid slaide
tuleks naidata koolis kdigis ainetundides.
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Nn. kunstnike (1. signaalsiisteemi tlekaal) puhul on uuringud Kinni-
tanud tahtmatu regulatsiooni edukust sensomotoorses ja kognitiivses
sfadris (kaitumine ldse). Nad vastavad igasugustele arritustele vahe-
tumalt, neil on otsesem side reaalsete muljetega ja reageerimine
tegelikkusele tahtmatuma iseloomuga, vorreldes nn. motlejatega.

N. Leites pidas 1. signaalsiisteemi (lekaaluga &pilasi tunnetustege-
vuse poolest enam konkreetseteks ja vahetumateks. Kirjandusteoste
mdistmisel valdasid nad ulatuslikumalt ja tadpsemalt seose emotsio-
naalset allteksti, assotsiatsioonid olid subjektiivsema iseloomuga (eriti
seoses tegelaskujudega), taasloomiseks oli neil parem ettekujutus (40).

Ja kuigi meie pikaajaline eksperiment nditas, et Gpilaste ainealased
teadmised'paranevad igatunnisel teemakohaste slaidide (1-4 slaidi)
naitamisel 1,15 - 1,2 korda, vorreldes 0&pilastega, kellele neid ei
ndidatud, on eriti tdhtis motivatsiooniline kilg. Meie eksperimendi
korrelatsioonimaatriksite analliis naitas samal ajal téiesti selgelt, et
slaidide naitamisel leidsid nende Opilaste Gldvdimed (!) enam rakenda-
mist kui mittenditamisel. Tegemist on nagu Kkinnise ringiga, mille
madistmine aga antud isiksuse seisukohalt ori erakordse tédhtsusega.

Umbes 14 - 20% keskastmedpilastest on J. S6erdi uurimuse jargi
2. signaalsusteemi (lekaaluga, kes hangivad vélismaailmast infot
eelkdige verbaalselt. Neil domineerivad abstraktne métlemine, loogiline
analiiis ja mehaaniline mélu. Ca 85% neist dpilastest on introverdid -
vaiksemaloomulised, endassetdémbunud ja tdhelepanelikult dpetajat
jélgivad Opilased. Sellised dpilased "sobivad" paljudele Gpetajatele
kdige rohkem. Nad on rahul verbaalse ja abstraktse dppematerjaliga.
Toetudes loogilisele jne. analiitsile, saavad nad igasugusest materjalist
lsna hasti aru - mdistavad seda. Uus materjal salvestub nende malus
pohiliselt semantilisel (mdistelisel) viisil, neil on ka Gsna hea mehaa-
niline mélu. Nad ei vaja enamasti visuaalset selgitamist, pigem tunnevad
nad naudingut abstraktsetest analtisidest ja aruteludest. N. Leites peab
2. signaalsiisteemi Ulekaaluga inimesi enam uldistavateks, arutlevateks
ja mdaistelisteks. Kirjandusteoste mdistmisel ilmneb, et nende kirjeldu-
sed on Uldistavama iseloomuga, tegelaskujusid kujutatakse ette skemaa-
tilisemalt, vdhem esineb subjektiivseid assotsiatsioone, uldiste mdistete
taastamisel valitseb suur tdpsus ning vaiksem (ldine emotsionaalsus
(40). Nad on edukamad oma kaitumise tahtlikus regulatsioonis, kuid
kutsedppeasutustes on neid dpilasi vaga véhe (vt. ka B-osa pt. 1.1.), mis
tavalisel dpetajal tekitab kohe Gpetamisprobleeme.
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Véérib méarkimist, et i. signaalststeemi Ulekaaluga inimesed on (tule-
viku jaoks) vdimelised kiiresti eesmérke plistitama ja plaane tegema, kuid
nad "tunnevad halvasti" nende eesmarkideni jéudmise teid. Vastupidi -
2. signaalststeemi Ulekaaluga on ndrgad tulevikuplaane tegema, kuid oma
analliisiva olemuse tdttu oskavad leida teid eesmérkideni, oskavad
eristada "Ohulosse” reaalsetest eesmarkidest. Seega peaks kas vdi ettevdtte
eesotsas olema iisna erinevate psudhiliste omadustega inimesi.

Kokkuvétvalt

i. signaalsiisteemi (lekaaluga inimestel (paremakdelistel) on pare-
mini arenenud parema ajupoolkera funktsioonid. Seda poolkera on
eelkbige uuritud viimastel aastakiimnetel seoses kognitiivse psiuhho-
loogia arenguga. Filosoofiliselt véljendudes vb6ime ka véita, et parema
ajupoolkera funktsioonid on oma olemuselt Grgsema péritoluga -
eksisteerinud juba sadu miljoneid aastaid inimese-eelses arengus
(fhiogeneesis). Seetdttu on eriti paradoksaalne, el 1 signaalsusteemi
Ulekaaluga inimesed on tdnapdeva koolidpingutes vahem edukad.
Kutsekoolide paremad Opetajad on seda asjaolu oma t66s juba ammu
arvestama hakanud. Opetamisel on tihtis kdrge naitlikustamise aste ja
teooria vahetu hendamine praktikaga.

2.2.3. Probleeme vGimetga

Véga lihtsustatult peetakse vdimeid inimese edukuse p&hiliseks
aluseks. Kutsedppes on téhtis teadvustada, millised ild- ja erivdimed
antud kutse Gppimist soodustavad ja millised takistavad. Paraku taandub
igapdevases koolitdds kogu vdimete uurimine pdhiliselt mahile.

Téhtis on ka teadvustada, et v6imed on arendatavad - teatud
valdkonnaga tegelemine arendab ka vastavaid v8imeid. Eriti p&hjalikult
on uuritud nn. vaimseid (intellektuaalseid) v8imeid.

Pslihholoogid on maailmas palju vaielnud selle tle, milline osakaal on
inimese intellektile tema sunnipdrastel (geneetiiistel) omaduste! ja elu-
keskkonna mdjutustel (tema arendamisel sealhulgas). On vélja pakutud
aarmuslikke seisukohti - inimese intellekt on suinniparaselt méératud, seda ei
saa muuta, ja teisalt - lapsega tegeldes vGime teda tohutult arendada.
Mdblemad seisukohad on omamoodi diged ja samal ajal ka valed.

J. Cattell (1860 - 1944) r6hutab, et igal sundinul on olemas potent-
siaalne intellekt - kaasasindinud v6imete kogum, mida indiviid kasutab
keskkonnas adapteerumiseks.
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Kanada psihholoog D. O. Hebb (1904 - 1985) radgib aga A-ja B
intellektist. A-intellekt kujutab endast potentsiaali, niis luuakse eostu-
mise kestel ja millest kujuneb inimese intellektuaalsete vdimete alus. B-
intellekt kujuneb eeltoodud potentsiaali ja Umbritseva keskkonna
vastastikuse mojutuse tulemusena. Inimese juures saab hinnata ja
modta vaid B-intellekti. Hebb on seisukohal, et me ei saa kunagi teada,
mida kujutab A-inteilekt (potentsiaal) Uhe v6i teise inimese juures.
Inimesel saame modta vaid seda. millisele tasemele oleme oma lastel
suutnud A-intellekti arendada.

On vaja ka teadvustada, et inimese Gldvdimed kujutavad erinevate
vdimete kompleksi (nditeks Eestis tuntud AS-testiga mdddame 9
vOimet, mille hulgas on ka lihimilu).

Kutseedukuse mddtmiseks kasutatav GATB (vdi BET) mdddab
samuti 9 vBimet ja see koosneb 12 subtestist (alitestist).

1 alltesl mdddab kujundilist m&tlemist: vdimet leida Kiiresti erine-
vusi esemete, tooriistade jne. vahel (ka raskendatud tingimustes).

2. alltest mdddab ruumilist kujutlusvdimet: avaldub vormide selges
tajumises ja méletamises ning nditab Gldist arengutaset.

3. ja 5. alltest moddavad taju eristamisvdimet: vBimet leida Kiiresti
erinevusi

a) verbaalse materjali korral (alltest 3) ja
b) kujundilise materjali korral (alltest 5).

4. alltest m6ddab numeraalset v@imet, see avaldub arvutamisel nelja
matemaatilise pohitehtega opereerides.

6. alltest mdddab matemaatilist métlemist: aritmeeti liste tekstilesan-
nete lahendamine.

7. alltest m6ddab verbaalset vbdimet: s6naline arusaamine, s6na efek-
tiivse kasutamise vBime.

8. alltest mdddab motoorset koordinatsiooni: v@imet koordineerida
silmade, kéte ja s6rmede kiireid ja tapseid liigutusi.

9. ja 10. alltest mdd6davad kéte osavust: vBimet sooritada kergelt ja
tapselt kéeliigutusi.

Il ja 12. alltest mdddavad sdrmede liikuvust: vdimet Kiiresti ja tapselt
sdrmedega tootada.

Testi labiviimise lldised nduded:

1) testitavate vanus peab olema vahemalt 16 eluaastat;

2) test ei sobi kasutamiseks alla 6-klassilise haridusega inimeste

puhul; vérreldavad grupid peavad olema sama haridustasemega;

3) uuritavasse gruppi ei voeta filsilise puudega inimesi:
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4) rihma, mille kohta tehakse jareldusi, on soovitav vétta ile 50
inimese; andmed pole Uldistavad, kui riihmas on aila 30 inimese
7).

Lahtudes lapse arengu teooriatest ja eriti longituuduurimustest
USA-s, vdib julgelt vdita, et keskkonna mdju lapse vbimete arenda-
misele (nn. véimekusele) on dsna suur.

Kuid nii nagu lapse iildises arengus on tegemist nn. Kriitiliste
perioodidega, tuleb koolis arvestada, et see. mis digel ajal on jaanud
arendamata, pole hiljem enam eriti arendatav.

Kokkuvétvalt

Testitulemuste toeline vaartus avaldub alles igapéaevases elus {resp.
t60s), sest need kombineeruvad isiksuse muude omadustega. Testiga
mdddame vaid isiksuse pontentsiaalseid eeldusi, teistest omadustest
(nditeks tdokus, vaartushinnangud, jarjekindlus, motivatsioon jne.)
sOltub, kas isiksus oma sinnipdraseid eeldusi kasutab ja neid edasi
arendab.

3. Omandamisprotsessist

Tavaarusaama tasandilt arvatakse, et Opilane tuleb v&i idheb kooli
midagi omandama - teadmisi, oskusi jne. See i&him eesmark ongi
muutunud dpetamisel sageli Ulitdhtsaks. Seepérast on Eesti kool olnud
ainekeskne ja teadmistekeskne. Selles on tema teatav tugevus, kuid ka
norkus. Paratamatult on seilises slisteemis eelistatud Kitsalt kindlatele
ainetele orienteeritud ja hea mehhaanilise maluga inimesed. Seepérast
oleme seisukoha!, et paljud isegi loovaks teadustédks sobivad noored on
neil pdhjustel jadnud korgkoolide uste taha ega ole saanud vélja
arendada oma tegelikke potentsiaalseid v@imeid. Samal ajal on
kdrgkoolidesse sattunud kullalt neid noori, kel puuduvad eeldused (vOi
isegi vajadus) vaimse tdoga kdrghariduse tasemel tegelda.

Ténapdeval on siiski hakanud juurduma mdte lapse arendamisest.
Tegelikult on lubamatu teadmisi-oskusi vastandada nende rakenda-
misele, mis omakorda soosib Uldist arengut. Rakendamist leidnud
teadmised (ka oskused) séiluvad paremini meie maélus. Aga seda
Oppimisega pohiliselt taotletaksegi ja nii tekib kinnine ring.
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Vahel kasitatakse ka Gppimist vaid inimkonna poolt omandatud
teadmiste ja oskuste omandamisena Uksikisiku tasandil. Oppimise
eesmérk on aga laiem - dppimise tulemusena peab inimese igapdevane
tegevus (K&itumine, toimimine) muutuma arukamaks, 6konoomsemaks,
efektiivsemaks, ka inimlikumaks - Oppimise tulemusena peaks ini-
mene muutuma.

3.1. Mdlu - igasuguse dppimise alus

Maélu on (ks kolmest alustalast, millele tugineb inimese arukas elu;
taju ja mdotlemine on kaks ulejddnut. Arukas tegevus ilma maluta on
mdeldamatu nagu ka ilma taju ja mdtlemiseta, Kirjutab kuulus eesti
pstihholoog Endel Tulving (slind. 1927). Malu tdhendab elusa organismi
vOimet omandada ja sdilitada kasulikke oskusi, harjumusi, infot ja
teadmisi. Tulving r6hutab, et see v6ime ilmutab end kdigil evolutsiooni
astmetel, kuid on suurima Kkeerukuse ja peenendatuse saavutanud
inimese juures. Mélu ja dppimine on tihedas seoses, sest mdlemal puhul
on tegemist tegevuste ja info omandamise ning sailitamisega (33).

Maélu loob indiviidi eksisteerimise katkematuse inimesel (ja ka
loomadel) ajas. vdidab Gabriel Horn. Mélu on see niit, mis organiseerib
ja hoiab koos sensoorse kogemuse jargnevad episoodid. Kui see niit
katkeb (naiteks mdne haiguse tottu), siis ilmneb mélu tdhendus
indiviidile traagilise silmandhtavusega (48).

Malu on aegade jooksul liigitatud sna mitmeti. Jargnev liigitus on
maailmas usna tuntud, selle valjatéotamisel on oluline osa olnud Endel
Tulvingul.

1. Protseduurmdlu on vajalik teatavate harjumuste (eelkdige
tegevuste) tditmiseks. Néiteks jalgrattaga sOitmine, aga ka lugemine,
kirjutamine jne. pole seotud tunnetusega nagu nditeks jargnevad. Kadige
pusivam mélu liik. On erilise tdhtsusega just kutsedppes.

2. Tajuline esinduse sisteem - (praiming) kui malu vorm on
psiihholoogide poolt Gsna hiljuti (1990. a.) kasutusele vd@etud. Prai-
mingu mdoiste tahistab olukorda, kui mingi tegevus (dratundmine,
nimetamine jne.) muutub hélpsamaks seeldbi, et asi. millele see tegevus
on suunatud, on korra varem juba esinenud. See asjaolu toimib n.-6.
malukrundina. Praiming on samal ajal teadvustamatu.

Tajuline praiming on eriline 6ppimise vorm (mélusisteem), mis
ilmneb objektide kui tervikute paremas aratundmises. Objekti tajumine
mingil ajahetkel praimib samasuguse v0i sarnase objekti &ratundmise
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mingil teisel ajahetkel, ndudes selleks vahem infot ja aega, kui seda
kuluks praimimata. Praegu toimuvad selle méluliigi uuringud.

3. Luhimélu (ka esmane ja toéomalu) sdilitab lihikeseks ajaks
vastuvdetud infot sellele Gsna juurdepaésetaval (toorel) kujul. Omanda-
mise seisukohalt on just lihimalu perioodi oluliseks peetud (vaatamata
vaidlustele luhimalu (le).

Pisimalu vaatles E. Tulving aga kahe omaette malu liigina -
semantiline ja episoodiline mélu.

4. Semantiline mélu sdilitab meis teadmisi Umbritseva maailma
kohta faktide, simbolite, definitsioonide, valemite jne. kujul.

5. Episoodilises malus sédiluvad andmed inimese elus aset leidnud
sundmuste kohta. Episoodiline mélu saab inimest sageli aidata (seman-
tilise malu) teatud faktide meenutamisel - kui meenub nditeks omanda-
mise episoodiga seotu. On k&ige haavatavam malu liik (33).

Aktiivsuse vaatevinklist, mis just dppimise seisukohalt on oluline,

vOib mélu liigitada:
1) tahtlik (omane introvertidele) ja
2) tahtmatu malu (ekstraverte iseloomustav).

Palju spekulatsioone on tehtud nn. malu treenimise ja arendamise
kohta. Mitmed korrektselt tehtud katsed on naidanud, et méalu ise ei ole
arendatav (23). Teatavate treeningute tulemuseks on aga see, et
inimene (kas vdi alateadlikult) hakkab kasutama mitmesuguseid (ka
mnemotehnilisi) votteid, mis lubavad tal Gpitut edukamalt pisimalus
salvestada. Aga eks seegi ole suur asi.

D. Norman peab inimese mélu imetlusvadrseks, sest tema vdimsus ja
puudujddgid on vapustavad. Ta toob ndite, et kui 30 sekundit mdelda
mdnele emotsionaalsele juhtumile, siis segab see oluliselt igasuguse
materjali omandamist sel ajal (43). Vdga raske (vaheste tulemustega) on
Bppimine erutatud voi arritatud olekus. Oppijat ei tohiks 8ppimise ajal
"tabada™ meeleorganite vahendusel saadavad erinevad aistingud. Oman-
damine on hdiritud, kui meie vaatevéljas on midagi pdnevat, kui
tunneme hairivaid 18hnu, kui kuuleme haali jne. On inimesi, kes
suudavad end lihiajaliselt kontsentreerida ja nagu vélja lilitada. Kui see
ei dnnestu, siis tuleb leida dppimiseks héairimatu paik. See on oman-
damisprotsessi véga oluline eeltingimus.

Réaakides maélust, ei saa me mooda tema assotsiatiivsest iseloomust.
Juba vene teadlane 1. SetSenov, kelle uurimistulemusi néiteks
Cambridge'i professor Gabriel Horn (1987) véga kd&rgelt hindab, on
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véitnud, et muljed esemetest ja nende tunnustest ning vastastikustest
seostest paiknevad maélus nagu neljas pohilises osas: 1) mis eelnes
sellele muljele. 2) mis kaasnes antud muljega, 3) mis jargnes sellele, 4)
millega ta sarnaneb tervikuna vd@i osaliselt (48). Luhemalt valjendudes -
palju sédilub meie malus millegagi seoses, millegagi Uhenduses. Mida
rohkem meil nnestub dppimisel (meeldejatmisel) igasuguseid assotsiat-
sioone (liite, Ghendusi) luua, seda kindlamalt Gpitu salvestub ja seda
kergem on seda taastada. Oppimisel on seda vaga téihtis arvestada ja
sellele ka toetuda.

Assotsiatiivse malu nditeks on nn. kohtademcetod. Nii olevat kuu-
lus Rooma kdnemees Cicero pikkade nimekirjade ja kdnede péhedppi-
miseks soovitanud tuttava maja erinevates ruumides midagi meelde
jatta. Kone pidamise ajal "kdinud" ta need ruumid mdttes labi ja
tuletanud dpitut meelde.

Kahjuks kasutatakse mélu assotsiatiivset iseloomu igapaevases elus
(ilmselt teadmatuse tdttu) véga lunklikult. Nii on levinud (isegi makstud
reklaami puhul) telefoninumbrite Gtlemine numbrite kaupa (ilmselt
moe mdjul), nditeks - kuus. viis, kaks. neli, liks. kaks. kolm (6 524 123).
Palju lihtsam on sama numbrit meelde jatta rihmitatud arvudena -
kuus (vihjab sellele, et tegemist on Tallinna numbriga) viissada kaks-
kimmend neli (524), sada kakskimmend kolm (123). Téahelepanelik
lugeja markaks, et viimased kolm numbrit on Uhest edasi, seega on vaja
meelde jatta vaid viissada kakskiimmend neli (ehkki siingi on
assotsiatiivsed seosed v@imalikud). Kuid isegi siis. kui rihmitatud
arvudes erilisi seoseid luua ei 6nnestu, sailub 2 - 3 arvude rithma meie
lihimalus ligi 10 sekundit. JGuame votta kirjutusvahendi ja telefoni-
numbri Gles kirjutada. Veel suurem tdhtsus on assotsiatiivsetel seostel
pisimalus.

3.2. Opitav (resp. 6petatav) jouab plusimallu

Oppimise seisukohalt on kasulik vaadelda malu kolmeetapilisena:
1) ultraltihiajaline malu (ndgemisel ka ikoonimalu, kuulmisel
k6lamalu),
2) lihimalu (ka lihiajaline malu).
3) pusimélu (ka pikaajaline malu).
Oppimise iheks eesmargiks on salvestada Opetatavat materjali
vOimalikult kindlalt oma pusimélus. Kuid plsiméllu jdudmiseni teeb
materjal (info) enne labi keerulise tee alates ultralihiajalisest mélust,
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mis on automaatse iseloomuga, vdga llhiajaline (ndgemisel alla poole
sekundi) ja séilitab vastuvéetu nn. toorel kujul.

See osa infost, mis on dppija jaoks tahtis, vajalik ja talle huvipakkuv,
jouab lihimalu astmesse, mis on eriti oluline edasise salvestamise
seisukohalt. K&ik maailma tuntud teadlased kognitiivse psiihholoogia
vallas on lksmeelsel seisukohal, et lihimélu perioodil infoga tehtav on
maérav selle info edasise saatuse seisukohalt. Vahel nimetatakse luhi-
mélu seetbttu ka todmaluks. Luhimalu kestvus algab ménest sekundist
ja voib ulatuda paari tunnini. Just see aeg Opilase tegevuses on vastava
aine tunnis dpetaja pedagoogilis-psiihholoogilise juhtimise all. Opetaja
vOib info kindlamale salvestamisele Opilase piisimélus oluliselt kaasa
aidata, arvestades seejuures Gpilase isikupara.

See. mis infoga luhimélus tehakse (ka esmases malus) mdojutab
tugevasti meie v6imet tulla temajuurde hiljem tagasi ja kasutada teda isegi
monel teisel eesmargil, arvab ,D. Norman. Info esmase Umbertodtlemise
stigavus ja tlilp on tahtsad selle info pusivamaks omandamiseks.

Siit selgub veel kord, et &ppimine kui tegevus vajab Oppijalt aktiiv-
set hoiakut ja protsessis osalemist. Seega on dppimine tdsine (ja vésitav)
t66. Opiku vdi kasiraamatu (ka kaesoleva) lugemine dppimise eesmargil
vajab lugejalt aktiivset loetu mdotestamist (ja sellest arusaamist).
Professor Gabriel Horn on seisukohal, et Gppimise algetapp toimub
mitmesugustel tasanditel ja haarab endasse kodeerimise, sensoorse info
tlekande ja tootlemise, kéitumise ja tdhelepanu aktiviseerimise. Ta on
seisukohal, et kui info sdilitamine lihikese aja jooksul saavutatakse
aktiivsuse (minu r6hutus - P. L.) ajutise tGstmise arvel, siis pusimalu
nduab struktuurseid muutusi (48).

Kuid mallu judmiseks tuleb uut materjali (infot) enne inimese poolt
tajuda. Seega algab uue vastuvdtt eelkdige tajust, mis tugineb inimese
meeleorganite komplekssele tegevusele. Taju on fllogeneetiliselt era-
kordselt Urgse pdritoluga ja seetdttu 01 vdlismaailm seal toimuvaga
inimesele (meeleorganitega) véga lihtsalt vastuvdetav (katunnis).

Téhtis on seejuures teada, et viimastel aastakiimnetel vaatlevad
psiihholoogid uue materjali taju kahes astmes (faasis):

1 esmataju, mil uut materjali vdetakse vastu esmakordselt ja
hinnatakse vastuvGtja poolt emotsionaalselt. Just seda on &ppetdds
véga tahtis teadvustada. Kui osutub, et uus materjal pole mingil pdhjusel
Opilasele téhtis, ei meeldi vdi ei paku huvi. siis selle materjaliga ei tehta
ka edasi t6dd - seda ei saivestata;
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2) korduvtajumine on ratsionaalsema iseloomuga, mis viib uue

materjali tundmadppimisele sugavuti ja mitmekilgselt. See viib uue
materjali moistmise ja teadvustamiseni, mis on vajalik selle materjali
salvestamisel inimese pisimdllu. R6hutame taas - ainult mdistetud
(arusaadav) materjal voib pikaks ajaks plisiméllu jaada.

Kuid tuleme lahemalt Iihimd&lu perioodi juurde, kus postpertscp-
tiivsed (tajujargsed) protsessid madadravad materjali edasise saatuse.
Lihidalt v6ib info saatust sel ajal selgitadajoonisel 12 toodud skeemi abil.

Joonis 12. Omandamise lihtsustatud skeem (R. Atkinsoni jargi).

Info sailub lihimilus mehhaanilise kordamise ja/v6i skaneerimise
teel, mil infot hoitakse nagu Oppija vaatevaljas. Sel perioodil algab ka
info kodeerimine, et vormistada ta pusimélu jaoks sobivasse vormi.
Kodeerimiskiisimustega on pd&hjalikult tegelnud Endel Tulving (33),
kelle kodeerimise spetsiifilisuse printsiip on maailmakuulus - méllu
salvestunu madratakse sellega, mis oli tajutud ja kuidas ta oli
kodeeritud, aga see, mis asub mélus, maarab efektiivsed tunnused malus
esindatud infole juurdepéasuks. Siin ilmnevad ka inimeste sinnipérased
erinevused - esimese signaalsiisteemi (lekaaluga inimestel kodeerub
>nfo kujundlikus ja semantilises (mdistelises) vormis, aga teise signaal-
susteemi (lekaaluga inimestel p6hiliselt semantilises (ka verbaalses)
vormis. Nii ilmneb veel kord, kuivérd t&htis on &petajal uut materjali
mitmel tasandil esitada (lisaks verbaalsele kindlasti kujundlikul viisil).
Alles siis todtab dpetaja kbigi dpilastega, arvestades nende isikupéra.
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See info, mis Iuhiméalu perioodil unustatakse, on igavesti kadunud
(seda pole vdimalik kuidagi taastada), mis tahendab, et infot tuleb uuesti
vastu votta ja hakata lihimé&lus uuesti "tootlema".

Ltihimé&llu joudnud infost ldheb signaal ka pisiméallu, mis samuti
hakkab mdjutama protsesse luhimé&lus. Osa uurijaid peabki inimese
lGhimélu pusimalu aktiveeritud osaks (R. C. Atkinson, 1980).

Luhimé&lu perioodil algab ka assotsiatiivsete seoste loomine, mis
Opetajatéds on tunnis erakordse tdhtsusega. Just sel perioodil tuleb uus
materjal (Opilase abiga) vdga mitmekilgselt labi téétada. Nii loome
erinevaid seoseid, arvestame &pilaste isikupdra ja teeme materjali
koigile oOpilastele arusaadavaks. Ja nii oleme loonud eeltingimused
omandatava materjali salvestamiseks pisimalus, miile maht inimesel Ol
tohutu. Seetdttu paikneb salvestatu seal korrastatud kujul. On arvatud, et
omandatu séilub pisimélus kui

- objektide etalonid ja prototiilbid,

- kujundi tunnused,

= kujund ise vdi

- kognitiivsed kaardid (ka skeemid) (11).

Info voib pusiméalus olla reprodutseeritavana (taastatavana) vdi
&ratuntavana. Opetamisel on tihtis neist vdimalustest (resp. eesmar-
kidest) ldhtuda - kdike ei tule dppida reprodutseerimiseks.

Alates saksa psihholoogi H. Ebbinghausi (1850 - 1909) klassikalis-
test eksperimentidest 19. sajandi I6pul on Ghemdtteliselt selgeks saanud,
et kuulatud vdi loetud infost (verbaalne info) ei jaa pisimallu ile 20%.
See on piir. Seejuures on unustamine eriti intensiivne vahetult parast
lugemist (6ppimist) - eriti kahel esimesel péeval.

Kuna omandamistja arendamist tuleb vaadelda voimalikult k&sikées,
siis on igale dppijale tdhtis see, kuidas Opitavat paremini omandada.
Assotsiatiivse mélu pohireegel nduab omandatava sidumist (ihenda-
mist) millegagi. Nii on vaidetud, et dpitava lle diskuteerimine voib tdsta
omandamist 70%-ni ja konkreetsete situatsioonide lahtimédngimine isegi
90%-ni. Kuid need protsessid on véga tdhtsad ka arendamise seisu-
kohalt. Ka slovaki uurija D. Hapala (1983) véidab, et meelde jaab 90%
materjali, mida 011 kuulatud, n&htud, labi arutatud ja meie endi poolt
aktiivselt rakendatud; 80% materjali jaab meelde siis, kui seda
kuulata, vaadata ja labi arutada (Il). Ainult uue materjali lugemine
(vOi kuulamine) on omandamise (ja arendamise) seisukohalt vdheefek-
tilvne. Hea oleks, kui loetu Ule saaks kellegagi (sOprade, Kklassi-
kursusekaaslaste vOi isegi vanematega) motteid vahetada ja vaielda. Nii
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suureneks oluliselt pusiméllu jddva materjali hulk. Ja mis veel suure-
paraseni - areneb ka dppija.

Hea Opetaja teab, kuidas toimub omandamisprotsess, ja voib
seepdrast tunni pedagoogilis-psiihholoogilise juhtimisega omandamis-
protsessi suunata (mdjutada).

3.3. Protseduurilise méalu probleeme kutsedppes

Protseduuriline malu véaarib just kutsedppes (-Gpetuses) palju enam
tdhelepanu. Protseduurilises mélus sdiluvad inimese (6pitud) keerulised
tegevused ja protseduurid, mille sooritamisel on saavutatud korge
automaatsuse aste, sest neid sooritatakse teadvustamatult (implit-
siitselt). Tuupiliseks néiteks on Gpitud jalgrattasdit.

E. Tulvingu méluliigituse hierarhias on ta esikohal oma pusivusega.
Inimene ei unusta Opitud jalgrattasditu isegi siis, kui on mdddunud
aastakiimneid, mil ei ole sdidetud. Hiljuti meenutas autor, kuidas toimus
rukkivihkude kditmine. Ligi 50 aastat tagasi tuli tal pdevade kaupa kaia
rukkiniidumasina jérel ja kdita tuhandeid vihke. Ainuiiksi meenutamisel
oli tunda, kuidas vastavad lihased kéivitusid, ja autor oli valmis tegema
t66d, millega ta ligi 50 aastat polnud tegelnud.

Protseduurilise mdlu pusiv iseloom nduab dpetamisel digete t60-
votete Opetamist (algusest peale), sest Umberdppimine sellesama
pisivuse t6ttu on keeruline ja pikaajaline. Uks pikaajalise staaZziga
masinakirjadpetaja vaitis hiljuti, et vdga raske on dpetada neid inimesi,
kes omal kdel (mdne sdrmega) on triikkima dppinud. Need tegevused on
protseduurilises méalus kinnistunud ja uute dppimine on seetdttu védga
raske.

Ténapdeval, kui Opilasi Opetatakse arvutit kasutama, on enamasti
(isegi vastava eriala kutsekoolides) heidetud kérvale nn. kiimne sérme
pimcststecmi Oppimine. Sisuliselt tdhendab see seda, et need kutse-
koolid, kus Opetatakse infotehnoloogiat jne. p&hiainena, lasevad vilja
pooliku ettevalmistusega inimesi - paari sGrmega tippija ei suuda t60
efektiivsuselt kunagi v@istelda nn. pimesiisteemis trikkijaga.

Rohutasime, et esimese Eesti Vabariigi kutsekoolides oli erinevate
toovdtete 6ige omandamine erakordselt suure tdhtsusega. Isegi tihised
vead salvestuvad vaga kindlalt 6ppija protseduurilises malus ja hakka-
vad hiljem t66d segama. Autor, kes ligi 40 aastat tagasi l&bis kutselise
autojuhi kursuse, tegi ppesditu ndukogude veomasinaga, kus sujuvaks
k&iguvahetuseks oli vaja nn. vahegaasi andmine. See on protseduurilises
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maius niivérd kinnistunud, et ka kaasaegse sdidumasinaga sditmisel
kdib kaiguvahetuse juurde enamasti vdike vahegaas.

Tundub, et tanapadeval on paljud kutsedpetajad unustanud Oigete
toovotete Opetamise oma Opilastele = peaasi, et t66 oleks vaid tehtud.
P&hjus on selles, et digete toovdtete Gpetamine nduab Opetajatelt endilt
suurt jarjekindlust ja ndudlikkust = oma &pilase tegevuse jalgimist ja
korrigeerimist. Seoses (pseudo)demokraatlike vaadete levikuga Uhis-
konnas - igaiiks teeb, nagu ®&igeks peab - on paljud Opilased taolisest
juhendamisest ka héiritud voi isegi solvunud. Nii on autor tdheldanud,
et viimastel aastatel on nditeks masinaehitusjoonestamise kursuse juures
paljudele &pilastele arusaamatud standarditega kehtestatud Uhtsed
nduded (miks ma ei v&i teha nii, nagu ise tahan?). Loomulikult on
Uhtsete nduete mittemdistmine seotud mdtlemise piiratusega tldse.

Kokkuvdtvalt

Protseduurilise mélu vdga pusiv iseloom nduab uute (digete) t60-
vitete Oppimist algul aeglaselt ja vodib-olla isegi etappide kaupa. Kui
Oiged oskused on omandatud, siis vilumuste kujundamisel kasvab ka
sooritamise kiirus. Uuringutest on selgunud, et kiirus vdib kasvada isegi
parast kimnete tuhandete t60operatsioonide sooritamist.

3.3.1. Vnsakukaelisus ja kutsebpe

Kuna iga kimnes inimene (keskmiselt) on vasakukéaeline, siis tuleb
kutsedppes sellega paratamatult arvestada. Vasakukéelisuse pdhjustena
tuuakse vélja kolm - parilik (p6hiline), tmbruse mdju (naiteks vaike-
lapsele antakse esemeid pidevalt vasakusse kétte) ja sunnitraumad.

Huvitava ja praktikute jaoks olulise jarelduseni on jdudnud
N. Bragina ja T. Dobrohhova (1988). Nad on seisukohal, et vasaku-
kaelise kogu aju t66 meenutab rohkem paremakéelise parema aju-
poolkera t66d ja vahem tema vasaku poolkera té66d. Autorid on
seisukohal, et vasakukéeliste tunnetusprotsessid on enam meelelised
ja vdhem abstraktsed, toetudes niimoodi sensoorsele alusele ja vdhem
konele (38).

Peaaju poolkerade funktsioonide "eriline"” jaotuvus viib samade
autorite arvates meelelise tunnetuse u latu s e (minu sdrendus -P. L.)
laienemisele vasakukdelistel; viib selleni, et neile muutuvad ké&ttesaa-
davaks mdned “erakordsed" tajumise vdimed, nagu naha optiline
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tundlikkus, ennetamise nahtus jne. Opetamisel, kasvatamisel ja arenda-
misel on sellel kdigel tsna oluline tahtsus.

Palju vaidlusi on olnud vasakukaeliste toimetuleku (le igapéevases
elus. L. Leiberja S. Axelrod (1981) selgitasid, et madala haridusliku ja
sotsiaalse tasemega inimeste hulgas on vasakukaelisi suhteliselt véhem
kui kdrge staatusega inimeste hulgas. Teisalt on leitud, et vaimuhaigete
ja alkohoolikute hulgas on vasakuké&elisi paremakéelistest suhteliselt
rohkem (14).

Tehti kindlaks, et vasakuké&elised tulevad halvemini toime kdigi
ruumiliste Glesannetega. Nii selgus rea USA (likoolide matemaatika-
osakondade kontrollimisel, et seal ei Oppinud Uhtki vasakukdelist
topoloogi (ruumiliste kujunditega tegelev matemaatik).

Lisagem vahepeal, et parema- ja vasakukéelisus on seotud ka
ajupoolkerade verevarustusega. Vasakukaelistel on enamasti vasak
sisemine unearter suurema labimddduga ja veri suurema rohu all (A.
Carmon ja A. M. Combos, 1970).

Igal juhul on téheldatud, et vasakukéelised moodustavad erakord-
selt mittehomogeensc inimeste grupi. Nende individuaalseid isedrasusi
peetakse suuremateks kui paremakdelistel. Seepdrast ei tohi teha
kergekéeliselt nende kohta Uldistusi: pigem on vaja neid konkreetselt
uurida. '

1995. aasta aprillis ja mais uurisimegi 11 Valgamaa kooli 68 klassis
(7. - 12.) vaSakukadelise dpilase mdningaid probleeme. Kokku kohtusime
1173 dpilasega, kellest 105 (ca 9%) tunnistas end vasakuké&eliseks voi
mdlemakéeliseks. Seejuures olid 105 vasakukdelisest 51 tltarlapsed ja
54 poisid (14).

Uurisime Opilasi alates 7. klassist, sest selleks ajaks on vasaku-
kéelisus selgelt vélja kujunenud ja dpilastel endil ka mdningased elu-
kogemused olemas. Selleks ajaks on ka ajupoolkerade funktsioonid
téiesti valja kujunenud.

Vasakuké&elisuse madramise aluseks on vasaku kae eelistamine
erinevate tegevuste juures. Meie Kkisitluse jargi kasutasid Opilased
vasakut katt jargmiselt (tulemused siin ja edaspidi taisprotsentides).
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i KBik kokku Tiutarlapsed  Poisid
j (N = 105) (N =51) (N =54)

- Kirjutamisel 70 67 74
- joonistamisel 1 73 73 1 74
- sé@mlsel (noa-kahvli ja 79 75 L 70
lusikaga) i
- viskamisel, pallimangul i 65 59 1 70
- kéaride vdi noaga l6ikamisel : 66 65 1 67 o
- jéudu vajavate todde puhul 9§ 77 78 j 76
- tdpsust vajavate tédde puhul ; ' 70 71 70

Vorreldes paremakéelistega v0ib vasakukaeliste juures pd&hilise
erinevusena vélja tuua jargmist.

1. Ule veerandi (27-%) uuritud vasakukielistest nimetas matemaa-
tikat lemmikainena (2. kohal meeldivate ainete reas). Ja kuigi 31%
nimetas matemaatikat ebameeldiva ainena, ei olnud matemaatika uld-
kokkuvdttes ebameeldivate ainete reas.

2. Eraldi tuleb vélja tuua matemaatika meeldivust vasakukaelistele
tutarlastele - 31% seadis selle lemmikaineks (2. koht). Seega formaal-
selt isegi rohkem kui poisid. See on tdhelepanuvaarne.

3. Kehalise kasvatuse konkurentsitu esikoht (39%) lemmikainete
hulgas on vorreldes varasemate llduuringutega samuti vasakukaeliste
juures silmapaistev (seejuures tiitarlastel ja poistel peaaegu vordselt).

4. Kindlasti v&arib tdhelepanu ka kunstidpetuse 3. koht (22%)
lemmikainete hulgas. '

5. Kuna ebameeldivate (v0i raskusi valmistavate) éppeainete osas
ei ole, vorreldes tlduuringutega, vasakukaelistel mérgatavaid erine-
vusi, siis tuleb vasakukaeliste puhul réhutada suuremaid inimeste-
vahelisi erinevusi ldse. Seda on teinud ka varasemad uurijad (14).

Kéaesoleva raamatu autorit, kes ise on vasakuké&eline, huvitasid
mitmed vasakuké&elisc probleemid seoses motoorikaga:
41% vasakukaéelistest poistest vditis, et neil on olnud raskusi
moningate tooriistade kasutamisel,
17%-1 aga mGne masinaga tédtamisel.
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Lapsepdlvest on meeles, et parema k&e kasutamise ndue tekitas
60%-le vasakukaelistest raskusi ja oli ebameeldiv.

Kuigi meid umbritsev maailm ja tédriistad on loodud paremakéeliste
jaoks, ei tohiks siiski jatta arvestamata vasakukéeliste soove ja tahtmisi.
Kasulik on silmas pidada jargmist:

tadiskasvanud vasakukéelist pole vBimalik muuta paremakaeli-
seks. Kui tooriistad ja seadmed seda v@imaldavad, siis tuleb
soosivalt suhtuda sellesse, et to6d tehakse vasaku kéega.
Vajaduse korral vdib isegi t66pingid Umber paigutada jne. (et
arvestada valguse langemisega, tehnoloogiaga jne.);

eriliselt on vasak kési téhtisjdudu vajavate tédde puhul;

tuleb arvestada, et moned vasakukaelised teevad mitmeid tdid ka
parema kéaega, nditeks autor kirjutab-joonistab ja teeb t&psust
vajavaid tdid parema kéega;

vasakukadelisus on looduses igati normaalne nahtus.

Et vasakukéelisus on normaalne nahtus, siis on kohatud (dpetaja
poolt) igasugused méarkused, mis v@ivad &pilast solvata. Kutsedpetaja
peaks koos vasakukéelise Opilasega vajaduse korral otsima uusi ja
paremaid lahendusi olemasolevate tehnoloogiliste vahendite kasitse-
miseks.

3.4. Mdisted ja motlemine

Inimene on mdtlev olend. Just see asjaolu aitab md@ista kogu inime-
se tegevust. Oleme rdhutanud, et kdige lihtsama t66 juures (labidaga
kaevamine, puude I8hkumine, vikatiga niitmine jne.) inimene mdotleb
(resp. on sunnitud mdtlema). Kutsedppes on mdotlemisel véga tahtis
koht.

Méotlemine kujutab endast mingi llesande (probleemi) lahenda-
mist.

M@dtlemise aluse moodustavad aga mdisted ja muud sisteemsed
ratsionaalsed (teaduslikud) teadmised meid Umbritseva maailma kohta.
Kui neid ei ole, siis on tegemist vaid targutamisega vd@i retooriliste
trikkidega, mil pole midagi tegemist téelise md&tlemisega. Tanapé&eval
esineb kahetsusvaéarselt palju just sedalaadi ""mdotlemist™ meie imber.

Seega - teadmiste omandamist ja mdtlemist ci saa omavahel
vastandada, need on vastastikuses seoses - ilma teadmisteta ei saa
mdoelda, ja teadmised, mida ei kasutata, pole samuti midagi véart.
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Kui lapse igakulgne areng (arendamine) toimub koolieelses eas ja
algklassides (16), siis tema (abstraktse) m&tlemise otsene arendamine
algab.12. - 13. eluaastast. Kui 19. sajandil leiti, et last (tema mdtlemist)
arendavad eelkdige klassikalised keeled ja matemaatika (« priori), siis
tdnapdeva psuhholoogia Utleb, et kdikjal, kus Opetaja suudab panna
dpilasi kasutama md&tlemisoperatsioune (vérdlemine, analiiis, siintees,
Uldistamine ja abstraheerimine), toimub ka lapse mo6tlemise arendamine.
L. Vdgotski réhutas ju Idpmatult - areng toimub vaid I&bi protsesside.

Aegade jooksul on uurijad toonud vélja mitmesuguseid mdtlemise
lilke. Peatume neist vaid méningail. Nende lahtimdtestamine utleb
meile mdndagi ka motlemise enda kohta. Pdhiliike on kolm..

1. SOnalis-loogilist matlemist peetakse Gheks p&hiliseks mdtlemise
liigiks. Selle mdtlemise puhul kasutatakse maoisteid ja loogilisi
struktuure, mis saavad eksisteerida ja funktsioneerida vaid keele baasil.
See sobib suurepéraselt teise signaalsiusteemi Ulekaaluga inimestele ja
on koolis tihti Ghekilgselt Uletdhtsustatud (nagu eespool veenduda
vdisime). .

2. Kujundlik (ka niiillik-kujundlik) métlemine seisneb mingi
olukorra ja selle muutuste ettekujutamises. T&htis on seejuures téiesti
uute ja "uskumatute™ olukordade ettekujutamine. Selles mdtlemise vald-
konnas saavad edukad olla eelkbige esimese signaalsiisteemi Ulekaaluga
inimesed. Kahjuks on seda liiki moétlemisel koolis tihine koht. Kuid
loomingulises tegevuses on kujundlikul mdtlemisel téhtis roll.

3. Niiitlik-efektiivset mdtlemist arvatakse ka kbéige kdrgematele
loomadele omaseks (O. Tihhomirov, 1984). Lahendused leitakse siin
teatava liitkumisakti jalgimise teel mingis reaalses olukorras. vSee liik on
omane just lastele.

Vanemas kooliastmes vdib tédheldada just kaht esimest m&tlemise
liiki. Kuna esimene on abstraktset laadi, siis sobib kutsedppeasutustes
(meie uurimuse kohaselt) rohkem kasutada kujundlikku matlemist,
mis on seotud mingi té6protsessi ndgemise vOi néhtu ettekujutamisega.

Vahel vaadeldakse motlemise liike ka paarikaupa (46).

1. Teoreetiline ja praktiline mdtlemine.

Teoreetiline haarab seaduste ja reeglite tunnetamist. Vahel vorrel-
dakse seda ka empiirilise (kogemusliku) moétlemisega. Praktilise mdtle-
mise kaudu korraldatakse imber tegelikkust, muudetakse seda fuusili-
selt. On vdimalik kontrollida ka hupoteese. Praktiline mdétlemine on
suunatud kaasaega vd@i tulevikku (mitte minevikku).

2. Intuitiivne ja analtdtiline mdtlemine.
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Intuitiivne madtlemine on vahe méotestatud, Kiire iseloomuga, ala-
teadvuslik, kuid tugineb ilmselt inimese omandatud teadmistele,
kogemustele ja tdekspidamistele. Analuitiline madtlemine toimib
etapiviisiliselt ja vdib v&tta rohkem aega.

3. Realistlik ja autistlik (cgotsentristlik) mdtlemine.

Esimene on suunatud konkreetsele véalismaailmale, teine inimese
enese soovidele ja tahtmistele. Nii on inimesi, kes oma egotsentrilise
madtlemisviisi t6ttu ei suuda sageli mdista teisi inimesi.

4. Produktiivne ja mitteproduktiivne mdtlemine.

E. Koemets nimetab neid veel iseseisvaks ja mitteiseseisvaks mdtle-
miseks. Eristamise aluseks on siin mottetegevuse tulemus. Produktiivne
motlemine viib mingi uue lahenduse leidmiseni, mitteproduktiivse
motlemise tulemus on vanade ja tuntud tédede kordamine v8i meenuta-
mine.

5. Tahtmatu ja tahtlik métlemine.

Need on seotud ka pidurdus- ja erutusprotsesside kulgemisega meie
ajus. Oppimine peaks olema seotud tahtliku médtlemisega. Selleks
peaksime olema Usna puhanud, ilma emotsionaalse pingeta. Vastasel
juhul on raske end dppima sundida. Kindlasti on enamus lugejaid téhel-
danud mingi probleemi lahendamisel (mdtlemisel) v&i &ppimisel
tahtmatuid "méottevalgatusi®, mis vbivad olla tUsna uudsed ja originaal-
sed. Kasulik on need kas v8i marksdnadena tles markida, sest hiljem on
neid reeglina véga raske meenutada.

Nagu o&eldud, on madtlemise aluseks mdisted, mis on inimesel
kujunenud pika aja jooksul vdi koolis konkreetse ajaga seoses. Nii on
dpetamisel mdistete avamine véga tahtis.

Mdisteks peetakse esemete, olendite v8i sindmuste simbolistlikku
tldistatud kujutust, mille aluseks on véhemalt Uks tunnus. J. Bruner
(1956) peab mdiste omandamist protsessiks, mille tulemusena subjekt
(laps) Opib tundma esemete, olendi v6i n&htuse vastavaid tunnuseid.
Just see - maailma tundmadppimine - loobki eeldused md&tlemise
protsessiks.

Téanapédeval vbib aga vanemas astmes kohata Gpilasi, kes tunnevad
vaga halvasti ka lihtsaid mdoisteid. Naiteks mdiste kuusk kujunemine
vOib lapsel kulgeda pika aja jooksul. Mida pd&hjalikumalt mdiste
omandatakse, seda sligavamalt ja paindlikumalt v6imaldab see antud
valdkonnas mdéelda. Kui mdoiste aluseks on vaid véline kuju, siis ei anna
see toitu mdtlemiseks. Maailma tundmadppimine personaalarvuti kaudu
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sisaldab selSist ohtu. Méotle, kuidas sa kujundaksid lapsel (stgavuti)
mdistet lehm?

On huvitav, et iaste mdtlemine (moistete omandamine) ei kulge
ootuspdraselt lihtsalt keerulisematele, vaid ldhtekohaks saab mingi
keskmise (tavalise) Uldistus, kust aja jooksul liigutakse Uheit poolt
kitsamate ja teiselt poolt globaalsemate kategooriate suunas. Ilmselt on
see seotud igapdevase Umbruse otseste mdjudega lapsele.

Ei ole keeruline jareldada, et mdisted, mis kujutavad motlemis-
protsesside omandamist, kujunevad lapsel Umbritseva maailmaga
(aktiivse) kokkupuutumise kaudu (abil) ja soovitatavalt vanemate
juhendamisel-selgitamisel. See kokkupuutumine peab olema kindlasti
konkreetne, laps peab seda ndgema, saama kdmpida - vahetult tunneta-
da.

Ulesande (probleemi) lahendamine eeldab maistete tundmist,
tuginedes seejuures ulatuslikuma pUsimélu olemasolule. Seega nduab
see teatud kupsust. Konkreetse Uulesande (probleemi) lahendamist
nédhakse aga (G. Wallas) etapiviisilisena:

1) ettevalmistus haarab probleemist ilevaate saamist, kasutades kogu

ké&epérast infot;

2) inkubatsiooniaeg véib kesta kuni mitu pdeva. Inimesed, kes
tahavad silma paista sellega, et langetavad Kkiireid otsuseid, ei toimi
alati kdige arukamalt. On tdheldatud, et kui me antud probleemile
otseselt ei motle, "tdéotab" meie aju tema kallal ning leiab kdige
otstarbekama lahenduse;

3) siittimise etapp vdib iseenesest aset leida, kuid mulje, et probleem
on lahendatud, vdib olla ekslik;

4) labitodtamise etapil kontrollitakse lahendust suuliselt vdi Kkirja-
likult faktide vastandamise, lahenduse loogika ja p6hjendamise
kaudu.

Oeldes teisele inimesele (dpilasele) - matle! ei tea tavaliselt
litlejagi seda, mida tuleb teha. Seepdrast on mOotlemise olemuse
lahtimdtestamisel kasulik lahtuda mdtlemisoperatsioonidest.

1. Analiils kui mdne eseme v&i ndhtuse motteline jaotamine
osadeks. Kui me vOtame mingi konkreetse mehhanismi osadeks lahti,
siis on tegemist demontaaziga. Tehes seda aga mdtteliselt, viime sama
tegevust nimetada ka analiiisiks. On selge, et vdikelapse mdtlemine ei
alga analuusist, kuid ta jouab selleni (alates 11.- 12. eluaastast), kui on
eelnevalt ldbinud normaalse arengutee.
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2. Siintees on analuusile vastupidine protsess - Uksikosad Uhen-
datakse maotteliselt tervikuks. On paris selge, et anallusile ja slinteesile
eelnevad lapsel konkreetsed tegevused ménguasjade (ja teiste esemete)
lahtivotmisest ja kokkupanemisest. Naiteks konstruktori- voi legotlupi
manguasjad on suurepérased vahendid mdtlemise arendamiseks.

3. Vordlemine sobib juba lsna vaikese lapse mdtlemise arenda-
miseks. Loomulikult suudab ta vorrelda vaid konkreetseid (nahtavaid)
esemeid. Kumb on suurem (vdiksem)? - selline kiisimus.sunnib last
otsekohe (esialgu kill lihtsalt) mdtlema. Hiljem vdib vdérrelda juba
abstraktseid (ndhtamatuid) esemeid ja né&htusi (peale 11. eluaastat).

Vordlemine on tihedalt seotud inimest Umbritsevate esemete
jaotamisega rihmadesse - klassifitseerimine. KutseGppes on vdrdlemi-
seks véga palju v6imalusi. Ja seda rakendades me paneme oma Opilased
motlema. Kordame veel - dpilase areng kulgeb ainult 18bi protsesside
(L. Vdgotski). ' ' -

sUurimused on ndidanud seda, et dpilased, kes.on harjunud mitmesu-
guste klassifitseerimisiilesannetega,.leiavad vdga peeni niansse, mille
alusel sindmusi klassifitseerida v8i ka (ldistada. Aga just see ongi
motlemise juures tahtis.

4. Uldistamine on vodrdlemise tulemuseks. Udistamisel iihendatakse
esemeid ja n&htusi mingite thiste ja oluliste tunnuste alusel. 6-aastased
suutsid tajumise alusel (abstraktselt pole selles eas uldse vdimalik)
Uhiseid jooni leida vaid kahel (!) esemel korraga (sedagi 60% katse-
alustest).

Katsed on kinnitanud ka, et lapsed, kes tulevad toime funktsioonide
jargi Kklassifitseerimisega, tulevad ka toime (histe tunnuste ja Uld-
mdoistete leidmisega-Uldistamisega. Kuna kutsekoolides on valdavalt 1.
signaalsusteemi Ulekaaluga dpilased, siis toetub nende motlemine ena-
masti konkreetsele (n&htavale), sest nad on ndrgad abstraktse
ma&tlemise vallas. ' '

5. Abstraheerimine eraldab mingid olulised tunnused esemest, mida
jargnevalt hakatakse iseseisvalt kasutama (nditeks - kdik metallid on
head elektrijuhid). Abstraheerimine on seotud vdrdlemise ja Uldista-
misega, olles enamasti abstraktne. Seepdrast saab seda mdtlemis-
operatsiooni pdhiliselt kasutada vanemas astmes.

Seoses kutseGppega'on vaga tahtsal kohal. nn. funktsionaalne

motlemine, kus osatakse "ndha" seoseid erinevate (tehnoloogiliste)
sdlmede jne. vahel. 1980. aastatel uurisid Tartu Ulikooli psiihholoogid
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Helmes (he tol ajai iaia profiiliga traktoristi-masinisti eriaia (kutse-
keskkool) opilaste grupi erialaseid teadmisi-oskusi. Seigus huvitav
néhtus - Opilased oiid uUsna hé&sti omandanud teoreetilised teadmised
materiaalosast ja oskasid esinevaid traktoreid suurepéraselt kdivitada.
Kui aga eksperimentaator tegi traktorile markamatult mdne "vea" ja
traktor seetdttu ei kdivitunud, siis olid dpilased suurtes raskustes "vea"
tlesleidmisega. Nende mdtlemist pdhjuse-tagajUrje kategooriates
polnud néhtavasti koolis harjutatud. Aga tddl on just see esmatéhtis.

Opetamine koolis (ka kutsekoolis) tuleb alati siduda métlemisega,
siis muutub see protsess &pilase jaoks huvitavamaks ja ka tulemus-
rikkamaks, sest loome malus arvukaid assotsiatsioone (iihendusi, iiite),
mis aitavad Opetatavat pusimélus kindlamalt salvestada.

3.5. Lihidalt motivatsioonist

Oleme |Idputult rdhutanud, et inimene on psulhiline olend. Tal
vdivad olla suurepdrased sinniparased eeldused, ta vdib dppida vaga
hasti sisustatud dppeasutuses, aga kui tal puudub huvi Opitava vastu,
siis ei tule dppetddst midagi vélja.

Delawari ulikooli professor Caroll E. lzard (sund. 1923) on vaditnud,
et huvi (kui sage positiivne emotsioon) mingib erakordselt tdhtsat
motiveerivat osa harjumuste, oskuste ja intellekti kujunemisel ning
arengus (42).

Huvi kui emotsioon kutsub esile ka kindla fusioloogilise reaktsiooni
- sudame kokkutdmmete sageduse vahenemise. Uuringud on Kka
kinnitanud, et positiivsed ja negatiivsed emotsioonid mojutavad erine-
valt ajupoolkerasid =negatiivsed aktiviseerivad parema ajupoolkera ja
positiivsed vasaku, mis, nagu eespool ndgime, on seotud verbaalse ja
loogilise motlemisega (42). Huvinahtust iseloomustab ka suhteliselt
kdrge rahulolutunne ja enesekindlus ning moéddukas impulsiivsuse ja
pinge aste (42). Need koik on véga tahtsad selleks, et millegagi lahemalt
pikema aja jooksul ja seejuures siivenemisega tegelda.

Emotsioonid (kas v0i huvi) méngivad inimese motiveerimisel
erakordset tdhtsust, kuid iga motiivi tuleb kasitada motte ja tunde
kombinatsioonina, kui afektiiv-kognitiivset struktuuri. Koolis (aga
kutsekoolis eriti) on dpetamisel erakordse tdhtsusega Opilaste motivee-
rimise probleem. RO6hutasime, et algselt on Oppimise aluseks drgne
enesearenduse instinkt (inimese uurimuslik kaitumine). Paljudel
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Opilastel on see instinkt mitmesugustel p&hjustel kustunud ja puudub
ka huvi dpitava eriala vastu.

Neid Opilasi ei saa enne edukalt Opetada, kui oleme neid suutnud
pisutki motiveerida ja &ratada Opitava vastu huvi.

Motivatsiooni eriline mdjutaja on edu. Tuntud eesti psihholoog Enn
Koemets on véithud, et edu ei soodusta miski rohkem kui edu ise (7).

Uks vana Opetaja raakis kunagi, kuidas ta oli eksinud (hajameel-
susest) Uhele Gpilasele hinde panemisega. Kolme vGi isegi kahe asemel
pani ta Opilasele viie. Parast seda oli Opilane teinud kdik selleks, et
selles aines viitele dppida.

C. E. lzard toob ndite inimesest, kel oli kaks huviala - kitarriméng ja
tennis. Kuna talle Kkitarrimang vdga meeldis, siis ostis ta endale pilli
ning hakkas harjutama. Parast pikki harjutusi selgus, et tal pole
muusikalist annet. Selle teadvustamine oli talle aga nii Kibe, et hiljem ei
vOtnud ta enam kunagi kitarri kétte. Tennisemangul oli kdik vastupidi.
Pidevalt harjutades omandas ta uusi l66ke, mis esialgu ldse valja ei
tulnud, ja see tOstis pidevalt huvi tenniseméngu vastu, millest ta pole
siiani loobunud.

e Koolis on Opilaste motiveerimiseks véga tahtis paindlik hindamis-
suisteem. Arukas dpetaja vdib individualiseeritud hindamisega oluli-
selt tdsta Gihe vdi teise Gpilase huvi antud aine vastu.

e Kuid teoreetilise Gpetuse osas on esmatdhtis see, et kdik dpilased
uuest materjalist aru saaksid, seda mdistaksid. Selleks peab
Opetaja aine esituse nii ules ehitama, et ta arvestaks v@imalikult kdigi
Opilaste individuaalseid isedrasusi (olgu need stinniparased vdi elu
jooksul omandatud). Opihuvi langeb kohe, kui materjal jaab &pila-
sele arusaamatuks.

+ Kutsedppes on véga tahtis digete toovotete omandamine. Opetaja
jaoks o011 tahtis, et ta markaks dpilase t66s vigu (mis vdivad ka
tulemust alla kiskuda) ja parandaks teda Oigel ajal. Kui paranevad
tulemused, siis kasvab a priori huvi dpitava vastu.

» Tuleb arvestada, et on erinevused ka Opilaste temperamenditiiibist
lahtuvalt. Ekstravertidele on véga tahtis todjuures saadav tunnustus
ja teiste hulgas esiletdstmine. Mdnele v8ib see olla dppimiseks-tooks
pbhiline motiiv. Mujal maailmas (néditeks USA-s) kasutatakse ka
todinimeste tunnustamiseks vaga mitmekesiseid susteeme, mis
ulatuvad tootaja perekonnani (14). Kodu (vanemate) kaudu dpilaseni
joudev koolipoolne tunnustus vdib olla vaga tugeva mdjuga.
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Kasulik Oll teada, et introvertseid inimesi, keda eriliselt moti-
veerib hea (ilus jne.) todtulemus, saab nn. konstruktiivse Kkriiti-
kaga paremini 6ppima (td6tama) panna. Parast seda vétavad nad end
kokku, et ndidata end kdige paremast kiljest.

® VOordluse rakendamine voib aga oila kahesuguse mdjuga - méni saab
innustust, mdnel kaob tuju hoopis. Hea Opetaja peaks suutma mérgata
iihe véi teise Opilase tugevaid killgi (olgu siinniparaseid véi miljoo
mdojul omandatuid), et nendest l&htuda ja nendele Ules ehitada Opilase
edutunnet, mis omakorda suurendab 6pilase huvi dpitava vastu,

4. INIMENE ISIKSUSENA

4.1. Arenev ja kups isiksus

Rnamus kutsedppeasutus! tédtavad Gpilastega, kes on alaealise ja
tdiskasvanu piiril. Selles on ka t66 uks keerukusi. Juriidilised
erinevused (0igused ja kohustused) nende vahel on eriti suured, kuid ka
pedagoogiline ldhenemine nduab sel kooliastmel suurt eristamisvomjet
ja paindlikku ldhenemist. Enamus kutsedpetajaid {resp. meistreid jne.)
kalduvad kahte darmusse:

1) kdiki kutsekoolidpiiasi koheldakse kui tdiskasvanuid (koos sellest

tulenevate diguste-kohustustega) vdi
2) koheldakse neid kdiki alaealiste lastena, kei endil puudub digus
(resp. vdirnalus) vastutada-Otsustada.

Mdlemad toodud ladhenemised tekitavad pedagoogilist ja juriidilisi
probleeme. Tuleb tunnistada, et Opetaja, ke! on klassis (rithmas) nii
alaealisi kui tdiskasvanuid, on pandud lsna raskesse olukorda, mida on
vdhe teadvustatud ja normatiivselt reguleeritud. Samal ajal on Eestis (ja
teisteski maades) tdiskasvanu piiriks vdetud 18 eluaastat véga suhteline
(nn. keskmine).

Maailmas kasutusele vdetud mdiste sotsiaalne kipsus piliiab
fikseerida piiri alaealise ja tdiskasvanu vahel. Autor on oma pikal peda -
googitdd! kohanud 14-aastasi noori, kes on sotsiaalses mdttes kipsed,
s.0. taiskasvanud, ja 23 - 25-aastasi noori, kes sotsiaalses mdttes on
lapsed. Ja mdni inimene ilmselt ei saagi (sotsiaalse) kiupsemise mdistes
tédiskasvanuks.

Ameerika psihholoog G. W. Allport (1897 - 1967) on putdnud
iseloomustada psihholoogiliselt kipset inimest jargmiste omadustega.
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I. Kupsel inimesel on isiksuse "mina" piirid Usna avarad. Ta suu-
dab end vaadata nagu korvalt. On vdimeline aktiivselt osalema
t06-, perekonna- ja muudes sotsiaalsetes suhetes. Teadvustades
oma "mina”, ei tohiks see muutuda tema elustiiliks.

2. Ta on vdimeline sudamlikeks ja soojadeks sotsiaalseteks suhe-
teks, mis kajastuvat! armastuses l&dhedaste inimeste (ka perekonna)
vastu ja teiste inimeste austamises ning nendega arvestamises.

3. Demonstreerides emotsionaalset muretust ja enesetunnetust,
suudab ta varjata tundeid suhetes imbritsevatega.

4. Psldhiliselt terved inimesed ndevad asju ja nédhtusi enese uUmber,
nagu need on - nad tunnetavad reaalsust. Nende nduded on mdist-
likud, nende isiklikud vajadused vdivad ajutiselt Ghiskondlike ees
taanduda. Ja selle kdige aluseks on nende inimeste isiklik kogemus.

5. Kipsel inimese! on enesetunnetusvdimc ja huumorimeel.
Enesetunnetuse tadhtsust vdadrtustas juba Sokrates. Téanapéaeval
aitab inimesel oma kdaitumist ja erinevaid omadusi mdista just
psuhholoogiateadus. Huumori abil vdime vabaneda absurdist
meid Umbritsevas maailmas ja endas.

6. Terviklik elufilosoofia aitab kipsel inimesel maailma tunnetada
ja mdista seal valitsevaid (keerulisi) suhteid. Aiiport réhutab, et
selleks pole sugugi vaja Aristoteles olla. Tahtis on, et inimese
igapdevase elu aluseks oleks kindel va&rtuste sisteem, mis loob
elu maotte (49).

Taiskasvanuks (resp. kiipseks) saab laps aga pikaajalise arengu
kaudu, mis algab tegelikult sinnist. Rdhutame taas - see, mis lapse
arendamisel on varasematel aastatel jaadnud tegemata, pole hiljem
reeglina enam arendatav. Arukas Opetaja teeb vahet, mis on veel tema
vBimuses ja mis mitte. Energiat on mdtet kulutada vaid sellele, kus
suudame oma Gpilastes muutusi esile kutsuda.

Kutsedppeasutuses vdib kohata killalt neid dpilasi, kes on eespool
toodud psihholoogilise kipsuse saavutanud, kuid tagasihoidlikkus
intellektuaalse tegevuse vallas viib neid tihti konflikti (eriti) teooria-
Opetajatega. Muidugi on teise &idrmusena kutsekoolides killalt neid
Opilasi, kes pole mitmesugustel pd&hjustel kiipsust saavutanud (ega
saavutagi seda), kuid nende hea mehhaaniline méalu lubab neil nn.
teoreetikute seltskonnas hésti tunda. Nad vdivad isegi kutsekooli Usna
edukalt Idpetada, kuid tdelisi tddinimesi neist ei saa - inimene
isiksusena on keeruline.
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4.2. Isiksuse madistest ja olemusest

Ehkki inimese isiksuse mdiste imber on olnud palju vaidlusi ja on

loodud arvukalt teooriaid, alates S. Freudist, C. Jungist ja A. Adlerist
kuni G. W. Allporti, W. Sheldoni, R. B. Catelli ning B. F. Skinnerini, on
enamikus teooriates isiksuse moétestamisel jaArgmised lahtekohad (L. A.
Hjelle ja D. J. Ziegleri, 1992, jargi).

Rdéhutatakse individuaalsust ja sellest tulenevaid erisusi. Just
nende kaudu (abil) on vdimalik isiksuste vordlemine.

Inimisiksust kaésitatakse abstraktsioonina, mis kujuneb inimese
kéditumise jalgimise tulemusena. Nii luuakse tema hipoteetiline
struktuur ja terve organisatsioon.

Isiksuse kujunemisel on véga tdhtsad sunnipédrased eeldused ja
arengutingimused tema ontogeneesis. Sisemiste ja valiste tegurite
keerukas koosmadjus toimub isiksuse areng, mida mdjutab inimese
sotsiaalne kogemus. Oleme seda juba korduvalt réhutanud.

Samas on teadvustatud, et midagi on isiksuse puhul muutumatut,
pusivat. Just see annab tema kdaitumisele (toimimisele) teatavad
isikupérased jooned (49).

Inimese olemuse selgitamisel lahtutakse enamasti Uheksast polari-

seeritud maoistest, millede vahel.inimisiksus nagu kdigub.

determineeritus

1. Vabadus j -
Ja (pBhjuslikkus)

. irratsionaalsus

2. Ratsionaalsus Ja - .
(mdistusega mittehaaratavus)

3. Holism . elementalism
(Jjagamatu terviklikkus) Ja (Uksikosalisus)
4. Konstitutsionalism . invaironmentalism
(pBhiloomuline) Ja (keskkonnapdhjalisus)
5. Muutuvus ja mittemuutuvus
6. Subjektiivsus ja objektiivsus
7. Proaktiivsus . reaktiivsus
(jargnevat mdjutav) Ja (vastutoimevdimelisus)
8. Homdostaas ] heterostaas
(olemasoleva pusivus) Ja . (muutlikkus)
9. Tunnetatavus ja mittetunnetatavus
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Nende seisundite Umber on erinevate teoreetikute vahel vaidlusi voi
maotestatakse neid erinevalt. Olgu siinkohal toodud nditena G. Allporti
ja E. Eriksoni (1902 - 1994) vastavate nditajate hinnangud isiksuse
struktuuris (vt. jooniseid 13 ja 14).

Jattes kdrvale erinevate uurijate seisukohad (mis on suurel méé&ral ka
uurija isiksusega seotud), vaatleme luhidalt nende polaarsete paaride,
millega isiksust piiiitakse iseloomustada, olemust.

1. Vabadus ja determineeritus on arvatud isiksuse olemuse
pGhinéitajate hulka. Kas inimene oma tegudes on vaba v0i vastupidi -
igal inimese teol on oma pdhjus. Need erinevad seisukohad kajastuvad
ka Allporti ja Eriksoni eeltoodud positsioonides.

Olgu siinkohal réhutatud, et vabadusinstinkt on kogu loomariigis
(ka inimese juures) vaga tahtis muude tegevuste (resp. kaitumise)
regulaator (eeltingimus).

2. Ratsionaalsus ja irratsionaalsus (mittemdistuspérane) inimese
kéditumises sdltuvad tegelikult inimese siinnipérastest omadustest. Kui
Allporti arvates juhib inimese igapdevast toimimist maistus, siis nditeks
S. Freud (1856 - 1939) on seisukohal, et kogu inimese tegevus on
mittemdistuspdrane (irratsionaalne), pdhjustatud instinktidest, t*

3. Holism ja elementalism. Holismi pooldajad on seisukohal, et
isiksust tuleb vaadelda kui Uhtset tervikut, sest ta toimib ka tervikuna.
Vastupidi - elementalismi pooldajad rdhutavad inimese kéitumise
uurimisel tksikute elementide (osade) detailse anallilisi tahtsust.

4. Konstitutsionalism ja invaironmcntalism sisaldavad endas
vaidlust selle lle, kuivdrd on inimese kditumises maaravad stinniparased
faktorid ja kuivord keskkonna (miljod) md&ju. Praktikas on see téhtis
geneetiliste ja kasvatuslike tegurite moju hindamisel.

5. Muutuvuse ja mittemuutuvuse kaudu puitakse selgusele jouda,
mis antud isiksuse juures on jddv ja mida me saame muuta (mdjutada)
ning millise astmeni (mil mé&é&ral) on muutused Gldse v6éimalikud.

6. Subjektiivsus ja objektiivsus toovad vdlja seisukohad inimest
madjutavate isiklikku laadi tegurite ja meie Gmbruse vahel. Ndeme, et
Erikson tahtsustab isiksuse mojutajana enam Umbrust, aga Allport
isiksust ennast. On ka dldtuntud, et nditeks enesekeskne inimene ja
eelkdige teiste inimestega arvestav inimene vdivad mitmetes olukor-
dades teineteist mitte madista.

7. Proaktiivsuse ja reaktiivsuse kaudu vaadeldakse inimese kaitu-
mise p6hjusi kas inimese (sisemise) motestatuse 1&bi vdi lihtsalt - kui
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vastuste seeriat vélisérritajatele. Psihholoogi vaatevinklist on see
huvipakkuv  probleem. Naiteks kuulus Ameerika psthholoog
B. F. Skinner (1904 - 1990) vaatleb inimestjust reaktiivse olendina.

8. Homdostaas ja heterostaas. Kas inimese kditumise aluseks on
pluue séilitada saavutatud sisemist tasakaalu, .véhendades vdimalikult
igasuguseid pingeid, vdi vastupidi - otsida uusi stiimuleid eneseteos-
tuseks (ka motivatsiooniks)?

9. Tunnetatavus ja mittetunnetatavus kasitlevad vahekorda selle
Gle, kuivdrd inimene looduse osana on tunnetatud (mdistetud) ja
kuivord mitte. Oleme seisukohal, et viimase saja aasta uuringud psiih-
holoogias on inimest iseenda tunnetamise teel tohutult edasi viinud.
Kisimus on vaid selles, kas me neid uuringuid tunneme vG&i mitte. Kui
Ameerika psiihholoog-filosoof W. James (1842 - 1910) omal ajal
kirjutas, et meie teadmised on tilk, aga teadmatus - meri, siis niud on
inimese suhtes olukord p6hjalikult muutunud. Kahetsusvaarselt halvasti
tunnevad aga pstihholoogiat (resp. psiihholoogiateaduse saavutusi) Eesti
Opetajad, ametnikud ja poliitikud'.

Tulles tagasi eeltoodud Uheksa polariseeritud mdistepaari juurde,
peame neid kindlasti vaatlema dialektiliselt - just vastandlikkus aitab
meil mdista inimisiksuse keerukust ja tema arengu teid. See, et erinevad
(kuulsad) psiihholoogid vééartustavad erinevaid aspekte, ongi ilus néide
inimese mitmekesisusest.

Moddukas Keskmine Moddukas

Tugev Nork  _ Nork Tugev
Vabadus Determineeritus
Ratsionaalsus Irratsionaalsus
Holism Elementaarsus
Konstitutsionalism Invaironmentalism
Muutuvus Mittemuutuvus
Subjektiivsus Objektiivsus
Proaktiivsus Reaktiivsus
Homdostaas Heterostaas
Tunnetatavus Mittetunnetatavus

Joonis 13, Isiksuse polariseeritud omadused (G. Allporti jérgi).
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M&ddukas Keskmine Mdddukas
Tugev Nork NGrk Tugev

Vabadus ] Determineeritus
Ratsionaalsus Irratsionaalsus

Holism Elementaarsus
Konstitutsionalism Invaironmentalism
Muutuvus Mittemuutuvus
Subjektiivsus _ Objektiivsus
Proaktiivsus Reaktlivsus
Homd@ostaas I Heterostaas
Tunnetatavus Mittetunnetatavus

Joonis 14. Isiksuse polariseeritud omadused (E. Eriksoni jargi).

4.3. Isiksuse struktuurist

Inimese igapédevase tegevuse vaatevinklist on kasulik l&dhtuda isik-
suse lihtsustatud struktuurist, mis samal ajal seletab olulisi isiksuse
mdojutegureid. Inimese juures vdib eristada tinglikult nelja omaduste
gruppi (10). \Y

1. Bioloogilised tegurid (ka stinniparased):

organismi seisund, tema vanuselised ja soolised isedrasused,
kdrgema néarvitegevuse iseloom, vdimed jne. Kasvatuse-8petusega saab
neid lapse juures mdéjutada ja arendada, kuid mida téiskasvanum inime-
ne, seda vahem allub ta (pedagoogilis-psiihholoogilisele) mdjutusele.

2. Psuhholoogilised protsessid (ja nende iseloom):

taju, tdhelepanu, métlemine, tundmused, tahtelised omadused jne.
Opilane vdib olla vdga suurepéraste vdimetega, aga kui tal pole vélja
arenenud (resp. arendatud) tahtelised omadused, siis tuleb tal t661 vaga
tosiseid raskusi tdddistsipliiniga, tédkoha korrashoiuga jne. Teisalt
sBltub noore inimese psudhiliste protsesside iseloomust kindlasti ka
elukutse valik. )

3. Ettevalmistus (ka kogemused):

teadmiste-oskuste ja vilumuste tase, mis kutsefppes saadakse
(peaks saadama) kutsekooli ja ettevdtte koostdds, kuid dppija enda
aktiivsel osalemisel. See valdkond on kooli (resp. dpetajate) poolt kdige
rohkem mdjutatav, kuid samal ajal peab paratamatult toetuma (arves-
tavalt) teistele omaduste gruppidele.
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4. Suundus ja moraalsed tegurid:
maailmavaade (-kasitus), ideaalid, puidlused, kdélbelised t6eks-
pidamised, huvid, hoiakud, vaartushinnangud jne. Need loovad nagu
keskkonna teiste tegurite toimimiseks (ja realiseerumiseks). Need on
kujunenud pikema ajajooksul varasest lapsep6lvest alates (10).

Rdéhutades, et inimene on psUSUhiIiineiolerid, ei tohi ara unustada, et ta
on ka sotsiaalne olend. Koolis toimuv pole seega lihtsalt teadmiste-
oskuste ja vilumuste omandamine, vaid Uldistades - tulevaseks eluks
ettevalmistamine. Taiskasvanu peab olema valmis inimihiskonnas (ka
tool) suhtlema ja oma (resp. oma perekonna) elu arukal viisil
korraldama. Vahel unustatakse see kooli(de)s - ei ndhta dppijat (resp.
kasvatatavat) tulevase uhiskonnaliikme kontekstis. Allport on inimese
sotsiaalse rolli kujunemist selgitanud Usna arusaadavalt (vt. joonis 15).

KAITUMINE
VAADELDAVAS
SOTSIAALSED ISIKSUS
NORMID SOTSIAALSES
KESKKONNAS
Rolli vsslu-
vBimine _ROLU
vOi sellest TAITMINE
loobumine

EELDUSED, KALDUVUSEO

(TEMPERAMENT yINTELLI-
BENTSUS, MOTIVID,
HOIAKUD)

Joonis 15 Sotsiaalse rolli kujunemine (G. W. Allporti jargi).

Inimese (resp. isiksuse) juures on kasvatuslikult kdige keerulisem
teema suundumuste ja moraalsete tegurite valdkond. Ténapéeva kool
(kutsekool) on siin véga raskes olukorras, sest uhiskonnast tulevad
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muud signaalid mojutavad tugevasti inimese vaartushinnanguid jne.
Nii on autor viimase 7 -8 aasta jooksul tédheldanud, et veel 1993. -
1994. aastal vaartustasid Helme Kutsekeskkooli kdigi erialade 18petajad
ausust kolme enam levinud isiksuse- ja erialase omaduse hulgas. Aga
viimase viie aasta jooksul ei nimetata ausust enam (ldse (!). See on
omamoodi masendav muutus, sest dpilased vdidavad otse - Eestis ei
joua aususega kuhugi! Vahikéik 6petajaskonna enda hulgas on viinud
ka selleni, et Opilase afektiivse (tundmustega seoses) valdkonna
mdjutusel l&htuvad Opetajad vaid vastava taksonoomia esimesest
astmest (D. R. Krathwohl) - tdhelepanemine (teadvustamine). Erinevate
vaartuste sustematiseerimise ja eelistuste kujundamiseni ei jouta. Nii
vOtab suur osa noori oma vaartushinnangute aluseks Ameerika fdmidest
nahtu just valises plaanis.

Kujuneb kosmopoliit, mistdttu paljud kutsekoolildpetajad unistavad
Eestist lahkumisest (meie uurimuse kohaselt iga neljas). Eriti iseloomus-
tab see suund meie glimnaasiumil8petajaid, kes kutsedppeasutusse dppi-
ma tulevad.

Kokkuvatvalt

Pikaajalise t66 tOttu kutsedppeasutuses on autor tdheldanud, et
isiksusektisimused on kutsedppes ja sellele jargneval to6l erakordselt
tdhtsad. Hea mehhaanilise malu puudumine on teoreetilises dppetdos
segav, kuid inimese isereguleeruv olemus vd@ib puuduva kompen-
seerida teiste, isiksuseomadustega (eriti, kui on olemas t6oks vajalik
motivatsioon). Paljud isiksuseomadused ilmnevad alles pikaajalises
toos (resp. Gpingutes), seetbttu vbivad need inimesed (ka Gpilased) olla
kaotajateks igasugustel eksamitel, katsetel ja konkurssidel.-Nende (ka
erialane) tugevus ilmneb alles pikema aja jooksul. Seda on kinnitanud
ka (6ppe)téd nn. erivajadustega lastega (Gpilastega), kellest paljud oma
muude isiksuseomaduste (vélja arvatud intellektuaalne tase) tdttu
tulevad suurepéraselt oma kutsealal toime.
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5. Kutse(dpe) ja tegelik to66

5.1. To6koht ja oma t60 organiseerimine
(ergonoomikaprobleem)

Kutsedppe kaudu vdib inimene omandada ulatuslikud teoreetilised
teadmised ja oskused-vilumused oma erialal, kuid alati tuleb mdelda
sellele, et neid tuleb vahel oma t66elus 30 - 40 aasta jooksul iga péev ca
8 tundi rakendada. Seepdrast on véga tahtis, et inimene mdotestaks oma
eriala probleeme vBéimalikult mitmekilgselt.

T6od tehes inimene vasib juba t6dpédeva jooksul. Selle pdhjused
voivad olla aga vaga mitmesugused. Kdigepealt

1) todtajast endast tulenevad:

- pole vélja puhanud, tervis logiseb, perekondlikud mured,
- vilumused pole veel vélja kujunenud,
- omandatud toovotted pole Giged,
- téodvahendid on reguleerimata vOi teritamata,
- tobasend on ebamugav,
- toorikute ja teiste materjalide kéttesaadavus tehnoloogilises
protsessis on halb,
- jne.;
2) tobkohaga seotud tegurid:
- valgustusprobleemid,
- 1t06ks sobimatu temperatuur, tuuletdmbus jne.,
- - suhted tookaaslaste ja Glemustega,
- varustus- ja organisatsioonilised probleemid,

- - ebasobiv tddaeg,

- vajalike toovahendite (ka remondivahendite) puudumine,
tehnoloogilise protsessi rikkumine,
- jne.

Kahetsusvéarselt vahe poOoratakse Eestis kutsedppes téhelepanu
ergonoomikaprobleemidele. Need ilmnevad just pikemaajalise t60
korral vdsimise ning aastate pdrast isegi tervisekahjustustena. Ergo-
noomika vaatleb, kuidas on inimesel kdige otstarbekam ja mugavam
pikka aega teatud toéoperatsiooni sooritada. Naiteks joonis 16
selgitab nn. to6tsoonide probleemi, mis vdib esineda vdga paljudes
tookohtades: ehitusel, tdopinkide taga, aga ka kirjutusmasina vdi arvuti
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kasutamisel. Uuringud on selgitanud, et t6dasendi muutus vdib tuua
kaasa tooviljakuse kasvu kuni 10% (6).

Tootsoonid: a) t — Ebamugav tédtsoon
Il — Vahemugav to6tsoon
Il — Mugav té6tsoon
Materjali kinnitamine: b) h6oveldamisel
c)viilimisel

Joonis 16. ToGtsoonid tookohal (A. Kéverjala jargi).

Teadmatuse tdttu eksitakse meil isegi nii lihtsate té6asendite, nagu
pustiasendi ja istumise valikul. On vdimalik teha mitmeid t6id kas
pusti vdi istudes (kas v6i dpetajad). Uurijad on teinud kindlaks, et 65%-I
pusti tédtanud inimestest ilmnevad aasta jooksul veresoonte laiendid,
istujatest saab laiendid 29% ja liikujatest vaid 6% (6).

Lisame ,vahepeal, et ergonoomika m@iste vottis kasutusele inglise
psihholoog Kenneth F. H. Murrell (1908 - 1984), kes pani téhele, et
todlise hea enesetunde loob tema psihholoogilise, anatoomilise ja
fusioloogilise talitluse soodne koostéd, mille tulemuseks on kdrge
tooviljakus (43). Voib julgelt 6elda, et ergonoomikavallas v8ime erine-
vate elukutsete puhul peaaegu I6pmatu tdiustumise suunas liikuda.
Tagajarg - tootaja vaiksem vasimus ja suurem tdoviljakus.

Véga tahtis on.see, kuidas me korraldame oma tddlaual*sageli
kasutatavate tédriistade jne. paigutuse. Joonis 17 selgitab just seda.



D Kate ulatuse maksimaalne piir
--------- Optimaalne toé6tsoon

--------- Kéate ulatuse minimaalne piir

Joonis 17. Kte to6tsoonid (A. Kdverjala jargi).

Vasimus on inimese tooviljakust oluliselt mojutav tegur. Vahel
taandatakse vasimus vaid inimese lihastes toimuvate protsessideni.
Sisuliselt on tegemist suuraju poolkerade koore narvikeskuste talit-
lusega. Seoses vasimusega on Kaljo Linnart réhutanud inimese narvi-
stisteemi liikuvuse védhenemist ja dinaamilise stereotlldbi lagunemist
kaitsepidurduse tdttu (6). Hakkavad toimima jargmised mehhanismid.

1. Kaitsepidurduse teke suuraju narvikeskustes erutuse pideva kordu-

3.

vuse ja kuhjumise tdttu - kaitsepidurdus tekib juba valja té6tatud
dunaamilise stereotiiiibi lagunemisel.

Koostéd rikkumine nérvikeskuste ja perifeerse liigutusaparaadi
vahel fusioloogiliste protsesside Kiiruste kasvu erinevuste tottu.
See tekib peamiselt tootmisvéljabppe kaigus, kui dinaamiline
stereotulip ei ole veel 18plikult vélja kujunenud.

Né&rviprotsesside kontsentratsiooni rikkumine ullemé&drase erutuse
tdttu, mis tekib seoses laguproduktide kuhjumisega lihastes ning
raskendab lihaste kokkutdmmet, mis on,omane rasketele, suure
energiakuluga fuusilistele toddele.

4. Kaitsepidurduse areng vastureaktsioonina rakkude t66vdime langu-
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Inimese vésimus avaldub néitajates, mida on vdimalik ka mo6dta -
téoviljakuse langus, operatsioonideks kuluva aja suurem varieeruvus,
lihasjdu véahenemine, tasakaaluhdired, vere hapnikusisalduse muutu-
mine, meeleorganite tundlikkuse langus, tdhelepanuvdime ndérgenemine,
loogilises mdtlemises ilmnevad vead. Heaks vdsimuse mdddupuuks on
pulsi taastumisaja pikenemine. Kui kohe péarast kerge t66 l6petamist
taastub normaalne pulsisagedus umbes kahe minuti jooksul, siis
vésitava t66 puhul pikeneb pulsi taastumiseks kuluv aeg tunduvalt (6).

Vene neurofiisioloogi I. SetSenovi (1829 - 1905) uurimused ndita-
vad, et parema kde t66vBime taastub tunduvalt kiiremini, kui parema
kde puhkamisel teeb vasak ké&si tood. "SetSenovi efekt" tdestab, et
téovdime suurenemine vOi vdhenemine sGltub peamiselt nendest
seostest ja suhetest, mis tekivad tooprotsessi ajal suuraju poolkerade
koore narvikeskustes. Seda kinnitab ka see, et vasimus tekib samuti
todde puhul, mis ei ndua erilist fuusilist pinget ja seega ei tekita lihastes
ka laguprodukte (6). .

Viasimuse {resp. kaitsepidurduse) vdib esile kutsuda ka véga uhe-
taoline t66. Uks autori perekonnatuttav, kes 1920. aastatel oli ldinud
todle Fordi autotehasesse Ameerikas, pidi kriidiga kirjutama teatud
detailile mingi arvu. Palk oli suhteliselt hea ja algul oli ta seetdttu
hdammingus. Kuid kahe nddala pérast tuli autotehasest lahkuda, sest
Uhetaoline t66 oli teda hulluks ajamas.

Té&napéeval toimub Kkorralikus ettevGttes taoliste tédde Kkorral
tookohtade pidev vahetamine (kui soovitakse oma t66joudu séilitada).

Seega on iga eriala tdotajatel, (sdltuvalt t66 iseloomust) vaja sisse
viia puhkepausid, mis aitavad toovdime taastada. Sellealaseid teadmisi
antakse aga tulevastele oskustddlistele vdga vahe.

Tookohal peab kindlasti olema optimaalne valgustus. Uhe Saksa

uurimuse kohaselt selgus, et ka tlemé&érane valgustus on vésitav (véhe-
sest radkimata). Véga téhtis on valguspunktide asukoht - valgustada
pole alati vaja tootegijat, vaid eelkdige téoobjekti. Pidevalt silma
paistev valgus vasitab..
, Prantsuse psiihholoog Claude Levy-Leboyer (siind. 1928) on p6hja-
likult uurinud téékoha 6koloogilisi aspekte, eriti mira negatiivse moju
seisukohalt. Kuid ta tegi ka kindlaks inimeste nn. rohelise voondi (aiad,
pargid jne.) soodsa mojii t66j6u taastumise vaatevinklist (43).

Véaga vahe on meil podratud tdhelepanu téd6ruumide varvusele. On
tahtis teada, et varvustel on inimestele emotsionaal-pstihholoogiline
mdju (eriti, kui nad té6tavad,mingis Umbruses pikka aega). Kindlasti
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ei sobi té6ruumidesse erksad ja teravatele kontrastidele tles ehitatud
vérvikombinatsioonid. Pdhjapoolsetesse ruumidesse sobivad heleda-
mad, soojemad toonid ja péaikesepaistelistesse ruumidesse heledamad,
aga jahedamad toonid. Meil ilmselt moe mdojul levinud valge ei ole
téoruumidesse sobiv, sest ta mdjutab isegi meie ikoonilist malu (11).

Soovitav temperatuur metalli téétlemise ruumides on 15 - 16 °C ja
puidutddtlemisel 14 - 15 °C. Seejuures on véga téhtis hea ventilatsioon,
mille kohta on olemas erinduded (10).

Ameerika psiihholoog Cary L. Cooper (sind. 1940), kes on véaga
pohjalikult uurinud inimeste stressi téokohtadel, joudis jareldusele, et
ehkki kaasaegne tehnika on md&junud inimestele positiivselt, Uletavad
stress ja tdéoelu pinged neid muutusi oluliselt. Seepérast peab ta spetsia-
listide Uheks oluliseks Ulesandeks ka igati soodsate tédtingimuste
loomist  kdigis toOkohtades. Cooperi uuringud naiste t66 kohta
selgitasid, et domineerivalt meest6djouga ettevbtetes vois tdheldada
negatiivset mdju naiste tervisele ja tédviljakusele (43).

On vaga tahtis, et Gpetamise kdigus poOodrataks tahelepanu ka oma
todkoha organiseerimisele ja kujundataks dpilastes vastavad harju-
mused. Oskus nduda td6andjalt tdokoha vastavust kehtestatud nduetele
toob kaasa tddviljakuse tdusu ja kindlustab tddtaja pikaajalisuse oma
todkohal.

5.2. Suhted todkaaslastega

Té&napdeva keskkoolildpetaja suhtlemiskogemused on mitmesugus-
tel pbhjustel vdga thekiilgsed - valdavalt omaealiste hulgas ja meele-
lahutuslikes olukordades. Need noored, kes on saanud teha t66d, on
omandanud palju mitmekilgsemaid suhtlemiskogemuse

Eda Heinla ongi oma uurimusega selgitanud, et vdrreldes giimnaa-
siumidpilastega paistavad kutsekeskkoolidpilased silma oma vdimete
reaalsema hindamisega (5). PGhjus on néhtavasti selles, et t66l (prakti-
kal) olles on nad saanud end vorrelda Kka, teiste inimestega, mis a
priori korrigeerib nende hinnanguid. Ka meie tdhelepanekutel paistavad
parast gimnaasiumi kutse6ppesse tulevad noored silma vaga kérge
enesehinnanguga, mis 6nneks parast esimest praktikat muutub.

Eelnevast véalja kasvavad suhtlemisprobleemid on tulevase oskus-
toolise ettevalmistamisel vaga tdhtsal kohal. Hea tehnilis-professio-
naalne ettevalmistus ei pruugi kindlustada head (rahuldust pakkuvat)
tooOmeheteed, kui noor inimene ei tule toime suhtlemisprobleemidega.
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Ténapéeva noored, inimesed omavad suuri suhtlemiskogemusi
horisontaaltasandil (omaealiste ja samas staatuses olevate inimestega).
Kuuldavasti on nad ménes kooliski suutnud dpetajatega suhtlemisel labi
suruda horisontaalse suhtlemise malli. Oieti on need &petajad mine-
tanud oma pedagoogilise rolli ja ladginud konformismi teed, mis on
kaugel pedagoogikast.

Mitmekiulgsete suhtlemiskogemustega inimene (ka noor) valdab ka
vertikaalse suhtlemise reegleid - suhtlemine vanema inimesega (ka
tunduvalt nooremaga), tlemusega {resp. alluvaga),' teise sugupoolega
jne., mis vajab teistsuguseid pdhim®otteid.

lgapdevane tddalane suhtlemine vdib noore inimese ette veeretada
olukordi, kus horisontaalse ja vertikaalse suhtlemise reeglid nagu
pdimuvad, nditeks - minuga samas staatuses té0kaaslane on vanem vai
teise sugupoole esindaja, tlemus on minust noorem voi teise sugupoole
esindaja, alluv on minust tunduvalt vanem vdi teise sugupoole esindaja
jne. .
Suurte suhtlemiskogemustega noorel ei tule nende olukordade
lahendamisel ette Uletamatuid raskusi (resp. ta ei solva suhtlemis-
partnerit). Kutsepsihholoogia tundides olen &pilastega pérast esimest
praktikat saanud ka neil teemadel Gsna tUksteistmdoistvalt radkida.t*"

Samas tuleb kahetsusega markida, et tdnases €Eesti koolis on kombe-
kasvatus ja suhtlemisGpetus tsna armetus seisus. Isegi osa noori dpe-
tajaid ei oska éara seletada (argumenteerida), miks majja sisenedes
vOetakse peast muts (peakate), eriti meeste poolt. Kui noortele selgitada,
et nii on véga vanast ajast peale avaldatud lugupidamist ja austust
(siseneja poolt) selles majas elavate (todtavate jne.) inimeste vastu, siis
muutub mutsi peast votmine loomulikuks kditumisnormiks. Argumen-
teerimata ndudmine vOib aga tekitada arusaamatusi. Td&si, pdhikooli
16puks peaks igal noorel olema kujunenud juba stereotiiipne harju-
mus ruumi sisenemisel peakate peast vdtta. Kahetsusvaarselt pole kool
suutnud (resp. tahtnud) seda kujundada. . .

Eeltoodu puudutas dpitavaid kombeid ja harjumusi. Kuid suhtle-
misraskusi tekitavad ka mitmed sinnip&rased omadused, millest oli
juttu juba eespool. Uhe jaotuse jargi jagunevad tddinimesed all-
jargnevalt: -

- need, kes saavad Ulesandeid lahendada, allutades endale teisi
(sangviinilise temperamendiga);
- need, kes tootavad kdige edukamalt Uksi (introverdid);
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- need, kes pllavad kohaneda (lesannet lahendava grupiga
¢(konformistid);

- need, kes pltavad sihile jduda kollektiivselt (demokraatliku
elukésitusega).

On vdaga tahtis, et noored teaksid inimestevahelisi slinniparaseid
erinevusi ja suudaksid neid iseenda juures ka eneseanallilisi tulemusena
teadvustada. Siin saab Opilast abistada just kutsepsiithholoogia dppe-
aine koolis.

Kuid kindlasti on vaja teadvustada, et inimeste vahel esineb ka sobi-
matust (kohati antipaatiailminguid), mida isegi psiihholoogidel on raske
seletada.

Klassikalise nditena iseloomude sobimatuse kohta tuuakse polaar-
uurija F. Nanseni ja tema reisikaaslase leitnant H. Johanseni vahekorda.
Rohkem kui aasta (14.03.1895 - 7.06.1896) veetsid need mehed ainult
kahekesi, tegid ebadnnestunud katse jouda koerterakendil pdhjanabani,
talvitasid Uheksa kuud Franz Josephi maa Uhel saarel; s6id ndlja tottu
dra veokoerad, keda laskemoona kokkuhoidmise tottu tuli ara k&gistada
- koigist neist GOhiselt voidetud raskustest oli vahe selleks, et mehed
oleksid saanud s6pradeks. Kuni rannaku I8puni ei kdnetanud Johansen
Nansenit teisiti kui "hérra ekspeditsioonitlem" (6).

Psuhholoogid on ka véitnud, et m6lemad polaaruurijad jaid ellu tdnu
sellisele ametlikule omavahelisele vahekorrale.

Sobimatuse kdrval on raskesti seletatavad ka simpaatiasuhted, mis
toOkaaslaste vahel vdivad esineda (analoogiliselt armastusele mehe ja
naise vahel).

Enamasti pole keerulises argielus t66 juures vdimalik konflikte
véltida (ja vahel pole selleks vajadustki). Téahtis on vaid see, et iga
konflikt saaks normaalse (mdlemaid pooli rahuldava) lahenduse.
Vastasel juhul me mirgitame oma tédkohal mikrokliima. Aga mone
uurimuse kohaselt peetakse haid tooalaseid suhteid téokohal kdige
olulisemaks teguriks antud tédkoha meeldivuse seisukohalt (seda
hinnatakse isegi rohkem kui head palka). On tdheldatud, et pikaajaline
stress viib tldise tervisliku seisundi halvenemisele - tekitab haigusi.

On péris selge, et hea emotsionaalne atmosfaar soosib ka paremate
to6tulemuste saavutamist. Seepdrast ei tohiks unustada tuntud utlemist -
inimese elus on siis kbik hésti, kui ta iga péev laheb hea meelega
todle ja parast to6d 1&heb hea meelega koju.
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5.3. Hea tookoht ja té6lisdinastiad

Arenenud tddstusriikides, nagu néiteks Jaapanis, tehakse suurt t66d
alalise hea kvalifikatsiooniga tddliskonna loomisel. Inimese Kkui
pstihilise olendi juures toimivad ka isereguleeruvad mehhanismid -
kui té6line tunneb, et ta on antud ettevdttes (téokohal) vajatud ja hinna-
tud, siis ta pltab paratamatult oma tegevusega seda ka igustada.

Ka Kanadast périt Victor H. Vroom (sind. 1932), toetudes oma
uurimustele, 18i teooria, mille jargi inimesed kaituvad eriliselt, kui on
ootused, et nende poolt tehtud joupingutused viivad soovitud tule-
musteni (43). RGhutame ikka ja jalle - inimene on pstihiline olend.

Uldtuntud on, kuidas suurte Jaapani firmade poolt organiseeritakse
(makstakse kinni) oma to0liste laste muusika- ja kunstikoolides
Oppimine, toetatakse vaba aja sisustamist jne. Kasu on vastastikune ja
mitmetahuline:

- kunstiga tegelnud inimenp on oma kaitumiselt palju loovam,
inimlikumate joontega; R

- 'nii saab end harida ka selle tddlise Iaps kel selleks muidu
vdimalusi ei ole;

- ettevOte kinnistab endale Uha paremate omadustega to6joudu.

Seepérast on sealsetes firmades tavaline, et tddline astub ka
laupédeval oma tédkohalt labi, et hooldada ja h&ilestada tema kasutada
olevaid toopinke ja seadmeid. Ja nii kujunevad sealkandis ka t0dlis-
dunastiad - paljude t6dliste lapsed hakkavad t6dle samas ettevottes kus
vanemadKki.

Todkoha meeldivuse kohta on tehtud mitmeid uuringuid. Uks neist
reastas t6dga rahulolu p8hjused jargmiselt:

1) kas t60 nduab taipu;

2) milline on seadmete olukord;

3) kas téotasu on rahuldav;

4) kuidas t86 on organiseeritud;

5) milline on administratsiooni suhtumine té6listesse (6) jne.

Ka siit selgub, et rahulolu td6ga (resp. téokohaga) kujuneb téolise
ja ettevotte (juhtkonna) koost6d tulemusena.

Koos P. Yettoniga I6i V. H. Vromm (1973) otsuste vastuvdtmiseks
alluvate osavotul hérmatiivse mudeli, mis tugineb seitsmele para-
meetrile:

- info kéattesaadavus,
- usaldus,
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- probleemi struktureeritus,

- keerukus,

- konfliktsuse olemasolu (sisaldus),
- ausus,

- eelistused (prioriteedid).

Just nende parameetrite alusel valitakse otsuste vastuvdtmiseks viie
erineva voimaluse hulgast kdige sobivam protseduur (43).

Té&nases Eestis, kus noored juhid ootavad, et korge kvalifi-
katsiooniga t66joud peaks nencle ettevdtte varava taga seisma, on kind-
lasti mindud vale teed. Kogu arenenud maailmas osalevad ka ettevdtted
(resp. todandjad) akliivseit t66jOu loomises (koolitamises, kasvatamises
jne.). Selleks on vaja kulutusi ette ndha (mis kunagi hakkavad tagasi
andma).

See, kuidas todtab iks vdi teine oskustdédline oma tédkohal, oieneb
tihti antud ettevdtte juhtidest, nende professionaalsusest juhtida. Eriti
peetakse juhtide tegevuses oluliseks jargmisi tegevusi.

1. Korralduste andmine peab olema juhi pooit llibi mdeldud. Kui
korraldused on pikad ja olulised, siis on soovitatav lasta tditjal neid
korrata. Sellise! juhul vodib kindel olla, et korralduse saaja ei ole midagi
unustanud.

Suusonalised korraldused tuleb vahetult edasi anda. Inimlik asja-
ajamine eeldab aiati teise inimese mdistmist, seeparast, kui korraldusi ei
tédideta, tuleb eelkdige selgitada, miks taoliselt toimiti, mitte aga moelda
kohe sellele, keda v&i kuidas karistada.

2. Kontroll korralduste téitmise dle. Kontrollimist vBetakse sageli
kui usaldamatuse avaldamist, mistdttu kontrolli teostamine on sageli
palju raskem kui korralduste andmine. Korralduste andmine ilma kedagi
isiklikult riivamata ei ole eriti raske llesanne, kuid kontrolli teostamine
nduab juhilt suurt taktitunnet.

Liialt detailse kontrolli efektiivsus muutub sageli nulliks, kuna see
tekitab Uldise usaldamatuse 6hkkonna.

3. Kiituse avaldamine. Kui korralduste andmise, kontrolli ja laituse
avaldamisel peetakse soovitavaks asjalikku, ilma eriliste tundeaval-
dusteta seotud kaitumist, siis kiituse avaldamise kohta see reegel ei
kehti. Jahedalt, ametlikult avaldatud tunnustus kaotab tdielikult oma
mdotte ja mojub koguni vastupidiselt, jattes mulje, et tegemisi, on
tihipal ja formaalsusega.

4. Laituse avaldamine. Laituse avaldamine ei tohi vélja néha kui
usaldamatuse ilmutamine td6taja vastu. Juhul, kui tdédtaja ei tulnud



tédulesannetega toime oskamatuse tdttu, vBib positiivse nditajana esile
tuua tema puddlust hasti téotada. Vastupidises olukorras, s.t. juhul, kui
ilmselt puudus soov tddilesannete tditmiseks, v@ib juhtida tahelepanu
téotaja vBimele llesande edukaks téitmiseks. Sellisel juhul ei kujune
laituse avaldamine tdotaja solvamiseks ega usaldamatuse demonst-
reerimiseks, vaid nditab, et tdotajal on olemas vajalikud eeldused
suurema edu saavutamiseks jargmisel korral (6).

Kiituse ja laituse puhul sdltub mdju tugevus (suurus) pealt-
kuulajate olemasolust (hulgast) v6i nende puudumisest. Uhe uurimuse
jargi oli nende mdéju 6ppeedukusele keskkoolis jadrgmine.

Tulemus Tulemus Tulemus
Ergutuse voi karistuse liik paranes jai samaks halvenes-

(%) - (%) (%)
Kiitus teiste juuresolekul 87,5 12,0 . 05
Peapesu nelja silma all 66,3 23,0 10,7
Peapesu teiste juuresolekul 34,6 26,7 38,7
Naeruvédristamine nelja siima all 32,5 33,0 345
Naeruvaaristamine teiste juuresolekul 17,0 35,7 -47,3
Solvamine nelja silma all 27,8 275 . 447
Solvamine teiste juuresolekul « 119 23,0 65,1

Vaib oletada, et téokollektiivis toimivad analoogilised mdjutegurid.

Pikemaajaliselt ei tohi oskustddlise p6hilisi véartusi taandada vaid
tema professionaalsetele oskustele-vilumustele. Ettevdtte jaoks on véga
tahtis ka inimlik faktor tdolise juures. Seepérast sekkuvadki arenenud
riikides toolise ettevalmistusse ka kutseliidud ja teised sotsiaalsed
partnerid. Vastasel juhul - tuues ndite loomakasvatusest me v8ime
saada kill lehma, kes annab he llipsiga d&mbritdie piima, kuid pérast
ltipsmist 166b selle ambri jalaga mber. '

5.4. TOO kui omaette vaartus

A-osa peatlkis 1.4. vaatlesime td0 erilist osa kogu inimkonna arengu
seisukohalt. R6hutagem siinkohal veel t66 modju inimese kdlbelisele
kujunemisele (resp. mdjutamisele). See vOib olla Ghiskonnas lausa
kdegakatsutavate tagajargedega. Uuringud (P. B. Warr) on selgitanud, et
kui inimene jddb pikemat aega tdé0st eemale, siis paljud ei soovigi enam
hakata t60d tegema. Tootegemine on arenenud ikka koos inimese
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ajaloolise, arenguga. Vdited, et Aafrika neegrid on laisad, pole
korrektsed, kuna tdokus ja nn. laiskus on otseselt seotud inimese
elulaadiga, mis sdltub suurel maaral klimaatilistest tingimustest. Kui
pole talve (milleks varusid koguda?), pole vaja kapitaalseid ehitisi ega
keskkdtet; kui igal ajal vdid loodusest leida midagi sé6davat, kui riietus
on pigem segav (karusnahksetest kasukatest radkimata), siis kerkib
kisimus - milleks tootada? Pealegi nduab koérge valistemperatuur
vahest fudsilise jou kasutamist (Ulekuumenemise véltimiseks). Milleks
tootada, mille nimel?

Meie paraskliimavodtmes on aastatuhandete jooksul vdlja arenenud
hoopis teise elulaadiga inimtudp.

T6o kasvatuslikku mdéju pole aga mitte millegagi vdimalik
tanapdeval asendada. Praegune valdavalt linnailihiskond ei tule kindlasti
toime suure osa laste (noorukite) taiskasvanuks kasvatamisega. Ja ehkki
viimastel aastakiimnetel on maailmas valja antud paris palju kasvatamist
Opetavat kirjandust, ei ole sellet loodetud abi olnud. Paljud tdnapéeva 18
- 20-aastased noored on sotsiaalses mdttes veel lapsed. Vastuolu fllsi-
lise ja sotsiaalse kiipsuse vahel tekitab aga hulganisti probleeme alates
noorte Kkuritegevusest ja l0petades kas vd@i Uhiskonna taastootmisega
(perekonna loomisega). Veel 50 - 60 aastat tagasi ei olnud Eesti
kilathiskonnas taolisi probleeme. 13 - 15-aastane sotsiaalses mdttes
tadiskasvanud noormees polnud siis haruldane, sest ta tegi samu toid
(vélja arvatud talu juhtimine) mis tdismehed, tema mottelaad (vahel ka
fadsiline joud) lahenes taiskasvanu omale. Selle kdik tagas igapéevane
t60 kodutalus isa, vanaisa vG3i ka vanemate vendade kdrval. Ja sama
rada kéisid tltarlapsed.

Eesti talus on labi aegade olnud palju ké&sitsit6dd, seeparast oli iga
katepaar vajalik ja lastel tuli juba vdga varakult hakata koos
taiskasvanutega joukohaseid (vahel ka tlejdukéivaid) toid tegema. Tuli
ka hommikuti vara tdusta ja pikki toopdevi teha. See oli elu seadus,
mille jargi autorgi on pidanud mdnda aega elama. Lapsed, kes olid oma
kodutalus pidevalt vanemate korval, jalgisid paratamatult ka vanemate
t60d. Teatavasti (oleme seda juba rdhutanud) on jaljendamise teel
6ppimine véga Urgne Gppimisviis, seda esineb juba loomariigis. See-
parast Gppisid talulapsed optimaalsel ajal markamatult paljusid eluks
vajalikke oskusi, mida nulid ei oska keegi "Opetada"”. Teatavasti kaasneb
jaljendamisega (ka jalgimisega) inimese, lapse mdtlemise areng,
pealegi markamatult - vélise surveta. Oleme seda kogu aeg r6hutanud.
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Flusilist t66d on vahel vaadeldud pdhiliselt lapse fuusilise aren-
dajana. Tegelikult seondub sellega véga palju muid tegureid (fiusiliselt
vOib ennast arendada ka jousaalis). TooOst (raskest toost) saadavat
rahulolu (ka vasimust) pole teisiti v@imalik (le elada. T66d tehes
hakkab laps ndgema mitmesuguste protsesside terviklikkust (oma alguse
ja I6puga). T66d mdotestatult tehes vaartustub ka teiste inimeste t66
(loodu) meie imber - looja ei I6hu kunagi teiste inimeste loodut. Tédga
luuakse mingit vaartust. See v@ib olla materiaalne, rahaline, aga ka
kdlbeline jne. Teatavasti koondusid Teise maailmasdja ajal Ameerika
Uhendriikidesse tohutud rikkused (materiaalsed, rahalised, ajupotent-
siaal jne.), mis lubasid paljudel Ghendriiklaste! elada tsna luksuslikult.
1940. aastate 18pul oli selge, et luksuslik elu rikkus joukate ameeriklaste
lapsed ja 1950. aastatel oli tavaline, et miljonarid panid oma lapsi
suvevaheajal mitmesugustele "mustadele tdddele” - ndudepesijaks,
saapapuhastajaks, autopesijaks jne. Raha, mida need lapsed teenisid, ei
mdjutanud nende perede eelarvet,'kuid nii valmistusid nad tulevaseks
eluks - nii kujunesid nende vaartushinnangud. Ja teisiti pole v8imalik
seda omandada. Mingi loeng (vestlus) seda ei anna. Muidugi on véga
tahtis ka kaeline tegevus, aga ka kéte, jalgade ja keha kooskdlastatud
tegevus, keha (koos toodriistadega) raskuskeskme rakendamise oskus!
Areneb silmamddt ja ndgemise kontrolliv osa, kuid ka kuulmine leiab
todtades uutmoodi rakendust. Kahjuks on ka meie pedagoogikasse
tunginud pime usk sdna jousse - teoreetilistesse teadmistesse. Me vdime
nditeks oma dpilastele (lastele) pidada kaevamisest kahetunnise loengu,
aga kui me anname igale lapsele labida ja paneme nad kaevama, siis
omandavad nad véga kiiresti midagi niisugust, mida ei anna tkski loeng
(eriti, kui neid td6 ajal pisutjuhendada).

Tootades omandab laps kogemusi, mida ta ei saa mitte kusagilt mujalt.
Ta hakkab véartustama t60 tulemust ennast, aega, ilu (kuju, vorm,
kooskdla jne.), erinevaid materjale jne. ToOoOtades tuleb tihti teiste
inimestega kokku puutuda v0i isegi koostood teha (kooskélastada oma
tegevust). Todalased suhted on hoopis midagi muud kui suhted, mis
kujunevad naiteks diskosaalis. T66 on sageli seotud tdhtaegadega v0i
kindla hulgaga. Tdotades muutuvad need konkreetseks (reaalseks). Aga
t6os ilmnevad ka lapse.enda oskused, v6imed ja puudujadgid selles osas.
Mitmesuguseid tdid teinud inimene ei ehita 6hulosse ega hinda end (le.
Tootav inimene mdistab, et maailmas on ka ebameeldivaid tdid, mida
siiski tuleb teha. T66 annab inimesele (kujundab) tahtejéu, sihikindluse
ja loomingulise alge. Alles tddtades mdistame ka teooria vaartust,
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suudame eristada olulist ebaolulisest. To0tades ndeme palju paremini
maailmas valitsevaid funktsionaalseid seoseid. Joukohane t66 tuleb lapse
arengule alati kasuks, kuid eriti koérgelt tuleb t6étamise osa hakata
hindama alates keskastmest, sest varem suudab lapse arengut positiivselt
madjutada just méng. Kuna keskastmes mangu tahtsus vaheneb, siis vGtab
selle rolli ule t66. Selleks ajaks on laps saavutanud ka vastava kipsuse.
Kuid just siin puutumegi kokku tédnapdeva linnakultuuri sdlmprobleemiga
- millist t66d vdiks (saaks) laps selles eas teha (16)?

Laste (alates 12. - 13. eluaastast) hdivamine on kindlasti riiklik
probleem. Ainult vdike osa perekondadest suudab seda perekonna-
tasandil lahendada. Last saab ka Uhistutes ja mitmetes vaikeettevOtetes
toole rakendada. Seoses laste téoga kerkib alati Ules jarelevalve
(vastutuse ja juhendamise-Opetamise) probleem. Neid probleeme on
vajalik seadusandlikult reguleerida (maksusoodustuseni valja).

Meie pikaajaline kogemus nditab, et kutset on mdnus Gpetada neile
noortele, kes alates keskastmest on kodus mitmesugust té6d teinud.
Noori, kes 16. - 17. eluaastani on pdrast koolitunde niisama ringi
jalutanud, on peaaegu vdimatu normaalseks té6inimeseks kasvatada.
Meenub ka vestlus tundraneenetsist ajakirjaniku Habetsja Jaungadiga
1982. aasta augustis Jamali tundras, kus ta vaitis, et parast péhikooli (tol
ajal 8-klassiline kool) saab noorest neenetsist veel pdhjapddrakasvataja,
aga parast keskkooli noor enamasti linnastub ja seetGttu venestub.

Alaealiste toohdive kusimus ja argielust kaugenemine on aktuaalne
kogu ténapdeva linnastuvas maailmas. Taanis (see on Skandinaavias
laiemalt levinud) ndgime p6llutédkoolis nn. lemmikloomade lauta. Et
linnastunud laps omandaks huvi (ka motivatsiooni) tddtada sea- vdi
lehmalaudas, pannakse ta dpingute algul hoolitsema "meeldivaimate"
loomade eest - kidlikud, ponid jne. Nii on lihtsam {le minna "ebameel-
divamate" loomade juurde - 6ppida neid tundmaja nende eest hoolitseda.

Téanapdeva Eesti Uhiskonda on tunginud {ha suuremal maaral
tédépuudus, mis toob endaga kaasa tootuse. Osa Eesti poliitikuid votab
kasvavat to6puudust peaaegu normaalse ndhtusena. Inglise psiihholoog
Peter B. Warr (sind. 1937) on po6hjalikult uurinud todétuse psih-
holoogilisi probleeme. T66tusel on negatiivne moéju kdigile inimestele,
kuid eriti keskealistele inimestele. Warr toob vélja néitajad, mille
kaudu tootuse negatiivne moju ilmneb:

- aeg (tdotuse aeq), LI
- kiindumus oma tédsse,
- sugu,
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- etniline péritolu (grupp),
- sotsiaalsed suhted,
- kuuluvus teatud sotsiaalsesse kihti,
- tootuse kohalik tase,
- isiklik héivatus.
Uheksal maal tehtud uuringud tdid vilja téotuse negatiivse mdju
inimese psiuhilisele tervisele just afektiivses valdkonnas (43).
Seepdrast pole néiteks Lduna-Eestis 6ige sludistada inimesi, kes on
juba mitu aastat to6tud, selles, et nad ise ei taha t66tada. Tegemist on
loodud situatsiooni otseste tagajdrgedega. Just seda nditasid P. Warri
pikaajalised uuringud.
Elanikkonna v@8imalik suur haaratus tédga loobki eeldused selle
Ghiskonna normaalseks funktsioneerimiseks a priori.

5.4.1. Efektiivsuse aluseks on koostdd (Uhistegevus)

Téanapéeva Eesti inimene on kohati suures segaduses. Eraomanduse ja
(era)ettevotluse taastamine kiimmekond aastat tagasi pani meid unustama
eestlaste aastatuhandetepikkust elukogemust. Noored poliitikud propagee-
rivad meedia vahendusel &armist individualismi - iga inimene olgu
ettevotlik ja tulgu ise toime. Ajalooliselt on see eelkdige ameerikalik
suund, sest 17. - 19. sajandini Pdhja-Ameerikasse elama asunud (vOi
asustatud) said loota vaid oma joule, kavalusele.vdi ettevdtlikkusele.
Vadisime eespool veenduda, et Euroopale (eriti P6hja-Euroopale) ja Eestile
sealhulgas, on olnud omane hoopis teine elulaad, mis on kasvanud vélja
(alaliselt) paiksest asustusest ja inimeste koostddst. Sest teisiti oli meie
looduslikes tingimustes véaga raske elama jaada.

Autor oli taielikus hdmmingus, kui taasiseseisvunud Eestis peeti
algul isegi Uhistulist tegevust (koostdd ks vorm) nn. kommunistlikuks
parandiks. Méaletades 1940. aastate Eestit, kus, kiilas olid séilinud veel
thistulise tegevuse vormid, rédkimata eestlaste, Urgsetest talgutest,
tundusid noorte poliitikute véljaastumised rumalad (resp. meie ajalugu
mitte tundvad).

Ule 50 aasta tagasi toimusid ju rehepeks, sdnnikuvedu, kartulivdtt,
palgivedu jne. kilas talgutena, mil on igivanad ~traditsioonid. Kunagi
polnud tuli sellepérast, kust alustada ja kus l6petada - see oli ammu
selgeks saanud.

Kui talgute traditsioon ulatub aastatuhandete taha, siis Uhistuline
tegevus (ka seltsid) sundis eelnevale tuginevalt 19. sajandi 2. poolel
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talude pariseksostmise ja uue tehnika soetamisega seoses. See ei
tekkinud mingi ideoloogia pdhjal, vaid eluliste vajaduste alusel. T@si
on see, et thel talul polnud raha kalli p6llumajandustehnika ostmiseks,
kuid mottetu on tehnikat ka seisma osta. Nii vdis talu vilja peksta
masinaga 1 -2 pédevaga. Ulejadnud aja oleks masin kasutult seisnud.
Uhistus jatkus aga t66d mitmeks nadalaks.

Kuid rehepeksumasina kdimapanemiseks tuli le 15 inimese tddle
panna - seda sai teha ainult talgute korras (naabertalude abil). Talgud ei
olnud ainult tdsine todtegemise koht, vaid ka vorratu suhtlemispaik:
naljade, rahvatarkuse omandamise, pidude ja inimeste tundmadppimise
koht. Ka perekonna taastootmine toimus siin normaalsel viisil -
tutarlapsed Oppisid td66 juures tundma noormehi ja vastupidi. Pole siis
imestada, et sotsiaalpedagoogilises plaanis tunneb autor tdnaseni
nostalgiat selle elulaadi jarele.

Olgu vahepeal lisatud, et ka Ameerika psiuhholoogid on véartustanud
téokohal inimeste grupi koost6dd. Richard J. Hackmanni (siind. 1940) ja
Robert L. Morrise (siind. 1942) uurimused selles osas on dldtuntud. Nad on
grupi koost6d efetiivsuse tdstmisel réhutanud jargmisi momente:

- grupiliikmete putdlused,

- Ulesande taitmise strateegia,

- grupiliikmete teadmised-oskused,
mida omakorda mdjutavad:

- grupi koosseis,

- grupis valitsevad normid ja

- grupipoolse llesande pustitus (43).

Uurijad rdéhutavad, et Ulesande tditmise kaigus Uleskerkivad
ettenagematud (Kkriitilised) asjaolud aitavad normaliseerida grupi-
siseseid suhteid ja isegi tdsta t66 tulemuslikkust. Kuid see kaik on
midagi muud, kui meil (P8hjamaades) aastatuhandete jooksul kuju-
nenud inimsuhted, mida ka moodsa tehnoloogia rakendamisel on vaja
arvestada (maal eriti).

Mdni aasta tagasi panin Rootsi-reisil tdhele, et meie talu perenaine
kdis nadala jooksul paar korda nn. kilakoosolekul, kus arutati Ghiseid
probleeme. Uhel 6htul vdeti meidki kaasa, sest iihe talu Guel toimus
thislaulmine (solisti ja pillimehe toetusel), kohvijoomine ja omavahe-
line suhtlemine. See meenutas kunagist Eesti kila.

Totaalne (psiihholoogiline surve) kolhooside-sovhooside lammuta-
mine (8-9 aastat tagasi) kordas Eesti kulas sisuliselt 1949. aastat.
Meenutan, et just sel ajal olid meie koolis kilas Rootsi p&llumehed,
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kellele néitasime uUht Helme lahedal hiljuti valminud (automaatikaga)
suurt lehmalauta. Rootslased hoiatasid, et see kujutab endast tohutut
véartust - pange see tootma. Ladks médda méni kuu ja laudast olid jarel
vaid seinad - kbik muu oli puruks pekstud ning hévitatud. Ja nii kadus
kas voi meil pensiondride pension, sest nende poolt loodu (olgugi vddra
voimu all) lasti kergemeelselt I6hkuda - see ci anna toodangut.

Viimasel Saksamaa-reisil imetlesin Leipzigi ja Erfurdi Umbruse
vOimsaid viljapdlde, mis kuuluvad sealsetele p6llumajandusihistutele.
Saksamaa eri paigus ongi ajalooliselt maaomanduses valitsenud eri
vormid - naiteks Baierimaal Uksiktalu, aga Mecklenburgis mdisad (ka
riigimdisad). Uksiktalude esindajad pidid praegu parlamendiliikmete
kaudu tegema t66d, et vOetaks vastu seadus Uhistute tegemise piirami-
seks, sest endise Ida-Saksamaa (uute liidumaade) suurpdllundus on
viimastel aastatel tormiliselt arenenud ja Uksiktaludel on nendega vaga
raske konkureerida. Aga see kogemus on maailmal juba pikemat aega
olnud.

Uhekiilgsus suhtumises maamajandusse kajastub ka selles, et Eestis
soovitakse kdiki talusid nn. tootmistaludcna. Linnameestest poliitikud-
majandusmehed ndhtavasti ei mdoista, et talupidamine on olnud ka
elamisviis ja osa inimesi enamat ei soovigi. Tehes talus vastavalt oma
soovile td6d, nad lihtsalt elavad &ra, kuid riik peaks seda igati soosima
(mdistma). Téod tegev inimene ei lahe vargile, tema jaoks pole riigil
vaja jarelevalveorganeid, (euro)vangimaju ega erilist sotsiaalhoolde-
susteemi.

Aeg on Eestis ndidanud, et seal, kus suudeti suurtootmine Uhistute
vormis sdilitada, voib palgatodline praegu pdris korralikult &ra elada.
Kui arvestada, et ettevdtlikke inimesi on lldse alla 10 protsendi kdigist
inimestest, siis lahenevad Ghistus ka nende inimeste probleemid, kes on
kohusetundlikud ja oma eriala tundvad inimesed, kuid kes ei sobi
ettevitjaks. Uhe minu kolleegi isa olevat juba omal ajal delnud -
peremeheks siinnitakse, aga sulaseks dpitakse.

Olgu lisatud, et piirkondlike (ka rahvuslike) ja ajalooliste tegurite
md&ju elukutsetele ja td66 organiseerimisele on wuurinud Hollandi
psihholoog Pieter J. D. Drenth (stind. 1935), kelle 1983. a. ilmunud 2-
osaline suurtéd to6 ja organisatsiooni psihholoogiast toob vélja ka
p&himaottelisi erinevusi Euroopa ja Ameerika tdotraditsioonides. Ka on
tema poolt vdlja téotatud testid arvestanud rahvuslik-kultuurilist
tagapdhja (nditeks eri testid Aafrika neegritele). T66 organiseerimisel
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on Drenthi uurimuste pdhjal hddavajalik arvestada rahvuslik-kultuurilisi
erinevusi (43).

Tootades koos taanlastega, veendusime veel kord, kui tahtis on meil
edasiliikumisel koost66 eri ametkondade, valdkondade, huvigruppide
jne. vahel. Selgitades oma pdhimdtteid ja sGlmides sotsiaalsete part-
neritega kompromisse, vdime samm-sammult edasi liikuda.

Kokkuvdtvalt

Eesti kutseharidussusteemis algavad muutused paremuse poole, kui
sellest on huvitatud kdik - tldhariduskoolid, ettevdtjad, haridusminis-
teerium, omavalitsused, kutsekoolid ise, kutseliidud (ametithingud) jne.
Selles peame joudma sotsiaalse kokkuleppeni. Kas see on aga praegu
Eestis vOimalik? Arvestades meie ajaloolist kogemust, tuleks Kiiresti
kédivitada protsessid eri huvigruppide koos tegutsemiseks. Kuid esmalt
tuleks loobuda darmusliku individualismi propageerimisest, misjuba
on'mirgitanud meie inimeste teadvust, takistades uhistegevust ning
luues vddraid {resp. véaraid) eluhoiakuid.

LOPETUSEKS OMAELUKUTSEST JA TOOST

Iga inimene motestab maailma labi oma isikupara, lapsep6lve, tead-
miste-oskuste ja elukogemuste. Sellelt pinnalt vdivad isegi tippteadlased
tunnetada Umbritsevat maailma erinevalt. llus ndide selle kohta on
kognitiivse pslihholoogia ummikseis maailmas 1970. aastate algul,
millest olen varem pikemalt kirjutanud (16 ja 14).

Sundinud umbes kuu aega enne seda, kui 2. maailmasdda'Eestisse
joudis, vdin olla tanulik saatusele, et meie perega sbja-aastail midagi ei
juhtunud (kui mitte arvestada ema noorema venna Elmari kadumist
GULAG-i - arvatavalt PGhja-Venemaa metsadesse). Maletan 1944,
aasta kuldset septembrit, L8una-Eestist pGhja poole liikuvaid pdgenike-
voore loomadega ning seda, kuidas meie oma varanatukese ja lonkava
hobusega kodust lahkusime. L&ks md&dda ligi 15 aastat, enne kui saime
teada, et samal ajal oli isa noorem vend Villem purjekal Enge ule
Laanemere teel Gotlandile. Mdne aja pérast algas tal Rootsis metsatdo,
milles eriline kunst oli puude langetamine Kivisele pinnale nii, et palk
kukkumisel vigastatud ei saaks (40). Igas td6s on oma pisikesed nipid.
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SOjajargsete aastate raskus ei tabanud ainult meid, eestlasi. Minu
head kolleegid Soomest ja Saksamaalt on mdndagi pajatanud sellest,
mida neil tuli Gle elada. Kuid meil lisandusid kdigele stalinistlik NKVD
(KGB eelkdija) ja eriti selgelt meelde jaanud 1949. aasta maértsi-
kiuuditamine, mis t6i enesega kaasa Eesti kila 18pliku lagunemise.
Té&napéeval on raske mdista, et paari aasta parast ei makstud enamikus
kolhoosidest, kuhu inimesed hirmuga olid sunnitud minema, (ldse
toéotasu, peeti vaid nn. t6opdevade arvestust. Aga tood tehti siiski é&ra,
sest Eesti pdllumees ei saanud jatta maad harimata, heina tegemata ja
loomi talitamata.

Sellest raskest ajast (1950. aastate esimene pool) maletan ka oma
esimest tosist tood. Olin 1l-aastane, kadunud vend Jaak aasta noorem,
kui votsime kahemehesae ja kirved ning ldksime metsa. See oli ilmselt
talvine koolivaheaeg. Kolm péeva tegime metsas - ise rinnuni lumes -
vennaga puid, sest vanemate tervis seda momendil ei lubanud, aga elada
oli vaja - sel ajal olid veel tdelised talved. Kui puud olid ka koju veetud,
siis oli midagi ahju panna, t@si, talvel tehtud puud polesid véga
vaevaliselt... >

Sealt peale elasime nagu k8ik maapoisid - kédisime koolis ja vabal
ajal tegime t60d, s.t. vaba aega ennast nagu polnudki. Alles pérast t66d
vOis joosta dGngeridvaga jarvele, vahel joudis l6una ajal j6e dares ka
ujumas kaia ja sporditegemine likkus plihapéevale (sel ajal tootati ka
laupéeviti). Vaatamata kdigele olen tdnulik oma saatusele neil teisme-
lise-aastatel, sest elu karastas meid. Poistest said mehed ja tldrukutest
naised (maletan, et dde Tiina lipsis lehma, kui oli vaid 7 - 8-aastane).
Eriline vaartus oli aga laste ja tdiskasvanute omavahelisel suhtlemisel
kilas, eriti t60 juures. See oli omaette elukool. Maailmakuulus vene
psihholoog Lev Vdgotski on rdhutanud lapsepdlveraskuste erilist
kasvatuslikku rolli. Ka hiljem on palju rddgitud 1960. aastate (siis
saime tdiskasvanuks) pdlvkonna mdjust kogu Eestile.

1960. aastal tulingi Tallinna 6ppima. Vabal ajal ei kdinud ma
0oklubides (kuigi nende eelkéijad siis juba tekkisid). Vabal ajal olin
teatrites, kontsertidel, naitustel, muuseumides, kohtumistel huvitavate
inimestega ja muidugi lugesin palju. Kohvikussegi oli harva aega
minna. Paratamatult ei mdista ma neid tdnapdeva noori, kes kéivad
mooda pubisid ning 66klubisid ja habitundeta tunnistavad, et neil pole
raamatute lugemiseks aega. Ja mis todtegijad nad péarast dist pidu on?

Minu eriala tolleaegses pedagoogilises instituudis (joonestamine,
kunstidpetus ja poiste to60petus) oli uudne, aga huvitav. Selleks saadud-
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tulnud Gppejbud olid ise entusiastid, tais loomingulisi otsinguid. Ténuga
meenutan ka seda puidutédpingi juhti, kelle juures praktika ajal
Standardi mooblivabriku ekperimentaaltsehhis tédtasin, ja venelasest
treialit, kelle juures olin praktikal ekskavaatoritehases.

Poiste too0petuse Opetajaid on sellest ajast peale (meie olime
pedagoogilises instituudis 2. lend) ligi 40 aastat ette valmistatud, kuid
selle eriala Opetajatest on praegu kdige suurem puudus. Kisimus
poliitikutele ja haridusametnikele - miks see nii on? Vastus on lihtne
(kuid selles kajastub ka tdnase Eesti Gpetaja olukord tldse) - midagi
oskav inimene teenib mujal rohkem kui koolis. Tagasimdju on kurb -
Eesti poisid jddvad politehnilise 6petuse osas veelgi viletsamalt eluks
ette valmistamata, kui seda lubaks Oppekava. Arenenud riikides on
probleem lahendatud dpetaja palgaga, mis on 1,7 riigi keskmist palka.
Siis tekib tasakaal ndudluse ja pakkumise vahel. Eestis on dpetaja palk
0,8 keskmist, mis viib koolist (arksaid) inimesi ainult ara. .

iKuid tdnu oma erialale suutsin dppealajuhatajana Helmes vilja
ehitada 12 uldainekabinetti, kus dpetajale vajalikud tehnovahendid on
statsionaarselt paigaldatud. Aastatel 1975 - 1979 kulutasin sellele t60le
praktiliselt kdik talve- ja suvepuhkused. Abiks sain vahel Gpilasi ja ka
ainebpetajad 18id joudumoodda kaasa. Loomulikult ei saanud ma selle
eest mingit lisatasu. Meie poolt vialja tédétatud nn. Helme laud
(Gpetajate todkoht) oli omal ajal dsna tuntud (15). Tanu minu
disainialasele haridusele, mille olin pedagoogilises instituudis saanud,
lahendasime dpperuumide dldkujunduse kisimused. Ka omas kodus
olen kdik oma kétega teinud. Aga nagu kd&esolevas raamatus on
korduvalt rdhutatud - loov t66, mis pakub rahuldust tegijale ja
rédmustab ka teisi, on omaette véartus.

Ka kunstiga olen muu t66 korvalt aeg-ajalt tegelnud.. Helmes
juhendasin mitmeid aastaid kunstiringi, kus puitu, vaske ja alumiiniumi
kunstiliselt toétlesime. Kiimmekond huvilist leidus kooli pealt alati.

Omal ajal tundsin ErmitaaZi 2. ja 3. korrust sama hésti nagu oma
kodu, sest kdisin seal dpilastega korduvalt. Tretjakovi galerii ja vélis-
kunstimuuseum (Puskini-nimeline) Moskvas ei jadnud ses osas alla.
Praegu olen aga ikka ja jalle Helsingi Ateneumist ja Kiasmast vdi
Berliini  Pergamoni-muuseumist ning Bauhausi muuseumist labi
astunud. Aga kui palju huvitavat on kunstivallas nahtud veel Kopen-
haagenis, Leedus, Riias, Rootsis, Novgorodis jne.! Sellest on lihtne oma
Opilastele radkida.
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Teater on olnud minu Uks kirgedest. Olen uhke, et sain rikkalikult
osa Eesti teatri kuldajast. Helmi Puur, Georg Ots, Tiit Kuusik, Hendrik
Krumm, Kaarel Karm, Ants Eskola, Aino Talvi, Ulo Vilimaa,
Alekasander Puvi ja paljud teised on oma vérratu loominguga aidanud
mul inimeseks (resp. Opetajaks) saada, elamustest Moskva Suures
Teatris, Peterburis ja Kopenhaagenis radkimata.

' Rahuldust pakkuva tegevuse korval on t666hkkond koolis véga
tdhtis. Meenutan siinkohal hea sdnaga Jalgimde kooli (kus tddtasin juba
Oppimise ajal), Jarva-Jaani keskkooli eesotsas Aksel Annukiga, Valga 2.
8-klassilist kooli tema hea vaimu Veera Reitsnikuga ja keerukat Helme
Kutsekeskkooli, kus-aastakimneid suudeti luua asjalik-rahulik t666hk-
kond. Kahjuks on ténases Eestis suudetud paljudes koolides inimeste-
vahelised suhted arutult pingestada, mis, arvestades Gpetajatéd pingelist
iseloomu, lammutab Gpetaja pedagoogilise tegevuse mojukust...

Minu eriala poistel, keda dpperithma ca 35 (liGpilasest oli le poole,
tuli omandada ka kutselise autojuhi (tol ajal 3. liik) teadmised. Sellega
seoses (ks dpetlik lugu. Oppejdud oli sel ajal Eestis omal alal tuntud
inimene, tal oli ilmunud mitu raamatut autodpetuse kohta ja ka
inimesena oli ta vaga vOluv. Ta alustas loengut (algul teoorias) teema
teatavaks tegemisega, kuid parast mond sissejuhatavat lauset meenus
talle mdni 16bus juhtum vdi anekdoot seoses sellega ja edasi lakski
nende ré&kimiseks. Meie olime naerust kdverad, sest ta esitas neid
lugusid erakordselt andekalt - koomiliselt. Nii moo6dusid teoreetilised
loengud ja ka laboripraktika. Kevadel, kui tolleaegse autoinspektsiooni
eksam oli k&eulatuses, hakkas ta kasutama hoopis teist taktikat - iga
Oppust alustas ta meie hirmutamisega, ré&&kides, kui "julmad" on
autoinspektsiooni tootajad, kes iga tuhisemagi eksimuse parast kuku-
tavad eksaminandi labi. See mdjus. Toetudes oma Gppimiskogemustele
omandasime ulatusliku materjali teoreetiliselt ja sooritasime eksamid
(6ppesdit toimus eraldi instruktori juhtimisel). Meist olid saanud
kutselised autojuhid, kuid enamus meist ei osanud teha tol ajal nii
vajalikke reguleeringuid (karburaator, siilide jne.), sest me polnud neid
kunagi ise labi teinud! Kutsedppe jaoks on selles loos mdndagi
Opetlikku. » -

Ma ei olnud varem dpetajakutsest.unistanud, kuid tunginedes kutse
siigavusse, hakkas see mind mingil maaral kditma. 1960. aastatel t6otas
Eesti koolides veel omaaegseid (Opetajate seminaride) seminariste,
kelle suurepdrasest ettevalmistusest, eetikast ja elufilosoofiast oli palju
Oppida. Mind madjutasid just J. Kaisi V&ru seminaris dppinud (15). Kdik
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koolis toimuv toetub teatavale jarjepidevusele, traditsioonidele jne.
Toeline kool on heas mdttes konservatiivne. Seepdrast on tdiestivaled
(resp. koolivaenulikud) Eestis kdlanud tleskutsed - vanad (pensionérid
jne.) koolist vélja, hakkame tddtama noorte Opetajatega, sest nemad
lahevad uuega kaasa jne.

Pérast viieaastast teadusliku uurimistod kogemust UPUI-s (Uhis-
kondlik Pedagoogika Uurimise Instituut) astusin 1986. aastal Tartu
Ulikooli aspirantuuri. Olin siis juba iile 20 aasta koolis todtanud, kuid
vorreldes praegusega tunduvalt vdhem professionaalne. Seepdrast on
minu jaoks vaga kahtlase véartusega viimasel ajal kblavad leskutsed -
inimene vdib (vOi isegi peab) oma elu jooksul 6 -8 korda elukutset
vahetama, s.0. Umber Gppima. Vist nii ongi Eesti hiskonda tulnud
tohutu ebaprofessionaalsus, sest pole thtki elukutset, milles ei saaks
areneda sligavuti, teha oma t66d arukamalt, kiiremini ja efektiivsemalt.

Aspirantuuriaastatel aitasid mind lapsepdlves omandatud té6harju-
mused ja sisemine vajadus tungida protsesside-néhtuste olemusse.
Esmaspéevast reedeni tddtasin koolis, kus 10 aasta jooksul sooritasin ka
Opetavat ekperimenti (ca tuhande &pilasega), ja laupdeval-piihapéeval
lugesin kirjandust ning tootasin statistiliselt 1abi eksperimendi tulemusi.
Lisan, et selle mudeli jargi olen juba 15 aastat t66tanud. Enamasti
sditsin laupdevahommikul Tartusse ulikooli raamatukokku (mis sel ajal
oli Uks monusamaid tdédkohti). 1987. aasta suvel tddtasime kods
abikaasaga ka Moskvas (pohiliselt USinski-raamatukogus), et saada
kétte Kkirjandust, mida Eestis ei olnud. Just siis mdistsin, kui armetult
véike oli meil kéttesaadava sisuka psiihholoogiaalase kirjanduse ring.
Lugenud labi ulatuslikult psiihholoogiaalast kirjandust ja mdtestades
seda oma uurimuste ja igapdevase tooga seoses, tekkis soov seda
tutvustada ka meie emakeeles - eelkbige Eesti dpetajatele. Autoris on
siivenenud arusaam, et Opetus Eesti koolis on just taasiseseisvumise
jarel liikunud edasi (?) vaga ndrgal teoreetilisel alusel. See on sama,
mida legendaarne Aleksander Elango, Heino Liimets, Enn Koemets,
Inge Untjt. teadvustasid juba 40 aastat tagasi, kui asuti looma dpetajate
uurimiskursusi, millest omakorda kasvas 1972. aastal vélja UPUI
(Uhiskondlik Pedagoogika Uurimise Instituut).

Kogu maailmas on ju probleemiks see, kuidas panna Opetajat oma
t60 tulemusi analtisima ja teaduslikult mdtestama seda, mis toimub
tunnis. Ka Laanes pole leitud paremat lahendust, kui viia Gpetaja
uurimistéd juurde - uuriv dpetaja. Meie UPUI on ses.mdttes unikaalne
néhtus. Kahjuks vaatavad mitmed nooremad haridus- (resp. kooli-)juhid
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talle viltu, luues, samal ajal keerulisi ning argielus vaid pingeid
tekitavaid nn. organisatsiooni juhtimise mudeleid. Ka selles pole midagi
originaalset. Sotsiaalpstihholoogid vaidavad, et paljud néhtused kordu-
vad ca 30 aasta tagant. Vanemad kolleegid méletavad vast, kuidas ca 30
aastat tagasi juurutati Eesti koolis TTO (t66 teadusliku organiseerimise)
p&himdtteid, mis tdi kooli vaid tohutult lisat6dd. Kui suudame Opetaja
koolis lihtsaid eksperimente ja katseid tegema panna, siis saavutame
palju enam ja pealegi heas t668hkkonnas...

1992. aastal ilmus kokkuvdte autori vaitekirjast (12) ja alates 1996.
aastast, mil ilmus "Oppimine on huvitav', on igal aastal ilmunud
véhemalt (ks raamat. Aasta 2000 oli eriti viljakas, sest ilmus kolm
raamatut (millest kaks on Umbertddtatud kordustrikid). Ké&esolev on
autori kiimnes raamat, milles rakenduslikku Gpetajatédd kutsedppes
motestatakse psiuhholoogiast lahtuvalt. Ajaloolise tde huvides olgu
lisatud, et 1992. aastal ilmunud raamat sai EAPS-i (Eesti Akadeemiline
Pedagoogika Selts) aastapreemia ja 1999. aastal ilmunud "Lapse
arendamine on huvitav" (millest eri nimede all on ilmunud kaks
kordustrikki) sai EAPS-i ning Haridusministeeriumi (riikliku) aasta-
preemia.

Tootades kdigi suvepuhkuste ajal teoreetiiis-empiiriliste raamatute
kallal, olen hakanud mérkama {iha enam seda primitiivset pragma-
tismi, mis Eesti kooli on tunginud. Just see teeb O&petajatéo
véheefektiivseks. - -

, Mulle oli tohutuks (ebameeldivaks) Ullatuseks reaktsioon, kui paar
aastat tagasi, to0tades ulikoolis magistrantidega, andsin neile tlesande
ca 15 teadusliku raamatu (erinevates keeltes) hulgast valja valida 2 (1) ja
need labi tédtada ning enda jaoks mdotestada. Mdne aja parast podrduti
minu poole ametliku palvega vdhendada l&bito6tatavate raamatute arv
Ghele ('). Nii ei joua me kuhugi - ei teaduses, majanduses ega
Uhiskonnaelus. To6tama peame palju rohkem ja tungima sigavuti
nahtuste-protsesside olemusse tehnikas, majanduses, thiskonnas.

On kahetsusvaarne, et vaikeses Eestis on levinud kaks aarmuslikku
lahenemist Ghiskonna arengule ja igapaevase elu korraldamisele:

teha asju iseenese tarkusest v0i -
votta pimesi lle vélismaiseid (eriti meist kaugete anglosaksi
riikide) siisteeme.

Mélemad vélistavad meie ajaloolise kogemuse, selle jarjepidevuse
ja protsesside teadusliku mdatestamise. Tuletagem siinkohal kas vdi
meelde, mida tegid jaapanlased pérast 2. maailmasdda, viies oma maa
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toostustoodangu lsna kiiresti 2. kohale maailmas - oma traditsioonidele
tuginedes ja maailma kogemusi l&bi todtades jouti tdiesti uue kvalitee-
dini.

Tsiteerin eelnevaga.seoses veel kord maailmakuulsa eesti psiihho-
loogi Endel Tulvingu Kirjaridu autorile 1990. aastal Torontost: "To0tan
keskmiselt 9 - 10 tundi péevas, 7 péeva nadalas, 52 nadalat aastas.
Puhkust pole v8tnud aastaid. Mu t66 on mulle kdige mdnusamaks
puhkuseks, mida oskan kujutada. Ainuke vaheldus todle on tennise-
méang, mille peale kulutan kiillalt aega, et end fadsiliselt hasti tunda.
Vaatamata pikkadele tootundidele, jadvad mul paljud asjad tegemata,
mida oma arvates peaksin tegemal”

Suurtelt inimestelt on alati midagi dppida - mitte ainult teadmiste
tarkust, vaid ka elulaadi ja v&artushinnanguid.

Tunnen Tulvingu eluk&situsest &ra talupoeglikku ldhenemist. Ka
minule on mdistetav see vana Eesti talumehe Utlemine - poeg, tee iga
péev tegu...

Opetajatddle tulevad aga lisaks ainealastele teadmistele-oskustele
ning psiihholoogia-pedagoogika tundmisele kasuks ka lai silmaring ja
kultuuri tundmine.

, 1979. aasta Siberi-reisile jargnesid veel teised, ja praegu jaab vaid
imestada, kui halvasti tunnevad Eesti noored poliitikud, majandustead-
lased ja filosoofidki kdike meist ida poole jd&vat. Et aga mdista maailma
ja seal toimuvaid protsesse sligavuti, tuleks tunda ka Jamali neenetsite,
"helesinise" Tuva ja Karpaatia hutsuulide (rgset elulaadi, venelaste
(eraldi peterburilaste-moskvalaste) elulaadist ning -filosoofiast raaki-
mata. Aga milleks minna nii kaugele - enamus noori inimesi pole
jalutanud Kaunase v0i Riia vanalinnas, kdinud Vilniuse Gediminase
tornis ega latlaste rahvuspargis Siguldas, kus on liivlaste muistse
vanema Kaupo kodupaik. Kill aga on tahtis &ra kdia Ameerikas (New
York, New York...). Markamatult oleme niimoodi jadnud vaimselt
jarjest vaesemaks, sest oleme kaotamas sidet vanade ja rikaste
kultuuridega.

Veel enam - Kurgja, Tammsaare valjamégi, Tallinna vanalinn,
Kuressaare loss, Kassari Hiiumaal jne. on enamusele vaese Lduna-Eesti
noortele (lastele) tundmatud kohad, aga ameerikalik elulaad voolab 3 -4
Eesti (!) telekanali kaudu iga paev lakkamatult peale, mdjutades (resp.
invaliidistades) vaimselt noori inimesi. Mis on Eesti dpetajal selle vastu
panna? Kavalad arimehed pakuvad surfamiseks Internetti, mis meie
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rahvuslikku identiteeti veelgi lammutab. Aga koolil oh sellega &éretult
mugav kaasa minna.

Olen jalginud, kuidas viimastel aastatel vanema astme Opilased (ka
kutsedppeasutustes) Gha enam tudinevad 6ppimisest Interneti kaudu ja
eelistavad maailma tundmadppimist ehtsal kujul aruka dpetaja saatel. Ja
eks kutsedpetuski saa olla vaid ehtne, mitte virtuaalne. Arvutist saab
eelkdige kaasaegne todévahend, mitte maailma motestamise vahend.

Olen kulutanud tuhandeid kroone oma pisikesest Gpetajapalgast, et
osta ja valmistada slaide ning videoid kaidud kohtadest, néhtud
inimestest, ehitustest ja tehnoloogiatest. Lootusi annab ka see, et osa
dpilaste poolt (kes'ameerikalikust tidinevad) tuntakse erilist huvi kdige
eestimaise vastu. Kahjuks on 8petajal siin vahe midagi pakkuda, sest
isegi Tallinna vanalinna (!) kohta pole juba pikka aega (htki videot
vBimalik osta. Aga Eesti tddstus, tehnoloogiamaailm? Opetaja paljas
elav sbBna, et oleme uuel iseseisvusajal midagi saavutanud, ei pane
tdnase Eesti noort tootmisest vaimustuma ega tootmisele suunatud
kutset dppima. Areng toimub vaid 18bi keerukate kognitiivsete protses-
side, mille Gheks juhiks voiks olla ka tdnase Eesti (kutse)Gpetaja.

Tootanud 28 aastat kutsedppeasutuses, olen juba ammu veendunud,
et meil Eestis on olemas eeldused hea tddinimese koolitamiseks, kuid
puudub kaks olulist asja - rahvuslik kokkulepe ja koostéévalmidus.
Seni, kuni meil vaadatakse tootvale to6inimesele levalt allaja vastutus
tema koolitusel pannakse vaid kutsedppeasutusele, ei muutu selles
valdkonnas midagi. Aga eks ole juba ammu téheldatud, et kdige raskem
on maailmas inimeste hoiakute muutmine. Haridusministeeriumile
Uksi on* see (Ulesanne Kindlasti (lejoukdiv. Kutsedpe(tus) ise on
erakordselt huvitav ja paljutahuline rahvuskultuuri osa...
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