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&, A1 Was ijt der Chavakter, weldhe NRolle fpielt ev im Geiftes-
{eben Des Mienjdhen, wie entwickelt er jid) und was wird aus dem Vien:
fhen obne ihn? Diefe Fragen mocdte id) miv evlauben heute vor Jhnen
ju behandeln. — Wiandye weltgejchichtliche BVegebenheit, manche Helben:
that ijt durd) Vienjdhen Dervovgebracht worben, die feinen wirklichen
Ghavafter befafgen, nur durd) ibhre [eidbenjdyaftliche Begeifterung; wiv
fennen viele grofie Geifter, Geijter erften Nanges, die chavafterlos wa-
ven und Do) Werfe fdhufen weldhe ihre IJeit {iberdauerten; ja, bie
Werfe der Kitnjtler und Gelehrien fcheinen des Chavafters vollig ent:
vathen u fonnen.  Wiv wiffen enbdlich, daf wivtlidhe Chavaftere felten
find nnd dafy die guofe Miafje gewdhnlich von Jeitjrromungen, von
Ngitationen Hie und Herbewegt wird wie das Robhr im Winbe, aber
wunderbar und trojtlid) it es doch, daf julest die dffentliche Meinung
immer wicber dicjenigen MWienjchen am hochjten ftellt, welde confequent
und uneigenniifig ein feftes Jiel verfolgten und evveichten ober daviiber
s Grunde gingen. €8 giebt ein Gewiffen in den Wilfern, audy in
ben Feiten des Miecderganges, bdavum ftehen die wivklichen Chavaftere
ihnen fdhlichlich Hoher als bie glingenden Geifter.

Die erjte Frage war bdie, was ijt der Chavafter? Der Spradyge-
braud) Degeichnet mit diefem Wort swei verjdhiedene Begriffe.  Mian
fpricht cinmal von verfdhichenen Chavafteren, von guten und jchlechten,
von fanjten, quimiithigen und jihzornigen, vachjiichtigen, hervichiiichtigen,
muthigen unbd feigen . f. w. und meint darunter die natilichen Leibenjdhaf-
ten ber Maturanlage, ded Temperaments. Man fpricdht anbeverfeits von
einem Gharafter jdhlechtmeg und von Eharafterlofigfeit, von jtavfen und
jhwadyen Chavafteren und meint in diefem Fall offenbar etwas gang anbers
als vorhin,  Wenn man unter Chavafter bes Mienjchen ben gangen inbivi-
puellen Gompler jeiner JInteligeng und jeinesd Tepevaments, jeine pindhifche
Conftitution vevjteht, dann hat cin jeder Wienfdh etnen Chavater unbd es
fann von Chavafterlofigfeit feine Mede jein. Aljo wiv verjtehen sweierled
unter diefem Wort, Chavafter im engeren und allein corvecten Sinn ijt
nicht das ganze geiftige Individuwm mit jeiner Eigenart, im Fithlen, Denfen
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und Handeln, fondern bder Chavafter ijt nur ber Kern ber geiftigen
Functionen, das Centrum, um das herum alle Fabigleiten, Gefithle und
Fertigfeiten fid) bewegen und von dem fie controllivt unb geleitet werben.
Die Piydhe enthdlt Empfinbungen und Vorjtellungen, unzdhlige Eingel
empfinbungen und Gingelverjtellungen; fie enthalt alles das, was ihr
an Gindbritden, Grfahrungen, Kenntniffen im Haufe, in der Schule u. {. w.
sugefithrt  worden ijt.  Unter Dbdiefer Miajje von Evinnerungsbildern
welde bie Liebe ber Nadyjten, die Anvegung der Lebhrer und Kameraben
binterlafjen, haben bei jedem Menjdjen eingelne Scenen und Crfahrungen
bejonbers tiefen, bleibenden Eindbrud gemacht und find ihm dabher im-
mer gegenmwdrtig, andeve find fliihtia ober oberflachlic) gewefen und
jfind nidyt verloven, aber untergetaucht, wie man ficd) ausdriickt, unter die
Sdhwelle des Bewuptjeins; fie find aufgejpeichert in einem gropen BVor-
ratsvaum als  bijtovijche Thatjadpen, die weiter feine ndahere BVegichung
jur Perjonlichfeit bes JIndivibuums haben. Nur die der natiirlichen
Anlage des Jubividuums congenialen Jdeen verjchmelzen mit der YPer-
jonlidhteit su einem ungevtvennlichen Gangen, weil fie einen Wiederhall
im Jnnern fanben, weil jie in dem Jndividuum einen Gefithlston er
wedten. Die Naturanlage jpielt bdabei wohl nur eine receptive NRolle,
aber dod) injofern bie entjcheidende, als fie bdie abdquaten Einbdriicte affi-
milivt, die anbdeven ju dem bijtorijchen Wifjen wirft, in die Sammlung
per Dlofien Senntniffe. So baut fid) die JInbivibualitdt auf, inbem
Ginem alles Genjte und Gediegene jujogt, dem Anbern alles Leidhte,
vielleidt fogar Frivole. Der Eine hat nur Gefdmad fiiv Kirdenmuijif,
ber Anbere fiix Operetten, der Eine wahlt ernfte Farben und Formen
fite feine Tracht, der Andeve guelle Favben ober fofetten Scnitt, den
@inen ieht es ju belehrender Gefelljchaft und den Anbderen ju Tang, Mufif
und flotter Unterbaltung. Die Natuvanlage mag vielleidht nur in der
Gefiiblsfphare begritnbet jein; bei einem Wienfdhen evwedfen von frith auf
ernjte Worte fympbhatijden Nadyflang, Dbei einem anberen heitere, So
viel jteht aber fejt, nur das hafjtet und wird dauernd ing Vewuftiein
aufgenommen, was einen Wffect evregt d. h. ein Gefiihl, biejes Gefithl
fonnen wir bag Jnterefje nennen. Was falt [dft, wird hodhjtens ing
Geddadytnify medyanijdh aufgenommen.  Wiele Wienjhen werben duvdh
arofie Begebenbheiten und Thaten der Selbjtverleugnung begeijtert und
qerithet, bei vielen eveegen foldye Grofthaten Spott. Die lepteren find
pon Natur movalijdh fchmwach und bei den bhodhjten Graben von Kalte
nennen wir fie morvalijdye Jdioten, wenngleich ihre Intelligens gut ijt.
Gs liegt aber auf der Hand dafy die Erjichung bei evnjt angelegten Nas
turen leidht ijt, fie bebiirfen oft nuvr der Untevweijung und erziehen fid)
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cigentlich felbjt; bei ben Anbdern ijt die Erzichung f{chwer und nicht
felten vevfogt jebes Mittel. Die Erzichung und bie Selbjtersiehung
follen aber aus dem natiiclichen Gemiith und Geijt einen Chavafter
bilben, benn ber Charvafter ift ein Kunjtpruduct. Wie biefer Procel
vor fid) qebt, foll fpafer befprodhen werben; junddyjt betvacdhten wir
nod) weiter den natitelichen, jpontanen Wufbau der individuellen Perjon-
lichfeit, alfo bes Ghavalters im weiteren Sinn des Spradygebrauds.
Nacdh den natiiclidhen Grundanlogen eines Mienjdhen die auf bem Ge-
filhl und dem Tonus beruben, unterjdeiden wir von jeher vier Arten
bes Temperaments, wir begeichnen jie als das phlegmatijdhe fanguinijche,
cholerijhe und melandholifthe Temperament; BVaumann, Proffefjor der
PBindologie in Gottingen, fagt in feiner Brofdhive diber Willens und
Charafterbildung, Berlin, 1897, baviiber, das Formale des Ehavafters
ift mitbedingt durch bas Tempevament, dabher bei gleichem inbaltlichem
Ghavatter (gleicdhen Bielen und Vejtrebungen) doch verfdyiedene Mienjdhen
fid) oft nody fehr verfchieden darjtellen. Das Teperament hat eine phyjio-
[oaifche BVafis an der dem Organismus cigenen Neizempfanglichfeit ober
Gindrucsfiabhigeit, welhe fowohl tm Grabe als in der Nachhaltigteit
Dei verfdyichenen Menjdhen fehr verfchicden ijt.  Geringe Neizempfang:
lichfeit aber mit Nadyhaltigieit des cinmal gemadhten Eindrucds ijt das
phlegmatifche Temperament, viel Netzempfinglichteit, aber ohune Nach:
haltigkeit, ift bas fanquinifdhe, viel Neizempfinglichfeit mit Nachhaltig:
leit, iiberwicqend nady Setien dupever Thatigleit, ift bdas cholerifdhe,
fiberwiegend nady Seiten des Gefithls das melandholijdye ober fentimen:
tale Tempevament.

Sn Analogie mit der Spaltung bei den beiden lepten Tempera:
menten fann man aber viel mehr Temperamente unterfdeiden. Jn ber
That laffen fich Diefe vielen in der Wirklichfeit aufweifen.  Geringe
Neizempfinglichteit obme Nachhaltigeit ijt die jtumpfe und ugleid)
fabrige Geiftesart ber wir bfter begegnen. Das phlegmatifche Tem-
pevament fann fich bei Ginem mebr auf dem BVorjtellungsgebiet jeigen,
bei dem Andern auf dem bes Gefithls, als tiefes Gefithl u. . w. Wiel
Netzempfanalicheit aber obne Nadybaltigheit, bejonders nad) Seiten
pes Vorjtellens, qiebt die momentan gute Auffajjung, aber ohne Gedddht-
nif und Grinnerung und bdaher aud)y ohne Verarbeitung und Urtheil.
Devfelbe Grundyug iberwiegend nacdh Seiten des Ghefiihls ergiebt die
Menfdhen welcdhe alle Augenblicke fiir etwas Anderes jdywdarmen; fiber-
wiegend nad) Seiten der Bewegung (Hanbdlung) die Natuven, welde
immer Neues anfangen und barum nichts vedht su Ende bringen. Enbd-
lidy viel Neigempfanalichfeit mit Nachhaltigteit, iiberwicgend nacdh) Seiten
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pes Borjtellens, crgiebt die [ebhaften und ausdbauernden Forjdyer, Denfer,
Sinjtler, je nad)y der Avt des Vorftellens weldhe jede von ihnen fejjelt.
Fir den Inbalt des individuellen Vorjtellens und Fithlens, innerer und
duferer  Vethatigung, ijt entjdyeidend, weldhe von ben Hauptridtungen
menjchlidhen Lebens im Cingelnen verhervidht, und bdiefe NRidhtung bes
Gieijtes hangt offenbar, cbenjo wie das Temperament, von bder piydi-
jhen und phyfijchen Veanlagung des JIndivibuums ab. €6 giebt Wien-
jhen deren Denfen und Thun frith auf matericlles Wohl im weiteven
Sinn gevidytet ijt (haufiger bei Frauen), fie gehen auf dbas Niigliche
und Praftijhe aus.  Anderen it Wijfenfdhaft und Kunjt, iiberhaupt
aeiftiges  Leben im engeven Sinn, oft in veligidfer Form, das Hodhjte
und von ihnen frith Gefuchte. Die Natuven bei denen mehreve Haupt-
ridhtungen jtavf find, nennt man Kontvajtnatuven; weil fie nidht sujam:
menwicken, jonbern ifolict aufteeten, fallt ihnen die Chavafterbilbung
jhwer. Diefe Ausfithrungen von Bawmann find gewif ridhtiq, allein die
Gindbrudefabigfait oder Neizempfanglicdhfeit und Nachhaltigleit driicken, mei-
ner Anjicht nach, cigentlich doch nur bie formale Seite des menjchlichen
Temperaments aus.  Auf jeden dufere Neiy und Eindbrud reagirvt
ber Gine heftiger, (ebhafter, der Anbdere jdywddyer, langjamer, der Eine
dauernd, Dber Anbere voribergehend; iweiter befagt Ddiefe Eintheilung
nidts in Bejug auf die JInbdividualitit, Widptiger find aber die fpecis
fijdh inbaltlichen, matevicllen Anlagen und Cigenthitmlichfeiten bes e
miiths, welde wir Leidenjdhaften nenmen. BVermaige diejer veagivt jeder
beinahe qualitativ anders auf einen NReiy ober Cindrud. €8 verhalt
fih damit dbnlich wie mit bder jog. fpecififhen Energie bder verjdyie-
penen Arten von Nerven bei jebem Gefdhipf. Cin Sdlag ruft am
Gefithloncroen Schmers, am Bewegqungsnerven eine Muskelbewegung
hervor, am Sehnerven eine Lichterjcheinung und am Gehorsnerven ein
Gevaujch, Wie verfhicden aber qejtalten fidh die NReactionen bei den
eingelmen  Menjchen, wenn e fidh um phyfijhen ober gar piydhis
jhen Scdymery bHandelt. Der Gine jdhreit und weint, bder Anbere
jdweigt, wird grimmig, der Cine flicht, der Anbere fhlagt wiber, der
Gine ift verfobnlidy, der Andere nachivagend und vacdhjiichtig. Je
complicicter der MMeiy ift, wie im qeiftigen Gebiet, bejto  viclaejtaltiger
iit die Neaction. Demnad) unterjcheiden wiv Heftigleit und Sanftmuth,
Gigenfinn und Nadygicbigteit oder Verfohnlichfeit, Hochmuth und An-
iprudislofigfeit und Bejcheidenbheit u. f. w. im BVerfehr der Menjchen
unter cinanber. Das find alles angebovene und everbfe Heactionsarten
bes Temperaments und Dbie grofiere oder geringeve Meizempfanglichieit
beseichnet nur den Srad in dem bie individbuelle MNeaction fich dufert.
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Nach Diefer inbaltlich fpecififjchen Anlage fann man viel mehr Tem:
peramente unterjdjeiden.  Den  Ehrgeizigen 3. B. erfaft ein heifer
Drang wenn er eine chrenvolle Laufbahn ober Stellung fidh vergegen:
wirtigt, den Gleizigen beim Gebanfen an Vermdgen ein Drang weldher
anderen Menfden fajt fremd ijt. — So vollgieht ficdh der Aufbau bder
natiiclichen Individualitit. Die Menjdien find von Ratur Pilegmatifer,
Sanguinifer w. {. w., mit der fpecififdhen Neigung su Hodymuth, Sanit:
muth, Geiy, Muth, Feigheit 2c.  BVon ber intellectuellen Anlage wird
bier natiiclicd) gany abgefehen. Jede Art von Jntelligen fann fich mit
jeber Gattung bes Teperaments verbinden. Man fieht nad) diefem
fliichtigen (berblict wie mannigfaltiq geftaltet die Menjdhen jur Welt
fommen und fich auf derfelben entwickeln, {1ber bdiejem bunten Aufbau
mun joll der Ghavafter thronen und ihn [leiten. I fagte jdhon bak
per Gharafter fich Einftlich durd) Graichung unb mebr noch durd) Selbit-
ersichung entwictele.  Gr thut bas offenbar durd) Aufnabhme gewiffer
Grundgedbanfen und Grunbdiiage ober Principien, weldhe durd) bdie edel-
jten WVertreter ber Menjchheit aufaeftellt und gelehrt worben find und
welde allmdliq jur Kenntnify aller gelangt und jomit jum Gemeingut
aller geworden find, Diefe nun foll jeber Mienjdy durd) [bung und
Gewdbhnung aufnehmen und fidhy gegenwartiq halten. (bung und Ge-
wihnung aber madyen fowohl NRidhtiges wie Falides, Gutes wie Scdhlech-
tes jur yweiten Natur, natiivlih nur in gewiffen Grengen.  Jijt s
aber qelungen den Grunbdidten der Mioral cin bergewicht su jdhaffen
in bem bunten Gewithl dber Neigungen und Abneigungen, der Strebun:
aen und Wiinjche und aller Avt von Leidenjdaften, bdann hat fidy der
Ghavafter conjtituivt. Die Grundidge und bdie Kraft bdie ihnen bei:
wolnt, nennen wir ben Gharvafter im engeren Sinn unbd Haben aud
pamit die Nolle begeichnet bdie er im Gieiftesleben des Menjchen fpielt.

Biel wivflide Chavaftere giebt es [letder nicht; die grope Wiebr-
sabl ber Mienjdyen gebt ohne Chavafter ober nur mit fdywachen Anjasen
bagu durch’s Leben und wird blof durd) den gefellichaftlichen Fwang
und Ton in gewifjen Grengen qehalten.  Nidht wenige durchbrechen, von
ihren Leibenjdhaften und Neiqungen getricben, obhne Scrupel, aud) biefe
Srengen und diefe ftewerlofen Fabrseuge find die Sovgenfinder in Fami-
lien und in dben Communen. Eie vidten in der Welt viel Verwirrung
an. &Sie lernen und verftehen cbenfo qut wie bie andeven was rvedht
und unvecht ijt, nur ijt, wie fchon gefant, bie Kenntnify aller fittlichen
Novmen bei ihnen fodtes Wiffen und im Gebdchtnify aufaefpeidhert,
anftatt in bas Centrum ihres Weiens dibevguaehen und mit bem Gefiih(s-
ton eine WVerbindung eingugehen weldhe wiv Gewiffen nennen. — Sie
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fonnen intelligent fein, fie fonnen talentvoll und gelehrt fein, dfter aber
feblt es ihnen aud) daran und dazu fommt die haufige Gabe dev Trdg:
beit. Sind bdiefe Menjdhen mit Wit und Talent begabt fo werben fie
nod) lange in dber Gefelljchaft geduldet, indem man ihnen viel Wnjtofi-
ges nadhfieht; find fie aber aud) nod) jdywad) begabt unbd trige und
mittellos, dann filhet ihr Weq fie bald dburd) Stellenlofigfeit und La-
fter su Bettelei, Vagabondiren und Diebjtahl.  Aus diefer Kategorie
von Menjden vefrutiven fid) aber audy die Alfoholifer, Wiovphinijten
und viele Geiftestrante.

) hatte vorhin qefogt dafy der Ehavafter cin Kunjtprudbuft fei,
b. h. niemand Bat von Natur ecinen fertigen Chavatter, wenngleich es
Jndividuen giebt, die leicht Grundfdge in fidh entwicdeln fonnen, und
anberen fillt das vermdge ihrer leichtfinnigen Anlage, ihrer vielen Lei-
penjdhajten und ihres auf's oberflachliche gevichteten Glejdymacts, duperit
jhwer.  Jn jebem Fall miifjen die natiiclichen Anlagen Finjtlid) geord-
uet und u cinem fejten Vau jufammengefiat werben. Die BVaujteine
fonnen nun duvd) jufillige Lagerung fiiv den fertigen BVau imponiven,
fie find e aber nicht. uch die edlen, natiiclichen Leidenjcdhaften und
Neiqungen find an fich nody fein Chavafter. Die Sanftmuth, die Frei:
aebigfeit werden ofne Charafter jur Sdpvdcdhe und der Wiuth, der nicht
jelten angeboven ijt, untericheidet fich von dem durd) Ehavafterbildung
ancrjogenen wefentlich.  Diefer dufert fich nur bei wichtigen und ern
jten Aufgaben und Jielen und fann fehr wohl neben natirlidher Schiich-
ternbeit ja Ingjtlichfeit Dejtehen. Er jteht hiev im Dienjt ber Vevnunit
als Muth der Mberseugung. Der Muth bes Tempevaments tritt als
Stithnbeit in der Gefabr auf, aber auch) ald Lujt an Wagnifjen und im
Auffuchen von Gefahren; wir fehen foldhe Leute fich mefien in aller
Avt von Wettkimpfen, als fihne Soldaten, als Pioniere, aber aud
als Abenteuver in fremden Welttheilen, ja als fithne Verbrecher.
Nud) Catilina war ein tapferer Mann.  Dev Wiuth des Chavatters feft
fich nur an wicdhtige Biele, iiberfliigelt dann aber den Muth bes Tem:
peraments, indem ev feine perfonlichen Jnteveffen, ja jeine Selbjter:
haltung aus den Augen fjept und es Hat Wdanner gegeben, bdie ber
gangen TWelt tropten, um cine Wabrheit zu vertreten, wo auch ber
tollfithnjte Solbat, bei jo ungleidhem Kampf, die Flinte ins Korn ge-
worfen hitte. Soldher Duth muf allerdings, auper durd) jeine Mberseuq-
ung, nod) von ciner edeln Leidenjdhaft getragen werden, von bder Vegei-
jterung; falte Matuven wiirden e8 foweit nidht bringen. So harmo-
monijh componivte Menjdhen treten leider felten auf, aber fie abeln
biejenige Mation, bie fie hervorgebradht hat. Der ebelite Typus ecines
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Wolfes ift immer nur in wenigen Jndividbuen aufgetreten; ev jeigt aber
weldhe Fabigteiten in der Nation fchlummern und welche fie in auferor:
bentlichen Diomenten hervorsubringen im Stande ijt. Carleyle, der
Engldander, fagt in feinem Werfe ,Helden und Helbenverehrung”, die
peutjche Netion fei tm Wllgemeinen muthin, habe viele muthige Mdnner
Dervovgebrvacht; der mutbigjte von allen Deutichen war Luther. Er
wird ung aber gefhilbert als cin jchitchterner fnabe und tnnerlich jevs
riffener, gweifelnber Jingling, bdev erft jum Helden wurde als ev fich
purcdhgerungen Bhatte und mit fich fertiq war.  Anbers geavtet von
Natur wav der Freiherr v. Stein, deffen unbeugjome Fejtigkeit und
Rithnbeit wohl cin Grbtheil feines Gefchlechts war; bdarum aber fa-
men fie doch erjt jur vollen und cdeljten Entfaltung durd) die Wirfung
weldye bdie damaligen BVerhiltnifie Guropas auf ihn ausitbten. Man
fonnte bagegen die Frage aufwerfen ob Napoleon I. ein Ehavafter war?
und dieje Frage mifzte, meiner Anjidht nach, mit nein beantwovtet wer-
pen, weil fein Muth mit maflojem Ehraeiy sufammenbhing und ihn auf
Et. Helena verliefl. Es8 wave aud) fehwerlich ein verniinftiges Jiel fei:
ner Thaten au entdecten und der Muth des Ehavatters mufy nothwendbig
auf ein verniinftiges Biel qevichtet fein, jonjt bleibt es der Muth bdes
WMamulucten, bdie veine Leidenfchaft.  Muth, Ehraeiz jind in der An:
ordbnung eined wictlichen Chavatters, wie alle Theile bdefjelben, nur
Diilfetrifte. Grade diefer Unterjchied swifchen erworbenem Ehavafter und
angeborener Energie verdient gany bejonbers betont zu werden, 1weil
namentlid) in der Selbjtbeurtheilung bejtanbdig in dicjem Punft Levwed)-
felungen vorfommen. Die natiicliche angebovene CGnergie tritt felten
als Selbftbehervidhung und Sieq iiber fich felbjt auf; gewdhnlich ijt e8 nur
ein fdneidiges Auftveten anbern gegenitber und jo evleben wir es taglich
pafp foldhe Mienjdhen qegen die Umgaebung jtreng find, ihren Kveis be-
perrichen, ihren LWillen durchjepen und vor Keinem juriichweidhen, aufer
vor ben eigenen Neigungen, Wiinfchen und Jntevefien, feien bdiefe nun
verndinftiq und nitglich oder das Gegentheil bavon. — Man fieht dba
wie diefer Muth und dieje Energie nur Diener des cbenfalls angebo-
venen Chraeizes, der Gitelfeit, der Herridhjucht und des Hochymuths find,
nidht eines hoberen Fieles.

&, A X hoffe mich flar genug davitber ausgefprocdhen ju haben,
was unter Chavacter ju verjtehen fei; i) mochte nun Einiges itber die
Bildung des Chavafters jagen. Veim Kinde unbd Jiingling oder bder
Jungfrau fann dbarnacd) von Chavafter nod) garnidht bie NRede fein;
erit in veifeven Nabhren ift der Mienjch dburch die vielen Situationen bin-
purdygegangen weldhe ihm Gelegenheit bieten feine Anlagen ju erproben
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und ju fejtigen. € hanbdelt fidh beim Kinde und Jiingling und der Jung-
frau gunddjt nur um die Ausbildung der moralijdhen Haupteigenjchaften.
Mit der Ausbilbung movalijdher Cigenjdhaften aber wivd umwillfiirlich
jchon im erjten Lebensjabhr begonnen. Die leibliche LVilege bringt bem Sdug:
fing nicht mur Entwidelung feines forperlichen TWohls, fonbern jugleich
Gewdhnung an Sauberfeit, Geduld, und Orbnung ete. Das  vernadh-
[dfjigte Kind fann fich in der Unjauberfeit behaglich fithlen lernen und
im Gfjen und Schlafen Launen entwideln. Gewdhnung und Mbung ijt
aber die Gryiehung und fpater die Selbjtersichung. Die Naturanlagen
bes Mienfchen zeigen aber fdhon in den evjten Jahren grofe Unterichicde,
ein Kind ijt leicht ju discipliniven, ein andeves {dhwer, das eine janft,
bags anbeve bejtig, Ddas eine [ebhaft, das anbere trdge w. §. w. Jn
pemfelben Kinde zeigen fich frith Vethatigungen nach verfdhicbenen NRidy-
tungen; die quten qilt es ju begiinjtigen, die jdhlechten su unterdriicen.
Jeber weify daf neben Gutmiithigkeit, Oeftigfeit und Tros wobhnen
fonnen.  Praftijhe MNatuven miifjen in ihrer Freizeit einer gewijjen
Bejdaftiqung ihrer Intelligens jugefithrt werben, theovetijhe Natuven
einer gewifjen praftijhen BVejddftiqung, fonjt wurben fie einfeitig, fo-
weit qeht aber die Gryichung meijt nicht zielbewuft vor.  Leibenjdhajt-
lichen Natuven ijt anzugewdhnen daf fie im Moment der Crvequng und
pes Schwanfens die Entjdyeidbung aufjchichen, cbenfo von der Verfudhung
die Aufmerfjamteit ablenfen. Unterdritfung ober Hemmung der dufe-
ven Vethatiqung, einer Hanblung, gelingt am leidteften, jdwerer ijt es
pen Gebanfenlauf su Hemmen und in andeve Nicdhtung zu lenfen, am
fchwerften aber gelingt es die Gefithle su hemmen, weil diefe die funba-
mentaljten Vewequnaen, am engjten mit der animalifden, vegetativen
Sphare verbunden find. Die Gefithlsfphive mwurgelt im organijchen,
forperlichen Leben und bebervidht beim RKinde und Naturmenjden bdie
Vorftellungsiphare fajt jouverdn; die Bilbung und Erzichung judt eine

Emancipation der [epteren ju erveichen; bis wieweit ihr bas gelingt,.

hangt von Dder verfchiedenqradigen SKraft der Leibenjdhaften in evfter
Neihe ab, die das JIndividium befist; qany agelingt es niemals. Pro-
bater Diilfemittel qiebt es viele: theoretijche Vorhaltungen und Vorjtel:
lungen allein Delfen 3. B. aqeaen den Born weniq; am beften find ftavke
NMustelbewequngen dageqen, laufen, turnen; den Weragten richtet man
auf indbem man ihm Geleqenbeit qicbt etwas ju thun was er gut fann,
den Ubermiithigen dampft man, indem man ihn su etwas auffordert
worin er fdywdcher it w. §. w.  Wer evinnert fich nidht an Mitfchitler
und Commilitonen bdie bei faltem Blut gany verniinftige und logijche
stopfe waven, im Streit aber oder nur bei Disputen blind ju werben pileg:
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ten und das tollite Jeng hartndctig behaupteten oder aud) begingen?
Wit Greimden war in diefer Stimmung ihnen nidht beigufommen.
Soldye Menjdhen verlieven ihr Nrtheil volljtandig jobald fie jidh) an-
gegriffen fithlen und werden mit der Zeit gan unfabig fidh und ihr
Betvagen zu beurtheilen und ju contvolliven. Die Leidenjdhaften find
bas Daupthindernify bei der Entwidelung moralijdher Eigenjdhajten und
bes Chavafters. Freilih haben wir audy jdjon gefehen dafy die eblen
Leibenjchaften dem Mienjchen Begeifterung verleihen und obhne Vegeijte-
tung ijt nichte Groes und Tiichtiges Hervorsubringen; nur miijjen aud)
bic edeln Leidenjchaften gegiigelt werden, damit fie nidyt ju weit gehen. —
Die moralijhen wie bdie phyfijhen Crfolge gelingen suerit eigentlid)
unwillfiivlid). Nady vielen vergeblichen Verfuchen gelingt ¢s eines Tages
bem Rindbe die cvjten Schritte ju madyen; ebenfo gelingt e bem Knaben
ober Jiingling gewobhnlid) unevwartet den erjten Sieg iiber fich ju ge-
winnen. Diefes Refultat ermuthigt jur [bung und Fejtigung. — Fiir
die movalijdhe Ausbildbung bder Jugend gefdhieht aber iiberhaupt ver:
jchwindend wenig gegenitber ber intellectuellen.  Hier werden bdie
Methoden fortlaufend vervollfommt; durd) befjeve Veifpicle und Nbungen,
durc) Bilder und Jeichnungen werden die theoretifchen Lehren illujtvivt
und anjdhaulidh gemacht, und das erleichtert das Aneignen; wie aber
werden die moralijchen Lebren beigebradht, die dod) der praftijdhere
Theil des Geijteslebens werden follen d. h. bivect in Thaten umgefept
werden mitfjen? Wer ufillig cin Mujter von Menjden jur Seite Hat
fann e8 [ernen und Grfabhrung jammeln, wer e nicdht hat, der muf es
fajt aus jid) herausarvbeiten. Einen dauernben Eindrud auf bdie Jugend
machen allerdings bdie Lebhrer welde jelbjt von idbealen Anjdhauungen
durcdhweht und durchgliiht find denen man e anjieht, daf fie beaeijtert
find und bingeriffen von ihrem Gegenjtandbe. Meijt findet man die
Wertreter diefes Geijtes unter den flajjijhen Pbhilologen, aber natitclich
auc) unter den Gejdyidhts- und Neligionslehrern und Andeven. Soldye
meift unprattijche Gejtalten evwecten wobhl gelegentlich aud) den Spott
der Jugend, aber erwerben Ddoch bei den meijten Wchtung und wviele
Menjdhen miifien fidh nodh im Alter fagen daf fie ihre bejten Gebanfen
und Gefithle diejen Lehrern ihrer Jugend verdanfen. Knaben begeijtern
fidy wobl fiiv die Delden der Gefdyichte, aber das find meijt Staats-
manner und Feldherrn und die Wnwendung ihrer Tugenden auf das
bitvgerliche Qeben gelingt ihnen faum.  Goncreteves bietet die fjhone
Qitteratur dev dlteren Periode, der neueren uicht. Trogbem bildet fich
in den Snabenjcdhulen meijt ein Kober fiiv Anjtandigleit und fie hajfen
i) MNovmen fiir ihre Auffajjung von NRed)t und Unved)t und waden
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audy itber deven Ginbaltung durd) den Corpsgeijt. Vollformmener gejchieht
bas auf den Univerfitdten, in den Gorporationen. Biel jehlimmer find
barin die jungen Middchen geftellt; was follen ihnen bdie Staatamdnner
und Feldheren als Vorbild niigen? Die jdhonen Geftalten der Dichter-
werfe find freilid) aud) fiiv fie da, aber ber Covpsgeijt, der fo vielen
jhwadien Jndividuen eine Stiige wird, er {deint in Diadchenjchulen
jdhwiacher entwidelt ju fein; jedenfalls fehlt das fpdtere Jujammenhalz
ten mit Altersgenojjinnen, wie die Jiinglinge e8 auf der Univerfitit und
in andberen Lebensjtellungen ju ovganifiven pflegen. Mian wenbdet ge-
wolhnlih dagegen ein dafy die Frau fpater aud) nicht jolche Proben der
(efinnung ju Dejtehen habe wie der Miann, aber die Frau braudyt bdie:
jelben Grundiige und Anjdauungen wie der Viann, wenn fie Lehrerin
ober Mutter von Kindern ijt, die diefe jungen Geijter mit ihrem Geijt
und Gemiith ndbren joll wie mit Brod. Alle Mdnner find aller-
bings bavin einig baf die Frauen von Natur bdarin einen BVorjprung
haben, was Schidlichfeit und Tact und Urtheil fiber Recht und Unvecht
Deifit. Modyten fie auch die Fejtiakeit und Unerjchittterlichteit, bie nothig
ift, qeerbt und mitqebracdht Haben! An den Eltern lernen die RKinber
inftinctiv und wnwilltiiclich und man weif nacdhher nicht ob den Kinbern
biefelbe Daltung, derjelbe Tonfall, bdicjelben Manieren und Gejten ans
geboren find, weldhe wir an den Eltern bemerfen, ober ob bie Rinber
diejelben den Gltern abgefehen haben. Das Kind ahmt alles nad), was es
fieht und Dhovt, bdie Nedensarten, Anjdhauungen; aber nidht nur das
ftind, fonbern auch der Heramwadyjende und erwadhfene Menjd) abhmt
nach, thuts unwillfiielich, thuts bewuft und das ift ein fehr widhtiger
Factor in der CEntwidelung, anfangs ungweifelhoft der widtigte, fajt
ber cingige. Den Giefjammteinflufy den die Umgebung auf ein JInbivi:
buum ausiibt, nennen die Franofen den Einflufy des Milieus. Dicfes
MWort ift heutyutage viel gebraucht in allen Fachjchriften welche BVevbre-
den, Sranfheiten und iberhaupt biologijhe Fragen behanbdeln. Der
Einflufp des Milieus wird den natiivlichen Anlagen an Wichtigteit
ungefabr qleichaeitellt.  Dicfe beiden Momente behervidhen bdie Ent:
wicfelung und davaus folgt jchon daf wenig Naum und Einfluf dibrig
bleibt fiir die theovetijhe movalijdhe Belehrung.  Sudem gicht s nody
faum ein fertiges Syjtem fiiv die Entwidelung movalijdher Eigenjchaften.
Go erfdheint jest wohl 3. B. eine Sammlung von Abhandlungen aus
pem (SSebiete der pabdagogiichen Piychologic und Rhyfiologic von Schiller
und Biehen in welcher die einfchlagigen Fragen wiffenjdhaftlich, theils
pon Schulminnern, theils von Frsten, unterfudyt werdben, aber cben
bavaus fieht man wie weit der Weg noch bis ju einer allgemein
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anerfannten Miethode ijt. Gang anbers fteht es ja mit den wiffenidaft-
lichen Programmen jur Cntwidelung der Jntelligeny und der Kennt:
niffe; da ijt dberall eine fortjchreitende Vervollfommnung der Unterridhts-
methoden, vom Lefen und Scdreiben angefangen. Jugleid) darf bier
wohl nicht die Vemerfung unterdriict werben daf durd) das bejtdndige
Anjdwellen bes Lernjtoffs  der Chavatter immer jdypverer zu feinem
Redht gelangen fann. Gs werden auf allen Stufen bder Ausbilbung
immer mehr Specialfenntniffe verfangt und ¢8 wird, wenigjtens in
Deutjdhland und in denjenigen Lindern die ihre Schulen nad) beut:
fdhem Muijter cingerichtet haben, immer mehr und ausjdliclidher das
Gewidht auf das Wifjen gelegt und davunter leidet die Entwidelung
per Perfonlichfeit. JIn Gnaland foll das anders jein. Sowohl bdie
Gefdidhte wie die taglidhe Grfahrung lehrt aber daf gradbe die gelebrie-
jften. Manner, die Panomene an Gelehrjamieit, eine betritbende Gleidhgitl-
tigleit ober (Jefdymeidigleit entwicdeln, wo es fidh um ben perjonlichen
Muth der [bersengung handelte und hanbdelt. Ibervajdend und betrii-
bend it auf jeden Fall bie Crfahrung daf Widnner, auch von der Vebeu:
tung eines Alexander Humboldt, sugleich devote Diener der Hochgeftellten
waren und find und auf dupere Ehren und Decorationen nur jelten ju ver:
sichten im Stanbde find. Heutzutage jind ed freilih nicdht bie Gelehrien in
erjter Reibe die obhne Grundidse ihre Thatigleit ausiiben. MNod) fdhlim:
mer fteht e8, wenn wir auf die profeffionellen Politifer und bie Par-
theien blicen. Dort hervidhen nicht Grundidge, fonbern Partheiparolen
und, wohl von der Diplomatie ibernommen, der Opportunismus. Der
Sinn bes Wortes Opportunismus ijt aber wohl fein andever als
Manteltragerei, und jo nennt fid) cine Parthei in Franfreid) officiell
die Pavthei der Manteltrager ober Grundjaplofen. Die gejteigerte Con-
cuveny auf allen Gebicten aber vevanlaft bei dem Wettfampf fajt iberall
bas Beifeitefepen bevjenigen Fovberungen, weldhe das Sittengejes auf-
jtellt und tmmer jcdhwever haben es bas difentliche Gewiffen und bdie
anevfannten Hegel des Anjtandes noc) ecinige Grengen ju zichen. Er-
[eben wir e8 doch in allen Lanbern, daf 3. B. der drptliche Stand fidh
gendthigt fieht durd) jtrengere Mafregel und Gefee den guten Ton
und die Collegialitdt ju mwahren. Woraus nun entjpringen diefe trauri-
gen Gricheinungen auf allen Gebicten bdev offentlichen Thatigleit? Die
Antwort ijt: Der Wiaterialismus in den Naturwifienichaften, der NRea-
[tmus in ber Kunft und ber Oppovtunismus in ber Politit, diefe bdret
(Sejdpvijter, baben uns in den lepten Jabrehnten beherrjcht und dieje
Richtung und Weltanjdhauung hat auf movalijchem Gsebiet viel WVerhee
rungen angerichtet.  Healismus war das hodhjte ¥ob im Einjtlerifchen



und politijchen Leben und Schaffen; bder Materialismus hat fidy all-
mdlig weit verbreitet in den Avbeiterfreifen; die Folgen diefer Weltan-
jchauung find es die wir feit lange, jeder in jeinem Lebensberuf, jpiiven.
Jn ben Arbeiterfreifen als Abwendung von bder Kirdye und als Hochite
volljtdndige Pietdtlofigheit und (bermuth. Pietdtlofigleit ijt die directejte
Confequens bes Materialismus, der Hochmuth aber cine inbivecte im
ungebildeten Bolf, denn diefe Weltanfhauung ijt dem ungebildeten und
bejchrantten Menfdyen ebenfo sugdnglich und begreiflich wie dem gebilbe-
ten und giebt ihm das BVewufstiein, daf die Gebildeten nichts vor ihm
voraus haben und daf die Lojung aller wifjenfhaftlichen, veligivfen und
jocialen Fragen doch ungeheuer leicht fei. €8 wird ecine enorme Cr:
niidyterung geben, wenn einmal diefe plebejifdhe Weltanjdhauung abge-
wirthjdaftet haben wird. Wielleidht erleben wir nod) die Feit, wo fogar
in der Politif der Nealismus und ber davaus folgende Opportunismus
nicht mebr als hochjte Weisheit angefehen werben und auch dort wicber
ibeale Jntevefen den Ausjdhlag geben. Der Meiz der Neubeit ijt jeden:
falls firr diefe Weltanjdauung fdhon verpflogen. — Heden und Schrif-
ten haben jedenfalls gegen diefe Beitridhtung nichts vermodyt; evjt bitteve
Grfabrungen und CEnttaujdhungen bringen Unbefriedigtiein mit biefer
Weltanjdhouung und ihrer praftijhen Verwendung allmilig ju Wege
und dann erfolgt die Abwendung. Wie es aber der gangen civilifirten
Denjdyheit evgeht, o ergeht e aud) dem cingelnen JInbivibuum. Die
meijten Dienfdyen miifjen evjt viele Fehler und Jrrthitmer jelbijt begehen,
ehe fie fich von ihver Schadlichfeit itberseugen und davon [lajjen;
pie Grfahrungen ibrer Worgdnger und deven Lehren verfhlagen nidht.
Wm aber doch einen moglichjt ftavfen Schup gegen die Verjuchungen dem
heranwadhfenden Menjchen mitsugeben, mufy er frith gewdhnt werben,
Leiden, Entjagungen ju tragen. Wiele Wiinjdhe mitffen verfagt werben
um Selbjtbeherrfdyung und Fajjung zu itben. Dabei aber fehen wiv fo
peutlich wie nivgends die inbividuell verjchicdene Beanlagung der Ein-
selnen, €8 giebt qglitdlid) beanlagte Kinder, bie bei Verfagung eines
MWunfdhes fich jtill fiigen und ihn bald vergefjen und e8 qicbt jolche
Unglitcfliche bdie fid) jur Erde werfen und fdhreien oder lange grollen
und verbriefilich find und mit Gigenfinn auf Crfiillung bejtehen.  Hier
jieht man wie bie Leidenjdhajten ungleich vertheilt find, ebenjo wie die
(Saben des Jntellects.  Grabe fo ertragen mandje Kinder Schmerjen
und Leiden ftill unb gedbuldiq, alé wenn Ergebenbeit etwas Selbjtver-
itindliches wdve, und anbere ftrduben fich geqen jede leichte Operation,
caen bittere Avynet mit aller Gewalt und flagen und jammern und
hedern mit ihrem Sdidjal. Dicje Selbitfiichtigen unbd leidenjchnftlichen
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Naturen haben es jchwer im fpiteren Leben und jie verbittern die Auf-
gabe Des Grzichers und ihrer Mitmenjhen. Der Erzieher nidht nur,
jonbern auch der vzt weiy von jolden Menjdhen ju evziblen. Audy
im pateren Leben jind joldhe Mienjdhen nicht im Stande Gewaltfuren
mit fid) vovjunehmen, wie fie leicht nothwendig werden, gerade bei ihnen,
ba fie nur dag wollen was angenchm und bequem ijt. Sie verfallen
baher allen iibeln Angewohnbheitensleiht und fommen nidht mehr davon
o8, Bei Schmersen Dbrauchen jie nur einmal bdie lindberndbe Wirfung
bes Morphiums zu erfahren, um dbem Worphinismus ju verfallen und
bas Abgewdhnen ijt ihnen gang unmiglidh. Gewaltfuren und beren
Folgen, eine allgemeine Nevolution im Korper und Seele, vollzichen bdiefe
nie an fid); ihnen erjheinen felbjt geringe Leiden unertvaglidy und bdie:
fem Gefithl folgend, entjtehen bie evtremiten Borjtellungen von ihren
LQeiben und befjen Gefabhrlichfeit. Ja es taudyt gleich der Gedanfe auf,
paf jie ju Grunde gehen miiften bei dem BVerjud) der Entjagung und
Abgewshnung; aljo, fo caleuliven fie, lebe ich tmmer nod) befjer etwas
langer mit Beibehaltung jener Gewohnheit. Wie mit dem Diorphium,
jo aeht es mit bem Alfohol und vielen lajterhaften Angewobhnbeiten,
ja auch mit den BVerbredhen, vor allem Diebjtahl sur Erhaltung des Lebens.
Der Kampf dagegen wird von vorn herein aufgegeben. Die forperlidyen
und feelifhen Schmerzen find ja etwas rein Subjectives und objectiv
ijt ber Grad derfelben fdhwer anbers ju mefen als nady der Reaction,
pem Verhalten und der Schilderung des Leidenden; dennod) fieht der
ezt es meijt, wenn {bertreibung im Spiel {jt. Aber aud) der Vetrof:
fene hat feinen Wapjtab; er weify ebenfowenig objectiv wie ein anbever
Menjdh) Schmergen empfindet und ob jeine Schmergen auf der Stufen-
leiter oben ober unten ftehen? Da aber jeine NRatur leidenfdhaftlich und
jeine Willensjtdrfe und Wiberjtandstraft gering find, fo beurtheilt ev felbjt
bie Leiden dibertvicben und meint bald am Gnde feiner Krdfte an-
gefommen gu fein; denn jede Wiberwdrtigheit Dat ihn von jeher gang
su Boben geworfen.  Darum ditvfen wiv {iber joldhe Kvanfe aud) nidyt
jo havt urtheilen, wie das, in Verfennung diejes Umitandes, gefdyieht,
inbem wir die Leiden als Anftellung ober beabfichtigte [bertreibung
anfehen.  Subjectiv ijt ber Leidenbde iiberzeuat von der Schwere jeiner Leis
ben, ja von der Unmoglichfeit Wiberftand su leijten und fberldft ficy
baher gang denjelben und den frojtlofejten * Ausfichten in bie Sufunit.
So fommt ¢5 su Stande dafi der Patient feljenfeft davon itberyeugt iit
nidht mehr fprechen, feine Glieder nicht mebr vithren su fonnen und
nur ein vorfichtines, jcvittweijes LVovaehen fann ihn von diefer [lber-
seugnng heilen. — Sie bhaben cs wobl jchon langjt bemertt, daf ich
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von  Dyjterifhen rebe. Soweit fann die Willensjdywide gehen, denn
bavon hangt die Stranfheit im lepten Grunde ab, von einer fehlerhaften
Willens - und Charafterentwidelung und nicht von einem Unterleibs-
leiden, wie Jahrhunderte lang gelehrt nnd geglaubt wurbe. Statt der
langjamen pipchijhen Behandlung durd) Auftlarung, Gewdhnung und
und Ermuthigung Hat man in den lepten Jahriehnten die plogliche
pivdhifdhe Ginwirfung durd) den fog. Huypnotismus cmpfohlen und an-
gewandt und gegen eingelne Symptome mit Crfolg operivt. €8 war
gany conjequent daf3 eingelne rzte nun audy meinten duvd) den allge-
waltigen HDypnotismus viele Fehler der Kinber, Eigenjinn, Wiberfpenjtig-
feit, wehleidiges Wejen, Energiclofigheit furiven zu Fonnen unbd wir
haben aud) davon Proben gelejen. Sie werden aber alle jugeben,
Dodyg. A., daf bier diefer bequeme Weg wobhl nicht ber ridytige ift,
und fo ift es aud) bei der Hyjterie. IWas hilft ¢ bem Ehavafter daf
ihm jede Mithe durch frembde Hinbe abgenommen wird, wird er dadurdy
wadhfen und fich entwideln? diefe Ditlfe evweijt fich nur fiie das eingelne
Symptom  wirfjam, bdas Grundleiden bleibt und fiiv den ndidyjten Fall
ijt bic Wiberjtandsfrajt nodh geringer, und man verlangt immer dringen-
per nad) frember Hitlfe. Das jeigt bie Erfahrung, die Kranfen gevathen
in volljtandige Abhangigfeit vom Hypnotijeur, fonnen nichts mebhr ohne
ibn. Die Frage nodh modyte id) berithren warum ber DHyjterie mebhr
Arauen als Manner verfallen? das hingt, meiner Anficht nad), weit
mehr mit der jocialen Stellung der Frou sujammen, als mit ihrem
storperbau.  Freilidy bat bie Frau aud) viel weniger Gelegenbeit bei
per Gryichung und fpiter ihr Diustel und Nevvenjtyjtem zu entwiceln
purdy) Abhartung und Strapazen, als der Viann, aber widytiger ijt wobl
bafy ber Frau o viele Gelegenfeiten entgehen bie morvalijden Cigen-
jchaften, die Gnergie und Abhartung ju entwicdeln, wie idh vorhin auf-
fiihrte. Wenn bdie Crfabrung aber lehrt bap Frauen forperlichen Schmers
jebr baufiq befjer ertragen als Midnner, jo fpricht bas nur wicber
bafiir baf cben die Natuvanlage doch der Hauptfactor ijt und wo aljo
biefer vorhanden ijt, da geniigt er fajt allein. Aber die anbere Hilfte
ber Frauen ijt dodh wohl weidhlidher und wehleider als bie meijten
Manner find und wird demgemaf jdhwever mit den fovperlichen und
jeelifchen Leiden fertig, die jebem Mienjdhen im Leben begegnen. Widy-
tiger aber alé das cben Gefagte ift die focial und namentlich ofono-
mifd) ungiinjtige Stellung ber Frau in ber Welt, Im TWettbewerbe
jtehen bie Frauen iibevall juriid, ihre Leiftungen werden fitr dffentliche
Ztellungen gevinger angefdilagen und Honovivt und in [feitenden Stel-
[ungen bhinbert fie baufiger als ber Mann eine gewiffe natiivlidye
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Edyiicdhternheit ober Vefangenbeit; lauter Umijtinde an denen fie fdywer
ju tragen haben und unter denen fjie fich rajcher verbraudyen und aufreiben
als die Wianner. Wie viel mehr Kranfung, Enttaujdhung und Fuviid:
fegung, getdujdte Hoffnungen und Unbefricdigticin it das Loos ber
Arau! Die HDaupturiadie der Nervofitdt aber ijt das Vewufiein eines
verfehlten Lebensgicls und die BVerbitterung und Muthlofigteit. Darum
bat in wohlhabenden Kreifen der Gejellidhaft ein unthitiges, miiffiges
Leben, ohne Jwed und Fiel, diefelben fdhadlichen Folgen wie die [ber-
arbeitung und dic Sorgen in den drmeven Rlaffen. it aber einmal
cine folche Gemiitsjtimmung die hervichende, wie viel fdywerer ijt bann
cinem Dingutvetendem SRovperleiden Trop su bieten und ju forperlidyen
Leiben, wenn audy nidht der jdhweven Art, qiebt der Ovganismus der
Arau mehr Gielegenbeit ald devjenige des Mannes. Wie oft jehen wir
Arauen, bejonbers unverheivathete, die wiv 20 Jabre frither als frohliche
wohlwollende, freunbdliche, [licbenswiirdige Kinder und eben erblithenbde
Jungfrauen gefannt batten, nun alé ungufricdene, iibellaunijdhe, mif-
trauijdhe, verdrieflidhe Perfonen wicder. TWas bhat diefe LWanbelung
hervorgebracht? Sie find durd) die Schule des Lebens gegangen, jagt
man.  Darf man aber den edeln Namen ber Schule anwenden auf alle
die Folterfammern Ddie biefe Unglitklichen durdhlaufen und fennen gqe-
lernt haben? An allen Gliecdern aejchunden und wund am Hevjen und am
Sopf, fo follen fie nodh einem Fovperlichen Leiden in ber richtigen
Weije Widerjtand [eijten, das in ber cinen oder anbderen Form bingu-
tritt? wo follen fie dben Gleidymuth hernehmen ber allein bas Leiben
iiberjtehen bilft obme weiteren Schaden am Gemiith, ja oft audh am
Geijt ju nehmen? Dazu qehort cin jtavfer Chavafter, ber bei Frauen
fajt ausjchlieflich in veligiofen Principien bejtebt, fonjt, verfallen fie ber
Bergweiflung und werden byjtevifch, fehen alles von der pefjimijtijchen
Seite an, und madien aus jeber Miicke cinen Elephanten, Dann
haben wir dbas, wovon idh vorbin jprach, dafi jebes Leiben durd) ein
Bergroferungsglas betvachtet und beurtheilt wird, aber nidht nur be-
urtheilt jonbern wirflid) fhwerver und tiefer qgefithlt und empfunbden
wird, denn bdie Gefithloncrven find wirflih aufgeregt und gereizt und
ibnen find dann alle Gindriicte jdhmerzhaft, ein falter Wind, eine heife
Stube, ecin lautes Gefprad) oder das Lacdhen ber Kinber, fajt jebe
Speife bringt Drudt und Ubelfeit Hervor und der Schlaf flicht ihr ge-
martertes Gebirn. Seben wiv aber dennoch eine Zabl von Frauen
und Minnern, die es nidyt gu diefen Iuferjten fommen [Gfit, die viel-
mebr das Gleichgewidht des Gemiiths, die Freundlichfeit, bdas Wobhl-
wollen und bdie Giebuld fich erbalten baben, bdie ibre Leiden und

-
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ihr duferes Schidjal gelaflen tragen, dann diivfen wir wohl annehmen,
bafy foldhe, fei es durch ein aliictliches MNatuvell, fei es duvd) fjtrenge
Selbjtyucht e von frith auf gelernt haben Entbehrungen ju fragen, auf
Winfhe yu versichten, ohne aufer fich su gevathen, Leiden fich su unter-
siehen obme ju flagen und ju jammern und nicht gewobut find ihren
Willen durdhzufeen und alles ju befien was ihnen wiinjchenswerth ijt,
fondern mebr an Andeve ju denfen und bas allgemeine Wobh!l iiber bdas
eigene ju ftellen. Darin nun untericdheiden fich meijtens die Anjichten
ber Griicher und der rste, daf erjtere mehr bie Madyt wund den Ein-
flufy der Griiehung betonen und [eptere die angeborne Anlage. Gejtiipt
auf bie fo bhaufige Crideinung dap fhon Kinber auj Winjdhe leidyt
verjichten, bei Wiberwartigheiten nicht auper fich gevathen, jondern viel:
leicht alles im Stillen mit einigen Thranen abmachen, gqejtiist bdavauf
nehmen wir an, dafy diefen glitctlichen Wefen der Sieq fiber fich felbit
leicht qelingt und bafy fie ecinen guofien LVorfprung vor bden Anbdern
voraus DOaben.  ber qleichviel, alle mitjfjen noch [lernen und wviel
fernen und immer fommt ¢6 am meijten davauf an auf LWiinjde
su verjidhten und Schweres ju tragen, ohne in Affect ju gerathen;
wem das unmoalidy ijt, dber muB davauf versichten einen Charafter
su erwerben, und bder Dleibt allen Gefahren preisgegeben, RKrvanf-
heiten und moralifhen Verivvungen.  Und fiiv bdas gewdhnliche
bitcgerlidie Leben find Diefe pwei movalijdhen Daupteigenidhajten als
Selbjtichus fajt ausveidyend; wenigftens bewahren fie vor den gewshn-
lichiten efabren, bdenen die grop Miehrzahl der Opfer ausgefest war.
Bu cinem Chavafter in fithvender ober dffentlicher Stellung qebort aller-
bings nod) weit mehr, diefe find jogujagen nur fiir den hauslichen Gie-
braud) ausveicdhend. —

Xy habe bHier nuv einer Krvanfheit Crwdahnung gethan, dber Hyjterie
und ber Nervenfdywdche oder Neurajthenie und bdie Jeit qejtattet es
nidht auf die weitcomplicivteren Geijtesitorungen einugehen, aber audh
fie leiten fich, ich mochte jagen, in den meijten Fallen, von unglitctlichen
Ghavatteranlagen her; nur tommen ju ben heute befprochenen Leiden-
jchaften, Den ungeftitmen Begehren nach) Glitd und Wobhlfein, und der
ungegiigelten, maflofen Angjt vor Schmery und Entbehrungen, bdort
nod) anbeve und gefabrlicdhere hingu, wie Hochmnth, Eitelfeit, Rachjucht,
Giferjucht, Miftvauen u. §. w. Fiw die heute bejprochenen Jujtdnde
empflehle i) Jhnen die Lectiive der Brojdhiive von Hilty ,Alber bdie
Neurvajthenie”. Vern 1897.

Ghavafter bebeutet alfo, wie ich su jeigen verjudht habe einen Kreis
von bominivenden Jbeen, MNovimen, Grunbdidgen, welche dem Menjchen



jur Natur geworden find, Es fonnte aber die Frage aufgeworfen wer:
pen, weldes denn bdiefe Grunbdiage fein follen? Davauj wdre ju ant:
worten, aufer einigen allgemein giiltigen Sdgen ber Moval hangt die
betailicte Ausarbeitung diefes inneven Gefeges von der Lebensitellung
bes betr. Mienfchen ab.  Der Didhter fagt, e6 wadyjt der Mienjd) mit
feinen quofern Bielen. TWer ein verborgenes, cingesogenes Leben in
feiner Dauslichfeit fithrt, fitr den geniigen fajt die wei wiederholt Her-
vorgehobenen moralijhen Cigenjdhaften, das Versichten auf Wiinjche
und bas Tragen von Scwerem, ohne in Affect ju gerathen. LWer
aber eine dffentlidhe Stellung und Wirfjamteit hat, der mup die Men-
jchen und Verbiltnifje anfaffen, indem er feinen Leibenjdhaften Schwei-
gen qgebietet.  IWie er dag im Eingelnen thut, das hangt davon ab, ob
er Lebrer, Nidhter, Arst, Rrediger, Kaufmann, Leiter eines Gemeinwe:
jens, Profefjor, Minijter oder Monavdy ift.  Jeder bildet fir jeinen
Beruf die nothigen Grundiige aus, jeder erweitert und vervollfommt
diefelben mit der JFeit nach feiner Grfahrung. Allen gemeinjam aber
it die Pflidht, nicht momentanen Eingebungen ju folgen, denn biefe
find immer von Leidenjchajten dictivt, jonbern aus bden bewdbrten und
geiibten Grunbdidgen fiir den concreten Fall einen Cntichlufy abjuleiten.
Soldhes DHandeln nennen wir confequent und Conjequeny bringt ju-
legit den Grfolg; die Conjequeny beweilt, baf der Mienjd) diber den
Tagesjiromungen und  Launen jteht; fie imponict davum jedem, bdem
Rinbe, wie dem vielgewandten Polititer, dem Philofophen und dem
Gejchichtsforicher, der in leger Jnjtany iiber den Wienjchen zu Gericht
figt. Der Confequeny wird jogar dann die Adhtung nicht verfagt, wenn
fie von fehlerhafter Wuffafjung ausging und daber auf ein faljhes
iel losfteuerte.
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