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Kokkuvote

Lasteaiadpetajate arvamused luuletuste Oppetegevustes kasutamisest ja 3—4-aastaste
laste fonoloogiliste oskuste arendamisest

Lasteluule kasutamisel dppe-ja kasvatustoos on mitmeid tdoendatud eeliseid. Paljud
rahvusvahelised uuringud on kinnitanud ka luuletuste tdhusust fonoloogilise oskuste
arendamises. Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vilja selgitada lasteaiadpetajate arvamused
lasteluule kasutamisest dppetegevustes ja 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste
arendamisest luuletuste kaudu. Uuringu labiviimiseks kasutati kvalitatiivset meetodit ja
poolstruktureeritud intervjuu kéigus intervjueeriti kuut koolieelse lasteasutuse dpetajat.
Tulemustest selgus, et dpetajad kasutavad oma t60s lasteluulet igapaevaselt ja tdhtsustavad
fonoloogiliste oskuste arendamist luuletuste kaudu. Opetajad pidasid oluliseks valida lapsi
koitvaid luuletusi ja neid teadlikult 16imida igapidevategevustesse ja keeleoskuse arendamisse.
Opetajate arvates aitavad hiilikumingud, riimuvate sdnade leidmine ja minguline

hidldamise harjutamine luuletuste kaudu laste fonoloogilisi oskusi arendada.

Votmesonad: lasteluule, koolieelne lasteasutus, fonoloogiliste oskuste arendamine

Abstract

Kindergarten Teachers’ Opinions in the Use of Children’s Poetry in Learning Activities
and for Developing 3-4-year-old Children’s Phonological Skills

The use of children’s poetry in teaching and education has several proven advantages. Many
international studies have confirmed the efficiency of poems for developing phonological
skills. The aim of the bachelor’s thesis was to find out kindergarten teachers’ opinions of
using children’s poetry in learning activities and for developing of the phonological skills of
3-4-year old children through poems. A qualitative method was used to conduct the study,
six preschool teachers were interviewed during a semi-structured interview. The results
revelead that teachers use children’s poetry on daily basis and emphasise the development of
phonological skills through poems. According to the teachers it was important to choose
fascinating poems for children and consciously integrate them in different activites and
promoting language skills. Sound games, finding rhyming words and practicing

pronunciation contribute to the development of children’s phonological skills.

Keywords: children’s poetry, preschool, developing phonological skills
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Sissejuhatus

Lastekirjandus on defineeritud Kkui ,, lastele moeldud voi lastele loetav lugemisvara“ (Krusten
et al., 2006), mis on eraldiseisev kirjandusharu, mille kaudu areneb keele- ja kdneoskus
(Hallap & Padrik, 2008). Lastekirjanduses on esindatud koik ilukirjanduse pdhiliigid, kuid
selle alustalaks on rahva suuline looming ehk folkloor (Krusten et al., 2006). Lastekirjanduse
kasutamine toetab Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) keel ja kone valdkonna
dppetegevusi. Oppetegevusi viib lasteaias 1ibi koolieelse lasteasutuse dpetaja, kes juhindub
oma t60s riiklikus dppekavas etteantud eesmirkidest (Kutsestandard. Opetaja...,2020). Et
lapsed veedavad suure osa oma péevast lasteaias, on lasteaiadpetajal téhtis roll ka
lastekirjanduse kaudu laste arengu toetamisel.

Lastekirjanduse luule Zanril on dppe- ja kasvatustoos mitmeid tdendatud eeliseid.
Luuletused on tohusaks vahendiks véartustest konelemisel (Yenen & Ulucan, 2021), samuti
aitavad luuletustes esinevad kordused rikastada laste sonavara (Rasinski, Zimmerman &
Bagert, 2015). Erinevates uuringutes on leitud (Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018;
Schaefer et al., 2009; Yopp & Yopp, 2009), et luuletusi saab rakendada ka laste
fonoloogiliste oskuste kujundamiseks, mis on ka selle t66 fookuses. Paljud uuringud
fonoloogilise teadlikkuse kohta (Dinler & Kalburan, 2021; Ozernov-Palchik, Wolf & Patel,
2018) on tdendanud, et luuletuste ja liisusalmide tundmine stimuleerib foneemiliste oskuste
arengut, aitab eristada silpide arvu, leida esimest ja viimast haélikut sdnas ning riitmitaju
aitab kaasa tdhehddliku tundmisele.

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) valdkond keel ja kdne dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamisel on ette nahtud valida ettelugemiseks Zanrilt mitmekesiseid
raamatuid. Kaljo (2017) ja Tammetsi (2022) uurimistulemused viitavad, et vorreldes teiste
zanritega kasutatakse luuletusi koolieelses eas vdhe. Nigol (2015) ja Lepisk (2019)
tahtsustavad oma t6odes fonoloogiliste oskuste arendajana erinevaid riimi-, riitmi- ja
hadlikumédnge ning vdidavad, et fonoloogilised oskused on lugemisoskuse arendamise
aluseks. Mitmed uurijad (Guerrero-Quinonez & Barrera-Proano, 2023; Lim & Chew, 2017;
Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018; Schaefer et al., 2009) on samuti kKinnitanud, et
luuletuste kasutamine loob laste fonoloogiliste oskuste arenguks hiid véimalusi. T66
uurimisprobleemiks on asjaolu, et kuigi laste fonoloogiliste oskuste arendamist peetakse
oluliseks, on autorile teadaolevalt Eestis luuletuste kasutamist koolieelses eas vihe uuritud ja
luuletuste soodustavat mdju laste fonoloogiliste oskuste arengule ei ole piisavalt uuritud.

Seda arvesse vottes on 10put6o eesmaérk vilja selgitada lasteaiadpetajate arvamused lasteluule
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kasutamisest dppetegevuses ja 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamisest
luuletuste kaudu. Uurimist66 pakuks uue teadmise, kuidas lasteaiadpetajad tiahtsustavad
lasteluule kasutamist laste fonoloogiliste oskuste arendamisel ja millised tegevused nende
arvates seda toetavad.

Teoreetiline tilevaade

Luule moiste ja olemus
Eesti keele seletav sonaraamat (2007) defineerib luulet jargnevalt: ,, Luule ehk poeesia on
kirjanduse osa, virss ehk seotud kone, mis eristub proosast teksti liigenduse ja riitmilisuse
poolest.*“. Luuletuse riitmi loob sarnaste silpide v4i sdnade siisteemipédrane kordamine
(Merilai ef al., 2003). Luuletus on dratuntavalt jagatud ridadeks, millel on teatud omadused:
riim, alliteratsioon ja assonants (Krusten et al., 2006). Riim annab luuletusele riitmi ja
kdlavuse ja véljenditele tihtse kolaterviku (Merilai et al., 2003). Riimid jagunevad alg-, 13pp-
ja siseriimiks, algriim on sdna algustdhtede kordus, mis jaguneb alliteratsiooniks
(kaashidilikute kordus) ja assonantsiks (tdishddlikute kordus), 10ppriim on sdna 16pphailikute
kooskdla ning siseriimi tuntakse &dra riimsdna jérgi virsirea keskel (Krusten ef al., 2006).
Luuletustele on omane kdnekujundite ehk sdnade vai titluste kaunistamine (Merilai et
al., 2003) ning nende suhestamine stiilivotetega- kola-, kone-ja lausekujunditega (Krusten et
al., 2006). Lihtsam kdnekujund on epiteet, kaunistav lisandsona ehk poeetiline tdiend
nimisonade ilmestamiseks, mida autorid kasutavad mone tihtsa tunnuse esiletdstmiseks (zee
sa niidist piitsukene; meie kubjas kullakene; olekorrest varrekene, mustav on ta pohi )
(Krusten et al., 2006; Merilai et al., 2003). Kdlakujundid loovad luuletuse kdlapildi ja
meloodilisuse (Krusten et al., 2006). Kdlakujundile iseloomulik riim on kahe vdi enama sona,
hééliku voi1 hadlikuiihendu kooskdla (Sinise taeva silm; me liigume loogeldes loojangu poole)
(Merilai et al., 2003). Poeetiline stiilivote on lausekujund, kus kunstilist moju piititakse edasi
anda korduste, tdhendusmingude ja retooriliste lausetega (teele, teele, kurekesed; ma konnin

hallil lopmata teel; laulmata laul on ilusaim laul) (Merilai et al., 2003).

Lasteluule

Lasteluule alustalaks on nii rahvaluule kui klassikute teosed (Krusten et al., 2006). Praktiline
kokkupuude luulega peaks algama varasest lapsepolvest, kus tutvustatakse lastele naljaka
sisuga, meelelahutuslikke ja tillatusliku 16puga riime (Palm, 2014; Riititel, 2004). Lasteluule
pohivara hulka kuuluvad kindla autori poolt kirjutatud ja kirjanduslikult to6deldud tekstid

(Krusten et al., 2006). Eesti drkamisaegsed autorid kirjutasid laste elu-olu kujutavaid virsse,
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20. sajandi autorid keskendusid rohkem lasteluules loodus- ja igapdevatemaatikale,
Noukogude perioodil lisandusid kolhoosi- ja to0stustega seotud teemad (Krusten et al.,
2006). Lustlikkust ja seiklusi toid luulemaastikule E. Niit, H. Ménd ja K. Kangur, 1970-ndate
kirjanduslaine tdi kaasa sona- ja motteméngulisuse (Krusten et al., 2006). Kaasaegses
lasteluules on suurenenud sOnavara osakaal, esineb sdnaménge ja siinoniiiime (Krusten et al.,
2006; Merilai et al., 2003).

Miiiirsepp (2003) on liigitanud lasteluule kaheks suureks rithmaks: lastele ette loetud
ja lauldud lood ning laste endi poolt lauldu-loetu. Esmane luulekogemus tekib lastel neile
etteloetud lauludest: hillilauludest, diutuslauludest ning méngituslauludest, millega kédib
kaasas kidte- voOi jalgade liigutamine ja hiipitamine ehk riitmiline tegevus (Krusten et al.,
2006; Miitirsepp, 2003). Teiseks lasteluule liigiks on laste endi poolt loetud-lauldud read nagu
liisusalmid, ahellaulud ja pilkevérsid, millel vahelduvad rdhuta ja rohulised silbid, mistottu
on neil kindel riitm (Krusten et al., 2006; Miiiirsepp, 2003).

Luuletused on lasteaiaelu oluline osa, sest lastel on loomulik vdime vdtta vastu ja
nautida riime, riitme ja kordusi (Rasinski, Zimmerman & Bagert, 2015). Uuringus (Babic-
Bjelic, 2016) loeti koos lastega luuletusi ja koik lastele tundmatud sonad kirjutati voi
joonistati 14bi. Tulemused kinnitasid, et suurenes laste sdonavara, kuid riimuvad sonad jaid
paremini meelde kui mitteriimuvad (Babic-Bjelic, 2016). LuuleZanr vdimaldab lastel
rikastada oma vaimset maailma, arendada isamaalisust, austust oma rahva ja traditsioonide
vastu ning julgustab omaks votma moraalseid kditumisnorme (Yenen & Ulucan, 2021).
Luuletused peegeldavad iihiskonna kollektiivseid véértusi, laps, kellel on harjumus luuletusi
lugeda, tunneb ira erinevate kultuuride viirtushinnangud (Oztas, 2018). Opetaja loob iihistel
vidrtustel tuginevatest kokkulepetest koostdise dhkkonna (Kutsestandard. Opetaja. . .,2020).
Kuna koolieelses lasteasutuses kasutatakse erinevaid tekste, on tdendoline, et nende hulka

kuulub ka lasteluule.

Luule kui fonoloogiliste oskuste arendaja

Fonoloogiline teadlikkus on voime tuvastada ja méngida keele helidega, teadmata nende
tadhendust (Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018). Fonoloogiline teadlikkus eeldab, et sarnase
kolaga sdnad erinevad oma alguse poolest ja on sarnased 10pu osas. Seega omandab laps
foneemiteadlikkuse jargmises jérjekorras: esmalt sOnade riimi tajumine, seejarel sonade
silpideks jagamine, sOna esimese silbi tuvastamine, sona viimase silbi tuvastamine, sGna
esimese hailiku tuvastamine, sona viimase hailiku tuvastamine, sonas hailiku tuvastamine,

ja sonades helide/hadlikutega mangimine (Grofcikova & Macajova, 2021).
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Riimimine on fonoloogilise oskusega seotud pdhioskus: riimi tuvastamine eeldab, et
laps kuuleb sonade sees olevaid helisid, mis annab aimu, et sdna jaguneb hiilikuosadeks
(Dinler & Kalburan, 2021). Luuletustega tekkiv riimitunnetus soodustab fonoloogiliste
oskuste arengut, eelkdige vahendavad fonoloogilist teadlikkust riitmi tajumine ja tdheheli

tundmine (Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018; Yopp & Yopp, 2009).

3—4-aastase lapse fonoloogilised oskused ja tegevused nende arendamiseks
Fonoloogilise teadlikkuse areng toimub eelkoolieas, kuid seda peaks hakkama juba varakult
treenima (Dinler & Kalburan, 2021). Lasteaias késitletavad luuletused on enamasti kergesti
meeldejddvad ning neid saab 16imida erinevate tegevustega (Palm, 2014). Luuletused
toetavad lapse kasvamist ja arenemist, aitavad kaasa nende sotsiaalsete oskuste kujunemisele
ja laiendavad nende silmaringi (Krusten ez al., 2006). Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamisel dpetatakse lastele esmaseid lugemis- ja kirjutamisoskusi ning dppe- ja
kasvatustegevuse tulemusel hddldab 6-7-aastane laps juba digesti kdiki emakeele hadlikuid
(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 2011).

3—4-aastasel lapsel on kdnes palju sonu, seega on eriti téhtis jalgida, et laps hddldaks
ehk eristaks hiilikuid tipselt (Hallap & Padrik, 2008; Hallap & Padrik, 2009). Selles vanuses
kasutab laps oma kones 1-2-silbilisi sdnu digesti, eristab kolalt sarnaseid sonu (kokk-kukk,
kook-kokk), hadldab enamasti digesti koiki hidlikuid (eranditeks vdivad olla 7 s, k 6, i)
(Hallap & Padrik, 2009). Erbs (2021) on oma uuringus vilja toonud, et 3—4-aastane laps
oskab rilitmis laulda, kuid teeb seda fonoloogiliselt ebakorrektselt. Seega on tihtis selles
vanuses fonoloogilisele poolele tdhelepanu poodrata ja neid oskusi arendada. Esmatéhtis on
kuuldud, hiélitud sdna dratundmine (L-A-P-S) ning sdnade hailikanaliilis- algus- ja
10pphéiliku dratundmine, hailikute kuulmine sonas (E-M-A) ja nende jérjekorra tajumine,
hiilikute pikkuse tajumine ning hailikute drajatmine sonas (VALGUS-ALGUS) (Hallap &
Padrik, 2008). Oluline on jatkata keele- ja huuleméngudega, eristada kolalt sarnaseid sonu,
mis erinevad vélte poolest (kokk-kook, lukk-luuk) ning harjutada 3-5-silbiliste sonade
hidlimist-sujuvat hddldamist hiilikute kaupa (Hallap & Padrik, 2008; Hallap & Padrik,
2009).

Lapse hadldusoskust tuleks arendada ménguliselt (Dinler & Kalburan, 2021). Yopp &
Yopp (2009) soovitavad valida luuletusi, mille tunnuseks on hadlikuméng. Liisusalmid
ilmsetavad hésti hidlikute kordumist ja vaheldumist (7ii-tii tihane, vaa-vaa varblane. Lendas
tile oaaia, kargas iile kapsaaia, iile metsa vurrrrr) (Hallap & Padrik, 2008). Lasteriimide

tundmine suurendab laste haélikulisest struktuurist (hddlikute jérjekord) arusaamist,
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suurendab sonade hailikulise koosseisu (millistest hddlikutest sona koosneb) analiiiisimist
ning stimuleerib foneemiliste oskuste arengut (Hallap & Padrik, 2009). Luuletuste,
liissusalmide ja sonaméngude rakendamine eelkoolieas aitab laste fonoloogilisi oskusi tohusalt
arendada (Dinler & Kalburan, 2021; Lim & Chew, 2017; Ozernov-Palchik, Wolf & Patel,
2018) ning fonoloogilise teadlikkuse areng loob omakorda aluse edukale lugemis- ja
kirjaoskuse arengule (Hallap & Padrik, 2008; Yopp & Yopp, 2009) ( vt Lisa 1).

T66 uurimisprobleemiks on olukord, et kuigi paljude uurijate arvates (Guerrero-
Quinonez & Barrera-Proano, 2023; Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018) pakuvad
luuletused hdid voimalusi laste fonoloogiliste oskuste arendamiseks, on autorile teadaolevalt
seda teemat Eestis koolieelses eas laste puhul vihe uuritud. Loputdo eesmérk on vélja
selgitada lasteaiadpetajate arvamused lasteluule kasutamisest Oppetegevustes ja 3—4-aastaste
laste fonoloogiliste oskuste arendamisest luuletuste kaudu. Bakalaureuset6o eesmaérgist

lahtuvalt koostati uuringu labiviimiseks kolm uurimiskiisimust:
1. Millistel eesméirkidel kasutavad lasteaiadpetajad oma t66s lasteluulet?

2. Millised on Opetajate kogemused 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste

arendamisel lasteluule kaudu?

3. Missuguseid tegevusi peavad lasteaiadpetajad oluliseks 3—4-aastaste laste

fonoloogiliste oskuste arendamiseks lasteluule kaudu?

Metoodika

Kéesolevas bakalaureuset6os kasutati kvalitatiivset uurimisviisi, mille toel avatakse intervjuu
kaudu laiemalt Opetajate arvamused luuletuste kasutamise kohta lasteaiatoos. See uurimisviis
voimaldab isiklikult kiisida uuritavate arvamusi, neid analiiiisida ja leida uurimisprobleemile

lahendus (Ounapuu, 2014).

Valim

Lahtuvalt toole seatud eesmirgist, kasutati eesmargiparast valimit. Uuritavad valiti kahe
kriteeriumi alusel. Esimeseks kriteeriumiks oli koolieelse lasteasutuse dpetaja 3—4-aastaste
laste Opetamiskogemus. Teiseks kriteeriumiks oli lasteaiadpetajate luuletuste
kasutamiskogemus oma igapdevatdds. Uuringus osalesid kuus Vorumaa koolieelse
lasteasutuse Opetajat, kelle toostaaz jai 4-27 todaasta vahele. Uuringus osalemine oli
vabatahtlik. Intervjueeritavate anoniiiimsuse tagamiseks on dpetajate nimed asendatud

koodidega, lasteaiadpetaja 1 puhul kasutatakse lithendit (O1) (Tabel 1).



Luuletused dppetegevuses ja fonoloogiliste oskuste arendamises 9

Tabel 1. Uuritavate andmed.

Pseudoniiiim Sugu Toostaaz
01 N 5
02 N 5
03 N 4
04 N 20
05 N 25
06 N 27
Andmekogumine

Andmete kogumiseks kasutati poolstruktureeritud intervjuud, milleks koostati intervjuu kava
(vt Lisa 2). Intervjuu eeliseks on paindlikkus, sest voimalus on kiisida intervjueeritavalt
tapsustavaid kiisimusi (Hirsjarv et al., 2005). Intervjuu kiisimuste koostamisel 1dhtuti t66
eesmadrgist, uurimiskiisimustest ja varasematest uuringutest (Guerrero-Quinonez & Barrera-
Proano, 2023; Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018; Schaefer et al., 2009). Uuringus
osalenud Gpetajatega voeti tthendust e-Kirja teel, paluti nii nende kui lasteaia direktori
ndusolekut ja lepiti kokku intervjuu toimumise aeg ja koht.

T66 usaldusvéirsuse suurendamiseks pidas autor oluliseks viia 1dbi prooviintervjuu.
Prooviintervjuu aitab kontrollida intervjuu kiisimuste ja teemade sobivust (Hirsjarv et al.,
2005). Prooviintervjuul loodi périsintervjuule sarnane olukord ja osalenud Gpetaja vastas
valimi kriteeriumile. Hiljem prooviintervjuu transkribeeriti ja vastused analiiiisiti 1ahtuvalt
uurimiskiisimustest. Analiiiisi kdigus selgus, et prooviintervjuu vastused olid sisukad ja
koostatud intervjuukava sobib intervjuude labiviimiseks. Intervjuu kava oli jaotatud kolme
plokki. Esimese ploki kiisimused tulenesid uurimiskiisimusest, millega sooviti teada saada,
millistel eesmarkidel kasutavad lasteaiadpetajad luuletusi 3—4-aastaste lastega. Teise ploki
kiisimused olid koostatud 1dhtuvalt teisest uurimiskiisimusest, kus taheti vilja selgitada,
millised on dpetajate kogemused laste fonoloogiliste oskuste arendamisel luuletuste kaudu.
Kolmandas plokis piiiiti vélja selgitada, milliseid tegevusi peavad lasteaiadpetajad oluliseks
3—-4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamiseks luuletuste kaudu, et leida vastused
kolmandale uurimiskiisimusele (vt Lisa 2).

Uurija viis 1dbi kuus poolstruktureeritud pohiintervjuud ajavahemikul 18.02.2024—
20.02.2024. Viis intervjuud toimus lasteaiadpetajate tookohas ehk koolieelses lasteasutuse,

tiks intervjuudest toimus intervjueeritava kodus. Enne intervjuu algust kiisiti intervjueeritavalt
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luba salvestamiseks ja kdigilt saadi luba. Salvestatud intervjuu puhul on vdimalik vajadusel
poorduda tagasi algsete andmete juurde (Silverman, 2005). Intervjuu keskmine kestus oli 21
minutit (min=16 min ja max=27 min). Intervjuud transkribeeriti (vt Lisa 3) ning kokku saadi
34 lehekiilge tekstimahtu. Intervjueeritavatele pakuti voimalust transkriptsiooniga tutvuda.
Keskmine intervjuu transkriptsiooni pikkus oli 6,5 lehekiilge. Transkriptsioonide

vormistamiseks kasutati Times New Roman Kirjastiili suurusega 12 p ja reavahega 1,5.

Andmeanaliiiis

Andmeanaliiiisil kasutati induktiivset kvalitatiivset sisuanaliiiisi. Induktiivse sisuanaliiiisi
pdhjal tuletab uurija koodid andmete pdhjal (Ounapuu, 2014). Lindistatud intervjuud
transkribeeriti TTU kdnetehnoloogia labori avaliku kdnesalvestuse teenuse abil. Helifail laeti
tiles serverisse, seejérel transkribeeriti ja transkribeeritud tekst saadeti autorile e-kirja teel.
Seejarel luges autor transkriptsioonid 18bi ja kohendas teksti loetavaks. Seejarel alustati
transkribeeritud teksti kodeerimisega. Kodeerimise kéigus loetakse 14bi tekstid ja méaratakse
lausetele, tekstildikudele voi sonadele koodid (Kalmus et al., 2015). T66 autor laadis tekstid
iihte dokumenti ja teostas kodeerimisi kasitsi, kasutades koodide jaoks erinevaid vérve.
Kodeerimise kdigus saadi 69 koodi, mis jaotati sisu jargi pea- ja alakategooriateks. Peale
esimest kodeerimist tehti 4-pdevane paus ning seejirel viidi 1dbi korduskodeerimine
QCAmap keskkonnas (vt Lisa 4). T66 autor vordles kasitsi saadud koode programmiga
saadud koodidega. Korduskodeerimise tulemusel sisulisi erinevusi ei ilmnenud ja siilitati
algselt loodud koodid. T66 usaldusvéirsuse tdstmiseks kodeeris iihe intervjuu kaaskodeerija.
Kahe kodeerija vahel olulisi erinevusi ei ilmnenud, kaaskodeerija lisas kaks koodi.

Kodeermise tulemusel moodustus 3 peakategooriat ja 13 alamkategooriat (vt Lisa 5).

Tulemused

Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vilja selgitada lasteaiadpetajate arvamused lasteluule
kasutamisest dppetegevustes ja 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamisest
luuletuste kaudu. Eesmaérgist tulenevalt esitatakse bakalaureusetdo intervjuude tulemused
peakategooriate kaupa. Tulemuste ilmestamiseks kasutatakse tsitaate, mille abil edastatakse

Opetajate motteid. Tsitaate on lithendatud margistusega (...).

Opetajate arvamused luule kasutusvéimalustest lasteaiat6os
Intervjuudest ilmnes, et luuletused on lasteaia igapdevatdo osa ja vaga mitmekesiselt
dppetegevuses rakendatud. Opetajate arvamuse kohaselt on luuletused kasulik zanr

arendamaks laste sonavara. Sonavara laiendamise all toodi vélja huvitavaid, rahvaparaseid




Luuletused dppetegevuses ja fonoloogiliste oskuste arendamises 11

sOnu ja siinoniiiime. Samas leiti ka, et luuletustes esinevad sonad on keeleliselt korrektsed
(01, 02, & 03). Kdik dpetajad viitsid, et nddala- vdi projektiteemast lihtuva luuletuse valik
toetab lapse sOnavara arengut ning laps hakkab teemakohaseid sonu aktiivselt kasutama.

Intervjuudest ilmnes, et luuletusi on hea kasutada rithma igapdevategevuste saatjana.

Opetajate arvates loovad luuletused suurepirase dhkkonna enne sédgilauda minekut, toetavad
last riietumisel voi kitepesul. Mdned dpetajad (01, 02, & O5) tdid vilja, et luuletustest on
abi ootamissituatsioonides, sest luuletused kdidavad ja haaravad lapse tdhelepanu. Lisaks
eelpoolmainitule rohutasid koik dpetajad liisusalmide kasutamise olulisust mangukorra
loosimisel. Opetajate (01, 02, 05, & 06) sonul saab luuletusi edukalt kasutada uue teema
tutvustamiseks. Luuletused pakuvad lastele pdnevust ja on head huvitekitajad. (O3)

Intervjuudest tuli vélja, et luuletused on heaks vahendiks vddrtustest konelemisel.

Koik intervjueeritavad viitsid, et luuletused on oluline tdhtpidevade osa. Luuletuste abil saab
arendada lastes austust oma maa ja rahva, perekonna ja lihedaste vastu. Lisaks
eelpoolmainitule tdid dpetajad (02, O3, & O5) vilja, et luuletused on head traditsioonide
hoidjad ja kandjad. Luuletuste abil saab edasi anda kultuuritraditsioone ja rahvusega seotud
véirtusi. Opetajad (02, 04, & 06) olid arvamusel, et luuletused aitavad lastel mdista
emotsioone ja toime tulla oma tunnetega. Luuletuste kaudu on lapsel lihtsam moista kurbust,
r60mu, viha, muret voi hébi. ,,MOomm-momm, nutab karujomm. Miks olen nutnud? Mida ma
siis tunnen? Kus ma seda tunnen? Kas keegi on minu sdpradest nutnud? Miks?* (06)
Enamike (01, 02 03, 04, & 05) dpetajate arvates on luuletuste kaudu voimalik
edukalt arendada laste keele- ja kéneoskusi. Peaaegu kdik dpetajad (01, 02, 03, & 04)

viitsid, et luuletusi ette lugedes on oluline médngida oma héiélega. Sageli hakkab laps Opetaja
tegevust matkima ja erinevate hddle intonatsioonide kasutamine on keele- ja kdnearenduse
aluseks. ,,Me votame iihe luuletuse, loeme seda koera vai (...) kasvai lille hddlega. Samuti
erinevate emotsioonidega. Kurva hiilega (..) imestunud hiilega.” (O1)

Opetajad (02, 03, 04, & 06) rdhutasid ka liigutuste olulisust luuletuste
ettelugemisel. Nad viitsid, et liigutustaju voimaldab lapsel hddldada sonu selgelt ja
liigendatult, mis on omakorda aluseks héélikuanaliiiisile. Luuletustes peituv riitmitaju on see,
mis paneb aluse liigutustajule. Enamikest intervjuudest (01, 02, 03, & 06) tuli vilja, et
luuletustes eristub riimuva sona puhul selgelt hddliku kuulmine sonas ja selle asukoht. Lastel
on hea eristada hailikut just luuletuse hea liigenduse tottu, mis on lastele tajutav.

Koik dpetajad mainisid oma intervjuudes, et luuletusi saab kasutada [oimitult koikides

oppe- ja kasvatustegevuste valdkondades. Toodi vélja, et luuletusi on hea kasutada litkumis-

ja muusikategevustes. Luuletuse riitm aitab lapsel tunnetada oma keha ja meelde jitta teatud
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liigutused. Eraldi toodi vilja ka matemaatilisi salmikesi, mille kaudu arendada matemaatilisi
oskusi (01, O6). Mainiti veel ka virvuse, loendamise, ajamdistete kui ka suuruse mdistete
dpetamise vdimalikkust luuletuste kaudu. Opetaja (O5) arvates on luuletused heaks
vahendiks laste kunsti -ja Kirjaharjutuste toetamiseks. Luuletuse riitmis kée liigutuste
tegemine on lapse jaoks huvitavam ja paneb rohkem pingutama. ,,Kirjaharjutused. Sik-sak ja

veel iiks sak. Samuti voolingu puhul. Veeretan ja veeretan, pallikest ma veeretan.* (O5)

Opetajate kogemused fonoloogiliste oskuste arendamisel luuletuste kaudu

Opetajate arvates on luuletused tShusaks vahendiks laste fonoloogilist oskuste arendamisel.
Koige olulisema tegurina toodi valja sobiva luuletuse valik. Koik dpetajad lahtuvad luuletuse
valikul kolmest kriteeriumist: hea riitm, lihtne lopuriim ja selged kordused. Luuletuse hea
riim soodustab lastel riitmitunnetust ja kordused aitavad fonoloogilisi oskusi harjutada. ,,Hea
riim, siis hakkad seda riitmi kaasa plaksutama te-re (...) tip-tip-tipi-tuu, aitavad ka
sulghdilikut harjutada.* (O2)

Intervjueeritavate arvates peab luuletus olema eelkdige eakohane ja lustlik. Koik
Opetajad arvasid, et luuletuse sisu peaks olema lastele moistetav, siis omandab laps
Oppetegevuses Opetaja poolt seatud eesmérgid. Lustlik voi krutskiga salmike annab lapsele
indu tegutsemiseks. Opetajad (02, O3, & 06) mainisid, et luuletus peaks olema paraja
pikkusega. Piisab kahe kuni nelja realisest luuletusest, peaasi, et luuletuse liigendus oleks

sobiv laste fonoloogilisi oskusi arendama.

Luuletuste valiku tihe aspektina rohutasid Gpetajad sobiva luuletuse leidmise olulisust.
Koik dpetajad tdid oma intervjuudes vilja, et lasteluuletajate Ellen Niidu ja Heljo Ménni
luuletused on hea riimiga ja sobiva sdnavaraga arendamaks 3—4-aastaste laste fonoloogilisi
oskusi. Opetaja (O1) sdnul on hea lasteaias kasutada logopeedilisi luuletusi, eriti Kristel
Lempu loomingut. Lempu raamatutes arendavad erineva raskusastmega luuletused laste
mitmesuguseid oskusi ning neile on lisatud ka juhised dpetajale, et tal oleks voimalik tekste
teadlikult kasutada. Opetaja (O5) tdi vilja oma lapsepdlve lemmiku Venda Sdelsepa, kelle
loomingut saab edukalt kasutada ja tidnu heale 15puriimile vajadusel ka kohandada lapse
vanusele.

Koik vastajad pidasid oluliseks fonoloogiliste oskuste arendamist sorme- ja
nipumingude mingimise kaudu. Opetajate arvates on tihtis harjutada silma ja kie koostddd,
kuhu lisandub riitm ja sinna juurde riimuv luuletus. Opetaja (O3) arvates ongi sdrme- ja
ndpumaangud laste baasoskuste aluseks, kui need on kaetud, on dpetaja lapsele loonud hea

positsiooni, kust edasi minna.
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Intervjuudes viitsid Opetajad, et luuletuste teadlik kasutamine aitab arendada laste

fonoloogilisi oskusi. K&ik opetajad olid arvamusel, et luuletused aitavad kaasa laste keele- ja
huulelihaste tugevdamisele. Luuletustes esinevad kordused aitavad keele- ja huulelihaste
treenimist muuta laste jaoks ménguliseks ja 16busaks. ,,Tuuleke puhub, ajab huuled torru ja
puhub (...) liikumis luuletus, kus saab keelt liigutada iiles-alla, paremale-vasakule.” (O1)
Lisaks eelpoolmainitule tdid dpetajad vilja (O1, 02, 03, & 06), et luuletuste kaudu saab
parandada laste hadldust. Luuletuses olevate riimuvate sonade eristamine ja nende
hiilikanaliiiis loob aluse laste digele hidldusele (O1). Opetajad (02 & O6) viitsid samuti, et
luuletuse kui kirjanduszanri eeliseks on see, et see aitab lihvida laste hadldusoskust.

Olulise fonoloogilise oskusena mainisid intervjueeritavad (O1, 02, 03, & 04), et
luuletuste kaudu eristub héélikute erinevus sonades. Luuletuses esineva 1opuriimi puhul on
hailikute erinevus véga hésti lapse jaoks tajutav. Hailikute erinevuse kuulmine on oluline
oskus, et laps dpiks hiilima. Opetajad (02 & O6) leidsid, et luuletuse abil saab harjutada
sonade hddlimist, mistottu paraneb lastel hddlitud sona dratundmine. Héélikute erinevuse
kuulmine ja héilitud sdnade dratundmine on oluline baasoskus, et lapsed hakkaksid digel ajal
lugema ja kirjutama.

Opetajate intervjuudest tuli vilja, et nad on kogenud raskusi fonoloogiliste oskuste

arendamisel luuletuste kaudu. Opetajad (01, 02, & O3) nimetasid, et keeruline on leida nii

eakohast luuletust kui ka hea 1dpuriimiga luuletust. Lisaks nimetati (O1, 02, & 06)
ajapuudust ja asjaolu, et rithmas on lapsi palju ja nad on koik erineva tasemega. Nii sobiva
luuletuse leidmine, laste fonoloogiliste oskuste hindamine kui ka nende arendamine on
Opetaja jaoks aegandudev protsess ja jadb tihti tegemata. ,,Igapdevaelu on selline, et pdevad
lasteaias on tempokad (...). On lapsi, kelle puhul tahaks tegeleda iihe hdilikuga (...).
Individuaalseteks tegevusteks aega napib.« (O1)

Intervjuudes maérgiti dra, kuidas Opetajad ettetulevaid raskusi iiletavad. Koik vastajad

tdid vilja koostdd olulisuse, dpetajad (01, 02, 04, & 06) rdhutasid ka koostdod
erispetsialistidega ning mdned dpetajad (03 & O5) mainisid koostood kolleegidega.
Uuritavad leidsid, et koige rohkem on dppida teiste Opetajate kogemustest ning oluliseks
peeti ka materjalide jagamist. Samuti mainiti info ja materjalide otsimist internetist ning
luuletuste kohandamist vajadusest lihtuvalt (O5). Opetajad (O1 & O6) peavad raskuste
tiletamisel oluliseks rithma organisatsioonilist poolt, kdigepealt tuleks pidada silmas riihma
eripdrasid ning lahtuvalt sellest teha rohkem grupitoid. Opetaja peaks seadma Sppijast

lahtuvalt pika- ja liihiajalised dpieesmirgid, arvestades laste voimeid ja vajadusi (O2).
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Erinevad tegevused fonoloogiliste oskuste arendamiseks luuletuste kaudu

Pohiliste tegevusena toid opetajad vilja riimuvate sonade leidmise. Koik Opetajad lasevad hea

15puriimi korral lastel otsida riimuvat sdna. Opetajad (01, 02, O3, & O6) on soodsa luuletuse
riimi korral lisanud voi 4ra jitnud iihe hazliku sonast. Opetajate meelest soodustab selline
tegevus hiilikute tundmist, arendab lapse motlemisoskust ja on lapse jaoks nauditav. Saadud
sonad kirjutakse vilja ja neid alati hadldatakse voi haalitakse koos. Selline hadlikuméng
pakub Opetajate arvates lastele vordlusmomendi ja soodustab erinevate hadlikute tundmist.
,,LOpuriimi sona kass, siis uued sonad tass, pass (...) juurde sass, vass, lass (...)

Hailikuméngud on pdnevad ja lastele meeldivad. (O1)

Laste fonoloogiliste oskuste arendamisel kasutavad dpetajad erinevaid vétteid ja

tegevusi Addlikuanaliitisi libiviimiseks. Uhe hailiku poolest eristuvate sdnade leidmine ja

nende hiildamine on dpetajate (O1, 04, & O6) meelest arendav tegevus laste fonoloogiliste
oskuste tdohustamiseks. Hééliku ja tdhe kokkuviimine on {ihe dpetaja sonul iiks voimalusi
fonoloogiliste oskuste arendamiseks. Sellised tegevused eeldavad Gpetajalt suuremat
ettevalmistust, sealhulgas vahendite néol, sest on oluline lapse jaoks kogu tegevus
visualiseerida (02).

Uurimuses ilmnes, et kdik dpetajad on koos lastega otsinud luuletustest
assonantsi/alliteratsiooni voi on dpetaja ilmekalt assonantsi/alliteratsiooni toonitanud.
Eelpoolmainitud tegevused soodustavad iihe hddliku kuulmist ja eristamist teistest, Sest kui
iiht hiilikut esineb jirjest mitmel korral, kinnistub see hilik lapsel paremini. Opetaja (O5)
tdi viilja assonantsi/alliteratsiooni kasutamise kiirkdne harjutusena. Opetajate (04 & O6)
arvates aitab fonoloogilistele oskustele kaasa luuletuste silbitamise ja lugemise taktis
plaksutamine. Luuletuse riitm ja riim soodustavad mainitud tegevusi ning on seetdttu heaks
hidldamisiilesandeks.

Opetajate hinnangul on luuletuste ettelugemine erinevate vahendite ja viisidega laste

fonoloogiliste oskuste arendamist soodustav tegevus. Koik opetajad rohutasid luuletuse
ettelugemise korrektsust. Alustuseks peaks dpetaja tekitama lapses huvi luuletuse vastu ja
edasi tuleks demonstreerida digete rohkudega lugemist (O3). Lapsed kuulavad dpetajat ja
hakkavad teda jdljendama. Intervjueeritavate arvates on lapse jaoks oluline koik temaga
seonduv, teda puudutav ning selles vallas nieb laps vaeva.

Opetajad (02, 03, 05, & 06) nimetasid iihe tegevusena ka luuletuse jirgi
joonistamist. Opetajad tihtsustasid luuletuste visuaalset poolt, sest kui igal lapsel on pilt, saab
piltidelt valida sdnu erinevateks tegevusteks, et arendada laste fonoloogilisi oskusi. Enamus

dpetajaid (02, 03, 04, 05, & 06) on kaasanud luuletuse analiiiisil erinevaid esemeid, et teha
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luuletus lapse jaoks ndhtavamaks. ,,(...) tassike, kus peal on kassike- siis tulebki leida tassike,
kus peal on kassike (...) kiitined ja vurrud ja oskan liitia nurru-siis tulebki pilt sellisest
kassikesest.” (05) Kokkuvotvalt tdid dpetajad vilja, et tinu luuletuses esinevale riimile on
voimalik méngida erinevaid sdna- ja hddlikuménge. Sealjuures on oluline roll dpetajal endal,

ilmestamaks tegevusi oma héile, erinevate vahendite ja viisidega.

Arutelu

Bakalaureusetd6 eesmargiks oli vilja selgitada lasteaiadpetajate arvamused lasteluule
kasutamisest oppetegevustes ja 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamisest
luuletuste kaudu.

Esimese uurimiskiisimusega sooviti teada, millistel eesmérkidel kasutavad
lasteaiadpetajad oma t60s luuletusi 3—4-aastaste lastega. Intervjuudest selgus, et dpetajad
kasutavad 3—4-aastaste lastega luuletusi igapdevaselt. Luuletused on suureparaseks zanriks
laste igapdevategevuste saatmisel. Luuletusele omane liigendus ja riitm koidab last ja on
heaks tahelepanu haarajaks. Luuletused toetavad lapse kasvamist ja arenemist, aitavad kaasa
nende sotsiaalsete oskuste kujunemisele ja laiendavad nende silmaringi (Krusten et al., 2006).
Koigi Opetajate seiSukohast on luuletuste abil voimalik laiendada laste sdnavara ning keele- ja
koneoskusi. Luuletustes esinevad kordused aitavad lastel uusi sonu meelde jatta. See tulemus
iihtib Rasinski, Zimmerman & Bagert (2015) uurimistulemustega, kes leidsid, et luuletustes
esinevad kordused, siinoniitimid ja sdnaméingud aitavad rikastada laste sOnavara arengut.
Intervjueeritavad viitsid, et laste keele- ja kdneoskust saab arendada erineva lugemisvara
kaudu, sealhulgas luuletuste kaudu. Sellest 1dhtub, et lastekirjanduse kasutamine
dppetegevustes toetab Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) keel ja kdne.

Luuletused leiavad laialdast kasutamist 15imitult kdigis Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades. Uurimuses ilmnes, et luuletuse riitm aitab lapsel tunnetada oma keha ja
kéeliste harjutuste tegemine luuletuse riitmis on lapse jaoks huvipakkuv. Palmi (2014)
hinnangul kasutatakse lasteaias kergesti meeldejddvaid luuletusi ning neid saab 16imida
erinevate tegevustega. Lasteaiatoo iiheks oluliseks osaks on traditsioonidest konelemine ning
erinevate tahtpdevade tédhistamine. Toetavaks zanriks nende tegevuste labiviimisel on
luuletused. Luuletused on tdhusaks vahendiks vaartustest kdnelemisel (Yenen & Ulucan,
2021). Intervjueeritavad on lasteluule kaudu arendanud lastes austust maa, rahva ja
perekonna vastu, selgitanud erinevaid kultuuritraditsioone ning rahvusega seotud vaértusi.
Luuletustes esinevad sarnased silbid, sonade kordumine, kindel riitm ja lustlik teema voivad

olla pdhjuseks, mis soodustavad laste huvi tekkimist luuletuste vastu.
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Teise uurimiskiisimusega sooviti teada saada, millised on dpetajate kogemused 3—4-
aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamisest luuletuste kaudu. Lasteaiadpetajad pidasid
véga oluliseks dige otsuse tegemist luuletuse valimisel. Luuletus, mis arendab laste
fonoloogilisi oskusi peaks olema hea riitmiga, lihtsa 16puriimiga ja selgete kordustega. Riitmi
tajumine, riitmitunnetus ja tdheheli tundmine soodustavad fonoloogilist teadlikkust (Ozernov-
Palchik, Wolf & Patel, 2018;Yopp & Yopp, 2009). Lisaks eelpoolmainitule selgus uurimuses,
et luuletus peaks olema laste jaoks eakohane ja lustlik. Eelkoolieas tutvustatakse lastele
naljaka sisuga ja meelelahutuslikku lasteluulet (Palm, 2014; Riititel, 2004).

Léahtuvalt vilja toodud kolmest kriteeriumist-hea riitm, lihtne I6puriim ja selged
kordused-nimetasid Opetajad erinevaid lasteluuletajaid, kelle looming on sobiv arendama
laste fonoloogilisi oskusi. Opetajad tdstsid esile luuletajaid E. Niitu, H. Mindi, V. Sdelseppa
just eakohaste, hea riitmi ja riimiga luuletuste poolest. Ka varem on leitud, et E. Niit ja H.
Miind tid Kirjandusmaastikule kaasa lustilikkuse (Krusten et al., 2006). Opetajad olid
arvamusel, et teadlik fonoloogiliste oskuste arendamine eeldab Gpetaja enda teadmisi selles
vallas. Intervjuudes nimetasid dpetajad, et nad peavad oluliseks arendada 3—4-aastaste laste
erinevaid fonoloogilisi oskusi: haalikute diget hadldamist, sdnade hailikanaliiiisi teostamist ja
héilitud sona dratundmist. Moned uurijad (Dinler & Kalburan, 2021; Hallap & Padrik;
Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018) on toonud vélja, et 3—4-aastastel lastel voiks lisaks
eelpoolmainitud fonoloogilistele oskustele olla omandatud ka sona héalikupikkuse
vordlemise oskus (vt Lisal). Selles bakalaureuset6ds labiviidud uuringus intervjueeritavad
seda oskust ei nimetanud, mida voib seletada Opetajate tddemusega, et fonoloogia vallas tuleb
Opetajatel endil end pidevalt tiiendada.

Intervjuudest ilmnes, et dpetajad on oma t66s kogenud ka raskusi fonoloogiliste
oskuste arendamisel luuletuse kaudu. Kdige keerulisem on Gpetajatel leida sobivat luuletust.
Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2011) valdkond keel ja kdone dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamisel on ette ndhtud valida ettelugemiseks zanrilt mitmekesiseid
raamatuid. Intervjueeritavad osutasid kitsaskohana ka ajapuuduse faktorile ja laste erinevale
kone arengule rithmas. Vaatamata viljakutsetele on Opetajad arvamusel, et luuletus on tGhus
zanr fonoloogiliste oskuste arendamiseks ning nad on piitidnud ettetulevaid raskusi iiletada.
Opetajate arvates saavad nad olulist kasu koostoost erispetsialistide ja kolleegidega. Opetajad
toid néditena vélja nii materjalide vahetamist kui tegevuste iihisorganiseerimist. Sellest voib
jéreldada, et vajadus koostdo ja Oppematerjalide jagamise jarele kolleegidega on muutunud
tdnapdeva haridusasutuses liha sagedasemaks, sest see rikastab oluliselt dppeprotsessi.

Kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada, missuguseid tegevusi peavad



Luuletused oppetegevuses ja fonoloogiliste oskuste arendamises 17

lasteaiadpetajad oluliseks 3—4-aastaste laste fonoloogiliste oskuste arendamiseks luuletuste
kaudu. Uurimusest selgust, et kdigepealt kaardistavad Opetajad oskused, mida soovitakse
lastel arendada, ja sellest 1dhtuvalt planeeritakse tegevused. Peamise tegevusena toodi vilja
riimuvate sonade leidmine. Hea 10puriimi korral kuuleb laps riimuvat sdna ning seejérel
lisatakse voi jaetakse dra hadlikuid sonas, otsitakse erinevaid riimuvaid sonu. Ka teistes
uuringus on leitud, et lapse esmane foneemiteadlikkus algab just riimi tajumisest (Grofcikova
& Macajova, 2021). Riimuvate sonadega tegeldakse edasi, neid héélitakse, hddldatakse ja
méngitakse erinevaid hddlikuménge.

Intervjueeritavate arvates on tohusaks tegevuseks erinevad hadlikuanaliiiisi
harjutused. Koik opetajad mainisid, et hadlikuanaliiiisi 1abiviimine nduab dpetajalt teadlikkust
ja suurt ettevalmistust. Toodi vélja hadlikute asendamist/arajatmist sdnas, erinevate sonade
héélimist ja sonas hailikute eraldamisoskust. Lepisk (2019) tiahtsustab oma t60s erinevate
hadlikumangude kasutamist. Nende kaasamine 3—4-aastaste laste igapdevategevusse
soodustab fonoloogiliste oskuste arengut (Guerrero-Quinonez & Barrera-Proano, 2023). 3-4-
aastasel lapsel on kones palju sonu, seega on téhtis jilgida, kuidas laps neid hddldab (Hallap
& Padrik, 2008; Hallap & Padrik, 2009). Tohusa tegevusena hddldamiseks harjutamiseks
nimetasid Opetajad assonantsi ja alliteratsiooni kuulamist ja sellest tulenevalt {ihe hadliku
eristamist. Opetajate arvates on nende endi mirgata, millega rithmas peaks tegelema ja sellest
lahtuvalt tuleks valida erinevaid fonoloogilisi oskusi arendavaid tegevusi (vt ka Lisa 1).

Et lapse hddldusoskust tuleks arendada manguliselt (Dinler & Kalburan, 2021), ilmnes
ka antud uurimuses. Opetajad rdhutasid luuletuste ettelugemisel erinevate vahendite ja viiside
kasutamise tdhtsust. Lapsed hakkavad teatud situatsioonides dpetajat matkima. Seepérast on
oluline Opetaja enda korrektne hidldus luuletuse ettelugemisel ja huvi iilesnditamine
luuletustega seotud tegevuste vastu. Intervjueeritavad on luuletuse ndhtavamaks tegemiseks
kasutanud erinevaid vahendeid ja tegevusi. Erinevad tegevused (vt Lisa 1) luuletuste,
liisusalmide ja lasteriimidega soodustavad laste héadlikulisest struktuurist arusaamist ja
suurendavad sdonade haélikulise koosseisu analiilisimise oskust (Hallap & Padrik, 2009).
Bakalaureuset6o uuringus osalenud opetajad toid kiill vilja erinevaid hadlikuminge, kuid
mitte héddlikupikkuse vordlemist. Sellest tulenevat voib jareldada, et dpetajate arvates on 3—4-
aastaste lastega veel vara viia libi erinevaid tegevusi pikema hailiku otsimiseks sonas. Sama
kinnitasid ka teisele uurimiskiisimusele antud vastused fonoloogiliste oskuste kohta, mis
voiksid intervjueeritavate arvates 3—4-aastastel lastel olemas olla. Opetajad ei pidanud ka seal
oluliseks vilja tuua hailikupikkuse vordlemist ei kuulmise ega hddldamise teel. Samas on

paljud uurijad (Dinler & Kalburan, 2021; Hallap & Padrik; Ozernov-Palchik, Wolf & Patel,



Luuletused oppetegevuses ja fonoloogiliste oskuste arendamises 18

2018) leidnud, et 3—4-aastased lapsed voiksid piitida ka eristada sonas teistest pikemat
hadlikut.

Kokkuvotteks on bakalaureusetoo praktiliseks vadrtuseks dpetajatelt saadud
arvamused ja ideed lasteluule teadliku kasutamise kohta lasteaiat6os, eelkdige 3—4-aastaste
laste fonoloogiliste oskuste arendamiseks. Bakalaureusetoo voib pakkuda ideid, kuidas
luuletusi erinevatesse tegevustesse 10imida ja ka viljakutseid liletada. Bakalaureusetoo
piiranguks voib pidada asjaolu, et kvalitatiivse uurimusega saadi vaid vadikese valimi
arvamused selle teema kohta. Seda uuringut voiks laiendada ja lisaks viia 1dbi ka
vaatlusuuring. See annaks laiema teadmise, kuidas luuletusi lasteaiatoos rakendada ja laste
fonoloogilisi oskusi arendada. Teiseks piiranguks voib lugeda uurija esmast kogemust nii
intervjuude ldbiviimisel kui ka andmeanaliiiisi teostamisel. Bakalaureusetdo tugevuseks voib
pidada uuringus osalenud Gpetajate erinevat todstaazi ja seoses sellega mitmekesisemaid
andmeid. Uuringust saadud teadmine pakub mitmekesiseid teadmisi Opetajale luuletuste

kasutamiseks lasteaiatoos.
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Lisa 1. 3-4-aastaste laste fonoloogilised oskused ja tegevused nende

arendamiseks (Dinler & Kalburan, 2021; Hallap & Padrik, 2008; Lim & Chew, 2017;
Ozernov-Palchik, Wolf & Patel, 2018)

3-4-aastaste laste fonoloogilised oskused ja tegevused

nende arendamiseks

/

|

Kuuldud/héaélitud sona
dratundmine

Haalikute tdpne
hiidldamine

T

Sonade
haalikanaliiiis

Haalikupikkuse vordlemine
kuulmise ja hadldamise aluse

Luuletuste ja
liisusalmide
ilmekas
ettelugemine

Erinevate keele-
ja huuleméngude
méingimine

Assonantsi leidmine

|

Alliteratsiooni
leidmine

Samadest
hailikutest
koosnevate sdonade
eristamine

Hailikute drajétmine
sonas

Teistest pikema
héiliku leidmine

Riimuvate sonade
otsimine

Uhe hadliku
poolest erinevate
sonade hddldamine

3-5 silbiliste sdnade
héédlimine

Hailikute asendamine
sonas

|

Luuletuste lugemine ja
haélikuméngu
kommenteerimine




Lisa 2. Intervjuu kava

Sissejuhatavad kiisimused:

Kas Teile sobib, et intervjuud salvestatakse?
Kui kaua Te olete lasteaiadpetajana todtanud?
Kas Te olete to6tanud 3-4-aastaste lastega?

Kas Te olete oma t60s kasutanud luuletusi?

Uurimiskiisimused

Pohikiisimused

Lisakiisimused

Millistel eesmérkidel kasutavad

lasteaiadpetajad oma toos luuletusi ?

1.Kui tdhtsaks te peate luuletuste kasutamist

lasteaias? Palun pohjendage.

2. Kuidas aitavad luuletused kaasa laste
keele- ja koneoskuste arendamisele? Palun

tooge néiteid.

Palju te ise lasteaias luuletusi kasutate 3—4-
aastaste lastega? Kuidas Teie arvates lastele

luuletused meeldivad? Palun pohjendage.

Kas olete tiheldanud laste keele- ja
koneoskuste arengut luuletuste kaudu? Palun
tooge nditeid. Miks on just luuletused nende

oskuste arendamiseks hea Zanr?




3.Kuivord oluliseks peate luuletuste
kasutamist 3—4-aastaste laste fonoloogiliste
oskuste arendamiseks? Palun pohjendage,

tooge nditeid.

Nimetage, milliseid fonoloogilisi oskusi
peate vajalikuks 3—4-aastastel lastel
arendada? Miks on Teie arvates neid
fonoloogilisi oskusi oluline 3-4-aastastel
lastel arendada? Kui tihti Teie kasutate
luuletusi oppetegevuses, et arendada 3—4-

aastaste laste fonoloogilisi oskusi?

Millised on opetajate kogemused 3—4-
aastaste laste fonoloogiliste oskuste

arendamisel lasteluule kaudu?

1.Mis liiki luuletusi Te valite laste

fonoloogiliste oskuste arendamiseks?

2.Milliseid raskusi olete kogenud
fonoloogiliste oskuste arendamisel luuletuse

kaudu?

Miks Te eelistate just sellist liiki luuletusi?
Milliste teemadega luuletusi eelistate
kasutada fonoloogiliste oskuste
arendamiseks? Miks? Palun nimetage
autoreid, kelle luuletusi eelistate kasutada
arendamaks laste fonoloogilisi oskusi? Miks
Te eelistate just neid autoreid? Palun
nimetage, milliseid fonoloogilisi oskusi olete

mond liiki luuletuse kaudu arendanud?

Kuidas olete neid raskusi viletanud?




Missuguseid tegevusi peavad
lasteaiadpetajad oluliseks 3—4-aastaste
laste fonoloogiliste oskuste

arendamiseks luuletuste kaudu?

1.Missugustes 3-4-aastaste laste riihma

igapdevategevustes Te luuletusi kasutate?

2.Milliseid viise kasutate, et luuletusi laste

jaoks atraktiivsemaks muuta?

3.Milliseid luuletustega seotud tegevusi
soovitate laste fonoloogiliste oskuste
arendamiseks kasutada?

Mis eesmdirgil Te kasutate lasteriime ja
litsusalme oppeteQevuses? Tooge nditeid
tegevustest, mis aitavad luuletuste kaudu

laste fonoloogilisi oskusi arendada.

Kui oluliseks peate erinevate keele- ja

huulemdngude mdngimist? Kui tihti Te

kommenteerite hddlikumdngu peale luuletuse

ettelugemist? Kui sageli olete otsinud

luuletuses assonantsi? Alliteratsiooni?

Palun nimetage erinevaid tegevsui, mis Teie

hinnangul laste fonoloogilisele arengule
kaasa aitavad.




Lisa 3. Viljavote transkriptsioonist

K: Kui tihti te kasutate luuletusi oppetegevuses, et arendada 3—4-aastaste laste fonoloogilisi
oskusi?

V: Ikka koguaeg. Viga palju. Igas projektis. Siinkohal tooksin néitena meil oli lindude
projekt, viga dgedad luuletused ja salmid seoses linnulauluga. Midli-madli, kudli-kadli.
Lapsele hadlikuméng ponev ja meeldejadv. Need lahevad vabaméngu iile ja laps ei pane ise
tahelegi, et see saadab tema mingit tava tegevust. See on see hadlikute vaheldus ja sonade

mang on meeldejddv jah. Vastavalt teemale 16imin alati luuletusi.

K: Palun nimetage autoreid, kelle luuletusi eelistate kasutada, arendamaks laste fonoloogilisi
oskusi? Miks te just neid autoreid eelistate?

V: Vanad head Eesti lasteluule autorid. Ellen Niit, Heljo Ménd. Klassikalised luuletused,
eesti kirjaniku poolt kirjutatud, mitte tolgitud variant. Leelo Tungal kindlasti, lihtsa
sOnavaraga ja hea riimiga, monus kordus ja muigama ajavad luuletused. Téhekesest olen
leidnud véga héid luuletusi, kus on ka laste endi poolt kirjutatud luuletusi, mis on véiga lihtsad
ja koidavad lapsi. Meeldivad liisusalmid. Logopeedilised luuletused on vdga head. Ise olen
kasutanud tihe logopeedi Kristel Lempu raamatuid. Seal on hésti palju seda haaliku analiiiisi

poolt. Soovitan seda materjali, lisana on dpetajale toodud ka juhend kasutamiseks.

K: Palun nimetage erinevaid tegevusi, mis teie hinnangul laste fonoloogilisele arengule
kaasa aitavad.

V: Olen teinud nii, et loen iihe rea ette ja teisest reast loen kuni viimase riimuva sdnani. Ja
lasen neil ise selle pakkuda. No néiteks kui esimene rida 10peb sonaga piike siis teine rida
10peb viike, siis loen selle véikseni ette ja véike ei {itle ja lasen neil endal seda riimuvat sona

otsida. See on ka 1dbus tegevus ja saavad hakkama kiill.



Lisa 4. Viljavote kodeerimisest

K. Tooge niiteid tegevustest, mis aitavad luuletuste kaudu laste fonoloogilisi
oskusi arendada.

V: Koigepealt peaks alustama ilmselt sellest, et 6petaja ise loeb lapsele
luuletuse selgelt ette. Hazldab ilusti hailikud vilja siis saab laps kuulma neid
haalikuid. Edasi voib juba laps ise proovida selgelt hadldada haalikuid. Siis
voib Opetaja vilja votta esimese riimuva séna rea l16pust no néiteks KASS seda
lapsele hdidlida, méédrata esimese ja viimase hiiliku ja siis paluda lastel meelde
tuletada, mis jirgmise rea riimuv sona oli. Kas nad mailetavad ja siis juba ise
neid sénu moelda, et vahetada seda esimest hailikut. SASS PASS ja teine kord
ei peagi ju see sona midagi tdhendama kui laps pakub riimuvat séna siis las ta
pakub, peaasi et see hdadldamise pool hetkel saab arendatud.

K:Kui sageli olete otsinu luuletuses assonantsi? Alliteratsiooni?

V: teadlikult kohe olen otsinud hiilikuanaliiiisi puhul, mingi kiisimuse puhul
ka vastasin, et see kui ikka terve rea viltel iiks ja sama hiilik kordub on super,
see on hea harjutus lapsele. Valge vares vaidles vabrikus mis iganes selline
ndide, mul on neid luuletusi omajagu, kus on sama haalik kordub

K:Kui oluliseks peate erinevate keele- ja huuleméangude méangimist?

V:Pean oluliseks. Lastele tegelikult meeldib. On naljakas, eriti kui see suu
kénearengus iiks oluline osa. Opetajana on tihtis seda jilgida, véibolla ongi
nii et lapse suu ei avanegi ja laps ei saagi mingit hailikut 6eldagi tildse. Selles
vanuses on tahtis just seda jélgida ja saab tdhelepanu poorata. Keelega
ninaotsa puudutamine ja muu selline. Kui me mingit hailikut maaramine siis
tegelikult on see teadmine Gpetajale.

¥-LOY

o
o
Ty
)

£-L0Y



Lisa 5. Pea- ja alamkategooriate jagunemine

LASTEAIAOPETAJATE ARVAMUSED 3-4-AASTASTE LASTE FONOLOOGILISTE OSKUSTE
ARENDAMISEST LASTELUULE KAUDU

3.Erinevad tegevused
fonoloogiliste oskuste
arendamiseks luuletuste
kaudu

1.Opetajate arvamused luule 2.Opetajate kogemused
kasutusvdimalustest fonoloogiliste oskuste
lasteaiatdos arendamisel luuletuste kaudu

. i tegevuste e
laiendamine se?atmine leidmine

Erinevad votted ja
tegevused
hailikanaliiiisi
labiviimiseks

Keele- ja Sobiv autor
koneoskuste
arendamine

Viirtustest
konelemine

Sonavara Igapéeva- Luuletuse valik [ Riimuvate sdnade

L3imituna erinevates dppe- ja Luuletuse teadlik LU‘_JIetUSte ettelUQ?mi_ne
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