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Introduccion

Hay pocos materiales destinados a la ensefianza del espafiol como lengua extranjera (ELE) que
sean adaptados al contexto estonio. La mayoria de los recursos utilizados en los cursos de ELE
en Estonia abordan temas lingiiisticos y muchas veces también temas socioculturales, pero se
presta poca atencion a las competencias interculturales. En cuanto a los materiales multimedia
(visuales, auditivos o audiovisuales), también hay pocos recursos que incluyan el habla
auténtica de los hablantes nativos, sin ser demasiado complicados o irrelevantes para los

aprendientes estonios.

Como profesora de ELE y antigua estudiante principiante de espafiol, aprecio la variedad entre
los recursos didacticos y considero la relevancia y el atractivo de los recursos didacticos
elementos clave para una buena ensefianza. También soy consciente de las dificultades de
adquirir espafol como lengua extranjera en un contexto universitario, es decir, en un &mbito
académico y en condiciones artificiales, alejadas del contexto cultural de la lengua meta. Como
resultado, estoy profundamente convencida de la importancia de integrar materiales auténticos
variados en el proceso y, para crear un ambiente mas dindmico y auténtico, creo indispensable
su aplicacion en el aula de ELE. Considero igualmente necesario el desarrollo de competencias

socio e interculturales como parte de la ensefianza de idiomas.

Las diversas ventajas de los materiales auténticos para los aprendientes estdn bien conocidas
en el mundo académico de ensefianza de lenguas extranjeras (v. Swaffar 1985, Peacock 1997,
Guariento y Morley 2001, Maxim 2002, Mishan 2005, Berardo 2006, Gilmore 2007, Alvarez
2007, Alvarez 2009, Andrijevi¢ 2010; Bahrani ef al. 2014, Coscarelli 2014, Castillo et al. 2017,
Ahmed 2017, Tomlinson y Masuhara 2017). Asimismo, varios autores reconocen los
beneficios de utilizar recursos audiovisuales en el aula (v. Marques, 1999; Corpas, 2000;
Casafi-Nufiez, 2009; Alvarez, 2011, Crespo, 2012; Ballesteros, 2013; Bahrani et al., 2014;
Gergich, 2017; Abreus y Haro, 2019). Se ha observado, pues, que tanto el video como la
autenticidad afectan de manera positiva el interés y la motivacidn, fortalecen las habilidades

lingiiisticas y ayudan a romper la monotonia de las clases.

En la Universidad de Tartu ya se ha realizado un trabajo fin de master sobre el empleo de los
materiales auténticos complementarios en el aula de ELE para fomentar el desarrollo de la
competencia intercultural (Natus 2018), en la que la autora combina materiales auténticos que

“traten sobre la propia cultura de los estudiantes y que dispongan de posibilidades para
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comparar su cultura con la cultura de la lengua meta (u otras)” para utilizarlos como materiales
didacticos. El objetivo del presente trabajo es, igual al trabajo de Natus, presentar y describir
una propuesta de actividades para desarrollar la conciencia intercultural de los alumnos, pero
ademas, y sobre todo, resaltar la importancia de los materiales auténticos cautivadores que
estén al dia e incorporen recursos digitales, el ejemplo siendo un recurso de video elaborado
para este trabajo. A diferencia del trabajo de Natus, entonces, se ha creado un material auténtico
audiovisual con la intencién de desarrollar las habilidades interculturales junto con las
competencias lingiiisticas a base de su visionado. Al mismo tiempo se pretende estimular la
curiosidad cultural de los alumnos al acercarles a los aspectos culturales propios de la cultura
de la lengua meta en un espacio culturalmente cercano y real, es decir, presentarles
hispanohablantes que viven en sus proximidades y asi comparten una realidad diaria con ellos
(las entrevistas se han llevado a cabo con las personas que comparten la ciudad de residencia

con los estudiantes).

Asi pues, el material didactico se ha elaborado como parte de este trabajo con el fin de despertar
el interés de los alumnos sobre las culturas hispanohablantes y abordar la nocién de
interculturalidad, y, gracias a la familiaridad contextual, suscitar sentimientos de familiaridad

e identificacién y generar un ambiente participativo en el aula.

Los recursos educativos elaborados se componen de dos partes: el material audiovisual en sus
dos partes y las fichas imprimibles que complementan el video. Los materiales suplementarios
elaborados para cada parte tienen como objetivo proporcionar recursos adicionales a los
docentes que los consideren provechosos, con la esperanza de que sirvan en la ensefianza de

ELE y ofrezcan una buena ocasion para oir la lengua de los hablantes nativos.
Los objetivos de este trabajo son, entonces,

I.  proponer un material didactico auténtico y relevante a los aprendientes estonios de ELE
que ejemplifique una manera de desarrollar la conciencia socio e intercultural;
II.  demostrar una posibilidad para integrar los materiales audiovisuales en el aula de ELE;
III.  resaltar la importancia de los materiales auténticos que sean relevantes al contexto
cultural;
IV.  remarcar la relevancia del desarrollo de competencias interculturales en la ensefianza

de ELE;



En suma, con este trabajo se pretende conseguir que lo lejano se vuelva cercano y que lo

irrelevante se vuelva relevante para los alumnos estonios de ELE.



1. Marco teorico

1.1. Materiales audiovisuales en el aula de lengua extranjera

1.1.1. Los recursos TIC en la ensenanza

La revolucion tecnoldgica y el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacién
(TIC) ha cambiado la realidad de la vida cotidiana en todas las esferas de la sociedad y la

educacion no es una excepcion.

Actualmente, las herramientas TIC son tan ampliamente utilizadas en la educacioén que hoy en
dia resulta dificil imaginar la ensefianza sin recursos digitales y multimedia. Tanto la presencia
de las herramientas tecnoldgicas en el espacio escolar como su utilizacién pedagdgica por parte
de los docentes han llegado a formar parte de la realidad diaria en las instituciones de
educacion. El uso de las TIC en el sistema educativo estd también fomentado por distintos
organismos de gobierno y ministerios de educacion de todo el mundo, que promueven politicas
para “potenciar el acceso, uso y apropiacion de las tecnologias de informaciéon y la
comunicacion, para transformar los procesos de ensefianza-aprendizaje y la gestion educativa”
(Ministerio de Educacion Publica de Costa Rica, 2020) o “la elaboracién y difusién de
materiales en soporte digital y audiovisual de todas las areas de conocimiento, con el fin de que
las tecnologias de la informacién y la comunicacién sean un instrumento ordinario de trabajo
en el aula para el profesorado de las distintas etapas educativas” (Ministerio de Educacion y

Formacién Profesional de Espaifia, 2022).

Segun varios autores (Castelan 2010, Gonzalez 2015, Chaves ef al. 2015, Gonzélez y Pefia 2020), la
integracion de los recursos TIC aporta un gran nimero de ventajas y afecta positivamente los procesos
de ensefnanza-aprendizaje de una lengua extranjera (LE, de ahora en adelante). Como nota Castelan
(2010), “las ventajas de la aplicacién de multimedios radican en lo que estos materiales generan en los
alumnos, como son: interés, motivacion, desarrollo de la iniciativa, mayor comunicacién y aprendizaje
cooperativo.” Asimismo, se ha observado que, ademas de desarrollar las habilidades lingiiisticas
(Pizarro y Cordero 2013, Gonzélez y Pefia 2020), una buena aplicacién de los recursos TIC facilita el
desarrollo de habilidades cognitivas y analiticas de los alumnos, ya que introduce estrategias novedosas

para aprender y fomenta una participaciéon mas activa (Chaves et al., 2015: 162-163).



Una de las razones para utilizar las TIC en la ensefianza de LE es, supuestamente, el hecho de que
facilita el aprendizaje de LE a través de aplicar una lengua en contextos reales. Gonzélez y Pefia (2020:
38) indican que el uso de las herramientas tecnolégicas permite al personal docente ‘“desarrollar
espacios de interaccion horizontales, en donde el alumnado podrd desarrollar sus habilidades
lingiifsticas de una manera mas contextualizada”. Para otras, las herramientas TIC ayudan a crear un

ambiente de aprendizaje “mds dindmico, creativo y real” (Chaves ef al., 2015).

Es més, el uso de las herramientas TIC puede ayudar a captar la atencién de los estudiantes
mas facilmente y por un periodo de tiempo mas prolongado. Healy (2011) sefala que las
imagenes bajan la carga cognitiva de los estudiantes y transmiten significados mdas

directamente.

Asimismo, se ha notado el efecto motivador de las TIC. De acuerdo con Gonzalez (2015: 54),
los estudiantes se motivan mas cuando son expuestos a las herramientas tecnolégicas como
parte de su ambiente de aprendizaje, sobre todo entre las generaciones mas jovenes. Por lo
tanto, la disposicion para aprender a utilizar nuevas herramientas TIC con la finalidad de
introducir actividades variadas en sus clases es una de las cualidades mas importantes de un

profesor entregado.

1.1.2. Materiales audiovisuales en la ensenanza de LE

Antes de nada, conviene distinguir entre un video utilizado en la enseflanza y un video
didactico. Un video didactico (se usa también el término video educativo) es una herramienta
de aprendizaje elaborado con una explicita intencionalidad didactica, es decir, para favorecer
la comprension de los contenidos a los estudiantes y facilitar el proceso de ensefianza al docente
(Bravo, 1996; Jiménez, 2019). En cambio, si hablamos de un video utilizado en la ensefianza,
puede ser cualquier video usado con fines didacticos, esto es, puede, pero no debe, estar creado

con finalidad didactica.

Ahora, cabe afiadir que, histéricamente, la diferencia era mas confusa. En otras palabras, la
utilizacioén del video en la educacion tiene sus origenes en un tiempo en el que se utilizaron

didacticamente materiales con fines distintos al educativo:

«La educacion no es la excepcion en la utilizacién del material multimedia, que tuvo sus origenes con

videos, sonidos e imagenes no creados propiamente para la educacién. Los docentes se apoyaban de



material generado con fines distintos al educativo, pero que ellos encontraban interesantes para compartir
con sus alumnos. Videos para reportajes sobre lugares, imagenes tomadas para evidenciar situaciones o
lugares, textos o graficas con informacion sobre investigaciones cientificas, eran los recursos aplicados

para dinamizar las clases [...].» (Castelan, 2010)

Algunos autores, sin embargo, no tratan el video didactico y el video educativo como
sinénimos!. Por tanto, conviene destacar que en este trabajo “el video didactico” y “el video
educativo” se tratan como sindénimos. Ademas, en este trabajo nos referimos, sobre todo, al uso

didactico del video, esto es, independientemente del propdsito inicial para su creacion.

1.1.2.1. Utilizacion didactica del video: ventajas y desventajas

El video se ha convertido en uno de los recursos TIC mas utilizados en la ensefianza de las
lenguas extranjeras. Diversos autores destacan los beneficios de los recursos audiovisuales para
el aprendizaje (Marqués, 1999; Corpas, 2000; Alvarez, 2011, Crespo, 2012; Ballesteros, 2013;

Bahrani et al., 2014; Gergich, 2017). Entre las numerosas ventajas se destacan los siguientes:

su versatilidad en las funciones,

efecto motivador,

introduccién de variedad y ruptura de la monotonia,
elementos no verbales,

difusién de la cultura,

mejor acceso a los significados,

repeticion sin esfuerzo,

desarrollo de la comprensidn, la imaginacion y la intuicién

transmision de la realidad fuera del aula

o oo oo g 4o oo

aspectos lingiiisticos en sus contextos.

Varios autores observan que el uso de las TIC, y sobre todo de los audiovisuales en el aula de
LE, ha revolucionado la integracién del contenido socio e intercultural en el aula. Crespo
(2012) afirma que los audiovisuales como recursos didicticos permiten trabajar dindmicamente

los contenidos curriculares e incorporar experiencias o situaciones distantes temporal o

1 Marques (1999), por ejemplo, denomina videos educativos a los materiales videograficos que “pueden tener una
utilidad en educacién” y precisa que este concepto engloba tanto “los videos didacticos, elaborados con una
intencionalidad especifica educativa, como otros videos que pese a no haber sido concebidos para la educacidon
pueden resultar ttiles en los procesos de enseflanza y aprendizaje”.
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geogrificamente. Alvarez (2011) afiade que las nuevas tecnologias “facilitan
extraordinariamente la interculturalidad: la comunicacién entre las personas, de culturas
idénticas o diferentes, del mismo pais o de tierras lejanas; las distancias se acortan, y las
dificultades para llegar a los demas también”. De ahi, resulta dificil encontrar una mejor manera

para integrar componentes culturales en un contexto académico.

También se han mostrado los beneficios de los audiovisuales para fortalecer la comprension
oral (Corpas, 2000; Casafi-Nuiiez, 2009; Bahrani et al., 2014; Gergich, 2017). Corpas (2000:
785) resalta que esto se debe al hecho de que un video posibilita realizar actividades que son
mucho mas proximas a la realidad que con simples audiciones. Segiin Brown y Yule (1983,
cit. en Casafn-Nufiez, 2009: 43), el video, las iméagenes estaticas, los graficos, etc. constituyen
un “apoyo externo”, y asi facilitan la comprension en niveles iniciales. Gergich (2017: 114),
por su parte, nota que “ademdis de facilitar la comprension, agregar sentidos aumenta la

capacidad mnemonica y hace mas perdurables los conocimientos.”

Con respecto al material del presente trabajo, pues, consideramos relevantes tres ventajas

esenciales del video:
1) El efecto motivador.

Un video en el aula rompe la monotonia, sobre todo cuando se trata de un tema relevante

y actual para los alumnos.
2) Transmision de la realidad fuera del aula y difusion de la cultura.

Los audiovisuales posibilitan la conexién con el mundo y la comunidad de la lengua
meta en cualquier sitio, sin la necesidad de realizar viajes de larga distancia para tener

esa ocasion, o ni siquiera salir del aula.
3) Desarrollo de la comprension oral.

El video en la lengua meta proporciona el input (la lengua que el aprendiente oye)

valioso e imprescindible para el desarrollo lingiiistico del alumno.

No obstante, la utilizacién del video en el aula también puede presentar algunas desventajas, y

aunque son minimas, podrian considerarse las siguientes (Corpas, 2000):

1) La complejidad lingiiistica puede exceder el nivel de comprension del alumno.
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“Esto puede ocurrir si el nivel de exigencia de la actividad que proponemos excede el
nivel de competencia de nuestros alumnos. Hay que tener presente que no existen

documentos dificiles si adaptamos la tarea al nivel del alumno.” (Corpas, 2000: 786)
2) Supone mayor trabajo de preparacion para el profesor.

“Trabajar con documentos reales exige mas de un visionado, tomar nota de las
transcripciones y elaborar actividades que se adapten a su nivel al tiempo que los

motiven.” (Corpas, 2000: 786)
3) Puede crear pasividad en el alumno.

“Especialmente si no se han disefiado actividades lo suficientemente motivadoras y

capaces de suscitar su interés.” (Corpas, 2000: 786)

Mas adelante veremos cudles son las diversas funciones didacticas del video en la ensefianza,
estrategias para utilizar un audiovisual, y qué tener presente en su utilizacién como recurso

didactico.

1.1.2.2. Funciones del video en la educacion

En lo que respecta al empleo del video en la ensefianza, clasificaciones mas detalladas sobre
sus funciones didacticas han sido realizadas por varios autores, entre ellos destacan las de
Cebrian (1987, 2005), Ferrés (1988, 1994), Nadal y Pérez (1991), Salinas (1992) y Cabero
(1989, 2007, cit. en Romén y Llorente 2007: 61-77). A continuacidn, revisaremos algunas

clasificaciones propuestas.
Segun Cebrian (1987), un video puede ser:

— Un instrumento de produccién y creatividad.

— Un instrumento de anélisis de la realidad circundante.

— Un recurso para la investigacion, la experimentacion y el seguimiento de procesos
de laboratorio.

— Un recurso para la difusion de la informacion.

— Un soporte de almacenamiento o banco de producciones audiovisuales.

— Un recurso para el andlisis critico de producciones audiovisuales y de circulacion de
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la informacion.

— Un medio de ensefianza al servicio de las disciplinas curriculares.
Ferrés (1988) identifica las siguientes funciones del video:

— Informativa.
— Motivadora.
— Expresiva.

— Evaluativa.

— Investigadora.
— Ludica.

— Metalingiiistica.
Salinas (1992) concreta sus formas de uso en:

— Medio para la ensefianza (medio de presentacion de informacién por el profesor,
medio para la educacién audiovisual, e instrumento para que los alumnos elaboren sus
propios mensajes).

— Para la formacién del profesorado.

—Y como contenido didéctico.
Cabero (2007) por su parte los ha concretado en:

— Transmisores de informacion.

— Instrumentos motivadores.

— Instrumentos de conocimiento por parte de los estudiantes.

— Instrumentos de evaluacion.

— Para la formacion y el perfeccionamiento del profesorado en estrategias didacticas y
metodoldgicas.

— Para la formacidn y el perfeccionamiento del profesorado en contenidos de su drea
curricular.

— Herramientas de investigacion psicodidactica.

— Para la investigacion de procesos desarrollados en laboratorio.

— Como instrumentos de comunicacidn y alfabetizacion ic6nica de los estudiantes.

— Como medios de expresion de los estudiantes.

— Como instrumentos para el analisis de los medios.
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En resumen, un audiovisual puede considerarse como transmisor de informacién, instrumento
motivador, instrumento de conocimiento, instrumento de evaluacidn, instrumento de

alfabetizacion digital o como instrumento de formacién y perfeccionamiento del profesorado.

1.1.2.3. Estrategias didacticas

Evidentemente, para que un material audiovisual sea lo més eficaz posible, es conveniente
considerar su utilizacién para la enseflanza, es decir, el docente tiene que tener en cuenta el
empleo de estrategias didacticas adecuadas para acompaifiar el material. Como sefiala Gergich
(2017: 118), “[...] cuando el audiovisual estd mal utilizado, mil palabras valen mas que una
imagen, ya que la explicacion del docente es mas econdémica y rapida con una definicion verbal,
que el visionado de una pelicula si luego no se aprovecha ese recurso audiovisual para construir
mas sentidos.” De ahi surge la importancia del papel del docente y sus instrucciones, asi como

también de los materiales suplementarios.

Cabe destacar que para el empleo beneficioso del video en el aula es necesario acompafarlo
con varias actividades anteriores y posteriores. Como explica Gergich (2017), “[...] la mejor
utilizacién del video como material didéctico, debe ir acompanada de reflexién, verbalizacién

(escrita y/u oral) y produccién por parte de los estudiantes”.
En su reflexion, Gergich habla de dos formas bésicas de utilizar el audiovisual (2017: 119):

1) la ilustracién con fines informativos de transmisién (el audiovisual funciona como un
material de apoyo o ilustracion);
2) lareflexion seguida de produccion (el audiovisual logra que el estudiante reflexione y

produzca a partir de la visualizacion y audicion).

El dltimo tipo de estrategias se basa mas en el constructivismo, que apela a un estudiante
“critico, reflexivo y activo”, mientras el primer fortalece lo que le es dado (Gergich 2017: 120).
Por lo general, todas las estrategias para utilizar un audiovisual se pueden categorizar en uno

de ellos.
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1.1.2.4. Consideraciones

Ahora bien, antes de utilizar videos en la ensefianza, es importante tener en cuenta algunas

consideraciones didacticas. Ballesteros (2013) establece un conjunto de aspectos a considerar

en la seleccion-evaluacion de los videos educativos: a quién va dirigido, cuidndo se utilizara,

qué se pretende, como se utilizara, la predisposicion del alumnado y el profesorado hacia el

video como recurso didactico, el contexto de ensefianza-aprendizaje, las diferencias cognitivas

entre el alumnado, la participaciéon e intervencion de alumnado y profesorado, las

caracteristicas técnicas, las caracteristicas semdanticas expresivas, la versatilidad y la

interaccion con otros recursos TIC.

Corpas (2000: 786-787), asimismo, precisa algunos aspectos a tener presente:

a)

b)

c)

d)

g)

las caracteristicas del grupo (sus intereses, su edad, etc.);

pensar como mantener al grupo activo a través de actividades, es decir, prever qué
actividades van a realizar los alumnos y asegurarse de que éstas van a ser lo

suficientemente motivadoras;

hay que adaptar las actividades al nivel de los alumnos y recordar que la dificultad

reside en la tarea que se propone a los alumnos, no en el material que se utiliza;

trabajar con reportajes o documentos cortos, no es aconsejable trabajar fragmentos

de mas de 5-10 minutos de duracion;

antes del visionado es necesario introducir el tema y motivar a los alumnos, es decir,
hacer introduccion para ambientar, crear un clima, situar, crear expectativas e informar

al alumno sobre el tipo de documento que va a visionar;

también es imprescindible explicar claramente las instrucciones para que el alumno

pueda realizar las actividades que le hemos marcado;

el visionado puede ser un punto de partida para el desarrollo de las destrezas tanto
orales como escritas al ampliar el tema del fragmento que se ha visto a partir de

actividades de discusion, redaccidn, opinidn, etc.
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En cuanto al uso informativo de un video, una de las formas mas empleadas en la ensefianza,
Roman y Llorente (2007: 68-69) recomiendan al profesor realizar una serie de actividades al

principio, durante y posteriormente a su utilizacion.

Antes del visionado se recomienda 1) la familiarizacién privada del profesor con el video y
con sus materiales de acompafiamiento; 2) planificar las actividades que los alumnos
realizaran; 3) garantizar el funcionamiento técnico de los equipos; 4) preparar una serie de
preguntas a las cuales posteriormente el alumno deberd de contestar una vez observado el

programa.

Durante el visionado se propone 1) utilizar todas las posibilidades instrumentales (pausa,
avance rapido hacia adelante, cdmara lenta, etc.) y de intervencion didéctica (formulacién de
preguntas, traslacion de una pregunta formulada por un alumno a otro, revisionado de las partes
mas significativas, etc.) que considere oportunas; 2) dar una introduccion para explicar a los
alumnos los motivos por los que se observa el video y los objetivos que se persiguen, comentar
los términos que puedan aparecer que no sean de dominio de los alumnos y llamarle la atencién
sobre las partes mas significativas, que le deben de prestar especial atencion; 3) observar las

reacciones de los alumnos.

Después del visionado se propone finalizar con la realizacion de una serie de actividades, tanto
para identificar malentendidos como para complementar la informacién recibida o profundizar
en la informacion, por ejemplo realizar entrevistas a especialistas, debates en grupo, identificar
errores, elaborar una ficha videografica, buscar ejemplos en su contexto real, describir los
diferentes personajes aparecidos, realizar esquemas o dibujos, explicar el contenido del
programa con sus propios términos, realizar un resumen de los contenidos presentados,

identificar y hacer una exposicion de los conceptos claves, crear un nuevo guioén del programa.

Romiéan y Llorente (2007: 69) también subrayan la importancia del comportamiento del

profesor al principio, durante y posteriormente a su utilizacién:

«No debemos olvidarnos que el comportamiento que tengamos durante el visionado, condicionara
claramente la actitud y el interés que los alumnos muestren hacia los contenidos presentados por el video,
asi como la actividad cognitiva que desarrollen durante la observacién, comportamientos como la
ausencia de clase, la realizacién de otras actividades o el mantenimiento de charlas con compafieros,
repercutirdn negativamente en la interaccién cognitiva y actitudinal que los alumnos realicen con el

programa.»
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Efectivamente, uno de los papeles més importantes de un profesor es elevar y mantener el
entusiasmo de los aprendientes. Para ello se consideran esenciales tanto el entusiasmo por parte
del docente como los materiales didacticos adecuados (Sass, 1989). No queda duda de que el
entusiasmo por parte del docente favorece la motivacion intrinseca de los aprendientes y, por
consiguiente, el proceso de aprendizaje. Una gran multitud de autores confirman que el
entusiasmo presentado por el profesor es uno de los factores mas poderosos para la motivacién
intrinseca de los estudiantes con respecto a la materia (Gonzalez-Tablas Sastre et al., 2017;
Mog¢, 2016; Babad, 2007; Patrick et al., 2000; Collins, 1978). Entonces es enormemente
importante que el docente también se muestre entusiasmado por el video y no olvide explicar

las razones para ver el video.

1.2. Competencia intercultural en la ensefianza de LE

1.2.1. Competencias generales

En lo que respecta a las habilidades del alumno de LE, se ha recurrido al Marco Comiin
Europeo de Referencia para las lenguas (MCER, de ahora en adelante), el documento que
proporciona la base para establecer el reconocimiento mutuo de las normas y cualificaciones
lingiiisticas dentro de la UE. E1 MCER (2002: 9, 99-102) distingue, por lo general, entre dos
tipos de competencias: las competencias lingiiisticas y las competencias generales, las dltimas
siendo las que no se relacionan directamente con la lengua, pero a las que se recurren para

cumplir actividades lingiiisticas.

Las competencias generales, a su vez, se dividen en cinco tipos de conocimientos o destrezas

(ob. cit., pp. 99-106):

1) Conocimiento del mundo: conocimientos generales, geografia, medio ambiente,
demografia, politica, historia, arte, literatura, etc.
2) Conocimiento sociocultural: comportamiento ritual, vida cotidiana, convenciones

sociales, relaciones personales, valores, creencias, etc.
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3) Destrezas y habilidades interculturales y la consciencia intercultural:
malentendidos socioculturales, situaciones conflictivas, estereotipos, relaciéon con la
cultura de origen, etc.

4) Competencia existencial: actitudes positivas hacia la lengua y cultura hispanicas,
pertenencia al grupo, autoestima, motivacion, etc.

5) Capacidad de aprender: destrezas de descubrimiento y andlisis, destrezas de estudio,

reflexion sobre la lengua y su uso, etc.

Como vemos, entre las habilidades generales se encuentra también el tratamiento de los
contenidos culturales en las clases de ELE. En este trabajo se centra, sobre todo, en las

competencias socio e intercultural.

1.2.2. Competencias socio e intercultural

El MCER (pp. 101-102) describe la competencia intercultural como “el conocimiento, la
percepcion y la comprension de la relacion entre el ‘mundo de origen’ y el ‘mundo de la

comunidad objeto de estudio’” y nombra las siguientes destrezas y habilidades interculturales:

- La capacidad de relacionar entre si la cultura de origen y la cultura meta.

- La sensibilidad cultural y la capacidad de identificar y utilizar una variedad de
estrategias para establecer contacto con personas de otras culturas.

- La capacidad de cumplir el papel de intermediario cultural entre la cultura propia y la
cultura extranjera, y de abordar con eficacia los malentendidos interculturales y las
situaciones conflictivas.

- La capacidad de superar relaciones estereotipadas.

El Instituto Cervantes, a su vez, define la competencia intercultural como “la habilidad del
aprendiente de una segunda lengua o lengua extranjera para desenvolverse adecuada y
satisfactoriamente en las situaciones de comunicacion intercultural®” (cf. Diccionario de

términos clave de ELE, Competencia intercultural).

2 La interaccién entre hablantes de lenguas y culturas diferentes (cf. DTC, Comunicacion intercultural.)
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Como vemos, las destrezas interculturales estdn estrechamente vinculadas con los
conocimientos y habilidades socioculturales. E1 MCER (p. 101), asimismo, nota que el
desarrollo de la consciencia intercultural del alumno incluye “la conciencia de la diversidad
regional y social en ambos mundos”, es decir, la consciencia tanto de la cultura de origen como
de la cultura meta. Asi, parece evidente que el abordaje de competencias interculturales tiene

que ir de la mano con los conocimientos socioculturales.

De acuerdo con el MCER (p. 100), el conocimiento sociocultural, o sea, el conocimiento de la
sociedad y de la cultura de la comunidad o comunidades en las que se habla el idioma, a pesar
de ser un conocimiento del mundo, tiene tanta importancia que merece especial atencioén del
alumno, ya que “al contrario que muchos otros aspectos del conocimiento, es probable que no

se encuentre en su experiencia previa, y puede que esté distorsionado por los estereotipos”.

En la préctica, los componentes socioculturales e interculturales no se pueden separar de la
competencia comunicativa de una lengua. Como explican Mufioz y Garcia (2017: 62), “[El
componente sociocultural] ocupe un lugar central junto con los componentes gramatical, 1éxico
y funcional en los materiales de las propuestas didacticas de clase y constituya un elemento

esencial e inseparable de la competencia comunicativa del estudiante.”

1.3. Autenticidad de los materiales en la ensefianza de lenguas

extranjeras

Para empezar, se debe aclarar la terminologia, ya que puede resultar discutible la categorizacién
del material elaborado para este trabajo. Segin una de las definiciones mas comunes, un
material auténtico en la ensefianza se trata de un material que no haya sido creado
especificamente con fines didicticos, o sea, con el propésito de ensefianza de idiomas (Porter
and Roberts 1981: 37, Nunan 1989: 54, Harmer 1991: 185-88). Otras definiciones indican que
“son materiales producidos por hablantes nativos y para nativos (Bacon y Finnemann 1990) y
“materiales de la vida real, sin ninguna intencién ni preocupacion pedagogica" (Wallace 1992,
cit. en Berardo, 2006: 61). La definicidn de la autenticidad del Instituto Cervantes, en cambio,
seflala que la autenticidad de un material estd marcada por “la ausencia de manipulaciones en

aras de la simplificacion didactica” (cf. DTC, Autenticidad).
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Como vemos, existe una multitud de definiciones relacionadas con la autenticidad, varias de
las cuales resaltan el uso de la “lengua real” y la ausencia de lengua pedagdgica. Entonces, se

puede considerar auténtico un material que:

a) tiene como intencion “comunicar el significado” (Swaffar, 1985),

b) ha sido elaborado para “cumplir con algtin propdsito social dentro de una comunidad
lingiiistica” (Little, Devitt, and Singleton, 1989; cit. en Peacock, 1997),

c) muestra “cOmo se usa la lengua en una comunicacién natural, no pedagdgica”
(Kramsch, 1993: 177),

d) no ha sido manipulado ni transformado y asi perdido su identidad y su veracidad
(Mocho6n Ronda, 2005),

e) es auténtico segun la percepcion del aprendiente (Garcia, 2003; Mishan, 2005).

Asi pues, en este trabajo se adopta la nocidon de autenticidad definida por los autores que
destacan la funcién comunicativa y el uso de la lengua real, sin modificaciones didacticas. Esto
significa que aunque el recurso video elaborado para este trabajo se ha creado con fines
didécticos, se ha decidido considerarlo auténtico por sus caracteristicas comunicativas, aunque
sea igualmente utilizado como un material didactico. Una razén para ello es que la parte
audiovisual no se ha deliberadamente adaptado al nivel de comprensién de los alumnos. Es
decir, no se ha pedido a los entrevistados utilizar una lengua simple ni se ha manipulado el
resultado en aras de la simplificacion didactica. De alli, la lengua en el video es natural, no
pedagdgica, con el fin de comunicar ideas. (Evidentemente, lo mismo no se puede decir sobre
las actividades de clase que acompafian el video. También cabe reconocer que en la primera
parte del video, disefiada para el nivel mas bajo, la naturaleza y el orden de las preguntas, junto

con el montaje del video, han influido en el resultado més que en la segunda parte.)

En la actualidad, es innegable la multifuncionalidad de los medios audiovisuales y de las TIC
en la era digital. En otras palabras, como ya se ha sefialado, un video no didactico se puede
usar con fines didacticos, y al revés, ya que un mismo material puede simultaneamente servirse
para informar, educar, entretener o influir, y, por lo tanto, el hecho de ser didictico no
necesariamente descarta su posibilidad de ser intrinsecamente auténtico, ya que un contenido
puede tener multiples fines. Asi, se considera auténtico un programa televisivo o contenido
visual que haya sido elaborado con el propdsito educativo, p. €j. los videoblogs frecuentemente

creados para entretener e informar a la vez.
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También se puede observar que junto a la evolucidn de los métodos didacticos adecuados se
ha ganado mas importancia la autenticidad de los materiales y tareas en la ensefianza,
resultando en cada vez mas altos niveles de autenticidad, hasta el punto de que en algunos casos
resulta dificil distinguir entre materiales simulados y auténticos. Como nota Ahmed (2017), los
libros de texto y otros materiales de ensefianza son cada vez mas auténticos, hasta los manuales
“imitan folletos turisticos, articulos de revistas y también las entradas de blogs para acercarnos

mas a la realidad.”

1.3.1. Tipologia del material auténtico

Los materiales auténticos pueden ser clasificados de varias maneras. En este trabajo
consideramos adecuada la clasificacion de Begotti (s.f., cit. en Tolentino, 2021), segin la cual
el material creado para este trabajo se puede categorizar como un material video o un material

audiovisual:

a. Material impreso: periodicos, revistas, afiches, mapas, libros, recetarios, etc. Es el mas
preferido en las clases de idiomas por su facil adaptabilidad, es decir, los materiales
impresos pueden ser fotocopiados y adaptados con mayor facilidad respecto a otros
tipos de materia. Sin embargo, el uso excesivo puede ser menos motivante para los

estudiantes.

b. Material video: programas de television, documentales, peliculas, entrevistas
televisadas, grabaciones caseras, etc. Material audiovisual, ademas de presentar un gran
nimero de ejemplos de lengua, hace uso del lenguaje no verbal y permite una mayor
comprension por la presencia de elementos paralingiiisticos, entonacion, velocidad del

discurso, etc.

c. Material audio: musica, programas de radio, publicidades radiofénicas, audiolibros,
etc. En las clases de idiomas se utilizan frecuentemente didlogos que no son auténticos.
El segundo material audio més usado son las canciones, pero muchas veces son

empleadas solo para llenar vacios o para relajar al alumnado.
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d. Material multimedia: audios, videos, lecturas y otros recursos en Internet. Aunque en
Internet se puede encontrar una gran cantidad de informacién, hay que tener cuidado
con la informaciéon obtenida, ya que puede presentar errores lingiiisticos y no

corresponder al nivel lingiiistico del alumnado, y asi causar desmotivacion.

1.3.2. Ventajas de la autenticidad

Hoy en dia existe un consenso general sobre la necesidad de materiales auténticos en la
enseflanza de lenguas extranjeras. El empleo de los recursos auténticos presenta multiples
ventajas para los alumnos, pues son diversos los estudios que marcan su importancia en la
enseflanza de idiomas (Swaffar 1985; Peacock 1997, Guariento y Morley 2001, Maxim 2002,
Mishan 2005, Berardo 2006, Gilmore 2007, Alvarez 2007, Alvarez 2009, Andrijevi¢ 2010;
Bahrani et al. 2014, Coscarelli 2014, Castillo et al. 2017, Ahmed 2017, Tomlinson y Masuhara
2017, Chamba y Gavilanes 2019).

Parece evidente que exponer a los alumnos el idioma auténtico desarrolla las habilidades
receptivas en la lengua meta. Sin embargo, resulta que el input auténtico juega un papel
fundamental en la adquisicién de una lengua y asimismo tiene un efecto positivo sobre las
habilidades productivas, junto al output (produccion oral y escrita) y la interaccidon (Zhang,

2009: 91-93).

Es maés, el uso de textos auténticos se considera un factor importante para mantener la
motivacion de los aprendientes. Guariento y Morley (2001) notan que los textos auténticos dan
al estudiante una sensacién de aprender “un idioma real”. De acuerdo con Andrijevi¢ (2010),
los materiales auténticos afectan de forma positiva el interés de los alumnos y proporcionan la

informacidn cultural auténtica y contacto con la lengua real:

«[A]ldemas de motivar e incrementar el interés de los alumnos, [el uso de los materiales auténticos]
promueve la interaccién y la practica de diferentes destrezas y permite el contacto directo con la lengua
real y contextualizada, tal y como se usa fuera del aula. Trabajando con los materiales auténticos, los
alumnos estardn expuestos a un lenguaje auténtico, usual y actual, y ademds descubriran diferentes

aspectos de la(s) cultura(s) de los paises en los que se utiliza la lengua en cuestion.»
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Lansford (2014), por su parte, observa que de tal manera se prepara a los estudiantes para la
comunicacién en un entorno real, ya que los expone a una comunicacion natural y se les

proporciona el 1éxico que necesitan para un contexto en especifico.

En lo que respecta al empleo de los materiales auténticos audiovisuales en particular, se ha
observado que tienen el mismo efecto positivo en la motivacion del estudiante, proporcionan
informacién cultural auténtica y exposicién al lenguaje real (Abreus y Haro, 2019: 26).
Asimismo, se ha destacado su efecto para el desarrollo de las habilidades lingiiisticas. Como
muestra la investigacion llevada a cabo por Chamba y Gavilanes (2019), el uso de los recursos
auténticos audiovisuales en el aula puede resultar hasta en una mejora significativa en la fluidez
oral. Adicionalmente, segliin Abreus y Haro (2019: 26), la produccién oral y escrita puede
ser desarrollada como parte de las etapas post-auditiva (o més bien post-visionado) “si se
tiene en cuenta que los estudiantes utilizardn el conocimiento adquirido en funcién de

demostrar su comprension sobre la tematica tratada”.

Para concluir, coincidimos con Ana Mochén (2005) en su descripcion de las ventajas del

material auténtico:

1. Son motivadores, rompen con la monotonia y permiten que el alumno se involucre mas

con el idioma.

2. Son ricos en contenidos culturales ya que nos muestran la realidad de los paises

hispanohablantes, su estilo de vida, etc.

3. Nos muestran el lenguaje tal y como lo usan los nativos, por lo tanto los estudiantes

pueden desarrollar estrategias de aprendizaje que les permitan ser mas independientes.

4. Ayudan a contextualizar el aprendizaje de una lengua haciendo que los estudiantes se

centren tanto en el contenido y el significado como en la propia lengua.

5. Muestran la lengua de forma natural; dan més relevancia a lo que se ve en el aula y

hacen que las conexiones sean mas evidentes.

6. Pueden atender a las necesidades especificas de nuestros estudiantes (edades, intereses,

formacion).

En cuanto al presente trabajo, creemos particularmente relevantes los puntos 1, 3,4 y 5.
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1.4. Familiaridad con el tema tratado

Diversos estudios plantean que la familiaridad con el tema y los conocimientos previos sobre el
contenido o el contexto cultural facilitan la comprension del texto (Walker 1987, Maxim 2002, Priebe
etal. 2012, Rydland et al. 2012). De igual manera, se ha investigado como afecta la familiaridad con el
tema la comprension auditiva y se ha concluido que igualmente facilita la comprension oral y ayuda a
descodificar nuevo vocabulario (Chiang and Dunkel 1992; Gilakjani y Ahmadi 2014). Asi pues,
tenemos razones para creer que la cercania al contexto cultural estonio también facilita la comprensién

oral de aprendientes que trabajan con las entrevistas en la lengua meta sobre Estonia y los estonios.

Es mas, segin algunas investigaciones (Garner y Gillingham 1991), un poco de conocimiento
previo esta estrechamente vinculado al interés sobre el tema. En otras palabras, la familiaridad
con el tema también influye en el interés para saber mas sobre el tema. Por lo tanto, esperamos
que el material sobre los aspectos culturales que encuentran los entrevistados resulte atin mas
interesante para los aprendientes estonios por ser un tema cercano y relevante para ellos, y que

a la vez crezca el interés y la conciencia socio e intercultural de los alumnos.
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2. Material didactico elaborado

2.1. Enfoque

A la hora de disefiar los recursos se ha buscado maximizar la motivacion y la competencia
lingiiistica y comunicativa del aprendiz. Para ello, en este trabajo se han adoptado, sobre todo,

los principios de tres enfoques actualmente usados en la ensefianza de segundas lenguas:

- enfoque comunicativo,
- enfoque Iéxico,

- enfoque intercultural.

Para describir los aspectos basicos que definen cada enfoque, hemos recurrido, principalmente,
al Diccionario de términos clave de ELE del Instituto Cervantes (DTC, de ahora en adelante)
y al manual de Richards y Rodgers (2003), ambos de los cuales se consideran importantes

manuales de referencia en el campo de estudio.

2.1.1. Enfoque comunicativo

El enfoque comunicativo (The Communicative Approach), uno de los enfoques mas
reconocidos y empleados hoy en dia, se basa en la idea de que el objetivo en el aprendizaje de
una lengua extranjera deberia ser el desarrollo de la competencia comunicativa, es decir, se
cree necesario preparar al aprendiente para una comunicacion real con otros hablantes de la
lengua. Conocido también como ensefianza comunicativa de la lengua, enfoque nocional-
funcional o como enfoque funcional, el enfoque comunicativo surgi6 a finales de los afios 60
del siglo XX en respuesta a los enfoques anteriores, basados en una concepcion estructuralista

y mecanicista (cf. DTC, Enfoque comunicativo; Richards y Rodgers, 2003: 153).

En la practica, la teoria sugiere que las actividades realizadas en clase deberian “imitar con
fidelidad la realidad de fuera del aula” y que la ensefianza de la gramdtica deberia ser
“subordinada al uso de la lengua con fines comunicativos” (cf. DTC, Enfoque comunicativo).
De ahi que se recomienda el uso de textos, grabaciones y materiales auténticos (ob. cit.). Como

explica Nunan (1989), utilizar un material auténtico implica que “los alumnos comprenden,

23



manipulan, producen o interactdan en el lenguaje meta mientras su atencién estd enfocada
principalmente en el significado mas que en la forma”. Coincidimos con Nunan en esa
observacion, que también representa uno de los principios mas fundamentales del enfoque

comunicativo.

2.1.2. Enfoque léxico

El enfoque léxico (The Lexical Approach), una aplicacion mas estrecha del enfoque
comunicativo, se fundamenta en la idea de que la base o el componente esencial de una lengua
es el 1éxico (Lewis, 1993; Ghavami, 2017). Este enfoque, propuesto por Lewis en los afios
noventa, asi como el enfoque comunicativo, prioriza el desarrollo holistico de la competencia
comunicativa, pero sugiere que la ensefianza de la gramatica deberia ser “subordinada al
Iéxico” y destaca la importancia de desarrollar la capacidad lingiiistica del aprendiente
mediante el aprendizaje de unidades léxicas contextualizadas, es decir, con bloques
prefabricados de palabras (chunks), para lograr una mayor fluidez y naturalidad en la

comunicacion (Lewis 1993: 9, 133).

En este trabajo, igual que Lewis, consideramos fundamental el trabajo explicito del 1éxico en
el aula y creemos importante proporcionar una profunda contextualizacidn, es decir, un
contexto (situacidén extralingiiistica) y un cotexto (entorno lingiiistico) (Lewis 1993: 103;
Muiioz y Garcia, 2017). También, para asegurar que el conocimiento pasivo se convierta en
conocimiento activo, creemos necesario seguir los principios de “reciclaje del 1éxico”, es decir,
“ofrecer numerosas oportunidades de reencontrarse, receptiva o productivamente, con el

1éxico” (Estaire, 2007).

2.1.3. Enfoque intercultural

En lo que respecta a los enfoques que abordan el contenido socio e intercultural, existen dos
posturas. Una de ellas reconoce el enfoque intercultural en si, y la otra no lo considera como

enfoque independiente, sino méas bien una parte del enfoque comunicativo.
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Segun el Instituto Cervantes, entre los enfoques culturales (los enfoques que promueven el
interés por desarrollar la competencia intercultural) destacan principalmente dos: el enfoque de
las destrezas sociales (The Social Skills Approach) y el enfoque holistico (The Holistic

Approach) (cf. DTC, Enfoques culturales).

Algunos autores, en cambio, identifican el enfoque intercultural como un enfoque

independiente (Vallespir, 1999; Luque, 2008; Alvarez, 2011).
Segun Vallespir, la educacion intercultural persigue los siguientes objetivos (ob. cit, p. 50):

a) Respetar y tolerar las distintas formas de entender la vida y el mundo.
b) Valorar los elementos identificadores de cada una de las culturas.

c) Facilitar el conocimiento de las culturas y propiciar la incorporacidon de elementos de

otros modelos culturales.

d) Superar los prejuicios respecto a personas y grupos culturales distintos al propio,

evitando actitudes y consideraciones estereotipadas y cerradas.

e) Potenciar el andlisis y la reflexion critica respecto a la propia cultura y también a la de

los demas.

f) Identificarse con la propia comunidad cultural.

Ahora, dado que las descripciones de los enfoques identificados por el Instituto Cervantes se
basan en obras no muy recientes, puede resultar menos relevante esa concepcion en la
actualidad. Por otro lado, en la actualidad ya es mas comtn que los principios mas importantes
del enfoque intercultural y del enfoque holistico ya estén incorporados en el enfoque

comunicativo. En las palabras de Meece (2000, cit. en Luque, 2008):

«Cada lengua no sdlo contiene en si misma un sistema Iéxico y sintctico, sino que refleja la cultura, los
valores y la concepcién del mundo de las personas que la usan a través de las formas de comunicacién

que adoptan (la pragmadtica), aspectos que deben ser abordados cuando se ensefia una segunda lengua.»

Casaii-Nuifiez (2009: 24), por su parte, nota que hemos llegado a la era postmétodo, es decir
que en la actualidad ya no existe un método o enfoque que sea universalmente valido y

aplicable en cualquier contexto. Martin Peris (1996: 204) afirma que como resultado del gran
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cambio de perspectiva por medio del cual se ha puesto el foco de atencion en el aprendizaje y
convertido al aprendiente en el verdadero protagonista del proceso, “el unico método valido
serd un no-método, o, mejor dicho, un méas-alla-del-método”. Asi pues, parece evidente que en
el mundo actual todos los enfoques actuales han evolucionado para dar mas importancia al

aprendizaje centrado en el alumno y desde una perspectiva intercultural e inclusiva.

2.2. Metodologia

Los recursos educativos elaborados para este trabajo se componen de dos partes: el material
audiovisual y las fichas imprimibles que complementan el video. El video y las fichas, a su
vez, se dividen en dos partes, A y B, que se pueden usar de forma independiente. Los materiales
van acompafados de dos planes de clase (Apéndice 1), las soluciones de los ejercicios
(Apéndice 3) y la transcripcion del video (Apéndice 4), disefiados para servir de guia para los

docentes?.

Con las entrevistas videograbadas se espera desarrollar la competencia receptiva de los
estudiantes, y, a la vez, despertar el interés intercultural. Al disefiar el material, se ha tenido
presente el principio de autenticidad, es decir, se ha intentado crear una conversacion natural y
minimizar “el toque didactico”, para que los estudiantes puedan, preferiblemente, concentrarse
en el significado, es decir, disfrutar del contenido y adquirir nuevo vocabulario. La gramaética

se presenta de forma contextualizada, tanto en el video como en las fichas.

El propdsito principal del video es, entonces, el desarrollo de la comprension auditiva y el
propodsito de las actividades complementarias es la verbalizacion, la sistematizacion y la
clarificacion de la informacién obtenida, seguida de discusidon. De esta forma, el material
pretende desarrollar las cuatro destrezas lingiiisticas (cf. DTC): comprension auditiva,

comprension lectora, expresion escrita y expresion oral.

3 Los materiales estin disponibles para todos en el sitio web de TodoELE:

https://www.todoele.net/actividades/hispanohablantes-en-tartu
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En resumen, los objetivos generales de los materiales didacticos elaborados para este trabajo

son los siguientes:

e fortalecer la comprension auditiva,
e enriquecer el vocabulario,
e desarrollar la competencia intercultural,

e desarrollar la expresion oral.

2.2.1. Grupo meta

En lo que respecta a los destinatarios del material, es recomendable su uso en un nivel
secundario, universitario o con los adultos, sobre todo en consideracion a la parte B, que incluye
reflexiones sobre la identidad cultural y requiere que el aprendiente tenga alguna conciencia de

sus competencias socio e interculturales, o sea, un cierto nivel de metacognicion.

La pertenencia del material, desde luego, siempre dependera de la programacion del curso y de
las actitudes, intereses y experiencias previas del alumnado. En un instituto de educacién
primaria o secundaria, por ejemplo, puede resultar menos pertinente el uso de la parte B del
material con un grupo de estudiantes que nunca haya viajado o conocido a gente de otros paises,
ya que los temas suponen como minimo algin contacto con gente de otra cultura o un interés
cultural (sin ellos, el material puede perder su relevancia). No obstante, el contenido puede
también servirse de un medio de despertar la conciencia intercultural y fomentar la tolerancia.
Asi pues, creemos el uso de este recurso adicional conveniente tanto en las instituciones de la

educacion secundaria como en la educacidn superior y en las escuelas de idiomas.

También, hay razones para creer que pueda resultar beneficioso en varios cursos de Estudios
hispanicos, tanto en los cursos de lengua espafiola como en los cursos de la cultura hispanica,
de fonética o de variantes geograficas del idioma. El material contiene actividades para niveles
variados y, por lo tanto, puede ser utilizado en el aula tanto con los principiantes como con los
avanzados. La parte A ha sido disefiada para el nivel basico (A1) y la parte B es conveniente

en un nivel intermedio (A2).
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2.2.2. Recurso audiovisual elaborado

Como ya se ha sefialado, el video* se compone de dos partes:
1. La parte A contiene informacidn basica sobre cada entrevistado.

2. Laparte B contiene reflexiones de los entrevistados hispanohablantes sobre la vida y la
gente en Estonia, y las diferencias que se han observado en comparacion con sus paises

de origen.

Las entrevistas fueron realizadas siguiendo los principios del enfoque comunicativo. Se intentd
crear un contenido auténtico, atractivo y relevante para los alumnos estonios, para que puedan
concentrarse menos en la lengua y més en las ideas expresadas. Puesto que la intencidn del
video era, ademas de desarrollar la consciencia intercultural, ofrecer a los alumnos la
oportunidad de sentir que aprenden una lengua real, o sea, de escuchar y adquirir la lengua
meta tal y como se utiliza fuera del aula, se solicit6 a los entrevistados hablar de una manera

natural, sin prestar demasiado atencién en la lengua que utilizan.

Después de presentarse en la primera parte del video, los entrevistados responden a las
preguntas (v. Apéndice 4) acerca de su experiencia de vivir en Estonia como un extranjero
hispanohablante y las diferencias culturales que han observado. La idea para las preguntas de
entrevista surgid de las experiencias de la autora misma, ya que como aprendiente de ELE
siempre se intereso en la percepcion de los hispanohablantes sobre las diferencias culturales
con otras nacionalidades y cémo evitar malentendidos provenientes de las diferencias

culturales.

En la seleccidn de las personas para las entrevistas se ha considerado una diversidad cultural y
laboral: los entrevistados tienen diferentes paises de origen (Espafia, Perd, Chile) y se
encuentran en diferentes 4mbitos profesionales. Al mismo tiempo se ha tenido presente que
debido a las limitaciones del tiempo, no se puede involucrar un gran nimero de personas en un

video cuyo propoésito es didactico.

4 El video se encuentra en Youtube con el titulo «Hispanohablantes en Tartu»: https://youtu.be/PshiS8RkqzK8
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En cuanto a la estrategia didactica de utilizar un audiovisual, nuestro recurso audiovisual
combina dos estrategias mas generales. Como ya se ha sefialado previamente (v. 1.1.2.3
Estrategias diddcticas), un material audiovisual puede ser utilizado para ilustrar temas
presentados anteriormente y para consolidar los conocimientos ya adquiridos o para producir

una nueva reflexion. En nuestro caso se emplea una sintesis de las dos estrategias.

Por un lado, sobre todo en la parte A, el audiovisual lleva una funcién ilustrativa, es decir, el
estudiante ya ha aprendido a pedir y dar datos personales, pero por otro lado, las actividades
que acompaiian el video posibilitan que el alumno pueda aplicar sus conocimientos de base a

un contexto diferente y tener nuevas perspectivas.

En la parte B, en cambio, se introduce mas bien un nuevo tema, o una ampliacién del tema, y
se dan posibilidades para profundizar en ello, ya que se provee tanto de las actividades
preparatorias como de las actividades seguidas de produccidn para llevar a cabo una reflexion
mas profunda. En resumen, el material ofrece al profesor una autonomia para hacer su seleccién

de actividades segtn el nivel o el temario del curso, de acuerdo con lo que cree conveniente.

2.2.3. Actividades de clase

Las actividades de clase (v. Apéndice 2) tienen base en los temas abordados en el video y estan
centradas, sobre todo, en la comprension lectora y en la expresion oral y escrita. Las fichas se
presentan en forma impresa y se componen de dos partes de actividades: una para
complementar la primera parte del video y otra para complementar la segunda parte del video.
Las actividades se han disefiado con el fin de facilitar la comprension del video y proporcionar
el vocabulario necesario para la discusion posterior, contemplando que sean sencillas,

cautivadoras y que sirvan de apoyo para el visionado del video.

Las actividades se dividen en escritas y orales. Con ayuda de las entrevistas y las actividades
en las hojas de trabajo se presenta el vocabulario nuevo, y se trabaja de forma variada (relacién,
identificacidn, aplicacidn). Para reforzar la competencia oral, en ambas partes didacticas se
presentan actividades de practica oral que se basan en los temas anteriormente presentados y

proporcionan un alto nivel de libertad para expresarse.

Los tipos de actividades en las fichas de trabajo se dividen en tres grupos, segin su funcion:
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- actividades para activar los conocimientos previos
- actividades para reforzar el conocimiento del léxico

- actividades para fomentar la discusion en clase

Parte A (Al) contiene actividades para completar la informacién bésica sobre cada persona
presentada en el video, discutir sobre el significado del término hispanohablante y hablar de
los hispanohablantes conocidos por los estudiantes. Su objetivo principal es fortalecer los

conocimientos ya adquiridos y fomentar la expresion oral.

e [ os objetivos generales:
O repasar las expresiones mas importantes para presentarse;
O practicar cOmo presentar a otras personas;
o tener conocimientos basicos sobre la distribuciéon geografica de los paises de
habla hispana;

o reconocer la diversidad lingiiistica de las comunidades hispanohablantes.
Los objetivos del contenido lingiiistico (contenido 1éxico y gramatical):

e Vocabulario:
o repasar las expresiones para para pedir y dar informacién personal (nombre,
edad, pais de origen, profesion, aficiones);
o repasar los paises y nacionalidades del mundo hispanohablante;

o discutir el significado del término hispanohablante.

e Gramatica:
o practicar los verbos basicos (llamarse, ser, vivir, tener) en la 3.* persona del

singular y del plural.

Parte B (A2) contiene actividades sobre adjetivos de personalidad y su objetivo principal es el
desarrollo de las competencias sociocultural e intercultural del estudiante. Las actividades
complementarias de esta parte ofrecen un buen momento para hablar de las diferencias entre

las distintas culturas y expresar su opinion sobre los estereotipos culturales.

e [os objetivos generales:

o fomentar un interés socio € intercultural;
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o desarrollar la sensibilidad cultural: tomar conciencia de los distintos sistemas
culturales y sus elementos (percepciones, valores, comportamientos, etc.);

o relacionar la cultura de origen (cultura estonia) con la cultura hispana;

o tomar conciencia de los prejuicios y estereotipos culturales.

O expresar su opinion sobre las diferencias y estereotipos culturales.

e Vocabulario:
o repasar y aprender nuevos adjetivos de personalidad;

o relacionar las cualidades del caracter con sus antonimos.

e Gramatica:
o practicar los verbos en la 3.* persona del singular y del plural;

o usar los comparativos (mds... que, menos... que, tan... COmo).

Al formular las descripciones de los objetivos se ha basado en el Plan curricular del Instituto

Cervantes (2006), que sigue los consejos propuestos por el Marco Europeo (MCER, 2001).

Comentarios sobre la 3° parte

Inicialmente, al comenzar el proyecto, se habia planeado incluir en el material también una
tercera parte, con el fin de acompanar la 3* parte del video. La ultima parte del video fue
grabado para aprovechar al méximo la ocasién de tener ante la cAmara hispanohablantes que
estén listos para ser grabados y asi participar en la elaboracion de los materiales didacticos.
Contiene tres recuerdos personales de cada entrevistado y el material complementario tenia
como objetivo reforzar el uso de los tiempos verbales del pasado a través de las anécdotas
narradas, de una manera auténtica, para ayudar a los alumnos estonios comprender mejor uno

de los temas gramaticales mas dificiles para los aprendientes de ELE.

No obstante, debido a las limitaciones de espacio y tiempo, y para no desviarnos del foco
primario, se decidié abandonar el plan inicial al avanzar el proyecto y completar la dltima parte
en un futuro cercano. Asi pues, el material elaborado para este trabajo se compone de dos

partes, Ay B.
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2.3. Pilotaje

Para analizar la conveniencia y el atractivo del material elaborado en el aula y recibir
informacidén sobre coémo se percibe, se llevd a cabo una prueba piloto con las dos primeras

partes del material.
Los objetivos del pilotaje eran los siguientes:

estimar la duracién aproximada de las actividades;
asegurar que el material corresponda al nivel de competencia propuesto;

comprobar si el material resulta atractivo para los estudiantes;

I O 0 B

recibir retroalimentacién por parte de los estudiantes que pueda resultar provechoso

para revaluar y complementar el material en el futuro.

El pilotaje del material didactico se llev a cabo con dos grupos de niveles diferentes: la primera
parte del material con un grupo de Al.2 y la segunda parte con un grupo de A2.1. Los dos
grupos participan en un curso libre de espafiol en la Universidad de Tartu (es decir, los
participantes del pilotaje no se especializan en Filologia Hispéanica). Al terminar la clase, se
solicitd a los participantes rellenar una encuesta sobre el atractivo y la conveniencia del

material.
La encuesta se componia de preguntas sobre

e ¢l atractivo del video y de los temas tratados,

e la facilidad de comprender el video,

e ¢l atractivo de las fichas de actividades,

e la funcionalidad de las fichas y su compatibilidad con el video,

e ideas, sugerencias y otros comentarios para el futuro.

La encuesta piloto se realizd en linea y de forma an6nima, para la cual se cred un formulario
para cada grupo en la plataforma Google Forms. En la encuesta participaron todos los

estudiantes presentes en el aula y se recibieron 13 y 12 respuestas respectivamente.

Después del pilotaje y de la encuesta, se puede confirmar lo siguiente:

1) La duracién de las actividades corresponde al tiempo estimado.
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2)

3)

4)

El tiempo estimado de una hora académica (45 minutos) para la parte A y de dos horas
académicas (1 hora y 30 minutos) para la parte B resultd suficiente para completar las
tareas con éxito. No obstante, es recomendable dejar un poco mas tiempo para las

discusiones y preguntas espontaneas por parte de los estudiantes.
El material corresponde al nivel de competencia propuesto.

Dado que ningtin grupo tiene un nivel uniforme, habra siempre diferencias de nivel,
tanto entre las personas de un mismo grupo como entre los grupos de un mismo nivel.
Asi, aunque la parte A se pueda emplear en un curso de Al.2, es mas conveniente el
nivel Al.1, para seguir mejor los temas curriculares. La parte B, por su parte, puede se
puede usar en cursos de A2.1 y A2.2, dependiendo de la programacién y nivel grupal.
También ofrece mas posibilidades para adaptar las actividades a las necesidades del
grupo: se puede preferir la version subtitulada del video, traducir con el profesor antes

de realizar las tareas, proveer de materiales extra, etc.

El material se considera interesante.

La mayoria de los encuestados consideraron el material “muy interesante” o “bastante
interesante”. Varios estudiantes sefialaron el atractivo del tema y dijeron que les result6

interesante la percepcion de los hispanohablantes de Estonia y de los estonios.

El material se considera util.

Muchos de los encuestados mencionaron que aprendieron mucho vocabulario nuevo y
frases utiles. Algunos también destacaron que les resulté motivador escuchar a los
hablantes nativos y ser capaces de entender una gran parte de las conversaciones. En

otras ocasiones se notaron diferencias de acento.

Como resultado del pilotaje, también se presentaron algunas ideas para la mejora del material,
tanto del video como de las actividades de clase. A continuacion recapitulamos algunas de las

ideas propuestas que se pueden considerar relevantes:

Parte A:
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[0 El profesor puede detener el video cuando se muestran las preguntas, para alargar las
pausas entre las respuestas de los entrevistados y asi dejar a los alumnos més tiempo
para tomar notas. Aun asi, es recomendable la revisualizacion subtitulada., para poder

comprobar lo escrito.
Parte B:

[l Puede ser una buena idea, sobre todo si se trata de un curso del nivel A2.1, una
visualizacién subtitulada del video para compensar la velocidad del habla y la
introduccién de nuevo vocabulario, y asi, disminuir el estrés relacionado con ellos.

[0 Dados los limites del tiempo en clase, resultaria provechosa la revisualizacion del video
como tarea en casa con algunas actividades complementarias.

[J Seria beneficioso realizar algunos ejercicios suplementarios de vocabulario en casa,
para potenciar la adquisicion de los vocablos nuevos.

[J La segunda parte del video se podria acortar o mostrar en dos partes, ya que resulta

bastante larga para un visionado entero de las dos partes del video en una misma clase.

En conclusién, la autora considera inmensamente valiosa la opinidén recibida y cree
provechosas las recomendaciones por parte de los participantes del pilotaje, esperando

aprovecharlas en el futuro, a la hora de complementar el material.
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2.4. Consideraciones

A lo largo de la ejecucion de este proyecto, se revelaron varios descubrimientos en torno al
concepto de autenticidad y la realizacién de un material audiovisual. En este capitulo cabe

mencionar algunos de ellos.

Primero, conviene notar que no es realista ni alcanzable la autenticidad total de un audiovisual.
Las practicas comunicativas cotidianas, o sea, las que ocurren en la vida privada de las
personas, en la casa o en la calle, de manera espontanea y voluntaria (Cassany, 2010), nunca
pueden ser actuadas o reduplicadas con una autenticidad total, y mucho menos ante una cimara.
Asi pues, en cuanto a los materiales audiovisuales, se puede hablar de un grado de autenticidad
e intentar lograr un nivel maximo de autenticidad, sin la pretension de alcanzar la autenticidad

por completo.

Segundo, el nivel de autenticidad y naturalidad en el habla de los entrevistados es variable.
Dado que los entrevistados eran conscientes del propdsito didactico de las conversaciones
videograbadas y se encontraban en una situaciéon comunicativa atipica, resulta inevitable la
dificultad de expresarse de una manera totalmente natural. También se nota variabilidad tanto
en los registros como en el grado de concienciacidn, lo que se puede explicar con las diferencias
individuales en las habilidades metalingiiisticas’ y en la experiencia previa con los aprendientes
de LE (resulta mas probable, por ejemplo, que una profesora de ELE posea una conciencia

metalingiiistica méas alta que los que no trabajan con la lengua).

Por dltimo, no cabe duda de que el material podria ser perfeccionado de varias maneras. A lo
largo de todo el proceso, grabando las entrevistas, editando el video, disefiando las fichas y
probando las actividades de clase se presentaron varios dilemas, surgieron dudas imprevistas y
hubo numerosos momentos de revelacion. Puesto que el material audiovisual elaborado ha sido
el primer proyecto de video para la autora, se ha tomado consciencia de que tanto la realizacién
de las entrevistas como la calidad del montaje se podrian mejorar considerablemente con una

proxima intencidn de crear material de este tipo.

5 Segiin Crisman (2016: 257), las habilidades metalingiiisticas se entienden como la capacidad de reflexionar
sobre la lengua para llegar a analizar sus componentes y estructuras. El desarrollo de estas habilidades puede
abordarse durante la adquisicién del nivel oral de la lengua o paralelamente con la ensefianza de la lectura y la
escritura.
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2.5. Propuestas de futuro

Dado la funcionalidad variada de los videos, el material audiovisual elaborado para este trabajo,

igualmente, presenta varias posibilidades de uso y elaboracidn.

En particular, el video puede servir de ilustracion o introduccidn para el tema de las variedades
del espafiol en el mundo, es decir, para hablar de las diferencias fonéticas, gramaticales y
Iéxicas de las variantes lingiiisticas. Dependiendo de la programacién, de los intereses y del
nivel del alumnado, el docente puede elaborar el tema de la diversidad lingiiistica en mas
detalle, pero, sin importar eso, no es necesaria su profundizacion para cumplir con los objetivos
iniciales del material elaborado. Asi pues, el video puede emplearse como material
complementario en un curso de fonética o de las variedades del espafiol a nivel universitario,
ya que sirve de ejemplificaciéon de cémo se diferencian los acentos y el vocabulario entre

hispanohablantes segun el pais de origen.

Un tema poco tratado en Estonia es también la consideracion de las variantes lingiiisticas en
las clases de ELE. Dado la amplitud de variaciones lingiiisticas dentro de la comunidad
hispanohablante, resulta necesario que cada profesor tenga como responsabilidad tomar una
postura con respecto a las variedades y normas lingiiisticas no estindares, es decir, decidir
como relacionarse con distintas normas de ortografia y de gramaética, y cdmo comunicar sus

preferencias con los estudiantes.

El trabajo puede también servir de inspiracién para los futuros estudiantes de méster de
profesorado, y quizas, ser el punto de partida para mas trabajos relacionados al tratamiento del
contenido intercultural o de las variantes geograficas de espafiol en el aula o en los materiales
curriculares de ELE, asi como para investigar mas el uso del video en los cursos de lengua o

elaborar atin mejores proyectos de video y materiales didacticos.

Una idea propuesta en la encuesta, que podria resultar igualmente interesante para los alumnos
estonios de ELE, fue la del video alternativo sobre los estonios en paises hispanohablantes,

ademads de ver y escuchar las historias de hispanohablantes en Estonia.
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Conclusion

El presente trabajo, gracias a la buena disposicion y la voluntad de colaborar por parte de los
entrevistados hispanohablantes y a la ocasién de poder llevar a cabo una prueba piloto en la
Universidad de Tartu, ha permitido observar como y para qué se puede utilizar el recurso
audiovisual «Hispanohablantes en Tartu» con sus materiales complementarias de clase sobre
la interculturalidad, qué ofrece para los alumnos estonios en el aula de ELE, y analizar sus

beneficios y deficiencias.

Tanto el proceso de investigacion como la realizacion de las entrevistas, el montaje del video
y disefio de las actividades complementarias ofrecieron a la autora varios momentos de
aprendizaje y descubrimiento. Después de haberse familiarizado con el proceso riguroso de
elaborar un recurso audiovisual, ha aumentado significativamente la habilidad de la autora de

evaluar y valorar los audiovisuales como docente de ELE.

Dado que la grabacion y la produccién de un video requiere mucho tiempo y habilidades
técnicas especificas, como familiaridad con los programas de edicion o la habilidad de manejar
una cidmara, no es probable que se convierta en una prictica habitual entre los profesores de
ELE. Aun asi, las entrevistas videograbadas presentan varios beneficios para el profesorado y
el alumnado: es una de las formas mas faciles para posibilitar a los alumnos oir hablantes

nativos en la lengua meta en un contexto auténtico en el aula de ELE.

Las reacciones obtenidas en el pilotaje también evidenciaron que el abordaje del contenido
intercultural resulta significativo e interesante para los alumnos, sobre todo por su relevancia

para las situaciones reales de la comunicacidn.

Esperamos que los recursos elaborados para este trabajo serviran de inspiracion, quizas también
de utilizacién como materiales complementarios para los profesores estonios de ELE, y que

seran igualmente provechosos para los estudiantes de ELE.
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Restiimee

,Hispanohablantes en Tartu* ehk ,,Hispaaniakeelsed tartlased‘: hispaania keele oppija

keeleliste oskuste ja interkultuurilise teadlikkuse arendamine videomaterijali toel

Multimeedia rakendamine Oppeto0s on viimaste aastakiimnete tehnoloogiliste ja
pedagoogiliste arengusuundade mdjul kujunenud kaasaegse Opetaja asendamatuks toovotteks.
Keeledppes on aga multimeedia, sealjuures eriti video- ja helimaterjalide olulisust keeruline
ile tdhtsustada. Tehnoloogiliste vahendite abil on vdimalik Gppetunde mitmekesistada,
Oppijates huvi tekitada ja dpimotivatsiooni tdsta ning pakkuda samaaegselt olulist keelesisendit
selle autentsel kujul, sealjuures peetakse multimodaalset lihenemist ka Oppeprotsessi
tdohustavaks teguriks. Samuti vdimaldavad infotehnoloogilised lahendused iiletada
aegruumilisi piiranguid, mis voorkeeledppe puhul tihendab, et dppijad saavad kuulda sihtkeelt

ja tutvuda selle kultuuriga asukohast ja sdltumata.

Hispaania keele kursusi tiiendama loodud dppematerjali "Hispanohablantes en Tartu" eesmirk
on iihelt poolt pakkuda Opetajale vdoimalust muuta keeletunnid mitmekiilgsemaks ja teisalt
voimaldada keeledppijatel kogeda keeledpet elulihedasemana, tuues hispaania keele
emakeelena konelejad Eestis hispaania keelt vodrkeelena omandavatele inimestele lihemale
ning pakkudes seelibi ka vaheldust tavapérasele peatiikk-peatiiki-jirel kursuse iilesehitusele ja
kujuteldavatele dpikutegelastele. Opitava keele kultuuri tundmine pakub oma elulisuse tottu
keeledppijatele enamasti huvi, sest suur osa neist on vihemal vdi rohkemal méiéral kokku
puutunud teise kultuuri esindajatega ning kogenud erinevast taustast tingitud arusaamatusi voi

illatusmomente, mis tihtilugu ei taandu vaid puudujéédgile keeleoskuses.

Materjal koosneb kahest osast: videomaterjal ja seda tdiendavad toolehed. Kumbki jaguneb
omakorda kaheks alajaotuseks, millest esimene on suunatud algajatele ja teine
edasijoudnumatele. I osa (A1) annab iilevaate kolmest materjali keskmes olevast hispaania
emakeelega tartlasest, materiali Il osa (A2-B1) tostatab arutelu kultuuriliste erinevuste ja
stereotiiiipide teemal ning pakub tegelaste eluliste lugude kaudu vdimalust arendada sihtkeeles

kuulamisoskust ja tdsta kultuuritundlikkust.

Oppematerjal on kiill valminud magistritoo raames, kuid lootuses leida tulevikus kasutust,

mistottu peeti vajalikuks seda ka keeledppijatega testida. Selleks viidi kummagi osaga ldbi
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tunnid Tartu Ulikoolis hispaania keelt Sppivate tudengitega, kellelt paluti tunni 16ppedes ka
anoniilimset tagasisidet. Kuna materjali koostamisel on piiiitud arvestada eelkdige eestlasest
keeledppija vajaduste ja huvidega hispaania keele dppimisel, olid ka pilootkatses osalejad

peamiselt eesti emakeelega Sppijad.

Pilootprojekti ja sellele jirgnenud analiiiisi pShjal v6ib viita, et materjal osutus keeledppijatele
huvipakkuvaks ja enamik hindas materjali kaasahaarava ja arendavana. Nii materjali
koostamise kui ka tundide ldbiviimise jooksul ilmnes mdningaid kitsaskohti ja mitmeid
edasiarenduste ideid, mis kokkuvdttes muutis protsessi materjali autori jaoks veelgi
huvitavamaks ja arendavamaks ning innustas tulevikus vdimalusel veelgi sisukamaid ja

kvaliteetsemaid dppevideoid looma.
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Apéndice 1. Planes de clase

Nivel

Destinatarios

Duracion

Apartado

Objetivos

Contenido funcional

Contenido gramatical

Contenido 1éxico

Recursos

Andra Jelle

PLAN DE CLASE

Hispanohablantes en Tartu

Parte A
Introduccion

Al.l
Jovenes y adultos
45 minutos

Conocimientos del mundo hispano. Datos personales

1) Repasar preguntas y respuestas para pedir y dar informacién personal
(nombre, nacionalidad, edad, profesidn, familia, aficiones).

2) Tener conocimientos basicos sobre la distribucion geografica de los
paises de habla hispana y reconocer la diversidad lingiiistica de las
comunidades hispanohablantes.

Presentar y describir personas, expresar opinién, comparar.

Uso de la 3.2 forma singular y plural con algunos verbos basicos (llamarse,
ser, Vivir, tener).

Vocabulario de datos personales: nombre, edad, pais de origen, profesion,
aficiones. El mundo hispanohablante: los paises y nacionalidades.

a) Parte A del video y equipo para su proyeccion:
https://www.youtube.com/watch? v=Pshi8RkqzK8&t=8s
b) Parte A («Introduccion») de las fichas de actividades.
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Actividades:

10.

Se entregan las fichas.

Calentamiento: el profesor pregunta a los estudiantes si conocen el término
«hispanohablante» y les pide dar una definicion. Se escribe la definicion en la ficha.
Después, el profesor les pide nombrar algunos paises hispanohablantes y anotarlos.

El profesor pregunta si alguien conoce a algin hispanohablante en persona. Si no,
(quiza alguien conoce a alguna persona famosa del mundo hispano? El profesor
escribe los nombres de las personas conocidas en la pizarra (sirven mas tarde).

El profesor pide mirar las fotos de las tres personas en la primera pagina e intentar
adivinar de donde son.

Se proyecta la parte A del video para rellenar la ficha con los datos personales de los
tres hispanohablantes. Si hace falta, se ve el video otra vez.

Una vez escrita la informacidn, se ve el video subtitulado para comprobar las
respuestas.

Se discute en grupos de 3-4 personas qué tienen en comun y cémo son diferentes las
tres personas. Después, el profesor escribe las respuestas de los estudiantes en dos
columnas en la pizarra.

En los mismos grupos, cada uno decide quién de las tres personas preferiria como
compafiero/a de intercambio lingiiistico y explica sus razones.

A continuacion, en la dltima pégina, se intentan localizar los paises de habla hispana
previamente anotados en el mapa y encontrar los paises natales de Virginia, Felipe y
Robertho. Para comprobar, el profesor muestra el mapa de América Latina con el
proyector.

Por ultimo, se elige una persona hispanohablante (puede ser alguien a quien se conoce
personalmente o una persona famosa), se busca su informacién personal y otros
hechos interesantes para compartir con los demads y se prepara una breve presentacion.
En parejas o en grupos, se presentan las personas elegidas.

Si falta tiempo, se exponen las presentaciones en la proxima clase.
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Andra Jelle
PLAN DE CLASE

Hispanohablantes en Tartu

Parte B
(Son verdaderos los estereotipos culturales?

Nivel A2

Destinatarios J6venes y adultos

Duracién 1 hora y 30 minutos

Apartado Los conocimientos socioculturales y la conciencia intercultural.

Caréacter y personalidad.

1) Relacionar, identificar y definir las cualidades del caracter y sus
anténimos;

2) tomar conciencia de los distintos sistemas culturales y sus elementos
(percepciones, valores, comportamientos, etc.);

3) relacionar la cultura de origen (cultura estonia) con la cultura hispana;

4) tomar conciencia de los prejuicios y estereotipos culturales.

Objetivos

Contenido funcional Expresar opiniones, actitudes y conocimientos, argumentar.

Contenido gramatical Adjetivos y uso de los comparativos (mds... que, menos... que, tan... como).

Contenido léxico Adjetivos de personalidad.

a) Parte B del video y equipo para su proyeccion:
https://www.youtube.com/watch?v=Pshi8RkqzK8&t=8s

b) Parte B («;Son verdaderos los estereotipos?») de las fichas de
actividades.

Recursos

Para el empleo de la parte B del material «Hispanohablantes en Tartu» no es necesario
completar la parte A (no lo tiene como prerrequisito), pero es recomendable el visionado previo
de la parte A del video, para que los protagonistas del video puedan presentarse.
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Las actividades se dividen en dos partes:

I
1L

En la primera parte se definen los adjetivos de personalidad y sus antonimos;

En la segunda parte se ve el video y se compara la cultura estonia con la cultura
hispana, identificando algunos estereotipos comunes.

Actividades:

II

Activacion de conocimientos previos: el profesor pregunta a los estudiantes qué
palabras ya conocen para hablar sobre la personalidad de alguien y escribe las
palabras en la pizarra.

Se entregan las fichas.

Ejercicio 1. Con el profesor, se ven las definiciones y se clarifican las palabras
desconocidas. Después, cada uno une los adjetivos con la definicion que le parece
adecuada.

Se comparan las respuestas en parejas y luego todos juntos. El profesor pide nombrar
los adjetivos nuevos para los alumnos.

Ejercicio 2. El profesor llama la atencidn sobre las diferentes maneras de formar
anténimos (la pista en el rincén de la hoja). Después, se escriben los anténimos que
conocen. Se comprueban las respuestas juntos.

Ejercicio 3. Con el profesor, se clarifican las palabras desconocidas. Individualmente,
se escriben los sindnimos. Se comprueban las respuestas juntos.

El profesor pide a los alumnos sentarse juntos en pequeflos grupos o en parejas hasta el final
de la clase.

1.

Para empezar, el profesor pregunta a los alumnos si han oido el término estereotipo
cultural y como lo explicarian. Durante 5 minutos, se discute el concepto en pequefios
grupos o parejas y se intenta dar algunos ejemplos, utilizando los adjetivos de
personalidad.

A continuacion, el profesor ordena el equipo para el visionado del video y explica que
en el video ven entrevistas con tres personas hispanohablantes que discuten las
diferencias culturales que hay entre la gente de su lugar de origen y los estonios,
segtn lo que han experimentado en Estonia.

Antes del visionado, los alumnos leen las frases que tienen que completar.
Visionado del video. Se completan las frases.

Durante el visionado, el profesor escribe en la pizarra palabras y expresiones que se
pueden desconocer (p. €j. equivocarse, tener todo a mano, hacer amistades, hace
falta) .

51



5. Después del visionado, el profesor explica el significado de las palabras desconocidas
y aclara otras dudas. En grupos, se comparan las frases completadas.

Se leen las frases en voz alta y se aclaran las dudas y preguntas.

En grupos, los alumnos expresan su opinion sobre los puntos de vista de los
entrevistados en cuanto a las diferencias culturales y explican por qué estdn o no estan
de acuerdo.

8. Ejercicio 4. En grupos, se discuten, y, si resulta necesario, se buscan el significado de
las expresiones. Se dan ejemplos. Después, se comparten las ideas todos juntos. El
profesor pregunta si alguien ha experimentado un choque cultural y quiere compartir
su experiencia.

9. Ejercicio 5. Cada uno marca en la tabla las caracteristicas de cada nacionalidad segiin
los estereotipos populares. En la tltima columna, marca sus propias caracteristicas.

En grupos, los alumnos discuten los aspectos en los que coinciden con «un estonio
tipico» y los aspectos en los que son diferentes. Para facilitar la discusion, el profesor
escribe en la pizarra algunas frases utiles para la comparacion:

= Soy mds + (adjetivo) + que un estonio estereotipico, porque...
= Soy menos ... que un estonio estereotipico
= Soytan ... como un estonio estereotipico

Comentarios

Con las actividades de esta parte, ademas de desarrollar las habilidades lingiiisticas y despertar
la conciencia intercultural, también se busca reforzar la cooperacién entre los alumnos y la
comunicacion abierta en el aula, para dinamizar el aprendizaje.

Se puede aumentar el nivel de colaboracidn con todas las actividades de esta parte. Por ejemplo,
ejercicios 1 y 2 también se pueden hacer en parejas o en pequefios grupos, segtin la dindmica
en la clase.

Para profundizar el tema, mejorar la comprension del video y reforzar el vocabulario, es
recomendable realizar méas actividades como tarea en casa. Las actividades pueden ser varias,
p-€j-:

e escribir un texto de su personalidad, describiendo las diferencias y similitudes con un
estonio estereotipico (se puede inspirarse en el video y en la dltima actividad de la
ficha);

e ¢jercicios para transformar los adjetivos de personalidad del masculino al femenino o
al revés;

e texto para completar con adjetivos;

e tarjetas de memoria en linea (p. ej. en Quizlet), etc.

En la siguiente sesién, conviene trabajar mas con los adjetivos de personalidad en otros
contextos.
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Hispanohablantes en Tartu

Introduccion

Datos personales

o

En el siguiente video se te presentan tres hispanohablantes que viven en

Tartu. Completa las tablas con su informacién personal.

NOMBRE:

PAIS DE ORIGEN:

EDAD:
PROFESION:
FAMILIA:

AFICIONES:

NOMBRE:

PALS DE ORIGEN:

EDAD:
PROFESION:
FAMILIA:
AFICIONES:

NOMBRE:

PALS DE ORIGEN:

EDAD:
PROFESION:
FAMILIA:

AFICIONES:

1. ¢Qué tienen en comun?

0 2. ;Cémo son diferentes?

3. ¢Con quién te gustaria hacer un intercambio linguistico? ¢ Por qué?

PARTE A. Introduccién.



Hispanohablantes en Tartu. Al

Hispanohablantes

a) ¢Quién es un hispanohablante?

b) ¢Ddénde viven los hispanohablantes? Nombra algunos paises.

c) ¢Conoces a algun hispanohablante?
¢Como se llama? ;De dénde es? ;Dénde vive?

HAZ UNA BREVE PRESENTACION SOBRE UN HISPANOHABLANTE DE TU ELECCION.

* PUEDE SER ALGUIEN A QUIEN CONOCES PERSONALMENTE O UNA PERSONA FAMOSA;

» INCLUYE SU NOMBRE, EDAD, ORIGEN, PROFESION, FAMILIA Y OTROS DATOS
IMPORTANTES;

e BUSCA UNA FOTO TAMBIEN.

PARTE A. Introduccién.



Hispanohablantes en Tartu. A1

Hispanohablantes en el mundo

* Marca en el mapa los paises hispanohablantes.
* ;Donde estan los paises natales de Felipe, Virginia y Robertho?

PARTE A. Introduccién.
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Hispanohablantes en Tartu

¢Son verdaderos los estereotipos culturales?

Adjetivos sobre la personalidad

1. Une cada palabra con su significado.

ABIERTO Que llega a un lugar a la hora convenida.

OPTIMISTA S e
INTROVERTIDO Que es digno de confianza, se puede confiar en él.
RESPONSABLE Que no tiene voluntad para trabajar o hacer las tareas.
SERVICIAL Que prefiere realizar actividades a solas antes que con mucha

gente; tiene un caracter reservado.

PUNTUAL Que siempre estd dispuesto a ayudar y satisfacer a los demas.

FIABLE Que es capaz de hacer cosas peligrosas sin miedo.

VALIENTE Que es consciente de las decisiones que toma y comple con
sus deberes.

PEREZOSO

Que tiene alto concepto de si mismo; presta mucha atencién a

PRESUMIDO su apariencia.

Que ve una situacion desde su aspecto positivo.

2. Escribe el anténimo.

ATAY,

SN AT O N ——— 8 68 o

introvertido # ¢Como se forman los contrarios de

timista # los adjetivos?
OPLIMMISTAN F oo esteaeerenars narsnssess

responsab le # Para formar los contrarios (o
anténimos), podemos usar diferentes
puntu al % e, prefijos (IM- puntual/impuntual, IN-
sensible/insensible, I- legal/ilegal, IR-
educado F .eesmmarainsamsicmamm

real/irreal, DES- ordenado/desordenado,

abierto # .....oooccoeeiieiiiieeee MAL-=edogsdo/imaleduoadoe A
normal/anormal) o usamos palabras

hablador # ....cccovvviiniiniiiiinennee. completamente distintas (gordo -

o delgado; guapo - feo; tonto - listo).
thabajador & ciiiorciareeaneaseeasreess

PARTE B. Diferencias culturales.



Hispanohablantes en Tartu. A2
3. Encuentra los sinénimos.

CONTENTO * EMPATICO * SINCERO * TIMIDO * ORGULLOSO *
SOCIABLE * TRANQUILO * HUMILDE * INQUIETO - DESAGRADABLE

ABIERTO = HONESTO =
ALEGRE = COMPRENSIVO =
INTROVERTIDO = MODESTO =
CALMADO = ANTIPATICO =
NERVIOSO = PRESUMIDO =

Estereotipos culturales

0 ¢Qué es un estereotipo cultural? Da algunos ejemplos.

Mira el video. Se te presentan tres hispanohablantes que viven en Tartu.
:Qué dicen sobre las diferencias culturales? Completa las frases.

saludar « serios * formales «abiertos « social « puntuales  ruidosos * espacio personal

1. Felipe piensa que |os estonios SON MAS ........oveeneereesennens que los chilenos.

2. Felipe opina que, generalmente, los latinoamericanos son mds
que los estonios.

3. Robertho opina que 10s peruanos SON MAS .......ccceeererenrennenns que los estonios.
4. Segun Robertho, en Pery casi N0 existe ........ecervereennes .

5. Para los espaioles la pregunta " Qué tal?” es una forma de ......vveverenennne .
6. Virginia cree que en Espaifa el comer es una actividad ..........cceveevernnneee. .

7. Virginia conoce a muchos estonios que NO SON ........cveveuverceneeneenne , Cree que es un
esterotipo.

8. A Virginia le parece que los estudiantes estonios son MAs ........veveveennen .

PARTE B. Diferencias culturales.



Hispanohablantes en Tartu. A2

¢Estas de acuerdo con sus puntos de vista? ;Por qué? / ;Por qué no?

e Estoy de acuerdo con Felipe en que...
* No estoy de acuerdo con Virginia en que...

4. ;Qué significan las siguientes expresiones? Discute y da un ejemplo.

* ROMPER EL HIELO
e TENER LA MENTE ABIERTA

* EL CHOQUE CULTURAL

5. ¢Como son los chilenos, peruanos, espafoles y estonios segun los estereotipos?

L o 27 meam o Mo mea® 0l . .

¢.Como eres tii? Marca tu opinidoncon+/-.

chileno peruano espaiol estonio yo

abierto

optimista

sociable

callado

timido

honesto

responsable

puntual

0 Reflexiona y discute en grupo:
¢Te pareces a un estonio esterotipico? ;Cudles son las diferencias?



Apéndice 3. Soluciones

PARTE A. Introduccién

(@

Nombre: Felipe

Pais de origen: Chile/Brasil

Edad: 39

Profesion: médico veterinario

Familia: hermano

Aficiones: jugar fiitbol, ver fitbol y hacer caminatas.

(b)

Nombre: Robertho

Pais de origen: Pert

Edad: 34

Profesion: estudiante

Familia: padre, madre, hermana, abuela

Aficiones: pasear, viajar, hacer fotografias y videos.

()

Nombre: Virginia

Pais de origen: Espafia

Edad: 40

Profesion: profesora de espafiol, estudiante de doctorado

Familia: marido, padres, hermano, hermana

Aficiones: salir con sus amigos, beber cerveza, hacer deporte, montar en bicicleta, caminar, hacer senderismo, leer, ver
peliculas y series.

PARTE B. ;Son verdaderos los estereotipos culturales?

Adjetivos sobre la personalidad

1. ABIERTO: Que es facilmente accesible, franco y flexible; acepta las diferencias interpersonales.

OPTIMISTA: Que ve una situacién desde su aspecto positivo.

INTROVERTIDO: Que prefiere realizar actividades a solas antes que con mucha gente; tiene un caracter reservado.
RESPONSABLE: Que es consciente de las decisiones que toma y comple con sus deberes.

SERVICIAL: Que siempre esta dispuesto a hacer favores, ayudar y satisfacer a los demas.

PUNTUAL: Que llega a un lugar a la hora convenida.

FIABLE: Que es digna de confianza, se puede confiar en él.

VALIENTE: Que es capaz de hacer cosas peligrosas sin miedo.

PEREZOSO: Que no tiene voluntad para trabajar o hacer las tareas.

PRESUMIDO: Que es vanidosa y tiene alto concepto de si mismo; presta mucha atencion a su apariencia.

2. 3.

simpatico # antipatico ABIERTO = sociable
introvertido # extravertido INTROVERTIDO = timido
optimista # pesimista CALMADO = tranquilo
responsable # irresponsable NERVIOSO = inquieto
puntual # impuntual ALEGRE = contento

educado # maleducado ANTIPATICO = desagradable
abierto # cerrado CARINOSO = amoroso
hablador # callado HONESTO = sincero
trabajador # perezoso COMPRENSIVO = empatico

INGENUO = candido
MODESTO = humilde
PRESUMIDO = orgulloso
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Apéndice 4. Transcripcion del video

Parte A: Introduccion

Transcripcion

. Como te llamas?
a. Mi nombre es Felipe.
b. Bueno, mi nombre es Robertho.
c. Me llamo Virginia. Mi apellido, Raptin Mombiela.
De donde eres?
a. Yo naci en Brasil, pero creci en Chile.
b. Soy de Pert, soy peruano.
c. Soy espaiiola, de Huesca.
. Cuantos afios tienes?
a. Tengo 39 afios.
b. Tengo 34 afos.

c. Tengo 40 afios.

(A qué te dedicas?

Hispanohablantes en Tartu

a. Yo soy médico veterinario, sdlo trabajo con caballos y especificamente en la parte de

cirugia.

b. Bueno, soy estudiante en la Universidad de Tartu, estudio estudios folcléricos.
c. Soy profesora de espafiol, ensefio espafiol a estudiantes estonios en estos momentos y

también soy estudiante de doctorado.
. Quién hay en tu familia?

Tengo un hermano.

IS

Bueno, estd mi padre, mi madre y mi hermana, y bueno, también mi abuela.

c. Bueno, yo tengo un marido. Estoy casada, somos dos. Mi marido se llama Guillem, él
es de Espafia también, es catalan, de Barcelona. Y en Espafia viven mis padres y mi

hermano y mi hermana.
. Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

a. Me gusta jugar fiitbol, ver fitbol y hacer caminatas.

b. Me gusta mucho pasear, viajar y hacer fotografias y también videos.
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c. Me gusta mucho salir con mis amigos, me encanta beber cerveza... También me gusta
mucho hacer deporte, montar en bicicleta, caminar, hacer senderismo... y me encanta
leer y ver peliculas y series.

En tu opinién, ;cual es la palabra mas peruana?

Bueno, hay muchos, pero una de las que casi siempre usamos, ya sea en la conversacion
diaria, inclusive en las conversaciones por WhatsApp, es "chévere", que significa "me gusta
demasiado", "es demasiado excelente", algo asi.

. Cual es la palabra mas espaiola (de Espana)?

Se me ocurren varias. "Guay", quizd, porque no pertenece a ninguna otra variedad y
demuestra mucho que la persona que la usa es espafiola o ha vivido en Espana. Quizi
también "chulo", "majo".

. Cual es la palabra mas chilena?

Hay dos. Voy a empezar con la que todos te van a decir lo mismo, que es "hue6n". "Hue6n"
es la palabra que todos usan para decir cualquier cosa. Es mas, en Chile podemos decir "puta
el hue6n hueén huedn". Entonces hay tres "huedn" en la misma frase y los tres significan
cosas diferentes. Puede significar un objeto, puede significar una accién y puede significar
una persona. Pero hay otros paises en Sudamérica que también lo usan. La otra palabra, y que
no significa nada en ninguin otro lugar, es "altiro". "Altiro" es la palabra que muchos chilenos
usan para decir "de inmediato" y que no lo vas a encontrar en ningin otro lugar en
Sudamérica.
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Hispanohablantes en Tartu

Parte B: ;Son verdaderos los estereotipos culturales?

Transcripcion

. Cual es una gran diferencia entre los estonios y los chilenos?

Una gran diferencia es la puntualidad. En Estonia me he dado cuenta de que todos los
estonios que he conocido siempre llegan a la hora que te dicen que van a llegar. En Chile,
cualquier cosa que te digan, no es verdad. Siempre van a llegar mucho més tarde. Creo que
son muy impuntuales en general.

Mas que con chilenos y estonios, si, latinoamericanos con estonios es que... en general, los
latinoamericanos son muy abiertos con respecto a las interacciones sociales. Yo diria que, en
general, un estonio no te saluda primero, sino que espera saludarte. En cambio, un
latinoamericano seria el primero en saludarte. Esa es una percepcidn que tengo.

. Cual es una gran diferencia entre los estonios y los peruanos?

Creo que una gran diferencia es que muchas de las cosas que se hacen en Estonia se hacen de
puertas para adentro por cuestiones del clima. En cambio, en Pert, especialmente en la zona
de donde soy yo, muchas de las cosas que hacemos las hacemos puertas hacia la calle. O sea,
casi todas las actividades, las fiestas, los eventos... los hacemos fuera. En cambio, acé, por el
clima, especialmente en esta temporada, he notado que lo hacen todo casi dentro.

Y también otra diferencia que encuentro es que la comunidad peruana es un poco mas... hace
mas més ruido que la comunidad estonia, en general, en varios aspectos. En algiin momento
alguien me dijo "Baja un poco la voz, estias haciendo mucho ruido", pero bueno, son cosas
que son parte de uno y es dificil de sacar, pero creo que debe haber mas diferencias entre los
estonios y los peruanos, pero seria una lista muy larga.

. Cual es una gran diferencia entre los estonios y los espaiioles?

Si ti le preguntas a un espaiiol ";Qué tal?", siempre te va a responder "{Muy bien!",
independientemente de lo que le pasa; se puede haber muerto su gato, puede haber perdido el
trabajo, pero la primera respuesta es "muy bien". Incluso, hay muchas veces que te preguntan
"(Qué tal?" y tu dices "muy bien"... y uf, llevo un dia horrible, me ha pasado de todo, pero la
primera respuesta es "muy bien". Es una forma de saludar. No significa nada. Para los
espaiioles es importante, es parte de la cortesia sonreir y ser amable, obligatoriamente. Y a
veces no estaria mal poder decir "Adids, no tengo tiempo" pero eso, desde luego, no se puede
hacer en Espafia. Y esa parte de Estonia me gusta, no te voy a engafiar. A veces cuando voy
por la universidad, claro, como espafiola, yo a todas las personas que veo les digo "’j;Qué
tal?!”" y noto como muchas veces a los estonios les resulta dificil responder, porque no
esperan esa pregunta... Es como, ";y ahora tengo que explicar yo a esta mujer si estoy bien o
mal...?" y en realidad mi pregunta es un saludo, ni siquiera necesitas contestar, puedes decir
"bien, adids", o ni siquiera contestar, pero al decir ";Qué tal?" les estoy obligando a
interactuar conmigo y el hecho de no tener que preguntarlo, porque aqui no se estila, también
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me gusta. Me hace dedicarme més tiempo a mi misma, que estd muy bien.

Entonces... {Son verdaderos los estereotipos culturales?

Bueno, como suelen decir, los estereotipos siempre tienen algo de verdad o un origen como
l6gico, pero la verdad es que yo no creo mucho en los estereotipos. Llevo 15 afios de mi
vida... no, més... 16-17 afios de mi vida viviendo en otros paises y trabajando como profesora
de espaiiol e intentando romper esos estereotipos y que mis alumnos no vean Espafia como un
lugar vacacional donde solo hay toros y flamenco.

Y de la misma manera, me parece que es muy simplista decir que a los estudiantes no les
gusta hablar o decir que son solitarios o que son serios. Pues conozco a un montén de
estonios que no son para nada serios, y tampoco me parece mal que lo sean. Quiero decir, eso
depende mucho de cada persona.

,Qué te sorprendi6 en Estonia?

a. La verdad es que yo conocia muy poco de Estonia antes de llegar y algo que me
sorprendié es la antigiiedad de muchos de los edificios. Yo esperaba o pensaba que
por todos los problemas de guerras antiguas todo iba a estar destruido pero me llevo la
sorpresa que hay muchas construcciones antiguas, y eso me gusta mucho.

b. Bueno, me sorprendié primero el clima. Yo sabia que iba a llegar el verano, habia
vivido en otros lugares de Europa en verano, que era muy caliente, pero cuando llegué
aqui era un verano no tan caliente, un verano que se podia disfrutar. Me esperaba que
haria mucho mas calor. Usualmente, primero, donde yo soy, hace mucho calor, 35 o
40 grados. Y antes vivi en Espaifia, 35 o 40 grados en verano, pero llegué a Estonia y
era un clima muy rico, estaba muy bien. Y mucha vegetacidon, me gusta mucho eso
también. Se parece un poco a zonas del Pert, que tienen mucha vegetacion, y dije
"guau".

Y también me gusta mucho que Estonia, y especialmente Tartu, es un pais pequefio y
Tartu una ciudad pequefia, donde muchas cosas las puedo hacer a pie, no necesito
utilizar mucho transporte publico y eso me gusta, tener casi todo a la mano, cerca.

Después, a pesar de que lei comentarios de gente del norte de Europa, que Estonia
esta ahi, que son un poco mas directos al hablar, es un poco dificil hacer amistades
con la comunidad estonia, me doy cuenta que son algunos estereotipos que son
marcados por experiencias individuales. Desde mi experiencia no he tenido mucha
dificultad de conversar con gente de aqui, de esta zona, y probablemente... o sea,
probablemente solo es la experiencia mia, no sé€ coémo seran de las demas, pero desde
mi perspectiva no ha sido tan dificil encontrar amigos aca en Estonia, personas con
quien conversar, pasar el tiempo, etcétera, etcétera.

c. Yo creo que en la universidad es muy diferente la relacién que existe entre los
profesores y los alumnos en Estonia y en Espafia. Porque ahora ya estoy
acostumbrada, pero al principio me resultaba muy curioso que mis alumnos me
respetaban mucho, casi demasiado. Y yo a veces me equivoco, me equivoco muchas
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veces y nunca me lo decian o porque realmente me respetaban demasiado para
decirmelo. Y tuve que pasar un tiempo aqui en Estonia para comprender que no pasa
nada, es normal y hace falta un poco mas de tiempo que en Espafia para romper el
hielo entre alumnos y profesores y para que ellos no me vieran como un ser que sabe
todo, o que es superior, sino como una persona igual que ellos. Creo que he
conseguido llegar a ese punto con la mayoria de mis estudiantes. Espero.

. Qué hay que saber un estonio antes de ir a Chile?

Que en cualquier momento te pueden robar. Eso va a sonar muy mal, pero yo creo que todos
los chilenos lo saben. Es muy facil que te roben en el transporte piblico, en un restoran. Hay
diferencia en Estonia donde yo puedo dejar mi teléfono en cualquier mesa. jJamas dejes tus
pertenencias en cualquier lugar!

. Qué hay que saber un estonio antes de ir a Pera?

Bueno, Perd es un pais muy grande. Creo que antes de ir a Perd hay que saber donde vas a ir
porque, primero, consideraciones geograficas... En un mismo mes, por ejemplo, en mes de
marzo, Perud puede tener aproximadamente diez tipos de clima, dependiendo del lugar donde
vayas. En un lugar puede estar haciendo frio, pero en otro lugar puede estar haciendo mucho
calor.

Después también tener mente abierta, yo creo que si eres estonio, o si tal vez no has salido del
pais de Estonia, va a haber muchos choques culturales. O sea, la gente se va a acercar mucho
a ti, porque no hay mucho el sentido de espacio personal en Perd, porque todos tenemos
CcOmo un espacio que compartimos y a veces nos podemos juntar, especialmente en ciudades
grandes como Lima, donde casi no existe el espacio personal, donde todos se juntan.

Tener la mente abierta y, bueno, una recomendacidn aprender algunas frases en espafiol, es
muy importante.

,Qué hay que saber un estonio antes de ir a Espaifia?

La relacion con la comida, por ejemplo. No sé si lo sabéis, pero en Espafia estamos un
poquito obsesionados con la comida y estamos siempre hablando de comida. Nosotros
comemos y mientras comemos, hablamos de comida. Recordamos algtin festin o alguna cena
que tuvimos juntos y lo rememoramos como algo maravilloso y en detalle... y explicamos
cada uno de los ingredientes y las recetas y lo bueno que esta... y le damos mucha
importancia al momento de comer, no solamente por el hecho de poner alimentos en tu
cuerpo, sino también porque es una actividad social. Entonces, por ejemplo, en las familias es
el momento de sentarse todos juntos y discutir qué tal te ha ido el dia, como estas y
desahogarse. Y entonces... Creo que los estonios no tienen esa relacion con la comida
especialmente, aunque si que me gusta mucho verlos

disfrutar con los dulces, porque realmente se nota que lo pasan muy bien comiendo dulces.

Creo que es una gran diferencia y que un estonio que vaya a Espafia tiene que saber que esto
va a pasar, que vamos a estar hablando de comida, que es normal y que si alguien te invita a
su casa a comer, tienes que decirle lo buena que estd la comida en repetidas ocasiones, a
poder ser.
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