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KOKKUVOTE

Ajal, mil murdeealised saavad iiha enam sdltumatuks vanematest, muutuvad massimeedia
vahendites ndidatud nii tdelised kui viljamdeldud inimesed iiha olulisemaks véaartuste ja
kaitumismallide allikateks (Anderson et al., 2001). Kuna lapsed veedavad suure osa paevast
meedia seltsis ning nii monelgi juhul on see osa suurem kui vanematega veedetud aeg
(Brooks-Gunn & Donahue, 2008), siis oleks vajalik uurida, kes on noorte eeskujud avaliku

elu tegelaste seas.

Kaéesoleva bakalaureusetdd labiviimise eesmérgiks oli teada saada Eesti dpilaste iidolid
avaliku elu tegelaste ndol, mis pdhjustel nad valituks osututusid ning kust saavad dpilased
infot iidolite kohta. Eesmérgi saavutamiseks kiisitleti 168 opilast 5.-7. klassist neljast

Parnumaa koolist.

Noorte iidoliteks avaliku elu tegelaste seas on peamiselt meediast tuntud
meelelahutusstaarid ja sportlased. Meelelahutusstaaride kategooria all mdeldakse muusikuid,
néitlejaid, televisiooni saatejuhte ning youtuber’eid. Iga kolmanda dpilase iidol on youtuber
ning peaaegu kdik dpilased said informatsiooni iidolite kohta Youtube’ist, tuues sellega vilja
uue meedia tdhtsuse noorte elus. Tulemused néitavad, et iidol on pigem meessoost isik. Poisid
valivad iidoliks rohkem sportlasi, tiidukud seevastu muusikuid. lidoli valiku pdhjusteks olid
peamiselt nende professionaalsed saavutused ja positiivsed isiksusejooned. Niiteks valitakse
sportlasi iidoliks nende oskuste ja saadud tulemuste parast antud spordialal, muusikuid
seevastu nende repertuaari ja lauluoskuse pérast. Isiksuse parast hinnatakse enim
youtuber’eid. Noored nédevad avaliku elu tegelasi kui eeskujusid ja motivaatoreid. Léhtuvalt
nende pohjendustest iidoli valikul voib jareldada, et iidoli olemasolul on noortele pigem

positiivne mdju.

Mrksonad: noored, iidol, eeskuju, YouTube
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SUMMARY

Public Figures as Role Models for Students in Grade 5-7 on the Example of Four

Schools in Pirnu County

As children become independent of parents in adolescence, both real and fictional people
shown in the mass media may become increasingly important as sources of values and
behavior to emulate (Anderson et al., 2001). Children spend a big part of their day interacting
with the media and in many cases this time span is bigger than the time spent with parents
(Brooks-Gunn & Donahue, 2008). So it is important to know the public figures perceived as

role models.

The work deals with public figures as role models for Estonian adolescents. The aim was
to find out who they are, what are the reasons for choosing them and where do they get
information from. Total of 168 students in grade 5-7 from four different schools in Parnu

county participated in the study.

Public figures from show business and sports are the most popular. Show business
category was divided into subcategories, which were musicians, actors, TV personalities and
YouTubers. Every third student chose a YouTuber as an idol and YouTube was also the place
where majority of students got their information from. This shows the prevalence of new
media in students’ lives. Results show that chosen idol is more likely to be male than female.
Boys choose more athletes, whereas girls prefer musicians. Professional success and positive
personality traits are the most valued reasons. For example athletes are chosen because of
their abilities and actions in the sports field. Musicians are chosen because of their repertoire
and ability to sing. Adolescents see idols as exemplars and motivators and given the reasons

for the idol selection the impact of idol presence is rather positive.

Key words: teenagers, idol, role model, YouTube
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SISSEJUHATUS

Kellel ei oleks noorena iidoleid olnud? Keegi, kelle poster rippus seinal, kelle kéest stiilinippe
votsid voi kelle laulusdonad koik peas olid. Minul oli selleks Britney Spears. Selline iidoli
tilistamise nahtus on viga omane just noortele kui {iks arenguetappe tiiskasvanuks saamisel
(Lin & Lin, 2007). Eeskujudel on sotsialiseerumisprotsessis viga tahtis roll (Bricheno &
Thornton, 2007). Bandura (1969) sotsiaalse teooria kohaselt 6pime me
sotsialiseerumisprotsessis suhtumisi, véartusi ja uskumusi ning 16puks kujundame endale oma
kditumis- ja vadrtusmudelid. See dppimine voib toimuda tahtlikult voi tahtmatult, néiteks

vottes eeskuju teistelt inimestelt (Bandura, 1971).

Kuna murdeeas on identiteedi moodustumine keskse tahtsusega, siis on just noored
mojutatud inimestest endi iimber (Erikson, 1968; Raviv, Bar-Tal, Raviv, & Ben-Horin, 1996;
Yue & Cheung, 2000). Bandura (1969) arutleb, et perekond ei saa olla funktsionaalse
kaitumismustri allikaks kiirelt areneva tehnoloogia ja sotsiaalsete muutuste tottu, seega
otsitakse eeskujusid mujalt kui pere keskelt. Meedia on tidnapédeval voimsaimaks
sotsialiseerumisagendiks peale vanemate ja eakaaslaste ning selle rolli on raske alahinnata
iidolite valiku ja kéttesaadavuse koha pealt (Paek, Reber & Lariscy, 2009). Mida
iseseisvamaks noored vanematest saavad, seda suuremat rolli hakkavad méngima
massimeedias ndhtud tegelikud voi kujuteldavad isikud véartuste, hoiakute ja teguviiside
allikatena (Anderson et al., 2001). Kuna need massimeedias ndidatud isikud on périt
erinevatest eluvaldkondadest, voivad iidoliks muuhulgas saada popmuusikud, filminditlejad,
spordistaarid voi poliitikud (Raviv et al., 1996). Samas on kriitika kuulsuste kui negatiivsete
eeskujude kohta olnud jarjepidev (Lawler, 2010). Britney Spears, kes oli miljonite teismeliste
iidoliks, valiti 2006. aastal Ameerika Uhendriikides halvimaks eeskujuks. Pdhjuseks toodi
tema avalik kuvand, mis oli riietuse, tantsuliigutuste ja laulusonade kaudu iileseksualiseeritud.
Lisaks lahutas ta oma teise abielu sel aastal, mistottu pildistati teda &sja leitud vabaduse
kéigus mitu korda purjus peaga klubist vélja tulemas, tihti ebasiindsalt riides (Newscom,
2006).

Kéesolev t60 keskendub eeskujudele, kellega noortel ei ole otsest kokkupuudet
igapdevaelus. Need on inimesed, kes figureerivad massimeedias, milleks on muuhulgas
internet, ajakirjad, raadio, televisioon (Hess, Markson, & Stein, 2000). Uldiselt ei ole iihtset

nidgemust selle osas, milline on avaliku elu tegelaste roll noorte arengus (Stepanovi¢ Ili¢,
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Blazanin, & Mojovi¢, 2017). Popadi¢ (1990, viidatud Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017 j) arutleb, et
iidoli mdju on ndhtav pigem imitatsiooniprotesessis. Kuigi see imitatsiooniprotsess pdhineb
nditeks ainult valistele karakteristikutele, voib see ikkagi viia iidoli oletatavate vaartuste ja
hoiakute omaksvotmisele noorte poolt. Sarnaselt on ka Yancey, Siegel, & McDaniel (2002)
leidnud, et kuigi kuulsustega identifitseerumine on vaid pdgus néhtus, valitakse neid ikkagi

tihti eeskujuks.

Teadmine noorte iidolitest ja eeskujudest on tahtis lapsevanematele, pedagoogidele ning
kogukonnale iildse, kuna annab véimaluse aru saada noorte vairtushinnangutest, unistustest
ning nditeks ka sellest, milliseid eeskujusid propageerida ning milliseid kanaleid pidi seda
teha (Gergely, 2017).

Antud bakalaureuset6o eesmérgiks on vilja selgitada, kes on tdnapdeva noorukite iidolid
avaliku elu tegelaste seas nelja Parnumaa kooli 5-7. klassi dpilaste néitel. T66 koosneb neljast
peatiikist. Esimeses tutvustatakse teoreetilisi lahtekohti. Teises peatiikis kirjeldatakse
uurimistd6 metoodikat. Kolmandas peatiikis on dra toodud uuringu tulemused ning viimases,
neljandas peatiikis on arutletud saadud tulemuste iile. T66s kasutatakse iidolit ja eeskuju

stinoniiiimidena — iidol on avaliku elu tegelane, kes on Gpilastele eeskujuks.

1. TEOREETILISED SEISUKOHAD

1.1 Tidolite késitlus sotsiaalpsiihholoogias

Kognitiivse dppimise teooria on vilja kujunenud biheivioristlikest 1ahtepunktidest. Teooria
keskpunktiks on kontseptsioon inimese iseloomust ja kditumismudelitest, mis tekivad
stindmuse pealtndgemise tulemusena. Sotsiaal-kognitiivse teooria kohaselt, mille eestvedajaks
on Albert Bandura, muutub sotsiaalse dppimise teel omandatav kogemus isiksuse osaks.
Bandura (1969) viidab, et otsesel teel Oppimist saab asendada, jalgides teiste inimeste

kditumist ja vaadeldes sellega kaasnevaid tagajirgi.

Sotsiaalpsiihholoogia valdkonnas on eeskujusid ning iidoleid seostatud vaatlusdppe ja
sotsialiseerumiseks vajalike oskuste omandamisega, olgu need kéditumismustrid {ihiskonnas
kas siis positiivselt vOi negatiivselt vadrtustatud (Aronson, Wilson, & Akert, 2009; Bandura,

1969). Selline vaatlusel pShinev dppimine on ka ajasééstlik — me ei pea 14bi tegema
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empiirilisi toiminguid, piisab teiste kdest saadud teadmistest. Perekond on esimene ja kdige
tdhtsam sotsialiseerumisagent, samuti kool ning sdbrad. Ullatuslikult on massimeedia ja
avaliku elu tegelased tousnud viimaste kiimnendite jooksul vagagi olulisteks sotsialiseerumist
mdjutavateks teguriteks (Gergely, 2016). Sellised eeskujud véljaspool perekonda méangivad

murdeeas suurt rolli identiteedi kujunemisel (Anderson et al., 2001).

Bandura (1971) leidis, et kui eeskujul on karakteristikud, mida modelleerija (Opilane)
parajasti endas kannab (vanus, sugu, rass, tihiskondlik positsioon), siis seda tdoendolisemalt
ptiitakse modelleeritava eeskuju jdljendada. Nende jagatud omadused néditavad, et
modelleerijal on potentsiaal saada samasuguseks nagu mudel. Seega on inimeste kditumine,
olgu see siis tahtlikult voi tahtmatult pitud, vigagi mojutatud eeskujudest. Selle mudeli
kohaselt on meid timbritsevate inimeste kditumine oluline meie oma kditumise suunamise voi
alternatiivsete tegutsemisviiside dppimise seisukohalt (Bandura, 1971). Selline mudeldpe saab
alguse vaatlusest, millele jargnevad modelleerimine ning kaitumisviiside struktureerimine.
Oppimisel on Bandura jirgi olulised nn assotsiatiivsed mudelid: me dpime rohkem nendelt,
keda néeme, kellega ldvime. Nendeks voivad olla vanemad, sdbrad, dpetajad voi
meediafiguurid ning nahtu jargi konstrueeritakse endale sobivad kditumismallid. Moned
isikud panevad oma staatuse, voimu voi rolliga teisi end enam jédlgima ja saavad sagedamini

kéaitumise eeskujuks (Kidron, 2005).

1.2 Kes on iidol?

Kirjanduses on iidoli moistet defineeritud erinevalt. Osad autorid jagavad iidolid ja eeskujud
erinevatesse kategooriatesse ning kasutavad nende eraldamiseks eri termeneid. Yue & Cheung
(2000) jérgi on iidol keegi, kelle talent, saavutused, staatus voi védljandgemine on isedranis
tunnustatud ja hinnatud fannide voi imetlejate poolt. Albert Bandura (1696) vaatlusdoppe
(mudeldppe) teooria kohaselt on dppimises sotsiaalne element. Ta eristas elulist mudelit, mis
hdlmab endas inimest, kellega on otsene suhe versus siimboolne meedias esitatud mudel
(péris voi védljamdeldud persoon). Popadi¢ (1990, viidatud Stepanovic Ili¢ et al., 2017 j)
kasutab sona autoriteet, ilmestamaks kedagi, kellega jagatakse emotsionaalset sidet ning
toimub otsene suhtlus, mille tagajédrjeks on samastumine. Samas iidolitega pole Popadi¢’i
sonul otsest kontakti ning emotsionaalne side on suhteliselt nork. Anderson’i jt (2001) 1abi
viidud uuring tdstab esile erinevused ldhiringkonnas olevate isikute ning néiteks

meelelahutusstaaride, spordistaaride ja teiste avaliku elu tegelastega. Yancey (1998) jargi on
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iidol keegi, kelle moodi olla ning keda imiteerida ning kes on vaéart eeskujuks olemist.
Kéesoleva uurimuse seisukohalt on iidoli all moeldud Yue & Cheung (2000) ja Yancey
(1998) poolt kasutatavat definitsioone. T66s kasutatakse iidoli ja eeskuju mdisteid

stinoniiiimidena, s.t iidol on defineeritud kui avaliku elu tegelane, kes on eeskujuks.

1.3 Meedia roll

Meedia on viga mdjuvoimas sotsialiseerumisagent ning noorukitel on vaga suur huvi seal
nédhtu vastu (Dubow, Huesmann, & Greenwood, 2007). Vaatlusel pohineval 6ppimisel
kasutatakse meediat kui siimboolset stiimulit mudeldamisel, st mudeldamine toimub niiteks
teleka, raadio, interneti voi kirjanduse vahendusel néhtavate nii reaalsete kui valjamoeldud
tegelaste jargi (Bandura, 1977). Tihti ndhakse neid tegelasi atraktiivsete, glamuursete ja
mojuvdimsatena (Anderson et al., 2001). Tavaliselt ei ole noortel vélismaailmaga suuremaid
kokkupuuteid olnud, seega voivad nad uskuda, et meedia vahendusel ndhtu on kujutlus
toelisest maailmast. Niiviisi voidakse samastuda meediast tuttavate tegelastega ja valida nad
enda iidoliks (ibid.).

Aastatega on kasvanud nii meediavormide hulk kui ka nende seltsis veedetud aeg. 2005.
aastal Ameerika Uhendriikides l4bi viidud uuringust (Rideout & Hamel, 2006) selgus, et 83%
lastest veedavad keskmiselt kaks tundi televiisori, DVD-de ja arvutite seltsis. 2015. aastaks on
see arv enam kui kahekordistunud. Uuringu jargi veedab 8-12 aastane laps keskmiselt neli ja
pool tundi arvuti voi televiisori ees, muusikat kuulates voi videoménge mingides (Common
Sense Media, 2015). PISA poolt 2015. aastal 14bi viidud uuringus vastasid Eesti noored, et
nad veedavad keskmiselt 3 tundi pdevas arvuti ees (PISA, 2015). Vordlusena, 2017. aasta
Kantar Emor TNS Meediapédeva uuringu jargi kulutab keskmine Eesti elanik 8 tundi ja 41

minutit monele meediavormile.

Erinevalt traditsioonilisest meediast pakuvad uue meedia keskkonnad mérkimisvaarseid
erinevaid voimalusi sisu esitamiseks, levitamiseks ning kasutamiseks. Uue meedia kanalid
nagu YouTube, Twitter, Instagram ja Facebook on loonud platvormi isiklikuks suhtluseks
iidolite ja sisu jilgijate vahel (Massey, 2015). Ule pooltel Inglismaa 10-12 aastatest lastest on
konto mdnel neist platvormidest, kuigi lubatud miinimum vanus konto avamiseks enamusel
platvormidel on 13 eluaastat; erandiks on YouTube 18. eluaastaga (alla 18. aastane voib konto

teha vanema loaga) (Royal Society for Public Health, 2017). Kdesoleva uurimuse seisukohalt



9 Opilaste iidolid

peatume pikemalt YouTube’ platvormil, kuna just youtuber’id olid kdige populaarsem iidolite
grupp noorte seas. YouTube’i keskkond on saanud suureks osaks noorte igapédeva elust.
Niiteks 2015. aastal kasutas Defy Media andmetel tervelt 96% Ameerika Uhendriikide 13-24
aastastest noortest YouTube’i videode vaatamiseks. Felix Kjellberg ehk *Pewdiepie’ on
Rootsi videomingude arvustaja ja vlogger (videopieviku pidaja). Uhtlasi on ta ka Youtube’i
sensatsioon — just temale kuulub kdige enam tellitud kanal 62 miljoni subscriber’iga.
Subscriber on kasutaja, kes saab endale meeleparaseid kanaleid tellida, mille videod esinevad
eelisjarjekorras. Selline piisijélgijate arv on peamiseks YouTube'i kanali populaarsuse
indikaatoriks (Perm, 2017). Noored leiavad, et youtuber’id on ponevamad, kdttesaadavamad
ja erakordsemad kui peavoolumeedia staarid (Defy Media, 2015). Samuti leiti, et youtuber ’ite
videode sisu ja temaatika on samastumisvadrne, nad on ausad ja annavad parimat ndu ning et
nende videode vaatamine tdstab tuju. See koik voib selgitada, miks youtuber’id on saanud

populaarsemaks kui peavoolumeedia staarid.

Soomes intervjueeriti 500 Opilast vanuses 13-17 aastat ning paluti nimetada kuulsusi,
kelle tegemistega nad jéarjepidevalt kursis on. Nimekirjas olid iilekaalus youtuber’id,
kusjuuures esikolmik oli just nende péralt. Traditsioonilistest peavoolumeedia staaridest leidis
aramdrkimise nditeks Justin Bieber (laulja), Lionel Messi (jalgpallur) ning Kim Kardashian
(tdsielustaar) (Kuulasmaa, 2016). Sarnane trend on ka Ameerika Uhendriikides, kus
youtuber’id on déretult populaarsed ning nende moju noortele on suurem kui traditsiooniliste
staaride oma (Ault, 2014). Eestis on samuti viimaste aastate jooksul youtuber’ite populaarsus
tousnud. Seda ilmestab nditeks Eesti youtuber’i Viktoria Villigu viimane video "ERINEVAD
OPETAJATUUBID KOOLIS", mida on tinaseks vaadatud iile 146 000 korra (Villig, 2018).
Vordluseks Eesti iiks armastatuimad kodumaiseid saateid, Onne 13, mida vaatas 2018. aasta
martsikuus reaalajas 142 tuhat inimest (EMOR, 2018).

1.4 lidolid libi aja

Esimeseks teadaolevaks uurimuseks laste ideaalide kohta viidi 14bi Estelle M. Darrah (1898,
viidatud Teige, Normann, Bjorkheim, & Helland, 2000 j) poolt Ameerika Uhendriikides,
Californias enam kui 100 aastat tagas. Kiisitleti 1440 Gpilast vanuses 7-16 eluaastat, kelle
esitati kiisimus "Millise inimese moodi, kellest sa oled kunagi kuulnud v6i lugenud, soovid
kdige rohkem olla?” Seda uuringut on nimetatud teerajajaks laste ideaalide uuringutesse. 20.

sajandi algul jargnesid uuringud iile kogu maailma, sealhulgas Inglismaal, Sotimaal,


https://www.huffingtonpost.com/author/risto-kuulasmaa
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Saksamaal, Norras ja Rootsis (Teige et al., 2000). Vaatamata populatsioonide
mitmekesisusele néitasid kdik eespool nimetatud uuringud mérkimisvairselt sarnaseid
tulemusi. Niiteks valisid nooremad lapsed vanemaid ja spru oma ideaalideks. Vanuse
kasvades said ideaalideks kuulsad inimesed rahvuslikust ajaloost, Ameerika Uhendriikides oli
selleks teiste hulgas George Washington koos teiste presidentidega. Sugudevahelised
erinevused néitasid, et suur hulk tiidrukuid valivad ideaaliks meessoost isiku, kuid see vois

tuleneda naissoost ideaalide vihesusest (ibid.).

Péarast Esimest maailmasdda oli selge, et niitidisaegsete ideaalide populaarsus kasvab,
eriti parast televisiooni leiutamist. Erinevatest uuringutest tuli vélja, et umbes pea veerand
noortest valisid enda ideaalideks meediast péarit inimesed. 20. sajandi 16pupoole muudeti
uuringu kiisimuse vormi: ‘"Missugune inimene sa olla tahaksid?", jittes meelega korvale
konkreetse persooni nimetamise vajalikkuse. Sellega tuli vilja uus kategooria - noored
tahavad olla enda moodi (Simmons & Wade, 1985, viidatud Teigen et al., 2000 j).
Sajandivahetuse algul oli see vastus vordlemisi harv. Austraalias 1dbi viidud uurigus otsustati
kasutada otsese vordluse saamiseks varasemate uuringutega sama kiisimust: ‘Kelle moodi
sooviksid olla?", kuid anti vihje, et selleks vdib olla vanem, pereliige, sober, kuulus inimene
voi viljamdeldud tegelane (Duck, 1990). Tulemustest selgus, et kdige enam valitud
kategooriaks olid meediafiguurid, holmates kolmaveerandi poiste ja pea poolte tiidrukute
vastustest. Nendeks olid nditeks Rambo ja Arnold Schwartzenegger. On huvitav tdhele panna,
et samasoolise iidoli valisid pea kdik poisid ja iile kolmveerandi tiidrukutest, viidades sellele,
et kiisimuse esitlus suunas noori vastama enda soorolli hulgast. Paarikiimne aastaga on laste
ideaalid tinu meedia levikule muutunud niivord meediakeskseks, et kui 1950. aastatel olid
pea veerand ideaalidest meediafiguurid, siis niiid on see arv kahekordistunud (Teigen et al.,
2000).

Téanapédeval labiviidavatel uuringutel otsitakse pigem iidoleid ja eeskujusid, kui ideaale.
Serbias (Stepanovic Ili¢ et al., 2017) uuriti spetsiaalselt noorte eeskujusid avalike elu tegelaste
seas, konkreetne t60 oli osa suuremast uurimusest seoses noorte vaba ajaga. 1404 lapse kéest
kiisiti ... nimeta avaliku elu tegelased, elus voi mitte. Palun lopeta lause: Ma sooviksin olla
..... ( nimeta keegi) moodi, sest ..... (nimeta pohjus)’’. Natuke vihem kui pooled dpilased
nimetasid iidoliks avaliku elu tegelase, kusjuures peaaegu pooled neist oli meelelahutusstaarid
(nditlejad, muusikud, televisioonipersoonid, youtuber’id) ning teine pool spordistaarid.
Hoolimata nende kahe kategooria populaarsusest, mérgiti dra ka poliitikud, teadlased ning

kunstnikud, ettevotjad ja vdljamoeldud tegelased. Nii poiste kui tiidrukute iidol oli enamasti
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meessoost, naissoost iidol oli kolmandikul dpilastest. Kéesoleva bakalaureusetoo kategooriate

aluseks on voetud eelnimetatud uurimuses leitud kategooriad.

Hiinas (Xiaozhong, 2006) 14bi viidud uuringus uuriti muuhulgas 12-14 aastate iidoleid.
Kokku oli kolmveerandil vastanutest iidol. Sellest pooltel juhtudel valiti iidoliks
meelelahutusstaar, iilejaanute eeskujudeks olid muuhulgas tdhelepanuvéirsed inimesed nagu
poliitika- ja militaarjuhid, teadlased ja Kirjandustegelased, vdhemal méaral vanemad ja
Opetajad. Samas poliitikute ja militaarjuhtide populaarsust voib pohjendada Hiina autoritaarne

riigikord.

Eelnimetatud uuringutega sarnaseid tulemusi on leitud ka Rumeenias (Gergely, 2016),
Taiwanis (Lin & Lin, 2007), Hong Kongis (Yue & Cheung, 2000) ning Norras (Tiegen et al.,
2000).

1.5 TIidolite uurimise tihtsus

On mitmeid p&hjusi, et uurida kuulsuste idoliseerimist (Engle & Kasser, 2005).
Idoliseerimisel vdib olla mitmeid vorme. Airmuslikud on juhtumid, kus selleks vormiks on
enese vigastamine voi enesetapp iidoli parast — kui UK populaarse postebdandi One Direction
liige Zayn Malik teatas oma lahkumisest bandist, siis laadisid moned paadunud fannid iiles
pilte enda 16igutud randmetest (Fahy, Crossley, & Creighton, 2015). Samas voib véljundiks
olla ka kontsertidel kdimine ja iidoli muusika kuulamine (Raviv et al., 1996), mis on seotud
noorte tarbijakditumisega. Pole harv, kui noorukite tuba on téis postreid nende lemmik
kuulsustest (Steele & Brown, 1995), seega on meedias vaadeldu téhtis noorukite kditumisele
ja kognitsioonile. Samuti on teada, et noorukid dpivad romantilisi tundeid ja hoiakuid ning
uurivad oma seksuaalset identiteeti seoses kuulsuste idoliseerimisega (Engle & Kasser, 2005;
Karniol, 2001). Eriti kehtib see tiidrukute kohta. Noorukite identiteet on osaliselt
konstrueeritud suhtluses meedia ja kuulsustega (Awan, 2007), seega vdib iidoli valik osutada
nooruki psiihhosotsiaalsele heaolule. Ameerika Uhendriikides libiviidud uuringus toodi vilja
eeskujude posititvne moju riskikditumisele, akadeemilistele tulemustele, vahenenud
agressiivsele kditumisele ning vdhenenud depressioonile ja drevusele (Hurd, Zimmerman, &
Xue, 2009). Muuhulgas annab iidolite teadmine infot ka noorukite vaartussiisteemist ja

huvidest (Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017). Kuna lapsed veedavad suure osa paevast meedia seltsis


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hurd%20NM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19636780
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zimmerman%20MA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19636780
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ning nii mdnelgi juhul on see osa suurem kui vanematega veedetud aeg (Brooks-Gunn &

Donahue, 2008), siis on tahtis uurida, kes on noorte iidoliteks.

1.6 Uurimuse eesmirk ja hiipoteesid

Antud uurimuse labiviimise eesmérgiks on teada saada Eesti opilaste iidolid avaliku elu
tegelaste ndol, mis pohjustel nad valituks osutuvad ning kust saavad dpilased infot iidolite

kohta.

Varasemale kirjandusele toetudes piistitati 3 hiipoteesi:

1) Muusikuid ja néitlejaid valitakse iidoliks enam, vorreldes poliitiliste figuuride ja
teadlastega. Hiipotees on piistitatud ldhtuvalt Serbias (Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017) 1dbi viidud
uuringust, kus 40% noorte iidolitest on avaliku elu tegelased, kellest ligi pooled on

meelelahutusvaldkonnast, vorreldes poliitiliste figuuride ja teadlastega (<5%).

2) Meessoost iidolid on populaarsemad kui naissoost iidolid. Seda kinnitavad nii Serbias
(Stepanovic¢ Ili¢ et al., 2017) kui Hiinas (Xiaozhong, 2006) 14bi viidud uuringud, kus iile 70%

Opilastest valis meessoost iidoli.

3) lidoli valiku pohjendusena tuuakse suuremal méiral esile professionaalsed saavutused kui
iidoli védlimus. Hiipotees on piistitatud Serbia uuringu (Stepanovic¢ Ili¢ et al., 2017)
tulemustele, kus 35% vastanutest andis iidoli valiku pdhjenduseks tema profesionaalse

edukuse, vorreldes iidoli vdlimusega (7%).

2. METOODIKA

2.1 Valim

Kéesolevas uurimuses kasutati mugavusvalimit, mis koosnes tihe linnakooli ja kolme
maakooli 5-7. klassi dpilasest Parnu maakonnas. Koolid valiti ldhtudes kattesaadavusest ja
kooli ndusolekust kiisitlust 1dbi viia. Uurimuses osales kokku 168 dpilast, kellest 90 olid
poisid (53%) ning 78 olid tiidrukud (47%). Ehkki dpilastele esitatud kiisimustiku alguses
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selgitatud, et *’iidoli all méeldud AVALIKU ELU TEGELAST”’ ning toodud néideteks
’lemmiklaulja, nditleja, modell, poliitik, sportlane, teadlane, ettevotja, youtuber jne’’, andis
siiski osa Opilasi vastuseks ema, isa, sober, dde, vend, ei ole voi ise. Kéesolevas to0s jaeti
need vastused analiiisist vilja. Parast andmete sorteerimist olid edasiseks tootluseks sobilikud
125 kiisimustikku, see on 74% koigist vastanutest, kus 55% olid poisid ning 45% olid
tiidrukud. Lahtuvalt t60 eriparast leida Opilaste iidolid avalike elu tegelaste seast, ei sobinud
analiilisimiseks vastused, kus iidoliks valiti nditeks ema, isa, teised pereliikmed, sobrad, ei
keegi voi ise (vaata Joonis 1). Linnakoolist kogunes 47 vastajat, maakoolidest kokku 78

vastust.
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Joonis 1. Kdigi vastanute iidolite valiku jaotus

2.2 Uurimisinstrument

Uuringus kasutati nii kvantitatiivset kui kvalitatiivset uurimismeetodit — ankeetkiisitlust, kus
oli 6 valikvastusega ning 5 avatud vastusega kiisimust. Ankeedi alguses oli lithike tutvustus
t66 olemuse kohta, rohutades iidoli valikul seda, et otsitakse just avaliku elu tegelast. Ankeedi
testimiseks viidi 1dbi pilootuuring, milles osales 10 dpilast. Mugavusvalimit kasutades voeti
Opilastega tihendust Facebook’i kaudu, kus paluti Google Docs’i kasutades kiisimustele
vastata. Parast pilootuuringut ankeeti tédiendati, sealhulgas pidas uurimustdo labiviija
vajalikuks veel vilja tuua, et iidol v3ib olla elav voi mitte, Eestist voi vilismaalt — nditeks

lemmiklaulja, nditleja, modell, poliitik, sportlane, teadlane, ettevétja, youtuber jne (vaata Lisa
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1). Andmeid kategoriseeriti deduktiivselt, vottes aluseks Stepanovic¢ Ili¢ jt (2017) ldbi viidud

uurimuse Serbia Opilaste seas.

Uurimusandmete t66tlemisel kasutati statistikaprogrammi IBM SPSS Statistics 25 ning

tabelitootlus programmi Microsoft Excel. Kiisimustikuga on voimalik tutvuda Lisas 1.

2.3 Protseduur

Uurimust66s osalemise palvega e-kiri saadeti kaheksasse Parnu linna- ja maakooli, neist neli
andis nousoleku uurimustoos osalemiseks. Kaasatud koolid said valitud mugavusvalimi
pohimdttel, mis tdhendab, et neil koolidel olid arvutitunnid, kus Opilased said Google Docs’i
abiga kiisimustiku téita voi oli autoril isiklik suhe kooli todtajatega, mis vdoimaldas tunnis
kiisimustikke jagada. Kiisitluse ankeedid edastas t66 autor opetajatele, kes omakorda jagasid
need Opilastele ning edastasid vajalikud ankeedi tiitmise juhendid. Pérast tunde ja kiisitluste
tditmist tagastasid Opetajad ankeedid t66 autorile. Google Docs’i link edastati e-Kirja teel.
Kaks maakooli tditsid ankeedid koolitunnis, linnakool ning iiks maakool tditsid ankeedid

elektrooniliselt Google Docs’i abiga.

Andmete to6tluseks sisestati koolitunnis tdidetud ankeetide vastused kasitsi Excel’i
programmi. Google Docs’i kaudu saadud andmed salvestati otse Excel’i formaati. Seejérel
andmed korrastati. lidolite kategooriate méadramisel voeti aluseks Stepanovic¢ Ili¢ jt (2017)
1abi viidud uurimus, kus nad olid jagatud kuude eri kategooriasse: meelelahutustegelased,
sportlased, poliitikud ja valitsejad, teadlased ja kunstnikud, ettevotjad ning viljamoeldud
tegelased. Kuna teadlased ja kunstnikud ning viljamoeldud tegelased antud uuringus
puudusid, neid kategooriaid ei kasutatud. Samas tiks uus kategooria lisati juurde —
kultuuritegelased. lidolite kategoriseerimise teostas kdesoleva t66 autor ise, kuna nimi oli
kergest kokkuviidav inimese tegevusvaldkonnaga. Iidoli valiku pohjendused kategoriseeriti
deduktiivselt, vottes samuti aluseks Stepanovic¢ Ili¢ jt t66. Nendeks olid professionaalne
edukus, valimus, isiksus, joukus, humaansus, intelligentsus, ihaldusvéarne tookoht, kuulsus ja
mojuvoim. Usaldusvédrsete tulemuste saamiseks kasutati kaaskodeerija abi. Esimesel
kodeerimisel saadi sarnasus 95.2% ulatuses. Erinevused kategooriate vahel selgitati vilja

omavahelise arutelu kdigus.
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3. TULEMUSED

125 Spilast neljast eri koolist nimetas oma eeskujuna 93 erinevat avaliku elu tegelast, viidates
sellele, et Opilaste iidolid on vdga erinevad. Kéesolev peatiikk annab tilevaate uurimuses

saadud tulemuste kohta.

4.1 Populaarsemad iidolid

125 uurimuses osalenud Opilast valisid iidoleid erinevate eluvaldkondade seast. Allolev tabel
(vaata tabel 1) toob vilja 24 kdige enam dramérkimist leidnud inimest. Kdige populaarsemaks
osutus Logan Paul - youtuber Ameerika Uhendriikidest, kellel on iile 20 miljoni jérgija
YouTube platvormil. Teise ja kolmanda koha kodige populaarsema iidoli valikul hdivasid
sportlased, tdpsemalt jalgpallurid. Samas on kdige enam valitud iidoli tiitibiks muusikud,
iiksteist iidolit 24st kuuluvad just muusika valdkonda. Nimekirjast v3ib veel leida lisaks
tabelis toodud inimestele ka poliitikuid ja riigijuhte, nagu néiteks Kersti Kaljulaid, Donald
Trump, Barack Obama. Samuti mirgiti dra ettevotja ja drimees Elon Musk ning Eesti

ajakirjanik Pille-Riin Larm.

Tabel 1. Kakskiimmend neli kdige populaarsemat avaliku elu tegelast Opilaste iidolitena

1 LOGAN PAUL 7 dpilast |5,6%|9 EMINEM 2 pilast |1,6%[17 LISA MARIE MOLDER |2 opilast [1,6%
2 CRISTIANO RONALDO |3 dpilast |2,4%|10 GABBIE HANNA |2 dpilast |1,6%{18 MARTIN GARRIX |2 dpilast [1,6%
INEYMAR 3 opilast |2,4%[11 GETTER JAANI |2 opilast |1,6%]19 MEISTERJAAN 2 dpilast [1,6%

3 opilast |2,4%|[12 ISTOPROCENT |2 dpilast |1,6%]/20 MICHAEL JACKSON |2 dpilast |1,6%

5 SMIINUST 2 opilast |1.6%|13 JOHNCENA |2 dpilast 1,6"/_26pilast 1,6%

6 ALAN WALKER 2 opilast |1,6%]|14 KSI 2 opilast |1,6%[22 ROMAN ATWOOD |2 dpilast [1,6%

7 CHESTER BENNINGTON |2 dpilast [1,6%|15 LAURA POLDVERE |2 opilast |1,6%|23 ROOMET SAALIK |2 dpilast [1,6%
8 ED SHEERAN 2 dpilast |1,6%]16 LIL PEEP 2 dpilast [1,6%]24 VIKTORIAVILLING |2 dpilast [1,6%

Virvikood tabeli lugemiseks:

Youtuberid | Sportlased Muusikud _
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3.2 Opilaste iidolid kategooriate jirgi

Koige enam valituks osutusid iidolid meelelahutusmaailmast, ligi 80% lastest valisid iidoli
just sellest valdkonnast (vaata tabel 2). Vahem kui 20% Opilastest valis iidoliks sportlase v3i
poliitiku ja riigijuhi. Uhe dramérkimise leidsid TV saatejuht meelelahutusstaaride

kategooriast, iiks ettevotja ning liks kultuuritegelane.

Tabel 2. Tidolite jagunemine kategooriate ja péritolu jargi

KATEGOORIA % EESTI % VALISMAA % KOKKU
MEELELAHUTUSSTAARID 27.20% 52.00% 79.20%
Youtuber 8.80% 28.00% 36.80%
Muusik 16% 18.40% 34.40%
Naitleja 2.40% 4.80% 7.20%
TV saatejuht 0 0.80% 0.80%
SPORTLASED 1.60% 13.60% 15.20%

POLIITIKUD JA RIGIJUHID 0.80% 3.20% 4%

ETTEVOTJAD 0 0.80% 0.80%
KULTUURITEGELASED 0.80% 0 0.80%
KOKKU 30.40% 69.60% 100.00%

Tulemusi kategoriseerides jagunes meelelahutusvaldkond neljaks alakategooriaks.
Populaarsemateks osutusid youtuber’id ja muusikud, vastavalt 36.8% ja 34.4% Opilastest
méiirasid nemad enda iidoliks. Kui Serbias (Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017) toodi vélja, et
youtuber’id ja blogijad on uus alakategooria meelelahutusstaaride kategooria seas, siis
kdesolevas uurimuses on nende populaarsus (36.8% Opilaste 1idolid) monevorra iillatav.
Vihem valiti iidoliks néitlejaid, seda tegi 7.2% G&pilastest. 4% néeb enda iidolina poliitikuid ja
riigijuhte.

Kaks kolmandikku iidolitest on périt vilismaalt, peamiselt Ameerika Uhendriikidest, kuid

ka Norrast, Saksamaalt ning Soomest. Ulejisnud on kodumaised lemmikud.

Seega leidis kinnitust esimene hiipotees ,, Muusikuid ja nditlejaid valitakse iidoliks enam,

vorreldes poliitiliste figuuride ja teadlastega . Muusikuid ja naitlejaid valisid iidoliks 41.6%
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Opilastest, vorreldes 4% Opilastest, kes valisid poliitilised figuurid. Teadlasi ei nimetatud

ithelgi korral.

3.3 lidoli valiku pohjus

Jargevalt kiisiti opilastelt iidoli valiku pohjusi. Mitme pdhjenduse korral kodeeriti koik eraldi.

Ulekaalukalt on kdige populaarsemaks pdhjuseks iidoli valikul tema professionaalsed
saavutused (57.6% Opilastest), mille alla autor loeb ka seda, et iidol on hea voi talendikas oma
tegevusalas (,, hea lauluhddl “, ,, koige parem jalgpallur*, ,, hea youtuber ). Selle kategooria
alla jaotati pdhjendused, mis olid kuidagi seotud iidoli elukutse voi tegevusega, mis olid eriti
hinnatud. Samuti hinnatakse iidoli isiksusejooni (24.8% opilastest), nditeks kui iidol on
,,sobralik* ega ,, teeskle kedagi teist . Jargesid kategooriad, kus enamasti alla 10% Opilastest
mainis pohjuseks niiteks iidoli valimust, joukust voi huumorimeelt. Humaansuse all
mdeldakse, kui iidol ,, hoolib teistest ja on ,, heatahtlik *“. Mittespetsiifilise pohjuse all
moeldakse seda, kui dpilane kirjutas, et nimetatud iidol on ,, kdige parem * voi ,, meeldib

mulle koige rohkem ** (vaata joonis 2).
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Joonis 2. Tidoli valiku pohjused

Selle peatiikiga leidis kinnitust kolmas hiipotees, milleks oli ,, lidoli valiku pohjendusena
tuuakse suuremal mddral esile professionaalsed saavutused kui iidoli vilimus ““. 57.6%
Opilastest hindab professionaalseid saavutusi iidoli juures, vorreldes 3.2% Gpilasega, kes

nimetas iidoli védlimuse valiku pdhjuseks.
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Allolevalt tabelilt (vaata joonis 3) on niha, et enim valitakse professionaalsete saavutuste
parast iidoliks muusikuid, néitlejaid voi sportlasi. Analiitisimisel jéeti korvale
mittespetsiifiline pohjus (vaata joonis 2). 78% Opilastest, kes valisid iidoliks sportlase, andsid
pohjenduseks iidoli head tulemused ja oskused antud alal, nditeks ,,... on hea jalgpallur ja
tahan saada sama tugevaks jalgpallis, kui tema . 75% Opilastest, kes valisid iidoliks
muusiku, andsid pohjenduseks muusiku repertuaari voi hea lauluoskuse. Youtuber’eid
valitakse nii nende oskuste (38.7%) ja isikuomaduste (35.4%) poolest. YouTube’i videode
headust ja youtuber’i kanali meeldivust loeti professionaalsete saavutuste alla. 6.4% Opilastest
hindab humoorikust ja 4.8% Opilastest valimust youtuber’i valikul. Poliitikuid ja riigijuhte

hinnatakse enim nende humaansuse (37.5%) ja joukuse (25%) pérast.
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Joonis 3. lidoli valiku pohjendus ja kategooriad



19 Opilaste iidolid
3.4 Erinevused poiste ja tiidrukute vahel iidoli valikul

Kodige enam valivad tiidrukud iidoliteks muusikuid (47.3%) ja youtuber’eid (40.3%). Poiste
seas on populaarsed nii muusikud (23.5%), youtuber’id (33.8%) kui ka sportlased (23.5%).
Sellest ldhtuvalt viidi 1dbi Hii-ruut analiiiis nende kolme kategooria vahel (Crameri V=0.3, y
2= 11.675, df = 2, p = 0.002). Ulejisanud kategooriatega polnud vdimalik analiiiisi teha, kuna
neid valiti vdga vihe (vaata joonis 4). Tulemustest selgus, et statistiliselt oluline erinevus
tiidrukute ja poiste vahel on sportlaste kategoorias — poisid valivad sportlasi oluliselt rohkem
iidoliks kui tiidrukud. Jooniselt 4 on néha, et tiidrukud valivad vorreldes poistega rohkem

muusikuid, kuid see erinevus ei olnud statistiliselt oluline.
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Joonis 4. Vordlus poiste ja tiiddrukute vahel iidoli valikul kategooriate jérgi

3.5 lidolite jaotus soo jérgi

Opilaste iidoliks on pigem meessoost isik, vaid veerand peab eeskujuks naissoost isikut (vaata
joonis 5). Tulemustest tuli vélja statistiliselt oluline erinevus tiidrukute ja poiste vahel iidoli
soo0 osas (Crameri V = 0.6, y 2 = 45.585, df = 1, p = 0.000). Poisid valisid peaaegu
eksklusiivselt ainult meessoost iidoleid. Erandiks on {iks poiss, kelle iidoliks on Eesti
Vabariigi president Kersti Kaljulaid. Tiidrukud on valinud mees- ja naissoost iidoleid

enamvihem voOrdselt.
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Joonis 5. Tidoli soo jaotus tiidrukute ja poiste vahel

Seega leidis kinnitust teine hiipotees ,, Meessoost iidolid on populaarsemad kui naissoost

iidolid . Kolmveerand iidolitest olid meessoost.

3.6 Kust saadakse infot iidoli kohta?

Mitteiillatuslikult saadakse koige rohkem informatsiooni iidoli kohta internetist (98.4%
Opilastest), tdpsemalt YouTube’ist (88.8%), Google’ist (66.4%), Instagram’ist (56%),
Facebook’ist (51.2%), Snapchat’ist (34.4%), Twitter’ist (24%), blogidest (11.2%) ning
Discord’ist (jututuba arvutiméngijatele) (1.6%). Seega voib internetti pidada universaalseks
infoallikaks (vaata joonis 6). Uks kolmandik dpilastest saab informatsiooni kellegi kiest voi

televisiooni kaudu. Veel sai dra mérgitud ajakirjad/ajalehed, raadio ja raamatud infoallikana.
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3.7 lidoli roll

lidoli rolli uurimiseks kiisiti dpilaste kdest: *’Kes on iidol Sulle?’’ ning neile anti ette
vastusevariandid, mille esitamisel oli aluseks vdetud Hiina uurimuse kategoriseering
(Xiaozhong, 2006). Kéesoleva t66 autor otsustas selle kasuks, sest pilootuuringu avatud

vastusega kiisimuses iidoli rolli kohta oli dpilastel vastamisega raskusi.
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Joonis 7. lidoli roll dpilaste arvamuse jargi

Enamik Gpilastest nédeb valitud iidolit kui eeskuju (83.2% opilastest), ehk siis vib dpilaste
eeskujuks olla nii youtuber kui ka riigijuht (vaata joonis 7) Ule poole dpilastest nieb enda
iidolit kui motivaatorit (53.6% opilastest). lidoli rolliks vdib olla ka ,,ideaalse mina*
kuvamine (36.8% opilastest) voi parima sdbra roll (13.6 % Opilastest). Vaid 13 opilast ehk
10.4% néeb iidolit kui iilistusobjekti.

4. ARUTELU

Ajal, mil murdeealised saavad {iha enam sdltumatuks vanematest, muutuvad massimeedia
vahendites ndidatud nii toelised kui védljamdeldud inimesed iiha olulisemaks védartuste ja
kditumismallide allikaks (Anderson et al., 2001). Selle tdestuseks on nii Serbias (Stepanovic¢
Ili¢ et al., 2017), Norras (Teigen et al., 2000) kui Hiinas (Xiaozhong, 2006) 1abi viidud
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uuringud ndidanud, et ligildhedaselt pooltel dpilastest on iidolid, kes kuuluvad avaliku elu
valdkonda. Nendeks voivad olla nii nditlejad, muusikud, sportlased, ettevotjad, poliitikud ja
riigijuhid (Raviv et al., 1996). Seega oli kdesoleva uuringu eesmargiks teada saada Eesti
opilaste iidolid avaliku elu tegelaste ndol, mis pdhjustel nad valituks osutuvad ning kust

saadakse infot nende kohta.

Populaarsed iidolid

Sarnaselt Serbias (Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017), Norras (Teigen et al., 2000) ja Hiinas
(Xiaozhong, 2006) lébiviidud uuringutele olid Eesti dpilaste iidolid enamasti périt
meelelahutusstaaride ja sportlaste seast. See tuleneb meedia populaarsusest ja
kittesaadavusest. Noored veedavad meediat kasutades iiha rohkem aega ning pidevalt

meedias figureerivad persoonid saavad jalgimise osaliseks (Gergely, 2017).

Kéesoleva uuringu populaarsemaks iidoliks on youtuber Logan Paul, kelle nimi ei iitle
ilmselt paljudele mitte midagi. Tema populaarsus on saavutatud eksklusiivselt tinu YouTube
platvormile, mis viitab sellele, et noored on kolinud internetti ning veedavad vidhem aega
traditsioonilisi meediakanaleid jalgides. Youtuber’ite populaarsusele annab toestust ka
asjaolu, et kui Serbias mainiti youtuber’eid ja blogijaid kui tdiesti uut kategooriat, siis Eestis
on nad kdige suurema jilgimisega grupp. Ka Soomes ja Ameerika Uhendriikides on
margatud sarnast trendi (Kuulasmaa, 2016; Ault, 2014). Kdesolevast uuringust tuli vélja, et
youtuber’eid valitakse peamiselt nende isiksuse ja professionaalsete saavutuste tottu.
Uuringutest ndhtub, et youtuber’itega on lihtsam samastuda kui traditsiooniliste televisiooni-
voi filmistaaridega, kuna neid ndhakse kui huvitava iseloomu ja loomingulisi omavanuseid,

kes on saavutanud téhelepanu ja jélgijaskonna suure t66 tulemusena (Westenberg, 2016).

Pea iga kolmanda opilase iidol on muusik. Kui youtuber’id olid valdavalt vilismaalt, siis
muusikute kategoorias on peaaegu vordselt Eesti ning vélismaa muusikuid. PShjusena voib
olla see, et Eesti muusikat ja koos sellega eestikeelseid laule austatakse ning nende kvaliteeti
peetakse vordseks vélismaiste artistidega. Pigem valivad muusikuid iidoliteks tiidrukud, kui
poisid. Sama tuli vélja ka mitmes teises uuringus (Stepanovic¢ Ili¢ et al., 2017; Biskup &
Pfister, 1999). Enim antakse muusikute valiku pohjenduseks nende professionaalsed

saavutused, mis tdhendab, et hinnatakse nende laule ja loomingut.

Sportlasi valisid iidoliks veerand poistest, nimetades seejuures néiteks jalgpallureid nagu

Christiano Ronaldo ja Neymar. Sellega voib viita, et poiste huvi spordi vastu on suur ning see
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on heaks eelduseks, et tulevikus elatakse sportlikke eluviise jalgides (Giuliano, 2007).
Peamiseks pohjuseks sportlase valikul oli tema professionaalsed saavutused, seega valitakse
neid ldhtuvalt saadud tulemustest antud spordialal (Gergely, 2017). Ronaldo ja Neymar on
ithed oma ala parimad maailmas, kes figureerivad pidevalt spordilehtede esikaantel, seega on

nende populaarsus arusaadav.

Poliitikud ja riigijuhid on harva noorte imetlusobjektideks ning enamasti osutuvad nad
valituks poiste poolt. Campbell & Wolbrecht (2006) selgitavad poliitikute vahesust poiste
hulgas tdsiasjaga, et neil on mulje iihiskondlikust méjuvdimust kui kittesaadavast asjaolust.
Samas on kirjanduses vélja toodud asjaolu, et kui inimene austab viljapaistvaid inimesi, mida
poliitikud ja riigijuhid paratamatult on, seda kdrgem on tema eneseteostustahe (Xiaozhong,
2006). Poliitikute madal populaarus ei ole spetsiifiline ainult Eesti laste seas, sama tulemust
on mérgatud ka Serbias (Stepanovi¢ Ili¢ et al., 2017), Rumeenias (Gergely, 2017) ja Taiwanis
(Lin & Lin, 2007).

lidoli sugu

Sarnaselt varasemate uurimustega (Stepanovic Ili¢ et al., 2017; Gergely, 2017) on noorte iidol
enamasti meessoost. Seda ilmestab fakt, et peaaegu koik peale iihe poisi valisid iidoliks
meessoost isiku. Nende populaarsust poiste hulgas voib selgitada maskuliisuse
propageerimine meedias ning tahe sobituda sellesse rolli (Biskup & Pfister, 1999). Samal ajal
on poolte tiiddrukute iidol meessoost. Engle & Kasser (2005) leidsid, et meessoost iidoli
omamine vOib neil aidata dppida looma suhteid vastassugupoolega ning seejarel moodustada
turvalisi suhtemustreid. Tulemuste pdhjal v3ib delda, et naissoost eeskujusid vaiks rohkem ja

intensiivsemalt propageerida, eriti spordi ja poliitika vallas.

lidoli valiku pdohjus

P&hjuseid, miks antud iidol valiti, oli mitmeid. Uldiselt vaib delda, et Eesti laste viirtused on
eluterved, kuna tulemustes ei véljendu otseselt ebaterveid voi potentsiaalselt kahjulikke
pohjuseid iidoli valikul. Enim seostatakse iidoli valikut tema professionaalsete saavutustega.
Nimelt lauljaid eelistatakse nende lauluoskuse voi muusika parast. Ka youtuber’eid valinud
Opilased pohjendavad seda videode ponevusega voi meeldivusega. Vihem pohjendatakse

iidoli valikut tema viéliste karakteristikutega. Vaid 10% Gpilastest seostas valitud iidolit
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vélimuse, rikkuse ja kuulsusega. Seega voib 6elda, et idoliseerimine pole vaid pimesi iidoli
jérgimine, nagu vahest ajakirjanduses lugeda voib, vaid nad on siimbolid, esindades noorte

huve ja viirtusi (Xiaozhong, 2006).

Kust saadakse infot iidolite kohta?

Arvestades uue meedia rolli tAnapéeva laste elus, pole tillatav, et viga suur osa infost tuleb
internetist. Interneti suur roll on tahaplaanile jatnud traditsioonilise meedia koos televisiooni
ja raadioga, kui neid ei ole unustatud. Televisioonist saavad infot peamiselt néitleja iidoliks

valinud Opilased, raadiost laulja valinud dpilased.

Eelnevatest uuringutest ja kiesolevast to0st nahtub, et pohiliselt uue meedia kaudu
propageeritavad inimesed, eriti youtuber’id, saavad iitha enam noorte eeskujudeks
(Kuulasmaa, 2016). Varreldes tavameediaga pole uue meedia levik ja sisu viga kergesti
kontrollitav (McQuail, 2003). Naiteks postitas Logan Paul Youtube’i video, kus filmis meest,
kes oli enesetapu tagajérjel lahkunud (Paul, 2018). Sellega kaasnes meeletu kriitika tema
suunal ning videol ndhtavat nimetati kohutavaks ja mitte austusvaérseks. Samas ta vabandas,
selgitades, et koik teevad vigu ning piithendas jargnevad videod enesetapu ennetamisele. Kuna
YouTube’i platvorm on sisuloojate jaoks t60, kus saadakse finantsilist kasu klikkide pealt
(Holbom, 2015), siis tekib olukord, kus tdhelepanu ja klikkide nimel minnakse iile sotsiaalsete
normide piirest. Seega kasvatuslikus mottes on vanemate tdhelepanu vajalik, et kontrollida,

keda noored internetis jargivad.

Samas jouavad tdhtsad teemad, nagu seksuaalsus, vaimne tervis voi toitumusharjumused
uue meedia vahendusel rohkem noorteni. Seejuures vaib see info olla autentsem ja mdju
suurem, kuna youtuber’eid usaldatakse rohkem (Westenberg, 2016) ning neid nidhakse kui
sopru, kelle arvamust hinnatakse (Perm, 2017). Seega tulevikus vdiks noortele suunatuid
kampaaniad tutvustada ka 1abi uue meedia kanalite, nagu YouTube ja Instagram ning

kasutada selleks sisuloojate abi.

lidolite roll

Antud t66 tulemuste valguses on iidoli professionaalsed saavutused ja positiivsed
isikuomadused enamasti valiku pohjuseks. Kuna enamus Opilasi nédeb iidolit kui eeskuju ja

motivaatorit, siis innustab noori pigem edukus ja prosotsiaalsed véartused, kui vélised
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karakteristikud nagu joukus ja valimus. Selles kontekstis on kriitika meediastaaride kui
halbade eeskujude kohta enamasti pdhjendamatu. Noored oskavad vélja selekteerida iidoli
omadused, mis neile korda lihevad. Seega vdib delda, et noorte vadrtushinnangud ldhevad
kokku tihiskonna ootustega ning avaliku elu tegelased on vaid siimbolid, kellele noored

véartushinnanguid ajutiselt omistavad (Xiaozhong, 2006).

Piirangud ja edasised uuringuvéimalused

Antud bakalaureuset66 piiranguks peab uurimist66 autor seda, et valim koosneb ainult
Péarnumaa koolidest, mis ei voimalda teha tildistusi koikidele Eesti noortele. Sellegipoolest
tekkis tildine arusaam, kes on noorte iidoliteks ja eeskujudeks avaliku elu tegelaste seas, mis

voimaldab sarnast uuringut edaspidi mujal Eestis ldbi viia.

Kaéesoleva t66 puhul kasutati ankeetkiisitlust, kus osade kiisimuste puhul olid
vastusevariandid ette antud — on voimalik, et need olid Gpilasi suunavad ja vabavastusena
oleksid nad vastanud midagi muud. Edaspidistes uuringutes saaks kasutada ka kvalitataiivset
meetodit avatud kiisimustega ankeedi ndol. Niiteks ,,Ma sooviksin olla ..... (nimeta keegi)
moodi, sest ..... (nimeta pohjus)’’, mida kasutati mitmes uuringus (Stepanovic Ilic et al., 2017,

Teigen et al., 2000).

Edaspidi saaks uurida vastuseid kiisimustele, mis antud t60st valja jéid: 1) tundeid, mis
oOpilasi valdavad, kui mdtlevad iidoli peale, 2) mida saaksid dpilased om iidolilt dppida ning
3) millised iihiskonnas negatiivselt vaadeldud kaitumisviisid on Opilastele iidoli juures
vastuvoetavad. Oleks huvitav teada saada, milliseid kditumisviise ja hoiakuid tapselt iile

voetakse voi kuidas mojutavad nimetatud iidolid noorte tarbimisharjumusi.

Antud t66 toi ka vilja, kuivord populaarseks on muutunud uue meedia sisuloojad. Seoses

sellega oleks aktuaalne uurida YouTube’i ja youtuber’eid ning nende jélgijaskonda.
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Lisa 1. Uurimisinstrument

Hea opilane!

Palun vasta kiisimustele, mille eesmérgiks on uurida Sinu iidoleid ning mis pdhjustel nad valituks
osutusid. Selles t6ds on iidol all méeldud AVALIKU ELU TEGELAST (elav vai mitte; Eestist voi
vilismaalt). Ta voib olla nditeks Sinu lemmiklaulja, nditleja, modell, poliitik, sportlane, teadlane,
ettevotja, Youtuber jne.

Uuring toetab minu bakalaureusetddd, seepérast oleksin viga tanulik, kui leiaksid 10 minutit neile
vastamiseks. Kiisimustik on anoniilimne ega seostata hilisemal tulemuste analiiiisimisel Sinu isikuga.
Rohkema info voi tulemuste saamiseks voib kirjutada mulle meili peale - anunairis@hot.ee

TAUSTANDMED:
[1 Poiss [JTudruk

MIS KLASSIS SA KAID:
[15. klass
[16. klass
[17. klass

1. Pane kirja AVALIKU ELU TEGELASI, keda pead enda iidoliks?

2. Mis pohjustel Sa neid inimesi iidoliks pead. Margi koik sobivad valikud.
[1Ametialane edukus

[1Valimus

[1Tugev isiksus

[ITeistest hoolimine

UlIntelligentsus (tark, haritud)

[llseloom

[JIhaldusvéarne positsioon (tema t66 on sinu unistuste ametiks)

[1Kuulsus

[IMojuvoim

Muu:



mailto:anunairis@hot.ee

3. Kui saaksid AINULT UHE neist iidolitest valida, siis kes see oleks?

4. Mis pohjustel osutus just tema valituks?

5. Mis on tema amet voi millega ta tegeleb?

6. Kes on iidol sulle?
[JEeskuju

[IMotivaator

[JTuleviku ideaalne ‘mina’
1 Ulistusobjekt

[JParim sdber

Muu:

7. Kui métled enda iidoli peale, siis mis tunded Sind valdavad? M:irgi koik sobivad
valikud.

[llmetlemine
[IMeeldimine
[1Lugupidamine
[1Austamine
[1Kadestamine
[1Jumaldamine
[1Soltuvuses olemine
[llgatsemine

Muu:

8. Kust saad infot enda iidoli kohta? M:irgi koik sobivad valikud.
[JInternet

[ITelevisioon

[JAjalehed/ajakirjad

['Raadio

['Raamatud

[Kellegi kdest

Muu:




9. Kui vastasid “Internet” eelmises kiisimuses, siis palun tipsusta. Miirgi koik sobivad
valikud.

[1Google
[JInstagram
U Twitter
[1Snapchat
[IFacebook
[1YouTube
[JBlogid
Muu:

10. Kirjelda, mida saaksid enda iidolilt 6ppida?

11. Millised nimetatud kéitumistest on Sinu jaoks vastuvéetavad valitud iidoli juures?
[1Suitsetamine

[1Alkoholi tarbimine

[JMojuainete kasutamine

[Téatoveeringu tegemine

[IMitte tikski neist

Muu:

Aitah!
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