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Eessdna

Ké&esolev magistritod valmis mitmete inimeste koostoo ja abiga.

Minu suur tdnu kuulub Eesti spetsialistidele, kes arutelude kaigus jagasid
materjale ja kontakte ning aitasid seada t66 suunda. Samuti intervjueeritavatele,
kes véga avatult raékisid oma teadmistest ja kogemustest, milleta ei oleks antud
Kirjatukki.

Aitah, Elo, hea juhendamise, Innar ja Anni, varasema koostdo eest.

Ja kahele ndu- ja jéuandjale.



SISSEJUHATUS
Teema valiku pdhjendamine

Religioon, rénne, I6imumine, radikaliseerumine ja psuhholoogia on valdkonnad,
mis pakuvad mulle huvi. Nende omavahelist tihedat sidet markasin 2015. aastal
alanud randekriisi ajal, kui randekavas ettendhtud pdgenike Umberpaigutamine
ja -asustamine tekitas nii Eestis kui ka teistes Euroopa riikides kusimusi eri
religioonide ja kultuuride kokkupuutepunktide ning vdimalike konfliktide,
I6imumisega seotud teemade ja religioosse radikaliseerumise kohta.

Nimetatud kiisimused olid tollal ja on praegugi aktuaalsed, sest 2011. aastal alanud
Sudria kodustda, millele jargnes Euroopa réndekriis, on loonud religioosseid ja
kultuurilisi konflikte, survestanud riiklikke kohanemisega seotud susteeme ning
andnud pinnase nii  islamismi  kui ka paremé&armusluse levikuks.
Terroriorganisatsiooni ISIS teke Siuria ja Iraagi aladel, millega liitusid paljud

Euroopast parit voitlejad, 16i uue paradigma julgeolekuvaldkonnas.

Tekkis olukord, kus Uhelt poolt oli Euroopas radikaliseerunuid, kes soovisid liituda
erakordse johkruse poolest silma paistnud terroriorganisatsiooniga ISIS-e aladel,
mida paljud ka suutsid. Koduriiki jadnud ideoloogia pooldajad tegutsesid Euroopas
ISIS-e toetamise nimel. Teiselt poolt tekkis oht, et randeteid kasutavad lraagi ja
Sudria aladelt Euroopasse naasvad aarmuslased terroraktide elluviimise eesmargil.
Suidria kodusdjast, 1IS1S-e tegevusest ja randekriisist tulenevalt on suurenenud hirm

islamistliku terrorismi ees, mis on toitnud ka pareméarmuslaste arvu kasvu.

Kuni réndekriisini sai dzihaaditerroriste suuresti iseloomustada Michael M.
Laskieri teise ja kolmanda pdlvkonna frustratsiooni teooriale tuginedes. Siiiria
kodusdjast tekkinud uued liikumised, nende varbamissiisteemid ja huvigrupid on

loonud riikidele uusi sihtriihmi, kes véivad radikaliseeruda.t

Paljud ISIS-e toetajad ei lahku hoolimata oma d&rmuslikust ideoloogiast Euroopas

asuvast koduriigist. Samuti kannavad paljud neist parajasti koduriigis karistust voi

! Michael M Laskier, Islamic Radicalism and Terrorism in the European Union. The Maghrebi
Factor, (Radical Islam and International Security. Challenges and Responses, 2008)
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tulevad l&hiajal tagasi vditlusaladelt, et oodata kohtumdistmist. Teisteski
konfliktipiirkondades, kus tegutsevad islamistlikust ideoloogiast lahtuvad
terroristlikud organisatsioonid, on eurooplasi, kes sealt suure tdendosusega kunagi
ka naasevad. Siis peavad ddrmuslased elama k&rvuti teiste eurooplastega hoolimata
varasematest vaadetest ja ideoloogilistest erinevustest. Kuidas toetada adrmuslaste
uhiskonda naasmist, on kusimus, mida olen uurinud alates 2018. aasta algusest ja

millest johtub ka siinne magistritoo.

Eesmark ja uurimisilesanne

Magistritod eesmark on valja selgitada, milliseid deradikaliseerumist ja
eemaldumist toetavaid meetodeid ja teemapdistitusi kasutatakse t66s islamistidega.
Selle teadasaamiseks analliisin kuue Euroopa riigi — Austria, Soome, Rootsi,
Hollandi, Saksamaa ja Uhendkuningriigi — ekspertide ja kahe Euroopa Liidu
institutsioonides tootava spetsialistiga tehtud intervjuusid.

Magistritdds annan vastused kusimustele, milline on programmide tlesehitus, mis
meetodeid tegevuste kaigus kasutatakse ja mis teemasid kasitletakse. Analtiisin ka
Eesti olukorda deradikaliseerumist ja eemaldumist toetava praktika kujundamises.

Uurimiskisimused on jargmised:

1. Milline on deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessi strukturaalne
ulesehitus?

2. Mis meetodeid protsessis kasutatakse ja mis teemadel &drmuslastega
raagitakse?

3. Milline on religiooni voi ideoloogia roll deradikaliseerumise ja
eemaldumise toetamise protsessis?

4. Milliseid praktikaid kasutatakse kdnealuses valdkonnas Eestis?



Uurimismeetod

Ké&esolev t60 on kaheosaline uurimus, mis koosneb teoreetilisest ja empiirilisest
osast, mis hdlmab kolme sisupeatiikki. Teoreetiline osa on metaanaliilis uuringutest,
juhistest ja teadusartiklitest, mida sel teemal on Kkirjutatud. Seejarel tegin
poolstruktureeritud intervjuusid deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavate
programmide loojate, l&biviijate ja uurijatega, millele jargnes intervjuude
sisuanalliis ning tulemuste analtsimine. Intervjuul kui meetodil on magistritods
kandev roll — kasutan neist saadud sisendit peamise infoallikana.

Valisin poolstruktureeritud intervjuu peamiseks info kattesaamise meetodiks kahel
pohjusel. Esiteks seetottu, et kdnealune valdkond muutub véga kiiresti. Islamistide
deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavate programmide ja tegevuste vajadus on
riikides, mille spetsialiste intervjueerisin, viimastel aastatel murranguliselt
kasvanud ISIS-e tegevuse tdttu. Terroriorganisatsioonide véaga Kiirest kohanemisest
tingituna on paljud enne 2015. aastat loodud materjalid vananenud ja valdkonnaga
seotud uusi avalikke nii riiklikke kui ka teaduslikke materjale on loodud véhe.
Intervjuu vdimaldab saada valdkonna spetsialistidelt kbige ajakohasemat teavet,
sest kuigi programmide ja tegevuste kohta leidub kirjalikke avalikke allikaid, on
paljud neist koostatud enne 2015. aastat ja enamik neist on vaga lldised. Teiseks
on tegemist véga delikaatse valdkonnaga. Poolstruktureeritud intervjuu meetodina
andis vdimaluse arutada huvipakkuvaid teemasid tdpsemalt ning Kkisida
deradikaliseerumist ja eemaldumist soodustava to6 detailide kohta, millest avalikku
teavet on vahe. Peale selle annab intervjuu meetodina vdimaluse sisse tuua nii
spetsialistide endi kui ka neile jagatud kogemuslugusid, mis loovad kogu t60
kontekstis olulise empiirilise materjali ning aitavad paremini mdista késitletavate

meetodite ja teemade valikut.

Intervjuud viisin l&bi selle valdkonna ekspertidega Soomest, Rootsist,
Uhendkuningriigist, Hollandist, Saksamaalt ja Austriast. Nende seas on nii teadlasi,

sotsiaaltootajaid, noorsootddtajaid, deradikaliseerumisprogrammide loojaid kui ka
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rilgiametnikke. Mitu intervjueeritavat to0tas ka teiste &armuslastega, nditeks
neonatside ja white supremacy ideoloogia esindajatega. Lisaks intervjueerisin Eesti
vanglasusteemis kahe islami terrorismi toetamises stitidi mdistetud kinnipeetavaga
kokkupuutunud vanglatétajaid ja Politsei- ja Piirivalveameti to6tajat, et paremini

kaardistada Eesti olukorda kdnealuses valdkonnas.

Kokku tegin 21 poolstruktureeritud intervjuud, mis toimusid 2018. aasta maist
novembrini. Kimme intervjuud toimusid ndost ndkku — kaks Soomes, vViis
Uhendkuningriigis ja kolm Eestis —, iilejisinud kas Skype’i, telefonikdne vdi
rakenduse WhatsApp kaudu. Keskmiselt Kkestis intervjuu tund aega.
Intervjueeritavate nimed jatan nende palvele vastu tulles ja turvalisuse tagamise
eesmargil mainimata. Samal pdhjusel ei ole magistritod lisade hulgas
transkribeeritud intervjuusid. Pea kdik intervjueeritavad avaldasid vestluse kdigus
véga delikaatset infot, mis aitas kill luua vajalikku konteksti deradikaliseerumise
ja eemaldumisega seotud praktikate mdistmiseks, aga mida kokkuleppel teiste
inimestega jagada ei saa. Teabe delikaatse loomu tdttu ning intervjueeritavate-
organisatsioonide positsioonide ja intervjueeritavate turvalisuse huvides toon
magistritoos vélja vaid valitud tsitaadid, v.a tGhel juhul, kus spetsialist on toonud
intervjuus valja olulist teavet, on sarnaseid motteid avaldanud ka avalikult ja otsene

tsiteerimine ei ohusta tema julgeolekut.

Valimisse kuulunud intervjueeritavad leidsin eri meetoditega. Teadlased, keda
intervjueerisin, leidsin nende kirjanduse lugemise kaudu. Kolmanda sektori algatusi
ja riigiametnikke leidsin Euroopa Komisjoni radikaliseerumise teadlikustamise
vorgustiku RAN (Radicalisation Awareness Network) kaudu. Lumepallimeetodil
sain sobivaid kontakte nii Eesti Siseministeeriumi selle valdkonna to6tajatelt kui ka

intervjueeritavatelt. Saadud intervjuud transkribeerisin ja analtlsisin nende sisu.

LahiGlevaade teema senisest uurimisest ja olulisematest allikatest



Deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavaid programme ning nende tdpsemat sisu
on senini uurinud peamiselt teadlased ja uurimisasutused. Laiema empiirilise
Ulevaate deradikaliseerumise meetoditest ja programmidest on teinud Daniel
Koehler 2016. aastal ilmunud raamatus “Understanding deradicalization: methods,
tools and programs for countering violent extremism”. Hollandis on dzihaadi
terroristide Uhiskonda integreerimist uurinud Daan Weggemans ja Beatrice de
Graaf. Tulemustest on nad andnud {lilevaate raamatus “Reintegrating Jihadist
Extremist Detainees”. Sarnase iilevaate Uhendkuningriigi kontekstis on andnud
Sarah Marsden teoses “Reintegrating extremists: deradicalisation and desistance”.

Sama riigi reradikaliseerumise ennetusstrateegiat on uurinud Muhammed Elshimi.?

Leidub ka ulidpilastoid: Leila Ezzarqui magistritod keskendus kitsamalt Saudi
Araabia programmi analtlsimisele ja Michelle Feldstein vordles eri riikide
programme.® Teemat on kajastanud ka Radicalisation Awareness Networki loodud
juhis “Responses to returnees: Foreign terrorist fighters and their families” ja Haid
Haidi uurimiskeskuse The International Centre for the Study of Radicalisation and
Political Violence kaudu ilmunud artikkel “Reintegrating ISIS Supporters in Syria:
Efforts, Priorities and Challenges”.*

Sarnast mitme riigi praktikal p&hinevat Ulevaadet deradikaliseerumist ja
eemaldumist toetavatest tegevustest, meetoditest ja teemadest ei ole minu andmetel
koostatud. VVoimalik, et neid on tehtud, kuid mul puudub sellekohane teave.

2 Daniel Koehler, Understanding deradicalization: methods, tools and programs for countering
violent extremism, (New York, London: Routledge, 2016); Daan Weggemans, Breatrice de
Graaf, Reintegrating Jihadist Extremist Detainees, (London, New York: Routledge, 2017); Sarah,
Marsden, Reintegrating extremists: deradicalization and desistance, (London: Palgrave
Macmillian, 2017); Mohammed Elshimi, De-radicalisation in the UK Prevent Strategy: Security,
Identity, and Religion, (London, New York: Critical Terrorism Studies, Routledge, 2017).
3 Leila Ezzerqui, De-radicalization and rehabilitation program: the case study of Saudi Arabia,
(Georgetown University, 2010); Michelle Feldstein, Into the fold: evaluating different countries’
programs to de-radicalize islamist extremists and islamist terrorists, (Johns Hopkins University,
2015).
4 Marije Maines, Merel Molenkamp, Omar Ramadan, Magnus Ranstrop, RAN Manual —
Response to returnees: Foreign terrorist fighters and their families, (RAN Centre of Excellence,
2017); Haid Haid, Reintegrating ISIS. Supporters in Syria: Efforts, Priorities and Challenges,
(London: The International Centre for Study of Radicalisation and Political Violence, 2018).
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Koos John Horgani “Walking away from terrorism’® olid juba eelnimetatud teosed
ka véga téhtsad allikad magistrito0 raames, andes pdhjaliku Ulevaate varasemalt
tehtud toodest, aga ka olemasolevatest praktikatest. Kéesolevas t60s on
infoallikatena kdige olulisemal kohal Eesti, Soome, Rootsi, Saksamaa,

Uhendkuningriigi, Hollandi ja Austria ekspertidega tehtud 20 intervjuud.

Uurimisega kaasnenud raskused

ValdkonnapGhiste eelteadmisteta oli killaltki keeruline valja valida konkreetset
teemat, millele islamistidele mdeldud deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavate
programmide ja tegevuste uurimisel keskenduda — eriti arvestades asjaolu, et t66l
vOiks olla praktiline valjund ja see vOiks toetada kdnealuse valdkonna arengut
Eestis. Tapsemat uurimiskiisimust aitasid seada paar Siseministeeriumi ja selle
haldusala tOotajat. Samuti tulid nende poolt esmased kontaktid, kelle poole
intervjuude asjus pdorduda. Kuna tegemist on julgeolekuga seotud valdkonnaga,
oli eriti just noorsoo- ja sotsiaaltodtajate, aga ka ametnike kontakte vaga keeruline

leida. Vahemalt pooled kontaktid sain lumepallimeetodil.

Avalikult kattesaadavaid materjale tdpsete praktikate ja meetodite kohta on veel
kullaltki vahe ja on Eestis raskesti kéattesaadav, sest tegemist on uue, kiiresti
muutuva ja tihedalt julgeolekukisimustega seotud distsipliiniga, mis omakorda
suurendab intervjuude olulisust t66 kontekstis. Hiippeliselt kasvanud tédkoormus
raskendas ka intervjuude kokkuleppimist: mitu spetsialisti kas ei vastanud palvele
vOi t0id keeldumise pdhjuseks ulisuure tddkoormuse. Mitu intervjuud leppisime

kokku kolm kuni viis kuud enne nende toimumist.

To0 kokkukirjutamise faasis oli raskuskese kusimusel, kuidas struktureerida

intervjuudest saadud infot, sest minu teada pole deradikaliseerumist ja eemaldumist

5 John Horgan, Walking Away from Terrorism: Accounts of Disengagement from Radical and
Extremist Movements, (New York: Routledge, 2009).
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soodustavate programmide ja tegevuste meetodeid ja ké&sitletavaid kiisimusi varem
nii pdhjalikult avatud. Seda pean ka suurimaks raskuseks magistrito0 koostamisel.

ToO0 struktuur

Magistritdo koosneb sissejuhatusest, neljast sisupeatiikist ja kokkuvottest. Esimene
peatikk  “Teoreetiline  raamistik” on  piihendatud radikaliseerumise,
deradikaliseerumise ja eemaldumisega seotud mdistete ja kontseptsioonide
tutvustamisele.  Lisaks toon esile, millised on radikaliseerumise,
organisatsioonidega liitumise ning deradikaliseerumise ja eemaldumise peamised

pdhjused.

Teine peatiilkk “Struktuurid” selgitab, millised on deradikaliseerumist ja
eemaldumist toetavate programmide peamised loomis- ja tegutsemispdhimdtted.
Kirjeldan ldahemalt intervjuude ja kirjanduse anallusimisel selgunud programmide
Ulesehituse nelja etappi ning arutlen praeguse sektoritevahelise todjaotuse Ule
intervjueeritud riikide nditel. Peatikk [6peb sektoritevahelise toojaotuse

analtisiga.

Kolmas peatiikk “Meetodid ja teemad” on kdige mahukam ja magistritod puhul
kdige olulisem, sest intervjuude pdhjal toon valja, milline on deradikaliseerumis- ja
eemaldumisprogrammide praktika. Peattikil on kaks jaotist: 1) peamised kasutusel
olevad meetodid ja 2) vestlustes késitletavad teemad. Esimeses 0sas annan (levaate
meetoditest, mida kasutatakse inimeste aitamiseks. Teises alaosas Kkirjeldan
jututeemasid, millest réégitakse, et toetada deradikaliseerumist ja eemaldumist.
Oluline on rdhutada, et ehkki olen tekitanud eraldi jaotised nii meetodite kui ka
teemade osas, peaksid toimuma arutelud ja eri meetodite kasutamine holistiliselt

samaaegselt.
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“Olukord Eestis, praktika ja soovitused” on neljas peatiikk, kus annan liihiiilevaate
islamistide olukorrast ning praegu teadaolevast deradikaliseerumist ja eemaldumist

toetavast praktikast Eestis. Peatiiki IG6petan soovitustega.

Magistritod 10peb kokkuvotte ja ingliskeelse resimeega, millele lisanduvad

intervjuu kisimused ja ulevaatlik tabel intervjueeritavatest.
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1. TEOREETILINE RAAMISTIK

1.1. Deradikaliseerumise ja eemaldumisega seotud mdisted

Radikaliseerumine on protsess, mille kdigus suureneb isiku soov muuta
uhiskondlikku ja poliitilist korda. Protsessi kdigus muutub kardinaalselt isiku hoiak
ja maailmapilt, millele vdib lisanduda — kuigi mitte alati — suhtumise teisenemine
meetmetesse, millega tahetakse tihiskondlikku pooret ellu viia.®

Deradikaliseerumise’ protsessi raames vaheneb inimese plihendumus ja
seotus véagivaldse radikaliseerunud maailmapildiga sellise méaaral, et ta ei soovi
enam selles osaline olla.® Deradikaliseerumine saab olla ainuisikuline ja
kollektiivne: ainuisikulises protsessis tootatakse korraga Uhe indiviidiga,
kollektiivses kollektiivi vdi kogu organisatsiooni muutuvate vaadetega.®

Eemaldumine (ingl disengagement) on tdukega algav dinaamiline
protsess, mis viib pérast organisatsiooni ideoloogia labikaalumist ja kognitiivset
avanemist otsuseni organisatsioonist lahkuda.'® Eemaldumine jaguneb fuiisiliseks
ja pstihholoogiliseks.

Fuusilise eemaldumise pdhjuseks vdib olla julgeolekuorganisatsiooni poolt

tabamine; sunduslik liikumine hest rollist teise; mdne paralleelse rolli

® Maris Riisenberg, Laane-Euroopa muslimid ja iileilmne dzihaad, (Tartu Ulikool, Magistrito,
2013), 48.

" Antud snal on spetsialistide sénul negatiivne konnotatsioon, mistap kasutatakse palju erinevaid
termineid nagu deprogrammeerimine, rehabiliteerimine, integreerimine, eemaldumine,
vastuideoloogia v8i vastuajupesu. Mohammed Elshimi, De-radicalisation in the UK Prevent .
Strategy: Security, Identity, and Religion, (London, New York: Critical Terrorism Studies,
Routledge, 2017), 58. T66s kasutan Giheselt mdistetamise eesmargil siiski labivalt
“deradikaliseerumine”.
8 Kurt Braddock, John Horgan, Rehabilitating the Terrorists?: Challenges in Assessing the
Effectiveness of De-radicalization Programs, (Terrorism and Political Violence, 2010, Vol 22), 280.
® Hamer El-Said, New Approaches to Countering Terrorism, (Palgrave Macmillan, 2015), 10-11.
10 Angel Rabasa, Stacie L. Pettyjohn, Jeremy J. Ghez Jeremy, Christopher Boucek, Deradicalizing
Islamist Extremists, (National Security Research Division, 2010), 11-12. Mary Beth Altier,
Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism: Lessons from
psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5), 647-661.
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esilekerkimine nii, et ks muutub teistest vahem oluliseks, ja liikumisest
viljaheitmine.

Pstihholoogiline eemaldumine on sageli pdhjustatud liikmeks olemisega
seotud negatiivsest kogemusest vOi tundmusest, prioriteetide muutusest voi
organisatsiooniga seotud kujutelmade osalisest voi taielikust purunemisest.?
Deradikaliseerumist ja eemaldumist kasutatakse sageli sunontimidena, mida nad
ei ole. Deradikaliseerumine tdhendab radikaalsete uskumuste lakkamist,
eemaldumine eemale j&amist terroristlikust kéitumisest ja organisatsioonist.
Samaaegselt saab olla deradikaliseerunud, aga osaleda organisatsioonis| ja olla
eemaldunud, aga radikaalne.

Terrorism on poliitiliselt motiveeritud vagivald tsiviilisikute vastu, mille
eesmark on tahtlik hirmu tekitamine, mdjutamaks sihtmargi poliitilist kaitumist.*3

Ekstremism on kodige &armuslikum radikalismi vorm, mis vastandub
demokraatiale. Kavatsusi viiakse ellu vagivaldsel teel, arvestamata kdigi kodanike
soove.

Islamism on radikaalne ideoloogia, mis puldleb islami kui religiooni
praktiseerimist, tuginedes Uksnes Sariaadile ja koraanile kui islami puhtaimale

vormile.1®

1 John Horgan, Deradicalization or Disengagement? A Process in Need of Clarity and a
Counterterrorism Initiative in Need of Evaluation, (Perspectives on Terrorism. Vol 2, No 4, 2008),
5.

12 Ibid

13 peter Neumann, Prisons and Terrorism Radicalisation and Deradicalisation in 15 Countries,
(The International Centre for the Study of Radicalisation and Political Violence, 2010), 14.

14 Froukje Demant, Marieke Slootman, Frank Buijs, Jean Tillie, Decline and disengagement: An
analysis of processes of deradicalization, IMES Reports Series, (Amsterdam: Institute of
Migration and Ethnic Studies, 2008) 13.
15 Marc Sageman, Understanding Terror Networks, (Philadelphia: University of Pennsylvania
Press, 2004), 2.
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Fundamentalism on n&htus, mille puhul seistakse paindumatult oma
usutddede eest, mis on sdna-sOnalt parit puhakirjast, jatmata mingit ruumi eri
tolgendamisvdimalustele.®
J. Jérva on definitsioonid sidunud jargmiselt: ,,.Saades innustust fundamentaalsetest
usupOhimdtetest, isik radikaliseerus ekstremistiks ning pani toime terrorikuriteo
ehk fundamentalismiks selle Kklassikalises tdhenduses on vaja fundamentaalset
usukasitlust, ekstremistiks saamiseks on vaja teha labi radikaliseerumine Kkui
protsess.”’

Taasuhiskonnastumine on protsess, mis aitab luua sidet uue, varasemast
erineva ideoloogilise slsteemiga, mis johtub varasemast keerulisematest
lahtepunktidest. Need on seotud Gihiskonna eri identiteetide ja rollidega, mis aitavad

luua uut arusaama moraalsest kditumisest ja hinnangutest.'®

1.2. Radikaliseerumise  ja  organisatsioonidega  liitumise  ning

deradikaliseerumise ja organisatsioonidest eemaldumise peamised p6hjused

Radikaliseerumine on vdga keeruline fenomen, mida tuleb vaadata sotsiaal-
majanduslikus ja globaal-poliitilises kontekstis.'® Eri uuringute tulemusena on kirja
pandud erinevaid radikaliseerumispdhjuseid, aga siiski on tegemist véga
individuaalse protsessiga. Terrorismiuuringute juhtiv teadlane J. Horgan on éelnud,
et suure tBendosusega ei suuda me kunagi ennustada, milline inimene vai inimtadp
vOib hakata terroristiks, lahtudes poliitilisest, majanduslikust vdi sotsiaalsest

olukorrast. Samuti ei saa delda, kes seda ei pruugi olla.?°

16 _eon McBeth, The Baptist Heritage, (Nashville: Broadman Press, 1987), 570. Ain Riistan,
Fundamentalismi konstrueerimine, (KVUOA, 2013), 296.
17 Janek Jarva, Islamiusuliste radikaliseerumine vanglates - Eesti olukord, (Tartu, Tartu Ulikool,
2015), 19
18 sarah, Marsden, Reintegrating extremists: deradicalization and desistance, (London: Palgrave
Macmillian, 2017), 80.
19 Austrian Federal Ministry of the Interior, The Austrian Strategy for the Prevention and
Countering of Violent Extremism and De-radicalisation, (2018), 14
20 John Horgan, Walking Away from Terrorism: Accounts of Disengagement from Radical and
Extremist Movements, (New York: Routledge, 2009), 16.
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J. Horgan on vélja to6tanud terrorismiga liitumise riskifaktorite nimekirja:

Ajutine emotsionaalne seisund, nagu sage viha, pettumuse VOi
kohanematuse tunne

Alalised individuaalsed faktorid, nditeks tdmbavad inimese teatud
omadused teda kindlate rollide ja olukordade poole

Rahulolematus praeguste tegevuste ja olukorraga — nii avalik rahulolematus
kui ka sisemine, nditeks enese ohvrina tundmine

Soov midagi périselt ara teha

Konfliktipiirkondades olevate kannatajatega samastumine

Uskumus, et végivald néiteks riigi voi mdne riikliku suimboli vastu pole
amoraalne

Ootus saada eneselletust ndudvate tegude eest vaarilist tasu (naiteks
palgatdus, rohkem austajaid, edasiminek karjaariredelil v8i austus martriks
saamise puhul)®

Tugev sotsiaalne side teiste kaasatud inimestega

Deradikaliseerumisvaldkonna spetsialistid t6id lisaks intervjuudes mainitule vélja

jargmised pdhjused:

Isiklik raske kogemus, nagu vagivaldne perekond vGi trauma

Oma praegusesse Uhiskonda sobimatuse tunne (nditeks olukord, kus noored
naised soovivad kanda loori, aga tihiskond ei aktsepteeri seda)??
Kéattemaks ajaloolise ebadigluse eest?3

Euroopasse rannanute jareltulijate sotsiaal-majandusliku ja haridusliku

ebavordsuse tajumine®*

2L1SIS funding - https://money.cnn.com/2015/12/06/news/isis-funding/index.html kiilastatud
27.10.2018; Haid Haid, Reintegrating ISIS. Supporters in Syria: Efforts, Priorities and
Challenges, (London: The International Centre for Study of Radicalisation and Political Violence,
2018), 11

22 UK-06-02

2% UK-05, FI-23

24 UK-05
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e Unhiskonda polariseerivate narratiivide omaksvgtt?
e Teadmatus ja oskamatus suunata soov maailma parandada ja tootahe
positiivsetesse, vagivallatutesse kanalitesse?®
Valik nimetatud pdhjustest vdib suunata inimest ekstremistliku ideoloogia ja mdne
grupeeringuga liitumise poole. Oluline on rdhutada, et religiooni ega ideoloogiat

pole nimekirjas vilja toodud.?’

Organisatsioonist eemaldumine on keeruline protsess, mille puhul erinevad ka
individuaalsed pdhjused. Uuringute pdhjal on M. B. Altier, C. Thoroughgood ja J.
Horgan loonud eemaldumise témbe- ja tuketegurite loetelu.?

Organisatsioonist lahkumist soodustavad ehk tGuketegurid on jargmised:

e Ootuste ja tegelikkuse vahelised ebakdlad. VVarvatu tunneb, et fantaasiapilt,
mis liitumisel tekkis, ja tegelik tegevus ei lange kokku.?®
e Organisatsiooni strateegia ja tegevusega seotud illusioonide purunemine®

e Halb juhtimine, juhi umbusaldamine®!

2 UK-05
%6 SE-01, UK-04, FI-23
27 Keskendun sellele teemale tapsemalt 3. peatiikis.
28 John Horgan, Walking Away from Terrorism: Accounts of Disengagement from Radical and
Extremist Movements, (New York: Routledge, 2009); Fernando Reinares, Exit from terrorism: A
qualitative empirical study on disengagement and deradicalization among members of ETA,
(Terrorism and Political Violence. No 5, Vol 23, 2011), 780-803. Mary Beth Altier, Christian N.
Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism: Lessons from psychology,
sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5), 647-661.
29 John Horgan, Walking Away from Terrorism: Accounts of Disengagement from Radical and
Extremist Movements, (New York: Routledge, 2009), 32.
%0 Fernando Reinares, Exit from terrorism: A qualitative empirical study on disengagement and
deradicalization among members of ETA, (Terrorism and Political Violence. No 5, Vol 23, 2011),
789; Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from
terrorism: Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol
51, No 5), 647-661.; Anja Dalgaard-Nielsen, Promoting Exit from Violent Extremism: Themes
and Approaches, (Studies in Conflict&Terroism, 2013), 104.
$10mar Ashour, The De-Radicalization of Jihadists: transfoming armed islamist movements,
(Routledge, 2009), 95-97; Anja Dalgaard-Nielsen, Promoting Exit from Violent Extremism:
Themes and Approaches, (Studies in Conflict&Terroism, 2013), 104; Fernando Reinares, Exit from
terrorism: A qualitative empirical study on disengagement and deradicalization among members of
ETA, (Terrorism and Political Violence. No 5, Vol 23, 2011), 790.
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e Raskused varjatud elustiiliga toimetulekul®2
e Vdimetus kohaneda organisatsioonis kasutatava vagivallaga®
e Usu kaotamine organisatsiooni ideoloogiasse3*

e Labipdlemine®

TOmbetegurid, mis innustavad inimest litkkuma rohkem andva alternatiivi poole, on

jargmised:

e Muutus lojaalsuses®®
e Uute valjavaadete tekkimine t66, hariduse vdi huvitegevuse kaudu®’
e Soov abielluda ja luua pere®

e Positiivne kokkupuude mdddukatega®®

%2 Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism:
Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5),
647-661.
3 |bid; Daniel Koehler, Understanding deradicalization: methods, tools and programs for
countering violent extremism, (New York, London: Routledge, 2016), 16; Anja Dalgaard-Nielsen,
Promoting Exit from Violent Extremism: Themes and Approaches, (Studies in Conflict&Terroism,
2013), 102-103.
3 Daniel Koehler, Understanding deradicalization: methods, tools and programs for countering
violent extremism, (New York, London: Routledge, 2016), 16; Anja Dalgaard-Nielsen, Promoting
Exit from Violent Extremism: Themes and Approaches, (Studies in Conflict&Terroism, 2013), 102
35 Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism:
Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5),
647-661; Anja Dalgaard-Nielsen, Promoting Exit from Violent Extremism: Themes and
Approaches, (Studies in Conflict&Terroism, 2013), 104-105.
% Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism:
Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5),
647-661; Fernando Reinares, Exit from terrorism: A qualitative empirical study on disengagement
and deradicalization among members of ETA, (Terrorism and Political Violence. No 5, Vol 23,
2011), 796.
37 Mary Beth Altier, Christian N. Thorougood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism:
Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5),
647-661.
3 Fernando, Reinares, Exit from terrorism: A qualitative empirical study on disengagement and
deradicalization among members of ETA, (Terrorism and Political Violence. No 5, Vol 23, 2011),
795-797.
% Anja Dalgaard-Nielsen, Promoting Exit from Violent Extremism: Themes and Approaches,
(Studies in Conflict&Terroism, 2013), 105-106; Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood,
John, G. Horgan, Turning away from terrorism: Lessons from psychology, sociology, and
criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5), 647-661.

18



e Majanduslikud stiimulid — eraldumine on tBendolisem, kui liige ei ole
organisatsioonist majanduslikult sdltuv#®

e Amnestia*

Deradikaliseerumise ja/vdi eemaldumise toetamise alustamiseks on vaja vélja
selgitada, mis on olnud inimese mo6ttemaailma muutumise ja organisatsiooniga
liitumise pdhjused. Kui need on selgunud, on paremini teada, millist toetust inimene

oma teel vajab.

1.3. Ootused eemaldumis- ja deradikaliseerumisprogrammidele

Eemaldumis- ja deradikaliseerumisprogrammid on loodud selleks, et toetada
endiste aarmuslaste puldeid organisatsioonist ja ideoloogiast eemalduda ning
naasta Uhiskonda. GLOBSECi uuringu po6hjal kannab enamik 2015. aastal
Euroopas terrorismiga seotud kuritegude eest siudi mdistetud inimesi
vanglakaristust umbes 8 aastat ja 7 kuud, seega keskmiselt naastakse thiskonda
2023. aastal.*? Uuringust lahtudes peavad Euroopa riigid leidma viise, kuidas

deradikaliseerida praegu vangistuses olevad &&rmuslasi.

H. El-Said on toonud esile programmide kaheksa votmetahtsusega komponenti:

Uhiskonna tuntav toetus programmile, inimese pihendumus, (labiviijate)

40 Mary Beth Altier, Christian N. Thoroughgood, John, G. Horgan, Turning away from terrorism:
Lessons from psychology, sociology, and criminology, (Journal of Peace Research. Vol 51, No 5),
647-661.
“ Ibid.
42 Kacper Rekawek, Stanislav Matéjka, Viktor Szucs, Tomas Beiiuska, Karin Kajzarova, Jakub
Rafay, Daniela Pisoiu, Jorg Peschak, Wim Hardyns, Thom Snaphaan, Nadya Stoynova, Olivier
de France, Damien Saverot, Pierre Colomina, Matenia Sirseloudi, Eleni Lynch, Marco
Lombardi, Giovanni Giacalone, Nicolo Spagna, Bart Schuurman, Jessica Sciarone, Fernando
Reinares, Carola Garcia-Calvo, Alvaro Vicente, John Morrison, Aleksandra Lojek, Who are the
European Jihadis? From criminals to terrorists and back? Midterm report, (Bratislava:
GLOBSEC, 2018), 8.

19



karismaatilisus, poliitiline juhtimine ning perekonna, kodanikuihiskonna,

vaimulike ja Opetlaste roll ja kaasatus protsessi.*®

Deradikaliseerumis- ja eemaldumisprogramm voi sellega seotud tegevused peavad
pakkuma sotsiaalseid alternatiive, kuidas alustada uut elu.** Kui inimesel ei ole
organisatsioonile paremat alternatiivi, uut tookohta v6i muud vdimalust ennast
teostada vOi kogukond ei vOta teda vastu, siis suure tdendosusega ta kas ei
deradikaliseeru vdi taasliitub organisatsiooniga.*® Samuti on oluline, et {ihiskond
oleks valmis vastu votma endisi ekstremiste. Programmide vdi toetavate tegevuste
onnestumine on kahesuunaline tee, sest need esitavad valjakutseid nii indiviidile
kui ka kogu uhiskonnale tervikuna. Kui thiskond ei ole selleks valmis, ei saa
programm olla I8puni edukas.*® Deradikaliseerumiskatseid aga saadab edu, kui

indiviidil v6i organisatsioonil endal on soov muutuda.*’

43 Hamed El-Said, De-Radicalising Islamists: Programmes and their Impact in Muslim Majority
States, (The International Centre for the Study of Radicalisation and Political Violence, 2009), 2.
4 John Horgan, What makes a terrorist stop being a terrorist?, (Journal for Deradicalization. No
1, Winter, 2014/15), 3

“5Angel Rabasa, Stacie L. Pettyjohn, Jeremy J. Ghez Jeremy, Christopher Boucek, Deradicalizing
Islamist Extremists, (National Security Research Division, 2010), 20-22

46 Kaya, Zeynep. De-radicalization in Egypt. Journal for Deradicalization. Nr 6, Spring 2016.

47 Omar Ashour, The De-Radicalization of Jihadists: transfoming armed islamist movements,
(Routledge, 2009), 140.
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2. STRUKTUURID

Parast 2001. aasta 11. septembril toimunud terroriakte on Uha rohkemates riikides
olemas deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavad programmid ja tegevused.
Riigiti on need véga erinevalt (les ehitatud, sest probleemid, terrorioht ja levinud
radikaalsed liikumised on erinevad ning riigid saavad ise otsustada, kuidas nad
olukorda lahendavad. Selles peatiikis analttsin, millisteks etappideks on jaotatud
programmide tegevus, tuginedes intervjueeritud spetsialistide vastustele nende
rilkide stisteemide kohta. Samuti vastan kisimusele, kuidas on tegevused ja
vastutus eri sektorite vahel jaotatud ning miks just sellisel viisil. Peatiki 16pus
analliusin, milline vOiks spetsialistide meelest olla sektoritevahelise koost6o

Ulesehitus antud valdkonnas.

2.1. Programmi loomise pdhimdtted

lga riikk saab vastavalt végivaldse &irmusluse olemasolule otsustada
deradikaliseerumist ja eemaldumist soodustav programmi vOi tegevuste loomise
ule. Vastavalt vajadusele luuakse programmi sisu, valitakse koostdOpartnerid ja
jagatakse vastutusvaldkonnad. Programmid jaotuvad tavaliselt valitsusvalisteks ja
valitsuspdhisteks ideoloogiaga ja ideoloogiata programmideks. ValitsuspGhised
programmid vdivad olla l4bi viidud nii vanglas kui ka véljaspool seda.
ValitsuspOhised aktiivse ideoloogiaga programmid on sagedased Lahis-lda ja
Kagu-Aasia riikide vanglates. Neis antakse muu hulgas edasi kindlaid ideoloogilisi
Opetusi, mida inimene peab omaks votma. Valitsusvélised passiivsed ideoloogiata
programmid on harilikult 1&bi viidud vabaiihenduste poolt. Euroopa Liidu riikides
on levinumad ideoloogiata programmid, sh vanglapdhised riiklikud 16imumis- ja
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rehabilitatsiooniprogrammid ning vabatahtlikkuse alusel kolmanda sektori
veetavad tegevused.*®

Oluline p6hjus, miks selliseid programme pakutakse, on Euroopa Liidu N6ukogu
terrorismi tokestamise valdkonna juhtiva ametniku sonul tihiskonna surve ja tuntav
vajadus nende jirele. “On riike, nditeks Ungari, kes ei tegele selle valdkonnaga viga
tosiselt. Nad ei nde selleks vajadust ja meil ei ole ka vahendeid seda tegevust neile
peale suruda. Kui riigid nagu Belgia, Holland vdi Prantsusmaa, kelle jaoks see
teema on véga oluline, 16petaksid oma tegevuse selles valdkonnas, saaksid nad oma

meedia ja kodanike viiga tugeva kriitika osaliseks.”*°

Euroopa Liidu tasandil toetab ja koordineerib liikmesriikide tegevust selles
valdkonnas Radicalisation Awareness Network (edaspidi RAN), mida haldab
Euroopa Komisjon. RAN on radikaliseerumise ennetamise ja végivaldse
ekstremismi tbkestamise tegevuste toetamisele piihendatud katusorganisatsioon,
mis koondab Euroopa eksperte, kes jagavad omavahel teadmisi, parimaid
praktikaid, to6tavad vélja juhendeid ja analiiiise.®® Ka pakutakse liikmesriikidele
rahalist tuge. ELi NOukogu tootaja utles, et RAN pakub liikmesriikidele,
soovivatele kohalikele omavalitsustele ja ekspertidele tuge vabatahtlikkuse alusel.
“Pracgu ma ei nde moddapadsmatut vajadust EL-i tasandil seadusandluse

loomiseks, et kdik liikmesriigid selle valdkonnaga tegeleksid.>*

“8 Daniel Koehler, Understanding deradicalization: methods, tools and programs for countering
violent extremism, (New York, London: Routledge, 2016), 118-135.

9 EL-22

%0 RAN Exit strateegiad https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-

do/networks/radicalisation _awareness network/ran-best-practices/ran-exit-strategies_en kiilastatud
8.11.2018.

SLEL-22
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2.2. Saksamaa, Uhendkuningriigi, Austria, Soome, Hollandi ja Rootsi
praktika

Intervjuudega kirjeldasid nimetatud riikide spetsialistid, kuidas on nende kodumaal
ules ehitatud deradikaliseerumist- ja eemaldumist toetava abi andmine. Rootsis,
Saksamaal ja Uhendkuningriigis on olemas programm EXIT, mis toetab inimese
paremaarmuslikest organisatsioonidest eemaldumist eri sektorite tegevuste
uhendamise kaudu, mille Ulesehitusele sarnanevad ka islamistidele md&eldud

tegevused.>?

2.2.1. Esimene samm: organisatsiooni poole péérdumine

Riikide praktika anallilsist selgus, et esimese sammuna peab inimene joudma
vabaitihenduse voi riikliku asutuseni. Spetsialistide sonul toimub see enamikel
kordadel vabatahtlikkuse alusel, ent Hollandis ja Uhendkuningriigis, suunatakse
juhtumipdhiselt inimene tegevustesse ka kohtuniku poolt. Uhendkuningriigis
paigutatakse endised kinnipeetavad riskihindamise elama thikatulpi majadesse,
mis on nende varasemast keskkonnast eemal. Turvalisuse kaalutlustel jalgib riik
neid rangelt ja inimesed peavad igapdevaselt andma oma tegevustest Ulevaateid

politseile ja kriminaalhooldajale.>

Nii avaliku kui ka kolmanda sektori organisatsioonide tegevuse eesmark on tekitada
aarmuslasega suhe, hoida ta tegemistel silma peal ja toetada teda edaspidistes
valikutes. Uhendkuningriigis koostatakse inimesele tihti ka nimekiri tuttavatest,

kellega ta sel ajal ei tohi kontaktis olla.

Info abiorganisatsioonide kohta on avalik. Soomes tutvustavad vanglattétajad

programme vdimalikele huvilistele juba vangistuse ajal ning sageli toimuvad

52 https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-
do/networks/radicalisation awareness network/about-ran/ran-exit_en kiilastatud 7.10.2018.
5 UK-04
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esimesed kohtumised ka seal umbes aasta enne vabanemist.>* Intervjueeritavate

seas oli ka tiks vabaiihendus, mis viib tegevusi labi ka vangistuse ajal.>®

Erandlik on Londonis paiknev start-up Moonshot, kes pd6rdub ise aarmuslaste
poole, kes on sotsiaalmeedias jaganud végivaldse terrorismiga seotud infot. ,,Enne
sekkumist teeme labi pdhjaliku riskihindamise lehtedele, mille infot inimesed oma
Facebooki, Twitteri vdi Google+ seinal jagavad. Uldjuhul kirjutame inimesele, et
soovime tema vaateid tdpsemalt arutada. Kui inimene tuleb kaasa, siis proovime
vestluse viia kiiresti virtuaalruumist tavakeskkonda!* Utles virtuaalse sekkumise
juht.>® Moonshoti tegevjuhi sdnul peab kohtumise toimimiseks tekitama
usaldusliku sideme juba virtuaalselt. Ndost nakku kohtumise jarel mentorisuhtel

pohinev sotsiaaltto.>’

Aarmuslasteni joudmiseks viib labi ja ndustab Moonshot valitsusi ja kolmanda
sektori organisatsioone kampaaniate tegemisel. Turundus- ja kampaaniajuht utles,
et sisust ja tellijatest ei saa ta raékida, aga need v@ivad olla teavitused mdne rahu ja
demokraatiat toetava organisatsiooni kohta, mis jduaks inimeseni, vdi siis redirect-
meetodi kasutamine kindlatele lehtedele.>® “Kui inimene otsib internetist sdnumit
»soovin liituda ISIS-ega”, siis otsingutulemuste juurde tuleb ka info, mida nendega
liitumine tegelikult tdéhendab, millega nad tegelevad ja kuidas see v@ib inimest
mojutada. Me suuname nad mujale ja anname faktipdhist infot teemadel, mida
vOimalikud vérvatud muidu ei leia. Kuna paljudel end &irmuslusega siduvatel
inimestel vBib olla vaimse tervise héireid, siis teeme ka kampaaniaid, kus
suunatakse selleteemalisi reklaame kindlate koostoopartneritest kliinikute kohta
aarmuslike ideoloogiate ja organisatsioonide vastu huvi tundvate inimeste

inforuumi.”®

4 Fl-22

% DE-13

%6 UK-06-03

57 UK-06-01

%8 https://redirectmethod.org/ kiilastatud 15.10.2018.
%9 UK-06-02
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Kuigi on viise, et organisatsioon poordub ise inimese poole, on spetsialistide sonul
esimeses etapis oluline, et inimene ise kisib abi ja soovib muutuda. ,,Vabatahtlikkus
on vdga oluline printsiip, sest ehkki on riike, kus osalus on sunnitud, kaotab inimene

sellega iihe oma peamise muutumisindikaatori — motivatsiooni.*

2.2.2. Teine samm: kokkulepete tegemine, usalduse tekkimine

Teise etapi eesmark on kinnitada suhtlemisega seotud kokkulepped ja tekitada
usalduslik side. Avaliku sektori organisatsiooni puhul maéaratakse inimesele
kriminaalhooldaja ja sekkuja (ingl intervention provider), kolmanda sektori
organisatsioonides mentor, kellega kohtutakse ca kord nédalas ning vaadatakse tle
inimese elu-, té6koha ja rikkumistega seotud info. Juhtumeid jalgib komisjon, kuhu
kuuluvad ka teiste avaliku sektori organisatsioonide esindajad sotsiaal-, julgeoleku-
ja tervishoiusfaarist, kus arutatakse inimese personaalset arengut.®® Hollandi
slisteemis tehakse &armuslasele karistusega koos ka ettekirjutus, mis teemadel
mentor ja Kurjategija peavad kdnelema.®?

Mentorisuhet kirjeldas Uhendkuningriigi spetsialist jargnevalt: ,Iga juhtum on
erinev, koost66 sbltub mentori ja inimese suhtest. Enamikul juhtudel algab see
suhte loomise ja usalduse vditmisega. Opitakse teineteist tundma, arutatakse, kust
on inimene périt, kuidas ta sattus aarmuslikku liikumisse vdi méttemaailma. Alles
siis, kui on olemas tugev suhe, saab minna suldistuse, vaarteo ja ideoloogiliste

kiisimuste juurde. Muus osas on see suur must kast — me ei tea, mida nad teevad.*®3

Usaldusliku sideme loomise vajalikkust alaealistega r6hutas noortevanglas to6tav
spetsialist. Tema sonul tunnevad suldimdistetud, et téiskasvanud on neid alt

vedanud, mistdttu toGtajatena peavad nad sideme loomise nimel pingutama véga.®*
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Soomes organisatsioon toi esile, et usaldusliku sideme teket aitab luua tavalisest
keskkonnast valja minemine. Ta iitles: “Meieni joudis 14-aastane darmuslane, kes
oli suur legode ja filminduse fann. Kuna tal puudus kodus tehnika, siis otsisime
stuudio, kus ta saab oma huviga tegeleda. Nii on ta eemal &armuslikust
organisatsioonist ja saab tegeleda hobiga, mis talle meeldib. Filmimise kaigus

saame raakida tema maailmavaatest ja radikaliseerumise pdhjustest.”®®

Usaldusliku sideme tekitamise vajadust mainisid k&ik intervjueeritavad, millest

selgub, et sideme loomiseta ei ole voimalik pdhjalik ja tulemuslik t60.

2.2.3. Kolmas samm: vajaduste kaardistamine ja tegevustega alustamine

Kolmanda etapi eesmérk on kaardistada aarmuslase vaateid ja eluvajadusi, et
alustada ndustamisega. Kaardistuse pohjal on voimalik koostada &armuslase profiil,
mis toob vélja radikaliseerumist soodustanud ja &armuslast motiveerinud faktorid.

Intervjuude pBhjal kdib vajaduste kaardistamine jargnevalt:

1) Vaadete valjaselgitamine
Organisatsioonidel on erinev praktika vaadete valjaselgitamise osas. Osa t06tab
valjatootatud tunnuste nimekirja alusel, teised ei uuri inimese isiklike vaadete ja
kogemuste kohta, sest sotsiaaltdotajatena on neil kohustus kohtuistungil

tunnistajatena seda infot jagada.®®

On ka neid, kes ei lahtu kindlatest tunnustest. Rootsi noorsootd6taja tdi néite kahest
Norra Gest, kes laksid Sluriasse sddurite naisteks. Kuigi nad jagasid avalikult oma
radikaalseid vaateid, ei voetud neid tosiselt, sest nendega tegelenud sotsiaaltdotajad
hoidsid sarnase taustaga probleemsete perede puhul fookuses perekonna au
klsimust. Antud perekonnas polnud probleeme ei sunnitud abielu ega aumdrvadega
ning tédhelepanematusest jai tudrukute maailmavaade sotsiaaltootajatel digel ajal

markamata. Sama spetsialist Utles, et alati on inimese vaadetes olemas mérke

®FI-23
8 AT-26, DE-13
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radikaliseerumisest, ent need on vdga individuaalsed. Ta tépsustas: “See, mis on
radikaalne ja mis mitte, muutub ajas ja kontekstis. Siiski on noorte puhul oluline
murekoht, kui teismelised poisid hakkavad oma &dedele ja emadele tegema
etteheiteid riiete suhtes. Stidirias surma saanud Belgia noormehe ema ttles mulle, et
tema poja puhul nditas maailmavaate muutumist see, et ta muutus véga tdsiseks, ei
seltsinud enam sdpradega, I0petas sporditegemise ja keskendus lksnes tekstide

lugemisele.”®’

Maailmavaate véljaselgitamiseks kasutatakse ka péeva- ja vélispoliitikast
raakimist®®. ”Me ei saa minna otse ja kiisida inimeselt, kas ta on radikaal, ja seejirel
votta politseiga Ghendust. Sestap ma sageli kiisin, mida ta arvab Somaalias, Iraagis
vOi Londonis toimuvast. Sellised arutlused aitavad vélja selgitada, kas inimene

toetab naiteks végivaldseid akte v6i mingit ideoloogiat.*®

Intervjuudes toodi vélja mitmed viise, kuidas vaateid vélja selgitada. Paraku
rohutati, et kuna radikaliseerumine on individuaalne protsess, siis ei saa lahtuda
kindlast tunnuste nimekirjast, vaid tuleb analutsida konkreetse inimesega toimunud

muutusi kaitumises ja hoiakutes.
2) Vajaduste véljaselgitamine

Terrorismiuuringute juhtivteadlane utles, et selleks, et annaksime inimestele
vahendid, millega nad suudavad edaspidises elus edukalt hakkama saada, on kdige
olulisem aru saada, mida nad isiklikul tasandil vajavad. “Uks inimene ei pruugi
vajada psiihholoogilist ndustamist, teine vajab seda palju. Uks soovib radkida
teoloogiast, teise jaoks ei ole see oluline. Inimesed erinevad suurel méaaral ja seda
ka viiga homogeenses grupis.”’® Ka teiste riikide spetsialistid on valja toonud, et

nende t66 véaga oluline osa on teada saada, millised on inimese vajadused.”

67 SE-01
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Vajaduste valjaselgitamine toimub vestluste kaigus, mistdttu on spetsialistide ja
aarmuslase usaldusliku sideme teke vaga oluline. Uldjuhul on oma elu muuta
soovivate VvOi sddrastesse programmidesse suunatud inimeste vajadused
baasvajadustest lahtuvad. Kui &&drmuslase vaateid ja vajadused on vélja selgitatud,

saab alustada deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavate tegevustega.’

2.2.4. Neljas samm: lahkumine

Deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessi kaardistada on keeruline, sest esimeste
motete ja tegeliku eemaldumiseni vGib minna aastaid. Samuti v6ib inimene astuda

programmist vélja ja mone ajaparast naasta.

Austria sotsiaaltootaja titles: “Védga raske on hinnata meie tegevuse mdju, aga ka
tapset pikkust indiviidi jaoks, sest osa inimesi kaob dra ja siis jalle ilmub vélja,
teised kasvavad vélja, sest arusaamad maailmast muutuvad. 2014.—2015. aastal oli
meil korraga vaga palju kliente. Kiimnest viis on praeguseks tavalise elu peal,

samas kaks-kolm on salafistid.”"®

Sageli inimesed ,kaovad”, kui on oma elu korda saanud. Kuna tegemist on
haavatavate inimestega, vGivad nad mentori juurde naasta, kui on juhtunud midagi,
mis nende igapaevast toimimist tugevalt mdjutab. Uhendkuningriigis nii avalikus
kui erasektoris deradikaliseerumis- ja eemaldumissektoris to6tanud intervjueeritav
tdi naite olukorrast, mis toimus mentori ja nbustatava vahel parast ametlikku suhte
I6petamist. Spetsialist Gtles, et Uhele Channeli tugiisikule helistas uusaastadol
klient, kellega nad polnud kuus kuud kohtunud, ning ttles, et on vannis ja sooritab
kohe enesetapu. Kolmetunnise vestluse kaigus selgus, et ta elukaaslane oli ta maha
jatnud ja ta tilesehitatud elu varises kokku.”* Kdne 16ppes sellega, et inimene lasi

politsei uksest sisse ning mentor ja klient jatkasid koostodd.

72 peatun meetoditel tapsemalt 3. peatiikis
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Saksamaa, Uhendkuningriigi, Austria, Soome, Hollandi ja Rootsi spetsialistidega
tehtud intervjuude pdhjal saab  kokkuvdtlikult — Gelda, et indiviidi
deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavaid etappe on neli: organisatsiooni poole
poordumine, kokkulepete tegemine ja usalduse tekkimine, vajaduste kaardistamine
ja ndustamine ning lahkumine. lIgal sammul on protsessis vaga oluline roll, sest ei
ole vdimalik kaardistada inimese vajadusi ja alustada ndustamisega, kui &armuslase

ja ndustaja vahel pole tekkinud usalduslikku sidet.

Intervjuudes rohutati sageli, et radikaliseerumine on individuaalne protsess —
pohjused, miks radikaliseeruti, on erinevad. Individuaalne on ka
deradikaliseerumine ja eemaldumine, mis tdttu on &armuslase vajaduste ja vaadete
valjaselgitamine véga oluline. On neid, kes lahkuvad tegevusest jaadavalt, aga ka
neid, kes jadvad suuremate elumuutuste korral sdltuma ndustajatest. Antud info
pohjal voib oelda, et kuigi on paika pandud tegevuste kondikava, peab tegevuses

ldhtuma konkreetsest indiviidist, kellega to6tatakse.

2.3. Sektoritevaheline todjaotus

Deradikaliseerumise ja eemaldumisega tegelevad samaaegselt avalik ja kolmas
sektor. Vastutusalade jaotuse tGttu ei saa vahe téhtsustada sektorite vahelise koostoo
vajalikkust. Néaiteks on riike, kus erinevate sektorite ja organisatsioonide esindajad

moodustavad kogud, mis vaatavad kindla inimese arengut holistiliselt.”

Eksperdid on seadnud kahtluse alla, kas stisteemide praegune Ulesehitus on
vBimalikult mdjus. Intervjuudes rdhutati indiviidi motivatsiooni vajalikkust
muutuste elluviimiseks. Seda eriti seepérast, et kohtumised kontaktisikuga
toimuvad ca kord n&dalas. Negatiivne suhtumine riiki, selle vélispoliitikasse ja

75 F1-22, UK-06-03, SE-01, Bertelsen, Preben, Danish Preventive Measures and De-
radicalization Strategies: The Aarhus Model. FROM THE DESERT TO WORLD CITIES THE
NEW TERRORISM, (2015, vol 1). Amy Thornton, Noe mie Bouhana, Preventing Radicalization
in the UK: Expanding the Knowledge-Base on the Channel Programme (Oxford University Press,
2017).
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tundmus, et riik kiusab moslemeid taga, vOivad olla radikaliseerumise p6hjused.
Deradikaliseerumiset ja eemaldumist toetavate tegevusteni joudmine ei tdhenda, et
inimese vaated oleksid muutunud. Usaldamatusest riigisektori vastu ei pruugi
inimesed alati kaasa to6tada. Hollandi teadlane t6i intervjuu kaigus néite, kuidas
madala motivatsiooniga inimene kais kriminaalhooldaja juures, kes kisis temalt,
mida ta arvab puhast s@jast ja terrorismist. Kuna ta ei soovinud neil teemadel
kriminaalhooldajaga radkida, iitles ta: ,,Ma ei usu sellesse enam. Ma olen teinud

I6pparve — ma pole enam radikaalne!”, kuigi tegelikult see nii polnud.”®

Suurbritannia Psiihholoogide Uhenduse psiihholoogina (vagivaldse) ekstremismi ja
terrorismi valdkonnas to6tamise juhistes on dara mainitud sektori adresseerimise
vajadust. ,,Asjaolu, et (psuhholoogi tédandja) on riik, vBidakse vaadata indiviidide
vOI grupi poolt negatiivselt ja seepédrast omakorda kahtluse alla seadma praktiku
professionaalsuse, tema rolli vOi hakata talle vastu té6tama. Psiihholoog peab olema
selge oma positsiooni osas riigi suhtes ja olema valmis arutama kliendiga antud
klisimust enne koostddd nendega, kellele riigi poolt palgatud inimesega koosto6
tegemine vdib osutuda probleemiks.* Antud juhul on psiihholoogi roll seletada &ra,
et kuigi riikk maksab talle, on ta suhtlemises erapooletu ja inimene vdib teda

usaldada.””

Vastumeelsus riigi  vastu kulutab osapoolte ressursse. Seepdrast on
intervjueeritavad rohutanud kolmanda sektori organisatsioonide vastutuse
suurendamise vajalikkust. Hollandi teadlane toob vilja, et riigi institutsioone
nahakse kui pahasid tulpe, vaenlasi. Ja miks sa peaksid tegema koostdod
vaenlasega? Need inimesed vajavad sel ajal eeskujusid vOi vOimalikke
sobrafiguure. Samal ajal tajutakse, et MTU-d ja vabaiihendused on rohkem ,,meie
moodi inimesed”. Adrmuslased to6tavad kaasa paremini, kui tegemist on kolmanda

sektori organisatsiooniga.”® Sama r&hutas Iiri teadlane: “Riik peab pakkuma

® NL-16
" Zainab Al-Attar, Jackie Bates-Gaston, Christopher Dean, Monica Lloyd, Ethical guidelines
for applied psychological practice in the field of extremism, violent extremism, and terrorism, (The
British Psychological Society, 2018), 11.
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tegevuste rahastust ja platvormi, et info liiguks. MTU-d on need, kes suhtlevad
aarmuslastega. Akadeemia roll on toetada organisatsioone (mdju)hindamise
materjalidega.”’® Ka Austria végivaldse ekstremismi ennetus- ja tokestus ning
deradikaliseerumisstrateegias on valja toodud teadustdd protsessi kaasamise

olulisuse.®

2.3.1. Sektoritevahelise koostdo jareldused

Intervjuude pdhjal saab kolmanda sektori organisatsioonide t60 puhul Uhe
probleemina esile toonud praeguse mdjuhindamise puudumise. USA-s tootav saksa
teadlane sbnas, et Saksamaal on le tuhande programmi darmuslastele, aga puudub
viis, kuidas mddta nende mdju. Programmidel puudub kvaliteedistandard, sest neid
pole kunagi hinnatud. Me tegelikult ei tea, mis ja miks tootab v&i ei toota.8! Kui
muuta riiklikku rahastust ja votta mdjuhindamine prioriteediks, siis oleks vdimalik
paremini teada saada, millised meetodid mdjuvad ja miks. Nii osataks hinnata ka

programmilabija muutumist, mida praegu osalejate sdnul ei tehta vaga korralikult.®?

Spetsialistid t0id vélja, et vOimalik suur osa suhtlusest &drmuslastega peaks kaima
labi kolmanda sektori. Kuigi paljud ametnikud ei pruugi ndustuda riiklike
otsustega, langeb programmis osalejate meelepaha sageli siisteemi esindajatele.
Inglasest spetsialist {itles kokkuvotvalt, et “Ma ei méleta Channeli programmis
vestlust, kus Briti vélispoliitika poleks jutuks tulnud. Meie senine impeeriumlik
maneer ja kditumine on mdjutegur (driver) paljudele &armuslastele, ehkki ka paljud
vilisministeeriumi tootajad ei poolda seda.”® Kolmanda sektori organisatsioonide

esindajad aga on sellest vastutusest vabad ning isiklikest vaadetest valispoliitikale,

" IE-15
8 Austrian Federal Ministry of the Interior, The Austrian Strategy for the Prevention and
Countering of Violent Extremism and De-radicalisation, (2018), 14.
81 DE-23
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sh hukkamdistust teatud tegudele, radgitakse mentorivestlustes sageli, mis aitab

inimest avada, tema narratiive ja hoiakuid muuta.

Tiheda koostddga kolmanda sektoriga paistab silma Soome. Nende
deradikaliseerumise ja eemaldumise valdkonna juhtiva spetsialisti sdnul raagitakse
Euroopa tasandil sageli, et valitsused ei saa kdike uUksinda teha. Tema sonul kehtib
see printsiip ka kolmandale sektorile ning oluline on avaliku ja kolmanda sektori
vaheline koost60. Ametnik tapsustas olukorda jargnevalt: ,,M6lemad peavad hasti
teadma nii enda kui ka teise rolli, sh digusi, vdimalusi ja kohustusi. Peame olema
avatud koostdle ja muutuma teineteisele sobivamaks, et koos muutusi ellu viia.
Néiteks Soomes kaasasime viimase tegevuskava loomisesse kolmanda sektori
organisatsioone algusest peale ja vOtsime nende sisendit pariselt arvesse, sest

nemad naevad oma td6ga, mida on vaja siisteemides muuta. 84

Aarmuslaste suhtumine, et kolmanda sektori esindajad on ausamad ja rohkem
nende poolel, on peamine pdhjus, miks eelistada palju ressurssi néudvas
valdkonnas vestluste labiviimisel kolmanda sektori organisatsioone avalikule
sektorile. Aarmuslaste enda motivatsioon protsessis kaasa teha on suurem. Ka on
oluline, et organisatsioone ennast voetaks seadusloome tasandil rohkem kuulda, et

muuta stisteeme paindlikumaks ja t6husamaks.

84 Fl-22
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3. MEETODID JA TEEMAD

Eesti Vabariigi pohiseaduse 8§12 toob vilja, et kdik inimesed on seaduse ees
vordsed.®> Kuigi on kergendavaid asjaolusid, lahtutakse pdhimdttest, et inimene
vastutab oma otsuste ja tegemiste eest. Samal ajal tuleb arvestada sotsiaalset ja
poliitilist konteksti, kust inimene tuleb. Adrmuslase taastihiskonnastumises mangib
seadusrikkuja kdrval vaga olulist rolli kogukond ta timber.% Selles peatiikis toon
vélja, milliseid meetodeid islamistide deradikaliseerumise ja eemaldumise
toetamisel kasutatakse riikides, mille spetsialiste intervjueerisin. Annan (levaate
teemadest, mida vestluste kéigus kasitletakse ja analtiiisin tdpsemalt, milline roll on

religioonil ja ideoloogial valdkondlikus t66s.

3.1. Peamised kasutuses olevad meetodid

Suure tdendosusega naasevad &armuslased Uhiskonda, kus neid ootab ees
tegevusetus, tootus ja kriminaalsusega seotud vorgustik, sest véhenenud on
kokkupuuted ldhedastega, toovéljavaated ja  seeldbi vBimalused
taastihiskonnastumiseks.®” Alapeatiikis keskendun kasutuses olevatele meetoditele.
Alapeatki 16pus anallitsin valja toodud meetodeid spetsialistide soovitustega ning
vaatan, kuidas teooria ja praktika praegu kokku kéivad.

3.1.1. Mentori madaramine

Mentorlus on spetsialisti tiks thele t66 kliendiga, mille eesmérk on toetada inimese
arengut. See on sageli kasutatav meetod, millega toetatakse &&armuslase tihiskonda

naasmist. Islamistid &armuslastena soovivad sageli end eraldada Glejaanud

8 Eesti Vabariigi pShiseadus - https://www.riigiteataja.ee/akt/12846827 kiilastatud 12.11.2018

8 sarah, Marsden, Reintegrating extremists: deradicalization and desistance, (London: Palgrave

Macmillian, 2017), 47.

87 D.A Andrews, James Bonta, The Psychology of Criminal Conduct, (Routledge, 2003), 245.
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uhiskonnast. Seepérast on mentorid justkui islamisti ja muu maailma vahelise silla
ehitajad, sest aitavad leida viise, kuidas jouda tagasi uhiskonda, millest proovitakse

end eraldada.

Riigiti erineb, kes téidab mentori (lesandeid. Peamiselt on mentor aga
sotsiaaltdotaja, kes oma tegevuse ja suhtumisega saab toetada inimese arengut ja ka
aidata tekitada inimeses iihiskonna suhtes positiivsemat suhtumist.®8 Hollandis on
mentorid samuti madratud riigi poolt, ent nende eesmérk on pakkuda inimesele tuge
ja vBimalust kellegagi suhelda. Uldjuhul on nad kogukonnas hinnatud moslemid
vOi ideoloogiliste teadmistega inimesed ja kuriteo ja karistuse korval réagitakse ka

kliendi elus toimuvast.?°

Austria noortekeskuses tootav spetsialist Utles, et tema kohtub oma klientidega
vahemalt kaks korda kuus. T66taja titles: ,,Saame kokku noortekeskuses voi kusagil
mujal, kus kliendile sobib. Peamiselt rddgime teemadel, mis parajasti on olulised.
Homsel kohtumisel ihe inimesega raagime, kuidas laheb kliendil naise ja lastega.
Ta lahutab praegu oma naisest ja selleks ajaks on ta teada saanud, kuidas kohus on
otsustanud.“®® Uldjuhul kohtutakse kord nadalas. Seatakse reeglid, millest t66s
ldhtutakse ning mis on tingitud karistusest, inimese enda soovidest ja/vOi

organisatsiooni kokkulepetest.

Ehkki mentor on tugiisik, saab ta sageli inimesele védga oluliseks sambaks
eemaldumisel vOi deradikaliseerumisel. Tihti on &irmuslastel juba enne
radikaliseerumist puudu olnud elulistest oskustest. Kuna parast karistuse saamist on
kadunud ka tugivlrgustik teistest inimestest, kelle poole v6ib vajaduse korral
poorduda, on mentoril sageli vaga oluline roll inimese thiskonda sulandumisel.

Hollandi teadlane t6i n&ite oma uurimistod jaoks tehtud intervjuust, mis on

8 sarah, Marsden, Reintegrating extremists: deradicalization and desistance, (London: Palgrave
Macmillian, 2017), 48.
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jargmine — thel &armuslasel oli kohtu poolt keelatud riigi kindlasse piirkonda

minna.

Ta sitis maanteel, kus kaisid teetod. Umbersuunamiste téttu pidi ta sditma

ldbi koha, kuhu ta ei tohtinud minna. Klient peatus ja helistas mentorile, kellega

koos arutati olukord labi. Lopuks ta ikkagi sditis keelatud kohast labi, aga kuna

mentor

Mentor
1)

2)

3)

teadis seda ja midagi rohkemat ei juhtunud, siis oli kdik korras.

luse peamised pdhimotted on jargmised:

Turvatunde tagamine — mentori ja nustatava sobivuse loomiseks on hea
madrata mentor, kes aarmuslasega millegi poolest sarnaneb. Sama keel on
hea asi, mis inimesi seob. Inimene tunneb, et ta on turvalises keskkonnas. %2
Soome &drmuslastega tegelev organisatsioon koolitas hiljuti 12 erineva
taustaga mentorit, kelle seas on nii usuliidreid, imaame kui ka endisi
aarmuslasi. Erineva taustaga inimeste koolitamise eesmark on pakkuda
vBimalikult paljudele klientidele vdimalust leida endaga sarnane mentor.%

Personaalne lahenemine — iga inimese radikaliseerumise ja
deradikaliseerumise pdhjused ning raskuspunktid taastihiskonnastumisel on
erinevad. Seepdrast on t06 mentoriga individuaalne. Saksa kolmanda sektori
katusorganisatsiooni juht Gtles: ,,Mentor otsib ja toetab erinevaid isiklikke
muutusi. Muutus ideoloogias on viimane asi, mis selles t66s tuleb. See ei
ole, vahemalt alguses, kdige olulisem mdjutegur, millele tahelepanu
osutada.“®* Peamiselt to6tatakse sellega, et inimene piisiks seaduskuulekal

Toetav suhtumine — S. Marsdeni kriminaalhooldajatega tehtud intervjuudes
utles praktik, et ametniku suhtumine inimesse peegeldab kliendi jaoks kogu
uhiskonna suhtumist. ,,Kui ametnik on suhtlev, abivalmis ja s6bralik, vaib
inimene tunda, et ka Ulejaanud Ghiskond suhtub temasse heatahtlikult, ning

nii suureneb tema enesemaaramine kodanikuna.<%
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4) Kokkulepete seadmine — t60 alguses lepitakse omavahel kokku uhised
reeglid. L&biv pohimote kdikides riikides on olnud végivallatus. lirlasest
teadlase sdnul on véga oluline, et me ei Utleks inimestele, kuidas nad peavad
mdtlema, vaid (itleksime neile, kuidas nad peavad kaituma.®® Ekspert iitles,
et vagivalla kontseptsioon on paljude &armuslaste seas veetlev, ent mentor
peab selle tegema mitteveetlevaks. NOudes ndustatavatelt végivallatust,
vahendame selle téhtsust, vahendamata samal ajal nende tegevuse taga
olnud eesmarki. Mitme eksperdi sénul vdib inimene mdelda, kuidas soovib,
ent vagivald ideede elluviimiseks pole lubatud.

5) Side politseiga — et &a&rmuslane suudaks mentorit usaldada, on vaja selgelt
kommunikeerida, millal on ta kohustatud politseiga kontakti vdtma ja
usaldatud info edasi andma. Aarmuslastega tegeleva Saksa organisatsiooni
esindaja titles: “Kui noor titleb mulle, et ta soovib endale vdi kellelegi teisele
haiget teha, kohustab seadus meid politseiga tGihendust votma. Muus osas

oleme konfidentsiaalsed.”®’

Mentorlus on Uks viis, kuidas toetada inimese taastihiskonnastumist, mida
peamiselt pakub riigi v6i kolmanda sektori organisatsiooni sotsiaaltdotaja. Parast
usaldusliku sideme teket todtatakse inimesega individuaalselt, ldhtudes tema
vajadustest. Koostdo tegemiseks sOlmitakse kokkulepped, s.h millal on mentor
kohustatud politseile infot andma. Turvatunde tekitamine ja avatud suhtlemine on
antud kontekstis vdga olulised, et ndustatav julgeks endaga seotut mentoriga
arutada. Kuna paljudel inimestel puudub osa eluoskusi ja tugivdrgustik, vaib

mentor olla vdga oluline sild inimese ja n-0 paris maailma vahel.

3.1.2. Sotsiaalne ja majanduslik abi

Intervjuus Utles Hollandi ekspert, et kui soovitakse toetada kedagi kriminaalse

tegevuse juurest lahkumisel, peab tal olema kolm tugisammast: naine®, maja ja

% |E-15
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% Kuigi on erandeid, on enamik terroriste praegu mehed.
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tookoht, sest need faktorid sageli aitavad inimese taas jalule.% Sotsiaalvaldkonnas
tootavad inimesed tbid esile, et nendeni joudnud d&drmuslastel on puudu
eluoskustest voi vajalikest vahenditest. Uhendkuningriigis vangistusest vabanenud
aarmuslased ei saa kasutada arvuteid vdi omada mobiili. Kas minna kutsedppesse
vBi kandideerida téokohale enne, kui komisjon on andnud rohelise tule.1®Hollandis
kilmutatakse islamisti pangakonto(d), et suunata ta t66turule, millel on aga
vastupidine efekt — inimene ei lahe kiusu parast to6le, sest tal on tegelikult raha.'%*
Skeptiline ja usaldamatu suhtumine riiki vGi laiemalt Ghiskonda mangib samuti
olulist rolli. Millist abi pakuvad mentorid t60 ja uute kontaktide leidmisel ning

hariduse omandamisel?

1) Todturule naasmine

Tooturuga sidumine on hea meetod, kuidas hoida inimest kriminaalsele teele tagasi
langemast, toetada uute kogemuste ja vorgustiku hankimisega. T66harjumuse
loomise toetamine on seda olulisem, vottes arvesse asjaolu, et umbes 30% Euroopa

islamistidel on enne radikaliseerumist olnud kriminaalne taust.%2

Kui d&rmuslasel on voimalik tooturule naasta, saab mentor inimest selles toetada.
S. Marsden on kirjutanud, et Paljud noored on peavoolu uhiskonna suhtes védga
skeptilised, vOib Oelda, et isegi Kartlikud. Naiteks kardavad nad minna
tookeskustesse vdi mujale, veel enam suhelda tiksinda politseiga. Seeparast ttleme

neile, et kui vaja, vdime alati kaasa tulla.*®®
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Vdimaluse olemasolul tuleb t66l kdimist toetada. Soome spetsialistid t6id vestluses
esile, et sageli aitavad nad inimestel leida alternatiiv praegusele to6le ning kasutada
ara oma teadmisi ja oskusi. Spetsialist sdnas: ,,M@nikord ttleme kliendile, kes on
naiteks vaga hea narkodiiler, et vdib-olla sa peaksid milima autosid. Sa tead, kuidas
miitia ja turundada oma toodet, kasuta seda aga végivallatus keskkonnas.“1%* Nende
sonul peab inimest toetama esimeste sammude astumisel, et ta saaks positiivset
tagasisidet, mis omakorda aitab panna aluse uuele identiteedile kellegi teise kui

vOitleja, sdduri vai islamistina.

2) Kontaktide leidmine

D. A. Andrews ja J. Bonta on valja toonud, et kriminaalvdrgustiku kaudu saadud
negatiivne sotsiaalne kapital vaid suurendab &armuslusse tagasilangemise riski.1%®
Nii dd&rmusliku ideoloogia omandamine, gruppi kuulumine kui ka vanglakaristuse
kandmine vahendab tugevalt sotsiaalvdrgustikku, sest sageli on dadrmuselased ise
inimesed enda juurest eemale likanud vdi neist eemale hoidnud.%® Ka maaratakse

aarmuslastele sageli nimekiri inimestest, kellega nad ei tohi Ghendust vétta.

Sotsiaalset 16imumist toetab uute kontaktide leidmine, mis vdib olla vdga raske.
Sageli peavad &&rmuslased saama loa uute tuttavatega lavimiseks ka politseilt voi
jarelevalveametnikult. Uhendkuningriigi teadlase S. Marsdeni sénul endised
ekstremistid sageli kardavad luua uusi sdprussuhteid, uskudes, et olles jalgimise all,
vBivad neid inimesi ohtu seada.'%” See vdib olla p6hjus, miks inimene ise ei ole

aktiivne uue tutvusringkonna loomisel.

Mentor saab suunata aarmuslast tegelema huvitegevusega, et puutuda kokku uute

inimeste ja keskkonnaga. Saksa spetsialist kommentaar oli: “Kunsti ja spordi 1dbi
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saavad inimesed end véljendada ja tunda, et suudavad midagi elus ise kontrollida.
Neil on kindla asja tle voim. Nad saavad tegevuse kaigus positiivset tagasisidet ja
neil on vdimalus to6tada koos teiste inimestega.”*%® Inimestega koos tegutsemine

aitab luua uusi suhteid ning ndidata ennast uuest kiiljest.”

3) Hariduse omandamine

Oluline osa sotsiaalsel ja majanduslikul abil on pooleli olnud hariduse jatkamine
vOi uue omandamine. Sakslasest spetsialisti sdnul on see valdkond, milles
tegutsemist peaks kindlasti toetama. ,,Mille vastu inimene huvi tunneb? On see
gimnaasiumiharidus, kutsedpe, midagi ulikoolist? Mis tahes neid huvitab, toitke
seda huvi teadmistega, et muuta nende inimeste maailm keerulisemaks ja
tonaalsemaks. Nii saab ka radikaalne maailmavaade muutuda.“!®®Aarmusluse
puhul on sageli tegemist véga suletud maailmavaatega, kus on uks kindel tde.
Oppimine saab toetada erinevate perspektiivide sissetoomist, inimese
empaatiavGime laienemist ja erinevate perspektiivide taju, réékimata

faktiteadmistest ja loogikast

Deradikaliseeruva ja/vdi organisatsioonist eemalduva inimese sotsiaal-
majanduslikud vajadused on erinevad. Adrmusluse taustaga inimestele maaratud
karistused vdivad raskendada Uhiskonda naasmist. Vangistuseni jéudnud
aarmuslaste seas on kdllakti palju inimesi, kellel puuduvad vabaduses elamiseks
vajalikud oskused, teadmised ja vorgustik. Mentorid vdi kriminaalhooldajad
toetavad inimese t60- ja haridusalaseid otsinguid ja labi usaldusliku suhte saavad
muuta positiivsemaks aarmuslase suhtumist ja sidet riigiga. Hollandis tehtud
intervjuude analliusist selgus, et enamik programmides osalejaid tundis, et neile

pakutud praktiline abi ,,alustamaks oma elu uuesti” oli neile kasulik.!°
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3.1.3. Pstihholoogiline ndustamine

Islamistide kokkupuude végivalla ja julmade olukordadega vG@ib olla vaga suur.
Pstihholoogiline ndustamine on (ks viis, kuidas toetada inimest kogetuga
toimetulemisel.!*! Hollandis teadustd raames labi viidud intervjuud terrorismi
teostamise eest kinni peetud inimestega néitasid, et peale kohanemisraskuste on

endistel aarmuslastel sageli pikaajaline depressioon ja paanikahood.'?

Pstihholoogilist ndustamist on intervjuudes meetodina mainitud, aga mitte koik
organisatsioonid ei paku seda teenust. Sageli on vBéimalik inimest psihholoogi
juurde suunata eraldi. USA-s kohtuid ndustav saksa teadlane (tles, et sageli on
aarmuslastel  labielamistest kujunenud posttraumaatiline  stressihdire ja
radikaliseerumise pohjuseks vdib olla ka varasem trauma, néiteks vagivaldne
lapsepdlv, vanemate lahutus vai seksuaalne drakasutamine. Koostdo terapeudiga
aitab inimesel toime tulla traumaga ja paraneda ekstremistlikus keskkonnas

toimunust. 13

Vajalike teadmiste edasi andmiseks on Suurbritannias hiljuti vélja to6tatud
(vagivaldse) ekstremismi ja terrorismi valdkonnas to6tava psiihholoogi eetilised
juhised, mis hdlmavad nduandeid, kuidas pakkuda abi aarmuslastele ja suhestada

enda rolli riigi, reeglite ja d&armusliku mdtlemise vahele.'*

Uldpildis naib, et psiihholoogiline ndustamine on vahend, mida saavad
aarmuslastele pakkuda védga vahesed organisatsioonid kas spetsialistide ja/voi

ressursside puuduse tottu voi seepérast, et oma tegevuses keskendutakse muudele
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meetoditele. See asjaolu on probleeme tekitav, sest vaimse tervise abi andmine ning
hoiakute  ja  l&bielamiste  analliisimine  on  deradikaliseerumise ja
taaslihiskonnastumise protsessi oluline osa ning jaab kisitavaks, kas inimesed

saavad sellega ise v0i asjakohase hariduseta mentori abiga hakkama.

3.1.4. Religioosne ndustamine

Religioosne ndutamine on viis, mida aarmuslastes muutuste toetamisel kasutatakse.
Selles alapeatiikis keskendun viisidele, kuidas ndustamist pakutakse. Uurin
tegevusi, mis viiakse 1abi, kui inimene on avaldanud soovi saada religioosset
ndustamist, samuti seda, milline on kohaliku vaimuliku ja kogukonna roll
ndustamises. Teemadele, mida ndustamisel kasitletakse, keskendun jargmises

alapeatukis.

1) Koostdo kohaliku vaimuliku ja kogukonnaga

Usulist ndustamist saab pakkuda kohalik vaimulik, tutvustades oma kogudust,
arutades teoloogiliste kiisimuste lle ja jagades infot 6ppimisvdimaluste kohta.
Malmos tegutsev sotsiaaltotaja Utles, et neil on tihe partnerlus kohaliku imaamiga.
,,Meil on koraanidppe grupp, kohalik imaam veab islami instituuti. Adrmuslastele
sageli meeldib raakida religioonist ja nad saavad seda teha gruppides, kus on ka
teiste vaadetega inimesi. Meie imaam on oma alal véga hea. Oleme olukorras, kus
islamiste on vbéimalik saata mdne mddduka usuliidri juurde Gppima, aga naiteks
paremaarmuslaste puhul pole meil véimalik neid kellegi juurde vaateid arutama

saata «115

Igal pool pole aga voimalik saada efektiivset toetust vaimulikelt ja kogudustelt.
Hollandis kardavad ametlikud piihakojad endiste ddrmuslastega koost6dd teha, sest
politsei kontrollib moSeesid véga pdhjalikult. Noustamise pakkumine sdltub ka

vaimuliku vBimekusest. Sama spetsialist tdi niite: “Arme hinda iile vaimulike
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moju. Paljudel juhtudel on tegemist vanade iganenud vaadetega meestega, kes on
parit Maroko véikestest kuladest. Nad ei ole inspireerivad ja ei suuda mdjuvdimu

puudumise tottu tegelikult saavutada sidet ddrmuslastega.”1®

Kuigi esmapilgul vdib tunduda, et deradikaliseerumise ja eemaldamise puhul
peaksid suurima t66 tegema kohalikud vaimulikud oma kogudusega, tuleb vélja, et
tegelikkus on mérksa keerulisem. Soovi ja voimekuse olemasolul vdivad kohalik
vaimulik ja kogukond olla véga suureks abiks inimese taasuhiskonnastumise
protsessis, aga peab silmas pidama, et kui vaimulik ja kogukond pole inspireerivad

ega koostooaltid, ei saa arvestada nende panusega religioossesse ndustamisse.

2) Arutelud mentori véi mdne muu ilmikuga

Sageli arutlevad &armuslased usuga seotud teemade lle mentori v6i mdne muu
ilmikuga. Tihti toimuvad need vestlused teiste tegevuste kaigus ja ei ole
ettekavatsetud. Austrias mentorina tootav intervjueeritav (tles, et nende téotajad
vestlevad sageli oma klientidega religiooniga seotud teemadel, ehkki neil pole
sellealast haridust. Mdned neist on ise moslemid, teised on end tdiendanud islami
kui religiooni osas.!!” Vahetus vestluses tuuakse vilja enda isiklikke vaateid ja
vestlejad saavad ausalt avada oma perspektiive. Suurema téendosusega hakatakse
religiooniga seotud teemadel mentoriga vestlema siis, kui tegemist on sama

religiooni esindajaga.

Religiooni kdrval voib Uhiseks kokkupuutepunktiks olla ka sarnane péritolu ja
elukoht. Uhendkuningriigis tegutsev Unity Initiative on kogukondlikul lahenemisel
alguse saanud Usman Raja ja Angela Misra loodud ettevGtmine. Rahvuselt
randetausta, usult islami, Ida-Londonis elamise ja puurivditluse kui véga
maskuliinse spordialaga tegelemise tottu votavad mitmed sarnase péritoluga
adrmuslased neid paremini omaks. Seeldbi on neil vdimalik hdlpsamalt teha

ennetustod ja vangide voi vanglast vélja saanud darmuslastega suhelda, sh arutada
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koraani tahenduste ning keeleliste erinevuste Gle nuld ja selle kirjapanemise ajal
ning erinevate hadiithide tdéhenduse Ule. Puurivditluse, kogukonna ja ddrmusluse
teemad Uhte sidunud véga suure mdju ja populaarsusega algatuse tugevuseks on
isiklik lahenemine oma Kklientidele ning asjaolu, et klientidel on lihtne end nendega
samastada ja neid ka eeskujuks vétta.!'® Hollandis on mentoriteks sageli juba
religioosse staatuse vOi ideoloogia-alaste teadmistega inimesed, mis t6ttu saavad

aarmuslased otse nendega teoloogiliste kiisimuste iile arutada.'*®

lImikutest kontaktisikutega teoloogiliste teemade (le arutamise boonus &&rmuslase
jaoks on see, et tema vestluskaaslasel pole selles valdkonnas tugevaid eelteadmisi.
Uks intervjueeritav t3i naiteks juhtumi, kus kriminaalhooldaja ja &irmuslane
hakkasid koos koraani lugema ja kommentaaride toel uurima. Uhises usalduslikus
koost6ds said mblemad uusi teadmisi ja kinnipeetav maistis, et oli paljusid hadiithe

valesti tdlgendanud.?°

Intervjuudest ja kirjandusest saadud info pdhjal saab Oelda, et religioossel
ndustamisel on Uldjuhul oluline osa deradikaliseerumist ja eemaldumist toetava
protsessi juures. Kui sageli arvatakse, et islamistide arvu suurenemine on vaid
moslemite ja islami vaimulikega seotud probleem, siis tegelikkuses pole see nii.
Kohalik vaimulik ja kogukond saab olla suureks abiks islamistide
taasuihiskonnastumise protsessis, pakkudes vdimalust religioonist radkida ja selle
kohta Oppida. Samal ajal peab nentima, et kui vaimulik ja kogukond pole
atraktiivsed ega koostodaltid, ei suuda nad kéneta vajalikku sihtgruppi. Seeparast
on vaga oluline, et ndustamisega tegelevad inimesed, kes on vdimelised saavutama

aarmuslastega isiklikku ja usalduslikku sidet.

Tugevat mdju voivad aga avaldada mentorid vGi lahedal olevad organisatsioonid,
eriti kui neil on islami ja/vGi inimesega sarnane taust, sest suhestumise ja

usaldusliku sideme kaudu on kergem hakata vestlema teoloogiaga seotud teemadel.
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Protsessi igas osas on oluline meeles pidada, mis on inimest motiveerivad faktorid.
Kui inimese radikaliseerumise pohjused ei ole otseselt seotud religioossete
vaadetega, siis ei mangi teoloogilised kiisimused olulist rolli ka deradikaliseerumise
protsessis. Seeparast ei ole vaimulikel v6i kogukonnal neil puhkudel olulist osa.
Juhtumitel, kus religioon on peamine radikaliseerumist toetanud faktor, saavad
vaimulikud, kogudus ja mentorid toetada &irmuslast uute teadmiste ja

perspektiivide saamisel.

3.1.5. Levinud meetodite kriitika ja analliis

Intervjuudest selgus, et peamised meetodid, mida deradikaliseerumise ja
eemaldumise toetamisel kasutatakse, on seotud tugeva mentori-ndustatava suhte
loomise, sotsiaal-majandusliku abi andmise, psihholoogilise ja religioosse
ndustamisega. Uldjuhul keskendutakse kindlatele meetoditele ja iiks organisatsioon
ei paku koiki eelnimetatud teenuseid. On organisatsioone, kellel on vGimalik
kaasata vajalikke spetsialiste, naiteks kui inimene soovib, saab ta konsulteerida

psthholoogi vBi vaimulikuga, aga see ei ole sageli osa labitavast programmist.

Sakslasesest deradikaliseerumise valdkonna spetsialist D. Koehler t6i intervjuus
kriitikana valja, et tUhe- vdi kahemeetodiline sekkumine on liiga Uhekilgne.
Taielikuks deradikaliseerumiseks voi eemaldumiseks on vaja holistilist lahenemist,

mis hdlmab tema sonul viit valdkonda:

1) Teoloogiline voi ideoloogiline debatt — &petlased, vaimulikud ja
eksperdid, néiteks endised &armuslased, pakuvad voimalust vestelda
teoloogilistel vdi ideoloogilistel teemadel.

2) Sotsiaaltdd — sotsiaaltdotajad, mentorid ja tuutorid kaasavad inimese
sotsiaaltdd kaudu kogukondlikesse tegevustesse, mis aitavad tema soove
ellu viia vagivallatul moel.

3) Pstihholoogiline 1ahenemine — psiihholoogilise abi kaudu inimese
toetamine traumade, nagu seksuaalne drakasutamine, véagivaldne lapsepdlv

vOi midagi muud, ja héiretega toimetulekul.
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4) Haridus — inimese toetamine hariduse omandamisel, olgu tegemist
kutse- vOi kraadidppega.

5) Kaunid kunstid ja sport — loovate tegevuste ja spordi kaudu on
inimesel voimalik teistega kokku puutuda ja seeldbi luua uusi kontakte.
Samuti on nad véimelised omandama uusi oskusi, arenema antud tegevuses
ja tootama tiimis, mis parandab inimese suhtumist iseendasse ja

Umbritsevasse.

D. Koehleri s6nul peaks igale inimesele tegema talle sobiva kava, kus kdik viis
valdkonda on vastavalt tema vajadustele esindatud. Iga lahenemist pakub eraldi
spetsialist ja koormused tulenevad vajaduste hindamise tulemustest.*?* Holistilist
lahenemist toetab ka USA-st parit, aga pikalt Rootsis ja Uhendkuningriigis tootanud
spetsialist deldes, et kdik eluvaldkonnad peavad olema kaetud, sest muidu on vdga
keeruline eemalduda olemasolevatest suhetest. ,,Sa ei taha neid inimesi, kes
lahkuvad ekstremistlikust liikumisest, saata otse vaakumisse, sest nad ei pusi

Seal.“122

D. Koehleri motete jargi peab the inimesega t66tama viis spetsialisti paralleelselt,
sest iihe valdkonna areng on tihedalt seotud teistega. Ta tles: ,,Uhe paevaga voivad
inimese tuju ja vajadused muutuda vaga olulisel mééaral. Seeparast on meil vaja
programmi, mis lahtub inimese vajadustest, vahemalt viit mentorit iga valdkonna
kohta ja tht inimest, kes koordineerib nende tegevusi, seab paika tegevuskava ja
strateegia ning kontrollib meetodite tShusust.“!?® Ka intervjuud naitasid, et
Saksamaa ja Euroopa programmides on kdik viis lahenemist sageli nimetatud, aga

enamjaolt kasutatakse neist vaid tht vai kaht.

Peamised pBhjused, miks organisatsioonid lahtuvad vaid osast meetoditest, on:
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1. Nii isiklik ja mitmekulgne lahenemine on véga kallis.

2. Programmide ja tegevuste rahastus on projektipdhine — eriti kolmanda
sektori organisatsioone mojutav rahastamisskeem ei toeta pikaajalisi
arenguid. Vabaihendustel on lihtsam pakkuda konkreetset teenust, et
sobituda paremini taotlusvoorude ndudmistega.

3. Deradikaliseerumise ja eemaldumise valdkond islamismi kontekstis on
killaltki uus. Selles valdkonnas ja kaasatud distsipliinides todtavate
spetsialistide teadmised deradikaliseerumisest kui fenomenist pole veel
piisavad.

4. Oskamatus hinnata oma tegevuse moju. Nii D. Koehler Kkui
terroriuuringutele keskendunud teadlane tdid intervjuudes esile, et enamik
teenust pakkuvaid organisatsioone ei oska hinnata oma tegevuse mdju.
SeetGttu ei osata ka 6elda, milliseid tegevusi nad juurde vajaksid voi kuidas

peaks olemasolevaid muutma.l

Viiesambaline tegevuskava on pdhjalik, aga ressursindudlik. Vaja ei lahe mitte
ainult lisarahastust, vaid ronkem koolitatud inimesi ja suuremat ajalist kulu kliendi
kohta. VOttes arvesse eelmainitud meetodeid, D. Koehleri kriitikat ja
radikaliseerumise  pdhjuseid, ndustun Saksa teadlase seisukohaga, et
deradikaliseerumis- ja eemaldumistegevused peavad olema holistilisemad ja
pakkuma aarmuslasele toetust kdikides mainitud valdkondades. Radikaliseerumine
on individuaalne protsess, mida méjutavad mitmed valdkonnad, seepérast vajab
inimene mottemaailma muutmisel ja Uhiskonda naasmisel abi erinevatest
sektoritest lahtuvalt. Suure tdendosusega muutuvad spetsialistide teadmised lahiajal
valdkonnaspetsiifilisemaks, sest teadlaste huvi valdkonna vastu on kasvav ning
RAN-i ja teiste organisatsioonide koolituste kaudu on véimalik saada lisateadmisi.
Siiski on juba praegu vaja toetada nii avaliku kui ka kolmanda sektori

organisatsioone omavahel rohkem koost6dd tegema, et pakkuda oma teenuseid
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samadele inimestele thtselt ja holistiliselt. Toetada tuleb ka tegevusi koordineeriva

ja inimese arengut hindava tiksuse olgu see komisjon, paneel v6i kogu loomisi.

3.2. Vestlustes kasitletavad teemad

Eelmises alapeatiikis kirjutasin pikemalt sellest, kuidas darmuslastele l&henetakse
ja nendega suheldakse. Selles alapeatiikis késitlen, mis teemadel ja miks tegevuste

kaigus raagitakse.

3.2.1. Identiteet

Uhendkuningriigi teadlane M. Elshimi on 6elnud, et neodZihaadi alustala on
sotsiaalne identiteet. Tapsemalt, et konfliktide tGttu ennast teiste poolt Umber
piiratuks pidavaid kogukondi on kdikjal maailmas. Véagivaldse adrmuslased ise ei
nde end kui terroriste, vaid kui sodureid ja sOdalasi.'?®® Kui palusin
intervjueeritavatel seda mdtet kommenteerida, ndustuti sellega pikema kahtluseta.
Uks teadlane ja praktik t6i vilja, et radikaliseerumise varastes staadiumites on
inimesi, kes ihaldavad endale identiteeti ja pingutavad selle saamise nimel, seega
peavad varbajad neile pakkuma midagi inspireerivat. Seevastu inimesel, kes juba
on organisatsioonis, on identiteedi juba omandanud.’?® On spetsialiste, kes
siinkohal tlevad, et inimestele tuleb pakkuda alternatiive uue identiteedi kujul, aga
ka neid, kelle sdnul peab programm vastutama selle eest, et inimest toetataks uue
identiteedi poole litkumisel. Mil viisil Uht voi teist tehakse ja mis teemadele

vestlustes keskendutakse?
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3.2.1.1. Narratiivid

Narratiiv on lugu, mis annab kuju tajutud hetkele, mdtetele ja tunnetele, aga ka
sindmustele ja kogemustele.*?” Narratiivid on ajas muutuvad ja soltuvad
jutustamise hetke perspektiivist minevikule. See annab kogemuse kdrval edasi,
kuidas stndmus ja tegevus on mdlus talletatud.'?® Stindmustele, mdtetele ja
kogemustele antav kuju on subjektiivne ja mgjutab identiteedi loomist, sest teatud
siindmused ja lood on saanud inimese maluosaks ja seelédbi mdjutavad viisi, kuidas

maailma kogevad.

Ekstremistlikud narratiivid annavad Oigustuse mingitele elus toimunud
siindmustele. Nagu Uhendkuningriigi spetsialist valja t3i, et inimesel v6ib olla
mingite sindmuste vGi elu kulgemise pérast pidevalt omamoodi lein voi
mahajéetuse tunne. Ideoloogia digustab, miks ta end sellisel viisil tunneb ja miks
végivaldsed teod on p&hjendatud.*?°

Austria vagivaldse ekstremismi ennetus- ja tokestus- ning
deradikaliseerumisstrateegias on dra margitud, et identiteediga seotud kisimuste
arutamine peab pakkuma lahendusi murekohtades, mis on seotud sotsiaalse
ebavOrdsuse, barjaaride, diskrimineerimise ja vOimalustega sotsiaalselt,
majanduslikult ning poliitiliselt (ihiskonnas kaasa liiiia.**° Vilja toodud teemad on
seotud &armuslust toetavate narratiividega, millest viimased on sageli
kombineeritud religiooni ja poliitiliste vaadetega. Mo6ned narratiivid, mis
soodustavad Euroopa riikides islamistliku &irmusluse teket, on moslemist

deradikaliseerumist uuriva teadlase sonul jirgmised: ,,Moslemid on tagakiusatud”,

127 Molly Andrews, Corinne Squire, Maria Tamboukou, Doing Narrative Research, (Sage,
2008), 8.
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,,Lads vihkab moslemeid!”, ,,Pracgu kéib sdda islami vastu, mis omakorda tuleb kas

Siiitidest, ldfine poliitikast vdi islamofoobiast”. 13

Ehkki sellised mdtted tunduvad pigem argumenteerimata hiudlausete Kui
maailmavaatena, vGib nditeks teise vOi kolmanda pdlvkonna randetaustaga noorel,
kes ei leia Ghiskonnas oma kohta, olla véga keeruline nende vastu seista. Sama
ekspert tapsustas: “Need narratiivid on tahtlikult moodustatud, valides valja vaid
uksikuid vaateid v6i stindmusi, mitte tuginedes kdikidele faktidele. PGhjus, miks
seda tehakse, on motiveerida haavatavaid noori inimesi ja sutitada neid midagi selle

ebadigluse vastu tegema (organisatsiooni voi liikumise kaudu).”32

Identiteet ja narratiivid on omavahel tugevalt seotud — esimene kujuneb vilja,
ldhtudes lugudest, mis selgitavad, miks praegune maailm on selline, nagu see on.
Narratiive ja seeldbi ka identiteeti on vdimalik muuta, ent see peab toimuma
inimese enda soovil. Gruppide ja liikumiste puhul saavad liidrid olla hoiakute

muutmise algatajad ja toetajad.

Stereotulipide I8hkumine ja Ghiste omaduste suurendamine on Uks viis, kuidas
narratilve muuta. S. Marsden on oma raamatus valja toonud juhtumi, Kkus
Uhendkuningriigis kutsus imaam reedese palvuse jargsele arutelule valgenahalise
piiskopi, kellega hakati kdnelema lisraeli-Palestiina konfliktist. Kriminaalhooldaja,
kes antud loo réakis, tapsustas juhtunut jargmiselt: ,,Kui ta Utles, et on dnnetu,
moeldes siitute palestiinlaste kannatustele, ja tunneb, et nemad pole kristlastena
teinud piisavalt, et kuriteod 16ppeksid, pani see mitmeid saalis olijaid temast ja ka
teistest kristlastest teisiti motlema. Varasem kuffar, kes on moslemite vastu, sest

nad kdik ju on seda, on avalikult siin ega toetagi seda sdda. 133
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Narratiivide markamine, neist rdéakimine ja stereotttipide I6hkumine on oluline osa
mentorite vOi teiste tugiisikute to0st. Oluline on td6tada inimese looga.
Deradikaliseerumise ja eemaldumise t66s on téhtis analtisida inimese lugu ning
vaadata, millised mustrid seal on, et neid t66s lahemalt lahti votta. RAN-i
tegevustesse kaasatud Hollandi spetsialist t0i vélja narratiividega to6tamise osas
jargnevat. ,,Ehkki inimesele v@ib see nii tunduda, ei pruugi kooli poolelijgamine,
korterist véljaviskamine ja Sudriasse v0Oitlema minemine tegelikult olla
omavahelises loogilises seoses. Deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavas t66s
tulebki tapsemalt arutada, miks mingi otsus langetati, millest see oli tingitud ja
kuidas edasi tegutseda. VGib-olla pole ebadnnestumiste taga moslemite tagakius,
vaid inimese enda raskused keerulistes oludes toimetulekuga?“** Ka
stereotlilpidega toGtamine, mida praktikud oma vaadete sissetoomisega vaga

tugevalt saavad teha, on darmiselt oluline.

Oma tegevusega peavad organisatsioonid toetama alternatiivse identiteedi
omaksvotmist vdi uue arendamist. Narratiivide ja stereotuilipidega to6tamine toetab
vOimalike uute perspektiivide tekkimist ja mottemallide muutumist sellisel kujul,
et inimene saab Umber motestada talle varem olulised olnud pdhimotted. T66tajad
saavad oma isiklikke arvamusi sisse tuues I6hkuda stereotiiipe ja inimesel v@ib
tekkida 0hisosa nendega, keda ta varem vaariliseks ei pidanud. Téo6s indiviidi
narratiividega vdivad maailma ndgemise ja tajumise viis ning pGhjuse-tagajarje
seosed eri stindmuste vahel oluliselt muutuda. Oluline on aga rbhutada, et
narratiivide Ule arutamiseks on vaja véga head usalduslikku sidet mentori ja

ndustatava vahel ning inimene peab ise soovima seda teha.

T60s narratiividega ja nende kujunemisega mangib olulist rolli Ghiskonna tegelik
olukord. Uhendkuningriigi teadlane sdnas: “See on riigiti erinev, aga niiteks
Prantsusmaal on teise ja kolmanda pdlvkonna P&hja-Aafrika péaritolu noortel vaga

raske. Elades Pariisi aarelinnades tdielikult eraldatuna Ulejadnud Uhiskonnast, ei
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saagi Muhammed voi Ali minna ja loota, et ta saab t66d. V6i t66d, mida ta soovib.
Mida stigavamad on sotsiaal-majanduslikud probleemid eri Ghiskonnagruppide
vahel, seda vahem on perspektiivide muutust, kus iga inimene tunneb, et tal on koht
siin maailmas ja maailm on diglane koht, kus elada. On véga raske kaskida
sotsiaalsest ebavordsusest tingitud véga vaese taustaga inimesel oma narratiive

muuta, kui ta tunneb, et tegelikult pole elus tema jaoks mitte mingit kohta.”**

Eeltoodud ndide illustreerib, kui keeruline on selles valdkonnas to6tamine ja
muutuste esilekutsumise toetamine. Oluline on leida tasakaal inimese tunnete, sh
ebadigluse tunnetamise, suhtumiste, levinud narratiivide ja sotsiaalsest
ebavOrdsusest tingitud faktide vahel. Mentorid ja teised praktikud saavadki
siinkohal ndidata Ules isiklikku eeskuju, radkides oma lugusid, tutvustades
kogemusi ja maailmavaadet, ning pakkuda ka hariduse saamise vimalust, et tekiks
juurde uusi perspektiive, tugevneks empaatiavbime ja niansitaju ning seeldbi

vaheneks propagandale allumine.

3.2.1.2. Rollid

Olulise osa identiteedist moodustavad rollid, mille inimene endale votab voi tditma
satub. Rollid vBivad saada maéravaks osaks identiteedist, sest nende pdhjal ehitab
inimene Ules suhtumise iseendasse, sGprus- ja tutvusringkonna, kaitumis- ning
olemismallid. Selles alapeatiikis uurin tdpsemalt ohvrirolli, rollide polariseerumise

mdju ning praktikat, kuidas toetada eri rollide votmist.

Soome pikaaegne avaliku sektori to6taja tdi vélja, et oluline osa to6st identiteediga
on seotud ohvrirolliga. Tema sonul on paljud noored Soome moslemid
valispoliitikas toimuva tottu vaga haavataval positsioonil. Spetsialist Utles:
»Inimesed tunnevad, et Sidrias voi Palestiinas toimuva parast on nemad palju

halvemas positsioonis kui teised. Muidugi on oluline, mis toimub seal ja mujal

135 YK-05
51



maailmas, aga see ei tdhenda, et see tunne peab juhtima inimese vélja Soome

Uhiskonnast.*

Tema sonul mdjutab inimeste samastumine konfliktipiirkonnas olijate ja ohvritega
ka seda, kellena nad ennast tihiskonnas ndevad. ,,Nad ndevad paljudes stindmustes,
et ka nemad on ohvrid ja peavad sellele vastu hakkama. Minu kogemus naitab, et
sageli ehitavad terroristlikud organisatsioonid oma propaganda ules ohvrirollile,
mis eriti noorte ja haavatavate inimeste puhul to6tab vaga hasti. ¢ Ohvriroll kui
selline v@ib tekitada inimeses suutmatuse tunde — siisteem on temast (ile ja ta ei saa
midagi muuta. Tundub, et kui inimene on omandanud ohvrirolli, siis annavad
végivaldsed ekstremistlikud organisatsioonid oma ideoloogia ja tegevusega viisi,

kuidas ikkagi vastu hakata, ja p6hjuse, miks nende tegevus on digustatud.

Aarmuslaste rollivalikut majutab ka maailmavaateline polariseerumine. Asjaolu, et
inimene arvab, et talle saab omane olla vaid Uks narratiiv ja roll, vdib siinkohal
kujuneda probleemiks. Uhendkuningriigis pikalt deradikaliseerumise ja
eemaldumise valdkonnas tootanud spetsialist sdnas, et on eri rollides t66l, kodus,
sOpradega olles ja mujal. Tendents ndha end vaid Uhes rollis, naiteks pelgalt isa voi
vOitlejana, kaotab niansirikkuse ja inimese enda erinevad palged. Ta t&psustas:
“Sageli need inimesed on ldbivalt iihes rollis, millele omistatakse juurde teatud
omadused v@i tegevused. Naiteks vditleja on védga véagivaldne ja seda igal pool.
Kuigi vBib tunduda, et the rolli taitmine aitab inimesel end uuesti leida ja

raamistada, siis tegelikult Iohub see teda indiviidina.”

Rollide polariseerumine mdjutab inimesi tugevalt. Sama ekspert tdpsustas: “Praegu
on Uhendkuningriigis poliitilist maastikku silmas pidades tunda, et inimene on kas
parempoolne ja Brexiti toetaja vOi eurofiil ja liberaal ehk lumehelbeke. Selline
mdtlemine nii siin kui ka teistes valdkondades on kahjulik, sest tegelik elu on palju
keerulisem.”™®” Deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavad tegevused peavad

aitama inimesel ndha, et korraga saab olla eri rollides: vanem, t6dkaaslane,

10 F1-22
137 UK-06-03
52



spordisemu, abikaasa, patrioot ja eurofiil. On oluline aidata inimesel naha, et igatiks
on samal ajal mitmes erinevas rollis ning rollivalik ja seelabi ka k&itumine ja

maailma négemise viis sbltuvad kontekstist.

,On Vvéga raske soovitada noorel maailma peale vihasel inimesel, kes soovib
muutusi ellu viia, végivallatult kaituda ja parem vabatahtlikku tood teha. Uks
aspekt, mida demokraatlikes thiskondades ei mdisteta, on iseenda ohverdamise
printsiip. Paljud neist soovivad end ohverdada millegi suurema nimel, mida meie ei
mdista vabaduse vOi aktsepteeritava vaatena!* tapsustas Uhendkuningriigi
teadlane.®® Siit tuleb selgelt esile, et inimestele, kes soovivad ellu viia olulisi

muutusi, tuleb naidata selleks vdimalikke viise.

Mentorit6dl on véga oluline moju ka deradikaliseerumise ja eemaldumise
valdkonnas, soodustades enese nagemist mitmes rollis olijana. Paljud
radikaliseerunud on noored mehed, kes soovivad olla kangelased, vditlejad ja oma
tegudega maailma paremaks muuta. Sestap on hea kaasata mentoritddsse inimesi,
kes elukutseliselt on austatud, hinnatud ja vajalikud ning to6tavad parema maailma
nimel, niiteks tuletdrjujad, parameedikud, eriiiksuslased. Adrmuslane ei kahtlegi
nendega kohtudes, et tegu on kangelastega, kelle rolli peaks austama, ning seelabi

on neil vdimalik luua Uksteist hindav ja usaldav side.

Néiteks Saksamaal on kdimas programm, mille raames vaga erineva taustaga
(kristlased, moslemid, mustanahalised, valged) MMA vditlejaid koolitatakse
deradikaliseerumismentoriteks. Saksa teadlane ja deradikaliseerumisprogrammide
koostaja selgitas tdpsemalt: ,,Noored, kellega to6tame, ei saa kuidagi eitada, et need
voitlejad on piisavalt mehed, et nad ei ole oma elus midagi olulist saavutanud. Kuna
paljude noorte jaoks on mehisus oluline teema, siis saame panna nad omavahel
sellest raakima, tegeledes voitluskunstidega. Sealjuures saavad nad avada
mehisuse, religiooni, oma rolli ja kohaga seotud teemasid, néiteks kas tdelisel
mehel peab olema habe. MMA vditlejate jaoks on habe ebapraktiline ja pigem

paneb nad halvemasse seisu, sest sellest saab tirida, see teeb haiget ja juhib
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tahelepanu korvale. Aga noored ei saa Gelda, et kuna voitlejatel pole habet, on nad
vahem mehed kui moni teine Nii saabki minna tapsemaks ning arutada ideoloogia

ja uskumustega seotud kiisimuste ile.***°

Sotsiaalne identiteet koosneb suuresti rollidest, mida inimene téidab. Rollid voivad
aidata inimesel luua positiivset kuvandit iseendast ja aidata hoiduda negatiivsetest
grupeeringutest. S. Marsden on viélja toonud, et on keskkondi, Kkus
mittemoslemitesse suhtutakse negatiivselt. Aarmuslaste taasiihiskonnastumise
puhul on oluline toetada nende positiivset suhtumist rollidesse, mis erinevad nende
omadest, sh teise religiooni ja maailmavaate esindajate omadesse.*® Kui inimene
tunneb moodustatud grupi ja selle liikmete identiteediga positiivset sidet, votab ta
ule grupi normid, vééartused ja hoiakud. Kuna paljudel &armuslastel on negatiivseid
hoiakuid mittemoslemite vastu, tuleb toetada kokkupuutepunktide ja religiooniga
mitteseotud rollide teket, et tekiksid suhted ka mitteddrmuslastega ning uued

positiivsed sidemed vdimalike teiste rollide ja nende téitjatega.

Eeltoodule tuginedes saab oelda, et isikliku eeskuju kaudu on véimalik néidata eri
viise, kuidas olla julge ja hinnatud, mis on paljude radikaliseerumisohuga inimeste
eesmark. Aarmuslaste kontekstis on oluline esile tuua, et maailma saab muuta
Stdria voitlusvaljade asemel ka teistes rollides, nditeks kodumaal ennast
ohverdades pdlevast majast kedagi paastes voi kodutute varjupaigas 6dvahetust
tehes. Oluline on néidata, et Gigluse nimel saab vdidelda ka vagivallatutel viisidel

ja inimesel saab olla mitu rolli, millel on erinevad eesmargid.

3.2.1.3. Side riigi ja valispoliitikaga

Oma osa identiteedi kujunemisel on inimese sidemel riigi ja selle institutsioonide
ning suhtel vélispoliitikaga. Radikaliseerumist soodustav ja deradikaliseerumist

takistav tegur on sageli inimese suhestumine lhiskonnaga. Spetsialistide sonul ei
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tunne sellised inimesed sageli end osana Ulejd&nud Uhiskonnast. Suhtumine

valispoliitikasse aga mojutab narratiive ja rolle, mida loovad inimese identiteeti.

Rahvusvaheliste noorteprojektidega tegelev sotsiaalne ettevotja tdi vélja, et
uhiskonnas osana tundmine on kogu probleemis védga oluline roll, sest see on
identiteeti puudutav kisimus.'*! Riiki ja selle institutsioone nihakse sageli kui
karistusuksusi, kellega puudub usalduslik suhe. S. Marsdeni analliuside tulemusel
puudub &rmuslastel uskumus, et riik vdib oma struktuuridega nende olukorda
kuidagi parandada.l*? Kuna dirmuslased ei suuda kuigi hasti riigiga suhestuda, on
oluline arvestada, et on parem, kui teenuseid pakuvad kolmandast sektorist parit
organisatsioonid.'*® Saksamaal noortevanglas to6tav sotsiaaltodtaja toi vélja, et
vagivaldse terrorismi suldistusega kinnipeetavad on talle Oelnud, et laksid
Sudriasse, sest sealne thiskond oli parem. Mdne sonul ei olnud Saksa thiskond

piisavalt islamlik, mis oli ka p&hjus islamiriiki minekuks.4

Inimese suhtumist riiki mojutab ka vélispoliitiline olukord, millel on kindel koht
mentorite ja darmuslaste vahelistes vestluses. Spetsialistide sdnul on igati
mdistetav, et inimesel on kodumaa vGi temaga seotud konfliktipiirkonnad mdotetes.
Soome noorsoottotaja néitlikustas véljatoodut jargmiselt:* Isegi kui oled Soomes
vdga pikalt elanud, ei kao &ra soov kodumaaga sidet pidada, Utlevad meie
Somaaliast ja Lahis-Ida riikidest parit kliendid.“*® Kodumaa stindmustest
vestlemine, eriti kui tegemist on konfliktipiirkonnaga, aitab inimesel end avada,
luua tugevamat sidet mentoriga, aga ka edasi anda inimese motteviisi. Neil
teemadel arutamine on keeruline, sest sageli pole kindlaid Gigeid ja valesid

vastuseid.
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Austria sotsiaaltdotaja tdpsustas, et proovime vélispoliitikat puudutavate vestluste
kaudu tuua mustvalgesse maailma juurde halle toone. Néiteks tG0tajatena saame
olla ausad, Geldes, et mina ei tunne viha Palestiina vastu voi et mdistan hukka
Uhendkuningriigi  drooniriinnaku  Jeemenis.'*® Seda, et inimesed toovad
péevakohased valispoliitilised kiisimused ise jutu sisse ja need on head teemad,

mille kaudu maailmavaadet arendada, vaitis mitu intervjueeritavat.

Valispoliitikas tehakse vaga palju otsuseid, mis tunduvad inimesele ebamdistlikud
ja vahel ka silmakirjalikud. Kogenud spetsialist tdi oma riigi kohta vélja jargmist:
“Uhendkuningriigi vilispoliitika on paljude jaoks peamine pdhjus siisteemi vastu
massamiseks ja radikaliseerumiseks. Asi ei ole laanelikes vaartustes. On naiteks
inimesi, kes ndevad, et riik mdtleb endast endiselt kui impeeriumist ja ka kéitub
vastavalt, mida ei aktsepteerita.”**’ Intervjueeritav rohutas, et inimesel on oluline
moista, et aeg-ajalt on praktilisus ule ideoloogiast. Nuansivaene ja liiga kitsas vaade
vOib olla véga suur probleem, kui see toetub vahestele faktiteadmistele ja
puudulikule konteksti tajumisele. Vlispoliitika analltsimine on Uks viis, kuidas
arendada kriitilist motlemist, sh allikakriitilisust ja maailma n&gemise
nlansirikkust, mis Ulekantavate oskustena saavad positiivselt mdjutada ka

aarmuslase maailmavaadet ja suhtumist Ghiskonda.

Identiteeti valdkonnana kaésitledes tuli vélja mitu teemat, mis mdjutavad selle
loomist ja muutmist. Nendeks on narratiivid, millel inimese suhe iseendasse ja
maailma pdhineb, roll vdi rollid, mida ta téidab, inimese side riigi ja Ghiskonnaga
ning suhtumine valispoliitilistesse tegevustesse. Valispoliitiliste teemade kaudu
saab darmuslane arendada kriitilist motlemist, teiste perspektiivide ja
ntansirohkuse tajumist, mis llekantavate oskustena saavad muuta ka varasemasse
ideoloogiasse ja maailmavaatesse suhtumist ning toetada laiemalt kognitiivsete

oskuste arendamist.2*® Kognitiivse vBimekuse suurenemisel ning uute narratiivide
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jarollide tekkel on oluline osa identiteedi kujunemises ja muutumises. Téhtis on, et
inimesed hakkaksid paremini mdistma tegude tagamaad ja aduma praegust
konteksti ning jataksid meelde, et ka riigiametnikud ise ei poolda alati riiklikke

Samme.

Identiteedi muutmine on kdige fundamentaalsem asi, mida inimene teha saab.
Seeparast ka kdige keerulisem asi, mida teha saab, Utles (iks intervjueeritav. Tema
sonul voib identiteet pakkuda inimestele vastuseid kdikidele kisimustele ja
eesmargistada nende tegevusi. Pole lihtne end muuta, eriti kui pole palju véliseid
mdjutajaid.’*® Inimene peab soovima seda ise teha, vaid sellisel juhul on see
vlBimalik. Sestap polegi nii oluline, kas lahtuda teooriast, et inimestele tuleb
pakkuda alternatiive uue identiteedi kujul, vGi sellest, et programm peab toetama
inimest uue identiteedi poole liikumisel. On oluline, et eespool nimetatud teemad

on kasitletavate hulgas ja inimene ise soovib muutuda.

3.2.2. Kuuluvus ja uute kanalite leidmine

Intervjuudest on vélja tulnud, et liks motivaator ekstremistliku organisatsiooniga
liitumisel on soov kuhugi kuuluda. Sageli saadab just noortel inimestel seda tunnet
vajadus olla ja teha midagi olulist. Kéesolev alapeatiikk keskendub sellele, kuidas

mdjutada inimesi, kes on &&rmusliikumises peamiselt sooviga kusagile kuuluda.

Terroriorganisatsiooniga liitumise faktorid on sageli sotsiaalsed ja seotud suhetega.
Need vdivad ule kaaluda ideoloogilised ja religiooniga seotud liitumispdhjused. Nii
on voimalik leida wuusi tutvusi ja tunda kuuluvustunnet. Kisimusele
liitumispdhjuste, kuuluvuse ja ambitsioonikuse véljendamise seoste kohta vastas
terrorismiuuringutele keskendunud psiihholoogiadoktor jargmiselt: ,,Ma olen téiesti
ndus, et need asjad on omavahel seotud. Ma olen vaadanud terrorismi peamiselt kui
sotsiaalset probleemi. Me el saa programmidega

vahendada thiskondlikku ebavordsust ja (terrorismi tekkimise) juurpdhjuseid —
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see on naiivne mote —, kuid suudame pakkuda sotsiaalset tuge nii ennetustods

kui ka deradikaliseerumis- ja eemaldumisetapis.™*

Vdimalik viis, kuidas pakkuda sotsiaalset tuge, on aidata inimestel leida uusi
sotsiaalvorgustikke. Uhendkuningriigi teadlane t6i intervjuus valja: ”Ma nien, et
tegevuse esimestes faasides tuleb aidata inimesel leida juba olemasolev kogukond,
kuhu ta saaks sisse sulanduda ja millele Ules ehitada positiivseid suhteid — olgu see
seotud arvutimangude, korvpalli vdi mGne muu spordialaga. Sarnane taust toetab
protsessi viga.”*®! Tegevus on markimisvaarselt lihtsam, kui inimesel on vimalik
liituda juba olemasoleva vorgustikuga ning ei pea hakkama seda nullist tles

ehitama.

Programmid ja tegevused peavad aitama inimesel leida talle sobivaid
organisatsioone ja vahendeid, et suunata soov ja energia maailma muuta
positiivsetesse kanalitesse. Norras korraldatud RADISKANi-nimeline uuring, mis
keskendus radikaliseerumise efektidele ja ennetamisele Skandinaavias tdi vélja, et
enamik Sudriast naasnud ja Norra vanglas olevad &&rmuslased tunnevad
konfliktsituatsioonidele mdeldes, et nad peavad midagi negatiivse olukorra vastu

ette vdtma.1%?

Mitu intervjueeritavat t6i vélja, et dldjuhul on radikaliseerunud ja
organisatsioonidega liitunud inimesed loomult idealistid ning soovivad midagi
iillast ellu viia. Uhendkuningriigi teadlane (itles, et on viga keeruline maelda 1SI1S-
e toetajatest kui inimestest, kes soovivad midagi suuremeelset ja kasulikku ellu viia,
aga nende enda kognitiivses raamistikus, nende enda utoopilises tihiskonnas see nii
ka on.™3 liri Vabariikliku Armee (IRA) oluline liige, kes liitus organisatsiooniga

15-aastaselt, nimetas samuti liitujate soovi teha head. ,,Ma lihtsalt tahan 6elda seda,
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et kui sa oled laps, siis sa tahad asju muuta. Sa vaatad idealismi... [---] Vdib-olla ma
poleks liitunud, kui mul oleks olnud rohkem tegelikku kokkupuudet Pdhja-
lirimaaga.<'>* Tema sonul liitus ta terroriorganisatsiooniga peamiselt seepérast, et
asjaolud olid selleks sobivad. Ta ei leidnud teist sobivamat véljundit olukorra

omapoolseks parandamiseks.

Kui toetuda sellele teabele, siis tekib kisimus, kuidas toetada inimese
maailmaparandamissoovi pusimist, kuid l18petada ekstremistlikus organisatsioonis

t6otamine.

Uks labiv pohimdte koikidest intervjuudest vbimalike darmuslasele mdeldud
tegevuste kohta oli vagivallatus. Abi sooviva aarmuslasega tootades peab lahtuma
vagivallatuse printsiibist. K8ik intervjueeritavad (tlesid, et inimene v6ib mdelda,
kuidas ta soovib, ent ta peab l&htuma riiklikust seadusandlusest ega tohi kellelegi
liiga teha. Britist teadlane tdpsustas: “Tihti need inimesed, kellega todtame,
vihkavad valgeid, ingliskeelseid inimesi ja kristlasi, sest narratiivi jargi nad on
meie, digete moslemite vastu. Nad on vaenlased. Siin tulebki sisse végivallatu
hoiak. Sa vO0id neid inimesi vihata, aga ei tohi olla vastutav Ukskdik missuguse
vigivalla eest (nende vastu).”'® Seega jadb inimesele tema usu- ja mattevabadus,
ent ka range kohustus pusida végivallatuna. Sama spetsialisti sdnul on see Uha
raskem, sest paljudes riikides stiveneb segregatsioon ja seeldbi ka sotsiaalne

ebavardsus eri Ghiskonnagruppide vahel.

Teine vdga oluline tegevus on inimeste energia ja teotahte positiivsetesse
kanalitesse suunamisele kaasa aitamine. TO0 varasematest peatiikkidest on vélja
tulnud, et erinevad narratiivid, valis- ja sisepoliitilised konfliktid, rollid ja kaasatus
uhiskonda mdjutavad véaga inimese radikaliseerumist ja seeldbi ka
deradikaliseerumist. Sageli vorreldakse iseennast ja gruppi, kuhu kuulutakse, mone
teisega ning tuntakse, et neid ei kohelda digesti. Relatiivsele ilmajéetuse teooriale
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toetudes vdivad inimesed tunda, et neid diskrimineeritakse, jaetakse millestki ilma
vOi konfliktipiirkondade puhul tehakse tugevalt liiga. Ebadigluse tajumine iseenda
ja oma grupi suhtes vdib olla Uks motivaatoreid, mis toetab radikaliseerumist ja

terroristlikus organisatsioonis tegutsema hakkamist.**®

Sageli ei oska inimesed suunata oma tundeid parematesse kanalitesse Kkui
vdgivaldsetesse. Sestap on vaja neid toetada ja ndidata neile viise, kuidas on
vOBimalik hoolida olukorrast, pakkuda lahendusi, aidata kannatanuid ja jaada
seejuures vagivallatuse pdhimdtte juurde. Soome &armuslastele keskendunud
sotsiaaltdotaja toi vélja nende kogemuse. ,, Tihti on inimestel véaga kitsas vaatenurk,
kuidas aidata konfliktipiirkonnas elavaid inimesi. Inimesed, kes muretsevad
siirlaste vGi somaalide pérast, sageli Utlevad, et kdimas on puha sdda ja nad peavad
sellesse sekkuma. On tahtis, et tOdtajatena tooksime vélja, et on olemas eri
voimalusi, kuidas neid inimesi aidata, nditeks Punase Risti kaudu, ning inimestele
kaasatundmine ja nende aitamine pole pelgalt seotud religiooni ja rahvusega, vaid

seda saavad teha ja teevad vaga erineva taustaga inimesed.“®’

On oluline rdhutada, et tunded, mis on seotud Gaza sektori, Iraagi, Sluria voi teiste
konfliktipiirkondade olukorraga, ei kao inimesel deradikaliseerumis- ja
eemaldumist toetava protsessi juures kusagile. Seepdrast on vaja vélja pakkuda
legaalseid ja positiivseid viise, kuidas pakkuda abi ka véaga keerulistes olukordades,
et inimene tunneks end probleemi lahendamisse kaasatuna, ent positiivsel,
vagivallatul moel. V&ga oluline on suunata inimest motlema, kuidas saab tema siin
ja praegu koige paremini konkreetse olukorra parandamisele kaasa aidata. Nagu
Saksamaa spetsialist mainis, on aitamiseks véaga palju eri viise ja need ei h6lma
uskmatute tapmist Siiiirias.’® Soov kuuluda teiste hulka ja anda oma panus
maailma paremaks muutmisse on paljudel radikaliseerunutel. Kui toetada inimesi

uue sotsiaalvorgustiku leidmisel ja aidata leida positiivseid, vagivallatuid kanaleid,

16 Daan Weggemans, Breatrice de Graaf, Reintegrating Jihadist Extremist Detainees, (London,
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kuhu oma teotahe suunata, on vdimalik ennetada voi lahendada kuulumisvajaduse

ja vagivalla teostamisega seotud kisimus.

3.2.3. Religioon ja ideoloogia

Islamistlikud organisatsioonid viivad ellu terroriakte usu nimel. ISIS-e lilkmed v0i
neist inspireeritud terroristid huldsid sageli enne rinnaku algust “_si 41 ehk
“Allahu akbar”, eesti keeles “Jumal on Suurim”. Ehkki islami dpetlasi ja moslemeid
koondavad organisatsioonid véidavad vastupidist, tundub korvalseisjale, et
tegemist on religiooni ja selle tdlgendamisega seotud kiisimusega.’®® Selles
alapeatiikis analttsin religiooni ja sellele (les ehitatud ideoloogia rolli
deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessis ja -tegevustes. Uurin, mis on
religiooni roll ning kohalike koguduste ja vaimulike kaasatus protsessidesse. LOpus
analliusin spetsialistide vastuseid kisimusele, kas religioon ja sellest tuletatud
ideoloogia peab olema métteviisi muutmise toetamisel kohustuslikult késitletav osa

vOI mitte.

3.2.3.1. Religiooni ja/vdi ideoloogia olulisus protsessis

URO inimdiguste ja pShivajaduste kaitse konventsioonist lahtuvalt on igaiihel
Bigus mdtte-, siidametunnistuse- ja usuvabadusele.®® Uhelt poolt ldheb religioosne
aarmuslus usuvabaduse alla, aga teiselt poolt tekib puutumus riikide
karistusseadustikega, kui religiooni nimel viiakse ellu vagivaldseid tegusid.
Valdkonnavilistele inimestele tundub, et aarmuslaste toime pandud vagivald on
seotud Uksnes usuga, mistottu on religioonil vaga oluline roll nii radikaliseerumisel
kui ka deradikaliseerumisel. Milline on religiooni ja sellest tuleneva ideoloogia

kasitlemise aspekt deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessis tegelikult?

159 Global Condemnations of 1SIS/ISIL https://ing.org/global-condemnations-of-isis-isil/
kilastatud 9.11.2018.
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Uhendkuningriigis labi viidud avalikkusesse lekkinud uuringust selgus, et tldjuhul
olid islamistidel vaga katkendlikud teadmised nende religioonist. ,,Nad
(ekstremistid) on peamiselt Briti kodakondsusega, mitte illegaalsed immigrandid,
sageli religiooni osas uustulnukad, mitte islamistlikud fundamentalistid.*1%! Sestap
vOib Gelda, et kindlad teadmised ja pdhjalikult tles ehitatud religioosne identiteet
vOib olla positiivne, pakkudes vastuhakku végivaldsele ekstremismile, sest

teadmiste olemasolu aitab vahendada manipuleerimis- ja mdjutamisvdimalusi.

Kusides spetsialistidelt religiooni ja ideoloogia késitlemise téhtsuse kohta, ei
andnud intervjueeritavad thest vastust. Uksteist korrates toodi esile, et religiooni
vOi ideoloogia olulisus protsessis s6ltub inimesest: on neid, kelle jaoks religioon oli
peamine liitumispdhjus, mistdttu tuleb nendega pdhjalikult teoloogilisi kusimusi
arutada, ent on ka neid, kelle puhul religioon oli teisejarguline, sest motivaatorid
olid seotud teiste valdkondadega. Uhendkuningriigi teadlane t8i intervjuus vilja
jargmist: “Osalesin paneelil, kus tsiteeriti Euroopa Komisjoni liiget, kes iitles, et
ideoloogia on (de)radikaliseerumise protsessis véga oluline. Minu kommentaar oli,
et on inimesi, kes voivad surra religiooni ja ideoloogia p6himdtete eest, aga ka neid,
kes ei saa aru teoloogilistest kusimustest. Neid on motiveerinud sotsiaalsed ja

suhetega seotud faktorid, pdnevus- ja kuuluvustunne, materialism vdi identiteet.””*6?

Teised spetsialistid, kes vastasid kiisimusele religiooni ja ideoloogia olulisuse
kohta, olid k&iki thte teoloogiapatta panemise osas veelgi karmimad. liri paritolu
terrorismiuurija sbnas, et vaga halb on eeldada, et kdik inimesed, kes seovad end
terrorismiga, teevad seda religioossetel pdhjustel. Ka thes grupis voi liikumises
vOib olla vaga erinevad suhtumisi rihmituse ideoloogiasse. Ta tapsustas: ,,Ma olen
kohanud kaht venda, kes mdlemad laksid Suiriasse voitlema. Uhe peamine

motivaator oli religioon ja organisatsiooni ideoloogia, samal ajal laks teine, noorem

161 MI15 report challenges views on terrorism in Britain
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vend vanemaga kaasa, sest ei tahtnud jaida temast tksinda koju maha.«®
Sakslasest teadlane (tles vélja, et igaliks, kes véidab védga kindlalt, et religioon on
radikaliseerumisprotsessis véga olulisel kohal ja neid teemasid peab katma v0i
vastupidi, et religioon ei ole protsessis Uldse oluline, tegelikult ei tea, millest ta
rddgib. Ta sonas: “Euroopas voib leida inimesi, kes on véga suurel maiiral
teoloogiliselt ja ideoloogiliselt motiveeritud, aga ka vdga korges hierarhias neid,

keda see iildse ei puuduta.”*®*

Uhendkuningriigist pagendatud end &armuslaseks, aga mitte terroristiks pidava
Omar Bakri sonul on darmuslaste ideoloogiline voi religioosne maailmavaade
tihedalt seotud tundega, et inimesed on tagakiusatud. Mees (tles intervjueeritavale:
“Paljud darmuslased on véga lapsikud. Nad soovivad olla suured ja tugevad mehed.
Kuni nad véljendavad oma tagakiusatust, on olemas vBimalus, et teised inimesed
neile kaasa tundma. Uks viis, kuidas inimesi taga kiusata, on éelda, et IGpetage
dawa ja hakake mdddukateks.”'®® Kuni ei ole tapselt teada, miks inimene end
tagakiusatuna tunneb, pole mdistlik réhuda tema isiklike religiooni ja ideoloogiaga
seotud vaadete muutmise vajadusele, sest nii vaid stiveneb inimeses tunne, et teda

angistatakse.

Uurimistodd alustades soovisin kindlalt teada saada, milliste teoloogiliste teemade
ja pohimdtete alusel kéivad arutelud programmides, kuid kahjuks sellele
kiisimusele vastata ei saa. Motivatsiooniline erinevus religiooni ja ideoloogiaga
seotud teemade puhul teeb keeruliseks nii kindlate teemade véljatoomise kui ka
vaitmise, et deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessis pannakse neile olulist
rohku. Mdne spetsialisti sonul on lausa eksitav midagi sellist vaita. Kisimusele, kui
oluline roll on religioonil ja ideoloogial protsessis, niisamuti kisimusele, milliseid
teoloogilisi kusimusi tdpsemalt arutatakse, saab vastata vaid seda, et kdik s6ltub

konkreetse indiviidi motiveeritusest ja nende teemade tahtsusest talle. On inimesi,
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kes arutavad néiteks Sariaadi ja oma praeguse riigi pohiseaduse erinevuste Ule, aga

ka neid, kelle jaoks see pole oluline.

3.2.3.2. Vaimuliku ja kohaliku koguduse kaasatus

Spetsialistid, kellega konelesin, tdid vélja, et Gldjuhul on inimesel nende
organisatsioonis véimalik soovi korral suhelda vaimulikuga ja saada teoloogilist
ndustamist. On organisatsioone, kellel on vaimulik td6tajana olemas, aga tldjuhul
tehakse koost6dd kohaliku koguduse hingekarjasega, kes soovi tekkimisel lepib

inimesega eraldi kohtumise kokku.

Koost60 vOimalused ja vajalikkus varieerusid riigiti ja organisatsiooniti.

Spetsialistid tdid nii positiivseid kui ka negatiivseid néiteid.

Malmo sotsiaaltootaja tdi vélja, et neil on oma valdkonna organisatsioonidega vaga
hea koostoo kohaliku vaimuliku ja kogudusega. ,,Kohalik imaam on oluline liige
ametite ja organisatsioonide komisjonis, kus jalgime kindlate inimeste arengut, ning
on ndus ndustama neid, kes seda soovivad.'®® Koguduses todtavad head inimesed,
kes on huvitatud oma religiooni teenimisest ja kes seepdrast on aktiivsed sellega
seotud t60s. Nad soovivad (islamivélistele) inimestele naidata, millised on islamiga
seotud head tavad ja v@imalused, ning kutsuda neid, kes on (sellest heast osast)
kaugenenud, kogukonda tagasi.“*®” Kuna viimastel aastatel on selles piirkonnas
sagenenud antisemiitlikud runnakud, teeb nimetatud vaimulik koostdod ka
kohaliku sunagoogi rabiga, et teadvustada religioonide Uhisosa ja vdimalust
heatahtlikult Iabi saada. Intervjueeritud spetsialist lisas, et ehkki kdik inimesed ei
kasuta vdimalust vaimulikuga teoloogilistel teemadel arutleda, véartustavad nad

selle olemasolu véga.

166 \vaimulike tegevustest saab lugeda ptk 3.1.4.
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Kahjuks pole igal pool vdimalik teha kohalike imaamide ja kogudustega
mitmetasandilist koost6dd. Hollandis to6tav spetsialist t6i valja kahe
raskuspunktina vélja mosSeede jdlgimise politsei poolt ja koguduselitkmete hirmu
saada “ddrmusluse” sildi. Teiseks osade vaimulike vOimetuse &irmuslasi

kdnetada.®®

Kohaliku kogukonna ja vaimulike koost6d aarmuslastega on keeruline kiisimus
mitmel pBhjusel. Esiteks, kuigi vaimulike, kohalike kogukondade ja &&rmuslasi
uhiskonda integreerumisel toetavate organisatsioonide omavaheline koost6d on
vaga oluline, peab véga kriitiliselt vaatama kohaliku kogukonna
panustamisv@imekust. On oluline teada, kas neil on tegelikult olemas teadmised ja

oskused selle t60 tegemiseks.

Teiseks, kodnealusest valdkonnast ja islamikogukonnast eemalseisvad inimesed
arvavad sageli, et religioosne radikaliseerumine on puhtalt kogukonna kisimus,
mille moslemid peavad isekeskis lahendama. See aga on vale eeldus, sest
radikaliseerumine on individuaalne protsess, millel on palju mdjutegureid. Kuigi
on moseesid ja kogukondi, kust tuleb rohkem dirmuslasi, ei saa nende
radikaliseerumises sutidistada koiki piihakodasid ja moslemeid. Norra teadlane Siri
Hgyem Kristiansen on Gelnud, et parema ja tugevama kogukonna loomise nimel
peab Uhiskond olema valmis adrmuslased vastu vétma. Ta Utles: ,,Kui soovime
aarmuslasi rehabiliteerida, peame nendega raakima ja mdistma, mida on meil neilt

dppida, mitte pelgalt neist raakima.«6°

Kolmandaks, kui vaimulik ja kogukond ei suuda vGtta omaks endisi aarmuslasi ega
toetada nende deradikaliseerumist ja eemaldumist, siis tuleb leida teised viisid,
kuidas toetada inimeste teoloogilist ja kogukondlikku arengut. Uhendkuningriigi

teadlane naide: “MosSeed saavad olla ankrud, kust eksiteele sattunud inimene saab

168 NL-16. Tapsemalt saab lugeda ptk 3.1.4.
169 Nancy Bazilchuk, In conversation with Norway’s home-grown extremists, (Science Nordic.

2017). http://sciencenordic.com/conversation-norway%E2%80%99s-home-grown-extremists
kilastatud 2.11.2018.
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teoloogilist abi ja kogukondlikku tuge. Eriti just eraldumise korral vajab inimene
keskkonda, kus ta saab end turvaliselt tunda. On véga hea, kui igas koguduses on
keegi, kes suudab ja saab selliste inimestega tegeleda, aga seda korraldada on véga

raske 2170

Ehkki ideaalmaailmas on olemas avatud kogukonnad, kuhu &armuslased saavad
alati naasta, ning padevad vaimulikud, kes suudavad aarmuslasi kdnetada ja
nendega teoloogilisi vestlusi pidada, vdib tegelikkuses nii vaimulikel kui ka
kogukondadel olla véga keeruline tuge pakkuda. Vaimulike vGimetus aarmuslasi
kdnetada, hirm oma moSee maine ja voimaliku ddrmusluse leviku pédrast ning
suutmatus tehtud tegusid andestada m&jutavad inimesi tugevalt ja seavad omakorda
ohtu vajaliku koost6d vBimalikkuse. Samal ajal leidub mitme spetsialisti s6nul nii
kogukondi kui ka vaimulikke, kes suudavad valdkonda vaga hasti panustada ja
pakkuda nii teoloogilist kui ka kogukondlikku tuge seda vajavatele inimestele.

Asjaolu, et kbik kogudused ja vaimulikud pole vdimelised to6tama aarmuslastega
ega toetama nende deradikaliseerumist ja eemaldumist, vOib tekitada negatiivse
tunnet. Rootsis &&rmuslastega to6tav spetsialist aga nentis, et pareméérmuslastega
on ideoloogilisel tasandil palju keerulisem to6tada kui islamistidega. ,,Islami puhul
on olemas n-6 head ja halvad kohad. Héid kohti on tegelikult palju ning mul on
vlBimalik &armuslasele tutvustada kohalikku vaimulikku vdi kogudust, kes
tunnevad islamit pdhjalikult ja saavad talle tutvustada islamit laiemalt.
Paremaéarmuslaste puhul ma seda kahjuks teha ei saa, sest pole kedagi, kelle juurde
neid saata, kes annaks ndu, kuidas viljeleda mdddukat parempoolset
ideoloogiat.“!"* See remark on oluline toonitamaks, et islamistide puhul on siiski
olemas vaimulikud, teadlased ja kogukonnad, kelle juurde inimene kiisimuste puhul
saata. Paljud imaamid, muftid ja kogudused vajavad lisateadmisi, abi ja mottemalli
muutust, et dadrmuslaste Uhiskonda integreerimisega toime tulla ning madista, et

siiski on vdimalik teha koostddd ja seda mitmekilgselt parandada.
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3.2.3.3. Religiooni ja ideoloogiaga seotud kisimuste kasitlemise vajalikkus

Kisimusele, milline on religiooni voi ideoloogia roll deradikaliseerumise ja
eemaldumise toetamise protsessis, on keeruline Uheselt vastata. Varasemates
peatiikkides valja toodud arvesse vottes saab vdita, et osa &&rmuslaste puhul
religiooni ja ideoloogiaga seotud teemasid ei késitleta ning inimese muutumist ja
aarmuslusse tagasilangemist hoitakse &ra teiste meetoditega. Kas inimese motte- ja
kaitumisviis saab muutuda, kui religiooni ja/vdi ideoloogiaga seotud teemasid ja
klsimusi protsessi kaigus uldse ei kasitleta?

Kdik intervjueeritavad said vGimaluse vastata eespool toodud kisimusele. Vastused
olid tillatavalt sarnaselt. Nimelt olid pea koik vastused ,,Jah, aga...” ja kandsid
endas pikka pohjendust, millistel juhtudel see on tdendoline, milliseid tegevusi
peaks sellisel juhul tegema ning kuidas tuleb kéituda, kui tegemist on inimesega,

keda on vagivaldse ekstremismiga aidanud siduda just religioon ja ideoloogia.

Peamiselt pobhjendati jah-vastust sellega, et kuna inimesi motiveerib
organisatsiooniga liituma mitmed faktorid peale religiooni vdi ideoloogia, siis ka
deradikaliseerumise puhul maéngivad rolli teised tegurid. Malmds tegutseva
sotsiaaltdotaja ndide on jargnev. Paljud 1SIS-e sddalased ei tundnud islamit enne
Sudriasse minekut kuigi hésti. Neid tuli enne sinna minekut kindlal viisil dpetada.
See nditab, et religioon ei olnud pdhjus, vaid ettekaane. Tundus, et nad soovivad
tegelikult olla teiste inimestega, leida oma ellu midagi tahendusrikast. Naiteks
Stdrias surnud belglanna poeg tahtis péarast kooli I6petamist minna Belgia
armeesse, aga teda ei voetud, sest ta oli liiga noor. Seejarel soovis ta 6ppida koraani,
aga enamikus heades kohtades pidi seda tegema araabia keeles, mida ta ei osanud.
Nii joudiski ta inimesteni, kes oskasid temaga samu keeli, aga juhtumisi olid
varbajad. Seega polnud tema puhul tegemist religiooniga seotud kiisimusega, vaid
elu motte ja tegevuse leidmisega.l’ Intervjueeritavad tdid naiteid ka sellest, kuidas

Turgi-Siiiiria piiril kinni peetud inimeste kottidest leiti raamatuid pealkirjaga “Islam
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for Dummies”, mis illustreerib, et on juhtumeid, kus religiooni ja ideoloogia

pohjalik tundmine pole liitujate ja aktivistide jaoks tingimata olulisel kohal.

Uhendkuningriigis elav spetsialist lisas, et ei tohiks eeldada, et religioon Vi
ideoloogia on kindlasti radikaliseerumise peamine pdhjus. ,,Nagu uks mentor mulle
Utles: ei saa tuppa sisse astuda ja inimesele Gelda, et tdna muudame sinu ideoloogiat.
Religioon on sageli oluline komponent inimese elus, see on midagi, mis seob teda
oma perekonnaga ja v@ib-olla eristab teistest (ihiskonnaliikmetest.“'’® Spetsialist
mainis, et Uhendkuningriigis oli pikalt suhtumine, et religiooniga tegeletakse
seepérast, et see on midagi, mis motiveerib ja eristab &armuslast keskmisest
inimesest. Killaltki Kiiresti aga jouti arusaamani, et nii see pole ning mdjutavaid

faktoreid ja valdkondi on véga palju.

Spetsialist, kes iitles vastuseks “Jah ja ei!”, pdhjendas arvamust sellega, et osa
inimeste jaoks on religioon teisejarguline ja radikaliseerumine on toimunud teistel
pdhjustel. Samal ajal on oluline, et religioon annab inimesele turvatunde ja aitab
pusida kindlal rajal, andes kindlad reeglid, mis puudutavad nii inimest kui ka teda
timbritsevat maailma. Euroopa Komisjoni spetsialist toi vdja jargmist: “Voib-olla
need poisid, kes on praegu Amsterdamis ula peal ja pigem ajavad kahtlast asja,
soovivad peret luues saada headeks moslemiteks. Sellisel juhul on véga oluline,

milline on nende tdlgendus islamist ja heaks moslemiks olemisest.”*"*

Uhendkuningriigis tootava teadlase sonul v@ib religioon osal juhtudel olla
poliitilise vimma mobilisaator. Ta tépsustas: ,,80% islamiste parineb v&i on seotud
viie riigiga: Nigeeria, Pakistani, Sluria, Afganistani ja Iraagiga. Need on sfja- ja
konfliktitsoonid, kus on olnud ja on praegugi palju vagivalda ning kus inimestel on
palju poliitilist viha ja vimma. Religioosne aarmuslus on uks viis, kuidas oma viha
valja elada, ja paljud on mdistnud, et religiooni kui kanali kaudu suudetakse
mobiliseerida globaalseid ressursse.“}”> Tema snul on religioon vahend

pahameele, vimma ja ebadiglustunde véljaelamiseks. Sestap pole vaja tootada
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religiooni ja ideoloogia kui sellisega, vaid proovida vagivallatutel viisidel
lahendada poliitilisi probleeme, mis on viinud konfliktideni, ja hoida end eemal

vagivallast.

Uldjuhul olid spetsialistid n6us, et deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessi
toetavaid tegevusi saaks ellu viia ka nii, et neis ei kasitleta religiooni ega
ideoloogiaga seotud kiisimusi. Samal ajal aga réhutati, et kui inimese motivatsioon
ideoloogia omaksvatmisel voi organisatsiooniga liitumisel oli seotud religiooni voi

kindla dpetusega, siis on vaja seda ka tegevustes kasitleda.

3.2.4 Teemade analiis ja jareldused

Deradikaliseerumise ja eemaldumise protsessis késitletakse mentori vOi
kriminaalhooldajaga teemasid, mis on seotud identiteedi, kuuluvuse ja religiooni
ning ideoloogiliste kisimustega. Intervjuusid analliisides selgus, et identiteeti
puudutavate alateemade ampluaa on véga lai. Koik varasemalt viidatud alateemad
koos loovad olulise terviku, mille pinnalt &rmuslane on loonud oma identiteedi.
On oluline, et nimetatud teemadel vestlemine aitab kaasa paradigma muutusele, mis
omakorda toetab nii uute narratiivide ja rollide kujunemist kui ka véimalike varem
puudunud perspektiivide teket riigiga suhestumises ja valispoliitilistes kiisimustes.
Muutuste kaudu nimetatud alateemades saab inimene Umber mdtestada ka oma
identiteeti, mille muutumist deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavad tegevused

soodustavad ja alata saavad.

Késitletavate teemade seas on oluline roll kuuluvusel. Sageli on kuuluvusvajadus
liitujale olulisem kui organisatsiooni religioon v@i ideoloogia, mis viitab, et
religioon ja ideoloogia vGivad protsessis olla teisejargulised. Mdistes inimese, eriti
noore inimese vajadust olla teistega koos ja reageerida Uhiskonnas toimuvale,
aitavad mentorid ja kriminaalhooldajad kahe tegevusega. Esiteks aitavad nad

kinnistada végivallatuse pohimotet, rohutades inimesele, et ta vdib moelda ja
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uskuda, mida soovib, kuid ei tohi ise olla védgivaldne ega ka toetada moénd
végivaldset organisatsiooni. Teiseks suunavad adrmuslasega tootavad inimesed
teda leidma uusi v@imalusi, kuidas végivallatul viisil rakendada temas peituvat
energiat ja tootahet. On vdga oluline, et &armuslast suunataks leidma viise, mis
aitavad talle korda minevaid Uhiskondlikke probleeme lahendada moel, mis ei
kahjusta teisi. Sageli aitab selliste véimalustega tutvumine inimestel vagivaldsetest
aarmuslikest organisatsioonidest eemalduda. Kui darmuslane leiab positiivse
kanali, mille kaudu saab teda kannustavat thiskondlikku probleemi lahendada,
leiab ta tdendoliselt uusi perspektiive maailma nagemiseks, tekib uusi
suhtlusvorgustikke ja paraneb ka suhtumine riiki — kOik see toetab tema
taaslihiskonnastumist. Seeparast on oluline valja tuua, et deradikaliseerumise ja
eemaldumise toetamisel peab toetama &drmuslast uue organisatsiooni ja/voi

tegevuse leidmisel.

Religioon on (iks vestlustes kasitletavaid teemasid. Aarmuslaste puhul, kellele
religioon voi ideoloogia on olnud radikaliseerumist soodustav faktor, on oluline
deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavate tegevuste k&igus vestelda ka
teoloogiaga seotud teemadel vdi vaimulikuga. Kui inimene avaldab selleks soovi,
on oluline seda v6imalust pakkuda. On kogukondi, kus vaimuliku eestvedamisel
pakutakse aarmuslastele vdimalust liituda koraani dppegrupi voi aruteluringiga.
Samal ajal leidub ka kogudusi, kuhu litkmed vdimaliku turvalisuse vahenemise ja
mainekahju tottu endisi 4drmuslasi vastu votta ei soovi. Samuti on vaimulikke, kes
kill soovivad teha koostodd darmuslastega, ent pole vbimelised nendega
usalduslikku sidet looma v6i inspireerivana méjuma, mistdttu pole (histegevus
vOimalik. Puuduvate &armuslastega tootamise oskuste tottu ei ole alati voimalik
taita religioonialase ndustamise vajadust. Seepdrast voivad ndustamist pakkuda
religiooniteadmistega vdi d&drmuslasega sarnase tausta ja religioosse kuuluvusega
mentorid. Nii pole kull v8imalik garanteerida, millisel viisil islamistile olulisi
teoloogilisi kusimusi késitletakse, kuid on tagatud, et ndustamine vdi nende
teemade kasitlemine ikkagi toimub. Tulemustest vdime jéreldada, et on vdga
oluline, et riik vOi organisatsioon leiab sobiva viisi, kuidas vajaduse korral

religiooniga seotud teemasid kéasitleda. Uks vGimalus on selleks toetada vaimulike
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koolitamist t00ks ddrmuslastega. Religioosset ndustamist mentorite kaudu tehes on
vaja tagada, et mentoril on piisavad teadmised t60 tegemiseks.

Aarmuslastele, kelle jaoks religioon voi ideoloogia ei olnud (peamine) liitumist vi
tegevuse alustamist soodustav pdhjus, ei ole religiooni ja ideoloogiaga seotud
teemad olulised ning intervjuude pdhjal saab 6Gelda, et teoloogilisi kisimusi neil
puhkudel ei arutata. Sellistes olukordades on oluline, et dd&rmuslase vajaduste ja
motivatsioonide kaardistus on tehtud korrektselt ja suhe mentoriga on usalduslik, et

inimene midagi ei peidaks organisatsiooni ja riigi eest.

Tahtis on rdhutada asjaolu, et &drmuslastega kokkupuutuvatel organisatsioonidel ei
ole paika pandud teoloogilisi kisimusi, mida islamistiga kindlasti analtsitakse.
Erand on Hollandi ststeem, kus kohtunik vdib mentoriga arutamiseks maarata ka
religiooniga seotud valdkondi. Teiste intervjueeritavate vastuseid analulsides
selgus, et religiooni ja ideoloogiaga seotud vestlused toimuvad siis, kui islamist
tunneb nende vastu huvi, ning teemadel, mis konkreetses olukorras vajalikud

tunduvad.

Eeltoodut arvesse vottes kerkib esile kiisimus, kas religiooni ja ideoloogiaga seotud
kisimuste kasitlemine protsessis on uldse vajalik. Vastus sellele on — sdltub
inimesest. Kui &&rmuslane on liitunud organisatsiooniga religiooni ja ideoloogiaga
seotud pohjustel, siis on nende kiusimuste kasitlemine kindlasti vajalik. See on
vajalik ka siis, kui inimene ise avaldab soovi neil teemadel vestelda ja ndustamist
saada. Intervjuudest on selgunud, et paljudel juhtudel on religioon ja ideoloogia
teiste motiveerivate faktorite korval teisejargulised. Seepdrast on tahtis, et enne
deradikaliseerumist ja eemaldumist soodustava t06 alustamist selgitataks
pdhjalikult valja, millised on islamisti puhul taasuhiskonnastumist toetavad
vajadused, ja tegevuste planeerimisel lahtutaks neist. Kui teoloogiliste ja
ideoloogiliste kiisimuste lahendamine on nende seas, siis tuleb teiste teemade seas
ka neile tahelepanu poorata. Lisaks tuleb hakata mddtma, milline on vestluste

vestluste moju indiviididele.
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4. OLUKORD EESTIS, PRAKTIKA JA SOOVITUSED

Iga riik saab ise valida lahtudes oma vajadustest ja olukorrast, kas ja mil viisil
islamistide deradikaliseerimise ja eemaldumise valdkonnaga tegeleda. Siinses t60s
olen peamiselt keskendunud Laane-Euroopa riikide praktikale, kus vajadusest
tingituna on aarmuslastele loodud deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavad
programmid ja tegevused. Milline on olukord Eestis ja mida vdiksime Ule votta

teiste riikide praktikast?

4.1. Islamiddrmuslased Eestis

2011. aasta rahvaloenduse andmeil on Eestis ca 1500 moslemit. 2017. aasta seisuga
on see arv tdusnud, umbes 3000-4000 inimest identifitseerivad moslemina, s.h
lapsed. Praktiseerivate usklike arv on aga vaiksem, jadddes mdne saja juurde, kes

votavad osa usutalitustest Eesti Islami Keskuses.1®

Radikaliseerumise temaatikaga tegeleb konkreetsemalt Kaitsepolitseiamet, kelle
sonul on praegu Eestis terroriakti toimepanemise téendosus vaike. Samal ajal on
olemas vajadus terrorismi ennetada ja olla valmis vdimalikule olukorrale
reageerima. Rahvusvahelist terrorismi silmas pidades mdisteti 2017. aastal kaks
inimest studi islamistliku terrorismi toetamises ning on ara margitud, et on leitud
veel eestlasi, kes on seotud Daeshi ja konfliktipiirkonnaga. ,,Oleme [---] tuvastanud
kimmekond Eestiga seotud isikut, kes viibivad vGi on viibinud sealses

konfliktipiirkonnas. Ligikaudu pooled neist on alaealised.*

176 http://andmebaas.stat.ee/Index.aspx?lang=et&DataSetCode=RL 0451 killastatud 23.10.2018.
Ringo Ringvee, Ege Lepa, Estonia, (Yearbook of Muslims in Europe. Toimetanud Oliver
Scharbrodt, Samim Akgonil, Ahmet Alibasi¢, Jgrgen S. Nielsen ja Egdunas Racius. 2018, Vol
10), 224.
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Arvuliselt on nii moslemeid kui ka islamiste vaga véhe, mistap suure tdendosusega
ei mojuta nende tegevus kuigi paljusid inimesi. Mis on sel juhul pdhjused, miks

Eestis deradikaliseerumis- ja eemaldumisvaldkonnaga tegeleda?

Terroriakti toimumise tdendosus on Eestis vaga vdike, niisamuti on véike
islamistliku ideoloogiaga seotud inimeste arv. Siiski on oluline sel suunal pidevalt
tootada. Tahtis on rohutada, et kuna paljude radikaliseerumisjuhtumite puhul ei
mangi ideoloogia olulist rolli, on deradikaliseerumis- ja eemaldumismeetodid véaga
sarnased nii islamistidele kui ka néiteks paremé&armuslastele suunatud tegevuste
puhul. Meetodite sarnasuse tottu on véimalik teadmisi ja oskusi tle kanda ning
olemasolevate vahenditega toetada mis tahes ideoloogia esindajat, kui selleks

vajadus tekib.

POhjuseid Eestis deradikaliseerumis- ja eemaldumisvaldkonnaga tegelemiseks on
mitu. Eestis on inimesi, kes on end mingil viisil islamistliku ideoloogiaga sidunud.
Kaitsepolitseiameti sdnul on Eesti valisvoitlejate konfliktipiirkonda transportimisel
olnud transiitriik, mistdttu vGib kokkupuude darmuslastega olla arvatust suurem.*’”
Arvestades teistes Euroopa riikides toimuvaid tendentse, on Eestis lahiajal oodata
paremaarmuslaste arvu kasvu ning (hel hetkel vdivad nad vajada abi

grupeeringutest eemaldumisel vo6i mdttemaailma muutmisel.

Kolmanda pdhjusena saab nimetada seda, et on raske hinnata, milliste asjaolude
kokkulangemisel vdib ka nii vaikese grupi mdju suureneda ja mdjutada rohkemaid
inimesi. Intervjuus markis Hollandi teadlane, et ettendgematud faktorid ja nende
koosmdju voivad véga kiirelt ja hlppeliselt muuta &drmusliku ideoloogia toetajate
arvu. Spetsialist Utles: ,,Alustasin oma teadust6od aarmuslaste ja terroristide
taasiihiskonnastumise vBimalustest ja praktikatest 2012. aastal. Hollandis oli pérast
11. septembri terroririnnakuid islamistide n-6 esimene laine. Meil oli u 10-15
inimest, kes tegutsesid ja tegelikult planeerisid védga tdsiseid asju. Ma vajasin
uurimistdoks raha ja uurisin eri organisatsioonidelt, sh avalikult sektorilt, toetuse

kohta. Sageli kusiti minult, et kuigi see on ponev teema, mida uurida, siis miks

Y7 Harry Puusepp, Kaitsepolitsei aastaraamat, (2017), 23-26.
73



peaksime neile keskenduma — neid inimesi on ju nii vdhe. Mone aasta parast algas
Sudria olukord ning siis ndgime, kui paljud inimesed tegelikult toetavad
ekstremistlikku  végivaldset ideoloogiat ja vOiksid liituda terroristliku
organisatsiooniga. 1SIS-e ja Al-Nusra vditlustandritele sditis umbes 300 inimest.
Ka naised. Kdige lihtsam on nimetada arvu 300 — nii palju inimesi kolis Hollandist
ara, et toetada ekstremistlikku ideoloogiat. Samal ajal aga on Hollandis
radikaliseerunute seas vahemalt 2000 inimest, kes on mingil viisil seotud

deradikaliseerumisteemaga, mida uurin. 1’8

Spetsialisti sonul on véga keeruline teha vahet, kes véagivaldse ekstremistliku
ideoloogia toetajatest on valmis toime panema terroriakti ja kes mitte. Kui palju on
nende inimeste seas neid, kes pelgalt toetavad ideoloogiat, kuid ise végivalda ei
tarvita, ja kui palju neid, kes vdivad kasutada végivalda? Statistiliselt on kdige
lihntsam &&rmuslastena esile tuua valisvditlejate voi kohtus stldimdistetute arvu,
mis Hollandis jadb sadadesse. See aga ei anna edasi tegelikku olukorda darmuslaste

toetajate seas.

Sarnane olukord vdib olla ka mujal. Ehkki Eestis ei ole adrmuslikku islami
télgendust toetavate inimeste arv suur, vaib islamistide m&ju inimlike kontaktide ja
kokkupuutepunktide kaudu olla arvatust suurem, sest kdik neist ei pruugi olla
ennast avalikult sidunud konfliktipiirkonna voi végivaldse ideoloogiaga, mistdttu
ei saa neid nimetada islamistideks. See aga ei vahenda vdimalikkust, et nad seda
ideoloogiat toetavad ja eri asjaolude kokkulangemisel ei tunne soovi ka ise
aktiivselt vditlema hakata. Sama p&himdte kehtib ka teiste &armuslike ideoloogiate
kohta.

4.2. Deradikaliseerumis- ja eemaldumisvaldkonnaga seotud tegevused Eestis

Eestis kuulub terrorismi ja radikaliseerumise ennetamine peamiselt

Siseministeeriumi haldusalasse, hdlmates seetdttu Politsei- ja Piirivalveameti ning
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Kaitsepolitseiameti té6valdkondi. Alapeatikis annan ulevaate valdkonnaga seotud
seadusandlusest ja levinud praktikatest.

4.2.1. Valdkonnaga seotud seadusandlus

Eestis on peamised rahvusvahelise terrorismiga seotud tegevused suunatud
terrorismi ja radikaliseerumise ennetamisele ning tokestamisele, mis on sisse
kirjutatud “Siseturvalisuse arengukavasse 2015-2020” ja “Eesti terrorismivastase
voitluse pdhialustesse”.t’® Lisaks on rdhutatud vajadust tagada hidaolukorras
vastav julgeolek, arendades rinnakuriskiga objektide ja isikute kaitsmise

vBimekust.180

Kuigi Eesti praegustes avalikult kattesaadavates strateegiadokumentides
deradikaliseerumis- ja eemaldumistegevuste tdpsemat kasitlust pole, kuulub Eesti
Euroopa Komisjoni loodud Radicalisation Awareness Networki, kus puutub kokku
nii radikaliseerumise kui ka deradikaliseerumise ning eemaldumisega seotud
soovituste ja juhiste valjatodtamise, uuemate teadustulemuste ja liikmesriikide
praktikakogemusega. Ka kuulub Eesti esindaja Euroopa Komisjoni loodud
juhtivgruppi ning Eesti esindajad raagivad téogruppides kaasa ka Euroopa Liidu
NoOukogu tasemel. Lisaks uuendatakse praegu 2020. aastal kehtima hakkavat
“Siseturvalisuse arengukava”, kuhu on Siseministeeriumi valdkonna spetsialisti
sonul lisandunud mitmeid tegevusi ja valdkondi, mida varasemates dokumentides

pole olnud.8!

179 siseturvalisuse arengukava 2015-2020 https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-
editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava 2015-2020.pdf kilastatud 6.11.2018,
Eesti Terrorismivastase voitluse pdhialused (2013) -
https://www.siseministeerium.ee/sites/default/files/dokumendid/tvv_pohialused 2013.pdf
kilastatud 6.11.2018.
180 siseturvalisuse arengukava 2015-2020: 84 https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-
editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_ 2015-2020.pdf kiilastatud 6.11.2018,
181 Siseministeeriumi téotaja. Suuline teade Heidi Maibergile 2.X1.2018.
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https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_2015-2020.pdf
https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_2015-2020.pdf
https://www.siseministeerium.ee/sites/default/files/dokumendid/tvv_pohialused_2013.pdf
https://www.siseministeerium.ee/sites/default/files/dokumendid/tvv_pohialused_2013.pdf
https://www.siseministeerium.ee/sites/default/files/dokumendid/tvv_pohialused_2013.pdf
https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_2015-2020.pdf
https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_2015-2020.pdf
https://www.valitsus.ee/sites/default/files/content-editors/arengukavad/taiendatud_siseturvalisuse_arengukava_2015-2020.pdf

4.2.2. Valdkonnaga seotud praegune praktika

1) Politsei- ja Piirivalveameti praktika

Hiljuti loodi Politsei- ja Piirivalveameti juurde kultuurilise ja religioosse
riskikaitumise spetsialisti ametikoht. Ametikoha Ulesanne on omada ulevaadet
lilkumistest, mis ei ole kuritegelikud, aga mida vOib pidada motteviisilt
radikaalsuse poole liikuvaks. Spetsialist selgitas oma t66d jargmiselt:« Koikidel
inimestel on 6igus moodustada mottemaailmale vastav grupp. Meie hoiame
vajadusel silma peal, et midagi ei laheks valesti. Nagu 2015. aastal vestlesime Odini
sOdalastega, kui nad tulid vélja oma agendaga seoses Euroopa Liidu réndekavaga.
See on osa kogukondlikust ennetus- ja politseitoost. <8 Tootaja lisas, et
tegevusvaldkond ei puuduta ainult religioosset radikaliseerumist, vaid

radikaliseerumise poole liikuvaid ideoloogiaid laiemalt.

Ametikoha vastutusalasse kuulub praegu radikaliseerumis- ja
deradikaliseerumisvaldkonna arendamine: vorgustiku loomine ja seotud
ametkondade koolitamine. Eri riigiasutustes mdeldakse deradikaliseerumist toetava
vorgustiku loomise peale, kuhu kuuluksid peale politsei veel t66hdive, hariduse,
pstihholoogia ja religiooniga seotud spetsialistid. Intervjueeritav tdpsustas: ,,Mote
on veel algusjargus, aga deradikaliseerumisega ei pea ega saa tegeleda Uksnes
politsei. Politsei jélgib, et kdik pusiks seaduse piires ega oleks végivalda, aga sageli
vajavad inimesed toetust just sotsiaal-majanduslikes sfaérides.« Vestluse kéigus
rohutas spetsialist vajadust religioonialaste teadmiste ja usulise nGustamise jarele,

mille alal tuleks Eestis spetsialiste koolitada.

2) Vanglaametnike praktika kahe kinnipeetavaga
Uurimuse raames intervjueerisin kolme vanglateenistuse ametnikku, kellel oli
kokkupuude kahe islami terrorismi toetamise eest kinnipeetud mehega. Nendega

vangistuse eri etappidel ja rollides kokku puutunud ametnikud tdid vélja, et kuna
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kdnealused juhtumid 16id pretsedendi, tajuti tdhelepanu keskpunktis olemist igas
vanglatod faasis. Muus osas ei erinenud kinnipeetud teistest karistust kandnutest.
Spetsialist Utles, et kinnipeetav, kellega ta kokku puutus, millegi erilisega kill silma
ei jaanud. Kui osale moslemitele oleme andnud tabeli palvetamisaegadega, siis seda
Kinnipeetav ei palunud. Samuti ei jatnud ta oma vaipa meile, mida aeg-ajalt on

juhtunud, kui inimesed lahkuvad, vaid vottis selle ilusti kaasa.'83

Ideoloogia, valispoliitika vdi uskumustega seotud teemad tO6tajatega jutuks ei
tulnud. Samuti ei tuntud, et Kkinnipeetud oleksid vajanud abi
taastihiskonnastumisega. Nende sonul ei tundnud kumbki huvi vangla pakutavate
teraapiate vOi vBimaluste, psiihholoogiga vestlemise vdi tugiisiku maaramisega
vastu. Kiill aga sooviti vestelda imaamiga, mida vangla poolt prooviti korraldada. 8
Samuti ei tdheldatud kinnipeetute puhul sallimatust riigi voi selle institutsioonide

vastu.

Madlema kinnipeetu puhul oli to6tajatele aru saada, et neil on olemas tugivorgustik:
pere, lahedased ja téokoht, kuhu pérast vangistust naasta. ,,Kinnipeetav raakis, et

soovib vaid, et see (vangistus) saaks l4bi, et naasta pere ja pingute juurde.“8®

Nimetatud juhtumi puhul on tegemist Eesti jaoks védga olulise pretsedendiga. See
vOis mdjutada nii vangla-, julgeolekuttotajate kui ka kinnipeetavate hoiakuid ja
kaitumist. Kinnipeetute vahese huvi ja to6tajate hinnangul ka vajaduse puudumise
tottu ei saanud nad vangistuse ajal erikohtlemist v&i v@imalikke
taasiihiskonnastumist soodustavaid tegevusi. Too6tajate s6nul ei mérganud nad
kinnipeetutes olulisi ideoloogilisi erinevusi vorreldes teiste kinnipeetutega. Kas see
oli tingitud tootajate kogemuse puudusest selliste kinnipeetavatega, vangistatute
oskusest oma vaateid teistele mitte avada vdi asjaolust, et tegemist polnudki
vaateliste &drmuslastega, jaab selgusetuks. Intervjuudes aga toodi esile, et vanglas
pakutakse kull mitmesuguseid programme ja teraapiaid, kuid eraldi valmisolekut
ideoloogia ja deradikaliseerumisega toGtamiseks praegu pole.

183 EE-29
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4.3. Soovitused Eestis valdkonna arendamiseks teiste riikide praktika pdhjal

Intervjuudest ja avalikult kattesaadavatest dokumentidest saadud info pdhjal vdib
Oelda, et Eestis ei ole deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavaid programme ja
praktikaid, sest vaikse terroriohu tottu pole nendeks seni vajadust olnud. Arvestades
aga viimaste aastate muutusi, on vajalik suurendada eri valdkondade tG6tajate
radikaliseerumis- ja deradikaliseerumisalast teadlikkust, millega Politsei- ja

Piirivalveamet on algust teinud.

Soome, Rootsi, Saksamaa, Uhendkuningriigi, Hollandi, Austria ja ELi
institutsioonides todtavate spetsialistide intervjuudest saadud info p6hjal toon vélja

soovitused, mida Eestis praktika véljakujundamisel arvesse vétta.

1) Ennetustddga valtida sotsiaal-majandusliku ebavordsuse teket ja suivenemist
ning toetada koikide inimeste Gihiskonda I6imumist ja identiteediotsinguid.

2) Luua mitmekulgne aarmuslaste arengut monitooriv ja koordineeriv komisjon,
kuhu kuuluvad nii haridus-, teadus-, kultuuri-, sotsiaalt6é6-, politsei-, meditsiini-,
kolmanda sektori kui ka usuvaldkonna esindajad.

ja méaarata paralleelsed tegevused, mis mdjutavad iga eluvaldkonda. Lahtuda saab
nditeks D. Koehleri viie samba I&henemisest.

4) Méaérata igale adrmuslasele isiklik mentor, kes on pdrit kolmandast sektorist, et
toetada tema sideme tugevnemist riigisektoriga.

5) Riiklikult toetada kohalike islami vaimulike koolitamist, et tagada haritud ja
kohalikku kultuurikonteksti aduvate vaimulike olemasolu. Léhtuda saab Soome
praktikast, kus riik toetas Helsingi Ulikooli islamistika 6ppetooli avamist.

6) Tugevdada valdkonnaga kokkupuutuvate spetsialistide koolitamist, et anda

tdpsemaid teadmisi deradikaliseerumise ja eemaldumise protsesside eriparadest.
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5. Kokkuvote

Magistritdd eesmark oli teada saada, milliseid deradikaliseerumist ja eemaldumist
toetavaid meetodeid ja teemapdstitusi kasutatakse t06s islamistidega. Selleks
analliusisin kuue Euroopa riigi — Austria, Soome, Rootsi, Hollandi, Saksamaa ja
Uhendkuningriigi — ekspertide ja kahe Euroopa Liidu institutsioonides tootava

spetsialistiga tehtud intervjuusid.

T60 alguses soOnastasin teoreetilise raamistikuga, mis andis (levaate
deradikaliseerumis- ja eemaldumisvaldkonna peamistest mdistetest ning

radikaliseerumis- ja deradikaliseerumismotiividest.

Esimene uurimiskisimus oli seotud deradikaliseerumis- ja eemaldumisprotsessi
strukturaalse (lesehitusega. Vaatluse all olnud riikide praktikasse kuulub neli
etappi: organisatsiooni poole podrdumine, kokkulepete sdlmimine, vajaduste
kaardistamine ja ndustamine ning programmist vOi toetavatest tegevustest
eemaldumine. Esimene etapp v0ib olla vabatahtlik, aga ka kohtu poolt suunatud.
Kokkulepete tegemise faasis on oluline, et dadrmuslase ja kontaktisiku vahel tekiks
usalduslik side — muidu ei saa eesootavaid tegevusi labi viia, sest paljud neist
eeldavad vastastikusel usaldusel pOhinevat suhet. Etapi kolmas faas algab
konkreetse indiviidi vajaduste kaardistamisega, et teada saada, millised on tema
vajadused Uhiskonda 18imumiseks. Kui need on paika pandud, saab alustada eri
meetodite rakendamise ja jututeemade kasitlemisega. Kui inimene tunneb, et on

saavutanud iseseisva elu ja protsessi algul seatud eesmérgid, I16peb koostdo.

Kisimus, mis meetodeid protsessis kasutatakse ja mis teemadel &armuslastega
vesteldakse, oli siinse t66 puhul keskne. Pakutavad meetodid sdltuvad konkreetse
indiviidi vajadustest. Siiski loetlen jargnevalt levinumad meetodid: &armuslasele
mentori maaramine, kes toetab teda tugiisikuna kogu deradikaliseerumis- ja
eemaldumisprotsessi véltel; sotsiaalse ja majandusliku abi pakkumine, mille hulka

kuulub inimese toetamine t06turule naasmisel, kontaktide leidmisel ja hariduse
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omandamisel; vajadusel psihholoogilise ja religioosse ndustamise pakkumine.
Tulemuste puhul oli tllatav, et religioosne ndustamine pole protsessi kohustuslik
osa, vaid enamikul juhtudel sdltub selle pakkumine konkreetse indiviidi soovidest.
Kui inimene ei soovi usuteemalist nbustamist, siis tldjuhul seda peale ei sunnita.
Uks teistest eristuv meetod on virtuaalkeskkonnas sekkumine — aarmuslane leitakse
ja temaga voetakse Uhendust sotsiaalmeedia vahendusel, jargneb sotsiaaltdttajaga

silmast silma kohtumine.

Aarmuslastega kisitletavad teemad on peamiselt seotud identiteedi, kuuluvuse ja
religiooniga. Identiteeti puudutavates kiisimustes arutleb darmuslane mentori voi
kriminaalhooldajaga talle omaste narratiivide, rollide, valispoliitika ja riigiga
suhestumise Ule. Nimetatud teemad toetavad identiteedi loomist ja vestluste kaudu
proovib mentor toetada adrmuslases uute perspektiivide teket, mis omakorda aitab
luua uut végivallatut identiteeti. Naiteks aidatakse &&rmuslasel end ndha mones
uues rollis, proovitakse leida organisatsioon, kuhu saab véagivallatult panustada, ja
arutletakse valispoliitiliste sindmuste (le, et toetada maailmavaatesse nliansside

lisandumist.

Religiooni ja ideoloogiaga seotud tegevusi on mitmeid. Uldjuhul on darmuslasel
vBimalik suhelda kohaliku imaamiga, osal juhtudel ka votta osa kogudusega seotud
tegevustest. Siiski pole see alati lihtne, sest on kogudusi, kellel on keeruline votta
enda sekka aarmuslast. Olulisema infona tuli t66st valja, et sageli pole religioon ja
ideoloogia radikaliseerumise peamised pdhjused ja motivaatorid, mistdttu osal
juhtudel ei kasitleta neid teemasid programmis vdi toetavates tegevustes uldse.
Madne spetsialisti sdnul vdib osa &armuslaste puhul loobuda religiooni ja ideoloogia

komponendist programmis ja toetavates tegevustes.

Eestil puudub valjatodtatud praktika toetamaks darmuslaste deradikaliseerumist ja
eemaldumist, sest pikka aega polnud selleks vajadust. Siiski on tehtud samme selles
suunas, et koolitada vajalikke ametkondi ja luua vorgustik, mis vajaduse korral selle

teemaga tegeleb.
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Deradikaliseerumise ja eemaldumise toetamisele suunatud tegevuste puhul on
oluline réhutada, et need peavad toimuma konkreetse inimese vajadusi arvestades,
mis muudab kdnealuses valdkonnas tegutsemise vaga aegandudvaks ja kalliks.
Praeguste organisatsioonide tegevuse kriitikaks on toodud, et tegeletakse ihe-kahe
meetodiga korraga, ent ei vaadata inimese kdiki vajadusi ega tegeleta nendega
Uhekorraga. Lisaks ei médda programmid oma moju, mistdttu on keeruline delda,
millised meetodid m6juvad ja miks. Selle pinnalt v6ib 6elda, et on oluline, et
erinevad deradikaliseerumist ja eemaldumist toetavad tegevused toimuksid
paralleelselt ja lahtuksid konkreetse indiviidi vajadustest, kuid rohkem ressursse
tuleb suunata ka mdjuhindamisse, et teada saada, mis protsessi juures tootab ja mis

mitte.
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Methods and topics of conversation supporting the deradicalization and
disengagement of Islamists based on practices of six European countries

Summary

The aim of this Master’s thesis is to provide an overview of methods and themes
that are currently used to support deradicalization and disengagement procedure of
Islamists in several states in Europe. | got interested in this particular topic when
the number of fighters returning to Europe from Syria and Iraq started to increase.
My interest is to find out, what methods and topics of conversation are being used
in current deradicalization and disengagement programs and activities to support
their re-integration. In addition to literature, my main source of information are the
interviews carried out with scientists, social workers, public servants and
counsellors working in this field: altogether 21 people from Germany, Austria, the

Netherlands, Finland, Sweden, the United Kingdom and Estonia.

The thesis is divided into four chapters. The first chapter provides theoretical
framework and definitions from authors like John Horgan, Mohammed Elshimi,
Hamer EI-Said, and Mary Beth Altier. Also the main motives of radicalization and

deradicalization, as well as engagement and disengagement are analyzed.

The second chapter is dedicated to the structure of programs and activities provided,
which is one of the research questions of this dissertation. The aim was to explore
the setup of the programs - which based on analysis usually consists of four steps:
firstly, approaching the program, secondly, setting an agreement between the
extremist and the mentor, thirdly, mapping the needs of the person in order to
support the disengagement and deradicalization and providing them the necessary
activities, and finally moving away from the program and the activities offered.

In order to answer the main question of the thesis, the third chapter focusses on the
methodology and the conversation topics used in the programs and the activities.
The long list of methods begins with setting a mentor for the extremist and offering
socio-economical help. This includes support to engage with the labor market, to

build a new social network and education. It also includes psychological and
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religious counselling. Among the several methods and topics of conversations used
in the programs and the activities, the main principle stressed by all interviewees is
basing on the exact needs of the participant and the activities are often not offered

simultaneously.

The main goal of the conversations is to support the extremist to gain new
approaches and perspectives. The topics covered during conversations with the
mentor are often focused on questions about identity, belonging and religion that
are approached through discussions about foreign politics, various roles, nonviolent

organizations to join and the person’s link with the state.

The ways how issues connected with religion and ideology are dealt with, are also
covered in the third chapter. Religious counselling with a local imam and
participation at workshops in the local mosques are common activities offered to
the extremist. Although Islamist terror organizations are building their ideology on
religion, analyses of the interviews and the literature highlighted that often the
motives of radicalization are not linked to religion. In that case, some extremists do
not feel the need to have religious counselling and therefore it is not offered to them.
However, if the radicalization motive is linked with religion, conversations about
theological questions are needed and held in the procedure of deradicalization and

disengagement.

Fourth chapter gives an overview ofthe state of play in Estonia in the field of
deradicalization and disengagement of Islamists taking into account current

circumstances, activities developed, and future implementations in the works.

Most important findings from the interviews are linked to mapping and the taking
into account the personal needs of the extremist, simultaneous implementation of
several methods and the measuring the outcome of the activities and the programs.
Analysis showed that most programs and activity providers develop an action plan
based on the needs of the extremist in order to support their reintegration as much
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as possible. Furthermore, although the participants are often offered several
activities and methods at the same time, the need to ensure a holistic approach
should be addressed more. Also, impact assessment of activities appears to be
insufficient among the service providers. Measuring the outcomes of the activities
should get more attention, in order to find out the success and failure rate in specific
circumstances.
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Lisad

1. Naidisintervjuu

Taustkiisimused

1. How did you start working and what are your activities in this field?
2. What is the focus of your organisation?

3. How are deradicalization or rehabilitation programs built up in in your country?

Meetodite ja kBneteemadeqga seotud kiisimused

4. What kind of methods and argumentations should be a part of the program to

support the mental shift of the client?

Social-economic methods

5. What kind of socio-economic methods are used to support the re-integration of

extremists?

Psychological methods

6. What kind of psychological methods are used to support the psychological needs
of extremists?

7. Mohammed Elshimi has said that neo-jihadi movement is about social identity.
People do not see themselves as terrorists, but as soldiers. How and if yes, should
deradicalization programs provide new identity? How it should be put together?

8. Also Elshimi has written, that what happens in Palestine, influences people in

London. How much foreign politics should be covered in the procedure?

Theological methods

9. How should religion be covered in the program or activities
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10. What should the connection with local imams, congregation or community be

built?

General

11. In your book Understanding Deradicalization. Methods, Tools and Programs

for Countering Violent Extremism it is said that programs are usually so different

that it is impossible to compare their results. How should we change them?

12. Sarah Marsden in her book has said that where a person said that it is unrealistic

to change people’s religious and political views. Please reflect on that.

13. Does religion or ideology have to be in the program?

2. Informantide tabel

Kood Sektor Riik Kuupéev
DE-25 3. sektor Saksamaa 25.05
EL-22 Avalik sektor EL 22.06
AT-26 3. sektor Austria 26.06
UK-04 Ulikool / avalik sektor | Uhendkuningriik 04.07
UK-05 Ulikool / avalik sektor | Uhendkuningriik 05.07

UK-06-01 Erasektor Uhendkuningriik 06.07

UK-06-02 Erasektor Uhendkuningriik 06.07

UK-06-03 Erasektor / avalik Uhendkuningriik 06.07
sektor

DE-13 3. sektor Saksamaa 13.07
NL-16 Ulikool Holland 16.07
DE-23 Erasektor/ulikool Saksamaa 23.07
SE-01 3. sektor Rootsi 01.08
SE-02 Erasektor / 3. sektor Rootsi 02.08
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IE-15 Ulikool USA/lirimaa 15.08
Fl-22 Avalik sektor Soome 22.08
FI-23 3. sektor Soome 23.08
EL-07 Avalik sektor EL 07.09
EE-29 Avalik sektor Eesti 29.10
EE-30 Avalik sektor Eesti 30.10
EE-12 Avalik sektor Eesti 12.11
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