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Erlauchter GSraf,
Gnddiger Herr!

@3«& Bldtter find im BVegriffe, unter dag Pub:

lifum 3u geben, um felbigem ein neues Nab.
_ rungémittel anguzeigen, fo ihm in vielerlei Abfichten
u Nug fommen wird, €8 erfordert aber eine ent-
?d)[oﬂ"enete_ Aufiabme deffelben, daff ich auch gugleich
ders Betveid von feiner Site mitgebe.

Ew: Erlaudit baben meine Prdparate ges
twiitdiget, fie auf Sero ZTafel bringen zu laffen,
und felbige bhaben den Veifall erlanget. Ja, Sie
felbft cggben den Sbluf auf den allgeneinen Nusen
gemacht.

Dies it der Beweid, der meiner Abficht alfents
balben aur Seiten flehen wird, und ich bin_ duvd)
und burc? fiberzenget, daff Siec Gnddiger Herr,
nivgend fieber Jeuge fein, als wo 8 auf Wolthun
anformmt.-

SMit defto toabrever Ehrerbictung bin i

€ Erlandt

Meines gnddigen Grafen und Heven

i Tovma, am 15 fien anterthnigiter Diewer,
bes Sunimonats, Cifen,
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seoo T Die Kunf,
alle Kichenfrduter und- Lurgeln
- ju teocknen, und in Kartufe
- o, verpadien. | S
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§ @ §p iefes teockiten und in RKaetufe verpacten, gefhicht 1 )
3¢ Yo e mit allen’ méglichen efbaven Krdutern und Wurgeln
i‘_, _ 3 jabment und wifderi, gefluerten und ungeféuerten. 25
e Selbige bebalten Farbe, Oefhmact, Krdfte und Jdes
te; und- laffen fic) in Diefem uflande lange erbalten. 3) Sie
wodnen 6is auf 3, 2z, 1 foth, und nod) weniger, vom Pjunv
ein, und fiud daber leicht und bequem zu verroabrew und mit fid)
v fifeen. 4) Die BVermifthung desjenigen, fo dag Geriche eiz
gentlich) vorftelle, wmit anderen Gewddyfen und den Gewiirgem, bie
man

; -y
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man im Codjen jujulegen pfleget, fan’ fifon in der BVerfertigung dec-
Rartafe- gefcheben, 5 ) So- Ennen fie groften- Theils in 5, 10,
bis 15 Minuten vollfommen gar gefochet, und 6 ) fan das.Werk
fo im groffen als im Fleinen getvieben werden, '

2

- @6 vermebret biefe Kunft ju teocknen, Cinftis damit bie
Clabrungsmittel, dag fie nidt nue nicht den Uberflug. der Kichens
frduter, wie jehit oftermalen, der Foulnis diberloflen, nodh) das im
Herbft von den eingefammleten Wurjeln abgefihuittene Kraut wegs
werfen, fondern aud) mebr wilde Gewddyfe einfammeln, und nod)
mefr . jabme Bauen laffen witd: Denn man fan fie nun 1) Ju
aller Yabresseit, ju Haufe, auf der NReife, im Felde, und juc See
fo veichlich baben, als map will,. 2.) Es fhicen fich die Krduter
und Waurgelu foft ju allen Speifen aus dem Thierreicdhe, tenn
man fie bats uad wun ‘bat man fie allejeits 3 ) So erfefen fie
audy jum heil den Mangel des Brods, und fommen in theuren
Qeiten ju fatten 3 wenigftens Law. man fich daneben mit viel wenis
ger Brod bebelfem, datum fie auch das Jugemss ju feiffen pfes
gen, und 4) Jft es ja jedermann angenebm, weny fein . Tifh
Nabr qus Tyabr ein gedn fein fan, A

Gie vermebrt die CTabrungsmittel, 1) Mit dem gefundeften
und Beilfatvfter  Wetickel & Denn die Speifetf aus dem Krduiterteis
dhe find*ie trften” Speifen des Menfiben s, fie erbalten das Ses
blitt bei feiner ﬁatﬁélildjé_n;}m'gﬁbtmg 3" und infondetheit find- die ge:
fauerten mic’ifter du¥dy di¢ Gbiung hérvorgebraditen balfamifchen
Sdure Gberdem nocy beilfam, bei fehlecitem Waffer, feuchter bofer
2uft, anfteckenden Krantheiten, und dem fehddlichen ju vielen Salj:
fleifbefiens {0 find auch die Speifen aus bem Krduterveiche Gei
vielen 1'In1{t&g3’en‘mab’tuu§$‘é und Heilwiteel ,:die vorFonimend, und
Pellend voiietérr, joleid "2') Mit dem gedften unb"ang‘rmebmﬁm’.)
[T 3
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3) Mit dem am leidpteflen und getﬁiﬂ‘eﬁeé m eflangenden ; und
4 ) Nuninebt tuvch das Trocnen und in Kartufen verpacten, mit
dem am Jeichreften mit fich gu fufrenden und ju erhaltenden Astickel,

- ) 3.

Der Houptbegriff von diefer Art ju trocfnen beftehet darinn,
daf weder die flifiigen uod) veften Theile durdy einiges Werbrens
nen, oder einige {Faulnif verderbet, fondern in ihrem wuatitlichem
Bujtande crhalten werden, und von ithuen nur allein die wifferigen
Lheile ausdinfien, Dadued) eben werden Farbe, Gefhmack und
Kréfte erpalten, und das Prapavat quilit im Poben leicht und
voliformmen wicder auf, va Die Davon getricbenen twifferigen Theile
um (o leichter gleihfam wieder in ifre unjerfioprten alten Figer
guriicf treten founcn, ’

4
Qe nachoem eine Plange von lucferems und wifferigem, ober
von baczigem, obligtews, fchleimigem oder mepligem BVefande ift,
fo vetliere fle im trocfuen von iprer Sclywere viel obder tvenig,

Se

. 3 theile vie Prdpavate, da ihs jegt nur allein mit dem
.ﬁud)mqgttm u thun baben will, in Ovei Klaffen, ndmlidy in
Sugemiis, Salat wnd Gexvrivs, '

3um Jugemiis gebdven erfilich, die Geffuerten, alé:

1) Der gebackte Sauctobl.  Man Loyt davon nidyt nue die
gerodbnlihe Suppe, fonvern legt ibn aud) mit cder ofme Bwicback
ins Wafler, um i) davon einen wfdueﬂid)m Séfibteant ju machen,

eder
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ober {dhledite Maffer s verbeffern. Der NReft woicd gegefiew, und
es ift gleichfam eine Soldaten Kaltfchale, - A

2 ) Die auf eine Rufifthe BVauerart gefluecten, Giev fch,

Podagraria ) Rbabavrberblitter, jabm s und wild Hopfens
d)&ﬁlinge ,. gemeine Dicftel, Detenwursel mit VBldtrern,
Roblriiben mit Bldttern , Rettigblatter, Raiben mit Bldts
teen , wifder und jebmer Sauvampfer, Portulaf , RAdrfel,
Melten, Laltul, Endivien, Spinat, alletlen Bobl, felbft
und aud) die Pflanen davon, als s raun 2 weiff z Savojer s
YOetfinger z und §ederlohl ete. Llnter diefen geben einige gang
befonders fchmackhafte faure griime Krauterfuppen.

3') Das teutfhe Sauerfraut, oder der Scharffoble

4 Der in Palben Kdpfen gefluerte YOciftobl, Savojer ete

§ ) Mit Cliig gebeitite , alle die Num, 24 genant worden find,
Dic Suppe davon witd fdurer, '

Swentens, die ungefaucrten oder fiiffers find:

1) Ulle diejeniaen, weldye oben Nuut. 20 genannt {ind,

2 ) Blumentobl und Brocoli.

3 ) Spargel.

4 ) Sunge tBebs 2 und Bobnenfchoten,

s ) Qunge Lrbfen, Welfhe 2 Tictifche etes Xobnen, unter
welden fidy die Spaifhe Eore (Caravanza,) veren botpanic
fhen Namen idy nirgends finden fon, mit einer befondetn Ans
nebmlicheit unterfiheidet, Sie bat ein Blatt wie Sanguilorba,
uud cine fleine weiffe Blume, wie die Welote, '

6 ) Peterfilien, Borfanen, Rarvotten, Paffarnal, Sforr
soner und Jyoberwurs, Riiben, Boblviiben, Tavtoffel, Lrds
épfel ey ) . 7)

-

-
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‘) Ravbis, Diefer troknet bis auf ein Lalb Loth vum Pimd
ein, quillt im fochen wicder bis jur Wermmaderung auf, und ber
pale dennod) feinen nativlichen Gefthmack mit der Siiffigleit,

8 ) Reife Lebfen, Linfen und Dobnen, jufamme ibrem
Merotirze, Man nimmt_auf die Perfon. 1 Loth, und die Suppe
davon, die in xro Minuten gar ift, gicbt der von Ven voben Fridy
ten gefochten nidyts nach,

Bum Sallat gebdren :

~ Brunnleef, Ead)bmgen , Rettig, Sellevie, ariine
Jndianifch Pfefferfchoten, Deten, Tardoffel, und infonders
beit Spargel uad .éopfcnfd)o'ﬁlinge, eingemachte  Jwicbel ,
Schalottenr, Blittuospen vou der Vutterblume , TJndianifch
Gref, Dorretfch ete.  Die Jubercitung wird im praftifchen
‘Ib;ile b:;fcs Unffages vorformmen, ob fie gleih von felbft ju ez .
vatben ift.

Jum Getotiry Jehdeent

Bwichel, Schalotten, Porro, Wollandy , Schnitts
lanch, Bnoblanch, Rodambol, Lachentnoblandy, Wleers
rettig , die jungen Sdyoten von “yndianifch Pfeffer, Yachols
derbeeren, Rorfet, Bafilicn, Dragun, Dorrctfch, RBraus
feminge, Tjfop, Quendcl, Rofenblitter , Salbey, iajos
van, Satuvei, Pcrerfilion 2 und Sellevicblatter, Senchel:
feaut , Dillfraut, Se‘gﬂr.aut, SHollunderblith, Spargel,
Pmpmel, infouderheit “Jtalica, Deifuff, Sudterwursel, Trif:
el, die man jese nur fehlecht ju trocnen uad ju verpacken pfleget.

Wrdapfel, Morgcln, Rappeen, cingemadite Jwicbeln und
Schalotten, und dergleichen mebr, Sie werden alle ju Pulver:
: D 2 gemadt,
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gemacht,  ©8 witd cinem gefhicften Ko nicht fhwer fein, durdy
Berfuche in allerleny Sufammenfeungen diefer einbeimifdyen [Serolivs
je cinen guten Gefchmadt Pervor gu bringen, und fich) eine Fertigs
Peit Darinn ju erwevbem. :

Daf fie ung jutedglicher fein, als die Morgenlindifihen,
bas toird niemand leugnen s ju gefhweigen, dag viele darunter roes
gen ibrer antifforbutifthen Keaft befonders jur See und im Felde
jt flatten Ponnwen,  Bielleicht darf ich boffen, baf Ddiefe Art ju
teocfnen, 3u einem facferen Gebrandhe der einbeimifihen Sewiire
den Weg gebabnet paben werde, Eine Pretfaufaate auf 2 bis 3
Qabre Termin, rilirde das Werf obnfeblbar befdrdern, und eben
dies rourde auc) die Entficbung von Cinbeimifihaewiivy # Fabrifans
tew und Kedmern defto feiiber vevanlaffen.

6

Diefe Enutdecfung wird ju fatten fommen 1) den Flotten,
und jwar 1) Damit, daf die Sdhifffoft mit der angenebmiten ,
Peilfamften und dem Scharboct fowol juvorfommenden als ibn peis
Tenden ArticPel vermebret werden wird. Wie Denn infonderheit die
gefluerten Gewdbfe mit ibrer balfamifhen Shure die feudte Sees
Tuft, die Ausdinftungen fo vieler fih in einem engen Raume beis
famz und gleidy als auf cinem Haufenw befindenden Menfchen, ans
ftecfende Krantheiten, und das matte und oftermalen gar faule fifs
fe-Baffer, beide aber, Lie gefduerten und fiffen das Salsfleifchef
fen, veniger fhddlid) und todlid) werden laffen. Judem fo veichet
diefe Cntdectung jeder Nation denjenigen Avticfel dar, Deffen felbige
von Jugendauf gewobut it Diefer die in Nufiland fowol bey den
Auslindern afs den Cinbeinifihen fo beliebte fauve Kobl z und
Grintrautfuppe, ( SchHtfchi ) jener das teutfhe Sanerfraut,
einer andern fifle Krduter, und wieder einer andern bepde jugleich.
Bu gefthweigen, daf fie den Befehlobabern auf den Sehiffen a;wg

- a

~
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faft alles dasjemge, twas man nue aus dem Krduterveidhe fhmacks
baftes baben mag, jufommen liffet.  Unfeve Streiter ju Waffer
uad ju Loude effen auch lieber gut ald fhlecht, es beformmt ibuen
fo gut, als uns , es ift ibuen nech notbwendiger als uns, fie vers
vienen es faurer, und e ift fein Grund verbanden, warum Dder
©oldat eben lauter Soldatenboft genieflen mifle, vaf tft: Nue
dag, was GOtt, der uns erndbret, weil er uns gefhafin Lat, nady
feiner Gerehyigbeit giebt, und wicht audy das, was feine Giite
fhenfet,  Der Untecfiheid ift gar ju empfiindlich, ob ih mands
mal, befonders wenns lange dauven foll, etwan ein Stick Fleifch
oder Speck allein, oder cin damit jugerichtetes fhmackbaftes Juge:
mits vor miv babe, 2 ) Ste Ddienet den Flotten durd) das qes
fhwinde Garfodyen, daf das Sdyiffoolf defto Sfter mit der jue
©ee o nithigen warmen Koft verjehen werden fan, imdem men
nicht durch ein langes jwei bis drei Stunden daurendes Koden o
viel Holj und fiffes Wafjer verfhoenden darf

2) Den Yndienfabrern und andern  Kauffactheifhifferr, den
®ronlandfabrern, Havingsfifihern ecc.  Riche fhlechter wirden fich
audy die weulichh gegen den Sderpol ju ausgefabhruen CEnalduder
Vabei befinden,

3) Ven Kriegsodltern ju Felde und auf dem Marfeh, Cin
Pferd fabrt mit jwangig Pud foldher Praparaten o viel als 4,
bis 8oo Pud frifher Sewddyfe, und der Mann Pan mit cinem
Pfund cine Provifion auf jwei Monate in der Tafhe tragen, Mie
tan man ja and) im Felde und auf dem Marfeh alles dagjenige an
Krautgewdchfen befommen, was man ju Hauje- g baben pfleger,
Oftermalen bePommt man wenig oder gor nicd)s , und wenn denn
ja die Marfetenricr Crines und das AUndere jum Berbanf. palten, fo
faben fie es oft fo weis Devgefibleppet, Daf o8 fir den grdfeis

D 3 HauFer

)
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Haunffen ju thever ift, . Mit diefen getcocfueten abee wied dem olz
let abgebolferr, nud e8 wird fidy aufler dem, vap fie die Wiarfeten-
ner feil Balten, aud)y der grifte Haufen ju gelegener Jeit felbft das
mit verforgen, Cndlich fo gewinnt man mit dem gefhrwinden Gars
fochen auch da Feit, Waffer und Holj, woran es oft ju gebrechen
pflegt, beide leltere, befonders in Wuften ( Steppen ), wo man
oft fange Ddicfelbe Stelle fuhen mug, da man Brunnen grabeu
fan, und wo man ftatt Holy nur Pferbemift ju Grennen bat, Uns
fere SHelden migen, wenn fie nun aus ibren flegreichen Tiefifchen
Jelbjiigen juriicE fommen werben, von alle dem die Deugen fein,
©Gdhade , daf idy dies Opfer ihren WVerdienjten von mieinem gering
gen Theil nicht ein paar Jabre frdiber babe darbringen Connen!

Man fan Finftig fhon im Wpril 2 und Najmonat allein
von tilden Krdutern, deu YOildhopfenfchoglingen, vem Gierfch
und der Duiftel, die man Fuderroeis fammlen fan, fo viel taufend
Pud als man will, tvockuen,

4 ) Der Vefasung einee Veflung , befonders in Belagerungen,

5 ) Den Karavanen, die ibre Koft und Waffer auf Camelen
fortfchleppen miffen,

6) DVen NReifenden, da wo man feine Koft bey fidh) Haben muf,
und denenr, Ddie wenig ju vergebren Haben,

7 ) Atlen Hausleutcn, und befonders denen, die fchlechte oder
gar feine Keller Haben, .
8 ) Den Goftwicthen, weldye damie weniger gefochte Speifen
auf eine unbeftimmte Jeit, und oftermalen gar umfonft und fich
m Schaden, werden fertig Dalten dirfen. Man wird Hinfiig
von frifthen Gewdd)fen nue auf ein paar Nonate feinen 913'0'"«:5”
]
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in den Kelfer brimien, und dag Uebrige pt der Jeit, wenn jedes
feinens beften GefhmacE fat, auftrodnem, um damit aufs gange
Nahr verfeben ju fepn.  Datliclicher weife wird damit der Safts
wirth aud) voifeiler twerden Eounen,

9) Den Aemen , um mit weniger Brobde ausfomuen ju. Ennen,
Der Rieflandifihe Baur verjebrt wenigftens nodh einmal fo viel
Brode als der Deutfihe, weil fein uftand nicht evlauber, Sugemife
v Dauen, SWenn er dies thun féunte, wnd fich danm audy fir
Den langen Winter einen PVorrath bdavon auftrocknen wirde, o
geteane i) wmidhs nicht gu fagen, vie viel taufend Caft NRoggen
jabelich) mebhe ausqefhiffet werden wihirden. Vie Laft it 45 Lofe
Rigifdy, und toufend Pfund Brodt, oder fehs decfeloen Lofe vedy
net man firs Jabr auf einen crbeitfamen Kerl, Wie viel Euns
dere taufend ationalen effen bier Brodt? Was fan man fitv
Ménnlih und HBeiblich, jung und alt durd) die Banf auf die
Perjon vehnen? —— Jedoh, um nicht von der Sadye, abjuc
fommen, {5 witd die Cutdefung aud)

10 ) Deue Artickel in die LHondlung bringen, befonders in Nug:
fand, in Deffent fudlichen Provinjen viele unferer jabmen Gewdchie
wild wadfen, oder fat obne Mibe gebauet werden PLénnen,
als Spargel , Avtifthocken ete. b piehe bierzu audy cinen
Acticfel aus dem Thierreidye, Ddie Krebfe, welde id) menlich,
um davon RKrebsbutter ju maden, ju trocnen gefuchet babe,
Taufend Keebje teodnen bis auf 10, - 15 Pfund ein, und von
Diefen madit man 20, z 30 Pfund rvedht vollfommen hiner und
woblfhymacfender Krebsbutter. Nun bat ja Rupland Gegenden ,
o der Borrath an Krebfen weder verjebre unod) verfilbret werden
fans trofen fan man fie, wenn man will, bis nady Jndien vers
filbren, und wie vicle Ldnder find wicht, die einen gdnglichen
Mangel davan Haben 2

7.
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Cin jeder Hausmaun fan dann nun wol von allen Getoddy
fen fir fid) bereiten, roas und wieviel er wilf; allein das Feilbale
ten Darf nidyt preis gegeben werden, dawit nidht die Ungefdsiclich:
feit, oder gav die Gewinnfud)t das Publifum mit fihled)t und un-
tein Dbereiteten, oder gar mit fehadlichen und giftigen Gerwdchfen
befhweren foune. Man fan diefes wenigftens ju Anfange, allein
einer, auf eine gewiffe eit privilegirten Fabricfe, bdie unter der
forgféltigften Aufficht flebet, wbertragen, und die Kavtufe miiffen
mit derfelben Siegel verfeben fenu, .

8.

_ Bermuthlid) werden oudy bie Officinen davon Anfaf nebs
men, ibre Krduter und Wurgeln beffer zu trocfnen, und fie in
Kactufen von gewiffen Ungen ju verwabren, €5 ritd damit nidyt
nue das gewonnen oerden, daf bie Specien Praftiger fein, fons
dern man wird fie auch wolfeiler verfoufen Pénnen, indein fie fich
in Cavtouden viel langer erhalten [affen werden, Aud) wird man
fie in Der Officin, da fie vor dem trocknen jerfehnitten wetden,
feidyter frifih), als trocfen jerfchneiden. Dun pflegt man fie erft
in der Luft im Schatten ju trocmen, und bdavauf nod) im Ofen
ju Odrren, b Pabe tann wnd wann unter den Raucherpulvern
fo vollfommen rothe Rofenbldtter wabrgenommen, ald die Meinigen
find, Da muf mancher docdh eben den vedyten Weg getroffen bas
Ben, Yu Der Luft werden fie blafs twiewol véther bleiben fie in
ver Sonne, aber fie verlieren 3u viel vom Geruch. ‘

9

Cs fonten alfo die ArjenenPriuter die 4te Klaffe abgeben ,
fo tie die woblriechenden, als: Ovangenblith , O lersveilen ,
Goldladt,
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@oldlel, Rofendblattery TJaemin, (vieleidt andy Caprifolis
um) Abrut, Tfop, Dragun, Cypref, Narum verum,
Chamillen , £glantice, Blumen wnd Blaeter ; YWallnufblats
ter, die jungen 2irfenblatter, gany beforders die EV¥aibliims’
chent etc.  die 5 te, und die ju Krdutertheen, bie 6te, da man
bie Specien liber dem Dampfe von Podyendem Waffer in einem
Siiebe guvor rofet, wm ibnen Den ecfefDaften Grafgefchmad und
Gerud w benchmen, Man verfudye es nur mit gany jungen Dets
berigenblattern, o wird mon einen dem Theebois bnlichen ans
genehmen Thee paben, aber von ungerdfieten nicht.  Die alteven
Blatter fud famer, geben aber Dody einen guten Thee in Hikigen
Fiebernn, und werden durch das Mojten, aud) dem Geruch und Ges
fibmacf nady, viel angenebmer,

10,

Wer Peine Gelegenheit pat, in einer Tobackefabricke ju fe-
fen, wie die Kartuje gemadyt werden, der witd es doch aus fols
gender Befihreibung lernen Eounc: Mon madht ein vierfantiges
Kafidhen, fo grof als man Den Kartus baben will i Ju ein, ecin
Balb, ein Orittel, ein wievtel, cin achtel Bogen Papier, oben und
waten offen. SHievauf madt man einen vierPantigen blechernen
Rridyter, der gany durch die Form reichet. Um Ddiefen fd)ldgt man
das Papicer, worans der Kavtus entfieben foll, und fchiebt ibn dag
mit in die Form Dinetn, Wan fillt ihn mit dem Priparat, wels
dhes fich juvor an cinem feudyten Ovte etwas entloffen baben muf,
damit ¢s etrwas jabe wird, und Ddrucfet diefes mit einem gany wil:
lig in Den Trichter gebenden Stoffel fo veft, als man wil, ein. Da
man indeffen nidht von jedermtann fordern fan, Sactouchen ju ma:
den, o volle fidy Der qemeine Mann Baumrindenr jufanmunen, odec
madit fidy Ddterne Gefafle. 6 werden fidy aber bald Leute genug
finden, weldye die Formen machen, und ju Marfte bringen werden,
3u cinem nenen Gewerbe , ﬁnbeet:t fih 6ald neme Leute. Cs Cfan

aber
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aber auch aus diefern Kedutevtroknen Rberhaupt entrveder nody eine
befondere Profefiion entfichen, ober es verbindens die Krautgdrtner
mit ifrer Kunft, die ibr fleines Stick Brod obnebin febr fauer vers
dienen miffen, und dies wiirde ibren Suftand febr verbeffern, Wie
oft miffen fie aud) nun das was fie ju Marfre bringen und nidt
vetfanfen, verwelft und unbraud)bar wegwerfen 2

5 O

-Sum Befhfuf will iy nody von dem Anfang und-Fortgans
ge diefor Entdecfung ein paar Worte fagen s und warum der pracs
sifhe Theil von diefern Bldttern erft weiterhin' nachPfommen wird,

Man bat vor ciniger 'Qeit erfabren, daf man in Enaland
pas deutfche Sauerfraut auf den Kriegsfiffen wider den Schars
Bock eingefiibrec babe. €s fibieme unwabrfeinfidy ju fein, daf
fidy diefe neue Shifffoft auch vor der wverderbenden Eeeluft, und
groar gur Sommersieit, da man felbige eben Oraudy, erhalten woites
be, da wir Hausleute in diefer Jeit unfere Eigleller daju brauden
miffen.  Die Naderiht aus dem Aechipel vom gebocften Sauers
fobl auf unferer Flotte, unterbiclte den Jweifel s und idh) madyee
erft mit diefem, und dann mit jenem den BWerfuch, fie ju trockuen,
Sy gevietbe dann auch auf die Jwiebel, als das Gerlivy von die:
fen beiden Gevidyten 5 und fo ging ih von einem jum andern,
o8 mein Keller nur an Wintervoreath enthalten batte, bis ich ju-
bebaupten twagen dérfen, Daf nidt ein einjiges Kraut ausgenom:
men fei, fo fich nicht auf die et trocnen lieffe. Wit dem Unz
fange des Sribjabrs febte ic) das Wierf mit Dem, was mir meine
Miftbetben, das Glaghdusden und der Garten gegeben Hatten,
weiter fort, und es ward nidt nur der auf olfe und jede Krduter,
allein Rettifen und Gurlen ausgenommen, gemachte allgemeine
Sdluf beftdtiget, fondern es batte fid) aud) nad)y und nacy das -

MWBert feloft fo toeit ju verbeffern augefangen, df 1 ) Die Prépas
, - Tate

~
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“tate nicht mebr ie yuvor, gleid) den tofen Gewadifen, 2, bis 3
Stundenlong foden mitfen, fondern alfe in 5, 10, bis 15 M-
nuten, Bochftens in einer balben Stunde gar fochen, und Ddabei
bennoch) weicher und fhmackhafter twerdenn, befonders aber die ge-
fuerten, und in Cflig gebeiiten, weniger von ihrec Sduve verlieh-
ten. 2z ) Vaf fie jum Theil einen befonders [ieblichen Gefthmack
annchmen, 3 ) Mebr fongentrict werden, und dadurd) webr von
ibrer ©chwere verlieren, aud) in einen engern NRaum  gebradye
werden fonnen. 4 ) nodh beffer in feuhter Luft befiehen, wnd
5) Daf die flrteefflihe Sduerung der Rugijhen Bauerweiber faft

durchgdngig angebracht werden Pan, durch welde eie angenchme | .

BVermifthung von fauer, fif und gewlrzbaft entfteber. Ehen faile
mic ¢in, Daf man funftig auch Der Jitrone die fthmacthafteften Ges
tidhite ju Danfen Dbuben werde, tenun man fie in diefer Sduerung
mit Deylegen witd.

Nun da die Gervdchfe im Garten alle nad) einander ju ers
fibeinen beginnen , fo witd fih erft nod) mandyes auffeblieffen, was
tiich in den Ctand feen wird, die Kunit, von der Bereinumg,
Crhaltung und Jurichtung afler und jeder Prdparaten fo voilftandig
miggutheilen, dag id) denen, Ddie fie nad) mir boher treiben werden,
€toff genug- in die Hinde liefere. _ - '

Uber ich muf in diefer vorldufigen Nadricht dody gleih die
Hauptfache nennen, und damit doch fo viel voraus {agen, wag das
Publifum in den Stand feGet, fic) diejes. Mabrungsmittels wenigs
flens vors ecfte gur Mot bedienen gu Counen, Nemlish

Dicfes Troknen gefcichet nicht in der Sonne.  Wiirbe
diefes audy angeben, fo wiiede der TWind und das Ungggiefer dod)
manche Hinderung darinn madhen, und das Werf rolirde fn Herbft
und MWinter, da es am meiften getrieben werden fan, wigen Man:*
gel an Sonnenfdyein gang flecien bleiben, wenigfiens oft fange uns

, N Co tecorochen
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terbrodien veerben, @8 gefehicht nicht in dev fufr, bie gleidyfale
binderlich) fein voitede, wenn fie benm NRegenweticr feudht wird,
und wenn es im Winter frievet.  Aud) gephiche es nidht im Ofen,
worinn wenig Naum ift, wobey die Warme gar ju genau abges
meffen werden muff, und weldes fiberbaupt tie Befhwerde ju grof
mahen wivde.  Sondern ¢ muff da gefheben , wo die Warme
von unten foiiit, fich aber tber dem Gewddhfe nidt aufpalten fan,
und e8 folglich auch nicht auf eine genawer abgemeffene Whrme ans
fommet, als daf nur nidht eine glithende LHibe (ci, wnd diefes fat
man auf einem Stuben 2 oder Backofen, auf civem NRufifden balz
ben Ofen, (Lcfchonita,) auf den Ropren in Treibbdufern, jue
Moth aud) auf ecinem Feuerberd, wovauf Feuer getwefen, alwo je:
doch dies binderlich, dag er nicht fiber und iber gleich beif ift, und
bas trodfnen der Kide in den Weq forit,  Wer viel beveiten will,
ber muf fid) einen mit SHorijontalziigen verfepencn niedrigen Ofen
Befonders Daju bauen,

132,

Die alte Kunft, Tafhenbouilfon ju machen, audh Anftern,

Chanpignone, Stinten , Koulbdrfe ete. gu trodnen , migte durch

biefe nun wol wickfamer gemacht werden.  Cin Offijier fan mit
beiden eine Provifion von vielerleny Gerichten ouf cine Iange Jeit
in cinem gany fleinen Beutel mit fih fhbren, und braudst nue
nody allein ben Jwicbact und das Sall.  Hat man nodh Brod,
und abgefodstes faltes Jleifch, Schinben, Spect, Saljfleifdy, Buts
ter ete. weldye fih vocy jiemlich lang erbalten laflen, fo feblt ibm
Defto tveniger, um Ddie erfle Vediiefnif des Lebens aucdh auf cine
angenebime Art ju genieffen,  Nur darf man das Feilbalten des
Rafchenbonilions, der Auftern, Campignonen ete. eben fo wenig
preif geben, als Der trocfenen Krduter, damit nidyt eine gewiffentofe
Gewiunfudyt bofes thun Lonne.

R)ol( B



