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Sisfejuhatus.

Kdesolew raamat on kaigile neile kirjutatud, kes endid fife-
milelt fligawdada ja pilku India faladuslistesie fakiriteadustesie
heita foowimad. Wanad India targad tundiiwad faladuslifi
joudufi ja faladushii tarkufi, mida nad ofalt endi maapealfe
dnne iilendamifeks ja endi fifemife ilma laiendamiieks, ofalt
lihtiatele furelikkudele arufaamata imetegude kordafaatmiieks
tarwitalimad. Juba fuhanded aastad oli neile hiipnotismus tun-
tud, tuhandate aastate eelt juba oskaliwad nad endi okkultiliste
omaduste abil kaugufesie waadata, kuhu hariliku inimefe pilk
enam ei ulatanud; nad wailimad dnnistult wdlja jagada wai
hirmu fiinnitada ja oskafiwad juba igaithe ndolt wdlja lugeda,
misfugufe waimu laps keegi oli. — Aga need erakorralifed
omadufed ei langenud neile mitte ilma waewata fiille. Ainult
wali enefewalitiemine, tdd, kalinus ja woorus tdiwad neile felle
kalli warandule kdtte, mille omandamife pdralt maailm weel
tdna pdewal nende peale kade on. €t Yogat tarwitada, peab
yogi olema, fee tdhendab peenendatud waimuga inimene, Kkar-
gem, puhtam olewus kui fuurem ofa furelikka, inimene, kes
oma eluwiifiga wddrt on neid tarkuli omandada.

See liigawtdline raamat on tuttawa Gpetlale Dr. Richard
Schmidti kokku leatud ja feifab Sakia teaduslifes Kkirjandu-
fes Rulturadokumendina tdhtfal keohal. Dr. Schmidt on piiiid-
nud fakiridelt ja fakiriteadufelt India allikate najal waimalikult
erapaclefut ja kujukat kirjeldult tuua, fealjuures kdike paljasta-
des, mis lilaldatud wadi tdendamata on leitud, ja ainult
pdhjendatud teadetele ruumi andes. Tema raamatu ilmumine
Sakla keeles dratas fuurt tdhelepanekut ja fee asjalugu annab
meile pdhjult loota, et ka €esti lugejate-ringkonnad ,Sakirifi“
tarwilife lahkulega wastu wdtmata ei jdta.

Wadljaandja.
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Ukfiafujad ja enefepiinajad.

India on tikliafujate kodumaa, asketlaste ajalocline kadu,
— iifleb Haberland. ' Mis ristiufus drna manitiufena awalda-
takle (Armastage oma wihamehi; l6dge oma liha risti ihalda-
miste ja himudega), oli Indias kindel ali, tdieline elu sistem
oma fiigawalt funtawate kohustega. Tialgi ja kufagil ei ole
,liha ristildémine,“ enelele hddategemine ndnda inimlife tege-
wufe kihutajaks olnud kui India elu, kus iga brahman, iga
arialane wanas pdlwes oma perekonnait pidi lahkuma, et iikii-
afunikuna metlas (vanaprastha) ikka raskemaid enefepiinamifi
efte watta ja elu 1apul koigilt maapealietelt iihendulelidemeteft
lahti, kerjajana ainult p aista olewat, mitte aga enam olla
(samnyasin, bhikshu); kus noorte ja tdieealiste meeste kar-
jad eluft wdfinult, kelk olemife maitsmift wai enne kui nad
elama hakanudki, warandufe ja maapealle dnne maha jdtli-
wad, et waljus paastumifes ja kdigelt eemalehoidmifes, mis loo-
muliku inimefe meeleit 1abus ja foowitaw on, iikiinda oma
pdditmift oodata; Rkus enelepiinamife-tuhin imelikul wiifil ede-
nes ja ilegi kdige pahemal ndol rahwahulga imekspanemife- ja
jdreltegemife-asjaks jdi. URfiafuniku tegewus kdis India rah-
wa filmas kaigelt muult iile; arwati, et patukahetiejal tiliinim-
liled joud ‘on; tema tahtmifelt ja Gnnistamilelt loodefi imelili
asju. Nanda jdi patukahetiew iikfialunik auwddrilileks ja ihal-
datud meheks, kelle nou ja abi rahwas ligidal ja kaugel tar-
witas.
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Seefama Kkirjanik kdneleb edafi:

Mis mujal ainult muinasjuttudes ette tuleb, leiame India
juttudes igapdewaste tdeasjadena efte kantud. Kuningas ja
kuninganna jalutawad ldbumetias, ndewad iikiikut flamingot
lotulepadrikus, ja wotawad linnu Kkinni. Seal kdneleb lind
korraga inimefekeelel ja wannub 13butiejat paari, kes tema
patukahetiemile-rahu on rikkunud. §lamingo, kes dieti keegi
patukahetieja, hall Wedatarkufe Gpilane on, oleks meie mais-
tulele liig kdwa pdhkel. Selle matte pddrafus wdheneb aga,
kui meelde tuletame, et patukaheticjatel ka imedetegemife,
kadumife ja eftetulemile, enefe moondamife ja mitmekstegemife
wdimalus peab olema. €t lgunarahu hdsti maitieda, paremine
kui fee harilifel inimelel waimalik on, muudab waga mees
enefe flamingoks, kes lotufepadrikus wdga 13bufalt waib pu-
hata. Mis meil wahelt malgutades mattesie torkab, wee fees
kala olla, metias linnukene okia peal, — feda teeb indialane
taelifeks, luulelifelt ja uplakalt iihtlafi. €t felles flamingos eht
patukahetieja peituneb, ilmub felleit, et ta oma pahanda-
Jad wiibimata dra neab: fee nimelt on India patukahetiejate
iiletildine komme. €nefe ifiku w3 au kdige wdhema haa-
wamile puhul fattuwad nad wihasle ja puistawad aimamata
litidlafele dgedat wannet kaela, mis teda kdige drnemaft ko-
halt peab haawama. Kui fiis fiiiidlane needja jalgade ette
langeb, wdhendatakie needmife maju, felle aega lithendades,
wdi ka fellelt tditla wabastades, tunnistusiarmuste, kalliski-
wide ja muude ldbi. —

Niitidle aja fakirid, fadhud, wdi kudas neid nimetatakie,
on wdga filmapailtwad ifikud, nii et tdhelepanelik reifija neid
ndgema peab. Iende ifedralifi pdewapilta on ka Ohtumaa
pildilehtedes nii palju ilmunud, et nad ndo jérele kaigile tut-
tawad on.

Uks kdik misiugufes India paigas rdndaja niiiidiel ajal
kdib, ikka leiab ta fadhufi ja fakirili iihe wdi teife wennas-
tule ehk ordu iilikonnas. Ta leiab neid turul kdratiewa rahwa
feas, Jde kaldal waikles falus, radmial rahwapidul, tkfikul mde-
feljandikul, pakius metias, kus metsloomad nii mitmedki neift
I6hki kiluwad. Kui wdlimata rdndajad ei jdd@ nad kauaks iihe
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kaha peale paigale, waid on ikka teekdigul, nagu nende fugu-
laled muitlafed Ghtumaadel.

Ja fiiski faadakie nendelt Tadhudelt, kes nii Tagedaste
europlafe filma ette tulewad, nii harwaste aru, elagu waatleja
ajutifelt wdi kauemalt nende maal. Tende ufult ja mattetar-
kufelt ¢i tea wddras harilifelt mitte midagi, kuna nende wilet-
fad riided ja paha wdljandgemine pdhjendamata pdlastult fiin-
nitawad. JIndia Tadhud, kes flagedaste ihualasti kdiwad ja
iileni tuhaga kaetud on, dratawad hdlblaste europlastes pil-
kamift,

Sadhu, nii kudas meie teda praegu leiame, ei ole uuema
aja fiinnitus, waid ta on India kodumaal juba fellel wanal
ajal kofunud ja @itlenud, mis aastaladali eespool ristiulu aja-
arwamift feifab, ifegi enne kui Buddha oma kahekiat dnnistufe-
teed dpetas. Aleklander Suur waatles ja imestas fadhuli oma
fdjakdigul 4. aastalajal enne Kristult Pandfhabi lagendikul;
aga juba fiis oli fadhuolud wanaks kRombeks.

India enefepiinajate wana ajaloo uurimileks on Greeka
teated kdige tdhtfamad. Mii teatatakie, et kui Alekiander Suur
Taxiles’e maal fakirifi oli ndinud, ta nad enefe juurde laskis
kutiuda. Kutfutud ei tulnud aga mitte. Alekiander ei taht-
nud midagi pdrismaalaste kommete wastu teha ning faatis
Onefikritos’e nende juurde.  Wiisteiftkiimmed meeft oliwad
Taxiles'e pealinnaft 20 ftadiumi kaugel. Mitmel oliwad api-
lafed kaafas. Nad oliwad ihualasti ja mitmefuguies feifukor-
ras. Uks feifis piisti ja hoidis 3 Kkiitinra pikkuit puutikki,
waheft iiht, wahelt teift jalga iilesfe tastes; teine istus maas;
kolmas oli pikali, kiwid felja peal. Kdige raskem feifukord oli
fellel, kes paljajalu tulife liiwa peal feifis. —

Sadhudel on mitu fekti ehk felffi, neil on mdnefuguied
armamifed ja wiifid. €namaste kaik piinawad ifeennait kole-
daste. Neid on igaft feifuleit ehk Kastiit, millesfe India rahwas
on jagatud. MNende feas on manefuguieid ululahkuli ja matte-
tarkufe-arwamifi, niifama méonefugufeid ddgikombeid, taimetoit-
lufeft kuni inimefefddmifeni.

€hk fadhufi kill palju on, peab India rahwas nen-
deft fiiski palju lugu ja ufub, et nad fleloomulifel wiifil
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head ja kurja wdiwad teha. Kill on ka Indias palju juttufi
liikumas, mis ladhude Kuritegudelt ja hdbematufeft jutustawad,
aga need jutud ei ole fugugi fuutnud rahwa usku nende ime-
tegewa wde fisfe wdhendada, nagu kefkajal rohked jutud ka-
toliku ulu munkade hédbemata eluit paawsti ja ta feltskonna
au ei wdhendanud.

Nditufeks toome fiin iihe niifugufe jutu Kafhmiri ,Soma-
deva“ feeft:

Gangele kaldal elas keegi iikfiafunik, kes oma tdotufe
jdrele fonakeitki ei laufunud. Ta toitis ennalft kerjamifega,
kuna falk teifi kerjajaid temal @pilastena kaalas kdis. Ta elas
templikambris. £

Uhel pdewal, kui ta leiba offides Rellegi rikka kaupmehe
ukie peale koputas, tuli felle ilus tiitar wilja kerjajale leiba
tooma. Teiu oli nii imeilus, et ta ka waikiwa kerjaja fidant
worgutas.

Seal kilendas kerjaja: ,Hdda, hdda!“ nii kowaste, et ka
Raupmees feda kuulis, wattis fiis leiwatiiki ja ldks oma templi-
koopasfe tagali. Kaupmees aga ldks tema jirele ja kiifis, mis
fee tdhendab, et ta dkitfelt oma tdotult on murdnud. Kerjaja
wastas: ,Kurjad mdrgid on finu tiitre ihu peal. Kui tema
mehele ldheks, fiis faaklid fina, fu naine ja poeg halastama-
talt hukka. Teda ndhes ldkiin ma kurwaks, lelt et fa mind
austad. Mina murdiin oma waikimifetotule finu pdraft:
Niiiid aga kuule! Wata tdna édfel oma tiitar ja pane ta
tihe Rasti fisle. Kasti peale pane kiitinal ja lafe kait fiis Gan-
gefe joge mddda alla.

€hmatanud kaupmees lubas Tana kuulda, ja kui 66 tuli,
tegi ta ndnda, nagu kerjaja oli kdskinud. Seft kartus watab
indialafelt maistufe.

Sel ajal iitles munk oma dpilastele: »JMlinge Gangele
ddrde, ja feal ndete iihte kasti ujuwat, mille peal kiiinal on.
Tooge kait fiia, aga nii, et keegi ei nde. Ja hoidke endid, et
te kasti lahti ei tee, ifegi fiis mitte, kui felle feeft krabinat
kuulete. «

Sakiri dpilaled kuulliwad f6na ja ldkiimad. Aga nemad
ei olnud weel joe ddrde joudnud, kui keegi kuningapoeg jae
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ddres olles kiiindlaga kasti tdhele pani. Kuningapoja teenrid
tombafiwad kasti maale ja uudishimulik noormees laskis kasti
lahti teha. Sealt leidis ta wdga ilufa neiu, kelle ta kohe oma
abikaafaks walis. Kasti fisie laskis ta aga fuure inetuma ahwi
panna ja fiis kiiiinlaga jdlle jakke lasta.

Kui kuningapoeg oma kalli faagiga dra oli ldinud, tuli-
wad fakiri dpilafed finna paika. Nad leidfiwad kasti ja kand-
liwad felle oma rddmia ifanda efte. See iitles apilastele:
»Wiige kalt iilemifesie koopasie ja jdtke mind fellega iikiinda!
Minul on fiks laufumifeafi ¢es. Teie heitke magama ja drge
liigutage paigait.«

Kui kalt iilewal koopas ja Rerjaja fellega ikii oli, wattis
ta kasti lahti. Seit ta fiida igaties kaupmehe tiitre jdrele.
Aga leal tuli hirmla ndoga ahw wdlja ja kargas kerjaja kal-
lale. Wihalelt hammustas ta kerjaja nina dra ja tombas kiiiin-
tega tema kdrwad IGhki. Lébipuretult tuli fakir oma dpilaste
juurde, kes oma ifandat ndhes naeru Kinni pidada ei funtnud.
Teilel hommikul oli juba jutt laiali ldginud. Kaupmees ja tema
titar olimad aga rddmiad, feft neiu oli tubli abikaala leidnud.

,Liha“ Turmamine on Indias wanalt ajaft faadik tdhtiat
ola efendanud, ja kdige armfamaks wiiliks felles tegewules on
lageda taewa all wiie pdlewa puuhuniku wahel istuda. Wa-
heit pdleb neli tuld, kuna pdikene wiiendama afet tdidab, ja
feda kiillalt tubliste, feft India lagendikus on fuwifel pdewal
pdikele kuumus fuur. Niifugufeid enefekdrwetajaid asketifi ni-
metatakie panchadhunis.

Peale feiste reifikirjanikkude jutustab Mill wiimafel ajal
ithelt niifugufelt piihalt, kes nelja tule wahel iihe jala peal
leifis ja pdikele fisle wahtis. Pdralt heitis ta feljali ja ajas
jalad piisti, felles feifukorras kolm tundi olles, kuna ta Ghtu
eeli ristis jalgadega istus ja pdikelt pdhe paista laskis — ikka
nelja tule wahel. — Monier Williams oli kord iiht asketi ndi-
nud pdikele fisle wahtiwat. 16 aastat hiljem fditis ta famait
paigalt ldbi ja ndgi enefepiinaja ikka endifel paigal feiswat.
~— Wanas India luuletufes ,Sakuntala“ kaneldakie asketilt,
kelle pdhe linnud pelali tegimad. IMitmed India olude tundjad
kRinnitawad, et niifugufeid linnupefade kandjaid praegugi leiduwat.
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Teileks lihafurmamife-wiiliks on terawate naelte peal is-
tuda ja magada. Selle piina eeskujuks on Bhisma, luuletuie
Mahabharata kangelane, kellele nii palju nooli fisfe oli lastud,
et kui ta maha Kkukkus, noolte hulk teda iilewal kandis.
Oman arwab aga, et ,noolewoodi“ tarwitajate feas palju pet-
jaid on. Timelt oli hiljuti tihel niifugufel fadhul istumiiekoha
kiiljelt Ghukene plekk leitud, mis kunitlikult krobelifeks oli teh-
fud ja thukarwa wdrwitud. '

Tharasri patukahetiejad feilawad pdewade ja nddalate kaupa
famba otfas piisti, kus nad hirmfaste dra wdfiwad. Harilikult
holawad nad weel teife jala iilewal.

Kaige tdhtlamaks asketi teoks peetakie peaga allapidi
rippumift. M&ned fadhud ripuwad kas puuckias wai nelja
lati wahel pool tundi timberpddratud feifukorras. MNeid pii-
hali nimetatakie urdhvamukhi. Need on aga wdga haruldafed.
Oman, ndituieks, on neid iiksainus kord ndinud.

Ka hirmiaid enefepiinamife-wiififi on olemas. Ndituleks
feotakie kdli iile pea bambufekepi wdi mdne muu asja kiilge
kinni, kuni liige tuimaks jddb ja dra kuiwab. Kui ndnda
madlemad kded dra on Ruiwatatud, fiis jddb enefepiinaja tdieste
oma Raasinimeste armu warale. Miifugufeid asketifi hiiiitakie
urdhvabahu. — Sellelarnane tegu on, kui kdtt nii kaua rufi-
kas hoitakie, 'kuni kiilined kdweraks kaswawad wdi ifegi kde-
pdka kontide wahelt ldbi ldhewad.

€nnalt elawalt maha matta lasta ehk samadh teha, on
Rilll haruldane afi, aga India patukahetiejatel wdga tuntud.
Hauas olemife aeg kestab moneft pdewaft kuni 6 nddalani, ja
kui hauasclija jdlle hinge drkab, fiis on ta korraga rahwa fil-
mas pitha ifik. Kafu, mis fellega faadakie, on fuur kiillalt, et
auahned fakirid felle faamifeks ennaft hddachusie ufaldawad
anda. Ja hddaoht on felle talitule juures tdeste fuur.

Suurt waewa teeb ufurdndamine kahekialiikme ehk paku-
wiifilifel roomamifel (astanga, dandavat). Roomamifel puutu-
wad kahekia kehaola maha: otfaefine, rind, kded, pdlwed ja
warbad. Rdndaja tdotab oma teed fel kombel dra kdia, et ta
nagu pakk ehk nott (dandavat) pikali maas lamab; fiis niikau-
gele ennalt edali nihutab, et warbad finna jouawad, kus otiaefine
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oli. Selle jdrele tauleb ta korraks piisti, heidab aga jdlle maha, et
jdrgmift enelepikkult teed dra roomata. Sel kombel kdib mani
wdga pika tee dra. Oman ndgi Pohja-Indias noortmeeft, kes
Juggernaatilt Benarelesie, 1. 0. umbes 600 Inglife penikoormat,
dra oli kdinud. IM&ned roomawad kdhuli Himalaya mdgede
igawefe lume peal, kui nad piiha Gangele jde allikaid otfi-
wad. See lume peal rdndamine kestab kuude ja aastate kaupa
niifuguies paigas, kus wdhe inimeli afumas.

Maned jdlle ronimad kdrge Himalaya ladwadele, mitte
allikate otfimileks, waid et otfekohe taewasie minna. Wanal
ajal, nii kRaneleb rahwajutt, reifis kuningas Yudisthira, kes elult
tiidinenud oli, Meru mdele, joudis monefuguste dparduste jd-
rele taewamdgestikku, kus teda 13puks taewasle, dndfufe afu-
paika, lisfe lasti. Pdralt teda on mitu fadhut kindlal meelel
fellefama eesmdrgi poole piitidnud, on ikiipdine iile jarskude
mdgede roninud ja — ei ole enam tagali fulnud.

Paastumine on liig tuttaw patukahetiemife-abingu, mida
Tadhudki el wdinud iiles watmata jdtta. Siis on ka kalinus tihes
walwamifega dige tdhtiale kohale tastetud.

Wdga hariline on waikimifetdotus. Sonalaufumata maas
istuw patukahetieja on juba wanait ajalt tuntud ndhtus, milleit
kirjandufeski kiillalt juttu on. Miifama on ka huwitawaid juttuli
lilkumas, kudas iiht wai teilt waikijat on kdnelema pandud.

Pichel jutustab mitu lugu, kudas indialafed kihlweo
péraft waikides istuwad. Ukskord waidlefiwad neli narri felle
iile, kelle peale nende wastu juhtunud pitha mehe dnnistus on
ldginud. Wastus oli: kdige rumalama peale. Kohe tahtis iga-
mees kdige rumalam olla ja jutustas felle tdenduleks lookele.
Kolmandama narri lugu on: Narr magas oma nailega woodis.
Nad tegimad otfuieks, et fee, kumb enne rddkima hakkab, tei-
fele kiimme magufat kooki andma peab. Kui nad nii waikifi-
wad, tuli waras ja wattis kdik dra, mis toas wdtta oli. Kui
waras wiimaks naife alusfeelikut feljaft dra Riskuma hakkas,
hiitidis naine wihafelt mehele: ,NMoh, kas fa ikka weel rahuli-
felt pealt waatad!?“ Mees fai aga kiimme kooki, et ta wii-
malena kdanelema oli hakanud.

Keegi brahman iitles magama minnes oma noorele nai-
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fele, et kaik naifed lobifejad olla. Naine wastas, et tema mehi
tundwat, kes ka naiste kombel lobifewad. Brahman tundis
fellega oma au haawatud olewat, ja nad wedafiwad kihla, et
kumb nendeit enne kdnelema hakkab, Tee fteifele betelilehe
kinkima peab. — Kui noorpaar teifel piewal wadlja i ldinud
Ja koputamile peale ei wastanud, matlefiwad naabrid neid dra
furnud olewat ja lalkfiwad ukfe lahti murda. Mees ja naine
leiti kiill elus ja terwed olewat, aga médlemad tummad. Mingi
abinduga ei Taadud neid kanelema, mispdraft paha drandidumift
kardeti. IMehe wanemad lafkliwad kdrge makiu eeft kuulia
ndia tulla, kes wastundidumiie lubas ette watta. €nne aga
kui ndid tddle fai hakata, feletas keegi teine: brahman, et fiin
lihffa haigulega tegemift olewat, mille tema ilma makiuta dra
parandab. Ta tegi kuldpulga fiitetule peal kuumaks ja hoidis
leda mehe jala all, kaenlas, fidameaugus ja pealael. Mees
kannatas kdrwetufewalu wdlja, ilma et hadlt oleks teinud. Siis
tegi brahman kuldpulga uueste kuumaks ja pistis naife jala
alla. Naine tdmbas kdhku jala tagafi ja hiiidis: ,Killalt!« Ta
tunnistas enele drawdidetuks ja andis mehele betelileche. Mees
wois aga uueste tdendada, et nailed lobilejad on.

Keegi kerjaja naine kiipietas - wiis riifikooki ¢hk muffiet.
Koogid pidi ta mehega pooleks jagama, aga nad ei Tuutnud
kumbki wdlja arwata, kui fuur on wiie paol. Nad heitii-
wad fiils magama ja tegiwad otfvicks, et fee, kes ennem fil-
mad lahti teeb ja kdnelema hakkab, kaks koaoki faab, kuna
teine waitjana kelm peab faama. Kui kerjaja-paar kolmel pde-
wal kiila wahele ei ilmunud ja uks feeftpoalt riiwis feifis, ldks
palitiei lae kaudu tuppa ja leidis mehe kui ka naife furnud
olewat. Kogukonna kulul wiidi nad drapdletamife-paigale ja
leati teine teile pdlewa riida peale. Kuna kiila elanikud ma-
tulekombeid tditliwad, tundis kerjaja mees, et tuluke temal ju
wastu jalgu Rdis. Sellepdrait hiiiidis ta korraga; ,Mina olen
kahe koogiga rahul!® Naine aga wastas teife riida pealt:
»Mina olen waitnud!“  Matufelifed arwafiwad, et kurjad
waimud furnute fisle on ldinud, ja jookfiwad kilaga laiali.
Uksainus julgem mees jdi Rerjajate juurde ja kuulis nendelt
niitid nende furma ja ilesdrkamife lugu.



Mdned asketid kannawad raskeid raudahelaid, aga fee
patukahetiufe-komme on enam muhamedlaste juures tarwitufel.
Oman oli iiht India muhamedlait ndinud, kes 500-naelalifi ahe-
laid keha iimber kandis.

Keegi hiljuti Tfadhude hulka ldinud mees wihastas felle-
pdraif, et naine tema jdrele tuli ja paljude pithade meeste
kuuldes teda koju kutius. IMees wattis fiis fuure noa ja 13ikas
enefele fellega niifuguie kardetawa wea, mille tagajdrjel naine
teda enam tagali ei tahtnudki.

Alamad rahwakihid kdiwad Indias iledranis aprillikuus
asketili waatamas, kes fiis oma enelepiinamife-imeli ndita-
wad ja palju imestult dratawad. Asketid torkawad enelel
fiis metallilt ngéri 1dbi keele, palede, kde ja kaela naha, kon-
niwad tuliste fiite peal, wdhkrewad okaste peal. [lifugustel
etendustel Taawad nad palju au ja ka raha, aga Kkindel on,
et nad oma piina eeft weel ndgemata falu loodawad.

Mitte kaik asketid ei heida ennalt iiheluguste piinade
alla ja tarwitawad, et rahwa tdhelepanekut eneste peale tom-
mata, teiltiuguieid tegufi. Ti ndgi Oman ithe waimuliku rah-
wapidu puhul, et keegi paks mees teiwastelt telingi oli teinud
ja finna alla wdga Tuure fawilt poti riputanud, millel auk pdh-
jas oli. Umberringi feilimad 25 potti, wett tdis, millega fuurt
potti ehk jari wais tdita, kui felle auguft weli wdlja oli jooks-
nud. Odfel kella kolmelt kuni pdikele toufuni istus asket fuure
jari augu all ja laskis enefele kiilma wett pdhe ja iile keha
jooksta. Kiilmal talwifel 4l oli fee muidugi maru talitus, aga
feda Tuurem oli asketi au waatajate filmas. Miifuguft weekandjat
asketi nimetatakie jaladhara tapasvin.

Teifed on jdlle, kes ddlel wee fees istuwad; neid nime-
tatakle jalasayin; nende liiki kdiwad ka need, kes tulileid fiifi
fuhu watawad. Alamat Torti asketid toidawad endid ainult nifu
kliidega, wdi panewad joogiwett tuhaga pooleks. IManed 1d6-
wad ainult puuwilja (farari), teifed elawad ainult piimaga
(duddhahari), mdned [ddwad toitufi ilma loolata (aluna).

Maned asketide teod ndiwad meie arufaamifele otiekohe
ka dudied olewat. Iii kdimad mdned asketid ringi, kes Kiitle-
wad, et nad mehaniliste abindudega oma fuguelulife fungi
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alla on furunud, mida nad ka awalikult nditawad. Teifed jdlle,
kes fellelt ei rddgi, panewad koledaid eneferikkumifi: toime.
India ufufeltiifi - wdib kelme fuurde liiki jagada: 1. Saiva-
laled, jumala Shiva austajad; 1l. Saktalafed, 1. o. ,fakfi“ (jou)
austajad, nagu fee ennaft naisjumalatena Devi, Durga j. m.
awaldab ; 1ll. Vaisnavalafed, jumala Vithnu austajad, felle jdrele
kudas fee jumal nagu Rama ehk Krsna on lihasie tulnud.
Need jagunewad jdlle mitmesie alamasie ofakonda. Nii laeb
Willon nelikiimmendkolm JIndia * ufulahku iilesie, kuna India
teadete jdrele neid koguni iihekiakiimmend kuus olla. Aga ka
fellegi arwuga ei ole kdik praegufed ufufeltlid Indias tdhenda-
fud, kelleft mdned meid imestufe, maned ehmatulega tdidawad.

Saivalastel on jargmifed feltfid : 1. famnyafinid,
2. dandinid, 3. paramahamiad, 4. brahmacarinid (need neli
ufufeltfi on Samkaracarya [kuulus Brahma ufupuhastaja 8. ja 9.
aastalajaft] jdrelkdijad), 5. lingaitid, 6. aghorid (kes inimefeliha
[d6wad) ja 7. yogid.

Vaisnavalafli on kuus liiki: 1. frivaisnavalafed, Ra-
manuja [Vithnu teenistufe uuendaja umbes 1150. a.] jdrelkdijad,
2. madhavalafed, Madhavacarya [Kanarefia brahman, fiind.
1199. a.] jdrelkdijad, 3. ramanandinid, Ramananda [kes 13. wai
14. aastalajal Benareles elas] jdrelkdijad, 4. kabir-panthid, Ka-
biri [iihe Ramananda &pilafe] jdrelkdijed, 5. vallabhacaryad,
kelle dpetaja a. 1479 Benarefes fiindis, ja 6. Caitanya [kuulus
brahman, elas 1484—1527 Nadyas] jdrelkdijad.

Nanaki jdrelkdijad fikhid langewad kolme ofasfe, nim.
udalid, nirmalid ja nihangid ehk akalid.. Mis yogidesie puutub,
fiis on harilifelt neid juba kdige wanemalt ajait faati India
fakiride peaclitajateks “arwatud. *Nemad on €uropas ja weel
rohkem Amerikas iileildilt tdhelepanekut dratanud: neil on
oma Rirjandus, oma feltfid ja ifedralifed teowiifid, milleft ofalt
juba aru faadakle, ofalt aga weel mitte. Kaik India teadus,
iledranis aga - mattetarkus, on nii fligawamatteline, et uurija,
kes Telle Rallal "aastate kaupa on pead murdnud;, ikka weel
uudift leiab, mida ta iiles ei jakia madistatada.

Kuigi *,yogi“ muud midagi ‘ei tdhenda, kui meeft, kes
Yoga fistemi jdrele tofiasju, dpelaufeid ja teaduslifi tegewufi taga
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ajab, fiis tuleb ometi tdhele panna, et mitte kdik yogid Yoga
dpetufe tegelasteks ei ole, ning teilelt poolt jdlle mitte ainult
vagid felles dpetufes tegewad ei ole. IMate, et ifiklift waimu
laufumife abil maailmawaimuga waib ithendada ja feda iihen-
duft mehaniliste abindudega toetada, on Indias nii iileiildine,
et teiste ufuleltiide lilkmed ja erainimeled juba wanaft ajaft
faati Yoga fistemi aparatifi on tunnud. Ka iitlewad teifed ,pii-
had“, et neil neediamad iileloomulilfed wded olemas on, mis
yogid enestel iitlewad olewat.

Sadhud elawad alalift rdndawat kerjajaelu. Ilad on oma
kalendrisie kaik piihad ja pidud iles mdrkinud, nii et nad
oma laialistel rdndamistel igal aastal digel ajal finna jduawad,
kus midagi ufulift talitult kdimas on. )

Kdige armfam wdrw India munkadel on pruunikas-kollane,
kui nad iilepea riieteft midagi hooliwad. On Ra ufuielts ole-
mas, mille liikmeid puuduliste riiete pdrait digambara (taewaga
kaetud) nimetatakie. €namaste pdlgawad India pithad Kaiki
chteid ja katawad endid wiletiate rdbalatega. Nahka mddri-
wad nemad — olgu fee Raitieks pdikefe kiirte wastu, Iéddikute
torjumifeks woi Rurjawaimude drahoidmiieks — harilikult tileni
tuhapulbriga, mida mdned asketid fuure hoolega walmistawad
ja ldbi fiidiriide fdeluwad, kuni fee nii peenikene on kui kdige
peenem toaletipulber.

Nendel piihadel on, nagu Kkaigil brahmanidel, ndnda-
nimetatud tilaka, ufumdrk, otfa ees kuni ninani, walge wai
wdrwiline, mille kdrwal moningad weel mdrkifi rinna ja kde-
warfte peal kRannawad. Sadhu kannab oma otlaces ,triphala“
mdrki, 1. 0. kolme joont, mis kulmude wahekohalt iilespoole ld-
hewad, ja nimelt Refkmine punane ja ddrmifed walged : rama-
tide fektimdrk. Punane joon tdmmatakie ,roli“ wdrwiga, mis
Rurkumift ja liimiit on tehtud, walged jdlle ,gopichandana’ga“,
lubjale fawiga, mida iheft Dwarka jdrwelt wdetakie, kuhu
Krsna jutu jdrele arnad ,gopid“ ehk naiskarjafed meelt dra
heites fisle hiippafiwad, kui nad oma armukele, jumaliku Krithna,
furmaionumit kuulfiwad. Kolm liini tdhendawad india jumala
kolmefuguit olemiit, kefkmine nimelt Vithnut.

Kui triphala fees fadhu otia ees punafe joone alemel puu-
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igega, NMarayanale wiidud ohwri alt, muft joon on tdmmatud,
fiis on fee ilik madhavacharide liigiit.

Tripundra mdrk, kelm péikjoont otia ees, mis pitha tuhaga
(vibhuti) on maalitud, tdhendab Samkara pooclehoidjat fhiva-
laste liigift.

Kaulalaled tunnistawad oma usku fellega, et nad ali fees
leotatud punale mullaga oma offaefift wédrwiwad.

Dakfhinacharitel on otfaces iileiildifelt tuntud urdhvapun-
dra, paigiti kriips, mille materjaliks wai fees leotatud fandlipuu
fiifi on.

India lektide mdrkifi on Sra Paolino oma reifiraamatus a.
1798 pikemalt Kirjeldanud :

India ufu ja kommete hulka kdib, et ifikud endile rinna
peale ja otia ette hieroglifilifi mdrkifi teewad, millega nad ju-
malat austawad ja oma ufufektifi tunda annawad. Kes nende
mdrkide falatdhendult tunneb, waib India paganat ndhes kohe
titelda, misfugule ufufeltli liige fee on. Nimetame fiin neid
madrkili ldhemalt.

I. Trithula, kolmnurk, mida Shiva, Rudra ¢hk Mahadeva
kdes hoiab, ja mis mdrgiks on, et tema taewa, maa ja pargu
iile walitieb.  Sellepdraft nimetawad indialafed teda Schuli,
kolmnurga-kandja. Ka antakie temale Tripurandaya nimi, f. o.
niifugune jumal, mis kolmeft ilmaft 14bi tungib ja neid walit-
feb. Kolme ilma mdrgiks on kolm mdge, tripura nimetatud.

Il. See mdrk on Schula ja kujutawat famuti kelmnurka.
Shivalafed maaliwad feda, nagu ka eelmiit, walge mullaga
oflaette ja rinna peale. Maned nimetawad feda ka Tirunama,
I. 0. jumala kdige pitham nimi.

ll. Ciakichu ehk Trkanna, Shiva piiha film. Sellel juma-
lal on kolm filma, ja kolmas, millega ta kéik ndeb, feifab kefk
otiaelift.  Sellepdralt nimetatakie teda ka Trilocena, kolme fil-
maga jumalaks. Shivalafed maaliwad enestele felle filma otfaette.

IV. Aghni ehk Ti, tuluke, mida fhivalafed Shiva ehk pi-
kefe kujuna austawad. TNad kannawad feda marki otfaces ja
rinna peal. Piramidi farnafed Jndia templid tdhendawad, et
need pdikefele ¢hk tulele on pithendatud.

V. Tirumanna, piiha maa. See mirk tehtakie kollafe,
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walge ja punafe mullaga otfaette ja rinna peale ja kantakfe
Jagarnatis Gangele ddres, Caveris Gangipurami ddres ja mujal
piihades paikades. Adrmiled kriipiud on kas kollaled wai
walged, kelkmine aga punane. See mdrk tdhendab Meddhra,
f. 0. Bhavani lapiekoda, milleft kdik, mis olemas, on fiinnitatud.
Shivalastel ja vithnulastel on feda mdrki Tagedaste ndha.

Vl. Tripundara, 1. o. Rolme triibu ehe. Need maalitakie
fandlipuu ja tuhaga ja tdhendawad Bhavani (loodulejumalannat)
iihes kolme pojaga, Brahma, Vifhnu ja Shiva’ga, maa, wee ja
tulega. Mdned arwawad, et fee mdrk iikfinda Vifhnut tdhen-
dab, kudas ta loomife ajal wee peal ujus.

VIl. Tripundara iihes Puttu’ga. Sellel on feefama tdhen-
dus mis eelmilelgi, ja ta tehtakie tuhaga. Malemad margid
on indialaste feas wdga harilifed.

VIll. Shiva Lingam ehk Phallus: pdikele finnitufejou
mdrk. IMdned kannawad feda kaelas, feiled maalimad kde
peale wai otiaette,

IX. Padiciandra, poolkuu, mis kollafe wdrwiga otfaette
tehtakle. See on fhivalaste mérk, kes peale pdikefe ka kuud
kummardawad ning tdhendab Tthani ja Parvadi, mdgede walit-
fejannat, mdenaift, 1. 0. kuud.

X. Padiciandra iihes Puttu’ga, millel feefama tdhendus on.

Xl. Pattavardhana, f. 0. Raswamine, kolumine. See mdrk
on preeffrifeifufe ehteks, ja wdrwitakie kollafe wdrwiga. See
pidawat neljanurgeliit hauda tdhendama, mille fees Homa c¢hk
Yoga dra paletatakie.

Xll. Vidavardhana, dnnistus, majadnn; mdrk, mis lehma-
litaga, Kiilluleainega, tehtakie. Vifhnulafed, kes wett ja maad
Rummardawad, tarwitawad peaasjalikult feda marki.

Xl Goburﬁ, torn. Jdllegi mdrk, mis kollafe wdrwiga
maalifakie. See on Tihile ehk Lakihmile piihendatud, ja kdib
peaasjalikult loomakarjade kofumife kohta. Sellekohane juma-
lanna kannab niifuguit torni pea peal.

XIV. Villa, wibu. See on Shrirama’le, 1. 0. noorele Bac-
chulele (pdikelemdrgile) piihendatud, kes fellega édkuninga

koleduste ja hiiglaste ninamehe, nimega Ravana, dra waifis.
9
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Tema olnud wana jutu jdrele Ceiloni kuningas, on aga dieti
indialaste Pluto.

XV. Tamara ila ehk Padma ila, lillekarikas iihes Iymphda
lehega. Seda maalitakie kollale wdrwiga, mida indialafed
iledranis armastawad, ja tdhendab wett, millelt pdikeie abil
kaik on fiindinud ja praegu feifab.

‘XVl. Munghi ila, tkiik Nymphda leht, mis imberpddrdult
wee all feifab. See on niifamuti vithnulaste mdrk ja tdhendab
fedafama, mis eelminegi.

XVIl. Tamaramotta, Nymphda fibul; maalitakie kallale
wdrmiga ja tdhendab fedalama.

XV, Puftu, f. 0. wdrwimdrk. See on kas punane, wodi
walge, wdi muit. Keskel on toores riifi iwa, mis Lakihmi’le,
pdlluwiljade jumalannale, on pithendatud.

XIX. Giacra, Vithnu ratas, mida ta ikka ringi keerutab ja
millega ta maailma walitleb. Vilhnulaled iiflewad fellel palju
imetegewaid joudufi ja omaduli olewat. Wanadel India kunin-
gatel oli fee ratas walitiuiekepi afemel, ja feda nimetati felle-
pdraft ciacravartti, 1. o. inimefed, kes ratalt walitiewad. Tiibet-
lafed on feda wana kommet tdnapdewani alles hoidnud ja
kannawad oma rongikdikudel ja awalikkudel pidudel ratait
kaafas. See mdrk tunnistab iledranis vifhnulafi. JM@&ned ar-
wawad feda pdikelemdrgiks, ja fee wadib ka dige olla, feit et
indialafed pdikeftki kui maailma walitiejat austawad.

Juukfieid kannawad fadhud kas palmitatult wai kokku
keeratult otfaefife kohal, wdi nad lalewad kdharad patiid lahti-
~felt rippuda ; neid, kes juukieid hoolega kokku pandult pea
peal kannawad, nimetatakie uiulahkude peale waatamata jhut-
tadaree’d; neid, kelle juukied korratumalt iimber ndo lehwiwad,
bhoureeahd. Wiimaft wiifi armastab Tuur hulk munkali, kes
fellega enestele koledat wdljandgemiit tahawad foetada.

Suurem jagu fadhufi kannab kuulikestenddri timber kaela,
woi neil on ka ,roofikrantiid“ kdes. Materjali jdrele, millei:
palwendér on tehtud, wdib kergeste Vithnu ja Shiva austajatele
wahet teha, kelleft elimefed piiha baliliapuu kuulikefi (Ocymum
sanctum), teifed rudrakiapuu (Elaeocarpus ganitrus) tooreid
marjafi armastawad. Kes kaks rida bafiliapuu Ruulikeli kan-



Feos L R

nawad, need on Swami Narayani ufulahu lilkmed, kes Krsna-
Vilhnut ja tema armukeit Radhat kummardawad.

Roolikrantii ¢hk India nimega japamala kohta on weel
iitelda, et Shiva austajatel felles 32 wdi 64 rudrakia marja on,
vithnulastel aga 108 bafiliapuu kuuli.

Siia juurde tulewad weel Phalli mdrgid, mis willafe 1an-
gaga kaelas wai kdte Kiiljes ripuwad. Nende afemel on waheft
wdikeled Rellukeled, Tuured kdrwardngad, kdewdrud rauait, wafeft
Ja walgelt waleft. Kiwihelmeid peetakie kaelas, juukieid ilus-
tatakie ,Ruldkdrbestega“ (metalli litritega); mani on konna-
Rarbi oma kiilinarnuka otfa pannud, maned teifed kannawad
imelikkuli  wigurifi ¢hk dewifili, mis kdte kiilge on maalitud
woi pdletatud.

€t asketid endid felle maailma 13bude tarwitamifeit lahti
on iitelnud, fiis omandawad nad ka ainult kdige hddalifemaid
tarbeasju. Rdndajate kerjustena faawad nad oma iilespidamift -
halastajate inimeste kdeft; ja et mdned nendeit wiga pikkadel
teedel rdndawad, fiis on nad tarwilifeks arwanud annete kausfi
Ja weekruufi kaafas kandma hakata. TNeed riistad on fagedaste
kokaspdhkla koorelt wai pikalt kdrwitiaft tehtud, kédepdralifeks
ldigatud ja kaaned peale pandud. Leidub ka walelt tehtud riistu,
mida Rurgi koore farnafeks katfutakie kujutada.

Wiimaks on asketi tarbeasjade hulgas tugewateit keppi-
delt tehtud 1dua- ja kdetugefid, ndndanimetatud bairagunid,
millega asket oma manefuguieid kehafeiskufi hdlbutab. Paljudel
on ka wdga fuured tuletangid kaafas, mida nad arwatawaste
kaitieks metlaliste wastu tarwitawad, kellega nad rdndamifel
fihti kokku juhtuwad.

Wdga tdhtfat ofa nende rdndajate elus etendawad uimas-
tuleained,» tdhtiamat, kui eemalolijad arwata wdiwad. Charafe-
luitletajatel on harilifelt mitu chillumi (piipu) kaafas ja bhangi-
joojad ei pea kiwift uhmrit ja fuurt puuft uhmrinuia fugugi
raskeks iihes taluda.

€rich v. Schdnberg jutustab oma reifukirjades, et ta Bara-
mullas iiht Sikhi fakiri waatamas kdinud, kes mdckoopas ela-
nud ja imberkaudie rahwa ees fuures lugupidamifes feisnud.
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Sakir olnud maiftliku wdljandgemifega ja ajanud tarka juttu.
Tema ndidanud Schdnbergile oma tugewuit ka bhangiluitietamiles
ja opiumifgémifes. ~ Schdnbergi ndhes féénud ta poole datli
fuurufe opiumi tiiki dra ja lubanud kaks korda fuurematki fiiiia,
kui wddras felle temale kingiks. Tdhendufe peale, et fee kah-
julik on, wastanud fakir, et niifugune afi tema ameti hulka
kdib ja tema enele haige tunneb olewat, kui opiumi ei laa.

1L

Kuulfad asketid. ’

Asketide ¢hk enelepiinajate tegewult leitakie kdigilt uiu-
fistemideit, millega harilifelt ennaft alandatakie, et fiis Jumal
heldem oleks. India ufuteadlaled ja mattetargad peawad enefe-
piinamift kirgede furumife abinduks, millega paremale Brahma
* tundmifele, Samiara fiinnituleringi lunastufe arulaamilele, nir-
vana'le ¢hk Brahmaga iihendufele joutakie. Miifuguie matte-
wiifi tekkimifeks oli India aastaladade jookiul wdga kohane:
fuur hulk rahwait oli ilma kehalife tédta ainult ufulifi matteid mal-
gutamas. Peale kastifistemi-on Indias wdga wana ka inimele
elu jagamine nelja jdrku ehk asrama’sie, milleit elimefel
jargul noor brahman teadufeid apib, teilel jargul maja peab ja
peret kaswatab, kolmandamal ¢hk vanaprastha jargul naifega
feltlis wai iiklinda metia ldheb, kus ta ainult puunwiljadeit ja
tooretelt aineteit elab ja kdike pdlgab, mis inimefe Rdeft on
ldbi kdinud. RNeljas ja wiimane jdrk on fandielu: kdigi maa-
pealiete rddmude pdlgamine.

Aga mitte tiklinda elult wdlinud wagad mehed ei ale asketi-
deks heitnud, Teda on ka iGjapealikud teinud, nagu Rama ja Arju-
na, ja ifegi taewa jumalad ei hdbene enelepiinamiit ette watta,
kui nad mdonda foowi tahawad tdita, mis teiliti korda ei ldhe.
,2JMdewiirsti tiitar* Parvati istus nelja tule wahel ja wahtis
pdikele lisie, et pdikene fiis teda armiaks pidama hakkaks.

India luuletuste tundjad teawad, kudas jumalad ja pool-
jumalad enefepiinamifelf lugu peawad. IMahabharatas jutusta-
takle, kudas enelepiinamifega laste puudumile wiga dra wai-
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detakie; fellesiamas loos jutustatakie kolmeit Daitya wennait,
kes raskeid enefepiinamifi harjutawad, kindlas teadmifes, et
nad fellega kolm ilmat dra wéidawad. MNad kandiiwad rogus-
kilt riideid, palmiliwad juukieid, mddrifiwad keha pealaelt jala-
tallani mullaga ja kannatafiwad ki olles ndlga ja janu. Nad
feilimad aastate kaupa kikiwarbil, kded iilesfe tastetud ja fil-
mad pdrani. - Aga flellega weel mitte rahul ldikalimad nad
dgedules enefe liha kiiljeft tiikkili ja wiskafimad tulesfe. Vind-
hya mdgi, mille peal nad neid enefepiinamifi foime paniwad,
ldks nend¢ piinadelt palawaks, ja jumalad, kes feda kdik nd-
giwad ja felle wdimalikkude tagajirgede ees widrifeliwad, kat-
fulimad kdige jouga asketifi nende tdotulelt dra ahwatleda.
Nad pakkufiwad neile kdige kallimat wara ja kdige ilufamaid
neiufi, aga kdik asjata. Siis katfuliwad taewalifed filmamao-
nutamilega asketili uskuma panna, et nende ddefi, emafi ja
naifi ning muid Tugulali, kellelt ehteasjad dra rédwitud ja rii-
ded Iohki rebitud, kuriwaim, oda kdes, taga ajab ja dra tappa
tahab, kuna @nnetumad naisterahwad asketifi appi hiitiawad;
ja tdeste oli naiste appihiiiidmift kuulda. Aga feegi fiindmus
el muutnud enefepiinajate kindlat meelt, nii et 1apuks Brahma
ile Tunnitud oli neile fuurt meelewalda ja eesdigufi andma,
peale muu ka, et nad ainult iiksteile kde ldbi furra wdiliwad.
Kui need waitjad asketid koju tuliwad, fiis paniwad nad kallid
riided felga, ehtifimad endid kalliste asjadega, lafiwmad kuu iga
ddsle oma linna kohal iiles tdusta ja elaflimad rddmus ja on-
nes aastalt aastasfe.

Wagad mehed tarwitalimad oma wdge fagedaste enefe
au taftmifeks inimeste ja loomade wastu, ehk fee meie, europ-
laste, peale Kiill iisna head mdju ei awalda. Ndituieks loeme
»OuRafaptatis,“ et asket oma pilguga kotka tuhaks padletas,
felt et lind oma wdljaheidet piiha mehe peale oli pillanud.
Selle waga mehe nimi oli Durvafas. ,Sakuntalas“ on mitmes
kohas lugeda, kudas wagad mehed mitmeluguste pohjuste pd-
raft wihaleks ldhewad ja fiiiidlafi dra neawad.

€t oma efimanematele kdtte maksta, piinas ennait piiha
Urva hirmfaste, millega ta kdik loomad tahtis maa pealt dra
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hdwitada. Tema wihatuluke oli nii palaw, et feda ainult
mere lainetega wodis dra kustutada!

Benarele printfels Amba kannatas aastate haupa hirmiaid
piinafi, et Bhismat dra hdwitada. IMahadeva jumal iitles te-
male armulikult, et ta jdrgmiles elus tore 1Gjamees peab ole-
ma, kes wihatud Bhisma dra hukkab. Selle peale laskis neiu
metiaft puid fuua, tegi Jumna kaldal fuure tuleriida ja tormas
leekidesie, hiiiides: ,JMlina teen feda Bhisma drahdwitamifeks!

Teifes India fuures luuletufes ,Ramayanas¢ on lamuti
kiillalt ndituli iileloomulifelt jouit ja eesdigustelt, mis enelepii-
namifega on wdidetud. Ili oli raklalade kiimnepealine pere-
mees Ravana pika waewalife kannatulega Brahma kdelt kingi-
tule wdlja ndudnud, et keegi jumal ega pooljumal tema elu ei
fuutnud wotta. Kiimne peaga Rakliala jdi fellega kdige maa-
ilma hirmutifeks. Aga et ta oli unustanud enelele inimeste
wastu ka kaitlet wdlja nduda, fiis tuli Vithna maailmasie Ra-
ma ndol ja tappis felle koleda kurjawaimude kuninga dra.

Teine Ruriwaim, nimega Viradha, oli enelepiinamilega
eesdigule omandanud, et iikski 13jariiit tema peale ¢i hakanud.
Selle waitis Rama rufikawditlufes dra ja wiskas ta fiigawuie
koopasle.

Sivapuranas leiame jutustule kurjawaimu Taraka iile, kes
tiksteiltkiimmend enelepiinamift toime pani, millelt igaiiks Tada
aastat kestis. Selle iile kohkufimad JIndra ja muud wdikefed
jumalad dra ja palufimad Brahmat, et fee asketi hirmiaid pii-
nafi takistaks. Kdrgem jumal wastas aga, et tema feda kee-
lata ei wdi, kiill aga felle eeft talu peab andma. Waigistuieks
iitles Brahma ometi, et ta plaani on teinud, kudas kurjawaimu
piitideid lapulifelt waib nurja ajada. Mis Taraka piiidis, ei
olnud wdhem, kui et ta kdige tugewamaks pidi tdusma, kuna
keegi teda dra tappa ei pidanud wdima, maha arwatud Shiva
poeg. Oma eesmdrgile joudes ldks Taraka wdga uhkeks ja
hakkas alamaid jumalaid rdhuma, feft ta uskus wdga Rind-
laste, et Shival poega ei faa olla. Aga ta ekiis, nagu luule-
taja Kalidala oma ,Kumaralambhava“ fees ilufaste kirjeldab.

Vithnupuranas jutustatakie kuningas Uttanapada lugu.
Kuningal oli kaks naift ja kummalgi poeg. Uhel pdewal, kui
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kuningas aujdrje peal istus ja armiama abikaala poega palwe
peal kiigutas, tahtis teine poeg, 5-aastane Dhruva, fellefama
anne ofalifeks faada. Kalli naife Suruci poeg pilkas aga wenda
lilewalt ja iitles, et aujdrg tema jagu peab clema. Hdbistatult
ldks wdikene” Dhruva oma ema tubadesie ja kurtis feal oma
hdda. €ma fradstis , teda ja kdskis kannatada, aga wdikene
mees ei olnud fellega ndus, waid iitles: ,€ma, need fdnad,
mis fa mulle trdgstiks iitled, ei leia minu fiidames ruumi, mis
felle teotulega murtud on. IMina tahan nii kdrget feilukorda
faada, et mind Kkdik maailm peab austama, ja finagi. pead
minu au ndgema. Watku minu wend lee aujdrg enelele, mida
ila on temale lubanud, aga mina pean oma tegewule abil nii-
fuguie au faama, mida ifalgi ei ole olnud.“ Dhruva, kes, nagu
titeldud, alles 5-aastane oli, lahkus linnalt ja ldks padrikusie,
kus ta iihe pitha mehe ndgi musta antilope naha peal istuwat.
Ta jutustas wagale mehele, miks ta on linnalt dra tulnud ja
mis ta tahab faada, ja kiilis wagalt mehelt ndu. Waga mees
kuulas fabralikult ja andis lapfele ndu Vithnu teenijaks hakata.
Ta iitles: ,Prints, fa oled wddrt, et fa kuuled, kudas Vithnu
austajad ennalt tema teenistulele piihendawad. Waimu peab
esmalt nii kaugele wiima, et ta Kaigift wdlistelt mdjudelt lah-
kub, ja liis peab teda Kindlaste felle peale juhtima, milles
maailm feifab. Kes ndnda oma waimu ithe asja peale juhib,
et ta fellega iisna tdidefud ja tema waim Kindla Kontrolli all
on, fee peab muutmatalt feda palwet pomilema: ,0m, au olgn
Valudevale, kelle olemine jumalik tarkus ja kelle kuju drauuri-
mata, wdi nagu Brahma, Vithnu ja Shiva on awaldafud.“ —
€t oma fuurt eftewdtet korda faata, ldks wdikene prints iihele
ptihale paigale Jumna ddrde tagali ja tditis hoolega neid dpe-
tufi, mis ta ptiha mehe kdelt oli kuulnud, lelle rédmustawa
tagajdrjega, et Vifhnu ennalt tema waimule awaldas. Kui fee
fiindis, Tiis ei jakfanud maailm wdikelt asketi kanda. Taewa-
lifed kohkuliwad dra ja katiulimad kdikluguste kunstidega
tema wajumiit dra hoida, aga nende piiiided ei mdjunud mi-
dagi. Selle nurjamineku iile kohkunud jumalad pddraliwad
Vithnu poole ja iitlelimad temale: ,Jumalate jumal, maailma
walitfeja, 1dpmata waim, meie oleme dnnetumad Dhruva kan-
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natamiste pdraft ja finu juurde tulnud armu paluma. Nagu kuu
oma kdigul iga d6ga kaswab, ndnda ldheneb fee noor inimene
oma kannatamistega tleloomulifele wdimule. Kohkudes Utta-
napada poja  asketliste harjutuste iile otfime finult abi. [afe
tema wajumife kuumus dra jahtuda. Meie ei tea mitte, mis-
fugule fihi poole ta piitiab, Indra aujdrge, pdikele ja kuu ringi
iile walitiemiit, wdimuft riikide iile wdi maa-aluste fiigawuste
iile. Halasta meie peale, herra; faada mure meie rinnuft karwale
ja takista Uttanapada poega oma kannatufi edafi ajamait.«

€t jumalate hirmu ldpetada ja iileiildiufe kalu pdraft tuli
Vithnu wiimaks ifiklikult maa peale ja tditis lapieliku asketi
foowi fellega, et ta tema kdrge paiga peale jdddawaks feadis,
korgemale kui kdilk muu, fee on, ta feadis Dhruva taewasie
,Pdhjanaelaks. « ”

Jledralikuks jddb lelle juures, et Brahma igaweste muut-
mata feaduste jdrele iga kord funnitud on feda foowi tditma,
mille pdraft asket ennalt piina alla annab. Aga Brahma ifegi
on ihe fakiri ndol tuhandeid aastaid Gandhamadana mdel
kanget piina kannatanud, enne kui ta ilemwalitiufe kdigi hin-
geliste iile kdtte fai.

Indialaste uik @Gpetab, et piinarohke eluga hea- ning
kurjategemife-jau  wdib omandada; indialafi on fee lootus
ikka taga kihutanud ennaft maailmait laht® itlema ja oma
yliha risti 166ma.“ Indias on alati enelepiinamife madju
lileloomulistes  asjades ufutud ja ndidufejou omandamifes
woisteldud. Ndituleks olgu wdiftlus kuninga Visvamitra ja
piiha Vasistha wahel.  Kuningas oli jahi peal Vasistha
juurde fisfe ldinud, kes metias iikilinda afus. Ukfiafunik tegi
kuningale Kuningliku pidu ja andis kallid Kkingitufi. Seda
wais ta oma Tfoowitditja lehma abil.  Kuningas ldks leh-
.ma pdraft Vasistha peale kadedaks ja tahtis imelooma dra
osta. Ta pakkus kordkorralt kdrgemat hinda ja lubas ldpuks
fada miljoni harilift lehma anda, aga iikfiafunik ¢i watnud
pakkumiit wastu. Selle iile wihane, tahtis kuningas wdgiwal-
laga kalliit lehma dra wotta. Aga ta eklis ka fellega. Lehm
ei liigutanud paigaftki, ja kui teenrid teda liiia tahtfiwad,
figis lehma wadljaheitelt fuur hulk idjamehi, kelle wastu ku-
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ninga f6jamehed panna ei fuutnud. CLahingis, mis fiis Tindis,
tungifimad kuninga fada poega Vasistha kallale, aga felle hin-
gedhk pdletas nad kaik tuhiaks. Pitha mehe 1dbi alandatud,
katfus kuningas wiimaft abindu, mis tale weel iile jdi, ta hak-
kas enefepiinamifega iileloomulift joudu ndutama, et Vasisthale
kitte faaks maksta. Ta lahkus oma riigiit ja ldks Himalaya
maégedesfe, kus ta ennaft kangeste piinas. Tagajdrjeks oli, et
fuur jumal Mahadeva temale ilmus, temale taewalikud fdja-
riistad kinkis ja nende tarwitamift dpetas. Uute Igjariistade
peale lootes tormas Visvamifra uhkelt ja kdttemakiuhimulilelt
oma wastafe kallale. Ta pdletas iikfiafuniku hoone tuhaks ja
ajas ta kaaslafed laiali. Aga brahmalait ennait ei fuutnud ta
ka jumalikkudegi fdjariistadega "dra wdita. Kahewditluies jdi
piiha mees waitjaks ja ta oleks Visvamitra dra hukanud, kui
mitte munid ei oleks tungiwalt palunud, et ta oma wastale
clusfe peab jdtma. TNiiid ndgi Visvamitra, et alles waimulikus
feifules waib kaige fuuremat wdimu omandada, ja hakkas jdlle
kindlaft enefepiinamife-allikafit joudu ndutama. Tuhandeaas-
tafe asketieluga fai ta taewas kuninglikkude tarkade Tfeas
afeme, aga ta ei olnud felle wdiduga weel rahul; ta jatkas
enefepiinamiit, millel manefuguied wahejuhtumifed ette tuliwad.
lks juhtumine oli, et keegi Trifanku, keda preeitrid enele hul-
gait wdlja heitliwad, taewasfe waeti ja fee Visvamitra abi pa-
lus. Trifanku tacwasfetulek oli paha ali, felt taewalifed pa-
nimad tema tuleku wastu, kuni Visvamitra uufi taewatdhti
tegi ja oma wihas uue Indra lubas teha. Kui Visvamitra juba
uufi jumalaid hakkas elusfe kutiuma, fiis andiimad taewalifed
temale jdrele ja wadtliwad Trifanku wastu. Pdralt feda taewa
fada piinas kuninglik asket ennait weel tuhat aastat, mille
jarel Brahma tale kuulutas, et ta Rii feifufesie on ftastetud.
Selle palgaga mitte fugugi rahul, piinas kuningas ennalt edafi,
langes aga lithikefe aja pdrait taewaliku ndkineiu Menaka
warku, kelle tacwa afunikud nimelt Visbamitra enefepiinamiste
takistufeks olimad maa peale faatnud. Kui kuningas asjait
aru fai ja ndki minema faatis, tegi ta uue tuhandeaastalife
asketikurfufe 1dbi, mille 1dpul Brahma ta ,fuure rithi“ leilu-
fesfe tastis. Ta kuulis niitid ka kdigekdrgema olewufe Rdelt, et
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ta weelgi ,bramarthi¢ feifulesie ei kalba, Selle jdrel hakkas
kuningas aastafadandeid kdige hirmfamaid piinafi kannatama ;
ta oli wait ja pidas hinge hinni. — Kui ta ikka oma hinge
kinni pidas, hakkas kelme maailma imekspanemifeks tema
pea fuitfema. Jumalad, piihad ja muud ldkliwad Brahma ju-
tule ja iitleliwad: ,Suur piiha Visvamitra on kiill ennaft mit-
met pidi petta lafknud, aga ta toufeb piihadufes ikka karge-
male. - Kui tema foowi ei tdideta, fiis hukkab ta enelepiinami-
fega kolm maailmat dra. Kaik maakohad on fegafed, walgus
el paista enam; mered on mdsiamas ja mded pudenewad, maa
wdrifeb ja tuul puhub hookaupa. Meie ei wai mitte wastu-
tada, et inimefed jumalat dra ei lalga. €nne kui fuur piha
mees oma wihas hdwituletddli ette watab, Ratlu teda waigis-
tada.“ — Siis ldkiiwad kaik jumalad Brahma juhatufel wdge-
wa asketi juurde, nimetafimad teda »brahmarfhi“ ja @nnistafi-
wad teda. Sdjameeste feifufeft kuningas oli nénda mitmetu-
hande-aastafe enefepiinamilega  kaige kdrgemasfe waimulikusfe
leifulesle tdusnud. Tema lootus aga, Vasisthale kdtte maksta,
mis dieti ftema ihu- ja hingepiinade eesmargiks oli olnud, ei
ldinud haruldafel kombel mitte tdide. Jumalate fobitufel leppis
ta oma waenlalega dra.

lleed ja farnafed on wdga wanad jumalatejutud, ning
arwata waiks, et noorem rahwapdlw neift enam lugu ei peaks.
€t aga lugu nanda ei ale, nditab peale muu imelugn Baba Na-
naki eluft. Baba Nanak, uut laadi fikhide ufu pdhjendaja, elas
1469-—1539. Kui Baba Nanak iikskord oma tarkule otfimife
randamilel puhkas, faatis ta oma teenri tulepuid korjama. Seal
ligidal alufiwmad aga maned yogid, keda fiddhadeks nimeta-
takle. Kui teener Mardanah natuke puid oli korjanud, tuli
iiks Tiddha, ja wattis need uplakalt dra. Teener ldks aga oma
ilanda juurde ja jutustas, mis temale oli juhtunud. Jlma wihata
wdttis Nanak oma kuue woltide wahelt rao wdlja, ja Mar-
danah tegi nendeft tuld. Hiébistatud Ja’ wihafed fiddhad t3itfi-
wad kange tuule, mis Nanaki tule pidi ‘dra kustutama ;
kuid tuul faatis ainult feda korda, ‘et nende eneste tuli dra
kustus ja puud lendu ldkfiwad. Oma iileloomulikuft tegewufeft
haolimata pidiwad fiddhad ife minemd tulepuid korjama. Aga
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" Baba Nanak iitles tulewaimule, et fee ei pidanud fiddhafi ai-
tama, ja nii olimwad need Tunnitud Baba Nanakit paluma, et ta
nende haod pdlema fiiitaks. TNanak lubas feda palwet tiklinda
fellel tingimifel tdita, et nende peamees Goraknath iihe oma
kdrwardnga ja tihe puukinga enele allaheitmiie mdrgiks temale
faadaks. Siddhad heitfimad alla, ndudiimad aga wastutingi-
mifena, et Nanak neile piima annaks. Selle tingimilega oli
Nanak ndus ja muutis ldhedale kaewu wee piimaks, mis ife
kaewuft wdlja jooksma hakkas.

Nanaki jdrgmifeks imeteoks fellega iihendules oli, et ta
Gangelelt wett ndutas, feit et Tiddhad teda palufimwad eneste
hommikufeks pefemifeks joewett muretieda. Mardanah faadeti
labidaga wdlja, et ta kaugelt jde juureit pidi Rriipiu tombama,
tingimifega, et ta tagafi ei tohi waadata. Tii kudas labidas
kriipfu tombas, ndnda kdis weewoog jdrel ; aga felles paigas,
kus Nanak oli istunud, waatas teener uudishimulikult tagafi
ja kohe lappes weewoolus dra. Siddhad iitlefimad kelkides :
Niitid wiime meie ife wett_edafi,* aga nende waew oli asjata.

Pahaled Nanaki iilewdimu pdrait, hakkaliwad fiddhad oma
imetegufi tegema, mis peaasjalikult dhus lendamifed oliwad.
liks upiakas mees ratiutas tuleleckidega, teine lendas miitiri-
tiilkiga. Kui Baba Nanak nende wdgitiikkifi el imestanud, ndud-
fimad nad, et fee omalt poolt weel midagi wdgewamat teeks.
Baba Manak ei lubanud muud teha, kui neid igalt poolt ilesle
offida, kuhu nad iganes peitu poekfiwad. Siddhad watiiwad
peidumdngu proowi wastu, ja ks nendeft peitis ennait taewasle,
teine Himalaya mégedesie, kolmas fiigawufe kaobastesie. Aga
Nanak tdmbas nad tuttipidi warsti iiksteife jdrel peidupaikadelt
wdlja. Niiiid 1dks Nanak ennait dra peitma. Tema lahutas
oma keha neljaks algollufeks : tuleks, weeks, maaks ja dhuks
dra, kuna ta waim jumalaga thendatud oli. Siddhad ei leid-
nud muidugi tarka meeit niiid ilesfe. Aga ta oli enne peitu-
minekut dpetanud, kudas teda tagafi kutfuda faadakie: nimelt
pidi finna puu alla, kus Nanak harilifelt istus, wdikene armu-
and pandama ja jumalat palutama, et ta Nanaki tagali faa:
daks. Tdieste drawdidetult tegimad fiddhad feda ja Baba Nanak
tuli armulikult tagafi. '
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Peale Adigranthi ehk fikhide piiha raamatu on Nanaki
Opetustelt teisteski raamatutes kanet. Nanak dpetas, et ei ole
indulafi ega muhamedlafi, mispdraft teda nddrameelieks arwati.
Kazi foowi peale kutfus Navab Daulat Khan ta enefe Juurde
Ja Toowis tema dpetult kuulda. See oli ldunaaeg, ja khan kut-
fus NManaki enefega motheesie. Kazi hakkas palwetama; aga
Nanak ei kuulanud piihalikult, waid hakkas naerma. Dérait
palwet kaebas kazi khanile Nanaki peale. Kui khan aru pdris,
wastas Nanak : tema naernud felle pérait, et kazi palwe tiihine
on. Kiifimife peale, kuit ta feda teab, feletas ta edafi: Kazi
oues on kaew lahti, ja feal on noor filg jooksmas, kuna kazi
palwe ajal aina mdtelnud, et fdlg waiks kaewu kukkuda. Selle
peale langes kazi Nanaki jalgade ette ja tunnistas tema jutu
taeks. Selle juhtumife tagajérjel kaswas Nanaki au mérkia Tuu-
reks ja Rhan pakkus oma terwet waranduit temale. — Dillis on
Nanak the furnud elewandi elusfe dratanud. Kui aga felle-
aegne moghul ehk kuningas Nanakit iiles kutius enefe juures-
olekul elewanti dra tapma ja fiis elusfe dratama, liikkas piiha
mees kutie tagali. — Oma kolmandama reifu peal on Baba
Nanak ilma kahjuta enefe terwifele akkpuu kihwtifeid marju
Ja aili f66nud. Neljandamal teekonnal ldks Nanak Mekkasle
Ja heitis Teal kaaba ddrde pikali, nii et tq jalad pitha hoone
kilge puntuliwad. Kazi Ruknuddin noomis feda niilugule pii-
haduleteotamife pdralt. Nanak aga wastas temale: Keera
minu jalad finnapoole, kus jumalakoda ei ole. Kazi keeras
Manaki jalad teifale, aga finna ldks ka kaaba, ja kuhu ta ja-
lad iganes kddnati, finna ldks pithakoda ikka iihes. Selle ime-
teo eelt fuudles kazi tema jalgali ja Raneles palju uluasjade
ile. — Kui Nanak oma furma tundis ldhenewat, (itlelimad
muhamedlaled, kes tema iimber oliwad : »Jleie matame ta
maha!“  Indulafed aga iitleliwad : »Meie pdletame ta furnu-
keha dra.“ MNanak aga kdskis : y»Pange lillefi minu kiilgede
ddrde, paremale poole indulafed, pahemale poole muhamedlafed.
Kui indulaste lilled hommikuni rohelifeks jddwad, fiis peawad
nemad minu dra pdletama; kui aga muhamedlaste omad haljad
on, fiis peawad nemad minu maha matma.« Siis pani ta
oma dpilafed waimulikkufi laulufi laulma. Kui laulud waiki-
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fimad, tombas ta oma jalad kdwerasie ja jdi magama. Kui
fiis rile, mille all Nanak puhkas, dra tommati, ei olnud Teal
all enam midagi muud, kui mdlemate erakondade lilled, mis
kdik haljaks olimad jddnud. Jgaiiks wattis niiiid oma lilled ja
kaik ldklimad Roju.

Tuntud India ajaloo-kirjutaja Jaina munk Hemacandra teati
ka iileloomuliste joududega ehitatud olewat. — Kui Kumara-
pala, Gujarati wiirit, Jaina ufu pooale hoidma hakkas, kutiufi-
wad brahmanid Rajacarya Devabodhi finna. See oli fuur yogi,
kes jumalannat Bharatit teenis, ndiduft oskas ja tulewikku ning
minewikku tundis. Kui wiirft kuulis, et Devabadhi oli Anhil-
vadi ligidale tulnud, wattis ta teda fuure auga wastu ja wiis
ta oma losli. €nne launat peeti wastuwatmife-pidu. Peale 1gunat
austas kuningas Santinatha kuju kdige duekenna juuresolekul.
Seal manities Devabodhi teda Jaina ufuit lahkuda. Kui Kuma-
rapala Jaina usku fellepdrait oli Kiitnud, et nad Ghtki hingelift
¢i tapa, ja Brahma usku Himfa pdralt laitnud, laskis Devabadhi
jumalad Brahma, Vifhnu ja Shiva ning feitle Haulukya wiirsti
Mularaja jdreltulijat kohale ilmuda, kes kaik muidugi Veda
usku Kiitlimad. Teifel hommikul tegi aga Hemacandra weel
wdgewamaid tegufi. €smalt laskis ta enefel tooli alt dra tom-
mata ja jdi dhu peale istuma, ime, mida yogid alati hea-
meelega feewad; fiis kutius ta terwe Jaina jumalate hulga
wiirsti ette, iihes wiirsti efimanematega, kes kaik Jaina usku
kiitfimad. Hemacandra on ife ka Yoga dpetule raamatu kirjutanud.

Palju juttufi, mis Hemacandra tegudeft iiles on Rirju-
tatud, Kirjeldawad tema iileloomulift joudu, ettekuulutamife-andi,
minewikutundmift, tema wdgewuft Jaina ufu wastaste ja brah-
manide jumalate ile. Prabhavakacaritra fees nimetatakie He-
macandra eftekuulutuit, mis tdide ldks. Kuningas Kalyanaka-
taka oli oma falakuulajate abil kuulnud, ef Kumarapala Jaina
ufulifeks oli ldinud ja tal abilifi ei olla, mispdrait ta oma
jdjawdega Gujarati dra wditma ldks. Suures mures ldks Ku-
marapala Hemacandra juurde ja Riiis, kas ta waenlafe wastas
kaotab. Hemacandra tradstis aga teda ja fitles, et Jaina juma-
lannad Gujarati kaitiewad ning et waenlane feitsme pdewa
pirait dra fureb. . Ja tdeste tdiwad Kumarapala falakuulajad
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warsti fanumi, et ettekuulutus tdide olj ldinud. Teife nditufe
oma prohwetiandeft andis Hemacandra lellega, et ta kuningale
tema endile elu juhtumifed dra Jutustas.

Hemacandra fuutis ka kaugele ndha. Ukskord istus He-
macandra kuninga ja Saiva asketi Devabadhiga koos ja feletas
piitha Rirja. Korraga peatas Hemacandra ja hiiiidis waljuste :
yhdda!“ Devabodhi aga hadrus ki Ja wastas: ,Pale wiga!l«
Siis peeti Kirjafeletule-tundi edafi. Kui tund Iappenud oli, kiifis
Kumarapala, mis juhtumine neil oli olnud. Seal wasfas munk :
,Kuningas,) ma ndgin, et iiks rott Dandraprabha templis Ceva-
pattanas lambitahi dra ndplas ja Tellega tulekahju fiinnitas.
Devabadhi kustutas felle aga kdte hddrumifega dra.« Kumara-
pala faatis kdifkjalad Devapattanasfe ja kuulis, et Hemacandra
- Jutt dige oli.

Oma wde abil tegi Hemacandra templichitaja Amrabhatta
Turmahaigufeft terweks, ja Kumarapala enefe tegi ta pidalitabelt
puhtaks,

Kumarapala oli kerd Jaina kuuendama kfu tditmileks
taotanud, et ta wihmafel aastaajal oma pealinnaft wdlja ei
ldhe. Seda kuulis Garjana wiirft ja tahtis fdjawdega Gujarati
dra wotta. Kumarapala hdda oli fuur. Kui ta oma taotfuft
tahtis pidada, fiis ei wdinud ta wdlja minna maad kaitfema,
ldks ta aga fadima, fiis pidi ta Jaina ufule truudufeta olema. Sel-
les Rimbatufes pédras ta Hemacandra poole, kes kohe abi tdo-
tas. Hemacandra istus kohe yloatusiste« feifukorda ja wattis
liigawa malgutule mattesie. Natukefe aja pdrait lendas iiks
kandetool 1dbi Ghu, ja feal peal magas keegi mees. See mees
oli Garjana wiirit ife, kelle Hemacandra finna oli laufunud.
Wiirlt lasti kiill kohe wabaks, aga ta pidi tdotama Gujarati ra-
hule jdtta ja kdsku wdlja anda, et tema riigis kuus kuud
aega iihtki elufat hinge dra ei tapeta,

Teine jutustus (Jinamandana fees) annab Hemacandrale
weel fuuremat wdge. Tema oli ikskord Devabadhiga felle iile
waielnud, kumb kuuaeg kdes on, kas tdiskuu wai noorkuu.
Tema Kkinnitas, et on tdiskuu, aga Devabodhi naeris felle iile,
Telt kaikide teadmife jdrele oli noorkun. Hemacandra ei taht-
nud aga nii halbiaste waieluft kaotada, waid kdskis Ghtut
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oodata, Rus ilestdufew kuu ife nditab, kumb ta on. Kumara-
pala ithes oma aukandjatega ootas kdrfitumalt Ghtut ja laatis
juba aegiaste ithe kaameliratianiku idapaoliele mdele waatama,
misiugune kuu taufeb. Ja tdeste taufis tdiskuu, paistis kaige
63 ja liks alles hommikuks looja. Kuninga kdfkjalad, kes igale
poale laiali fditlimad, tdendaliwad, et kuu kaiges riigis oli pailt-
nud, fellega ¢i olnud fee mitte paikline Tilmapettus, waid taline
imetegu, mille Hemacandra oma teenistuies olewa jumala abil
korda oli Taatnud.

Kuninga enelegi wagadus fai kohalt palka, nagu Biihler
kirjutab: Hemacandra teoste iileskirjutamilel faiwad palmilehed,
fealne paber, ofia, ja lootuft ei olnud, et nii pea wdljamaalt
paberit faab. Kumarapala oli Rurb, et targa mehe t3d Ratki
peab jddma. Ta ldks rohuaeda, kus harilifed palmipuud feili-
wad, austas neid lshnawate olluste ja lilledega, pani pdrlite ja
kalliskiwide helmed nende tiiwide timber ning palwetas, et
need puud fritalapuudeks muutukiiwad, millel fuured paberiks-
kalbawad lehed kiiljes on. Jdrgmifel hommikul teatas aednik,
et kuninga foow tdide on ldinud. Sdnumi toojale anti kuning-
lik tafu, ning kirjutajad tddtafimad Hemacandra teoste kallal edati.

Yogide imeteod.

Kui mistikalik tihendus maailmawaimuga korda on ldinud,
on yogi oma elawas kehas kaigilt olulisteft kdidikutelt wabas-
tatud ja ta walitfeb {dielikult kdige maailma asjandule ile.
Ta wdib ennait kergemaks teha kui kdige kergemad ained,
raskemaks kui kdige raskem afi maa peal; ta wdib iga ruumi
tdita, waib furnud keha jdlle elawaks teha fellega, et enele
waimu finna fisie faadab, ta wdib ennait ndgemataks teha, -
kdik foowitawad asjad kdtte faada, minewiku, olewiku ja tule-
wikuga thtlafelt 1dbi kdia, ja ihineb lapuks Shivaga, 1. o. ta
on maapealfelt uuestefiindimifelt dra lunastatud. Uleinimlifi
wdgeli faadakie manefugufel mddral felle jdrel, kudas eelkdi-
wat tegewult on harjutatud.

Niifuguste piihade ifikute ja prohwetite kdrwal, kes nd-
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gemifli ndewad, katalepfiat ja hiisteriat kannatawad, misfugufes
feifukorras jumal ife nende juures kdib ja kellel ikka fuur aus-
tajate hulk on, — nende pithade kérwal feifawad niilugufed
fadhud, kellel indialaste ufk noiduslife wde arwab dlewat, olgu
fee hea wai kurja tegemifeks mddratud. »Kiriku“-walitfuft, kes
ndidafi tule ja médgaga oleks dra hukata katlunud, ei ole In-
dias iialgi alnud, jult felle wastu: kiriku mantel on nii lai al-
nud, et ka naiad felle alla on mahtunud. Brahmanidel, keda
muidu maailmas kdige ofawamateks waimulikudeks meesteks
peetakie, on neljas piiha raamat, ,Veda naid« — Atharvaveda
— olemas, millega nad ife ihtlafi peandidadeks on. Selle raa-
matu inglifekeelie talke eeskanes iitleb Bloomfield: ylegi
ndidus on iiks ola indulaste uluft; ndnda on Veda kdige piiha-
mategi ufukommete hulka tunginud ja ennait nendega feganud;
rahwa ebaufu lai woolus on brahmanide kargemate ufuapetuste
fekka ldinud, mida papid keelata ei fuutnud, felt et nad ife rah-
wauiult wabad ei olnud, feifelt poolt ka keelata ei tahtnud, feft
et fee nende kafude wastu ei kdinud, «

Muidugi ei peeta Atharvavedat nii kdrge au fees kui
kolme efimelt Veda raamatut, milles India waimulikud feadufed
fees on; iihtlali on fee neljas raamat hiljem kirjutatud. Aga
fellegi paoleft on ta weel wana Ja aus Kkiillalt, Teft India kir-
Jandule kdige wanemadki tooded kubilewad ikka naidufeft ja
imetegudeft.

Kamafutramis dpetatakie |, naidumifj« ja ,laufumifi,« mil-
lelt elimestega kaiklugu majuli waib wdlja  kutiuda, teistega
aga neid dra hoida. Selles Opetatakie ka magilift filmafalwi
tegema, mis inimefe ndgemataks teeb, Kathakola fees jutusta-
takle printlesiift, kes lilmalalwiga kasfiks moondati; fealfa-
mas  kaneldakie walgeit lilmalalwift, mis kaameli inimefeks
moondab.  Dandini Dafakumaracaritam kaneleb kangelafeft,
kes Tilmalalwiga maneluguste puude alt oskas warandulega
tdidetud pottifi iiles otfida.

Silmalalwi afemel tarwitatakle waheit fuukuulikefi. Meyeri
tuntud jutustules moondab iiks brahman ennait luuknulikefega
wanaks raugaks, teine aga nooreks neiuks, ja nii pea kui nad
kRuulid Tuuft wdlja wdtawad, on malemad jélle endifes Ieilukorras.
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Jatakas kaneldakie brahmanift, kes ,Vedabbha“ ndialau-
fet tundis. Jga aasta iikskord, kui taewatdhed teatud feifukorda
olimad jdudnud, pomifes ta oma ndialaulet taewa poole, ja
kohe hakkas feitsmet feltfi kalliskima maha fadama.

Dandini raamatus leiame {ihe ndia KRirjeldule, mis Kkaigilt
teisteft iile kdib. MNdia nimi on Mantragupta; tema ihu on
{ileni inimefe kondikestega nagu cehetega kaetud, nahk tuhaga
madritud, ja fuurteft fafis juukstelt kargas metias rdnnates
igal filmapilgul tuluke wdlja, mis puudes omale rooga leidis.
Tema ees feifis ta teener ristis kdtega ja hiiiidis: ,Anna kds-
kufi! IMillega wdin ma find teenida?“ — Ukskord andis
noid kéfu, et teener peab Kalinga kuninga ftiitri Kanakalekha
tema kdtte tooma. See fiindis. Ndid wattis Riljuwa neiu juuks-
teft kinni ja hakkas mddgaga tema pead otialt maha ldikama.
Aga neiu oli nutikas ja wile: ta tombas lipsti ndia kdelt madga
dra, laikas fellega ta enefe pea maha ning toppis ithe dania
puu auku, nii et kale juukiepadrik rippuma jdi...

Niifamafugufeid ndialugufi leiame Vetalapancavimsatika
fees. [Gunamaal on linn, nimega Pratifthana; feal walitles
kuningas Vikramafena. Uhel pdewal tuli kulagilt yogi Santi-
fila finna; fee astus kuninga wastuwdtmiie-faali ja andis ku-
ningale tihe duna. Kuningas laskis temale paiga ndidata ja
beteli anda. Nanda tuli yogi iga pdew ja andis kuningale
ouna. Ukskord kukkus dun kuninga kdeft maha; ahw ham-
mustas duna katki, ja waata, duna feelt weeres kalliskiwi wdlja,
mille hiilgus nii fuur oli, et kdik inimeled feda imeks paniwad.
Ka kuningas imestas ja fitles yogile: ,Mis tarwis fa lelle
kalliskimi oled toonud?¢ Santifila wastas: ,Suur kuningas,
kuule! Opetuferaamatus on iteldud : kuninga, arsti, dpetaja,
poja ja fabra juurde ei pea mitte tiihja kdega mindama, ja
nimelt tdhendatagu andega wastuande peale! MMina olen fulle
kaksteiftkimmend aastat palju niifuguieid peidetud kalliskiwifi
annud.“ Kui kuningas neid fanu kuulis, laskis ta warandufe-
hoidja kutiuda ja itles temale: ,Warahoidja, too kdik need
gunad fila, mis fee munk on toonud ja mis fa warakambris
alal hoiad ! Kuninga fana peale toodi dunad finna, ja igatihe
feeft leiti kalliskimi. Seal ldks kuningas kalliskimide hulka
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nii palju Ralliskima toonud? Mina ei fuuda mitte iiheainiagi
hinda wédlja maksta; mis nduad fa nende eeft? (itle wdlja !«
Yagi iitles: ,Ka kaige tihifemat wiirsti asja ei pea feltskonna
¢es kdneldama, ndnda on Brhaspati dpetanud. Siddhandiduft,
arstimilt, wooruff, majahdbi, Tugulift juhtumift, paha [démaaega,
paha tegu ja norka kiilge ei pea mailtlik inimene oma jutus
puudutama. Naupidamine, mida kuus kérwa kuulewad, antakfe
dra; ndupidamine nelja kdrwa kuuldes jddb Rindlaks ; naupida-
mine kahe kdrwa kuuldes jddb jumalalegi faladufeks. Nau
peetakie mde Teljandikul, palee harjal, nelja filma all, metias
tiihjas paigas. Majesteet, ma tahan feda fulle, nelja filma all
teada anda.“ — Seal laskis kuningas muud inimefed wilja
minna, mispeale munk iitles : »Majesteet, ma tahan tule-
wa kuu neljateiftkimnendal, wanal kuul, Goda kaldal fuure
lurnuaia peal ndidufe toime panna. Kui fee korda ldheb, fiis
faan ma kahekia fuurt wdge enefele, 1. a. wde, ennaflt lap-
mata_ pilikefeks teha ja lapmata Tuureks, lapmata kergeks ja
lapmata raskeks; wie igale poole fisle tungida, tahtmife wa-
baks teha, kaige fuuremat tugewult ja kdige fuuremat au oman-
dada. Aga kindla tahtmilega mees peab feal abilifeks olema;
feit kRindlufeta mees teeb ndidufe, kui fee ka lapuni on korda
laadetud, majutaks. Iiifugune kindel mees oaled fina; teift
linuluguft ei tule mul mitte meelde. Sellepdralt ole mulle abi-
lileks. Tule d6fel, ainult oma magka kaaia wattes, minu juurde.«
Kuningas oli ettepanekuga naus, mispeale ndid Kaigi tarbe-
koludega 14. kuupdewal fuurele Turnuaiale ldks. Ka kuningas
tuli délel finna, kui ta mustad riided felga oli pannud. Kui
yogi teda ndgi, fiis wabifes tema keha rddmu pdraft ja ta
iitles: ,Wdga hea, kuningas! Poole penikoorma kaugufel on
Turnuaed; feal rfpub puu otfas Turnukeha; too fee rutuste liia !«
Kui  wardlemata julge kuningas feda ol Ruulnud, ldks ta
juhatatud puud otfima. Kui ta julgeste oli furnuaiale tulnud,
ndgi ta felle fuitfuga kaetud olewat. Surnuaia miitirid oliwad
inimelekontideit ja peaajuga dra mddritud. Seal oli palju pea-
luid wedelemas, pimedufes kostis rakiade kiljumine, riitade tuled
wdlkuliwad, maailma hukkamineku pilwed tauliwad iiles. Kotkad
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. olimwad fifekonnad igale poole laiali tasiinud, tuul wilistas don-
fate kontide aukudes. Kaigiit taewakohtadelt kostis wali ,Hm!«;
furmajumal andis oma onnistult kolme maailma hukkami-
nekuks.  €hitud oli furnuaed pealuu-tikikestega, luukere-
dega, mddritud tulefiitega, péris teine Bhairava; fealt Rastis
korwu lukustaw kifa, tehti palju falajafi martiukatddtli, hirmiad
mehed kdifimad ringi — pdris feine Bharatam; fee oli tdis
pettult nagu mdng, hirmus kui naife meel, nagu otfustulejou
puudus kahtlufe- ja rahutuiepaigas... kdikiugu pahanduste paik,
kus tondikogudus oma tempufi tegi; feda piiraliwmad augulifed
pilwed, millel waimude karjad; iikslugu iimber oliwad. Seal
ndhti {ikslugu tontifi, kurjewaimufi ja kuradifi, 1ouad inimefe-
liha tdis, fiida rddmuit purjus.

Sinna nimelt 1dks kuningas, ronis puu otia, 1ikas noaga
ngadri katki ja laskis furnukeha maha kukkuda, mis miiristufe-
pilwe farnane oli, oma falis juukste ja pungis filmadega hirmu
dratas. Kui kuningas maha ronis, oli furnukeha endife okia
kiiljes rippumas. Kuningas ronis uueste iilesie, wattis Turnu-
keha kukile ja tuli temaga feltfis alla. Teel iitles Turnukeha
fees olew kurat kuningale: ,Maiftlik wiidab oma aega jutu-
ajamifega luulekunsti ja teaduste iile, jole aga kurja tehes wai
magades. Mis on kdarge amet ilma lahkufeta? IMis §d ilma
kuuta? Mis kdneolawus ilma luuleannita? Kuule, kuningas,
ma fahan fulle juttu jutustada.©

Sel kombel jutustab kurat iihe jutu teife jdrele; jutu lapul
annab ta felle wiimafe jdreldufe kuninga enefe arwata, felle
dhwardufega, et kui kuningas feda maistab, aga ei iitle, tema
ta dra tapab. Jgakord, kui kuningas feletufe on annud, mis
ikka dige oli, kaob furnukeha dra ja ripub jdlle puu ofias.
Kuningas ldheb tagali, watab furnukeha kukile ja wiib nonda
kakskiimmendneli korda dra. Wiimane kiifimus on: ,Kuningas
ja tema poeg watawad ema ja ftitri; ja nimelt kuningas tiitri
ja poeg ema; neift abieludeit fiinniwad iiks poeg ja kaks tiitart,
kes abielusfe astuwad. Kudas on niiiidne Tugulufe feilukord?«
Kuningas ei wasta mitte, mille peale kurat edali kaneleb:
,Moh, kuningas, ma olen find mitu korda petnud, fellepdraft
waikid fa niitid. Ma rdomustan fu julgufe ile; awalda mulle

3*
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oma foowi!“ Kuningas Vikramafena ei annud wastuft. Kurat
ttles: ,Kui fa mulle ka wastuft el anna, fiis rédmustan ma
ometi finu julgufe dle.  Mine niiid finna ja tee minu
lonade jarele. Kui fee munk furnukehale hea IGhnaga, fuitfe-
tulega jne. oma austuit on awaldanud ja fiis finule iitleb:
»Kuningas, tee niiiid kahekfaliikme-kummardus !« liis wasta
temale: ,Mina ei oska kahekialiikme-kummarduft mitte, felt et
teiled mind austawad, mina aga kedagi ei kumarda. Ndita
feda mulle esmalt, oh fuur pitha mees, Tiis teen mina jdrele.«
Kui munk fiis kahekialiikme-kummarduft teeb, wata oma maak,
166 tema pea maha ja too tema peaaju werd minule ohwriks,
felle peale jddwad kahekia ndiawdge finu omandufeks., Kuj fq
aga minu ndu jdrele ei tee, fiis faad fina Turma ja kahekia
ndiawdge langewad tema ofaks.« Nende [anadega kadus kurat dra.

Selle peale wiis kuningas Vikramalera furnukehq ndia
juurde ja pani ndiaringi fisfe. Kui munk ¢hk ngid feda ndgi,
hiiiidis ta : »Tubli, fuur kangelane, tubli! Sq oled fuure teo
korda faatnud!« Selle jdrele tegi munk ndiduletalituli, tai
lilleli, fuitfetas, fiiitas lampili ja pani kuradi kangete laufetega
naiaringi fisle. Kui ta kuradi Rinni oli pannud Jja Rdik korda
faatnud, iitles ta: »Iiid, Runingas, tee kahekialiikme-kum-
mardusl®  Seal matles kuningas kuradi jutu peale ja iitles:
»Oh, yogi, mine ei ole elades weel  kellegile kahekialiikme-
Rummarduft teinud, ega tunne feda mitte. Tee feda mulle ette,
fiis tahan mina jdrele teha.“ — Seal ngitas temale faatufe
ldbi pimestatud munk kahekialiikme-kummarduﬁ; aga wahe-
ajal tambas Runingas maaga wdlja ja raius tema pea dra,
mille peale ta munga peawerd kuradile chwerdas. Siis fai ku-
ningas kahekia fuurt ndiajoudu enefele,

# #*

Omani tdddes kaneldakie mondagi yogide imetegudelt,
Dekkhanis oli keegi fardar, kes awalikult iitles, et ta tontifj ej
ulu; keegi fadhu feletas aga temale, et tontili tdeste on ole-
mas.  Sardar foowis kindlat taendult, ja fadhu lubas temale
leda anda, kui felle eeft fadq rupiet faab.  €ttepanek waeti
wastu, ja nad ldkliwad junglisfe ikiikusfe kohta. Sardar,
tema kaks [abra ja Tadhu feifimad platli keskel, millele kriips
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~ {imber tdmmati. Waljaspool feda kriipiu ei tohtinud keegi
furma- wdi wigastuiedhwardufe all mitte lilkuda. Kui nad
maha istufimad ja pimedufesie wahtifimad, luges fadhu oma
laufumifi, mille peale piisfilafkmife-kauguiesie palju paljapea-
lifi mardufi ilmus, kes hiilgawaid puutiikkifi kdes hoides ringi
hiippafiwad. Natukele aja pdraft kadufimad mardufed jdlle dra.

Selleft etendufeit hoolimata jdi Tardar weelgi uikmataks ja
kutfus fadhut iiles oma waimuli weel Rord ette fooma. Tark
mees torkus, aga kui temale kallis kdewdru anti, fiis tegi ta
jargmifel 661 uue etendufe. Sel puhul ilmufiwad tondineiud,
kellel hiilgawate pulkade afemel ~charaghid ehk fawilambid
kdes olimad. NMad lehwitalimad neid kdes, aga mingi meelitu-
fega ei faadud neid ligemale kui piisiilatkmife-kauguiesie ahwa-
teleda. Selle etendufega oli fardari uikmatus tdielikult waidetud.

Lahoreft teatab Civil and Military Cazette a. 1895: Uhel
pdewal olimad Trevandrumi digeufulifed indialafed Tuures dre-
wufes, felt (ht yogi ehk Iamnyalini austati nagu maa peale
tulnud jumalat. Keegi ei teadnud, kuft fee mees oli tulnud,
wdi misfugulelt Rastiit ta pdrit oli; teda peeti aga indialaieks.
Oma ilmumifel istus ta bananipuu all Padmatirtha-Tanki pdhja-
poolfel kaldal, ja jdi finna kolm aastat. €fimefel nddalal, kui
ta puu all alus, wottis ta kaks wdi kolm korda piima ja fai
ithe pifangi. Siis tegi ta neid waheli kordkorralt pikemaks,
kuni ta kolme wdi nelja kuu pdralt enam mingit toitu ei wat-
nud. Tema ei konelenud kellegile [anakelt, ja faatis oma aega
feega médda, et kolm aastat ddd ja pdewad tule ddres istus. Ta
ei waadanud Rellegile ndosie; ta ei pannud mingi hddlt, mingi
kiifimift, ilepea mitte midagi tdhele. Travancore maharaja
kdis kord famnyalini juures ja kdneles temaga, ilma et teda
wdhematki oleks tdhele pandud. Kiilma ja palawa, ndlja ja
janu kdes faatis famnyafin oma kolm aastat fiigawas matte-
malgutufes mddda, ja ehk kill iga hommiku ja Shtu fuur ini-
meste hulk temale oma austult awaldas, oli ta kdigi wadliste
ilmuwuste wastu pime. Siis furi ta dra.

* #
#

Uhel 661 juunikuus aastal 1899 pddfis Amritiari turul

tuli lahti, mis hulga kauplufi tuhaks tegi ja mille juures mitu
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inimelt furma fai. Keegi fadhu oli feal turul @ihelt poodiit teife
kdinud andeid palumas, mille puhul maned Rhatri-kaupmehed,
uhked oma rikkufe pdraft, ta waljude fanadega dra . ajafiwad.
Uks Raupmees iitles: ,Sa oled ju Rill toredaste rildes, mis la
minult weel kopikat nurud!« Mungal oli nimelt puhas pala-
kas iimber, mille keegi naine ali Rinkinud. Wihane kaupmehe
pilkamife pdraft wattis munk palaka. dladelt, tdmbas tuld ja
paletas palaka tee peal dra ning ldks fis minema. Waewalt
oli munk kadunud, kui felle kRaupmehe poadis tuli Ighti ldks,
kes munka oli pilganud. Kohe matles kRhatri-kaupmees, et
onnetus munga wihastufe tagajdrg on, ja faatis ruttu kdlkja-
lad igale pocle wilja pahandatud meeft iiles otfima ja dra le-
pitama. Aga pitha meelt i olnud kuskilt leida, ja ndnda pa-
les ihnfa kaupmehe pood maha ning iihes tema naabrite omad.

Keegi fadhu astus iihel pdewal panfari (rohukaupleja)
poodi, et oma armia charafe (piibu) tdidet faada. ,Ming pa-
len,“ iitles fadhu, ,ole hea ja anna mulle natukene charaft, et
oma piinatud keha jahutada.« — Kaupmees wastas aga paha-
felt: ,Mine ja péle edafilc »€1, wastas fadhu wihaieks
minnes, ,tuluke peab find tabama!« ja Tiis 1dks ta wihafelt
minema. Uhe minuti pdralt leidis rohukaupleja oma poadi
leekides olewat, ja kuna ta kindlaste uskus, et dnnetus piiha
mehe wandelt oli tulnud, ei katfunud ta mitte leekili  kustu-
tada, felt et fee asjata oleks olnud, waid jookiis Kiireste piiha
mehe jdrele, et tema wiha waigistada. Ta leidis offitawa rah-
warikkas kdigukehas, langes tema jalgade efte pikali ja pa-
lus, -et fee enele fiifidatud leegid dra Kkustutaks. Tadotades, et
ta iialgi fadhude palweid tagali ei likka, palus dnnetu pan-
fari kerjusmungalt andeks ja lilas juurde: ,Tule, ma annan
fulle niitid charaft, « Rohukaupleja aupakkumife pdralt rahusta-
tud fadhu iitles temale: | Sinu pood pdleb maha; felle wastu
pole midagi parata; aga et fa ennait minu ees oled alanda-
nud ja felle pdraft kurbtuft tunned, et fa waelt fadhut oled
pahandanud, fiis mine oma teed felle raomia lootufega, et tu-
luke fulle kafu toob.“ — Nende lahkete fanade peale lootes ja
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muret dra heites ldks rohukaupleja oma poodi juurde tagali ja
ootas rahulikult, kuni tuluke oma hdwituletdd dra oli'teinud,
¢hk ta kiill aimata ¢i wadinud, kuft poolt kalu pidi tulema, kui
ta pood leckidesie kadus. Warsti aga felgus maistatus. Kui ta
neid asjakefi jdrele waatas, mida fuli dra polnud hdwitanud, leidis
ta oma fuureks r@dmuks hulga fulanud puhalt hdbedat. Kuft
habe oli tulnud, feda oskas rohukaupleja warsti dra feletada:
temal oli poodis hulk tina, mis tulekahjus kdikiuguste kangete
rohtudega kokku puutudes puhtaks hdbedaks oli muutunud.

£

Pitha mehe wanne ei too mitte ainult qjutiit kahju, waid
wdib ka jdddawaks jddda. Kes India olufid tunnewad, need
kaik teawad, et Umballah linna weepuudus fakiri needmilelt
on tulnud. Keegi waene fadhu ali feal majait majasie kdinud
ja tilgakelt wett palunud, ilma et tema palwet oleks tdidetud.
liks iitles oma wabandufeks, et tal dige pifut wett enele tar-
witufeks olla. Sakir, kes tundis, et fee iitelus tali ei olnud,
liks wihafeks ja iitles dra needes, et linna kaewus felleit faati
wdga wdhe wett peab olema.

Aga rdndawad fadhud oskawad ka dnnistadg. Kul aastal
1898 Jullundari maakennas Punjabis muhukatk lahti pddlis ja
terwifehoiu-abinud weel rohkem kui hirmus haigus ile ela-
nikkufi kohutafiwad, tuli iiks yogide feltfi munk Amritlari ja
wattis waljaspool linna ihe tiigi kaldal enefele alupaiga. Ta
laskis oma kaaslafe kuulutada, et tema tuleku eesmdrgiks
hirmia Ratku drapddramine on; ja felleks ndudis ta rikastelt
ja heategijatelt, et nad temal mdjuwa abindu kordalaatmifes,
nimelt waesté toitmifes, abiks olekiiwad. Katk el ulatanud fel
aastal mitte Amritiari; iiksainus kahtlane haigeksjddmine anti
ametipaikadele teada.

Metallide moondamine on niifugune faladusline afi, mis
idamaalaste wdimu ikka on wangistanud. O man Rirjeldab
iiht lugu, mille keegi dpetatud indialane oma fgbrait oli ju-
tustanud. See faber oli noores pdlwes tahtnud Tadhuks minna
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ja ihe vairagini juurde ldinud, kes Himalaya laantes teifel
pool Hurdwari ja Rikhikethi afus. Sadhu ndis wdga piiha
mees olewat ja noormees teenis feda aukartufes. Wiimaks
pani pitha mees oma teenijat feda wart tdhele, et temale
tiiki hdbedat andis ja feda dra miiiia kdskis, mille eelt Taadud
rahaga toitu pidi ostetama. Hiljem andis ta fagedaste noore-
mehele hdabedat ja kdskis oftmistelt iilejidnud wafkrahali ta-.
gali tuua. Habedalt ei olnud millalgi puuduit, mispdrait poils
wiimaks oma ifandalt kiifis, kuit fee tagawara tulewat. Sadhu
naeratas ja iitles: ,Hindustanis on iiksainus mees olemas, kes
minult dle kdib. Mina olen rajah, aga tema on maharajah;
mina teen waleft habedat, tema aga teeb habedalt kulda.«
Poifil oli kange himu feda Kafulikku kunsti dra dppida, aga
waga mees waigistas tema himu paljalt fellega, kui iitles, et
tema weel kombelifelt ¢i kdlbawat feda faladuft kuulma, feft
fee toowat fiindmata ifikutele kafu afemel palju kahju ja Tuurt
hddachtu. — TNooremehe dppimifehimu ei annud aga jdrele,
mispdralt ta fadhu wastu widga alandlik ja aupaklik oli. Aga
temal ei olnud mitte luba &dlel waga mehe korteris wai felle
ldhedal magada — arwatawaste felle péraft, et metalli muutus
ddlel Tiindis, — Tiis pidi ta linnas ife enefe eeft muretfema. Ja
feal juhtus ihel ddl, et poils ihe liiderliku naisterahwa warku
langes ja temaga fiiiid tegi. Kui ta teifel hommikul piihale
mehele ldhenes, andis fee temale kdfu jdddawalt dra minna.
Rsjata oli Tadhu eeft juhtumifit warjata, fellepdralt palus noor-
mees temalt andeks. Aga waga mees taukas ikkagi oma lan-
genud dpilale dra ja pistis oma hurtfiku pdlema, milles ta
ajutilelt oli elanud. Tugew chimpta (tuletangid) kdes, mille
ddred terawad oliwad, nii et neid [Gjariistadeks wais tarwi-
tada, ldks metallimuutia igawele lume paikadesfe. Opilane
katfus esmalt temale jdrele minna, aga vairagin waatas tagafi
ja dhwardas tuletangidega, nii et langenud noormees wiimaks
paremaks arwas tagafi minna, kuna ta igatius, habedatege-
mile-kunsti felgeks appida, niiiid fuurem oli kui kunagi enne.

Keegi Sikhi Teltfi Kirjatundja kdneles Omanile niifamafu-
gulelt asjatumalt piiiidelt, mis temal kullategija Nirmali Sad-
huga olnud. See fdlmis fikhiga Gpruft ja ufaldas teda. €smalt
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falgas ta hoolega tdeasja, et ta metallide muutmile Talakunsti
funneb; fiis awaldas ta feda, aga kdskis waikida. Hoolimata
oma piihakirja-tundmifeit ja poolpreesterlikuft ametilt oli granthi
kangeste dritatud, kui Ruulis, et uus Iaber Tuur alchymift ehk
metallimuutja on, ja kdik 1oprus nende wahel oli kustunud.
Metallindiduja ndis hdsti elawat, ta laenas raha wdlja, kus
tal peaasjalikult granthidega tegemiit oli. Uhel pdewal nditas
fadhu granthile hariliit bronglift kahepenni-tiikki, poolt ,Annad*
ja pani felle tema juuresolekul mdneluguste rohtude ja juurfe
hulgas fulatufeahju. Tunni aja pdrait tdmbas ta ahjult Ruld-
raha wdlja. Granthi palus luba, raha Kkullalepa juures ldbi
katfuda; ta fai luba, ja kullalepp tunnistas raha kaige puh-
tamaks kullaks. Granthi tahtis heameelega kullategemile-
kunsti dra dppida ja laenas fadhule kordkorralt] palju raha
felles lootufes, et fee ta oma dpilaleks wdtab. Aga piiha tea-
dufemees oli iikskord dkitfelt dra kadunud.

i
ES

Manekiimne aasta eelt tegi keegi muhamedlane Hasian
khan Kalkuttas palju imeteguii, mille kordafaatmiieks tema iihe
India fadhu Kdeft dpetuit ja wdge oli faanud. Haslan Khan ei
olnud ameti pooleft ndid, aga juhtumiiekordadel nditas ta oma
olawult ja joudu wdikestes leltskondades, ilma et ta felle eelt
oleks makin watnud. Nimelt oli tal wiiliks koosolekutel ole-
watelt ifikutelt paluda, et keegi mdnda weiniforti nimetaks.
Kui fiis keegi weini nimetas ja felle peale oma kde kas ukie
taha wai laua alla firutas, fiis pisteti finna kdtte pudel nime-
tatud forti weiniga maneit tuttawalt Kalkutta drift. — Sel kom-
bel foetas ta ndidufega ka toidukraami, maiustuli ja figarid
koosolijatele. Ukskord ndis Haslani tagawara otfas olewat.
Maned koosolijad hakkalimad teda naerma ja ndudiiwad pudeli
tdit ichampanjerit. Aritatult ja wihafelt kogeldades — Hasfani
keelel oli wiga — ldks ta hoone rddu peale ja hiiidis mitu
korda ndgemata feenrit, et fee ichampanjerit tooks. Ja fiis tuli
pudel 1abi Ghu lennates. See tuli Tuure hooga ndiale wastu
rindu, kukkus maha ja ldks puruks. ,Moh,“ hiiiidis Hasfan,
,mina olen oma wdge ndidanud, aga oma kdriitulega olen ma
teenrit, minu djinni (teenijat waimu) pahandanud. — Keegi
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reifukirjaniku. Omani 1dber europlane faitis. kord . Haslaniga
+ feltlis raudtee-wagunis, ja et ta Haslani tundis,. fiis palus ta teda
pifut juua ndutada. ,Pista oma kdfi aknait wdlja, ¢ iitles muhamed-
lane, kuna rongedafi tormas. MNiipea kui europlane kde akna
taha pistis, anti temale pudel head weini pihusie. Keegi teine
faber, kes iledranis teada tahtis, kudas Haslan oma tegufi korda
laadab, faitis temaga Tfeltfis kord turule. TN&iameister kdskis
tihe rahawahetaja. ees peatada ja kiifis, kas feal maned kuld-
tiikid miiiia ei ole. Rahawahetaja jaatas ja ti oma kuldrahafi ndha.
Haslan kiilis nende hinda, laskis kdik oma farmede wahelt
ldbi ja andis liis tagali, titeldes, ef ta homme nende jdrele tuleb.
Rahad wiidi raudkasti fisle tagali, aga kui Hasfan ja iaber tei-
fel pdewal rahawahetaja juurde tuliwad, fiis iifles fee, et rahad
imelikul kombel kastilt dra olla kadunud. Hasfan iitles, et ta
rahade kadumiit ei ulu, waatas aga ife kahflustawalt fabra otia.
Teine ei pannud aga kahtlustamift pahaks, waid piiiidis

feda hooliamine faladuste jélgile faada, kuni Hasfan khan te-
male jargmilt jutustas: ,Kui mina alles poifikene olin, tuli iihel
pdewal minu kodukiilasie keegi kuiwetanud fadhu, kes pikki
palmitietud juukieid kandis ja muidu koleda ndoga oli. Lapled
jookliwad tema iimber ja pilkafiwad teda; mina aga noomifin
neid ja itlefin, et nad pitha meelt austama peawad, ilegi fiis,
kui fee indulane on. Sadhu filmities mind tdhelepanelikult, ja
pdrait faime meie fagedaste kokku, felt ta wiibis iiirikele aja
meie kiilas. JMinul oli fuur himu pitha mehe juures olla, ja
ma Rdifin fagedaste teda waatamas. Uhel pdewal lubas ta
mulle tdhtlat falawdge anda, kui ma ufklikult ja hoolega tema
kdskuli tdidakiin. Mina tootalin kdik teha, mis minult iganes
ndutaks, ning hakkalin fadhu juhatulel paastuma, misfugune
enelepiinamine nelikimmend pdewa kestis. Sadhu dpetas mind
palju Taladuslili laufumifi iitlema, ja kui ta mind wdga kange
paastumife alla oli pannud, kdskis ta mind mde jalale pime-
dasfe koopasie minna ja fiis enefele jutustada, mis ma feal ndek-
fin. Kangeste wiriledes kuulafin ma kdsku ja tulin tagafi tea-
tega, et ainukene afi, mis ma pimedas ndgin, kole leekim film
oli. ,See on heaq,“ iitles ladhu, ,fagajdrg on hea.“ Ja mina
panin imeks, misiuguit joudu ma olin faanud. Sadhu nditas
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iimberringi Riwide peale ja kdskis mind igaiihe peale ihe
faladuslife mdrgi teha. Mina tegin leda. ,Miiiid mine koju,*
iitles dpetaja, ,pane uks Kinni ja kdli oma feeniw waim need
kimid dra tuuna.¢ IMina ldkiin erutatud fiidamega minema, ja
kui ma kodu ukfe lukku panin, fiis andiin oma ndgemata
djinnile kdfu kiwid finna tuua. Waewalt olin ma felle kdlu
annud, kui minu imestufeks ja ehmatuieks kiwid mu jalgade
ette ilmufimad. Mina ldkfin tagafi ja jutustafin fadhule oma
joutt. ,Sinul on niiiid,“ iitles ta, ,iga asja iile Tee joud, mille
peale fa faladuslife mdrgi wdid teha, mis mina linule olen
gpetanud. Aga tarwita oma jdudu alandufes; feft minu andel
on fee omadus, et fa oma majawaimu ldbi Taadud asju mitte
kaua e¢i wdi oma kdes hoida, waid need jdlle pead wdlja andma.“
Ja need fadhu fanad on minu elus tdeks ldinud ; tema anne ei
ole mitte fegamata @nnistis olnud, feft djinn on fagedaste kat-
fjunud mulle kurja teha, mis aga korda pole ldinud, feit et tema
aeg weel pole tulnud.*

Hasian Khani lugu nditab felgeste, kui fuure au fees fad-
hude falawdimud ka muhamedlaste juures on.

Tuleb meeles pidada, et meicaegied Tadhud oma imete-
gudega tagalihoidlikumaks on jddnud. Miiid on need  piihad
mehed enamaste arstideks ja dpetawad haigetele imerohtuli,
mille joudu nad oma kuulfate dpetajate kdelt tundma olla ap-
pinud. TNii manigi haige on fadhu kde ldbi tferweks Taanud.
Muidugi tunnistawad nad oma arstimili néiduslisteks ja hoia-
wad rahwa eelt warjul.

Kdige imelikum talitus, mis yogid teewad, ja mida Kkai-
gift hoiatustelt, paljastusteit ja Ratietelt hoolimata ikka ustakie,
on fee, et nad endid warjuiurnutena maha matta lafewad —
wahelt dige pikaks ajaks — ja fiis jdlle elusie drkawad. Kaige
wanem teatus felle kohta on Thevenot reifiRirjeldus aastaft
1693, milles yogidelt iiteldakie, et nad ,mitu Ruud aega, kded
ristis kukla faga istumad, wdi endid teatud ajaks hauda panna
lafewad.“ Uuemal ajal on Kuhn ja Garbe nende tegufi tden-
danud, kuna nad peaasjalikult yogi Haridas'elt kdnelewad.
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Yogi Haridas oli harjutamifega nii kaugele joudnud, et ta neli-
kiimmend pdewa wdis hauas olla. Rajputanas ja Lahores
laskis ta ennalt kdrge makiu eeit maha matta.

Kas ja kui palju yogid enele magamapanekuks uimasta-
waid rohtuli tarwitawad, ei ole mitte teada. Wanad jutud
kinnitawad Kkiill, et neil lelleks kanepifeemneteit walmistatud
rohi olewat. Bhangi tarwitamilelt kaneldakle India wanemas
ja uuemas Rirjandufes.

Haridas’e mahamatmistelt kirjutab Honigberger: Maha-
rajah Rendichit-Sing oli iihelt fadhult ehk fakirift kuulnud, kes
ennalt wdiwat maha matta lasta, ilma et ta furnuks jddb,
waid jdlle iles drkawat, kui ta wdlja kaewatakie. IMaha-
rajah ei pidanud feda asja wdimalikuks. €t asjalugu awali-
kuks teha, kutfus ta fakiri oma juurde ja Tundis teda oma
katfet ette wdtma, kuna asja jdreluurimiieks kaikiugu abingud
tarwitulele wdeti. Kui fakir enefe warjulurma oli pannud,
mdhiti ta maharajah ja terwe duekonna juuresolekul felle-
fama lina fisle, mille peal ta oli istunud. Rendichit-Singi pit-
feriga pandi lina nurgad kokku ja fakir tosteti fellega kasti
fisle, millele Rendichit-Sing oma kdega luku ette pani. Siis
maeti Ralt wdljaspool linna miniftri aeda maha, paiga peale
killwati odrad, kdrge miiiir ehitati iimber ja wahid pandi wdlja.
Neljakiimnendamal pdewal, mis wdljakaewamiieks oli mddratud,
tulimad maharajahga ithes mitmed inglaled ja iiks arstiteadufe
doktor kohale. Kui Rkalt fakiriga wdlja wdeti, fiis leiti ta
endifes feifukorras, kiillm ja kange olewat. Keegi pealtndgija
litles, et kes ndgi, misiugule waewaga temale pea foendamifega,
korwa puhumifega, keha ddrumifega jne. elu fisle kutiuti,
fee ei Kahtle mitte asja wdimalule juures. Minister Rajah
Dhyan-Sing kinnitas, et feefama fakir, nimega Haridas, Dichemu
mdgedes enele neljaks kuuks oli maha matta lafknud. Mat-
mife juures lalknud ta omal habeme dra ajada, ja dratades
olnud 13ug niifama puhas, mis tundemdrgiks oli, et ta elu ning
furma waheliles Teilukorras feifis. Ka Dichesrotas, mdgedes,
ning Amritlaris laskis ta enefe maha matta, famuti ka Hin-
dustani inglaste juures, ning Kalkutta-Journal'is 1835. aastal,
milles fellelt tdieline Kirjeldus leidub, iiteldakie, et fakir ennem



tahtnud kastiga ohus rippuda, kui maha maetud olla, feit et
ta maa fees wdikeleid fipelgaid ehk antifi kartnud. €t ta aga
kangekaelne ifik oli ja mitme ndudmife peale ennalt inglaste
juures teift korda maha matta ei lalknud, fiis hakkafiwad ma-
ningad feda asja kahtlustama. Kui matmine kerge oleks olnud,
wdi koguni filmapettus, fiis oleklimad need inimeled, kes tema
kaafas olimad ja teda dpetule jdrele iiles drataliwad, ife hiljem
fedalama wdinud teha. Mdnda ei ole aga mitte lugu. Ndhta-
waste oli tema ainukene, kes fel ajal feda kunsti tundis, mis
tema jdddawa furmaga dra kustus. Seit mina olen hiljem
Punjabift Gangeleft faadik niifuguit inimeft otfinud, et teda
Kalkuttasie kutiuda, ei ole aga kedagi leidnud, ega ka niifugufe
inimefe olemasolemift kuulnud. JManed indulaled, kellega ma
felle asja iile kanelefin, arwafiwad, et niifugufed fakirid raha
wddrtufeflt midagi ei hooli.

€t iga inimene feda kunsti jdrele teha ei wdi, ja et Teda
ainult kauafe harjutamifega waib felgeks faada, felle juures ei
ole kahtluit. Nagu mulle koneldi, olla need inimeled keele-
alufe foone katki ldiganud ja wdi ning bertramijuurega mdd-
ritud keelt nii kaua wenitanud, kuni feda kaugele tahapoole
wdis kddnata, nii et ta kurgus nina Ghuaugud Kinni katnud
ja dhu pea fees kinni pidanud. — Algajad hoidwat filmafi,
ninaaukufi ja kdrwafi fdrmedega Kkinni, feft ef furutud Ghk pea
fees muidu wdlja tungiwat ja filmadele ning kdrwa trumminahale
wiga tegewat. Selle kunsti harjutamifeks olla tarwis: 1) kauane
hinge kinnipidamine, 2) kitia linaferiide-riba allaneelamine, mil-
lega kdhtu puhastatakie, ja 3)-fuure hulga wee fisfetombamine
tagant kaudu, millega foolikaid puhastatakie. See fisfetombamine
fiinnib alla pandud torukefega, kuna kaelait Taati wee fees oldakle,
fisfe tommatud wedelik aga warsti jdlle wdlja lastakfe.

Jutustatakie, et fee fakir, kelleft liin jutt on, kdéhutithen-
dufe-rohtu fisfe on wdtnud ja mitmel pdewal ainult pifut piima
joonud. Matmifepdewal olla ta [6dmile afemel kolme farme
laiufe ja kolmekiimne kiitinra pikkufe riideriba pikkamddda
alla neelanud, felle aga jdlle kohe wdlja tdmmanud, et kdhtu
puhastada, mille peale ta foolikaid ilemal Kirjeldatud wiilil
loputanud. €hk fee tegewus Kiill imelik ja naeruwddriline
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paistab olewat, fiiski on nende inimeste mulklid tugewad ja
nad wdiwad oma litkmeid kaigiti tarwitada. — Kui kaik ette-
walmistuled joones on, liis- topitakle kdik kehaawauled kinni,
tilemiled ja alumiled, eesmifed ja tagumifed, milleks 1Ghnalifed
wahakorgid wdetakie, litkatakie tagali keeratud keel fiigawasie
kurku, pandakie "kded rinna  peale risti, kuna maetaw ifik
nonda pealtwaatajate ees warjulurma langeb. — Ulesdratamile
puhul on elimeieks asjaks, et keel [drmega kurguit tagali fom-
matakie, mille peale 16hnaw kaunawilja pudru temale i{imber
pea pandakle, ja kui wahakorgid kdrwade eelt dra on tdmma-
tud, korwade kaudu Ghku kopiu puhutakie, kuni nina eeit kor-
gid ife dra kargawad. See olla elimeleks elu tagalitulekn mdr-
giks. Selle peale hakkab magaja hingama, teeb filmad lahti
ja tuleb meelemdrkulele; mille puhul teda aga iikslugu peab
gorutama.  Jutustatakie, et Amritlaris Guru Ardichen-Singi
ajal, umbes 250 aasta eelt, keegi Dichoghi fakir istuwas feifu-
korras maa alt leitud. Tema juurelt leitud @petulekiri, kudas
teda jdlle wdib elule dratada. See fakir oli lada aastat maa
all istunud, ja kul ta iiles dratatud, mdndagi endifelt ajailt
jutustanud. Kas*lee tali olnud, ei tea felle kirjutaja Rinnitada,
aga arwama peab, ef kul inimene ilma mddanemata méne
kuu waib maa all olla, fiis waib ta feda ka terwe aasta; ja kui
ta aasta waib, fiis wdib ka aastaladandeid. — Siin juures
woib meelde tuletada, et Greeka ajaloo teatel kretalane €pime-
nides ithes koopas 40 aastat olla maganud, kuna 7 pitha ma-
gajat Vatikani Rdlikirja teatel keiler Deciufe ajal €weluie koo-
pasie pugelimad ja keiler Theodofius 1l ajal 155 aasta pdraft
iilesle drkaliwad. — Aga loomariik pakub palju haruldafemaid
ndituli. Leiti ju kiwistuste feeft konnafi, mis feal kolm kuni
neli tuhat aastat olimad Kinni olnud ja wdlja pddledes elusfe
toibulimad. Niifama magawad mitmed loomad talweund ja dr-
kawad kewadel jdlle elusfe.

€rich von Schdnberg kdneleb jdrgmilt iihe fakiri waba-
tahtlifelt furmauneft: Kindral Ventura, iiks nendeft Prantfufe
herradeit, kes  Penjabis Runjit-Singhi juures ametis oliwad, oli
mitu Rorda fakiride mahamatmiste ja iilesdratamiste juures ol-
nud. Mina jutustan fin jargmiit Rindral Ventura fanade jdrele.
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See oli Amritfaris; kus (ks India fakir, umbes 40
aastat wana, Runjit-Singhile loowi awaldas, et ta ennalt maha
matta laleb ja 40 pdewa pdralt haua lahtimatmifel jdlle elusie
drkab. Runjit-Singh wattis ettepanekn wastu ja laskis oma
aiamaja ja Amritlari kindlule wahele lagendiku peale maja
chitada, millel “(iksainug fislekdik oli, kuna maja hdsti kind-
laste oli ehitatud. Mddratud pdewal ilmus fakir kohale ja pa-
lus, et magamapanekul ja' ka iilesdratamifel tema teenert
peab talitada lastama, feft et fee igapidi on wdlja dpetatud.
Palwet lubati tdita. Sakiril oli 20 pdewa dra kulunud ennait
furmaunele fiindlaks teha, ja felle aja oli ta ikka Runjiti ile-
waatule all feisnud. - Kui ta lagendikule ilmus oma ettewdtet
korda faatma, fiis oliwad kaik kojalirdarid kohal, kes imeasja
ndha tahtliwad. Sakir laskis kdik oma kehaawaufed wahaga
Rinni panna ja hakkas fiis hinge flislepidi Riskuma. IMitme-
kordle hingetambamile peale langes ta pikali ja oli nagu furnu.
Kaik keha ldks tal kiilmaks, ainult pea keskel oli kdega kat-
fudes foe. — Sakir tdsteti puuldrki, kaas 13ddi kinni, ja puu-
fdrk wiidi Tiis majasie lelleks walmistatud hauda. Haua peale
killwati riili ja nilu. Maja uks pandi kahe lukuga Rinni; (ks
wati anti koja-warandufehoidja, teine kindral Ventura Rdtte.
Aeg-ajalt kdis Runjit ife hauakohta waatamas, ei lalknud aga
kedagi muud ligi, leit et ta wdga kangeste pettult kartis. Maja
ja haua juures ei mdrgatud aga mingit muudatuit. — eljas-
kiimnes pdew tuli kdtte. Haud wdeti lahti ja fakir toadi puu-
fdrgilt wdlja. Ta oli niifamalugune kui fisle pannes, ainult
pilut Rollalem. Teener hakkas niiiid tddle. Ta tegi fealt maa
kombe jdrele kahe farme pakiule rutileima ja pani felle tuli-
felt fakiri pealae peale, Selle peale hakkas teener fakiri koi-
gilt liikmetelt Goruma ja wdttis kinni pandud kehaawauled
lahti. SakRiri filmad ldkiiwad lahti, aga meelemdrkus ei tulnud
weel tagali. MNiiiid tehti foe wann, kus fakir nii kaugele
toibus, et ta ife piisti toufis. Runjit ldks niiiid imeliku fiind-
mule paigalt dra, ja fakir tuli Ghtul Derbarisie, tdieste felles-
famas leilukorras, nagu ta ennaft kdige esmalt oli ndidanud.

Sakir olla oma Ratlet ka iihes Inglile wdelaagris ' teinud,
kus aga teili abinduli pettule drahoidmileks tarwitatud. Teda
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afetatud puuldrgi fisle, puuldrgi kaas pandud lukku ja fiis ri-
putatud puuldrk nelja kdiega laagri wahituppa iiles, kus alati
kaks ohwitferi wahti pidalimad. Seda lugu on minule fakir
ja tema teener ife jutustanud, Punjabis kdnelefimad aga juhtu-
mifelt peale kindral Ventura weel mitu muud ufaldatawat ini-
meft. Koikide jutud kdilimad kokku. — Chunnilahl, keegi
brahman, kes Punjabis minu kaalas oli, kdneles ka felleit juh-
fumifeft, aga tema teated ldklimad madnes asjas kindral Ven-
tura omadelt lahku. Tema iitles haua warem walmis olnud,
fakir maganud felles kolmkiimmend pdewa ja Runjit-Singh on
lelle wahe peal dra unustanud, meeldetuleku puhul aga kohe
lahti watta kdskinud. Teed wdikeled teifendid ei aja aga asja
weel waleks.

Garbe ja Braid kdnelewad oma kirjades jargmiit: See
oli aastal 1828 Conconis, kui keegi brahman Inglile wdejaama
komandandi juurde tuli ja temalt luba palus, et keegi tema , piiha-
delt Raaselanikkudelt“ wdiks ennalt lasta feespool wdelaagri piirifi
iihekiaks pdewaks elufalt maha matta. Mitmekordie palwe peale
— left fakir tahtis nimelt laagri piirides maetud olla, et keegi teda
Rahtlustada ei wdiks, andis major luba, kinnitas aga kohe, et fema
pettufe drahoidmileks tarwilifed abindud mddrab. Selle peale pan-
di ,pitha mees“ lageda maa peal umbes tuhande indialaie juures-
olekul kaamelikarwuit waiba fisie ja maeti fellega ilma puufdrgita
nelja jala fiigawulesfe hauda. Muhamedlasteft wahid pandi haua
juurde ja neile anti kdfk, mitte kedagi finna ligi lasta. Wahtide
falk, keda iga kahe tunni jdrel wahetati, tditis kdsku nii hoo-
lega, et fa iihelegi indialafele luba e¢i annud, haua kohalt mulla-
pormuligi wdtta, mida nemad oma ufu jdrel kalliks warandu-
feks peawad. Natukele maa peal wahtifimad aga indialaled ife
likslugu, et nende piithale wennale wahtide poolt iilekohut ei
tehta. IMalemate uskude tunnistajad walwafimad el kombel
kdige pareming teineteile jdrele. Mii ldks kolm pdewa médda.
Seal hakkas major kartma, et elufa inimefe mahamatmife pd-
rait temale pahandufi waiks tulla. Hirmu fees, et ta.oma
koha waiks kaotada ja inimefetapjana kohtu alla langeda, an-
dis ta kdlu, wdljakaewamift wiibimata ette watta. Brahman,
kellele matmife luba oli antud, katius majorit rahustada ja iit-
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les, et feda fakiri fel kombel juba mitu korda maha on mae-
tud, ning palus tungiwalt, et lubatud thekia pdewa wdljakae-
wamifega wiiwitataks. Major aga liikkas palwe tagali ja fai-
tis ratiahobulega lagendikule. Suure rahwahulga juuresolekul
kanti haua muld laiali ja majori ehmatufeks toodi kange ja
kiilm furnu wdlja. Kui major ife furnut oli Ratlunud, fiis ei
kahelnud ta enam oma dnnetufe juures. Seal astufimwad kaks
piiha mehe dpilait ette, Gdrufiwad furnul ifedralife falwiga
pead, filmi, kdli ja jolgu, Kkdige rohkem aga fiidamekohta.
Weerand tundi ei olnud ddrumifel mingit tagajdrge, fiis aga
ilmus elumdrkifi, ja umbes tunni aja pdrait wdis furnu oma
liilkmeid liigutada ning drkas meelemdrkufele. Arganud piiha
mees wottis indialaste austult ja Kingituli wastu, ning major,

kes onnelik oli, et ta kartus tdide ei ldinud, 1gitis minema.

#
%k

Braidi raamatus jutustab Dr. Cheyne iihe europlale taht-
lifeft warjufurmaft. Selle mehe nimi oli Townsend, ja ta oli
Inglife fdjawdes oberstiks. Tema wdis oma foowil dra furra,
i. 0. hingamift feifu jdtta, ning palja tahtmiiejouga wadi muul
wiifil jdlle elusle tdusta. Tema ajas meie peale, et meie te-
maga Katfet tegema peakfime, kuni meie jdrele andlime. Kol-
mekesti katfufime esmalt tema pulii; fee oli tunda, ¢hk Kiill
nargalt, ja Tida tukius korralikult. Ta heitis feljali ja leifis
tiikk aega liigutamata felles feifukorras. IMina hoeidiin tema
paremaft kdeft Rinni, Dr. Baynard pani oma kde tema fiidame
peale ja herra Skrine hoidis peegli tema fuu ees. IMina tund-
fin, et pulli pdnewus aegamddda jdrele andis, kuni ma lapuks
ka kdige hooliama katfumifega enam tukiumift ei tunnud. Dr.
Baynard ei wdinud wdhematki Tidametegewuit tunda ja herra
Skrine ei ndinud peegli peal, mis ta fuu ees hoidis, wdhe-
matki hingamifeauru. Siis Ratfulime kdik kordamili Rdtt, -
dant ja hingamift, aga kdige hoollama katiumile juures ei
leidnud meie mingit elumdrki. Meie waidlefime kaua felle
kohutawa néhtufe fle; ja kui ta ikka lellesiamas feifukorras
oli, arwafime, et ta katfe liig kaugele on ajanud ja niidid
tdeste furnuks jddb, ning tahtiime dra minna. — Nanda ldks
pool tundi médda. Kell thekia hommikul (fee oli fiigifel), kui
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meie dra minna tahtfime, markafin ma furnukeha juures liigutuit,
ning kui teda ldhemalt 1dbi Ratfufime, fiis ndgime, et were- ja
liidametuklumine aegamddéda tagafi tulewad. Ta hakkas hin-
gama ja talakeste kdnelema. IMeie panime wiga imeks, mis
me olime ndinud, ega wdinud oma meeles fellele mingit lele-
fult leida. —

Dabistanis, iihes India uskudelt Kirjutatud teadusli-
fes raamatus, mis mdne aasta eeft Perfia keelelt timber pandi, -
kaneldakle madnedeit inimestelt, kes oma waimu wdiwad kehaft
wdlja faata ja oma tahtmife jdrele jdlle tagafi tuua. Keegi
ifik, kelle nimi nimetatud, wdis kolm tundi hinge kinni pida-
da, keegi teine wdis fedalama 12 tundi teha, kolmas 2 pdewa
ja Balik Stetha, kes iile 100 aasta elas, wdis nddal otfa ilma
hingamifeta olla. Ndnda ldheb nende teatus oberit Townsendi
omaga fihte.

Braid on lir (laude Wade kdelt teateid palunud fakiri
kohta, kes enele 1837. aastal Lahores elawalt laskis maha matta.
Teatus on jdrgmine: !

»/Mina olin Runjit-Singhi Guekonnas, kui fakir, kelleit
oberit Osborne teatab, kuueks nddalaks elufalt maha maefi;
e¢hk mina kill alles mdned tunnid peale matuft kohale jaudlin,
fiis olimad Runjit-Singh ife ja mitmed aukandjad juures ol-
nud, kui fakir tdeste maha maeti; ja mina ife olin juures, kui
ta wdlia kaewati ja tdielikult jdlle elusie kutfuti, kuna mina
nii ligidal feifin, ef pettus wdimata oli. — Kui dratamileaeg
kdtte joudis, faatfin mina. Runjit-Singhi tema kutie peale
finna kohta, kus fakir maetud oli. See oli neljanurgeline hoo-
ne, ndndanimetatud Barra durra, tihe rohuaia keskel, mis La-
hore paleed iimber piirawad; hoonel kdis radu timberringi,
keskel oli aga lukustatud ruum. Kui meie kohale joudiime,
astus  Runjit-Singh, kellel terwe Guekond jdrel kdis, elewandi
feljalt maha ja palus mind, temaga feltlis hoonet jdrel waa-
data, kas fee ikka weel nanda lukus on, nagu tema felle oli
panna laiknud. Kolme Kkiilje peal oliwmad ukied tdieste kinni
miiiiritud; neljandas kiiljes oli uks lukus, lukk oli fawiga Rinni
mddritud ja Runjit-Singhi pitier tema enefe juuresolekul felle
peale wajutatud, kui fakir maha oli maetud. Hoonel ei olnud
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mingit auku, kuft hk oleks wdinud lisie tungida, weel wdhem
niifuguft, kuft inimene oleks wdinud Idbi minna. NMiifama el
olnud ukicaukude miiiiridel mdrki, et neid hiljufi oleks awa-
tud. — Runjit-Singh tunnistas, et pitferimdrk feelama oli, mis
fema oli wajutanud, ja et ta ile niifama kui europlafedki pet-
tuft kartis, fiis oli ta kaks kompanid wdge oma ifiklifeft ait-
fewdelt hoone juurde faatnud. Mendeft pidiwad neli wahifalka,
keda iga kahe tunni tagant wahetati, hoonet fistemurdmife eelt
kaitfema. (htlafi kdskis ta oma kojaametnikka aegajalt hao-
net jdrel waadata ja temale teatult faata, Kkuna pitler luku-
augu peal terwe heiti. — Kui meie juba kiillalt jdrele olime
waadanud, fiis istufime rddu peale ukfe kohta, kuna téémehed
fawiit feina dra lahutafiwad, ametnikud pitieri dra murdiiwad
ja luku lahti tegiwad. Ukle lahtitegemife jdrel ndhti pimedat
ruumi.  Runjit-Singh ja mina ldkiime fakiri teenriga leltiis
fisle, ja kui fuld oli toodud, astufime alumifesie ruumi, mis
umbes kolm jalga porandaft alamal oli. Selles feilis puuft
kaanega kalt, umbes neli Inglife jalga pikk ja kolm lai, mille
fees fakir pidi olema. Kasti kaas oli Tamuti lukus ja pitier
peal, nagu wdlimine ukski. Kui Raft lahti tehti, ndgime lelle
fees inimefe keha, kellel linane kott iile pea Kinni oli feotud.
Sel filmapilgul lasti terwitufepaukuii ja rahwahulk tungis ukle
juurde haruldaft etenduft waatama. Teener tastis Tiis fakiri
keha kastift wdlja ja pani kaane najale ndnda kiikitama, nagu
ta kasti feeski oli olnud. — Runjit-Singh ja mina Idkiime Tiis
Ganfulesfe, mis nii wdikene oli, et istudes meie kded ja pal-
wed fakiri killge puufuiiwad. — Teener walas fiis fooja wett
furnukeha peale; et mina mdne pettule jdlgile lootlin faada,
panin ma Runjit-Singhile ette, kotti lahti teha, enne kui elus-
tamifekaticid ette wdetakie. Mina ife tegin fiis koti lahti, mis
iisna hallitanud oli. Sakiri kded ja jalad olimad kortius ja
kanged, pea dlale wajunud, nagu pdris furnul. MMina palufin
kaafasolewat arsti ka alla astuda ja keha jdrele katiuda; tema
tegi feda ja ei leidnud fiidamekohal, meelekohtades ega Rde-
rannetes wdhematki tukiumifemdrki. Aga pealagi oli foojem
kui mujalt. — Selle peale hakkas teener fakiri jdlle fooja weega
wannitama ja firutas ta kded ja jalad wiimaks wdlja, kuna Run-
‘}*
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jit-Singh paremat jalga d6rus ja mina pahemaga fedafama
tegin. Siis pani teener tulift nifutaignat fakiri pdhe ja kordas
feda paar korda; fiis wattis ta kérwadeft ja ninaft wahafed
puuwilla-topid dra, millega need kinni oliwad, ja tegi Tuure
waewaga, noatera hammaste wahele torgates, fakiri fuu lahti
Ja tombas, pahema kidega fuud lahti heides, paremaga keele
wdlja, mis mitu korda oma kdwerasfe feifukorda tagali ldks, kus
ta kurku oli kinni hoidnud. -— Siis Gdrus teener fakiri filmalau-
gufi ghee’ga, I. 0. Tula wdiga, mdned fekundid, kuni ta neid lahti
wdis teha. Silm oli liilkumata ja fdrata. Kui taignat kolmat
Rorda pdhe pandi, hakkas keha kramplikult lilkuma, ninafaar-
med ldkliwad laiali, ja liilkmed wdtlimad oma loomulife feifu-
korra; pulli oli ikka alles waewalt tunda. Teener pani fakirile
pifut Tulawdid keele peale ja laskis feda alla neelata. Mane
minuti pdraft ldklimad filmad enam pungi ja faiwad oma loo-
muliku  karwa, ja fakir, - kes aru fai, ef Runjit-Singh tema
kdrwal istus, iitles waewalt arufaadawa, tafale hauahddlega:
»Kas Tfa niiid ufud mind?« Runjit-Singh jaatas, ja andis
fakirile pdrlihelmed, kuld-kRdewarud ja Nidift, muslinift ning falli-
riideft aukuue, nagu feda India wiirstid Rargetele ifikutele an-
netawad. — Sellelt filmapilguft, kui kaft lahti waeti, kuni fakiri
rddkimahakkamifeni wdis waewalt pool tundi modda ldinud
olla, ja jdlle poole tunni pdraft kaneles fakir minuga ja teiste
juuresolijatega, ehk kiill nérga, haiglale hddlega. Ja fiis ldkii-
me meie minema, kindlaste teades, et felle asja juures, mida
meie ndgime, mingit peftult ei ole.

Mina olin ka felle juures, kui mani kun hiljem Runjit-
Singh kaugelt laskis fakiri Caharesie tulla, et fee ennaft lafeks
elufalt maha matta kapten Osborne ja kadunud M'Naphtoni
faatkanna lilkmete ees, aastal 1838. Peale harilifi ettewalmis-
tuli lubas fakir enefe maneks pdewaks maha lasta matta, feit
et Tir William M'Naphtoni ametiaeg lappemas oli. Aga kaht-
lule awaldamife pdraft ning et kapten Osborne watit enefe
kdtte noudis, ldkfiwad indialaled araks, ning matmilekatie jdi
ette watmata. Sellepdrait tekkis palju waielufi ning mitmed
hakkalimad uskuma, et mahamaetud fakir kudagi maa-alufe
tee abil wadiks oma leltlimeestega tihendules olla, ilma et wahid



feda mdrkawad. Ometi oli Runjit-Singh ndinud, et niifugufed
arwamifed pdhjendamata on.

Sellefama fakiri iihe hilifema mahamatmife puhul waeti
tdielikumad eftewaatufe-abindud tarwitufele. Kui kait lukuta-
tud ja Kinni oli pitieritud, aeti kasti {imbrus mulda tdis ja
tallati kinni, niifama pandi kasti pealne mullaga Kinni ja Kiil-
wati odrad peale, kuna wahid juurde jdiwad. Weel enam:
kaks korda laskis Runjit-Singh enne dratamiit kasti lahti
watta ja ikka leidis ta fakiri iihelugufes feifukorras. Siiski dr-
kas fee wdljawdtmife puhul harilife rawitiufe all jdlle hinge.

Jargmine juhtumine, mida ma fiin tahan teatada, on fir
C. C. Trevelyani jutustatud. Tema ei ole ile mitte feal juures ol-
nud, on aga ufaldatawate inimeste fuuft feda kuulnud. See oli
aastal 1829--1830, kui mina Kotah’s diplomatiaagendiks olin,
et ma rajah Raua vukeeli tundma dppifin. See, indialale kohta
wardlemifli diglane mees, jutustas minule, et ta fellamal hom-
mikul rajah Raua feltiis ithe elufalt maetud fakiri wdljakae-
wamife juures on olnud, kuna fakir 10 pdewa maganud, ja
pdrait dlesdratamift, kui ta fiiia ja juna faanud, niifama terwe
ja 1abus olnud, nagu enne matmiitki. Vukeel Kinnitas kan-
geste, et feal pettuit ei faanud olla, feit et fakir rajah juuresole-
kul maha maetud ja ustawad foldatid kuni wdljakaewami-
feni wahti pidanud. Mina mdletan ka, et wdelalga juha-
taja ning faatkonna arft malemad vukeeli 1onu tdendali-
‘wad. Nemad olimad asjalugu mitme foldati Tuuft kuulnud,
kes wiljakaewamife juures olnud. MNeed tdendaliwad ka, et
mdned inimefed hinge Kkinni pidada ja keelt kurku tdmmata
oskawat, mille majul nad ilma toiduta ja wdhele Ghuga kaua
aega elus feilawad.

Mina arwan, et Kotah’s maha maetud ifik Teefama fakir
oli, Rellefit Boileau Journal'is kdaneldakie, ja et ta tihe India
wiirsti juureit teife juurde rdndas ning oma kunstiga raha
teenis. —

Juft felle eeli, kui meie Jefulmerisie tulime, oli ramul
tihelpandawat abindu tarwitanud, et aujdrjepdrijat Taada. As-
jalugu on nii haruldane, et meie feda mitte ei oleks uskunud,
kui fee mitte meie endi filmade ees ei oleks liindinud. Meile
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jutustati, et keegi inimene elufalt maha oli maetud, jult meie
telkide taha, ja et ta kuu aega maa alla jdetakie, enne kui
wdlja kaewatakle. Aeg fai 1. aprillil 1835 tdis, ja felle pdewa
ennelounal kaewati ta minister Gofchur Lali juuresolekul wdlja,
kes ka matmile juures illewaatajaks oli olnud. Hoone, mille
fees ta maha oli maetud, on wdikene kiwiit chitus, 12 jalga
pikk ja 8 jalga lai. Hoone parandas oli kaewandus, 3 jalga
Pikk, 21/ jalga lai ja umbes kiifinra fligawune, mis furnu-
linaga dra oli 166dud. Warjufurnu malemad pdlwed olimwad
wastu lduga wajutatud, jalad kéhu paole ja kded rinna ette
kddnatud. Haud oli ka miiiritud ja mitmekordle willafe rii-
dega dra ldddud, et mitte walged fipelgad ja muud putukad
fakiri kallale ei pddfeks. — Kaks rasket kiwitahwlit, 5—6
jalga pikad, pandi haua peale, et ta wdlja tulla ei faaks, ja
mulda riputati weel iile ning tehti tafafeks. Maja uks miiiiriti
kinni ja kuu aega peeti wahid wdljas, et pettult ei faaks ette
tulla.  Ceitnant Trevelyan ja mina ldkiime kohale, ef weel
waadata, mis leal ndha oli. Ukle miiiir oli maha Kkistud, haud
lahti wdetud ja fakiri keha Gofchur Lali juuresolekul wdlja
kaewatud. Arft kinnitas, et maetud ifik tdgitia meelemdrkufeta
oli, Rinniste filmadega, krampliste, jouetumate kdtega, kangeste
fisfewaonud kdhuga ja nii kokkupigistatud  hammastega, et
neid raudriistaga lahti pidi kangutama, kui wett taheti fuhu
walada. Rawitlemife jdrel tuli tal aegamddda meelemdrkus
tagali ja ta wdis jdlle liitkmeid liigutada. Ta kdneles meiega
talale, pehme hddlega, nagu oleks ta weel wdga ndrk, aga
PiRk  hauasolemine, mis ta 1dbi oli teinud, ei olnud fu-
gugi tema meeleolu peale mdjunud, waid ta iitles, et meie
kohe jdlle waikiime teda terweks aastaks maha matta, kui fee
meile meeldib.

Ta on alles kaunis noor, umbes 30-aastane, ja tema
kodukoht on Karnaulift 5 kilomeetri kaugulel; ta ei ole aga
millalgi kodus, waid reifib ringi Ajmeris, Kotah's, Indoris j.m.,
ja laleb ennaft nddalateks ja kuudeks maha matta, kui tale
felle eelt hdsti makietakfe. Jutustatakie, et fee inimene har-
jutades oma wdimu faanud kaua hinge Kkinni pidada. €smalt
olnud ta hingamata kuni 50 loetakie, fiis kuni 100, ja wii-
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maks kuni @ile 200 loetud, nagu feda pdrlipiidjadki® teewad.
Deale felle oskawat ta Tuud Kinni hoida ja keelega ninaaukufi
kinni katta, — olawus, millega neegriorjad endid dra tapawad,
kui piinamifeft tahawad pddfeda.

Pika matufeaja eeli olnud ta eftewalmistamiieks ilma
kowa toiduta ja maitienud ainult piima, et magamile ajal
wadljaheide tale tiiliks ei oleks. —

Jérgmine lugu, mida ma jutustan, on weel tdenditlifem,
feft et fakir harilifes hauas 1djawde ringkonnas foldati kombel
maha oli maetud, ilma puufdrgita ja lagedas paigas, kus mat-
mift umbes tuhat indialait pealt oli waatanud. Need walwali-
wad haolega, et nende piihale wennale midagi pettuit ei tehta
muhamedlaste poolt, kes wahtideks oliwad, kuna matmile ajal
mingi pettus wdimalik ei olnud. Mélema ufu funnistajad wal-
walimad ndnda hoolega teineteile jdrele.

Kui major St. aastal 1828 Conconi wdejaamas koman-
dandiks oli, fuli tema juurde keegi brahman, ameti pooleit
chowdrie. See on kodanline ametnik, kes ka kohtute ja awa-
liste etenduste jdrele waatab, Kkdigiks asjadeks aga kohalile
wderingkonna juhataja kdeft luba peab tooma. Chowdrie it-
les luba tulnud paluma, et keegi tema piiha fuguwend wdiks
ennaft wderingkonna piirides iihekiaks pdewaks lasta maha
matta. Ta lilas juurde, et tmberkaudu fuur rahwahulk on
kokku tulnud feda talituit pealt waatama. Ohwitler wastas, et
niifuguft narri ei leidu, kes ennaft ihekiaks pdewaks laleks
maha matta, feit fiis peaks ta tingimata furema, ja Tfaatis
chowdrie minema.

Aga chowdrie tuli jdlle tagafi ja palus ohwitleri tungiwalt,
mitte fakiri palwet tagafi liikata ; felle juures feletas ta, et fa-
kir juba mitu korda on maetud olnud ja ta pithadus teda ikka
kaitiewat. Chowdrie kinnitas koguni, et mees nii kaua Rui ta
aga ife tahab, wdiwat maa all olla. Wiimaks wastas chwitler:
JHea Kkiill, kui mees ife felles asjas kindel on, fils annan ma
luba; aga kaige felle aja, mis ta maetud on, peawad muhamed-
lafed paika wahtima ja fiksgi hindulane ei tohi finna ligi tulla.”
Chowdrie oli tingimifega ndus, lootes, et pithadus meeft dpar-
duste wastu kaitfeb. — Ohwitfer-faatis fiis tthe korporali jdrel
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waatama, kas mees tdeste maha maeti, ja muhamedlafi paiga
wahtideks feadma. Mani tund hiljem, kui fee kafk oli antud,
tuli alamohwitler tagafi ja teatas, et piiha mees, kui ta ette-
walmistuled korda oli faatnud ja rahwa poolt Kingitufi wastu
wotnud, maha oli heitnud ja ifedralifesie Teifukorda langenud,
mille peale tema kehakatte fisie pandud, mida ,Rumlee“ nime-
tatakie, ja Tiis hauda aletatud, mis harilife fuurulega ja 3—4
jala liigawune on olnud; haud aetud pealt mullaga Kinni.
Puuldrki ei ole mitte tarwitatud. Kui fee {indinud, on muha-
medlastelt wahid wdlja pandud kdluga, haua timber kdia ja
mitte kedagi felle ligi lasta. — Jga kahe tunni taga teatati
ohwitlerile, et wahid on wdlja ldinud ja wanad dra tulnud, ja
et kdik endifes feifukorras olla. Muhamedlafed oliwad nii
agarad, et nad iihelegi indialafele luba ei annud piihitietud maaft
pdrmufigi watta, mis fakiri kattis, mida hindulafed kalliks wa-
raks peawad. Hindulafed uskufimad kindlaste, et fakiri lubadufe
jdrele iihekiandamal péewal iiles drkab. — Kolmanda pdewa
ohtul, kui muud talituled ohwitieri tdhelpaneku enefe peale ali-
wad tommanud ja fakir tal fisna meeleit dra oli ldinud,
juhiti tema tdhelpanek jdlle felle peale teatega, et mahamaetud
mehe juures kdik endiles feifukorras olla. Sellepdraft hakkas
ta korraga kartma, et mees muhamedlaste walju walwufe all
taeste dra fureb ja tema kui lubaandja felle furmas waib fiiiid-
laleks jddda. — Sellepdraft ruttas ohwitfer koju ja faatis kohe
chowdrie jdrele, kes temalt matmiicks wderingkonna piirides
luba oli palunud, awaldas fellele oma muret asja pdralt ja
kdskis kohe pitha mehe waljakaewamife efte watta, Chowdrie
omalt poolt palus teda iisna mureta olla, felt et fee mees mitu
korda juba maetud olnud, kuna teda pithadus Raitiewat, nii et
ta ilma hddata fada aastat waiks maa all olla. Ohwitler ei
wdtnud aga enam mingit palwet Ruulda, waid kdskis fakiri
wiibimata, kui ta furnud peaks olema, wderingkonna piirideft
wdlja wiia. €t dnnetuste ja dparduste eeft rohkem hoida, rat-
futas ta ife lagendikule ootawaid teateid wasfu  wadtma.
Haua juurde joudes leidis ta fealt palju hindulafi, kes wilja-
kaewamife ja pitha mehe iilesdrkamife juures tahtliwad olla.
€t chowdrie ka finna oli tulnud, fiis kdsti haud wiibimata
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lahti watta. Meie ohwitferi kohkumifeks toodi Turnu kaameli-
karwadefit waiba fees ndhtawale. Kui waip lahti wdeti, ndhti fur-
nukeha kiilm ja kange olewat nagu muumia. Kui ohwitler kdega
furnukeha oli katfunud, fiis oli ta oma @nnetufes kindel, et teda
kui ufumdratiejate kaasiiiidlaft inimefetapmile pdraft kohtu alla
antakie. Wahe laotuit oli olemas, et kaks fakiri teenrit oma
peremeeft weel elusie fuudakiiwad dratada. Teenrid ddrulimwad
furnul iledralife falwiga pead, filmalaugufi, pihupelafi ja jala-
alufeid, ifedranis aga fiidamekdhta. Umbes weerand tund oli-
wad nad tééd teinud, ilma et fellel mingit tagajdrge -oleks ol-
nud, ja ndnda kadus chwitieri wiimane lootus. Aga indialaled
aorufiwad ikka edafi ja pidafimwad feda heaks mdrgiks, et nad
furnu filmalaugufi tdsta waifimad, filmad oliwad ilma ldrata,
nagu pdris furnul. — RAegamddda wais aga filmade liigutami-
feft aru faada, kuni wiimaks ka pea lilkuma hakkas. Kaige
wiimaks hakkas fakiri rind kerkima ning furnuks peetud mees
iitles mdne fana, mis ohwitferile kui ka koosolewatele brahma-
nidele fuurt rdgomu tegi.

Umbes funni aja pdraft wdis fakir jdlle oma lilkmeid
tarwitada, ja major fditis minema, raamus felle e, et ta kahta
¢i kaotanud ega kohtu alla ei langenud. Sakir aga wattis weel
kaua hindulaste dnnefoowifi ja Kingituli wastu.

Lapuks weel hoolas jdrelkatiumine uuemait ajait.

Sakia anthropalogiafeltfi ajakirjas 1896. aastal teatab
Aurel von Térdk yogide ehk fakiride tegewule iile Ungria tu-
handeaastafe juubeli wdljanditufe puhul jdargmiit:

,Nditufe algufeit faati pandakie Budapestis wanas linna-
jaos kaks nandanimetatud yogi Hindustaniit, Svami Dayanand
Sarasvati ufu-uuendajate Teltfift pdrit, kordamddda 8 ja 14 pde-
waks hiipnotismufe teel uimastufeund magama. Uinutamine
ja dratamine fiinnib awalikult rahwa ees, niifama on magajad
klaas-puuidrgiga rahwale waatamifeks wdlja pandud. ¢

23. fkp. dratati iiks nendeff, nimega Bhimien Pratap,
(pdrit Punjabift, 24 aastat wana) oma 8-pdewalelt uneft iilesfe,
teine aga, nimega Gopal Kriichna (26 aastat wana), pandi neli-
piihi pdewal kell 3 peale ldunat magama.
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Malemad on Arya fuguit ja [teifeit feifulekastilt, nimelt
kichatriyad. Malemad on haritud mehed, Lahores Dayanandi
iilikoolis @ppinud, nad kdnelewad ja Kkirjutawad Inglile keelt
ning oskawad peale oma emakeele ka muid India keelefi. Ma-
lemad yogid on Arya fugu peenemat feltfi mehed; nad on kefk-
mile Tuurufega, korraliku kehachitufe ja pruuni nahaga, ihu-
nahk on mdrkia karwane ja juukied lokilifed ning fiifimustad. Muik-
lid on neil hdsti edenenud, kondikogu @rnawditu. Nad on
taimetoitlaied ja fdéwad peaasjalikult piima, mune, riifi, aia-
ja puuwilja, kuna nad liha kunagi ei olla fdénud.

IMalemad jutustaliwad minule, et nad endid ufu-uurimi-

lele on pithendanud ja 17. eluaastait faati yogid on. Sana
»yoga“ tdhendab Dichivatma ja Paramatma tihendamiit, millega
elimefe all ifiku hinge, feife all leiildiufe hinge mateldakie. -
€nelepiinamile-harjutufi, mille abil fee iihendamine korda faa-
detakie, nimetatakle hathayoga nimega...

Iitid tahan ma teatada, mis ma magamapancku ja iiles-
dratamife juures olen ndinud.

€ila, 24. mail, oli Gopal Krifchna uinutamile aeg kdes.
Kuni magamapanekuni oli ta wiga 1bus, kdneles palju ja
awaldas Tuurt huwitult anthropelegialiste uurimiste kohta, palus
mind ka enefele kdike jutustada, mis tema magamile ajal
linnib. Peale felle palus ta, et tema kehasie alles 20 minutit
peale uinutamiit peaks puudutama. Tema uinutamife juures
oli ka profesior Dr. Benedikt Wieniit.

Lithikele, umbes 3 minutit wiltawa palwetimiiemife jdrele
Sanskriti keeles pandi Gopal Krifchna nimetatud ruumikasie
(2 meetrit pikk, 1 m. Kdrge ja enam kui 1 m. lai) Klaafift
puuldrki pehme alufe peale ja kaeti pakiu fiidift tekiga iile
pea Rinni. Kohe pani ta oma filmad kinni ja pomifes mane
minuti neid palweid jdrele, mida teine yogi (Bhimien Pratap)
ithetoonililelt, aga aeglalelt muudetud hddlega luges. Umbes
kolme minuti pdraft waikis Gopali fuu, kuna Bhimfen iihetao-
nililelt edafi luges. Jdlle 3—4 minuti paraft jattis Bhimien
Jdrsku lugemile jdrele ja kergitas feltlimehe pahemat lilmalaugu;;
lilm oli ndhtawaste ilma eluta. Bhimien kattis tema ndo
riidega kinni. - Yogi funnistati magawaks. Tdeste oli Gapal iisna
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‘rahulikult oma Klaas-puuidrgis, ilma liigutuieta, hingamine oli
rahulik ja ldbi teki pifut tunda. Kahekiimne minuti pdrait
tasteti filmalaugufi ja katfuti filmamunali, proowiti fidametege-
wuft ja weretukiumift ning ka hingetdmbamilt, kdtt kahu peale
pannes. Keha foojus oli 370 C, weretukiumine 80, hingamine
18, mufklid 16dwad, filmad tundmuleta. Tdna, 24 tunni pdratt,
leidfin ma Gopali fisna rahulifelt, waewalt hinge tdmbawalt
oma Klaas-puuidrgis; ndo nahk oli aga minu arwates kollaleks
ldinud ja fisfe langenud. Keha loojus 36° werefukiumine
76, hingamine 16. Soe keha oli teki all pehme funda.

€nne kui meie feda magamift Rirjeldame, waatame jdrele,
kudas niifugufeft uneft iilesfe dratatakie.

Laupdewal, 23. mail, dhtu kell 7 pandi Rlaas-puuidrk feal
fees magawa yogi Bhimfen Pratapiga rahwa ees alufe peale.
Gopal tormas ristis kdtega ja waljuste palwet lugedes puuldrgi
juurde. Palwe oli fanskritikeelne ja Restis umbes 8 minufit,
fiis niihkis Gopal riidega Bhimfeni otfaefift, filmi, nina ja fuud ja
tegi ta filmad lahti, mis ikka weel iisna tundmufeta oliwad;
hingamine oli ikka tafane ja wdga pealiskaudne. Gopal hak-
kas jdlle waljuste lugema ja luges niiiid umbes 5 minutit. Sel
ajal mdrgati, et hingamine kdwemaks ja kiiremaks ldks. Sisle
ja’ wdlja minewa dhu fahinat ei olnud aga mitte kuulda. Gopal
hakkas kordkorralt ikka waljumalt lugema, wattis magawa
. Bhimfeni peait kinni, raputas feda dige kdwaste, piihkis rdti-
kuga fagedaste iile ndo, pidas filmad lahti ja awas ka wdgifi
fuu, ilma et ta oma walju lugemifega oleks wahet pidanud.
Weel umbes 5 minuti pdraft kuuldi kdhilewat hingamiit ja fiis
korraga fumedat fegaft hddlt, nagu feda unistaja  fuuft kuulda
wadib, Gopal luges ilma waheta edafi, raputas jdllegi teife pead
ja tastis ikka edali magawa Bhimfeni oma teenri abiga istukile.
Rinda ja fidamekohta muditi ja triigiti  tikslugu, felja peale
koputati ja ndgu ptihiti riidega. Selle mudimife all' tuli Bhim-
feni meelemdrkus ruttu tagafi ja mane krampliku liigutule jdrele
hiiiidis ta tafafe hadlega: ,Milk* (Piima). Tale anti tilga kaupa
piima fuhu; fiis ldkiiwad tal pea ja filmndgu higileks, filmad
diwad lahti, ndgu oli krimpfus, nagu kange walu puhul. Niiid
hakkas ka Bhimien tafufe, ndrga hddlega palwet lugema. Mane
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minuti pdralt tdsteti ta puuldrgilt wdlja ja pandi iftme peale.
Temale anti weel natukene piima, Garuti ta keha, tema kerged
rilded feati korda, mille jdrel ta iiles tdulis ja ennait rahwale
nditas. Tuuris enam Rui pool tundi, enne kui kdik méddas
oli. Tund aega hiljem [ditlime meie Bhimieniga feltfis uulitia-
raudteel linna; ilesdratatud yogi oli iisna erk ja ajas jutty,
kurtis aga kange wdlimule iile. Pdraft drkamift kaaluti Bhim-
feni Sairbanki kaalu peal, mille juures felgus, et ta kahekia-
pdewale magamifega 6 Rilogrammi kergemaks oli jddnud.

Bhimieni 8-pdewale magamife kohta on arftlifed teated
jdrgmiled:

Magamapaneku-aeg 16. mai 1896 a. kell 7,45 min. dhtul.

Keha raskus — 64 kilogr., keha foojus = 37,5 © C., were-
tukfumine 74, hingamine = 18. :
16. mail Rell 11 — min. &htul, kehafooj. 370 C, weretuki. 72, hingam. 16.

) Uil ol 2 30 A LSRR £ Bl : 36,9 , % 68, " 14,
1875 s sng oy LGN Rt it SRl i 36,8 , 5 72, % 14.
18,5 aiaetl i HOE25 0 L G0lel, % 36,4 # 60, 4 10.
O oA s, PSSt Tl % 36,8 , i 66, e 11
4 s SR R B0 % A 36,9 , . 62, 2 10.
248 S s s QR AR E ¥ c 36,8 , 7 60, " 10.
2208554 et 6 a0 ' A 36,9 , % 64, % 11.
2Rty w125 A0 s g addtel. 7 36,15 a 60, 4 135
P I e SV (S (S 4 36,4 ,, i 60, 5 12.

Keha raskus pdralt ilesdramift — 58 Kilogr.

Nende tdhelpanekute otfustamife kohta pean ma toonitama,
et Tiin waljuste teaduslifelt ja kontrolleritud jdrelwaatufeit kanet
ei wdi olla. Katleid tehti nditufelkdijate ndhes ja nende foowi
peale. Tliilugune nditus ei ole aga teaduslifele uurimifele kdige
fiindlamaks kohaks.

€t yogid wabas Ghus magawad, waib ainult pikendatud
hiipnotilile feilukorraga tegemilt olla. Siidametegewus ja hin-
gamine ei ole fugugi katkestatud, ja nagu aruande numbrid
nditawad, ei ldhe nad palju iilewalolemife aegletelt arwudeft kar-
wale. See Kaik ei ole nonda midagi muud kui pikk, harjuta-
mife 1dbi faadud omadus (milleks ka ifedraline loomus peab
kaafa aitama), ennailt hiipnotilifesie olekusie panna ja felles
kauemat aega pidada, ilma et pahafi tagajdrgefi tuleks. Nagu
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Gopal ja Bhimfen kinnitaliwad, pidawat elu nende wahepealiete
magamiste 1dbi pikemaks minema. Seda arwamiit ei wdi aga
weel tafiasjaks pidada. Jmekspandaw on aga nende rutuline
uinumine ja filmamuna elutaksjdd@mine. Tdhele peab ka pa-
nema, et drkamife eeli kolme efimefe farme fisle kramp 10i.
Wiimaks peab weel imelikuks pidama, et kahekiapdewalifelt
uneft toibumine nii ruttu korda ldks. €t magaja kahekia pdewa
jookiul waheft filmad lahti tegi ja kdfi liigutas, Teda pandi
tihele. Teaduslifelt kiiljeit oleks foowitaw, et yogide hiipno-
tismufe tegewuit asjatundjate poolt jdrele uuritaks.
3 e
ES

Jacolliot, endine Prantiufe iilemkohtunik Chanderua-
gores, tegi iihe Tamuli yogiga, kelle nimi Govindasvami oli,
kaikiugufeid Ratieid, mille dle Meyrink jargmift teatab:

,MMina kiififin fakirilt, kas ta iledraliit paika loowib.
Tema iitles enefel kdik paigad iihefuguied olewat, fellepdraft
ldkfime maja ette kingule, kus walgem oli kui toas ja alusta-
fime tdhelpanekuid.

Minu kiifimufe peale, kas fakir ife midagi ldhemat Tellelt
wdelt teab, mis temas ilmub, ja kas ta oma peaajus ja mufkli-
tes teab muudatufi efte tulewat, wastas ta: ,See ¢i ole harilik
loodufejoud, mis fiis tegew on, — mina olen ainult tgariilt,
ma hiiian teda ja fiis afub fee joud tegewulesie.

Mina olen paljudelt fakiridelt feletuft pdrinud ja ikka
fellefama wastufe faanud. — Mina kdskifin Govindaswamit
niiiid alustada. Ta firutas oma Rded prongfift waafi poole, mis
wett tdis ja mitu fada naela raske oli, ja wiie minuti pdraft
hakkas fee ringi kdima ning pikkamili Rorralikult fakiri lige-
male tulema. [igemale joudes hakkas waas helilema, nagu
oleks keegi kepiga linna wastu tagunud.

Mina noudfin waafi feismajddmiit, edafiminemiit ja jdlle
feismift, ja kdik findis, nagu mina olin kdskinud. Siis ndud-
fin mina, et metalli kdla karwapealt kiimne minuti pdralt pidi
uueste koftma, ja waatafin uuri jdrele, et aeg dige oli, liis et
166gid mdngutoofi mdnguga taktis peawad kdima, ja ka fee
foow ldks tdide; lihidalt, Govindasbami oli tdieline ifand nende
jouawalduste ile. — Kolm korda toulis raske waas maned
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tollid pdrandalt iilesie ja langes fiis jdlle ilma kolinata tagali
ja wefi feal Tees ei lokiunud millalgi, ehk riift ife kiill kaikus.
Ja kdik pdile pdewa ajal.

Teifed katfed: Meie riputafime liiwa pdrandale ja tegime
felle iisna filedaks; fiis istufin mina, paber ja pliiats kdes, laua
ddrde. Sakir wottis puutiiki ja pani felle ettewaatlikult liiwa
peale. — ,Pane tdhele!“ iitles ta, ,kui puu ifeenelelt iiles tau-
feb, ja fa Kirjutad plilatliga paberi peale wigurid ja kriipiufi,
fiis teeb tema lilwa peal niifamafugufeid liigutufi.«  Selle peale
firutas ta oma kded wdlja, ja juba méne minuti pdrait taulis
puutiikk iilesfe, nagu ta oli iitelnud. Iga joonistufe, oli fee nii
legane ja kirju kui tahes, mis mina paberi peale tegin, tegi
puutiikk all liilwa peale jdrele. Kui mina peatafin, jdi ka puu-
tiikk leisma. Sakir feilis kdige aja eemal feina ddres, ja kuigl’
mina ka joonistufi kdega hoollaste warjafin, fiis ei feganud fee
lilwajoonistuli Tugugi.

Lopuks kdskis Govinda mingit Sanskriti keele fana ma-
telda, ja kohe Kirjutas puu: Adicete Veicountam Haris (Vilchnu
magab €ikonta mdel), nagu mina feda olin matelnud.

#

Aia wdrawa taga oli kaew, ja felleit kaewuft timbas keegi
hindulane ratta iimber kdiwa kdiega wett wdlja. Govinda firu-
tas, ilma et hindulane teda ndgi, oma kded wilja ja tagajdrjeks
oli, et weewinnaja kdit enam tdmmata ei jdkianud, chk ta
kiill kaigelt joult rebis. Magu ebaufklikud hindulafed ikka el
puhul teewad, kui afi nende meeleft imelik ndib olewat, nii hak-
kas kaewulolija ka niiiid Rurjade waimude wastalift palwet
lugema, ago waewalt oli ta fuu lahti teinud, kui fanad kurku
kinni jdiwad ja ta hddlt teha ei faanud. Alles fiis, Rui Go-
vinda oma kded alla laskis, hakkas kaewu ratas jdlle litkuma.

€dali: Sakir pani wdikele waleft kamina, nagu neid Indias
luitietamileks tarwitatakle, kelk duet ja riputas finna fuitfeta-
miferohtu peale.

Siis wdttis ta oma harilife feifukorra ja alustas oma po-
mifemifi. Kui ta fellega walmis oli, feilis ta ikka endift wiifi,
pahem kdli fiidamekohal, paremat feitsmeidlmelife bambuiekepi



peale toetades. Mina matlefin, et ta jdlle, nagu tikskord wa-
remalt, oma uimastufeunesic langeb, aga ndnda ei olnud lugu
mitte. Aegajalt litius ta kdega oma otiaefilt. Korraga tougati
mind. Woswori farnane pilme tditis tuba ja Tuure Kiirulega
wilkuliwad felle fees inimefekded. JM@ne minuti pdrait 1dkii- .
wad need kied weel felgemaks. Maned oliwad hiilgawad ja
ldbipaiftwad, nii et nendeit muud asjad 1dbi paiftiiwad, teifed
jdlle oliwad ldbipailtmata ning heitlimad warju, nagu harilifed
asjadki. Mina lugelin neid kuusteiftkiimmend tiikki. IMlina
_tahtfin fakiri kdeft kiilida, kas ma nende kdte kiilge puutuda
wain, kui iiks kdli teiste hulgalt lahti tuli ja minu wdljafiru-
tatud forme Rillge wajutas; — ta oli wdikene ja pehme, nagu
noore naisterahwa oma. — Niifugufed ilmumifed keltliwad pea-
aegu kaks tundi; iRs Rdli murdis lilleli ja wiskas neid minu
ette, teine tdmbas minul iile ndo, teiled jdlle rirjutaliwad lau-
feid feina peale, mis lilmapilgu hiilgafimad ja fiis dra kadulfi-
wad. Maningaid fanu Kirjutalin mina pliiatiiga ruttu jdrele.

1V,

Teated yogide iile reifikirjadeft.

Niifugufed imelikud ifikud, nagu yogid ja fakirid, ei ole
wainud reifijate filma eeft karwale jddda; on ju nemad mui-
nasloolifes Indias kaige muinasloolifemad ilikud! Juba kreekla-
fed, kes Alekiander Suurt tema fajakdigul faatliwad, on meile
neift enefepiinajateit teateid jdtnud; aga ka misjondrid ja muud
mehed, kes uuemal ajal Indias wiibinud, on harwaste oma
reifukirjades neift ,piihadelt* waikides mddda ldinud. Teatame
fiin manda neilt Rirjeldustelt.

1. Tavernieri kirjadeft (Gentis a. 1681).

Jdrgmifel pdewal oli mul jdllegi 1abu, feit et mulle falk
Muhamedi derwifchifi ja fakirifi wastu tuli. Ma lugelin 57.
Nende peamees oli Chagehan-guiri iilem tallmeister. Weel neli
olimad kdrgemait feltfiit kui muud. Nende wiie derwiichi keha-
katteks oli tikk linaft riiet, mis jalgade wahelt ldbi kdis ja ees
ja taga wdd kiljes kinni feilis. Jgaiihel oli ka tiigrinahk iile
glade, 1oua alla Kinni feotud; nende eeli foodi 8 ilufat ratia-
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hobuit, kelm kullaste waljastega ja kuldpandlaliste fadulatega,
teistel wiiel olimad hdbewaljad ja habepandlalifed fadulad.
Kaik olimad leopardinahaga kaetud. Teiste derwiichide keha-
katteks oli ainult oheliku tiikk waddl ja riideft pallekene felle
- kiiljes. Tende juukied olimad Tiirgi furbani moodi pealacle
kokku keeratud. Igaiihel olimwad fgjariistadeks wibud ja noo-
led, Tiis ka laskepiisiid ja niifugufed [6jariistad, mis €uropas ei
tunta: need oliwad terawaddrelifed raudrangad, nagu taldreku-
ddred, mis nad kahekia wdi kiimme tiikki kaelas kandfiwad.
Kui nad feda 16jariista tarwitada tahawad, fiis watawad nad ta kae-
lalt ja wiskawad wastu waenlait, nii et fee juhtuwal korral
keskelt pooleks ldheb. Peale felle oli igaiihel weel kaks riista
kaalas, tks jahilarme moodi pafun, mida nad oma tulekul ja
draminekul; puluwad, ja teine miiiirifepa-kellu moodi labidas, -
millega nad tolmu hunikusie ajawad, et felle otias pehme
istuda oleks. Kolmel derwiichil olimad ka pikad wehklemife-
mddgad, mis nad inglastelt wdi hollandlastelt olimad faanud.
Derwiichide juht palus minult feda paika, kus meie feifime,
enefele ja oma feltslastele, ja et meil iikskdik oli, kus meie
feilime, fiis wailime tema palwet tdita. Kohe walati palju
wett maha ja tehti paik puhtaks ning tafaieks; ja et talwine
aeg oli, tehti kaks tuld iilesfe, mille wahel nimetatud wiis
derwifchi endid eelt ja tagant foendafiwad. Seliamal &htul, kui
derwilchid juba olimad féénud, tuli linna kuberner oma austuft
nendele iiles tunnistama ja t3i neile riifi ja muud teidu-
moona kingifuleks. Kui niifuguled derwiichid iihte kohtp tule-
wad, fiis kdiwad nad tmberkaudu kerjamas. Saak jagatakfe
tihefugusteks oladeks, Telt et igaiiks ife enefele peab keetma ja
Riipletama. Mis toidult ile jddb, jagatakie waestele, kuna tei-
Teks pdewaks keegi enefele toitu iile ei jdta.

Kaneldakie, et Indias kahekiafadatuhat Muhamedi ja mil-
jon Raksiadatuhat pagana fakiri olla, mis hirmus fuur rahwa-
hulk oleks. Teed on kdik hulgufed ja laifad, kes endile au-
paistult wdtawad ja feletawad, et kaik, mis nemad iitlewad,
jumalatelt Taadud wastus olla.

Muhamedi fakirili on mitu feltfi.  Uhed kdiwad alasti,
nagu paganadki, neil ei ole kindlat korterit ja nad teewad
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kaikiugu roppuit ilma hdbenemata. MNMad feletawad rumalatele
inimestele, et neil luba olla kdiklugu kurja teha, ilma et feda
neile patuks arwataks.

Teifed fakirid kannawad Kkuubefi, ja dige mitu; need
kuued ulatawad poolde fddrde ja katawad alumifi wiletiaid
riideid. Sakirid kdiwad karjakaupa koos, ja neil on oma pea-
mees, keda tema riidenadide mitmekefidufeit tunda waib. Te-
mal on ka kahe filla pikkune raudahel jala kiilge feotud,
mida ta jdrele weab. Kui ta palwet peab, liis fiinnib fee fuure
kdraga, feft et ta walju hddlega kifendab ja ahelaga Kkalistab,
mis rumala rahwa juures aukartuit fiinnitab. Palwe ajal wal-
mistab rahwas neile lageda platfi peal wdi uulitial fiiiia. Siis
istub peamees jalgwaiba peale ja hakkab wastufid andma
neile, kes tema ndu tarwitawad. Alamad derwiichid kdiwad
rdhwa feas ringi ja kiidawad oma peamehe fuurt tarkuft kaigi
faladuste tundmifes. Rahwas on kergeufklik ja peab fakiri
piihaks; temale ldhenedes tdmmatakie kingad jalaft dra ja fuu-
deldakie fakiri jalgu. Sakiride peamees kuulab igaiihe tikfikult
iile ja annab ndu; peaasjadeks, mida fakir dpetab, on, kudas
lapli faab ja kudas armastuft dratada waib.

On fakirifi, Rellel enam kui kaksiada jiingrit kaafas kdib,
kes palunaga kokku kutiutakie, kui edafirdndamine algab.
Siis wdetakle piigid ja lipud kdtte; mis peamehe ees maa fisle
on pistetud.

Kolmat laadi fakirid on waeste inimeste lapfed, kes ufu-
teadult Gpiwad ja moicheedes elutiewad, kus neid armuanneteit
toidetakle. Nemad dpiwad korani pdhe, tutwustawad endid
kombedpetulega, ning wdiwad hiljem moicheeiilemateks ja koh-
tunikkudeks Taada. TNendel fakiridel on ka naine wai mitugi,
ja nad piiiawad fellega Muhamedi farnafeks faada, et neil
palju lapfi on.

Sakiride algus tuleb Rhevaniit, kelle riigi Ram dra wattis
Ja kes Telle jdrel, kui tal enam midagi ei olnud, ihuhalasti maé-
da ilma kdima hakkas. Tema leidis palju austajaid ja jdrel-
tegijaid, ja et neid piihaks peetakie, fiis on neil waimalus kée-
pdrait kaikluguit kurja teha.

Sakirid kdiwad, nagu iteldud, falga kaupa, ning maga-
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wad fuwel ja talwel palja maa peal. Kui kiilm on, fiis korja-
wad nad loomade fannikut, kuiwatawad feda ja teewad felleit
tuld, Puid ei pdleta nad mitte, kartufe pdraft, et puu fees
waiks tougukeli olla, kes tules furma faakiimad. Oma furnute
pdletamifeks wotawad nad parwetatud puid, milles usfifi ei ole.
Noored fakirid istuwad tule ddres, kiimme kuni Raksteiltkiim-
mend meelt feltfis; kui nad unifeks jddwad, fiis kukuwad nad
maha ja magawad fealiamas tuha peal, kuna neil muud Ratef
¢i ole kui taewas. Rikkad paganad peawad endid dnnelikku-
deks, kui fakirid nende juures Rorteris on, ja Teda Tuurem on
fakiride kuulius, mida rohkem nende falgas niifugufeid on, kes
ennait ifedralifelt piinawad. MNeed falgad kogunewad weel fuu-
remateks kogudeks, kui nad Gangele pithale jdele Tuplema
w3 teatud templitesie palwetama lghewad. Puu, mis felle
raamatu pildi peal (Ihk. 65) ndha, on banan; feda peawad pa-
ganad piihaks ja keedawad felle all; finna chitawad nad ka
oma templid ehk pagoded. Joonistufe puu kaswab Surates; ta
on feeft aones ja danfufes leidub. naisterahwa kuju, mis efi-
mefe naife kuju olla, nimega Mamaniwa. Jgapdew kogub pa-
ganaid kuju efte palmetama ja andeid tooma, mis brahmanid
dra korjawad. Jgale inimelele, kes feal kdinud, teeb brahman
tiinnobriga mérgi otfaette; kellel niifugune mdrk on, lee ei karda
mitte, et kurat temale kahju faab teha.

Pildi peal nr. 1 on koht, kus brahmanid oma jumalaid,
nagu JMamaniva, Sita, Madedina ja muid, keda Tuur hulk on,
pefewad.

Mr. 2 on Mamaniva kuju pagode lees.

Nr. 3 on pagede, mille ees lehm feifab ja tilewal Rami
kuju on.

Nr. 4 on pagode, kuhu maned enefepiinajad fakirid ld-
hewad.

Nr. 5 on Rami pagode.

Nr. 6 on kinnine koobas, kuhu fisfe fakirid poewad.
Koopal on iiksainus wdikene augukene. Sakir jddb finna 9—
10 péewa ilma fddmata ja joomata, kudas ta.on taotanud.
Mina ja Hollandi komandant tahtfime ndha, kas fakirile finna
mitte 36fel T66ki ei wiida. Aga leda ¢i olnud mdrgata. €Enele-
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piinaja kiikitas ikka iiht moodi, ilma et ta oma feifukorda fu-
gugi oleks muutnud. See, keda mina ndgin, ei fuutnud pala-
wule pdraft ometi kauemaks jddda kui feitsmeks pdewaks.

Ir. 7 on enelepiinaja feilukord. See ei heida mitmel aas-
tal 68l ega pdewal mitte maha. Kui ta magada tahab, fiis na-
jatab ta pinguli tommatud kéie peale. Selles feifukorras maha-
langewalt wedelikuit on ta jalad paistetanud.

Nr. 8 on enefepiinajad, kes furmani Rded iilewad hoia-
wad, kuna kded wiimaks nii kangeks jddwad, et neid allapidi
paenutada ei faagi. Juukied kaswawad neil wdéni, kiiined
on wdga pikad, 0Odfel ja pdewal, fuwel ja talwel jddwad nad
fellesie feiflukorda iisna halasti, wihma ja palawufe ning kdr-
beste piftmiste kdtte, ilma et nad oma kdtega 166dikuid dra
peletada Taaklimad. Siifia ja juua peawad neile teifed fakirid
andma.

Ir. 9 on enefepiinaja feifukord. Tema on iihe jala peal
ja hoiab wiirukipanni kdes, kuna ta filmad pdikele peale
waatawad.

Mr. 10 ja 11 on kaks istuwat enefepiinajat, kes kaded
filewal hoiawad.

Mr. 12 on niifugune feifukord, milles enelepiinaja magab,
kes kdli iialgi alla ei lale, mis kahtlemata kdige fuurem piin
on, mida inimefe keha kannatada waib.

r, 13 on enelepiinaja, kelle kded ndrkuies taha on lan-
genud, KRuna ta neid enam ette paenutada ei faa, feit et need
isna dra on kuiwanud.

Peale nende on enelepiinajaid weel palju fortifi, kelleit
maned iisna pahas feifukorras feifawad ja tikslugu pdikefe fisfe
wahiwad, kuna teifed maha wahiwad ja kellegi inimefe peale
el waata ega kellegiga ei kanele.

Need fakirid, kes kiilades ja linnades waikides ringi kdi-
wad, on nii ihuhalasti, nagu nad on ilmale tulnud. Naiste-
rahwad ldhenewad neile aukartufes ja puudutawad farmeotia-
dega neid kehaofali, mis kirjanik hdbenemife pdraft nimeta-
mata jdtab, ja Tuudlewad fiis oma fdrmeli. Sakir feeb aga,
nagu ei tunneks tema midagi, ega waata ka puudutaja otiagi.



2. Thevenot’i Rirjadeft (Srankfurtis M. d. 1693. aastal).

Niifugufeid yogili ndhtakie fagedaste Halabas'is falgakaupa,
kuhu nad pidude pidamifeks kokku tulewad, mille puhul nad
peale muu ka Gangefe jdes fuplema peawad. Miifugufeid nen-
deft, kes rumalaid tegufi ei tee, falliwad rikkad inimeled hea
meelega eneste juures, annawad neile abi ja loodawad nendelt
nnistuft. Neid nimetatakie kahetfewateks mendadeks.
Nende kahetius feifab felles, et nad pdewade kaupa paastuwad,
nddalate kaupa iihe jala peal feifawad, wdi kuude kaupa oma
kded kukla taga ristis hoiawad, wdi ka ennait teatud ajaks
lafewad augu fisie maha matta. Kuigi fakiride feas ka aufaid
inimefi peaks leiduma, fiis on ometi palju rochkem kelmifi, ja
Mongoli wiirstidele ei wdi pahaks panna, kui nad wdgiwalla-
tarwitajaid fakirifi maha tappa laliwad.

Neid ndhakie lagendikkudel ihuhalasti, lipud ja trompetid,
~ wibud ja nooled kdes. Nad paluwad armuandeid, aga kuinad
reifijate falgaft tugewamad on, fiis wdtawad ife ilma palumata.
Ka ei ole neil tdnu- ega autundmuit, feit et nad reifurongides
neile, kes neid toidawad, weel kaikiuguieid wingerpusiifi teewad.
Hiljuti olin mina the reifurongi hulgas, kus ka fakirifi oli.
Oéfel ei lafknud nad kedagi magada, waid laulfiwad ja jutlus-
tafimad 1dbi 6. Kui neid lahkeste palufin, et nad wait jddkii-
wad, fiis ldklimad nad wihafeks ja hakkaflimad waljumine kar-
juma, kuna need, kes laulda ¢i wadinud, reifijate iile hirwitaliwad.

Neil fakiridel olimad ka oma dlemad, ja nad oliwad
kuiagile bananifi kaswatawale maale faadetud 2000 rupiat ja
teatud arwu riifi ja wadid fisfe ndudma, felle tingimifega, et nad
ilma moonata tagali ei tohi tulla. TNanda teewad nad igal
paol Indias, kus paganad nende ndudmifi tdidawad. Teid on
muhamedlaste feas, niifamuti kui paganategi feas.:

Kui fakir niifuguft tequ tahab korda faata, mida teifed
enne ei ole feinud, fiis hakkab ta oma kehaga maad madtma.
Oli fakir olemas, kes fel kombel Bengalialt Ulesferi maakonnaft
Kabuli linnani dra kdis, kdike teed oma keha pikkulega dra
madtes. Temal kdifimad kaikiugufed uued dpilafed ja abilifed
kaalas.
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€limefeks tegewuieks fellel reiful oli, et fakir pikali maha
heitis ja enefe pikkufe dra laskis modta. Siis andis ta oma
opilastele enefe ndu teada, et tema pikalilaikmifega tahab
Kabulini rdnnata. Jga kord, kui fakir maha heitis, laskis ta pea
otfa mérgi maha panna, et ta mitte rohkem edali ei fammuks.
Koik maoddeti karmapealt dra ja fakir kdis pdewas poolteiit
co’d, 1. 0. umbes kolmneljandikku Inglife penikoormat. €fimele
aasta 1dpul joudis ta Halabas’i maakonda. Igal pool, kuit ta
ldbi kdis, anti talle Tuurt au.

3. Sonnerati kirjadeft.

Indialastel on ka oma mungad olemas, keda Rahetieja-
teks nimetatakle. Ufutuhinas jdtawad nad oma warandule
ja perekonna maha ning elawad dige wiletlat elu. Temad -
on fuuremalt ofalt fchivalaste feltiilt; neil ei ole muud waran-
duft kui iiks ,Lingam,“ millele nad iikslugu palwet loewad, ja
tiigrinahk, mille peal nad magawad. Nemad piinawad oma
ihu igal wdimalikul wiifil. Maned pekiawad enefe ife weri-
feks, moned lafewad enefe ahelaga puu kiilge panna ja jdd-
wad furmani finna, Teifed teewad tdotule, et nad eluaja dige
raskes feifukorras wiibimad, ndit. hoiawad kde rufikas, Kuni
kiiiined kdeft 1dbi kaswawad, panewad kded rinna peale wai
kukla taha risti ja hoiawad niikaua, kuni nad enam neid lii-
gutada e¢i wdi. TNeed ufutuhinas mungad ei faa 1dpuks ife
fiiilagi, waid opilafed peawad neid fddtma. MMdned lafewad
endid maa fisle matta ja tdmbawad wdikelelt auguit wdrsket
ohku, nii et tisna imestama peab, kudas nad mitte limmatufe-
furma ei fure. IMdned jdlle lafewad endid ainult kaelait
faati mulla fisfe panna. On ka niifugufeid, kes tdotawad
cluaja piisti feista: need ndjatawad ddfel wastu puud wai
miiiiri, ja et nad iialgi pikali magada ei faaks, panewad nad
enefele niifugufe riistapuu kaela, mida enam dra watta ei faa.
Maned feifawad tundide kaupa iihe jala peal ja wahiwad pdi-
kefe fisfe, ilma et nad millegi muuga tegemift teewad. Teifed,
kes oma teenuskit weel fuuremaks tahawad teha, hoiawad tihe
jala Rargel ohus ja feilawad kikiwarbil; felles feifukorras on
nad weel nelja tule wahel ja wahiwad liigutamatalt pdikele
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fisie. IManed kdiwad rahwahulga e¢es ihuhalasti, nditamifeks, et
neil mingit kirge ei ole, waid et nemad efimefesie ilmliiiitufe-
feifukorda on tagafi joudnud, kui nad oma keha Jumalale oh-
werdafimad. Rahwas ufub ka tdeste nende wooruit, peab neid
piihadeks ifikuteks ja matleb, et nad Jumala kdeit kdike laa-
wad, mida aga tahawad. €t igamees heategu arwab tegewat,
kui ta neid munkafi aitab, fiis jookieb rghwait kokku; neile
tuuakie fiiiia, ja kes ile enam oma kdfi tarwitada ei faq, fel-
lele pistetakie 136ki fuhu ja neid puhastatakie nende roojufeit.
Méned naifed ldhewad ka nii kaugele, et nad munkade hd-
beduft fuudlewad, kuna need paigal Teilawad, nagu ei oleks
neisfe puudutatudki. Siiski peab nimetama, et nende kahet-
fejate arw praegufe walitiufe ajal palju on wdhenenud. Ainu-
kene, keda mina olen ndinud, oli
enefel paledeft ja keeleft raudpulga
‘1dbi piftnud ja 1dua alt ldbikdiwa
klamriga fuu kinni pannud.

Wit on enefepiinamife-tuhin
felle pdraft wdhenenud, et iletildilt
rahwa hdda juba Kiillalt fuureks
piinaks arwati.  Ja taeste ei ale
tarwis uufi liha-ristilgémifi wdlja
matelda, kui kaasinimeste loomus
felle eeft kiillalt hoolt kannab, et
kaik dnnetumad olekfimwad. India-
laste ifeloomu weaks on piirita Jgaweste waikiw fakir.
korkus ja uplakus, ja felle taga-
jdrjel armamine, et nemad pithad olewat. Sellepdrait hoiawad
nad hoolega felle eeit, et nad mdne alamaft feifufelt ifiku wai
europlaie Rillge ei puutuks, mille tagajdrjel nemad roojaieks
faawat. Oma tarbeasjugi ei lale nad wadraft puudutada, ja Rui
fee ligemale tuleb, fiis ldhewad nad Kiireste eeft dra. Lithidelt,
igaiiht, kes mitte nende feifufeit ei ole, peawad nad roojaieks
ja polgawad fellepdraft kdige fuurema pdlastufega. Ka peab
neil iga afi Taladusline ja fellega austamifewddriline olema.

India ajalugu kubiieb niifugusteft kuuliateft enelepiinaja-
teft, keda niiiidied enefepiinajad enefele eeskujuks wotawad. —
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Tves Kirjutab oma Jndia reifukirjades 1774. aastal: Bom-
bays wiibides kdilin ma oma fabra faatulel iihel pdewal kuul-
fat yogit waatamas, kes kookufepuu all maas istus. Tema
keha oli tuhaga kaetud, pikad mustad juukied rippufimad kor-
ratumalt ile felja. Meie teretafime teda, ja ta wastas wdga
aupakkumifele-lundiwalt. ~ Siis ajafime ithe India hdrjaajaja
talkimifel juttu. Sakir koneles, kui palju tema oma palwe-
tega haigeid termeks, ndrkafli tugewaks, pimedaid ndgijaks
ja figimataid lasteemadeks- on teinud.  Araminekul pakkufin
ma temale kaks rupiat Ringitufeks. Ta kdskis raha maha wi-
fata, kuna jiinger ehk teener, kes niifugustel meestel ikka kaa-
fas on, raha raudtangidega iiles wattis ja dddikahapniku fisie
pani. Sealt wilja wdttes niihkis teener raha hoolega puhtaks

andis fiis alles ifanda kdtte. Wastukingituieks faime yogi
enefe kiipletatud ifedralife maitiega kookifi. Mina palufin fiis, et
yogi oma jdrgmiles palwes minule ka @dnnelifanduft paluks,
aga yogi wastas hoolimatalt: ,MMa ei oska Teile enam midagi
paluda, felt Teie olete terwe, Teil on ilus abikaafa, olete ilu-
faste riides ja fdidate oma wankris kuhu tahate. Rohkem ei
ole minu arwates inimefe dnneks tarwis. Ainult feda waiks
weel paluda, et Jumal Teile tdnulikku meelt annaks.“ — Mina
olin lellegi palwega rahul, ja nanda lahkufime fabralikult was-
tastikufe aupakkumifega. —

Boedk jutustab oma raamatus ,Ldbi India Kinnifesie
Nepalimaale“ hoopis ifedralikkudelt asketideft, kes Palchpat-
tina fempli ldhedufes elutiewad. ,Uks nendeft pithadeit hei-
tis kdhuli maha ja ajas kded ja jalad kdweraks, nagu feda
weiderdajad teewad, kargas fiis iilesfe ja feifis iihe jala peal,
liis keerutas ta kdli plakiutades nagu wurr iimber ja jdi wii-
maks iilestdstetud kdtega feisma.«

»oeal peitunewaid inimeste kujufi ndhes toufimad mul
ihukarwad piisti. Ma olin Aafias ju ennegi maratiejaid tundma
dppinud, . . . Tiin aga leidfin mina weidrate ufuliste kerjuste
hulgas, kes endile felle templi juurde afupaiga olimad watnud,
igas -nurgas koledaid enefepiinajaid, keda waleste fakirideks
nimetatakie ja kelle olemasolemiit mitmed India reifjad juba
muinasjutuks peawad, feft et Briti-Indias politiei neid ftiilitab
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ning europlafed nende mdratiufe peale austawa pilguga ei
waata. Brahma ufu maratiejate feifufenimed enefepiinamife
. jdrgu jdrele on: yogi, dumdi, fadhu, kakhi, naga, gofain, bai-
rag, fanyas, kuna fona ,fakir¢« dieti muhamediufuliit mdratie-
jat tdhendab.*

Boeck on moned kdige kohutawamad kujud dra pildita-
nud ja itleb ife nende kohta, et nende olemasolemiit keegi
muidu ei wdiks uskuda, kui pdewapilt feda ei nditaks, kudas
hindulafed 46d ja pdewad kdwaras kehaga kdpuli feifawad ja
kded rufikas hoiawad, kuni kded dra kuimawad ja kilined
ldbi kde liha kaswawad, juukied aga nagu mdtas filmade ette
wanuwad! Waga mehe austajatel on tiikk tgdd, enne KRui
juukied fuu eeft faawad kdrwale aetud, et temale riifi, erneid
wdi manda muud 166ki fuhu pista.

(lhe jala peal feisjaid waib tlirkufe kunftnikkudega war-
relda, feit felleks ldheb palju ofawulf tarwis, et kauemat aega
waib the jalaga feista, kuna teine jalg feismife jala pdlweka-
werdulesie on toetatud. Selleft asjalooft, et iga asketi ette
waibakene on maha laotatud, mille peale imestawad kaasini-
mefed wafkrahafi ja toiduaineid maha panewad, mis fiis guru
¢hk enefepiinaja jiinger fuure ahnulega kdrwale wiib, wdib jd-
reldada, et igakord mitte patukahetiuie- ja enefetalitiufe-tung ini-
meli mdratiufele ¢i aja, waid palju enam madrtiri au ja hea
fisietulek. Seda armamift Kinnitab ka asjalugu, et paik, Rus
méni kuulus enefepiinaja dra on furnud, wdi kult ta ile on
dra ldinud, lippudega dra margitakie ja uutele enelfepiinajatele
enampakkumife-teel wdlja renditakie.

Teifed kaheticjad wdtawad walu abiks, mis nad pift-
wate, ldikawate ja pdletawate asjadega teewad, et oma haoli-
matuft felle maailma walude wastu ndidata, w3i inimeste hel-
duft dratada. Bairagid, kes terawate naelte otfade peal maga-
wad, wai feljafoonte fisfe pistetud raudkonkiu otfas Riiguwad
ja ennaft ndnda Kiigutades jumalakuju wankri all pidu puhul
ldbi linna fdidutada lafewad, wdi kes tuliste fiite peal kanni-
wad, ei tohi Indias enam awalikult ette astuda. Tiifugufeid
aga, kes endid tule ddres kdrwetawad, olen ma killalt ndinud.
Maned niifuguied eneiekdrwetajad dpetawad ahwifi wdlja tule
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peale puid kandma, mis nende pithadufe au rahwa filmas
palju fuurendab.

See on tdekstunnistatud asjalugu, et Lduna-Indias Bhadra
~ Kali auks toime pandud kiigutufepidudel waefed inimeled hea
makiu eeft ennaft pool tundi wai rohkemgi konkiu otias wibu-
tada on lafknud, millega haigetele terwift ja furnutele pattude
andeksandmiit loodeti teenida. Waremalt oli wiifiks, et niifu-
gufed kiikujad purju joodeti ja felja liha paistesie pekieti, et
fee tuim oleks ja konkiu halbiaste fisie torgata faaks, kuna
wahelt kahe wddga keha raskuit kanda aidati. Ka jalgupidi
rippumwa enefepiinaja wibutamifel tule kehal on mdnefuguieid
kaitfe-abindufi ja kombeid tarwitufel. Rangad, mille fees ta ja-
lad feifawad, on feeft pehmeks tehtud ja nii laiad, et inimene
ennait pdlwekdwerdusteni waib iiles tdmmata, kui tuli ligemale
tuleb; ka feob guru temale rdtiku timber juukste ja mddrib kaik
keha tuhapudruga iile, mis tulekuumuit tagali hoiab.

Mina ei haruta feda kifimuit, kas need weidrad inimefed
kelmid wai diglafed on, kas nad Sanyasfis'e kombel wabataht-
lifelt oma rikkufe kdeft dra on andnud ja armuanneteit elawad,
wdi on nad lihtlad pdewawargad. Brahma uludpetus, mille
jarele ohwri ja hahetiulega jumalatelt armunditamiit  w3aib
wdlja nduda, ajab dnnetufes olewaid inimefi niifugufeid abi-
ndufi tarwitama, mis meie tundmule jdrele arufaamatad ja
pddrafed, hindulafel aga wdga asjakohafed ndiwad olewat.
Ametlikkudes Kkirjades kinnitatakie noore India naisterahwa
Schundra Bela wabatahtlife kannatule aega. Temal faiwad ifa
ja peigmees iihel pdewal furma, ja kRuna rahwa ufu jdrele iee
dnnetus nooriku patu pdrait tuli, kdis ta feitie- aastat ufurdn-
damifel, ronimife, hiippamife ja weeretamifega teed dra kdies.
Kui noor lefk fellega weel oma fiidamerahu tagafi ei faanud,
istus ta palawa pdewa ajal wiie tule wahel ja leifis kiilmal
GG kaelani kiilma wee fees.

Ka Gofain Pranpuri kindel meel on ametlikult tdendatud.
Tema tahtis radich-yogiks tdusta ja feifis felle tarwis kaksteift-
kiimmend aastat {ihe paiga peal, jdrgmiled Rkaksteiftkiimmend
aastad hoidis ka Rded iilewal, laskis fiis ennalt 11/5; pahri ehk
33/4 tundi jalgupidi pitha bopuw okias lehmafonniku tule kohal

-
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kéigutada ja l1apuks niilama kauaks piisti olles liiwmaauku matta.

€t yogide feifukord ka europlafigi jdreltegemifele ahwat-
Jeb, fee ei ole meie Ipiritiftlifel ajajdrgul imekspandaw. Ing-
life ametnikud otfustafimad muidugi kainemalt, kui nad ohwit-
fer Seymouri, Kes enefe brahmaufulifeks tunnistas ja fam-
nyafi riideid kandis, et ta lapuks kui pitha yogi waiks dra
furra, hullumajasie Rinni panna lafklimad.

Vi
Yoga mottetarkus.

Rajendralala Mitra eeskones iiteldakie diguiega Patanjali
dpetuste juures, et Schopenhaueri ja Hartmanni pesfimiftliled
filolofiadpetufed, mis €uropas fuurt kdmu fiinnitafiwad, fugugi
vued ega algupdralifed ei ale: dpetus ,kurjait* on niiflama wana
~ kui inimefefugu, ja mingit usku ega mattetarkuft ¢i oleks ole-
mas, kui poleks Rartuit kurja eeft fiinfes ja tulewales elus,
milleft halbiaste maailmarddmude pdlgamine {uli; ufuline ene-
fepiinamine on niifama wana kui haridufeawaldufedki. Iiegi
Jumala falgamine ei ole uus afi, ja mida felle pooleit kuulfad
mattetargad ,Maailm tahtmife ja eftekujutufena“ ning , Tund-
matufe mattetarkufena“ on ette kannud, ¢i ole lapulifelt midagi
muud kui lintiamaks tehtud Buddha uik. Teifelt poolt pahjeneb
walgustatud Sakya asketi Buddha dpetus Kapila pdhjendatud
Samkhya filofofialistemi peal, mis Garbe feletufe jdrele wiien-
damal aastaiajal peale Kristult cfimeit korda iles Kirjutati;
India teadete jdrele olnud aga Samkhya fistem juba enne Budd-
hat, f. 0. enam kui 500 aastat e. Kristuft tuttam ning on
temal dpetuie aluleks wdetud. Muidugi on praegu waimata
feletada, kas Buddha oma dpetufe itheainfa  mehe woi ferwe
feltskonna arwamife jdrel kokku feadis. Garbe oli kil felles
armamifes, et Buddha dpetus enam iihe ifiku td on, kuna
teifed India mattetarkufe-fistemid kaua aega rahwa fuus edali
kantud, enne kui nad ihife dpetufena iles kirjutati.

Samkhya falgab kdrgema waimu olemife dra, nagu feda
Buddhagi dpetus teeb, mis teatawaste ka inimefe waimu ole-
masolemift i ufu. Mida aga kdik fistemid tunnistawad, on
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kannatufe olemasolemine igas olukorras; ja felle kannatufe
drakaotamine on kaigi India fistemide eesmdrgiks. Iledralifeks
matteks ja tdhelepanemife-wddrt armamifeks India filofofias on aga
hingede rdndamine, 1. 0. et Turm ldppemata korrad tuleb,  ilma et
hing dra fureb. €limelt korda awaldatakie feda arwamift
Satapathabrahmana fees, millelt India mattetarkuiele ifedraline
tundemdrk on kiilge jddnud. ITeie e¢i wdi praegu enam mitte
jdrel uurida, kudas hingerdndamife-uik Indias tekkis ja Veda
arialaste ilmawaate peale mdjus. Wdga waimalik, et Aria
rahwad algelanikkude arwamife, et inimele hing linnu, filaliku
wdi puu fisfe ldheb, omaks on watnud. Jgatahes on kaljukindel
arwamine, et kdik dnn ja onnetus iga inimele elus ,karmani*
jdrel kdib, 1. o. eelmife elu tegude jdrel antakle, India rah-
wale joudu andnud kaiki waewali ja hddali imekspanemife-wddrt
wifadufega kanda, kuna ,karman“ ile India kombeelus Kkaige
mdjuwamaks teguriks on.

Tdhelpandawaks kokkukalaks India mattetarkuie ja uuema
aja pesfimismufe prohwetide wahel on fee, et mdlemad ainiaks
hddaltpddsmife-abinduks teadmiit peawad, kuna mitte-
teadmine wiimaleks kannatule pohjuieks jddb. Nonda faawad
ainult wdheled drawalitud dralunastamifelt ofa; teadmine ei ole
mitte igamehe afi ja ifegi wdhelel drawalitute hulgal on raske
kiillalt eesmdrgile jouda. Teadmine on raske kditte faada; aga
felleit mitte kiillalt: wdflimata uurimife juurde ldheb weel tarwis
askele, fee on lihatapmine, maailma raamude tdielik palgamine.
See on wdga wana méattekujutus, et meditatfioniga ehk lunas-
tufedpetule mbottesie waomilega samsara ehk fiindimife-ring-
kdigu Kdidikutelt pddfeda waib. Selleks on tarwis, et waim
koigilt maailma rdomudelt ja muredeit dra pddratakie ja ihe
teatud punkti peale juhitakie; felle tegewule nimetus on dha-
rana, paigalieiswus. Selleks kulub enne hulk pithalikku askefe-
talitult dra, tapas nimetatud. Ndnda olimad tarwilisteks eel-
noueteks, mis wanas Indias ifikut pithaks tegimad, maailmait
wdljasolew iiklialumine, enefepiinamine ehk askefe, waimu
paigalieiswus ja meditatiion ehk mattesiewajumine.

Yoga fistemis on fee wajumifekunit oma kdige kargemale
tipule wiidud, nagu juba nimi iitleb; Yoga tdhendab nimelt



 meelte drapddramift wdlifeft ilmait ja matlemife juhtimiit fisie-
poale. See fistem on Samkhya omaga {ithine, nii et rahwa
keskel ju Samkhya-Yoga opetufeit koneldakie. Yoga on aga,
¢t ,waimuft waeletel* pahanduit ¢i oleks, Samkhya poolt
draheidetud jumala jdlle aujdrjele feadnud ja wajumiiekunsti
tdhtiaks taltnud.

Yoga mottetarkus on kokku wdetud Patanjali Yogasutra
fees, mille neljas peatiikis 194 liihidelt kokkufeatud dpelaufet
leidub. Selle nimeks on ka Yoganusasana (Opetus Yogalt) ehk
Yogasastra (Yoga dperaamat). €limeles peatiikis kdlitatakie
51 dpelaules meditatfioniwiifi ja hiiitakie fellepdraft feda ofa
Samadhipada; teife peatiiki nimi on Sadhanapada; ja felles
harutatakie meditatfionil tarwisminewaid abinduli; kolmas, Vib-
hutipada, fifaldab niifamapalju dpelaufeid kui teinegi ja haru-
fab manefuguieid falajoudufi, mida iikfiafunik oma tegewufega
" wdib katte Taada ; neljas peatiikk 1puks nimetatakie Kaivalya-
pada ja fee rddgib 33 dpelauies waimu dralunastuie loomulfeft,
mis raamatul ileiildie eesmdrgiks ja harutufeaineks on.

Patanjaliit ei tea meie, peale mdnefuguste legendade,
mitte midagi. India Rirjanduies arwatakie, et tema fellenime-
lile keeleteadlafe ifikuga ks ja feelama olla. Kui fee dige on,
fiis elas ta teifel aastalajal enne Kristuit.

Patanjali dpetufe jdlgi leiame ka Manu feaduferaamatuit
ja Mahabharata lugulauluit. TNeed kaik on aga Yoga dpetule
ajaloo uurimiieks teifejdrgulifed allikad.

Ka Buddha raamatud kdnelewad mondagi ,wajumifeft.
€i ole kahtluft, et plaafilifed piiiided, mattesiewajumilt ette
kutiuda, Buddha munkade elus tdhtiamaks talitufeks on olnud.
Piihade raamatute laulud ja lood kanelewad - felleft igal pool.
Kaige pealt oli fee harjutamine, ettekujutamilt ja tundmuit
kokku tammata. Selle juurde tulewad erutafud oleku wiiras-
tufed ning hdsti edenenud enefehiipnotiferimine.  Niifugule maju
kordafaatmiicks olimad head eeltingimifed olemas. Mehed ja
naifed, kes ufulife tungi mojul kodufe elu oliwad maha jdtnud
ja rdndawaks kerjajaks hakanud, wdifimad oma kurnatud
ndrwikawa pdraft halbiaste wiirastufi ndgema hakata. Meie
kuuleme feal ndgemife ja kuulmife wiirastusteit ehk hallutii-
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natfionidelt, ,taewalikkudelt Rkujudeit“ ja ,taewalikkudeft heli-
deft«. Selleft ajalt, kus Buddha walgustamilt piiiidis, jufusta-
takle, et ta ,hiilguft ja kujude ilmumiit“ on ndinud, aga wa-
helt ka hiilguit @ikfi wdi kujuli @kli. Ka jumalate ja kurjade
waimude ilmumifed, milleft legendad nii palju kdnelewad, lafewad
hallutfionatiioni wilja jdreldada.

Suurem tdhtius, kui niifugustel wiirastustel, on Buddha
jingrite elus ,neljal wajumifejdrgul“ (jhana), mida piihades
raamatutes mitmele korrale on Kirjeldatud.  IMeie leiame
feal erutatud waimustule olufi, milleks hindulafe loomus
wdga kohane on, ifedranis kui mottemdlgutaja itiklinda metias
istub  ,jalad ristis ja keha Tlirge ja ndgu motlemifele
walwas.“ Mii istuti kauna liikumatalt ja wabastati ennaft fega-
watelt elementidelt, ,himudelt ja kurjadelt ihaldustelt, jdrelmot-
lemistelt ning ka rédmudelt ja kannatusteit;* Idpuks olla ka
hingamine feifu jddnud, 1. 0. dige wdheleks harjutatud. Ja nii-
fuguies feilukorras jouti maailma kokkupaneku elawale tund-
mifele, arwati aga ka enefe ,mina“ endifi hingerdndamife-elufi
file waadata waiwat; mateldi olewuli, mis loodules rdndawad,
fliinnimad ja furewad, dra tundwat; arwati ka teiste matteid,
dra tundwat. Ka imejdudude omandamine, enefe ,mina“ Ra-
dumife ja ettekutiumife wdimalus, famati ka enefe mitmeks-
tegemile wdimalus finnib , wajumife“-leifukarras.

Ihana waimustufe ettekutiumifeks tarwitatakie harilikult
maneluguieid ettewalmistuli, mis kaik enelehiipnotiferimiit taen-
dawad. Tehti harilifelt {ikiikus legamata paigas iimargune
paik Tfiledaks, riputati weel enamaste punaie fawiga iile, mida
wahtides matteid malgutati. Selle afemel wdis ka 1dbi iimar-
gule augu weepinda wadi tulukelt wahtida. Hdsti waimus-
tatud ifikud ei tarwitienud feda ettewalmistult mitte, waid istu-
fimad lihtalt lagedale pallule. MNanda istulimad ,wajumifit
ootawad ilikud waguli ja wahtilimad oma etteleatud asja wa-
helt lahtiste, wahelt Kinniste filmadega, kuni asja thifelt fel-
geste ndhti, iikskdik kas filmad lahti wdi kinni oliwad.

Siin juures olgu nimetatud, et Yogi @petus ka Jaina ulus,
Buddha ufu edurikkas wdiftlejas, afet on leidnud ja weel kau-
gemale wadlja haritud. Seal leiame peale muu kunsti, kudas
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hinge kehait lahutada; kunsti, kudas hinge teiste kehade lisfe
wdib minna lasta“ j. p. m.

€t Samkhya Yogale pahjufeks.on olnud, fiis kdneleme pea-
joontes mdlemate fifluft. TNagu iiteldud, on pesfimiftline ilma-
waade nende algusmatteks: kaik elu on kannatus; koik rad-
mud on dieti walud. Kdige pahem kannatus on aga samsara,
fiindimiste ringkdik, mida Indias Gikski ufk, iikski mattetarkule-
fistem ei ole dra kaotada Tuutnud. {ikfinda ja ‘inult fee tead-
mine, et waimu ja materjali wahel kindel wahe feifab, wadib
dralunastamiit tuua; ja nimelt igale inimefele ilma waheta, feft
fiin 1dpewad kastide ehk feifuste wahed dra — dpetus, mis
Buddha ufuga ihine on ning Samkhya fistemi Vedanta oma-
deit paremaks teeb, milles wiimales kastide wahed igas elus
edafi kestawad. Ohwrid ja muud wagad talitufed on Samkhya
jdrele dratundmife faamifele takistufeks — Buddha uiu wasta-
felt, kes kaastundmuit ja heategewuft foowitab. Teifelt poolt
gpetab Samkhya, et tema uskujad ilma Kkireta peawad olema
(viraga), et nad maailma asjadeit ei pea hoolima (vairgya),
mis kdige wanem armamine Jndias on. Seit juba Sakuntala
fees jutustatakie rohketelt maailmapdlgajateit.

Jfeenefeit on mdista, et fee palgamine wabatahtlik peab
olema. Himufi, mis annistufetafidufe tundmifel tiiliks ees on,
waigistatakie ainulf lellega, et ihaldatawate asjade tiihjus dra
tuntakie, mis asjalugu ifeencleft maailmapdlgamifele wiib.
Sundimine teeb aga waimu Samkhya dpetule arufaamilele
kalbmataks. Aruiaamife algamifel on kanget meditatfioni ja
matete fisiepoole kddnamiit tarwis. See on punkf, kus Samk-
hya Yoga'ga iihte ldheb. Kaigift ettewalmistustelt hoolimata
on inimeste loomufel ikkagi puudufi, mille drawaitmine Yoga
iilesandeks on ja mille tagajdrjel tdielik matete  kokkutomba-
mine faadakie. ;

Muidugi pole kerge afi dralunastamife-apetuft kdtte faa-
da; felleks Rulub hdsti koolitatud mdistus dra, mida teifedki
Jndia fistemid nduawad.

Samkhyas on ainult kolm dratundmife-abindu (pramana):
1) ,flilmandhtawus® (pratyaksa) ehk  ndhtud afi“ (drsta); 2)
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,10pp“ (anumana) ja 3) ,fGna“ ehk ,ustawate teatus“ (sabda,
aptavacana).

Silmandhtawus on fee asjalugu, kus iikiikute asjade kuju
felgeste tuntakie, fee on, kus mdte asjade kuju kordab. See
lilmandhtawus wdib kahekial pdhjufel takistatud olla: fuure
kaugule pdralt, Tuure ldhedufe pdraft, ndgemife puudufe pdraft,
tdhelepanematule pdralt, Tuure peeniufe pdraft, millegi wahel-
oleku pdraft, dralimmatamife pdrait (ndituieks on pdewal tdhtede
walgus pdikele majul dra limmatatud) ja fegimineku pdraft (ndit.
el wdi pilweft kukkunud weetilka jdrwe wee hulgas, ega haobule-
piima lehmapiima hulgas dra nédha). Peab felle eeft hoidma,
et meelte puudufel otiustama ei hakkaks, nagu poleks arwata-
wat asja olemaski: muidu waiks lugu nii minna, nagu fellel
mehel, kes kodunt wdlja 1dks ja oma kodakondieid enam ei -
ndinud ning fiis uskuma hakkas, et neid enam ei ole olemaski!
Waim ning ka olluste ndgemata ofad on ndgematad oma fuure
peeniufe pdrait. Suurt peenfuit feletab Vijnanabhiksu ndnda:
»ouur peenius ei tdhenda mitte atomilift wdikiuft, feft et alg-
ollus ja waim ldbitungiwad on, ka mitte arufaamatuft ja Kir-
jeldamatuit, felt et feda waewalt iitelda wdib, waid iileiildife
looduie omaduit, mis meelte kaudu dratundmift takistab. Yogi
aga tunneb ka oma meeltega algolluit, waimu ja lihtiatele ini-
‘mestele ndgemata asju, feft et fee motete kokkutdmbamife ta-
gajdrg on ning meelte organide tegewule joudu iileloomulikul
wiilil elustab.“

,LOpp ehk jdreldus“ on feletatud kui ,lee dratundmine,
mis fthe mdrgi tdhelepanemifeft tufeb, wdi kui dratundmine,
mis iihtlaste asjade kokkukuulumiie tdhelepanckuit faadakie.*
Jdreldatakie: 1) pdhjulelt mdju peale (purvavat): ndit. kui pil-
wed files kerkiwad, on wihm tulemas; 2) majult pahjufe peale
(sesavat): ndif. kui joed paifuwad, fiis on wihma fadanud; 3)
ithelt dleiildiule peale (samanyato drsta): ndit. kui mangopuu
ditieb, liis on kdikide mangopuude Gieaeg kdes.

»Kindlate tdendus ehk Kkindel tdendus“ 1dpuks on niifu-
gune afi, mis alguslifes pdris Samkhyas puudub. Garbe ar-
wamile jdrele on fee hddapdrait juurde wdetud, et Samkhya
mattetarkule mdju iilendada. Kaige kindlamaks tdenduleas-
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jaks jddb aga 13pp ehk jdreldus, feit felleft iiteldakie otiekohe:
,Lapujdrelduiega faadakie mélemad, algollus ja waim, kdtte.

Kaljukindlategs ufuoiadeks, mis mingit tdenduft ei tar-
witfe, on Samsara ja Karman, fee on hingede rdndamine ja
Rittemaksmine tulewaies elus niiiidfe elu tegude eeit. ,Ilagu
walikas tuhande lehma hulgas oma ema dra tunneb, nii kdib
tehtud tegu oma tegija jdrel, {itleb tuttaw dpelaufe. Magu
Samsarat tagaspidi 1dpmatufesfe wdib jdreldada, nii ei ole te-
mal ka edaspidigi otfa. Jiiku clusfe jddb ikkagi dratarwita-
mata ofa hdid ja pahafi teguli iile, mis uue elu toob, olgu
fiis, et teadmilega fee ahel katkestatakie. ,Vedanta fistem on
niifugune,“ iitleb Deufen, et elul niifugune pikkus ja wddrtus
on, nagu eespidife elu dralepitamine nduab. See dralepitamine
" ffinnib Bhoktrtvam’i ja Kartrtvam’i (maitsmife ja tegewuie)
abil, mille juures wiimane tingimata tegudes ilmub, mille jdlle
uues elus peab dra lepitama, nii ot kattemaksmife kellawdrk
maha kdies ife ennait jdlle iilesie keerab ja ndnda lappematalt
edafi kestab, olgu fiis, et ilefildine dratundmine wahele tuleb,
mis mitte drateenimile peale ei pahjene, waid ilma elu liilidesie
fisfe kdimata wahele astub, ot neid dra lahutada, tegude fee-
met dra pdletada ja ndnda edafirdndamift tulewikuks wadima-
taks teha.“

See nandatdhendatud Karman'i hirmus joud, ndgemata
olewufe mdju, nagu feda ka heameelega nimetatakie, on ka
kdige iileiildufe wiimaieks pdhjulieks. Indialastel puuduwad
kaik meie harilifed madisted: ettendgemine, juhtumine, Iaatus,
Jumala arm, Raristus jne. Muidugi on ka Samkhya rahwali-
fed ilmawaated jumalate ja pooljumalate kohta omaks watnud,
ilma et neile ifedralift ofa oleks etendada jdtnud; jumalad fei-
fawad ifegi inimesteft madalamal, kui need lunastawat dra-
tundmift on leidnud, kuigi nad cesmdrgift weel kaugel on.
Selle hulka kdib ka jivanmukti, dralunastamine eluajal.  See
apetus on Kiill wastastele hea abindu kdtte jdtnud: felt felle
elu, kes dratundmifele on joudnud, peaks kohe dra kustuma.
Aga Samkhya kaitsjad waidlewad wastu felle nditufega, et

e
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potifepa keeruratas fiis ka weel tiiki aega ringi kdib, kui pott
feal peal juba walmis on faanud. ,Tafidufe dratundmifega on
tegude hulk, e¢hk nad kiill 1dppematad on ja nende walmimife
aeg kindel ei ale, wiljakandmilele, fee on uue elu kannatuste
toomifele kdalbmataks tehtud, feft et tegude idujoud dra on
poletatud.«

Pdris India maiguline on ka enefepiinamile liig kalliks
pidamine Samkhya méottetarkules. Teadmine, et ilegi jumalad
patukahetieja pitha mehe ees hirmu tunnewad ja oma taewa-
liste waranduste pdraft wdrilfewad, on wdga wana ja tuttaw
tdeali. Alguslifelt askefe kujult — karskus, paastumine ja

liha furetamine — 1. o. tapas’est, mindi haritud ajal waimlife
" askefe peale, mis yoga on, millega enam liha piinamine pea-
asjaks ei ole, waid feda on filemine waewandgemine, waimu
kokkutdmbamine, ,wajumine.“

Uheks pohjusmatteks ,Samkhya fees on nirisvaravada,
jumalate Talgamine, millega kill, nagu nimetatud, kaduwate
rahwajumalate olemasolemiit ei puudutata. ,Samkhya matte-
targad arwawad, et jumalauskujad kurja olemasolemiit dra
feletada ei oska, kuna jumalale ikka etteheiteid waib teha, et
fa wali ja erapoolik on.

Meie mattetarkule feifuks on muidu fee jdreluurimine,
kudas igawelelt ajalt igaweste kestawad asjad ,ollus« ja
,waim,“ mis teineteifega mitte farnafed ei ole, wastamifi kokku
kdiwad. Huwitaw on felle juures fistemi wana fifujactus, mil-
leit neli pdhjusdpetult faadakie ja mida Buddha ufus neljaks
pithaks taliduieks tunnistatakie: 1) kannatamine; 2) kannata-
mile kaotamine; 3) kannatamife pahjus; 4) tee kannatamife
kaotamilele.

Kui meie Samkhya dpetule poole ollufe Kiiljelt pddrame,
fiis tuleb meile kdige pealt wastu felle ilmuwustemaailma
olemife wdi mitteolemife kiifimus, maistatus, mille kallal In-
dia matlejad juba wanaft ajalt faati pead on murdnud. Chando-
gya Upanisad lifaldab jargmiit kuuliat kehta: ,0Olles, oh armas, oli
fee algules, ainult iiks, ilma teifeta. Maned iitlewad kiill: , Mitte ol-
les oli Tee algules, ainult iiks ilma teifeta, mitteolemifelt taufis ole-
mine.“ Kudas, wdis fee aga olla, oh armas? . . . Kudas wais mitte-
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olemifeft olemine tousta? Olies, palju enam, oh armas, a1 fee
algufes, ainult iks, ilma teifeta. Samkhya fistem @petab, et
ainult niifugufed asjad ehtiad ei ole, mille ilmwdimatuit dleiil-
difelt tuntakle, nditufeks jdnele farw, dhus olew lill, Tigimata
naife poeg. IMaterjaliline ilm on fellega ¢ht; et mdanda asja
meeltega waib tunda, fee on Samkhya jdrele lelgeks tdendu-
feks, et fee afi dige ja eht on, kui meeled terwed oliwad. Pea-
legi oli wanal ajal ndhtuste ilma tolidus ileenefelt maistetaw afi.
" Nagu meie ,ilmuwuste kadumifelt“ kaneleme, nii on in-
dialastel igawene muudatus olemas; parinama, enefe muut-
mine, fee on ndhtuste ilma ileloom. Mdnda pidi ifeenefeft ilm-
lJopmata muutuste kdik tulema, mille taga pdhjendamata pah-
jusmatted feilawad; ja need on Samkhya fees ,pdhjusworm,*
,juur-pdhjusworm,« , pdhjusieis, ,juurepdhjus,“ , kujunematus*
(prakrti, mulaprakrti, pradhana, mulakarana avyakta); tihe
fonaga: pdhjusallus. Sistem jduab fellele pdhjusmattele
arwamife pdhjal, et kdik jdmedam peenemait on tekkinud.
Nanda on wiis jdmedat elementi (maa, wefi, fuli, dhk, ddter)
nondanimetatud peenemateft elementidelt tekkinud, ja need,
nagu piiratud asjad, jdlle millegiit muuit. €t arufaadawad
asjad ja arufaawad organid ihelt ja felleitiamalt algufeft on
tekkinud, fiis on fifemistel organidel weel peenem olewus ole-
mas, mille tegewus felles feilab, et ta asju fifemife ,mina“ ehk
waimu ette kannab. Ahamkara, meeltega tundmine, mis ilma
mddratud asjata tédtada ei wdi, nduab kdrgemat pdhjusmatet,
buddhi, 1. o. felle filemife organi olewuft, millel Rindlaks mdd-
ramife ja wahetegemife wdimalus on. Aga ka buddhi on pii-
ratud: asjade wiimane pdhi peab piirita, igawene ja igal pool
olema; ja feda on pdhjusollus. Kuna kdik faadufed ja asjad
ajutifed, paiklifed, liikunewad, paljunewad, millegi peal pahje-
newad, fulawad, tihinewad ja teisteit dra olenewad on, ei ole
pdhjusollufel mitte neid omaduli.
€hk kiill pahjusollus iihine ja jagamata on, on fiiski ta
dieti kolmeft guna’st kokku pandud. Tema dhtluft legab fee
mitmekefidus niilama’ wdhe kui metia dhtluft feal fees kaswa-
wad puud. Nende kolme guna nimed, mis pdhjusollufe ede-
nemift ja kdikiufe mitmekefiduft feletawad, on sattva, rajas ja

6*



Boioie

tamas, kunftidnad, mida {imber talkida ei faa. Kapila jdrele
on kdigi asjade kdige tdhtfamaks omadufeks fee, et nad kas
réomu, walu woi ofawdtmatuit dratawad; rddm aga feilab
iihel aftmel walgufe ja kerguiega — walu dritufe ja liikumi-
fega, pdlastus ja olawdtmatus jdlle raskufe ja takistulega. Kaik
asjaolewus feifab koos kolmeft ainelt; faaduste mitmekelidus
tuleb kolme pdhjusaine mitmefugufelt fegadufeft, mis igal pool
iiksteilega waitlewad ja oma olu enam wdi wdhem ikiikult
wilja paista lafewad. TNii awaldab sattva ennait tehtawana
walgufes ja kergufes, tegewana woorufes, heatahtmifes, {annes,
1abus jne.; rajas, tehtawana jdus ja liikumiles, tegewana wa-
lus, hirmus, Kires, kurjufes; aga ka auahnus, piiiie ja tegewus
kuuluwad temale; tamas on tehtawana raskus, kangus, pime-
dus; tegewana argtus, kartus, niirifus, laiskus, uimaius jne.
€denemata algollus on kolmeit kokkupanekuit ithefugulel maa-
dul koos; kui aga iihefugune madgt dra on rikutud, fiis algab
waitlus, fiis edeneb maailm, nii et esmalt buddhi, liis aham-
kara jne. tekkiwad.

See iihefuguie mdddu rikkumine faab oma pdhjule ,pdru-
tamifeft« (ksobha), mida waimud wdi hingeliste olewuste teod,
mis weel kdttemaksmilt ei ole leidnud, algollufe peal teewad.
Hingede olemasolek on kindel, felle wastu ei waidle keegi;
fiiski annab fistem felleks weel neli tdenduit.

Nii palju Samkhya fistemiit. Neid feletuli ei w@inud mitte
wilja jdtta, felt et Yoga, millega meie ldhemalt tegemiit teeme,
nagu iiteldud, Samkhya peale pdhjeneb.

Yoga fees leidub ainult kaks fuurt ofa, kui meie waimu
kokkutdmbamiit abinduna filmas peame: Rajayoga, milles
fifemifed harjutufed leiduwad (Pea-Yoga) ja Kriyayoga, ,Y0ga
tegewustik,“ mis widlifeid abinduli harutab.” Kolmat jdrku nime-
tatakie Hathayoga, aga fee on uuemal ajal tekkinud ja fee
fifaldab niifamuti waimu kokkutambamili, kuid liialdatud kujul,
nagu nad hiljem on wdlja arenenud. See on Jndias lugupee-
tud fonamdng, et hatha, mis waewandgemiit tdhendab, kaheks
filbiks jagatakie, millega fisfe- ja wdljahingamiie tdhendus, aga
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ka kuu ja pdikefe nimetufed faadakfe. Taelikult dpetab ka Hat-
hayoga, et tdhtlamad tegewustiku tilesanded fisie- ja wdlja-
hingamife-harjutustega katte faadakie.

Yoga tegewufeit ja felle abil faadud imejoududelt kane-
leme tagapool. Siin tuleb aga weel tdhendada, et Yoga matte-
tarkus hiljem jumalamaiste oma dpetuste hulka wattis ja fel-
lega enefe jumalafalgawat aluft rahwahulga filmas ilendada
katfus.

V1.
Yoga tegewus.

Siin toome esmalt Cherandasamhita fisfejuhatule-falmid
ja fiis wdtame Yoga olad tikfikult ldbi.

1. Uikskord tuli Candakapali Gheranda {ikfiafuniku-hurtiiku
ette, kummardas] alandlikult tdis armastuft Gheranda efte ja
kiifis temalt:

2. ,Yoga ifand, mina foowikiin niiid Ghatastha-Yoga,
tafidufe tundmife pdhjuit, kuulda faada. Yoga kdskija, hakka
kanelema, ifand!“

3. ,Hea Kiill, fuurte kdtega ifik, et Ta minult leda kiifid.
Siis tahan ma finule jutustada, mu armas; kuula tdhelepanelikult.

4. €i ole kdidikut olemas niifugult kui Maya; ei ole
muud joudu olemas kui Yoga; ¢i ole muud fugulaft kui tead-
mine; ei ole muud waenlaft kui umbesarwamine.

5. Nagu kirjatdhtede pohjal teaduft kdtte faadakie, nii
joutakie ka toetundmilele, kui Yoga kdtte on faadud.

6. Hasti kordafaadetud ja halwaste kordafaadetud tegu-
deft tekkib_hingeliste ,pott«; potiit tdufeb Karman, ja ndnda
keerleb olewus nagu tdsteratas.

7. Nagu tasteratas, mida hdrjad tdmbawad, ennaft filesie
ja alla keerab, ndnda kdib hing Karmani tagajdrjel fiindimife
ja furma wahet.

8. Nagu pdletamata pott, mis wees feifab, warsti dra
laguneb, nanda laguneb ka inimele keha. Teda tuleb Yoga tu-
les pdletada ja tema puhastamife eeft hoolitieda.
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Koplu tegewufe tdhelepanemine fisie- ja wdljahingamiies
on Indias wdga wana. Upanisad fifaldab mitu kohta, kus
wdljahingamife (prana) mdju ndidatakie. Hingedhk on elu
kandja, elu ife; teda featakie tuulega, maailma hingedhuga,
ihe alfme peale ja wdetakie Brahma piltlileks kujuks. Sisfe
hingatud Ghk on elu, wai fifaldab wdhemalt eluolluft peene-
mal Rujul: feft Ghu puudus tdhendab furma, ja wiimafe dhu wdl-
jahingamifega jddb elus keha furnukehaks. Ohk tungib keha-
chitulesie, kdib fellelt 1dbi ja teda on rinnas, maos j. m. leida,
Aga lee eludhk ei ole ndhfawaste mitte paigalfeifaw. Temal
on liikumifeomadus, kui teda ninaaukudeit fisie ja wdlja
tommatakle. Selleit, et kopiul ja fiidamel Ghu keik-afukohaks
fooned ja kanalid on, tuleb jdreldada, et kdiges kehas niifu-
guled ndgemata kanalid leiduwad, mis nabalt wdlja ldhewad
(nadi).

llende arwatawate kanalide tegewult Kkirjeldatakie kind-
laste. NMeed nadi-kanalid ldhewad ikka wdhemateks ja wdhe-
mateks harudeks, kuni nende arw {immargufelt 72,000 peale
toufeb, fteiste teadete jdrel olla neid kanalifi 727,210,201,
ning nende algus @i olla mitte nabas, waid fiidames. Siidames
aga elab Atman; feal on ka fadaiiks foont; iga iihel nendeft
on fada haru; harude harufi on iga thel 72,000. Mitmeit pai-
galt ldbi kdies fiinnitawad need harud kudefi, mis padma ¢hk
kamala nime all tuttawad on ja kehalifele tegewufele jou kefk-
kohaks olla. Selle fistemi ringkonnas olta ka kefkkohtafi kom-
belife ja waimlife jou tarwis.

Selle alufe peale chitatakie teadus iilesfe, mille jdrel elu-
ohk inimefe organismule kanalides liigub ja waimule mitte
waewa ei tee. Hing ja peenem keha on iiksteilele waarad
lihafes majas, kus hing ennait kehastab ja kdrgema ,ife’ga“
tihineb. ,

Tegewus, mida tdhendatud dpetuiega foowitatakie ja harjuta-
takie, et samadhi kdtte faada, fihib felle peale, et waimu tdielikult
fimbrufe asjadelt ja juhtumisteit dra pédrata, millega harjutaja
ifeennalt hiipnotiferib.

Need plaanilikult korraldatud harjutufed, mida Yoga ape-
tajad ette kirjutawad, on kauaaegne hinge Kinnipidamine ja



Sl

fisie ning wiljahingamife ifefugufed wiifid, kus fuunlt korda-
médda paremaft ja pahemait ninaidermeit tdmmatakie. Selle
juurde tuleb mitte wdhem kui kahekiakiimmend neli istumife-
ja kehahoidmife-wiifi; ja ifegi miljonili kordafi mistikalile
fgna om kordamine, ndgemife meelt wagufalt lghedate asjade
peale kokku tammates, ndituleks ninaotia wdi naba peale,
kuna ka kdarwas eneles koftwaid helifi hoolega peab tdhele
pandama.

Yoga tegewufe hulka Rdib Tiis weel meditatiion, mida
Swami Vivekananda jdrgmifelt kirjeldab: ,Pane oma kde felja
peale lotufelill mane tolli kaugufele, feada woorus kdige kelk-
kohaks, lillewars aga teadmifeks. Kahekia lille lehte on kahekia
Yoga joudu. Tolmukad ja idud lille fees on warandufe pdlga-
mine. Keskel lotufe Tees matle Kuldiet, Kdigewdgewamat, Ilm-
puutumatat, Teda, kelle nimi on Om, Wadljarddkimatat, keda
hiilgaw walgus tmber piirab. Matle Telle iile jdrele!*

Kaigift neift harjutusteit kokku wottes tuleb fiis kergeste
fee enefchiipnatiferimiie feilukord, waimustus, 1. o. tundmule
dralapetamine, mis meeled olulifeit maailmaft dra pddrab ja
dnnestawaid ndgemifi kaala toob.

On kindlaste teada, et neid ndhtuli, mis meie hiip-
nofe nimega nimetame, India wagad ifikud juba wdga wanal
ajal oskafiwad ette kutiuda.

Nii kaugele waib iga lugeja Yoga feletusteit aru faada;
mis aga fiit ile ldheb, ndituieks kahekia ndiduslife jou tarwi-
tamine, Telleft faawad iikiinda harjutajad ile aru. Vairagyanada
kirjutab India hipnotismuleit: ,Kaik fakiride imeteod tulewad
felleff, et nad oma tahtmiit ifedralifel wiifil on kaswatanud
ja nonda kaikiugu ndhtufi hinge kinni pidawale rahwahulgale
wdimad ette kujutada. Inimefed faawad Tellelt tahtmilejouit
loomufunni jdrel aru ja on jarelandlikud, nii et kindla tahtmi-
fega yogil mitte raske ¢i ole oma mattemdlgutuli kuulajatele
tafiasjana ndidata. INende fifemine arufaamine awaneb ja nad
wahetawad ette iiteldud mattepildid ndhtawa ilma asjadega dra.

Yogi hiipnotilerib oma kuulajaid ilma nende tahtmife ja
teadmifeta. Uudishimuga ja ebauikliku kartufega wahiwad Ruu-
lajad tema peale. Nemad panewad oma pdnewa tdhelpanekuga



ennalt tema hingelife mdjualla. Tahtmatalt jddwad nad pdne-
wufe-feilukorras matetelt tithjaks, ja yogi waib fiis nendes
matewiirastuli linnitada. Asjalugu, et mitu inimeft iiheskoos
olles tiht ja fedafama méatlewad ja ootawad, liinnitab wdge-
wat waimlilt woolult, mis fakiri t66d mdrkia kergendab.

Hathayoga dpewiili iile kdneleme fiin ercldi weel pifut;
kaik muu leidub tagapool iikiikutes peatiikkides.

Nagu kaigil India listemidel, ndnda on ka Yoga dpetulel
eesmdrgiks ifikut hingerdndamifeff dra lunastada. Lunastaw
teadmine — mitte uiklik wastuwdtmine, waid waewaga teeni-
tud teadmine — leiab edendamiit kaikiugustelt wdlisteft abi-
ndudelt, mille hulgas liilkumata feismine iihes ja fellesfamas
kohas ja ifedralik feilk tdhtlat ola etendawad. Tarwis on ainult
waikne hurtfik, milles @kl kdige tarwililemad asjad leiduwad,
et elaniku motted mujale ei ldheks ja tema ilma muutmife
ning metlaliste eelt kaitletud oleks. Algajale antakie kindlad
eeskirjad toitude kohta, milles ainult kdige lihtlamad toidud
lubatud on. RAlgaja, kes fuuri kdskuli ja tdhelpanekuid teab,
wdib kewadel wdi fiigifel -— aga ikka dpetaja juhatule all —
feiskuli (asana) harjutama hakata. Jgaiiks wdib enelele wabalt
feifukorra walida; 8,400,000 feifukorrait, mis jumal Shiva
tiles leidnud, on meie allikates kolmkiimmendkaks dra kirjelda-
tud, kuna pohjusmate kaigil iiks ja leefama on: peab niilugu-
fesfe olekusle jaudma, et ilma raskuit tundmata kauemaks ajaks
iihte ja fellelamasfe feisku wadib jddda. Kui need olekud Kkiill
waewalt were ringjookiu peale mdjuwad, fiis on neil teifelt
poolt ometi terwisline tdhendus. Kaige pealt edendawad need
feifud feedimift ja parandawat altkeha wigafi. Oieti tdhendab
Walter, et yogidel alati mitte ainult fuur eesmérk, Brahmaga
ithinemine, lilma ees ei ole, waid et felles ka keha 1abu oma
ola mdngib. IJgatahes ei ole ka kahekia teatud ndiajoudu, mida
harjutajad omaks Taawad, ainfaks lootuieks, millel fiindimile-
ringift dralunastamifega mingit ihtlult ei ole.

Kui niitid yogi on ithe wdi teile leifukorra enelele kdtte
harjutanud, ihtlali ka oma kehalt laiskule ehk raswa wdlja
ajanud, milleks tal kuus puhastule-abindu on, nimega Dhauti,
Basti, Neti, Trataka, Laukiki (Nauli) ja Kapalabhati, fiis waib
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ta hingamile-giimnastika pranayama kdfile watta. Hingedhku
tuleb Brahmarandhra kui waimu kokkutdmbamife ettewalmis-
tufe juures koondada. Hingedhk ldheb kolme kanali kaudu
kehasle, Jda, Pingala ja Sufumna ldbi, 1. 0. paremait ja pahe-
maft ninafdermeit ja Ghutorudeft. Ida ja Pingala kaudu ldheb
Ghk naba kohta, kuft 72,000 kanalit feda igale poole kehasle
wiiwad. Sufumna tlemifesie otfa jouab dhk ifeenelelt; alla-
paale minekul on aga takistufed roojufe, fapi, laiskuie ja muul
ndol ees, kdige rohkem takistab feda aga Kundali, kes feal
magab ja esmalt iiles dratada tuleb, enne kui lisfehingatud
ohk temaft mdéda Sufumnasie wdib pddieda. Selle Rdttelaa-
mifeks ongi Pranayama olemas. Surumilega fiilesie toodud
Apana dhineb fiis furumile abil alla toodud Prana’ga, ja md-
lemad jouawad fiis Brahmarandhrasie, mille peale hingamife-
tegewules feifak tuleb.

€t kuri Kundali iiles drkaks, felle tarwis furutakie Kan-
da't fellekohale mdhkmega, dhutatakie hingamife harjutufel
feedimife-tuld ja harjutatakie ka mudra’li wdi Ght nendelt.
Kaige armfam on Kiill khecari nimeline wiis, mille juures mit-
mefugufe tegewulega pikaks wenitatud keel nina-kurguruu-
mi fisle pistetakie ja filmakulmude wahe kangeks tammatakle.
Selle eesmirgiks on Sufumna alla offa joudwat hingedhku fel-
left mulguit fisfe wajutada, mitte aga Jda ja Pingala kaudu
jdlle wdlja lasta.

Selleft ¢i ole weel Kiillalt, et pika harjutamifega dpitakie
hingedhku Sufumnasie faatma: teda peab Ra dra ,hdwitama“
(Caya). €ttekujutamife-wdim ja hingamine on elusolemife pahjus-
teks: kui (iks nendeff dra hdwitatakie, fiis on ka feifed kaks
hdwitatud. €t feda kdtte faada, wdib kas Khecari korda faata,
kuni Yoga-unesfe langetakie, wdi inimene langeb Nada, misti-
kalife kala fisle, mis kaige parem on. [Mingifugules feifukor-
ras olew harjutaja peab enefel nina, fuy, filmad ja korwad
kinni hoidma ja Sufumna fees helilewat hddlt tdhele panema.
Brahmagranthi lahtipdditmife jdrel Kalab ,lidame ddteris*
mitte 1ddmifega tehtud helin; Vithnugranthi lahtipdditmife jdrel
kalab kaela ddteris frummi farnane pdrin, niilamafugune ka
filmakulmude wahel ddteris; ja wiimaks Rudragranthi lahti-
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pdditmife jdrel kdlab wile hddl Brahmarandhras. Peale felle on
hulk muid hddlefi tuntud: konnakarpide, kellade, mefilaste j.m.
hddled. Wajumine madne niifugufe hddle fisfe on dralunasta-
mife wiimane jdrk; aga alles fiis, kui tdieline waikus on ful-
nud, elutundmus Nada’ga ihinenud wai ,dra hdwitatud,* alles
fiis on ,aham brahma“ kdtte faadud, inimefe kahelugune olek
loppenud. Siis ei funne yogi ei hailu ega maitiet, ¢i wdrwi
ega puutumift, ei ka hddlf, ei ifeennalt ega teifi. Tema waim
¢i maga, ei ole ka iilewal, on mdletamifelt ja unustamifelt
wabastatud; ta ei ldhe mitte hukka, aga ei tdule ka mitte;
kes Samadhi'ni on joudnud, fee on dra lunastatud.

Nagu eelolewateit Kirjeldusteit ndha, on yoga mattetarku-
fel ifefugune dpetus inimefe anatomialt olemas. €t fagedaste
korratud kunitidnadeft aru wdaiks faada, toome fiis tdhtlamad
kunftianad tdhtjdrjes ette ja lifame igaiihele feletule juurde.

Brahmarandhra, awarus, mille ldbi Brahma wai
Atman kehasfe ldheb. See on iiks pealuu-omblus Sutura, fron-
talis, otlaelile kohal.

Cakra ,ring“ tdhendab kuut wdi feitlet lotule-larnait
mistikalift ringi, mille fisfe yogi enefe keha pealt kuni istumi-
fekohani waimu kokkutdmbamifeks paneb. Kuus on nendel fiin
piiha arw. '

Candra ei ole mitte ainult 1da teine nimetus, waid ta
tdhendab ka teatud kohta Sufumna kanali otias, ja nimelt fil-
makulmude wahel pahemal pool. Siin lahutatakie teatud we-
delikku, mida Soma, jumalate naps (Amaravaruni) nimeta-
takie; feda fiinnitatakie foojufe abil, mis felleft, kui keel nina-
kurgu-ruumi pistetakie, tekkib. Seda Soma-wedelikku hiiiitakie
Candra nektariks, ning felleft kallift ja kiidetud wedelikuit ei tohi
tilkagi kaduma minna, feit fee on eluweli: tema kaotus tdhen-
dab furma, ja nii pea kui ta teatud piirift ile ldheb, joob fee-
dimife tuli ta dra. Selle takistufeks tarwitab yogi Jalandha-
rabandha e¢hk Viparitakarani, mille juures pea madalamal on
kui naba.

Granthi (,keerandufi“) on Sulumnas kolm; neid nime-
tatakie India kolme jumala jdrele Brahmagranthi, Vithnugranthi
ja Rudragranthi.’ Nemad ei takista mitte hingedhku Sufumnait
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Jdbi minemait, nende lahtipdditmine edendab aga helide tekki-
mift Cakras.

Td a, teiste nimedega Candra ja Sema, on pahempoolne
hingamife-kanal. Tema algab naba kehal, nagu kaik kanalid,
Kandas, ja wiib pdhe, kuna tema ja Pingala teifed otfad Su-
fumnas on, kes omalt poalt naba ja pead otiekohelelt iihen-
dab. Tii fuleb fiis ka, et hingedhk Jdasfe ldheb, kui pahema
ninaidermega hingatakie; ja Pingalasfe, kui fee paremaga fiinnib.

Kanda. Teatud koht allkehas, waks maad iilewal pool
hdbeduit, neli farme ldbi madta, pehme, hiilgaw ja wddlar-
nale riidetiikiga tdhendatud. ,Pealpool hébedult ja allpool
naba on Kandayoni, nii kui linnumuna. Sealt tuleb 72,000
kanalit.

Kundali (lignimedega ka Kutitangi, Kundalini, Bhu-
jangi jne. nimetatud) on madu Tarnane, kdwer ja kahekia wal
~ kolm ja pool korda lookas. €t tema oma ndoga Sufumnat
katab ja hommikul ning Ghtul 11/> tundi aega Pingalait toitu
wadtab, muidu aga aina magab, fiis paneb ta hingedhu tee
kinni, mis Jdait ja Pingalait Sufumna kaudu Brahmarandhrasie
peab minema. Teda tuleb Tellepdralt iiles dratada, ja felleks
tarwitab yogi manelugufeid Tfeiskulii, hingamife-harjutuli ja
Kanda peal kantawat riiet. Ndnda furutakie felle kaoha peale.
kus Kundali wiibib, kuna ta ennaft wdlja firutab, Sufumna
fisfe ldheb ja hingamife tee wabaks teeb. ,Ilii kaua kui ta ke-
has magab, on inimene nagu loom; teadmift ei tule fiis mitte,
kui ka kiimmemiljoni yogaharjutuft tehtaks.

Nadi tdhendab Hathayogas ikka torufi, kanalit, kuna
felle fanaga muidu Indias fooni ja ndrwili maistetakie; ja feda
juba wanait ajaft faati: Chandogya Upanisad’i lees fiteldakie,
et fooned, mis fiidameft wdlja ldhewad, pruunid, walged, fini-
fed, kollafed ja punafed olla. TNende algus on kas Tiidames
wdi nabas. Kifimufe all olewad kanalid on fiin hingedhu ld-
bilafkmife tarwis. Unustada ei wdi aga, et Susruta, iiks kaige
wanemateft India arstideft, neift kolmeit kanalift midagi ei tea.
Tema oli aga felles arwamifes, et werefooned dhku kehas laiali
jaadawad. Were tukiumife katiumifel oli Indias eesmdrgiks
kindlaks mddrata, kas dhk kehas korralikult liikus, mille tar-



wis ka molemaid kaelafooni katfuti. Iiegi erainimeled teadii-
wad, et paremal ja pahemal poolel kaela peal jdme Ghufoon
on, mida kergeste ninafdermetega ja kurgukoopaga iihendufesie
wdis panna. Kui nad ka kolme kanali kdiguft kiljekontide
taga midagi ei teadnud, fiis arwafiwad nad ometi, et Ida ja
Pingala feilukord Sufumna wastu leefama on mis iilemalgi.

Pingala (teife nimega Surya) on parempoolne kanal,
mis Sufumna alumifesie otia wilja ldheb. Wardle 1da tdhen-
dulega. '

Prana, iilespoole minew hingedhk, kuna allapoole mi-
newa nimi Apana on. Upaniladi wiieksjaotamifeit ei tea Yoga-
dapetus midagi; ka Prajapati wana juft, kus fee ennalt Ghuks
muutis, et enele loodud loomi elustada, feda aga alles fiis fuu-
tis, kui ennaft wiicks oli jaganud — prana, apana, lamana,
udana ja vyana - ka fee jutt on yogal tundmata, nagu ka
prana ja ileiildife waimu iiheksieadmine. Siin on ainult hin-
gelife hingamife kdiguga tegemilt, mille korraldus ja peatus
yogi iilesandeks on; puraka, recaka ja kumbhaka on felle juu-
res tarmitatawad kunitionad. Puraka on wilife hu fisietam-
bamine, iikskdik kas fee parema wdi pahema ninafdermega
wdi molematega, ehk koguni fuuga fiinnib; Recaka on felle
wdljahingamine niifamafuguiel wiifil; Kumbhaka on 1apuks aga
hingamife takistamine.

Sufumna (teiste nimedega Pascima, Brahmanadi, Su-
nyapadavi, Brahmarandhra jne.) on wdga wana nimetus kelk-
mifele kanalile, mis fiidamelt wdlja ldheb ja pdhe wiib. Hiljem
pandi tema hakatus, muutunud arwamife jdrel, naba Rohta,
tema peapoolne ots on kurgukoopas, kuna teine ots keha 13-
puni ulatab.

1. Yama.

Yoga tegewustiku kaheklalt olait feilab yama efimelel pai-
gal. Selle juurde kdiwad wiis fuurt kdsku, mis kaik eitawalt
on awaldatud: mitte tappa ehk wiga teha, mitte waletada, mitte
warastada, mitte kafinufeta elada ja mitte Kingituli wastu wotta;
fee on kombedpetus, mis ka teiste India ufufeltiide juures fage-
daste ette tuleb. Suguelu nduded peab igaiiks, Kes tdieks
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yogiks tahab faada, juba fellepdralt karwale jdtma, et waimul
fugu ei ole; ja Kingituste wdtmine on niifama paha kui war-
gus. See hdwitab waimu ifefeismoule dra ja teeb Kingitufe faaja
orjaks. Suuri kdskuli peab iileiildifelt peetama, meeste, naiste
ja laste poolt, koha, aja ja feifukorra peale waatamata; Kds-
kudeft ¢i astuta mitte ainult fellega iile, et otiekohe nende wastu
tehtakie, waid ka fellega, kui {ileastumifele pahjuit antakie, wai
feda heaks Kkiidetakle. Kes efimelt kdsku, mitte tappa ega elu-
fatele olewustele wiga teha, tdidab, felle ldhedufeit kaaob kaik
waen dra, nii et loomad, kes loomu pooleit metiikud wol arad
on, tema filmade all rahulisteks jadwad, nditufeks hakkawad
niifugufe yogi juures tiiger ja lambatall teineteifega mdngima.
Kes ei waleta, fee ei tee Teda ka enam uneski, ei fanadega ega
matetega; ja Rui ta kellegile iitleb: ,Ole dnnistatud !« fiis on
ta Gnnistatud; wdi kui keegi ik haige on ja fee iitleb temale:
,Saa terweks!“ fiis faab ta fedamaid. — Karskulelt tuleb aga-
" rus. Karskel peaajul on fuur tegewus ja hiigla tahtmilejoud;
iima femata ¢ ole waimu tugewuit. Kaik tugewa ajuga mehed
on karsked, feft et karskus imelikku jdrelwaatuft inimefe iile
harjutab. Juhtiwad waimud on ikka wdga karsked olnud.

Suurte kdskude arw on pdrait wiie pealt kiimne peale
rohkendatud; wihemalt feifab nii Hathayogapradipika lees:
,Ahimia (mitte tappa), tearmastus, aufus, karskus, kannatus,
kindlus, kaastundmus, diglus, parajus fggmifes, puhtus; need
on kiimme fuurt kdsku (yama).

2. Tiyama (tdotus).

Wiikeste taotustena on yogil olemas fifemine ja wdlimine
puhastus, parajus, kafinus, jumalufe uurimine ja austamine;
Walteri teatel tulewad fiia juurde weel drdus, uskumine,
heldus, alandus ja ohwer.

Walimine puhastus hoiab keha puhta; rdpafelt inimefeft
¢i tule iialgi yogit. Muidugi on filemine puhastus tdhtiam
kui wdlimine; aga mdlemad on tarwilifed ja ks ilma teifeta
on kafuta. Siis tekkib pdlastus ifeenefe keha wastu ja dhte-
fegamine teiste kehadega jddb dra. Mida teifed inimefed ilu-
faks ndoks nimetawad, paistab yogil loomapea olewat, feit et
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maistult ei ole; ja mida maailm lihtlaks ndoks nimetab, hiitiab
tema taewalileks, kui waim fellelt kdneleb. Puhastus faadab
korda, et Sattva-wddrtus wdaidab; liida ldheb rddmiaks, waim
on kokku tdmmatud, liikmed dra wdidetud, ja Atmanl arendus
fisle featud. — Kalinus toob fuurt dnne, ja askele c¢hk liha
furmamine faadab kehale manefuguleid joudufi, nagu terawat
ndgemift, Raugele kuulmift jne., mis wahelt ile otiekoheielt
tulewad. :
Seitie abindu (sadhana) on India alguskirjade jdrele: 1)
puhastus, 2) tugewaks tegemine, 3) Rindlustus, 4) kdwendus,
5) kergekstegemine, 6) ldbiwaatus ja 7) keha-poti eraldus. —
€limelel abindul, puhastulel, on weel kuus ofakonda.

3. Scifukorrad (asana).

Mitte keegi wdhem kui jumal Shiva ife olla feifukordali
opetanud, Ja mitte wdhem kui 8,400,000 tiikki, nagu feda
Coraksasatakam’is loeme. See arw on nii fuur, kui maa peal
~ hingelifi olewuli leidub. Sellelt fuureft hulgait on 84 kaige
paremad, ja ainult 32 iiteldakie inimelefugule kafu toowat.
Mudra nimelifed feifukorrad ldhewad muudeft felle pooleft
lahku, ‘et nad hingamilegiimnastikale tdhtiamaks abinduks on,
kuna muud feifukorrad fellele ainult ette walmistawad. Mudra
feilukorrad kdiwad niifuguste asjade hulka, mis imejoudufi an-
nawad ja mida fellepdralt el wdl wdlja pafundada. ,MNeid
Shiva ilmutatud imelikkufi harjutufi, mis kahekia {ileloomulift
joudu- annawad, mida tdielikud inimefed armastawad ja mida
iegi marut’id waewalt Rdtte Taawad, peab hoolega falajas
hoidma, nagu Rkalliskimwide korwi; nagu aufa perekonna-naile
armastufe maitsmifelt, nii peab Rka felleft fuud pidama.«

4, Pratyahara.

1. ,/Meelte tagalitombamine meeleainetelt,“ nagu feda iimber
waib tolkida ehk lithidelt kokkutdmbamine on jdrgmifeks yoga-
tarkade wdljaharjutamife-aftmeks; paljalt felle dratundmife majul
kaab lihalik himu, ja ka muud fellelarnaled waenlafed, dra.

2. Kuhu iganes likuw, rahutu waim pdérab, pdéra teda
fealt dra ja too enefe kdiu alla.
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3. Kuhu waade pddrab, finna ldheb ka waim. Sellepdrait
tamba teda tagali ja too enele kdiu alla.

4. €ttetoomine wadi pimestus, 1abu wai kartus — pddra
fellelt waim dra ja too enefe kdiu alla.

5. Mis kiilm wdi palaw on, kui neisie puudutakie, —
felleft pddra waim dra ja too enefe kdfu alla.

6. Misiuguste 13hnade Kiiljes waim ripub, olgu head wai
halwad — tomba teda nendeit tagali ja too enefe kdfu alla.

2 Kui waim ennait maguia wdi kibeda maitsmife poole
péérab — tdmba teda tagali ja too enefe kdiu olla.

5. Pranayama.

Harjutuste abil, mis hinge kinnipidamife juures ette tule-
wad, faadakie jumala Tarnaieks, ja neli nouet on olemas, et
tagajdrg tdieline oleks: fiinnis paik, kohane aeg, paras toit ja
" kanalite puhastus. Kaigiti on need tingimiled, mida yogi ik-
kagi peab tditma.

Yogaalguft ei pea tehtama kaugel maal, ei metias,
ega kuninga pealinnas; kui fee fiinnib, fiis ei ole tagajdrge.

Kaugel maal ei ole ufalduit; metias ei ole Raitsjaid, rah-
wa ieas on afi awalik. Selle eeft peab hoidma.

Jlufas paigas, diglafelt walitiewal maal, kus armuandeid
kiillalt kokku tuleb, chitatagu majakene, millel aed @mber on.

fAlia fees olgu kaew ja tiik; majakene drgu olgu karge
¢ga madal ning olgu waba putukateft.

Nii ehitatagu majakene, mddritagu tarwilifelt lehmalitaga
dra, drgu tehtagu aknaaukufi, waid harjutatagz lalajas pra-
nayamat. —

Yoga alustamifeajaks drgu walitagu mitte tal-
wet, jahedat aastaaega, ¢i Tuwet ega wihmaaega, kdige parem
algus on kewadel (mdrtfi- — aprilli-) ja Tfigifel (Teptembri- —
oktabrikuul). Siis on yogil edu ja ta e jdd haigeks.

Sgémifes pidagu yogi parajuft ; ta 1ddgu riifi ja odratoi-
tufi, ka nifujahu, ube ja erneid, mis koorteft on puhastatud.
Kui ta magufaid ja kangeid {46kifi 136b, fiis jatku pool kahtu
tihjaks, Muidu taitku toiduga pool kdhtu, iks neljandik olgu
wee jaoks. Teine neljandik dhu jaoks.
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Yogi istugu Kufa-rehu iftmel, wdi antilope naha wai tiigri
naha peal, wdi ka willafe teki wdi maa peal, filmad ida wai
pdhja poole. Kui kanalid roojult tdis on, fiis ei wdi hinga-
mife Rinnipidamift korda faafa ega tdetundmifele jouda. Selle-
pdrait piiiitagu esmalt kanalifi puhastada ja fiis hinge kinni
pidada.

Hinge kinnipidamift ehk kumbhakat toimetatakie kahek-
fal iledralifel wiifil.

6. Dhyana (métte Rinnipanek).

Yoga tegewustiku hulgas on kolm wiimait kaige tdhtia-
mad. [Ileed on — dharana ¢hk matete kokkutambus matte-
ainefelt ja nende juhfimine nina otfa wdi naba peale; dhyana
(waatlemine) ja samadhi ehk wajumine.

Dhyana’l on kolm alamat jdrku, jdme, walge ja peeni-
kene ola; efimeles waadatakie ifikuid, ndit. oma dpetajat ; teifes
walguie koguli, kolmandas punktifi.

€limele jdrgu eftekujutus on jdargmine: €nefe keha fiida-
mes mdteldagu nektarimerd, mille keskel pdrlifaar feifab, kus
liiw on ilufatelt Ralliskiwideft. Jga nelja ilmakaare pool on
oitega Raetud nipapuu mets. Tende keskel ndeb yogi fiidant-
roomustawat imepuud nelja okiaga, mis nelja Vedat tdhendab;
ee on alati dite ja wiljaga kaetud. Mefilaled fumifewad ja
kokilad laulawad. Sinna feadku ta enefele kalliskiwidelt labu-
hoone. Seal fees on yogi ettekujutule jdrele meelitaw puhke-
woodi ning felles Raitfejumalus, nagu &petaja on iitelnud. Mis-
fugune jumala kuju on, misfugune tema ehe ja 1diduriift, felle
tile matleb ta alafi jdrele.

7. Samadhi (wajumine).

Yoga fistemis on wajumine niifugune harjutuste lapetus,
kus matlemine ja matlemile aine tdieste itheks fulawad. Selles
tuleb weel mitu kraadi ette, mida kahte peajdrku jagatakie,
nimelt iihte, kus ileteadwus alles ja idud idanemas (sampraj-
nata), ning teile, kus ifeteadwus kustunud ja idud kadunud
(asamprajnata).

Samadhi on Yoga tipp ning feda faadakie fuure dnne
puhul kdtte.
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