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KEHAKULTUURITEADUSKONDA 
ü T Ü RING.

Ringi juhataja: II kursus* üliõpilane O.Mehik.
Teaduslik juhendaja r assistent A.Raju

10. aprill kell 16.00

V.Kingissepa 19. aud. 507.

1. Avasõna. Dekaan dots. A,Vaiksaar.
2. Lenin ja sport.

Ettekandja : Kerves,E. II k. 
Juhendaja : dots. J.Laldvere

5. Muusikapalade mõjust tüpolooglliste erinevustega 
võimlejate aüdame-veresoonkonna talitlusele.

Ettekandja r Kuut, R. IV к 
Juhendaja r dots. 3.Oja.

dots.k-t. E.Kudu.
4. Kergejõustikuga tegelemise motiividest.

Ettekandja : Lints,I. IV к 
Juhendaja r dots.S.Oja.

5. Mõningatest talitluslike ja sporditehniliste näita­
jate korrelatsioonidest iluuisutajatel.

Ettekandja : Gross,J. V k.
Juhendaja r n.tead.tööt. O.Reintam.
Konsultant: I. Moskvin.

6. Psühho-füsioloogiliste näitajate arengu dünaamikast 
erineva spordimeisterlikkusega naiskorvpalluritel.

Ettekandja r Pelt, T. IV к 
Juhendaja : dots. S. Oja.



7. Pikkuse, kaalu ja kehaliste võimete dünaamikast 
Tartu linna 3., 5.» ja 9. klassi õpilastel.

Ettekandja : Kukk,M. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. H.Unger. 

n.tead.tööt. A.Vain.

SÕNAVÕTUD .

TÖÖ SEKTSIOONIDES .

I. Sektsioon ( spordimängude ja -psühholoogia ring). 
Sektsiooni juhataja : Köller,E. IV k. 
Teaduslikud juhendajad: dots. 8.Oja.

õpet. V.Truuma.
10. aprillil kell 17.30 aud. 307.

1. Korvpallurite mängu resultatiivsusest ja seda mõjus­
tavatest faktoritest.

Ettekandja : Jukk.V. IV k.
Juhendaja : dots. S.Oja.

2» "Kalevi" väravpallina!skonna liikmete nägemisvälja 
ja sügavusnägemise dünaamikast treeningulaagri 
mõjul.

Ettekandja : Uuemaa,M. IV k. 
Juhendaja : dots. S.Oja.

3. TRÜ väravpallinaiskond ENSV meistrivõistlustel.
Ettekandja r Juust,M. IV k. 
Juhendaja:v.öpet. E.Kübarsepp.

4. "Kalevi* väravpallinaiskond NSV Liidu meistri­
võistlustel.

Ettekandja : Matson,V. IV к. 
Juhendaja :v.öpet. E.Kübarsepp.



5. TRÜ väravpallimeeskonna mängi jäte stardieelee seisun­
di reguleerimisest.

Ettekandja: Kalle,I. IV к. 
Juhendaja : dots.S.Oja.

6. Erineva vanusega naisvõrkpallurite reaktsiooniajast 
ja sügavusnägemisest.

Ettekandja : Köller,E. IV k. 
Juhendaja : dots.S.Oja.

7. Võrkpallurite funktsionaalse seisundi hindamisest 
väij ahingami snäi ta ja te abil.

Ettekandja r Lippur,A. IV к. 
Juhendaja r assist. A.Pärnata

8. Subjektiivsetest ja objektiivsetest raskustest võimle­
mises .

Ettekandja : Strmantbuk,A. III k. 
Juhendaja : dots. S.Oja.

9. Kõrgushüppajate keskendumisest. 
Ettekandja : Mölder,H. IV k. 
Juhendaja : dots. S.Oja.

10. Erinevusi käte ja jalgade reaktsiooniaegade^ oda­
viskajatel ja kiirjooksjatel.

Ettekandja t Riismaa,T. IV k. 
Juhendaja : dots. S.Oja.

11. Kergejöuatiklaste tähelepanu, emotsionaalse tasakaalu 
ja liigutuste tempo näitajad erinevatel treeningu - 
perioodidel.

Ettekandja : Lentsius,A. III k. 
Juhendaja : dots. S.Oja.

SÕNAVÕTUD .
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II. Sektsioon ( kergejõustiku ja biomehaanika ring). 
Sektsiooni juhataja : Tiislär,T. IVk. 
Teaduslikud juhendajad ; v.õpet.A.Pisuke.

n.tead.tööt„A.Vain.
10. aprillil kell 17.30 aud. 301.

1. Kümnevõistlejate omadustest ja tüüpidest. 
Ettekandja r Tiitsaar.j". iv k. 
Juhendaja ; dots. F,Kudu.

2. Mõningaid kiirjooksu tehnika ja treeningu küsimusi. 
Ettekandja : Täuvakin,V. IV k. 
Juhendaja ; v.öpet. M.Kutman.

3. Odaviskaja füüsilised võimed ja tagajärg.
Ettekandja : Aule,R. IV k. 
Juhendaja ; v.öpet. H.Torim.

4. NSV Liidu käijate treeningu analüüs.
Ettekandja r Laiv, О. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. A.Pisuke.

5. Tagajärje ja lihasjõu sõltuvusest meeste 800 m. 
jooksus.

Ettekandja : Kurs, M. IV k.
Juhendaja : v.öpet. H.ünger.

v.öpet. A.Pisuke.
6. Noorte kiiruse ja jõu vahekorrast üleshüppel. 

Ettekandja: Jürna.J. IV k. 
Juhendaja :v.öpet. M.Kutman.

7. Kiirusliku jõu kindlaksmääramise võimalustest erineva 
ettevalmistusega kergejöustiklaste juures.

Ettekandja : Raidve,J. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. M.Kutman.

8. Traditsioonilistest murdmaajooksuvöistlustest vaba - 
riigis.

Ettekandja: Koresaar,T. IV k.
Juhendaja : v.öpet. V.Jürisma.
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9. Puuteibast klaasfiiberteibani. 
Ettekandja : Mainla.E. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. M.Kutaan.

SÕNAVÕTUD .

11. aprillil kell 12. 00 aud. 307.

1. Jooksutehnika bioaehaaniline analüüs. 
Ettekandja : Kork,J. IV k. 
Juhendaja : n.tead. tööt. A. Vain.

2. Sprinditehnika blomehaaniline analüüs. 
Ettekandja : Laasner,E. IV k.. 
Juhendaja : v-öpet- H.Toriia.

n.tead.tööt. A.Vain.
3. Tartu parimate vasaraheitjate tehnika blomehaaniline 

analüüs.
Ettekandja ; Kukk, V. IV k. 
Juhendaja : dots. V.Kalam. 

n. tead. tööt. A.Vain.
4. Tartu parimate odaviskajate äravlske uurimine blomehaani 

liste uurimismeetoditega.
Ettekandja : Kumma,J. IV k. 
Juhendaja : n.tead. tööt. A.Vain.

v.öpet. H.Torim.
5. Rippe blomehaaniline analüüs teivashüppes. 

Ettekandja : Ljalin,J. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. M.Kutman.

SÕNAVÕTUD .

Й



III. Sektsioon ( raskejõustiku ja suusaspordi ring). 
Sektsiooni juhataja: Sikkut,T liik 
Teaduslikud juhendajad:

▼.õpet. H.Sildmäe.
▼.õpet. A,Tähnas.

10. aprillil kell 17. 50 aud. 515.

1. Maadlejate lihastalitluse korrelatsioonid erinevates 
töörekiimides.

Ettekandja : Lehtne,M- V k.
Juhendajad: n.tead.tööt. O.Beinta* 

v.öpet. A.Täimas.
2. Maadlusspordi teke ja areng Viljandi rajoonis. 

Ettekandja : Kozlov,V. III k. 
Juhendaja: v.öpet4 A»Täimas.

5. Maadlejate stardieelsest seisundist. ' '
Ettekandja : Sikkut,T. III k. 
Juhendajad : dots. S.Oja.

v.öpet. A.Täimas.
4. Maadlustreeningu mõju noorte kehalisele arengule. 

Ettekandja: Tõnisson, E. IV k. 
Juhendaja; v.öpet. A.Täimas.

5. Maadlejate kehaliste võimete arendamise metoodikast. 
Ettekandja :Aasmäe,H. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. A.Täimas.

6. Tõstesportlase treening vöistluseelsel kuul. 
Ettekandja : Meister,R. IV k. 
Juhendaja r õpet. J.Loko.

7. Vastupidavuse mõjust maadleja sportlikele tulemuste­
le .

Ettekandja : Zepter,A. III к. 
Juhendaja : v.öpet. A.Täimas.

8. "Vibratsioonitehnika" kasutamisest maadlusvötett soori­
tamisel.

Ettekandja ; Laansalu, А. VI к. 
Juhendaja ; dots.k-tv T.Karu.
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9» Jöu ja jöu-тавtupIdavuae näitajad kõrgena järguga 
suusatajatel staatiliste pingutuste puhul.

Ettekandja : Reiman,M. IV k. 
Juhendaja: n.tead.tööt.ö.Reintan.

v.öpet. 0.Allikas.
10. Jöu ja jöu-vastupidavuse näitajate seoeet dünaamili­

sel tööl üurdoaasuuaatajatel.
Ettekandja : Kõks,R. IV k. 
Juhendajad:n.tead.tööt,ö.Reintaa.

v.öpet. 0.Allikas.
11. Murdmaasuusatajate atardieeleeet seisundist. 

Ettekandja : Vahi,A. III k. - 
Juhendaja : dots. S.Oja.

IV. Sektsioon ( spordimeditsiini ja -füsioloogia ring). 
Sektsiooni juhataja : Svedas,E. V k. 
teaduslikud juhendajad: dots.A.Viru.

dote.k-t.T.Karu.
10. aprillil kell 17. 30 metoodil. kabinet.

1. "Hapnikulagi" ja tagajärg kesk-pikamaajooksus. 
Ettekandja : Matsin,T. IV k. 
Juhendaja : dots. A.Viru.

2. "Krudiseeise fenoaeenist" sportlase südame ausku - 
lateioonil.*

Ettekandja : Kaldre,M. VI k. 
Juhendaja : dots.k-t. T.Karu.

3. Step-testi ja O2 tarbimise maksimumi kaudne määra­
mine .

Ettekandja : Filonenko,A. VI k. 
Juhendaja : dots.k-t. T.Karu, 

4. üldise treenituse komponentaaleest struktuurist 
suusatajatel.

Ettekandja : Evert,R. VI к. 
Juhendaja : dots.k-t. T.Karu.
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5. Sildame löögisageduae reaktsioonist pingutuse teosta­
misel veloergomeetril kesk-pikamaajooksjatel.

Xttekandja : Henning,A. IV к. 
Juhendaja : assist. J.Pärnat.

6. Isaki amplituudi muutustest tahhükardla PS >160 korral. 
Ettekandja : Lepik,M. VI k. 
Juhendaja : dote.k-t. T.Karu.

7. Arstlik-pedagoogilisest jälgimisest poksijatel. 
Ettekandja : Kirilenko,V. VI к. 
Juhendaja r dots.k-t. T,K tru»

8. Vererõhu muutustest sõudjatel "5+1" testi puhul. 
Ettekandja : Smirnova,!. VI k. 
Juhendaja : dots.k-t. T.Karu.

9. Anaeroobse tootlikkuse hindamisest kesk-pikamaa - 
jooksjatel ning vöistluskäijatel.

Ettekandja r Tiislär,T. IV k. 
Juhendaja : v.öpet. A.Pisuke, 

assist. J.Pärnat.
10. Vere PH muutustest kahekordse " 5+1" testi puhul. 

Ettekandja : Arpo.K. VI k. 
Juhendaja r dots.k-t. T.Karu.

11. Happe-leelistasakaalu muutumine vastupidavustreenin­
gu käigus ning võimalusi selle kasutamiseks treenin- 
guvahendite valikul.

Ettekandja : Pärn,E. IV k. 
Juhendaja : assist. J.Pärnat*
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