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Restimee

Oppematerjal lindude teema kisitlemiseks 5-7aastaste riihmas
Bakalaureusetd6 eesmargiks oli koostada dppematerjal, mis tutvustab 5-7aastastele lastele
kodukoha linde ja nende osa rahvapéarimuses, 16imides nii valdkonnad Mina ja keskkond ning
Keel ja kone. Oppematerjali koostamisel lahtuti Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast
(2008). Tegevusuuringu iihe etapi kdigus saadi eksperthinnang koostatud dppematerjalile.
Oppematerjali hindasid ekspertidena lasteaiadpetajad Tartu linna lasteaedadest. Uurimistdd
tulemusel selgus, et koostatud dppematerjal hinnati 5-7aastastele lastele eakohaseks.
Loimitust valdkondade Mina ja keskkond ning Keel ja kone vahel peeti sobivaks ja piisavaks.
Opetajad hindasid dppematerjali vajalikuks oma edasises t60s. Lihtuvalt lasteaiadpetajate
soovitustest tehti Gppematerjalis moningaid tdiendusi.

Mairksonad: dppematerjal, linnud, Suesdpe eelkoolieas

Abstract

Teaching Material about birds for age group of 5-7 years old
The aim of the Bachelor thesis was to create educational material for children age of 5-7 years
to introduce the birds in hometown and birds in folklore, integrating both the areas of Me and
the environent and Language speech. The guidance material is based on the National
Curriculum for Pre-School Child Care Institutions (2008). Developed study material got an
expert evaluation during one of the stages. Study material were assessed by the kindergarten
teachers in many kindergartens in the city of Tartu. The research showed that the prepared
teaching materials for children aged 5-7 was evaluated in an age-appropriate. Threaded fields
between Me and the environment, and Language and speech, was considered appropriate and
sufficient. Teachers evaluated the teaching materials necessary for their future work. Based on
the recommendations from the kindergarten teacher, additional changes were made.

Keywords: teaching material, birds, outdoor education for pre-school age
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Sissejuhatus
Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on kirjas, et: ,,Uldeesmirgist lihtuvalt
toetab Oppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut,
mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, imbritseva keskkonna
mdistmine, /.../ kehaline aktiivsus, /.../ arenevad méngu-, 6pi-, sotsiaalsed ja enesekohased
oskused (para 3). Lisaks tuuakse vilja, et laste tildoskuste kujundamisel on oluline rakendada
iildopetuse pohimotet ehk 16imida dppe- ja kasvatustegevuste erinevate valdkondade sisu.

Téanapdeval veedavad lapsed palju aega arvutite ja televiisorite ees ning iitha vidhem
viibitakse oues, mistdttu on loodus jadnud lastele kaugeks (Clements, 2004; Garrick, 2009;
Larson, Green & Cordell, 2011; Raadik, 2010). Lapsed kiill teavad raamatute ja meedia
vahendusel néhtud loodusobjekte, kuid tegelikult ei tunne neid, sest nad pole loodusega ise
vahetult piisavalt kokku puutunud (Dahlgren & Szczepanski, 2006; Ganea, Ma & Deloache,
2011; Raadik, 2010). Oluline on, et lapsed veedaksid aega looduses, mitte ainult
riihmaruumis. Looduses dpetamise iiheks eesmérgiks on, et laps tutvuks elusloodusega ning
tema tdhelepanu suunataks loodusnéhtustele voi -objektidele, mille moistmiseks jaédb tubastes
tingimustes viibides kogemusi viheseks (Poldaru & Merusk, 2012). Siinkohal saavad
dpetajad lastele abiks olla, tutvustades neile loodust, sealhulgas ka linde. Opetajad saavad kiia
lastega dppekiikudel, kiilastada dpperadasid voi uurida linde lasteaia duealal. Oues dppimine
pakub Oppetddsse vaheldust ja tihendab endas litkumise, teadmiste omandamise ning
ouckeskkonna (Briigge, Glantz & Sandell, 2007, Raadik, 2009).

Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava (2008) kohaselt eeldatakse 6-7- aastastelt
lasteaialastelt, et nad oskavad rddkida kodukoha loodusest, elukeskkonnast ning inimese
mojust loodusele. Mdiste kodukoha loodus hdlmab endas nii eluta loodust, kui ka
elusolendeid, kelle hulka kuuluvad ka linnud. Linnud elavad meie timbruses aastaringselt, ka
linnaruumis ja lasteaia 6uealal, kuid lapsed sageli ei tunne neid, ei oska nimetada lindude liike
ega rahvapéraseid nimesid. Lindudest leidub Eesti rahvaparimuses rohkelt mdistatusi,
luuletusi, jutte, liisusalme, mange ja palju muud, mida dpetajad saaksid nii Spperajal,
vaatluspunktides, kui ka lasteaia duealal lastele opetada.

Varasemaid uuringuid, mis késitleksid seda, kuidas lasteaialapsed linde tunnevad ning mil
viisil lindude teemat lasteaias késitletakse, kdesoleva uurimistod kontekstis ei leitud. Kiill aga
leiti, et on mdningaid uurimusi 1dbi viidud kooliastmes. Nendest uurimustest (Campos et al.,
2012; Prokop, Kubiatko & Fanéovic¢ova, 2007) selgus, et dpilased ei tunne kodukohas

tildlevinuid linde ega oska neid nimetada. Seega tuleks lindude teema kasitlemisele
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tahelepanu poorata juba varasemas eas, seda enam, et koolicelikute méngulistesse
tegevustesse saab 16imida lindude teemalist rahvaparimust muinasjuttude, muistendite,
vanasOnade ja midngude néol.

Vestlustest lasteaiadpetajatega on kdesoleva bakalaureuset6o koostajale ilmnenud, et
lindude teema terviklikuks kasitlemiseks pole piisavalt dppematerjali, mis sisaldaks nii
tegevusjuhiseid Spetajale, kui ka toolehti lastele, mis aitaksid tegevustes omandatud teadmisi
kinnistada. Seetottu seati kdesoleva bakalaureusetoo eesmérgiks koostada dppematerjal, mis
tutvustab 5-7aastastele lastele kodukoha linde ja nende osa rahvaparimuses, 16imides nii
valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja kéne. Oppematerjali koostades lahtuti
tildopetuslikust printsiibist (Eisen, 1996; Koolieelse lasteasutuse..., 2008) ning duesoppe
metoodika pohimotetest (Briigge et al., 2007). Bakalaureuste6o teoreetilises osas kajastatakse
duesoppe olulisimaid pohimdtteid, lindude teema késitlemist lasteaias ja selle

16imimisvoimalusi valdkonnaga Keel ja kone.

Oppimine looduskeskkonnas ja selle méju lapse arengule

Ouesdpe on lai mdiste ja see hdlmab mitmeid tegevusi, niiteks dues méngimine, seiklused,
erinevad projektid ja programmid ning keskkonnaharidus (Greenaway, 2005). Tovey (2007)
on kirjutanud, et duesdpe annab lapsele rohkem ruumi ja voimalusi, et katsetada erinevaid
tegevusi. Briigge, Glantz ja Sandell (2007) on seisukohal, et duesdpe pakub erinevaid
viljakutseid ja situatsioone, mida rithmaruum ei pruugi vdimaldada. Ouesdppel on mitmeid
definitsioone, kuid puudub iiks kindel kisitlus. Ouesdppe eesti keelse definitsiooni on
sonastanud Mikk Sarv (2009) jargnevalt: ,,0uesdpe on dppimine ehedas keskkonnas,
rakendades oma meeli, oma kdega tegemist, Opitu jagamist teistega ning selle
edasiOpetamist®.

Kuna tédnapéeval on dues sportimine ja méngimine, vorreldes arvutite ja muude
nutiseadmete kasutamisega, jdédnud tahaplaanile, siis sellest tulenevalt on tarvis rohkem
tahelepanu poorata Guesoppe metoodika rakendamisele ja arendamisele (Garrick, 2009;
Larson et al., 2011). Ouesdppes on oluline iimbritseva keskkonna vahetu meeleline kogemine,
mis erineb dppimisest rithmaruumis. Ouesdpe on vahetum ja ehedam, sest lapsed nievad,
kuulevad, tunnevad ja dpivad lébi selle, millega nad parajasti tegelevad, millega nad kokku
puutuvad ja mida avastavad. Lapsed omandavad dues Oppides informatsiooni neid
imbritsevast keskkonnast ning suhtlustes eakaaslastega. Ouesdpe avardab silmaringi ja
tekitab lastel uusi huvisid (Bilton, 2010).
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On oluline, et lapsed viibiksid vérskes 6hus, tutvuksid eluslooduse ning eheda
elukeskkonnaga, mis pakub lapsele 15putult avastamisvdimalusi. Oues saab laps libi kdigi
meelte ja keha kaudu Sppida tunnetama loodus, seda ise katsuda, ndha, kuulda, fantaseerida ja
koike seda teistega jagada (Bilton, 2010; Larson et al., 2011; Raadik, 2009; Sarv & Vilbaste,
2009; Tovey, 2007). Oluline on ka see, et dppimine toimuks seal, kus tegevustel on tdelised ja
nihtavad tulemused (niiteks lindude toitmine, dueala korrashoid), sest laps dpib lébi
tegevuse, mis on seotud teda igapédevaselt timbritseva eluoluga (Eisen, 1996). Seega on du
asendamatu ja viaga paljude voimalustega dpikeskkond, kus lapsed saavad igakiilgselt areneda
ning kasutada aktiivselt kdiki oma meeli (Tuuling, 2013).

Peale selle, et lapsed saavad toast vilja ja neil on rohkem ruumi liikuda, on leitud, et laste
tervisele on kasulik looduskeskkonnas viibida ning seal oppida (Clements, 2004; Martensson
et al., 2009). On tdheldatud, et Guesolek parandab laste ja dpetajate tervislikku seisundit,
vihendab stressi ja tilekaalulisust (Garrick, 2009; Larson et al., 2011; Tovey, 2007). Lapsed,
kes veedavad aega dues, on tihelepanelikumad, rahumeelsemad, tervemad ning lisaks sellele
paraneb virskes ohus keskendumisvdime ning méaluprotsessid toimivad tulemuslikumalt
(Dahlgren, Sj6lander, Strid & Szczepanski, 2009). Seega on duesdppel positiivne moju laste
arengule ja heaolule. Lisaks toetab duesdpe tervislikku ja aktiivset eluviisi, aitab luua lastel
omavahelisi suhteid ja teha koosto6d ning pakub Opetajale erinevaid vdoimalusi, kuidas
tutvustada lastele loodust ja sellega seonduvat.

Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas (2008) on valdkonna Mina ja keskkond tiheks
sisukomponendiks looduskeskkond. Eesmérgiks on, et laps omandab Opetaja, ja ka teiste
tdiskasvanute, abil teadmisi kodukoha loodusest, looduses toimuvatest muutustest,
elukeskkonnast ja inimese médjust loodusele. Ouesdpe toetab nende eesmirkide saavutamist.
Loodus loob lastele, ja ka dpetajatele, mitmekiilgseid voimalusi ja vahendeid, mille kéigus ja

abil dppida ning areneda.

Lindude kdsitlemine eelkoolieas

Linnud on selgroogsed loomad, kelle esijisemed on arenenud tiibadeks, mille abil enamik
linde saab lennata. Lindudel on voolujooneline keha ja seda katavad suled. Nende ninamik on
muundunud nokaks, neil puuduvad hambad. Linnud paljunevad munade abil. Eestis pesitseb
229 linnuliiki, neist 209 regulaarselt. Talvel vdib kohata 159 linnuliiki, neist 113 regulaarselt
(Eesti Ornitoloogiatihing, s.a). Kéesoleva uurimistdd viljatootatud oOppematerjalis kdsitletakse

kahtteist Tartu linnas enimkohatavat lindu.
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Koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekava (2008) jargi eeldatakse, et Saastased lapsed
peaksid oskama nimetada tuttavaid linde, kirjeldada nende vélimust ning peaksid teadma, Kus
need linnud elavad. 7aastased peaksid oskama nimetada tuntumaid erineva elupaiga ja -viisiga
loomi ning kirjeldada nende vilimust, samuti peaksid nad teadma loomade kéitumise
aastaaegadest tingitud erinevusi naiteks rindlindude kditumine, pesaehitus ja poegade
toitmine (Laasik, Liivik, Taht & Varava, 2009).

Seda, kuivord lapsed linde tunnevad, on uuritud peamiselt kooliealiste laste vanusegrupis.
Paljude varasemate uurimuste tulemused on ndidanud, et lapsed ei tunne linde ega oska neid
nimetada (Campos et al., 2012; Huxham, Welsh, Berry & Templeton, 2006; Prokop et al.,
2007). Uuringutest selgub, et pohjuseid on mitmeid. Néiteks viahene dues veedetud aeg ning
ebapiisav kontakt loodusega, samuti on pohjuseks toodud Spetajate limiteeritud aeg voi madal
huvi tegeleda loodusteemadega pohjalikumalt. Kui lapsed dpivad loodust tundma varakult,
oskavad nad tdiskasvanuna loodust hoida ja paremini vaértustada. Oluline on, et ka Gpetajad
ise tunneksid looduse dpetamise vastu huvi ning leiaksid aega, et loodust ja sellega seonduvat
lastele opetada (Campos et al., 2012; Tuuling, 2013). Seega saab jareldada, et tuleb
voimalikult varakult pddrata laste tdhelepanu kohalikule loodusele ja selle opetamisele.

Lindude teema labiviimiseks on mitmeid vdimalusi. Oues olles saab teostada vaatlusi,
méngida minge, jutustada muinasjutte ja muistendeid, lugeda luuletusi vdi moelda neid ise
vilja, analiilisida vanasonu, esitada mdistatusi, tdita toolehti. Olulisimaks marksonaks
seejuures on 1dimimine ehk dppe- ja kasvatustegevuste valdkondade sidumine iihtseks
tervikuks (Koolieelse lasteasutuse..., 2008). Jargnevas peatiikis kasitletakse lindude teema

16imimisvoimalusi teiste valdkondadega.

Loimimisvoimalused lindude teema libiviimiseks
Kaisi jargi on ildopetuse pohimotteks siduda iiksikud valdkonnad dppe- ja kasvatustegevuses
tervikuks nii, et erinevad valdkonnad ja teemad moodustaksid {ihtse motestatud terviku
(Eisen, 1996). Loimides erinevate valdkondade sisu toetatakse ja aidatakse kaasa laste
iildoskuste kujunemisele. Uldoskusteks on minguoskus, tunnetus- ja dpioskus, sotsiaalsed
oskused ning enesekohased oskused (Ross, Oun & Tuul, 2013). Ulddpetuslike pdhimdtete
jargmiseks on kdesolevas bakalaureusetods valdkond Mina ja keskkond 16imitud valdkonnaga
Keel ja kone kaudu lindude rahvapérimus.

Valdkond Mina ja keskkond sisuks on sotsiaalne keskkond, looduskeskkond ja
tehiskeskkond (Koolieelse lasteasutuse ..., 2008). Oppematerjali koostamisel peeti neist kdige

olulisemateks jérgnevaid aspekte: mina, kodukoha loodus, muutused looduses. Valdkond Keel
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Jja kone sisuks on keelekasutus (nditeks sdnavara), suhtlemine, jutustamine, kuulamine,
lugemine ja kirjutamine ning lastekirjandus. Oppematerjali koostamisel peeti olulisemateks
jargnevaid aspekte: sénavara arendamine, suhtlemine, jutustamine ja kuulamine, lugemine ja
kirjutamine, mis kuuluvad eduka kdnearegu hulka.

Alushariduses on konearengul téhtis roll ning lapse kone arendamine on siduv liili kdikide
ainevaldkondade vahel (Karu & Laane, 2008). Konearenduse esmane eesmérk on
suhtlemisoskuse kujundamine ning, et laps saaks osaleda igapdevavestlustes, on vajalik
piisavalt arenenud hééldus, tavasonavara ja grammatilised vormid ning lauseehitus. Selleks, et
hdildus, sdnavara, vormid ja lauseehitus areneks, on Opetajal tarvis luua positiivne ja
julgustav suhtumine ning toetav keskkond, et laps julgeks rddkida. Samuti on Opetaja
iilesandeks luua mitmekiilgseid olukordi, kus lapsel on voimalus avaldada oma motteid,
tundeid ja soove (Hallap & Padrik, 2008; Karu & Laane, 2008; Kivi & Sarapuu, 2005;
Kuusik, Kaasik, Lillipuu, Seero & Viks, 2007). Viikelapse kone areneb valdavalt koos
taiskasvanuga tegutsedes ja suheldes. Lastega tegeledes voi planeerides tegevusi, minge,
tuleb kindlasti arvestada lapse kone arengu tasemega, Opetaja peab teadma, kui kaugel on
tema rithma lastel kone areng ning vajadusel tegevusi ja miange sobivaiks kohandama (Kuusik
et al., 2007).

Looduse opetamist lastele saab 16imida rahvakalendri, eesti rahvakombestiku- ja
traditsioonidega, mis on omakorda 16imitud valdkonnaga Keel ja kone. Lea Kalm (2013) on
kirjutanud: ,,Kultuuripdrandi edasiandmine pdlvkonniti on pidev hariduslik, kunstiline ja
sotsiaalne protsess, mis tagab rahvatraditsioonide kestmise, mille kaudu saab laps liikuda
teadmiste ja oskusteni erinevates ainevaldkondades* (lk 137). Seega tuleb lastele juba
varakult tutvustada parimuskultuuri, eelkdige nende kodukoha oma. Seletada lastele
mdistatusi, vanasonu ja muud sellist, et nad mdistaksid ja oskaksid seostada seda ajaloo,
traditsioonide ning tdhtpdevadega. Rahvaparimus on véga suur varandus, mida tuleb edasi
anda polvest-pdlve ja parandada lastele. Traditsioonid ja parimused rikastavad looduses
saadavaid elamusi (Dahlgren et al., 2009). Kui dues olles nidha varblast ja lastega koos lindu
vaadelda, ei pruugi lastele meelde jddda, et just see véike pruun lind on varblane. Samal ajal
lindu vaadeldes voiks lastele rddkida Aleks Keskneeme loo ,,Miks keksivad varblased kahel
jalal?*. Laps mdtleb, ndeb, kuuleb ja loob seoseid. Sellised lugudevestmised, laulud, miangud
dratavad lapses huvi kultuuriparandi ja looduse vastu (Dahlgren et al., 2009; Kalm, 2013).

Eelnevalt nimetatuid tegevusi on voimalik 16imida omavahel ja erinevate valdkondadega.
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Tegevused lindude teema ldbiviimiseks
Jargnevalt kirjeldatakse moningaid meetodeid, mille abil lindude temaatikat 5-7aastaste laste
oppe- ja kasvatustegevustesse 1dimida.

Vaatlus. Vaatlus on tdhelepanekute tegemine reaalsest maailmast meelelise taju abil.
Vaatlus on dppemeetod, mille viltel toimub vaadeldava sihiparane jalgimine ja kirjeldamine
(Erelt, 2014). Oluline on, et laps Gpib dpetaja, voi mone muu tiiskasvanu juhendamisel,
loodust mérkama ja uurima, paneks tihele muutusi looduses, looks seoseid ning mdistaks neid
(naiteks ilmad muutuvad jahedamaks, lehed puudel muudavad vérvi, osad linnud kogunevad
parvedesse, taevas on niha linnuparvesid jms). K&ige paremini 6pib eelkooliealine laps siis,
kui kaasata tema meeled, néiteks ndgemine ja kuulmine (vaatlemine ja kuulamine). Lapsed
mdistavad ja omandavad nii uusi teadmisi paremini, kui saavad ise vahetult nidha ja kogeda
ning kaasata dppimisprotsessi kogu keha. Lapsel tekib huvi looduse vastu, kui neid juhtida ja
suunata sobivate kiisimustega. Vaadeldes kujuneb lapsel taju, motlemine ja kdne terviklikuks
(Pokk, 2010; Timostsuk, 2005). TimostSuk (2005) on lasteaiadpetaja jaoks vilja toonud
loodusobjektide vaatlemise protsessi tildised pohimotted jargmiselt:

1) eesmairgi piistitamine — mida annab meile saadud teadmine;

2) huvi dratamine — vaadeldava seostamine lapse igapdevaeluga;

3) vaatluse juhtimine — dpetaja kiisib lastelt kiisimusi;

4) tihelepanu suunamine tervikule — iseloomulikud omadused (linnu suurus,
varvus);

5) vaadeldava vordlemine juba tuntud eseme, olendi voi ndhtusega (antud t66 puhul
mone teise linnuga vordlemine);

6) vaadelda tiksikute osade kaupa — leida koige iseloomulikumad omadused
(sulestiku virvus, noka kuju, saba pikkus vms).

Mding. Miéng on lapseea pOhilisim tegevus ja seetdttu mojutab see oluliselt ka edasist
kdekdiku. Méangu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, peegeldab tundeid ja soove,
Opib suhtlema, omandab elamusi, kogemusi ja kditumisreegleid. Lisaks arenevad méngides
lapse sotsiaalsed, fiitisilised ning kognitiivsed oskused. Miangides laps mdtleb ja seda on ka
ndha tema mingust, kui aktiivselt ta osaleb. Samuti on vaja méingus leida kompromisse, et
véltida voi lahendada konflikte (Kaur, 2013; Koolieelse lasteasutuse..., 2008; Niilo & Kikas,
2008).

Muinasjutud, muistendid ja luuletused. Erinevate keskkondadega tutvumiseks (erinevad
dpperajad, pargid jne) ja harjumiseks on soovituslik kasutada jutte ning luuletusi (Laasik et

al., 2009). Muinasjuttude, muistendite ja luuletuste ette lugemine arendab laste sGnavara ja
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dratab huvi lugemise vastu. Samuti voib improviseerida ja lavastada lugusid nii, et kdik lapsed
saavad mone rolli. See arendab lastes loovust, esinemisjulgust ja empaatiavoimet. Samuti
saavad lapsed ise vilja moelda jutte ja luuletusi, mida teistega jagada.

Vanasonad ja moistatused. Vanasonade ja moistatuste abil on hea voimalus arutada
lastega erinevatel teemadel. Samuti julgustab see lapsi oma arvamust avaldama ja seda
pdhjendama ning aktiivselt kaasa matlema. Opetajad, kes tegelevad 5-7aastaste lastega,
saavad jalgida, kuidas lapsed mdistavad kujundlikku keelt ning vajadusel pdoorata sellele
suuremat tahelepanu (Padrik & Hallap, 2008).

Toolehed. Toolehed on lapsele abiks uue teema kinnistamiseks, kordamiseks ja seoste
loomiseks. Toolehed arendavad lugemis-, kirjutamis- ja motlemisoskust. Kédesolevas t66s
koostatud dppematerjalis sisalduvad kahte tiiiipi to6lehed. Vaatluslehed, mida tiidetakse linde
vaatlema asudes ning kinnistavad todlehed, mille tditmine toimub tegevuse jérgselt

rihmaruumis.

To6 eesmdrgid ja uurimiskiisimused
Kaiesoleva bakalaureuset6o eesmérgiks on koostada keele ja kdne arengut toetav ning
duesdppe tegevusi sisaldav dppematerjal lindude teema késitlemiseks 5-7aastaste lastega.
Oppematerjal sisaldab to6lehti 5-7aastastele lastele ja tddjuhendeid dpetajatele. Oppematerjali
koostamisel on 1dhtutud Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast (2008). Tegevusuuringu
kéigus piiiiti vélja selgitada, kuidas lasteaiadpetajad (edaspidi eksperdid) Gppematerjali
hindavad.
To66 eesmérkidest ldhtuvalt sdnastati jirgnevad uurimiskiisimused:
1) kuidas hindavad eksperdid to6juhendeid opetajatele ja todlehtede sobivust 5-
7aastastele lastele;
2) kas ja kuivord on ekspertide hinnangul dppematerjalis [6imitud valdkonnad Mina
Jja keskkond ning Keel ja kone;
3) millised on ekspertide soovitused dppematerjali parandamiseks ja/voi

muutmiseks.

Oppematerjali koostamise alused ja tutvustus

Oppematerjali defineeritakse kui materjali, mis sisaldab mitmesugust kirjasdnalist ja pildilist
informatsiooni ning on opetamist ja dppimist toetav ning abistav materjal (Mikk, 2000;
Pedastsaar, 2013). Oppematerjal on abiks dpetajale teemade dpetamiseks ja tegevuste
labiviimiseks. Oppematerjale on erisuguseid ning neid leidub erineva sisu ja mahu poolest
(Pedastsaar, 2013).
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Kéesoleva oppematerjali eesmérk on toetada Gpetajat lindude teema kasitlemisel ja last
dppeprotsessis, 16imides valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja kéne. Oppematerjal
koosneb juhenditest dpetajatele ja laste todlehtedest. Opetajate jaoks koostatud juhenditel on
lihike teema tutvustus, eesméarkide ning tegevuse kirjeldus. Tegevus koosneb sissejuhatusest,
pdhiosast, mingust ja kinnistavast tegevusest rithmaruumis. Oppematerjali kavandamisel ja
koostamisel lahtuti Koolieelse lasteastuse riiklikust dppekavast (2008), jargiti Kulderknupu
koostatud (2009) ,,Oppe-ja kasvatustegevuse valdkondade* raamatus olevaid Mina ja
keskkond ning Keel ja kone valdkondade kirjeldusi ning Mikk (2000) antud soovitusi.
Oluliseks peeti, et dppematerjal oleks koigile kasutajatele arusaadav, tohus vahend lapse
arengu ja dppeprotsessi toetamisel, sisaldaks lapse arengule koige kohasemat teavet, sisaldaks
illustratsioone, oleks lapsele eakohane, arvestaks autoridigusi ning oleks Kirjutatud ladusas ja
korrektses keeles. Oppematerjali koostamisel arvestatakse jirgmiste punktidega:

1) tegevuste temaatika valitakse lapse igapdevaelust ja teda iimbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab endas nii sotsiaalset kui ka looduskeskkonda. Lapsele
tutvustatakse neid kodupaiga linde, keda on lapsel voimalus
looduses/linnaruumis kohata. Selle tulemusel oskab 5-7aastane nimetada ja
kirjeldada kodukoha levinumaid linde; oskab nimetada lindudele iseloomulikke
tegevusi erinevatel aastaaegadel (néditeks ranne, pesachitus jne); laps teab eesti
rahvakombeid ja traditsioone (Koolieelse lasteasutuse..., 2008; Laasik et al.,
2009);

2) tegevustes suunatakse last imbritsevat maailma méirkama, uurima ning kogema
médngu ja igapdevatoimingute kaudu, voimaldadakse lapsel limbritsevat tajuda
erinevate meelte ning aistingute abil (lindude teema puhul on olulisimad
vaatlemine ja helide kuulamine). Selle tulemusel 5-7aastane laps omandab ja
kinnistab méngu ja igapdevatoimingute kaudu uut informatsiooni, laps markab
loodust ja linde enda timber ning suhtub loodusesse austavalt (Koolieelse
lasteasutuse..., 2008; Laasik et al., 2009);

3) Oppematerjalis I6imitakse erinevaid tegevusi, nendeks tegevusteks on vestlemine,
lugemine, kirjutamine, lugude kuulamine ja jutustamine, méngimine, liilkumine.
Selle tulemusel moistab 5-7aastane laps kuuldu sisu; jutustab pildi, kuuldud teksti
vO1 oma kogemuse pohiselt. Annab kones edasi kuuldu pdhisisu ja olulisemad
motted, detailid, tunded. Tunneb r6dmu mingudest ja liikkumisest ning rakendab
neis tegevustes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid lindudest (Hallap &

Padrik, 2009; Koolieelse lasteasutuse..., 2008);
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4) koikides tegevustes toetatakse lapse kone arengut. Luuakse konekeskkond, kus ta
kuuleb teiste konet ning saab ise konelda méngulistes situatsioonides ja
igapdevategevustega seostatult. Selle tulemusel 5-7aastane laps tuleb toime
suhtlemisel nii eakaaslastega kui ka tdiskasvanutega; moistab ja saab aru kuuldu
sisust; suudab anda edasi oma motteid suulises kones (Hallap & Padrik, 2009;
Koolieelse lasteasutuse..., 2008).

Oppematerjali koostamisel tuli silmas pidada ka korrektset viitamist, vilistamaks
loomevargust ning moningate piltide autoritelt tuli kiisida luba, et kasutada nende pildistatud

fotosid oma tO0s.

Metoodika
Kéesolevas bakalaureusetoos viidi 1dbi tegevusuuring. Tegevusuuring on kombinatsioon
uurimusest ja praktikast, mille kaudu on vdimalik hinnata dppematerjali norku ja tugevaid
kiilgi ning leida kohti, mis vajavad parandamist. Kédesoleva tegevusuuringu aluseks on voetud
Susman’i (O Brien, 1998) tdiustatud viieetapiline uurimistsiikkel, kus tegevusuuringu puhul
lahtutakse jargmistest etappidest:

1) diagnoosimine ehk probleemi méairatlemine ja defineerimine. Probleemi
uurimisel ja sonastamisel toetuti Briigge et al. (2007) ja Dahlgren et al. (2009)
raamatutele;

2) tegevuse planeerimine, alternatiivsete tegutsemisviiside arvestamine ja materjali
koostamine. Koostati dppematerjal, toetudes peamiselt Koolieelse lasteasutuse
ritklikule dppekavale (2008);

3) tegutsemine, tegutsemisviisi valik ja katsetamine. Ankeetkiisitlus viidi lébi
ekspertidega, kes omavad 5-7aastaste lastega todtamise kogemust;

4) kokkuvdtete tegemine, tegevuse tagajirgede uurimine ja hindamine.
Uurijapédeviku ja tulemuste analiiiis ning tdlgendamine;

5) leidude méadratlemine, vajadusel muudatuste tegemine, edasine plaan, muudatuste

sisseviimine.

Valim

Uurimistdo labiviimiseks moodustati eesmérgipdrane valim. Valiti vélja need eksperdid, kes
tootavad voi on todtanud 5-7aastaste lastega. Neist moodustati kriteeriumipdhine valim, mis
koosnes kuuest eksperdist Tartu linna lasteaedadest. Tabelis 1 on toodud kokkuvote
ekspertide tausta-andmetest.
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Tabel 1. Ekspertide andmed

Eksperdi number Haridus ToOstaaz aastates ~ 5-7aastaste lastega kogemus
Ekspert 1 Korgharidus 4 aastat Jah
Ekspert 2 Korgharidus 8 aastat Jah
Ekspert 3 Korgharidus 5 aastat Jah
Ekspert 4 Korgharidus 42 aastat Jah
Ekspert 5 Korgharidus 22 aastat Jah
Ekspert 6 Korgharidus 3 aastat Jah

Tabelist selgub, et ekspertide to0staaz Opetajana oli vahemikus 3-42 aastat, kdik eksperdid
omasid 5-7aastaste lastega to6tamise kogemust nagu oli kriteeriumiks. Koik eksperdid omasid

korgharidust.

Mootevahendid

Kaéesolevas uurimuses kasutati andmekogumismeetodina ekspertidele koostatud
poolstruktureeritud kiisimustikku (Lisa 20). Kiisimustiku koostamisel voeti aluseks
varasematel aastatel Tartu Ulikooli bakalaureusetoddes (Lindmie, 2015; Olonen, 2014;
Pavlenko, 2014) kasutatud kiisimustikud, mis kohandati kdesolevale bakalaurusetoole
sobivaks. Kiisimustik sisaldas nii suletuid (mitmepallilisel skaalal iildse mitte kuni kindlasti)
kui ka avatud kiisimusi.

Taustakiisimustes kiisiti ekspertide to6staazi ning haridustaset. Jargnesid kiisimused
(Likreti skaalal, kiisimused 4, 6 ja 8) Opetajate toojuhendite, tegevuste ja méangude ning laste
toolehtede kohta. Neile kiisimustele andsid eksperdid oma hinnangu ning said samas ka vabas
vormis kommenteerida ning teha ettepanekuid muudatuste sisseviimise kohta (kiisimused 5, 7
ja9). Kiisimustega (10 ja 11) taheti teada, kas dppematerjal tdidab t66 tildeesmarki ja kas
eksperdid kasutaksid dppematerjali edaspidi oma t66s. Kiisimustiku 16puosas (kiisimus 12)
said eksperdid vabas vormis kommenteerida Gppematerjali iildiselt, avaldada oma motteid ja

arvamusi, anda soovitusi.

Protseduur

Erialakirjanduse ja eelnevate uuringutega tutvumise jargselt koostati dppematerjal lindude
teema késitlemiseks. Seejarel sdlmiti ekspertidega kokkulepped dppematerjaliga tutvumiseks,
koostati kiisimustik ja saadeti nii kiisimustik kui ka dppematerjal, millega paluti tutvuda,
kuuele eksperdile elektronposti teel. Uks ekspert soovis vastata paberkandjal. Eksperte

teavitati, et uurimuses osalemine on vabatahtlik ja anoniiiimne. Uurimuses osalenute andmed
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on konfidentsiaalsed. Seejarel analiiiisiti ekspertide vastuseid, tehti jareldusi ning viidi

Oppematerjalis sisse vastavaid muudatusi.

Tulemused ja arutelu

Kéesoleva bakalaureuset6o eesmérgiks oli koostada dppematerjal lindude teema kasitlemiseks
5-Taastaste lastega, mis sisaldab t66juhendeid Gpetajatele, Guesdppe tegevusi, mange ja
toolehti. Oppematerjalis peeti oluliseks 16imida valdkondade Mina ja keskkond ja Keel ja
kéne sisu 1ibi lindude rahvapirimuse. Oppematerjali hindasid kuus eksperti. Lahtuvalt
uurimiskiisimustest esitatakse tulemused jargmiste punktide kaupa:

1) ekspertide hinnangud Opetajate toojuhenditele ning arvamused ja ettepanekud;

2) ekspertide hinnangud tédlehtede sobivusele ning arvamused ja ettepanekud;

3) ekspertide hinnangud oppematerjali 16imitusele;

4) ekspertide soovitused dppematerjali parandamiseks ja/voi muutmiseks.

Tulemused esitatakse vastavalt uurimiskiisimustele.

Ekspertide hinnangud opetajate téojuhenditele ning arvamused ja ettepanekud
Ekspertidelt kiisiti hinnanguid Opetajatele koostatud toojuhendite kohta. Kiisimustik koosnes

kuuest viitest, millele eksperdid said vastata Likerti skaalal (Tabel 2).

Tabel 2. Ekspertide arvamused dpetajate todjuhendite kohta

Viide Uldse Pigem  Niija  Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah

Opetajate to6juhendites olevad 6
tegevused on kooskodlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku oppekavaga

(2008).

Opetajate to6juhendid on arusaadavad. 1 5
Opetajate to6juhendid on abiks 6
Opetajatele tegevuste planeerimisel.

Opetajate to6juhendites olevad 1 5
tegevused on mitmekesised.

Opetajate to6juhendites piistitatud 6
eesmadrgid on lapsest l&htuvad.

Opetajate to6juhendid toetavad laste 6

to0lehti ja tegevusi.

Mdrkus: Numbrid tabelis néditavad ekspertide vastuste esinemissagedust.

Koik eksperdid leidsid, et dpetajale koostatud t6djuhendid on kooskdlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku oppekavaga (2008). Eksperdid leidsid, et dpetajate to6juhendid on
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arusaadavad. Eksperdid olid iiksmeelsel seisukohal, et dpetajate t66juhendid on abiks
oppetegevuse planeerimisel. Leiti, et tegevused on mitmekesised ja to6juhendites olevad
eesmairgid on piistitatud lapsest 1dhtuvalt ning t66juhendid toetavad lastele moeldud todlehti ja
tegevusi.

Ekspertidel paluti vabas vormis kirjutada, mida nad tooksid esile v5i mida soovitaksid
muuta Opetajate todjuhendites. Ekspertide vastustest néhtus, et dpetajatele koostatud
toojuhendid on asjakohased ja informatsiooni on dpetajatele piisavalt. Opetajad arvasid, et
tegevused on lastele arusaadavad ja eakohased. Esile tosteti seda, et toojuhendites on olemas
soovituslik kirjandus ja allikad, kust leida tdiendavat informatsiooni lindude kohta.
Positiivseks peeti, et Oppematerjal sisaldab lindude rahvaparaste nimede kirjeldust ning
selgitusi nimede kohta. Uks ekspert lisas, et sissejuhatustes olevad mdistatused on viga histi
valitud ja iseloomustavad just seda lindu, keda hakatakse vaatlema. Teine ekspert lisas, et
talle meeldis tegevuse sissejuhatuses see, et arutletakse lastega linnunime péritolust. Néitena
t0i ta vilja, et kodutuvi kohta 6eldakse tavaliselt lihtsalt tuvi aga linnu dige nimi on ikkagi
kodutuvi. TimostSuk (2005) leiab, et lasteaiadpetaja iilesandeks on toetada lapse
loodusteadusliku motlemise arengut. Selle toetamiseks tuleb dpetada lapsele
loodusteaduslikult padevaid mdisteid. Seega siinkohal rohutas ekspert asjaolu, mis pdhjusel
seesugust Oppematerjali on tarvis. Ka dpetajad ise ei tunne histi lindude teaduslikke ja

rahvapdraseid nimesid.

Ekspertide hinnangud laste téolehtedele ning arvamused ja ettepanekud
Ekspertidelt kiisiti hinnanguid laste todlehtede kohta. Kiisimustik koosneb kiimnest véitest,

mille kohta saab iilevaate alljargnevast tabelist (Tabel 3).
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Tabel 3. Ekspertide arvamused laste todlehtede kohta

Viide Uldse Pigem Niija  Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah

Lastele moeldud toolehed on kooskolas 6
Koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekavaga (2008).
To66lehed on arusaadavad. 2 4
Toolehtedel olevad juhised on lapsele 2 4
eakohased.
Toolehtedel olevad iilesanded on 3 3
lapsele eakohased.
Toolehtedel olevad iilesanded on 1 1 4
mitmekesised.
To66lehtedel olevad iilesanded aitavad 1 5

16imida valdkondasid Mina ja keskkond
ning Keel ja kone.

Toolehed voimaldavad lastel iseseisvalt 1 1 4
tootada.

Toolehed aitavad Opitut kinnistada. 2 4
Toolehed on abiks dpetajale tegevuse 6
planeerimisel.

Toolehed toetavad lindude 1 5
tundmadppimist.

Mdrkus: numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste esinemissagedust.

Koik eksperdid leidsid, et lastele koostatud todlehed on kooskdlas Koolieelse lasteasutuse
riikliku dppekavaga (2008). Eksperdid arvasid, et koostatud to6lehed on lastele arusaadavad
ning 5-7aastastele eakohased. Neli eksperti arvas, et toolehtedel olevad iilesanded on
mitmekesised, iiks vastas, et pigem jah ning iiks ekspertidest jai kohklevale seisukohale.
Kohkluse pohjuseks voib olla see, et todlehed on tilesehituselt sarnased, sisaldades
rahvapirimuse iilesannet ja valdavalt joonistamise iilesannet. Kiill aga arvasid eksperdid, et
toolehtedel olevad iilesanded aitavad 16imida valdkondasid Mina ja keskkond ning Keel ja
kone. Samuti leiti, et todlehed aitavad dpitud kinnistada. Opitu kinnistamine tegevuse jirgselt
ongi toolehtede eesmargiks. Vastuseks kiisimusele, kas to6lehed voimaldavad lastel
iseseisvalt tootada, vastasid eksperdid valdavalt jaatavalt, iiks ekspert jdi kahtlevale
seisukohale. Siinkohal voib tuua néite, et todlehel oleva luuletuse loomise tilesande (Lisa 9.1)
kohta leidis iiks ekspert, selle olevat 5-7aastaste laste jaoks keeleliselt liiga keerukaks. Samas
teine ekspert arvas, et see lilesanne on loov ja pdnev, sest luuletusi saab ka joonistada,
deklameerida ning esitada kehakeeles. Oppematerjali koostaja leiab, et kinnistavate todlehtede
kdige olulisem funktsioon on dpitu kordamine ja siinkohal oleks asjakohane teha seda koos

Opetaja ja kaaslastega. Ainult sellisel juhul saab néiteks luuletuse loomise tilesandest 16bus ja
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opetlik iihistegevus, mille kaudu dpitut kinnistada. Kuid samas on t66 koosataja arvamusel, et
lapsed, kellel juba lugemine selge, on voimelised tegema to6lehti ka iseseisvalt. Kdik
eksperdid olid iiksmeelel, et todlehed aitavad opetajat tegevuse planeerimisel ning toetavad
lindude tundmadppimist.

Uurimises paluti ekspertidel vabas vormis kirjutada, mida nad tooksid esile ja mida nad
laste todlehtede juures muudaksid. Tehti mitmeid ettepanekuid ja anti soovitusi. Jargnevalt
moned niited. Eksperdid tdi esile vaatluslehtedel (Lisad 3, 4), mida saab tdita dues, loogilise
tileschituse ning selle, et toolehti saab kasutada korduvalt. Kaelushaki to6lehe (Lisa 5.1) kohta
arvas iiks ekspert, et on liiga lihtne ja teine arvas, et voiks lisada linnu punktiirile, kus on
alguspunkt. T66 koostaja leidis, et markus on asjakohane ja vottis seda arvesse. Koduvarblane
toolehe (Lisa 8.1) kohta arvas iiks ekspert, et kuna juba mitmes kord on linnu joonistamine,
mida ta siiani teha ei oska, siis voiks pigem lasta lastel fantaseerida ning joonistada, néiteks,
milline voiks olla koduvarblase pesa. Kuna teised eksperdid ei lisanud omapoolseid arvamusi
vOi soovitusi, jatab to6 koostaja siiski todlehe algse variandi, lisades, et toolehed ja seal
olevad iilesanded on soovituslikud ning dpetajad vdivad neid ise soovi korral tdiendada.

Toolehed tekitasid Opetajates erinevaid tundeid, motteid ning ka teise lilesande juures
haraka toolehel (Lisa 9.1) tekkis Spetajatel ideid, kuidas iilesannet vajadusel oma rithmale
sobivaks kohandada. Niiteks, kui mitu eksperti kiitis luuletamise iilesannet, leidis tiks, et
sonaga harakas ei leidu piisavalt riimuvaid sonu, et luuletust luua siis soovitati luuletus teha
vajadusel rithmat66na voi joonistamis iilesandena. Leevikese toolehel (Lisa 10.1) toovad
eksperdid esile jutukese ,,Kuidas leevike punase pugu sai?* viljamotlemise {ilesannet,
pohjendusel, et iikski jutt ei saa vale olla, sest diget vastust ju tegelikult polegi. Seda iilesannet
lahendades areneb lapse fantaasia, narratiivide loomise oskus (Padrik & Hallap, 2008).

Linavéstriku todlehel (Lisa 15.1) tuuakse vilja erinevate linnuparvede pildid ning
lisatakse, et kindlasti tuleks lastele selgitada, millised linnud milliste parvedena lendavad.
Tsirgupdeva todlehel (Lisa 14.1) olevaid iilesandeid peeti kinnistavaks ja opitud materjali
toetavaks. Linnuristipdeva toolehele (Lisa 18.1) soovitab tiks ekspert, et parast voiksid lapsed
oma kuulmise jdrgi joonistatud pilti tutvustada ka teistele. See soovitus meeldis ka t60
koostajale ja lisas selle Oppematerjali. Teisele eksperdile tundus kuulamise-joonistamise
tilesanne védga ponev. Ka kolmandale tundus see véga ponev ning soovis seda kindlasti ise
katsetada. Uldjoontes hinnati dppematerjali lastele mdeldud todlehti sobivaiks. Vastavalt

ekspertide soovitustele tegi t66 koostaja todlehtedel moned muudatused.
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Ekspertide hinnangud oppematerjali l6imitusele

Ekspertide hinnangute pdhjal ja toetudes ekspertide arvamusele dpematerjalis sisalduvate
tegevuste ja mangude kohta, vaadaldakse kas v&i kuivord on dppematerjalis 16imitud
valdkondade Mina ja keskkond ning Keel ja kone sisu. Ekspertidelt kiisiti hinnanguid
Opetajate to6juhendites olevate tegevuste ja miangude kohta. Kiisimustik koosnes seitsmest

viitest, mille kohta saab iilevaate alljargnevast tabelist (Tabel 4).

Tabel 4. Ekspertide arvamused tegevuste ja mdngude kohta

Viide Uldse Pigem  Niija  Pigem Kindlasti
mitte ei naa jah

Tegevused ja méngud on lastele 3 3
joukohased.
Tegevused ja méngud on lastele 2 4
arusaadavad.
Tegevused ja méngud aitavad 16imida 6
valdkondasid Mina ja keskkond ning
Keel ja kone.
Tegevused ja méngud vdimaldavad 1 1 4
paaris- ja/voi rithmatoid.
Tegevused ja méngud vdimaldavad 1 5

lastel anda edasi oma motteid ja
teadmisi suulises kones.

Tegevused voimaldavad arendada 1 5)
arutlemisoskust.
Tegevused ja mingud voimaldavad 6

lastel suhelda eakaaslastega.

Mdirkus: numbrid tabelis nditavad ekspertide vastuste esinemissagedust.

Kaik eksperdid leidsid, et tegevused ja mangud aitavad 16imida valdkondade Mina ja
keskkond ning Keel ja kone sisu. Seda, kuivord on 16imitud nende sisu, néitasid ekspertide
vabas vormis antud hinnangud ja arvamused oppematerjali kohta. Néiteks, toodi vélja, et
toolehed arendavad nii vaatlus- kui ka lugemisoskust. Uks ekspert kirjutas: Mdingud
tegevustes viga head. Viga tinuvddrne, et rahvapdrimusel on téolehtedel keskne koht, on
vdga oluline, et meie rahvapdrimus (looma- ja taimenimed sealhulgas) ei kaoks
unustuseholma. Aitdh!

Sellest arvamusest jareldub, et lindude temaatika sidumine rahvaparimusega on Opetajate
poolt hinnatud ja oodatud ning t66 koostaja poolt loodud dppematerjalis on valdkonnad

16imitud.
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Eksperdid arvasid, et tegevused ja miangud on 5-7aastasele lastele joukohased ja
arusaadavad. Neli eksperti arvasid, et tegevused ja mangud voimaldavad paaris- ja/voi
rithmatoid, iiks vastas, et pigem jah ning tiks ekspertidest jdi kahtlevale seisukohale. Kiill aga
arvasid eksperdid, et tegevused ja mangud vdimaldavad lastel anda edasi oma mdtteid ja
teadmisi suulises kones ning suhelda ka eakaaslastega. Viis eksperti leidsid, et tegevused ja
mingud voimaldavad arendada arutlemisoskust, liks ekspert jai kdhklevale seisukohale.
Vaottes arvesse siin iihe eksperdi soovitust, mille kohaselt voiksid lapsed tegevustes
joonistatud pilte ka teistele tutvustada, viidi Sppematerjalis sisse parandus, mis voimaldab
arutlusoskust treenida.

Uurimises paluti ekspertidel vabas vormis kirjutada, mida nad tooksid esile ja mida nad
tegevuste ja mangude juures muudaksid. Tehti mitmeid ettepanekuid ja anti soovitusi.
Jargnevalt moned néited. Hallvarese to6juhendi (Lisa 6) puhul Kirjutasid eksperdid, et nad
kindlasti kasutaksid oma dppetdds dppematerjalis vilja pakutud tegevusi ja minge. Uks
ekspert tegi soovituse kasutada méangu pealkiri ,,Kadedad vareseemad* asemel ,, Tublid
vareseemad®, sest mangus kaitsevad vareseemad oma poegi kulli eest nagu looduseski.
Oppematerjali koostajale meeldis idee ning viis muudatuse sisse. Nii saab enne vdi pérast
méngu lastega arutleda, kuidas looduses emas- ja isaslinnud poegade eest hoolt kannavad.

Ming ,,Vares, vares, harakas® (Lisa 9) toi liks ekspert vilja, et talle meeldib mang, sest
sisse on 10imitud ka liikkumist, mis arendab lapse tédhelepanu ja aktiivset kuulamist ning
kaasamotlemist. Méangu (Lisa 11) ,,Linnud s6oma!* tostavad eksperdid esile sellepoolest, et
méangus on kasutatud ka teisi linde (leevikesi), mis tahendab, et laps kordab ka varasemaid
teadmisi ja kuna erinevus lindude vahel on mérgatav ning meeldejdiv, siis on lastel neid
kergem meelde jatta. Sinikael-pardi (Lisa 13) tegevuse juures tegid mitmed eksperdid
ettepaneku luuletuse juures kasutada liigutusi ning iiks ekspert soovitas kasutada kehapilli.
Oppematerjali koostaja lisas mdlemad mérkused ka dpetaja todjuhendisse, et dpetajal oleks
vOimalus valida ning ise voi koos lastega loovalt moelda luuletusele liigutused voi kehapill.
Uks ekspert soovitas iile korrata ka lindude toitmise reeglid ja korraldada talvine voi
varakevadine retk joe dérde.

Tsirgupdeva (Lisa 14) tegevuse ja mdngu kohta tostavad eksperdid esile rahvapérimuse
taaselustamist ning-, et rahvakalendri tahtpdev — selle sisu ja olulisus — on lastele muudetud
eakohaseks ja moistetavaks. Linnuristipdeva (Lisa 18) tegevus ja mdng meeldis koikidele
ekspertidele, kiideti viiga hea idee eest korraldada piknik. Uks ekspert lisas, et vdiks mingida

koiki minge, mida dppematerjalis on vélja pakutud ja tuletada meelde rahvapérimust ning
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seda, mida eelnevalt on dpitud. T66 koostaja lisas linnuristipdeva Opetaja todjuhendisse
mirkuse, et voib méngida ka teisi minge lisaks, mis on dppematerjalis viljatoodud.

Kéesoleva bakalaureusetdo raames koostati keele ja kone arengut toetav ning duesdppe
tegevusi sisaldav dppematerjal lindude teema késitlemiseks 5-7aastaste lastega.
Tegevusuuringu kdigus uuriti, kuidas eksperdid dppematerjali hindavad.

Lahtuvalt uurimiskiisimusest kuidas hindavad eksperdid toojuhendeid opetajatele ja
todlehtede sobivust 5-Taastastele, leiti, et Oppematerjali todjuhendid on Spetajatele sobivad,
toolehed on lastele eakohased ning vastavad Koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale
(2008). Lahtuvalt uurimiskiisimusest kas ja kuivord on ekspertide hinnangul oppematerjalis
loimitud valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja kone, leiti, et dGppematerjalis on need
valdkonnad 16imitud ning tdiendavad teineteist. Lahtuvalt uurimiskiisimusest millised on
ekspertide soovitused oppematerjali parandamiseks ja/voi muutmiseks, tehti dSppematerjalis
moningad muudatusi. Arvestati ekspertide soovitusi ja ettepanekuid dppematerjali
taiustamiseks.

Tegevusuuringu tulemusel selgus, et eksperdid olid koostatud oppematerjaliga tildiselt
rahul. Ekspertidelt saadud hinnangutest ja soovitustest voib teha jarelduse, et nad siivenesid
oppematerjali ega suhtunud sellesse pealiskaudselt. Ekspertide rahulolu saab lugeda vilja ka
sellest, et viditedele hinnagu andmiseks iildse mitte voi pigem ei,- ei valinud iikski ekspert.
Kuigi eksperdid olid dppematerjaliga rahul ja hinnangud olid positiivsed, tegi t66 koostaja
oppematerjalis moningaid parandusi, arvestades ekspertide arvamusi ja soovitusi.

Koik eksperdid olid seisukohal, et dppematerjal tdidab iildeesmirki, tutvustades lastele
linde ja nende osa rahvaparimusest, 10imides nii valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja
kone. Kiisimusele kas eksperdid kasutaksid koostatud oppematerjali vastasid eksperdid, et
kindlasti kasutaksid ning pdhjendasid seda sellega, et koostatud t66 on hea materjal lindude
tundma Oppimiseks 5-7aastastele lastele. Méangud tegevustes on hésti valitud ja on tinuvéirne,
et rahvaparimusel on todlehtedel ja tegevustes keskne koht, sest on oluline, et rahvaparimust
ei unustataks.

To6 piiranguks on ekspertide vihesus ning see, et ajapuudusel ei dnnestunud
Oppematerjali lastega testida. Kuid vdttes arvesse, et kdigil uuringus osalenud ekspertidel on
vastav kvalifikatsioon ja 5-7aastaste lastega to6tamise kogemus, siis t66 koostaja usub, et
antud Oppematerjal on abiks Opetajale ja lastele lindude temaatika késitlemisel. Edasiseks
uurimusvoimaluseks on tegevusuuringu kohaselt (O'Brien, 1998) parandatud dppematerjali

labikatsetamine 5-7aastaste lastega, selle hindamine ning vajadusel uute paranduste voi
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taienduste tegemine. Bakalaurcuset6o koostaja loodab, et Gppematerjal leiab Opetajate seas

aktiivset kasutamist.

Ténusonad
Tahan tdnada eksperte, kes olid ndus ja leidsid aega, et koostatud dppematerjali hinnata ja
analiiiisida. Samuti tahaksin tdnada oma perekonda ja sdpru, kes olid mulle igati toeks t60

valmimise ajal.

Autorsuse Kinnitus
Kinnitan, et olen koostanud ise kidesoleva 10put66 ning toonud korrektselt vélja teiste autorite
ja toetajate panuse. T66 on koostatud lihtudes Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi

10put66 nduetest ning kooskolas heade akadeemiliste tavadega.
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Lisa 1. Oppematerjali iseloomustus

Oppematerjali koostamisel on peamiselt lihtutud Koolieelse lasteasutuse riiklikust
dppeakavast. Oppematerjali eesmirgiks on tutvustada lastele linde ja nende osa
rahvaparimusest, 10imides nii valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja kone. Selle
tulemusel peaks 6-7aastane laps:

e oskama nimetada ja kirjeldada kodukoha levinumaid linde;

e oskama nimetada lindude iseloomulikke tegevusi erinevatel aastaaegadel
(rdnne, pesachitus jne);

e teadma eesti rahvakombeid ja traditsioone;

e omastama ja kinnistama méangu igapédevatoimingute kaudu uut infot,
voimalusel kasutatades selleks erinevaid meeli;

e mairkama loodust ja linde enda imber ja suhtuma loodusesse ning lindudesse
austavalt;

e moistma ja arusaama kuuldu sisust; jutustama pildi, kuuldud teksti voi
pohinema oma kogemusel, andes edasi pohisisu ja olulised mdtted, detailid,
tunded;

e tundma rodmu mingust ja litkumisest ning rakendama neid tegevustes loovalt
oma kogemusi, teadmisi ja muljeid lindudest:

e tulema toime suhtlemisel nii eakaaslastega kui ka tdiskasvanutega;

e suutma anda edasi oma motteid suulises kdnes.

Oppematerjal on mdeldud lasteaiadpetajatele linnu teema kisitlemiseks. Oppematerjali
vOib kasutada terve dppeaasta jooksul kui liht projekti, alustades siigisel ja 10petades kevadel,
mille tulemusena on lapsel valminud tdidetud t66lehtedest linnuraamat. Lisaks sellele voib
teha ka tabeli, kus enne linnu dppimist kiisib dpetaja lastelt, mida nad antud teema kohta
teavad ja mida nad tahaksid teada ning see tabelisse kirjutada. Péarast teema 1opetamist
vaadata tabel iile ja lisada sinna laste iitlused, mida nad teada said voi meelde jéi. Iga linnu
kohta vaib teha eraldi tabeli, kuid voib teha ka iihe suure, mida tdiendatakse aastaringselt ning
kevadel on tiks suur tabel, kus on koik linnud, keda lapsed oppeaastal oppisid. Tabel voiks
olla lapsele néhtavas kohas, kus tema voi ka lapsevanem saab seda vaadata.

Uhte lindu vdib kisitleda iihel pideval vdi ka mitmel péeval, 1dimides tegevustesse ka teisi
valdkondasid (matemaatika, kunst jne). Samas vdib Sppematerjalis olevaid linde kisitleda ka

tiksikute teemadena (nt kuldnokk, tsirgupdev).



Oppematerjal koosneb dpetaja juhenditest ja laste todlehtedest. Opetaja juhendil on lithike
teema tutvustus, eesmargid ning tegevuse kirjeldus (sissejuhatus, pohiosa, méng ja Kinnistav
tegevus rithmaruumis). Opetaja ise valib, kas teema sissejuhatuse viib libi rithmaruumis voi
oues. Pohiosa ja miangud peaksid toimuma Gues, dpetaja poolt valitud kohas (néiteks lasteaia
duealal, pargid, veekogu déres, metsas vms). PGhiosa on peamiselt linnu vaatlemine ning
hiljem arutelu vaadeldud linnu kohta. Opetaja suunab lapsi mirkama linnu juures just talle
kdige iseloomulikumaid tunnuseid, sest nii moistavad ja omandavad lapsed uusi teadmisi
paremini, kui saavad ise vahetult ndha ja kogeda. Laste to6lehed jagunevad kaheks, on
korduvkasutatavad t66lehed, mida saab kasutatakse dues ja on individuaalsed t6olehed, mida
taidetakse hiljem rithmaruumis.

Korduvkasutatavad to6lehed (Lisad 3, 4) voiksid olla Kiletatud ja neid saab kasutada iga
linnuteema juures uuesti, kui dpetajal on selleks soovi. Oppematerjali autor on kiletatud
toolehtedele alternatiiviks toonud vestluse, kuid see on iga dpetaja enda otsustada, millal ta
kasutab vestlust voi kiletatuid to6lehti. Lisa 2 (nn informatsioonitahvel) on lastele abiks
vaatlusel, Lisa 3 ja Lisa 4 on lastele tditmiseks. Siinkohal v3ib Opetaja teha valiku, millist
kiletatud todlehte kasutab voi millist todlehe poolt, nditeks Lisa 3 esimene pool on iildisem
ning seda voib iga kord kasutada, kui minnakse lastega lindu vaatama. Lapsed mérgivad
kiletatud todlehtedele markeri/viltpliiatsiga, mida hiljem on véimalik kustutada, et jirgmisel
korral neid uuesti kasutada.

Lisade sisukorras on toodud nimekiri lindudest, keda késitletakse SGppematerjalis. Aluseks
on voetud Tartu linna enamkohatavad linnud. Nimekirjas voib teha muudatusi, eelkdige
oleneb see sellest, kes on Teie kodakoha enamkohatavad linnud.

Oppematerjali 1dpus on lisamaterjal dpetajale, kust leiab lindude kohta lisainformatsiooni.

Kauneid linnuelamusi!

Evelin



Lisa 2. Linnud

LINNUD

HALLVARES

HARAKAS

RASVATI HANE LEEVIKE




SUUR-KIRJURAHN

KULDNOKK

SUITSUPAASUKE

e s

SINIKAEL-PART




Lisa 3. Linnu vaatlus
LINNU VAATLUS

VAATLUST TEEB:

MILLINE ON AASTAAEG? TEE OIGESSE KASTI RIST.

MILLINE ON ILM? TEE SOBIVASSE KASTI RIST, VAJADUSEL JOONISTA.
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KUS ON LIND, KEDA VAATLEN? TEE SOBIVASSE KASTI RIST, VAJADUSEL

JOONISTA.

LIND ON OKSAL.

LIND ON KATUSEL.

MUU:

MIDA TEEB LIND, KEDA VAATLEN? TEE SOBIVASSE KASTI RIST,
VAJADUSEL JOONISTA ISE JA KIRJUTA JUURDE, MIDA TEEB LIND.

LIND LENDAB.

LIND ISTUB.

LIND SOOB.

MUU:




Lisa 4. Linnu valimus

LINNU VALIMUS
MIS VARVI ON LINNU PEA? TEE SOBIVASSE KASTI VOI KASTIDESSE RIST.
PUNANE MUST
KOLLANE VALGE
PRUUN ROHELINE
SININE HALL

MILLINE ON LINNU NOKK? TOMBA OIGELE NOKALE RING UMBER.

Q-O

1

J‘l\

MIDA SOOB VAADELDAYV LIND? TEE SOBIVASSE KASTI VOI KASTIDESSE
RIST.

PUTUKAD SEEMNED (pUUD, POOSAD)

=

MIDA LIND VEEL SOOB? KIRJUTA/ JOONISTA.




MILLINE ON LINNU SULESTIK? TEE SOBIVASSE KASTI VOI KASTIDESSE
RIST.

TUME
HELE
UHEVARVILINE
TRIIBULINE
TAHNILINE

MILLISED ON LINNU JALAD? TOMBA OIGELE JALALE RING UMBER.

MILLINE ON LINNU SABA? TEE SOBIVASSE KASTI VOI KASTIDESSE RIST.

PIKK KOHEV
LUHIKE TUME
LAI HELE
PEENIKE UHEVARVILINE

VAATA, KAS NAED MAAPINNAL MONDA SULGE. MILLISE SULEGA ON
TEGU? TEE SOBIVASSE KASTI RIST.

UDUSULG KATTESULG HOOSULG
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Lisa 5

KAELUSHAKK

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: kirikuvallamees, kirikuhakk, kirikunaak, pisike must vares,

hakkvares, harjuvares, must vares.

Ennustused:

Kui kaelushakk tuleb maja juurde, usutakse, et juhtub midagi halba.

Moistatused.:

Jame pea otsas, must mantel seljas, hall rétik kaelas.

Laul: ,,kjakk kjakk* voi ,,jaak jak*.

Liihikirjeldus: Hakk on vareses vdiksem, mustja sulestikuga lind, kuklal, korvakoht ja
kaela kiilg kobehalli vérvi (nd hall rétt). Iseloomulikuks tunnuseks on silmad, mis on helehalli
varvi, kaugelt voib paista valge voi helesinisena. Kaelushakk on kdigesddja, peamiselt toitub
loomsest toidust, kuid s66b ka seemneid. Otsivad toitu ka priigokastidest ning talvel voib
ndha lindude s66gikohtadel (Ambos, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Kuus, E. (1981). Vorukael. Sabadega sugulased (lk 8-11). Tallinn: Kirjastus Eesti

Raamat.

Eesmiirgid:

e laps teab, milline on kaelushakk ja oskab teda Kirjeldada;

e laps oskab nimetada mdnda kaelushaki rahvaparast nime;

o laps tootab koos paarilisega ja dpib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning
asjade jagamist;

¢ laps oskab nimetada lindudele iseloomulikke tunnuseid (suled, tiivad, nokk);

e laps Opib vaatlema lindu.

Vahendid: t66lehed (Lisa 5.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, volukotike, 3-5 linnu pildid
3-5 tiikiks 10igatud, harilik pliiats, vérvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu

(heli,video, pildid).

Tegevuse kirjeldus:



Sissejuhatus. Opetaja niitab lastele sulge ja kiisib, millega tegu, millisele elusolendile
kuulub. Uldine vestlus lindudest ning nende iseloomulikest tunnustest.

Opetaja palub lastel hoolikalt kuulata, millisele linnule kuulub see hil (haki hiilitsused
aadressil http://www.loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/taxonid=103&speciesid=383).
Vestlus kaclushakist, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune ndeb vilja kaelushakk,
kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab Gpetaja rdadkida, milliseid rahvaparaseid nimesid
linnul on ja kuidas need on tekkinud, nditeks kirikuvallamees, kirikuhakk, kirikunaak — tihti
pesitsevad kiriku juures voi kirikutornides; pisike must vares, hakkvares, harjuvares, must
vares — talvel hulguvad nad toitu otsides koos varestega, kuulub vareslaste sugukonda) voi
kus lapsed on lindu kohanud jne. Opetaja jagab lapsed paaridesse ja kordab iile iilesanded,
mida t66lehed sisaldavad (Lisad 3, 4).

Enne, kui minnakse pdhiosa juurde, tuleks opetajal selgitada lastele, mis on vaatlus, kuidas

seda tehakse, mida tuleks panna tihele vms.

Pohiosa. Lapsed vaatlevad kaelushakki Gpetaja poolt valitud kohas ((lasteaias olev dueala,
moni park vms). Olles lindu jélginud 10-15 minutit, alustavad lapsed kiletatud toolehtede
taitmist Opetaja juhendamisel, proovides esialgu koos paarilisega, hiljem koos Opetaja ja
riihmakaaslastega.

Miing. Uhenda linnu kehaosad.

Iga laps saab dpetaja volukotikesest iihe linnupildi osa. Kui koik lapsed on saanud linnupildi
osa, hakkavad nad otsima oma linnu teisi kehaosasid ja sobitama oma pilditiikki. Kui iga
grupp on pilditiikid kokku pannud iihtseks pildiks, kontrollivad lapsed nii enda kui teiste
gruppide pilte. Opetaja voib kiisida lisaks, kas nad teavad neid linde, kes on piltidel.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks v0ib nididata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 5.1), mis jadb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 5.1. Tooleht

KAELUSHAKK

KUIDAS VOIB KAELUSHAKKI VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE

SONADELE RING UMBER.

KIRIKUVALLAMEES KADISTAJA HAKKVARES KIRIKUHAKK PIKKSABA

UHENDA PUNKTID JA VARVI!

JATKA!




Lisa 6

HALLVARES

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: VVares, varene, vaak, jaak, varesjaak, nonn, Hall-Jaak, hahkvares,

hallivativares, hallivatimees, vana hall, hall-lind, tolgus, tolkvares, korbus, vargahokk,
sarvnina, raagus, va kalts.

Ennustused:

Kui vares lendab due ja hakkab kraaksuma, kiisitakse ,,Kui sa tead head, lehvita tiibu, kui tead
halba, noki varbaid, ja kui sa midagi ei tea, siis lenda dra“.

Moistatused:

Vanamees istub aia peal, hallid piiksid jalas? (Saimre, 2009).

Liihitutvurus: Hallvaresel on iseloomulikuks kahte varvi sulestik. Pea, kael, tiivad, saba,
nokk ja jalad on mustad, iilejdénud sulestik on hall. Hallvares on kodigesdoja. S66b
selgrootuid, pisindrilisi, teiste lindude poegi ja mune, taimeseemneid, priigist voi maast leitud
toidujadnustega (Pdder, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Leete, E. (Koost). (2013). Eesti loomajuttude ja —salmide kuldraamat. Tallinn:
Kirjastus Tea.
e Kio, H. ,,Vares Villemi reis maailma 1oppu®, lk 92.
e Kaidla, J. ,,Jaak®, 1k 93.
e Jakobson, A. ,,Vares kiib tihasel kosjas*, lk 94.
e Rannap, J. ,,Vares Jaagu langevarjuhiipe®, 1k 95.
e Oro,J. ,Vares ja leivakooruke®, 1k 99.
2) Tungal, L. (Koost). (2000). Isa, palun loe mulle! Tallinn: Kirjastus llo.
e Jakobson, A. ,,Varese reis soojale maale*, 1k 75.
e Hainsalu, L. ,,Varese soprus®, 1k 88.
3) Taar, A.(1970). Vares ja koer. Kuldnokk naasis. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.
4) Kaéo, E. (2010). Vares, vaga linnukene. R. Krusten (Koost), Eesti muistendite
kuldraamat (Ik 59-61). Tallinn: Kirjastus Tea.

Eesmirgid:



o laps teab, milline on hallvares ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda hallvarese rahvapérast nime;

e laps teab linnu kehaosasid.

Vahendid: t66leht (Lisa 6.1), harilik pliiats, vérvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu
(heli,video, pildid).

Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja éra arvata, keda vdi mida nad tina
uurima hakkavad: moista, moista, kes see on: vanamees istub aia peal, hallid piiksid jalas?
Vestlus hallvaresest, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vilja hallvares, kuidas
teda veel saab kutsuda (siin saab Opetaja radkida, milliseid rahvapédraseid nimesid linnul on ja
kuidas need on tekkinud, niiteks Hall-Jaak, hahkvares, hallivativares, hallivatimees, vana
hall, hall-lind — tuleneb halli sulestiku pérast; nonn — saarlased hiitidsid vareseid nonnadeks,
sest kloostriinimesed (nunnad, saksa keelest nonn) kandsid riitidsid, mis olid hallivarvi) voi
kus lapsed lindu on kohanud jne.

Péhiosa. Lapsed vaatlevad hallvarest dpetaja poolt valitud kohas. Opetaja suunab
kiisimustega lapsi, et nad teaksid, mida linnu vaatlemisel jilgida ja panna téhele, nditeks
,,Milline on linnu vilimus? Milline omadus linnu valimuses hakkab kohe silma? Mis varvi on
lind? Milline on linnu nokk? Kuidas ta konnib? Mis hailt ta teeb? Millega lind tegeleb?* jne.
Pérast vaatlust lastega vestelda, mida nad mérkasid linnu vdlimuses, kéditumises jne.

Miing. ,,Tublid varesed* (kohandatud, originaal ,,Kaded kanad*).

Uks lastest on kull ja teised lapsed moodustavad paarid. Uks paariline seisab teise taga ja
hoiab tema vookohast kinni. Esimene méngija on vareseema, selja taga olija on varesepoeg.
Vareseema iilesandeks on kaitsta oma varesepoega kulli eest, aga kulli iilesandeks on
varesepoega puudutada seljast. Kui kullil dnnestub varesepoega seljast puudutada, vahetavad
vareseema ja varesepoeg rollid - vareseemast saab varesepoeg ja varesepojast vareseema.
Enne vo0i pérast méngu vdib Opetaja seletada lastele, et lindudel leidub ka vaenlasi, kes need
on jne ning kuidas looduses emas- ja isaslinnud poegade eest hoolt kannavad.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis v3ib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks voib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 6.1), mis jadb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 6.1. Tooleht

HALLVARES

KUIDAS VOIB HALLVAREST VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE SONADELE
RING UMBER.

HALL-JAAK KUKULIND HAKK-LIND LINAPAASUKE HALLIVATIMEES NONN

KIRJUTA LINNU JUURDE, KUS ASUB TA PEA, KAEL, SILM, NOKK, TIIB, SABA,
JALAD.

VARVI PILT!




Lisa 7

KODUTUVI

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Linnatuvi, majatuvi.

Ennustused:

Tuvid toovad dnne majale, mille katuse alla ta elama asub.
Majad, kus tuvid elavad, ei ldhe polema.

Liihikirjeldus: Tuvi on umbes hakisuurune lind, kelle pohitooniks on hall, kuid leidub
véga erineva mustri ja varvusega lindusid. Linnu pugu, kael ja pea on tumehallid, kaelal voib
leiduda rohekat ja punakat metalset tooni. Tiivad on pealt heledamad ja tiivaotsad tumedamad
ning tiibadel on kaks musta tiivavooti. Silmad on tumeorazid. Kodutuvi toitub taimsest
toidust, kuid voib siilia ka inimeste toidujddtmeid, mis voivad sisalda loomseid koostisosi

(Peksar, s.a.).

Eesmiirgid:

e laps teab, milline on kodutuvi ja oskab teda kirjeldada;

e laps oskab nimetada mdnda kodutuvi rahvapérast nime;

e laps todtab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning
asjade jagamist;

e laps kordab linnu kehaosasid.

Vahendid: pilt kodutuvist, todlehed (Lisa 7.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik

pliiats, varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja niitab lastele pilti ja palub #ra arvata, kellega tegu.

Vestlus kodutuvist, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune nieb vilja kodutuvi, kuidas
teda veel saab kutsuda (siin saab opetaja rdadkida, milliseid rahvapédraseid nimesid linnul on ja
kuidas need on tekkinud, nditeks majatuvi, linnatuvi — kodutuvid elutsevad vaid inimasulates
ning nimetusedki iseloomustavad kodutuvisid sellest kiiljest) voi kus lapsed lindu on kohanud
jne. Opetaja jagab lapsed paaridesse ning tutvustab lastele todlehti (Lisad 3, 4), millised

tilesanded see sisaldab, kuhu tuleb kirjutada, joonistada vms.



Pohiosa. Lapsed vaatlevad kodutuvi dpetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jalginud 10-15
minutit, alustavad lapsed kiletatud t66lehtede tditmist opetaja juhendamisel, proovides esialgu
koos paarilisega, hiljem koos dpetaja ja riihmakaaslastega.

Miing. ,Laula, laula tuvike!* (kohandatud, Raadik, 2009, lk 30).

Lapsed ehk ,,tuvikesed* seisavad ringis ja laulavad enda poolt valitud ning dpitut laulu. Uks
laps (silmad salli vms kaetud) konnib ringi keskel, osutab kdega iihe lapse poole ja lausub:
,,Laula, laula, tuvikene!“ Ulejiinud lapsed 1dpetavad laulu. Ringis oleva lapse poolt valitud
,tuvike* aga jatkab laulmist. Ringis olev laps peab arvama, kes laulab. Kui ta arvab haéle
jérgi dra, vahetuvad lastel rollid. Laps, kes enne oli tuvi, ldheb ringi ja katab silmad ning laps,
kes enne oli arvaja rollis on niitid tuvi. Kui ringis olev laps ei arva dra, kes laulab voi iitleb
vale nime, peab ta edasi ringi jdédma.

Enne voi péarast miangu vaib kiisida dpetaja lastelt, kas nad teavad, miks linnud laulavad,
kuidas linnu laulavad, milliseid linnulaule on nad kuulnud jne.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui Sues ei kuuldud vaadeldava linnu kudrutamist, siis voib
Opetaja otsida seda internetist, lisaks voib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks
tdiidab laps toolehe (Lisa 7.1), mis jddb talle endale ja vdimalusel lisab selle endale

linnuraamatusse.



Lisa 7.1. Tooleht

KODUTUVI

KUIDAS VOIB KODUTUVI VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE SONADELE
RING UMBER.

MAJATUVI JAALOHKUJA LINNATUVI TOOMPAPP PUUTIKK

JOONISTA KODUTUVI JA SEEJAREL UHENDA JOONEGA OIGE SONA OIGE
KEHAOSAGA. VARVI!

PEA

SILM

NOKK

TIIB

SABA

JALAD




Lisa 8

KODUVARBLANE

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdirased nimed: Uulitsapoiss, pasatski, vargapoiss, sauts, sautsuke, sirts, sirtsuke,

sirtslane, nonn, hallvatt, hallivatimees, varglane, varvuke, varvelus, virblane, virb, virvu,
varblind.
Ennustused:
Kui varblane vihtleb, tdhedab see vihma ldhenemist aga kui séutsub, siis vihma lakkamist.
Moistatused:
Viike poisike hallis kasukas, dues keksib, terakesi otsib? (Saimre, 2009)
Keksin roomsalt kahel jalal, nokin tee pealt toidupalad. Olen tiitsa linnalind. Arvan, et sa
tunned mind! (Linnumdistatused, 2009).
Laul: Siit sdrat, sdrat siit, sdrat, sarat, iile aia. Juri-Mari odraaeda, siit-sirr!
Liihikirjeldus: Koduvarblasel on suur pea, jime nokk ja liihike saba. Isaslinnul on
tuhkhall pealagi, helehallid pdsed, must kurgualune ning silmi 1&bi must triip. Seljalt
pruunitiibuline, altpoolt hall. Emaslinnul on pruunikashall pealagi, kulmutriip kollane.
Sulestik samuti voddiline, kuid kollakaspruun. Toitub mitmedest taimeseemnetest, pungadest
ja marjadest. Pesitusajal toituvad ka putukatest (Soelsepp, s.a.).
Soovituslik kirjandus:
1) Leete, E. (Koost). (2013). Eesti loomajuttude ja —salmide kuldraamat. Tallinn:

Kirjastus Tea.
e Jakobson, A. ,Hiir ja varblane®, 1k 78.
e Kaplinski, J. ,,Varblane vdike vile mees®, lk 89.
e Oro,J. ,Varblased pollul®, 1k 89.
e Vili, H. , Kooruke. Lugu Virb-Virvupoeg varblasest*, lk 90.
2) Tungal, L. (Koost). (2001). Memme palun loe mulle! Tallinn: Kirjastus llo.
e Truu, S.,,Vahavad varblased®, 1k 226.
e Jakobson, A. ,,Varblane teeb kalja“, lk 227.
3) Kuus, E. (1981). Piduri kiisimus. Sabadega sugulased (Ik 7-8). Tallinn: Kirjastus Eesti

Raamat.



Eesmargid:

e laps teab, milline on koduvarblane ja oskab teda kirjeldada;

¢ laps oskab nimetada monda koduvarblase rahvapéarast nime;

e laps kuulab lugu ja jutustab kuuldu oma sdnadega iimber, andes edasi loo pShisisu
ning olulised detailid;

e laps osaleb lavastusmingus.

Vahendid: t66leht (Lisa 8.1), harilik pliiats, vérvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu
(heli,video, pildid).

Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja #ra arvata, keda vdi mida nad tina
uurima hakkavad: mdista, moista, kes see on: ,,keksin rodmsalt kahel jalal, nokin tee pealt
toidupalad. Olen tditsa linnalind. Arvan, et sa tunned mind!*

Vestlus koduvarblasest, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune nieb vilja koduvarblane,
kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab dpetaja radkida, milliseid rahvapéraseid nimesid
linnul on ja kuidas need on tekkinud, nditeks uulitsapoiss, pasatski, vargapoiss — lind on
julge, monikord isegi jultunud; sduts, sdutsuke, sirts, sirtsuke, sirtslane — linnud séutsuvad ka
keksivad ringi), kus lapsed lindu on kohanud jne.

Péhiosa. Lapsed vaatlevad varblast dpetaja poolt valitud kohas. Opetaja suunab kiisimustega
,,Milline on linnu vilimus? Milline omadus linnu valimuses hakkab kohe silma? Mis virvi on
lind? Milline on linnu nokk? Kuidas ta konnib, liigub? Mis hailt ta teeb? Millega lind
tegeleb?* jne.

Pérast vaatlust lastega vestelda, mida nad mirkasid linnu vdlimuses, kditumises jne.

Opetaja loeb lastele loo ,,Miks keksivad varblased kahel jalal?

Miks keksivad varblased kahel jalal? (Kaskneem, A. (s.a.). Kiilastatud aadressil
http://www.miksike.ee/docs/lisa/1klass/7muist/mikskeksi.htm)
Muiste kondinud varblased nagu teisedki linnud, astunud ilusasti jalg-jala ette ega keksinud
kaks jalga koos, nagu me neid praegusel ajal ndeme tegemas.
Kord aga tulid koik varblased kokku koosolekule. Kurtsid seal iiksteisele, et elu on viga
raske, keegi nendest ei hooli ega pane neid tihele. Nad jdidvad igal pool halli kuuega kahe
silma vahele. Vaat kus ikka teised linnud: kuked-kanad on laialt kuulsad, neil on peas ilus

punane hari. Luikedel on pikk-pikk valge ja painduv kael. Varestel on nii kéva hddl, et kostab



mitme metsa taha. Oobik laulab nii kenasti, et ilusamini enam ei saagi. Ainult nendel,
varblaserahval, pole, millega silma paista. Peab midagi ette votma, et oleks pohjust teiste ees
uhkeldamiseks.

Hakkasid koosolekut pidama. Arutasid pdeva, arutasid kaks. Kolmaski pdev algas. Ikka ei
nuputanud nad midagi tarka. Viimaks siis tiks vana-vana varblane, kolmteist aastat vana,
vitles: ,, Ldhme kiisime inimestelt. *

Ldksidki koik rongikdigus, vana varblane koige ees. Ndievad: karjapoiss hoiab lambaid.
Vana varblane sonab: ,, Nde, seal ongi iiks nendest, keda vajame, aga igaks juhuks kiisime,
kas on inimene. Paistab liiga noor olevat. *“ Kiisivad karjapoisilt:

,, Oled inimene? *

,,Olen!*

,, Aita meid!

., Mis siis hdda? “

Varblased kurdavad oma kurtmisi. Poiss motleb ja motleb. Aga vaat see karjane oli
kangesti vempusid tdis. Seegi kord otsustas ta varblastega nalja teha. Ja kuulge, mis nou
andis:

,, Tean, mis on odav ja hea! Miks peate kdima nii, et astute enne iihe jalaga, siis teisega,
siis jdlle esimesega ja uuesti teisega? Koitke parem jalad kokku ja hakake keksima. Kiill siis
teised linnud kadestavad teid!

Varblased olid ettepanekuga nous. Tehtigi nii. Seoti jalad rohukortega kokku ja muudkui
hiippama. Hiippasid pollul, heinamaal, tinaval. Teised linnud esimesel pdeval ikka vaatasid
varblasi, pdrast aga ei pannud neid enam tdhelegi, toimetasid oma toimetusi. Rohukortest
kammits kuivas dra, kukkus maha. Varblased aga olid juba harjunud uut moodi litkuma.

Keksisid edasi. Keksivad tinapdevani.

Arutelu. Pérast loo ettelugemist kiisib opetaja lastelt, millest lugu radkis? Lapsed radgivad
oma versiooni kuuldud loost.

Miing. Pidrast loo kuulamist ja iimberjututamist lavastatakse ette loetud lugu. 2-3 last on
karjapoisid ja iilejadnud on varblased, opetaja voi moni lastest voib olla ka jutustaja.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis vOib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks voib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 8.1), mis jadb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 8.1. Tooleht

KODUVARBLANE

KUIDAS VOIB KODUVARBLAST VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

SAUTSUKE PIKKSABA VARGAPOISS LINNATUVI UULITSAPOISS KIITSAKAS

JOONISTA KODUVARBLANE. VARVI!



Lisa 9
HARAKAS

Juhend opetajale
Tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Harangas, kidaharangas, kida-kédda, kiitsakas, kiipsakas, kokk,

kidistaja, vibahind, pikksaba, munavaras, pievavaras.

Ennustused:

Kui harakas on dues ja kidistab, tuleb kéreda jutuga kiilaline (Véandra jm).

Moistatused.:

Must iilikond ja valge sérk on kédistaja-linnu méirk (Linnumdistatused, 2009).
Kirr-karr katusel, must mihkel muru peal? (Saimre, 2009).
Mustem kui siisi, valgem kui lumi, korgem kui kirikutorn? (Saimre, 2009).

Laul: sddistavast helidest ja kiunumisest koosnev mulin.

Liihikirjeldus: Musta-valge sulestikuga lind, kellel on pikk saba. Mustas sulestikus voib
leida rohekat, sinakat ja lillakat tooni. Harakas on kdiges6dja, so6b erinevaid selgrootuid
(putukad, teod, vihmaussid), hiiri, riitistab linnupesi, siilies muneja linnupoegi, kuid s66b
meeleldi taimset toitu, erinevaid seemneid ja marju (Teedla, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Leete, E. (Koost). (2013). Eesti loomajuttude ja —salmide kuldraamat. Tallinn:
Kirjastus Tea.
e Eesti muinasjutt ,, Harakas ja vares®, lk 100.
e Sepp, E. ,,Varakas harakas®, 1k 100.

2) Kuus, E. (1981). Pikkndpp. Sabadega sugulased (lk 36-38). Tallinn: Kirjastus Eesti

Raamat.

Eesmiirgid:

¢ laps teab, milline on harakas ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda haraka rahvapérast nime;
e laps kuulab muistendit, jutustab kuuldu oma sénadega iimber, andes edasi muistendi

poOhisisu.



Vahendid: t66leht (Lisa 9.1), harilik pliiats, vérvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu

(heli,video, pildid) ja pilt rongast.
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja #ra arvata, keda vdi mida nad tina
uurima hakkavad: moista, mdista, kes see on: must {ilikond ja valge sirk on kidistaja-linnu
mirk?
Vestlus harakast, Opetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vélja harakas, kuidas teda
veel saab kutsuda (siin saab Opetaja radkida, milliseid rahvapéraseid nimesid linnul on ja
kuidas need on tekkinud, néiteks pikksaba, vibahdnd — harakal on pikk saba; kddistaja, kida-
kdda, kokk — tulevad haraka kddistamisest, kddinast) voi kus lapsed on lindu kohanud jne.
Péhiosa. Lapsed vaatlevad harakat dpetaja poolt valitud kohas . Opetaja suunab kiisimustega
,,Milline on linnu valimus? Milline omadus linnu vélimuses hakkab kohe silma? Mis virvi on
lind? Milline on linnu nokk? Kuidas ta kdnnib? Mis hailt ta teeb? Millega lind tegeleb? jne.
Pérast vaatlust lastega vestelda, mida nad mérkasid linnu vdlimuses, kditumises jne.
Opetaja loeb lastele Eesti muistendi ,,Kuidas harakas musta pugu sai?* (Eesti loomajuttude ja
—salmide kuldraamat, 2013, Ik 100).

Kuidas harakas musta pugu sai?
Ronk on iileni must lind (3petaja niitab pilti rongast, vajadusel lisada mdni sdna ronga kohta),
varesesuurune, elab siigavas metsas, tuleb harva inimeste silma alla.
Muiste oli ronk mustaks torvatud, ju ta siis enne nii must ei olnud. Harakas ldinud sinna
juurde ja naernud heledalt: kiits! Kiits! Rongatorvaja votnud pintsli ja [6onud sellega
harakale, et mis sa siin itsitad.
Nii saanudki harakas endale musta pugu ja tdnapdevalgi voib seda pintslitommet néha.
Arutelu. Parast muistendi ettelugemist kiisib Opetaja lastelt, millest muistend rddkis? Lapsed
rddgivad oma versiooni kuuldud muistendi sisust. Samuti voib kiisida, kuidas lapsed
moistavad jargmist: tuleb harva silma alla; mustaks torvama, heledalt naerma; pugu.
Lisaks vOib Opetaja anda lastele iilesande, kus lapsed motlevad ise loo, kuidas harakas sellise
valimuse sai (individuaalne kui ka paaris- voi rithmat6o).
Miing. ,Vares, vares, harakas® (Dickinson & Goodwin, 2000).
Lapsed seisavad ringis. Mdngujuht konnib viljaspoolringi, patsutab iga mdngija selga ja
iitleb iga patsutuse peale ,,vares “, kui ta aga iitleb ,, harakas!“, peab see mdngija mdangujuhti

taga ajama hakkama. Mdngujuht peab joudma ringiga ,, haraka * kohale tagasi ja mdangujuht



alustab otsast peale. Kui médngujuht jouab ,, haraka*“ kohale enne kui ,, harakas “ ise ja teda
kdtte ei saada, hakkab ,, harakas *“ ise uueks mdangujuhiks ning mdng hakkab uuesti.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks voib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 9.1), mis jaab talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 9.1. Tooleht

HARAKAS

KUIDAS VOIB HARAKAT VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE SONADELE
RING UMBER.

KADISTAJA KULLALIND PIKKSABA LINNATUVI MUNAVARAS KOKK

KIRJUTA LUULETUS HARAKAST!




Lisa 10
LEEVIKE

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Kriigitaja, liilibik, tuitsutaja, toompapp, puupapp, puntpaabuke,

paap, tomp, talvik, kiilmalind.
Ennustused:
Kui siigisel ndha leevikest, on oodata talve.
Moistatused.:
Viike sobrake, punane kohuke? (Saimre, 2009).
Istun pddsas, seemneid s60n, kestad iimbert katki 166n. Pugu on mul punane, nimeks
aga...(Linnumdsitatused, 2009).

Laul: Tasane ,,bitt-bitt voi ,,djii-dji*

Liihikirjeldus: Leevike on varblasest suurem ja natuke jissakam. Tal on must lagipea ja
kurgualune. Tiivad mustad, kus on lai valge vo6t ja selg on hallikas kirju. Isaslinnul on pdsed,
kurgualune ja pugu punane, emaslinnul on helepruun. Leevikesed toituvad erinevatest
seemnetest (okaspuud, lehtpuud), lehtpuude vorsetest, pungadest, noortest lehtedest ja ditest.
Pesitsuse ajal toidavad nad poegi vaid roovikute ja putukatega (Peksar, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Jogisalu, H. (2013). Naeratus. E. Leete (Koost), Eesti loomajuttude ja —salmide
kuldraamat (Ik 98). Tallinn: Kirjastus Tea.

Eesmiirgid:

e laps teab, milline on leevike ja oskab teda kirjeldada;

e laps oskab nimetada monda leevikese rahvapérast nime;

e laps todtab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning
asjade jagamist;

e laps teab, millest toitub leevike;

Vahendid: t66lehed (Lisa 10.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik pliiats,

varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).

Tegevuse kirjeldus:



Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega luuletust ja dra arvata, keda voi mida nad
tdna uurima hakkavad.
Kiilmalind
(Kaidla, J. (1982). Liblikaga véidu. Luuletus ,,Kiilmalind*, 1k 26.)
Olen leevike, lumiste aedade lind.
Mul hallikad tiivad ja punane rind.
Kartsin kanget pohjapakast,
tulin talveks teie juurde.

Siin ma lendan ringiratast,

nditan oma kaunist kuube.

Poosa alt saan tuulevarju,

nokin kiilmavoetud marju.

Mind mu pesapaik pohjalas ootama jdi,
kuni lounamaa sopru siin vaatamas kdin.

Vestlus leevikesest, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vilja leevike, kuidas
teda veel saab kutsuda (siin saab Opetaja radkida, milliseid rahvapéaraseid nimesid linnul on ja
kuidas need on tekkinud, nditeks kriitigitaja, litibik - tuleneb linnu laulust; toompapp,
puupapp, puntpaabuke - tuleneb sellest, et sakslased nimetasid leevikest tema punase pugu
jérgi toompreestriks, kellel oli ka punane riiii; lithikujud on tomp ja paap; kilmalind, talvik
ndeme lindu tihti vaid talvel) voi kus lapsed lindu on kohanud, mida s66b leevike jne.
Opetaja jagab lapsed paaridesse ja kordab iile iilesanded, mida td6lehed sisaldavad (Lisad 3,
4).
Pohiosa. Lapsed vaatlevad leevikest Gpetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jadlginud 10-15
minutit, alustavad lapsed kiletatud toolehtede tditmist dpetaja juhendamisel, proovides esialgu
koos paarilisega, hiljem koos Gpetaja ja riihmakaaslastega.
Miing. ,Leevike ja seemned*
Uks laps on leevike ja teised lapsed on seemned. Kui dpetaja iitleb. ,,tuul puhub®, siis
seemnekesed hakkavad jooksma (margitud alas) ja leevike piiiiab neid. Kui leevike on kdik
seemned kinni piitidnud, algab ming uuesti ning esimesena kinnipiilitud seemneke hakkab
leevikeseks.
Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib Opetaja
otsida seda internetist, lisaks voib nédidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 10.1), mis jaéb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 10.1. T6oleht

LEEVIKE

KUIDAS VOIB LEEVIKEST VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE SONADELE
RING UMBER.

TOOMPAPP VARESJAAK PUNTPAABUKE METSAKUKK KRUUGITAJA

MOTLE JUTUKE ,,KUIDAS LEEVIKE PUNASE PUGU SAI?¢




Lisa 11

RASVATIHANE

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Rasva-Ants, talitihane, kiilmalind, rasvanikk, rasvavana,

rasvapoiss, rasvalind, rasva-Jaak, kollane tihane, tigane, Kikitiits.

Ennustused:

Tihase ilumine koduduele ennustab kiilmade algust.

Moistatused:

Viike sobrake, kollane kdhuke? (Saimre, 2009)

Laul: Lihike, kolab kui ,,Sitsikleit, sitsikleit!*

Liihikirjeldus: Rasvatihasel on must pealagi, valged pdsed ning kollane kohualune, mida
1abib must voot. Vorreldes isaslinnuga on emaslinnul kdhuvoot kitsam. Rasvatihane
kdigesOja, talvel s66b erinevaid seemneid ja marju, kevadel lehtpuude pungasid ja suvel on
pohitoiduks putukad (Peksar, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Eesti rahvalaul ,,Tii-tii tthane®. (2013). E. Leete (Koost), Eesti loomajuttude ja —

salmide kuldraamat (Ik 86). Tallinn: Kirjastus Tea.

Eesmirgid:

e laps teab, milline on rasvatihane ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda rasvatihase rahvapérast nime;

e laps teab, millest toitub rasvatihane.

Vahendid: t66leht (Lisa 11.1), harilik pliiats, varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu
(heli,video, pildid).

Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja dra arvata, keda vdi mida nad tina
uurima hakkavad: moista, mdista, kes see on: ,,Rasva, pekki, seemneid s66n, teile roomsalt

laulu 166n. Pugu on mul kollane, olen ... .



Vestlus rasvatihasest, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vilja rasvatihane,
kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab Gpetaja rdadkida, milliseid rahvaparaseid nimesid
linnul on ja kuidas need on tekkinud, néiteks talitinane, kiilmalind — killmakuulutaja; rasva-
Ants, rasvandkk, rasvavana, rasvapoiss, rasvalind, rasva-Jaak - lind on rasva peale maias),
kus lapsed lindu on kohanud jne.

Péhiosa. Lapsed vaatlevad rasvatihast dpetaja poolt valitud kohas . Opetaja suunab
kiisimustega ,,Milline on linnu vélimus? Milline omadus linnu vdlimuses hakkab kohe silma?
Mis vérvi on lind? Milline on linnu nokk? Kuidas ta kdnnib, liigub? Mis hailt ta teeb?
Millega lind tegeleb? Mis ta s66b?* jne.

Pérast vaatlust lastega vestelda, mida nad markasid linnu valimuses, kditumises, korratakse
tile, millest toituvad linnud (talvel, suvel).

Miing. ,Linnud sooma!“ (kohandatud, idee Elm)

Maéiratakse koht, kus on mets ja lindude toitumiskoht (0petaja). Lapsed jagatakse
linnuparvedeks: tihased ja leevikesed. Hiilide peale ,,Leevikesed sooma!* tulevad leevikesed
Opetaja juurde ja hakkavad sooma (nditeks togivad seemneid katki), Opetaja kiisib
,leevikestelt™, mida nad talvel s66vad. Linnud radgivad, millest nad talvel toituvad. Hiilide

"C

peale ,,Lennake metsa!* lihevad lendu matkides linnud tagasi metsa. Hiiiide peale ,,Tihased
s60ma!“ tulevad tihased dpetaja juurde ja hakkavad s6oma (niiteks togivad pekki), Opetaja
kiisib ,,tihastelt”, mida nemad talvel s66vad. Linnud rddgivad, millest nad talvel toituvad.
Ming voib korduda teiste aastaaegadega.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks v0ib nédidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 11.1), mis jaéb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 11.1. Tooleht

RASVATIHANE

KUIDAS VOIB RASVATIHAST VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

RASVA-ANTS METSPART TALITIHANE SUVILIND TULILIND RASVAPOISS

JOONISTA RASVATIHANE JA TAIENDA LINNU SOOGILAUDA TOIDUGA.
VARVI!




Lisa 12

SUUR-KIRJURAHN

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Hahn, tikk (tikka, tikas), puutikk, puurdhn, toristaja, puutoristaja,

kénnutoristes, takutoristaja, koristi, lepatoristi, puukoristaja, -porisiti, -tdri, -toristaja, -
poristaja, puukéristes.

Ennustused:

Kui réhn tuleb elumaja kopsima, peetakse seda halvaks endeks.
Moistatused:
Mees elab metsas, raiub kirveta puid? (Saimre, 2009).
Puut6od teeb, ise seest so6b? (Saimre, 2009).
Terava nokaga meistrimees, ehitab {ihe nokaga maja? (Saimre, 2009).
Kuskil paksu metsa sees elab hoolas puutodmees. Ei tal 10pe otsa t60, ikka koputab ja 166b?
(Linnumdistatused, 2009).

Laul: Terav hailitsus ,.kik“. Sellele jargneb tihti rdhni trummeldamine, mis on enamasti
kiire ja lithike ning koosneb 6-7 166gist.

Liihikirjeldus: Suurel-kirjurdhnil on tipris kirju sulestik. Valdavalt on musta-valgekirju.
Selg on must, millel valge dlalaik, kohu alt on valge, rinnal mdardunud varvusega suled.
Sabaalune on punane ja laubal on punane laik, isastel on ka kuklal punane laik. Saba on jdik ja
teravatipuline, mis toetab lindu puutiivel. Suvel toitub lind putukate vastsetest ja valmikutest,
sipelgatest, talvel s66b valdavalt taimset toitu, néditeks pahkleiid, seemneid (eelistades
kuuseseemneid), kuid raiub surnud puidust vilja touke ja iiraskeid, kevadel voib siiiia
viiksemate lindude mune ja noori poegi (Peksar, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Leete, E. (Koost). (2013). Eesti loomajuttude ja —salmide kuldraamat. Tallinn:
Kirjastus Tea.
e Sepp, E. ,,Remondimees rdhn*, 1k 101.
e Veetamm, M. ,,Kop-kop-kopp*, 1k 101.
e Maripuu, A. ,,Miks rdhnipojad alailma karjuvad*, lk 102.

Eesmiirgid:



e laps teab, milline on rihn ja oskab teda kirjeldada;

e laps oskab nimetada mdnda rahni rahvaparast nime;

e laps teab, kus elab rdhn ja millest lind toitub;

e laps arendab Kiiret reageerimist;

e laps tootab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning

asjade jagamist.

Vahendid: to6lehed (Lisa 12.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik pliiats,

varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel hoolikalt kuulata, millisele linnule kuulub see hiil (suure-
kirjurdhni trummeldamine ja héélitsus aadressil
http://www.loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/taxonid=117&speciesid=249).

Vestlus suur-kirjurdhnist, Gpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vilja suur-
kirjurdhn, kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab dpetaja radkida, milliseid rahvapéraseid
nimesid linnul on ja kuidas need on tekkinud, niiteks toristaja, puutoristaja, kdnnutoristes,
takutoristaja, koristi, lepatoristi, puukoristaja, -porisiti, -tri, -toristaja, -poristaja,
puukdristes - tuleneb puu ,.koristamisest; puutikk, puurdhn - tuleneb sellest, et rdhnid kogu
elu ronivad médda puutiivesid), kus lapsed on lindu kohanud, miks linnud puid toksivad,
mida nad s66vad, kus nad elavad, milline on nende pesa jne. Opetaja jagab lapsed paaridesse
ja kordab iile iilesanded, mida t66lehed sisaldavad (Lisad 3, 4).

Pohiosa. Lapsed vaatlevad rdhni Opetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jilginud 10-15
minutit, alustavad lapsed kiletatud toolehtede tditmist dpetaja juhendamisel, proovides esialgu
koos paarilisega, hiljem koos Opetaja ja rithmakaaslastega.

Miing. ,, Kop-kop-kop, rdhn olen* (kohandatud, Dickinson & Goodwin, 2000).

Lapsed seisavad ringis. Mdngujuht ehk rdhn konnib viljaspoolringi, patsutab iga mdngija
selga kolm korda ja iitleb iga patsutuse peale ,, kop “, kui ta aga iitleb ,,ridhn olen!*, peab see
mdngija mdngujuhti taga ajama hakkama. Mdngujuht peab joudma ringiga ,, rihni“ kohale
tagasi ja mdngujuht alustab otsast peale. Kui mdngujuht jouab ,,rdhni* kohale enne kui

., ihn “ ise ja teda kitte ei saada, hakkab ,,rdhn* ise uueks médngujuhiks ning mdng hakkab
uuesti.

Mingu keerulisemaks voib muuta sellega, kui lisada mangu ka teine rdhn.



Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis vGib Opetaja
otsida seda internetist, lisaks v0ib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 12.1), mis jadb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 12.1. Tooleht

SUUR-KIRJURAHN

KUIDAS VOIB SUUR-KIRJURAHNI VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

PUURAHN KADISTAJA PUUTIKK PIKKSABA PUUPORISTAJA HAHN

JOONISTA PUUTUVELE SUUR-KIRJURAHN! PUUTUVE ALLA
KIRJUTA/JOONISTA, MIDA SOOB RAHN.




Lisa 13

SINIKAEL-PART

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdirased nimed.: Sigapart (tsigaparts), suurpart, metspart, laanepart, suur metspart,

maértspart, jadpart, jadsorsk, jadkas, sini-, ronekael, sinipea, sinisorsa, pduakaelapart, hallpart
(emasinikael).

Laul: tuntud ,,pradks® on sinikael-pardi emaslinnu héilitus. See on kuuldav mitme
kilomeetri taha, emaslind kutsub sellega poegi enda juurde (Pdder, s.a.).

Liihikirjeldus: Sinikael-partide sulestik on tipris kirju. Isaslindudel on pea ja kael rohelise
ning sinika metalse varvusega, kaelal on valge voru, tilejadnud sulestik on pruunitdhniline.
Tiivad on tombiotsalised ja laiad, tiiva kiiljel on sini-must-valge laik. Nokk on kollane.
Emaslinnul on pea ja muu sulestik pruunitéhniline, tiivad on sarnased isaslinnuga. Nokk on
oranzikas. Pardid on segatoitulised, sdovad veetaimede rohelisi osi, seemneid ja juurikaid,

samuti veeputukaid, limuseid.

Eesmiirgid:

e laps teab, milline on sinikael-part ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda sinikael-pardi rahvapiarast nime;
e laps tootab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning

asjade jagamist.
Vahendid: t66lehed (Lisa 13.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik pliiats,
vérvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).
Vaib korraldada ka iihe talvise vOi varakevadise retke joe dérde.
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega luuletust ja dra arvata, keda vdi mida nad
tdna uurima hakkavad.
Part (M. Teiverlaur)
Olen part, prddks-prdcks!

Vette ma terveks pdevaks jddks.



Korkjates on monus koht,
vesi mulle pole oht.
Siniselt helgib suvine jdrv,
kaelusel ldigib mul jogede vdrv.

Olen part, prddks-prdciks!

Hea, kui jdrv jddta jdcdks.
(Luuletust voib lugeda mitu korda ja koos lastega, mdelda lastega juurde liigutused voi
kasutada luuletuse juures kehapilli)
Vestlus sinikael-pardist, dpetaja voib kiisida, kas lapsed teavad, missugune nieb vilja
sinikael-part (isaslind, emaslind), kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab Opetaja radkida,
milliseid rahvapiraseid nimesid linnul on ja kuidas need on tekkinud, nditeks mdrtspart -
kevadel saabuvad merele juba mérstikuul, vahetult parast seda, kui jaa on ldinud; jddpart,
Jjddsorsk, jddkas - tuleneb sellest, et paljud linnud talvituvad lahtistel veekogudel) voi kus
lapsed on lindu kohanud, mida nad s66vad, kas inimene voib partidele siiiia anda, kus nad
elavad, milline on nende pesa, miks neil talvel vees kiilm pole jne. Opetaja jagab lapsed
paaridesse ja kordab iile iilesanded, mida té6lehed sisaldavad (Lisad 3, 4).
Pohiosa. Lapsed vaatlevad sinikael-parti dpetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jélginud 10-
15 minutit, alustavad lapsed kiletatud to6lehtede tditmist Spetaja juhendamisel, proovides
esialgu koos paarilisega, hiljem koos Opetaja ja riihmakaaslastega.
Pérast kiletatud toolehtede tditmist Opetaja lastega iile korrata lindude toitmise reeglid.
Miing. ,Rebane ja pardid*
Uks laps on rebane, teised lapsed on pardid, kes jiljendavad pardi kdnnakut (taaruv, kiies
keha kallutamine iihelt kiiljelt teisele) ning hailt (pradksumist). Pardid jalutavad veekogu
iimbruses (tdhistatud koht) ning rebane hiilib vaikselt partide juures, et neid piitida. Kui pardid
pdgenevad vette, siis rebane neid kitte ei saa ja ldheb tagasi peitu. Kui rebane saab pardi
kétte, vahetavad nad rollid. Laps, kes enne oli part on niilid rebane ja laps, kes oli rebane on
niitid part. Méing kordub.
Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis vOib dpetaja
otsida seda internetist, lisaks v0ib ndidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 13.1), mis jaéb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 13.1. Tooleht

SINIKAEL-PART

KUIDAS VOIB SINIKAEL-PARTI VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

SUURPART RASTAS MARTSPART SAUTS METSPART TIHANE
JOONISTA ISASPART JA EMASPART VEEKOGULE UJUMA. VARVI!



Lisa 14

SOROKASVEET EHK TSIRGUPAEV

Juhend opetajale

Eesmargid:

e laps saab teada, mis on tsirgupéev ja tutvub tsirgupdeva kommetega;
e laps Opib uusi sdnu maagia, loits;

e laps moodustab tdhtedest sdnu.

Vahendid: pilte linnu pesadest ja munadest, vdimalusel erinevaid linnumune (nt jaanalind,

kana, vutt jne), volukotike, vanad tillatusmunade topsid, viikesed pildid ja tdhekaardid.
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja iitleb, et tina on 9. mirts ehk tsirgupdev. Opetaja kiisib lastelt, mis piev
on tsirgupéev ja kes vOi mis on tsirk. Lapsed saavad pakkuda oma vastuseid.

Péhiosa. Opetaja riiigib lastele tsirgupdevast ja selle pieva kommetest: soojal maal pddrab
nelikiimmend lindu suu suve poole ja pea paeva voi paikese poole, alustades rindamist meie
poole. Neile kiipsetatakse kakukesed (,,vatsk*), millest osa viiakse lindudele puuriidale voi
korgemale kohale, osa siitiakse ise, osa antakse karjalaskepdeval, mis on 1. aprillil ja
kiinnipéeval, 14. aprillil kiindjale, karjusele ja karjale. Loitsude ja maagiliste toimingutega
peletatakse linde kogu suveks viljast ja marjadest eemale. Maagilisi votteid tarvitati ka kanade
munema panemiseks, eeskétt, et nad munadepiihadeks palju muneksid. Neile anti siiiia ja
,,viheldi* seejuures vitsakesega, ,,Loo mune! Loo mune!* v&i ,,40 muna! 40 muna!*

Opetaja seletab lastele, mis on karjalaskepdiev ja kiinnipdev ning kiisib lastelt, kes on kiindja,
karjus; mis on kari, loits, maagia.

Vestlus lindude pesadest ja munadest. Opetaja kiisib lastelt nende arvamust, miks on
lindudele téhtis kevad? Miks rindlinnud lendavad meile siia kevadel, mida nad siin teevad?
Kuhu teevad linnud pesad, kuidas ja millest pesa ehitatakse, kuidas kdib munemine (milliseid
mune on olemas (suurused, kujud, varvused), voimalusel ndidata ja anda lastele katsuda
erinevaid mune (nt jaanalinnumuna, kanamuna, vutimuna) haudumine ja koorumine.

Miing. ,,Ullatusmuna iillatus“ (muna sees olevad sdnad seotud lindudega - pesa, muna, sulg
jne).

Iga laps votab volukotikesest iihe muna. Laps avab muna ja proovib laduda sona kokku, abiks

tillatusmunas olev pildimaterjal.



Tegevus rithmaruumis. Laps tdidab toolehe (Lisa 14.1), mis jaab talle endale ja voimalusel

lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 14.1. Tooleht

TSIRGUPAEV

JATKA MUNA MUSTRIT. VARVI!

JOONISTA SITA UKS MUNA JA
KAUNISTA!

JOONISTA TSIRK KOOS PESA JA MUNADEGA.




Lisa 15

LINAVASTRIK

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdirased nimed: Jaaldhkuja, linalind, jadporutaja. Jamejalg-Toomas, jadkilataja,

jaapotk, jaatallaja, viainapdks, linapaistrik, linapadsuke, linapaasmik, linadnneniitaja,
linadnnetooja, linamodtja, hidndlane, hdannaline, tsibihidrglane, pikahdnnamees, vibahind, vitik,
hillinaine, tsibet.

Ennustused:

Linavistrik taob joejdd oma pika sabaga puruks (tdhendab, kui linavistrik Idunamaalt meile
jouab, hakkab veekogudel jda sulama).

Laul: Eest ira, idra, dra, dra! Mul pole téna palju aega. Udik, tik — tik.

Liihikirjeldus: Linavéastriku selg on hall, pikk saba valge dirisega, tiivad hallikaspruunid
laiade valgete déristega. Laup, posed ja koht on valged. Isaslinnul on pealagi ja rind must ning
must pealaik 16ppeb jarsult. Emaslinnu pealagi on hallikas, pealaik 16ppeb sujuvamalt ja
rinnalaik on vdiksem, kui isaslinnu. Linavéstrikud toituvad &mblikest, vdikestes putukatest ja

seemnetest (Peksar, s.a.).

Eesmiirgid:

e laps teab, milline on linavistrik ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda linavéstriku rahvapérast nime;

e laps teab mdistet linnuparv.

Vahendid: to66leht (Lisa 15.1), erinevad pildid parvedest, harilik pliiats, varvipliiatsid,

vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja #ra arvata, milline lind laulab nii: , Eest
4ra, dra, dra, dra! Mul pole tina palju aega. Udik, tik — tik!*

Vestlus linavéstrikust, dpetaja kiisib, kas lapsed teavad, missugune néeb vélja linavistrik,
kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab Opetaja raékida, milliseid rahvapéraseid nimesid
linnul on ja kuidas need on tekkinud, nditeks jddlohkuja, jadporutaja. Jamejalg-Toomas,

jddkilataja, jddpotk, jddtallaja, viinapoks - linavéstrik saabub maértsi 16pus voi aprilli



esimestel pidevadel, mil pédike on juba jdi rabedaks teinud ning joed lahti, seetottu kuulutabki
ta terves Eestis vete vabanemist; linapddstrik, linapddsuke, linapddsmik, linadnnenditaja,
linadnnetooja, linamoéadtja - kui lindu néhti esimest korda korgel ohus, katusel voi aia peal,
siis vois loota kena linakasvu kui aga maas, siis kesist linakasvu; hdndlane, hdannaline,
tsibihdrglane, pikahdnnamees, vibahdnd, vitik, hdllinaine - liikkudes linavastrik viibutab
muudkui oma pikka saba ehk hianda ning sellest ka sellised nimed) voi kus lapsed on lindu
kohanud, mida arvavad lapsed, kuidas tuli linavistrik (iiksi, parves), mis on parv. Opetaja
néitab erinevaid pilte linnuparvedest.

Péhiosa. Lapsed vaatlevad linavistrikut dpetaja poolt valitud kohas. Opetaja suunab
kiisimustega ,,Milline on linnu vdlimus? Milline omadus linnu vélimuses hakkab kohe silma?
Mis vérvi on lind? Milline on linnu nokk? Kuidas ta kdnnib? Mis hdilt ta teeb? Millega lind
tegeleb?* jne.

Pérast vaatlust lastega vestelda, mida nad mérkasid linnu vilimuses, kditumises jne.

Miing. ,Linnuparved*

Lapsed koos paarilisega laovad erinevaid linnuparvesid Gues leitavatest looduslikest
materjalidest (oksad, kivid, tammetorud vms).

,»Kass ja linavéstrikud*

Uks laps valitakse kassiks ja iilejisnud on linavistrikud. Lapsed, kes on linavistrikud,
panevad kéed selja taha kokku sabaks ja liigutavad iiles alla ning litkuda voivad vaid
kondides. Kui kass piitiab linnu kinni, siis laps, kes enne oli linavastrik on kass ja see laps, kes
oli kass on niiiid linavéstrik Et méngu keerulisemaks muuta voib tuua méngu mitu kassi.
Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib Opetaja
otsida seda internetist, lisaks v0ib nididata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 15.1), mis jadb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 15.1. Tooleht

LINAVASTRIK

KUIDAS VOIB LINAVASTRIKUT VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

JAALOHKUJA KADISTAJA LINALIND PIKKSABA HANDLANE VITIK

JOONISTA LINAVASTRIK JA OTSUSTA, MILLISE PARVEGA SAABUS
LINAVASTRIK.
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Lisa 16
KULDNOKK

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Réstas, tiirgi varblane, puurivarblane, mustmats, tulilind,

ndgikikas, kullalind, rootsvarblane, rootsvilistaja, teomees, must lauluréstas, kastimustréstas,
mustvarblane, mustardhmamees, rahvaréstas.

Ennustused:

Kuldnokad viljas, kevad juba kées.

Moistatused:

Must mees, kuldne suu, kodupaigale ta truu, istub maja katusel, trillerdab kui hobekell?
(Saimre, 2009).

Tuleb siis, kui kevad kédes, rodmustad, kui teda nded; vilistab ja laulu laseb, otsib oma eluaset;
kindlasti sa tunned teda, ta on 16bus laululind? (Saimre, 2009).

Laul: Kuldnokk on lindude seas iiks osavaimaid jdljendajaid, ta voib tlitdpselt matkida
teiste lindude laulu ja muid loodushaili.

Liihikirjeldus: Kuldnokkadel on sulestik must, metalse ldikega, kus on palju viikseid
valgeid tdhne. Tiibade vilisservad on heledamad. Siigisel kaob lindude metalne ldige.
Lindude nokad on kollased, isaslinnul on nokatiiki sinakas, emaslinnul roosakas voi kollakas.
Linnud toituvad selgrootudest ja véljaspool pesitsushooaega sdovad ka taimset toitu, néiteks
seemneid, pungasid ja marjasid (Peksar, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

1) Rammo, A. (2013). Laps ootab. E. Leete (Koost), Eesti loomajuttude ja —salmide
kuldraamat (Ik 80). Tallinn: Kirjastus Tea.
2) Taar, A.(1970). Naasnud kuldnokk. Kuldnokk naasis. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.

Eesmiirgid:

o laps teab, milline on kuldnokk ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda kuldnoka rahvaparast nime;
e lapsel areneb tdhelepanu, kuulamis- ja motlemisoskust, arendab kiiret reageerimist;

e lapsel kinnistub hailiku L hadldamine;



e laps tootab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning

asjade jagamist.

Vahendid: t66lehed (Lisa 16.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik pliiats,

varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).

Voimalusel voiks moni lapsevanem ehitada pesakasti, mida sel pdeval iiles panna koos

lastega.
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel kuulata hoolega ja #ra arvata, keda v5i mida nad tina
uurima hakkavad: moista, moista, kes see on: tuleb siis, kui kevad kées, roomustad, kui teda
néed; vilistab ja laulu laseb, otsib oma eluaset; kindlasti sa tunned teda, ta on 16bus laululind?
Vestlus kuldnokast, dpetaja voib kiisida, kas lapsed teavad, missugune néeb vilja kuldnokk,
kuidas teda veel saab kutsuda siin (saab dpetaja radkida, milliseid rahvapéraseid nimesid
linnul on ja kuidas need on tekkinud, néiteks kullanokk - tuleneb noka varvusest; tulilind -
tuleneb kuldnoka korbenud-pruuni valimusest; mustrdstas, rahvardstas, kastimustrdstas,
puurivarblane - tuleneb sellest, et pesitseb tihti inimeste juures pesakastides) voi kus lapsed
on lindu kohanud jne. Opetaja jagab lapsed paaridesse ja kordab iile iilesanded, mida tédlehed
sisaldavad (Lisad 3, 4).

Pohiosa. Lapsed vaatlevad kuldnokka dpetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jalginud 10-15
minutit, alustavad lapsed kiletatud t66lehtede tditmist Opetaja juhendamisel, proovides esialgu
koos paarilisega, hiljem koos Opetaja ja rithmakaaslastega.

Miing. , Kdik linnud lendavad* (kohandatud, Juhanson, 2011, 1k 31).

Lapsed seisavad, kied korval. Opetaja lausub: ,,Varblased lendavad, leevikesed lendavad,
kuldnokad lendavad, autod lendavad...”. Kui nimetatakse lind, kes lendab, tostavad lapsed
kied iiles ja iitlevad ,,lendab®, kui deldakse olend voi asi, mis ei lenda, jddvad kded
liigumatult enda korvale. Laps, kes pole tahelepanelik voi jaéb hiljaks kéte iiles tdstmisega,
jaab Opetajale abiks.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui dues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib Opetaja
otsida seda internetist, lisaks voib nédidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 16.1), mis jaéb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 16.1. Tooleht

KULDNOKK

KUIDAS VOIB KULDNOKKA VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE SONADELE
RING UMBER.

KULLALIND PIKKSABA TULILIND KIITSAKAS RAHVARASTAS MUSTRASTAS

JOONISTA KULDNOKK JA TEMA PESAKAST. VARVI!



Lisa 17

SUITSUPAASUKE

Juhend opetajale

Linnu tutvustus:

Rahvapdrased nimed: Harkhénd, harkpadsuke, harkpédstlane, majasdber, onnelind,

Jeesuse lind, jumala kanake, kodu-, kiila-, hoone-, laka-, p66ningu-, katuse-, lauda-, hobu-,
suigu-, vilu-, kiilma-, soojapéaésuke, siidikeralooja.

Ennustused:

Kui péddsuksed madalalt lendavad, on vihma oodata (niiskunud tiibadega putukad lendavad
maa ligi).
Pédsuke toob pédevasooja.

Moistatused.:

Kiill on tubli ehitaja, igal kevadel teeb maja; eluase rddsta all, sabakuub on seljas tal? (Saimre)
Must mees, kalasaba taga? (Saimre, 2009).
Ora ees, kédrid taga, kerakene keskel? (Saimre, 2009).

Laul: Tegin piiksid, tegin piiksid, kaks reit korraga, tdombasin 10hki kakérr! (Léane-
Nigula).

Midli madli kudli kadli, kudusin kangast, tegin riiet, ldksin metsa kdnnu otsa, tdombasin 16hki
— sirts sirr! (ildlevinud).

Ketrsin, kudusin, ketrasin, kudusin, kudusin Katsule kuue. Kats 1dks kaevule vett tooma,
tombas kuue 16hki - tsirr! (tildlevinud).

Liihikirjeldus: Suitsupddsuke on pealtpoolt 1dikiv-sinakasmust ja altpoolt kreemikasvalge.
Linnu laup ja kurgualune on punakaspruun. Saba on harkis. Linnud s66vad peamiselt
lendavaid putukaid (Teedla, s.a.).

Soovituslik kirjandus:

2) Kaplinski, J. (2013). Paasuke Tiia ja padsuke Tiit. E. Leete (Koost), Eesti

loomajuttude ja —salmide kuldraamat (81). Tallinn: Kirjastus Tea.
3) Tungal, L. (Koost). (2001). Memme, palun loe mulle! Tallinn: Kirjastus llo.
e Reiman, R. , Pddsukeste laul®, 1k 222.
e Tee, E. ,,Vidri, Kadri ja nende lapsed*, 1k 222.
4) Kuus, E. (1981). Eesi ja Teesi. Sabadega sugulased (Ik 3-4). Tallinn: Kirjastus Eesti

Raamat.



Eesmargid:

e laps teab, milline on suitsupdisuke ja oskab teda kirjeldada;
e laps oskab nimetada mdnda suitsupddsukese rahvaparast nime;
e laps todtab koos paarilisega ja Opib seeldbi omavahelist suhtlemist, teadmiste ning

asjade jagamist.

Vahendid: toolehed (Lisa 17.1 ja Lisad 2, 3, 4), marker/viltpliiats, harilik pliiats,

varvipliiatsid, vajadusel interneti olemasolu (heli,video, pildid).
Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja palub lastel arvata, kes laulab nii: ,,Midli madli kudli kadli, kudusin
kangast, tegin riiet, liksin metsa kinnu otsa, tdmbasin 15hki — sirts sirr!*

Vestlus suitsupddsukesest, Opetaja voib kiisida, kas lapsed teavad, missugune ndeb vilja
suitsupadsuke, kuidas teda veel saab kutsuda (siin saab dpetaja radkida, milliseid
rahvapdraseid nimesid linnul on ja kuidas need on tekkinud, néiteks harkhdnd, harkpdidsuke,
harkpddstlane - tuleneb suitsupadsukese sabast; kodu-, kiila-, hoone-, laka-, péoningu-,
katuse-, lauda-, hobu-, suigu-, vilu-, kiilmapddsuke — tuleneb sellest, et suitsupddsuke ehitab
oma pesa hoonesse sisse), kus lapsed on lindu kohanud voi miks on suitsupdédsuke teistest
lindudest erilisem jne. Opetaja jagab lapsed paaridesse ja kordab iile iilesanded, mida tédlehed
sisaldavad (Lisad 3, 4).

Pohiosa. Lapsed vaatlevad suitsupddsukest Opetaja poolt valitud kohas. Olles lindu jélginud

10-15 minutit, alustavad lapsed kiletatud to6lehtede tditmist Gpetaja juhendamisel, proovides
esialgu koos paarilisega, hiljem koos dpetaja ja riihmakaaslastega.

Miing. ,,Uks kass ja palju linde* (Juhanson, 2011, Ik 26).

Lapsed on linnukesed, kes lendavad pesast (mirgitud koht) vélja. Neid tuleb piitidma kass
(nditeks Opetaja). Linnud lendavad kassi eest dra pessa. Kass peidab ennast dra. Linnud
véljuvad jélle pesast ja méng kordub.

Tegevus rithmaruumis. Juhul, kui Sues ei kuuldud vaadeldava linnu laulu, siis voib Opetaja
otsida seda internetist, lisaks voib nédidata linnu kohta videosid, pilte. Lopetuseks tdidab laps

toolehe (Lisa 17.1), mis jaéb talle endale ja voimalusel lisab selle endale linnuraamatusse.



Lisa 17.1. T6oleht

SUITSUPAASUKE

KUIDAS VOIB SUITSUPAASUKEST VEEL KUTSUDA? TOMBA OIGETELE
SONADELE RING UMBER.

HARKPAASUKE KADISTAJA ONNELIND SOOJAPAASUKE LINNATUVI

VARVI SUITSUPAASUKE NUMBRITE JARGI!
1-MUST 2- VALGE 3-PUNANE




Lisa 18

LINNURISTIPAEV

Selgitus: litkuvpiiha, kaks neljapdeva enne ristipaeva, ristipdev ehk tacvaminemispiiha on 40.

pdeva parast lihavotteid; alati neljapdev.

Juhend Opetajale

Eesmiirgid:

e laps saab teada, mis on linnuristipdev;
e laps kordab moisteid rdndlind ja paiglind;
e laps oskab nimetada rand- ja paigalinde;

e laps arendab lugemisoskust.

Vahendid: piknikukorv, vajadusel istumismatid, pliiatsid, varvipliiatsid, todleht (Lisa 18.1),
volukotike koos linnupiltidega ja sdnakaartidega (voib kasutada pilte Lisast 2),

maailmakaart.

Toimumiskoht: Opetaja poolt valitud park vms.

Tegevuse kirjeldus:

Sissejuhatus. Opetaja riiigib lastele, et tina on linnuristipdev. Sellel pieval on kombeks anda
maale puhkust ja loomi, linde ei tohiks segada. Vanarahva uskumuste kohaselt peaksid olema
enamus randlindudest joudnud tagasi ldunamaalt. Samuti arvatakse, et kui seda paeva
tahistada, siis ei riku linnud pdldu (ei riku seda, mida on juba maha kiilvatud). Meie tihistame
tanast linnuristipdeva piknikuga.

Péhiosa. Vestlus rind- ja paigalindudest. Opetaja kiisib, kes on rindlinnud? Kes on
paigalinnud? Mis eristab randlinde paigalindudest? Kuhu lendavad randlinnud? Miks
randlinnud tagasi tulevad, mida nad siin teevad? Milliseid saabunuid rédndlinde oleme juba sel
kevadel kohanud?

Opetaja voiks kasutada ka kaarti ning koos lastega vaadata, kust ja kui kaugelt nad lendavad
meile tagasi Eestisse (mOned néited aadressil http://www.eoy.ee/ranne/). Pérast vestlust jagab
Opetaja pooltele rithmalastele linnupildi, teisele poolele sdnakaardi. Lapsed moodustavad
paarid, kui paarid on selgunud, iitleb iga paar, kas neil on rdnd- voi paigalind.

Miing. ,Paigalind ja rdndlind*



Iga laps saab volukotikesest linnupildi (pilte voib votta Lisa 2, pildid voivad korduda, et iga
laps saaks pildi). Laps mdtleb ise, kas pildil olev lind on ridndlind voi paigalind, vajadusel
arutatakse koos. Kui Opetaja itleb, et ,,lendavad randlinnud®, siis need lapsed, kelle pildil on
randlinnud, imiteerivad lendamist, teised lapsed on paigal. Kui Opetaja iitleb, et ,,lendavad
paigalinnud®, siis need lapsed, kelle pildil on paigalinnud, imiteerivad lendamist ja teised on
paigal. Lisaks v0ib Opetaja oelda, et kdik linnud lendavad vai rdndlinnud ja paigalinnud
moodustavad omavahel paarid vms.

Pérast viikest pausi ja uudistamist piknikukorvis, palub petaja lastel istuda pinkidele (kui
pargis on olemas) vdi kaasavdetud istumiskohtadele (nt matid). Opetaja palub lastel olla histi
vaikselt, silmad kinni panna ning mdelda, mida vdi keda nad kuulevad. Hiljem proovivad
lapsed joonistada kuuldu paberile (Lisa 18.1) ja hiljem tutvustavad teistele ning véimalusel
lisavad to6lehe linnuraamatusse.

Pinknikul vdib méngida ka teisi linnuméinge dppematerjalist.



Lisa 18.1. Tooleht

LINNURISTIPAEV
JOONISTA, MIDA SA KUULSID?

KIRJUTA, MIS SULLE TANA KOIGE ROHKEM MEELDIS?



Lisa 19. Kust leida veel informatsiooni lindude kohta?

R/
A X4

>

°

X/
°e

X/
L X4

Eesti Ornitoloogiaiihing aadressil http://www.eoy.ee/linnud.

Lindude randest (kaart ning vastused kiisimustele) aadressil
http://www.eoy.ee/ranne/#.

Lindude réndest. (2014). Eesti Ornitoloogiaiihing. Aadressil
http://lwww.eoy.ee/sites/default/files/Lindude_r2nne_www.pdf.

Lindude pesad ja munad. (2014). Aadressil
http://lwww.eoy.ee/sites/default/files/Lindude_r2nne_www.pdf.

Talvised aialinnud ja nende toitmine. Eesti Ornitoloogiaiihing. Aadressil
http://lwww.eoy.ee/sites/default/files/Talvised_aialinnud_www.pdf.

Lindude laulud ja hailitsused aadressil
http://www.loodusheli.ee/ET/loomaliigid/linnud/.

Liigitutvustused aadressil
http://www.looduspilt.ee/loodusope/?page=Kklassid_tutvutus&mid=0&sel_id=4.
Lindude liigimédéraja aadressil http://linnud.loodus.ee/.

Eesti lindude siistemaatiline nimestik aadressil
http://bio.edu.ee/loomad/Linnud/linnulist2.htm.

Erinevad linnukaamerad. Aadressil http://www.looduskalender.ee/n/.

Nomm, A., & Joost, K. (2009). Neid linde me tunneme: oppematerjal lindudest. Tartu:
Eestimaa Looduse Fond. Aadressil http://www.digar.ee/arhiiv/nlib-digar:58291.
Kittesaadav vilisvorgus.

Edula, E. (2003). Koduiimbruse linnud. Tallinn: Kirjastus Valgus.

Davidson, S., Courtauld, S., & Davies, K. (2007). Linnuvaatlused. Tallinn: Kirjastus
Koolibri.

Valdes, P. (1981). Linnurahva kalender. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.

Urbas, M. (1992). Lindudest suulises rahvapdrimuses. Tallinn: Eesti Oppekirjanduse
Keskus.

Rootsmde, L., & Veroman, H. (1974). Eesti laululinnud. Tallinn: Kirjastus Valgus.
Veedla, P. (2008). Lindudega sébraks. Tallinn: Kirjastus OU Berit Grupp.

Jannes, H., & Roberts, O. (2013). Metsalindude laulud ja hiitiid. Tallinn: Kirjastus
Koolibri.

Jiissi, F. (2007). Linnuaabits. Tallinn: AS Ajakirjade Kirjastus.

Kinks, R. (Koost). (2013). Linnuelu aabits. Suvised aialinnud. Tallinn: Kirjastus

Menu.



Baltvilks, J. (1986). Vestlusi lindudest. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.
Kalamees-Pani, K., & Runnel, V. (2013). Lindude elupaigad. Oppekogumik. Tartu:
Kirjastus Eesti Loodusfoto.

Reichenstetter. F., & Doring, H-G. (2012). Viike tihane ja tema sobrad. Ponev
jutustus lindudest. Tallinn: Kirjastus Koolibri.

Saluri, R. (1981). Linnud. Tallinn: Kirjastus Eesti Raamat.

Kéo, H. (2010). Laul on laul. R.Krusten (Koost), Eesti muistendite kuldraamat (Ik 56-
57). Tallinn: Kirjastus Tea.



Lisa 20

Kiisimustik ekspertidele.

Lugupeetud ekspert!

Olen Tartu Ulikooli koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala 3. kursuse iilidpilane Evelin Parn.
Oma bakalaureusetddd kirjutan teemal Oppematerjal lindude teema kiisitlemiseks 5-Taastaste
riihmas. Palun Teie eksperthinnangut minu poolt koostatud Opetajate todjuhenditele ja laste
toolehtedele. Kiisimustik on anoniitimne ning Teie poolt esitatud andmeid kasutatakse vaid
eelmainitud bakalaureuset6os iildistatud kujul. Enne kiisimustele vastamist palun tutvuda

Oppematerjaliga.

Kiisimuste tekkimisel voi tdpsustamisel votke minuga tihendust.
Evelin Pérn

E-mail: parn.evelin@gmail.com

Telefon: 53931981

1) Teie todstaaz dpetajana

2) Millises vanuses lastega olete tootanud? Mirkige digetesse lahtritesse rist (X).

2-3aastastega

3-4aastastega

4-5aastastega

5-6aastastega

6-7aastasetga

3) Erialane haridus (mirkige digesse kasti rist):

korgharidus

16petamata korgharidus

kesk-eriharidus

keskharidus



mailto:parn.evelin@gmail.com

4) Palun tutvuge minu poolt koostatud dpetajate toojuhenditega ning seejarel
andke jiargnevatele viidetele omapoolne hinnang. Tehke kdige sobivamasse kasti

rist.

Viide Uldse mitte | Pigemei | Nii janaa | Pigem jah | Kindlasti

Opetajate to6juhendites
olevad tegevused on
kooskodlas Koolieelse
lasteasutuse riikliku

oppekavaga (2008).

Opetajate to6juhendid on

arusaadavad.

Opetajate todjuhendid on
abiks Opetajatele

tegevuste planeerimisel.

Opetajate todjuhendites
olevad tegevused on

mitmekesised.

Opetajate todjuhendites
piistitatud eesmérgid on

lapsest ldhtuvad.

Opetajate to6juhendid
toetavad laste toolehti ja

tegevusi.

5) Kirjutage, mida muudaksite dpetajate toojuhendites ja kuidas.

Teema Mida tooksite esile? Mida ja kuidas muudaksite?

1. KAELUSHAKK

2. HALLVARES

3. KODUTUVI




KODUVARBLANE

HARAKAS

LEEVIKE

RASVATIHANE

SUUR-KIRJURAHN

SINIKAEL-PART

10.

SOROKASVEET
EHK TSIRGUPAEV

11.

LINAVASTRIK

12.

KULDNOKK

13.

SUITSUPAASUKE

14.

LINNURISTIPAEV




6) Palun tutvuge minu poolt koostatud soovituslike tegevuste ja mingudega ning
seejdrel andke jargnevatele viidetele omapoolne hinnang. Tehke koige

sobivamasse kasti rist.

Viide Uldse mitte | Pigemei | Nii janaa | Pigem jah | Kindlasti

Tegevused ja mangud on

lastele joukohased.

Tegevused ja miangud on

lastele arusaadavad.

Tegevused ja méngud
aitavad 10imida

valdkondasid Mina ja
keskkond ning Keel ja

kone.

Tegevused ja mangud
voimaldavad paaris-

ja/vai rithmatdid.

Tegevused ja mangud
voimaldavad lastel anda
edasi oma motteid ja

teadmisi suulises kones.

Tegevused voimaldavad
arendada

arutlemisoskust.

Tegevused ja miangud
voimaldavad lastel

suhelda eakaaslastega.

7) Kirjutage, mida tooksite esile ja mida muudaksite tegevustes ja/voi méangudes ja
kuidas.

Teema Mida tooksite esile? Mida ja kuidas muudaksite?




1. KAELUSHAKK

2. HALLVARES

3. KODUTUVI

4. KODUVARBLANE

5. HARAKAS

6. LEEVIKE

7. RASVATIHANE

8. SUUR-KIRJURAHN

9. SINIKAEL-PART

10. SOROKASVEET
EHK TSIRGUPAEV

11. LINAVASTRIK




12. KULDNOKK

13. SUITSUPAASUKE

14. LINNURISTIPAEV

8) Palun tutvuge minu poolt lastele koostatud toolehtedega ning seejirel andke

jargnevatele viidetele omapoolne hinnang. Tehke kdige sobivamasse kasti rist.

Viide

Uldse mitte

Pigem ei

Nii ja naa

Pigem jah

Kindlasti

Lastele mGeldud

toolehed on kooskdlas

Koolieelse lasteasutuse

riikliku dppekavaga
(2008).

Toolehed on

arusaadavad.

Toolehtedel olevad
juhised on lapsele

eakohased.

Toolehtedel olevad
iilesanded on lapsele

eakohased.

Toolehtedel olevad
ulesanded on

mitmekesised.

To6lehtedel olevad
ulesanded aitavad

16imida valdkondasid

Mina ja keskkond ning




Keel ja kone.

Toolehed voimaldavad

lastel iseseisvalt tootada.

Toolehed aitavad Opitut
kinnistada.

Toolehed on abiks
Opetajale tegevuse

planeerimisel.

Toolehed toetavad

lindude tundmadppimist.

9) Kirjutage, mida tooksite esile ja mida muudaksite lastele koostatud toolehtedes ja
kuidas.

Teema Mida tooksite esile? Mida ja kuidas muudaksite?

1. KAELUSHAKK

2. HALLVARES

3. KODUTUVI

4. KODUVARBLANE

5. HARAKAS

6. LEEVIKE

7. RASVATIHANE




8. SUUR-KIRJURAHN

9. SINIKAEL-PART

10. SOROKASVEET
EHK TSIRGUPAEV

11. LINAVASTRIK

12. KULDNOKK

13. SUITSUPAASUKE

14. LINNURISTIPAEV

10) Kas dppematerjal tdidab iildeesmaérki (tutvustab lastele linde ja nende osa

rahvapdrimusest, I0imides nii valdkonnad Mina ja keskkond ning Keel ja kone)?

Uldse mitte Pigem ei Nii ja naa Pigem jah Kindlasti

11) Kas Te kasutaksite minu poolt koostatud dppematerjali?

Jah Ei




12) Mida sooviksite veel midagi lisada?

Téanan Teid meeldiva koostdo eest!

Evelin Parn, parn.evelin@gmail.com
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1.2.iildsusele kittesaadavaks tegemiseks Tartu Ulikooli veebikeskkonna kaudu, sealhulgas

digitaalarhiivi DSpace’i kaudu kuni autoridiguse kehtivuse téhtaja 15ppemiseni.

2. olen teadlik, et punktis 1 nimetatud digused jaévad alles ka autorile.

3. kinnitan, et lihtlitsentsi andmisega ei rikuta teiste isikute intellektuaalomandi ega

isikuandmete kaitse seadusest tulenevaid digusi.

Tartus, 18.05. 2016



